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ÂÒÎÐÍÈÊ, ÊÐÀÑÍÀß ÇÂÅÇÄÀÊÐÀÑÍÀß ÇÂÅÇÄÀ
7 февраля – День зимних видов спорта•

Юные лыжники школы «Спринт»

Поздравляем!•

    Коротко
   о разном
  В РАЙОНЕ

Увидеть древние
миры своими глазами

В Викуловской детской район-
ной библиотеке открылась выс-
тавка «Тайны мира. Загадки
эпох». В дни работы выставки
юные читатели смогут взять кни-
гу и окунуться в мир древнего
Египта, Греции и других утерян-
ных цивилизаций.

Посетить выставку  можно до
15 марта.

В ОБЛАСТИ

В Тюмени во второй
раз пройдёт

фестиваль комиксов
Художница-комиксистка из

Нью-Йорка Лале Уэствинд вы-
ступит на втором тюменском
фестивале комиксов Comic
Arts Tyumen. Фестиваль со-
стоится 30 и 31 марта.

Заявки на участие в фести-
вале организаторы принимают
до 15 февраля. Полную ин-
формацию об участии можно
узнать по электронной почте
spacecowpress@gmail.com.

  Патриотическая
             смена
 С 3 по 16 февраля в «Алых

парусах» проходит смена по во-
енно-патриотическому направ-
лению Российского движения
школьников «Тюменский фор-
пост». Участниками стали около
100 школьников. Более подроб-
ную информацию можно найти
в группе «РШД I Тюменская об-
ласть»  в социальной сети
«ВКонтакте».

В СТРАНЕ

   Новые правила
 для выпускников
Утверждены новые порядки

проведения государственной
итоговой аттестации.

Главное изменение косну-
лось проведения ЕГЭ по мате-
матике. Выпускники 2019 года
не смогут сдавать сразу и базо-
вый, и профильный экзамен, как
это было раньше: теперь им
придётся выбрать один из уров-
ней. ЕГЭ по математике в 2019
году будет проходить в один день
по обоим уровням, ранее базо-
вая и профильная математика
проходили в разные дни. Вмес-
те с тем, в случае получения не-
удовлетворительного результа-
та на ЕГЭ по математике мож-
но изменить выбранный ранее
уровень ЕГЭ для повторной сда-
чи в резервные сроки.

Главное нововведение для
выпускников 9 классов – итого-
вое собеседование по русскому
языку, «зачёт» по которому, на-
ряду с отсутствием академичес-
кой задолженности, является
допуском к ОГЭ.

О других изменениях в систе-
ме сдачи ОГЭ и ЕГЭ можно уз-
нать на сайте http://vik-otdelobr.ru/
в разделе «Государственная
итоговая аттестация».

Никита  БЕЛЯЕВ

Коньки и лыжи всегда были
популярны у нас в Сибири. С
детства ребятня увлекается
этими видами спорта на све-
жем воздухе. День зимних ви-
дов спорта у нас отмечается
недавно, и главная его цель –
это привлечение  подрастаю-
щего поколения к занятиям
физкультурой. На «Лыжне Рос-
сии», на хоккейных кортах по-
являются новые спортсмены,
мы называем имена лучших, на
которых равняются те, кто впер-
вые вышел на зимнюю лыжню
или встал на коньки.

Четыре раза в неделю прихо-
дят в спортивную школу
«Спринт» юные лыжники к сво-
ему тренеру Татьяне Анатольев-
не Лотовой. На тренировке в
зале (если не позволяет пого-
да) лыжники занимаются сило-
вой подготовкой, а так занятия
распределяются следующим

     Спорт для сибиряков

образом: два раза тренировки
проходят  на стадионе и два
раза – в сосновом бору центра
«Русичи». За два часа , как гово-
рит тренер, лыжники набегают
по 15 км, бег коньковым ходом.

На вопрос: « Почему вы выб-
рали лыжный спорт?» — отве-
ты разные. Но все ребята зна-
ют, что такой нелёгкий вид
спорта развивает выносли-
вость, силу, мастерство. Радует
ребят и то, что можно наслаж-
даться свежим морозным воз-
духом и красотой снежных со-
сен. Только настойчивость и
сила воли позволяют добиться
результатов на лыжне, проявить
и показать себя. И все к этому
стремятся, у многих ребят уже
есть разряды.

На снимке старшая (непол-
ная) группа спортсменов. Первые
разряды среди этих ребят име-
ют: Е. Гетманова (ВСОШ № 2) и

В. Вальтерова (ВСОШ № 1). Вто-
рые разряды у А. Герасимяк и
Е. Володина (ВСОШ № 2), тре-
тий лыжный разряд у К.Татарни-
ковой (ВСОШ № 1). Хорошие ре-
зультаты у Д. Ананьева, он зани-
мается лыжным спортом не пер-
вый год. Только начинается
спортивная жизнь у С. Кунгурова
– в этом году он начал посещать
секцию. Ребята учатся в ВСОШ
№ 2.

День зимних видов спорта –
это не только дань уважения
нашим профессиональным
спортсменам, но и  пропаган-
да здорового образа жизни.
Чтобы достичь цели, нужно
преодолевать себя, не оста-
навливаться на достигнутом, а
работать каждый день.

Успехов вам, юные лыжники!
Новых стартов и побед!

Татьяна СУХОВА,

В целях развития культуры и
навыков проектной и исследова-
тельской деятельности учащих-
ся, выявления интеллектуально-
го потенциала, создания условий
для самореализации учащихся
школы средствами учебно-ис-
следовательской, творческой и
научной деятельности, а также
создания условий для трансли-
рования педагогами результатов
своей профессиональной дея-
тельности в области организа-
ции и ведения научно-исследо-
вательской и творческой дея-
тельности учащихся, Междуна-
родная ассоциация учёных, пре-
подавателей и специалистов –
Российская Академия Естествоз-
нания — провела VI Междуна-
родный конкурс научно-иссле-
довательских и творческих работ
учащихся «Старт в науке».

Учредителями конкурса явля-

     Старт в науке
ются Международная ассоциа-
ция учёных, преподавателей и
специалистов – Российская
Академия Естествознания, ре-
дакция школьного научного
журнала «Международный
школьный научный вестник»,
редакция школьного научного
журнала «Старт в науке».

Участниками конкурса стали
учащиеся общеобразователь-
ных и средних специальных
учебных заведений.

Обучающаяся 9 класса МАОУ
«Викуловская СОШ № 2» Ирина
Чуракова представила на кон-
курс научно-исследовательскую
работу в секции «Биология» по
проблемам эмоционального
выгорания. В данной секции
приняли участие более 300
школьников.

Работа Ирины получила высо-
кую оценку международного

жюри и диплом 2 степени. По-
здравляем!

Елена АРЕФЬЕВА,
 учитель биологии МАОУ
«Викуловская СОШ № 2»

• Сельский курьер
    Встречи
в библиотеке
Много в нашей стране раз-

ных праздников. Есть  День
строителя и День водителя,
День рыболова и День охотни-
ка, но есть, оказывается, и
День медведя. Отмечают его
13 декабря. Историю этого
праздника, его особенности по-
ведали работники районной
библиотеки М.Н.Стальченко
и Е.Н.Маркова.

Праздник этот берёт своё
начало с доисторических
времён, т. к. медведь – на-
циональное животное нашей
страны,  символ России.
Этот  символ красуется на
гербах многих старинных
городов: Ярославля, Сык-
тывкара, Туринска, Перми и
Новгорода.

Сегодняшнее название
«медведь» – своеобразный
заменитель его настоящего
имени и означает оно «мё-
дом ведающий, знающий,
где мёд».

Вспомнили приметы на-
родного календаря, связан-
ные с поведением медведя.

На Спиридона – солнцево-
рота (25 декабря) – медведь
в берлоге на другой бок по-
ворачивается, зима на мо-
роз, а солнце – на лето. На
Благовещение (7 апреля) —
он встаёт из берлоги.  В
Древней Руси до христиан-
ства существовал праздник
«Комоедица», который от-
мечался 24 марта.

Для наших предков мед-
ведь был магическим живот-
ным, его образ присутствовал
в свадебных обрядах, устном
народном творчестве. В со-
временном русском языке
немало пословиц, поговорок,
прибауток о нём. С детских
лет мы помним сказки и пес-
ни о медведе.

Ведущая напомнила о ме-
рах предосторожности при
встрече с медведем (прав-
да, в лесу мы теперь быва-
ем уже редко, за грибами
только или по ягоды ездим).

Много интересного рас-
сказали и показали на слай-
дах ведущие. Закончился
разговор викториной и про-
чтением одной из версий
стихотворения про Мишку
косолапого.

Дополнения,  уточнения
про нашего сибирс кого
медведя внёс в ходе бесе-
ды бывалый охотник Е.Н.
Князев.

Работники библиотеки нас
всегда радуют своими ме-
роприятиями, устраивают
для нас, пенсионеров, раз-
личные заочные экскурсии.
Вместе с ними мы «побыва-
ли» в Японии и Индии, со-
вершили много таких экс-
курсий по всему миру и на-
шим российским городам.
Мероприятия проходят инте-
ресно, познавательно, а за-
канчиваются обычно чаепи-
тием с песнями, шутками.

Людмила ТОМИЛОВА,
с. Викулово

фото автора

Ирина ЧУРАКОВА//
Фото Татьяны СУХОВОЙ
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• Вниманию населения!• Проект «История одной фотографии»

«Комсомолец Андрей Помешкин работает водителем тягача в
транспортной конторе райпотребсоюза. Его главное правило —
план должен быть обязательно перевыполнен. За апрель этого
года план по тонно-километрам был перевыполнен Андреем соот-
ветственно на 41 и 69 процентов»

(№ 76, 25 июня 1988 г.).

С музыкой
и песней по жизни вместе

«Нельзя сказать, что приглашение на работу в Дом культуры
почти десять лет назад для Любови Семёновны было необыч-
ным. Теперь, когда дети выросли, можно было посещать кружки
художественной самодеятельности, общаться с односельчанами,
придумывать для них праздники. И она согласилась. В этом ре-
шении её поддержал муж, Николай Алексеевич, между прочим
сам искусный гармонист, выдумщик, знаток частушек. У каждого из
супругов – свой инструмент, дома и в Доме культуры. Трудно пред-
положить, кто выиграет, если устроить  между Князевыми конкурс
игры на гармошке, — так хорошо у них получается!»

(№ 62, 3 августа 2002 г.).

Все помнят врача-педиатра
Зою Николаевну Хромову, про-
работавшую много лет в Вику-
ловской районной больнице. . .

«Зое Николаевне Хромовой
недавно исполнилось 55 лет.
Возраст, когда многие уходят на
отдых. И, тем не менее,  она
ещё работает. А это значит,
если заболел ребёнок и его по-
ложили в стационар, он обяза-
тельно попадёт в надёжные
руки опытного врача. И обяза-
тельно придёт исцеление, ещё
одна семья будет с радостью
говорить: «Спасибо Вам, Зоя
Николаевна!»

 (№140, 26 ноября  1987 г.).

          И придёт исцеление

 Комсомольско-молодёжная
           страница «Факел»

Татьяна СУХОВА по материалам «Красной звезды»

Любимому
району

посвящаем
– Карантинные мероприятия

лечебного учреждения включа-
ют несколько пунктов. В поли-
клинике и по неотложным вы-
зовам, касающимся ОРВИ и
гриппа, теперь работа ведётся
до 21.00, не только в будни, но и
в выходные и праздничные дни.
Установлен масочный режим –
прежде всего для медицинско-
го персонала, но я хочу пореко-
мендовать его всем жителям

          Во избежание гриппа
 Грипп и ОРВИ не сдают позиций в нашем регионе: на минувшей

неделе в Тюменской области отмечается подъём заболеваемос-
ти ОРВИ и гриппом, радует, что в нашем районе повышенной забо-
леваемости не фиксируется. В целях профилактики с 28 января в
нашем районе введён масочный режим, в детских садах и школах
устанавливаются фильтры. Соблюдать профилактические меры
во избежание простудных заболеваний призывает жителей райо-
на заведующий Викуловской больницей О. В. ЧЕРЕПАНОВА:

нашего района, такая мера про-
филактики предупредит контакт
с вирусами. Ограничены посе-
щения больных родственника-
ми  в отделениях лечебного уч-
реждения. Вакцинация детей в
такой период проходит на дому,
обслуживание детей до 3 лет –
тоже на дому. Особый контроль
над беременными женщинами
и детьми до года. Больных с хро-
ническими заболеваниями

(особенно бронхо-лёгочной си-
стемы, сердечно-сосудистой)
просьба обращаться к участко-
вым терапевтам по телефону о
необходимости вызова.

Не заниматься самолечением,
ведь грипп всегда грозит ослож-
нениями и быстро развивается.
При первых признаках заболева-
ния – не затягивать с обращени-
ем к специалистам! Работающее
население при первых признаках
заболевания должно оставаться
дома.

В школах и детских садах – ежед-
невные фильтры. Соблюдайте
профилактические меры! Огра-
ничьте по возможности пребыва-
ние в  местах  скопления людей.

Олеся СУББОТИНА

• Актуально!

За что отвечает
«Тюменское экологи-

ческое объединение»?
Компания обеспечивает весь

процесс обращения с отходами
в регионе: начиная от сбора и
вывоза отходов из дворов и убор-
ки территории от рассыпавше-
гося мусора до его перевозки,
обработки (сортировки) и безо-
пасного захоронения на поли-
гоне. Помимо того, что оператор
должен организовать вывоз му-
сора из вашего населённого пун-
кта, он также должен убрать
после этого место погрузки. А
именно, подобрать всё то, что
просыпалось на землю при пе-
ремещении в мусоровоз. Также
регоператор теперь отвечает за
приобретение контейнеров и
бункеров и их содержание. Для
Тюменской области уже закуп-
лено 580 железных контейнеров
(объём 0,75 кубометра) и 1210
синих пластиковых евроконтей-
неров (объём 1,1 кубометра). В
случае необходимости во дворы
будут устанавливать большие
бункеры-накопители для круп-
ногабаритных отходов. 

А что делает
управляющая
организация?

Новая система не избавляет
управляющие организации от
работы с мусором. Они по-пре-
жнему отвечают за организацию
и содержание контейнерных
площадок и их модернизацию в
соответствии с требованиями
Правил благоустройства терри-
тории. Плюс за управляющей
организацией остаются обслу-
живание и очистка контейнер-
ных площадок. За состояние
контейнерных площадок в част-
ном секторе отвечает муници-
палитет или собственник зе-
мельного участка, на котором
расположена площадка.

Как формируется
плата за ТКО?

Основное отличие новой сис-
темы – изменение порядка на-
числения платы за вывоз му-
сора. С нового года услуга стала
коммунальной, наравне с водо-
снабжением и водоотведением,
электричеством и газом. Плата
единая и фиксированная для
всех населённых пунктов облас-
ти. Для каждого жильца много-
квартирного дома в месяц пла-
та составит 139,06 руб., для жи-
теля частного сектора – 119,24
руб. Плата за содержание обще-
го имущества дома (содержание

Что нужно знать о заключении
договора на обращение с ТКО
С нового года Тюменская область перешла на новую систему обращения с отходами. К работе

приступил единый регоператор по обращению с ТКО — «Тюменское экологическое объедине-
ние». Правительством области установлена плата за вывоз мусора с каждого проживающего, в
квитанции она появится отдельной строкой. 

придомовой территории и пр.)
соответственно должна умень-
шиться. О её новом размере
управляющие организации дол-
жны сообщить собственникам.
Первые платежки с услугой по
обращению с ТКО придут в фев-
рале. Для юридических лиц пла-
та за обращение с ТКО рассчи-
тывается по нормативам или по
количеству и объёму вывозимых
контейнеров.

Как заключить
договор?

Юридические лица и индиви-
дуальные предприниматели
направляют заявку на заключе-
ние договора с приложением
необходимых документов в ад-
рес регионального оператора в
лице агента по обращению с ТКО
– АО «ЭК «Восток». Плата для
представителей бизнеса начис-
ляется по нормативу. Их утвер-
дил областной департамент та-
рифной и ценовой политики Тю-
менской области в зависимости
от видов деятельности. Также
предприниматели вправе опла-
чивать услугу исходя из количе-
ства и объёма контейнеров, ус-
тановленных на площадке на-
копления потребителя.

Для граждан отдельный дого-
вор на вывоз мусора заключать
не обязательно – законом пре-
дусмотрено его заключение
с населением через публичную
оферту. То есть с момента нача-
ла деятельности регоператора
собственники, которые пользу-
ются услугой, считаются заклю-
чившими договор.Ознакомить-
ся с типовой формой договора
и заявками на его заключение,
уточнить нормативы накопле-
ния ТКО можно на сайте
регоператора www.ecoteo.ru.

Кроме этого для удобства клиен-
тов действует телефон горячей
линии по вопросам заключения
договоров: для юридических
лиц 8-800-250-28-74, для физи-
ческих лиц 8-800-250-60-06.

Сколько мы
образуем отходов?

В среднем в Тюменской обла-
сти, по данным регионального
департамента недропользова-
ния и экологии, один человек
производит около 257 кг отходов
в год. Сюда входят: отходы орга-
нического происхождения, круп-
ногабаритные отходы (ме-
бель, бытовая техника, электри-
ческие приборы, за исключени-
ем ртутьсодержащих ламп, ба-
тареек и т.п.), различные виды
пластика, плёнки и ПЭТа. Кро-
ме этого с обычным мусором
много выбрасывают бумаги и
картона, стекла и памперсов,
металлов, резины, кожи, кера-
мики и пр. В городах, где уровень
благосостояния жителей выше,
образуется больше отходов, в
особенности упаковки. В дерев-
нях большая часть отходов –
пищевые, но они часто исполь-
зуются в подсобном хозяйстве.

Отметим, отходы, образующи-
еся от ухода за зелёными на-
саждениями, строительный му-
сор, а также отходы животновод-
ства (биологические отходы, на-
воз и т.п.) не относятся к ТКО и
не входят в зону деятельности
регионального оператора. Воп-
рос вывоза таких отходов реша-
ется собственником помещения
либо управляющей организаци-
ей на договорной основе с ком-
паниями, имеющими соот-
ветствующую лицензию.

Юлия НЕКРАСОВА,
пресс-секретарь ООО «ТЭО»

Фото Татьяны СУХОВОЙ
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• Сообщает ГИБДД

• Весне навстречу

 Юрий ФЕДОТОВ

Подписан федеральный закон, который обес-
печит население, проживающее вне зоны охвата
цифрового эфирного наземного телевидения,
бесплатным доступом к обязательным общедос-
тупным телерадиоканалам. Документ опублико-
ван на официальном интернет-портале правовой
информации.

Согласно закону спутниковые операторы не име-
ют права отказать жителям населённых пунктов,
расположенных вне зоны цифрового вещания, в
предоставлении возможности просмотра и прослу-
шивания общедоступных телерадиоканалов.

В случае если гражданин ранее заключил дого-
вор с одним из операторов связи по месту своего
проживания и владеет пользовательским обору-
дованием, он может бесплатно смотреть 20 об-
щероссийских обязательных телеканалов.

Для жителей вне зоны цифрового
телевидения

Если гражданин и члены его семьи, прожива-
ющие с ним, ранее не пользовались услугами
спутникового телерадиовещания, то необходимо
приобрести комплект оборудования, которое
может быть использовано в сети связи конкрет-
ного оператора. При соблюдении условий, ука-
занных в законе, оператор связи не имеет права
отказать в заключении договора и предоставле-
нии возможности просмотра бесплатных теле-
каналов.

Напомним, что в Тюменской области принято
постановление о мерах государственной поддер-
жки льготных категорий граждан при приобрете-
нии пользовательского оборудования.

В Тюменской области переход на цифровое те-
левидение и отключение аналогового вещания
произойдёт 15 апреля 2019 года.

В разных хозяйствах по-свое-
му готовятся к новому сезону. Как
сегодня идут ремонтные работы
в ООО «Боково», насколько под-
готовлен тракторный парк к вы-
ходу в поле в этом хозяйстве? Об
этом мы и узнали, побывав в
сельскохозяйственном предпри-
ятии, а побеседовал с нами ме-
ханик Д.А. Антонов.

– На сегодняшний день ре-
монт техники выполнен более

   ВСЕ СИЛЫ – НА  ПОДГОТОВКУ
На календаре февраль, пос-

ледний зимний месяц. Впере-
ди – весна, горячая пора для
тружеников полей. Потому уже
сейчас аграрии района без
дела не сидят, готовятся к пред-
стоящей посевной кампании.
Необходимо отремонтировать
весь автопарк, чтобы техника
была полностью готова к вы-
ходу в поле.

 Геннадий МАРКОВ и Руслан МЕДВЕДЬ за работой

 Алексей ТРЕСКИН// Фото Татьяны СУХОВОЙ

чем на 50 процентов, – расска-
зывает он. – Рабочих рук хвата-
ет, дела идут. За зимний период
привели в строй почти все «Бе-
лорусы» и большой «Белорус-
3022». Можно сказать, что ре-
монт этих тракторов выполнен
на 90 процентов. Сенокосилок
тоже осталось доделать одну-
две, и их ремонт будет окончен.
А вот грабли не входят в гараж,
ими займёмся с приходом теп-
ла. Вся техника сюда не поме-
щается, поэтому ремонтируем в
первую очередь тракторы.

Уже с восьми утра на терри-
тории хозяйства становится
оживлённо: одни заняты ремон-
том техники, другие обслужива-
ют ферму, возят навоз, сено. В
настоящее время в ООО «Боко-
во» в ремонтных работах задей-
ствованы 10 механизаторов. На

момент нашего приезда Г.Н.
Марков и сварщик Р.И. Медведь
ремонтировали пресс, А.В. Гри-
горенко и А.А. Трескин – боро-
ны. Ю.В. Федотов занимался
ремонтом «Кировца» Т-150.
Уже полностью привёл в поря-
док другой «Кировец» Н.А. Кух-
тин. В гараже находится 12 еди-
ниц техники, остальная – на уча-
стке предприятия. И она тоже
ждёт рук мастеров.

– Сейчас не отремонтиру-
ешь, как следует, – потом в поле
не набегаешься, – рассуждает
Д.А. Антонов.

С его словами согласится лю-
бой опытный полевод. И если
сейчас аграрии трудятся с вось-
ми часов утра до пяти вечера, то
уже скоро темпы ремонта будут
нарастать, и значительно увели-
чится их рабочий день…

 Анна НАУМОВА

Сотрудники Госавтоинспекции предупреждают об опасности
стихийных снежных горок, которые располагаются вблизи про-
езжих частей.

В зимний период регистрируются дорожно-транспортные про-
исшествия с участием детей, которые неожиданно выезжают
на дорогу на санках или снегокатах. Поэтому стражи порядка
особое внимание уделяют стихийным горкам, расположенным
около проезжих частей. С приходом минусовых температур и
обильных осадков автополицейские постоянно контролируют
места возможного образования небезопасных снежных возвы-
шенностей, с которых любят кататься дети. ГИБДД настоятель-
но рекомендует взрослым предупредить своих детей об опас-
ности катания на таких участках и использовать для зимних
развлечений специально организованные места.

Елена ТАГИЛЬЦЕВА,
старший инспектор (по пропаганде БДД)

ОГИБДД МО МВД России «Ишимский»,
капитан полиции

Горки вблизи
проезжей части

• Советует специалист

В Российской Федерации
свыше 683 тысяч ВИЧ-инфи-
цированных, из них 6 тысяч –
дети в возрасте до 15 лет. При-
чиной ВИЧ-инфекции является
вирус иммунодефицита чело-
века (ВИЧ). Вирус поражает
иммунную систему и ослабля-
ет системы контроля и защи-
ты людей от инфекций и неко-
торых типов рака. Постепенно
развивается иммунодефицит.
Длительное время вирус им-
мунодефицита концентриро-
вался среди людей, употреб-
ляющих наркотики. В после-
дние несколько лет он стал
распространяться среди все-
го населения, особенно среди
подростков и молодёжи, пере-
даваясь половым путём.

СПИД – синдром приобре-
тённого иммунодефицита – это
конечная стадия ВИЧ-инфек-
ции, когда иммунная система
человека поражается настоль-
ко, что становится неспособ-
ной сопротивляться любым
видам инфекции. Любая ин-
фекция, даже самая безобид-
ная, способна привести к тя-
жёлому заболеванию и леталь-
ному исходу. От момента за-
ражения ВИЧ (вирусом имму-
нодефицита человека) до про-
явления СПИДа проходит дол-
гое время (от 2-3 до 20 лет).
Одна из особенностей заболе-
вания — бессимптомный ха-
рактер её течения. Именно эта
особенность явилась причи-
ной столь широкого распрост-
ранения эпидемии.

Инфицированный человек
может длительное время не
подозревать о своём заболе-
вании, сохраняя привычное
поведение, и тем самым яв-
ляться источником инфекции.
Симптомы ВИЧ-инфекции раз-
личны: длительная лихорадка,
увеличенные лимфатические
узлы, отсутствие аппетита, зна-
чительная потеря веса, упор-
ная диарея (понос), кашель,
длительно не поддающийся
лечению, поражение кожных
покровов и др. Единственный
способ выяснить, присутству-
ет ли ВИЧ-инфекция в организ-
ме, – специальный анализ кро-
ви! Период, когда вирус в орга-
низме уже есть, а антитела
ещё не выработаны в доста-
точном количестве и не обна-
руживаются тест-системами,
называется периодом «серо-
логического окна». Он длится
от 3 недель до 3 месяцев,
иногда больше (до 6-9 меся-
цев). В этот период человек

СПИД и его
профилактика

уже заразен и может стать ис-
точником инфекции.

ВИЧ обнаруживается во всех
жидкостях организма инфици-
рованного человека. Инфекци-
онно опасными являются:
кровь, сперма, вагинальный
секрет, грудное молоко. ВИЧ
передается:1.  Половым путём:
при незащищённом половом
контакте. 2. Через кровь: при
использовании общих шприцев
и игл для введения каких-либо
препаратов, включая наркоти-
ческие; нестерильных инстру-
ментов при маникюре, педикю-
ре, пирсинге, нанесении татуи-
ровок; бритье инфицированны-
ми лезвиями и другие манипу-
ляции. 3. От заражённой мате-
ри к ребёнку: во время бере-
менности (через плаценту); во
время родов (через контакт с
кровью матери); при грудном
вскармливании (через материн-
ское молоко).

ВИЧ не передаётся: при каш-
ле и чихании;  через укусы на-
секомых и животных;  через
вещи и предметы (игрушки, кни-
ги, канцтовары, одежду и т. п.);
при плавании в бассейнах и ес-
тественных водоёмах;  при
пользовании посудой дома и в
местах общественного питания;
при медицинских осмотрах; че-
рез рукопожатия, объятия.

Проблема ВИЧ/СПИДа из
разряда медицинских уже дав-
но переросла в социальную.
Решить её только усилиями
медиков невозможно. До пол-
ной победы над СПИДом ещё
далеко. Сегодня нет средств,
излечивающих заболевание;
лекарственные препараты мо-
гут только продлить жизнь
ВИЧ-инфицированному. Учё-
ными всего мира ведётся раз-
работка специфической вакци-
ны, но быстрая изменчивость
вируса затрудняет этот про-
цесс. Проще всего себе ска-
зать: «Меня и моих детей эта
проблема не коснётся!» Но вче-
ра так думали те, кто сегодня
оказался носителем вируса.
Юность доверчива, беспечна
и склонна к риску, это время
постоянного поиска и экспери-
ментов. Юношеские экспери-
менты, к сожалению, зачастую
включают в себя ранние сек-
суальные отношения и упот-
ребление наркотиков. Самое
дорогое у человека – это
жизнь. Главное в жизни – здо-
ровье, а бережное отношение
к нему – залог долголетия.

Светлана РУБАНОВА,
врач-дерматовенеролог
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Абсолют! 20 лет для вас! Надёжно! Скидка
10% до 23 февраля! Успейте в Абсолют!

 Цифровое телевидение

Уже скоро, 15 апреля 2019 года,
в Тюменской области произойдёт
переход на цифровое телевиде-
ние. В ожидании этого события
предлагаем вам проверить, гото-
вы ли вы к переходу на «цифру»!

Для этого зайдите на сайт
смотрицифру.рф в раздел «Всё
для приёма». На сайте пред-
ставлен перечень моделей те-
левизоров от 121 производите-
ля, из 26 тысяч более 8 тысяч
поддерживают цифровой стан-
дарт DVB-T2.

А вы готовы
к переходу на «цифру»?

На сайте смотрицифру.рф опубликован перечень, который
поможет определить, принимает ли ваш телевизор цифро-
вое телевидение, а также найти модели цифровых приста-
вок стандарта DVB-T2.

Если вы пользуетесь старым
аналоговым телевизором, не
поддерживающим стандарт
DVB-T2, вам потребуются спе-
циальная цифровая пристав-
ка и дециметровая антенна.
Если ваш телевизор поддер-
живает стандарт DVB-T2, по-
надобится лишь дециметро-
вая антенна.

С помощью базы моделей
телевизоров и цифровых при-
ставок на сайте смотрициф-
ру.рф вы можете проверить
наличие стандарта DVB-T2 в
уже имеющемся телевизоре
либо найти модели телевизо-
ра или приставки, планируе-
мые к покупке.

Дополнительную информа-
цию можно получить по бес-
платному номеру круглосуточ-
ной горячей линии 8-800-220-
20-02, а также на сайте смотри-
цифру.рф.

Пожарная безопасность —
это состояние защищённости
личности, имущества, общества
и государства от пожаров. Не-
посредственное руководство
системой пожарной безопасно-
сти на объекте и персональную
ответственность (администра-
тивную, уголовную) за соблюде-
ние требований пожарной безо-
пасности несёт руководитель
организации.

В соответствии с Техническим
регламентом о требованиях по-
жарной безопасности каждый
объект подлежит оценке соот-
ветствия требованиям пожар-
ной безопасности, и руководи-
тель организации  вправе само-
стоятельно выбрать её форму:

- проведение аудита пожар-
ной безопасности (независи-
мая оценка пожарного риска);

- плановые и внеплановые про-
верки федерального государ-
ственного пожарного надзора.

Указом президента Российс-
кой Федерации от 7 мая 2012
года № 601 «Об основных на-
правлениях совершенствования
системы государственного уп-
равления» поручено обеспе-
чить замену в отдельных отрас-
лях экономики избыточных и
(или) неэффективных админис-
тративных барьеров государ-
ственного контроля альтерна-
тивными рыночными механиз-
мами. В целях снижения излиш-
них административных барье-
ров МЧС России одной из пер-
вых организаций разработала
Технический регламент, требо-
ваниями которого предусмот-
рен альтернативный способ
подтверждения пожарной безо-
пасности объекта. Вместе с тем
ответственность за соблюдение
требований пожарной безо-
пасности с руководителей ука-
занных объектов не снимается.

Согласно Федеральному за-
кону «О пожарной безопасно-
сти» от 21 декабря 1994 года
№ 69-ФЗ (ред. от 28 ноября
2015 года) обязанность по со-
блюдению требований пожар-
ной безопасности на всех
объектах защиты возложена
на руководителя организации.
Он обязан разрабатывать и
осуществлять меры по обеспе-
чению пожарной безопаснос-
ти, проводить противопожар-
ную пропаганду, обучать своих
работников мерам пожарной
безопасности, а также содер-
жать в исправном состоянии
системы и средства противо-
пожарной защиты.

Как уже было сказано выше,
в соответствии с Техническим
регламентом о требованиях
пожарной безопасности руко-
водитель организации вправе
самостоятельно выбрать фор-
му оценки соответствия объек-
та защиты требованиям по-
жарной безопасности, в том
числе — проведение незави-

Независимая
оценка пожарного риска

Ежегодно в России из-за нарушений требований пожарной бе-
зопасности возникает более 150 тысяч пожаров, на которых по-
гибают более 10 тысяч человек. Общий ущерб оценивается бо-
лее чем в 16 млрд. рублей.

симой оценки пожарного рис-
ка (аудита пожарной безопас-
ности).

Аудит пожарной безопасно-
сти — это всестороннее не-
зависимое исследование дея-
тельности объекта защиты
любой формы собственнос-
ти в области пожарной безо-
пасности для предотвраще-
ния воздействия на людей
опасных факторов пожара,
установления возможных
последствий пожара, разра-
ботки оптимальных, экономи-
чески обоснованных и эффек-
тивных мер по обеспечению со-
стояния защищённости лично-
сти и имущества от пожаров.
Такая форма оценки соответствия
объекта защиты требованиям по-
жарной безопасности является
альтернативой государственному
пожарному надзору.

Данную работу выполняют эк-
спертные организации, имею-
щие государственную аккреди-
тацию. По результатам прове-
дённой работы  экспертная
организация выдаёт заключе-
ние о соответствии (либо несо-
ответствии) объекта требовани-
ям пожарной безопасности.
Заключение является юриди-
ческим документом и выдаётся
на срок не более трёх лет, реги-
стрируется в органах государ-
ственного пожарного надзора.

На сегодняшний день в Вику-
ловском муниципальном райо-
не аудит пожарной безопасно-
сти проведён на 9 объектах, из
них 1 – общественно-админист-
ративный объект, 3 – объекты
дополнительного образования
детей, 4 – объекты культуры и 1
– здание организации торговли.
При выполнении независимой
оценки пожарного риска руко-
водитель:

- получает полную и объектив-
ную картину относительно уров-
ня обеспечения пожарной бе-
зопасности на объекте;

- выявляет «слабые места» в
организации защиты людей при
возможном пожаре;

- наиболее точно просчитыва-
ет эффективность тех или иных
противопожарных систем в каж-
дом конкретном случае, и при
необходимости имеется воз-
можность выбора более эффек-
тивных методов обеспечения
пожарной безопасности;

- определяет приоритетные
направления финансирования
пожарной безопасности на
объекте;

- снижает на предприятии фи-
нансовые риски, связанные с
возникновением пожаров;

- снижает финансовые затра-
ты за счёт отказа от выполне-
ния части требований норма-
тивных документов в области по-
жарной безопасности;

- освобождается от плановых
проверок государственного по-
жарного надзора и администра-

тивных штрафов за нарушения
требований пожарной безопас-
ности;

- решает проблемы, связан-
ные с технически неустранимы-
ми или крайне затратными тре-
бованиями нормативных доку-
ментов в области пожарной бе-
зопасности;

- получает консультации в об-
ласти пожарной безопасности,
в том числе с выездом специа-
листов на объект;

- подтверждает соответствие
объекта требованиям пожар-
ной безопасности при прохож-
дении процедуры лицензирова-
ния (образовательная деятель-
ность и деятельность, связан-
ная с производством и хранени-
ем этилового спирта, алкоголь-
ной и спиртосодержащей про-
дукции).

В ходе проверки противопо-
жарного состояния объекта вы-
являются нарушения как ре-
жимного, так и капитального
характера. Зачастую устранение
вопросов капитального характе-
ра требует значительных финан-
совых затрат: увеличение двер-
ных проёмов, монтаж внутрен-
него противопожарного водо-
провода, установка противопо-
жарных люков и дверей и мно-
гое другое. Большинство требо-
ваний пожарной безопасности
направлено на обеспечение
сохранности материального
имущества, однако их выполне-
ние не влияет на безопасность
жизни и здоровья людей. Про-
ведение аудита направлено в
первую очередь на подтвержде-
ние безопасности людей путём
выполнения минимума необхо-
димых требований пожарной
безопасности и позволяет обо-
сновать нецелесообразность
выполнения остальных требо-
ваний, что значительно снижа-
ет финансовые затраты на обес-
печение пожарной безопасно-
сти объекта.

Таким образом, собственник
объекта защиты получает за-
конную возможность направить
финансовые средства только на
устранение тех нарушений, ко-
торые непосредственно влияют
на безопасность людей, и не
тратить их на устранение осталь-
ных нарушений.

Воспользовавшись услугами
пожарного аудита и устранив на-
рушения Правил противопожар-
ного режима, зачастую носящие
организационный характер, соб-
ственник объекта может быть
полностью уверен, что здание
предприятия и близлежащая тер-
ритория абсолютно безопасны
для жизни и здоровья людей. 

Для получения более подроб-
ной информации можно обра-
титься в отделение надзорной
деятельности по Викуловскому
району по адресу: с. Викулово, ул.
Автомобилистов, 59 либо по те-
лефону 8(34557) 2-53-62.

  Иван ИГИШЕВ, старший
инспектор ОНДиПР по

Сорокинскому и Викуловскому
муниципальным районам

•

 СПОРТ•
Личное первенство по плаванию

В конце января в АНО «Медведь» с. Казанское состоялось меж-
районное личное первенство по плаванию. На данном мероприя-
тии успешно выступили юные пловцы МАУ ДО «Детско-юношеская
спортивная школа «Спринт», завоевав 23 медали, из них: 12 золо-
тых, 9 серебряных и 2 бронзовые.

Итоги соревнований следующие. В категории «Детский сад»  2012
г.р. и младше на дистанции 25 метров на спине среди девочек:
1 место – У. Чернова; среди мальчиков: 1 место – О. Самойлов;
2 место – Е. Мельников.

В категории 2010-11 г. р. на дистанции 50 метров вольным сти-
лем  среди девочек: 1 место – А. Черепнина; 2 место – А. Бакшеева;
среди мальчиков: 1 место – Е. Мысливцев; 2  место – М. Тельнов.

На дистанции 50 метров на спине среди девочек: 1  место –
А. Черепнина; 3  место – А. Бакшеева; среди мальчиков: 1 место –
Е. Мысливцев; 3  место – М. Тельнов.

В категории 2008-09 г. р. на дистанции 100 метров на спине сре-
ди девочек: 1 место – А. Мохова; 2 место – П. Мохова; среди мальчи-
ков: 1  место – Д. Мархиль; 2  место – Д. Эленбергер.

Дистанция 100 метров вольным стилем среди девочек: 1  место
– П. Мохова; 2 место – А. Мохова; среди мальчиков: 1  место –
Д. Мархиль; 2 место – Д. Эленбергер.

В категории 2007 г. р. и старше на дистанциях 100 метров на
спине и 100 метров вольным стилем В. Коковина заняла первые
места, В. Замаруева – вторые места.

                                   Сергей НАПРЕЕВ, тренер-преподаватель по
плаванию МАУ ДО «ДЮСШ «Спринт»
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