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166 лет 166 лет 
выходит в свет выходит в свет 
первое СМИ Урала, первое СМИ Урала, 
Сибири Сибири и Дальнего и Дальнего 
ВостокаВостока ПРАВДА
ТОБОЛЬСКАЯ Мы в соцсетяхМы в соцсетях

Форум «Бизнес - 
2023 женственным 
взглядом» собрал 
тобольских деловых 
дам обсудить успех            
и развитие 2

Сегодня в России отмечают День 
социального работника. Ещё 
300 лет назад Пётр I определил:                      
«Для десяти человек больных должен 
быть один здоровый, который бы                  
за теми больными ходил» 7

Изначальное название «Тобольские губернские ведомости»Изначальное название «Тобольские губернские ведомости»

лесным пожаром». 

CК СВЕДЕНИЮ
Эту историю с добрым фина-
лом, которая произошла во 
время майского ландшафтно-
го пожара в Тобольском райо-
не, недалеко от ЛПДС «Сето-
во», рассказал нам начальник 
отдела пожарной безопасно-
сти Тобольского управления                                  
магистральных нефтепрово-
дов АО «Транснефть – Сибирь» 
Антон Ламбин. Сегодня наряду 
с профессиональными пожар-
ными защищает и спасает от 
огня близлежащую к нефте-
проводу территорию, живую 
природу и населённые пункты 
добровольная пожарная дру-
жина Тобольского управления 
магистральных нефтепрово-
дов (УМН). 

И нисколько нефтепровод-
чики-добровольцы не усту-
пают на тушении ландшафт-
ных пожаров профессиона-
лам, действуя столь же сла-
женно, точно, умело и гра-
мотно. Они вооружены спе-
циальными пожарно-техни-
ческими средствами туше-
ния, отлично владеют всеми 
навыками настоящих пожар-
ных, да и сами ничем не от-
личаются от них: на добро-
вольцах боевая одежда по-
жарных и за плечами нелёг-
кие ёмкости с водой. Силь-
ные, выносливые, крепкие 
парни выходят бороться с ог-
ненной стихией доброволь-
но и совершенно безвозмезд-
но. Каждый из них понима-
ет, что сегодня невозможно 
остаться в стороне от страш-
ной огненной беды, которая 
ежегодно в сухой весенний 
и летний периоды приходит 
в наш регион, ведь страдают 
от неё люди, леса, поля, зве-
ри, и здесь же проходят глав-
ные нефтеносные артерии 
нашей страны. Допустить к 
ним огонь нельзя. 

– Добровольные пожарные 
– это обычные сотрудники 
Тобольского управления ма-
гистральных нефтепроводов  
АО «Транснефть-Сибирь», ко-
торые вступили в дружину 
нашего предприятия и на доб-
ровольных началах оказы-
вают помощь в тушении по-
жаров, в том числе лесных и 
ландшафтных, в проведении 
профилактических мероприя-
тий, инструктажей работни-
ков и населения. Также добро-
вольцы каждый месяц прини-
мают участие в практических 
учебно-тренировочных заня-
тиях по тушению условных 
пожаров строений, сооруже-

БОРЦЫ СО СТИХИЕЙ

На защите людей и природы

ний, объектов, технологиче-
ских установок на всех ше-
сти линейных производствен-
но-диспетчерских станциях 
(ЛПДС). Сейчас они выходят 
за территории ЛПДС, чтобы 
остановить пожар и не допус-
тить распространения огня в 
направлении магистрального 
нефтепровода и узла линей-
ных задвижек во избежание 
технологической аварии, – по-
яснил Антон Ламбин.

На сегодняшний день в 
добровольной пожарной 
дружине Тобольского УМН 
состоят 87 человек, сотруд-
ников предприятия, кото-
рые являются обычными 
служащими, линейными 
трубопроводчиками, слеса-
рями КИПиА и т.д. Но в лю-
бой момент, если возника-
ет угроза распространения 
и подхода огня к объектам 
станций или нефтепрово-
ду, они в кратчайшие сроки 
готовы собраться и выехать 
на тушение пожара. 

«У нас имеется на каждой 
станции полностью всё пожар-
но-техническое вооружение, 
оно хранится на пункте сосре-
доточения пожарного инвен-
таря и находится в исправном 
состоянии. Мгновенно созда-
ётся бригада из доброволь-

цев, и на спецтехнике она вы-
езжает на ликвидацию пожа-
ра или возгорания. На каждой 
станции есть инженер отдела 
пожарной безопасности, ко-
торый координирует все дей-
ствия добровольной бригады 
на пожаре, выбирает решаю-
щее направление по туше-
нию огня, организует взаимо-                             
связь с лесоохраной, служба-
ми жизнеобеспечения. Если 
необходима помощь авиатех-
ники, определяет, куда следу-
ет сбросить воду, куда обра-
тить внимание, где большая 
угроза распространения ог-
ня и что защищать в первую 
очередь», – прокомментиро-
вал Антон Ламбин, добавив, 
что Тобольское УМН уделяет 
большое внимание физиче-
ской подготовке своих сотруд-
ников, поддержке их здоровья. 

Конечно же, здоровый об-
раз жизни, физподготов-
ка работников хорошо ска-
зываются на деятельности 
всего предприятия. Недав-
ний затяжной ландшафт-
ный пожар в Тобольском 
районе, недалеко от посёл-
ка Сетово, серьёзно прове-
рил добровольцев, ещё раз 
испытав их силу и выносли-
вость. В течение трёх дней 
сложный природный по-

жар ликвидировали 13 доб-
ровольцев с ЛПДС «Сетово» 
вместе с группой сотрудни-
ков «Лесоохраны», МЧС из 
Оренбуржья, местных жи-
телей и работников «Газ-
прома» (их газопровод так-
же проходит вблизи данной 
территории). 

– Погодные условия очень 
сложные: сильный ветер и 
жаркая погода способствуют 
быстрому распространению 
огня, он за считанные секун-
ды перемещается на несколь-
ко десятков метров. К тому же 
местность там болотистая, 
пойма реки Иртыш, много вы-
сокого сухостоя, камыш, кус-
тарники. Трудно добраться, 
только на вездеходах и по 
воздуху. Чтобы огонь не пе-
решёл на лес, с воздуха туши-
ли вертолёты, а с земли наши 
ребята с шанцевым инстру-
ментом и ранцевыми установ-
ками, – вспоминает те жаркие 
дни Антон Ламбин, который 
принимал непосредственное 
участие в тушении этого по-
жара. – Также у нас были мо-

топомпа и автоцистерна с 
ЛПДС, ещё две автоцистерны 
у МЧС и «Газпрома». Все вме-
сте мы отстояли эту терри-
торию, смогли защитить и по-
сёлок, и лес, и наши трубопро-
воды. Ребята очень грамотно, 
слаженно работали на пожаре,                                                                        
потрачено много сил, все уста-
ли очень. Они испытывают в 
такие периоды сильнейшие 
нагрузки, но никто не ропщет. 

К сожалению, это не един-
ственный природный по-
жар, возникший этой вес-
ной вблизи охранной зоны 
нефтепроводов, причём в 
большинстве случаев винов-
никами пожаров становят-
ся люди, которые забывают 
о пожарной безопасности и 
разжигают костры у леса, 
палят старую траву, мусор. 
Так случилось в деревне 
Подрезовой в начале мая, 
и добровольные пожарные 
с ЛПДС «Сетово» снова пер-
выми приехали на помощь 
и спасли жилой дом от ог-
ня. Также произошёл ланд-
шафтный пожар, переходя-

щий в лесной, недалеко от 
ЛПДС «Кедровое» (на терри-
тории ХМАО), и здесь доб-
ровольцы во главе с инже-

нером ОПБ Дмитрием Куз-
нецовым работали целый 
день и не дали распростра-
ниться огню в направлении 
нефтепровода. 

А прошлогодний очень 
сильный пожар у ЛПДС «Кед-
ровое» до сих пор вспоми-
нают жители деревни Пуш-
та и благодарят доброволь-
ных пожарных Тобольско-
го УМН АО «Транснефть-                                     
Сибирь». Тогда огонь зашёл в 
деревню, у пожарных «Лесо-
охраны» было много работы 
на других объектах, они не 
смогли мобильно перебро-
сить группировку личного 
состава. И на помощь людям 
пришли добровольные по-
жарные с ЛПДС «Кедровое». 

«Эта деревня расположена 
в хвойном лесу, и наши ребята 
тогда сумели её отстоять, за-
щитить этот красивый хвой-
ный бор, где столько зверей, 
грибов, ягод, шишек. Жители 
написали благодарственное 
письмо-обращение в адрес 
МЧС России и руководству                     
АО «Транснефть-Сибирь», доб-
ровольцев поощрили денеж-
ной премией. Но ребята всег-
да работают от чистого серд-
ца, без всякого вознаграж-
дения, понимают, что прино-
сят большую пользу людям 
и природе, защищают их. На-
ши добровольцы – настоя-
щие герои, хочу сказать им 
огромное человеческое спа-
сибо и пожать их крепкие ру-
ки», –  поблагодарил всю доб-                                                                
ровольную пожарную дру-
жину начальник Тобольского                     
УМН АО «Транснефть-Сибирь»                                                                 
Салават Ибатуллин, пожелав 
ребятам поменьше работы.

На сегодняшний день в добро-
вольной пожарной дружине 
Тобольского УМН состоят 

87 человек, 
сотрудников предприятия, 
которые являются обычными 
служащими, линейными тру-
бопроводчиками, слесарями 
КИПиА и т.д

•Наталья Юрьева
•(фото предоставлено Тобольским УМН) 

«Из огня и страшного дыма выскочил ма-
ленький зайчонок, сел перед нашими пожар-
ными, как испуганный ребёнок, и громко, 
жалобно запищал.  Позволил ребятам 
подойти к нему. И когда один из них взял 
его на руки и прижал к себе, очень осто-
рожно, я бы даже сказал, с любовью, как 
маленького ребёнка, зайчонок сразу 
успокоился и замолчал. Думаю, он 
понял, что это не охотники, ничего 
плохого они не сделают. Ребята пе-
ренесли его через дорогу и, вы-
пустив ушастика в ту часть леса, 
где не было дыма и огня, про-
должили свою работу – борьбу с 

Жители написали благодарственное 
письмо-обращение в адрес МЧС 

России и руководству АО «Транснефть-
Сибирь», добровольцев поощрили 

денежной премией. Ребята всегда 
работают от чистого сердца, без 

всякого вознаграждения, понимают, 
что приносят большую пользу людям 

и природе, защищают их. Наши 
добровольцы – настоящие герои
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Продолжим тему город-
ских финансов за прошлый 
год, которую рассмотрели 
депутаты во время засе-
даний бюджетной комис-
сии и думы. Об исполнении 
доходной части бюджета 
города за 2022 год мы рас-
сказали в предыдущем 
выпуске газеты. Сегодня 
кратко представим, куда 
были направлены бюджет-
ные средства и как испол-
нена расходная часть го-
родской казны за 2022 год. 

CНАПОМНИМ, 
за прошлый год бюджет го-
рода Тобольска решением го-
родской думы утверждён с 
доходами в 23 млрд 948 млн 
рублей, расходами в 24 млрд 
918 млн рублей и дефицитом в 
970 млн рублей. Фактическое 
исполнение бюджета состави-
ло по доходам 100,2%, по расхо-
дам – 96,2 %.

– Бюджет города по рас-
ходам исполнен в объёме                             
23 млрд 962 млн рублей (или 
96,2%). При этом наибольшую 
долю в расходах составляет 
отрасль «Национальная эко-
номика» – 71% (или 17 млрд                     
38 млн рублей). Из этой сум-
мы на реализацию инвестици-
онного проекта «Комплексное 
развитие Тобольской промыш-
ленной площадки» в 2022 го-
ду направлено 16 млрд 5 млн 
рублей. Если рассматривать 
расходы бюджета без учёта 
средств, направленных на реа-
лизацию инвестпроекта горо-
да, то доля расходов на отрас-
ли социальной сферы – обра-
зование, культуру, спорт и со-
циальную политику – состав-
ляет 58% от суммарных расхо-
дов бюджета города (7 млрд 
957 млн руб.), что говорит нам 
о сохранении социальной на-
правленности бюджета по ито-
гам 2022 года, что и плани-

В первые жаркие дни лета в 
Тобольске в отеле «Азимут» со-
стоялось не менее жаркое и кра-
сивое мероприятие – женский 
бизнес-форум «Бизнес - 2023 
женственным взглядом», где 
известные леди нашего города, 
добившиеся успеха в различных 
сферах, вдохновляли на разви-
тие и процветание. 

Время, когда предпринима-
тельство принадлежало только 
мужчинам, давно прошло. Жен-
щин, которые решают запустить 
свой бизнес и успешно развивают 
его наравне с мужчинами, стано-
вится всё больше. С этого и начал-
ся женский форум. Здесь впер-
вые объединили власть города в 
женском лице и успешных биз-
нес-леди: спикерами и эксперта-
ми выступили прекрасные пред-
ставительницы администрации 
Тобольска, сферы образования и 
предпринимательницы. 

В первую очередь на форуме 
подняли вопрос о социальной от-
ветственности, о том, что помога-
ет быть успешной и значимой в со-
циальной жизни, верить в себя и 
свои силы, эффективно распреде-
лять время, достигать поставлен-
ных целей. Также обсудили прин-
ципы запуска собственного дела, 
тенденции экономики, секреты 
масштабирования и стабильности 
в меняющихся обстоятельствах.

ГОРОДСКОЙ КОШЕЛЁК

Запас прочности 

ровалось при формировании 
бюджета, – подчеркнула за-
меститель главы города Ольга 
Новикова, докладывая депу-
татам об исполнении бюджета 
Тобольска за 2022 год.

Социальные                     
гарантии

Как она уже отметила, од-
ним из ключевых направле-
ний бюджета являются рас-
ходы социальной направ-
ленности, которые осущест-
влялись в рамках пяти му-
ниципальных программ. Об-
щий объём расходов соци-
ального блока, куда входят 
все предусмотренные за-
конодательством соцгаран-
тии и обязательства, соста-
вил 4,1 млрд рублей. 

Расходы на дошкольное об-
разование в прошлом году 
составили чуть более 1 млрд                                                                      
рублей (14 муниципальных 
детсадов и 4 частных, 7 688 
воспитанников). Кстати, рас-
ходы на одного ребёнка, посе-

щающего детсад, составили 
порядка 138 тыс. рублей в год, 
и по сравнению с 2021 годом 
эти расходы увеличились. 
Расходы на сферу «общее об-
разование» составили почти 
1,9 млрд рублей (16 муници-
пальных и 1 частная школы, 
17 431 учащийся, из них 800 
школьников с ОВЗ). «Основной 
объём бюджетных средств 
направлен на обеспечение 
госгарантий прав граждан 
на получение бесплатного об-
щего образования. Кроме то-
го, обеспечивается бесплат-
ное горячее питание млад-
шим школьникам (95 млн), 
осуществляются ежемесяч-
ные выплаты за классное ру-
ководство (612 человек).

В части молодёжной по-
литики основной упор сде-
лан на патриотическое и 
духовно-нравственное вос-
питание детей и молодёжи 
(116 мероприятий, охват – бо-
лее 46 тыс. чел.), а также на               
добровольческое движение                                                                       

(33 волонтёрских отряда, 
свыше 3 тыс. чел.) и юнар-
мейское движение (32 от-
ряда, 579 чел.). Всего на эти 
цели израсходовано в про-
шлом году 5 млн рублей. С 
целью занятости подростков 
и молодёжи продолжилась 
работа в «Отрядах мэра», фи-
нансирование 13 млн руб-
лей, как и в 2021 году, зар-
плата за 1 смену (10 рабочих 
дней) составила 4520 руб. 

На создание условий для 
систематических занятий 
физкультурой и массовым 
спортом в нашем городе 
было выделено из бюджета                    
96 млн рублей (вовлече-
ны более 55 700 человек от                                                                           
3 до 79 лет и 2505 лиц с ОВЗ). 
На развитие детско-юноше-
ского спорта и создание ус-
ловий для подготовки спор-
тивного резерва в 2022 году 
направлено 314 млн рублей. 
Увеличилось количество 
спортивных сооружений го-
рода – 298 (2021 г. – 288) – за 
счёт ввода бассейна «Чем-
пион», трёх объектов в Ап-
текарском саду (спортпло-
щадка для воркаута, вело-
дорожка и пешеходная до-
рожка) и сквере Михайлова, 
беговая дорожка в 6 микро-                                                                
районе (СК «Энтузиаст») и др. 

В части развития культур-
ного пространства объём 
расходов составил порядка 
260 млн рублей (1 700 меро-
приятий с охватом 985 тыс. 
чел.), сюда же входит библио-
течное обслуживание, дея-
тельность 47 клубных фор-
мирований и допобразова-
ние детей. В 2022 году про-
должилась поддержка ода-
рённых детей в разных сфе-
рах в виде выплаты стипен-
дии главы города – 2 млн           
рублей для 73 школьников. 

Также обновилась матери-
ально-техническая база уч-
реждений соцсферы, на это 

потрачено 546 млн. Помимо 
текущих ремонтов соцобъ-
ектов в 2022 году заверше-
ны работы по капремонту 
бассейнов в детсадах №№ 7 
и 40, санитарных комнат в 
школах №№ 9 и 17, капре-
монту ДК «Речник». Продол-
жены работы по капремонту 
старого корпуса школы № 16 
(его завершат в 2023 году, и 
останется благоустройство 
территории школы), был на-
чат капремонт дома дет-
ского творчества «Кванто-
риум» (завершается также 
в этом году), начаты рабо-
ты по благоустройству тер-
ритории школы № 12 (на се-
годня уже завершены). 

– Отмечу, что в прошлом 
году сохранены все меры 
соцподдержки отдельных 
категорий граждан города 
Тобольска, которые установ-
лены муниципальным об-
разованием дополнитель-
но к федеральным и регио-
нальным льготам (бесплат-
ный проезд пенсионеров в 
городских автобусах – 51,5 

млн, материальная помощь 
– 1,2 млн, жилищные субси-
дии – 1,8 млн). Отдельно ска-
жу про мероприятия по при-
способлению общего иму-
щества в многоквартирных 
домах с учётом потребно-
стей инвалидов. В 2022 го-
ду за счёт средств бюджета 
города разработана проект-
ная документация на прове-
дение данных работ по девя-
ти адресам. Объём расходов 
составил 1,1 млн рублей. При 
этом средства на выполне-
ние строительно-монтажных 
работ по всем адресам пред-
усмотрены в бюджете горо-
да на 2023 год, – пояснила 
Ольга Новикова. 

В рамках жилищной по-
литики в 2022 году 54 моло-
дые семьи получили свиде-
тельства на приобретение 
(строительство) жилья (в 21 
году – 40). Для малоимущих 
граждан, нуждающихся в 
жилых помещениях, приоб-
ретено четыре жилых поме-
щения. Соцвыплату взамен 
предоставления земельно-
го участка в собственность 

бесплатно получили 40 мно-
годетных семей (в 2021 г. – 
18). Расселено 5 аварийных 
многоквартирных домов, 
это 52 жилых помещения. 
На улучшение жилищных 
условий направлено из бюд-
жета 97 млн рублей. 

Комфортная среда
Одной из приоритетных 

составляющих по созданию 
комфортной городской сре-
ды являются дорожная и 
транспортная инфраструк-
туры. Так, в прошлом году 
на содержание улично-до-
рожной сети направлено 342 
млн рублей. За отчётный пе-
риод проведён ремонт 6,1 км 
автодорог местного значе-
ния (мкр. Ершовка, Театраль-
ный проезд в 4 мкр, дороги                                                                             
9 и 6 мкр.), введено в экс-
плуатацию 416 метров лив-
невой канализации, выпол-
нены работы по строитель-
ству линий наружного осве-                 
щения вдоль дорог протя-
жённостью 6,2 км. Также 
была разработана проект-

ная документация по ре-
конструкции автодороги на 
ул. Алябьева (сейчас проходит 
процедуру госэкспертизы).

– Площадь парковок в горо-
де увеличилась до 7 тыс.кв.м, 
что позволило создать 9140 
парковочных мест (соответ-
ствует нормативу обеспечен-
ности машино-местами – не 
менее 40 парковочных мест 
на 1000 жителей), – отметила 
Ольга Новикова, добавив, что 
были приостановлены работы 
по строительству магистрали 

М-8. – Это произошло по при-
чине невозможности выпол-
нения полного объёма неко-
торых видов работ, предус-
мотренных сметной докумен-
тацией, в связи с уточнением 
геометрических параметров 
местности. Продолжение и 
завершение работ планируют-
ся в 2023-2024 годах.

Расходы в 2022 году на 
текущее содержание всех 
объектов благоустройства 
(парки, скверы, детские и 
спортплощадки, другие об-
щественные территории) 
составили порядка 223 млн 
рублей. Как сообщила до-
кладчица, в 2022 году до-
бавились новые обществен-
ные территории (Аптекар-
ский сад, площадка вокруг 
скульптуры «Ладья Дании-
ла Чулкова», спортзона у ДК 
«Речник») и увеличилась 
площадь зелёных насажде-
ний на 31 тыс. кв.метров. И 
было завершено в прошлом 
году благоустройство Ба-
зарной площади и улицы 
Мира, а также закончены 
работы по углублению рус-
ла реки Абрамовская.

Общий объём расходов в 
2022 году по ремонту город-
ских инженерных сетей со-
ставил 250 млн рублей. В ре-
зультате совместной работы 
с СУЭНКО и при поддержке 
правительства Тюменской 
области заключены 4 кон-
цессионных соглашения, ко-
торыми предусмотрено вы-
полнение работ по рекон-
струкции сетей водоснабже-
ния и водоотведения в 2022 
– 2024 годах. Общий объём 
средств в 2022 – 2023 годах 
по соглашениям составит 
порядка 1 млрд рублей (из 
бюджета города – 130 млн, 
средства СУЭНКО – 120 млн, 
от фонда содействия рефор-
мирования ЖКХ – 704 млн). 

Выполнены работы по ре-
конструкции сетей водо-
провода общей протяжён-
ностью 1 720 метров (регио-
нальный проект «Чистая 
среда»), в результате 773 
потребителя получили воз-
можность подключения к 
централизованной системе 
водоснабжения (92,3%).

– В заключение доклада хочу сказать, что бюджетная 
политика Тобольска в 2022 году в связи со 

сложившейся сложной экономической ситуацией была 
направлена на разумное распределение бюджетных 
ресурсов, предусматривающее определение приоритетов 
их распределения, повышение эффективности бюджетных 
расходов, выявление и использование резервов для 
достижения установленных результатов. При этом 
исполнение бюджета в первую очередь было направлено 
на выполнение всех социальных обязательств перед 
жителями города в этот непростой период. Результаты 
исполнения бюджета города за 2022 год позволили нам 
создать необходимые условия, запас прочности, которые 
будут способствовать реализации поставленных задач 
президентом Российской Федерации и губернатором 
Тюменской области, – подвела итог Ольга Новикова.

ДЕЛОВЫЕ ЖЕНЩИНЫ

О бизнес-леди без домыслов и стереотипов
Сначала спикером на бизнес-

форуме стала первый замести-
тель главы города Яна Зубова, ко-
торая на собственном примере 
рассказала, как пришла в муни-
ципальную структуру, как шла 
по карьерной лестнице, как суме-
ла добиться успеха в непростой 
работе – руководить социальной 
сферой всего города. Откровенно 
делилась своими секретами с де-
ловыми дамами, отвечала на их 
вопросы. Директор школы №16 
Оксана Емец рассказала о своём 
пути в профессии, трудностях и 
победах, когда ты руководишь 
самой крупной школой города и 
детским садом. 

Екатерина Долгушина сумела 
счастливо соединить сразу не-
сколько ролей: она мама четырёх 
детей, налоговый консультант, 
руководитель компании «1С бух-
обслуживания» и при этом воз-

главляет тобольскую обществен-
ную организацию многодетных 
успешных матерей «Юнона». Вот 
об этом – как совместить счаст-
ливое материнство с работой и не 
выгореть ни в семье, ни на работе 
– она откровенно рассказала. 

Начальник отдела по работе с об-
щественными организациями ад-
министрации города Алла Ларио-
нова рассмотрела важную сегод-
ня в бизнесе тему личного бренда, 
какой функционал он выполняет и 
нужен ли в развитии бизнеса, как 
его качественно построить. «Лич-
ный бренд – это совокупность пер-
сональных качеств и профессио-
нального опыта, который опреде-
ляет предпринимателя на рынке 
и отличает его от конкурентов. То 
есть это репутация, и чем она луч-
ше, тем выгоднее для бизнеса. Она 
позволяет трансформировать не-
большую компанию в корпорацию, 

на которую равняются конкурен-
ты», – отметила Алла Ларионова.

На бизнес-форуме речь зашла 
о красоте и здоровье. Нам всем, и 
особенно деловым женщинам, хо-
чется как можно дольше оставать-
ся энергичными, активными, бод-
рыми и здоровыми. Именно по-
этому в моде ЗОЖ и правильное 
питание. Насколько правильный 
образ жизни помогает сохранять 
молодость? Что делать, чтобы най-
ти баланс между работой и отды-
хом, необходимым для сохране-
ния здоровья? Эти и другие вопро-
сы стали предметом дискурса.

В этом блоке спикерами стали 
тренер-преподаватель по спортив-
но-бальным танцам, создатель и 
руководитель танцевальной сту-
дии «Latina Dance» в Тобольске Зи-

наида Вафина и единственный на 
форуме спикер-мужчина Сергей 
Караблин, хореограф, режиссёр-
постановщик, преподаватель мо-
дельного агентства «Ollin Rush». 
Оба поделились своими история-
ми успеха и непростыми первыми 
шагами в этом бизнесе и как всё 
же сумели исполнить свою мечту.

О женской психологии, о том, 
как оставаться счастливой и найти 
внутреннюю гармонию, поведала 
деловым леди бизнес-психолог Ян-
на Волкун, она же главный инициа-
тор и организатор этого форума. 
«Женская психология обросла мно-
жеством мифов, которые, наконец, 
активно развенчиваются. «Женщи-
на более эмоциональна», «рацио-

нальность – не про вас», «женщина 
не может управлять как мужчина» 
– многие до сих пор мыслят такими 
стереотипами. Научимся противо-
стоять этим домыслам и стерео-
типам, чтобы оставаться счастли-
вой и внутренне гармоничной», – 
пояснила Янна Волкун. 

В завершение о моде и стиле, как 
выглядеть с иголочки и при этом 
всё успевать рассказала дизайнер 
одежды, руководитель «Лаборато-
рии моды и шитья «Ollin Rush»» Оль-
га Арушанян. «Тенденция «встре-
чать по одёжке» всё ещё действует 
в современном мире, несмотря на 
борьбу с предрассудками и стрем-
ление моды к упрощению. На дело-
вых встречах, официальных меро-
приятиях и корпоративах обычно 
действует дресс-код. Как успевать 
всё и при этом выглядеть с иголоч-
ки? Поговорим с вами о последних 
новостях из мира моды и поделим-
ся секретами о том, как найти свой 
уникальный стиль», – об этом рас-
суждала с предпринимательни-
цами Ольга Арушанян.

Организаторами бизнес-фору-
ма выступили обособленное объ-
единение Торгово-промышлен-
ной палаты Тюменской области 
в городе Тобольске и городское 
отделение партии «Единая Рос-
сия». Главный партнёр проекта – 
агентство недвижимости «Само-
лёт Плюс». 

•Материалы подготовила Наталья Юрьева (фото автора)
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
6.00, 10.00 Новости.
6.10 Д/ф «Символы России». (12+).

7.00 «День России». Праздничный 
канал.

10.15 Д/ф Премьера. «Кто, кроме 
нас». Специальный репор-
таж. (16+).

11.10, 12.15, 15.15 Д/ф «Империя:          
Петр I». (12+).

12.00, 15.00 Новости (с субтитрами).

15.50 Премьера. Гала-концерт Все-
российского музыкального 
патриотического фестиваля 
«Своих не бросаем». (12+).

18.00 Вечерние новости (с субтитрами).

19.10 «Михаил Задорнов: мысли и 
предсказания». (16+).

21.00 «Время».
22.35 «Что? Где? Когда?» Летняя 

серия игр. (16+).

23.45 Д/ф «Россия от края до края».  
«Женщины Алтая». (12+).

1.00, 1.40, 2.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+).

НТВ
5.05 «Новые русские сенсации». (16+).

6.00, 8.20 Х/ф «Час Сыча». (16+).

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Сегодня».
10.20 Х/ф «Пётр I: Последний царь и 

первый император». (16+).

13.25, 15.30, 16.20, 19.40 Х/ф «От-
ставник. Ближний бой». (16+).

23.00 Праздничный концерт, посвя-
щенный 12 июня. (12+).

0.20 Х/ф «Последний герой». (16+).

2.15 Д/ф «Три танкиста». (16+).

3.00 Д/с «Военно-исторические 
маршруты». (16+).

3.25 Т/с «Петля». (16+).

РОССИЯ 1
5.20 Х/ф «Укрощение свекрови». (12+).

7.15 Х/ф «Укрощение свекрови. 
Продолжение». (12+).

11.00, 15.30 Т/с «Ликвидация». (16+).

13.00, 15.00, 17.00, 20.00 Вести.
14.00 Москва. Кремль. Церемония 

вручения Государственных 
премий РФ.

18.00 Большой праздничный кон-
церт, посвящённый Дню Рос-
сии. Трансляция с Красной 
площади.

21.05 Вести. Местное время.
21.20 Х/ф «Мистер Нокаут». (12+).

23.30 Х/ф «Небо». (12+).

2.00 Х/ф «Балканский рубеж». (16+).

ТВ ЦЕНТР
6.40 Х/ф «Золотая мина». (0+).

8.55 Тайна песни. (16+).

9.20 Х/ф «Барышня-крестьянка». (0+).

11.30, 14.30 События.
11.45 Х/ф «Ширли-мырли». (16+).

14.45, 4.40 Д/с «Назад в СССР». (16+).

15.30, 5.20 «Наша смешная жизнь». 
(12+).

16.15 Х/ф «Двенадцать чудес». (12+).

18.15 Х/ф «Женщина его мечты». (12+).

21.55 «Песни нашего двора». (12+).

23.20 Д/ф «Николай Цискаридзе. 
Развенчивая мифы». (16+).

0.00 Х/ф «Укрощение строптиво-
го». (12+).

1.40 Х/ф «Маменькин сынок». (12+).

5.55 Перерыв в вещании.

КУЛЬТУРА
6.30 «Пешком...»
7.05 М/ф «Мультфильмы».
8.30 Легенды мирового кино.
8.55, 23.25 Х/ф «Александр Не-

вский».
10.40, 22.30 Д/ф «Александр Нев-

ский. За веру и Отечество».
11.35 Д/ф «Исторические курорты 

России».
12.05 Х/ф «Минин и Пожарский».
13.50 Письма из провинции.
14.20, 1.55 Д/с «Страна птиц».
15.00 Д/ф «Петр Великий. История с 

французским акцентом».
15.45 «Вся Россия». Фестиваль 

фольклорного искусства.
16.30 Х/ф «Семён Дежнёв».
17.50 Д/ф «Алексей Брусилов. Слу-

жить России».
18.30 Государственный академиче-

ский Кубанский казачий хор. 
Концерт в Московском между-
народном Доме музыки.

19.30 Новости культуры.
19.45 Д/ф «Щедрин-сюита».
21.05 Х/ф «Девушка без адреса».
1.10 Д/с «Искатели».
2.35 М/ф «Фильм, фильм, фильм».
3.00 Перерыв в вещании.

ДОМАШНИЙ
6.30, 1.10 Х/ф «Евдокия». (16+).

8.00 Х/ф «За бортом». (16+).

10.15 Т/с «Старушки в бегах-2». (16+).

19.00 Х/ф «Идеалистка». (16+).

23.30 Х/ф «Как вернуть мужа за 
тридцать дней». (16+).

2.55 «6 кадров». (16+).

3.35 Х/ф «Скажи только слово». (16+).

РЕН ТВ
5.00, 4.20 «Самые шокирующие ги-

потезы». (16+).

6.50 Х/ф «Белое солнце пустыни». (16+).

8.30, 12.30 «Новости». (16+).

8.45 М/ф «Три богатыря и Наслед-
ница престола». (6+).

10.20 М/ф «Конь Юлий и большие 
скачки». (6+).

11.55, 12.45 М/ф «Три богатыря и 
Конь на троне». (6+).

14.00 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк». (0+).

15.35 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк-2». (0+).

17.05 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». (6+).

18.35 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». (6+).

20.20 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк-5». (6+).

21.50 М/ф «Три богатыря и Шама-
ханская царица». (12+).

23.25 М/ф «Три богатыря на даль-
них берегах». (0+).

0.45 М/ф «Три богатыря: Ход ко-
нем». (6+).

2.05 М/ф «Три богатыря и Морской 
царь». (6+).

3.15 М/ф «Три богатыря и принцес-
са Египта». (6+).

ТНТ
7.00, 8.00 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023». (16+).

9.00 «Новые звёзды в Африке». (16+).

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00 «Однажды в Рос-
сии». (16+).

19.00 Х/ф «Последний богатырь». 
(12+).

21.00 Х/ф «Холоп». (12+).

23.30 Д/ф «Легенды лета». (16+).

0.30 Д/с «История России». (16+).

1.55, 2.40 «Импровизация.Коман-
ды». (16+).

3.30, 4.20 «Студия «Союз». (16+).

5.05, 5.55, 6.45 «Импровизация». (16+).

СТС
6.00, 5.50 Ералаш. (6+).

6.30 М/с Премьера! «Простокваши-
но». (0+).

6.45 М/с Премьера! «Ну, погоди! Ка-
никулы». (6+).

7.00 Т/с «Воронины». (16+).

7.55 Шоу «Уральских пельменей». 
(16+).

9.00 М/ф «Князь Владимир». (0+).

10.45 Х/ф «Календарь ма(й)я». (6+).

12.35 М/ф «Angry Birds в кино». (6+).

14.25 М/ф «Angry Birds-2 в кино». (6+).

16.25 М/ф Премьера! «Чинк. Хвоста-
тый детектив». (6+).

18.05 М/ф «Кролецып и Хомяк 
Тьмы». (6+).

20.00 Премьера! Фактор страха. Ис-
пытание тайгой. (16+).

21.00 Премьера! Фактор страха. Ис-
пытание тайгой. Секреты се-
зона. (16+).

22.05 Х/ф «Иллюзия обмана». (12+).

0.20 Х/ф «Иллюзия обмана-2». (12+).

2.40 Т/с «Братья». (16+).

3.55 Сториз. (16+).

4.30 М/ф «Мультфильмы». (0+).

ТВ-3
6.00, 9.15 Утренние гадания. (16+).

6.15, 9.30 М/ф «Мультфильмы». (0+).

7.15 М/ф «Союз зверей: Спасение 
двуногих». (6+).

11.00, 12.00, 13.15, 14.15 Т/с «Закры-
тая школа». (16+).

15.15, 16.15, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 
21.00, 22.00 Т/с «Чернобыль-2. 
Зона отчуждения». (16+).

23.00 Х/ф «Пороховой коктейль». 
(18+).

1.15, 2.00, 2.45, 3.30, 4.30, 5.15 Днев-
ник экстрасенса с Татьяной 
Лариной. (16+).

МУЗ ТВ
5.00, 0.30 Муз’итив. (16+).

6.30, 7.55 Лайкер. (16+).

7.30 Teen-чарт. (16+).

9.00 Муз-ТВ чарт. (16+).

10.00, 22.15 Плейлист | Лето. (16+).

11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+).

12.00 Прогноз по году. (16+).

13.00 Моя волна. (16+).

14.00 Плейлист / Под шашлычок. 
(16+).

15.00 Хиты по-русски. (16+).

16.00 Топ-15 Like FM. (16+).

17.00 Белые ночи Санкт-
Петербурга-2022. (16+).

21.15 Яндекс.Музыка-чарт. (16+).

1.30 Наше. (16+).

3.00 Караокинг. (16+).

ПЯТНИЦА
5.00, 5.05 М/с «Ну, погоди! Канику-

лы». (0+).

5.10, 5.20, 5.55, 6.00, 6.05 М/с «Тай-
ны Медовой долины». (12+).

5.30, 2.20, 4.30 Пятница News. (16+).

6.15, 6.20, 6.25, 6.30, 6.40, 6.45, 6.50, 
6.55, 7.00, 7.15, 7.25 М/с «Прос-
токвашино». (12+).

7.40 Х/ф «Тайна Амулета». (6+).

9.30 М/с «Том и Джерри». (6+).

11.30 Х/ф «Ведьмы». (12+).

13.50 Х/ф «Эспен в королевстве 
троллей». (12+).

15.50 Х/ф «Эспен в поисках Золото-
го замка». (12+).

17.50, 20.00, 22.00 Битва шефов. (16+).

0.00 Х/ф «Младенец на $30 000 
000». (16+).

2.50, 3.40 Инсайдеры. (16+).

ЗВЕЗДА
5.50 Х/ф «Сказ про то, как царь 

Петр арапа женил». (12+).

8.20, 13.20, 18.20 Т/с «Россия моло-
дая». (12+).

13.00, 18.00 Новости дня. (16+).

22.35 Х/ф «Ярослав». (16+).

0.50 Х/ф «Демидовы». (12+).

3.25 Д/ф «Вещий Олег». (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ
5.00, 5.40 Д/с «Мое родное». (12+).

6.15 Х/ф «Золушка». (0+).

7.40 Х/ф «Одиноким предоставля-
ется общежитие». (12+).

9.25 Х/ф «Спортлото-82». (12+).

11.20 Х/ф «Невероятные приключе-
ния итальянцев в России». (12+).

13.25, 14.25, 15.25 Х/ф «Каникулы 
строгого режима». (12+).

16.25, 17.25 Х/ф «Отставник». (16+).

18.20 Х/ф «Отставник-2. Своих не 
бросаем». (16+).

20.15 Х/ф «Отставник-3». (16+).

22.10, 23.15 Х/ф «Отставник. Позыв-
ной Бродяга». (16+).

0.15 Х/ф «Ворошиловский стре-
лок». (16+).

2.00, 2.45, 3.25, 4.10 Т/с «Последний 
бой майора Пугачева». (16+).

МАТЧ!
6.10 Лёгкая атлетика. Мемориал 

братьев Знаменских. Трансля-
ция из Москвы. (0+).

8.00 «Легендарные клубы». (12+).

8.30 Здоровый образ. (12+).

9.00, 12.00, 14.55, 20.55, 0.25, 4.55 
Новости.

9.05, 15.00, 17.45, 23.20, 2.30 Все на 
Матч!

12.05 М/ф «Снежные дорожки». (0+).

12.15 М/ф «Шайбу! Шайбу!» (0+).

12.35 М/с «Ну, погоди!» (0+).

12.55 Мини-футбол. «Норильский 
Никель» (Норильск) - КПРФ 
(Москва). Чемпионат России. 
PARI-Суперлига. Финал. Пря-
мая трансляция.

15.55 Бокс. Кубок Победы. Прямая 
трансляция из Перми.

18.25 Д/ф «Валерий Харламов. На 
высокой скорости». (12+).

19.25 «Лето. Евро. 2008». (12+).

19.55 «Громко».
21.00 Футбол. «Манчестер Сити» 

(Англия) - «Интер» (Италия). 
Лига чемпионов. Финал. 
Трансляция из Турции. (0+).

0.30 «Вы это видели». (12+).

1.30 Боулинг. Континентальная 
лига. Про-тур. Команды. Транс-
ляция из Казахстана. (0+).

3.25 Бокс. К. Стюарт - Л. Лопес. Bare 
Knuckle FC. Трансляция из 
США. (16+).

5.00 Баскетбол 3х3. Winline Чем-
пионат России. Трансляция из 
Сочи. (0+).

МИР
5.00 Х/ф «Демидовы». (12+).

7.15 Д/ф «Независимость. Миссия 
выполнима». (16+).

8.00 Х/ф «Сказ про то, как царь 
Петр арапа женил». (0+).

10.00, 16.00, 18.30 Новости.
10.10, 16.15, 18.45 Т/с «Михайло Ло-

моносов». (12+).

0.05 Т/с «Шелест». (16+).

КАРУСЕЛЬ
5.00 Ранние пташки. (0+).

7.00 «С добрым утром, малыши!» (0+).

7.35 М/с «Царевны». (0+).

9.15 М/ф «Царевны и Таинственная 
гостья». (0+).

9.45 М/с «Фиксики. Дай пять!» (0+).

12.05 М/с «Улётная доставка». (0+).

12.55 М/с «Барбоскины». (0+).

15.30 «Ералаш». (6+).

17.00 М/ф «Большое путешествие». 
(6+).

18.25 М/с «Ми-ми-мишки». (0+).

20.00 М/с «Геройчики». (0+).

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+).

20.45 М/с «Оранжевая корова». (0+).

22.30 М/с «Шаранавты. Герои кос-
моса». (6+).

23.40 М/ф «Василиса Микулиш-
на». (0+).

0.00 М/ф «В лесной чаще». (0+).

0.20 М/ф «Оранжевое горлышко». 
(0+).

0.40 М/ф «Три мешка хитростей». 
(0+).

0.50 М/с «Эмми и Гуру». (0+).

3.25 М/с «Панда и Крош». (0+).

СПАС 
3.25 Бесогон. (18+).

4.30 Щипков. (12+).

5.00, 0.10 День патриарха. (0+).

5.10 «Главное» с Анной Шафран. (16+).

7.00 Х/ф «Минин и Пожарский». (0+).

9.40, 10.05, 10.35, 11.10 «Русский 
урок». (12+).

11.45 «Лето Господне». (6+).

13.40, 0.25 Завет. (6+).

14.45, 15.50, 1.20, 2.15 «Святыни Рос-
сии». (6+).

16.55, 22.45 Д/ф «Святые воины». (6+).

17.30 Х/ф «Александр Невский». (6+).

19.45 Х/ф «Аты-баты, шли солда-
ты». (12+).

21.30 «Русский формат». Концерт. 
(0+).

23.20 Д/ф «Памяти героев Рос-
сии». (0+).

ОТР
6.00 «Песня остаётся с челове-

ком». (12+).

6.15 Х/ф «Приваловские миллио-
ны». (16+).

9.00, 0.50 Х/ф «Весна». (12+).

10.40 «Вспомнить всё». (12+).

11.00 М/ф «Мультфильмы». (0+).

11.30, 15.40 «Календарь». (12+).

12.00, 13.25, 17.00, 21.00 Новости.
12.05 ОТРажение. 12 июня.
13.30, 2.30 Д/ф «Моя поэма - Русь! 

Дорогами Сергея Есенина». (12+).

14.10 Х/ф «Простая история». (12+).

16.15 «Закулисье». (12+).

17.05 М/ф «Оранжевое горлыш-
ко». (0+).

17.25 Концерт «Мой дом - Россия». 
(12+).

19.00, 21.05 Х/ф «12». (16+).

21.40 Х/ф «Зеркало для героя». (16+).

23.55 Д/ф «Русская идея». (12+).

3.15 ОТРажение. Главное. (12+).

4.30 Д/с «Пешком в историю». (0+).

5.00 «Большая страна». (12+).

Т+В
05.00, 08.30, 12.00, 02.00, 04.00 «То-

больская панорама» (16+).

05.15, 09.30 Д/ф «Ученые люди» (12+).

05.45 «Креветки от шеф-повара» 
(12+).

06.15 «Вкусная тюбетейка» (12+).

06.40 «Павел Жук. Как по нотам» (16+).

07.00, 12.45 М/ф «Большое путеше-
ствие» (6+).

08.45 «Мультфильмы» (0+).

09.15, 14.15 Д/ф «Забытое ремес-
ло» (12+).

10.00 Д/ф «Под крылом Сибири» (12+).

10.15 Х/ф «Практика» (12+).

12.15, 04.30 «Блин. Ком» (16+).

14.30, 21.05 Концерт «Большой 
праздничный концерт, посвя-
щенный дню России. «Мы- 
вместе» (12+).

16.30, 23.05 Х/ф «Земля Эльзы» (12+).

18.05 Х/ф «Курьерский особой важ-
ности» (16+).

00.40 Д/ф «Случайный вальс» (16+).

01.30 Д/ф «Тюменский филармони-
ческий оркестр» (12+).

02.15 Концерт» Музыкальный фе-
стиваль «Лето в Тобольском 
кремле» П.И Чайковский «Оне-
гин».

04.15 «Сибирский шеф» (16+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 Премьера. «АнтиФейк». (16+).

9.45 «Жить здорово!» (16+).

10.35, 11.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+).

11.00, 14.00, 17.00 Новости (с субтитрами).

12.50, 14.15, 18.05, 22.45 Информаци-
онный канал. (16+).

17.15 «Мужское / Женское». (16+).

19.50 «Куклы наследника Тутти». (16+).

21.00 «Время».
21.45 Т/с «Великая». (12+).

0.15 Премьера. «На футболе с Дени-
сом Казанским». (18+).

0.45, 1.25, 2.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+).

НТВ
4.55 Т/с «Москва. Центральный 

округ». (16+).

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
«Сегодня».

8.25, 10.35 Т/с «Лесник». (16+).

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие».

14.00 «Место встречи». (16+).

16.50 «За гранью». (16+).

17.55 «ДНК». (16+).

20.00 Т/с «Эффект домино». (16+).

22.15, 0.00 Т/с «Реализация». (16+).

1.55 Х/ф «Знакомство». (16+).

3.25 Т/с «Петля». (16+).

РОССИЯ 1
5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время.
9.55 О самом главном. (12+).

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 «60 минут». (12+).

14.55 «Кто против?» (12+).

16.30 «Малахов». (16+).

21.20 Т/с «Валюша». (12+).

23.55 Вечер с Владимиром                           
Соловьёвым. (12+).

2.40 Т/с «Московская борзая-2». (16+).

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение».
8.25 Х/ф «Трюфельный пёс короле-

вы Джованны». (12+).

10.25, 4.25 Д/ф «Жанна Прохоренко. 
Баллада о любви». (16+).

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 Собы-
тия.

11.50 Т/с «Вижу-знаю». (16+).

13.40, 5.20 Мой герой. (12+).

14.50 Город новостей.
15.00, 3.00 Т/с «Спецы». (16+).

16.55, 1.25 Прощание. (16+).

18.10, 0.30 «Петровка, 38». (16+).

18.20 Х/ф «Алиса против правил». (12+).

22.40 «Закон и порядок». (16+).

23.10 Д/ф «Александр Градский. 
Миллион под кроватью». (16+).

0.45 Д/ф «Дорогие товарищи. Заго-
вор против Хрущёва». (16+).

2.05 Д/ф «Заговор послов». (12+).

КУЛЬТУРА
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 12.30, 17.00, 

19.30 Новости культуры.
6.35 «Пешком...»
7.05 Легенды мирового кино.

7.35, 13.45, 1.05 Д/ф «Викинг Ролло 
- от изгнанника до завоева-
теля».

8.30 «Жизнь и судьба».
8.50, 15.50 Х/ф «В поисках капитана 

Гранта».
10.15 «Наблюдатель».
11.15, 0.00 ХХ век.
12.20 Цвет времени.
12.45 Новости. Подробно. Книги.
13.00 «Игра в бисер» с Игорем Вол-

гиным.
14.40, 2.40 Д/с «Забытое ремесло».
14.55 Линия жизни.
17.15 Д/с «Передвижники».
17.45, 2.00 Выдающиеся дириже-

ры XX века. Карлос Кляйбер 
и Венский филармонический 
оркестр.

18.30 Д/ф «Роман в камне».
19.00 Д/с «Почерк эпохи» с Кирил-

лом Кяро».
19.45 Главная роль.
20.05 «Семинар».
20.45 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 Искусственный отбор.
21.40 «Белая студия».
22.25 Х/ф «Макаров». (12+).

ДОМАШНИЙ
6.30 Х/ф «Скажи только слово». (16+).

6.45, 5.20 По делам несовершенно-
летних. (16+).

8.00 Давай разведёмся! (16+).

9.00, 2.10 Тест на отцовство. (16+).

11.15, 23.15 Д/с «Понять. Простить». 
(16+).

12.30, 0.30 Д/с «Порча». (16+).

13.00, 0.55 Д/с «Знахарка». (16+).

13.35 Д/с «Верну любимого». (16+).

14.10, 1.45 Д/с «Голоса ушедших 
душ». (16+).

14.45 Х/ф «Механика любви». (16+).

19.00 Х/ф «Роковая ошибка». (16+).

3.50 Х/ф «Как вернуть мужа за 
тридцать дней». (16+).

РЕН ТВ
5.00, 18.00, 2.10 «Самые шокирую-

щие гипотезы». (16+).

6.00 «С бодрым утром!» (16+).

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-
сти». (16+).

9.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. (16+).

11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым». (16+).

12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112. (16+).

13.00 «Загадки человечества с Оле-
гом Шишкиным». (16+).

14.00 «Невероятно интересные 
истории». (16+).

15.00 «Засекреченные списки». (16+).

17.00, 2.55 «Тайны Чапман». (16+).

20.00 Х/ф «Фантастическая четвер-
ка». (12+).

22.00 «Водить по-русски». (16+).

23.30 «Знаете ли вы, что?» (16+).

0.30 Х/ф «Фантастическая четвер-
ка: Вторжение Серебряного 
серфера». (12+).

ТНТ
7.00, 8.00 «Однажды в России». (16+).

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00 Т/с «Универ. Новая 
общага». (16+).

15.30 Х/ф «Холоп». (12+).

17.30 Х/ф «Последний богатырь». (12+).

20.00, 20.30 Т/с «Вика-ураган». (16+).

21.00 Т/с «Мир! Дружба! Жвачка!» (16+).

22.00 Х/ф «Время». (16+).

0.05 «Такое кино!» (16+).

0.40 «Наша Russia. Дайджест». (16+).

1.35, 2.20 «Импровизация. Коман-
ды». (16+).

3.10, 4.00, 4.45 «Студия «Союз». (16+).

5.35, 6.20 «Импровизация». (16+).

СТС
6.00, 5.50 Ералаш. (0+).

6.30 М/с «Простоквашино». (0+).

6.45 М/с «Ну, погоди! Каникулы». (6+).

7.00 Т/с «Воронины». (16+).

8.00 Уральские пельмени. (16+).

9.25 Взрослым не понять. (12+).

10.35 Х/ф «Добро пожаловать в            
семью». (16+).

13.00 Премьера! На выход! (16+).

14.10 Т/с «Кухня». (12+).

18.30 Т/с «Ева, рожай!» (16+).

19.00, 19.30 Т/с Премьера! «Ева, ро-
жай!» (16+).

20.00 Премьера! Стать шефом. (16+).

22.05 Х/ф «2+1». (16+).

0.35 «Кино в деталях». (18+).

1.35 КликКлак-шоу. (16+).

2.25 Т/с «Братья». (16+).

ТВ-3
6.00, 9.15 Утренние гадания. (16+).

6.15, 5.45 М/ф «Мультфильмы». (0+).

9.30, 10.00, 10.45, 18.15, 19.00, 19.30 
Д/с «Слепая». (16+).

11.15, 11.50 Знаки судьбы. (16+).

12.20 Мистические истории. (16+).

13.30, 14.00 Охотники за привиде-
ниями. (16+).

14.30 Вернувшиеся. (16+).

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.45 Гадал-
ка. (16+).

20.00 Х/ф «Оборотни внутри». (16+).

22.00 Х/ф «Чернобыль: Зона отчуж-
дения. Финал». (16+).

0.15 Т/с «Полнолуние». (16+).

1.00, 1.30, 2.00, 2.15 Д/с «Старец».          
(16+).

2.45, 3.30, 4.15, 5.00 Д/с «Городские 
легенды». (16+).

МУЗ ТВ
5.00 Муз’итив. (16+).

7.00 Удачный-чарт. (16+).

8.00, 20.35, 1.30 Лайкер. (16+).

8.30, 15.00 Pro-новости. Лучшее. (16+).

9.00 DFM Dance-chart. (16+).

10.00, 18.20 Плейлист | Лето. (16+).

11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+).

12.00 Юмор FM-чарт. (16+).

13.00, 0.30 Хиты по-русски. (16+).

14.00 Муз-ТВ чарт. (16+).

15.30 МузРаскрутка. (16+).

16.00, 23.20 Плейлист по кайфу. (16+).

16.30 Очень караочен. (16+).

17.00 Прогноз по году. (16+).

18.00, 23.00 Pro-новости. (16+).

19.00 Русский чарт. (16+).

20.00 Хит-сториз. (16+).

22.00 Д/ф «На чьи гуляем, господа? 
Звёздные тусы». (16+).

3.00 Золотая лихорадка. (16+).

ПЯТНИЦА
5.00 М/с «Ну, погоди! Каникулы». (0+).

5.10, 5.20 М/с «Тайны Медовой до-
лины». (12+).

5.30, 10.00 Кондитер. (16+).

6.30, 1.40, 4.45 Пятница News. (16+).

7.00 Любовь на выживание. (16+).

9.00, 22.50 Секреты на кухне. (16+).

11.30, 2.00 Адская кухня. (16+).

13.30, 14.30, 15.50, 17.30, 21.30 Моло-
дые ножи. (16+).

18.50 Умнее всех. (16+).

20.10 Кондитер. Дети. (16+).

0.00 Х/ф «Проверка на дорогах». (16+).

3.50 Инсайдеры. (16+).

ЗВЕЗДА
5.00 Х/ф «Пирожки с картошкой». (16+).

7.00 «Сегодня утром». (12+).

9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. (16+).

9.20 Д/с «Ступени Победы». (16+).

11.00, 1.00 Х/ф «Ошибка резиден-
та». (12+).

13.20, 17.05, 3.20 Т/с «Восхождение 
на Олимп». (16+).

17.00 Военные новости. (16+).

18.00 Д/с «Вторая мировая: пламя и 
сталь». (16+).

18.50, 19.20 «Специальный репор-
таж». (16+).

20.10 Д/с «Улика из прошлого». (16+).

21.00 «Открытый эфир». (16+).

22.45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной. (12+).

23.15 Х/ф «Семен Дежнев». (12+).

2.15 Д/ф «Александр Третий. Силь-
ный, державный...» (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 17.30 «Известия». (16+).

5.45 Д/ф «Прототипы. Шарапов. Же-
глов». (12+).

6.35 Х/ф «Невероятные приключе-
ния итальянцев в России». (12+).

8.35, 9.30, 10.10 Х/ф «Отставник». (16+).

8.55 «Знание - сила». (0+).

11.05 Х/ф «Отставник-2. Своих не 
бросаем». (16+).

13.30, 14.25, 15.25, 16.25 Т/с «Куба». (16+).

18.00, 18.50, 19.40, 20.30, 21.25, 0.30, 
1.20, 2.05, 2.40 Т/с «След». (16+).

22.20, 23.10 Т/с «Свои-2». (16+).

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+).

3.20, 4.10 Т/с «Прокурорская про-
верка». (16+).

МАТЧ!
7.00 «Громко». (12+).

8.00 «Легендарные клубы». (12+).

8.30 «Наши иностранцы». (12+).

9.00, 12.00, 14.40, 17.40, 20.55 Новости
9.05, 16.55, 19.55, 23.30, 2.30 Все на 

Матч!
12.05, 14.20, 4.35 Специальный ре-

портаж. (12+).

12.25 Д/ф «Короли». (12+).

13.40 Профессиональный бокс.                
Э. Трояновский - А. Шахназа-
рян. Трансляция из Москвы. (16+).

14.45, 17.45 Футбол. BetBoom МКС 
2023. Прямая трансляция.

21.00 «Зенит». Звёздная история». (12+).

21.30 Футбол. Сезон 2007-2008. 
«Зенит» (Россия) - «Глазго 
Рейнджерс» (Шотландия). Ку-
бок УЕФА. Финал. Трансляция 
из Англии. (0+).

0.30 Бильярд. Сборная России - 
Сборная мира. Кубок мэра             
Москвы. (0+).

3.25, 4.20 Классика бокса. (16+).

5.00 Баскетбол 3х3. Winline Чем-
пионат России. Трансляция из 
Сочи. (0+).

МИР
5.00, 10.10 Т/с «Шелест». (16+).

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости.
13.15 «Дела судебные. Деньги вер-

ните!» (16+).

14.10, 16.15, 2.10 «Дела судебные. 
Битва за будущее». (16+).

15.05, 2.40 «Дела судебные. Новые 
истории». (16+).

16.35 «Мировое соглашение». (16+).

18.50 «Игра в кино». (12+).

22.15 Т/с «Остров ненужных лю-
дей». (16+).

1.45, 3.55 «Наше кино. История 
большой любви». (12+).

3.15 «Игра в слова». (6+).

КАРУСЕЛЬ
5.00 Ранние пташки. (6+).

7.00 «С добрым утром, малыши!» (0+).

7.35 М/с «Цветняшки!» (0+).

8.15 М/с «Команда СТИМ!» (0+).

9.20 М/с «Волшебная кухня». (0+).

10.40 М/с «Бурёнка Даша». (0+).

10.45 М/с «Смешарики. Пин-код». (6+).

13.10, 22.00 М/с «Инфинити Надо». (6+).

13.35 М/с «Дикие Скричеры!» (6+).

14.00 «Навигатор. Новости». (0+).

14.10 М/с «Гризли и лемминги». (6+).

15.00 М/с «Маша и Медведь». (0+).

16.10 М/с «Ник-изобретатель». (0+).

18.00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки». (0+).

18.15 М/с «Лунтик». (0+).

20.00 М/с «Геройчики». (0+).

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+).

20.45 М/с «Ми-ми-мишки». (0+).

22.30 М/с «Колобанга. Только для 
пользователей интернета». (6+).

23.40 М/ф «Кошкин дом». (0+).

0.10 М/ф «Сказка сказывается». (0+).

0.30 М/ф «Замок лгунов». (0+).

0.50 М/с «Эмми и Гуру». (0+).

3.25 М/с «Панда и Крош». (0+).

СПАС 
3.10, 3.35, 4.05 «Русский урок». (12+).

5.00, 23.40 День патриарха. (0+).

5.10 Х/ф «Сыновья уходят в бой». 
(12+).

7.00 Мультфильмы на Спасе. (0+).

7.30, 9.00 Утро на Спасе. (0+).

10.30, 22.05 Прямая линия. Ответ 
священника. (12+).

11.05 В поисках Бога. (6+).

11.35 Профессор Осипов. (0+).

12.10 Простые чудеса. (12+).

13.00 Двенадцать. (12+).

13.35, 14.05, 14.30 Монастырская 
кухня. (0+).

15.00 Д/ф «Люди Донбасса». (12+).

15.20 Х/ф «Александр Невский». (6+).

17.35 Х/ф «Я родом из детства». (12+).

19.30 Вечер на Спасе. (0+).

21.30, 2.45 Д/с «День ангела». (0+).

22.40 Служба спасения семьи. (16+).

23.55 Д/с «Земля жизни». (0+).

0.50 Д/ф «Специальный корреспон-
дент» с Аркадием Мамонто-
вым. (0+).

1.25 «Свое с Андреем Данилен-
ко». (6+).

1.55 «Парсуна» с Владимиром Ле-
гойдой. (6+).

ОТР
6.00, 14.15 «Очень личное с Викто-

ром Лошаком». (12+).

6.40, 18.00, 0.40 Д/с «Ехал Грека. Пу-
тешествие по настоящей Рос-
сии». (12+).

7.25 М/ф «Лиса и заяц». (12+).

7.40 Х/ф «Медведь». (12+).

8.30, 12.10 «Календарь». (12+).

9.00, 17.10 Х/ф «Личное простран-
ство». (12+).

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 21.00 Новости.

10.05, 10.35, 11.05, 11.35 ОТРажение-1. 
Информационная программа.

12.40 Х/ф «Я, следователь...» (12+).

14.10 М/ф «Несуразь». (0+).

15.10, 16.05 ОТРажение-2. Информа-
ционная программа.

18.50 М/ф «Однажды у синего 
моря». (12+).

19.00 Х/ф «Пьеса для пассажира». 
(16+).

20.40 Специальный проект ОТР 
«Отчий дом». (12+).

21.20 ОТРажение-3. Информацион-
ная программа.

23.00 Т/с «Волчье солнце». (16+).

0.00 «За дело!» (12+).

1.25 ОТРажение. Главное. (12+).

4.30 Д/с «Пешком в историю». (0+).

5.00 «Большая страна». (12+).

Т+В
05.00, 06.30, 07.30, 08.30, 10.00, 

12.00, 14.00, 15.15, 16.45, 18.30, 
19.30, 21.00, 23.00, 00.45, 
02.45, 04.00 «День за днем» 
(16+).

05.15, 08.45 Д/ф «Ученые люди» (12+).

05.45 «Сибирский шеф» (16+).

06.15 «Себер йолдызлары» (12+).

06.45, 07.45 «С бодрым утром. За-
рядка» (12+).

07.00, 16.35 «Урал наш» (12+).

07.15, 08.00 «Мультфильмы» (0+).

09.15, 03.00 Д/ф «Дмитрий Дон-
ской. Спасти мир» (6+).

10.15 Х/ф «Практика» (12+).

12.15 «Сеть» (16+).

12.30, 18.00 Д/ф «Библейский сю-
жет» (12+).

13.00 Д/ф «Дворянские деньги» (12+).

13.30 «Удачи на даче» (12+).

13.45 «Формула хороших дел» (12+).

14.15, 00.05 Д/ф «О времени и о 
реке. Дон» (12+).

15.00, 19.00 «ТСН» (16+).

15.30 «Как это сделано в Сибири» 
(12+).

15.45, 17.00 Х/ф «Восток - Запад» (12+).

17.50 «И в шутку и всерьез» (12+).

18.45, 19.45, 03.45 «Актуальное ин-
тервью» (16+).

20.00 «Вечерний хештег» (16+).

21.15 Х/ф «Такая работа-2» (16+).

22.35 «Неуходящая война» (16+).

23.15 Д/ф «Неизвестный Ершов» (12+).

01.00 Д/ф «За АЗ единый» (16+).

02.05 Д/ф «Фильм про рак, в кото-
ром никто не плачет» (16+).

04.15 Д/ф «Открытая книга. Тоболь-
ский кремль» (12+).
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5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 Премьера. «АнтиФейк». (16+).

9.45 «Жить здорово!» (16+).

10.35, 11.20, 14.15, 18.05, 22.45 Ин-
формационный канал. (16+).

11.00, 14.00, 17.00 Новости (с субтитрами).

17.15 «Мужское / Женское». (16+).

19.50 Премьера. «Куклы наследни-
ка Тутти». (16+).

21.00 «Время».
21.45 Т/с «Великая». (12+).

0.15, 0.55, 1.35 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+).

НТВ
4.50 Т/с «Москва. Центральный 

округ». (16+).

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
«Сегодня».

8.25, 10.35 Т/с «Лесник». (16+).

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие».

14.00 «Место встречи». (16+).

16.50 «За гранью». (16+).

17.55 «ДНК». (16+).

20.00 Т/с «Эффект домино». (16+).

22.15, 0.00 Т/с «Реализация». (16+).

1.55 Х/ф «Отпуск». (16+).

3.25 Т/с «Петля». (16+).

РОССИЯ 1
5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время.
9.55 О самом главном. (12+).

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 «60 минут». (12+).

14.55 «Кто против?» (12+).

16.30 «Малахов». (16+).

21.20 Т/с «Валюша». (12+).

23.55 Вечер с Владимиром                 
Соловьёвым. (12+).

2.40 Т/с «Московская борзая-2». (16+).

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение».
8.30 Х/ф «Трюфельный пёс короле-

вы Джованны». (12+).

10.25, 4.25 Д/ф «Шуранова и Хочин-
ский. Леди и бродяга». (16+).

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.45 Т/с «Вижу-знаю». (16+).

13.40, 5.20 Мой герой. (12+).

14.45 Город новостей.
15.00, 3.00 Т/с «Спецы». (16+).

16.55, 0.45 Прощание. (16+).

18.10, 0.30 «Петровка, 38». (16+).

18.20 Х/ф «Алиса против правил-2». 
(12+).

22.40 «Хватит слухов!» (16+).

23.10 Д/ф «90-е. Пауки в банках». 
(16+).

0.00 События. 25-й час.
1.25 «Знак качества». (16+).

2.05 Д/ф «Распутин. Григорий Бе-
доносец». (12+).

КУЛЬТУРА
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 12.30, 17.00, 

19.30 Новости культуры.
6.35 «Пешком...»
7.05 Легенды мирового кино.
7.35, 13.45, 0.30 Д/ф «Карл V. Мис-

сия невыполнима».

8.30 «Жизнь и судьба».
8.50, 15.50 Х/ф «В поисках капита-

на Гранта».
10.15 «Наблюдатель».
11.15, 23.35 ХХ век.
12.10 Д/с «Первые в мире».
12.45 Новости. Подробно. Кино.
13.00 Искусственный отбор.
14.40 Д/с «Забытое ремесло».
14.55 Д/ф «Монологи кинорежиссе-

ра. Станислав Говорухин».
17.15 «Библейский сюжет».
17.45, 1.25 Выдающиеся дирижеры 

XX века. Леонард Бернстайн и 
Лондонский симфонический 
оркестр.

18.30 Д/ф «Роман в камне».
19.00 Д/с «Почерк эпохи» с Кирил-

лом Кяро».
19.45 Главная роль.
20.05 «Семинар».
20.45 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 Абсолютный слух.
21.40 Власть факта.
22.25 Х/ф «Запомните меня такой».
2.15 Д/ф «Сергей Дрейден».

ДОМАШНИЙ
6.30, 5.30 По делам несовершенно-

летних. (16+).

7.45, 3.50 Давай разведёмся! (16+).

8.45, 2.10 Тест на отцовство. (16+).

11.00, 23.15 Д/с «Понять. Простить». 
(16+).

12.15, 0.30 Д/с «Порча». (16+).

12.45, 0.55 Д/с «Знахарка». (16+).

13.20, 1.20 Д/с «Верну любимого». 
(16+).

13.55, 1.45 Д/с «Голоса ушедших 
душ». (16+).

14.30 Х/ф «Идеалистка». (16+).

19.00 Х/ф «Она, он и она». (16+).

4.40 Д/с «Прислуга». (16+).

РЕН ТВ
5.00, 18.00, 2.10 «Самые шокирую-

щие гипотезы». (16+).

6.00 «С бодрым утром!» (16+).

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-
сти». (16+).

9.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. (16+).

10.00 «СОВБЕЗ». (16+).

11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым». (16+).

12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112. (16+).

13.00, 23.30 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным». (16+).

14.00 «Невероятно интересные 
истории». (16+).

15.00 «Засекреченные списки». (16+).

17.00, 2.55 «Тайны Чапман». (16+).

20.00 Х/ф «Поцелуй дракона». (16+).

22.00 «Смотреть всем!» (16+).

0.30 Х/ф «Незваные». (16+).

ТНТ
7.00, 8.00 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+).

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30 Т/с 
«Универ. Новая общага». (16+).

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00 
Т/с «СашаТаня». (16+).

19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Вика-ура-
ган». (16+).

21.00 Т/с «Мир! Дружба! Жвачка!» 
(16+).

22.00 Х/ф «Телепорт». (16+).

23.45, 0.15 «Наша Russia. Дай-
джест». (16+).

0.45, 1.40 «Импровизация. Коман-
ды». (16+).

2.25, 3.15 «Студия «Союз». (16+).

4.00 «Импровизация». (16+).

СТС
6.00, 5.50 Ералаш. (0+).

6.30 М/с «Простоквашино». (0+).

6.45 М/с «Ну, погоди! Каникулы». (6+).

7.00 Т/с «Воронины». (16+).

8.00 Уральские пельмени. (16+).

8.45 Х/ф «Мой папа - вождь». (6+).

10.40 Х/ф «2+1». (16+).

13.00 Премьера! На выход! (16+).

14.05 Т/с «Кухня». (12+).

18.30, 19.00 Т/с «Ева, рожай!» (16+).

20.00 Х/ф «Притяжение». (12+).

22.35 Х/ф «Вторжение». (12+).

1.05 Х/ф Премьера! «Без меня». (16+).

2.45 Т/с «Братья». (16+).

3.50 Сториз. (16+).

ТВ-3
6.00, 9.15 Утренние гадания. (16+).

6.15, 5.30 М/ф «Мультфильмы». (0+).

9.30, 10.00, 10.45, 18.15, 19.00, 19.30 
Д/с «Слепая». (16+).

11.15, 11.50 Знаки судьбы. (16+).

12.20 Мистические истории. (16+).

13.30, 14.00 Охотники за привиде-
ниями. (16+).

14.30 Вернувшиеся. (16+).

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.45 Гадал-
ка. (16+).

20.00 Х/ф «Мультивселенная». (16+).

21.45 Х/ф «Чернобыль: Зона отчуж-
дения. Вселенная №1». (16+).

0.00 Т/с «Полнолуние». (16+).

1.00, 1.45, 2.30, 3.15 Т/с «Сны». (16+).

4.00 Д/с «Городские легенды». (16+).

МУЗ ТВ
5.00, 16.00 Муз’итив. (16+).

6.40, 8.40, 15.00, 18.00, 23.00 Pro-
новости. (16+).

7.00 Лайкер. (16+).

8.10 Teen-чарт. (16+).

9.00 Яндекс.Музыка-чарт. (16+).

10.00 Это было красиво. (16+).

10.30 Лига свежих клипов. (16+).

11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+).

12.00 Удачный-чарт. (16+).

13.00 Хиты по-русски. (16+).

14.00 Топ-15 Like FM. (16+).

15.20 В десятку! (16+).

17.00 Ждите ответа. (16+).

18.20, 23.20 Плейлист | Лето. (16+).

19.00 WEB чарт. (16+).

20.00 Tоп-30. Русский плейлист не-
дели. (16+).

22.00 Д/ф «Шальные императрицы 
шоубиза». (16+).

0.30 Ловец слов. (16+).

1.30 Наше. (16+).

3.00 Караокинг. (16+).

ПЯТНИЦА
5.00 М/с «Ну, погоди! Каникулы». (0+).

5.05, 7.00, 1.40 Пятница News. (16+).

5.10, 5.20 М/с «Тайны Медовой до-
лины». (12+).

5.25, 5.30 М/с «Простоквашино». (0+).

5.50 Кондитер. (16+).

7.20 Любовь на выживание. (16+).

9.20, 22.50 Секреты на кухне. (16+).

10.30, 13.20, 14.30, 15.40, 16.40, 17.50, 
19.00, 20.10 На ножах. (16+).

11.30, 2.00 Адская кухня. (16+).

21.10 Молодые ножи. (16+).

0.00 Х/ф «Мой друг Иван Лапшин». 
(16+).

3.30 Инсайдеры. (16+).

ЗВЕЗДА
5.05, 13.20, 17.05, 3.20 Т/с «Восхож-

дение на Олимп». (16+).

7.00 «Сегодня утром». (12+).

9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. (16+).

9.15, 21.00 «Открытый эфир». (16+).

11.00, 1.05 Х/ф «Ошибка резиден-
та». (12+).

17.00 Военные новости. (16+).

18.00 Д/с «Вторая мировая: пламя и 
сталь». (16+).

18.50, 19.20 «Специальный репор-
таж». (16+).

20.10 Д/с «Секретные материа-
лы». (16+).

22.45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной. (12+).

23.15 Х/ф «Шестой». (12+).

2.15 Д/ф «Мария Закревская. Дра-
матургия высшего шпиона-
жа». (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 17.30 «Известия». 

(16+).

5.25 Х/ф «Золушка». (0+).

6.45 Х/ф «Одиноким предоставля-
ется общежитие». (12+).

8.25, 9.30 Х/ф «Отставник-3». (16+).

10.55, 12.00 Х/ф «Отставник. Позыв-
ной Бродяга». (16+).

13.30, 14.25, 15.30, 16.25 Т/с «Куба». 
(16+).

18.00, 18.45, 19.40, 20.30, 21.20, 0.30, 
1.20, 2.05, 2.40 Т/с «След». (16+).

22.20, 23.10 Т/с «Свои-2». (16+).

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+).

3.15, 4.10 Т/с «Прокурорская про-
верка». (16+).

МАТЧ!
7.00 Что по спорту? (12+).

7.30 «Андрей Аршавин меняет про-
фессию». (12+).

8.00 «Легендарные клубы». (12+).

8.30 География спорта. (12+).

9.00, 12.00, 14.40, 17.40, 20.55, 0.25, 
4.55 Новости.

9.05, 16.55, 19.55, 23.30, 2.30 Все на 
Матч!

12.05, 14.20, 4.35 Специальный ре-
портаж. (12+).

12.25 Д/ф «Короли». (12+).

13.40 Профессиональный бокс.                
Д. Лебедев - Р. Джонс. Транс-
ляция из Москвы. (16+).

14.45, 17.45 Футбол. BetBoom МКС 
2023. Прямая трансляция.

21.00 «Лето. Евро. 2008». (12+).

21.30 Футбол. «Манчестер Юнай-
тед» (Англия) - «Зенит» (Рос-
сия). Суперкубок УЕФА-2008. 
Трансляция из Монако. (0+).

0.30 Бильярд. Кубок мэра Москвы. 
Мужчины. Трансляция из               
Москвы. (0+).

3.25 Классика бокса. (16+).

4.15 Лица страны. (12+).

5.00 Баскетбол. Россия - Белорус-
сия. Международный турнир 
«Кубок ПАРИ 2023». Женщи-
ны. Трансляция из Москвы. (0+).

МИР
5.00 «Наше кино. История большой 

любви». (12+).

6.30 М/ф «Мультфильмы». (6+).

7.05, 10.10 Т/с «Гардемарины, впе-
ред!» (0+).

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости.
13.15 «Дела судебные. Деньги вер-

ните!» (16+).

14.10, 16.15 «Дела судебные. Битва 
за будущее». (16+).

15.05 «Дела судебные. Новые исто-
рии». (16+).

16.35 «Мировое соглашение». (16+).

18.50 «Игра в кино». (12+).

22.15 Т/с «Остров ненужных лю-
дей». (16+).

1.40 Т/с «Михайло Ломоносов». (12+).

КАРУСЕЛЬ
5.00 Ранние пташки. (0+).

7.00 «С добрым утром, малыши!» (0+).

7.35 М/с «Цветняшки!» (0+).

8.15 М/с «Команда СТИМ!» (0+).

9.20 М/с «Волшебная кухня». (0+).

10.40 М/с «Бурёнка Даша». (0+).

10.45 М/с «Буба». (6+).

13.10, 22.00 М/с «Инфинити Надо». 
(6+).

13.35 М/с «Дикие Скричеры!» (6+).

14.00 «Навигатор. Новости». (0+).

14.10 М/с «Гризли и лемминги». (6+).

15.00 М/с «Маша и Медведь». (0+).

16.10 М/с «Команда Флоры». (0+).

18.00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки». (0+).

18.15 М/с «Лунтик». (0+).

20.00 М/с «Геройчики». (0+).

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+).

20.45 М/с «Ми-ми-мишки». (0+).

22.30 М/с «Колобанга. Только для 
пользователей интернета». (6+).

23.40 М/ф «Лягушка-путешествен-
ница». (0+).

0.00 М/ф «В порту». (0+).

0.15 М/ф «Ровно в три пятнадцать». 
(0+).

0.35 М/ф «Где я его видел?» (0+).

0.50 М/с «Кадеты Баданаму». (6+).

3.25 М/с «Панда и Крош». (0+).

СПАС 
3.15, 19.30 Вечер на Спасе. (0+).

5.00, 23.45 День Патриарха. (0+).

5.10, 0.50 Д/ф «В поисках святого 
города». (0+).

5.40 Х/ф «Водил поезда маши-
нист». (6+).

7.10 Мультфильмы на Спасе. (0+).

7.30, 9.00 Утро на Спасе. (0+).

10.30 Д/с «День ангела». (0+).

11.05, 1.20 В поисках Бога. (6+).

11.35, 1.45 Профессор Осипов. (0+).

12.10 Простые чудеса. (12+).

13.00 Двенадцать. (12+).

13.35, 14.05, 14.30 Монастырская 
кухня. (0+).

15.00, 21.30, 2.45 Д/с «Святые цели-
тели». (0+).

15.35 Д/ф «Люди Донбасса». (12+).

15.50 Х/ф «Их знали только в лицо». 
(12+).

17.45 Х/ф «Аты-баты, шли солда-
ты». (12+).

22.05 Прямая линия. Ответ священ-
ника. (12+).

22.40 «Русский мир». (12+).

0.00 Д/с «Земля жизни». (0+).

2.15 Расскажи мне о Боге. (6+).

ОТР
6.00, 14.15 «За дело!» (12+).

6.40, 18.05, 0.45 Д/с «Ехал Грека. Пу-
тешествие по настоящей Рос-
сии». (12+).

7.30, 23.00 Т/с «Волчье солнце». (16+).

8.30, 12.10 «Календарь». (12+).

9.00, 17.10 Х/ф «Личное простран-
ство». (12+).

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 21.00 Новости.

10.05, 10.35, 11.05, 11.35 ОТРажение-1. 
Информационная программа.

12.40 Х/ф «Вертикаль». (12+).

13.55 М/ф «Митина любовь». (16+).

15.10, 16.05 ОТРажение-2. Информа-
ционная программа.

18.50 М/ф «В мире басен. Кукушка и 
петух». (16+).

19.00 Х/ф «Ретро втроём». (16+).

20.30 «Большая страна: откры-
тие». (12+).

21.20 ОТРажение-3. Информацион-
ная программа.

23.50 Д/ф «Другой Говорухин». (12+).

1.30 ОТРажение. Главное. (12+).

4.30 Д/с «Пешком в историю». (0+).

5.00 «Большая страна». (12+).

Т+В
05.00, 06.30, 07.30, 08.30, 10.00, 

12.00, 14.00, 15.15, 16.45, 18.30, 
19.30, 21.00, 23.00, 00.45, 
02.45, 04.00 «День за днем» 
(16+).

05.15, 08.45 Д/ф «Ученые люди» (12+).

05.45 «Сибирский шеф» (16+).

06.15 «Себер йолдызлары» (12+).

06.45, 07.45 «С бодрым утром. За-
рядка» (12+).

07.00, 16.35 «Урал наш» (12+).

07.15, 08.00 «Мультфильмы» (kat0+).

09.15, 03.00 Д/ф «Прошу вашей 
руки и генов» (16+).

10.15 Х/ф «Практика» (12+).

12.15, 18.45, 19.45, 03.45 «Актуаль-
ное интервью» (16+).

12.30, 18.00 Д/ф «Библейский сю-
жет» (12+).

13.00 Д/ф «Дворянские деньги» (12+).

13.30 «Удачи на даче» (12+).

13.45 «Сеть» (16+).

14.15, 00.05 Д/ф «О времени и о 
реке.Северная Двина» (12+).

15.00, 19.00 «ТСН» (16+).

15.30 «Как это сделано в Сибири» 
(12+).

15.45, 17.00 Х/ф «Восток - Запад» (12+).

17.50 «И в шутку и всерьез» (12+).

20.00 «Вечерний хештег» (16+).

21.15 Х/ф «Такая работа-2» (16+).

22.35 «Вкусная тюбетейка» (12+).

23.15 Д/ф «Сибирское сердце Чува-
шии» (16+).

01.00 Д/ф «Сердце женщины» (16+).

02.05 Спектакль «Будь моим дру-
гом, Сережа» (12+).

04.15 Д/ф «Открытая книга. Епи-
скоп Гермоген» (16+).

04.30 Д/ф «Служа и Богу и ближ-
ним» (16+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 Премьера. «АнтиФейк». (16+).

9.45 «Жить здорово!» (16+).

10.35, 11.20, 14.15, 18.05, 22.45 Ин-
формационный канал. (16+).

11.00, 14.00, 17.00 Новости (с субтитрами).

17.15 «Мужское / Женское». (16+).

19.50 Премьера. «Куклы наследни-
ка Тутти». (16+).

21.00 «Время».
21.45 Т/с «Великая». (12+).

0.15, 0.55, 1.35 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

НТВ
4.55 Т/с «Москва. Центральный 

округ». (16+).

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
«Сегодня».

8.25, 10.35 Т/с «Лесник». (16+).

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие».

14.00 «Место встречи». (16+).

16.50 «За гранью». (16+).

17.55 «ДНК». (16+).

20.00 Т/с «Эффект домино». (16+).

22.15, 0.00 Т/с «Реализация». (16+).

0.55 «Поздняков». (16+).

1.10 «Мы и наука. Наука и мы». (12+).

2.10 Х/ф «Приговоренный». (12+).

3.35 Т/с «Петля». (16+).

РОССИЯ 1
5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время.
9.55 О самом главном. (12+).

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 «60 минут». (12+).

14.55 Д/ф «Китайская мечта. Путь 
возрождения». Фильм Алек-
сея Денисова. (12+).

16.30 «Малахов». (16+).

21.20 Т/с «Валюша». (12+).

23.55 Вечер с Владимиром                         
Соловьёвым. (12+).

2.40 Х/ф «Соучастники». (12+).

4.28 Перерыв в вещании.

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение».
8.25 Т/с «Алтарь Тристана». (12+).

10.20, 4.30 Д/ф «Георгий Юматов. О 
герое былых времён». (16+).

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.50 Т/с «Вижу-знаю». (16+).

13.40, 5.20 Мой герой. (12+).

14.50 Город новостей.
15.00, 3.00 Х/ф «Высоко над стра-

хом». (12+).

16.55 Прощание. (16+).

18.10 Х/ф «Тайна последней гла-
вы». (12+).

22.40 «10 самых...» (16+).

23.10 Д/ф «Актёрские драмы. Неко-
торые любят помоложе». (12+).

0.00 События. 25-й час.
0.30 «Петровка, 38». (16+).

0.45 Д/ф «Обжалованию не подле-
жит. Лютый». (16+).

1.25 Д/ф «Александр Годунов. По-
бег за смертью». (16+).

2.05 Д/ф «Адмирал Колчак и Со-
единенные Штаты». (12+).

КУЛЬТУРА
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 12.30, 17.00, 

19.30 Новости культуры.
6.35 «Пешком...»
7.05 Легенды мирового кино.
7.35, 13.45, 0.30 Д/ф «Брачная поли-

тика династии Габсбургов».
8.30 «Жизнь и судьба».
8.50, 15.50 Х/ф «В поисках капита-

на Гранта».
10.15 «Наблюдатель».
11.15, 23.35 ХХ век.
12.10 Д/с «Первые в мире».
12.45 Новости. Подробно. Театр.
13.00 Абсолютный слух.
14.40 Д/с «Забытое ремесло».
14.55 Линия жизни.
17.15 Д/с «Пряничный домик».
17.45, 1.25 Выдающиеся дирижеры 

XX века. Георг Шолти и симфо-
нический оркестр Баварско-
го радио.

18.45 Цвет времени.
19.00 Д/с «Почерк эпохи» с Кирил-

лом Кяро».
19.45 Главная роль.
20.05 «Семинар».
20.45 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 Д/ф «12 стульев». Держите 

гроссмейстера!».
21.40 «Энигма».
22.25 Х/ф «Запомните меня такой».
2.25 Д/ф «Роман в камне».

ДОМАШНИЙ
6.30, 5.35 По делам несовершенно-

летних. (16+).

7.55, 3.55 Давай разведёмся! (16+).

8.55, 2.15 Тест на отцовство. (16+).

11.10, 23.20 Д/с «Понять. Простить». 
(16+).

12.25, 0.30 Д/с «Порча». (16+).

12.55, 1.00 Д/с «Знахарка». (16+).

13.30, 1.25 Д/с «Верну любимого». 
(16+).

14.05, 1.50 Д/с «Голоса ушедших 
душ». (16+).

14.40 Х/ф «Роковая ошибка». (16+).

19.00 Х/ф «Моя сестра лучше». (16+).

4.45 Д/с «Прислуга». (16+).

РЕН ТВ
5.00, 18.00, 2.25 «Самые шокирую-

щие гипотезы». (16+).

6.00 «С бодрым утром!» (16+).

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-
сти». (16+).

9.00 «Засекреченные списки». (16+).

11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым». (16+).

12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112. (16+).

13.00, 23.30 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным». (16+).

14.00 «Невероятно интересные 
истории». (16+).

15.00 «Неизвестная история». (16+).

17.00, 3.15 «Тайны Чапман». (16+).

20.00 Х/ф «Земное ядро: Бросок в 
преисподнюю». (12+).

22.30 «Смотреть всем!» (16+).

0.30 Х/ф «Логово монстра». (18+).

ТНТ
7.00, 8.00 «Однажды в России». (16+).

8.30 «Битва пикников». (16+).

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30 Т/с 
«Универ. Новая общага». (16+).

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00 
Т/с «СашаТаня». (16+).

19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Вика-ура-
ган». (16+).

21.00 Т/с «Мир! Дружба! Жвачка!» (16+).

22.00 Х/ф «Багровые реки». (16+).

0.15 «Концерты». (16+).

1.15, 1.55 «Импровизация. Коман-
ды». (16+).

3.05, 3.50 «Студия «Союз». (16+).

4.40, 5.25, 6.10 «Импровизация». (16+).

СТС
6.00, 5.50 Ералаш. (0+).

6.30 М/с «Простоквашино». (0+).

6.45 М/с «Ну, погоди! Каникулы». (6+).

7.00, 2.05 Т/с «Воронины». (16+).

8.00 Уральские пельмени. (16+).

9.35 М/ф «Князь Владимир». (0+).

11.15 М/ф «Кругосветное путеше-
ствие Элькано и Магелла-
на». (6+).

13.00 Премьера! На выход! (16+).

14.05 Т/с «Кухня». (12+).

14.40 Т/с «Кухня. Война за отель». (16+).

18.30, 19.00 Т/с «Ева, рожай!» (16+).

20.00 Х/ф «Знамение». (16+).

22.30 Х/ф «Медальон». (16+).

0.20 Х/ф Премьера! «Обратный от-
счёт». (16+).

2.55 Т/с «Братья». (16+).

3.50 Сториз. (16+).

ТВ-3
6.00, 9.15 Утренние гадания. (16+).

6.15, 5.45 М/ф «Мультфильмы». (0+).

9.30, 10.00, 10.45, 18.15, 19.00, 19.30 
Д/с «Слепая». (16+).

11.15, 11.50 Знаки судьбы. (16+).

12.20 Мистические истории. (16+).

13.30, 14.00 Охотники за привиде-
ниями. (16+).

14.30 Вернувшиеся. (16+).

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.45 Гадал-
ка. (16+).

20.00 Х/ф «Синяя бездна: Новая 
глава». (16+).

21.45 Х/ф «Чернобыль: Зона от-
чуждения. Финал. Другая вер-
сия». (16+).

0.00 Т/с «Полнолуние». (16+).

1.00, 1.45, 2.45, 3.30 Сверхъесте-
ственный отбор. (16+).

4.15, 5.00 Д/с «Городские леген-
ды». (16+).

МУЗ ТВ
5.00 Муз’итив. (16+).

6.40, 8.40, 15.00, 18.00, 23.00 Pro-
новости. (16+).

7.00, 8.00, 9.00, 17.00, 20.35, 1.30 
Лайкер. (16+).

7.35 Teen-чарт. (16+).

10.00, 18.20 Плейлист | Лето. (16+).

11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+).

12.00 Плейлист по кайфу. (16+).

12.30 Очень караочен. (16+).

13.00, 0.30 Хиты по-русски. (16+).

14.00 WEB-чарт. (16+).

15.20 В десятку! (16+).

16.00 Юмор FM-чарт. (16+).

19.00 Муз-ТВ чарт. (16+).

20.00 Хит-сториз. (16+).

22.00 Д/ф «Проклятое наследство. 
Жизнь после смерти». (16+).

23.20 Рок нон-стоп. (16+).

3.00 Золотая лихорадка. (16+).

ПЯТНИЦА
5.00, 5.05 М/с «Ну, погоди!». (0+).

5.10, 5.20 М/с «Простоквашино». (0+).

5.50 Кондитер. (16+).

7.00, 2.20 Пятница News. (16+).

7.20 Любовь на выживание. (16+).

9.30, 23.00 Секреты на кухне. (16+).

10.30 На ножах. (16+).

11.50, 2.50 Адская кухня. (16+).

13.40, 15.30, 17.10, 21.30 Четыре 
свадьбы. (16+).

19.00 Четыре жены. (16+).

0.00 Х/ф «Хрусталев, машину!» (16+).

4.20 Инсайдеры. (16+).

ЗВЕЗДА
5.05 Т/с «Восхождение на Олимп». 

(16+).

7.00 «Сегодня утром». (12+).

9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. (16+).

9.15, 21.00 «Открытый эфир». (16+).

11.00 Д/с «Москва - фронту». (16+).

11.25, 13.20, 1.10 Х/ф «Судьба рези-
дента». (12+).

15.40, 17.05 Х/ф «Ярослав». (16+).

17.00 Военные новости. (16+).

18.00 Д/с «Вторая мировая: пламя и 
сталь». (16+).

18.50, 19.20 «Специальный репор-
таж». (16+).

20.10 «Код доступа». (12+).

22.45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной. (12+).

23.15 Х/ф «Трактир на Пятницкой». (12+).

3.45 Х/ф «Шестой». (12+).

5.05 Д/с «Легендарные самоле-
ты». (16+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 17.30 «Известия». (16+).

5.35, 6.25 Т/с «Куба». (16+).

7.15 Х/ф «Спортлото-82». (12+).

9.30, 10.25, 11.25, 12.20, 13.30, 13.50, 
14.45, 15.40, 16.35 Т/с «Стражи 
Отчизны-2». (16+).

18.00, 18.50, 19.40, 20.35, 21.25, 0.30, 
1.20, 2.05, 2.40 Т/с «След». (16+).

22.20, 23.10 Т/с «Свои-2». (16+).

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+).

3.20, 4.10 Т/с «Прокурорская про-
верка». (16+).

МАТЧ!
7.00 «Наши иностранцы». (12+).

7.30 «Андрей Аршавин меняет про-
фессию». (12+).

8.00 «Легендарные клубы». (12+).

8.30 Футбол. Журнал лиги чемпио-
нов. (0+).

9.00, 12.00, 14.40, 17.25, 20.55, 0.25, 
4.55 Новости.

9.05, 17.30, 21.00, 0.00 Все на Матч!
12.05, 14.20, 4.35 Специальный ре-

портаж. (12+).

12.25 Д/ф «Короли». (12+).

13.40 Профессиональный бокс.                    
Г. Дрозд - Л. Яник. Трансляция 
из Москвы. (16+).

14.45 «Есть тема!»
16.25 География спорта. (12+).

16.55 «Лето. Евро. 2008». (12+).

18.55 Футбол. Россия - Белорус-
сия. Товарищеский матч. Мо-
лодёжные сборные. Прямая 
трансляция из Белоруссии.

21.30 Футбол. Лига ставок. Сбор-
ная России - «Зенит» (Санкт-
Петербург). Ретро-матч. Лига 
легенд. Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга.

0.30 Бокс. Кубок Победы. Пря-
мая трансляция из Санкт-
Петербурга.

3.15 Классика бокса. (16+).

5.00 Баскетбол. Турция - Сербия. 
Чемпионат Европы. Женщины. 
Трансляция из Словении. (0+).

МИР
5.00, 10.10 Т/с «Михайло Ломоно-

сов». (12+).

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости.
13.15 «Дела судебные. Деньги вер-

ните!» (16+).

14.10, 16.15 «Дела судебные. Битва 
за будущее». (16+).

15.05 «Дела судебные. Новые исто-
рии». (16+).

16.35 «Мировое соглашение». (16+).

18.50 «Игра в кино». (12+).

22.15, 2.45 Т/с «Остров ненужных 
людей». (16+).

1.40 Рожденные в СССР. (12+).

2.05 «Игра в слова». (6+).

КАРУСЕЛЬ
5.00 Ранние пташки. (0+).

7.00 «С добрым утром, малыши!» (0+).

7.35 М/с «Цветняшки!» (0+).

8.15 М/с «Дракошия». (0+).

9.20 М/с «Волшебная кухня». (0+).

10.40 М/с «Бурёнка Даша». (0+).

10.45 М/с «Супер МЯУ». (0+).

13.10, 22.00 М/с «Инфинити Надо». 
(6+).

13.35 М/с «Дикие Скричеры!» (6+).

14.00 «Навигатор. Новости». (0+).

14.10 М/с «Гризли и лемминги». (6+).

15.00 М/с «Маша и Медведь». (0+).

16.10 М/с «Турбозавры». (0+).

18.00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки». (0+).

18.15 М/с «Лунтик». (0+).

20.00 М/с «Геройчики». (0+).

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+).

20.45 М/с «Ми-ми-мишки». (0+).

22.30 М/с «Колобанга. Только для 
пользователей интернета». (6+).

23.40 М/ф «Заколдованный маль-
чик». (0+).

0.20 М/ф «Винтик и Шпунтик. Весё-
лые мастера». (0+).

0.50 М/с «Кадеты Баданаму». (6+).

3.25 М/с «Панда и Крош». (0+).

СПАС 
3.15, 19.30 Вечер на Спасе. (0+).

5.00, 23.45 День патриарха. (0+).

5.10 Х/ф «Униженные и оскорблен-
ные». (0+).

7.05 М/ф «Мультфильмы на Спа-
се». (0+).

7.30, 9.00 Утро на Спасе. (0+).

10.30, 22.05 Прямая линия. Ответ 
священника. (12+).

11.05 В поисках Бога. (6+).

11.35 Профессор Осипов. (0+).

12.10, 2.05 Простые чудеса. (12+).

13.00 Двенадцать. (12+).

13.35, 14.05, 14.30 Монастырская 
кухня. (0+).

15.00 Д/ф «Специальный корре-
спондент» с Аркадием Ма-
монтовым. (0+).

15.40 Х/ф «Размах крыльев». (12+).

17.35 Х/ф «Их знали только в лицо». 
(12+).

21.30, 2.45 Д/ф «Лики Богороди-
цы». (0+).

22.40 «Святыни России». (6+).

0.00 Д/с «Земля жизни». (0+).

0.50 Д/ф «Святитель Иоанн. Воз-
вращение домой». (0+).

ОТР
6.00, 0.45 «Моя история». (12+).

6.40, 18.05 Д/с «Ехал Грека. Путе-
шествие по настоящей Рос-
сии». (12+).

7.30, 23.00 Т/с «Волчье солнце». (16+).

8.30, 12.10 «Календарь». (12+).

9.00, 17.10 Х/ф «Личное простран-
ство». (12+).

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 21.00 Новости.

10.05, 10.35, 11.05, 11.35 ОТРажение-1. 
Информационная программа.

12.40 Х/ф «Ретро втроем». (16+).

14.15 «На приёме у главного врача 
с Марьяной Лысенко». (12+).

15.10, 16.05 ОТРажение-2. Информа-
ционная программа.

18.55 М/ф «Два барашка». (0+).

19.00 Х/ф «Макаров». (16+).

20.40 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». (12+).

21.20 ОТРажение-3. Информацион-
ная программа.

1.25 ОТРажение. Главное. (12+).

4.30 Д/с «Пешком в историю». (0+).

5.00 «Большая страна». (12+).

Т+В
05.00, 06.30, 07.30, 08.30, 10.00, 

12.00, 14.00, 15.15, 16.45, 18.30, 
19.30, 21.00, 23.00, 00.45, 
02.45, 04.00 «День за днем» 
(16+).

05.15, 08.45 Д/ф «Ученые люди» (12+).

05.45 «Сибирский шеф» (16+).

06.15 «Себер йолдызлары» (12+).

06.45, 07.45 «С бодрым утром. За-
рядка» (12+).

07.00 «Урал наш» (12+).

07.15, 08.00 «Мультфильмы» (0+).

09.15, 03.00 Д/ф «Нанолюбовь» (12+).

10.15 Х/ф «Практика» (12+).

12.15 «Формула хороших дел» (12+).

12.30, 18.00 Д/ф «Библейский сю-
жет» (12+).

13.00 Д/ф «Дворянские деньги» (12+).

13.30 «Удачи на даче» (12+).

13.45, 18.45 Д/ф «Под крылом Сиби-
ри» (12+).

14.15, 00.05 Д/ф «О времени и о 
реке. Чусовая» (12+).

15.00, 19.00 «ТСН» (16+).

15.30 «Как это сделано в Сибири» (12+).

15.45, 17.00 Х/ф «Восток - Запад» (12+).

16.35 «Край наш» (12+).

17.50 «И в шутку и всерьез» (12+).

19.45 «Актуальное интервью» (16+).

20.00 «Вечерний хештег» (16+).

21.15 Х/ф «Такая работа-2» (16+).

22.35 «Павел Жук. Как по нотам» (16+).

23.15 Д/ф «Национальности» (12+).

01.00 Д/ф «Вопросы мудрецу» (16+).

02.05 Д/ф «Сибирские тайны. Вой-
ны престолов» (12+).

03.45 Д/ф «Антарктический кило-
метр» (16+).

04.15 Д/ф «Открытая книга. Духов-
ный подвиг Романовых» (16+).
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Суббота, 17 июня

Пятница, 16 июня
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.05 Премьера. «АнтиФейк». (16+).

9.45 «Жить здорово!» (16+).

10.35, 11.20, 14.15 Информационный 
канал. (16+).

11.00, 14.00, 17.00 Новости (с субтитрами).

17.15 «Мужское / Женское». (16+).

18.00 Вечерние новости.
18.40 «Человек и закон». (16+).

19.45 «Поле чудес». (16+).

21.00 «Время».
21.45 Премьера. Концерт Полины 

Гагариной «Навсегда». (12+).

23.20 Д/ф «Баня, водка, гармонь, 
Голливуд». (16+).

0.20, 1.05, 1.45 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

НТВ
4.55 Т/с «Москва. Центральный 

округ». (16+).

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Се-
годня».

8.25, 10.35 Т/с «Лесник». (16+).

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие».

14.00 «Место встречи». (16+).

16.50 «ДНК». (16+).

17.55 «Жди меня». (12+).

20.00 Т/с «Эффект домино». (16+).

22.15 Т/с «Реализация». (16+).

0.00 «Своя правда» с Романом                    
Бабаяном. (16+).

2.10 «Захар Прилепин. Уроки рус-
ского». (12+).

2.35 «Квартирный вопрос». (0+).

3.30 Т/с «Петля». (16+).

РОССИЯ 1
5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.30, 21.15 Вести. Местное 

время.
9.55 О самом главном. (12+).

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 «60 минут». (12+).

14.55 «Кто против?» (12+).

16.30 Прямой эфир. (16+).

21.30 «Удивительные люди. Новый 
сезон». (12+).

23.55 «Истории Большой Стра-
ны». (12+).

0.55 Д/ф «Дайте мне победить!» (12+).

2.05 Х/ф «Мама поневоле». (12+).

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение».
8.25 Т/с «Алтарь Тристана». (12+).

10.25 Д/ф «Семён Альтов. Женщин 
волнует, мужчин успокаива-
ет». (16+).

11.30, 14.30, 17.50 События.
11.50 Т/с «Вижу-знаю». (16+).

13.40, 5.00 Мой герой. (12+).

14.50 Город новостей.
15.00 Х/ф «Заложники». (12+).

16.55 Д/ф «Актёрские драмы. Лю-
бимцы Кремля». (16+).

18.15 Х/ф «Овраг». (12+).

20.05 Х/ф «Игрушка». (12+).

22.00 «В центре событий» с Анной 
Прохоровой. (16+).

23.00 «Хорошие песни». (12+).

0.25 Х/ф «Инспектор уголовного 
розыска». (0+).

1.55 Х/ф «Будни уголовного розы-
ска». (12+).

3.20 «Петровка, 38». (16+).

3.35 Д/ф «Закулисные войны. Юмо-
ристы». (16+).

4.05 Д/ф «Ролан Быков. Вот такой я 
человек!» (12+).

КУЛЬТУРА
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 12.30, 17.00, 

19.30 Новости культуры.
6.35 «Пешком...»
7.05 Легенды мирового кино.
7.35, 14.00 Д/ф «Павел I».
8.30 «Жизнь и судьба».
8.50, 15.50 Х/ф «В поисках капита-

на Гранта».
10.20 Шедевры старого кино.
12.10 Д/с «Первые в мире».
12.45 Власть факта.
13.30 Д/ф «Роман в камне».
14.55 Д/с «Забытое ремесло».
15.10 Д/ф «Сергей Дрейден».
17.15 Письма из провинции.
17.45 Выдающиеся дирижеры XX 

века. Клаудио Аббадо.
18.45 «Билет в Большой».
19.45 «Смехоностальгия».
20.15, 1.30 Д/с «Искатели».
21.00 Линия жизни.
21.55 Х/ф «Прощание славянки».
23.15 «2 Верник 2».
0.00 Х/ф «Черная орхидея». (12+).

2.15 М/ф «Серый волк энд Красная 
шапочка». «Выкрутасы».

3.00 Перерыв в вещании.

ДОМАШНИЙ
6.30, 4.40 По делам несовершенно-

летних. (16+).

8.00, 3.50 Давай разведёмся! (16+).

9.00, 2.10 Тест на отцовство. (16+).

11.15, 23.15 Д/с «Понять. Простить». 
(16+).

12.30, 0.30 Д/с «Порча». (16+).

13.00, 0.55 Д/с «Знахарка». (16+).

13.35, 1.20 Д/с «Верну любимого». 
(16+).

14.10, 1.45 Д/с «Голоса ушедших 
душ». (16+).

14.45 Х/ф «Она, он и она». (16+).

19.00 Х/ф «Двойная петля». (16+).

5.30 Х/ф «Дело было в Пенькове». 
(16+).

РЕН ТВ
5.00, 18.00, 4.05 «Самые шокирую-

щие гипотезы». (16+).

6.00 «С бодрым утром!» (16+).

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости». 
(16+).

9.00 «Документальный проект». (16+).

11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым». (16+).

12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112. (16+).

13.00 «Загадки человечества с Оле-
гом Шишкиным». (16+).

14.00 «Невероятно интересные 
истории». (16+).

15.00 «Засекреченные списки». (16+).

17.00 «Тайны Чапман». (16+).

20.00 Х/ф «Паранойя». (16+).

22.00 Х/ф «Не входи». (16+).

0.00 Соль. (16+).

1.20 Х/ф «Ночной рейс». (16+).

ТНТ
7.00, 8.00 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+).

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30 Т/с «СашаТа-
ня». (16+).

16.00 Х/ф «Телепорт». (16+).

17.50 Х/ф «Время». (16+).

20.00, 21.00 «Комеди Клаб». (16+).

22.00, 22.30 «Галустян плюс». (16+).

23.00 «Stand up». (18+).

0.00 Х/ф «Багровые реки». (16+).

2.00, 3.10 «Импровизация. Коман-
ды». (16+).

4.00, 4.45 «Студия «Союз». (16+).

5.35, 6.20 «Импровизация». (16+).

СТС
6.00, 5.50 Ералаш. (0+).

6.30 М/с Премьера! «Простокваши-
но». (0+).

6.45 М/с Премьера! «Ну, погоди! Ка-
никулы». (6+).

7.00, 2.00 Т/с «Воронины». (16+).

8.00 Уральские пельмени. (16+).

12.10 Шоу «Уральских пельменей». 
(16+).

23.00 Премьера! КликКлак-шоу. (16+).

0.00 Премьера! Обратный отсчёт. 
(16+).

1.00 Обратный отсчёт. (16+).

2.50 Т/с «Братья». (16+).

4.00 Сториз. (16+).

4.30 М/ф «Мультфильмы». (0+).

ТВ-3
6.00, 9.00 Утренние гадания. (16+).

6.15, 5.30 М/ф «Мультфильмы». (0+).

9.15 Секреты здоровья. (16+).

9.30, 10.00, 10.45, 11.15, 11.50, 18.15, 
19.00, 19.30 Д/с «Слепая». (16+).

12.20 Мистические истории. (16+).

13.30, 14.00 Охотники за привиде-
ниями. (16+).

14.30 Вернувшиеся. (16+).

15.30 Самозванец. (16+).

16.30, 17.00, 17.45 Гадалка. (16+).

20.00 Х/ф «Клаустрофобы». (16+).

22.00 Х/ф «Факультет». (16+).

0.00 Х/ф «Мультивселенная». (16+).

1.45, 2.30, 3.15, 4.00, 4.45 Д/с «Го-
родские легенды». (16+).

МУЗ ТВ
5.00, 2.00 Муз’итив. (16+).

6.40, 8.40, 15.00, 18.00 Pro-новости. 
(16+).

7.00 Teen-чарт. (16+).

7.25, 16.00 Лайкер. (16+).

9.00 Tоп-30. Русский плейлист не-
дели. (16+).

11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+).

12.00 Топ-15 Like FM. (16+).

13.00 Лига свежих клипов. (16+).

13.30 Хиты по-русски. (16+).

14.00 Яндекс.Музыка-чарт. (16+).

15.20 В десятку! (16+).

17.00 Плейлист / Под шашлычок. 
(16+).

18.20 Плейлист / Лето. (16+).

19.00 Новая песня года-2022. (16+).

21.40, 0.35 Танцпол. (16+).

23.30 DFM - Dance chart. (16+).

3.00 Караокинг. (16+).

ПЯТНИЦА
5.00 М/с «Ну, погоди! Каникулы». (0+).

5.05, 6.50, 3.10 Пятница News. (16+).

5.10, 5.20 М/с «Тайны Медовой до-
лины». (12+).

5.25, 5.30 М/с «Простоквашино». (0+).

5.40 Кондитер. (16+).

7.20 Любовь на выживание. (18+).

9.10 Секреты на кухне. (16+).

10.20, 11.20 На ножах. (16+).

12.20, 3.40 Адская кухня. (16+).

14.20, 16.40 Битва шефов. (16+).

19.00, 19.40, 20.00, 20.30, 21.00, 
21.30, 21.50, 22.30 Т/с «Две де-
вицы на мели». (16+).

23.00 Х/ф «Битва за землю». (16+).

1.10 Х/ф «Поколение Вояджер». (16+).

ЗВЕЗДА
6.00 Х/ф «Я Хортица». (12+).

7.50, 9.20 Х/ф «Я объявляю вам               
войну». (16+).

9.00, 13.00 Новости дня. (16+).

10.20 Х/ф «Проект «Альфа». (12+).

12.20, 13.20 Х/ф «Фронт в тылу вра-
га». (12+).

17.00 Военные новости. (16+).

17.20 Т/с «Участок лейтенанта Ка-
чуры». (16+).

22.00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+).

23.00 Музыка+. (12+).

0.10 Х/ф «Незнакомый наследник». 
(12+).

1.50 Х/ф «Ссора в Лукашах». (12+).

3.25 Х/ф «Тайна золотой горы».                 
(12+).

4.40 Д/ф «Вторая мировая. Русское 
сопротивление». (12+).

5.25 Д/с «Москва - фронту». (16+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 17.30 «Известия». 

(16+).

5.25, 6.10, 6.55, 7.45, 8.45, 9.30, 10.15, 
11.10, 12.10, 13.30 Т/с «Ментов-
ские войны-5». (16+).

13.35, 14.35, 15.30, 16.25 Т/с «Мен-
товские войны-6». (16+).

18.00, 18.50, 19.40, 20.35, 21.25, 22.15 
Т/с «След». (16+).

23.10 «Светская хроника». (16+).

0.10 Они потрясли мир. (12+).

0.55, 1.40, 2.20, 3.00, 3.40, 4.20, 4.55 
Т/с «Свои-2». (16+).

МАТЧ!
7.00 География спорта. (12+).

7.30 «Андрей Аршавин меняет про-
фессию». (12+).

8.00 «Легендарные клубы». (12+).

8.30, 16.25 Что по спорту? (12+).

9.00, 12.00, 14.40, 17.25, 19.25, 4.55 
Новости.

9.05, 19.30, 21.10, 22.40, 1.55 Все на 
Матч!

12.05 «Небесная грация». (0+).

12.25 Д/ф «Короли». (12+).

13.40 Профессиональный бокс. 
Дмитрий Бивол. Лучшее. (16+).

14.20 Лица страны. (12+).

14.45 «Есть тема!»
16.55 «Вид сверху». (12+).

17.30 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансляция из 
Таиланда.

19.55 Пляжный футбол. «Сара-
тов» - «Локомотив» (Москва). 
OLIMPBET Чемпионат России. 
Прямая трансляция.

21.25 Пляжный футбол. «Кристалл» 

(Санкт-Петербург) - «Крылья 
Советов» (Самара). OLIMPBET 
Чемпионат России. Прямая 
трансляция.

23.00 Смешанные единоборства. 
Э. Вартанян - А. Резников. АСА. 
Прямая трансляция из Сочи.

2.40 Автоспорт. Российская Дрифт 
серия «Европа». Трансляция 
из Москвы. (0+).

3.40 Пляжный футбол. «Лекс» 
(Санкт-Петербург) - «Спартак» 
(Москва). OLIMPBET Чемпио-
нат России. (0+).

5.00 Баскетбол. Франция - Велико-
британия. Чемпионат Европы. 
Женщины. Трансляция из Сло-
вении. (0+).

МИР
5.00, 10.10 Т/с «Остров ненужных 

людей». (16+).

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости.
13.15 «Дела судебные. Деньги вер-

ните!» (16+).

14.10, 16.15 «Дела судебные. Битва 
за будущее». (16+).

15.05 «Дела судебные. Новые исто-
рии». (16+).

16.35 «Мировое соглашение». (16+).

18.50 Х/ф «Вас ожидает гражданка 
Никанорова». (12+).

20.30 Х/ф «Дамы приглашают кава-
леров». (12+).

21.55 Х/ф «Неисправимый лгун». (6+).

23.25 Х/ф «Тридцать три». (12+).

0.45 «Наше кино. История большой 
любви». (12+).

2.00 М/ф «Мультфильмы». (6+).

КАРУСЕЛЬ
5.00 Ранние пташки. (0+).

7.00 «С добрым утром, малыши!» (0+).

7.35 М/с «Цветняшки!» (0+).

8.15 М/с «ДиноСити». (0+).

9.20 М/с «Деревяшки». (0+).

10.40 М/с «Бурёнка Даша». (0+).

10.45 М/с «Кругляши». (0+).

13.10, 22.00 М/с «Инфинити Надо». 
(6+).

13.35 М/с «Дикие Скричеры!» (6+).

14.00 «Навигатор. У нас гости!» (0+).

14.10 «Ералаш». (6+).

15.00 М/с «Маша и Медведь». (0+).

16.10 М/с «Турбозавры». (0+).

18.00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки». (0+).

18.15, 3.25 М/с «Лунтик». (0+).

20.00 М/с «Геройчики». (0+).

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+).

20.45 М/с «Ми-ми-мишки». (0+).

22.30 М/с «Колобанга. Только для 
пользователей интернета». (6+).

23.40 М/ф «Кентервильское приви-
дение». (0+).

23.55 М/ф «Метеор на ринге». (0+).

0.15 М/ф «В гостях у лета». (0+).

0.35 М/ф «Просто так!» (0+).

СПАС 
3.15, 19.30 Вечер на Спасе. (0+).

5.00, 0.35 День патриарха. (0+).

5.10 Х/ф «Повесть о «Неистовом»». 
(0+).

6.55 Мультфильмы на Спасе. (0+).

7.30, 9.00 Утро на Спасе. (0+).

10.30 Д/с «День ангела». (0+).

11.05 В поисках Бога. (6+).

11.35 Профессор Осипов. (0+).

12.10 Простые чудеса. (12+).

13.00 Двенадцать. (12+).

13.35, 14.05, 14.30 Монастырская 
кухня. (0+).

15.00 Д/ф «Лики Богородицы». (0+).

15.35 Х/ф «Деревья на асфальте». (12+).

17.15 Х/ф «Урок жизни». (12+).

21.30, 22.30, 23.35 Д/с «Земля жиз-
ни». (0+).

0.50 Бесогон. (18+).

1.50 «Спас-стрим». (0+).

2.50 Д/ф «В поисках святого горо-
да». (0+).

ОТР
6.00 «Коллеги». (12+).

6.35 Т/с «Волчье солнце». (16+).

8.30, 12.10 «Календарь». (12+).

9.00, 17.10 Х/ф «Личное простран-
ство». (12+).

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 21.00 Новости.

10.05, 10.35, 11.05, 11.35 ОТРажение-1. 
Информационная программа.

12.40 Х/ф «Макаров». (16+).

14.10 М/ф «Мужчина встречает 
женщину». (16+).

14.30 «Человек и судьба». (12+).

15.10, 16.05 ОТРажение-2. Информа-
ционная программа.

18.05 Д/с «Ехал Грека. Путешествие 
по настоящей России». (12+).

18.50 М/ф «Штормовое предупреж-
дение». (0+).

19.00 Х/ф «Живи и помни». (16+).

20.40 «Песня остаётся с челове-
ком». (12+).

21.20 ОТРажение-3. Информацион-
ная программа.

23.00 Х/ф «Дикие истории». (18+).

1.00 Х/ф «Комиссар». (12+).

2.50 Д/ф «Александр Аскольдов. 
Жизнь и судьба». (16+).

Т+В
05.00, 06.30, 07.30, 08.30, 10.00, 

12.00, 14.00, 15.15, 16.45, 18.30, 
19.30, 21.00, 00.45, 02.45, 04.00 
«День за днем» (16+).

05.15, 08.45 Д/ф «Наукограды» (12+).

05.45 «Сибирский шеф» (16+).

06.15 «Себер йолдызлары» (12+).

06.45, 07.45 «С бодрым утром. За-
рядка» (12+).

07.00 «Урал наш» (12+).

07.15, 08.00 «Мультфильмы» (0+).

09.15, 00.05 Д/ф «Подземные двор-
цы для вождя и синицы» (6+).

10.15 Х/ф «Практика» (12+).

12.15, 18.45 «МЧС» (16+).

12.30, 18.00 Д/ф «Библейский сю-
жет» (12+).

13.00 Д/ф «Дворянские деньги» (12+).

13.30 «Удачи на даче» (12+).

13.45 «Закулисье» (12+).

14.15Д/ф «Операция «Эдельвейс» (12+).

15.00, 19.00 «ТСН» (16+).

15.30 Д/ф «Антарктический кило-
метр» (16+).

15.45, 17.00 Х/ф «Восток - Запад» (12+).

16.35 «Край наш» (12+).

17.50 «И в шутку и всерьез» (12+).

19.45, 03.45 Д/ф «Императорский 
маршрут» (12+).

20.00 «Вечерний хештег» (16+).

21.15 Х/ф «Любовь и страсть» (16+).

23.20 «Пригласите на свадьбу» (12+).

01.00 Д/ф «Случайный вальс» (16+).

01.50 Д/ф «Генерал Матвеев» (16+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
6.00 Телеканал «Доброе утро.              

Суббота».
8.35 «Умницы и умники». Финал. (12+).

9.45 «Слово пастыря». (0+).

10.00 Новости.
10.15 Премьера. «Поехали!» (12+).

11.05 Д/ф «Все звезды русского 
космоса». (12+).

12.00 Новости (с субтитрами).

12.15 Д/ф «Поединки. «В личном 
счастье отказано». (12+).

14.20 Х/ф «Ошибка резидента». (12+).

17.10, 18.20 «Абракадабра!» (16+).

18.00 Вечерние новости (с субтитрами).

19.55 Премьера. «Кто хочет стать 
миллионером?» (12+).

21.00 «Время».
21.35 «Сегодня вечером». (16+).

23.20 Х/ф «Маленькая мисс Сча-
стье». Две премии Оскар. (16+).

1.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Триггеры». (16+).

1.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Космические 
истории». (16+).

2.35 ПОДКАСТ.ЛАБ «Антрополо-
гия». (16+).

3.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Мелодии моей 
жизни». (16+).

3.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «20 лет спу-
стя». (16+).

4.20 ПОДКАСТ.ЛАБ «Психика». (16+).

НТВ
4.55 «Жди меня». (12+).

5.45 Т/с «Береговая охрана». (16+).

7.25 «Смотр». (0+).

8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня».
8.20 «Поедем, поедим!» (16+).

9.20 «Едим дома». (0+).

10.20 «Главная дорога». (16+).

11.00 «Живая еда» с Сергеем Мало-
зёмовым». (12+).

12.00 «Квартирный вопрос». (0+).

13.00 «Модный vs Народный». (12+).

14.20 «Своя игра». (0+).

15.20 «Игры разумов». (0+).

16.20 ЧП. Расследование. (16+).

17.00 «Следствие вели...» (16+).

19.00 «Центральное телевидение» 
с Вадимом Такменевым.

20.20 «Секрет на миллион». (16+).

22.25 «Звезды сошлись». (16+).

0.00 «Международная пилорама» с 
Тиграном Кеосаяном. (18+).

0.45 «Квартирник НТВ у Маргули-
са». (16+).

2.25 «Дачный ответ». (0+).

3.15 Т/с «Петля». (16+).

РОССИЯ 1
5.00 Утро России. Суббота.
8.00 Вести. Местное время.
8.20 Местное время. Суббота.
8.35 «По секрету всему свету».
9.00 «Формула еды». (12+).

9.25 «Пятеро на одного».
10.10 Сто к одному.
11.00, 17.00, 20.00 Вести.
12.00 «Доктор Мясников». (12+).

13.05 Х/ф «Прости за любовь». (12+).

18.00 «Привет, Андрей!» (12+).

21.00 Х/ф «Синдром отложенного 
счастья». (16+).

23.00 Концерт над Волгой. Посвя-
щение русской провинции. 
Прямая трансляция из Плёса.

0.40 Х/ф «Врачебная ошибка». (12+).

4.20 Х/ф «Другой берег». (16+).

ТВ ЦЕНТР
5.35 Х/ф «Двенадцать чудес». (12+).

7.20 «Православная энциклопе-
дия». (6+).

7.45 «Конфуз, конфуз!» Юмористи-
ческий концерт. (12+).

9.30 Х/ф «Игрушка». (12+).

11.30, 14.30, 23.20 События.
11.45 Х/ф «Не может быть!» (12+).

13.30, 14.45 Х/ф «Отель счастливых 
сердец». (12+).

17.20 Х/ф «Змеи и лестницы». (12+).

21.00 «Постскриптум» с Алексеем 
Пушковым.

22.05 «Право знать!» (16+).

23.30 Д/ф «Женщины Трампа». (16+).

0.10 Д/ф «90-е. Компромат». (16+).

0.55 «Хватит слухов!» (16+).

1.20, 2.05, 2.45 Прощание. (16+).

3.30 Д/ф «Николай Цискаридзе. 
Развенчивая мифы». (16+).

4.10 Д/ф «Семён Альтов. Женщин 
волнует, мужчин успокаива-
ет». (16+).

КУЛЬТУРА
6.30 «Библейский сюжет».
7.05 М/ф «Король и дыня». «Ну, по-

годи!».
8.40 Х/ф «Прощание славянки».
10.00, 19.30 Новости культуры.
10.15 Х/ф «Во власти золота».
11.55, 0.50 Д/ф «Португалия. Дикая 

природа на краю земли».
12.55 Д/ф «Страна волшебника 

Роу».
13.30 Х/ф «Конек-Горбунок».
14.50 Парад победителей XXIII 

Международного телевизи-
онного конкурса юных музы-
кантов «Щелкунчик». Госу-
дарственная академическая 
капелла Санкт-Петербурга.

16.45 Х/ф «О бедном гусаре замол-
вите слово».

19.45 Д/ф «Тайны Болливуда».
20.30 Х/ф «Зита и Гита». (12+).

23.05 Х/ф «Сказки... сказки... сказки 
старого Арбата».

1.40 Д/с «Искатели».
2.25 М/ф «Олимпионики». «О море, 

море!..»
3.00 Перерыв в вещании.

ДОМАШНИЙ
6.30 Х/ф «Дело было в Пенькове». 

(16+).

7.05 Т/с «Истерзанная». (16+).

10.45, 2.10 Т/с «Про веру». (16+).

19.00 Т/с «Моя мама». (16+).

22.55 Т/с «Скарлетт». (16+).

5.25 «6 кадров». (16+).

6.00 Х/ф «Не ходите, девки, за-
муж». (16+).

РЕН ТВ
5.00, 4.10 «Самые шокирующие ги-

потезы». (16+).

7.00 «С бодрым утром!» (16+).

8.30, 12.30, 16.30 «Новости». (16+).

9.00 «Минтранс». (16+).

10.00 Самая полезная програм-
ма. (16+).

11.00, 13.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко. (16+).

14.30 «СОВБЕЗ». (16+).

15.30 «Документальный спецпро-
ект». (16+).

17.00 «Засекреченные списки». (16+).

18.00 Х/ф «РЭД». (16+).

20.05 Х/ф «РЭД-2». (12+).

22.25 Х/ф «Три икса». (16+).

0.40 Х/ф «Три икса-2: Новый уро-
вень». (16+).

2.30 Х/ф «Паранойя». (16+).

ТНТ
7.00, 8.00 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+).

9.00, 10.30, 12.00, 13.30 «Битва экс-
трасенсов». (16+).

15.00, 16.55, 19.00 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших». (16+).

21.00 «Музыкальная интуиция». (16+).

23.00 «Женский стендап». (18+).

0.00 «Такое кино!» (16+).

0.30 Х/ф «Окей, Лекси!» (18+).

2.00, 2.45 «Импровизация.Коман-
ды». (16+).

3.30, 4.20 «Студия «Союз». (16+).

5.05, 5.50, 6.40 «Импровизация». (16+).

СТС
6.00, 5.50 Ералаш. (0+).

7.00 М/с «Три кота». (0+).

7.30 М/с «Отель «У овечек». (0+).

7.40 Шоу «Уральских пельменей». 
(16+).

9.00 ПроСТО кухня. (12+).

9.30 Премьера! ПроСТО кухня. (12+).

10.00 Премьера! Взрослым не по-
нять. (12+).

11.00 Стать шефом. (16+).

13.15 Уральские пельмени. (16+).

13.30 М/ф «Чинк. Хвостатый детек-
тив». (6+).

15.20 М/ф «Angry Birds в кино». (6+).

17.10 М/ф «Angry Birds-2 в кино». (6+).

19.05 М/ф Премьера! «Изумитель-
ный Морис». (6+).

21.00 Х/ф Премьера! «Ип Ман-4». (16+).

23.05 Х/ф Премьера! «Мастер Z. На-
следие Ип Мана». (18+).

1.20 Х/ф «Притяжение». (12+).

3.25 Т/с «Братья». (16+).

4.15 Сториз. (16+).

4.30 М/ф «Мультфильмы». (0+).

ТВ-3
6.00, 10.00 Мультфильмы. (0+).

8.00 М/ф «Снежная королева». (6+).

9.30 Вкусно с Ляйсан. (16+).

11.00, 12.00, 13.00, 14.00 Т/с «Закры-
тая школа». (16+).

15.00 Самозванец. (16+).

16.00 Х/ф «Синяя бездна: Новая 
глава». (16+).

17.45 Х/ф «Волки». (16+).

19.30 Х/ф «Клаустрофобы: Лига вы-
живших». (16+).

21.15 Х/ф «Пираньи 3DD». (16+).

22.45 Х/ф «Оборотни внутри». (16+).

0.45, 1.30, 2.30, 3.15, 4.00, 4.45 Д/с 
«Городские легенды». (16+).

МУЗ ТВ
5.00, 3.00 Золотая лихорадка. (16+).

6.30, 8.40 Pro-новости. (16+).

6.50, 18.00 Плейлист | Лето. (16+).

7.40 Ждите ответа. (16+).

9.00 Удачный чарт. (16+).

10.00 Моя волна. (16+).

11.00 Плейлист / Под шашлычок. 
(16+).

12.00 Pro-новости. Лучшее. (16+).

12.30 Хит-сториз. (16+).

13.00 Tоп-30. Русский плейлист не-
дели. (16+).

15.00 Очень караочен. (16+).

15.30 Хиты по-русски. (16+).

16.00 Д/ф «Бруталити: Эволюция 
мужской музыки». (16+).

17.00 DFM Dance-chart. (16+).

19.00 Московский выпускной - 
2022. Лучшие моменты. (16+).

22.00 Танцпол. (16+).

0.00 Караоке-хит. (16+).

1.00 Лайкер. (16+).

ПЯТНИЦА
5.00, 5.10, 5.20, 5.25 М/с «Ну, погоди! 

Каникулы». (0+).

5.05, 2.50 Адская кухня. (16+).

5.30, 2.30, 4.20 Пятница News. (16+).

5.35, 5.40, 5.45, 6.30, 6.35, 6.45 М/с 
«Простоквашино». (0+).

5.55, 6.05, 6.10, 6.15, 6.25 М/с «Тайны 
Медовой долины». (12+).

6.50 М/ф «Сельма в городе призра-
ков». (6+).

8.30, 9.10 Черный список. (16+).

10.00 Умнее всех. (12+).

11.20, 13.10, 15.10, 19.00, 20.50 Четы-
ре свадьбы. (16+).

23.00 Новые Пацанки. (16+).

ЗВЕЗДА
5.45 Х/ф «Формула любви». (12+).

7.40, 8.15 Х/ф «Штрафной удар». (12+).

8.00, 13.00, 19.00 Новости дня. (16+).

9.55, 1.40 Х/ф «Сережа». (12+).

11.40 «Легенды музыки». (12+).

12.10 «СССР. Знак качества» с Ива-
ном Охлобыстиным». (12+).

13.15 «Не факт!» (12+).

13.40 Д/с «Война миров». (16+).

14.30 Д/с «Легенды науки». (12+).

15.40 Х/ф «Я Хортица». (12+).

17.10 Х/ф «Калачи». (12+).

19.25 Х/ф «Я объявляю вам вой-
ну». (16+).

21.15 Легендарные матчи. (12+).

0.10 Х/ф «По законам военного вре-
мени». (12+).

3.00 Х/ф «Незнакомый наслед-
ник». (12+).

4.25 Д/ф «Бой за берет». (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ
5.00-8.55 Т/с «Свои-2». (16+).

9.45 «Светская хроника». (16+).

10.45, 11.40, 12.40, 13.35, 14.25, 15.25, 
16.20, 17.15 Т/с «Условный 
мент-4». (16+).

18.10, 19.05, 19.50, 20.40, 21.30, 22.25, 
23.10 Т/с «След». (16+).

0.00 «Известия. Главное». (16+).

1.05 Х/ф «28 панфиловцев». (12+).

3.05, 4.00, 4.50 Т/с «Прокурорская 
проверка». (16+).

МАТЧ!
7.00 «Вид сверху». (12+).

7.30 «Андрей Аршавин меняет про-
фессию». (12+).

8.00 Профессиональный бокс.                      
Т. Цзю - Т. Харрисон. Бой за ти-
тул чемпиона мира по версии 
WBO. Трансляция из Австра-
лии. (16+).

9.00, 12.00, 13.50, 16.05, 18.20, 20.25, 
4.55 Новости.

9.05, 15.10, 19.40, 23.15, 1.45 Все на 
Матч!

12.05 М/ф «Метеор на ринге». (0+).

12.25 Лица страны. (12+).

12.45, 17.15 Автоспорт. G-Drive Рос-
сийская серия кольцевых го-
нок. GT4. Прямая трансляция 
из Казани.

13.55 Пляжный футбол. ЦСКА - «Ло-
комотив» (Москва). OLIMPBET 
Чемпионат России. Прямая 
трансляция.

16.10 Автоспорт. G-Drive Россий-
ская серия кольцевых гонок. 
Туринг. Прямая трансляция из 
Казани.

18.25 Пляжный футбол. «Кристалл» 
(Санкт-Петербург) - «Саратов». 
OLIMPBET Чемпионат России. 
Прямая трансляция.

20.30 Футбол. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - ЦСКА. Суперку-
бок России. Женщины. Прямая 
трансляция.

23.45 Дартс. Профессиональная 
лига. Прямая трансляция из 
Москвы. Турнир «Красная пло-
щадь».

2.25 Пляжный футбол. «Лекс» 
(Санкт-Петербург) - «Крылья 
Советов» (Самара). OLIMPBET 
Чемпионат России. (0+).

3.40 Пляжный футбол. «Спартак» 
(Москва) - «Краснодар-ЮМР». 
OLIMPBET Чемпионат Рос-
сии. (0+).

5.00 Регби. PARI Чемпионат России. 
Матч за 3-е место. (0+).

МИР
5.00, 6.15, 9.10 Мультфильмы. (6+).

6.00 «Всё как у людей». (6+).

6.35 Х/ф «Опекун». (12+).

8.05, 0.35 «Наше кино. История 
большой любви». (12+).

8.40 «Исторический детектив с Ни-
колаем Валуевым». (12+).

9.30 «ФазендаЛайф». (6+).

10.00 Погода в мире.
10.10 Х/ф «Неисправимый лгун». (6+).

11.40 Х/ф «Вас ожидает гражданка 
Никанорова». (12+).

13.25, 16.15, 18.45 Т/с «Две судь-
бы». (16+).

16.00, 18.30 Новости.
23.00 Х/ф «Формула любви». (0+).

КАРУСЕЛЬ
5.00 Ранние пташки. (0+).

7.00 «С добрым утром, малыши!» (0+).

7.35 М/с «Грузовичок Лёва». (0+).

9.00 «Съедобное или несъедоб-
ное». (0+).

9.25 М/с «Котёнок Шмяк». (0+).

10.50 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь». (0+).

13.10 М/с «Барбоскины». (0+).

14.50 М/с «Зебра в клеточку». (0+).

15.30 «Ералаш». (6+).

16.50 М/ф «Приключения Бурати-
но». (0+).

18.00 М/с «Сказочный патруль». (0+).

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+).

20.45 М/с «Оранжевая корова». (0+).

23.10 М/с «Спина к спине». (0+).

3.25 М/с «Лунтик». (0+).

СПАС 
3.15 Вечер на Спасе. (0+).

5.00, 1.15 День патриарха. (0+).

5.10, 18.55, 20.00 «Святыни Рос-
сии». (6+).

6.05 Х/ф «Первый троллейбус». (0+).

7.55, 8.45 Мультфильмы на Спасе (0+).

8.30 «Тайны сказок». (0+).

8.55, 22.05 Простые чудеса. (12+).

9.45 «Своё» с А. Даниленко. (6+).

10.15 В поисках Бога. (6+).

10.50, 2.30 Расскажи мне о Боге. (6+).

11.20, 1.30 Д/ф «В поисках святого 
города». (0+).

11.55, 13.00 Д/с «Земля жизни». (0+).

14.05 Х/ф «Урок жизни». (12+).

16.20 Х/ф «Спокойный день в конце 
войны». (6+).

17.00 Х/ф «Размах крыльев». (12+).

21.05 «Русский мир». (12+).

22.55 Профессор Осипов. (0+).

23.30 Бесогон. (18+).

0.10 «Спас-стрим». (0+).

ОТР
6.00, 16.05 «Большая страна». (12+).

6.55, 17.05 Д/ф «Творец новой Рос-
сии. Диалоги о Петре Вели-
ком». (12+).

7.20 «Человек и судьба». (12+).

9.00, 13.55 Д/ф «Ткань времени». (6+).

9.30 Д/с «Свет и тени». (16+).

10.00 «Конструкторы будущего». (12+).

10.15 «Коллеги». (12+).

11.00 ОТРажение. Детям.
11.30, 15.40 «Календарь». (12+).

12.00, 13.50, 17.00, 21.00 Новости.
12.05 ОТРажение. Суббота.
14.25 М/ф «Штормовое предупреж-

дение». (0+).

14.35, 2.00 «Аленький цветочек». 
Спектакль театра «Кремлёв-
ский балет». (12+).

17.25 М/ф «В мире басен». (16+).

17.35 Х/ф «Опасные гастроли». (12+).

19.00 «Очень личное». (12+).

19.40 «Ректорат с А. Торкуновым». (12+).

20.20, 21.05 Х/ф «Прогулка». (12+).

21.55 Х/ф «Джейн Эйр». (12+).

23.45 Х/ф «Кин-дза-дза!» (12+).

4.05 Д/с «Диалоги без грима». (12+).

Т+В
05.00, 07.00 «День за днём» (16+).

05.15 Д/ф «Наукограды» (12+).

05.45 «Креветки от шеф-повара» 
(12+).

06.20 «Край наш» (12+).

06.30 «Большая область» (16+).

07.15 «Мультфильмы» (0+).

08.00, 08.15 Д/ф «Забытое ремес-
ло» (12+).

08.30 Д/ф «Ученые люди».
09.00, 19.45 «Сибирский шеф» (16+).

09.15 Д/ф «Удиви меня. Крым» (12+).

11.00, 11.45 Д/ф «Нашествие» (16+).

12.30 Х/ф «В Отражении тебя» (12+).

16.00 «День за днем» (16+).

16.15, 00.30 «Переводчик» (12+).

20.00 «Блин. Ком» (16+).

20.30 «Тобольская панорама» (16+).

20.45 «Как это сделано в Сиби-
ри» (12+).

21.00 Х/ф «Васильки» (16+).

22.35 Концерт «XIII Музыкальный 
фестиваль «Лето в Тоболь-
ском кремле» М.И. Глинка 
«Жизнь за царя» (16+).

04.15 Д/ф «Служилые» (12+).
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изменения по не зависящим 

от редакции причинам

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
6.00, 10.00 Новости.
6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Космические 

истории». (16+).

6.55 Играй, гармонь любимая! (12+).

7.40 «Часовой». (12+).

8.10 «Здоровье». (16+).

9.20 «Мечталлион». Национальная 
Лотерея. (12+).

9.40 «Непутевые заметки» с Дмит-
рием Крыловым. (12+).

10.10 Премьера. «Жизнь своих». (12+).

11.05 «Повара на колесах». (12+).

12.00 Новости (с субтитрами).

12.15 Д/ф «Екатерина Великая. Жен-
ская доля». (16+).

13.05 Т/с «Спросите медсестру».              
Ко дню медицинского работ-
ника. (16+).

17.00 Д/ф «Специальный репор-
таж». (16+).

18.00 Вечерние новости (с субтитрами).

19.00 «Призвание». Премия лучшим 
врачам России. (0+).

21.00 «Время».
22.35 «Что? Где? Когда?» Летняя 

серия игр. (16+).

23.45, 3.40, 0.25 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

НТВ
4.50 Т/с «Береговая охрана». (16+).

6.35 «Центральное телевидение». 
(16+).

8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня».
8.20 «У нас выигрывают!» (12+).

10.20 «Первая передача». (16+).

11.00 «Чудо техники». (12+).

12.00 «Дачный ответ». (0+).

13.00 «НашПотребНадзор». (16+).

14.05 «Однажды...» (16+).

15.00 «Своя игра». (0+).

16.20 Человек в праве с Андреем 
Куницыным. (16+).

17.00 «Следствие вели...» (16+).

18.00 «Новые русские сенсации». 
(16+).

19.00 «Итоги недели» с Ирадой 
Зейналовой.

20.20 «Ты супер! 60+». Финал. (6+).

23.00 «Маска». (12+).

2.35 Д/ф «Диагноз: жизнь». (16+).

3.25 Х/ф «Полузащитник». (16+).

РОССИЯ 1
6.00, 1.30 Х/ф «Любовь из пробир-

ки». (12+).

8.00 Местное время. Воскресенье.
8.35 «Когда все дома с Тимуром Ки-

зяковым».
9.25 Утренняя почта с Николаем 

Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00, 17.00 Вести.
11.40 Большие перемены.
12.45 Х/ф «Перевод с немецко-

го». (12+).

18.00 «Песни от всей души». (12+).

20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль. Путин.
22.40 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьёвым. (12+).

3.19 Перерыв в вещании.

ТВ ЦЕНТР
5.00 Х/ф «Овраг». (12+).

6.35 Х/ф «Заложники». (12+).

8.00 Х/ф «Не может быть!» (12+).

9.50 Х/ф «Будни уголовного                        
розыска». (12+).

11.30, 0.30 События.
11.45 «Петровка, 38». (16+).

11.55 Х/ф «Инспектор уголовного 
розыска». (0+).

13.45 «Москва резиновая». (16+).

14.30, 5.30 Московская неделя.
15.00 «Всё наизнанку». Юмористи-

ческий концерт. (12+).

16.55 Х/ф «Любовь на два полю-
са». (16+).

18.40 Х/ф «Замуж после всех». (12+).

22.10, 0.45 Х/ф «Немая». (12+).

1.30 Х/ф «Тайна последней гла-
вы». (12+).

4.35 «Закон и порядок». (16+).

5.05 «10 самых...» (16+).

6.00 Перерыв в вещании.

КУЛЬТУРА
6.30 М/ф «Мультфильмы».
7.25 Х/ф «О бедном гусаре замол-

вите слово».
10.10 Д/ф «Роман в камне».
10.40 Х/ф «Сказки... сказки... сказки 

старого Арбата».
12.25 Письма из провинции.
12.55, 1.55 Д/с «Страна птиц».
13.35 Д/с «Забытое ремесло».
13.50 Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного».
14.20 Д/ф «Музей Мирового океа-

на. Власть Воды».
15.10, 0.40 Х/ф «Самый медленный 

поезд».
16.30 «Картина мира с Михаилом 

Ковальчуком».
17.10 «Пешком...»
17.40 «Театральная летопись».
18.35 «Романтика романса».
19.30 Новости культуры.
19.45 Новости культуры с Влади-

славом Флярковским.
20.25 Х/ф «Американская дочь».
22.00 Шедевры мирового музы-

кального театра.
2.35 М/ф «Жил-был пес». «Сказка о 

глупом муже».
3.00 Перерыв в вещании.

ДОМАШНИЙ
6.30 Х/ф «Не ходите, девки, за-

муж». (16+).

7.05 Т/с «Истерзанная». (16+).

10.35 Х/ф «Моя сестра лучше». (16+).

14.50 Х/ф «Двойная петля». (16+).

19.00 Т/с «Моя мама». (16+).

22.50 Т/с «Скарлетт». (16+).

2.05 Т/с «Про веру». (16+).

5.20 «6 кадров». (16+).

5.40 Д/с «Знать будущее. Жизнь 
после Ванги». (16+).

РЕН ТВ
5.00, 23.55 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+).

7.00 «С бодрым утром!» (16+).

8.30, 12.30 «Новости». (16+).

9.00 «Самая народная програм-
ма». (16+).

9.30 «Знаете ли вы, что?» (16+).

10.30 «Наука и техника». (16+).

11.30 «Неизвестная история». (16+).

13.00 Х/ф «Поцелуй дракона». (16+).

15.00 Х/ф «Жажда золота». (16+).

16.45 Х/ф «Хищники». (16+).

18.40 Х/ф «Львица». (16+).

20.40 Х/ф «Паркер». (16+).

23.00 «Итоговая программа с Пет-
ром Марченко». (16+).

ТНТ
7.00, 8.00 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+).

9.00 «Битва пикников». (16+).

9.30 «Экстрасенсы ведут рассле-
дование». (16+).

10.00, 11.30, 13.00, 14.30, 16.00, 17.30 
«Битва экстрасенсов». (16+).

19.00 «Новые звёзды в Африке». (16+).

21.00 «Шоу Воли». (16+).

22.10 «Однажды в России». (16+).

23.10 «Концерты». (16+).

0.10, 1.15 «Я тебе не верю». (16+).

2.05 «Импровизация. Команды». (16+).

2.55 «Импровизация.Команды». (16+).

3.40, 4.30 «Студия «Союз». (16+).

5.15, 6.05 «Импровизация». (16+).

СТС
6.00, 5.50 Ералаш. (0+).

7.00 М/с «Царевны». (0+).

7.35 Шоу «Уральских пельменей». 
(16+).

9.00 Премьера! Рогов в деле. (16+).

10.00 Фактор страха. Испытание 
тайгой. (16+).

11.00 Фактор страха. Испытание 
тайгой. Секреты сезона. (16+).

12.05 Х/ф «Русалка и дочь коро-
ля». (12+).

14.00 М/ф «Волшебный парк 
Джун». (6+).

15.40 М/ф «Кролецып и Хомяк 
Тьмы». (6+).

17.25 М/ф «Изумительный Морис». 
(6+).

19.20 М/ф «Пламенное сердце». (6+).

21.05 Х/ф «Земля будущего». (16+).

23.45 Х/ф «Вторжение». (12+).

2.10 Т/с «Братья». (16+).

4.15 Сториз. (16+).

4.30 М/ф «Мультфильмы». (0+).

ТВ-3
6.00, 8.30 М/ф «Мультфильмы». (0+).

8.00 Вкусно с Ляйсан. (16+).

9.00 Секреты здоровья. (16+).

9.30 М/ф «Снежная королева: Пере-
заморозка». (6+).

11.00, 12.00, 13.00, 14.00 Т/с «Закры-
тая школа». (16+).

15.00 Х/ф «Клаустрофобы». (16+).

17.00 Х/ф «Клаустрофобы: Лига вы-
живших». (16+).

19.00 Х/ф «Чудо-женщина:1984». (12+).

22.00 Х/ф «Гордость, и предубеж-
дение, и зомби». (16+).

0.15 Х/ф «Факультет». (16+).

2.00 Д/с «Городские легенды». (16+).

МУЗ ТВ
5.00, 3.00 Караокинг. (16+).

7.00 Pro-новости. Лучшее. (16+).

7.30, 15.00 Плейлист / Под шашлы-
чок. (16+).

8.35 Teen-чарт. (16+).

9.00 Очень караочен. (16+).

9.30 Это было красиво. (16+).

10.00 WEB чарт. (16+).

11.00 Юмор FM-чарт. (16+).

12.00 Хит-сториз. (16+).

12.30 Лига свежих клипов. (16+).

13.00 Хиты по-русски. (16+).

14.00 Моя волна. (16+).

16.00 Яндекс.Музыка-чарт. (16+).

17.00 Tоп-30. Русский плейлист не-
дели. (16+).

19.00 Новая песня года-2022. (16+).

21.40 Московский выпускной-2022. 
Лучшие моменты. (16+).

0.40 Караоке хит. (16+).

2.00 Ловец слов. (16+).

ПЯТНИЦА
5.00 М/с «Ну, погоди! Каникулы». (0+).

6.00 М/с «Тайны Медовой доли-
ны». (12+).

6.40 М/с «Простоквашино». (0+).

8.00, 9.10 Черный список. (16+).

10.00 Зовите шефа. (16+).

10.50, 12.00, 13.10, 14.10, 15.10, 16.10, 
17.20, 18.30, 19.40, 20.40, 21.50 
На ножах. (16+).

23.00 Х/ф «Поколение Вояджер». 
(16+).

1.00 Х/ф «Битва за землю». (16+).

2.40 Адская кухня. (16+).

4.20 Пятница News. (16+).

ЗВЕЗДА
5.40 Х/ф «Фронт в тылу врага». (12+).

9.00 «Новости недели» с Юрием 
Подкопаевым. (16+).

9.25 «Служу России». (12+).

9.55 «Военная приёмка». (12+).

10.40 «Скрытые угрозы» с Никола-
ем Чиндяйкиным. (16+).

11.30 «Код доступа». (12+).

12.20 «Легенды армии с Алексан-
дром Маршалом». (12+).

13.25 Т/с «Участок лейтенанта Ка-
чуры». (16+).

18.00 «Главное» с Ольгой Бело-
вой. (16+).

19.45 Д/с «Легенды советского             
сыска». (16+).

23.00 «Фетисов». (12+).

23.50 Х/ф «Звезда». (12+).

1.40 Х/ф «Штрафной удар». (12+).

3.10 Х/ф «В добрый час!» (12+).

4.50 Д/с «Легендарные самоле-
ты». (16+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ
5.00, 5.45 Т/с «Прокурорская про-

верка». (16+).

6.40, 7.30, 8.25, 9.25 Х/ф «Крими-
нальное наследство». (16+).

10.20, 11.20, 12.15, 13.15, 14.15, 15.10, 
16.10, 17.10 Т/с «Один против 
всех». (16+).

18.10, 18.55, 19.40, 20.25, 21.15, 22.05, 
22.45 Т/с «След». (16+).

23.35, 0.35, 1.35, 2.30 Т/с «Непокор-
ная». (12+).

3.20 Х/ф «28 панфиловцев». (12+).

МАТЧ!
7.00, 8.00 Смешанные единобор-

ства. М. Веттори - Дж. Канно-
нир. UFC. Прямая трансляция 
из США.

10.00 Профессиональный бокс.                
Т. Цзю - К. Окампо. Трансляция 
из Австралии. (16+).

11.00, 12.00, 13.05, 20.20, 4.55 Ново-
сти.

11.05, 15.55, 19.40, 23.15, 1.45 Все на 
Матч!

12.05 М/ф «В гостях у лета». (0+).

12.25 М/ф «Зарядка для хвоста».                     
(0+).

12.35 «Вид сверху». (12+).

13.10 Специальный репортаж. (12+).

13.30 Регби. PARI Чемпионат Рос-
сии. Финал. Прямая трансля-
ция.

16.20 Автоспорт. G-Drive Россий-
ская серия кольцевых гонок. 
GT4. Прямая трансляция из 
Казани.

17.25 Автоспорт. G-Drive Россий-
ская серия кольцевых гонок. 
Туринг. Прямая трансляция          
из Казани.

18.25 Пляжный футбол. «Кристалл» 
(Санкт-Петербург) - «Спартак» 
(Москва). OLIMPBET Чемпио-
нат России. Прямая трансля-
ция.

20.25 Футбол. Молодёжная сбор-
ная России - «Торпедо-БЕЛАЗ» 
(Белоруссия). Товарищеский 
матч. Прямая трансляция из 
Белоруссии.

22.25 Смешанные единоборства. 
М. Веттори - Дж. Каннонир. 
UFC. Трансляция из США. (16+).

23.45 Дартс. Профессиональная 
лига. Прямая трансляция из 
Москвы. Турнир «Красная пло-
щадь».

2.25 Пляжный футбол. «Крылья Со-
ветов» (Самара) - «Локомо-
тив» (Москва). OLIMPBET Чем-
пионат России. (0+).

3.40 Пляжный футбол. ЦСКА - «Са-
ратов». OLIMPBET Чемпионат 
России. (0+).

5.00 Регби. PARI Чемпионат России. 
Финал. (0+).

МИР
5.00, 4.10 М/ф «Мультфильмы». (6+).

8.00 Х/ф «Тридцать три». (12+).

9.30 «ФазендаЛайф». (6+).

10.00, 16.00 Новости.
10.10 Х/ф «Дамы приглашают кава-

леров». (12+).

11.35 Х/ф «Опекун». (12+).

13.20, 16.15, 19.30, 1.00 Т/с «Две 
судьбы». (16+).

18.30, 0.00 «Вместе».
2.15 «Наше кино. История большой 

любви». (12+).

КАРУСЕЛЬ
5.00 Ранние пташки. (0+).

7.00 «С добрым утром, малыши!» (0+).

7.35 М/с «Долина муми-троллей». (0+).

9.35 М/с «Сказочный патруль. Хро-
ники чудес». (0+).

11.00 «Студия красоты». (0+).

11.20 М/с «Три кота». (0+).

14.00 М/с «Просто о важном. Про 
Миру и Гошу». (0+).

15.30 «Ералаш». (6+).

16.50 М/ф «Винни-Пух». (0+).

17.05 М/ф «Винни-Пух идёт в го-
сти». (0+).

17.15 М/ф «Винни-Пух и день за-
бот». (0+).

17.40 М/ф «Смешарики. Легенда о 
золотом драконе». (6+).

19.00 М/ф «Смешарики. Дежавю». 
(6+).

20.15 М/с «Зебра в клеточку. Яркие 
дни». (0+).

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+).

20.45 М/с «Кошечки-собачки». (0+).

23.10 М/с «Машкины страшилки». 
(0+).

СПАС 
3.00, 8.30 Простые чудеса. (12+).

3.45, 7.25 Профессор Осипов. (0+).

4.15 Д/с «Византия. Жизнь после 
смерти». (0+).

5.00, 0.40 День патриарха. (0+).

5.10 «Молитвослов». (0+).

5.35 Х/ф «Пирогов». (0+).

8.00 Д/ф «В поисках святого горо-
да». (0+).

9.20 Д/ф «Святые воины». (6+).

9.50, 0.55 «Русский мир». (12+).

10.55 «Святыни России». (6+).

12.00 Божественная литургия. Пря-
мая трансляция. (0+).

14.45 Завет. (6+).

15.55 Х/ф «Срочный вызов». (12+).

18.00, 1.50 «Главное» с Анной Шаф-
ран. (16+).

19.55 Х/ф «Деревья на асфальте». (12+).

21.30 «Парсуна» с Владимиром Ле-
гойдой. (6+).

22.30, 4.30 Щипков. (12+).

23.05 Д/с «Святые целители». (0+).

23.40 «Миром Господу помолим-
ся». (0+).

3.30 Бесогон. (18+).

4.05 В поисках Бога. (6+).

ОТР
6.00, 16.05 «Большая страна». (12+).

6.55, 17.05 Д/ф «Творец новой Рос-
сии. Диалоги о Петре Вели-
ком». (12+).

7.20 «От прав к возможностям». (12+).

7.35 М/ф «Мультфильмы». (12+).

9.00 «Песня остаётся с челове-
ком». (12+).

9.15 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко». (12+).

10.00 Специальный проект ОТР 
«Отчий дом». (12+).

10.15 «Моя история». (12+).

11.00 ОТРажение. Детям.
11.30, 15.40 «Календарь». (12+).

12.00, 13.50, 17.00, 21.00 Новости.
12.05 ОТРажение. Воскресенье.
13.55 Д/ф «Взлётная полоса. Аэро-

порты России». (12+).

14.20 М/ф «Брут». (12+).

14.35 «Аленький цветочек». Спек-
такль театра «Кремлёвский 
балет». (12+).

17.25 М/ф «Митина любовь». (16+).

17.40 Х/ф «Первая ласточка». (12+).

19.00 «Клуб главных редакторов с 
Павлом Гусевым». (12+).

19.40 «Вспомнить всё». (12+).

20.05, 21.05 Х/ф «7 дней и ночей с 
Мэрилин». (16+).

21.40 Х/ф «Холодное лето пятьде-
сят третьего...» (12+).

23.20 Д/ф «Мозг». Вторая Вселен-
ная». (12+).

0.45 Х/ф «Живи и помни». (16+).

Т+В
05.00, 07.00, 08.00, 13.00, 16.00, 

20.30, 04.00 «Тобольская па-
норама» (16+).

05.15, 12.30 Д/ф «Ученые люди» (12+).

05.45 «Вкусная тюбетейка» (12+).

06.15 «Сибирский шеф» (16+).

06.45 «Себер йолдызлары» (12+).

07.15 «Мультфильмы» (kat0+).

08.15 «Себер Йолдызлары» (16+).

08.30 «Яна сулыш» (16+).

09.00 «Тюменская арена» (16+).

09.30, 09.45 Д/ф «Забытое ремес-
ло» (12+).

10.00, 20.45 «Как это сделано в Си-
бири» (12+).

10.15 Д/ф «Удиви меня. Крым. Через 
горы к морю» (12+).

11.00 Д/ф «Удиви меня. Крым. Тер-
риотория солнца» (12+).

11.45, 13.15 Д/ф «Нашествие» (16+).

14.00 Д/ф «Дни татарской культу-
ры» (16+).

15.30 «Блин. Ком» (16+).

16.15, 01.00 Х/ф «Вдовец» (12+).

19.15, 00.10 Д/ф «Случайный вальс» 
(16+).

20.05 Д/ф «368 Дивизия» (16+).

21.00 Х/ф «Васильки» (16+).

22.30 Д/ф «Вопросы мудрецу» (16+).

23.35 Д/ф «Фильм про рак, в кото-
ром никто не плачет» (16+).

КРЕСТОСЛОВИЦА

Ответы на крестословицу, опубликованную в №63 от 1 июня 2023 г.

По горизонтали
1. Экран. 5. Пакгауз. 10. Арарэ. 15. Лак. 16. Быт. 17. Кеа. 19. Аба. 21. Бракераж. 24. Ула. 26. Якубович. 29. Ваг. 30. Лоу. 31. Тризм. 32. Или. 33. 

Али. 34. Айер. 37. Апо. 39. Флаг. 40. Нап. 42. Кий. 44. Сын. 45. Кап. 46. Офорт. 47. Козерог. 48. Халиф. 50. Маг. 51. Нор. 54. Серп. 57. Вад. 58. 
Чуб. 60. Ван. 61. Адик. 63. Автол. 65. Нозематоз. 66. Анива. 67. Ра. 68. Леодр. 69. Рдест. 70. Он. 71. Ком. 72. Абака. 75. Оон. 77. Дин. 78. Про-
летариат. 79. Нал. 81. Ост. 83. Арина. 84. Бой. 86. «Ан». 88. Кэрнс. 90. Венев. 91. Эр. 92. Циник. 94. Окситоцин. 96. Скирд. 98. Илей. 99. Жир. 
100. Тан. 101. Аил. 102. Амга. 104. Тит. 106. Аре. 108. «Унита». 110. Поубаит. 111. Фидла. 114. Ики. 115. Акр. 116. Мин. 117. Ежи. 119. Ясма. 122. Яга. 
125. Окас. 127. Буа. 128. Ауэ. 130. Огаки. 131. Тяж. 133. Ару. 134. Оснастка. 137. Ито. 138. Фунгицид. 140. Икс. 141. Кси. 143. Рая. 144. Уни. 145. Бе-
тан. 146. Клейнит. 147. Стояк.

По вертикали
2. Клагенфурт. 3. Рак. 4. Акел. 5. Пыж. 6. Ат. 7. Гелиптерум. 8. Ук. 9. Зея. 11. Раби. 12. Або. 13. Равалпинди. 14. Обвал. 16. Бау. 18. Аки. 20. Ичи-

ги. 22. Рай. 23. Рок. 24. Ура. 25. Азо. 27. Уля. 28. Ила. 35. Рао. 36. Пикадор. 38. Выговор. 39. Фал. 41. Пра. 43. Йог. 44. Сон. 45. Кас. 49. Асара. 
50. Мандариноит. 52. Раздражение. 53. Скань. 55. Ева. 56. Полонский. 58. Чемберсит. 59. «Балкантон». 61. Антоновка. 62. Иво. 64. Лем. 66. 
Асо. 71. Кио. 72. Ала. 73. Ати. 74. Ара. 76. Най. 80. Тацит. 82. Тэк. 84. Бес. 85. Ардал. 87. Нил. 89. Скрипка. 90. Виартит. 91. Эрг. 93. Невнима-
ние. 95. Тарбагатай. 97. Импликация. 103. Оти. 105. Тор. 106. Аим. 107. Тие. 109. Ика. 112. Джо. 113. Рябок. 118. Ссуда. 120. Сус. 121. Шут. 122. Яги. 
123. Ако. 124. Лян. 126. Ари. 128. Асса. 129. Экк. 131. Туя. 132. Жгут. 135. Акт. 136. Аск. 138. Фат. 139. Ино. 142. Ил. 143. Ри.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ
1. Название вещмешка в русской армии. 5. Штат в Мек-

сике. 13. … Деляну, румынский поэт, написавший сатириче-
скую поэму «Цыганиада». 17. В китайской мифологии че-
репаха, несущая по морю три священные горы (символ  
мудрости и учености). 18. В царской России лицо город-
ского сословия. 19. Герой романа К. Федина «Первые радо-
сти». 20. Город в Гане. 21. И опиумный, и красный. 22. Аме-
риканская киноактриса («Народ против Ларри Флинта»), 
вдова музыканта Курта Кобейна. 24. Беспорядочный гул, 
шум. 25. Северная пресноводная рыба семейства лосо-
севых. 26. Летчик, способный выполнить фигуры высше-
го пилотажа. 28. ...? Где? Когда? 30. Могила, не содержа-
щая погребения, созданная для символического захоро-
нения. 31. Имя, которым «великий комбинатор» увекове-

чил себя на скале. 32. Разменная монета Лаоса. 33. У каж-
дого человека бывает и левый, и правый. 35. Рыба, кото-
рую Собакевич съел целиком на завтраке у почтмейстера. 
36. Народ в Африке. 37. Трагикомедия П. Корнеля. 38. Го-
род на юге Франции. 40. Чихание, звук чихания. 42. В на-
родный поэзии: возлюбленный, возлюбленная. 43. Арена 
цирка. 45. Высший орган власти в Древнем Риме. 46. Кар-
точная игра. 47. «Стихотворение-картинка». 49. Англий-
ский мореплаватель. 51. Инструмент для снятия очень 
тонкого слоя металла. 52. Азиатский (водяной) буйвол. 54. 
Короткое торжественное музыкальное произведение. 56. 
Минерал. 59. Приговор рефери боксеру, который не может 
встать. 60. Чешский писатель, автор «Похождений браво-
го солдата Швейка». 62. В ведийской и индийской мифо-
логии богиня молитвы и жертвенного возлияния. 63. По-

перечная грань. 65. Река в Туле. 67. Английский физиолог. 
70. Испанское, португальское парусное судно. 71. «… нова» 
— «новое искусство» в средневековой европейской музы-
ке. 73. Столбообразное тело в жерле вулкана. 75. «Мысля-
щий океан» из фантастического романа Станислава Ле-
ма. 79. Город в Германии. 80. Раздел языкознания, изуча-
ющий нормы литературного произношения. 81. Правиль-
ный многогранник. 82. Персонаж повести М. Ю. Лермонто-
ва «Герой нашего времени». 84. Государство в Европе. 86. 
В греческой мифологии божество, связанное с Деметрой, 
Персефоной. 88. Екатерина — Катя, Ирина —.... 89. Француз-
ский астрофизик. 91. Ритмическое ударение, акцент сти-
ха. 93. Истребленная птица Новой Зеландии. 94. Ударник 
из ливерпульской четверки. 96. Кинорежиссер, постанов-
щик первого отечественного звукового фильма «Путев-
ка в жизнь» и первого цветного фильма «Груня Корнако-
ва». 98. Сумчатый медведь. 99. Фильм с участием М. Гиб-
сона. 101. Минерал, разновидность корунда. 102. Продук-
ты сгорания чего-либо, уносящиеся в небо. 104. Гора на 
Кавказе, близ Сочи. 106. Английская единица площади 
(0,4047 гектара). 107. Звук, издаваемый хищными живот-
ными. 109. Английский писатель. Роман «Эвфуэс и его Ан-
глия». 110. Город в Финляндии. 111. Город в Армении. 113. По-
мещение в доме, служащее кладовой и гауптвахтой для 
озорников. 114. Заслуженный летчик-испытатель, испы-
тал первый сверхзвуковой самолет. 117. Основная уголь-
но-металлургическая база Германии. 119. Жена индийско-
го раджи. 121. Город в Свердловской области. 122. Актер, 
сыгравший в фильмах «Карнавальная ночь», «Неподдаю-
щиеся», «Девушка без адреса». 124. Автор трагедии «Чер-
мен». 126. Единица длины в английской системе мер. 127. 
Имя преступника в рассказе Артура Конан-Дойла «Пляшу-
щие человечки». 128. Денежная единица Латвии. 129. На-
пильник с крупной насечкой. 130. Невольник. 132. Нота. 
133. Буква кириллицы. 134. Тип ландшафта. 135. Японский 
город в префектуре Хиого на острове Хонсю. 137. В грече-
ской мифологии титан, сын Ураа и Геи. 138. Озеро в Ом-
ской области. 140. В Египетской мифологии бог земли, по-
читавшийся в городе Мемфис. 142. Мечтатель, фантазер, 
увлекающийся неосуществимыми планами. 143. Писа-
тель («Ян», «Батый»). 144. Житель страны, где выпускается                                                                                                                                    
коньяк «Метакса». 145. Картина, на которой изображены 
неживые предметы. 146. В греческой мифологии одна из 
гарпий, «бурная».

ПО ВЕРТИКАЛИ
1. Минерал. 2. Спутник Юпитера. 3. Старинное пахотное 

орудие в Средней Азии. 4. В рукописном свитке — внутрен-
няя, в кодексе — лицевая часть листа. 5. Приток Дона. 6. 
В греческой мифологии демоны-защитники. 7. Высокий 
жесткий военный головной убор. 8. Марка отечественно-
го самолета. 9. Буква кириллицы. 10. Город в Узбекиста-
не. 11. Редкое женское имя. 12. Усатая рыба. 13. Морская 
черепаха, из панциря которой в античные времена дела-
ли императорские ванны. 14. Объединение, союз. 15. В еги-

петской мифологии одна из душ-сущностей человека, его 
загробное воплощение. 16. Минерал. 23. Постановщик те-
лефильма «ТАСС уполномочен заявить». 27. Река в Бело-
руссии, левый приток Днепра. 29. Город в Хорватии. 31. Во-
дное пространство между материками. 32. В древнегре-
ческой мифологии бог подземного мира и царства мерт-
вых. 34. В западно-семитской мифологии верховное боже-
ство государства Моав. 37. Испанский кинорежиссер («Вы-
корми ворона», «Кармен», «Колдовская любовь»). 39. Кар-
точная игра. 40. Вишневый ликер. 41. Озеро в Приморье. 42. 
Река на севере Чили. 44. Административно-территориаль-
ная единица в Румынии. 46. Частица света, квант электро-
магнитного поля. 48. Австрийский композитор. 50. Слой 
твердых частиц, остающийся после фильтрации суспен-
зий. 51. Песня, благодаря которой ее исполнитель просы-
пается знаменитым. 53. Французский киноактер. 55. Носо-
вая надстройка судна. 57. Библейский пророк. 58. Армян-
ский историк и писатель XIX-XX веков. 61. Композитор, ав-
тор оперы «Декабристы». 64. Длинная узкая грядка вдоль 
стены, дорожки с декоративными растениями. 65. Китай-
ский финик. 66. Город в окрестностях Нагпура (Индия). 68. 
Действия по обнаружению чего-либо. 69. Город в Австра-
лии. 71. Ежедневная египетская газета. 72. Женщина по от-
ношению к отцу и матери ее мужа, невестка. 74. Перешеек 
в Таиланде, соединяющий полуостров с основной частью 
Индокитая. 75. Рассказ Виктора Пелевина. 76. Ошибка, про-
мах (разг.). 77. Японская медная монета. 78. Бобовое расте-
ние. 79. Классик венгерской поэзии. 83. Немецкий ученый, 
лауреат Нобелевской премии по физиологии и медици-
не. 85. Калмыцкий хан, присягнувший на подданство Рос-
сии. 87. Короткий брусок в полозьях саней, служащий опо-
рой для кузова. 89. Британский кинорежиссер («Мост че-
рез реку Квай», «Лоуренс Аравийский»). 90. Японский го-
род в префектуре Гифу на острове Хонсю. 91. Экранизиро-
ванный рассказ А. П. Чехова. 92. Дно (старинное). 95. Ста-
ринное название повозок. 96. Вид пшеницы. 97. «Вкусен и 
скор», хоть и отдает химией. 98. Царь, покоривший в 539 
г. до н. э. и Вавилон, и Македонию. 99. Минерал. 100. Сле-
пок предмета в натуральную величину. 102. Денежная еди-
ница Югославии. 103. 7-октавное электропианино. 105. Го-
род в Таиланде. 106. Силач. 108. Человек, который знал о 
каждом шаге Чингачгука. 109. В мифологии древних рим-
лян дух дома. 112. Аквариумная рыбка. 115. Американский 
физиолог. 116. Всеядная серо-черная птица. 118. Звезда в 
созвездии Б. Медведицы. 120. Орган обоняния. 122. Зда-
ние легкой постройки, предназначенное для временного 
жилья. 123. Карточный кавалер дамы. 124. Равнина, лежа-
щая сравнительно высоко над уровнем моря. 125. Солдат-
ский крем для обуви. 128. Самое теплое время года. 131. Не-
мецкий физик, лауреат Нобелевской премии. 134. Немец-
кий музыкальный теоретик и педагог. 136. Купля и продажа 
товара большими партиями. 139. Самое употребительное 
слово у чатлан и пацаков («Кин-дза-дза»). 141. В живопи-
си: изображение обнаженного тела. 142. Способность мыс-
лить. 143. Одномачтовая корабельная шлюпка.
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АЛЕКСАНДР МООР
губернатор Тюменской области

Уважаемые работники 
и ветераны социальных служб 

Тюменской области!
Поздравляю вас с профессиональным 

праздником — Днём социального работника!
Помощь людям, забота о тех, кто нуждается в поддержке, 

требует огромной самоотдачи и вовлечённости. Ваше желание 
посвятить свой профессиональный путь этой работе вызывает 
искреннее уважение.

Отличительная особенность социальных служб нашего 
региона – это мобильность и готовность оперативно 
действовать в любых условиях и в разных ситуациях. Большая 
команда нашей соцсферы ежегодно пополняется сотрудниками 
социально ориентированных некоммерческих организаций, 
участвующих в оказании соцуслуг. С 1 июня этого года в неё 
органично вошли социальные координаторы тюменского 
филиала Государственного фонда поддержки участников 
специальной военной операции «Защитники Отечества». 
Главная их задача – персональное сопровождение ветеранов 
боевых действий, участвовавших в СВО, и членов семей 
погибших военнослужащих.

Искренне благодарю работников социальных служб 
Тюменской области за ежедневный добросовестный труд, 
самоотдачу, сопереживание и стремление помогать землякам. 
Желаю здоровья, благополучия и всего самого доброго вам и 
вашим близким!

МАКСИМ АФАНАСЬЕВ
глава города Тобольска

Уважаемые работники социальной сферы!
Поздравляю вас с профессиональным 

праздником!
В этот день мы произносим 

слова благодарности в адрес людей с большим сердцем 
и благородной душой. Этот труд для тех, кто пришёл в эту 
профессию по призванию, чутких, готовых всегда прийти на 
помощь и сказать добрые слова поддержки.

Во время коронавируса именно вы первыми вступили в ряды 
волонтёров и организовали работу по оказанию помощи тем, кто 
в ней нуждался, доставляли продукты и медикаменты. Сейчас, 
во время специальной военной операции, вы также стоите в 
первых рядах. Работаете волонтёрами на пунктах сбора для 
наших защитников, формируете вещмешки, оказываете другую 
необходимую помощь как мобилизованным тоболякам, так и их 
семьям.

В нашем государстве широкий перечень мер социальной 
поддержки для людей. Но главным, я считаю, всё-таки остаются 
человеческое отношение и нужные слова, произнесённые в 
трудную минуту.  

Огромное спасибо вам за ваш нелёгкий труд. Здоровья вам, 
тепла родных и близких людей, семейного благополучия и 
радости!

АНДРЕЙ ХОДОСЕВИЧ 
председатель Тобольской городской думы

Дорогие тоболяки, сотрудники и ветераны 
сферы соцобслуживания!

Примите сердечные поздравления 
в ваш профессиональный праздник и 

слова искренней благодарности за ваш 
самоотверженный труд!

Сегодня в городе в рабочем режиме действует целая сеть 
учреждений социальной защиты и пенсионного обеспечения. В 
зоне вашего повышенного внимания – люди с ограниченными 
возможностями здоровья, одиноко проживающие 
пенсионеры, дети-сироты, малообеспеченные семьи. Вы 
ежедневно заботитесь о жителях, оказываете материальную, 
психологическую и физическую помощь нуждающимся. Дарите 
своим подопечным чувство защищённости и уверенности в 
завтрашнем дне. Спасибо вам за доброту и милосердие!

Пусть наградой за вашу работу будут счастливые глаза 
тех, кого вы поддержали в трудную минуту. Здоровья вам, 
благополучия и оптимизма!

Надежда всегда есть

СЕГОДНЯ – ДЕНЬ СОЦИАЛЬНОГО РАБОТНИКА

За пределами должностных обязанностей

Праздник добрых людей
8 июня в России отмечается День социального работника – про-

фессиональный праздник работников сферы социальной защиты 
населения. В календаре официальных профессиональных празд-
ников России он появился в 2000 году после подписания президен-
том страны Владимиром Путиным указа «О Дне социального ра-
ботника». 

Глава государства остановился на 8 июня неслучайно. Именно в 
этот день 300 лет назад указом Петра I «Об определении в домовых 
Святейшего Патриархата богадельни нищих, больных и престаре-

лых» было дано начало формированию социальных служб. 
В царском указе говорилось: «Для десяти человек больных в бога-

дельне должен быть один здоровый, который бы за теми больными 
ходил и всякое им вспоможение чинил».

В Тобольске живёт и трудится большая гвардия социальных ра-
ботников, каждого из которых можно назвать подвижником. Все 
они трудятся в социальных учреждениях муниципального и регио-
нального подчинения. И мы решили заглянуть в каждое учрежде-
ние, встретиться с руководителями и рассказать, какие направле-
ния деятельности они реализуют. 

История Натальи необычна. 
Всё у неё было хорошо: любящий 
муж, двое взрослых детей, 
внуки, работа, огород у дома. И 
вдруг в один момент всё пере-
черкнулось. 

Отправилась Наталья с доче-
рью в Крещение на Иордань. Дочь 
троекратно окунулась в Крещен-
ские воды, Наталья же только со-
биралась почерпнуть Крещен-
ской воды, как у неё случился 
инсульт. Вызвали скорую. И с тех 
пор всё изменилось. Многому ей 
теперь приходится обучаться за-
ново – ходить, держать ложку, 
возвращать привычные навыки. 
А это непросто, когда тело тебя 
не слушается. 

Муж окружил её вниманием 
и заботой, помог приспособить-
ся к новой жизненной ситуации, 
через интернет выписал сред-
ства реабилитации. Но главное 
– он обратился за помощью в от-
деление центра социализации и 
реабилитации центра соцобслу-
живания населения Тобольска. 
Причём почти сразу, не затяги-
вая. Это очень важно. 

И к реабилитации Натальи 
подключилась выездная реаби-
литационная бригада центра 
– специалист по трудовой дея-
тельности Руслан Теляев, психо-
лог и логопед Ксения Унжакова, 
специалист по физической куль-
туре Людмила Благонравова. Ра-
ботают они в рамках технологии 
«Реабилитационный центр на 
дому». Все трое дополняют друг 
друга, преследуя благую цель – 
помогают подопечным восста-
новиться или адаптироваться к 
жизни после перенесённых за-
болевания или травмы. Они вы-
езжают на дом к получателю 
услуги, знакомятся с ним, да-
ют оценку его физическому и 
психологическому состоянию и 

подбирают для него индивиду-
альную программу реабили-
тации: физические упраж-
нения, прежде всего на 
мелкую моторику, помо-
гают восстановить утра-
ченные навыки, чтобы 
человек был способен к 
самообслуживанию, на-
страивают на позитив-
ный лад, на работу над 
собой, объясняют, что не 
всё потеряно, что можно ли-
бо полностью восстановить-
ся, либо сделать всё возможное 
для улучшения качества жиз-
ни в новых условиях. Помогают 
специалисты и в восстановле-
нии памяти, внимания, мышле-
ния, если речь идёт об инсуль-
те. А ещё они работают с члена-
ми семей. 

Если подопечные восстанав-
ливаются, их приглашают в 
центр на групповые занятия по 
лечебной физкультуре, по деко-
ративно-прикладному творче-
ству, для них организуют экс-
курсии по музеям, походы в 
театр, встречи с интересными 
людьми. 

По технологии «Реабилитаци-

онный центр на дому» проходит 
за год порядка 140 человек. Про-
должительность реабилитаци-
онного курса со специалистами 
на каждого человека – месяц. За 
это время ему показывают раз-
личные упражнения на восста-
новление речи, общего физиче-
ского здоровья, мелкой мотори-
ки, памяти, логического мышле-
ния, учат управлению эмоциями 
и укрепляют волю к победе над 
недугом. 

К Наталье на этот раз выехали 

все три специалиста (ча-
ще ездят по двое) да ещё 
и меня прихватили. Ког-
да мы появились на по-
роге её дома, она улыб-
нулась: «Вот это делега-
ция». Я присела в сторон-
ке и наблюдала за заня-
тиями. Наталья охотно 
занимается, и не только 
со специалистами, но и 
самостоятельно по пред-
ложенным ей методи-
кам. И результаты нали-
цо. Поначалу она много 
плакала, сейчас уже шу-
тит. Рабочей рукой сде-
лала левую, но и пра-
вую систематически 
разрабатывает. Память 

и мышление тренирует с 
помощью собирания паз-

лов и простейших за-
дачек на вниматель-

ность. Она уже научи-
лась открывать бан-
ки. Теперь поставила 
перед собой задачу 
самостоятельно сва-
рить борщ. А для это-

го ей придётся чис-                                                      
тить картошку, шин-

ковать овощи. Видя, как 
она старается на заняти-

ях, я не сомневаюсь, что и 
борщ у неё получится. 
Специалисты на этот раз при-

везли Наталье демонстрацион-
ные ложку и тарелку для людей 
после инсульта. Женщина по-
хозяйски их апробировала и ре-
шила выписать для себя специа-
лизированную посуду. 

Специалистов поблагодарила 
за занятие и пообещала, что и 
сама будет заниматься, так как 
понимает, что восстановление – 
процесс небыстрый, но организ-
му надо помогать. 

А автомобиль мчит моих спут-
ников на другой адрес, где их то-
же ждут. 

В кабинет к директо-
ру центра социальной 
защиты населенияТоболь-
ска Татьяне Кухаренко мы 
заглядываем, пожалуй, 
чаще, чем к другим руко-
водителям учреждений 
социальной сферы. Оно и 
понятно: основная практи-
ческая работа проводится 
именно здесь. 

– Как давно существует 
в Тобольске возглавляемое 
вами учреждение?

– Существует учрежде-
ние достаточно давно, и оно 
претерпело много реорга-
низаций. Как самостоятель-
ное учреждение центр на-
чал работать с 2002 года. 

– Удалось ли сохранить за 
эти годы кадровый костяк?

– Текучести кадров у нас 
особо не наблюдается, хо-
тя приток молодых кадров 
имеет место, чему мы толь-
ко рады. Стажисты у нас – 
социальные работники, ко-
торые осуществляют уход 
за одинокими пожилыми 
людьми, инвалидами по тех-
нологии надомного обслу-
живания. Это самая сложная 
работа. И я горжусь колле-
гами, которые работают на 
этом участке. К ним привык-
ли получатели данной услу-
ги, они для них стали родны-
ми. Да и сотрудники, когда 
уходят на выходные или на 
праздники, переживают за 
своих подопечных и загля-
дывают к ним. 

– Татьяна Юрьевна, что 
в целом можете сказать о 
коллективе?

– Он у нас разношёрст-
ный – в большинстве жен-
щины, но есть и мужчины, 
есть и стажисты, и стажё-
ры. Большинство с высшим 
образованием. Объединяет 
нас всех желание сделать 
жизнь земляков лучше, 
комфортнее. В штате цент-
ра 142 человека. 

– Какие направления ра-
боты реализуются цент-
ром?

– Мы работаем со всеми 
категориями граждан – с 
детьми, семьями, в которых 
они проживают, в том чис-
ле с находящимися в соци-
ально опасном положении, 
с многодетными, малоиму-
щими семьями, с пожилы-
ми гражданами, инвали-
дами, в том числе с одино-
ко проживающими, с лица-
ми без определённого мес-
та жительства. В структу-
ре центра – агентство ком-
плексного сопровожде-
ния семей и детей; отде-
ление временного прожи-
вания для одиноких граж-
дан, нуждающихся в посто-
янном постороннем уходе; 
служба сопровождения по 
месту жительства и группа 
экспертизы, ведущие при-
ём документов для назна-
чения мер соцподдержки; 
служба социализации и реа-                            
билитации; служба помо-
щи ухода на дому; отделе-
ние социальной адаптации 

и социализации лиц без по-
стоянного места житель-
ства; служба транспортно-
го обслуживания (в этом го-
ду мы увеличили наш авто-
парк на одно транспортное 
средство, так как эта услу-
га востребована).

– Какие технологии центр 
применяет в работе?

– Их очень много. Назо-
ву лишь те, которые нача-
ли внедряться недавно. В 
их числе технология «Реа-
билитационный центр на 
дому». Адресована она ин-
валидам, ограниченным в 
передвижении в силу свое-
го физического состояния. 
На дом к получателю дан-
ной услуги выезжают на-

ши сотрудники совместно 
с медиками. И в зависимо-
сти от медицинских назна-
чений проводится ряд реа-
билитационных мероприя-                                                                 
тий. Новой технологией 
является и «Интеграцион-
ный консультант», в рам-
ках которой лица, полу-
чившие инвалидность, ин-
формируются, куда мож-
но обратиться за услугами 
согласно их индивидуаль-
ной программе реабилита-
ции и абилитации. Недав-
но мы начали реализовы-
вать технологию «Сана-
торий на дому». Социаль-
ные работники, проводя-
щие мероприятия с полу-
чателями данной услуги, 
снабжены спецсредства-
ми. В течение трёх меся-
цев с одиноким пожилым 
человеком или инвалидом 
проводятся занятия с при-
менением массажёров и 
прочих спецсредств. 

– Центр активно работает 
с гражданами пенсионно-
го возраста. Чем в этом на-
правлении можете похвас-
таться?

– Мы успешно реализу-
ем такие технологии, как 
«Школа активного долго-
летия», «Школа экономиче-
ской грамотности», «Уни-
верситет третьего возрас-
та» (эту технологию мы реа-
лизуем совместно с обще-
ственными организациями 
– городским советом вете-
ранов и Союзом пенсионе-
ров России). 

– С началом специальной 
военной операции работы у 
вас прибавилось. 

– Это действительно так. 
Принят ряд законов как на 
федеральном, так и на ре-
гиональном уровне, соглас-
но которым мы должны 
принимать на внеочеред-
ное бесплатное социаль-
ное обслуживание (надом-
ное, стационарное) участ-
ников СВО, получивших ин-
валидность. Пока обраще-
ний не было. Работаем мы 
в настоящее время с семья-
ми участников СВО. В Но-
вый год по инициативе гла-
вы города формировали и 
развозили подарки детям. 

•Материалы подготовила Анна Щербинина (фото автора)

Дети погибших имеют пра-
во на предоставление бес-
платных путёвок в летние 
оздоровительные лагеря. 
Дети находящихся в зоне 
СВО обеспечиваются пу-
тёвками в лагеря с днев-
ным пребыванием. Вместе 
с городским советом вете-
ранов мы участвуем в реа-
лизации городской акции 
«Подари тепло солдату». 
Организован сбор вещей, 
посылок, закупка необхо-
димого, формирование гу-
манитарного груза. С нашей 
стороны это всё на добро-
вольческих началах, за пре-
делами должностных обя-
занностей, по зову сердца.

Объединяет нас всех желание 
сделать жизнь земляков                         
лучше, комфортнее. В штате                                           
центра 142 человека. Мы работаем 
со всеми категориями граждан 
– с детьми, семьями, в которых 
они проживают, в том числе с 
находящимися в социально                                                         
опасном положении,                                                        
с многодетными, малоимущими 
семьями, с пожилыми                           
гражданами, инвалидами,                                                                       
в том числе с одиноко 
проживающими, с лицами без 
определённого места жительства
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Елена Елесина вот уже 20 лет 
является начальником управле-
ния социальной защиты населе-
ния  Тобольска, а  в социальной 
службе   трудится 30 лет. 

Одним словом, сплошные юби-
леи. За этими цифрами стоят вы-
сокая компетентность руководи-
теля, колоссальный опыт, уме-
ние поддерживать здоровый пси-
хологический климат в коллек-
тиве, высокая требовательность 
к себе и подчинённым, а ещё    
доброжелательное отношение к 
людям и желание им помочь (без 
этого в данной профессии делать 
нечего).

CСПРАВКА
В коллективе, который она возглав-
ляет, трудятся 36 специалистов.                    
В структуре управления три отдела: 
отдел реализации льгот и социаль-
ных выплат (пособия для семей с 
детьми, единовременные выплаты, 
в том числе к социально значимым 
датам); отдел социального обслу-
живания по работе с инвалидами и                         
семьёй; отдел опеки. 

– Елена Васильевна, в вопросах 
назначения льгот как вы делите 
полномочия с центром соцобслу-
живания?

УВАЖАЕМЫЙ АКЦИОНЕР!
АО "ДРУЖБА" сообщает о проведении годового обще-

го собрания акционеров в форме заочного голосования
(в соответствии со ст.3 Федерального закона от 25.02.2022               
№ 25-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон "Об 
акционерных обществах" и о приостановлении действия от-
дельных положений законодательных актов Российской Фе-
дерации») со следующей повесткой дня:

1. Избрание председателя годового собрания акционеров 
Общества.

2. Утверждение годового отчёта, годовой бухгалтерской 
отчётности, в том числе отчёта о финансовых результатах 
АО «Дружба» за 2022 год.

3. Распределение прибыли, в том числе выплата (объяв-
ление) дивидендов, по результатам 2022 года.

4. Избрание членов совета директоров Общества.
5. Утверждение аудитора Общества.
6. Утверждение количественного состава ревизионной 

комиссии.
7. Избрание ревизионной комиссии Общества.
Дата проведения общего собрания акционеров (дата 

окончания приёма заполненных бюллетеней): 26.06.2022.
Дата, на которую определяются (фиксируются) лица, 

имеющие право на участие в общем собрании акционеров: 
02.06.2022.
Право голоса по всем вопросам повестки дня имеют вла-

дельцы обыкновенных акций АО "ДРУЖБА". 
Перечень информации, материалов, предоставляемых 

акционерам в порядке подготовки к проведению общего 
собрания акционеров:

• годовой отчёт акционерного Общества;
• годовая бухгалтерская отчётность за 2022 год;
• пояснительная записка к балансу;
• заключение аудитора за 2022 г.;
• сведения о кандидатах в совет директоров, ревизион-

ную комиссию (включая ФИО кандидата, наличие пись-
менного согласия баллотироваться);

• сведения о предлагаемом аудиторе Общества;
• проекты решений общего собрания акционеров.
Место и время ознакомления с информацией и докумен-

тами: Тюменская обл., г. Тобольск, 4 мкр, д.30 с 01.06.2023 
по 26.06.2023 в рабочее время.

Совет директоров АО "Дружба"

БОЛЬШОЙ ВЫБОР!БОЛЬШОЙ ВЫБОР!15 июня (четверг) 15 июня (четверг) 
– Байкалово – 11.00-11.30.– Байкалово – 11.00-11.30.
17 июня (суббота)17 июня (суббота)
– Тобольск – 07.00-16.00 – рынок «Ермак».– Тобольск – 07.00-16.00 – рынок «Ермак».
БУДУТ ПРОДАВАТЬСЯ КУРЫ: БУДУТ ПРОДАВАТЬСЯ КУРЫ: 
МОЛОДКИ МОЛОДКИ рыжие, белые, рыжие, белые, КОРАЛЛЫ, ДОМИНАНТЫ, КОРАЛЛЫ, ДОМИНАНТЫ, 
ПЕТУХИ, НЕСУШКИ, ПЕТУХИ, НЕСУШКИ, гуси, утки, индоутки, муларды, гуси, утки, индоутки, муларды, 
индюки широкогрудые и конвертеры.индюки широкогрудые и конвертеры. 
А также бройлеры под заказ! Птица разных возрастов. А также бройлеры под заказ! Птица разных возрастов. 
Фабричные, вакцинированныеФабричные, вакцинированные. . Принимаем заявкиПринимаем заявки. . 
Сергей Николаевич,Сергей Николаевич, тел.: 8-912-255-53-58.тел.: 8-912-255-53-58.

Наш муж и папа, с днём рождения
Тебя поздравить мы спешим,
Ты самый лучший, без сомнения.
Мы пожелать тебе хотим
Побольше дней счастливых, добрых, 
Здоровья крепкого, как сталь, 
Весёлым быть всегда и бодро 
Любые трудности встречать. 
Пускай все сбудутся мечтания, 
Пусть будут верными друзья, 
Пускай с успехом начинания 
Все завершишь. Мы тебя очень любим, ты у нас лучший во всем. 

Успехов тебе по службе. 
Твои жена и дети

Утерянный студенческий билет, №14-1РМ-17, выдан-
ный Тобольским рыбопромышленным техникумом (ТРТ) в                     
2017 г. на имя Дениса Алексеевича Маркелова, считать не-
действительным.

СЕГОДНЯ – ДЕНЬ СОЦИАЛЬНОГО РАБОТНИКА

Надо любить свою работу
ников СВО, выплаты, предусмот-
ренные региональным законода-
тельством. Большую работу мы 
проделали в связи с пожаром в 
садовых товариществах, распо-
ложенных в Тобольском районе. 
Была проведена работа по испол-
нению распоряжения губерна-
тора Тюменской области по вы-
плате единовременной помощи 
всем пострадавшим. Задача бы-
ла оперативно рассмотреть каж-
дое заявление в рамках админи-
стративного регламента. Приём 
граждан проводился на базе цен-
тра соцобслуживания.  Чтобы не 
создавать очередей, к работе бы-
ло подключено несколько специа-
листов. Работали в едином форма-
те с центром соцобслуживания. 

– Какие новшества в работе 
применяете?

– Сейчас все дела у нас ведут-
ся в электронном виде. Всё про-
зрачно. Любая проверка увидит 
и ситуацию, с которой обратился 
гражданин, и историю рассмот-
рения вопроса. 

– Много ли получателей соци-
альных услуг в Тобольске?

Великой Отечественной войны, 
ветераны боевых действий), 8462 
региональных льготника (ветераны 
труда, ветераны северных округов…). 
В Тобольске проживают 2569 
многодетных семей. Кстати, мы 
наблюдаем рост многодетных семей, 
что, конечно, радует.  

– Елена Васильевна, что скаже-
те о коллективе управления со-
циальной защиты населения?

– Он достаточно молодой, сред-
ний возраст сотрудников 30 – 35 
лет. В основном работают жен-
щины. Текучести кадров практи-
чески нет. Попадают к нам сотруд-
ники, пройдя конкурсный отбор, 
через кадровый резерв. Возникаю-
щие производственные вопро-
сы решаем коллегиально. В День 
социального работника отмеча-
ем наиболее отличившихся, про-
явивших себя. Стимулирующее 
внимание, считаю, очень важно. 

– Какими качествами, на ваш 
взгляд, должен обладать сотруд-
ник управления?

– Прежде всего он должен быть 
грамотным с профессиональной 
точки зрения. Даже если он не-
давно влился в наш коллектив, 
большое время он должен уде-
лять самообразованию – изуче-
нию нормативных документов, 
знание которых является прио-
ритетным навыком. Сотрудник 
управления должен чётко пред-
ставлять, какими правами обла-
дает обратившийся гражданин, 
на какие льготы может рассчиты-
вать. В личностном плане сотруд-
ник управления должен уметь 
работать с людьми, а посетители 
у нас бывают разные, в том числе 
возмущённые, эмоционально воз-
будимые. Так что нашим сотруд-
никам приходится порой высту-
пать и в роли психолога. Самим 
же необходимо обладать выдерж-
кой, чувством такта, умением ве-
сти диалог, быть убедительными, 
давать посетителям исчерпываю-
щие ответы на волнующие их во-
просы. Ну и, безусловно, надо лю-
бить свою работу, быть готовым к 
общению с посетителями. 

– Помню, лет 20 тому назад, в 
коридоре управления были оче-
реди, сейчас этого нет. 

– Замечу, что приём населения 
мы ведём ежедневно. Но очере-
дей нет, так как приём докумен-
тов ведётся либо через Госуслу-
ги, либо через МФЦ. Много кон-
сультаций даём по телефону. 

В первую очередь желаю всем коллегам 
здоровья, личного счастья, благополучия, 
чтобы в домах были уют, тепло, детский 
смех, радость общения, чтобы у каждого 
из нас был надёжный семейный тыл. 
Благодарю коллег из всех социальных 
учреждений   Тобольска за качественную 
работу – мы все работаем единой командой, 
в одном понимании поставленных задач  

Временный кров, но со знаком качества
Социально-реабилитационному центру для несовершеннолетних Тобольска в этом году                       

исполнилось 28 лет. С 2000 года его возглавляет Татьяна Левина 

Основной целью деятельности 
учреждения является оказание 
всесторонней помощи семье и 
детям, оказавшимся в трудной 
жизненной ситуации и соци-
ально опасных условиях, содей-
ствие в улучшении их социаль-
ного и материального положе-
ния, психологического статуса, 
в социализации семьи, профи-
лактика социального сиротства. 

CК СВЕДЕНИЮ
В структуре социально-
реабилитационного центра для 
несовершеннолетних несколько 
отделений: дневного пребывания 
для детей с ограниченными 
возможностями здоровья, 
социальной реабилитации 
(стационар), приёмное, срочной 
социальной помощи, хозяйственное. 
В учреждении работают 84 человека. 

Через отделение социальной 
реабилитации проходит в год по-
рядка 200 детей. В центре они 
находятся кто один день, а кто 
и два года, пока специалистам 
центра не удастся устроить их 
дальнейшую судьбу. По словам 
Татьяны Левиной, в приоритете 
возвращение детей в кровную 
семью или в семьи близких род-
ственников. Но ради этого при-
ходится проделывать большую 
работу. Второй вариант – это 
устройство детей в замещаю-

щую семью. При центре работает 
школа замещающих родителей, 
где обучают кандидатов в опеку-
ны. Радует, что взрослые подхо-
дят осознанно к столь серьёзно-
му шагу, становясь опекуном, по-

печителем несовершеннолетне-
го либо принимая ребёнка в за-
мещающую семью. 

Сотрудники учреждения дела-
ют всё возможное, чтобы ребята 
социализировались и не чувство-

вали себя одинокими, развива-
лись. У центра много друзей, парт-
нёров. Они помогают наполнить 
жизнь ребят особым смыслом, по-
могают раскрыться их талантам, 
увлекают детей творчеством. 

Итогом общих трудов стало 
призовое место в специальной 
номинации «Стабильность и ка-
чество» на региональном этапе 
Всероссийского конкурса профес-
сионального мастерства в сфере 
социального обслуживания. 

– Коллектив в нашем центре 
дружный, слаженный, профессио-
нально грамотный. Заведующие 
отделениями все учились на кур-
сах повышения квалификации, 
все с большим опытом, в их лице 
у меня надёжный тыл. Коллектив 
обновляется. Это жизнь: стажисты 
уходят на пенсию, приходит моло-
дёжь. Молодые специалисты не 
всегда такие, каких бы мы хоте-
ли видеть. Мы их учим, воспиты-
ваем. Я всегда говорю молодёжи: 
примите ребёнка таким, какой он 
есть, полюбите его, а уж потом по-
тихоньку начинайте лепить. 

Коллегам в наш профессиональ-
ный праздник хочу пожелать здо-
ровья, чтобы чаще выбирались 
на природу, заряжались её энер-
гией, чтобы светило яркое солн-
це, чтобы над нами было мирное 
голубое небо, а в семьях всё было 
хорошо. 

•Анна Щербинина (фото автора) 

– На уровне центра соцобслу-
живания населения проводится 
первичная правовая экспертиза 
всех документов, если граждане 
подают заявления на льготы. За-
тем эти документы передаются к 
нам в управление, где и принима-
ются   решения в рамках действую-
щего законодательства. Это тру-
доёмкая и ответственная работа.

– Время бросает нам новые вы-
зовы. Как вы на них реагируете?

– Действительно, ежегодно пе-
ред нами ставятся новые задачи. 
В связи с проведением специаль-
ной военной операции мы орга-
низуем работу с семьями участ-

– Достаточно много. А чтобы на-
значить выплаты, оформить льго-
ты, приходится проделывать боль-
шую документальную работу, ко-
торая ложится на плечи наших 
специалистов. Наша работа неза-
метна непосвящённому человеку, 
но без неё ничего не оформишь. 

CПО ДАННЫМ 
на середину мая в Тобольске 
проживают 6 290 инвалидов, из 
них 632 ребёнка-инвалида. Все 
они получают меры социальной 
поддержки. Кроме этого, в нашем 
городе более 5000 семей, имеющих 
доход ниже прожиточного минимума. 
К этому перечню добавляем 8034 
федеральных льготника (ветераны 


