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5 OKTHABPSA - JEHb YUUTEJS

[lIKona cTaa BaKHOM YaCThIO JKU3HU

o8 iGi Jlapuca TM3ATV/VIMHA

Iegaror momenmuaach, 4TO MKO-  LUEBCKOW cpeAHei wkonbl AHuTa MNoragse.

YBneub yYueHMKOB CBOMM NnpeaMeToM, Bbi3BaTb Y HUX UHTEPEC U XKeNaHue YYUTbCS — B 3TOM
BMAMUT CBOIO OCHOBHYIO 3aauy Moniofas yuutenbHuua ns Cno6ogunkosckoro c¢omnmana Apoma-

cTapaeTcss HaiTv VHIUBUOYaIb-
HBI TIOAXOM, K KaXKI0MY PeGEHKY,
ObITb C BOCIIMTAaHHMKAMM TOJIE-

Ay Tomobmiaa emé ¢ IepBOoro -
knacca. Eil moBe3no ¢ yuurensi-
MU, KJIACCHBIM PYKOBOAUTEJIEM,
OIHOKJIACCHMKAaMM, CO BCEM, UTO
CBSI3aHO C 00pa30BaTEbHBIM YU-
peXIeHneM, a ToIbl YUEOBI OCTa-
JIUCh B MaMSITH, Kak caMasi CBeT-
Jias ropa.

- Korpa B 1mIKome Mpoxomui
JeHb mybnépa, 1 U MOsI TIOPYTa,
KOTOpasl TOXe CTaja Iefarorom,
BCerja LUIM K YIUTENH Havyalb-
HbIX KjaaccoB JlromMmmie Mwuxaii-
soBHe EpmioBoii gy6népamu. Tak
HPaBWIOCh TPOBOAUTH YPOKU Y
MaJiblllleil, U, HaBepHOe, UMEHHO
TOTJa BO MHE 3apOAMJICSI MHTepeC
K mpodeccun meparora. IlpaBna,
IIOTOM BepX B3sJIO CTpeMJeHue
CTaThb IOPUCTOM — TOCTyNuIa B
TiOMeHCKMIT KOIemK 3KOHOMMU-
KU, yIpaBieHus U npaBa. OKOH-
Yusa ero ¢ KpacHbIM JUILIOMOM,
HO, KOrma Havajia paboTaTb, IO-
HSJIa, UTO 9TO He MOSI CTUXUS.
UyTh MO3ke 3a04HO IOCTyIIMIA
B TiOMeHCKMIA rocymapCTBeH-
HbIII YHUBEPCUTET Ha OTHeeHue

PaHTHOJ, TOHMMAIOIIEl, yBaXkaTh
UX MHEHMe, a ellé HUKOTaa U HU
MPU KaKuX OOCTOSITeNhCTBAX He
OCTaéTCsl PaBHOAYIIHOM K CBOUM
YUYEeHMKaM.

Paccyxkpast o ToMm, KakuM LOJ-
JKeH ObITh Iemaror, AHuTa ['oues-
Ha ckasaia, 4yTo, KpoMme Tpodec-
CUOHAIN3Ma, OTAMYHOTO 3HAHMUS
CBOEro mpeameTa, COBpeMeHHbI
yuUnTelb NOMKEH HAXOOUThCS Ha
OIIHOJi BOJIHE C IeTbMM, OBITh JIJISI
HUX MHTEPECHBIM YETIOBEKOM.

— Cuuraw, 4TO Iegaror moJ-
SKeH TopeTh CBoeil mpodeccueii,
00s13aTeNIbHO JIIOOUTH JeTeit, a
et esio 06CTOUT MHAJYe, TO He
HYKHO CBSI3BIBATh CeOSI C MaHHO
cdepoit. PaBHOAYIIHbBIN YeTOBEK
He CMOXeT HMYeMy HayuUTh CBO-
MX YYEHUKOB, SI B 3TOM yBepeHa,
— CKasaja cesibcKasl yUUTeTbHUIIA.

Hama 6ecega ¢ Aauroit ['oues-
HOJ COCTOs/Iach B KOHIIE €€ pa-
6ouero pgHs. IloMHTepecoBaiach
y remarora O TOM, HaCKOJbKO OH
ObLT HACBIIIEHHBI, VCIIBITHIBAET
I OHA YYBCTBO YAOBJIETBODEH-

«YunuTesib HadyaJbHbBIX KJ1aCCoOB»,

HOCTM OT MPOAEIaHHON CeromHs

ceiiyac yuyycb Ha YeTBEPTOM Kyp-
ce, — pacckasana Auuta ['oueBHa.

CoBMeniaTh 06yyeHye B By3e U
YUUTENbCTBO MOJIOJOMY CITlelya-
JIUCTY He TPOCTO, Mpeoo/ieBaTh
TPYAHOCTU, B TIepBYI0 Ouepelb,
roMoraet Ji060Bb K Ipodeccun
u geraMm. Pabora B IIKoje, Kak
CKa3ajia Memaror, CTaja Ba’kKHOII
YaCThIO €€ XXU3HU, U OHA He TIpeJi-
cTaBiisieT cebst B opyroii cdepe, a
CJIOKHOCTY, KOTOpbIE BCTPEYAIoT-
Cs1 Ha TTYTHU, TOJIbKO 3aKaJISIOT.

B Crno6omumkoBckoM (uma-
Jie ApoMalieBCKoOii IIKojie AHMUTA

Torag3e mperomaéT reorpaduio,
6MOJIOTUIO ¥ XMMMIO B 5 1 9 Kiac-
cax. YuuTesab TOTOBUTCS K YpOKam
BCerga TIIaTeabHO, KaskKOblii pa3
cTapaeTcss pasHoobpasuTh IO-
Jayy yuyeOGHOTO MaTepuasa, MUC-
MO/Ib3ys COBPEMEHHble MeTO[bl
U TIPUEMBI, UTOOBI 3aHATHUSI TTOTY-
Yajauch He TOJBKO I03HaBaTelb-
HBIMMU, HO U yBJIeKaTe/JlbHbIMU. Eil
Ba)XHO BO BpeMsI YPOKOB BUJIETD B
I71a3ax CBOMX YUYE€HUKOB MHTepec,
YyBCTBOBATb UX XKaXIy K HOBbIM
3HaAHMSIM.

— CBOMM >KejlaHMEeM ITI03HaBaTh

MUp [€TU BIOXHOBJSIOT MeHs,
MOTMBUPYIOT Ha TO, YTOOBI ITOC-
TOSTHHO COBEpILeHCTBOBAThCS, a
elllé HAIlOJHSIOT HEeBEePOSITHOM
MO3UTUBHOI 3Heprueit, — ckasaua
rnegaror.

— A [BOVIKM yYeHMKaM 4acTo
CTaBUTe? — UHTEPECYIOCh Y Cellb-
CKOJ YUUTENbHUIIbI.

[Memaror, yabI6asich, OTBEYAET:

— TonbKO B MCKITIOUUTETBHBIX
CTydasix, KOTga yKe IO-Apyromy
Heb3s, M yYalUIicsi TOYHO 3aCITy-
SKMJI TaKyl0 OTMeTKy. Eciu ke pe-
OGEHOK XOUeT VMCIPABUTH IIIOXYIO

OLIeHKY, BCera Uy HaBCTpeuy, He
MCKIIOUAal0 BO3MOXXHOCTb II03a-
HUMAaTBCS C HUM JOIIOTHUTEIbHO.
Hagno ckasath, 4yTO y Hac JeTeii B
KJaccax He MHOTO, ¥ 3TO IT03BO-
JISeT YOensiThb KakKAoMy YYEHUKY
ropaszo 60sbilie BHUMaHMSI.
IMouTy C mepBbIX JIeT paboThl B
00pa30oBaTeIbHOM  YUPEXKIEeHUN
Aunte Toramse goBepwin Kiac-
CHOe pykoBozcTBo. Ilegaror mo-
JIeuiach, YTO JAJisI Heé B pabore
C JeTbMU IPUMEPOM IS TIOApa-
SKaHMs ObLIM M OCTAIOTCS €€ ObIB-
mue yuutens. Tak ke, Kak OHWU,

pPaboThI.

— Ilenb, Kak Bcerga, BbIAAJICS
HAIpSDKEHHBIN: KpOMe TOrO, UTO
OTBeJIa YPOKM, Hamucaau C yye-
HMKAaMM OIMMIMAanLy, CXOAUIU
MO3ApaBUTh C [JHEM TOXUIIBIX
JII0feil TIeHCMOHEPOB, MPOXKMBa-
IOUMX B ceje, eljé BbINOJIHUIA
MHOXeCTBO TeKyIlIux nen. YcTa-
JIOCTb HEKOTOpasi TPUCYTCTBYET,
HO OHA NPUSITHAS, TO3TOMY MOy
IOMOI1 B XOpOIleM HaCTPOeHUH,
YTOOBI OTAOXHYTh M BEPHYTHCS
3aBTpa B LIKOJY C HOBBIMM CUJIA-
mu, — orBeTmsia AuuTta l['oramse.

YBAJKAEMBIE YUUTEJIA!

IMo3xpasisiio Bac ¢ MpodeccoHaIbHbIM TPa3IHUKOM !

BbITb TaJlaHT/IMBBIM ME€JAaroroM — 3TO MPM3BaHME U HACTOSIIEE MCKYCCTBO. YBIEUEH-
HOCTb JIIO6MMBIM [I€JI0M, IOMHOKEHHast Ha JII060Bb K IeTsM, IIPUBOIUT BaC 1 BallMX yue-
HUKOB K BbICOKUM OOCTM>XKEHUSIM.

Ha npoTspkeHUM ¢BOEro mpodeCCMOHATBHOTO ITYTU BbI TOCTOSTHHO YUYMUTECh CAMU U ITPO-
6y>kIaeTe MHTEPEC K MOTyUYeHUI0 3HaHMIT Y CBOUX YUEHUKOB, IOMOTaeTe UM OIPeIeUTh-
cs1 B XXM3HM U BbIOope mpodeccun. IMeHHO BbI BHOCUTE BECOMBII BK/IAJ, B IPUYMHOMXKeE-
HMe U YKpeIlJIeHMe MHTEeJ/IJIEKTYa/IbHOT'O KallTaJjia Halllero permoHa, BOCIIMTaHe YMHbBIX,
TaJaHTIUBBIX TpaXkIaH — 6ymyiiero Poccun.

IpakTudecku 20 MPOIEHTOB PETMOHATBHOTO GIOKETA €KETOJHO BbIESIETC ST HA Pas-
BUTHE 06pa3oBaHus. B TiomeHCKoI o6actv oGHOBIIsIeTCst MHDpacTpyKTypa 3Toii chepsl,
BBOJISITCSI B CTPOIl HOBbIE COBPEMEHHbIE 0OBEKTHI, CTAPTOBAIA Peaa3alus MacIITaGHbIX
Y 3HAKOBBIX MPOEKTOB. JTa paboTa 06s13aTeIbHO GyIeT MPOJO/IKeHa, UTOObI PernoHalb-
Hasl cyucreMa 06pa30BaHMs OCTABaIach MHHOBALMOHHO, OTBeYaolleil HOBbIM BbI30BaM
¥ TpeOGOBaHMSIM.

JKenar Bcem Tegaroram, YTOObI pe3y/IbTaThl TPyAa Bac pamoBanu. [IycTh yUeHUKH [1a-
PAT BaM 60]'[]3]1[6 IIOBOAOB A4JIsI TOPOOCTHU 3a UX YCIIEXU U OOCTVDOKEHUS. B,HODOBI)S{, cemeri-
HOTO CYaCThsl U Baromnosryyms Bam!

Anekcauap MOOP, ry6epaaTop TIOMEHCKO# 0671acT

VBAJXKAEMBIE NIEJATOTU 1 BETEPAHBI TIEJATOTUYECKOTO TPYJIA!

[TpuMuTe caMble fOOPLIE MTO3IpaBIeHNs C BalIUM IPodeccoHaTbHBIM IPa3gHUKOM!

Bam Tpyn, Tpebyromuii TeprieHust U MOCTOSTHHOTO ITpodeccrOHaIbHOTO COBEPUIEHCTBO-
BaHMs, 3aCTyKMBAeT UCKPEHHero Mpu3HaHus 1 6rarogapuoctu. Cracu6o Bam 3a 6esrpa-
HUYHYIO ITPeJaHHOCTb CBOEMY 1€y, CIOCOGHOCTh TIOHMMATh IeTCKUE PAJOCTY U TIePEXU-
BaHMSI, HEYKJIOHHOE kejlaHle UATY B HOTY CO BpeMeHeM, 3a Ballly MYZIPOCTb, TBOPUYECKYIO
aKTUBHOCTb, IyLIEBHOE TEIUIO U JII060Bb, KOTOPBIE BbI JapUTE YIEHUKAM U BOCIIUTAHHU-
KaM. Bepio, UTO BbI COXpaHMUTE BCE HOOPOE M XOpOIlee, UTO MPUCYIIe MefaroraM — Ie-
JIPOCTH AYIIU U TEPIIEHNE, HACTONYMBOCTDb U UYTKOCTb.

Xenai BaM Kpemnkoro 3J0POBbsI, CUACTbsI, GIArONONyYNs], BIOXHOBEHMS, HOBBIX TBOD-
YeCKMX CBePLIeHN, yBaskeHNsI ¥ [TOUETa OT BalllX YUeHMUKOB U KOJIJIeT.
Hrops BJIACOB, rnasa paiioHa

EX T

VYBAJAEMBIE INIEOJATOTU U BETEPAHBI IIEJATOTUYECKOI'O TPYIA!

TMo3apaBsisiio Bac ¢ MpodeCcCMoHaTbHBIM MPa3THUKOM !

IMpumuTe cioBa 6;1aromapHOCTY 3a Balll TPY, 32 JOOPOTY U TepieHue, 6eCKOPhICTIE U
OTBETCTBEHHOCTH 3a Oymylee 061IeCcTBa, 3a HALIMX IeTelt!

JKemaro Bam 3710pOBbS, AYIIEBHBIX CUJI, TBOPUYECKMUX yIAU U MCKPEHHEI JII0OBU BalInuX
yueHMKOB! ITyCTh TEIUIO OYIINM, KOTOPOE BbI AP0 JapuTe AETSIM, BO3BpallaeTcs K Bam
6/1ar0JapHOCTHIO M YCIIeXaMy BalllX BOCIIUTAHHMKOB.

Baapucnas CJIEIIOB, npeacenaTenb paitOHHON TyMbl
sesiesic
VYBAJXAEMBIE IIEJATOTU, PABOTHUKU OBPA3OBATEJIBHOTI'O
VUYPEXXIEHUS, BETEPAHBI IEJATOI'MYECKOI'O TPVIA!

OT Bceii Ay Mo3ApaBssieM Bac ¢ MpoheCcCUOHATbHBIM MTPa3gHUKOM — JJHEM yuuTesis!

B IeTCTBe KaskA0ro YesioBeKa 6bIJI0 MECTO HACTOSIIEMY YUUTENTIO, 6ECKOHEUHO TTpejaH-
HOMY CBOEMY HeJIETKOMY feiy. VIMeHHO OH, YUuTeNlb ¢ 60/IbII0i GYKBBI, BIUSIET Ha BbI-
60p npodeccumt 1 KU3HEHHOTO MyTU. XOPOIINii YUUTETb — OTHOBPEMEHHO KOHCEPBATOP
1 HOBaTop. He 3ps Belb TOBOPSIT, UTO JIUIIb TOT YEJIOBEK, KTO «IIOCTUTAeT HOBOE, Jiejies
cTapoe», MOXKeT OBbITb YUUTETIEM.

IMpuMKTe CJI0BA UCKPEHHEH 6arogapHOCTM 3a TO, UTO Bbl yMeeTe COUeTaThb BEPHOCTh
TPagULIVSIM POCCUICKON TIeIarorMKy ¥ Ballle CTpeMJeHMe UATU B HOTY CO BpeMeHeM,
BHE[IPSIS B IIPOIECC 00yUeHMs MHHOBALMOHHbIE pa3paboTKiu.

Bnaromapum Bac, yBakaeMble KOJIIETH, 338 BBICOKMIT IIPOGheCccroHanu3M, 6eCKOHEUHYIO
MYAPOCTh, OTPOMHOE TepIieHye, BeMYaniyio mIpefaHHOCTb Tpodeccuy U AeTsIM.

Xenaem BaM peanusalyuy BceX BalllMX TUIAHOB U MIENM, TANAHTIMBBIX U OJaroJapHbIX
YUEeHUKOB, OT3bIBUMBBIX U MOHMMAIOUIUX DOAMUTENeN, KPerKoro 3J0pPOBbs, CYaCThsl U
6aromnoyuns!

VipasiieHue 06pa3oBaHMsl, KyJIbTYPbI, CIIOPTA ¥ MOJIOHEKHOM MOIUTUKY
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OppaeHa MyxecTBa nepenany
POAHbIM normbwmx Ha CBO

¢ 2 0KMAGPA 6 adMuHuUCcmpayuu Apomauleéckozo paiioHa
cocmosnnace yepemoHus nepedavu opdeHoe Myrcecmea ce-
Mbam nozubwiux é cneyonepayuu. I'ocydapcmeeHHsle Ha-
2padsl NOIyYUAU POOCINEEHHUKU MPEX 60EHHOCTYHAUUX.
ITepewiii 3amecmumens 2naevl Heau Ilamunemos coemec-

MHO ¢ 60eHHbIM Komuccapom Apomaiueeckozo, I'onsiiuma-
H06cK020 u Bepdioxcckozo paiioHos, noJKOBHUKOM 3andaca
AHOpeem CmenaHno8simM nepedanu opoeHa Myxcecimea poo-
cmeenHukam Anekcea Ezopoeuua Baknanoea, Bradumupa
Baadumuposuua Apkanosa u Anmona Cepzeesuua /I3yosl,
nozubuiux 6 xode cheyuanabHoli 60eHHOII onepayuul.

» Undbopmanuio mnoarorosmaa Kceumsi Kupruniiesa,
¢$oTO aTMUHUCTPALINY PaiioHA.

CTPAOA - 2024

Ha nonsax
MOET ybopka

YyacTBOBaNM B 3KOMOMMYECKOU aKLnK

o Cneyuanucmot MAYK «ITepcnekmuea» u yxcumenu Hoeo6epe306CcK020 CelbCKO20 NOCeNeHUs] NPUHSLIU
yuacmue 60 Bcepoccuiickom 3Konozuueckom cy66ommuke «3enénas Poccus». Meponpusmue makice npo-

X00W10 8 paMKax 3Koy020-nampuomuueckoii akyuu «/Iec ITo6edst —

2024». HanomHum, umo axkuus npo-

800umcst mpaduyuoHHo 6 cenmsope no uHuyuamuee O6UEPOCCULICKO20 IKON02UUECKOZ0 00ULeCINBEHHO20
dewiceHusn «3enénaa Poccus». E€ yuacmHuku 3aHumaromes 6aazoycmpoiicmeom meppumopuii, 8 mom
yucie y 06eJ1UCK08, NAMSIMHbBIX MeCin, MeEMOPUAI08.

» Uudopmauuio u ¢poro HoBoGepesosckoro CIAK.

e JKamea x1e608 Ha NOJIAX az2poXo0uHza «ApomaueécKuii».

o8 iGi Jlapuca TU3ATY/VIMHA

B cenpxosnpennpuATuax u
KPEeCThSTHCKO-(hepMepCcKux XOo-
3s1/icTBa pajioHa UIOyT yb6opKa
3€pPHOBBIX KYJIbTYp M OCEHHSS
00paboTKa ITOUBbI.

CoracHO CBOJIKe, TPenoCTaB-
JIEHHO¥ yTIpaB/IeHUEM CeTbCKOTO
X03411CTBa Ha 2 OKTA6pS, sKaTBa
X/1e60B IpOM3BeJeHa Ha 06Ieii
momany 15 401 rektap U3 mia-
HOBbIX 21 478 ra. HamosoT 3epHa
cocrasisieT 32 638 TOHH.

Cpenyt KpYIHBIX XO3SCTB
TepBbIM YOOPKY 3€pHOBBIX KYJIb-
Typ 3aBepunwt CIIK «Crnobomun-
KOBCKMII», TIe BaJIOBBIi COOP
3epHa [pu CpenHei yposkainHO-
ctu 12 1/ra coctaBmit 2150 TOHH.
3a YCTAaHOBMBIIMECS] TIOTOKME

JINCTASA CTAPBIE IMOJIIMBKHA

mau B 00O «PycakoBckoe»
MpOM3BeaM 00MOJIOT X/1Ie60B Ha
mwiomaau 2080 ra (91 % ot ma-
Ha), B IOpMMUHCKOM OTHeneHun
00O CII «T'onbIiiMaHOBCKOE» HA
5212 ra (68,4 %), B 000 «Arpo-
XONAUHT “ApomalnieBcKuit”» Ha
4855 (59,4 %), B CIIK «Masik» Ha
324 rta (91,3 %).

V60pouHbie pabOThI MPOIOII-
SKAITCSl B XO3S/CTBAaX MHAVBU-
IyaJabHbBIX TpeAIrpuHMUMAaTesein:
Huxkonas MaraeBa n3 MannHoOB-
ku, AHatonmusi CBUCTYHOBA U3
Awurapku, Bacunust T'aBpuua n3
MasnockapenHoit, AjnekcaHapa
Koitno 3 OpmuHKku.

OceHHsII 06paboTKa IIOYBbI
B paiioHe BbIMo/JHEeHA Ha 24 %
— OCBOEHO 5579 rekTapoB u3
23 265 MJIaHOBBIX.

[lpn3BaHue bbITb yunTenem

o0 5 Mapuaa MUXAIUIOBA

3TOT BHITYCK pyOpuKu «JIn-
cTasi cTapbie MOSIINBKU»
MOCBSIIIAI0 YYUTEISIM U3
npouuioro. K npeacrasure-
JISIM 3TO¥ BakHOI npodeccumn
OTHOCWJIMCh IIOUYTUTEJIBHO,

C IITYyGOKMM YBaskeHMeM,

OHM 00J1aJa7IM GOJIBIINM
aBTOPUTETOM.

IMepBast mHdpopmauusa «IIpe-
nogaBaTesib MaTeMaTUKu»
Morpy3uja B BOCIIOMMHAHMUS, B
IIKOJIbHBbIE TOAbI, BeAb €€ repoil
— yUUTEeTh MaTeMaTuKu AHATO-
muit UBanosuu llaTmnoBuy. Kor-
a-TO, IOC/e BOCbMMJIETKM, MbI
Mnepeuuviu B CPefHIO IIKOIY, U
Halll KJIacC, COCTOSIIMI IOYTU
U3 OJHUX [NEBUOHOK, MOMYyUYMI B
KJIaCCHOe pYKOBOACTBO AHATO-
muit ViBaHoBuu. Hempocto emy
ObIIO C HAMM — «aKTUBMUCTKAMU,
KOMCOMOJIKAMMU, YMHUIAMMU...».
VuuTespb OT 60ra, YeJI0BeK C 60JIb-
1107 GYKBBI — TAKTUYHbIA, TepIie-
JIUBBIV, MHTE/IJIMT€HTHBIN, JIETKO
OOBSICHSIIOIINIT BCE 9TU TEOPEMBI,
QJITOPUTMBI, YTO [OaKe MHe, Ty-
MaHUTapUIO, BCE OBLIO MOHSATHO,
U TOTOM B By3e BbICIIAsi MaTe-
MaTyKa y MeHd 1Ia Ha ypa. AHa-
TONMMUII VIBAaHOBMY 4YacTO IIOBTO-
psin: «M >KUTb XOpPOIIO, U XMU3Hb
Xopollla», 4TO Oaja0 IOHMMaHue
LIEHUTD KaKIbI/i MOMEHT 1 61aro-
IapuThb... CTOIbKO BpeMeH! C TeX

TIOp MPOIILIO, Y HAC y3Ke B3POC/Ibie
IeTH,y MHOTUX — BHYKU, @ TTaMSITh
0 HAIINX YUUTENISIX JKUBA, HU3KUIL
MM TIOKJIOH 3a MX TPV, OyIIEeB-
HOE TeIlIO, B HAalllMX CepAliax OHM
OCTaHyTCST HaBCerma.

Urak, I. Comoryé B raserte
N2 119 or 4 oxTa6pa 1980 roga
micana:

«MHe xouemcs pacckazams o
npenodasamene anzebpsl U 2e0-
Mempuu Apomauiesckoil cpedHeii
wkonel A.U. Illamunosuue. [sa
200a Ha3aod s 3akoHuuna decsamu-
Jlemky u 0o cux nop 8 Moeti namamu
COXPAHUICA 3MOm MaiaHmauesiii
npenodasames.

Kaxcovili e2o ypox mol, yueHuKu,
Hoanu ¢ uHmepecom u 6GONBUUM
HemepneHuem. M Hawu uyscmea
He 00MaHbIBANU HAC. AHamoaull
Hsanosuu ob6nadaem  xopouieli
cnocobHocmel0  dasamsv  3HAHUS,
nomozaem npuobpecmu ynopcmaeo,
HABBIKU ONIS1 peuleHUs! CTIOXCHBIX 3a-
dau He MOJIbKO U3 YUeOHUKA, HO U U3
JHCU3HU.

Omom uenogex, Kak npenooa-
gamesns, NO-C80eMYy HENOBMOPUM.
U s, cmydenumka TioMeHCKO20 20-
CyoapcmeeHHozo  MeOuyuHcKozo
UHCIMuUmMyma, uacmo 6CNOMUHAI0
21020 yuumens, NOMoOMy 4mo OH
HAYYUN MeHS. U MOUX OOHOKIAC-
CHUKO8 Oblmb 6ce20a Mu3Hepa-
docmHbIMU, He Oexcams om mpyo-
Hocmell, dobusamscsi Mo20, 0 Uém
Meumaeuib, noddepiams ueiosexa
8 MSKENYI0 MUHYMY».

3apucoska metogucrta POHO
B. BacunbeBoii «IIpusBaHue»
pacckasbiBaeT 00 yuuTeNne Ha-
yajgbHbIX KimaccoB  Crobomum-
KOBCKOV BOCBMWJIETHENM UIKOJIbI
BanenTtune BacunbeBHe CadoHO-
BOJi, KOTOpasi Moc/ie OKOHYaHMS
To6osbcKoro meayuminina 19 et
paboTaeT Ha IeNArorM4eckoM
Torpuire.

«...Tgopuecku OmMHOCIACb K CB0-
um obs3avHocmsam, B.B. Cagorosa
ucnone3zyem 6 pabome pasnuuHole
npuémsl, Komopule deaarm e€ ypo-
KU HACBIWEHHbIMU U UHMepPEeCHbl-
Mu, chocobcmayiom akmueHocmu
yuawuxcs, cniauuearom demeii 8
eduHblii Koslekmue.

Ha xaxdom ypoxe y Heé umo-mo
HoB0e, uHMmMepecHoe: HA OOHOM —
paboma co cnosapém, Ha opyzom
— epammamuueckas uepa u m.0.
I'nasHoe, Kk uemy cmpemumcs yuu-
menvHUYa, — Hayuumses YHAUJUXCS
€80600HO N0J1b308aMbCS 3HAHUS-
MU, NpUoGpeMEHHBIMU PaHEe....

Yuumens He monvko o6yuaem,
HO U gocnumelgaem: yuum demei
ao6ums PoduHy, uecmHo u cma-
pameibHO OMHOCUMbCa K yuéobe,
6bimb yeepeHHee 6 C60UX CUJAX,
y8axcams cmapuiux.

..Yenosex uedpoii dywu, Ba-
JleHmuHa BacunvesHa He depxcum
8 cekpeme 6C€, umo 3Haem u de-
Jslaem, 0eUMCs. ONbIMOM C KoJlie-
2aMU HA PAtlOHHbIX COBEUAHUSIX,
nedazozuueckux umeHusx. OHa He
pas Hazpaxcdanace nNOUEMHsIMU
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doTto c MOAKJICIIIOBKO

A. BakapmHa paccka3biBaeT O

neparore ¢ 30-JIeTHUM CTakeM
Hune UnpuHanyHe KncioBckoit.
«OHa — numepamop. Kpome smo-
20, onblMHbLil nedazoz eedém 06oJib-
wyw obwecmaenuyo pabomy. C
6onbluUM y8neueHuem 3aHUMarnm-
¢ pe6ama 6 kaybe «Ilouck», pa6o-
moti komopozo pykosodum HuHa

HUnvuHuuHa.

3acnyyeHHbIM  agmopumemom
cpedu WKOMBHUKO8 U heddzozu-
Ueckoz0 KOJUIEKMUBA NOJIb3yemcs

cmapetiwuti pabomHuK WKoAsl U
KaK KaaccHslli pykogooumens. Bca
mpydogas desmenvHocmb HuHbl
HnvunuuHsl HanpasneHa Ha obyue-
Hue U socnumadue nodpacmarouje-
20 NOKOJIEHUS».

braromapHOCTD VUUTEISIM
MPOIIJIOTO M HACTOSIIEro, TeM,
KTO 3aHMMaeTcs O6IaropomaHbIM
M TAaKMM HEIpPOCTbIM [IeJIOM —
IapuT 3HAHUS, UX MUCCUS «Ce-
SITh pasyMHOe, To6poe, BEUHOE».
Benb HemapoM TOBOPUTCS, 4TO
yunTesib — 3TO He mpodeccus, a
npusBaHue!
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OKTSABbPb

ITOHEJNEJIbHUK, 7

NEPBbI/ KAHAN
05:00 «[Jobpoe yTpo» «0+» 09:00, 12:00,
15:00, 18:00, 03:00 Hosoctn. 09:20
«MogHbIt npurosop» «0+» 10:10 Xutb
3pgoposo!  «16+» 11:00, 12:15, 14:00,
17:00, 18:30 «MHMOPMALMOHHbLIN Ka-
Han» «16+» 13:30 «AHTU®elK» «16+»
15:15 [aBait noxeHumcs! «16+» 16:05
«Myxckoe / XeHckoe» «16+» 20:00 T/c
«Mwenka» «16+» 21:00 Bpems. 22:00 T/c
«lLnpp» «16+» 22:55 «bonbluas urpa»
«16+» 23:55 [/c «Typeukas TeTpaab»

«16+>»
Poccus
05:00 Ytpo Poccun. 09:00, 11:00, 14:00,
17:00, 20:00, 03:00 Bectu. 09:30 Mect-
Hoe Bpems. 09:55 «O caMoM rnaBHOM»
Tok-woy «12+» 11:30, 18:30 «60 MuHyT>»
Tok-woy «12+» 13:00 «Hawm» «12+»
14:30, 21:10 Bectn. MecTHOe BpeMs.
14:55, 02:10, 03:30 T/c «TaWlHbl cnea-
cTBua» «16+» 17:30 «ManaxoB» «16+»
21:30 T/c «JIlOTMK U AHIOTUK» «16+4+»
23:30 «Beuep c Bnagummpom Conosbé-
BbIM» «12+»
HTB

04:45 T/c «Ynuupl pasbuTbix oHapeii»
«16+» 06:30 «YTpo. Camoe nyuwee»
«16+» 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:35 CerogHsi. 08:25, 10:35 T/c «Méc»
«16+» 13:25 «YpesBblyaiiHoe npoucLue-
cTBue» «16+» 14:00 «Mecto BCTpeun»
«16+» 16:45 «3a rpaHbto» «16+» 17:50
«[IHK» «16+» 20:00 T/c «HeBckuiA. bnns-
KuiA Bpar» «16+» 22:10, 00:00 T/c «bop-
Wn» «16+»

CTC
06:00, 05:50 «Epanaw» «0+» 07:00 M/
«MalKuHbI cTpawmnkm» «0+» 07:10 M/db
«Mawwa n Measeab» «0+» 07:30 M/d «Hy,
noroan! KaHukynbi» «6+» 08:00 «Hayka
B WoKe» «16+» 09:05 «Ypanbckue nenb-
MeHn. Cmexbook» «16+» 09:25, 19:00,
19:25 T/c «MBaHOBbI-MBaHOBbLI» «16+»
19:55 X/d «/ltoan B 4epHOM: WHTEpH3LW-
H» «16+» 22:05 X/ «Benukuin ypaBHu-
Tenb» «18+»
PEH-TB
05:00, 18:00, 02:10 «CaMble LIOKUPYIO-
Wwme runoTesbl» «16+» 06:00 «C 6oapbiM
yTpom!» «16+4» 08:30, 12:30, 16:30,
19:30, 23:00 HoBoctn «16+» 09:00 Bo-
€HHas TalHa «16+» 11:00 «Kak ycTpoeH
mMup» «16+» 12:00, 16:00, 19:00 «UH-
dopmaumorHas nporpaMma 112» «16+»
13:00 «3aragku 4YenoseuyecTBa» «16+»
14:00 «HeBeposSITHO WHTEpecHble WUCTO-
pun» «16+» 15:00 [i/n «3acekpeyeHHble
cnmckn»  «16+» 17:00, 03:00 «TaiiHbl
Yanman» «16+» 20:00 X/d «KpoBb 3a
KpoBb» «18+» 22:00 CmoTpeTb Bcem!
«16+» 23:30 [loKyMeHTanbHbIl crewnpo-
eKT «16+»
MATY TB

06:00 «Urpa munnmoHoB» «12+» 06:30
«Bcé o rnaBHoM» «12+» 06:55 Bokc. Yem-
nuMoHaT Poccun. MyxxumHbl «16+» 09:25,
11:30, 12:55, 15:25, 03:25 HosocTtu.
09:30, 19:15, 23:15 Bce Ha MaTtu! «12+»
11:35 «TaiiHbl 3BE3L cnopTa» «12+»
12:35 CneuuanbHbll pernopTax «12+»
13:00 Ectb Tema! «16+» 14:25, 00:25
®yt60n. MUP Poccuiickast Mpembep-Jvra.
0630p Typa «6+» 15:30 «[poMKko» «12+»
16:55 Xokkeil. OLIMPBET YemnuoHaT
MXN. MXK «Cnaptak» (MockBa) - «CKA-
1946» (CaHkT-lMeTepbypr) «12+» 19:40
®yT60n. MEJIBET-MepBas Jlura. «Cokon»
(CapaTtoB) - «Potop» (Bonrorpag) «6+»
21:45 bBunbspa. BetBoom Ky6ok Mupa

«0+» .
AOMALLHUN
06:30, 05:40 Mo penam HecoBepLUEeH-
HoneTHux «16+» 07:25, 04:50 «[laBaii
pazseaémcal» «16+» 08:25, 02:45 «Tect
Ha oTuoBCTBO» «16+» 10:40, 23:15
[O/c «MNoHsATb. MpocTutb» «16+» 11:45,
00:25 [A/c «Mopya» «16+» 13:00, 01:25
[/c «3Haxapka» «16+» 13:35, 01:55 [/c
«BepHy nobumoro» «16+» 14:10, 02:20
[/c «[onoca yweawmx gyw» «16+» 14:45
[/c «KpuancHbiii LeHTp» «16+» 19:00
X/ «[epBblii AeHb CHACTAMBON XU3HU»
«16+»
TB-LEHTP
06:00 Hactpoenve. 08:20 AHekaoT-kny6
«Hexmypble nogun» «16+» 08:55 T/c
«YucTo MockoBckue Yybuiictea. Cronnu-
Has cnneTHuua» «12+» 10:55 Fopoackoe
cobpanne «12+» 11:30, 14:30, 17:50,
22:00 Cobbitns «16+» 11:50 T/c «Coko-
floBa nopospesaeT Bcex» «12+» 13:50,
05:25 «Mo1 repoit. Bnagummp AneHukos»
«12+4» 14:50 «lopoa HoBOCTEM» «16+%»
15:05, 02:55 T/c «MpoBUHUMANbHBIV Ae-
TekTvB. O6MaHyTas  CrnpaBefMBOCTb»
«16+» 17:05 «®dakTop 6€z onacHOCTM»
«12+» 17:40, 00:35 «[eTpoBka, 38»
«16+» 18:10 T/c «)KeHLWMHa C KOTOM U
LeTekTMBoM» «12+» 22:35 «AnbTepHa-
TUBHasi peasnbHOCTb» CreumanbHbI pe-
noptax «16+» 23:05 «3Hak KaudecTBa»
«16+»
5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «WM3BecTua»
«16+» 05:30 T/c «MEHTOBCKME BOWHbI
6» «16+» 06:15, 06:55 T/c «Kpenkue
opewkn 4» «16+» 07:45, 09:30 X/ «MNo
npo3suwy «3Bepb» «16+» 08:20 «dup-
MEHHbIM peuenT» «12+» 08:55, 12:55
«3HaHue - cuna» «0+» 10:40 X/ «benblit
TMrp» «16+» 13:30, 14:20, 15:05, 15:55,
16:45, 17:30, 18:05, 18:55, 19:45, 20:35,
03:50 T/c «Cnep» «16+» 21:25, 02:00 T/c
«BenukonenHas naTépka 6» «16+» 22:20,
23:10 T/c «BenukonenHas nsTépka 4»
«16+»

IIporpammsl TB

3BE3JA
05:15 T/c «CMEPLU. JNereHpa ans npe-
partens» «16+» 07:00 «CerogHs yTpom»
«12+» 09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBo-
CTU aHs «16+» 09:15, 21:00 «OTKpbITLIN
acmp» Tok-woy «16+» 11:00, 23:15 X/
«Owwbka pesngeHTa. Mo cTapoi nerew-
ne» «12+» 12:45, 19:55 «[o ropsuum
cnegam»  «16+» 13:25, 15:05, 17:15,
03:50 T/c «JleTyumin oTpsig» «16+» 15:00
BoeHHble HoBocTM «16+» 18:00 [/c
«CCCP v KviTaii: KpacHbIi LENKOBbIN MyTb.
CBsi3aHHble OfHOW Lenbto» «16+» 18:50
CrneumanbHblii - peropTax «16+» 20:10
«CKpbITble yrpo3bl» «16+» 22:45 «Mexay
TEM» «12+4>»

OoTP

6:00 «bonbwas obnactb» (16+) 6:30
«Hawa 3noxa» (16+) 7:00 «BeuepHuii
xawTer. FnaBHoe» (16+) 7:30 «bonbluas
obnactb» (16+) 8:00 «MHTepsblo» (16+)
8:15 «MYC» (16+) 8:30 «BeuepHuii x3-
wrer. MasHoe» (16+) 09:00 «KaneHaapb»
(6+) 09:30 [okyMeHTanbHbIM  UIbM
«XpaHuTenb gpesHoctu» (12+4) 10:00 Ho-
BocTu 10:05 Méctpsin mmp 10:30 HoBocTu
10:35 Néctpblit Mup (Npogomkerue) 11:00
Hosoctu 11:05 OTPaxenue. UHdopmaum-
oHHast nmporpamma 11:30 Hosoctn 11:35
OTPaxeHve. WNHpopMaLmoHHas nporpam-
Ma (npogomkenue) 12:00 Hoesoctu 12:05
OTPaxeHvue. VHdOopMaLnoHHas nporpam-
ma (npopomkeHne) 12:30 Hosoctn 12:35
OTPaxeHwue. WUHdOopMaumoHHas nporpam-
Ma (npopomkenue) 13:00 MHorocepuiHbIi
¢unbM «Hopeer». 1-9 cepus (12+) 13:45
«bonbwasa crtpaHa: oOTKpbITMe» (12+)
14:00 Hosoctwu (c cypaonepesoaom) 14:05
OTPaxeHve. WNHdpopMaLmoHHas nporpam-
Ma (c cypoonepesogom) 15:00 Hosoctu
(c cypnonepesogom) 15:10 OTPaxeHue.
WHdbopmaumoHHas nporpamma (c cypaone-
peBogomM) (npogomkeHue) 16:00 HoBoctu
(c cypnonepesogoM) 16:05 OTPaxeHue.
WHdopmaumoHHas nporpamma (C cypao-
nepesogom) (npopomxenue) 17:00 «UH-
Tepsbio» (16+) 17:15 «Hosoctn Nwnma»
(16+) 17:30 «[leHb 3a gHem» (16+) 17:45
«TCH» (16+) 18:00 «BeuepHuit xawTers»
(16+) 19:00 «3a geno! MoroBopum» (12+)
19:40 «Hosoctv Coseta ®eaepaummn»
(12+) 20:00 HosocTtu (¢ cypaonepeBoaoM)
20:20 OTPaxenue. WnHdopmaumoHHas
nporpamma (c cypaonepesogom) 22:00 Ho-
BOCTM (C cypaonepeBogoM) 22:10 MaTb Be-
YyepoB ¢ AnekcaHapoM Munaaase. Xygoxe-
CTBEHHbIN unbM «[Mapaa nnaHeT» (12+)
23:50 «KuHo. KopoTkuii MeTp». Xy#oXecT-
BeHHbIV unbM «lMepekpécTok» (16+)

BTOPHIUK, 8

MEPBbIA KAHAJ
05:00 «[Jobpoe yTpo» «0+» 09:00, 12:00,
15:00, 18:00, 03:00 HosocTtu. 09:20 «Mog-
HbI npurosop» «0+» 10:10 XXuTb 380po-
Bo! «16+» 11:00, 12:15, 14:00, 17:00,
18:30 «MHdOpMaLMOHHBIN KaHan» «16+»
13:30 «AHTU®eiik» «16+» 15:15 [aBaii
noxenmmcst! «16+» 16:05 «Myxckoe /
XKeHckoe» «16+» 20:00 T/c «Muwenka»
«16+» 21:00 Bpems. 22:00 T/c «lndp»
«16+» 23:00 «bonblwas urpa» «16+»
Poccusa

05:00 Ytpo Poccun. 09:00, 11:00, 14:00,
17:00, 20:00, 03:00 Bectn. 09:30 Mect-
Hoe Bpemsi. 09:55 «O camoM rnaBHOM»
Tok-woy «12+» 11:30, 18:30 «60 MuHyT»
Tok-woy «12+» 13:00 «Hawm» «12+»
14:30, 21:10 Bectn. MecTHoe BpeMs.
14:55, 02:10, 03:30 T/c «TaiHbl cnea-
cTBus» «16+» 17:30 «ManaxoB» «16+»
21:30 T/c «JIIOTUK M AHIOTUK» «16+»
23:30 «Beuep ¢ Bnagumupom ConoBbé-
BbIM» «12+»

HTB
04:50 T/c «Ynuupl pa3buTbix (oHapen»
«16+» 06:30 «YTpo. Camoe nydwee»
«16+» 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:35 CerogHsi. 08:25, 10:35 T/c «Méc»
«16+» 13:25 «YpesBblualiHOE MNpoucLue-
cTBue» «16+» 14:00 «Mecto BCTpeym»
«16+» 16:45 «3a rpaHblo» «16+» 17:50
«[IHK» «16+» 20:00 T/c «HeBckuit, bnns-
Kui Bpar» «16+» 22:10, 00:00 T/c «bop-
Wm» «16+»

CTC
06:00, 05:50 «Epanaw» «0+» 07:00 M/d
«MallKuHbI cTpawmnnku» «0+» 07:10 M/d
«Mawa n Megeeab» «0+» 07:30 M/¢ «Hy,
noroau! KaHukynb» «6+4» 08:00, 17:55,
19:00, 19:30 T/c «WBaHOBbI-VBaHOBbLI»
«16+» 09:00 T/c «Té€ra MapTa» «16+»
12:15 M/¢ «3BepuHbIin perc» «6+» 14:05
M/ «Mober u3 cTpaHbl poboToB» «6+>»
16:00 X/ «Jlerenabl «OpnéHka» «6+»
20:00 X/¢ «JTroam B yepHOM» «12+4» 22:00
X/ «Benukuit ypaBHuTeNb 2» «18+»

PEH-TB

05:00, 18:00, 02:15 «CaMble LOKMPYLO-
e runoTesbl» «16+» 06:00 «C 60apbiM
yTpom!» «16+4» 08:30, 12:30, 16:30,
19:30, 23:00 HoBoctun «16+» 09:00 Boen-
Has TalHa «16+» 10:00 «CoB6e3» «16+»
11:00 «Kak yctpoeH mup» «16+» 12:00,
16:00, 19:00 «WMHdbopMaumoHHas npo-
rpamma 112» «16+» 13:00 «3aragkv ye-
nosevectBa» «16+» 14:00 «HeBeposTHO
MHTEpecHble uctopum» «16+» 15:00 [/n
«3aceKkpeyeHHble cnucku» «16+4» 17:00,
03:05 «TaiiHbl YanMaH» «16+» 20:00 X/
«XaHHa. CoBepLUeHHOE opyxue» «16+»
22:05 CmotpeTb BceM! «16+» 23:30 «3Ha-
eTe Nn Bbl, YTO?» «16+>»

MATY TB
06:00, 14:25 «Mrpa MUNAMOHOB» «12+»
06:30 «Hawm umHOCTpaHupbl»  «12+»
06:55 bokc. YemnuoHat Poccun. Myxxum-
Hbl «164» 09:25, 11:30, 12:55, 15:25,
03:25 Hosoctu. 09:30, 15:30, 23:15 Bce
Ha Matu! «12+» 11:35 «TallHbl 3BE3p
cnopta» «12+» 12:35 CneumanbHbi pe-
noptax «12+» 13:00 Ectb Tema! «16+»
14:55 «l'eorpadumsa cnopta. Teepb» «12+»
16:25 BoaHoe nono. ToBapuLieckuiti MaTy.
Poccust - Mpan «0+» 17:40 A/ «Bopwc
MuxaiinoB. XuTb, He CrnaxuBas yribl»
«12+» 18:55 Xokkel. GoH6eT YemnuoHaTt
KX. LUCKA - «CanasaT lOnaes» (Yda)
«12+» 21:45 Bunbapa. BetBoom Ky6ok

Mupa «0+» .
AOMALLHUA

06:30, 05:40 Mo penam HecoBepLUEHHO-
neTtHux «16+» 07:30, 04:50 «[aBait pa3-
Beaémcal» «16+» 08:30, 02:45 «TecT Ha
0TLOBCTBO» «16+» 10:45, 23:15 [/c «[Mo-
HATb. MpocTuth» «16+» 11:55, 00:25 [/c
«Mopya» «16+» 13:00, 01:25 A/c «3Ha-
Xapka» «16+» 13:35, 01:55 [/c «BepHy
nobumoro» «16+» 14:10, 02:20 A/c «lo-
noca ywepwwmx ayw» «16+» 14:45 [/c
«KpU3ancHbI UeHTp» «16+» 19:00 X/db
«PbIbKka 30n0Tasg» «16+»

TB-LIEHTP
06:00 Hacrpoenve. 08:15 [doktop MW...
«16+» 08:40 T/c «YucTto MOCKOBCkME
ybuiictea. BTopoe AbixaHue»  «12+4»
10:40, 04:20 [/c «AkTepckve ApaMmbl.
3UMHSAS BULWHA - AroAa ropbkas» «16+»
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTus
«16+» 11:50 T/c «CokonoBa nogo3pesaeT
Bcex» «12+» 13:45, 05:25 «MoW repoi.
Cepéra» «12+» 14:50 «[opog, HoOBOCTE»
«16+» 15:05, 02:55 T/c «[poBuHUmanb-
Hbli geTekTuB. O6MaHyTasi cnpaseanu-
BOCTb» «16+» 17:00 [/ «3amopckuii
npuHU. CTpawHasa ckaska» «16+» 18:10
T/c «XeHWwmnHa C KOTOM WU [AETEKTMBOM»
«16+» 22:35 «3aK0oH M NOpsAoK» «16+»
23:05 A/d «He pownm po 3ArCa» «16+»

5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «W3Bectua»
«16+» 05:25, 05:40 T/c «Yy»xoi paiioH 2»
«16+» 06:20, 07:05 T/c «Kpenkue opeLu-
kn 4» «16+» 07:55, 09:30, 10:00, 10:55,
11:55, 04:35 T/c «MeHTOBCKME BOWHbI 6»
«16+» 08:20 «CrtpaHa coBeTOB» «16+»
08:55, 12:55 «3HaHme - cuna» «0+»
13:30, 14:20, 15:05, 16:00, 16:45, 17:30,
18:05, 19:00, 19:45, 20:35, 02:40, 03:20
T/c «Cnep» «16+» 21:25, 02:05 T/c «Be-
NIMKonenHas natépka 6» «16+» 22:20,
23:10 T/c «BenukonenHasa nsaTépka 4»
«16+»

3BE3JA
05:20, 03:50, 13:25, 15:05, 17:15 T/c
«JleTyumii otpsg» «16+» 07:00 «Ceroa-
Ha yTpom» «12+» 09:00, 13:00, 17:00,
19:00 HoBoctn gHs «16+» 09:15, 21:00
«OTKpbITbIN 3chup» Tok-woy «16+» 11:00,
23:15 X/ «Owwnbka pesvaeHTa. Bosspa-
weHne bekaca» «12+» 12:45, 19:55 «[o
ropsumm cnegam» «16+» 15:00 BoeHHble
HOBOCTM «16+» 18:00 [/c «CCCP n Kutaii:
KpacCHbIVi LIENKOBbIN NyTb. Bonbluoi cka-
Yyok» Mao» «16+» 18:50 CneumanbHbli
penopTax «16+» 20:10 «Ynuka u3 npow-
noro» «16+» 22:45 «Mexay Tem» «12+»

OoTP

6:00 «BeuepHuit xawTer» (16+) 7:00
«TCH» (16+) 7:30 «HoBocTu. Ka3saHckoe»
(16+) 7:45 «[eHb 3a aHem» (16+) 8:00
«HoBoct Yeata» (16+) 8:15 «HoBocTtn
Mwwuma» (16+) 8:30 «TCH» (16+) 09:00
«Kanengapb» (6+) 09:30 «BcnoMHUTb
Bcé». [porpamma J1. MneunHa (16+)
10:00 HoBoctu 10:05 MécTpbiit Mup 10:30
Hooctvt 10:35 MécTpbiit Mup (MpogomKe-
Hue) 11:00 Hosoctu 11:05 OTPaxeHue.
MHdopmaumorHas nporpamma 11:30 Ho-
Boctn 11:35 OTPaxeHune. WHdopmauu-
OHHasi nporpamma (npogomkenHue) 12:00
HoBocTtn 12:05 OTPaxeHue. MHdopmaum-
OHHas nporpamma (npogomkenHue) 12:30
HoBoctn 12:35 OTPaxeHue. MHdopmaum-
OHHas nporpamma (npogomkenve) 13:00
MHorocepuiHbIi  unbM  «Hopeer». 2-g
cepusa (12+) 13:45 «Mouutaem!» (12+)
14:00 Hosoctv (c cypaonepesoaom) 14:05
OTPaxeHue. MHbopMaLmnoHHas nporpam-
Ma (c cypmonepesogom) 15:00 Hosoctu
(c cypoonepesogom) 15:10 OTPaxeHue.
MHdopmaumoHHas nporpamMMa (c cypaone-
pesogom) (npogomkeHue) 16:00 Hosoctu
(c cypnonepesogom) 16:05 OTPaxeHue.
MHdopmaumoHHas nporpamma (c cypao-
nepesogom) (npogomkeHue) 17:00 «CBOu
repou» (16+4) 17:15 «Hosoctn Wwwmma»
(16+) 17:30 «[leHb 3a gHem» (16+) 17:45
«TCH» (16+4) 18:00 «BeuepHuin x3wTer»
(164) 19:00 «Komnmerw» (12+) 19:40
CneunanbHbii - penopTax  (12+) 20:00
Hosoctv (c cypronepesogom) 20:20 OT-
PaxeHne. WHdbopMaLmoHHas nporpamma
(c cypoonepeBogom) 22:00 Hosoctu (c
cypaonepeBogom) 22:10 MsATb Beuyepos ¢
AnekcaHapoM MwuHaagse. XyOOXeCTBeH-
HbIi unbM «CnoBo Ans 3awmTb» (12+)
23:50 «KuHo. KopoTkuii MeTp». Xyaoxe-
CTBEHHbIN PunbM «Ha nyTu» (12+)

CPEJIA, 9

MEPBbIN KAHAN
05:00 «[Jobpoe yTpo» «0+» 09:00, 12:00,
15:00, 18:00, 03:00 Hosoctu. 09:20
«MogHbIt npurosop» «0+» 10:10 XwuTb
3popoBo!  «16+» 11:00, 12:15, 14:00,

17:00, 18:30 «MHDOPMALMOHHbLIN Ka-
Han» «16+» 13:30 «AHTU®enKk» «16+»
15:15 [aBaii noxeHumcs! «16+» 16:05
«Myxckoe / XeHckoe» «16+» 20:00 T/c
«Mwelika» «16+» 21:00 Bpemsi. 22:00 T/c
«Wndp» «16+» 23:00 «bonblwas urpa»
«16+»
POCCHUA
05:00 Ytpo Poccun. 09:00, 11:00, 14:00,
17:00, 20:00, 03:00 Bectun. 09:30 Mect-
Hoe Bpems. 09:55 «O caMOM rnaBHOM»
Tok-wwoy «12+» 11:30, 18:30 «60 MuHyT»
Tok-woy «12+4» 13:00 «Hawu» «12+»
14:30, 21:10 Bectn. MecTHOoe Bpems.
14:55, 02:10, 03:30 T/c «TaliHbl cnea-
ctBus» «16+» 17:30 «Manaxos» «16+»
21:30 T/c «JTlOTMK U AHIOTMK» «16+»
23:30 «Beyep c Bnagumupom Conosbé-
BbIM» «12+»
HTB
04:50 T/c «Ynuubl pa3butbix (oHapei»
«16+» 06:30 «YTpo. Camoe nyuwee»
«16+» 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:35 CeroaHsi. 08:25, 10:35 T/c «Méc»
«16+4» 13:25 «YpesBblyaiiHoe NpoucLle-
cteue» «16+» 14:00 «Mecto BCTpeum»
«16+» 16:45 «3a rpaHbio» «16+» 17:50
«[THK» «16+» 20:00 T/c «HeBckuit. bnns-
Kui Bpar» «16+» 22:10, 00:00 T/c «bop-
Wy» «16+»
CTC

06:00, 05:50 «Epanaw» «0+» 07:00 M/d
«MalukuHbl cTpawnnku» «0+» 07:10 M/
«Mawa v Megseab» «0+» 07:30 M/ «Hy,
noroam! Kanukynbl» «6+» 08:00, 17:55,
19:00, 19:30 T/c «MBaHOBbI-MBaHOBbLI»
«16+» 09:00 T/c «Téra MapTta» «16+»
12:20 X/d «MuHu-gucko. TaHuyloT Bcel»
«6+» 14:00 X/¢p «Kak cTaTb BUKMHrOM»
«124» 16:00 X/ «[MpuknoveHns Ha
LwokonaaHoi abpuke» «6+» 20:00 X/d
«Jliopn B YepHOM 2» «12+» 21:45 X/
«[>xyHrnu 3o0ByT! B nouckax Mapcynuna-
Mn» «12+» 23:55 X/ «KyxHs co 3Be3pa-
MU» «16+>»

PEH-TB
05:00, 18:00, 02:10 «CaMble LIOKUPYIO-
e runoTesbl» «16+» 06:00 «C 6oapbiM
yTpom!» «16+4+» 08:30, 12:30, 16:30,
19:30, 23:00 HoBoctn «16+» 09:00 [do-
KyMEHTa/IbHbIM cneunpoekT «16+» 10:00
[/n  «3acekpeyeHHble CNUCKU» «16+»
11:00 «Kak yctpoeH mup» «16+» 12:00,
16:00, 19:00 «WMHdpopMaumoHHas npo-
rpamma 112» «16+» 13:00, 23:30 «3a-
ragku yenoseyectBa» «16+» 14:00 «He-
BEPOSITHO MHTEpEeCHble UCTOpUM» «16+>»
15:00 «JlereHabl n Mudbl» «16+» 17:00,
03:00 «TaiiHbl YanmaH» «16+» 20:00 X/d
«AnekcaHgp» «16+»

MATY TB
06:00, 14:25 «Mrpa MunnMoHoB» «12+»
06:30 «['eorpadus cnopta. TBepb» «12+»
06:55 Bokc. YemnumoHaT Poccun. Myxxuu-
Hbl «16+» 10:40, 11:30, 12:55, 15:25,
03:25 Hosoctu. 10:45, 15:30, 23:15 Bce
Ha Matu! «12+» 11:35 «TaiHbl 3BE3A
cnopta» «12+» 12:35 CrnieumanbHblii pe-
noptax «12+» 13:00 Ectb Tema! «16+»
14:55 «Bup ceepxy» «12+» 16:45 Cme-
waHHble eanHobopcrea. UFC. Anekc Me-
pelipa nNpoTMB Xanuna PayHTpu «16+»
18:30 /¢ «Sk-15» «12+» 19:25 Xokkei.
OLIMPBET YemnuoxaT MXJ1. MXK «Cnap-
Tak» (MockBa) - MXK «[uHamo» (CaHKT-
Metepbypr) «12+4» 21:45 bunbspa. BetBo-
om Ky6ok mupa «0+» -

AOMALLHUN

06:30, 05:20 Mo penam HecoBepLUEHHO-
neTHux «16+» 07:30, 04:30 «[aBait pas-
Begémcal» «16+» 08:35, 02:45 «TecT Ha
oTUOBCTBO» «16+» 10:45, 23:15 [i/c «[o-
HATb. MpocTute» «16+» 11:55, 00:25 [/c
«Mopya» «16+» 13:00, 01:25 [/c «3Ha-
Xapka» «16+» 13:35, 01:55 [l/c «BepHy
nobumoro» «16+» 14:10, 02:20 A/c «lo-
noca ywepwmx ayw» «16+» 14:45 [/c
«Kpu3uCHBIN LeHTp» «16+» 19:00 X/
«XXeHa naumeHTa lMNoTanosa» «16+»

TB-LEHTP
06:00 HacrtpoeHue. 08:15 [oktop W...
«16+» 08:40 T/c «YMCTO MOCKOBCKME
ybuiictBa. CeMelHblii  Bu3Hec» «12+»
10:40, 04:25 [J/c «AkTepckue Apamsbl.
Jliobumubl Kpemnsi» «16+» 11:30, 14:30,
17:50, 22:00 Cobbitna «16+» 11:55 T/c
«CokonoBa Mogo3peBaeT BCex» «12+»
13:45, 05:25 «Moit repoil. BaneHTUH
CMUPHUTCKMIA» «12+» 14:50 «[opoa Ho-
BocTen» «16+» 15:05, 02:55 T/c «Mpo-
BUHUMANbHbIA  AETEKTUB. CMepTenbHblii
pac4ét» «16+» 17:00 /¢ «HemaeanbHble
3BE3abI» «16+» 18:10 T/c «XKeHwmHa ¢
KOTOM WU AeTeKTUBOM» «16+» 22:35 «XBa-
TUT cnyxoB!» «16+4» 23:05 «/leBsHOCTbIE.
B uém cuna, 6pat?» «16+»

5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3BecTuns»
«16+» 05:25, 05:45, 08:05, 09:30,
10:10, 11:05, 12:05, 04:45 T/c «MeHTOB-
CKMe BOWHbI 6» «16+» 06:30, 07:15 T/c
«Kpenkue opelikn 4» «16+» 08:25 «Ho-
Bas» «12+» 13:30, 14:20, 15:00, 15:50,
16:40, 17:30, 18:00, 18:55, 19:45, 20:35,
03:25, 04:05 T/c «Cnepg» «16+» 21:25,
02:05 T/c «BenukonenHas nsiTépka 6>
«16+» 22:20, 23:10 T/c «BenukonenHas
naTépka 4» «16+»

3BE3JA
05:20 T/c «JleTyumit oTpsaa» «16+» 07:00
«CerogHsi yTpom» «12+4» 09:00, 13:00,
17:00, 19:00 HoBocTtn aHs «16+» 09:15,
21:00 «OTKpbITbIN 3¢hnp» TOK-LIOYy «16+%

11:00, 23:15 X/d «Cypgbba pesmpeHTa.
C OTKpbITbIMM KapTammu» «12+» 12:50,
18:50 CneuuanbHblil penopTax «16+»
13:25, 15:05, 17:15, 03:45 T/c «CvHapom
waxmaTtucra» «16+» 15:00 BoeHHble HO-
BoCcTU «16+» 18:00 A/c «CCCP n Kutait:
KPacHblii  LIENKOBLIM  MyTb. WcnbiTanue
«KynbTypHol peBosnioumen» «16+» 19:55
«Mo ropsumm cnepam» «16+» 20:10 [/c
«CekpeTHble MaTepuanbl» «16+» 22:45
«Mexay Tem» «12+»
oTP

6:00 «BeuepHwit xawTer» (16+) 7:00
«[leHb 3a pgHem» (16+) 7:15 «Hoso-
ctn YnopoBo» (16+) 7:30 «WHTepBblo»
(16+) 7:45 «TCH» (16+) 8:15 «HoBocTu
Mwuma» (16+) 8:30 «TCH» (16+) 09:00
«Kanengapb» (6+) 09:30 «CBeT 1 TeHu».
[Dxopax BaipoH (16+) 10:00 HosocTu
10:05 Méctpbit Mmp 10:30 Hoeoctu 10:35
MécTpbii Mup (npopomkeHue) 11:00 Ho-
Boctv 11:05 OTPaxeHue. WHdopmaum-
OHHast nporpamma 11:30 Hosoctn 11:35
OTPaxeHue. WUHdopMaumoHHas nporpam-
Ma (npogomkenne) 12:00 Hosoctn 12:05
OTPaxeHune. NHdoOpMaLmoHHas nporpam-
Ma (npogomkeHue) 12:30 Hosoctn 12:35
OTPaxeHue. VHdpopmaLymoHHas nporpam-
Ma (npoaomkenune) 13:00 MHOrocepuiHbIi
¢unbM «Hopser». 3-9 cepusa (12+) 13:45
«ecHst ocTaétca c yenosekom» (12+)
14:00 Hosoctu (c cypaonepesoaom) 14:05
OTPaxeHune. MHdpopmaLymoHHas nporpam-
Ma (c cypaonepeBogom) 15:00 Hoeoctu (c
cypaonepesoaom) 15:10 OTPaxeHue. MH-
¢dopmaumoHHas nporpamma (c cypaonepe-
BoAoM) (npogomkeHne) 16:00 Hoeoctu (c
cypaonepesoaom) 16:05 OTPaxeHue. MH-
¢dopmaumoHHas nporpamma (c cypaonepe-
BoAoM) (npopomkenne) 17:00 «Hosoctu
Bukynoso» (16+) 17:15 «Hosoctn Wwwu-
mMa» (16+) 17:30 «[leHb 3a aHem» (16+)
17:45 «TCH» (16+) 18:00 «BeuepHun
xawTer» (16+) 18:49 «Cenbckas cpepa»
(12+) 19:00 «Mos wucrtopus». Enena MMa-
naHoBa (16+) 19:40 CneumanbHbIi NPOeKT
OTP «Otumit gom». «Bepa B geno» (12+)
20:00 Hosoctu (c cypaonepesoaom) 20:20
OTPaxeHue. UHdOpMaLmMOHHas nporpam-
Ma (¢ cypaonepesogoM) 22:00 Hosoctu (c
cypaonepesoaom) 22:10 MaTb Beuepos ¢
AnekcaHapoM MwuHpaagse. XyAoXeCTBeH-
Hbli unbM «Munbiid XaHc, goporoii Nétps»
(16+)

YETBEPT, 10

MEPBbIA KAHAN

05:00 «[Jobpoe yTpo» «0+» 09:00, 12:00,
15:00, 18:00, 03:00 Hosoctn. 09:20
«MoaHbIt npuroeop» «0+» 10:10 XuTb
3poposo!  «16+» 11:00, 12:15, 14:00,
17:00, 18:30 «MHOPMALUMOHHLIA Ka-
Han» «16+» 13:30 «AHTUDelnk» «16+»
15:15 [aBait noxeHumcsa! «16+» 16:05
«Myxckoe / XeHckoe» «16+» 20:00 T/c
«Mwenka» «16+» 21:00 Bpems. 22:00 T/c
«Wndp» «16+» 23:00 «bonblias wrpa»
«16+»

POCcus
05:00 Ytpo Poccun. 09:00, 11:00, 14:00,
17:00, 20:00, 03:00 Bectu. 09:30 MecTtHoe
Bpems. 09:55 «O camoM rnaBHOM» TOK-
woy «12+» 11:30, 18:30 «60 MuHyT» TOK-
woy «12+» 13:00 «Hawm» «12+» 14:30,
21:10 Bectun. MectHoe Bpems. 14:55,
02:10, 03:30 T/c «TaiHbl CRNeacTBUA»
«16+» 17:30 «ManaxoB» «16+» 21:30
T/c «JMoTUK U AHIOTUK» «16+>» 23:30 X/d
«Bo nMs cnpaBeanmBoOCTU» «12+»

HTB
04:50 T/c «Ynuupl pa3butbix (oHapei»
«16+» 06:30 «YTpo. Camoe nyudwee»
«16+» 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:35 CerogHsi. 08:25, 10:35 T/c «Méc»
«16+» 13:25 «YpesBblyaiiHoe MNpoucLue-
ctBue» «16+» 14:00 «Mecto BCTpeyn»
«16+» 16:45 «3a rpaHblo» «16+» 17:50
«[IHK» «16+» 20:00 T/c «HeBckuiA. Bnms-
K Bpar» «16+» 22:10, 00:00 T/c «bop-
Wy» «16+»
CTC

06:00, 05:50 «Epanaw» «0+» 07:00 M/
«MallKkuHbl cTpawmnnku» «0+» 07:10 M/d
«Mawa n Measeap» «0+» 07:30 M/d «Hy,
noroau! KaHukynbi» «6+4» 08:00, 17:55,
19:00, 19:25 T/c «MBaHOBbI-MBaHOBbLI»
«16+» 09:00 T/c «Téra MapTa» «16+»
12:15 M/ «Hy, norogu!» «0+» 12:25
X/ «3un n 3an. Knyb cTeknsHHbIX La-
pUKoB» «6+» 14:20 X/db «(HE)naeanbHbii
MyXumHa» «12+» 16:10 X/ «OgHon ne-
BOM» «12+» 20:00 X/ «Jlloan B yepHOM
3» «12+» 22:05 X/d «Kpyus no axyH-
rnam: TaHa BanbBepae» «16+»

PEH-TB
05:00, 18:00, 02:40 «CaMmble LIOKUPYLO-
e runoTesbl» «16+» 06:00 «C 60apbIM
yTpom!» «16+4+» 08:30, 12:30, 16:30,
19:30, 23:00 Hosoctn «16+» 09:00 [o-
KyMeHTanbHbIM crieunpoekT «16+» 10:00
A/n  «3acekpeyeHHble CrUCkU»  «16+»
11:00 «Kak yctpoeH mup» «16+» 12:00,
16:00, 19:00 «WMHPpopmaumoHHas npo-
rpamma 112» «16+» 13:00, 23:30 «3araa-
K1 YenoBeyectBa» «16+» 14:00 «Hesepo-
SITHO UHTEPECHbIE UcTopum» «16+» 15:00
«HeussecTHas wuctopus» «16+» 17:00,
03:20 «TaiiHbl YanMaH» «16+» 20:00 X/
«TopHafo» «16+» 22:00 «Hayka n TexHu-
Ka» «16+»

MATY TB
06:00, 14:25 «Mrpa MUNNMOHOB» «12+>»
06:30 «Bup ceepxy» «12+» 06:55 Bokc.
YemnuoHaT Poccun. MyxunHbl «164>»
11:30, 12:55, 15:25 Hosoctn. 11:35
«TaiiHbl 3BE3g cnopTa» «12+4» 12:35
CneumanbHblii  pernopTax «12+» 13:00
Ectb Tema! «16+» 14:55 «BonbLwoi xok-
Keh» «12+» 15:30, 23:15 Bce Ha Maty!
«12+» 16:45 AsTocnopt. G-Drive Poccuit-
CKas cepusi KOMbLEBbIX MOHOK. «KpenocTb



(4 cmp.

«CJTABA TPYY»

N2 80 om 4 okmsa6ps 2024 z.)

Ipo3Has» «6+» 17:15 BoynuHr. BetBoom
Ky6ok KNB. Mpo-Typ «0+» 19:15 Xokkei.
doHbeT YemnnoHaTt KXJ1. «CnapTak» (Mo-
ckBa) - «CanasaT lOnaes» (Yda) «12+»
21:45 Bunbspa. BetBoom Ky6ok Mupa
«0+» 23:55 ®yT60n. «HemnmoHaT Mupa-
2026» OT60pOYHbIN TypHUp. BeHecyana -
ApreHTvHa «6+>» -
AOMALLHUN

06:30, 05:30 Mo penam HecoBepLUEH-
HoneTHux «16+» 07:10, 04:40 «[aBai
passeaémcal» «16+» 08:10, 02:50 «Tect
Ha oTUoBCTBO» «16+4» 10:25, 23:20
[O/c «MNoHsATb. MpocTutb» «16+» 11:35,
00:30 A/c «Mopya» «16+» 12:40, 01:30
[/c «3Haxapka» «16+» 13:15, 02:00 [O/c
«BepHy ntobumoro» «16+» 13:50, 02:25
[/c «F'onoca yweawmx ayw» «16+» 14:25
[l/c «KpuancHbIi LeHTp» «16+» 19:00 T/c
«CepibMoe He60» «16+»

TB-LLEHTP
06:00 Hactpoenue. 08:10 [oktop MW...
«16+» 08:40 T/c «Yncto MOCKOBCKME
ybuiictBa. OnacHasi napTus»  «12+»
10:35, 04:30 [A/c «Axtepckue gpambl. Ha
OCKONKax cnasbl» «16+» 11:30, 14:30,
17:50, 22:00 Cobbitna «16+» 11:50 T/c
«Cokonosa nofo3pesaeT Bcex» «12+»
13:45, 05:25 «Mowu repoi. SiHa Monnas-
ckas» «12+» 14:50 «lopoa HOBOCTEN»
«16+» 15:05, 03:00 T/c «[MpoBUHLMK-
anbHbli  aeTekTvB. CMepTenbHbIM  pac-
YET» «16+» 16:55 [/ «3BE3aHble dhaH-
Tazépbl» «16+» 18:10 T/c «XKeHwWwwmHa
C KOTOM W AETEKTUBOM. KOLIKM-MbILLKN»
«16+» 20:00 T/c «XeHLWMHa C KOTOM U
[EeTEKTUBOM.  ThICAYENeTHas  UCTOpuUs»
«16+» 22:35 «10 camblX... [leTv 3BE3aHbIX
pa3BoaoB» «16+» 23:05 [i/c «AkTepckue
ApaMbl. Mama npoTtus» «16+»

5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «MW3BecTus»
«16+» 05:25, 05:50, 06:40, 07:35, 09:30,
10:05, 11:05, 12:05 T/c «MeHTOBCKME BOM-
Hbl 6» «16+» 08:05 «Bawe 3a0poBbe!»
«12+» 08:35 «[leHb aHrena» «0+» 13:30,
14:20, 15:05, 16:00, 16:50, 17:30, 18:05,
19:00, 19:45, 20:35, 02:40, 03:20, 03:55
T/c «Cnep» «16+» 21:25, 02:00 T/c «Benu-
KonenHas natépka 6» «16+» 22:20, 23:10
T/c «BenukonenHas naTépka 4» «16+»

3BE3JA
05:20 T/c «CuMHApOM WwaxMmaTucTa» «16+»
07:00 «CerogHst yTpom» «12+» 09:00,
13:00, 17:00, 19:00 HoBocTn AHa «16+4»
09:15, 21:00 «OTKpbITbIA 3¢mp» ToOK-LWOY
«16+» 11:00, 23:15 X/d «Cyabba pesu-
AeHTa. 3anapHbii wneid» «12+» 12:30,
13:25, 15:05, 15:20, 17:15, 04:30 [1/c «Hy-
nesas muposas» «16+» 15:00 BoeHHble
HoBOCTM «16+4» 18:00 [/c «CCCP u KuTaii:
KpacHbI LWenKOoBbIN NyTb. PoxaeHne HOBO-
ro nontoca cunbl» «16+4+» 18:50 Cneumans-
HbI peropTax «16+» 19:55 «Mo ropsumm
cnepam»  «16+» 20:10 «Kop poctyna»
«12+» 22:45 «Mexay TeM» «12+»

oTP

6:00 «BeuepHuit xswTer» (16+) 7:00
«[leHb 3a gHem» (16+) 7:15 «Hosoctn
Bukynoso» (16+) 7:30 «Hosoctn. Omy-
TUHCkoe» (16+) 7:45 «TCH» (16+) 8:15
«HoBoct Uwwuma» (16+) 8:30 «TCH»
(16+) 09:00 «KaneHpapb» (6+) 09:30
«Yenosek n cyabba» (12+) 10:00 Hoso-
ctn 10:05 Méctpbii Mmp 10:30 HoBocTu
10:35 Néctpsblii Myp (Npoaomkerue) 11:00
HoBocTn 11:05 OTPaxeHue. UHdopmaum-
OHHast nporpamma 11:30 Hosoctn 11:35
OTPaxeHune. MHdpopmaLyvoHHas nporpam-
Ma (npogomkeHve) 12:00 Hoeoctn 12:05
OTPaxeHune. NHdOpMaLmoHHas nporpam-
Ma (npogomkenne) 12:30 Hosoctn 12:35
OTPaxeHue. NHdopMaLmMoHHas nporpam-
Ma (npoaomkenne) 13:00 MHorocepuiHbIi
¢unbm «Hopser». 4-9 cepus (12+) 13:45
CneumanbHbiii npoekT OTP «OTumit AoM».
«OTuoBCckoe Hacneactso» (12+) 14:00
Hosoctn (c cypponepesogom) 14:05 OT-
PaxceHve. WHdopmaumoHHas nporpamMma
(c cypnonepeBoaom) 15:00 Hosoctu (c
cypaonepesozoM) 15:10 OTPaxenue. UH-
¢opmaumoHHas nporpamMma (c cypaonepe-
BozoM) (npoaomkerune) 16:00 Hosoctu (c
cypaonepesozoM) 16:05 OTPaxeHue. UH-
¢dopmaumoHHas nporpamMma (c cypaonepe-
BoAoM) (npopomxeHne) 17:00 «HosocTu
FonbiwumaHoso» (16+) 17:15 «Hosoctn
Mwuma» (16+) 17:30 «[leHb 3a gHem»
(16+) 17:45 «TCH» (16+) 18:00 «Beuep-
HUM xawTer» (16+) 19:00 CneumnanbHblii
npoektT OTP «KoHCTpyKkTOpbl ByayLiero».
«Co3gatenu opraHos» (12+) 19:15 Po-
anTenbckoe cobpaHue 20:00 HosocTn
(c cypnonepesogom) 20:20 OTPaxeHue.
WHdopMaumoHHas nporpamma (C Ccyppo-
nepesogoM) 22:00 HosocTu (c cypaonepe-
BoZOM) 22:10 MATb BevepoB ¢ AnekcaHa-
poM MuHpaazse. XyAOXEeCTBEHHbIN (hunbM
«Kocmoc kak npeadyscTeue» (16+) 23:45
«KunHo. KopoTkuii MeTp». XyaoXecTBeH-
Hbli hunbM «Y Tebs BCE xopolo?» (18+)

IATHULA, 11

MEPBbI KAHAN
05:00 «/Jobpoe yTpo» «0+» 09:00, 12:00,
15:00, 18:00 HosocTtu. 09:20 «MogHbIM
npurosop» «0+» 10:10 Xutb 3p0poBso!
«16+» 11:00, 12:15, 14:00, 17:00 «Uk-
dopMaUMoHHbIA  KaHan»  «16+» 13:30
«AHTU®elKk» «16+» 15:15 [aBaii noxe-
HuMcsa! «16+>» 16:05 «Myxckoe / XeH-
ckoe» «16+» 18:40 YenoBek M 3akoH
«16+» 19:45 «llone yygec» «16+» 21:00
Bpems. 21:45 «lonoc. etn» «0+» 23:20
T/c «HOr» «16+»
PocCcus

05:00 Ytpo Poccun. 09:00, 11:00, 14:00,
17:00, 20:00 Bectn. 09:30 MecTHOe Bpe-
Ms. 09:55 «O camoM rnaBHOM» TOK-LLOY
«12+» 11:30, 18:30 «60 MuUHYT» ToK-LIOY
«12+» 13:00 «Hawwm» «12+» 14:30, 21:10

Bectn. MectHoe Bpems. 14:55, 02:50 T/c
«TalHbl cneacTBus» «16+» 17:30 Mpsamoii
3mp «16+» 21:30 «Hy-ka, Bce BMecTe!»
«12+» 23:55 «Uctopum Bonbluoit Crpa-
Hbl» «12+>»
HTB
04:50 T/c «Ynuupl pa3buTbix oHapein»
«16+» 06:30 «YTpo. Camoe nydwee»
«16+» 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00
CerogHs. 08:25 [i/c «Moun yHuBepcuTeThl.
Byaoywee 3a Hactodwmm» «6+» 09:25,
10:35 T/c «Méc» «16+» 13:25 «Ypes-
BblYaiiHoe npoucluecTBue» «16+» 14:00
«Mecto BCTpeun» «16+» 16:45 «[HK»
«16+» 17:55 «)Xan meHs» «12+» 20:00
T/c «HeBckuit. bnuskuii Bpar» «16+»
22:10 T/c «bopwmn» «16+>»
CTC
06:00, 05:50 «Epanaw» «0+» 07:00 M/d
«MallKuHbl cTpawwmnkm» «0+» 07:10 M/d
«Mawa n Mepsegb» «0+» 07:30 M/d
«Hy, norogun! KaHukynbl» «6+» 08:00 T/c
«MBaHoBbI-MBaHOBLI» «16+» 09:00 «Ce-
MeliHble urpbl. ButBa 3a Onumn» «16+»
10:30 «Ypanbckve nenbmeHn. Cmexbook»
«16+» 13:20, 19:30, 21:00 Loy «Ypanb-
CKue nenbMeHn» «16+4»
PEH-TB
05:00, 18:00, 01:50 «CaMmble LWOKUpYIO-
wme rmnoTesbl» «16+» 06:00 «C 6oapbiM
yTpom!» «16+» 08:30, 12:30, 16:30, 19:30
HoBoctn «16+» 09:00 [okyMeHTanbHbl
cneunpoekT «16+» 10:00, 15:00 A/n «3a-
ceKpeyeHHble cnuckm» «16+» 11:00 «Kak
yCTpoeH Mup» «16+» 12:00, 16:00, 19:00
«MHdopMaumoHHas  nporpamma  112»
«16+» 13:00 «3aragku 4enoBeyecTBa»
«16+» 14:00 «HeBepoATHO WHTEpecHble
ncropum» «16+» 17:00 «[naBHble TalHbI
mMupa» «16+» 20:00 X/ «MyneHenpobu-
BaeMblii MOHax» «16+» 22:00 X/¢ «Cep-
aue u3 ctanu» «18+»
MATY TB
06:00 «Urpa mMunnamoHos» «12+» 06:30
«BonblLLoit XokKel» «12+» 07:00, 10:00,
11:30, 14:55, 03:20 Hosoctu. 07:05,
15:00, 18:15, 21:15, 23:15 Bce Ha Matu!
«12+» 10:05 «HebecHas rpaums» «0+»
10:25 AstocnopT. Poccuiickas  Opudt
cepus. CynepdumHan «6+» 11:35 «Jluua
cTpaHbl. MBaH LUTtbinb» «12+» 11:55 bokc.
YemnuoHat Poccun. MyxumHbl  «16+»
15:55 Xokked. OLIMPBET YemnuoHaT
MXJ1. MXK «[uHamo» (MockBa) - «CKA-
1946» (CaHkT-MeTepbypr) «12+» 18:45
Xokkei. ®oH6eT YemnumoHat KXJ1. «He-
prexummnk»  (HmxHekamck) - «Cubupb»
(HoBocnbupckas obnactb) «12+» 21:45
Bunbspa. BetBoom Ky6ok mupa «0+»
AOMALLHUN
06:30, 05:45 Mo penam HecoepLUeH-
HONeTHUX «16+» 07:20, 04:55 «[laBai
passeaémcal» «16+» 08:20, 03:15 «Tect
Ha oTtuyoBcTBO» «16+» 10:30, 23:50
[O/c «MonsaTb. MpoctuTb» «16+» 11:40,
00:55 [/c «Mopya» «16+» 12:45, 01:55
[/c «3Haxapka» «16+» 13:20, 02:20 [/c
«BepHy ntobumoro» «16+» 13:55, 02:50
[/c «Tonoca yweawmx ayw» «16+» 14:30
[O/c «KpuancHbll UeHTp» «16+» 19:00
X/d «Ha aBomx He pennTcs» «16+» 23:20
«YI0THOE YyTpO» «16+>»
TB-LIEHTP
06:00 Hactpoenue. 08:15, 11:55 X/d
«TaliHbl ropoga M. PaccBeT HacTynuT He-
3aMeTHO» «16+» 11:30, 14:30, 17:50 Co-
6bITUs «16+» 12:35, 15:00 X/d «TaiiHbl
ropoga M. Cnea KyHuubl» «16+» 14:50
«[opog HoBocTel» «16+» 17:00 /b «Jle-
reHabl acTtpagpl. My3blka Hac cBsizana»
«16+» 18:10, 05:10 X/ «[y3nb kopones»
«124» 20:00 X/d «Crpeko3a Hag OMyTOM»
«16+» 22:00 B ueHTpe cobbiTuii «16+»
23:05 «[putoT KoMeanaHToB» «12+4»
5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «WM3BecTus»
«16+» 05:25, 06:10, 07:00 T/c «Men-
TOBCKME BOMHbI 6» «16+» 07:55, 09:30,
10:00, 11:00, 12:00 X/ «KpemeHb»
«16+» 08:30 «Bawe 3a0poBbe!» «12+»
13:30, 14:20, 15:15, 16:10, 17:30, 18:20,
19:10, 19:55, 20:40, 21:30, 22:20 T/c
«Cnep» «16+» 23:10 «CseTckast XpOHu-
Ka» «16+»
3BE3OA
06:20 A/c «Hyneeas MupoBas» «16+»
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBoctv AHS
«16+» 09:20 «Mwy cBomx» «12+» 10:10
O/d «MamsaTb. Pa3Begumkamm He pox-
patcs» «16+» 11:05 [/d «MHxeHep
Mo6eapbl. Mapwan AraHoB» «12+» 12:05,
13:25 X/d «[pyxba ocoboro HazHaueHus»
«16+» 14:45, 15:05, 17:15 X/d «®poHT 3a
NMHMER poHTa» «12+» 15:00 BoeHHble
HOBOCTU «16+4>» 19:40 [l/c «3aragku Beka
c Cepreem MeppeegesbiM» «12+» 20:30
[/c «BoilHa MupoB. ButBa 3a CeBepHbiii
nontoc. MpoTtueocTosiHne Poccumn n CLLUA
B ApkTuke» «16+» 21:20 «YT0 pyccko-
My CMeWHo...» CreumanbHbli penopTax
«16+» 22:00 «3apaBCTBYIATE, TOBapULLm!»
«16+» 23:30 «My3blka+» «12+»
oTP
6:00 «BeuepHuii xawter» (16+) 7:00
«TCH» (16+) 7:30 «Ypaun Ha paue»
(12+) 7:45 «Hosoctu YBata» (16+) 8:00
«HoBoctn TonbiwumaHoso» (16+) 8:15
«HoBoctn Mwwmma» (16+) 8:30 «TCH»
(16+) 09:00 «Kanengapb» (6+) 09:30
«CBeT U TeHw». [puropui PacnytuH (16+)
10:00 HoBoctu 10:05 MécTpbiit Mup 10:30
Hosoctut 10:35 MécTpbiit Mup (Npoaomxe-
Hue) 11:00 Hooctn 11:05 OTPaxeHue.
MHdbopmaumoHHas nporpamma 11:30 Ho-
Boctn 11:35 OTPaxeHune. WHdopmaum-
OHHas nporpamma (npogomkenve) 12:00
HoBocTn 12:05 OTPaxeHue. MHdbopmaum-
OHHas nporpamma (npogomkenHve) 12:30
Hosoctu 12:35 OTPaxeHwue. MHdopmaum-
OHHasi nporpamMMa (npogomkexue) 13:00
[lokyMeHTanbHbIl unbM «HensBeCTHbIN

XeMuHrysii. WtanbsiHckue rogbl» (12+)
14:00 Hosoctv (c cypponepesoaom) 14:05
OTPaxeHue. NHbopMaLMoHHast nporpam-
mMa (c cypaonepesogom) 15:00 HosocTu
(c cypponepesogom) 15:10 OTPaxeHue.
MHdopmaumoHHas nporpamma (c cypaone-
peBoaoM) (npogomxenne) 16:00 HosocTn
(c cypponepeBogom) 16:05 OTPaxeHue.
MHdopmaumoHHas nporpamma (c cypaone-
pesoaoM) (npogomkeHwe) 17:00 «80 net
cynebHom cuctemMe TIOMEHCKOW 06nacTu».
[lokyMeHTanbHbI  unbM  (16+) 17:15
«Hosoctn Uwwuma» (16+) 17:30 «[eHb 3a
nHem» (16+) 17:45 «TCH» (16+) 18:00
«BeuepHuit xawTer» (16+) 19:00 «[Mpe-
ogoneHue». Anekceli LlyceB. dnoxu B
kaMHe (12+) 19:40 «[louutaem!» (12+)
20:00 Hosoctw (c cypaonepesoaom) 20:20
OTPaxeHue. NHdopmaunoHHas nporpam-
ma (c cypaonepeBogom) 22:00 Hosoctu (c
cypaonepesoaoM) 22:10 «PekTopat ¢ AHa-
TonneM TopKyHOBbIM» (12+4) 22:50 Matb
Beyepos ¢ AnekcaHapom MuHaaase. Xyao-
XKECTBEHHbIN unbM «MoBopoT» (12+)

CYBBOTA, 12

MEPBbIN KAHAN
06:00 «[obpoe ytpo. Cyb6oTa» «0+»
09:00 YMHMUBI M yMHUKM «124+>» 09:45
«CnoBo nactblps» «0+» 10:00, 12:00,
18:00 Hosoctu. 10:15 /¢ «Hwukonai
Pepux. B nowuckax LlUambanbl» «12+»
11:05 «[MpoYiot» «0+» 12:15 «[Moexa-
ml» «124+» 13:15 X/¢d «BHumaHue, ue-
penaxal» «0+» 14:55 X/¢p «Cnyxunu
ABa ToBapuwa» «6+» 16:50 «KTo xouer
CTaTb MWIIMOHEPOM?» «12+» 18:20 My-
3blkanibHoOe wWoy «PoaHs» «12+» 19:55
«IKekno3me» «16+» 21:00 Bpemsi. 21:35
CerogHs BeyepoM «16+» 23:30 Bokc. Boi
3a 3BaHMe abCoONMIOTHOrO YeMnMoHa Mupa
B nonyTshkenom Bece. Aptyp betepbues -
AmuTpwid Brueon. TpaHcnsiums u3 Cayaos-
ckoii ApaBumn «16+»
POCCHUA
05:00 YTtpo Poccum. Cyb6ota. 08:00 Mect-
Hoe Bpemsi. Cy66ota. 08:35 Mo cekpe-
Ty BceMy cBeTy. 09:00 «®dopmyna eabl»
«12+» 09:25 Matepo Ha ogHoro. 10:10
Cro K ogHomy. 11:00, 14:00, 17:00, 20:00
Bectu. 11:50 «[JokTtop MsCHMKOB» «12+>»
12:55 «Cyabba yenoseka ¢ bopucom Kop-
YeBHUKOBbLIM» «12+>» 14:30, 20:50 Bectw.
MecTtHoe Bpemsi. 14:50 «[apag tomopa»
«16+» 17:50 «MpuseT, AHapeii!» «12+»
21:00 X/ «HsHbka ans POroxuHbix»
«16+»
HTB
04:50 T/c «Ynuupl pasbuTbix oHapeii»
«16+» 06:20 «Xam meHa» «12+» 07:20
«CmoTp» «0+» 08:00, 10:00, 16:00 Ceroa-
Hsi. 08:20 Moepem, noegum! «16+» 09:20
«Eaum poma» «0+» 10:20 «lnaBHas no-
pora» «16+» 11:00 «XXuBas ega» «12+»
12:00 «KBapTupHbIi Bonpoc» «0+» 13:00
«MonyTtunk» «16+4+» 14:15 «CBosi wrpa»
«0+» 15:10, 16:20 «CekpeT Ha MUNIn-
OH» «16+» 17:20 «UI. PaccneposaHune»
«16+» 18:00 «Cnencreue Benu...» «16+»
19:00 LeHTpanbHoe TeneeuaeHne «16+»
20:20 «Tbl He nosepuwb!» «16+4+» 21:20
Loy «Yypo» «6+» 23:20 «MexayHapoa-
Has nunopama» «18+»
CTC
06:00, 05:50 «Epanaw» «0+» 07:00 M/
«Tpu Kota» «0+» 07:15 Loy «Ypasnb-
ckve nenbMeHn» «16+» 07:30, 09:00
«MpoCTO KkyxHs» «12+4>» 08:30 «[IpocTo
3aBTpak» «16+» 10:00 «100 mecT, roe
noecTb» «16+» 11:00 «CeMeliHble Urpbl.
Butea 3a Onumn» «16+» 12:40 «Ypanb-
ckve nenbMeHn. CMexbook» «16+» 12:45
X/ «Jlioamn B yepHOM» «12+>» 14:45 X/
«Jltoan B YepHoM 2» «12+» 16:35 X/
«xyHrnun 30ByT! B nowuckax Mapcynu-
namm» «12+» 18:35 X/db «prkymaHmu:
30B mKyHrnen» «16+» 21:00 X/d «xy-
MaH[xW: HOBbIN ypoBeHb» «12+4» 23:25
X/ «Kpyus no mxyHrnam: TaiHa Banb-
Bepae» «16+»
PEH-TB
05:00, 02:30 «CaMble wokMpytoLme rvno-
Te3b» «16+4» 07:00 «C 60apbIM yTpoM!»
«16+» 08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Ho-
BOCTM «16+» 09:00 «MuHTpaHC» «16+>»
10:00 «Camasi nonesHas nporpamma»
«16+» 11:00, 13:00 BoeHHast TalHa
«16+» 15:00 «CoB6e3» «16+» 17:00 [o-
KyMEHTasbHbIM cneunpoekT «16+» 18:00
A/n  «3acekpeyeHHble Crncku»  «16+4»
19:00 «[obpoBacmpe» «16+» 20:00
X/d «LaH-Yv un nereHpa pecatn koneu»
«16+» 22:35 X/ «30oHa 414» «18+»
MATY TB
06:00 ®dyTb0ON. «YemnumoHaT Mupa-2026»
OT60poyHbIi  TypHup. TMepy - Ypyrsaii
«6+» 06:30 «LleHTpanbHbIN Kpyr» «12+»
07:00, 10:00, 14:20 Hosoctu. 07:05,
18:20, 21:00 Bce Ha Matu! «12+» 10:05
M/} «KomanHga MATY» «0+» 10:25 O/d
«Jlblonc XamMunToH» «12+» 11:55 Bokc.
YemnuoHat Poccun. MyxuuHbl «16+»
14:25 Per6u. ToBapuiieckuit MaTy. Coop-
Hast Poccum - «bapbapuaHc» «12+» 16:25
®yT3an. BETCUTU Cynepnura. «YxTa» -
«TiomMeHb» «0+» 18:55 Boneitbon. Ky6ok
nereHa. XeHwuHbl. ®uHan 4-x. 1/2 dwu-
Hana. «JleHnHrpapka» (CaHkT-MeTepbypr)
- «[nHamo» (Mockea) «6+» 22:00 Bokc.
Bare Knuckle FC. ®paHko TeHanbs npo-
B ToHn CoTo «16+» .
AOMALLHUN
06:30 T/c «MockoBCkUE TalHbl. [OCTbs U3
npowsoro» «16+» 07:45 T/c «Mockos-
ckue TaiHbl. CeMb cecTep» «16+» 09:40
«YioTHoe yTpo» «16+» 10:10 T/c «Ag-
BOKaT Ans cbexaBliero xeHuxa» «16+»
14:35 X/ «Mo cTtyneHsm nobeu» «16+»
19:00 T/c «BenukonenHbl Bek» «12+»
23:05, 06:25 T/c «MOCKOBCKME TaliHbl.
OnacHblii Nepennér» «16+»

TB-LEHTP
06:40 MpaBocnasHas 3HUMKIONEANS «6+>»
07:05 X/ «MocneaHuit nenectok» «12+»
09:00 «3g0poBbIt cMbici» «16+» 09:35
A/ «TBON NacKoBbIii U HEXHbIN 3BEpb»
«6+» 10:05 «Mudbl 0 ege. 3aBTpaku»
«16+» 10:55 «MpocTo - BKYCHO» «6+»
11:30, 14:30, 23:40 CobbiTust «16+» 11:45
«CMewmnte MeHs cemepo» «16+» 12:35
AHekaoT-KkNy6 «Hexmypble ntogn» «16+»
13:05, 14:45 X/b «PeneiHmk» «12+»
17:10 X/ «PomaH c cekpeTom» «16+»
21:00 MocTtckpunTtyM «16+>» 22:10 «[paso
3HaTb!» Tok-woy «16+» 23:50 A/d «Cyn
ucTopumn. ABXasckui M3NoM» «16+»

5 KAHAN
05:00, 05:40, 06:20, 07:00, 07:50, 08:40,
10:05, 10:40, 11:35, 12:25, 13:25, 14:20,
15:15, 16:10, 17:05, 18:00 T/c «Ycnos-
HbIi MeHT 5» «16+» 09:00 «CTpaHa coBe-
TOB» «16+» 09:30 «HoBafA» «12+» 18:55,
19:45 T/c «Kpenkue opewwkn 4» «16+»
20:35, 21:25, 22:20, 23:10 T/c «Kpenkue
opeLLKn 2» «16+»

3BE3[A
05:20 X/d «llar HaBcTpeuy. Heckonbko
UCTOPWI BECeNbIX U TPYCTHbIX...» «12+»
06:35 X/ «Ha 3natom Kpbinbue cuae-
nn...» «6+» 07:55 «Mopckoii 6oi» «6+»
09:00, 13:00, 19:00 HoBoct gHs «16+»
09:20 X/d «[MpukazaHO B3STb XXWBbLIM»
«12+» 11:10 «Myxwukun. Pacum bakcmkos»
«16+» 11:40 «CCCP. 3Hak KayecTBa»
«12+» 12:30 «He dakt!» «12+» 13:15
«JlereHabl Hayku» «12+» 14:05 «Cneuu-
anbHbI penopTax. YTo pycckoMmy cMelu-
HO...» «16+» 14:45 [l/c «3abbiTble BOMHbI
Poccum» «16+» 19:25 X/ «[Mpukas: oroHb
He oTKpblBaTb» «12+4» 21:25 X/ «Mpu-
Ka3: nepeiTu rpannuy» «12+» 23:25 X/db
«[paBpaa neiteHaHTa Knumosa» «12+»
oTP

6:00 «BeuepHuit xawTer» (16+) 7:00
«TCH» (16+) 7:30 «HoBocTtu. KasaHckoe»
(16+) 7:45 «Hawa 3noxa» (16+) 8:15 «Ho-
BoCcTM Ynoposo» (16+4) 8:30 «TCH» (16+)
09:00 «KaneHpapb» (6+) 09:30 «[oun-
TaeM!» (12+) 09:45 XyAOXeCTBEHHbIN
unbM «30HTUK AN HOBODpauHbIX» (12+)
11:10 MynbTdunbMbl: «EXWMK B TyMaHe»
(0+); «[apto Tebe 3Be3gy» (12+) 11:30
Bcé no-B3pocnioMy 12:30 XyaoxKeCcTBEHHbIi
unbM «YkpolleHne ctponTveoro» (16+)
14:20 HoBocTn 14:25 XyAOXECTBEHHbIN
¢unbm «Ha nytv» (12+) 14:50 Cneumans-
HbIiA NpoekT OTP «OTumid gom». «MUcTopusi
B npeametax» (12+) 15:05 «Yenosek u
cynbba» (12+) 15:35 «Kanengapb» (6+)
16:05 «bonbluas cTpaHa: oTKpbiTHe». Cre-
umanbHbIi npoekT OTP «Cubupb: BpeMs u
nmogn» (12+) 17:00 «TCH» (16+) 17:15
«HoBoct Wwwma. WUtorm» (16+) 17:30
«Cenbckasi cpega» (12+) 17:45 «HoBoctn
Bukynoso» (16+) 18:00 «Hoeoctv To-
NbllMaHoBo» (16+) 18:15 «MYC» (16+)
18:30 «bonbwas obnacte» (16+) 19:00
«OyeHb nNnyHoe C BuKTOpOM JloLaKoM».
Mropb PemopeHko (12+) 19:40 «Bcnowm-
HUTb BCE». Mporpamma J1. MneunHa (16+)
20:10 XynoxecTBEHHbIN GUbM «U13 xu3HKU
oTabixatowwwmx» (12+) 21:00 HoBocTun 21:05
XyOOXECTBEHHbIN GUAbM «U3 XU3HK OT-
Abixaowmx» (12+) (npopomkenve) 21:35
XyBOXECTBEHHbIV (DUNbM «X0oNoAHast BOM-
Ha» (16+) 23:00 XyaoxecTBeHHbI hUIbM
«Bozspaluerne» (18+)

BOCKPECEHBE, 13

MEPBbIA KAHAJ

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 HoBocTw.
06:10, 00:10 Mopakact.Jlab «16+» 06:50
«Wrpait, rapMoHb Ntobumasi!» «12+» 07:35
«YacoBom» «12+» 08:05 3n0poBbe «16+»
09:10 HenyTteBble 3amMeTkn «12+» 09:30
«MeutanmoH» «12+» 10:15 «XXusHb ceo-
nx» «12+» 11:05 «lNoBapa Ha konecax»
«12+» 12:15 «Bupenn Bupeo?» «0+»
13:30 [Mpa3gHUyYHbIM KOHUEpT Ko [Hio
paboTHMKA CEMbCKOro X03dMCTBa «12+»
15:05 X/d «AibonnT-66>» «0+» 16:55 [/
«CaBenuii KpamapoB. [XeHTNIbMEH yAaun.
CMeluHoM o cnes» «12+» 19:00 «Toyb-B-
Toub» «16+4» 21:00 Bpems. 23:00 «4T0?
I'ne? Korpa?» OceHHsAs cepust urp «16+»
PocCcus
06:40 CmoTpum MynbTdunbMbl. 07:20 B
Kpyry apy3en. 08:00 MecTHoe Bpems. Boc-
kpeceHbe. 08:35 Korga Bce goma. 09:25
YTpeHHsas nouta. 10:10 Cto kK ogHOMy.
11:00, 14:00, 17:00 Bectw. 11:30 Bonb-
wue nepemeHbl. 12:30 «MWctopun bonb-
wor CrtpaHbl» «12+» 13:30 T/c «®daH-
Tasép» «12+» 14:30 Bectn. MecTHOe
BpeMs. 15:00 ®GecTtmBanb catupbl U toMopa
«tOMopuHa-2024» «16+» 17:50 «[lecHu
oT BCel aywm» «12+» 20:00 Bectv Hepe-
. 22:30 Mockea. Kpemnb. MyTuH. 23:00
[/d «Espona npotvs Poccumn. KpectoHoc-
ubl Mwtnepa» «16+4» 23:50 BoCKpecHbIi
Beyep ¢ Bnagummnpom ConosbEBbIM «12+>»
HTB

04:45 T/c «Ynuubl pa3butbix (oHapei»
«16+» 06:30 LeHTpanbHoe Tenesuae-
Hue «16+» 08:00, 10:00, 16:00 CeroaHsi.
08:20 «Y Hac BbMrpbIBalOT!» «12+4+» 10:20
Mepsas nepepava «16+» 11:00 Yyao Tex-
HUKM «12+» 12:00 [dauHblii oTBET «0+»
13:00 «HawMoTtpebHaa3op» «16+» 14:05
«OpgHaxabl...» «16+» 15:00 «Csosi urpa»
«0+» 16:20 «Yenosek B npaBe» «16+»
17:00 «Cnepactsue Benu...» «16+» 18:00
«HoBble pycckue ceHcaumnm» «16+» 19:00
Mtoru Hepenn. 20:20 «Tbl cynep!» «6+»
23:00 «3Be3abl COLWNNCE» «16+»
CTC

06:00, 05:50 «Epanaw» «0+» 07:00 M/
«OTenb «Y oBeuyek» «0+» 07:15, 11:40
Loy «Ypanbckue nenbmeHn» «16+» 08:00
«100 m™ecT, rge noectb» «16+» 09:00
«KTO0 Kpy4e Bcex?» «16+» 10:00 «Hayka B
woke» «16+» 11:05 «be3yMHble nsobpete-

Hus» «12+» 12:05 X/d «xymaHoxu: 308
mkyHrnen» «16+» 14:35 X/ «[xymaH-
kn: HoBbllt ypoBeHb» «12+» 17:00 «Cy-
nepHuHass» «164» 20:45 X/d «BeHom»
«16+» 22:45 X/ «Bpems BefibM» «16+»
PEH-TB

05:00, 23:55 «CaMble LWOKMpytoLwme rvno-
Tesb» «16+» 07:00 «C 6oapbM yTpoMm!»
«16+» 08:30, 12:30 HoBoctn «16+»
09:00 «Camas HapoaHas nporpamma»
«16+» 09:30 «3HaeTe M Bbl, 4YTO?»
«16+» 10:30 «Hayka u TexHuka» «16+»
11:30 «JlereHabl n mMudb» «16+» 13:00
«HeusBecTHas wuctopus» «16+» 14:20
X/d «Heynepxumblie» «18+» 16:25 X/d
«Heygepxumble 2» «18+» 18:25 X/
«Heypepxumble 3» «18+» 21:00 X/d
«Heypepxumble 4» «18+» 23:00 «MToro-
Basi Nporpamma» «16+»

MATY TB
06:00 «[eorpacus cnopta. TBepb» «12+»
06:30 AstocnopT. G-Drive Poccuiickasi ce-
pust KOnbLEBbLIX MOHOK. «Kpenoctb po3-
Has» «6+» 07:00, 10:00, 16:00, 03:25
Hosoctu. 07:05, 13:30, 16:05, 21:30 Bce
Ha Maty! «12+» 10:05 M/d «KomaHpa
MATY» «0+» 10:25 [/ «MapapoHa Ky-
CTypuubl» «16+» 12:25 «Bbl 370 BMAEn»
«12+» 13:55 Oyt6on. MEJIBET-MNepBas
Jura. «ApceHan» (Tyna) - «Coun» «6+»
16:30 backeT6on. EanHas nura BTB. LICKA
- «3eHuT» (CaHkT-MeTepbypr) «6+>» 19:00
Boneii6on. Ky6ok nerena. XeHwmHbl, du-
Han 4-x. ®uHan «6+» 22:30 CMelwaHHble
eanHobopctBa. UFC. BpaHaoH PoiiBan
npoTuB Tatcypo Tampbl «16+»

OOMALLHUA

06:30 T/c «MockoBckMe TaliHbl. OnacHbIi
nepennér» «16+» 08:05 T/c «MockoBckue
TauHbl. [padckuin napk» «16+» 09:55
«MsATb YxUHOB» «16+» 10:10 X/ «4 BCE
ncnpasno cama» «16+» 14:40 X/ «Jlio-
60Bb Ha kpaio cBeta» «16+» 19:00 T/c
«BenvkonenHbii Bek» «12+» 23:00 T/c
«MOCKOBCKME TalHbl. FOCTbS U3 MPOLLNO-
ro» «16+»

TB-LIEHTP
07:25 X/d «CTtpeko3a Hag OMyTOM» «16+»
09:20 X/d <«XKeHwwmHbl» «0+» 11:30,
00:35 Cobbitna «16+» 11:45 «Hawa
CMelHas Xu3Hb» «16+4» 12:35 X/d
«ToHKas wWryyka» «16+» 14:30, 05:30
MockoBckasi Hegens «12+4» 15:00 [/
«[oporvie ToBapuium. OrpabneHue Beka»
«16+» 15:55 [1/d «OxoTa Ha MaHbsiKa.
[eno Ho4YHoro Takcucta» «16+» 16:45
«XpOHUKM MockoBckoro 6bita. CoBeTckoe
Hernmke» «124» 17:35 X/ «MpeanbHas
XeHa» «16+» 21:40, 00:50 X/ «Mectb
Ha gecepT» «12+4»

5 KAHAN
05:00, 05:15, 05:55, 06:35 T/c «Mocnea-
HUIA MeHT» «16+» 07:15, 08:05, 09:30,
10:25, 11:20, 12:10, 13:00, 14:00 T/c
«Hactosiwmin 2» «16+» 09:00 «®dupmeH-
HbI peuenT» «12+» 14:55, 15:45, 16:45,
17:40 T/c «Hactoswmi» «16+» 18:35,
19:35, 20:30, 21:25, 22:25, 23:25, 04:10
T/c «Yyxoi paiioH 2» «16+»

3BE3JA
05:45 X/d «MpaBo Ha BbiCTpen» «12+»
07:05 X/ «OxupaHve nonkosHuka Lla-
nbirvHa» «12+» 09:00 HosocTn Hepenu
«16+» 09:25 «Cnyxy Poccum» «12+»
09:55 «BoeHHas npuemka» «12+» 10:40
«JlereHabl apMuu ¢ AnekcaHapoM Mapuia-
nom» «12+» 11:30 A/c «JlereHapl roc6es-
onacHoctu. Hukuta Kapauyna. MNMoeanHok
Ha rpaHuue» «16+» 12:20 [O/c «BoliHa
MupoB. butea 3a CeBepHblii nontoc. Mpo-
TuBoCcTosiHMe Poccun n CLUA B ApkTuke»
«16+» 13:10 «Kop poctyna» «12+»
14:00 «Ynuka u3 npownoro» «16+» 14:50
«CKpbITble yrpo3bl» «16+» 15:40 [i/c «Ce-
KpeTHble MaTtepuanbl» «16+» 16:30 [/c
«3aragku Beka ¢ Cepreem MepseneBbiM»
«12+4» 17:20 «4TO pyccKOMy CMELLHO...»
CneuvanbHbil  peropTax «16+» 18:00
naBHoe ¢ Onbroi benosoi «16+» 19:40
[/c «JlereHabl COBETCKOro Chicka» «16+»
23:00 «®eTncos» Tok-woy «12+» 23:55
X/ «DpoHT 3a NInHMEN PpoHTa» «12+»

OoTP

6:00 «Meytbl cbeiBatoTcs» (12+) 6:30
«bonbluas obnactb» (16+) 7:00 «TCH»
(16+) 7:15 «Tobonbckasi naHopama»
(16+) 7:30 «Hosoctv [onbiWMaHOBO»
(16+) 7:45 «TCH» (16+) 8:00 «MNepekpe-
ctok 72» (16+) 8:15 «HoBocTtn. KaszaH-
ckoe» (16+) 8:30 «HosocTv Nwwmma. Uto-
rm» (16+) 8:45 «MHTepsblo» (16+) 09:00
«KaneHpapb» (6+) 09:30 CneumanbHbiii
npoekt OTP «KoHCTpykTOpbl GyAyLero».
«Undposas kadegpa» (12+) 09:45 «Ha
npuéme y rnaBHOro Bpaya C MapbsiHOW
Jbicenko» (12+) 10:35 «Mosi uctopmsi».
Banepuii SlpéMeHko (16+) 11:20 Mynb-
Thunbm «Koponesckun 6ytepbpoa» (12+)
11:30 Bcé no-B3pocnioMy 12:30 KuHo Ha
Bce BpeMeHa. «CecTpa ero ABOpPELKOro»
(12+) 14:10 Hosoctn 14:15 Cneuwmansb-
Hblli penopTax «Kypck. [opoa repoes»
(12+4) 14:25 «B nouckax MMywkuHa ...».
1-9 cepus (12+) 15:10 «CseT M TeHU».
Muxaun JlepmoHtoB (16+) 15:35 «Ka-
nengapb» (6+) 16:05 «bonbluas cTpaHa:
OTKpbITUe». CneumanbHblii npoekt OTP
«Cunbupb: Bpems u moan» (12+) 17:00
«bonblwas obnactb» (16+) 17:30 «80 net
cynebHol cvcteme TiOMEHCKOW obnacTu».
[lokyMeHTanbHbIi  dunbm  (16+) 17:45
«HoBoctn. OmyTuHckoe» (16+) 18:00
«Ypaun Ha paye» (12+) 18:15 «Tobonb-
ckasi maHopama» (16+) 18:30 «BeuepHuit
xawrTer. nasHoe» (16+) 19:00 «Kny6
rNaBHbIX peaakTopos C MassioM 'yceBbiM»
(12+4) 19:40 XynoxecTBeHHbIN unbM «O
nobsu» (12+) 21:00 Hosoctu 21:05 Xyno-
XECTBEHHbI dunbM «lMocneaHee MeTpo»
(164) 23:20 [okyMeHTanbHbIA UM
«Moe nokonenHve» (18+)
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B AAMUHUCTPALIMM APOMALLEBCKOIO MYHULIMMAJIbBHOIO PAUOHA

SAIIUTUTE CBOU ITPABA

HA HEABUXXNMOCTD! EC/IN CBEAEHMS O BALUMX MPABAX HA
Byl monyuman o 31 sHBaps 1998 roga B HawIeACTBO WM KYIUIU 3eMelbHbIN yua- HE DaB MWXUMOCTb OTCYTCTBYIOTBE D‘M HOM

CTOK, JOM, Tapask MM KBapTUPY, 0hopMMIM OTOBOP MPUBATU3ALNY KUIOTO ITOMelIe-

HUSL WM IPMOBPeNy HeABISKMMOCTD M0 MHBIM ocHoBaHusM, Ho 3a rocynapcreennoii | [OCYOAPCTBEHHOM PEECTPE HEOABUMXXMUMOCTHU
peructpaimeii CBOMX IpaB HUKOTA He 06paliainch — 3Ta MHGOpMAaLys 11 Bac.

[TpaBa Ha 0OBEKTHI HEIBVXKMMOCTH, KOTOPbIe BO3HUK/IM 10 31 stuBapst 1998 rona, sB- (ErpH)r TO Bbl [J%{e¢4=31=
JIIIOTCSL paHee BO3HMKIIMMM IpaBamyu (DemepanbHbiii 3aK0H oT 21 utonsa 1997 ropa
N2 122-®3 «O rocygapCTBeHHOV perucTpauyu IpaB Ha HeABIDKMMOE MMYIECTBO U Ballla HEABUXMMOCTL EAO)KETUCTaTb NPeAMETOM
CHEJIOK ¢ HUM»). OHM TIPU3HAIOTCS IOPUANYECKY Ae/iCTBUTEIbHBIMMU, HO TIPU OTCYTCT- MOLUEeHHUYeCcKUnx aencTemn
BMU CBeZleHIIi O MpaBax B ENMHOM rocyiapcTBeHHOM peecTpe HeJBVSKMMOCTY — MOTYT
BO3HMKHYTb IMPOGIIEMBI:

— Ballla HeIBMKMMOCTb MOXET CTaTh IPeIMeTOM MOIIeHHUYeCKUX IeiCTBUIL;

— BbI MOJKETE OBITh TPM3HAHBI HAPYIIUTEIEM 3eMeTbHOTO 3aKOHOAATENbCTBA (IITpad
— OT 5 ThICSTY py6IIeit oyist TpakmaH);

— IOKYMEHTbI MOTYT GbITh YTePSIHbI, CTATh BETXMMU U T..I., TOTJA JOKa3bIBaTh CBOU 0 Bbl MOXeTe 6bITb MPU3HaHbI HAPYLWKMTENEM 3EME/IbHOrIO

NipaBa IIPUAETCA B CYAE; 3aKoHO4aTeNnbCTBa (LUT]J8¢ — OT 5 ThIC. py6. ansa
— Ballla HEABMKMMOCTb MOXKET OBITh TTPU3HAHA 6€CXO3S/IHBIM MMYIIECTBOM U Tepe- qJV{BW-IECKMX J'IVIL{)

0 Ballla HEeABMXMMOCTb MOXET 6biTb NpU3HaHa 6ecx03aMHbIM
MMYLLLEeCTBOM 1 nepesaHa B CO6CTBEHHOCTb APYroMy NuLy

JaHa JpyroMy JInIy.
3aperMcTpupoBaTh MpaBa — 3HAUYUT 3alUTUTh CBOe umyinecTtBo. C 1 guBaps 2021
roJa 9TO MOXHO CZenaTh 6ecIulaTHO, 0OPaTUBIINCE B JIF060i1 oduc MHOrodyHKIMO- 0 NpaBoyCTaHaBNnBaoWNE AOKYMEHTBI NO paHee
HAJIBHOTO IIeHTpa «Mou IOKyMeHTbI», 1100 BOCIIONb30BaThCS «JIMYHBIM KabMHETOM» BO3HUKLUVMM MpaBam MOryT 6bITb yTepsiHbI, CTaTb BETXUMY
Ha cajite PocpeecTpa, Ipyu yCJIOBMM, YTO Bbl 3aperCTPUPOBAHBI Ha IOpTaJle rocygap- N T. 4, TOorja AokasbiBaTb CBOM NpaBa NpuAETcs B cyje

CTBEHHBIX YCIYT U Y BaC €CTh 3JIeKTPOHHAS 1M(GPOBast MOIINUCD.

IMonyunth MHGOPMAIMI0O O HEOOXOAMMBIX MJI PEruMcTpalyuyu MpaB JOKYMEHTaX
MOSKHO:

e Ha caiite Pocpeectpa http://rosreestr.gov.ru/ B pasgene <«YCIYIU U
CEPBUCBI»/«CepBuchl»/«)K3HEHHbBIE CUTYAIIUN»;

« 110 Testecpony Pocpeectpa: 8 800 100 34 34 (KpyI/IOCYyTOYHO, 3BOHOK O€CILIaTHBIN); >

« 110 Testechony Vipasienust Pocpeectpa no TromeHcKoit o6macty 8 (3452) 55-58-58;

e 110 TemeoHy agMMHUCTpALUMM ApPOMAaIIeBCKOTO MYHMIIMIIAIBLHOTO paiioHa 8
(34545) 2-25-74.

NMOYEMY BAXHO

0 nHpopmaumsa ns EFPH ncnonb3syetca opraHamu Bnactu

3APETMCTPUPOBATD NPV NPUHATUN PeLLeHUs O NPeOCTaBNeHM 3eMeNbHOro
HA HEABWYXXUMOCTD yyacTka cobCTBEHHUKY 06bekTa KanutasabHoro
NPABO COECTBEHHOCTU? CTPOUTENBLCTBA, NO COLMaNnbHbLIM NPorpamMmmam, npu

N3BATUK 3eMNIN ANA TOCYAaPCTBEHHBIX HYXXA L T. A. B aTux
cnydyaax Ballk npaBa Ha HeABVMODKMMOCTb MOryT 6bITb
HapyLl€eHbI

0 B Ha/I0roByto C/ly>by He noctynatoT ot Pocpeectpa
CBeAeHNs 0 Hanoroobnaraemblx obbekTax. 3a
HecBoeBpeMeHHOe yBeAoM/IeHme nHenekuum (uav npu
OTCYTCTBMM COOBLLEHNS) O HEABVXKMMOCTY
HasoronnaTenbLmky rpo3ut wrpad (20 % ot
Heynia4YeHHOM CyMMbl Hanora no Kaxxaomy o6bLexTy)

0 Npu CAenkax ¢ HeABUXMMbIM MMyLLLeCcTBOM (Mpojaxa,
AapeHue), a Take Npu rocyAapcTBEHHOW perncTpayum
nepexoza npaea, orpaHuyeHun npasa (apeHsaa, 3anor)
obsi3aTeNibHa rocyapcTBeHHas perucrpauus paHee

PETMCTPALUA NMPABA HA OBBEKT BO3HUKLLWX Npa.. Y HacneAHNKOB MOTyT BO3HUKHYTb
HEABMWYXUMOCTU ABNAETCH EAMHCTBEHHDbIM TPYAHOCTW NpU BCTYNJIEHUW B HacnepoBaHue.
OOKA3ATE/IbCTBOM Eo CYLWWECTBOBAHUA

JTO OCHOBaHue AN BBeAeHUA obbeKTa B rpaXsaHCcKo- >

npasoBoOV 060pOT.

SAPETMCTPUPOBATDL CBOM NMPABA HA CMUCOK HY)>XHbIX JOKYMEHTOB Bbl MOXXETE

HEOBMWYXMMOCTb OOCTYIMHO U NPOCTO HAWTU 30ECh:

B in4yHOM KabunHeTe Ha caiTe PocpeecTpa wan B tobom oduce

MHOTOQYHKLMOHaNbHOro ueHTpa "Mou AoKyMeHTbI". @ Ha caiite Pocpeectpa www.rosreestr.gov.ru B pasjene
«YCNYTU N CEPBUCI»/«CepBucbi»/ «Kn3HeHHble

3a perncrpauyuro Ha 00BbEeKThI HeABVOKMMOCTW, NPpaBa Ha

KOTOpble BO3HUKAN A0 31 aHBapsa 1998 roja, He HY>KHO NnatuTb
FOCTOLLNHY. ® no tenedoHy Pocpeectpa: 8 800 100 34 34
(KpyrnocyTo4Ho, 3BOHOK 6ecrnnaTHbIin)

CATYalnin»

® B oduce MHOrodpyHKLUMOHaNBLHOrO LeHTpa «Mou
AOKYMEHTbI»

@ B TeppuToprnanbLHOM oTAene YnpasneHusi Pocpeectpa no
> TroMeHcKol obnactu
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B AAMUHUCTPALIMM APOMALLEBCKOIO MYHULIMMAJIbBHOIO PAMOHA

ITOCTAHOBJIEHUE

02.09.2024 roma Ne 54

c. ApomaiieBo

OB YTBEPXXJEHUU ITIOPAOKA ITPEJOCTABJIEHUA
CYBCUJIU HA BOSMEIIEHUE MEPEBO3UYNKAM
HEJOIIOJIYUYEHHBIX 1OX0J0B, BO3HUKIINX

B PE3VJIBTATE NEPEBO30OK JIbTOTHBIX KATETOPUI
I'PAXXIAH, BOTHOIEHWUN KOTOPBIX
OCYVIIECTBJIIIOTCA MEPBI COLITUAJIBHOM MO AEPXKHU
HA OIIVIATY IIPOE3JA HA ABTOMOBUJIBHOM
TPAHCITIOPTE OBHIETO ITOJIb30BAHUS

B APOMAIIEBCKOM MYHUIIUITIAJIBHOM PAMOHE

B cooTBeTCTBMM C NOANMYHKTOM 3 MyHKTa 2 CTaTby 78, MOAMYHKTOM 1 myHKTa 2 CTa-
TbU 78.5 BromskeTHOro Kopekca Poccuiickoit ®epepannm, OemepalbHbIM 3aKOHOM OT
06.10.2003 1. N2 131 «O6 061X MPUHIIUIIAX OPTaHK3aLMM MECTHOTO CaMOYIIPaBIeHNST
B Poccuiickoit ®enepanum», nmocraHoBieHuem IIpaBurtensctBa Poccniickoit @enepa-
uym oT 25.10.2023 . N2 1782 «O6 yTBepkaeHuy o01ux TpeboBaHmii K HOpMaTUBHBIM
MpaBOBLIM aKTaM, MyHULIUTIATbHBIM [IPaBOBLIM aKTaM, PETYAUPYIOUIUM MIpefocTaBe-
HIe U3 OI0)KeTOB CyObeKTOB Poccuiickoit demepaliyiv, MeCTHBIX OIO)KETOB CyOCHUINIA,
B TOM YM(Jie TPAHTOB B hopMe CyOCUauit, IOPUANIECKUM JIUIAM, UHAVBUTYATbHBIM
TpeATIpUHMMATENSIM, a Takke GU3NIECKUM JIMIIaM — ITPOU3BOAUTENISIM TOBapoB, pa-
60T, YCIyT U MpOBeAeHMe OTOOPOB ToayJaTesieli yKa3aHHbIX CyOCUINIL, B TOM UUCTIe
rpaHToB B hopme cybeuanii», 3akoHoM TiomeHcKoi o6macty oT 08.12.2015 1. N2 135
«O HaJemeHu OpraHoB MeCTHOTO CaMOYTIPaBAeHUS OTAEIbHBIMU FOCYAAPCTBEHHBIMU
ITOJIHOMOYMSIMM», BO UCITOJIHEHME TTocTaHOB/eHus [IpaBuTenbcTBa TIOMEHCKOI 06/1a-
cty ot 30.12.2015 1. N2 605-11 «O6 yrBepskaeHuy [TonokeHMsT 0 IOPSIKE PACXOIOBAHUS
CYOBEHILIMIA, TepeJaHHbIX OPTaHAM MECTHOTO CaMOYTIPaBJIeHNs U3 00JIaCTHOTO GIOKe-
Ta», pelieHrem SJymMmbl ApOMalleBCKOro MyHULIMITAJIbHOTO pajioHa oT 29.11.2023 r. N2
333 «0 bromkeTe ApoMaIieBCKOro MyHUIIMIIAILHOTO pajioHa Ha 2024 rof v TIaHOBBIN
niepuon, 2025 u 2026 rogoB», PyKOBOACTBYSICh CTaTbeli 32 YcTaBa ApOManieBCKOTo My-
HULUIIAJIbHOTO paiioHa:

1. YrBepauTh [opsiioK mpemocTaBieHus Cy6CUanii Ha BO3MellleHe ITepeBo3unKam
HeJOIIOTyYeHHbIX JOXOA0B, BOSHUKILUMX B pe3y/ibTaTe epeBO30K JIbTOTHBIX KaTeropuii
rpaskiaH, B OTHOIIEHU!M KOTOPBIX OCYIIECTBIISIIOTCSI Mepbl COLMATbHOM MOANePXKKM Ha
OIIaTy Mpoe3/ia Ha aBTOMOGMIIBHOM TPaHCIIOPTe O6IIETO0 MOMb30BaHNS B ApoMalieBc-
KOM MYHUITUIIA/JIBHOM paitoHe, COrIaCHO MPUIOKEeHUIO K HACTOSIIIeMY ITIOCTaHOBJIEHUIO.

2. [Ipu3HaTh yTPaTUBIIMM CUITy ITIOCTAHOBJIE€HME afMMUHUCTpALUM ApOMAaIIeBCKOro
MYyHUIIMITATbHOTO pajtoHa ot 18.04.2022 r. N2 19 «O6 yrBepskaeHuu [Topsigka mpeno-
CTaBJIeHUS CyOCHUINUIA ITyTeM BO3MEIeHUST PACXOI0B Ha OIJIATy MPOe3/ia JIbTOTHBIX Ka-
TEeropuii rpakJaH Ha aBTOMOOMIbBHOM TPAHCIIOPTE OOIIEro MOTb30BaAHMS IO MYHUIIU -
MaJIbHBIM MapuIpyTaM B ApoMalieBCKOM MyHULIMIIAJIbHOM pajioHe».

YyacTBOBaIn B aKUuuu
<<L-|MCTbIl/I nBOp»

Cmstn sl |

* B nepebulii denb okmaops yuaujueca IOpmunckozo uiuana Apomauuesckoii cpedneii
wiKonsl yuacmeosanu 6 akuuu «YJucmelii deop» — Haeenu nopsdok Ha meppumopuu
yue6Ho020 3a8edeHuUsl. 3a KaMObIM KAACCOM 3aKPEeni€éH yuacmok, Komopbwlii Heo6xoou-
Mo npueecmu 6 nopsadok. Boopyxicusuiuce zpabaamu, yueHUKU NPuHsIUCh, 3a yoopky.
Yucmolili WIKONBHBIL 080D — 3INO0 8aXHCHO!

» Uadopmanusa u poro IOpmuuckoro hunmana ApomanieBCKO HIKOJIBI.
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3. Hacrosiiee mocraHoB/IeHNe 6e3 MPWIOKEHMS OIyOIMKOBATh B MEPUOLMYECKOM
revyaTHOM U3AaHuu rasete «CinaBa Tpyay», paclipoCTpaHsieMOM B ApOMaIIeBCKOM My-
HUIIUIIAJILHOM paiioHe.

4. Hacrosiiee mocTaHOBJIEHME U TPUWIOKEHME K HEMY 0OHapOI0BaTh, TyTeM pa3me-
meHns Ha 0UIIMAIbHOM caiiTe ApoMaIieBCKOro MyHUIIUITAJbHOTO paiioHa B MHMOP-
MAalXOHHO-TeJIeKOMMYHUKAIIMOHHO CeTu MHTEpHeT.

5. Hacrosiee moctaHOB/IeHMe BCTYIAeT B CUTY CO JHS €ro MOJAMMCAaHMSI U PACIpo-
CTpaHsIeT CBOe [IeJiCTBYMe Ha [IPaBOOTHOLIEHNS, BO3HMKIINe ¢ 1 sHBaps 2024 ropa.

6. KOHTpONb 3a MUCIIONHEHVEM HACTOSIIETO ITOCTAHOBIEHMS BO3JIOKUTD Ha IIEPBOTO
3aMeCcTUTeNs [J1aBbl ApOMallleBCKOTO paiioHa, KypUPYIOLero OTAe 9KOHOMUKHU U MPO-
THO3MPOBAHMSI.

N.H. IIITUJIETOB,
TepBbIii 3aMeCTUTE/Tb I7IaBbl paiioHa

ITOCTAHOBJIEHHE

27.09.2024 1. Ne 55

c. ApomaiieBo

O MPU3HAHUUN YTPATUBIINM CHJIY
ITIOCTAHOBJIEHUA AIMUHHUCTPALIINN
APOMAMEBCKOI'O MYHUIIUITAJIBHOTO
PAVIOHA OT 12.01.2015T. N2 1

B cooTBeTcTBUM ¢ TocTaHOBIeHMeM [IpaBuTenbeTBa PO ot 13.03.2020 1. N2 279 «O6
MHDOPMAaIMOHHOM 06ecTieueHUM IPafoCTPOUTENbHON JesITeTbHOCTU», DYKOBOACTBY-
sIChb YCTaBOM ApOMallleBCKOr0 MYHULIMITAIBHOrO paiioHa,

1. IIpM3HaTh yTPaTUBIIUM CUIY IIOCTAHOBJIEHME afMUHUCTPALM APOMaNIeBCKOTO
MYHUIIUIIATBHOTO paitoHa oT 12.01.2015 r. N2 1 «O6 yTBep:kaeHuu pasMepa IiaThl 3a
TpefoCTaBaeHe CBeJleHN 1, CoIepsKallXcsl B aBTOMAaTMU3MPOBAaHHON MHGOPMAIMOH-
HOI cucTemMe obecrieueHus rpaJoCTPOUTENbHON AeSITeTbHOCTM APOMAIIeBCKOTO paii-
OHa».

2. Hacrosiiee mocraHoB/ieHVe OPUIIMATBLHO OMyOIMKOBATH ITyTEM MyOIMKALVY €T0
IOJTHOTO TEKCTa B MEePMOAMYECKOM MeYaTHOM Mu3maHum raserte «CiaBa Tpyay», pac-
IIPOCTPAaHSIE€MOM B MYHUIIMIIAJbHOM DaliOHe WIM pasMelleHMsl ero MOJHOrO TeKCTa
B CETeBOM M3gaHum «ApomamieBo OHIaiiH» 1 0OGHAPOAOBATh ITyTEM pa3MelieHNus Ha
obuIIMaTbHOM caliTe ApOMalieBCKOTO MyHUIUITAIbHOTO paiioHa B MHGOPMAaI[MOHHO-
TeJIeKOMMYHMKALMIOHHOJ CeTy MHTepHeT.

3. KoHTpOb 32 UCIIONTHEHVEM HACTOSILIEr0 IOCTAHOBJIEHMSI BO3JIOKUTDb Ha 3aMeCTU -
TeJIs [71aBbl pajioHa, KypMUPYIOILEro OTaes MMYILeCTBeHHbIX OTHOLIEHUI U TPafoCTpo-
UTENbHOMN AesITeIbHOCTM aAMUHUCTPaLy ApoMallieBCKOTO MyHULIMITA/IbHOTO pajioHa.

HN.A. BJIACOB,
I71aBa pajioHa
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(NQ 80 om 4 okmsaopsa 2024 e.

«CTABA TPYY»

7 cmp.)

«Cnacnbo Bam 3a nobpoTy»

¢ 1 okmsaopsa cneyuanucmet ManuHo8CK020 cebCKoz20 JJoma Kyasmypol
«Heywika» noszdpasunu eemepanoe ompaciu: B.A. Mapam3uny, II.M.
Huwumyesa, 3.)K. Tumodgpeesy, J/I.K. Pe3anosuu ¢ JIHEM noxcunsix arodeii.
Kny6Hsle pabomHuKu noxceaanu 6cem Kpenkozo 300poesbs, cuacnbs, ce-
MeliH020 61azononyyus U MUpHozo Heba Haod 20/1060ii, ommemus, 4mo
3mom npasoHUK 0aHb yeaxceHUs, NpuU3HAMeAbHOCMU K cmapuuemy no-
KOJIEHUIO.

Io3dpaeneHus u eHuUMaHue 0N NOMCWIBIX JI00eli OKA3ANO0CL OUEHb
NpusAmMHsIM coGblmueM, UX 21a3a C6eMUIUC, 0N padocmu U cHAcmbasl.
» Nudopmanus u ¢oro ManmHosckoro CIK.

BYIIIKA»

MaNuHOBCKUI cenpekmit HoM Kymsrypet

O PABHOM

oC- ITon6opky noarorosmiaa Kceans KUPTUHIIEBA

«[106p0 13 AETCKUX PYK»

B npenaBepun npasgHuka JHS MOKUIIBIX JTIOAEN nponuia akuus «Jo-
6pO M3 JEeTCKUX PYK».

Cnennanuctbl KOMIUIEKCHOTO II€HTpPa COIMAIBHOTO OOCTYKMBAHUS
HaceJieHMs TTO3APaBWIM U BPYUYWIM TTOAAPKY JIIOJSIM 30JI0TOTO BO3pacTa,
HaXOJAIIMXCS HA HAIOMHOM 06cTyskuBaHuu. IOHbIe apomaieBIibl 3J1a-
ta Ckopo6oraToBa 1 MapbsiHa lllapkeBuY MTPOUNTAIN MPEACTaBUTEISIM
cTapiuero rMoKojaeHus TeMaTu4ecKue CTUXM.

Pa6oruuku ApomaiieBckoro KIICOH ormerwnn, uto MII Ilupinosa
OKa3aja CIIOHCOPCKYIO MOAAEP)KKY B IPOBELEHUN aKIUM.

Yunnmcb nepBon NomMoLLm

Jlns apomalleBCKMX IIKOJBHMKOB B paMKax Bcepoccmiickoro mpoekra
«[TepBast momoIb» MPOUIEN MacTep-KIacc, B KOTOPOM IIPUHSIIN ydacTue
yuanimecs 8-11 kmaccos.

B ApomaieBckoii cpeiHeli IIKOIe OTMETWIN, YTO IPOEKT HalpaBjieH
Ha pa3BUTHE HABBIKOB OKA3aHMS TIEPBOIi TOMOIIYM U (HOPMUPOBaHNE aK-
TUBHO COLIMAIbHO-OTBETCTBEHHOM MO3MLIMUY Y yYallMXCs MIKOIbl. Ma-
CTep-KJIacc MpoBeny crenyuanuctsl lleHTpa IOATOTOBKY B 3KCTpeMallb-
HbIX, aBaPUITHBIX U UPE3BbIYAHBIX CUTYALIVISIX.

Yaensmte BHAMaHWe cTapLumm!

HaxkanyHe [[HsI TOXKMUJIBIX JTIOZEN BOJIOHTEPDI 00beAuHeH s «[l1aHeTa»
Ioma IeTCKOro TBOPUECTBA PacCcKasajy MOJIOJOMY IMTOKOIEHMIO O BasKHO-
CTY GIU3KMUX OTHOLIEHUI C POAUTEISIMMA.

B OAT oTMeTWIN, YTO B CyeTe MbI YaCTO 3a6bIBAEM O CBOUX POIUTENISX,
a BeJlb TaK Ba)XHO YIEISATh BpeMsl CaMbIM GIM3KMM — HaIlIMM MaMaM U
rmarnam, 6a6yIikaM 1 Jeayiikam, BeJib BpeMsI Tak 6bICTPOTEUHO.

ApomalueBLbl — nnaepsl
MO ropoAoLHOMY COPTY

B cene ApomaiiieBo COCTOSITMCh COPeBHOBaHMS, MOCBSIEHHBbIEe 101-74
TOZIOBIIVHE CO JHS 00pa30BaHMS HAIIETO paiioHa.

B cocTga3aHmsxX NPUHSAIM ydyacTye KOMaHIbl 13 ApoMalieBckoro, bep-
I10KCcKoro 1 KOpruHcKoro painoHOB.

B OIOCII «@opTyHa» OTMETU/IM, UTO B TIePBOM MaT4de apoMalleBIIbl
00bITpay rocteit u3 bepmioxbs co cuétom 2:0. Bropoit maTu ¢ cocemsimMmu
u3 IOpru okasasicst 6osee CJIOKHBIM. BbIMTpaB MepBbIit MaTy, apoMaliieB-
IIbI HE CMOIJIM BBIUTPATh BTOPOIi. B pesyibTate 11 OnipefieneHus mooe-
IuTensl MPUILJIOCh UTPaTh TPeThbO mapTui. Hamia komaHza okasaiach
HEMHOTO yJauluBee COMIEPHMKA, U CYET Moayumics 2:1. DTOT pe3yabTaT
BbIBeJI HAIIMX 3eMJISIKOB Ha ITlepBoe MeCTO.

3a Haury komaHay urpaan: EBrennii Bonogus, isan PasamaHoB, AHTOH
HoBak n AHaTonnit AHanIpuIoK.

CIHEOUMAJINCT PA3BSACHMAET

['punn 1 ero npounakT1ka

#1 Aitmat AJKUTOBA

8pay-mepanesm yuacmrossili Apomauiesckozo
@unuana «O6nacmuas 6onsHuya N° 11»

Hacrynaet oceHHe-3uMHMIi iepuog. Kpacusoe,
SIpKO€e BpeMsl, HO B TOXXe BpeMsl M3MEeHUMBOE U B
KaKoi-TO Mepe KOBAapHOE MO CBOMM ITOTOAHBIM
YCIOBUSIM.

B aTO Bpems BO3HMKAET Ce30H IMPOCTYH, U TPUTI-
rma. "I oueHb BaskKHO 3aLIUTUTD cebsI ¥ CBOUX O/1M3-
KUX OT pecrmMpaToOpHbIX 3a60/€BaHME Y BO3MOXK-
HBIX OCJIOKHEHUI.

BaxkHOo BOBpeMsl 3amacTUChb MMMYHUTETOM U
crmenaTh HEO6XOIVMbIE TIPUBUBKMA.

I'punm - ocTpoe pecniupaTOpHOE BUPYCHOE 3a-
GosieBaHMe, BbI3HIBAEMOE BUPYCaMM TpUIINA U
Topakawlllee B MIEPBYIO 0Yepeb BepXHME IbIXa-
TeJIbHbIE ITyTH, & TAKKE OPOHXU U, B 60jIee peJKux
CITy4asix, — JETKue.

I'punm nerko nepenaéTcsl OT YeloOBeKa K 4eso-
BEKYy BO3AYUIHO-KareJlbHbIM MYTEM, B MOMEHT,
Korma OONBbHOI YeoBeK YMXaeT, KaluuIseT WIu
IIPOCTO pasroBapuBaeT. bonbHOI yenoBek, gaxe
¢ nérkoit ¢opmoil rpuIa, IMpeacTaBiaseT oOra-
CHOCTbD JJI51 OKPY>KaIOIIMX B TeueHe BCEero rnepu-
0712 IPOSIBJIEHMS] CUMIITOMOB.

CUMOTOMBI rpUIIIa:

e BHe3aIlHOe IOsBIeHMe TTOBbIIIEHHO TemMIiepa-
TYpBI TeNa;
* Kamienb (06bIYHO CYX0it);
* roj10BHAas 60/b;
» MBIIIIEUHbIE ¥ CYCTaBHbIE OOJN;
* TSDKEIOe HefOMOTaHKe (TJIOX0e CAMOYYBCTBYE);
« 60JIb B TODpIIE;
* HACMODK.
Bo3MOJKHbIE OC/IO)KHEHMS IIPU TPUIIIIE

M IPYTUX PeCnMpPaTOPHBIX 3200/IeBaHMIX

Tsokénple KAMHUYECKME OCIOXKHEeHUs], pa3BU-
BalolMecsl py TpUIllie, TakKue Kak MMHEBMOHMUS,
OGPOHXMUTBI, BTOPMUHbIE GaKTepyuaibHbie MHGDEK-
LMY BEepXHUX [bIXaTeAbHBIX IMyTei (OTUTBI, CU-
HYCUTBI), OCJIO)KHEHUSI CO CTOPOHBI HEPBHOW U
CepIevHO-COCYAMUCTOM CUCTEM WMIM OOOCTPEHMS
XpPOHMYECKMX 3ab6ojeBaHMii (caxapHblii Ouaber,
ceprevHasi HeZOCTaTOYHOCTh, XPOHUUYECKME 00-
CTPYKTUBHBbIE OPOHXOIMHEBMOHMM U T.II.) BeCbMa
YaCTO BCTPEYAIOTCS CPeIy MOKWIbIX U OC/1abieH-
HBIX JIIOJIe}t 1 TTPeNCTaBIISIOT AJ1s1 HUX CepPbE3HYI0
OITacHOCTb.

IIpodmirakTHKa rpumnma

K Bompocy o mpodmiakTuke MPOCTYIHBbIX 3a-
GosieBaHMIT TIOOM OTHOCSITCS TTO-pasHomy. OmHU
pearupyioT Ha TMpenyrnpexneHus u npobuaak-
TUKY MPOCTYIHBIX 3a00TE€BaHMUIl CKENTUUECKH,
CUMTast, YTO 0CO6OI OMACHOCTU BUPYCHI HE TIPe[-
CTaBJISIIOT, ¥ HE OCO3HAIOT, YTO Jake MPOCTyHa B
caMoii JIETKOI (popMe MOKeT MMeThb CephE3HbIe
OCJIO)KHEHMSI.

Ipyrue ke, Ha0O0OPOT, MPEAIIPUHUMAIOT BCE
MepbI, YTOOBI He 3260J1€Th, TOBOIBHO YaCTO Jeast
MHOTO JIMIIIHETO ¥ HEHYKHOTO.

Ba’kHO MOMHUTD, UTO K MPOGUIAKTUKE PECIIN-
pPaTOPHBIX 3a00IeBaHMIT OTHOCSTCS crienyduye-
CKMe ¥ Hecrelduueckme Mephbl.

Hecnennduueckne  Mepbl  ITPOOUIAKTUKA
TPUIINA U TIPOCTYIHBIX 3a60/I€BaHMIA:

« [Iporynku Ha cBexkeM Bo3ayxe. OHU He TOJIbKO
MOBBIIIAIOT HAaCTpPOEHMe U OapsT pajoCcTh OT CO-
3epLaHusi KpacoT NMPUPOLbI, HO ¥, HECOMHEHHO,
YKPEIUISTIOT UMMYHUTET, XOJIOOHbIN BO3IYyX Tpe-
HUPYET ObIXaTeTbHYIO CUCTEMY, OPTaHU3M 060ra-
IaeTCsl KUCTIOPOOM.

e PanmoHasnbHbl peskum OHS. COH OO/KEH
ObITh He MeHee 7-8 4acoB.

* ButamuHomnpodmiaktuka. IIpaBuibHbIi pa-
LIMOH TUTaHMsl. BKIOUMTE B CBOE exxeqHEBHOE
MEHIO CBeXue (pyKThbl, OBOIIHbIE cajaThbl. IIu-
TbEBOI PEXUM TaKKe BakeH B O60pbbe MpOTUB
rpummna u npoctyabl. CTapaiiTech yIoTpeOIsTh
He MeHbIIIe IBYX JIUTPOB Pa3IUYHOM XUIKOCTU B
neHb. [Tone3eH 4aii ¢ IMMOHOM U MEIOM, KOMIIO-
ThI U3 CYXO(DPYKTOB, KMUCEN, COKM.

* B mepuopsl snumemun usberaiTe JTIOTHBIX
MecT.

e PerynasipHo NpOBETPUBANTE U YBIKHSITE
BO3[IyX B ITIOMeIlleHUN.

« He ciepyeT mpukacaThCsi TPSI3HBIMUY PyKamMu K
JIILY, CJIM3UCTBIM 060JIOUKaM pTa, Hoca.

 Ecaiu BbI MOYYBCTBOBAJIM HEJlOMOTaHue, rnep-
Bble MIPU3HAKM 32601€BaHMS YoKe TIOSIBUJINCDH — B
00IIIeCTBEHHBIX MECTax MCIIOMb3yiiTe MacKy AJIst
TOT0, YTOOBI MCK/IIOUUTh PACIpPOCTPaHEHME UH-
dexuum cpepu miogeii. biarogapst Macke 370-
POBBIJi YeJIOBEK MOXET 3allUTUTBCSI OT 3apake-

HMSI, Tocellasi OGIIeCTBEHHbIE MeCTa B pasrap
MUAEMUNA.

» Eciu BBI 3a60j1e1, BO3IEPKUTECH OT IOCe-
meHus: paboThl, OCTaBbTE [OOMa 3ab0JEBIIETO
pebéHKa. JTO He TOJNbKO CHU3UT BO3MOXKHOCTD
pacrpocTpaHeHUss WHOEKUMY, HO U YMEHBIINUT
BEPOSITHOCTb Pa3BUTHSI OCIOXKHEHWIA, B TOM YMC/Ie
OITaCHBIX IJ151 KU3HU. [Ipy Manenmmx npusHakax
3abonmeBaHus obpaimaiitecs K Bpauy. He 3annmaii-
TeCb camosieyeHuem!

K crienmudndaeckoii mpoduiakTke OTHOCUTCS
BakuyHauus. [IpUBMBKA IIPOTUB IPUIITIA — ITO OC-
HOBHOI1 1 caMblit 3 PeKTUBHBIN criocob mpodu-
JIAKTMKY 3a00ieBaHMsI. DTO 3alllMIIAeT YeloBeKa
OT TSDKENBIX TIOC/TEeICTBUI TPUTITIA, CHUKAET PUCK
Pa3sBUTHUS BHEOONBHMYHBIX THEBMOHMIA, TOMOTa-
eT MMMYHHOJ CHUCTEeMEe BbIPabOTaTh 3alIVTHBIE
aHTHUTeNa AJ1s 60pb6bI ¢ MHEKIINEI.

IpUYMHBI MIPUBUTHCSA OT TPUIITIA:

* TPUIIN OUEHb 3apa3eH;

* OBICTPO PACIIPOCTPAHSIETCS;

* BbI3bIBAET CEPbE3HBIE OCIOKHEHMS;

e IIpOTEKaeT HaMHOrO Tsxenee npyrux OPBU.
Komy He06X0a1MMo CTaBUTh IPUBUBKY?

BakuyHanmsi mokasaHa BCeM TpyIrmam Hace-
JIeHMsI, HAUMHAS C IIeCTUMECSYHOTO BOo3pacTa U
[0 Ty60Koit ctapocTn. OCOGEHHO BakKHO [eaTh
TIPUBUBKY AETSIM MEPBbIX TSITH JIET XU3HU, TIOTO-
MYy YTO y 3TOJi KaTeropuu 3ab6oieBaHye 3aUacTyio
MpoTeKaeT TsKeno. B rpyre pucka Takxke Jogu
B Bo3pacrte 60+, 6epeMeHHbIe U Te, KTO CTpagaeT
XPOHMYECKMMM 3a00TeBaHUAMU U MMEET OC/ia-
GJIeHHBII UMMYHUTET.

BakuyuHauus go/bkHa NPOBOAUTHCS 3a ABe-TPU
HeJleIM 10 HavaJia pocTa 3a601eBaeMOCTH, UTOOBI
MMMYHUTET ycIies copMupoBaThCs.

OnTMMa/IbHBINA TEepUOA, — C CEHTSIOPS MO HO-
s6pb. [IpMBUBATHCS PEKOMEHIYETCST Kaskablii IO,
YyTOGBI OCBEXKUTh MMMYHHYIO [TaMSITh OpraHM3Ma.

g HafEKHOM 3aIiuThl OT TPUIINA BaKIMHA-
1[M10 HEOOXOAVIMO MTPOBOAUTH EXKETOIHO.

IIpoTuBONIOKa3aHMAMMU K BBeIEHUIO IIPOTU-
BOTPUIIIIO3HBIX BAKLIVH SIBJISIFOTCSI:

* QJIJIepruvecKye peakiuy Ha KyPUHbIi OeJIoK;

* ajulepruyeckue peakiuy Ha paHee BBOAMMbIe
TPUIIIO3HbIEe BAKLIVHBI;

* OCTpBIE JTUXOPALOYHbIe COCTOSIHUSI UM 060-
CTpeHMe XpOHMYECKOTO 3aboyieBaHMs (BaKIIMHA-
LIMIO TIPOBOJIST ITOC/IE BBI3TOPOBJIEHUS] VI B TIe-
pUOL peMUCCUN).

BakuyHanusi mpoTUB TPUIINA JOKasaja CBOIO
6e30IacHOCTb.

VHorga 4eyoBeK OIIYIIAeT HECWIbHYI0 60jb B
MecTe yKoJia, HeIoOMOTaHue, B YaCTHOCTU TOJIOB-
HYI0 60J1b, YMEpPEHHOE MOBBILIEHE TEMITEPATYPHI.

B GonbIIMHCTBE CTyyaeB 3TU peakUuyu He Tpe-
OYIOT TepareBTUYECKOTO BMEIIATENbCTBA U ObI-
cTpo mpoxonsT. CepbésHble MOOG0UHbIE 3(DPEKTHI
BCTPEYAIOTCS KpaliHe peaKo.

VY moneri BO3HMKaeT Bompoc: «MOXHO u 3apa-
3UTHCS IPUTIIIOM TTI0C/Ie BaKIIMHALIVN ?»

OTBeuy, UTO Jaxke BaKUMHALMS He CIIOCOGHA
obecrieunth 100 % rapaHTMIO OT 3aboeBaHUS
rpunrom. UMMyHUTET NPUBUTBIX JIIOLEN C ycIie-
XOM CIpaBiseTcs ¢ BuUpycom rpumnmna: Ha 80 %
BaKUMHALMS TIOTHOCTBIO MPeoTBpaIiaeT pa3Bu-
Tue 3a6osmeBanus, a B 20 % c1y4aeB CIIOCOGCTBYET
TOMY, UTO TPUIII IPUHUMAET JIETKOE TeUueHue 6e3
OCJIO)KHEHMIA.

IToroBOpMM O TOM, KaKMMM ObIBAIOT BAKLIVHBI
OT rpUMmna.

CoBpeMeHHbIe BaKIMHbI OBIBAIOT TPEX- U Ue-
TBIPEXBAJIEHTHBIMU. B COCTaB MepBbIX BXOOUT TPU
ITaMMa rputina (IBa tTuma A u oiuH B), a BTopbie
comepykaT cpa3y 4eTbipe Bua (1o nBa tumna A u B).
YeThIpEXBAJIEHTHbIE BAKIVHbBI CUUTAIOTCS Gosee
3¢ bekTMBHBIMMY, TaK KaK 3aIUIIAIOT OT 60JIbIIIETO
KOJIMYecTBa MITaMMOB BUpYca.

IIpeumyiiecTBa BaKIMHAIMY OT IPUIIIIA:

o CHIDKeHMe pucka 3aboneBaHusI. BakiHaums
MOXET CHU3UTh PUCK 3a607€BaHMs TPUIIIIOM Ha
40-60 %.

» O6nerueHne TeueHus 6onesHu. Jlaxke ecin ge-
JIOBEK BCE-Taku 3a60JI€eT TPUIIIIOM ITOC/Ie BaKIIK-
Hauuu, 607e3Hb OyIeT MPoTeKaTh B 6osee JTETKOI
dopme.

« CokpallleHue IJIUTEeTbHOCTU 3a60JIeBaHMS.
Jltogy, TPUBUTBIE OT I'PUIITIA, OOBIYHO BbI3IOPAB-
JIMBAIOT OBICTPEE, YeM HEITPUBUTBIE.

ExeromHast maccoBasi MMMYHM3aIus IIpoO-
TUB TPUIITIA TTPOBOIUTCS C 1[€bI0 YMEHbIIeHMs
OCJIO’KHEHM1, TOCTIUTaIU3aLUH, STTUIEeMUUECKOTO
pacrpocTpaHeHMs TPUIITIA U JIeTaTbHbIX UCXOHO0B!

3amutuTe cebst M CBOMX POIOHBIX — CHejaiTe
MIPUBUBKY!



IMMOAIIMCKA - 2025

YBaXxaeMble apoMaLLeBLib!!

HanomuHaeM, uto ¢ 4 no 14 okra6ps mpoxogut BCEPOCCUI-
CKAA OEKAJA ITOAINMMNCKU ua I monyrogue 2025 ropa, B paMmKax
KOTOpOJi MOXHO MOANMCAThCS Ha paiioHHYI0 rasety «CJIABA TPV-
IY» u psifi ApyTUX TOAIIMCHBIX U3JaHU CO CKUIKOIA.

CTOMMOCTb MOAMICKY Ha raseTy «CiaBa TPyOy» COCTaBIISIET:

* Ha 6 MecsiiieB — 788 pyo. 64 Korr;

« Ha 3 mecs1a — 394 py6. 32 KoOIL.;

« Ha Mecs, — 131 py6. 44 Korr.

KTO XOUET OCTABATHCS B KYPCE COBBITUIA,

MPOUCXOIANUX B PATOHE, OCTABAVITECh C HAMMU!

Yupeputenb:

[lenapTaMeHT No o6LeCTBEHHbIM CBA3AM,
KOMMYHUKaLMAM 1 MOSTOAEKHON NONNTHKe
TiomeHCKol obnacTu.

Appec: 625004, r. TiomeHb, yn. Bonogapckoro, 45.

UsparTennb:

ABTOHOMHas HEKOMMepUecKaa opraHu3auma
«IHpOpMaLMOHHO-38aTENbCKUNIA LLEHTP
«CnaBa Tpyay».

627350, TiomeHcKaa 06nacTb,

c. Apomalueso, yn. Knposa, 13.

la3eTa oTnevataHa B OO0 «Mwmmckas Tunorpadus»
Appec: 627750, r. Nwwum, yn. Ykanosa, 17.
Meuatb odceTHasn.

la3eTa BbinyckaeTca npyu $UHAHCOBOI NOAAEPXKKe NpaBuUTeNnbcTBa TIOMeHCKOI o6na-
¢t n MuHncTepcTBa UM$poBOro passuTyA, CBA3N N MacCoBbIX KOMMyHNKaLmin PO

AnpekTop, rnaBHbiil pepakTop A.H. bapabaHwwmkoB - 8 (34545) 2-30-58.

M.M. OcokuHa — pefaKkTop raseTbl

A.C. KupruHues — pefaktop pagmo
«foBopuT ApomalueBo» H
J1.3. Im3aTynnuHa - 3aBepyoLlas oTAeNoM
nyMcem 1 coumanbHbIx Npobnem

'

PEKJIAMA noanMCHOU MHAEKC
N OBbABJIEHUA: 54332
npviHMMatoTca ¢ 8 4o 16 yacos,
oben ¢ 12 fo 13 yacos; TUPAX 1467 JK3.
« menegon/pakc: 2-11-85. 3AKA3 Ne 80

«e-mail:
reklama.slavatrudu@yandex.ru
- OmeemcmaeHHOCMb 3a 0ocmo-
8epHOCMb peKiamMel Hecym pek/a-
modamenu.

C.H. CrenaHI0K - 3aBeyioLWmnin OTAENOM

" LLIEHA 15 PYb. 77 KOM.
006LeCTBEHHO-NONNTUYECKO XKN3HN

&' http://aromashevo.online

K.B. KupruHuesa - pegakTop canta

«Apomatueso OHnanH» i
JI.A. WamwypwuHa - rnaBHbin byxrantep

la3eTa 3apernctpuposaHa YnpasneHnem OefepanbHol cnyx6bi o Haf3opy B chepe CBA3M, HHOPMALIMOHHBIX TEXHONMOTUIA 1 MAaCCOBbIX
KOMMYyHUKaLmi no TioMeHCKol 06nacty, XaHTbi-MaHCUItCKoMy aBTOHOMHOMY OKpyry — tOrpe u iIMano-HeHeLiKomy aBTOHOMHOMY OKPYTy.
CBupeTenbcTBo 0 peructpaumu: MA N TY72-01414 ot 23 gekabps 2016 T.

- Mamepuanel, nomeyeHHble 3Ha-
KoM «P», ny6nukytomcs Ha 002080p-
Holl ocHoge.

— Touka 3peHusA pedakyuu He ece20a
cosnadaem ¢ MHeHUeM asmopos
nyﬁl‘luKyEMle mMamepuaros.

- ﬂocmynuewue 8 peaakqmo ma-
mepua’ibl He peyeH3upyomca u He
eo3spawaromcA.

627350, TioMeHCKas 0bnacTb,
¢. Apomaiueso, yn. Kuposa, 13.

@ strudu72@obl72.ru
6+

AZIPEC PEJAKLIUK:
© anl KONMPOBaHWN MaTepranos CCbiNka Ha UCTOYHUK ansaTeanal




