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Новым 
автобусам – 
зелёный свет
образование. Три шко-
лы района получили в без-
возмездное пользование но-
венькие автобусы, оснащён-
ные современными средства-
ми безопасности как для води-
теля, так и для пассажиров. / 2

4 ноября в России отмечается День народного единства

Вместе мы сможем больше

 e 19 августа 2023 года. Делегация Бухтальского сельского поселения на праздничном мероприятии, посвящённом 
100-летию Нижнетавдинского района, представила традиционные костюмы граждан, проживающих на его терри-
тории. / ФОтО Надежды клемеНтьеВОй.

Сила 
закона в его 
исполнении
закон. Майор внутренней 
службы Анна Чусовитина, на-
чавшая свою деятельность 
ещё в 1992 году с должности 
судебного пристава-исполни-
теля, ответила на некоторые 
вопросы. / 4

Учимся жить 
с удоволь-
ствием
Советы враЧа. Главная ме-
дицинская сестра Област-
ной больницы № 15 (с. Ниж-
няя Тавда) Ольга Кильгано-
ва рассказала как бороться с 
тревожными расстройства-
ми. / 10

Бриллиант 
чувашской 
огранки
твои люди, Село. Живёт в 
Канаше удивительная жен-
щина, открытая в общении, 
искренняя, с завидным чув-
ством юмора и оптимизмом 
– Антонина Никандровна Ар-
хипова. / 7 

Праздник

Сергей Квасов

 d «4 ноября 1612 года воины 
народного ополчения под 
предводительством Кузь-
мы Минина и Дмитрия По-
жарского штурмом взяли 
Китай-город, освободив Мо-
скву от польских интервен-
тов и продемонстрировав 
образец героизма и спло-
чённости всего народа вне 
зависимости от происхож-
дения, вероисповедания и 
положения в обществе».

Так гласит пояснительная за-
писка к проекту закона о но-
вом праздничном дне. Истори-
ки сходятся во мнении, что тут 
налицо хронологическое несо-
ответствие: Китай-город был 
взят 22 октября, а это 1 ноября 
по новому стилю. Высказыва-
лись мнения, что День народ-
ного единства не имеет никакой 
исторической связи с Мининым 
и Пожарским, а просто был при-
зван заменить праздник Вели-
кой Октябрьской социалисти-
ческой революции (7 ноября).

Как бы там ни было, в послед-
ние годы этот день в России от-
мечается довольно ярко, в том 
числе и в Нижнетавдинском рай-
оне. В нашем крае плечом к пле-
чу проживают представители 
более пятнадцати национально-
стей и ряда конфессий. Маслени-
ца, Сабантуй, Акатуй, Крещение 
– праздники давно стали всеоб-
щим достоянием, тем стержнем, 
который объединяет народы и 
скрепляет узы дружбы.

Кстати, в День народного 
единства в Центре культуры 
и досуга «Сибирь» состоится 
праздничный концерт «Славь-
ся, Русь – Отчизна моя!». Вход 
свободный.
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Обращение

 » 30 октября – День па-
мяти жертв политиче-
ских репрессий

Уважаемые 
земляки!
Эта дата – день памяти 
жертв политических ре-
прессий – горькое напо-
минание нам и будущим 
поколениям о трагиче-
ских событиях в обще-
ственно-политической 
жизни нашей страны в 
первой половине 20-го 
века. тогда репрессии 
коснулись всего граждан-
ского общества, наложи-
ли отпечаток на жизнь и 
судьбу многих людей.
Важно знать не только о 
достижениях страны, но и 
печальные уроки её исто-
рии, понимать их причи-
ны, суть и последствия. 
Необходимо сохранять 
эту историческую память 
и истинную правду как 
предостережение на все 
времена и напоминание, 
что ничто не может слу-
жить оправданием тер-
рора.
желаю всем жителям об-
ласти здоровья и счастья, 
мирного неба над голо-
вой и уверенности в за-
втрашнем дне.
Александр Моор – губерна-
тор Тюменской области

Новым автобусам – 
зелёный свет
Автомобильный парк образовательных учреждений 
пополняется

Образование

Ольга РазговоРова

 d Ежедневно в 15 школах 
района выезжают 23 авто-
транспортных единицы, ко-
торые помогают учащимся 
района вовремя попасть на 
занятия, а после вернуться 
домой. Непростая миссия у 
водителей, и транспорт дол-
жен работать как часики. Ну, 
а со временем обновляться.

Новые автобусы приобретают-
ся для образовательных учреж-
дений каждый год. Начиная с 
2020 года за счёт федерального 
бюджета было приобретено 12 
единиц транспорта. Нынешний 
не стал исключением.

В целях обеспечения до-
ступного и комфортного по-
лучения общего образования 
три школы района получили 
в безвозмездное пользования 
новенькие автобусы, оснащён-
ные всеми самыми современ-
ными средствами безопасно-
сти как для водителя, так и для 
пассажиров.

Поставляются они за счёт 
средств федерального бюдже-
та, принятого Минпромторгом 
России, в рамках национально-
го проекта «Образование».

Виновников торжества при-
ветствовал глава муниципали-
тета Валерий Борисов:

– Я рад, что программа дей-
ствует, что наши дети достав-
ляются в школы на новых 
автобусах, с комфортом. Мы 
стараемся делать всё, чтобы 
будущее поколение ни в чём 

не нуждалось, чтобы могло в 
полной мере получать каче-
ственное образование. Сегод-
ня знаменательное событие. 
Пусть эти автобусы работают 
с полной отдачей.

И вот торжественный мо-
мент. Ведущая мероприятия, 
специалист Нижнетавдинско-
го передвижного культурного 
комплекса Анастасия Клемен-
тьева объявляет:

– Ключ от автобуса ПАЗ 
53032-70 на 32 посадочных 
места вручается директору 
филиала Велижанской СОШ 
– средней общеобразователь-
ной школы с. Бухтал Наталье 
Викторовне Курзеневой.

С радостью принимается 

подарок, дети от всего сердца 
благодарят руководство райо-
на и управления образования в 
лице начальника Ирины Роки-
ной, присутствующей на тор-
жественной церемонии.

Следующими счастливыми 
обладателями новых автобу-
сов стали директор Киндер-
ской школы Мунира Калиева 
и Андрюшинского образова-
тельного учреждения Татьяна 
Покрышкина. Они также по-
лучили ключи из рук Валерия 
Борисова, а затем в ответном 
слове поблагодарили за такой 
нужный и ценный подарок.

Автобусы выйдут на рабо-
ту с 10 ноября этого года. У во-
дителей есть время осмотреть 

своё новое детище, опробовать 
в действии, хотя они уже и так 
прокатились на своих приоб-
ретениях.

– Мы совсем не ожидали по-
лучить такой подарок, – ска-
зала Татьяна Покрышкина. – 
Неожиданно и очень приятно. 
Хорошие автобусы, пусть по-
служат нам подольше.

Рады за своих коллег и ди-
ректора других образователь-
ных учреждений, которые так-
же присутствовали на этом 
праздничном мероприятии. 
Ну, а дети с комфортом раз-
местились в автобусах, что-
бы со всеми удобствами вер-
нуться в родные пенаты – в 
свои школы.  

 e Ключи от нового автобуса из рук главы района Валерия Борисова получила директор Киндерской сред-
ней школы Мунира Калиева. / ФОтО аВтОра.

ЕДДС сообщает

НикОлай БатыРев

очередные 
чрезвычайности

 d За минувшую не-
делю на территории 
Нижнетавдинско-
го района произошло 
пять дорожно-транс-
портных происше-
ствий. 

у круглой водитель не 
справился с управлени-
ем и съехал в кювет. На 
повороте на красный яр 
столкнулись два автомо-
биля. аналогичный слу-
чай произошёл и в Ниж-
ней тавде. На въезде в 
антропово опрокинулся 
микроавтобус. В этих ава-
риях пострадавших нет. 
Смертельное дтп случи-
лось 26 октября в посёл-
ке карагандинском. Во-
дитель на скорости на-
ехал на электрический 
столб.
также произошёл по-
жар в частном секто-
ре. На третьей Садовой 
улице в садовом неком-
мерческом товарище-
стве «Строитель» сгоре-
ли дом и надворные по-
стройки. В результате по-
гибла женщина 1945 года 
рождения.

Жил, работал... репрессирован
Память

Ольга Богданова

 d Такой приговор в далёкие 
20-е, 30-е, 40-е годы ушед-
шего века был подписан 
многим тысячам граждан, 
проживавших в СССР. А мо-
тив – политически неблаго-
надёжен. 

В календаре памятных дат 
России есть особенные дни. 
Один из них – День памяти 
жертв политических репрес-
сий. Он посвящён тем, кто был 
сослан в лагеря, вынужден-
но переселён из родных мест 
в отдалённые уголки нашей 

страны, расстрелян, нередко 
по выдуманным причинам.

В этот день по всей России 
проходят памятные мероприя-
тия. В Нижней Тавде также по-
чтили всех невинно пострадав-
ших в годы репрессий.

На мероприятии присутство-
вали председатель районной 
думы Виктор Мышкин, заме-
ститель главы по социальным 
вопросам Ольга Куксгаузен, 
представители районного сове-
та ветеранов, родственники ре-
прессированных, студенты Аг-
ротехнологического колледжа.

В речах всех выступающих 
звучала горькая нота, все вспо-
минали родных, попавших под 
молот репрессий, и все выража-
ли надежду на то, чтобы такого 
больше не повторилось.

 e Возложение цветов к памятнику жертв политических 
репрессий. / ФОтО аВтОра.
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Идём дорогою добра
Социум

Ольга Богданова

 d Огромное число мужчин 
как молодых, так и постар-
ше находятся сейчас в зоне 
специальной военной опе-
рации. Они защищают Ро-
дину, защищают нас. А мы 
всеми силами поддержива-
ем их здесь.

Как только начались эти бое-
вые действия, тысячи граждан 
стали оказывать бойцам как 
моральную, так и материаль-
ную помощь. В их числе и ниж-
нетавдинцы, которые объеди-
нились в группу «Отзывчивые 
добротворцы». Сколько всего 
они сделали за истекший с на-
чала операции период: шили 
сумки и рюкзаки, изготавли-
вали носилки и маскировоч-
ные сети, собирали посылки с 
самым необходимым и многое 
другое.

Об это наш разговор с одной 
из участниц группы Валенти-
ной Девятковой.

– Стать волонтёром непро-
сто, потому что не может быть 
одноразового участия, помощь 
нужна постоянно. Все участ-
ники нашей группы пришли 
сюда осознанно, обдуманно, 
и они знают, ради чего всё это 
делается. Нашими куратора-
ми являются в первую оче-
редь председатель правления 
общественной организации 
«Ветераны Пограничники  Тю-
менской области» Нуртдин 
Ибрагимов, председатель 
Нижнетавдинского отделе-
ния вышеназванной организа-
ции Михаил Селивестров, его 
товарищи, пограничники Сер-
гей Баженов, Евгений Лукин.

Сейчас наша обязанность 
– поддерживать бойцов, что-
бы ребята могли исполнять 
свой долг максимально эф-
фективно. Конечно, немалую 
поддержку оказывают письма 
и послания от детей, родных, 
друзей. Но, помимо этого, важ-

на и материальная помощь. 
К сожалению, нередко спра-
шивают, чем помочь, но даль-
ше ничего не делается. А есть 
те, кто практически с первых 
дней и до сих пор оказывает 
неоценимую поддержку. По-
стоянная помощь поступает 
от предпринимателей. Есть ве-
тераны труда, пожилые люди, 
ежемесячно добровольно вно-
сящие в общую копилку де-
нежные средства. Наши зем-
ляки Анатолий Майер, долгое 
время служивший в рядах Со-
ветской армии, а сейчас про-
живающий за границей, Вла-
димир Богданов сделали свои 
взносы в общее дело, и на со-
бранные средства были при-
обретены шлифмашинка, шу-
руповёрт и диски для одного 
из подразделений, находя-
щихся в зоне СВО.

Ваша помощь неоценима, 
но как вы узнаёте, что нужно 
нашим ребятам там?

– У нас имеется обратная 
связь с ними, их слова благо-
дарности я, по возможности, 

размещаю на своей страничке 
во  «ВКонтакте». Они же и об-
ращаются к нам с просьбами.

Эти просьбы я затем адре-
совала моим подписчикам, го-
стям моей страницы, и люди 
никогда не отказывали в по-
мощи. Вот и сегодня вновь хочу 
обратиться к вам. От 810-й мор-
ской пехоты, где служат  наши 
земляки, пришла просьба на 
приобретение средств защиты. 
Имеющимися у нас в наличии 
средствами выполнить мы её 
не сможем. Поэтому просим по-
мочь в приобретении квадро-
коптера, тепловизора, ночных 
прицелов, бинокля, зимних 
сапог и ботинок, спальников, 
термобелья, перчаток, жгутов-
турникетов, бандажей.

Я понимаю, что всё это доро-
го стоит, но, может быть, что-то 
из перечисленного кто-нибудь 
сможет приобрести и принести 
нам. Мы располагаемся в зда-
нии бывшего военкомата, еже-
дневно с 9:00 до 12:00. Мы не 
можем помочь всем, но каждый 
может помочь кому-то!

Праздник

 » 29 октября – День ра-
ботников автомобиль-
ного и городского пас-
сажирского транспор-
та

Уважаемые 
ветераны и 
работники 
автомобильного 
и городского 
пассажирского 
транспорта!

поздравляю вас с про-
фессиональным празд-
ником!
ежегодно жители и го-
сти региона имеют воз-
можность передвигаться 
по 753 муниципальным 
и межмуниципальным 
автобусным маршрутам 
на территории тюмен-
ской области. а общее 
число задействованных 
на них автобусов состав-
ляет свыше двух тысяч 
единиц. Надёжность ра-
боты отрасли обеспечи-
вают сотрудники авто-
мобильного и городско-
го пассажирского транс-
порта. регулярно выходя 
в рейсы, перевозя людей 
и грузы, они вносят весо-
мый вклад в транспорт-
ную мобильность земля-
ков, социально-экономи-
ческое развитие регио-
на.
каждый год обновляет-
ся и расширяется наша 
дорожная инфраструкту-
ра, растёт её пропускная 
способность.  Это, без-
условно, повышает ком-
форт и транспортную до-
ступность. Но вместе с 
тем, накладывает на во-
дителей ещё большую 
ответственность в части 
соблюдения правил до-
рожного движения, осо-
бенно скоростного ре-
жима. по данным ста-
тистики, основные при-
чины дтп – превыше-
ние скорости и выезд на 
встречную полосу. доро-
гие водители, от вашей 
ответственности, внима-
тельности и законопос-
лушности зависит безо-
пасность и ваша, и всех 
пассажиров. 
В тюменской области 
на учёте состоит более 
750 тысяч транспорт-
ных средств, ежегодно 
регистрируется около 
30 тысяч новых. В день 
автомобилиста желаю 
всем, кто за рулём, без-
аварийности, неукосни-
тельного соблюдения 
пдд, уважительного 
отношения к участни-
кам дорожного движе-
ния. Здоровья, счастья 
и благополучия вам и 
вашим близким. 
С праздником!
Александр Моор – 
губернатор Тюменской 
области

Всем нижнетавдинским миром
Землякам, находящимся в зоне специальной военной 
операции, отправлена партия гуманитарной помощи

Своих не бросаем

Сергей Квасов

 d Работа по сбору необходи-
мых для участников специ-
альной военной операции 
вещей, предметов личной 
гигиены, продуктов и про-
чего в Нижнетавдинском 
районе продолжается пол-

ным ходом. 27 октября была 
отправлена очередная пар-
тия, в которую вошли и две 
маскировочные сети, спле-
тённые серебряными волон-
тёрами и людьми с ограни-
ченными возможностями 
здоровья.

По инициативе председателя 
Нижнетавдинского отделения 
Всероссийской общественной 
организации ветеранов «Бо-

евое братство» Владимира 
Павлова с началом специаль-
ной военной операции был 
брошен клич о сборе необ-
ходимого для земляков, вы-
полняющих боевые задачи 
на западных рубежах России. 
Пунктом сбора является Ком-
плексный центр социально-
го обслуживания населения 
«Тавда», и уже в который раз 
его директор Леонид Ващук 
предоставляет транспорт для 

доставки гуманитарного гру-
за в областную столицу. Далее 
собранную со всех волостей 
помощь централизованно от-
правят к месту назначения.

На постоянной основе в 
сборе принимают участие уч-
реждения Нижнетавдинского 
района, сельские поселения, 
ветераны, рядовые граждане. 
В минувшую пятницу были от-
гружены более 500 пар носков, 
порядка трёхсот пар перчаток, 
около ста маек и футболок, по-
рядка тридцати комплектов 
термобелья, приличное коли-
чество продуктов, начиная от 
сахара-рафинада и заканчи-
вая леденцовой карамелью. 
Отправлены и две маскировоч-
ные сети – зимний и летний ва-
рианты. О том, что на базе ком-
плексного центра сотрудники, 
серебряные волонтёры и люди 
с инвалидностью занялись их 
плетением, мы уже рассказы-
вали в прошлом выпуске.

Сейчас непоколебимо бли-
зится зима. Это значит, что ре-
бятам в зоне проведения спе-
циальной военной операции 
необходимы тёплые вещи. Со-
трудники комплексного цен-
тра уже задумались о новой 
партии и трубят клич о сборе 
термобелья, тёплых (в том чис-
ле шерстяных) носков, различ-
ных перчаток и верхонок. Уч-
реждение работает по будним 
дням до 16 часов. Обратиться 
по интересующим вопросам 
можно по телефонам: 2-48-55 
и 2-34-39.

 e Председатель Нижнетавдинского отделения Всероссийской общественной организации ветеранов «Бое-
вое братство» Владимир Павлов от себя лично отправил бойцам несколько блоков сигарет. / ФОтО аВтОра.
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Сила закона в его 
исполнении
исполнение судебных решений – это показатель 
уважения к государству

Закон

Юрий сидоРов

 d День судебного пристава 
Российской Федерации – это 
профессиональный празд-
ник людей, выполняющих 
задачи по обеспечению 
установленного законами 
государства порядка дея-
тельности судов, а также по 
исполнению всех судебных 
актов и актов специально 
уполномоченных органов.

История судебных приставов 
на Руси уходит в древние века. 
Но мы не будем заглядывать 
так далеко. В ноябре 1917 года, 
вместе с ликвидацией прежней 
судебной системы, упраздня-
ются также судебные приста-
вы, а вводится институт судеб-
ных исполнителей, входящих 
в структуру судов. Всё стало 
меняться после развала СССР. 
Возрождение  службы судеб-
ных приставов началось с 1997 
года. Думаю, что не стоит пере-
числять все законы и измене-
ния к ним, регламентирующие 
работу этой организации. Про-
сто узнаем, что же входит в 
круг их обязанностей. 

На протяжении долгих лет 
Нижнетавдинское районное 
отделение судебных приставов 
возглавляет майор внутренней 
службы Анна Чусовитина, на-
чавшая свою деятельность ещё 
в 1992 году с должности судеб-
ного пристава-исполнителя 
при Нижнетавдинском суде. 
Через два года после образо-
вания службы судебных при-
ставов, в 1999 году, получив 
высшее юридическое образо-
вание, стала её руководителем. 
Она и ответила на некоторые 
вопросы.

– Расскажите, пожалуйста, 
об основных направлениях дея-
тельности. 

– Основные направления де-
ятельности – это исполнение 
требований исполнительных 
документов, которые выда-
ются судами и иными орга-
нами, и обеспечение безопас-
ности судов. То есть судебные 
приставы подразделяются на 
непосредственно приставов-
исполнителей, которые выпол-
няют требования исполнитель-
ных  документов – производят 
взыскания, аресты и т. д., а есть 
судебные приставы по обеспе-
чению установленного поряд-
ка деятельности судов как во 
время процессов, так и вне них. 

– Рассказывая об органи-
зации, нельзя не упомянуть о 
коллективе. Несколько слов о 
сотрудниках.

– Штатная численность от-
деления – десять человек. В 
основном это люди со стажем. 
Так, заместитель начальни-
ка Ирина Чистова и старший 
специалист Анастасия Горева 
проработали по семь, десять 
и более лет стажа в отделении 
у старшего специалиста Ната-
льи Шустовских, младших су-
дебных приставов по ОУПДС 
братьев Андрея и Евгения Бо-
гатырёвых, старшего смены 
Валентина Боголепова. Срав-
нительно небольшой стаж у 
Дмитрия Богословского (5 лет), 
Светланы Дёмочкиной и Ивана 
Царикевич (по 3 года), менее 
полугода работает Наталья Ла-
понькина.

–  Как происходит процеду-
ра возбуждения и ведения ис-
полнительных производств?

– При поступлении испол-
нительного листа выносится 
постановление о возбуждении 
исполнительного производ-
ства, уведомляется неплатель-
щик о мерах принудительно-
го исполнения, которые будут 
применены к нему в случае от-
каза от платежей в срок для до-
бровольного исполнения, кото-
рый составляет пять дней. По 
истечении данного срока су-
дебный пристав-исполнитель 
принимает меры принудитель-
ного исполнения, направлен-
ные на исполнение требований 
взыскателей. 

– Какие меры воздействия 
вами применяются для того, 
чтобы взыскать долг с непла-
тельщиков?

– Если человек доброволь-
но не гасит задолженность, то 
после всех так называемых бу-
мажных процедур воздействия 
применяются такие меры, как 
вынесение постановления о 
временном ограничении дей-
ствия водительского удосто-
верения, осуществляется за-
прет на выезд, ограничение 

использования  банковских 
счетов и в последнюю очередь 
накладывается обременение 
на имущество.

– Многие граждане, и я в 
том числе, сталкивались с 
проблемой ареста счетов, не 
нарушая никаких законов, из-
за полного совпадения имён с 
нарушителем. Как-то реша-
ется этот вопрос?

– Для решения проблемы 
так называемых двойников со 
стороны законодательной вла-
сти приняты меры. Так, сейчас 
истец, обращаясь в суд, в иско-
вом заявлении указывает один 
или несколько идентифици-
рующих признаков. Это либо 
ИНН, либо паспортные данные, 
либо СНИЛС, то есть признаки, 
характерные только для кон-
кретного человека, что сводит 
к нулю возможность попада-
ния в двойники.

– Расскажите о взаимоот-
ношениях со своими, если мож-
но так сказать, клиентами.

– Понятно, что для всех хо-
рошими не будем. Можем быть 
хорошими для взыскателей, 
для должников мы отрица-
тельные герои. Люди прихо-
дят на эмоциях, многие оби-
жены. Взыскатели считают, что 
получив решение суда, дол-
ги вернут им стопроцентно и 
прямо сейчас. Многие непла-
тельщики же считают наши 
действия неправомерными. 
Поэтому приходится общать-
ся, объяснять, убеждать, до-
казывать. Часто работаем не 
глядя на часы,  задерживаясь 
на рабочих местах всем кол-
лективом.

– Как вы справляетесь с та-
кой эмоциональной и мораль-
ной нагрузкой?

– Помогает семья, коллеги 
по работе, понимание необхо-
димости нашей работы - иначе 
никак. Да и много людей, кото-
рые всё-таки оценивают нашу 

работу в правильном аспекте.
– Какой процент от дохода 

может взыскиваться в счёт 
погашения долга и кем это ре-
шается?

– Максимально может взы-
скиваться до пятидесяти про-
центов от суммы доходов. Если 
доход невысокий, то человек 
может обратиться с заявле-
нием о сохранении ему про-
житочного минимума. Вопро-
сы о сумме взыскания решает 
судебный пристав на основа-
нии закона об исполнительном 
производстве. Бывают случаи, 
когда плательщик сам просит 
взыскивать более высокую 
сумму, чтобы быстрее рассчи-
таться с долгом.

– В большей мере дела како-
го рода сейчас преобладают?

– В первую очередь это кре-
диты. У людей по четыре-пять, 
а то и десять кредитов, воз-
можности оплачивать их нет. 
Очень много дел, более пяти-
сот, по неплатежам за вывоз 
мусора. Многие считают, что 
раз не заключали договоры на 
вывоз, то и платить не долж-
ны. А это не так. Много дел и по 
алиментным платежам. 

– Расскажите  о своей дея-
тельности в цифрах.

– За девять месяцев в от-
деле на исполнении находи-
лось 20 686 производств на 
сумму 888,405 млн рублей, из 
них окончено исполнением 9 
225 производств на 212,856 млн 
рублей. В том числе реально 
исполнено 5 326 документов 
на сумму 104,798 млн. рублей.

– Несколько слов гражданам 
района, попавшим в трудную 
финансовую ситуацию. 

– Таким гражданам я сове-
тую решать проблемы, не до-
водя их до суда и до встречи 
с нашей организацией. Таким 
образом вы сэкономите время, 
деньги и здоровье как своё, так 
и наше. 

Праздник

 » 4 ноября – День на-
родного единства

Уважаемые 
земляки!
поздравляю вас с днём 
народного единства!
россия объединяет мно-
жество народов, каждый 
из которых имеет свои 
уникальные традиции, 
культуру и язык. Это мно-
гообразие – одно из глав-
ных богатств нашей стра-
ны.
мы сохраняем нашу исто-
рию для будущих поколе-
ний. учимся видеть отго-
лоски исторических собы-
тий в настоящем. Ведь в 
любые времена россия 
находила силы в един-
стве и сплоченности на-
шего многонационально-
го народа. любовь к ро-
дине, трудолюбие, вера 
и сегодня позволяют нам 
добиваться серьёзных 
результатов и решать са-
мые сложные задачи.
перед нашей страной сто-
ят новые социальные, 
экономические и геопо-
литические вызовы. В ус-
ловиях санкций мы про-
должаем чётко следовать 
своим целям: отстаиваем 
государственный сувере-
нитет и историческую 
правду, развиваем вну-
тренний рынок, сотруд-
ничество с дружествен-
ными странами и дела-
ем всё для процветания 
россии. 
единение жителей тю-
менской области и всех 
российских регионов в 
эти дни направлено, в 
первую очередь, на под-
держку наших участни-
ков специальной воен-
ной операции, которые 
защищают мирное насе-
ление луганской и донец-
кой Народных республик, 
херсона и Запорожья, от-
стаивают на передовой 
интересы родины.
Всех нас связывает общее 
стремление укрепить рос-
сию, сделать всё для её 
дальнейшего благополу-
чия и развития.
дорогие земляки, желаю 
вам воплотить в жизнь 
все намеченные планы, 
успехов в труде на благо 
нашего Отечества. Вместе 
нам всё под силу!
Александр Моор – губерна-
тор Тюменской области

 e Коллектив Нижнетавдинского отделения судебных приставов. / ФОтО аВтОра. 
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Безопасность в сети
о наиболее популярных схемах мошенничества 
и алгоритмах противодействия

Осторожно: мошен-
ники!

Сергей Квасов

 d Сотрудник отдела по 
борьбе с мошенниче-
ством и кражами в сфере 
IT-технологий поделился 
наиболее часто встреча-
ющимися схемами злоу-
мышленников, на которые 
попадаются граждане. Про-
должаем серию публика-
ций, из которых вы узнае-
те, что необходимо сделать, 
чтобы не оказаться жерт-
вой.

выигрыш в лотерее. В свя-
зи с проведением всевозмож-
ных рекламных акций, лоте-
рей и розыгрышей, особенно 
с участием радиостанций, 
мошенники часто исполь-
зуют их для прикрытия сво-
ей деятельности. «Вы побе-
дили, сообщите код карты 
экспресс-оплаты». Карточки 
экспресс-оплаты упростили 
процедуру зачисления денеж-
ных средств на счёт, но одно-
временно и открыли новые 
возможности для мошенни-
ков. На ваш мобильный теле-
фон звонит якобы ведущий 
популярной радиостанции и 
поздравляет с крупным вы-
игрышем в лотерее, органи-
зованной радиостанцией и 
оператором мобильной связи. 
Это может быть телефон, но-
утбук или даже автомобиль. 
Чтобы получить приз, необ-
ходимо в течение минуты до-
звониться на радиостанцию. 
Перезвонившему абоненту 
отвечает сотрудник «призово-
го отдела» и подробно объяс-
няет условия игры. Он просит 
представиться и назвать год 
рождения, грамотно убежда-
ет в честности акции (ника-
ких взносов, переигровок и 
т. д.), спрашивает, может ли 
абонент перевести на свой 
номер денежные средства с 
карты экспресс-оплаты на 
определённую сумму. Также 
объясняет, что в течение часа 
необходимо подготовить кар-
ты экспресс-оплаты любого 
номинала на указанную сум-
му и ещё раз перезвонить для 
регистрации и присвоения 
персонального номера побе-
дителя, сообщает номер, куда 
надо перезвонить, поясняет 
порядок последующих дей-
ствий для получения приза. 
Мол, с 10:00 до 20:00 такого-
то числа абоненту необходи-
мо с паспортом, мобильным 
телефоном и присвоенным 
персональным номером при-
быть по указанному адресу 
для оформления радостного 
события. Если по каким-то 
причинам абонент не сможет 

в течение часа купить экс-
пресс-карту, то всё равно дол-
жен позвонить для согласова-
ния дальнейших действий. 
Затем мошенник объясняет 
порядок активации карт: сте-
реть защитный слой, позво-
нить в «призовой отдел», а 
при переключении на опера-
тора – сообщить свои коды. 
Якобы оператор их активиру-
ет на номер абонента, а «при-
зовой отдел» контролирует 
правильность его действий, 
после чего присваивает ему 
персональный номер, с ко-
торым «победитель» должен 
ехать за призом. Но если вы 
предложите самостоятель-
но активировать карты на 
свой номер и приехать с до-
казательными документами 
из сотовой компании, то это 
объявят нарушением правил 
рекламой акции.

Выигрыш приза может 
стать не только приманкой, 
но и поводом затребовать 
перечисления крупных де-
нежных средств для оформ-
ления нужных документов. 
На ваш мобильный телефон,  
как правило, в ночное время 
приходит SMS-сообщение, в 
котором говорится о том, что 
в результате проведённой ло-
тереи вы выиграли автомо-
биль. Чаще всего упомина-
ются известные иностранные 
модели и марки. Для уточне-
ния всех деталей вас просят 
посетить определённый сайт 

и ознакомиться с условия-
ми акции либо позвонить по 
одному из указанных теле-
фонных номеров. Во время 
разговора мошенники сооб-
щают о том, что надо выпол-
нить необходимые формаль-
ности: уплатить госпошлину 
и оформить необходимые 
документы.  Для этого не-
обходимо перечислить на 
счёт своего мобильного теле-
фона 30 тысяч рублей, а за-
тем набрать определённую 
комбинацию цифр и симво-
лов якобы для проверки по-
ступления денег на счёт и 
получения «кода регистра-
ции». Комбинация цифр и 
символов, которую вы наби-
раете, на самом деле являет-
ся кодом, благодаря которому 
злоумышленники получа-
ют доступ к перечисленным 
средствам.  Как  только код 
набран, счёт обнуляется, а 
мошенники исчезают в  неиз-
вестном  направлении.

Как поступать в данной 
ситуации? Если вы узнали 
о проведении лотереи толь-
ко в момент «выигрыша», но 
при этом ранее не заполня-
ли заявку на участие в ней и 
никак не подтверждали своё 
участие в розыгрыше, то, ве-
роятнее всего, вас пытаются 
обмануть. Оформление до-
кументов и участие в таких 
лотереях никогда не прово-
дится только по телефону и 
интернету.

Привет от мобильного 
оператора. Злоумышлен-
ник представляется сотруд-
ником службы технической 
поддержки оператора мо-
бильной связи и сообщает, 
что произошло нарушение 
условий договора: абонент 
сменил тарифный план, не 
оповестив оператора, не внёс 
своевременно оплату, вос-
пользовался услугами роу-
минга без предупреждения 
и тому подобное. Чтобы пре-
дотвратить отключение но-
мера, вам предлагается ку-
пить карты экспресс-оплаты 
и сообщить их коды, пере-
вести на свой номер сумму 
штрафа и набрать код или 
перевести средства на ука-
занный номер. После это-
го вы якобы сможете дока-
зать свою невиновность и 
при этом сохраните свой но-
мер.  Пользуясь  тем, что те-
лефон вам нужен постоян-
но, и потеря номера может 
стать критичной, мошенник 
запугивает вас. В результа-
те он получает возможность 
присвоить себе ваши сред-
ства – с карт  экспресс-опла-
ты либо напрямую  со  счёта 
телефона.

Как поступить в данной 
ситуации? Рекомендуется пе-
резванивать своему мобиль-
ному оператору для уточне-
ния условий. Помните, что 
у вас, как у потребителя ус-
луг связи, есть права, кото-
рые защищаются законом. 
Никакой оператор связи не 
может требовать выплачи-
вать ему штрафы  до тех пор, 
пока ваша вина не  будет до-
казана.

ошибочка вышла. Вам 
приходит SMS-сообщение о 
поступлении средств на счёт, 
переведённых с помощью ус-
луги «Мобильный перевод» 
либо с терминала оплаты ус-
луг. Сразу после этого посту-
пает звонок, и вам сообща-
ют, что деньги переведены 
ошибочно, и просят вернуть 
их обратно тем же способом 
либо перевести на «правиль-
ный» номер. Вы переводите, 
после чего такая же сумма 
списывается с вашего счё-
та. Чтобы во второй раз спи-
сать сумму с вашего счёта, 
злоумышленник использует 
чек, выданный при переводе 
денег. Он обращается к опе-
ратору с заявлением об оши-
бочном внесении средств и 
просьбой перевести их на 
свой номер. То есть в первый 
раз вы переводите деньги по 
его просьбе, а во второй раз 
он получает их по правилам 
возврата средств.

Как поступать в данной 
ситуации? Советуем вам не 
поддаваться на обман. Если 
вас просят перевести яко-

бы ошибочно переведённую 
сумму,  напомните, что для 
этого используется  чек. Отго-
ворка, что чек  потерян,  ско-
рее всего, свидетельствует  
о том,  что с вами  общается 
мошенник.

Удалённый доступ. Мно-
гие люди хотя бы раз в жизни 
испытывали любопытство по 
отношению к частной жиз-
ни своих родственников и 
знакомых. Мобильная связь, 
фиксируя SMS и звонки, даёт 
ложное ощущение, что каж-
дый может стать шпионом. 
И мошенники пользуются 
этим. В интернете или прес-
се публикуется объявление, 
в котором вам предлагает-
ся изучить содержание SMS-
сообщений и список входя-
щих и исходящих звонков 
интересующего вас абонента. 
Для этого необходимо отпра-
вить сообщение стоимостью 
от 10 до 30 рублей на указан-
ный короткий номер и впи-
сать в предлагаемую форму 
номер телефона абонента. 
После того как вы отправите 
SMS, с вашего счёта спишет-
ся сумма намного больше 
той, что была указана мошен-
никами, – до 500 рублей. Раз-
умеется, интересующая вас 
информация так и не посту-
пит. При этом большинство 
пострадавших не обращают-
ся в полицию, не желая при-
знаваться в желании шпио-
нить за другими людьми. В 
результате мошенники оста-
ются безнаказанными.

Как поступить в данной 
ситуации? Не поддаваться 
на сомнительные реклам-
ные объявления. Вторжение в 
частную жизнь преследуется 
Уголовным кодексом, и опе-
ратор мобильной связи пре-
красно знает об этом.

Сайты объявлений. На 
различных сайтах, таких 
как «Авито», «Юла» и других, 
есть функция доставки. Ког-
да вы хотите что-то купить 
или продать, вам предлагают 
для безопасной сделки орга-
низовать доставку. Скидыва-
ют ссылку на сайт-двойник, 
где вы вводите реквизиты 
банковской карты, тем самым 
осуществляете перевод мо-
шеннику. Другая ситуация: 
оплата задатка либо полная 
оплата товара, после чего мо-
шенник не выходит на связь.

Как поступить в данной 
ситуации? С осторожностью 
относитесь к любым торго-
вым отношениям в сети ин-
тернет. Лучше использовать 
проверенные и надёжные 
сайты и не чураться обра-
щаться за помощью к детям 
или внукам, которые во все-
мирной паутине как рыбы 
в воде.
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Безопасность

Юрий сидоРов

 d Как всегда, неожиданно 
в Сибири наступает зима. И 
хотя она ещё в полной мере 
не вступила в свои права, 
необходимо вспомнить не-
которые прописные истины. 
Тема сегодняшнего разгово-
ра – поведение на льду. 

А касается она в первую оче-
редь детей и рыбаков. Конечно 
же, любой ребёнок, увидев лёд, 
испытывает желание по нему 
прокатиться. Но это очень опас-
но! Нельзя выходить на тонкий 
лёд в начале зимы, особенно без 
сопровождения взрослых. Наи-
более опасна середина водоёма, 

непрочным лёд бывает там, где 
наметены сугробы, растут ку-
сты, трава вмёрзла в лёд, бьют 
ключи, быстрое течение, в реку 
впадает ручей.

Ещё одна группа риска – это, 
конечно же, любители зимней 
рыбалки. Едва появляется пер-
вый лёд, они уже устремляются 
на водоёмы. И хотя все рыбаки 
знают плачевные последствия 
несоблюдения элементарных 
правил безопасности, азарт за-
ставляет потерять чувство са-
мосохранения. А поэтому, во из-
бежание трагических случаев, 
напоминаем правила, которые 
должны соблюдать как дети, 
так и рыбаки и все граждане:

– на тонкий неокрепший лёд 
выходить запрещено;

– нельзя выходить на лёд 
в темноте и при плохой види-
мости;

– при переходе через реку 
необходимо пользоваться ле-
довыми переправами;

– нельзя проверять проч-
ность льда ударом ноги, если 
после первого удара покажется 
хоть немного воды, это означа-
ет, что лёд тонкий;

– при переходе водоёма 
группой необходимо соблюдать 
дистанцию 5-6 метров;

– если есть рюкзак, необхо-
димо повесить его на одно пле-
чо, чтобы при необходимости 
легко освободиться от него.

Одна из частых причин тра-
гедий на водоёмах – алкоголь-
ное опьянение. Люди неадек-
ватно реагируют на опасность 
и в случае чрезвычайной си-
туации становятся беспомощ-
ными.

Если вы провалились и ока-
зались в холодной воде:

– не паникуйте, не делайте 
резких движений, дышите как 
можно глубже и медленнее;

– раскиньте руки в стороны 
и постарайтесь зацепиться за 
кромку льда, придав телу гори-
зонтальное положение по на-
правлению течения;

– попытайтесь осторожно 
налечь грудью на край льда и 
забросить одну, а затем и дру-
гую ногу на лёд;

– выбравшись из полыньи, 
откатывайтесь, а затем ползи-
те в ту сторону, откуда пришли, 
так как здесь лёд уже проверен 
на прочность.

При оказании помощи:
– подходите к полынье очень 

осторожно, лучше подползти 
по-пластунски;

– сообщите пострадавшему 
криком, что идёте на помощь, 
это придаст ему силы;

– за 3-4 метра протяните ему 
верёвку, шест, доску или другое 
подручное средство.

Подавать пострадавшему 
руку небезопасно, так как, при-
ближаясь к полынье, вы увели-
чиваете нагрузку на лёд, тем 
самым сами рискуете прова-
литься.

При отогревании пострадав-
шего необходимо укрыть его в 
месте, защищённом от ветра, и 
укутать в любую имеющуюся 
одежду, одеяла. Очень эффек-
тивны грелки в любом виде. 
Если человек в сознании, мож-
но напоить его чаем или кофе. 
Нельзя растирать тело, давать 
алкоголь, этим можно нанести 
серьёзный вред организму.

А для того, чтобы не случи-
лось трагических событий, не-
обходимо просто соблюдать 
правила безопасности на льду.

Осторожно! Лёд!

Солдат по осени считают
о мероприятиях осеннего призыва и нововведениях в законодательстве 
в области воинского учёта

Служу Отечеству

Владимир долматов

 d С началом октября моло-
дые люди начали проходить 
медицинскую комиссию на 
базе военного комиссариата 
Тюменского, Нижнетавдин-
ского и Ярковского районов. 
Её апогеем становится засе-
дание призывной комиссии, 
которая принимает реше-
ния о продлении отсрочки 
или призыву на военную 
службу.

В военном комиссариате – при-
вычная суета: молодые люди 
ходят по кабинетам, получа-
ют заключения о своём здоро-
вье у врачей, стекаются к две-
рям призывной комиссии, где 
сам комиссар и представите-
ли администрации Нижнетав-
динского района решают даль-
нейшую судьбу призывников. 
Мероприятия осеннего призы-
ва стартовали 1 октября и за-
вершатся с окончанием кален-
дарного года.

– С территории Нижнетав-
динского района планирует-
ся призвать на срочную воен-
ную службу порядка тридцати 
ребят, – отметил военный ко-
миссар Алексей Музалевский. 
– Большая часть из них будет 
проходить службу в сухопут-
ных войсках в разных уголках 
Российской Федерации, а кто-то 
попадёт на морской флот. Буду-
щие защитники Отечества от-
правятся во все военные окру-
га нашей страны, где будут с 
честью и достоинством нести 
военную службу.

Мероприятия осеннего при-

зыва проходят согласно уста-
новленным нормам. Все ребята 
в обязательном порядке прохо-
дят медицинское освидетель-
ствование, на котором опре-
деляется категория годности. 
Особое внимание уделяется во-
просам обеспечения призыв-
ников положенными видами 
довольствия и имущества. В 
столовой сборного пункта орга-
низовано трёхразовое горячее 
питание, а ребята, убывающие 
к месту прохождения военной 
службы, будут обеспечены ин-
дивидуальными рационами 
питания на весь путь следова-
ния. Если же у молодого чело-
века некоторые проблемы со 
здоровьем, он направляется 
на дополнительное обследова-
ние. Если кто-то ещё учится, то 
получает отсрочку до оконча-
ния учёбы.

ответственность повыша-
ется. 1 октября 2023 года всту-
пил в силу ряд изменений в Ко-

декс Российской Федерации об 
административных нарушени-
ях в области воинского учёта.

Так, непредставление в во-
енный комиссариат или иной 
орган, осуществляющий во-
инский учёт, списков граждан, 
подлежащих постановке на во-
инский учёт, влечёт наложение 
административного штрафа на 
должностных лиц в размере от 
сорока до пятидесяти тысяч 
рублей, а на юридических – от 
трёхсот пятидесяти до четырёх-
сот тысяч.

Неоповещение граждан о 
вызове (повестке) военного ко-
миссариата или иного органа 
при поступлении, в том числе 
в электронной форме, таких 
вызовов (повесток) либо необе-
спечение гражданам возмож-
ности своевременной явки вле-
чёт административный штраф 
на должностных лиц в размере 
от сорока до пятидесяти тысяч 
рублей, а на юридических – от 
трёхсот пятидесяти до четырёх-

сот тысяч.
Если гражданин не явился в 

военный комиссариат в указан-
ные в повестке время и место, 
не имея на то уважительной 
причины, ему грозит штраф в 
размере от десяти до тридца-
ти тысяч.

Если гражданин не сообщил 
в установленном федеральным 
законом порядке в военный ко-
миссариат или иной орган об 
изменении семейного положе-
ния, образования, места работы 
или учёбы, должности, переез-
де на новое место пребывания, 
не подтверждённое регистра-
цией, ему грозит штраф в раз-
мере от одной до пяти тысяч.

Несообщение гражданином 
в военный комиссариат или 
иной орган в установленном 
порядке сведений о выезде из 
Российской Федерации на срок 
более шести месяцев или въез-
де в страну либо не является в 
военный комиссариат в уста-
новленный законом срок в слу-
чае наступления указанных со-
бытий, влечёт штраф в размере 
от пяти до пятнадцати тысяч.

Несообщение в военный ко-
миссариат или орган, осущест-
вляющий первичный воинский 
учёт, гражданином, подлежа-
щим призыву на военную служ-
бу, о выезде в период проведе-
ния призыва на срок более трёх 
месяцев с места жительства 
или места пребывания, в том 
числе не подтверждённых ре-
гистрацией по месту житель-
ства и (или) месту пребывания, 
влечёт штраф в размере от де-
сяти до двадцати тысяч.

Уклонение гражданина от 
медицинского освидетельство-
вания либо обследования по 
направлению комиссии по по-
становке граждан на воинский 

учёт или от медицинского об-
следования по направлению 
призывной комиссии влечёт 
предупреждение или наложе-
ние штрафа в размере от пят-
надцати до двадцати пяти ты-
сяч.

Умышленные порча или 
уничтожение удостоверения 
гражданина, подлежащего 
призыву на военную службу, 
военного билета (временно-
го удостоверения, выданного 
взамен), справки и персональ-
ной электронной карты, а так-
же небрежное хранение влечёт 
предупреждение или наложе-
ние штрафа в размере от трёх 
до пяти тысяч.

в надёжных руках. Удалось 
поговорить с одним из нижне-
тавдинских призывников, кото-
рый попросил оставить в тайне 
своё имя.

– К военной службе отно-
шусь положительно. Сегод-
ня пройду комиссию, и станет 
ясно, куда и в какие войска 
меня определят. Честно, пла-
нирую подписать контракт. Мо-
жет, во время срочной службы. 
Много знакомых после школы 
поступили в военные вузы, я 
тоже планировал, но сейчас 
решил отправиться на службу. 
Поступить никогда не поздно. 
Сейчас уйду в армию, подпишу 
контракт и отправлюсь добро-
вольцем на специальную воен-
ную операцию. Родственникам, 
правда, ещё ничего не говорил. 
Зачем лишний раз волновать? 
Знакомые сейчас там, на Укра-
ине, и мне хочется с ними пле-
чом к плечу.

Когда слышишь такие сло-
ва от молодого поколения, по-
нимаешь, что будущее страны 
в надёжных руках. 

 e Военный комиссар Тюменского, Нижнетавдинского и Ярковского 
районов Алексей Музалевский тщательно анализирует каждое лич-
ное дело призывника. / ФОтО аВтОра.
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Бриллиант чувашской огранки
Рассказ о жизни одной из основательниц фольклорного 
ансамбля «танташ»

Твои люди, село

лЮбОВь аРсентьева. Подготовил 
Сергей Квасов

 d Живёт в Канаше удиви-
тельная женщина, сумев-
шая стойко преодолеть все 
жизненные преграды и 
остаться открытой в обще-
нии, искренней, с завидным 
чувством юмора и оптимиз-
мом – Антонина Никандров-
на Архипова. В начале но-
ября ей исполнится уже 90 
лет.

Родилась героиня материала в 
1933 году в Чувашии. В то вре-
мя стали организовывать кол-
хозы. Отца, как самого актив-
ного комсомольца, назначили 
председателем. В 1936 году се-
мья переехала в Большой Ху-
тор, так как ранее здесь обо-
сновались две сестры и брат 
матери, которые на Родине 
подверглись неполному рас-
кулачиванию. Вскоре началась 
война с Финляндией. Вместе с 
братьями Николаевой Анны и 
Ивана Арсентьева отца забра-
ли на войну, и так же вместе 
они вернулись домой. Анто-
нина запомнила их разговоры 
о том, что военные действия 
ещё предстоят. Они играли на 
мандолине и балалайке, а отец 
играл на гитаре… Он начал ра-
ботать в Велижанах, занимался 
нархозучётом. В доме появился 
патефон с пластинками. В сво-

бодное время семья слушала 
записи классической музыки, 
а дети читали стихи.

Грянула Великая Отече-
ственная война. В то время Ан-
тонине было семь лет, а само-
му младшему ребёнку в семье 
– полтора месяца. Пятеро оста-
лось на руках у матери, а главу 
семейства забрали на фронт в 
первый же день прямо с рабо-
ты, не дав возможности про-
ститься с родными. Служил 
он в штабе армии, которая от-
стаивала наши рубежи на под-
ступах к Москве на Ржевском 
направлении. С февраля 1942 
года письма от отца перестали 

приходить, а в военкомате со-
общили, что он погиб (матери 
было 30 лет). Это было страш-
ное потрясение для всей семьи.

Мать работала в колхозе: 
жала серпом рожь и пшеницу, 
обмолачивала снопы в моло-
тилке, теребила лён. Ночами с 
сёстрами заготавливала сено 
для своей коровы при лунном 
свете. Антонина присматрива-
ла за младшими детьми, кор-
мила их, работала в огороде, 
доила корову.

Осень выдалась дождливой. 
Участок с посаженным кар-
тофелем затопило, а овощи 
сгнили. Мать решилась на об-

ратную дорогу в Чувашию. Де-
нег, правда, не было. Пришлось 
продать некоторые отцовские 
вещи. Младшего брата остави-
ли у тёти в Хуторе. Муж тёти 
записал его на свою фамилию, 
так как своих не было (потом 
матери пришлось судиться, 
чтобы вернуть родную). Ехали 
в товарном вагоне.

Вернулись обратно в 1949 
году. Антонина продолжила 
учёбу в Велижанской школе. В 
шестнадцать лет уехала в Тю-
мень, поступив в сельскохо-
зяйственный техникум. Поло-
вину стипендии приходилось 
отдавать на оплату снимаемой 
квартиры. Девушка устроилась 
на судостроительный завод, 
красила баржи. В 1954 году Ан-
тонине в Тюменском райкоме 
комсомола вручили путёвку 
на освоение целинных земель 
в Кустанайскую область. Про-
знав про это, мать категориче-
ски запретила дочери уезжать.

Выйдя замуж, Антонина 
переехала в Канаш. Построи-
ли дом своими руками, заве-
ли хозяйство, пасеку. Молодая 
женщина бралась за любую 
работу, которую давало началь-
ство: возила сено на лошадях 
на ферму, заготавливала сено 
на новоникольских болотах. 
Затем устроилась в сливочное 
отделение. Пять лет три раза 
в день без выходных сепари-
ровала молоко, сливки возили 
на Велижанский маслозавод, 
обрат возвращали на ферму 
для корма молодняка. Затем 
стала продавцом в колхозном 

магазине.
Оценив способности Анто-

нины и видя ответственное 
и старательное отношение к 
делу, ей предложили долж-
ность бухгалтера. Пришлось 
окончить специальные кур-
сы. Затем была работа в отде-
ле кадров, а после – замести-
телем главного бухгалтера. В 
период формирования совхоза 
оформляла паспорта жителям, 
приехавшим из Чувашии, за-
прашивала архивные данные 
в Чебоксарах для восстанов-
ления трудовых документов. 
После сокращения штата бух-
галтеров перешла на работу в 
сельсовет.

В марте 1989 года Антонина 
Никандровна вместе с подруга-
ми создали первый в Тюмен-
ской области чувашский фоль-
клорный ансамбль «Танташ». 
Сами шили национальные ко-
стюмы, составляли реперту-
ар. Через два месяца 9 мая на 
сцене местного клуба прошло 
первое выступление. А затем 
– пошло и поехало. Концерты 
в других населённых пунктах 
Нижнетавдинского, Тюменско-
го и Ярковского районов. При-
нимали участие в телепереда-
че «Играй, гармонь!» в Нижней 
Тавде, выезжали с концертами 
в Чувашскую Республику. Ан-
самбль показывал чувашские 
обряды, обычаи, демонстри-
ровал блюда национальной 
кухни и напитки. Усилиями 
актива ансамбля в Канашской 
школе создан музей чувашской 
культуры и быта.

Сердце, полное любви
Твои люди, село

Владимир долматов

 d Ветеран труда из Нижней 
Тавды Зинаида Семёнова 
родилась в 1933 году в Пе-
трунькино. Она и ещё две 
сестры появились на свет в 
обычной чувашской семье, 
которая, как и многие дру-
гие, перебралась в Сибирь 
в непростое для Поволжья 
время.

Отец умер через несколько лет 
после Великой Отечественной 
войны, так что и без того не-
простой период стал вдвое 
сложней для семьи. Мама про-
падала на колхозных работах, 
а девочки хлопотали по дому 
и ухаживали за хозяйством. 
Зина окончила семь классов в 
Петрунькино и пошла в вось-
мой в Нижней Тавде.

– Сколько-то проучилась, 

может, месяц-полтора, а потом 
увидела объявление в нашей 
газете, что годичная школа по-
леводов при сельхозтехникуме 
в Тюмени объявляет набор, – 
вспоминает Зинаида Семёнова. 
– С мамой обсудили и решили 

поступать. Отучилась и верну-
лась в Петрунькино. Рабочих 
рук в колхозе сильно не хвата-
ло, и меня поставили прицеп-
щиком на тракторе. В то вре-
мя брат моего будущего мужа 
был председателем сельского 

совета, и, так получилось, что 
мы познакомились. Вышла за-
муж, и забрали меня в Рысеву.

Жизнь шла, семья крепла. 
Один за другим на свет появля-
лись сыновья, которых у счаст-
ливой пары родилось четверо. 
Супруг отлично проявлял себя 
в колхозе, и в скором времени 
его поставили председателем 
сельсовета. А ещё через неко-
торое время отправили в выс-
шую партийную школу в Омск. 
Там он учился целых три года 
и окончил с отличием. В это 
время Зинаида с детьми жила у 
матери. Сразу по возвращении 
(шёл 1964 год) они перебирают-
ся в Андрюшино – главу семей-
ства определили партийным 
работником. Там он становится 
председателем колхоза.

– В 1974 году мы переехали в 
Нижнюю Тавду, – продолжает 
рассказ ветеран. – Муж устроил-
ся в «Большевик», а я – в сбере-
гательную кассу. Сначала была 
инспектором последконтроля, 
а потом – в бухгалтерии. В об-

щем счёте – девятнадцать лет. 
За годы работы много раз по-
ощряли и грамотами, и преми-
ями. Так грустно было уходить, 
но годы идут, и нужно давать 
дорогу молодым специалистам.

Один сын нашёл свою судь-
бу в Нижнем Новгороде, но 
оставил всё здоровье на вред-
ном производстве и рано ушёл 
из жизни. Другой сын про-
живает в Томске, ещё двое – 
в Нижней Тавде. У Зинаиды 
Дмитриевны восемь внуков и 
пятнадцать правнуков, и это 
она считает настоящим сча-
стьем. В ноябре ей исполнит-
ся девяносто лет, а она всё ещё 
сама управляется на огороде и 
по дому. Родственники помо-
гают, но и сама она старается 
без дела не сидеть: и вяжет, и 
готовит, и прибирает. А в юби-
лей соберётся большая семья 
в бабушкином доме, а бабушка 
всплакнёт и будет вспоминать 
прошлое, вновь и вновь повто-
ряя, что детям и внукам сейчас, 
слава богу, живётся куда легче.

 e Антонина Никандровна Архипова. / ФОтО иЗ СемейНОгО архиВа.

 e Зинаида Дмитриевна Семёнова с правнуками. / ФОтО иЗ СемейНО-
гО архиВа.
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люди
Современное производство – будь то металлургический завод или агропредпри-
ятие – сегодня сложно представить без передовых технологий, автоматизации 
многих процессов, компьютеров и программного обеспечения, а также людей 
разных профессий, которые грамотно этим всем управляют. Что их объединяет? 
профессионализм, трудолюбие, интерес к работе, стремление к развитию, умение 
добиваться поставленных целей в настоящем и уверенно смотреть в будущее. 
а ещё – активное участие в жизни села, неравнодушие, желание меняться самим и ме-
нять к лучшему окружающую действительность. именно о таких людях – сотрудниках 
тюменского свинокомплекса «Сибагро» – мы будем рассказывать в нашем спецпроекте.

Стабильность – 
залог успеха
оператор свиноводческих комплексов и механизированных ферм сергей Шарафутдинов 
о профессиональном росте, преданности выбранному делу и многом другом
Сергей Квасов

 d Восьмичасовой рабочий 
день, привычная пятид-
невка – уже на протяже-
нии пары лет Сергей Ша-
рафутдинов работает в 
Тюменском свинокомплек-
се «Сибагро». Устроить-
ся сюда ему посоветовали 
родственники, а до этого 
он трудился в охране вах-
товым методом. Когда при-
шел в холдинг «Сибагро», 
понял, что это – работа меч-
ты и он хотел бы здесь за-
держаться надолго.

Сергей родился в Бухтале в 
1995 году. В юном возрасте 
вместе с семьёй пришлось 
сменить место жительства, 
и он пошёл учиться в нижне-
тавдинскую школу-интернат. 
После окончания девяти клас-
сов поступил на экономиста, 
но по призыву попал в Воору-
жённые Силы РФ. Был направ-
лен в Серпухов под Москвой, в 
ракетные войска стратегиче-

ского назначения.
Один год службы пролетел 

очень быстро, и после армии 
Сергей стал искать себя. По-
работал в нескольких местах, 
но быстро приходило осозна-
ние, что это не его. И тогда в 
2021 году родственники (а в 
холдинге трудятся его мама 
и брат) позвали Сергея на сви-

нокомплекс. Сначала он тру-
доустроился дезинфектором, 
а в конце 2022 года стал опе-
ратором на станции искус-
ственного осеменения.

– Основная наша задача – в 
полной мере заботиться о вве-
ренном поголовье, – рассказал 
Сергей. – Ухаживать, вовремя 
кормить. Специалисты стан-

ции искусственного осемене-
ния производят спермодозы 
для осеменения свиноматок 
генетическим материалом. От 
качества их работы зависят 
многоплодие, породная цен-
ность. Коллектив у нас пре-
красный, и на участке всегда 
царит тёплая, домашняя ат-
мосфера. Начальник с работ-
никами на одной волне. 

Свободного времени у Сер-
гея очень мало. Сейчас он с 
мамой проживает в Сартово, и 
в сезон полевых работ вся се-
мья трудится на земле. Карто-
фель садят на девяти сотках. 
Брат с семьёй тоже поселился 
неподалёку, и выращиванием 
необходимых корнеплодов и 
овощей они занимаются все 
вместе. Не так давно Сергей 
дистанционно поступил на 
ветеринарного врача. Через 
три года он будет дипломи-
рованным специалистом и, 
возможно, поменяет профес-
сию. А ещё – решил всё-таки 
«добить» своё первое образо-
вание. На всё это у него есть 

вечера и два выходных дня 
в неделю.

«Условия труда на свино-
комплексе полностью устраи-
вают, руководство прекрасно 
знает, что необходимо сотруд-
никам, заботится о нас, при-
слушивается, – подчеркнул 
Сергей. – Такое отношение да-
рит ощущение стабильности 
и уверенности в завтрашнем 
дне. Остаётся только работать 
и развиваться».

 d К слову

Начальник станции искусствен-
ного осеменения тюменского 
свинокомплекса «Сибагро» Васи-
лий кочегаров: 
«Сергей – ответственный сотруд-
ник и отзывчивый человек. под 
моим руководством он работает 
не так долго – всего три с полови-
ной месяца, но проявляет себя с 
самых лучших сторон. Он очень 
любознательный, осознанно 
подходит к работе, старается по-
нять все нюансы своего дела».

Водитель в третьем поколении
Надежда надеждина

 d В последнее воскресенье 
октября свой профессио-
нальный праздник отме-
чают те, кто связал жизнь 
с автомобилями. Вот и наш 
герой из этой же когорты 
людей, причём даже в тре-
тьем поколении.

Виталий Панин трудится во-
дителем в Тюменском свино-
комплексе «Сибагро», куда 
пригласил его начальник ав-
тотранспортного цеха Алек-
сандр Полёткин.

– Очень ответственный со-
трудник, профессионал в сво-
ём деле, – сказал Александр 
Евгеньевич о своём подчинён-
ном. – Если я отправляю его в 
рейс, то знаю, что поручение 
будет выполнено в срок и без 
проблем. Работает Виталий у 
нас с самого открытия. И за 
это время нареканий к нему 
не было. Начинал он с легко-
вого транспорта, а сейчас ему 
уже доверен более основатель-
ный автомобиль, и ответствен-
ность уже на порядок выше. 
Но я знаю, что он справится с 
любой поставленной задачей.

Где родился...
Мой собеседник родом из 

Казахстана. Семья прожива-
ла в Кустанайской области, в 
п. Урицком. Там молодой чело-
век окончил школу, колледж, 
получил специальность «тех-
ник-механик». Профессию эту 
он выбрал неслучайно. Так по-
лучилось, что и дедушка Иван, 
и отец Сергей были водителя-
ми, и мальчишка практически 
с малых лет, крутясь около 
взрослых, впитывал в себя эту 
науку. И как только в 2005 году 
получил водительские права, 
так больше и не выпускал из 
своих умелых рук баранку. Ос-
воил все виды техники: и лег-
ковые, и грузовые. 

Но работа работой, а моло-
дость брала своё. В свободное 
время ходил с товарищами 
на дискотеки, где однажды и 
встретил свою суженую Ири-
ну. Поженились, родился пер-
венец Никита, затем второй 
сын Демид. А потом Виталий 
с женой и детьми поехали по-
гостить к родственникам, в 
Тюменскую область. И так им 
здесь понравилось, что было 
принято решение – ехать сюда 
на постоянное место житель-
ства.

все пути-дороги
– Быстро продали дом, уча-

сток и приехали в Нижнюю 

Тавду, – рассказывает Вита-
лий. – Я устроился работать во-
дителем в ПК «Молоко», возил 
молочную продукцию, Ирина 
пошла в школу, сейчас она за-
меститель по воспитательной 
работе. Купили участок и ста-
ли строиться. Через некоторое 
время у нас третий сын родил-
ся – Назар. 

На мой вопрос, почему та-
кие имена у сыновей, Виталий 

ответил, что понравились, они 
с женой с самого начала реши-
ли называть детей исконно рус-
скими именами.

А вскоре главе семейства 
предложили работу на свино-
комплексе. 

– Начинал на легковом 
автомобиле, подменял коллег, 
потом доверили перевозку 
скота, в посевную и уборочную 
возил зерно, – добавляет мой 

собеседник. – Доставлял 
свиней в другие области – в 
Новосибирскую, Кемеровскую. 
С е й ч а с  з а н и м а е м с я 
транспортировкой комбикорма. 
Работать мне здесь нравится, 
з а р п л а т а  с т а б и л ь н а я , 
начальство относится хорошо, 
есть возможность карьерного 
роста, введены материальные 
поощрения за хорошую 
работу (у Виталия уже 
имеются почётные грамоты), 
е же м е с я ч н о  п ол у ч а е м 
продукцию компании. Детям 
билеты выделяют в театры, 
подарки на Новый год. А 
еще у нас на предприятии 
активно занимаются спортом: 
футболом, волейболом. Есть 
своя музыкальная группа. 
У меня пока, к сожалению, 
времени не хватает на спорт, но 
в корпоративном мессенджере 
я всегда с большим интересом 
просматриваю все новости, 
поддерживаю коллег.

В этом году в Нижнюю Тавду 
переехали родители Виталия, 
теперь вся семья вместе.

– Хочу, чтобы у моих детей 
всё сложилось успешно, что-
бы образование получили до-
стойное, работу нашли, и что-
бы всегда над их головой было 
мирное небо, – сказал мужчина 
в заключение. 
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екатериНа Романова

 d С полей предприятия в 
Нижнетавдинском районе в 
этом году собрано около 18 
тыс. тонн зерновых культур 
– пшеницы, ячменя, овса. В 
этом году Тюменский сви-
нокомплекс «Сибагро» при-
менял на полях семена соб-
ственного производства.

«Весь урожай уже просушен 
и направлен на склад, – гово-
рит главный агроном Тюмен-
ского свинокомплекса Антон 
Гриб. – Оттуда по мере необ-
ходимости он будет поступать 
в собственный кормовой цех 
предприятия – для приготов-
ления комбикорма чистопо-

родному поголовью свиней и 
хряков».

В этом году площадь по-
севов Тюменского свиноком-
плекса «Сибагро», а значит, и 
площадь уборки урожая, со-
ставила 7025 га. 

Свинокомплексом допол-
нительно приобретен КАМАЗ 
с прицепом для перевозки зер-
на и фронтальный погрузчик 
– для формирования бурта и 
погрузки сельхозкультур, а 
также выполнения ремонт-
ных работ на полевых доро-
гах. Сумма инвестиций пре-
высила 12 млн рублей. Новая 
техника уже использовалась 
в этом году. 

В прошлом году предпри-
ятие также пополняло парк 

сельскохозяйственной техни-
ки: были приобретены 2 новых 
трактора. 

Всего в уборочной кампа-
нии в этом году было задей-
ствовано 8 комбайнов и 7 гру-
зовых машин.

«Всех сотрудников Тюмен-
ского свинокомплекса, уча-
ствовавших в уборочной кам-
пании – 2023, поздравляю с 
успешным ее завершением. 
Для главного агронома пред-
приятия Антона Гриба это 
была первая самостоятель-
ная посевная и уборочная, с 
которыми он и команда спе-
циалистов под его началом, а 
также сотрудники транспорт-
ного цеха справились хорошо. 
Сработали слаженно, достигли 

Тюменский свинокомплекс «Сибагро» 
успешно завершил уборку урожая

екатериНа Романова

 d Уральцы и сибиряки обо-
жают мясные деликатесы. 
Нежная сырокопченая вы-
резка, запеченная бужени-
на, сочная варено-копченая 
грудинка, балык и домаш-
ний холодец — любимые 
украшения празднично-
го стола и любой семейной 
трапезы. В чем секрет этих 
блюд и почему за каждым 
деликатесом стоит своя ар-
мия фанатов? 

Секрет вкуса – отборное 
мясо. Мясоедам раньше и не 
снилось продуктовое изоби-
лие, которое доступно сегод-
ня. Из одной только свинины 
в «Сибагро» производят огром-
ное количество деликатесных 

Сочная грудинка или карбонад? 
вкусный обзор по итогам опроса покупателей 
мясных деликатесов «сибагро»

продуктов – соленых, варе-
но-копченых, сырокопченых 
и сыровяленых, запеченных. 
Из мяса с жирком, из нежней-
шей вырезки, из диетического 
карбонада и мясистой лопат-
ки, с добавлением пряностей, с 
ароматом натурального копче-
ния – на любой вкус, на любой 
бюджет, для особых случаев и 
на каждый день.

Главный секрет вкуса – от-
борное мясо. Уральский мясо-
комбинат «Сибагро», откуда 
продукция поступает в фир-
менную розницу, работает 
только с собственным сырьем. 
Свежую свинину на производ-
ство регулярно поставляют с 
Тюменского свинокомплекса 
«Сибагро». Кроме того, для де-
ликатесов используют только 
лучшие отборные куски.

По продажам у покупате-
лей деликатесной продукции 
лидирует сырокопченый ба-
лык «Столичный» и варено-
копченая грудинка.

Виталий Жилин: «Что бы 
там ни говорили, но мясо с 
жирком всегда вкуснее. Гру-
динка «Сибагро» мне боль-
ше всего нравится – яркий 
и чистый мясной вкус, без 
специй. Когда хочется чего-
то пикантного, покупаю бе-
кон по-английски. Это тоже 
грудинка, но сверху она об-
мазана черным перцем с чес-
ноком. Язык проглотить мож-
но».

такая разная свинина. В 
«Сибагро» рассказали, что у 
каждого мясного деликате-
са есть свои фанаты. Кому-то 

действительно нравится мясо 
пожирнее, другие любят более 
постные кусочки.

Какой бы деликатес вы ни 
выбрали, получите насыщен-
ный вкус, красивый срез и ап-
петитный аромат. А всё пото-
му, что заготовки перед тем, 
как отправляются на термо-
обработку и копчение, обяза-
тельно проходят процедуру 
«массажа». Это современный 
способ просолки свинины на 
специальном оборудовании. 
Мясо в этом «массажере» про-
саливается равномернее и бы-
стрее. Кроме того, физическое 
воздействие активирует бе-
лок миозин, и вкус становит-
ся еще выразительнее.

Кстати, для посола сыро-
копченых деликатесов на 
мясокомбинате используют 
комплексный пищевой ингре-
диент, в состав которого в том 
числе входят семена горчицы, 
можжевельник, черный пе-
рец крупного помола. Всё это 
вместе в процессе фермента-
ции и созревания дарит про-
дукции неповторимый вкус 
и аромат, которые покоряют 
покупателей.

Елизавета Кузьмина: «Я 
раньше думала, что свинина 
вся одинаковая и чаще всего 
жирная. А когда разобралась, 
поняла, что та же корейка, 
окорок, вырезка и карбонад 
по жирности сопоставимы с 
курицей, но гораздо вкуснее 
и сытнее. Больше всего я лю-
блю варено-копченую лопат-
ку «Сибагро»: у нее самый вы-
раженный мясной вкус. Муж 
любит ребрышки с дымком. 
А детям делаю бутерброды с 
карбонадом и свежим огур-
чиком, и они до обеда сыты».
Современно, техноло-

гично и по-домашнему. 
Наряду с использованием 
современного высокотехно-
логичного оборудования в 
«Сибагро» придерживаются 
традиционных рецептур и 
натуральных ингредиентов, 
а все процессы очень напоми-
нают домашние, только мас-
штабы другие и кухня — про-
мышленная.

Например, холодец «Сиба-
гро» готовят совсем как до-
машний. Его выпускают с 
2010 года, и он пользуется 
стабильным успехом у люби-
телей заливного мяса. Кстати, 
в этом году холодец «Домаш-
ний» Уральского мясоком-
бината «Сибагро» удостоен 
диплома призера на XXII Еже-
годном межрегиональном фе-
стивале качества мясной и 
рыбной продукции в Екате-
ринбурге.

Ирина Тимакина: «Я не 
умею готовить холодец по-
немногу – только большими 
объемами, с которыми наша 
семья никогда не могла спра-
виться. Теперь покупаю сиба-
гровский холодец и не знаю 
хлопот. Он вкусный, аромат-
ный, совсем как домашний. 
Еще обожаю казачью заку-
ску – смалец с добавлением 
черного перчика и чесночка. 
Намазываем на хлеб, сверху 
укроп – польза для сосудов».

Компания всегда находит-
ся на связи со своими потре-
бителями, прислушивается к 
замечаниям и пожеланиям. 
Мясные деликатесы «Сиба-
гро» в полном ассортименте 
доступны в фирменном «Си-
багромаркете» по адресу: с. 
Нижняя Тавда, 8 марта, 11. Ма-
газин открыт по будням и вы-
ходным с 8.00 до 20.00.

важного результата – заверши-
ли уборочную вовремя, собра-
ли весь урожай до первых за-

морозков и снега», – говорит 
директор Тюменского свино-
комплекса Евгений Коляденко.
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Учимся жить с удовольствием
Советы врача

Ольга Богданова

 d Душевный комфорт – это 
возможность жить с удо-
вольствием, радоваться 
каждому дню, уметь пре-
одолевать трудности и пе-
реживания. Но не всем и не 
всегда удаётся избежать 
стрессовых ситуаций. А 
ведь нередко именно они 
становятся причинами воз-
никновения различных тя-
жёлых заболеваний.

Вот как раз в материале про 
инсульт было сказано, что не-
обходимо избегать стрессов. А 
как это сделать? Будем учить-
ся.

Как подчеркнула главная 

медицинская сестра Област-
ной больницы № 15 (с. Нижняя 
Тавда) Ольга Кильганова, глав-
ный нарушитель душевного 
комфорта – именно стресс. В 
переводе с английского это оз-
начает давление, напряжённое 
состояние. Это совокупность 
неспецифических реакций 
организма при воздействии 
неблагоприятных факторов. 
Например, при пандемии уро-
вень стрессов и тревожных 
расстройств заметно увели-
чивается.  

Данное состояние имеет не-
сколько стадий. Первая – воз-
никновение тревоги в ответ 
на стрессовую ситуацию. Она 
длится всего несколько минут 
и даже секунд.

Следующая – удержание 
тревоги на некоторое время, 
но не более суток. Такой кра-
тковременный стресс развил-

ся в процессе эволюции: чело-
век столкнулся с опасностью, 
и у него появляются дополни-
тельные силы, чтобы убежать 
или вступить в схватку. Мозг 
перестраивается на работу в 
новых условиях, и включается 
адаптационный процесс, кото-
рый помогает повысить рабо-
тоспособность и справиться с 
ситуацией.

Важно помнить, что тревога 
–  это физиологическое эволю-
ционно сложившееся чувство, 
и от неё не надо стараться 
избавиться, такие действия 
только усиливают её. Тревога 
возникает от мыслей, преуве-
личивающих опасности, и та-
ким образом запускаются ме-
ханизмы, которые вызывают 
неприятные симптомы.

Тревога может стать при-
чиной развития различных 
хронических заболеваний: 

артериальной гипертонии, 
диабета, бронхиальной аст-
мы, кожных заболеваний, за-
болеваний суставов, желу-
дочно-кишечного тракта. 
Если человек не обращает-
ся за помощью к психиатру 
или психотерапевту, может 
развиться депрессия, тревож-
ное расстройство, панические 
атаки. Важно помнить, что па-
нические атаки, несмотря на 
мощнейшее ощущение стра-
ха смерти от нехватки ды-
хания или боли в сердце, не 
являются на самом деле смер-
тельно опасным заболевани-
ем. С этим состоянием можно 
и нужно справляться. Как же 
правильно реагировать на 
тревогу?

Скорая помощь для умень-
шения возникшей тревоги – 
физические действия: при-
седания, быстрая ходьба по 

лестнице вверх-вниз, лёгкий 
бег.

Чтобы справиться со стрес-
сом, необходимо высыпать-
ся. Для этого нужно наладить 
правильный режим: ложить-
ся и вставать в одно и то же 
время, совершать вечерние 
прогулки, не употреблять за 
два часа до сна никотинсодер-
жащую продукцию, алкоголь, 
крепкий чай и кофе. Возвраща-
ют душевный комфорт хобби – 
рисование, чтение, рукоделие. 
Полезны релаксационные тех-
ники, медитация.

При стрессе важно поде-
литься своими чувствами с 
близкими, поэтому должна 
быть доброжелательная ат-
мосфера в семье. А вот пре-
жде чем что-то принимать, 
даже витамин D, необходи-
мо проконсультироваться с 
врачом.

Инсульт – тайный враг
как избежать серьёзных последствий этого заболевания

Ваше здоровье

Надежда надеждина

 d В 2022 году с сердечно-
сосудистыми заболевания-
ми на диспансерном учёте 
в Областной больнице № 15 
состояли 3 986 человек, на 
сегодняшний день – 4 385. 
За шесть месяцев текущего 
года на учёт поставлено 632 
пациента. 

29 октября отмечается Все-
мирный день борьбы с инсуль-
том. Это очень серьёзное забо-
левание, и ежегодно от него 
страдает достаточно большое 
число людей. 

От чего оно возникает, как 
его распознать и как избежать, 
рассказала главная медицин-
ская сестра Областной боль-
ницы № 15 (с. Нижняя Тавда) 
Ольга Кильганова.

– Инсульт бывает двух ви-
дов: ишемический и гемор-
рагический. Оба представля-
ют собой острое нарушение 
мозгового кровообращения, 
ведущее к тяжёлому повреж-
дению клеток мозга. Первый 
вид происходит из-за закупор-
ки сосуда, спазма, травмы или 
опухоли. Второй представляет 
собой кровоизлияние в мозг 
из-за разрыва сосуда, чаще 
всего приступ вызывает ска-
чок артериального давления, 
аневризма, атеросклероз. Если 
человек рядом с вами неожи-
данно потерял сознание, это 
может быть геморрагический 
инсульт. На это заболевание 
приходится 15-20% приступов. 
Ишемический инсульт более 
распространённое заболева-

ние, оно встречается в 80-85%.
– Как распознать, что слу-

чилось с человеком и что де-
лать в таких случаях?

– В первую очередь скажу, 
что быстрая помощь челове-
ку с развивающимся присту-
пом поможет снизить риск 
повреждений и спасти его 
жизнь. Каждый человек дол-
жен знать симптомы и при-
знаки инсульта, ведь стол-
кнуться с заболеванием может 
кто угодно.

Первые признаки инсуль-
та появляются внезапно – не-
меют или слабеют лицо, рука 
или нога, часто только с одной 
стороны, путается сознание, 
человеку сложно говорить или 
понимать речь собеседника, 

ухудшается зрение в одном 
или обоих глазах, трудно хо-
дить, кружится голова, нару-
шается координация, чело-
век теряет равновесие, сильно 
без причины начинает болеть 
голова. Если вы подозревае-
те, что у человека могут быть 
симптомы инсульта, прове-
дите простой тест. Попроси-
те улыбнуться, рот обвисает 
с одной стороны? Попросите 
поднять обе руки, одна рука 
опадает вниз? Попросите по-
вторить простую фразу, речь 
невнятная или странная? Если 
заметили любой из этих при-
знаков, немедленно вызывай-
те скорую. 

При кровоизлиянии в мозг 
человек ощущает резкий удар 

в голову со следующей силь-
ной головной болью, после 
чего может потерять сознание. 
Иногда за этим следуют судо-
роги. Обычно сознание возвра-
щается к человеку, но он про-
должает страдать от сильной 
головной боли, которая может 
сопровождаться тошнотой и 
рвотой. Это уже симптомы ге-
моррагического инсульта.

– От чего возникает ин-
сульт?

– Инсульт может иметь раз-
ные факторы риска в зависи-
мости от пола. Мужчины чаще 
переживают приступ из-за 
атеросклероза, курения, ал-
коголизма, малоподвижного 
образа жизни. Женщины стра-
дают от инсульта из-за сахар-
ного диабета, мерцательной 
аритмии, ожирения.  А вот ги-
пертония – опасный фактор 
для обоих полов. Мужчины 
чаще, чем женщины, пережи-
вают инсульт в возрасте до 
55 лет.

Поэтому своевременная и 
правильно оказанная первая 
доврачебная неотложная по-
мощь при развитии инсуль-
та помогает избежать самого 
страшного. Нередко её отсут-
ствие становится причиной ин-
валидности или смерти людей.

Врачи настоятельно реко-
мендуют всем находящимся 
в группе риска по развитию 
этих опасных состояний лю-
дям знать первые признаки 
инсульта и уметь оказывать 
первую помощь. Инсульт мо-
жет возникнуть внезапно, и 
в этот момент важно не рас-
теряться!

Предупреждён – воору-
жён. Именно поэтому в те-
чение минувшей недели в 

Областной больнице № 15 про-
водились беседы и консуль-
тации по профилактике ин-
сультов.

В терапевтическом отделе-
нии и отделении сестринского 
ухода врач Андрей Никонов, 
медицинские сёстры Екате-
рина Реутенко, Ирина Лоба-
нова во время обхода провели 
акцию «Инсульту СТОП!». Они 
рассказали пациентам о при-
чинах, вызывающих это забо-
левание, о первых признаках 
и о том, что нужно делать в та-
ких случаях.

Аналогичная акция прошла 
и в хирургическом отделении. 
Больным показали и рассказа-
ли, как распознать признаки 
инсульта, какие меры профи-
лактики необходимо соблю-
дать. К ним относятся регуляр-
ное измерение артериального 
давления, отказ от вредных 
привычек, борьба со стрес-
сом, умеренные физические 
нагрузки, правильное пита-
ние, здоровый образ жизни. И 
если вы уже состоите на учё-
те с сердечно-сосудистыми за-
болеваниями, в обязательном 
порядке принимать предпи-
санные врачом лекарственные 
препараты. А чтобы вовремя 
выявить заболевание, нужно 
проходить диспансеризацию.

Медицинские сёстры Елена  
Дадоева  и Лариса Майер раз-
дали пациентам информаци-
онный материал.

Профилактические беседы 
по данной теме также были 
проведены в лесозаводском 
и тарманском ФАПах. Граж-
данам были вручены памят-
ки с признаками инсульта и 
способами оказания первой 
доврачебной помощи постра-
давшим.

 e Чтобы избежать инсульта контролируйте давление. / ФОтО аВтОра.
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Первый канал

05.35 х/ф «БерегиСь аВтО-
мОБиля» 12+

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Берегись автомобиля 

12+
07.25 х/ф «НеБеСНый тихО-

хОд» 0+
09.00 парад 1941 г. на крас-

ной площади 12+
10.10 играем свадьбу! 12+
11.05 жизнь других 12+
12.15 шоу Вована и лексуса 

16+
12.55 империя. елизавета пе-

тровна 12+
15.00 т/с «НаЧальНик раЗ-

Ведки» 16+
17.05 Баня, водка, гармонь, 

голливуд 16+
18.00 Вечерние Новости
19.00 перепой звезду 12+
21.00 Время
23.00 т/с «трОцкий» 16+
00.00, 00.45, 01.30, 03.00, 03.45 

подкаст.лаб 16+

россия-1

04.45 х/ф «ЭтО мОя СОБака» 
12+

06.30 х/ф «СОВСем Чужие» 
12+

10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 Вести
11.40 х/ф «приЗрак ВеликОй 

ФиНляНдии. преСту-

плеНие БеЗ НакаЗа-
Ния» 16+

12.35 т/с «ВСем пО 50» 12+
17.50 песни от всей души   

12+
21.15 местное время. Вести-

тюмень
21.30 т/с «екатериНа. ФаВО-

риты» 16+
22.30 х/ф «СереБряНые 

кОНьки» 16+
01.05 т/с «демОН реВОлЮ-

ции» 16+
03.00 х/ф «каНдагар» 16+

культура

006.30 пешком... 16+
07.05 м/ф «Сказка про комара 

комаровича». «пингви-
ненок». «каштанка» 16+

08.00, 22.00 х/ф «тихий дОН» 
12+

10.00, 19.30 Новости культуры 
16+

10.15 гала-спектакль «леген-
да о ромео и джульетте» 
16+

11.35 Земля людей. «Заоне-
жане. Былины северной 
Эллады» 16+

12.00 шедевры «центрнауч-
фильма» 16+

13.20 д/ф «коллекция». «дво-
рец топкапы в Стамбу-
ле» 16+

13.50 хххII церемония на-
граждения лауреатов 
первой театральной 
премии «хрустальная 
турандот» 16+

15.20 х/ф «прОСтая иСтО-
рия» НОННы мОрдЮ-
кОВОй» 16+

16.00 х/ф «прОСтая иСтО-
рия» 16+

17.25 д/ф «рецепты счастья» 
16+

18.30 Энциклопедия загадок 
16+

19.00 д/ф «Остаться русскими! 
Балалайка в париже» 

16+
19.45 х/ф «жеНитьБа Баль-

ЗамиНОВа» 6+
21.10 д/ф «мир александры 

пахмутовой» 16+
23.55 д/ф «Соловьиный рай» 

16+
00.35 искатели. «След Одиги-

трии» 16+
01.20 лесная быль 16+
02.40 м/ф «кважды ква». 

«гром не грянет» 16+

СтС

06.00, 05.50 ералаш 0+
06.55, 05.10 мультфильмы 0+
07.30 100 мест, где поесть 16+
08.25 х/ф «леСНОй раЗБОй-

Ник» 0+
10.40 м/ф «пёс-самурай и го-

род кошек» 6+
12.25 м/ф «Angry Birds в ки-

но» 6+
14.25 м/ф «Angry Birds-2 в 

кино» 6+
16.20 х/ф «мСтители. Фи-

Нал» 16+
20.00 Суперниндзя 16+
23.40 полный блэкаут 16+
01.00 кино в деталях 18+
02.00 х/ф «глаЗа тЭмми 

ФЭй» 16+
03.55 т/с «СеНя-Федя» 16+
05.00 6 кадров 16+

Пятый

05.00 х/ф «НаСтОятель» 16+
06.30 х/ф «НаСтОятель-2» 

16+
08.15, 09.10, 10.15 т/с «Спец-

НаЗ» 16+
11.15, 12.20, 13.20, 14.20 т/с 

«СпецНаЗ-2» 16+
15.20, 16.25, 17.30, 18.35, 

19.35, 20.40, 21.40, 22.45 
т/с «ВитяЗи» 16+

23.55 х/ф «пО прОЗВиЩу 
ЗВерь» 16+

01.35 х/ф «СОлдатик» 6+

03.00 х/ф «Белый тигр» 16+
04.40 т/с «БОеВая едиНиЧ-

ка» 16+

домашний

06.30, 00.55 т/с «Скарлетт» 
16+

10.45 х/ф «ВСЁ к луЧшему» 
16+

14.45 х/ф «ВСЁ к луЧшему-2» 
16+

19.00 х/ф «камеННОе Серд-
це» 16+

23.00 х/ф «лЮБОВь как мО-
тиВ» 16+

звезда

05.35 х/ф «СВидетельСтВО О 
БедНОСти» 12+

06.50 х/ф «кОмаНдир кОра-
Бля» 12+

09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу россии 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Скрытые угрозы 16+
11.30 код доступа 12+
12.20 легенды армии с алек-

сандром маршалом   
12+

13.10 д/ф «Время вперед»  
16+

18.00 главное 16+
19.40 д/ф «легенды советско-

го сыска» 16+
23.00 Фетисов. ток-шоу 12+
23.50 д/ф «люди донбасса». 

«Сила веры» 16+
00.10 х/ф «демидОВы» 12+
02.50 д/ф «Неизвестная во-

йна. Великая Отече-
ственная» 16+

03.55 т/с «Операция «гОргО-
На» 16+

тв-Центр

05.20 х/ф «приклЮЧеНия 
шерлОка хОлмСа и 
дОктОра ВатСОНа» 0+

07.45 х/ф «НекраСиВая пОд-
ружка. краСНая Нит-
ка» 12+

09.30 х/ф «НекраСиВая пОд-
ружка. гОлОВОлОм-
ка» 12+

11.30, 22.00 События 16+
11.45 Смешите меня семеро 

16+
12.50 д/ф «александра пахму-

това. ты моя мелодия...» 
16+

13.40 х/ф «приклЮЧеНия 
шерлОка хОлмСа и 
дОктОра ВатСОНа»  
12+

16.50 д/с «Назад в СССр» 16+
17.35 Наша смешная жизнь 

16+
18.25 х/ф «иЗ СиБири С лЮ-

БОВьЮ» 12+
22.15 т/с «БарышНя и хули-

гаН» 12+
01.20 х/ф «ОБмаНи СеБя» 12+
04.20 д/ф «увидеть америку и 

умереть» 12+
05.05 д/ф «шуранова и хо-

чинский. леди и бродя-
га» 16+

рен-тв

05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
08.45 х/ф «ВаСаБи» 16+
10.30 х/ф «пОцелуй дракО-

На» 16+
12.45 х/ф «миССия. НеВы-

пОлНима-3» 16+
15.15 х/ф «миССия НеВы-

пОлНима. прОтОкОл 
ФаНтОм» 16+

17.55 х/ф «миССия НеВы-
пОлНима. племя иЗ-
гОеВ» 16+

20.25 х/ф «миССия НеВы-
пОлНима. пОСлед-
СтВия» 16+

23.20 х/ф «миССия. НеВы-
пОлНима» 16+

01.30 х/ф «миССия. НеВы-
пОлНима-2» 16+

03.30 тайны Чапман 16+

нтв

04.50 х/ф «телОхраНитель» 
16+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Се-
годня

08.20 х/ф «БелОе СОлНце пу-
СтыНи» 0+

10.20 д/ф «1983» 16+
12.30 х/ф «ОтСтаВНик. За-

Щита дедОВа» 16+
15.35, 16.20 х/ф «ОтСтаВНик. 

БлижНий БОй» 16+
19.30 х/ф «ОЧеНь СиНяя БО-

рОда» 16+
22.50 услышь меня 12+
00.45 тЭФи-KIDS- 2023 г. рос-

сийская национальная 
телевизионная премия 
0+

02.20 х/ф «жеСтОкая лЮ-
БОВь» 18+

04.05 т/с «СВет и теНь мая-
ка» 16+

Мир

05.00 х/ф «ЧапаеВ» 16+
05.10 «Сделано в СССр». Ча-

пай 16+
05.35 мультфильм 6+
06.35 х/ф «дОБрО пОжалО-

Вать, или пОСтОрОН-
Ним ВхОд ВОСпре-
ЩеН» 16+

07.55, 10.10, 16.15, 18.45 т/с 
«СтраСти пО ЧапаЮ» 
16+

10.00, 16.00, 18.30 Новости
21.35 х/ф «дежа ВЮ» 16+
23.45 х/ф «мы иЗ джаЗа»  

16+
01.15 д/ф «красный поворот» 

16+
02.10 х/ф «леНиН В ОктяБре» 

16+
03.50 х/ф «меЧта» 16+

Первый канал

05.00 доброе утро 0+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 

Новости
09.05 антиФейк 16+
09.45 жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 01.20, 02.05, 

02.50, 03.05, 03.45 под-
каст.лаб 16+

12.50, 14.15, 19.00, 22.45 ин-
формационный канал 
16+

17.15 давай поженимся! 16+
18.05 мужское / женское 16+
19.55 куклы наследника тутти 

16+
21.00 Время
21.45 т/с «трОцкий» 16+
00.15 к 125-летию легендар-

ного министра. «ефим 
Славский. титан атомно-
го века» 12+

россия-1

05.00, 09.30 утро россии 12+
09.00, 14.30, 21.05 местное 

время. Вести-тюмень
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 малахов 16+
21.20 т/с «екатериНа. ФаВО-

риты» 16+
22.20 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
01.05 т/с «демОН реВОлЮ-

ции» 16+
02.50 т/с «мОрОЗОВа» 16+

культура

06.30, 07.00, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости 
культуры 16+

06.35 пешком... 16+
07.05, 15.15 д/ф «майя. рож-

дение легенды» 16+
07.55 почерк эпохи 16+
08.20 жизнь и судьба 16+
08.40 х/ф «НеВерОятНОе 

пари, или иСтиН-
НОе прОиСшеСтВие, 
БлагОпОлуЧНО За-
ВершиВшееСя СтО лет 
НаЗад» 0+

10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.10 хх Век. «портреты 

из легенды. петр ле-
щенко… Оскар Строк» 
16+

12.15 д/ф «Забытое ремесло». 
«каретник» 16+

12.45 Новости. подробно. 
книги 16+

13.00 д/ф «доктор Воробьёв. 
перечитывая автобио-
графию» 16+

13.35 игра в бисер 16+
14.20 д/ф «красное и Белое. 

Ф.Эрмлер и В.шульгин» 
16+

16.15 Сати. Нескучная класси-
ка... 16+

17.15 Эрмитаж 16+
17.50 исторические концер-

ты. тамара Синявская 
16+

18.15 шедевры «центрнауч-
фильма» 16+

19.45 главная роль 16+
20.05 правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, ма-

лыши!
20.45 искусственный отбор 

16+
21.30 Белая студия 16+
22.15 х/ф «БеЗ праВа На пО-

Щаду» 16+
23.30 документальная камера 

16+
00.10, 00.30, 00.50 т/с «пО-

руС» 16+

СтС

06.00, 05.50 ералаш 0+
06.55, 05.10 мультфильмы 0+
07.25 м/ф «гномы в деле!» 6+
09.00 т/с «гОСти иЗ прО-

шлОгО» 16+
10.00 уральские пельмени. 

Смехbook 16+
11.15 уральские пельмени 

16+
19.00, 19.20 т/с «мама Будет 

прОтиВ» 16+
19.45 полный блэкаут 16+
21.00 х/ф «меСть Земли» 16+
23.15 х/ф «Эра ВыжиВаНия» 

16+
01.35 х/ф «глаЗа тЭмми 

ФЭй» 16+

Пятый

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 из-
вестия 16+

05.25, 05.55, 06.45, 07.35 т/с 
«БОеВая едиНиЧка» 
16+

08.40, 09.30 х/ф «иСкупле-
Ние» 16+

08.55 Знание-сила 0+
11.10, 12.10, 13.30, 14.20, 

15.15, 16.10 т/с «Наш 
СпецНаЗ» 12+

17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 
20.40, 02.40, 03.20 т/с 
«След» 16+

21.25, 00.30 т/с «ВеликОлеп-
Ная пятЁрка-5» 16+

22.25, 23.10, 01.15, 02.05 т/с 
«ВеликОлепНая пя-
тЁрка-4» 16+

00.00 известия. итоговый вы-
пуск 16+

домашний

06.30, 05.45 по делам несо-
вершеннолетних 16+

07.25 давай разведёмся! 16+
08.25 тест на отцовство 16+
10.40, 23.05 д/с «понять. про-

стить» 16+
11.45, 00.15 д/с «порча» 16+
12.50, 01.10 д/с «Знахарка» 

16+
13.20, 01.35 д/с «Верну люби-

мого» 16+
13.55, 02.05 д/с «голоса ушед-

ших душ» 16+
14.30 твой Dомашний доктор 

16+
14.45, 02.30 х/ф «СкОлькО 

жиВЁт лЮБОВь» 16+
19.00 х/ф «ЗеркалО для ОБО-

рОтНя» 16+

звезда

05.15 т/с «Операция «гОргО-
На» 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-

сти дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 

16+
11.00 д/ф «Освобождение» 

16+
11.35, 13.25, 15.05, 15.30, 17.15 

т/с «Операция «Не-
маН» 16+

15.00 Военные новости 16+
18.00 д/ф «Битва за россию» 

16+
18.50 Специальный репортаж 

16+
19.55 по горячим следам    

16+
20.10 улика из прошлого 16+
22.45 между тем 12+
23.15 х/ф «их ЗНали тОлькО 

В лицО» 12+
01.15 х/ф «СВидетельСтВО О 

БедНОСти» 12+
02.20 х/ф «пО даННым угО-

лОВНОгО рОЗыСка...» 
12+

03.35 д/ф «Неизвестная во-
йна. Великая Отече-
ственная» 16+

05.15 д/ф «перелом. хроника 
победы» 16+

тв-Центр

06.00 Настроение 12+
08.20 доктор и… 16+
08.55, 04.15 тайна песни 16+
09.30 х/ф «жеНСкая ВерСия. 

ЧиСтО СОВетСкОе 
уБийСтВО» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия 16+

11.50 х/ф «тайНы гОрОда м. 
раССВет НаСтупит Не-
ЗаметНО» 12+

13.40, 05.20 мой герой 12+
14.50 город новостей 16+
15.05, 02.45 х/ф «я ЗНаЮ 

тВОи Секреты. хамеле-
ОН» 12+

17.00 д/с «Назад в СССр» 16+
18.10 х/ф «дела житейСкие» 

12+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 д/ф «Сбежавшие звёз-

ды» 16+
00.00 События 16+
00.30 петровка, 38 16+
00.45 д/ф «русские тайны. 

правда о водке» 16+
01.25 Знак качества 16+
02.05 д/ф «прага-42. убийство 

гейдриха» 12+
04.40 д/ф «александр Балуев. 

В меня заложен этот 
шифр» 12+

рен-тв

05.00, 18.00, 02.10 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 как устроен мир с тимо-

феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 

16+
14.00 Невероятно интерес-

ные истории 16+
15.00 Засекреченные списки 

16+

17.00, 03.00 тайны Чапман 
16+

20.00 х/ф «три СекуНды» 16+
22.10 Водить по-русски 16+
23.30 документальный спец-

проект 16+
00.30 х/ф «ВаСаБи» 16+

нтв

04.50 т/с «улицы раЗБитых 
ФОНарей» 16+

06.30 утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 т/с «пЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 дНк 16+
20.00 т/с «СкОрая пОмОЩь» 

16+
22.15, 00.00 т/с «БалаБОл» 

16+
01.55 х/ф «БелОе СОлНце пу-

СтыНи» 0+
03.20 т/с «СВет и теНь мая-

ка» 16+

Мир

05.00 х/ф «меЧта» 16+
05.30, 10.10 т/с «БатЮшка» 

16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 02.30 

Новости
13.15 дела судебные. деньги 

верните! 16+
14.10, 16.15 дела судебные. 

Битва за будущее 16+
15.05 дела судебные. Новые 

истории 16+
17.35 мировое соглашение 

16+
18.50 игра в кино 16+
21.40 Назад в будущее 16+
22.30 Всемирные игры раз-

ума 16+
23.05 х/ф «ЗОлОтые рОга» 6+
00.25 Наше кино. Неувядаю-

щие 16+

ПН
6 ноября

ВТ
7 ноября
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Первый канал

05.00 доброе утро 0+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 

Новости
09.05 антиФейк 16+
09.45 жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45 

информационный ка-
нал 16+

17.15 давай поженимся! 16+
18.05 мужское / женское     

16+
19.55 куклы наследника тутти 

16+
21.00 Время
21.45 т/с «трОцкий» 16+
00.10, 01.00, 01.45, 02.30, 03.05, 

03.25, 04.10 подкаст.
лаб 16+

россия-1

05.00, 09.30 утро россии 12+
09.00, 14.30, 21.05 местное 

время. Вести-тюмень
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 малахов 16+
21.20 т/с «екатериНа. ФаВО-

риты» 16+
22.20 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
01.05 т/с «тайНы След-

СтВия» 16+
02.45 т/с «мОрОЗОВа» 16+

культура

06.30, 07.00, 10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры 
16+

06.35 пешком... 16+
07.05, 15.15 д/ф «майя. рож-

дение легенды» 16+
07.55 почерк эпохи 16+
08.25 жизнь и судьба 16+
08.45, 22.15 х/ф «БеЗ праВа 

На пОЩаду» 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.10 х/ф «Балет игОря 

мОиСееВа» 16+
12.45 Новости. подробно. 

кино 16+
13.00 д/ф «доктор Воробьёв. 

перечитывая автобио-
графию» 16+

13.35, 13.55, 14.15, 00.10, 00.30, 
00.50 т/с «пОруС» 16+

14.35 искусственный отбор 
16+

16.10 Белая студия 16+
17.15 д/ф «Никита долгушин. 

Сказка его жизни» 16+
17.45, 02.20 исторические 

концерты. тамара Си-
нявская 16+

18.35 шедевры «центрнауч-
фильма» 16+

19.45 главная роль 16+
20.05 правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, ма-

лыши!
20.45 абсолютный слух 16+
21.30 Власть факта. «Франция 

до революции. «Старый 
порядок» 16+

23.15 д/ф «первые в мире». 
«Виктор Сарианиди. Зо-
лото Бактрии» 16+

23.30 документальная камера 
16+

СтС

06.00, 05.50 ералаш 0+
06.55, 05.10 мультфильмы 0+
07.25 м/с «простоквашино» 

0+

07.40 м/с «Ну, погоди! кани-
кулы» 6+

08.00, 17.55, 19.00, 19.30 т/с 
«мама Будет прОтиВ» 
16+

09.00 т/с «гОСти иЗ прО-
шлОгО» 16+

10.05 уральские пельмени. 
Смехbook 16+

10.10 уральские пельмени 
16+

11.35 м/ф «трио в перьях-2» 
6+

13.20 х/ф «артек. БОльшОе 
путешеСтВие» 16+

15.25 х/ф «дОБрО пОжалО-
Вать В СемьЮ» 16+

20.00 х/ф «НяНьки» 16+
21.55 х/ф «шпиОН пО СО-

СедСтВу» 16+
23.45 х/ф «шеФ адам 

джОНС» 18+
01.45 т/с «СеНя-Федя» 16+

Пятый

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 из-
вестия 16+

05.25, 06.15, 07.05, 07.55 т/с 
«лЮтый» 12+

08.55 Знание-сила 0+
09.30, 10.30, 11.25, 12.25, 

13.30, 14.00, 15.00, 16.00 
т/с «уЧитель В ЗакОНе. 
прОдОлжеНие» 16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40, 
02.40, 03.20 т/с «След» 
16+

21.25, 00.30 т/с «ВеликОлеп-
Ная пятЁрка-5» 16+

22.25, 23.10, 01.15, 02.05 т/с 
«ВеликОлепНая пя-
тЁрка-4» 16+

00.00 известия. итоговый вы-
пуск 16+

04.00 т/с «прОкурОрСкая 
прОВерка» 16+

домашний

06.30, 05.50 по делам несо-

вершеннолетних 16+
07.35 давай разведёмся! 16+
08.35 тест на отцовство 16+
10.45, 23.00 д/с «понять. про-

стить» 16+
11.50, 00.05 д/с «порча» 16+
13.00, 01.00 д/с «Знахарка» 

16+
13.35, 01.25 д/с «Верну люби-

мого» 16+
14.10, 01.55 д/с «голоса ушед-

ших душ» 16+
14.45, 02.20 х/ф «СлепОй пО-

ВОрОт» 16+
19.00 х/ф «ЗеркалО для ОБО-

рОтНя» 16+
05.25 6 кадров 16+

звезда

05.40 д/ф «герой 115» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-

сти дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 

16+
11.00, 19.55 по горячим сле-

дам 16+
11.20, 13.25, 14.45, 15.05, 17.15, 

02.45 т/с «раЗВедЧики». 
«пОСледНий БОй» 16+

15.00 Военные новости 16+
18.00 д/ф «Битва за россию» 

16+
18.50 Специальный репортаж 

16+
20.10 д/ф «Секретные матери-

алы» 16+
22.45 между тем 12+
23.15 х/ф «ЗелеНый ОгОНек» 

12+
00.55 х/ф «В дОБрый ЧаС!» 

12+

тв-Центр

06.00 Настроение 12+
08.15 доктор и… 16+
08.55, 04.20 тайна песни 16+
09.25 х/ф «жеНСкая ВерСия. 

ЧиСтО СОВетСкОе 

уБийСтВО» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-

бытия 16+
11.50 х/ф «тайНы гОрОда м. 

раССВет НаСтупит Не-
ЗаметНО» 12+

13.40, 05.20 мой герой 12+
14.50 город новостей 16+
15.05, 02.50 х/ф «я ЗНаЮ 

тВОи Секреты. хамеле-
ОН» 12+

17.00 д/с «Назад в СССр» 16+
18.10 х/ф «дела житей-

Ские-2» 16+
22.35 хватит слухов! 16+
23.05 д/ф «90-е. «Фанера» 16+
00.00 События 16+
00.30 петровка, 38 16+
00.45 хроники московского 

быта 12+
01.25 прощание 16+
02.05 д/ф «маяковский. по-

следняя любовь, послед-
ний выстрел» 12+

04.45 д/ф «михаил ульянов. 
горькая исповедь» 16+

рен-тв

05.00, 18.00, 02.20 Самые 
шокирующие гипотезы  
16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 как устроен мир с тимо-

феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человече-

ства 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 

16+
17.00, 03.05 тайны Чапман 

16+
20.00 х/ф «ЗОлОтО» 16+
22.20 Смотреть всем! 16+
00.30 х/ф «уБийСтВа В Стиле 

гОйи» 18+

нтв

04.50 т/с «улицы раЗБитых 
ФОНарей» 16+

06.30 утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня
08.25, 10.35 т/с «пЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 дНк 16+
20.00 т/с «СкОрая пОмОЩь» 

16+
22.15, 00.00 т/с «БалаБОл» 

16+
01.55 х/ф «капитаН гОлли-

Вуд» 12+
03.35 т/с «СВет и теНь мая-

ка» 16+

Мир

05.00, 03.30 т/с «шкОла 
ВыжиВаНия От Оди-
НОкОй жеНЩиНы С 
тремя детьми В уСлО-
Виях криЗиСа» 12+

05.40, 01.00 Наше кино. исто-
рия большой любви   
16+

06.25, 10.10 т/с «СтраСти пО 
ЧапаЮ» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 03.00 
Новости

13.15 дела судебные. деньги 
верните! 16+

14.10, 16.15 дела судебные. 
Битва за будущее 16+

15.05 дела судебные. Новые 
истории 16+

17.35 мировое соглашение 
16+

18.50 игра в кино 16+
21.40 Назад в будущее 16+
22.30 Всемирные игры раз-

ума 16+
23.05 х/ф «дежа ВЮ» 16+
01.25 х/ф «аршиН мал 

алаН» 16+
03.15 [Не]Фантастика 12+

СР
8 ноября

Первый канал

05.00 доброе утро 0+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 

Новости
09.05 антиФейк 16+
09.45 жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45 

информационный ка-
нал 16+

17.15 давай поженимся! 16+
18.05 мужское / женское 16+
19.55 куклы наследника тутти 

16+
21.00 Время
21.45 т/с «трОцкий» 16+
00.10, 01.00, 01.45, 02.30, 

03.05, 03.25, 04.10 под-
каст.лаб 16+

россия-1

05.00, 09.30 утро россии 12+
09.00, 14.30, 21.05 местное 

время. Вести-тюмень
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 малахов 16+
21.20 т/с «екатериНа. ФаВО-

риты» 16+
22.20 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
01.05 т/с «тайНы След-

СтВия» 16+
02.45 т/с «мОрОЗОВа» 16+

культура

06.30, 07.00, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости 
культуры 16+

06.35 пешком... 16+
07.05, 15.15 д/ф «покахонтас 

и капитан джон Смит. 
трагическая история 
любви» 16+

08.00 почерк эпохи 16+
08.25 жизнь и судьба 16+
08.45 х/ф «БеЗ праВа На пО-

Щаду» 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.10 д/ф «Чуден град 

москов» 16+
11.45 д/ф «андрей туполев» 

16+
12.45 Новости. подробно. 

театр 16+
13.00 д/ф «доктор Воробьёв. 

перечитывая автобио-
графию» 16+

13.35, 13.55, 14.15, 00.10, 
00.30, 00.50 т/с «пОруС» 
16+

14.35 абсолютный слух 16+
16.10 д/ф «мир александры 

пахмутовой» 16+
17.15 моя любовь-россия! 

Ведущий пьер-кристиан 
Броше. «Земля Юрма-
ты» 16+

17.45, 01.50 исторические 
концерты. тамара Си-
нявская 16+

18.50 шедевры «центрнауч-
фильма» 16+

19.45 главная роль 16+
20.05 Открытая книга. дми-

трий Захаров. «комитет 
охраны мостов» 16+

20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши!

20.45 х/ф «место встречи из-
менить нельзя». жизнь 
прожил не зря». автор-
ский фильм александра 
казакевича 16+

21.30 Энигма. аида гарифул-
лина 16+

22.15 х/ф «СОлдаты В СиНих 
шиНелях» 16+

23.30 документальная камера 
16+

СтС

06.00, 05.50 ералаш 0+
06.55, 05.10 мультфильмы 0+
07.25 м/с «простоквашино» 

0+
07.40 м/с «Ну, погоди! кани-

кулы» 6+
08.00, 17.55, 19.00, 19.30 т/с 

«мама Будет прОтиВ» 
16+

09.00 т/с «гОСти иЗ прО-
шлОгО» 16+

10.05 уральские пельмени. 
Смехbook 16+

10.25 уральские пельмени 
16+

12.00 х/ф «НОрмальНый 
тОлькО я» 16+

14.05 х/ф «НяНьки» 16+
16.05 х/ф «шпиОН пО СО-

СедСтВу» 16+
20.00 х/ф «глаВНый герОй» 

16+
22.15 х/ф «Билл и тед» 16+
00.00 х/ф «Эра ВыжиВаНия» 

16+

Пятый

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 из-
вестия 16+

05.25, 06.05, 06.45, 07.35 т/с 
«лЮтый» 12+

08.30 день ангела 0+
08.55 Знание-сила 0+
09.30, 10.25, 11.25, 12.25, 

13.30, 14.00, 15.00, 16.00 
т/с «уЧитель В ЗакОНе. 
прОдОлжеНие» 16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 
20.40, 02.40, 03.20 т/с 
«След» 16+

21.25, 00.30 т/с «ВеликОлеп-
Ная пятЁрка-5» 16+

22.25, 23.10, 01.15, 02.00 т/с 

«ВеликОлепНая пя-
тЁрка-4» 16+

00.00 известия. итоговый вы-
пуск 16+

домашний

06.30, 05.30 по делам несо-
вершеннолетних 16+

07.40 давай разведёмся! 16+
08.40 тест на отцовство       

16+
10.55, 23.05 д/с «понять. про-

стить» 16+
12.00, 00.10 д/с «порча» 16+
13.05, 01.05 д/с «Знахарка» 

16+
13.40, 01.30 д/с «Верну люби-

мого» 16+
14.10, 02.00 д/с «голоса ушед-

ших душ» 16+
14.45, 02.25 х/ф «лЮБОВь ле-

Чит» 16+
19.00 х/ф «Нам Не жить друг 

БеЗ друга» 16+

звезда

05.30 т/с «раЗВедЧики». «пО-
СледНий БОй» 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-

сти дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 

16+
11.00, 19.55 по горячим сле-

дам 16+
11.20, 13.25, 14.40, 15.05, 

17.15, 02.15 т/с «раЗВед-
Чики». «ВОйНа пОСле 
ВОйНы» 16+

15.00 Военные новости 16+
18.00 д/ф «Битва за россию» 

16+
18.50 Специальный репортаж 

16+
20.10 код доступа 12+
22.45 между тем 12+
23.15 х/ф «льВиНая дОля» 

16+
01.25 д/ф «Непобедимый. две 

войны кирилла Орлов-
ского» 12+

тв-Центр

06.00 Настроение 12+
08.10 доктор и… 16+
08.45, 04.20 тайна песни 16+
09.20, 11.50 х/ф «жеНСкая 

ВерСия. тайНа пар-
тийНОй даЧи» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия 16+

13.40, 05.20 мой герой 12+
14.50 город новостей 16+
15.05, 02.50 х/ф «я ЗНаЮ 

тВОи Секреты. рим-
Ский палаЧ» 12+

17.00 д/с «Назад в СССр» 16+
18.10 х/ф «дела житей-

Ские-3» 16+
22.35 10 самых... 16+
23.05 д/ф «актёрские драмы. 

Отправить сердце в но-
каут» 16+

00.00 События 16+
00.30 петровка, 38 16+
00.45 хроники московского 

быта 12+
01.25 д/ф «Звёздные дуэты. 

кто кого?» 16+

рен-тв

05.00, 18.00, 02.30 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 документальный про-

ект 16+
10.00 Засекреченные списки 

16+
11.00 как устроен мир с тимо-

феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки челове-

чества 16+
14.00 Невероятно интерес-

ные истории 16+

15.00 Неизвестная история 
16+

17.00, 03.20 тайны Чапман 
16+

20.00 х/ф «ВершиНа Страха» 
16+

22.15 Смотреть всем! 16+
00.30 х/ф «мемеНтО» 18+

нтв

04.55 т/с «улицы раЗБитых 
ФОНарей» 16+

06.30 утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 т/с «пЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 дНк 16+
20.00 т/с «СкОрая пОмОЩь» 

16+
22.15, 00.00 т/с «БалаБОл» 

16+
00.55 поздняков 16+

Мир

05.00, 02.35 т/с «шкОла 
ВыжиВаНия От Оди-
НОкОй жеНЩиНы С 
тремя детьми В уСлО-
Виях криЗиСа» 12+

05.45 Наше кино. история 
большой любви 16+

06.25, 10.10 т/с «СтраСти пО 
ЧапаЮ» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 02.05 
Новости

13.15 дела судебные. деньги 
верните! 16+

14.10, 16.15 дела судебные. 
Битва за будущее 16+

15.05 дела судебные. Новые 
истории 16+

17.35 мировое соглашение 
16+

18.50 игра в кино 16+
21.40 Назад в будущее 16+

ЧТ
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05.00 доброе утро 0+
09.00, 11.00, 14.00, 16.00 Но-

вости
09.05 антиФейк 16+
09.45 жить здорово! 16+
10.35, 11.20, 14.15, 17.10 ин-

формационный канал 
16+

15.10 давай поженимся! 16+
16.15 мужское / женское 16+
18.00 Вечерние Новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Фантастика. Следующий 

уровень 12+
23.40 матадор. лихорадка в 

рио 16+
00.40, 01.25, 02.10, 02.55, 

03.45, 04.35, 05.10 под-
каст.лаб 16+

россия-1

05.00, 09.30 утро россии 12+
09.00, 14.30, 21.15 местное 

время. Вести-тюмень
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Судьба человека с Бори-

сом корчевниковым 12+
16.30 прямой эфир 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+
00.25 истории Большой Стра-

ны 12+

01.25 х/ф «мать За СыНа» 
12+

культура

06.30, 07.00, 07.55, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры 16+

06.35 пешком... 16+
07.05, 15.15 д/ф «Была ли 

убийцей единственная 
женщина- император 
китая?» 16+

08.00 почерк эпохи» с ки-
риллом кяро.»Василий 
меркурьев. играя жил и 
жизнь играл! 16+

08.25 жизнь и судьба 16+
08.45 х/ф «СОлдаты В СиНих 

шиНелях» 16+
10.15 х/ф «пО ЩуЧьему Ве-

леНьЮ» 16+
11.20 к юбилею Наталии Со-

мовой. Эпизоды 16+
12.00 Открытая книга. дми-

трий Захаров. «комитет 
охраны мостов» 16+

12.45 д/ф «Забытое ремесло». 
«кузнец» 16+

13.00 д/ф «доктор Воробьёв. 
перечитывая автобио-
графию» 16+

13.35, 13.55, 14.15 т/с «пО-
руС» 16+

14.35 Власть факта. «Франция 
до революции. «Старый 
порядок» 16+

16.15 Энигма. аида гарифул-
лина 16+

17.15 письма из провинции 
16+

17.50 цвет времени 16+
18.05 царская ложа 16+
18.50 шедевры «центрнауч-

фильма» 16+
19.45, 01.05 искатели. «За чем 

ходил афанасий Ники-
тин?» 16+

20.35 линия жизни 16+
21.30 х/ф «кО мНе, мухтар!» 

6+
22.50 2 Верник 2. алёна яков-

лева 16+
23.30 х/ф «пуСтОта» 12+
01.50 исторические концер-

ты. тамара Синявская 
16+

СтС

06.00, 05.50 ералаш 0+
06.55, 05.10 мультфильмы 0+
07.25 м/с «простоквашино» 

0+
07.40 м/с «Ну, погоди! кани-

кулы» 6+
08.00 т/с «мама Будет прО-

тиВ» 16+
09.00 т/с «гОСти иЗ прО-

шлОгО» 16+
10.05 уральские пельмени. 

Смехbook 16+
13.00 уральские умельцы 16+
13.25, 20.00, 21.30 уральские 

пельмени 16+
23.00, 00.05 импровизаторы. 

2 сезон 16+
01.10 Большой побег 16+

Пятый

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 из-
вестия 16+

05.25, 06.00, 06.55, 07.55 т/с 
«лЮтый-2» 16+

09.30, 10.30 т/с «уЧитель В 
ЗакОНе. прОдОлже-
Ние» 16+

11.30, 12.30, 13.30, 14.00, 
15.00, 16.00 т/с «уЧи-
тель В ЗакОНе. ВОЗ-
ВраЩеНие» 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40 
т/с «След» 16+

21.25, 01.45 т/с «ВеликОлеп-
Ная пятЁрка-5» 16+

22.25, 02.30 т/с «ВеликОлеп-
Ная пятЁрка-4» 16+

23.10 Светская хроника 16+
00.15, 01.00 Они потрясли 

мир 16+
03.05, 03.50, 04.30 т/с «уСлОВ-

Ный меНт-2» 16+

домашний

06.30, 02.45 по делам несо-
вершеннолетних 16+

07.15 давай разведёмся! 16+
08.15 тест на отцовство 16+
10.25, 23.30 д/с «понять. про-

стить» 16+
11.30, 00.35 д/с «порча» 16+
12.40, 01.25 д/с «Знахарка» 

16+
13.15, 01.50 д/с «Верну люби-

мого» 16+
13.50, 02.20 д/с «голоса ушед-

ших душ» 16+
14.25 Скажи, подруга 16+
14.40, 03.35 х/ф «пСихОлО-

гия лЮБВи» 16+
19.00 х/ф «Н+Н» 16+
23.15 уют за 15 минут 16+

звезда

05.45 т/с «раЗВедЧики». «ВО-
йНа пОСле ВОйНы» 
16+

06.35, 09.20, 12.15, 13.25, 
17.15 т/с «ОхОтНики За 
БриллиаНтами» 16+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня 16+

15.00 Военные новости 16+
18.05 д/ф «Битва за россию» 

16+
19.40 д/ф «Загадки века с 

Сергеем медведевым». 
«геббельс против леви-
тана» 12+

20.30 Скрытые угрозы 16+
21.20 Специальный репор-

таж. Что русскому смеш-
но… 16+

22.00 Здравствуйте, товари-
щи! 16+

23.30 музыка+ 12+
00.55 х/ф «Семь НеВеСт еФ-

рейтОра ЗБруеВа» 12+
02.35 х/ф «льВиНая дОля» 

16+
04.20 д/ф «перелом. хроника 

победы» 16+
04.50 х/ф «БлиЗНецы» 6+

тв-Центр

06.00 Настроение 12+
08.15 «Смех не грех». Юмори-

стический концерт 12+
09.35, 11.50 х/ф «дела жи-

тейСкие-2» 16+
11.30, 14.30, 17.50 События 

16+
13.40 мой герой 12+
14.50 город новостей 16+
15.05, 02.50 х/ф «я ЗНаЮ 

тВОи Секреты. рим-
Ский палаЧ» 12+

17.00 д/с «Назад в СССр» 16+
18.10 х/ф «дела житей-

Ские-4» 12+
22.00 В центре событий 16+
23.00 приют комедиантов 12+
00.25 х/ф «ЗОлОтая миНа» 

0+
02.35 петровка, 38 16+
04.20, 05.00 хроники москов-

ского быта 12+

рен-тв

05.00, 04.50 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Ново-

сти 16+
09.00 документальный про-

ект 16+
10.00, 15.00 Засекреченные 

списки 16+
11.00 как устроен мир с тимо-

феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 

16+
14.00 Невероятно интерес-

ные истории 16+
17.00, 18.00 главные тайны 

мира 16+
20.00 х/ф «ОдНим меНьше» 

16+
22.10 х/ф «В ЗападНе» 16+
00.00 Соль 16+
01.25 х/ф «ОружейНый Ба-

рОН» 18+
03.20 х/ф «приЗрак» 16+

нтв

04.50 т/с «улицы раЗБитых 
ФОНарей» 16+

06.30 утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
08.25 д/с «мои университеты. 

Будущее за настоящим» 
6+

09.25, 10.35 т/с «пЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 жди меня 12+
20.00 т/с «СкОрая пОмОЩь» 

16+
22.15 т/с «БалаБОл» 16+
00.00 Своя правда 16+
01.55 квартирный вопрос 0+
02.50 т/с «агеНтСтВО Скры-

тых камер» 16+

Мир

05.00 т/с «шкОла ВыжиВа-
Ния От ОдиНОкОй 
жеНЩиНы С тремя 
детьми В уСлОВиях 
криЗиСа» 12+

06.35, 01.00 Наше кино. исто-
рия большой любви 16+

07.30, 11.05, 14.10, 16.15 дела 
судебные. Битва за буду-
щее 16+

08.30, 12.05, 15.05 дела судеб-
ные. Новые истории 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Но-
вости

10.10, 13.15 дела судебные. 
деньги верните! 16+

17.35 мировое соглашение 
16+

18.50 миллион за 5 минут 16+
19.30 х/ф «ВОЗВраЩеНие 

«СВятОгО луки» 16+
21.30 х/ф «ЧерНый приНц» 

12+
23.25 х/ф «ВерСия пОлкОВ-

Ника ЗОриНа» 0+
02.55 мультфильм 6+
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06.00 доброе утро. Суббота 
12+

09.00 умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Наше всё 12+
11.05 проуют 0+
12.15 поехали! 12+
13.10 к 125-летию легендар-

ного министра. «ефим 
Славский. титан атомно-
го века» 12+

14.20 х/ф «Вам и Не СНи-
лОСь...» 12+

16.05, 01.05, 01.50, 02.35, 
03.25, 04.15, 05.05 под-
каст.лаб 16+

16.45 горячий лед. Фигур-
ное катание. гран-при 
россии 2023 г. короткая 
программа. Этап IV. пря-
мой эфир

18.00 Вечерние Новости
18.15 я люблю мою страну 0+
19.15 «Эксклюзив» с дмитри-

ем Борисовым 16+
20.05 кто хочет стать миллио-

нером? 12+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.20 х/ф «HAUTE COUTURE» 

16+

россия-1

05.00 утро россии. Суббота 
12+

08.00 местное время. Вести-
тюмень

08.20 местное время. Суббота
08.35 по секрету всему свету 

12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 В кругу друзей 16+
12.50 доктор мясников 12+
14.50 Юморина 16+
17.50 привет, андрей! 12+
21.00 х/ф «Отель для дВО-

их» 12+
01.10 х/ф «На раССВете» 12+
04.30 х/ф «ОБратНый Билет» 

12+

культура

06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 м/ф «Стёпа-моряк». «За-

колдованный мальчик» 
16+

08.15, 08.35, 08.55 т/с «пО-
руС» 16+

09.15 мы-грамотеи! 16+
10.00, 19.30 Новости культуры 

16+
10.15 х/ф «Не БОлит гОлОВа 

у дятла» 0+
11.35 Эрмитаж 16+
12.05 Земля людей. «мокша. 

живой родник» 16+
12.35 Черные дыры. Белые 

пятна 16+
13.15 д/ф «первые в мире». 

«терменвокс льва тер-
мена» 16+

13.30, 01.10 д/ф «мадагаскар. 
африканские галапаго-
сы» 16+

14.20 рассказы из русской 
истории 16+

15.15 к 300-летию российской 
академии наук. «Нобе-
левские победы россий-
ской науки» 16+

16.00 х/ф «кО мНе, мухтар!» 
6+

17.20 Большая опера 16+
19.45 х/ф «СедьмОй» 12+

21.30 д/ф «рассекреченная 
история». «Белый город 
в зеленом лесу» 16+

22.00 агора. ток-шоу с михаи-
лом швыдким 16+

23.00 х/ф «НеБО Над Берли-
НОм» 16+

02.00 искатели. «Охота на се-
ребряного медведя» 16+

СтС

06.00, 05.50 ералаш 0+
07.00 м/с «три кота» 0+
07.30 м/с «детектив Финник» 

0+
08.00 уральские пельмени. 

Смехbook 16+
09.00, 09.30 проСтО кухня 12+
10.00 100 мест, где поесть 16+
11.00 уральские пельмени 

16+
12.00 Суперниндзя 16+
15.40 м/ф «лука» 6+
17.35, 19.10 ледниковый пе-

риод 0+
21.00 х/ф «ЧЁрНая ВдОВа» 

16+
23.40 х/ф «меСть Земли»  

16+
01.55 т/с «СеНя-Федя» 16+
05.05 6 кадров 16+
05.10 мультфильмы 0+

Пятый

05.00, 05.10, 05.50, 06.35, 
07.20, 08.10, 09.30, 10.25, 
11.20, 12.15, 13.10, 14.05, 
15.00 т/с «уСлОВНый 
меНт-2» 16+

09.00 Страна советов 16+
15.55, 16.50, 17.45, 18.40, 

19.35 т/с «уСлОВНый 
меНт-4» 16+

20.25, 21.20, 22.15, 23.10 т/с 
«След» 16+

00.00 известия. главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
02.10, 03.00, 03.55 т/с «прО-

курОрСкая прОВерка» 
16+

домашний

06.30 х/ф «пСихОлОгия 
лЮБВи» 16+

06.40 х/ф «СемейНый пОр-
трет» 16+

10.10 пять ужинов 16+
10.25 х/ф «НОВый муж На-

шей мамы» 16+
14.45 х/ф «урОки лЮБВи» 

16+
19.00 т/с «яркОе пламя» 16+
22.40 Скажи, подруга 16+
22.55 х/ф «урОки жиЗНи и 

ВОждеНия» 16+
02.20 6 кадров 16+
02.35 д/с «Эффект матроны» 

16+

звезда

06.10 х/ф «акВалаНги На 
дНе» 6+

08.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

08.15 морской бой 6+
09.20, 03.00 х/ф «раЗНые 

СудьБы» 12+
11.40 легенды музыки 12+
12.10 СССр. Знак качества 12+
13.15 Не факт 12+
13.40 д/ф «Война миров» 16+
14.30 легенды кино 12+
15.20 Время героев 16+
15.40 главный день. Юрий 

Воробьев. личная гра-
ната военного хирурга 
16+

16.35 д/ф «Воины Субэдэя». 
«под защитой духов» 
16+

16.50 х/ф «дОрОгОй мОй 
ЧелОВек» 12+

19.20 «галерея звезд». Нико-
лай дроздов 12+

21.05 т/с «СержаНт мили-
ции» 12+

01.15 х/ф «кОмаНдир кОра-
Бля» 12+

04.40 д/ф «Неизвестная во-
йна. Великая Отече-
ственная» 16+

тв-Центр

05.45 х/ф «НайдЁНыш» 16+
07.25 православная энцикло-

педия 6+
07.50 х/ф «дела житей-

Ские-3» 16+
11.30, 14.30, 23.20 События 

16+
11.45 Смешите меня семеро 

16+
12.50 москва резиновая 16+
13.15, 14.45 х/ф «ЗВОНите В 

пОлициЮ!» 12+
17.20 х/ф «ЗВОНите В пОли-

циЮ! СудьБа-ЗлОдей-
ка» 12+

21.00 постскриптум 16+
22.05 право знать! 16+
23.30 д/ф «тайная комната. 

джилл Байден» 16+
00.10 д/ф «90-е. Чёрный 

юмор» 16+
00.50 хватит слухов! 16+
01.15 д/с «Назад в СССр» 16+

рен-тв

05.00, 04.50 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости 

16+
09.00 минтранс 16+
10.00 Самая полезная про-

грамма 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 

16+
15.00 Совбез 16+
17.00 документальный спец-

проект 16+
18.00 Засекреченные списки 

16+
19.00 х/ф «термиНатОр-3. 

ВОССтаНие машиН» 
16+

21.05 х/ф «термиНатОр. да 
придЁт СпаСитель» 
16+

23.20 х/ф «руБикОН» 16+
01.30 х/ф «СтЭпФОрдСкие 

жеНы» 18+

03.05 х/ф «мемеНтО» 16+

нтв

04.50 т/с «улицы раЗБитых 
ФОНарей» 16+

07.30 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 поедем, поедим! 16+
09.20 едим дома 0+
10.20 главная дорога 16+
11.00 живая еда с Сергеем 

малозёмовым 12+
12.00 квартирный вопрос 0+
13.10 попутчик 16+
14.20 игры разумов 0+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Чп. расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 центральное телевиде-

ние 16+
20.20 Суперстар! 16+
23.50 ты не поверишь! 16+
00.50 международная пило-

рама 18+
01.40 Захар прилепин. уроки 

русского 12+
02.10 дачный ответ 0+

Мир

05.00, 06.15, 04.50 муль-
тфильм 6+

06.00 Всё, как у людей 6+
06.40 х/ф «иСпытательНый 

СрОк» 12+
08.40 исторический детектив 

с Николаем Валуевым 
16+

09.10 диктор делает 16+
09.30 Фазенда лайф 6+
10.10 х/ф «СкаЗ прО тО, как 

царь петр арапа же-
Нил» 16+

12.10, 16.15, 18.45 т/с «За-
пиСки ЭкСпедитОра 
тайНОй каНцелярии»  
16+

16.00, 18.30 Новости
20.15 х/ф «ты-мНе, я-теБе» 

16+
22.05 т/с «драйВ» 16+

СБ
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06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 00.50, 01.35, 02.20, 

03.10, 04.00 подкаст.
лаб 16+

06.55 играй, гармонь люби-
мая! 12+

07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 мечталлион. Нацио-

нальная лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 12+
10.10 жизнь своих 12+
11.05 повара на колесах 12+
12.15 Видели видео? 0+
13.45 х/ф «Старший СыН» 

12+
16.25 горячий лед. Фигурное 

катание. гран-при рос-
сии 2023 г. произволь-
ная программа. Этап IV. 
прямой эфир

18.00 Вечерние Новости
19.00 перепой звезду 12+
21.00 Время
23.00 х/ф «жаННа» 16+

россия-1

06.10, 01.30 х/ф «алла В пО-
иСках аллы» 12+

08.00 местное время. Вос-
кресенье

08.35 когда все дома 12+
09.25 утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести

12.00 Большие перемены 12+
13.00 х/ф «хруСтальНОе СЧа-

Стье» 12+
17.50 песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.00 москва. кремль. путин 

12+
22.40 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым 12+

культура

06.30 м/ф «В яранге горит 
огонь». «Волк и семеро 
козлят на новый лад». 
«Вот какой рассеян-
ный». «птичий рынок» 
16+

07.30, 07.50, 08.10, 08.30, 
08.50, 09.10 т/с «пОруС» 
16+

09.30, 01.05 диалоги о живот-
ных. государственный 
зоологический парк 
удмуртии 16+

10.15 д/ф «усадьба марфино. 
Советский голливуд» 
16+

10.55 легенды мирового кино 
16+

11.20, 23.55 х/ф «прОЩаль-
Ные гаСтрОли» 12+

12.30 Неизвестные маршруты 
россии. «иркутская об-
ласть. От иркутска до 
Байкала» 16+

13.10 Невский ковчег. теория 
невозможного 16+

13.40 игра в бисер 16+
14.25 д/ф «коллекция». «Стам-

бул модерн» 16+
14.55 х/ф «ЧудО В милаНе» 

16+
16.30 картина мира с михаи-

лом ковальчуком 16+
17.10 д/ф «первые в мире». 

«глубоководный аппа-
рат михальцева «мир» 
16+

17.30 линия жизни 16+
18.20 динара алиева. ро-

мансы Н.римского-
корсакова, 
п.Чайковского и С. рах-
манинова 16+

19.30, 19.45 Новости культуры 
16+

20.25 х/ф «киН-дЗа-дЗа!» 0+
22.35 х/ф «дВеНадцатая 

НОЧь, или ЧтО угОд-
НО» 16+

01.45 искатели. «исчезнув-
шие мозаики москов-
ского метро» 16+

02.30 м/ф «Ограбление 
по...2». «Великолепный 
гоша» 16+

СтС

06.00, 05.50 ералаш 0+
07.00 м/с «Отель «у овечек» 

0+
07.30 м/с «детектив Финник» 

0+
08.00, 10.00 уральские пель-

мени 16+
09.00 рогов в деле 16+
10.30 уральские умельцы 16+
10.55 уральские пельмени. 

Смехbook 16+
11.20 т/с «мама Будет прО-

тиВ» 16+
14.00, 15.35, 17.20, 19.15 лед-

никовый период 0+
21.00 х/ф «титаНик» 16+
01.00 х/ф «шеФ адам 

джОНС» 18+
02.45 т/с «СеНя-Федя» 16+
05.00 6 кадров 16+
05.10 мультфильмы 16+

Пятый

05.00 м/ф «маша и медведь» 
0+

05.10, 06.05 т/с «прОкурОр-
Ская прОВерка» 16+

06.55, 07.45, 08.40, 09.30, 
10.25, 11.20, 12.15, 13.10, 
14.10, 15.05, 15.55, 16.45 
т/с «НаСтОяЩий» 16+

17.40, 18.40, 19.35, 20.25, 
21.20, 22.15 т/с «Наш 
СпецНаЗ» 12+

23.10, 00.05 т/с «ФилиН» 16+
00.55, 01.45, 02.30, 03.15, 

03.55, 04.35 т/с «тихая 
ОхОта» 16+

домашний

06.30, 02.25 д/с «Эффект ма-
троны» 16+

06.40 х/ф «урОки жиЗНи и 
ВОждеНия» 16+

10.15 уют за 15 минут 16+
10.30 х/ф «НеВОЗмОжНОе 

прОЩеНие» 16+
14.45 х/ф «ты В мОЁм Серд-

це» 16+
19.00 т/с «яркОе пламя» 16+
22.45 твой Dомашний доктор 

16+
23.00 х/ф «СемейНый пОр-

трет» 16+
06.25 6 кадров 16+

звезда

05.30 х/ф «их ЗНали тОлькО 
В лицО» 12+

07.10 х/ф «ОжидаНие пОл-
кОВНика шалыгиНа» 
12+

09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу россии 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Скрытые угрозы 16+
11.30 код доступа 12+
12.20 легенды армии с алек-

сандром маршалом 12+
13.10 Специальный репор-

таж. Что русскому смеш-
но… 16+

13.50, 03.50 х/ф «НеСлужеБ-
НОе ЗадаНие» 16+

16.05 х/ф «ВЗрыВ На раССВе-
те» 16+

18.00 главное 16+
19.45 д/ф «легенды советско-

го сыска» 16+
23.00 Фетисов. ток-шоу 12+

23.50 д/ф «люди донбасса». 
«Наставники» 16+

00.10 т/с «СержаНт мили-
ции» 12+

тв-Центр

06.05 х/ф «ЗакаЗ» 16+
07.25 Здоровый смысл 16+
07.55 х/ф «дела житей-

Ские-4» 12+
11.30, 00.25 События 16+
11.45 х/ф «ЗОлОтая миНа» 

0+
14.30 московская Неделя 16+
15.00 д/ф «дорогие товари-

щи. Зять генсека» 16+
15.55 д/ф «русские тайны. В 

постели со шпионом» 
16+

16.40 х/ф «НайдЁНыш» 16+
18.50 х/ф «шахматНая кО-

рОлеВа» 16+
22.40, 00.40 х/ф «миллиО-

Нерша» 12+
02.20 петровка, 38 16+
02.30 х/ф «иЗ СиБири С лЮ-

БОВьЮ» 12+
05.20 московская Неделя 12+

рен-тв

05.00, 23.55 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная про-

грамма 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная история 

16+
13.00 х/ф «пОцелуй дракО-

На» 16+
14.55 х/ф «БеССтрашНый» 

16+
17.00 х/ф «Сердце иЗ Стали» 

16+
19.05 х/ф «апгрейд» 16+
21.00 х/ф «ОхОтНик На мОН-

СтрОВ» 16+

23.00 итоговая программа с 
петром марченко 16+

нтв

04.50 т/с «улицы раЗБитых 
ФОНарей» 16+

06.35 центральное телевиде-
ние 16+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 у нас выигрывают!     

12+
10.20 первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 дачный ответ 0+
13.00 НашпотребНадзор      

16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с ан-

дреем куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 итоги недели
20.20 шоу аватар 12+
23.20 Звезды сошлись 16+
00.55 квартирник НтВ у мар-

гулиса 16+
02.50 т/с «СВет и теНь мая-

ка» 16+

Мир

05.00, 04.25 мультфильм 6+
07.25 х/ф «Вий» 16+
08.55 рожденные в СССр 16+
09.30 Фазенда лайф 6+
10.00, 16.00 Новости
10.10 т/с «легеНды О круге» 

16+
13.55 х/ф «ВОЗВраЩеНие 

«СВятОгО луки» 16+
15.50, 16.15 х/ф «ЧерНый 

приНц» 16+
18.00 х/ф «ВерСия пОлкОВ-

Ника ЗОриНа» 0+
18.30, 00.00 Вместе 16+
19.30 х/ф «ВерСия пОлкОВ-

Ника ЗОриНа» 16+
20.50, 01.00 т/с «ЗапиСки 

ЭкСпедитОра тайНОй 
каНцелярии» 16+

ВС
12 ноября

Официально

Администрация Нижнетавдин-
ского муниципального района при-
нимает заявления от граждан, име-
ющих на это право в соответствии 
с законодательством Российской  
Федерации, на выделение на праве 
аренды земельного участка для ин-
дивидуального жилищного строи-
тельства, расположенного по адресу:

- Российская Федерация, Тюмен-
ская область, Нижнетавдинский му-
ниципальный район, Нижнетавдин-
ское сельское поселение, с. Нижняя 
Тавда, ул. Михаила Митяшина, з/у 
14, ориентировочной площадью 1500 
кв.м.

Заявления подаются через лич-
ный кабинет портала государствен-
ных услуг Российской Федерации 
или многофункциональный центр 
предоставления государственных 
и муниципальных услуг (МФЦ), а 
так же на электронную почту ад-
министрации Нижнетавдинско-
го муниципального района Kanc_
ntavda@72to.ru.

Претензии принимаются при лич-
ном обращении в администрацию 
Нижнетавдинского муниципально-
го района в управление градостро-
ительной политики и земельных 
отношений, по адресу: Нижнетав-
динский район, с. Нижняя Тавда, ул. 
Калинина, 54, 307 кабинет, либо  на 
вышеуказанную электронную почту. 

Заявления и претензии прини-
маются с 01.11.2023 по 30.11.2023 
включительно (в течение 30 дней с 
момента выхода публикации). Теле-
фон: 8(34533)-2-50-80.

В соответствии со статьей 40 Гра-
достроительного кодекса Российской 
Федерации, Правилами землепользо-
вания и застройки Нижнетавдинского 
сельского поселения, утвержденными 
решением Думы Нижнетавдинского 
муниципального района от 27.04.2009 
№ 148, руководствуясь статьей 13 Уста-
ва Нижнетавдинского муниципально-
го района,

1. Предоставить Гаваеву Алексею 
Сергеевичу разрешение на отклоне-
ние от предельных параметров раз-
решенного строительства объекта 
капитального строительства на зе-
мельном участке с кадастровым номе-
ром 72:12:1203002:347, расположенного 
по адресу: Тюменская область, Нижне-
тавдинский район, с. Нижняя Тавда, ул. 
Ленина, 42.

2. Направить копию настоящего по-
становления Гаваеву А.С. 

3. Опубликовать настоящее поста-
новление в средствах массовой инфор-
мации и разместить на официальном 
сайте Нижнетавдинского муниципаль-
ного района в сети «Интернет»  ntavda.
admtyumen.ru.

В.В. Агишев – и.о.главы района
Постановление № 112 от 26.10.2023 г.

26.10.2023 г. №13.
Общественные обсуждения по 

проекту решений о предоставлении 
разрешения на отклонение от пре-
дельных параметров разрешенного 
строительства, реконструкции объ-
ектов капитального строительства в 
отношении земельного участка, с ка-
дастровым номером 72:12:1203002:347, 
расположенного по адресу: Тюмен-
ская область, Нижнетавдинский рай-
он, с. Нижняя Тавда, ул. Ленина, 42, 
проводились в период с 18.10.2023 по 
25.10.2023 на официальном сайте Ниж-
нетавдинского муниципального рай-
она в сети «Интернет» (www.ntavda.
admtyumen.ru).

В общественных обсуждениях при-
няло участие 1 человек.

По результатам общественных об-
суждений составлен протокол обще-
ственных обсуждений от 25.10.2023 
№13, на основании которого подготов-
лено заключение о результатах обще-
ственных обсуждений.

В период проведения общественных 
обсуждений были поданы замечания и 
предложения от участников обществен-

О предоставлении разрешения  на отклонение от предельных параметров
разрешенного строительства объекта капитального строительства

Заключение о результатах общественных обсуждений 

№ 
п/п

Содержание предложения (замечания) Рекомендации Органи-
затора

1. Предоставить Гаваеву А.С. разрешение на от-
клонение от предельных параметров разре-
шенного строительства объекта капитального 
строительства в отношении земельного участ-
ка с кадастровым номером 72:12:1203002:347, 
расположенного по адресу: Тюменская об-
ласть, Нижнетавдинский район, с. Нижняя Тав-
да, ул. Ленина, 42, в связи с тем, что размеры 
земельного участка меньше установленных 
градостроительным регламентом минималь-
ных размеров земельного участка.

Целесообразно учесть 
данное предложение.

ных обсуждений:
1) от участников общественных об-

суждений, постоянно проживающих на 
территории, в пределах которой про-
водятся общественных обсуждения: 0 
предложений и замечаний.

 2) от иных участников обществен-
ных обсуждений: 0 предложений и за-
мечаний.

Рекомендации Организатора о целе-
сообразности или нецелесообразности 

учета внесенных участниками обще-
ственных обсуждений предложений и 
замечаний:

Выводы по результатам публичных 
слушаний: направить проект  на ут-
верждение/на доработку.              

            (нужное подчеркнуть)

В. Агишев – 
председатель комиссии


