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СРЕДА
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Цена 12 руб. 58 коп.

Выходит 2 раза в неделю: 
среда, суббота

ЛЮБИМАЯ ГАЗЕТАИздаётся с 20 ноября 1931 года  
 

Погода в Казанском 17.03                  
четверг

скорость ветра     
3 – 6 м/с, Ю/З

18.03                  
пятница

скорость ветра         
2 – 4 м/с, C/В

19.03                    
суббота

скорость ветра    
3 – 6 м/с, З

 -6  -22  -8  -17  -4  -13

Конкурс проводится в четыре 
тура среди учащихся школ и обу-
чающихся по программам среднего 
профессионального образования. 
Региональный этап конкурса  про-
шёл с 7 февраля по 6 марта.

Анель Бекимовой, ученице Ка-
занской школы, участвовать в кон-
курсе сочинений предложила учи-
тель русского языка и литературы 

ЗНАЙ НАШИХ!

Без срока давности
Семиклассница Казанской школы стала победителем престижного конкурса

В марте подвели итоги регионального этапа  Всероссий-
ского конкурса сочинений «Без срока давности», который про-
водится в стране  в целях сохранения и увековечивания па-
мяти о Великой Отечественной войне 1941 – 1945 годов, тра-
гедии мирного населения СССР.

Светлана Михайловна Яковлева. 
Девочка вместе с одноклассни-

ками участвовала в проекте, ко-
торый предложила учащимся Ев-
гения Николаевна Хорьякова. Ре-
бята  ко Дню Победы составля-
ли книгу памяти «Мы помним! Мы 
гордимся!». Все 24 ученика клас-
са собрали сведения  о родствен-
никах – прадедушках и прабабуш-

ках, воевавших на фронтах Вели-
кой Отечественной войны или тру-
дившихся в тылу.  Свои материалы 
ребята оформили в один электрон-
ный альбом, украсив его семейны-
ми фотографиями.

Прадедушка Анель – Капез Бе-
кимович Бекимов в годы войны был 
подростком и трудился в колхозе.  
Подготовить  информацию о нём 
девочке помогли родственники. По-
следнее время он проживал в де-
ревне Благодатное в семье одной 
из своих дочерей. Там  же в насто-
ящее время живут и другие дети 
Капеза. Они и рассказали любоз-

нательной девочке о том, как люди 
жили в годы войны, какие испытания 
выпали на  долю  её деда. Все рас-
сказы родственников школьница ак-
куратно записывала в тетрадь, поэ-
тому  на просьбу педагогов написать 
о дедушке сочинение в жанре очер-
ка старательная ученица  откликну-
лась с удовольствием. 

Когда пришло известие, что 
Анель присудили 1-е место в кон-
курсе, радость была одна на всех:  
педагоги и родители,  родственни-
ки и друзья – все поздравляли по-
бедительницу. Но больше всех ра-
довалась сама конкурсантка. 

– То, что я узнала о своём праде-
душке, должны знать все родствен-
ники, – считает Анель. – У меня под-
растают младшие сестра и брат, 
есть много двоюродных братьев и 
сестёр. Все они должны гордиться 
своим прадедом, на долю которого 
выпали тяжёлые испытания, и знать 
историю семьи.

(Сочинение Анель Бекимовой 
будет опубликовано в последнем 
мартовском номере газеты).

Светлана СУРОВЦЕВА
Фото автора

В НЕСКОЛЬКО СТРОК 
ОБО ВСЁМ

Приём будет 
тёплым

Тюменская область примет 
1600 граждан Украины, ДНР и 
ЛНР, вынужденно покинувших 
места проживания. Постанов-
ление о распределении людей 
по регионам нашего государства 
приняло правительство России. 
Документ опубликован на порта-
ле правовой информации.

Маршрут 
будет отменён 
Как сообщают сотрудники 

автобусной станции в Казан-
ском, от автобусного маршру-
та 710  «Казанское – Тюмень» в 
будущем планируют отказаться. 
Сейчас каждый желающий мо-
жет проголосовать за или про-
тив такого решения, заполнив 
соответствующую графу в блан-
ке, который можно попросить на 
кассе автовокзала.  

Победители 
и призёры 

600 школьников Тюменской 
области стали победителями и 
призёрами регионального эта-
па Всероссийской олимпиады 
школьников. В ней приняли уча-
стие почти 2000 человек из 26 
муниципальных образований 
области. 

В региональном этапе, про-
ходившем с 11 января по 25 
февраля, из Казанского района 
по 24 предметам приняли уча-
стие 33  школьника, из которых 
17 человек стали победителями 
и призёрами по четырём дисци-
плинам: литературе, экологии, 
физкультуре, технологии.   

Состоится 
ярмарка

В субботу, 19 марта, в 9 ча-
сов в центре Казанского нач-
нёт свою работу очередная се-
зонная сельскохозяйственная 
ярмарка «Весна-2022». Тради-
ционно к участию приглашены 
местные товаропроизводите-
ли и гости района. На ярмарке 
можно будет приобрести све-
жее мясо, рыбу, молочную про-
дукцию и многие другие соци-
ально значимые продукты пи-
тания и товары. Также будут 
работать предприниматели в 
сфере общественного питания, 
изготовителей отечественного 
фаст-фуда. 

Молодцы 
казанцы!

С 9 по 11 марта в селе Упо-
рово состоялись соревно-
вания по спортивному ори-
ентированию в рамках XXV 
спартакиады учащихся Тю-
менской области. По итогам 
двух дней команда Казанско-
го района заняла пятое место. 
В личном зачёте Фальков Вале-
рий занял второе место.

Информации подготовили 
Виктория МАКСИМОВА 

и Андрей ЗАДОРОЖНЫХ

Анель Бекимова интересуется судьбами своих предков и пробует себя в литературном творчестве



2 стр. «НАША  ЖИЗНЬ»             16 марта 2022 г.

– За прошлую неделю заболе-
ваемость ОРВИ и гриппом в Казан-
ском районе уменьшилась на 40% 
в сравнении с предыдущей. На 45% 
произошло снижение среди детей в 
возрасте от 0 до 14 лет.

В связи со снижением недель-
ного показателя заболеваемости 
новой коронавирусной инфекцией  
в регионе 2 марта были внесены 
изменения в постановление глав-
ного государственного санитарно-
го врача по Тюменской области от 
18 октября 2021 года № 8 «О про-
ведении профилактических при-
вивок против новой коронавирус-
ной инфекции (COVID-19) отдель-
ным группам граждан по эпидеми-
ческим показаниям в Тюменской 
области».

Требование об обязательной 
вакцинации теперь не распро-
страняется на граждан, имею-
щих медицинские противопоказа-
ния к профилактической прививке 
против новой COVID-19, что под-
тверждается медицинским доку-
ментом. Также требование не рас-
пространяется на  граждан, у кото-
рых срок после предыдущей вак-

цинации не превышает шести  ме-
сяцев, что также подтверждается 
медицинским документом и (или) 
сертификатом о профилактиче-
ских прививках против новой коро-
навирусной инфекции (COVID-19), 
сформированным на портале госу-
дарственных услуг. Не распростра-
няется требование на граждан, у 
которых не истекло 6 месяцев по-
сле перенесённого заболевания 
(от даты выздоровления), что под-
тверждается медицинским доку-
ментом и (или) сертификатом о пе-
ренесённом заболевании; на граж-
дан, у которых имеется медицин-
ский документ или сертификат, со-
держащий сведения о положитель-
ных результатах теста на антите-
ла (иммуноглобулинов G) к возбу-
дителю COVID-19, сформирован-
ный на портале госуслуг.

Кроме того, изменения косну-
лись лиц, имеющих медицинские 
противопоказания к прививке про-
тив COVID-19. Работодатели не 
должны переводить их на дистан-
ционный режим работы. 

На фоне высокого распростра-
нения омикрон-штамма и снижения 

уровня заболеваемости Роспотреб-
надзором разработаны методиче-
ские рекомендации МР 3.1.0276-22 
«Особенности проведения противо-
эпидемических мероприятий в усло-
виях эпидемического процесса, вы-
званного новым геновариантом ко-
ронавируса омикрон».

Рекомендации касаются различ-
ных отраслей экономики, актуаль-
ны для текущей эпидемиологиче-
ской ситуации.

На официальном сайте ре-
гионального управления Роспо-
требнадзора сообщается, что 
главный санитарный врач Тю-
менской области Галина Шару-
хо отменила дополнительные 
профилактические меры против 
распространения коронавируса 
на предприятиях Тюменской об-
ласти, введённые в апреле 2020 
года. Работодателям больше не 
придётся разводить потоки со-
трудников по времени и следить 
за соблюдением полутораме-
тровой социальной дистанции в 
учреждениях, организациях и на 
предприятиях.

Также больше не потребует-
ся хранить на предприятии семи-
дневный запас моющих и дезин-
фицирующих средств, масок и пер-
чаток. В прошлое уйдут и входные 
фильтры. К работе в очном фор-
мате смогут вернуться сотрудники 
старше 65 лет.

Тамара НОСКОВА

«Я русский человек, и, как гово-
рится, у меня в роду кругом Иваны 
да Марьи. Но когда я вижу приме-
ры такого героизма, как подвиг мо-
лодого парня Нурмагомеда Гаджи-
магомедова – уроженца Дагеста-
на, лакца по национальности, дру-
гих наших воинов, мне хочется ска-
зать: я лакец, я дагестанец, я чече-
нец, ингуш, русский, татарин, ев-
рей, мордвин, осетин… Всех из бо-
лее чем трёхсот национальных и эт-
нических групп России просто не-
возможно перечислить. Думаю, вы 
меня понимаете. Но я горжусь тем, 
что я часть этого мира, часть могу-
чего, сильного, многонационально-
го народа России», – заявил Влади-
мир Путин на оперативном совеща-
нии с постоянными членами Совета 
безопасности, которое состоялось в 
начале марта.

При этом Президент России под-
черкнул, что никогда не откажет-
ся от своего убеждения, что рус-
ские и украинцы – это один народ. 
«Даже несмотря на то, что часть 
жителей Украины запугали, многие 
оболванены нацистской национали-
стической пропагандой, а кто-то со-
знательно, конечно, пошёл по пути 
бандеровцев, других приспешников 
нацистов, которые в годы Великой                                                                  
Отечественной войны воевали 

на стороне Гитлера. И то, что мы во-
юем именно с неонацистами, пока-
зывает сам ход боевых действий», 
– сказал глава нашего государства.

Сегодня жители Тюменской об-
ласти всех национальностей под де-
визом «Своих не бросаем» активно 
участвуют в сборе гуманитарной по-
мощи для пострадавших от совре-
менных нацистов жителей Донец-
кой и Луганской народных респу-
блик. Регион готов принять времен-
но эвакуированных оттуда людей.

«Упрекнуть Россию в том, что 
она стала агрессором, может толь-
ко откровенный лжец. Решение о 
проведении спецоперации в Укра-
ине вынужденное, но важное и не-
обходимое», – заявил атаман Тю-
менского областного отдельского 
казачьего общества Николай Бе-
лослудцев.

Национально-культурная авто-
номия казахов Тюменской обла-
сти готова принять и поддержать 
людей, приезжающих из Донецкой 
и Луганской народных республик, 
сообщил глава этой общественной 
организации Есенгалий Ибраев. 
Эвакуация в Россию – это реаль-
ный шанс сохранить жизнь и здо-
ровье тысячам мирных жителей, 
уверен он.

ИА «Тюменская линия»

АКТУАЛЬНО

Тюменская область – 
против неонацизма

В Тюменской области, где в дружбе и согласии живут и трудятся 
представители 150 национальностей, искренне поддержали Прези-
дента России Владимира Путина, который заявил, что считает себя 
частью могучего, сильного, многонационального народа России, и 
резко выступил против неонацизма.

ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ СНИЖАЕТСЯ

Коронавирусная инфекция отступает
За последние две недели в Казанском  районе регистрирует-

ся снижение недельного показателя заболеваемости новой ко-
ронавирусной инфекцией  на 26,8%. Снижение заболеваемости 
произошло во всех возрастных группах,  как среди взрослых, 
так и среди детей. 

Об этом нашему корреспонденту Тамаре Носковой рассказа-
ла Светлана ПЕТРОВСКИХ, исполняющий обязанности началь-
ника Роспотребнадзора по Казанскому, Бердюжскому и Слад-
ковскому районам. 

Внучка Екатерина (дочь Сергея) окончила  Екатеринбургский юридический 
университет, магистратуру в том же университете и стала магистром пра-
ва. В настоящее время она занимается расследованием  сложных и резонансных 
пожаров, произошедших в областной столице и Тюменском районе. Её младшая 
сестра Полина определяется в выборе профессии.

 Дочь Юрия Анастасия, имея высшее юридическое образование, обучается в 
магистратуре ТюмГУ с целью стать магистром права. Её младшая сестра Ма-
рия – студентка Тюменского государственного юридического университета. 

Геннадий родился в деревне  Копоти-
лово Казанского района. Здесь он окончил 
среднюю школу и в ноябре 1968 года, в день 
своего рождения, был призван в ряды Воо-
ружённых сил Военно-морского флота. Его 
служба проходила на  Балтийском и Чёрном 
морях. Сибирскому парню довелось побы-
вать в городах-портах Кронштадте, Талли-
не. Служить было  интересно, легко и сво-
бодно. Дома его ждали родители и младшие 
сестрёнки.

Нина родилась в деревне Кугаево. В 1964 
году юная девушка уехала в Петропавловск. В 
1966-м, окончив с отличием профессинально-
техническое училище, она стала  работать в 
одном из магазинов города. 

Линии судеб этих молодых людей сли-
лись в одну, когда Геннадий, старшина второй 
статьи Черноморского флота, в ноябре 1971 

ЮБИЛЕИ-ЮБИЛЯРЫ

Золотая свадьба – семейный праздник
Читая статьи о семейных парах, отмечающих  юбилеи свадеб, всегда вос-

хищаешься людьми, которые в течение долгих лет были и остаются надеж-
дой и опорой друг для друга, верны своей первой любви. Для нас  это наши 
родители – Геннадий Семёнович  и Нина Андреевна Сазоновы. 18 марта  они 
отметят золотую свадьбу – 50-летие совместной жизни.

года приехал из Севастополя и в аэропорте 
города Петропавловска купил билет на само-
лёт АН-2 до села  Казанского (и такое было 
в советское время), а Нина,  следуя тем же 
маршрутом, направлялась повидать родите-
лей. Это были наши папа и мама.

В самолёте они сидели рядом 45 минут 
полёта и вот уже 50 лет вместе!

18 марта 1972 года состоялась свадьба 
наших родителей, и молодая семья Сазоно-
вых стала жить  и работать в городе Петро-
павловске. Спустя год  Геннадий и Нина вме-
сте  с сыном Сергеем вернулись в родной Ка-
занский район, в деревню Копотилово. В 1976 
году у них родился сын Юрий.

Большой трудовой путь прошли супру-
ги Сазоновы.

Более 30 лет отработала Нина Андреевна 
в детском саду совхоза «Копотиловский». С 
2004 года она на заслуженном отдыхе. Трудно 
сосчитать, сколько сельских ребятишек «вы-

кормила»  мама за  годы работы, давая воз-
можность их родителям трудиться на совхоз-
ных полях и фермах. Добрый, отзывчивый 
человек, она и сейчас пользуется заслужен-
ным уважением  бывших коллег и  жителей 
села, многие из которых – её воспитанники.  
Нина Андреевна любимая и любящая жена, 
мама, бабушка, гостеприимная и заботливая 
хозяйка, которая в настоящее время  полно-
стью посвятила себя семье.

Геннадий Семенович 42 года трудился 
трактористом-машинистом, управляя всеми 
видами сельскохозяйственной техники. Был 
техником- электриком по обслуживанию элек-
трооборудования совхоза, бригадиром МТП, 
секретарём партийной организации совхоза 
«Копотиловский», а в период с 1988 по 1992 
год – депутатом  районного совета народных 
депутатов. С 1994 по 1999 год папа трудился  

в Копотиловской школе, обучая детей пред-
метам ОБЖ, технологии, физической культу-
ре. В течение нескольких лет он проявил себя 
на предпринимательском поприще.

Инициативный, творческий человек с чув-
ством юмора, терпеливый и заботливый муж, 
отец, дедушка. Геннадий Семенович пользу-
ется уважением односельчан. С 2010 года он 
на заслуженном отдыхе. Глава  и опора се-
мьи занимается любим делом – конструиро-
ванием различных облегчающих сельский 
быт механизмов.

Главным достижением в жизни родители 
считают своих детей и внучек.

Старший сын Сергей  посвятил себя офи-
церской службе. Сначала   в рядах Россий-
ской армии, потом в органах  внутренних дел, 
пройдя путь от инспектора Государственно-
го пожарного надзора в  Ишиме, начальника 
пожарной части и гарнизона пожарной охра-
ны Сладковского района Тюменской области 

до начальника дежурной смены дежурной ча-
сти МО МВД России «Ишимский». В 2014 году  
вышел в отставку в звании майора полиции. 
Он ветеран труда и ветеран МВД.

Младший сын Юрий по окончании школы, 
в 1996 году, надел курсантские погоны и, став 
офицером, посвятил себя службе Родине. 
Прошёл все офицерские должности пожар-
ной охраны МВД России и далее МЧС России, 
путь от начальника караула в военизирован-
ной пожарной части города Ишима до первого 
заместителя  начальника 18 отряда государ-
ственной противопожарной службы МЧС Рос-
сии, под охраной которого находились город 
Ишим и шесть муниципальных районов юга 
Тюменской области. Окончил службу Юрий 
начальником 32 пожарно-спасательного отря-
да государственной противопожарной служ-
бы МЧС России. Будучи высоким профессио-
налом своего дела, он руководил ликвидаци-
ей  пожаров и  чрезвычайных ситуаций в об-
ластном центре и Тюменском районе. Вышел 
в отставку в звании подполковника внутрен-

ней службы, ветерана труда и МЧС.
Наши родители  не жалуются на труд-

ности, не унывают, а радуются каждому но-
вому дню.

Пятьдесят лет – большой срок, но, как ча-
сто бывает, время пролетело очень быстро. 
И память хранит только счастливые, светлые 
моменты жизни, оставляя в стороне горести, 
трудности и проблемы, которые наши родите-
ли с честью преодолевают вместе.  Они мно-
гое пережили и сделали. Самое главное – вы-
растили нас и четырёх внучек. Быть вместе 
столько лет могут лишь те люди, которые по-
истине дорожат друг другом.

В день  золотой свадьбы мы хотим поже-
лать родителям  крепкого здоровья и нескон-
чаемого счастья. Их любовь, словно солныш-
ко, уже на протяжении полувека согревает 
нас и близких нам людей. 

Вы наша гордость, спасибо за ваше тепло!
 Сергей, Юрий САЗОНОВЫ

 и члены их семей
Фото из семейного архива

Супруги Сазоновы дорожат друг другом и гордятся своими детьми и внуками
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АКЦИЯ

Рисуем 
Победу

Масштабная акция с таким на-
званием началась 23 февраля, в 
День защитника Отечества, во 
всех регионах Российской Феде-
рации и странах СНГ. Дан старт 
10-му юбилейному сезону патрио-
тической акции «Рисуем Победу», 
реализуемой ежегодно в рамках 
федерального образовательного 
проекта «Новая школа» по иници-
ативе депутата Госдумы России 
Алёны Аршиновой.

Акция «Рисуем Победу», под-
разумевающая семейный формат 
участия, проводится с целью фор-
мирования и развития у детей и мо-
лодёжи чувства патриотизма, наци-
онального самосознания и сопри-
частности к беспримерному под-
вигу советского народа в Великой 
Отечественной войне посредством 
вовлечения в живой диалог поко-
лений и создания художествен-
ных образов, на основе услышан-
ного и осознанного исторического 
материала.

Традиционно для участия в ак-
ции принимаются детские твор-
ческие работы: рисунки и краткие 
эссе, рассказывающие о жизни, 
судьбе родных и близких в годы во-
йны. Как отмечает художественный 
руководитель акции «Рисуем Побе-
ду» Владимир Головачёв, особен-
ностью этого года стало учрежде-
ние новой номинации – «методи-
ческая разработка» для работников 
учреждений образования, культуры 
и молодёжной политики. Лучшие ав-
торские методические разработки 
будут изданы в итоговом сборнике.

Приём работ осуществляется в 
дистанционном формате через сайт 
акции: www.risuem-pobedu.ru, обла-
дающий удобной формой загрузки, 
информационными, просветитель-
скими и справочными материала-
ми. На сайте размещены все необ-
ходимые для участников информа-
ционные материалы.

Приём работ  завершится 
01.05.2022 г., итоги будут подведе-
ны 09.05.2022 г., в День Победы.

В прошлом году акция «Рисуем 
Победу» стала одним из самых мас-
штабных детско-юношеских про-
ектов, посвящённых Победе в Ве-
ликой Отечественной войне. Было 
собрано 531 779 рисунков из 6 го-
сударств и 11 586 населённых пун-
ктов. Каждый участник получил на 
память именной сертификат, а ком-
петентное жюри выделило 76 луч-
ших работ, авторы которых были от-
мечены памятным нагрудным зна-
ком, дипломом и призами.

Контактная информация:
Сайт акции «Рисуем Победу»: 

https://risuem-pobedu.ru/.
Официальная информацион-

ная группа: https://vk.com/risuem_
pobedu. Контактный e-mail оргкоми-
тета: risyem-pobedy@yandex.ru #Но-
ваяШкола #РисуемПобеду.

Отдел образования 
администрации Казанского 

муниципального района 

Волейбольную школьную лигу ре-
шило создать руководство Казанской 
районной ДЮСШ. На такой шаг спор-
тивное сообщество пошло в связи с 
тем, что по причине пандемии коро-
навирусной инфекции и ряда ограни-
чений, связанных с ней, юноши 2004 
года и младше выпали из соревно-
вательного процесса в рамках спар-
такиады школьников. Организаторы 
турнира решили дать шанс юниорам 
проявить свои физические возможно-
сти, а также вправе называться луч-
шей волейбольной командой сре-
ди школ Казанского муниципального 
района. В борьбу за право быть пер-

выми вступили команды из Афонь-
кинской, Большеярковской, Дубын-
ской, Ильинской, Казанской, Ново-
селезнёвской, Огнёвской и Пешнёв-
ской школ. По положению в состав ко-
манды может входить одна девушка.

Волейбольные поединки стар-
товали 10 марта. Первыми на пло-
щадку вышли старшеклассники из 
Афонькинской и Пешнёвской шко-
лы. Встреча закончилась со счётом  
3:0 в пользу афонькинских ребят. 
Впрочем, с таким же счётом завер-
шилась встреча между большеяр-
ковскими и огнёвскими спортсмена-
ми в пользу первых. Новоселезнёв-

ские школьники одолели дубынских 
сверстников, а казанские уступили 
ильинским волейболистам. Первый 
день соревнований подарил четыре 
яркие и эмоциональные игры. Ребя-
та боролись за каждый мяч, прояви-
ли командный дух и волю к победе.

По словам инструктора по спор-
ту Казанской районной ДЮСШ Ла-
рисы Тихненко, игры будут прохо-
дить по четвергам, начало в 14 ча-
сов 30 минут. До 28 апреля станет 
известен обладатель кубка «Луч-
шая волейбольная школа – 2022».

 Андрей ЗАДОРОЖНЫХ 
Фото автора 

СПОРТ – НОРМА ЖИЗНИ

Школьная лига
10 марта учащиеся восьми школ Казанского района вступили 

в борьбу за право называться лучшей волейбольной командой

− Скажите, Ксения Витальев-
на, насколько правдиво выраже-
ние «бьёт значит любит» и поче-
му женщина, которая подверга-
ется домашнему насилию, зача-
стую не просит о помощи близ-
ких, не обращается в полицию, а 
наоборот, стыдится этого?

– Данное выражение, конечно, 
имеет шутливую форму, поэтому не 
стоит воспринимать это буквально. 
Жертвами насилия становятся жен-
щины, имеющие комплексы, фо-
бии, низкую самооценку, психоло-
гические травмы (возможно, с дет-
ства). Жертва может отказывать-
ся от предоставления помощи по 
нескольким причинам: из-за отсут-
ствия поддержки со стороны близ-
ких людей (отсутствие родственни-
ков, близкого контакта с ними или 
доверительных отношений), фи-
нансовой зависимости от супруга 
(сожителя). Мужчина может мани-
пулировать супругой, ограничивать 
расходы или вовсе распоряжаться 
деньгами самостоятельно, ограни-
чивать и в социальных контактах, 
выборе друзей, вплоть до ограни-
чения свободы жертвы. Чаще все-
го такие ситуации наблюдаются в 
многодетных семьях или семьях, 
когда мужчина вступил в отноше-
ния с женщиной с ребёнком от про-
шлого брака, и, возможно, у них по-
явились совместные дети. В дан-
ной ситуации женщина, полностью 
опираясь на материнский инстинкт, 
способна терпеть ущемления и 
жертвовать многим ради благопо-
лучия детей. У неё возникает жела-
ние создать иллюзию  позитивного, 
успешного образа семьи перед зна-
комыми и друзьями,  ведь она опа-
сается того, что окружающие узна-
ют о  неприятностях, ссорах, кон-
фликтах,  поэтому не стремится об-
ращаться за помощью к кому-либо. 
Женщина, которая имеет опыт от-
ношений, чувствует давление со 
стороны партнёра, старается со-
хранить семью, нередко снова и 
снова прощает мужчину, даёт ему 
очередной шанс, надеясь на ис-
правление ситуации.

– Почему жертва домашнего 
насилия решается написать заяв-
ление в полицию, а потом в суде 
примиряется с обидчиком?

– На подобный исход событий 
также влияют несколько причин. 
Во-первых, женщина анализирует, 
как ситуация повлияет на неё, де-
тей  после освобождения осуждён-
ного по её заявлению избранника. 
Могут поступать угрозы. Во-вторых, 

КОММЕНТАРИЙ СПЕЦИАЛИСТА

Бьёт, потому что любит?
Домашнее  насилие является одной из серьёзных проблем современного общества. Исто-

рии женщин, пострадавших от рук тиранов, повергают в ужас. Например, несколько лет на-
зад по многим телевизионным каналам говорили о страшном случае, произошедшем с Мар-
гаритой Грачевой, которой муж отрубил кисти рук. Оказалось, мужчина хладнокровно спла-
нировал расправу. 

Женщина, подвергшаяся издевательствам и унижениям, порой не знает к кому обратить-
ся и как вести себя в такой ситуации. По этой теме корреспондент Ирина Медведева задала 
вопросы педагогу-психологу Ксении ПЕРЕСЫПКИНОЙ.

друзья, соседи, родственники на-
чинают рассказывать о своих вза-
имоотношениях, дают советы, на-
пример: «У нас с дедушкой такое 
было и жили нормально, терпи...».  
В-третьих, женщина может быть 
уверена в том, что лучшего отца для  
детей, чем родной, просто нет, даже 
в таком случае.  Иногда ситуация, 
рассматриваемая в суде,  выстав-
ляет обидчика в роли жертвы суда 
или полиции.

– Домашнее насилие происхо-
дит дома на глазах у детей. Вли-
яет ли это на психику ребёнка?

– Если дома постоянно случа-
ются ссоры и скандалы, даже если 
ребёнок этого не видит, всё равно 
он чувствует настроение матери. О 
каком семейном счастье, счастли-
вом детстве и нормальном психи-
ческом развитии может идти речь? 
Дети в такой ситуации страдают 
больше всего, ведь это отражает-
ся на их неокрепшей психике. Если 
ребёнок рос в нездоровых психо-
логических условиях, имел психо-
травмы, не ощущал чувства защи-
щённости и безопасности со сторо-
ны матери, это приводит к тормо-
жению его развития, набора врож-
дённых свойств, определяющих его 
тип мышления, желания, темпера-
мент и манеру поведения. На почве 
скандалов в семье могут развить-
ся даже психосоматические забо-
левания различного рода. Как пра-
вило, ребёнка приводят на консуль-
тацию к психологу с каким-либо по-
веденческим отклонением, трудно-
стями коммуникации, эмоциональ-
ными или интеллектуальными осо-
бенностями. Часто такое состояние 
дополняется каким-либо хрониче-
ским заболеванием или ослаблен-
ным иммунитетом. И во всём этом 
родители винят либо самого ребён-
ка, либо кого-то другого. Но если 
вникнуть в суть ситуации, то мож-
но найти комплекс причин, среди ко-
торых достаточно часто есть роди-
тельский фактор. Однако не каждый 
родитель готов принять ответствен-
ность за состояние своих детей и, 
более того, быть готовым изменить 
взаимоотношения как  с детьми, так 
и с семьёй в целом. Если же ребё-
нок заболевает, то его ведут к вра-
чу и редко задумываются о психо-
логических причинах болезни. Я не 
критикую официальную медицину, 
но если медикаментозное лечение 
подкрепить психотерапевтическим, 
эффект будет гораздо более выра-
женным. Да и количество последу-
ющих заболеваний можно снизить. 

Так, автор книги «Детская психосо-
матика» Н.Ю. Дмитриева отмечает, 
что многие детские психосомати-
ческие проявления возникают под 
воздействием психических факто-
ров (неправильного воспитания в 
семье, стрессов, учебных перегру-
зок и др.). Далее они проявляются в 
виде гастрита, невроза, бронхиаль-
ной астмы, нейроциркуляторной 
дистонии и других болезней. При-
чём самым ценным утверждением 
является то, что вылечить эти за-
болевания можно с помощью пси-
хологической коррекции поведения 
родителей и ребёнка.

– Зачастую родственники 
предпочитают не вмешиваться в 
подобные конфликты. Правиль-
но ли это?

– Если жертва не способна адек-
ватно оценивать ситуацию, не в со-
стоянии справиться самостоятель-
но, чтобы остановить тирана, то 
в данном случае помогут близкие 
люди. Родственники могут  оказать 
психологическую помощь, предо-
ставить жильё, финансовые сред-
ства, но в полицию  жертва  долж-
на обратиться сама.

– Что делать женщине, кото-
рая подверглась домашнему на-
силию? 

– Многие женщины терпят уни-
жения ради того, чтобы не испо-
ртить репутацию семьи. До послед-
него они надеются на лучшее и не 
вмешивают окружающих в свои раз-
борки. Такое поведение может при-
вести к ситуации, когда помогать 
уже будет поздно. Не стоит бояться 
осуждения. Рассказать об угрозах 
со стороны мужа необходимо хотя 
бы самым близким людям – друзьям 
и родственникам. Менталитет рус-
ской женщины такой, что ей очень 
трудно пересилить себя и сдать раз-
бушевавшегося мужа в полицию. 
Но в первую очередь нужно думать 
о собственной безопасности. Если 
супруг угрожает  расправой, то сле-
дует незамедлительно обратиться 
в правоохранительные органы. Не 
стоит верить в то, что насилие в се-
мье сойдёт на нет, муж одумается и 
перестанет ежедневно высказывать 
угрозы в адрес жены. Ни одна жен-
щина не заслуживает такого обра-
щения. И чем раньше она это пой-
мёт, тем меньшую моральную трав-
му успеет нанести нерадивый су-
пруг. В момент, когда под воздей-
ствием угроз мужа женщина чув-
ствует опасность за свою жизнь и 
здоровье, ей нужно попытаться не 
оставаться с супругом наедине.  На-

личие свидетелей будет гарантией 
хоть какой-то безопасности, а дей-
ствия мужчины будут видны посто-
ронним. Обязательно нужно звать 
на помощь. Помочь может кто-то 
из родственников, соседей или 
даже случайный прохожий. Если в 
момент предполагаемого насилия 
женщина находится наедине с му-
жем в квартире, необходимо попы-
таться криком позвать на помощь, 
выбежать на улицу или даже сту-
чать по стенам и батареям. Но не 
стоит терять контроль. Женщина 
должна избегать истерики, сохра-
нять ровный тон голоса и во всём 
соглашаться с мужем до тех пор, 
пока не окажется в безопасности. 
Вызовите полицию. Приехавший 
на место происшествия наряд дол-
жен составить протокол и завести 
дело, а в случае критической ситу-
ации обезвредить разбушевавшего-
ся супруга и отправить его в отделе-
ние. Не стоит провоцировать мужа, 
проверяя реальны ли  его угрозы.

– Почему мужчина поднимает 
руку на женщину? 

– У каждой истории домашнего 
насилия свои причины. Чаще все-
го, проблема кроется в детстве. 
Нужно смотреть, как воспитыва-
лись агрессоры и жертвы, были 
ли у них детские травмы из-за на-
силия в собственной семье, каки-
ми запомнились отношения между 
родителями и так далее. Женщи-
нам необходимо прислушиваться к 
своей интуиции, которая у них бо-
лее развита чем у мужчин, и обра-
щать внимание на сигналы страха 
в присутствии мужчины (вне зави-
симости от того, насколько искрен-
ними, романтическими или внуша-
ющими надежду кажутся его обе-
щания). Многие просто привыкли 
подчиняться. 

– Стоит ли прощать мужчину-
обидчика?

– Если мужчина хотя бы один 
раз поднял руку на женщину, то ей 
не стоит его прощать. Иначе она 
всё чаще будет видеть перед собой 
зверя, а потом это будут видеть и их 
дети; мужчина-агрессор снова нане-
сёт побои, а затем будет клясться 
в любви и так постоянно. Если она 
хочет других отношений, нужно ис-
кать человека не проявляющего фи-
зической агрессии ни при каких об-
стоятельствах.

– Где женщина, оказавшаяся в 
подобной ситуации, может полу-
чить реальную помощь?

– Стоит обратиться в отделение 
МВД России по Казанскому району 
по тел. (34553) 45-245 или прийти 
лично по адресу: с. Казанское, ул. 
Октябрьская, д. 12. Телефон дежур-
ной части (34553) 4-22-88. Нужно  
обязательно сделать медицинское 
освидетельствование, чтобы подать 
заявление на обидчика. К сожале-
нию, в Казанском районе отсутству-
ют кризисные центры для женщин, 
ставших жертвами насилия, но мож-
но получить консультацию на все-
российской горячей  линии помощи 
жертвам домашнего насилия по те-
лефону  8-800-7000-600.

Старшеклассники красиво и зрелищно играли в волейбол


