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"родные не знали, 
где мы"

погоДа

иа «Тюменская линия»

В рамках 
поручения

сотрудники детской би-
блиотеки провели темати-
ческий час «Эхо афганской 
войны», на котором побы-
вали библиотекари района 
и школьники. Почётным 
гостем встречи стал воин-
интернационалист сергей 
Вассерберг. 

Ведущая Наталья Фомина 
подробно рассказала об одной 
из самых трагических страниц 
советской эпохи, о невоспол-
нимых потерях наших войск: 

– Эта война длилась более 
девяти лет. Через Афганистан 
прошло более полумиллионов 
воинов ограниченного контин-
гента советских войск. Война 
унесла жизни 15 000 воинов, 
десятки тысяч сделала инва-
лидами. Из Исетского района в 

Афганистан ушло 50 человек, 
трое из них погибли, в районе 
создано объединение «афган-
цев».

Воспоминаниями о годах 
срочной службы, проведённых 
в Афганистане, о трудностях 
солдатского быта, о самых 
опасных событиях, о том, как 
они повлияли на дальнейшую 
жизнь, поделился Сергей Вас-
серберг:

– До войны я был сварщиком, 
когда призвали, мне было 19 
лет. Выполняли разные задачи: 
разминирование, сопровожде-
ние боевых грузов, патруль, 
разведка. Учебка проходила в 
Белоруссии – октябрь, ноябрь и 
половина декабря, гоняли нас 
там по полной, я целенаправ-
ленно пошёл в ВДВ.

Сотни километров пройдены 
по горам и серпантину с 50 ки-
лограммами обмундирования 
на плечах. 

Многое пережито, многое 

пройдено, перед глазами до 
сих пор жуткие картины. Часто 
воину снится та война, боевые 
товарищи. 

– 2 августа отмечали день 
ВДВ, со всей дивизии собра-
ли гитары, давали концерт. 
Жили в палатках, писали до-
мой письма, рассказывали, что 
находимся на учениях. Никто 
из родных не знал, где мы на 
самом деле.

Ребята задавали вопросы 
воину, спрашивали о друзьях, 
о задачах, которые ставило 
командование, о том, на какой 
боевой технике приходилось 
работать, на каких самолётах 
летать.

– Там я научился водить 
грузовик, когда однажды при-
шлось заменить убитого води-
теля, – рассказывает мужчина. 

– С какими чувствами вы воз-
вращались домой? – спросил 
школьник.

– Честно? На перрон вышел 

и слёзы потекли, – признался 
воин-ветеран.

На встрече прозвучали сти-
хи и песни, посвящённые тем 
событиям. Ребята посмотрели 
видеоклипы о «Чёрном тюль-
пане», зажгли свечи и почтили 
память всех павших солдат, 
тех, кто проявил высочайшую 
силу духа, самоотверженность, 
героизм при выполнении бое-
вого долга.

Под большим впечатлением 
от встречи Александр Ковалёв:

– Замечательно, что такие 
люди, как Сергей Юрьевич, ря-
дом с нами, они пример для 
молодёжи, гордость и опора. 

– До слёз тронуло видео, как 
служили и погибали на афган-
ской земле наши парни, как 
сыновей теряли матери, – до-
бавил Александр Казанцев. – 
Для нас это документальные 
кадры, а для Сергея Юрьевича 
– лично пережитое. Светлая па-
мять всем павшим за Родину.

15 февраля исполняется 35 лет со дня вывода советских войск из Афганистана

Восемь дворов благоустро-
ят в двух сёлах исетского 
района. Территории рас-
положены у многоквар-
тирных домов, сообщает 
департамент жилищно-
коммунального хозяйства 
Тюменской области.

Мероприятия планируется 
выполнить в рамках поруче-
ния губернатора Тюменской 
области. Благоустройство 
создаст благоприятные и ком-
фортные условия качества 
жизни более 800 жителям сёл 
Исетское и Шорохово.

Финансирование работ 
предусмотрено в областном 
бюджете на 2024 год.

школьный 
час

морозную погоду про-
гнозируют синоптики в 
Тюменской области в бли-
жайшую неделю. 

По данным центра Фобос, 14 
февраля температура возду-
ха днём до минус 22 градусов. 
В ночь на 15 февраля столби-
ки термометров опустятся до 
минус 29 градусов. 

15 февраля в дневные часы 
столбики термометров пока-
жут минус 23 градуса. К вече-
ру и в ночь на пятницу похо-
лодает до минус 30. 

16 февраля днём ожидается 
минус 18, ночью – минус 29 
градусов. 

В выходные, 17 и 18 февра-
ля, на фоне высокого атмос-
ферного давления ожидается 
ясная погода. Дневная темпе-
ратура воздуха составит от 12 
до 14 градусов, ночная – ми-
нус 23.

общественность поддер-
жала идею ежедневного 
«школьного часа» в на-
селённых пунктах Тю-
менской области, которую 
предложили инспекторы 
полка ДПс Госавтоинспек-
ции.

В утреннее время по буд-
ням наряды полка ДПС не-
сут службу у школ и детских 
садов с 7 до 8 часов, обеспе-
чивая безопасность школь-
ников, идущих на занятия, а 
также контролируя соблюде-
ние правил перевозки детей 
в автомобилях.

В этом году в Тюменской 
области произошло 41 ДТП с 
участием детей. Один ребё-
нок погиб, он был пассажи-
ром автомобиля, в котором 
ехал вместе с родителями. 
50 детей ранены. Это больше, 
чем в прошлом году.
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профориентация

Екатерина ромина

15 февраля – День памяти о россиянах, исполнявших 
служебный Долг за преДелами отечества

акция

ирина сашина

Уважаемые воины-интернационалисты!
Дорогие земляки!

В этот февральский день мы отдаём дань памяти и уважения 
нашим гражданам, принимавшим участие в боевых действи-
ях за пределами Отечества. Все они с честью выполнили свой 
воинский интернациональный долг. 

В этом году исполняется 35 лет, когда советские войска по-
кинули Афганистан – 15 февраля 1989 года. За 10 лет боевых 
действий через горнило афганской войны прошли сотни ты-
сяч военнослужащих и гражданских лиц. Наши воины проя-
вили свои лучшие качества: мужество, стойкость и благород-
ство, встав на пути международного терроризма.

Мы вспоминаем наших земляков, отдавших свои жизни в 
локальных войнах. Скорбим о тех, кто не вернулся к родным 
и близким. Чествуем живых и благодарим ветеранов, которые 
многие годы ведут работу по нравственному и патриотиче-
скому воспитанию юных тюменцев, а сейчас активно помога-
ют защитникам Отечества. 

Дорогие воины-интернационалисты! Ваши отвага и вер-
ность долгу служат примером для тех, кто сегодня успешно 
выполняет боевые задачи в зоне специальной военной опера-
ции, защищает государственные интересы нашей Родины. В 
этом и заключается преемственность поколений.

Желаю всем вам, вашим родным и близким, крепкого здоро-
вья, долгих лет жизни, благополучия, мира и добра!

александр моор, 
губернатор Тюменской области

администрацией Бобылев-
ского сельского поселения 
ещё в декабре, перед но-
вогодними праздниками, 
была инициирована акция 
по сбору макулатуры. Её 
цель – объединение людей 
для общей победы, в под-
держку бойцов в зоне сВо.

Свою лепту в общее дело по 
зову души и сердца внесли не-
равнодушные жители поселе-
ния. Приносили использован-
ную офисную бумагу, старые 
газеты, журналы, ненужные 
картонные коробки, списан-
ные книги, которые уже не 
подлежат реставрации. 

Посильный вклад внесли 
учащиеся и учителя бобылев-
ской школы. Классы соревно-
вались между собой в сборе 
вторсырья. Победил шестой 
класс, в котором каждый уче-
ник принёс около 60 кило-
граммов макулатуры. Здесь 
всего три ученика: Кирилл 
Бердышев, Максим Кощеев и 
Александр Мошкин. На тро-
их они собрали чуть меньше 
200 килограммов бумажного 
вторсырья. Тем самым вырва-
лись в лидеры соревнований. 

На новогодней линейке глава 
поселения Артём Ирмянцев 
отметил ребят и поощрил их 
денежным призом. Но дети от-
казались от вознаграждения, 
и просили перечислить его 
также в Фонд помощи бойцам 
СВО.

Школьники признались, что 
им было интересно участво-
вать в сборе макулатуры.

– Избавиться от мусора, не-
нужных книг и бумаги, тем са-
мым помочь бойцам СВО – вот 
была наша цель, – делится Ки-
рилл Бердышев. – О сборе узна-
ли на линейке в школе. Короб-
ки брали в магазине, а старые 
газеты и журналы дома есть, 
наверное, у каждого. Хотелось 
внести свой вклад и помочь 
нашим защитникам. Также 

было желание выиграть сорев-
нование. Ведь класс-то у нас 
небольшой. Посоветовавшись 
с одноклассниками, пришли 
к общему мнению: вознаграж-
дение главы тоже перевести в 
фонд помощи. Пусть сумма не-
большая, но бойцам СВО день-
ги нужнее.

К слову сказать, Кирилл не 
понаслышке знает о сорев-

новательном азарте, ведь он 
неоднократный победитель 
лыжных гонок, имеет золотой 
значок ГТО. Остальные ребята 
– Максим и Саша – активные 
участники юнармейского от-
ряда «Сокол», будущие защит-
ники Родины.

Собирали бумагу буквально 
всем селом. Активную помощь 
детям оказывали родители. В 
минувшую пятницу ребята по-
грузили и сдали собранную ма-
кулатуру. Вся вторичная печат-
ная продукция, принесённая 
за время акции, отправилась 
на переработку. Она пойдёт на 
изготовление бумажных поло-
тенец, салфеток, коробок, упа-
ковочной бумаги.

Общее количество собран-
ного и сданного вторсырья 
– одна тонна. Финансовая по-
мощь переведена на благо-
творительный счёт «Нужна 
помощь», открытый в помощь 
участникам специальной во-
енной операции и членам их 
семей, от жителей Исетского 
района. 

Подхватить идею акции мо-
жет любое поселение Исетско-
го района. Ведь это и весомый 
вклад в экологию. Значит, ис-
пользованная бумага не бу-
дет выброшена как мусор или 
сожжена в печи, а перерабо-
танная по правилам, пойдёт в 
дело и послужит ещё.

Уважаемые воины-интернационалисты, 
участники локальных войн и военных конфликтов!

В этот день мы вспоминаем не только «афганцев», но и всех 
участников боевых действий в других «горячих точках» за 
пределами нашей страны. 

Выполняя присягу и следуя своему долгу, наши солдаты 
и офицеры продемонстрировали воинскую доблесть, само-
отверженность, взаимовыручку. Мужество и героизм наших 
бойцов не имеют срока давности и во все времена достойны 
уважения. Мы всегда будем ценить интернациональный под-
виг каждого солдата и вечно помнить героев, отдавших свои 
жизни на службе Отечеству.

Сегодня военнослужащие Вооружённых Сил Российской Фе-
дерации, продолжая победные традиции предков, с честью ре-
шают самые сложные задачи в ходе военной спецоперации по 
демилитаризации и денацификации Украины. Наши ребята 
защищают мирных граждан новых регионов и братской стра-
ны, уверенно освобождают Украину от неонацистов, находясь 
ежедневно на передовой.

Светлая память погибшим! Низкий поклон соотечественни-
кам, у которых война отобрала близких им людей!

Желаю воинам-интернационалистам, ветеранам всех войн, 
их родным и близким здоровья, мира и добра! 

николай ТЕнЬКоВсКиЙ, 
глава исетского района

Фото из архива Бобылевского поселения

Делом поддержим своих!

В минувшую пятницу в мо-
лодёжном центре прошёл 
профориентационный кон-
курс «В мире профессий», 
участие в котором приняли 
старшеклассники из пяти 
школ района.

Ребята защищали разрабо-
танные ими проекты, посвя-
щённые выбранной профес-
сии, рассказывали о сферах 
применения, особенностях, 
специфике и компетенциях, 
необходимых для данной спе-
циальности. 

Первой на сцену вышла де-
сятиклассница шороховской 
школы Софья Пермякова, 
представив работу «Спасатель: 
профессия или призвание?», 
которую она подготовила вме-
сте с классным руководителем 
Ольгой Новосёловой. 

Интересно выступили деся-
тиклассницы коммунаровской 
школы. Анастасия Ельцова за-
щитила проект "Моя будущая 
профессия – стюардесса", для 
раскрытия плюсов и минусов 
этой необычной специаль-
ности девушка обратилась за 
консультацией к выпускнице 
родной школы Зое Музалёвой, 
которая более шести лет рабо-
тает в авиакомпании.

Арина Касимова в будущем 
решила стать артисткой. Что-
бы показать свой талант и кре-
ативность девушка прочитала 
"Письмо Татьяны к Онегину" 
из романа в стихах Александра 
Пушкина «Евгений Онегин».

Жанна Исильбаева защитила 
проект "Моя будущая профес-
сия – учитель". Девушка взяла 
интервью у учителя истории 

и обществознания Маргариты 
Гавриловской, а ещё перево-
плотилась в педагога и про-
вела урок истории в девятом 
классе.

Восьмиклассник Дамир Му-
хамедзянов из верхнеингаль-
ской школы представил про-
ект «Автомеханик – профессия 
будущего»:

– Думаю, что специально-
сти, связанные с ремонтом и 
обслуживанием техники, авто-
мобилей всегда востребованы, 
поэтому хочу стать автослеса-
рем, автомехаником. Приме-
ром послужил отец, он хоро-
шо разбирается в различных 
механизмах. Я провожу с ним 
много времени в гараже, учусь, 
наблюдаю, разбираюсь.

Семиклассница рафайлов-
ской школы Татьяна Бонда-
ренко изъявила желание стать 
графическим дизайнером. Про-
фессия, как призналась она, 
сложная, но очень интересная 
и многогранная.

Восьмиклассница этой же 
школы Анастасия Ванькова по-
делилась своей тягой к хорео-
графии, она уже несколько лет 
занимается в танцевальном 
коллективе «Цветные сны» 
при РДК. 

Её одноклассница Арина 
Андреева решила взять при-
мер с мамы, которая трудится 
в лесном хозяйстве, и остано-
вить свой выбор на профессии 
«инженер по охране лесов от 
пожаров».

Восьмиклассница Маргарита 
Ирмянцева хочет стать меди-
цинской сестрой.

И вот все проекты защи-
щены, пора подводить итоги. 
Третье место поделили Жанна 
Исильбаева и Анастасия Вань-
кова, второе заняли Арина Ка-
симова и Татьяна Бондаренко, 
первое присудили Анастасии 
Ельцовой. Все победители про-
фориентационного конкурса 
получили подарочные серти-
фикаты.

Анастасия Ельцова защитила проект "Моя будущая профессия 
– стюардесса" и стала победительницей конкурса. Фото автора

Когда я вырасту, 
то стану…
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Екатерина нохрина

Богатство супруги Боровин-
ские из райцентра измеряют 
не деньгами и материаль-
ными благами, а большой 
взаимной любовью, заботой, 
миром и согласием в семье. 

Андрей и Алёна воспитыва-
ют троих детей, для них это 
счастье, награда и радость.

Оба выходцы из многодет-
ных семей.

– Мои родители трудились в 
колхозе имени Мичурина. Вос-
питывали нас с братом и се-
строй по деревенским тради-
циям. Всегда держали большое 
хозяйство, и конечно, нам при-
ходилось много помогать, поэ-
тому трудолюбие в нас заложе-
но с малых лет. В нашем доме 
всегда было шумно и много-
людно, очень любили прини-
мать гостей, всегда были всем 
рады, эта традиция перешла 
со мной и в нашу с мужем се-
мью. В родне все многодетные, 
я даже и не представляла, что 
может быть по-другому. Была 
уверена: чем больше детей, тем 
лучше, если нам Бог даст, то и 
за четвёртым пойдём, – расска-
зывает Алёна.

С детства она росла в атмос-
фере любви, взаимопонимания 
и взаимовыручки.

Андрей был старшим в се-
мье, именно на его плечи лег-
ли заботы о троих младших 
братьях. Он не понаслышке 
знает, как нянчить маленьких 
детей, кормить, ухаживать, и 
то, насколько это большая от-
ветственность.

– Никогда не думал, что у 

меня будет много детей, но 
всегда мечтал о дочери и рад, 
что она у меня есть, – делится 
он.

В семейной жизни Андрей и 
Алёна дополняют друг друга, 
по их словам у них совершен-
но разные характеры: Андрей 
очень спокойный, уравнове-
шенный, сдержанный, а Алёна 
– эмоциональная, вспыльчи-
вая, но отходчивая.

– Даже если между нами 
случается разлад, наша ссо-
ра длится ровно пять минут, 
я «вспыхнула» – он тут же по-
тушил. Возможно, поэтому нам 
комфортно в отношениях, – го-
ворит Алёна.

Дети растут в атмосфере 
любви и понимания, родители 
поддерживают все их начина-
ния. Старший сын Данил уже 
в девятом классе, пробует свои 
силы в спорте, занимался фут-
болом, гирями, волейболом, 
разбирается в компьютерных 
технологиях, пробует себя в 
разных направлениях, ищет 
то, что ему придётся по душе.

– Планирую поступить в 
колледж на «сварочное дело». 
Трудно ли быть старшим бра-
том? Думаю, что нет, это здо-
рово, когда у тебя есть брат и 
сестра, – признаётся Даниил.

С появлением второго ребён-
ка хлопот у супругов прибави-
лось.

Лев – очень активный ребё-
нок, уже сейчас готовится к 
школе, учится считать, знако-
мится с буквами, рисует.

– На Новый год ему подари-
ли большой набор железного 
конструктора, чего только он 
уже не собрал, различные ле-
тательные аппараты, гаражи, 
дома, автомобили. Часто про-

сит у меня какое-нибудь зада-
ние, как будто уроки, садится 
и занимается, – рассказывает 
Алёна.

Когда родилась Валерия, ра-
дости Андрея не было предела, 
его мечта о дочь осуществи-
лась.

Девочка обладает творче-
скими задатками, с лёгкостью 
садится на «шпагат», делает 
гимнастические упражнения, 
танцует, пробует петь, масте-
рит украшения из бисера.

– Очень хорошо рисует, в 
дальнейшем планируем от-
дать её в детскую школу ис-
кусств на художественное 
отделение, рассматриваем её 
развитие в гимнастике, – гово-
рит Алёна.

За годы совместной жизни у 
Боровинских сложились свои 
семейные правила, традиции:

– Наша семья построена на 
уважении, любви и взаимо-
выручке, когда всё это будет 
присутствовать, тогда и будет 
счастье. Все вместе мы часто 
выбираемся на природу, ле-
том ездим купаться, на пикни-
ки, зимой катаемся на горках. 
На праздники мы встречаемся 
с многочисленными родствен-
никами за одним большим 
столом, только в Новый год 
нас собралось почти тридцать 
человек. Мы общаемся, делим-
ся новостями.

Супруги стараются приви-
вать детям культурные ценно-
сти, знакомят их с обычаями 
предков, передают их опыт 
своим детям.

– На Пасху обязательно с ре-
бятишками печём куличи, кра-
сим яйца, собираем подарочки 
и едем поздравлять бабушку и 
дедушку. Дети знают, что это 

за праздник, что он означает, 
как его нужно проводить, как 
поздравить, как ответить, – 
рассказывают супруги.

Часто Боровинские устраи-
вают семейные кинопросмо-
тры, выбирают добрые филь-
мы, которые могут чему-то 
научить или просто подарить 
хорошее настроение. Есть у 
супругов и хобби, у каждого 
своё. Андрей признаётся, что 
любит ремонтировать, пере-
бирать технику, страсть к ма-
шинам перенял от отца и Лев.

Алёна своими руками созда-
ёт настоящие шедевры руко-
дельного мастерства.

– Наша семья – это наша 
гордость, я горжусь своими 
детьми. Самое главное, что мы 
есть друг у друга, и надеюсь, 
так будет в дальнейшем, даже 
когда дети вырастут и упорх-

нут в самостоятельную жизнь, 
они будут придерживаться 
тех правил, которые были за-
ведены у нас, и строить свои 
семью будут на тех же ценно-
стях – любви, взаимоуважении 
и взаимовыручке, – уверена 
Алёна. 

– Мы с женой стараемся всё 
решать вместе. Мы одно целое, 
моя семья для меня – самое 
большое богатство, – добавля-
ет Андрей.

Есть у Боровинских завет-
ная мечта, к осуществлению 
которой они медленно, но уве-
ренно идут:

– Хотим свой большой и про-
сторный дом. Пока жильё при-
ходится снимать. Приобрели 
участок и планируем строи-
тельство дома, где обязатель-
но будет большая кухня и 
большой-большой стол.

Уроки,
которые помогут

В редакцию газеты «Заря» 
обратилась председатель 
верхнеингальской ветеран-
ской организации Кафия Фат-
хуллина с рассказом о своих 
односельчанах.

«2024 год объявлен Годом се-
мьи. В нашем селе проживают 
26 семейных пар пенсионеров. 
Дольше всех вместе супруги 
Зиннур и Морита Ихсановы, 10 
февраля исполнилось 76 лет со 
дня их свадьбы. Если сложить 
годы их жизни, то получится, 
что на двоих им 196 лет. Таких 
семейных пар старожилов в на-
шем селе ещё не было. 

Оба – выходцы из Верхнего 
Ингала. Видели всё: и голод, 
и разруху, и потери родных… 
Зиннур Чиганиевич родился 15 
февраля 1926 года, окончил че-
тыре класса начальной школы, 
трудовую деятельность начал в 
12 лет. Он вспоминает, что жизнь 
в селе стала тяжёлой уже с 1933 
года – дом развалился, выкопали 
землянку, в которой и прожи-
вали. Мать варила похлёбку из 
разных трав и крапивы. В годы 
Великой Отечественной войны 
питались гнилой замороженной 
картошкой, работали за трудод-
ни. За один трудодень выдавали 
по ложке муки, из чего вечером 
варили похлёбку. Также 1 тру-
додень равнялся 100 граммам 
зерна, за год можно было «нако-
пить» целый мешок.

И после войны жизнь была не-
лёгкой. 

В 1948 году Зиннур женится 

на деревенской девушке Морите 
Ниязовой, 1928 года рождения. 
Молодой семье пришлось попро-
ситься на подселение к соседу 
Мамлию Султанову – не мог Зин-
нур Чиганиевич привести моло-
дую жену в землянку, где остава-
лись его родители.

Позже купили они старенький 
домик на улице Олы урам, сей-
час она носит имя героя Булата 
Янтимирова. Когда в селе нача-
лось строительство семилетней 
школы, директор Рифкат Тубаев 
попросил снести их дом, так как 
именно на этом месте должны 
были возводить учебное здание. 
Так Зиннур Чиганиевич при по-
мощи колхоза, родных и близ-
ких перекатал свой дом, добавил 
немного строительного леса, по-
ставив его вновь на Пэтер урам – 
сейчас это переулок Школьный. 

Семья с годами увеличива-
лась, подрастали дети. Жизнь 
стала полегче, купили большой 

крестовый дом на улице Янти-
мирова, где и проживают до сих 
пор с дочерью Шаукией.

За свою трудовую деятель-
ность Зиннур и Морита на-
граждены медалями «Труженик 
тыла», «Ветеран труда», юби-
лейными в честь Великой Оте-
чественной войны, Почётными 
грамотами от колхоза. Морита 
Ахметкиряевна отмечена орде-
ном «Материнская слава», Зин-
нур Чиганиевич имеет звание 
«Заслуженный колхозник».

В совместном браке супруги 
вырастили восьмерых детей. 
На сегодняшний день в живых 
остались четверо: Мансур, Тал-
гат, Шаукат и Шаукия. Все они 
живут в селе, постоянно навеща-
ют родителей, интересуются их 
самочувствием, заботятся. 

Наша ветеранская организа-
ция от души поздравляет супру-
гов с датой свадьбы, желает здо-
ровья и счастья».

"Гордимся долгожителями"

В редакцию обратилась 
77-летняя пенсионерка 
из райцентра нина Геор-
гиевна ремпель – верный 
читатель "районки" долгие 
годы.

Вот уже много времени она 
страдает от сахарного диабе-
та, как у многих в её возрасте, 
у неё есть и другие болезни, 
к тому же у неё слабый слух, 
без специального аппарата 
ей тяжело общаться с людь-
ми, слышать и понимать их. 
Нина Георгиевна рассказала, 
что в январе побывала на за-
нятиях «Школы сахарного 
диабета».

– Целую неделю мы ходили 
группой около десяти чело-
век на такие необычные, но 
очень нужные и полезные 
уроки здоровья. Занятия вела 
врач Наталия Жилякова и 
медицинская сестра Елена 
Безденежных. Из-за слабого 
слуха на встречи меня сопро-
вождала дочь. Медработники 
рассказали и подробно объ-
яснили, от чего появляется 
эта болезнь, о её симптомах, 
о нарушениях других орга-
нов в результате заболева-
ния. Много нового мы узнали 
о диабетической коме, о том, 

каким должно быть питание 
больного, какой диеты следу-
ет придерживаться и каких 
продуктов избегать. Наталия 
Жилякова подробно освети-
ла методы лечения диабета 
в современной медицине, и 
том, что, если следовать всем 
рекомендациям доктора и 
применять назначенную те-
рапию, можно жить полно-
ценной жизнью. 

– Также нам рассказали о 
том, что обязательно должен 
иметь при себе больной если 
куда-то пошёл или поехал. 
Полезных рекомендаций мы 
услышали много, – делится 
Нина Георгиевна.

Во время занятий исполь-
зовали наглядный материал, 
и каждому участнику рас-
печатали и дали с собой та-
блицу «Хлебных единиц», 
чтобы вести самостоятельно 
«Дневник питания». Также 
разъяснили правила ухода за 
ногами, кожей, которые осо-
бенно сильно страдают при 
сахарном диабете. 

– На все вопросы, которые 
мы задавали, нам дали по-
нятные ответы, – говорит 
Нина Георгиевна. – От имени 
всей группы благодарю со-
трудников нашей райболь-
ницы, что не оставляют нас 
без внимания, дают знания, 
чтобы мы могли сохранить 
свою жизнь. 

нам пишут

Фото автора

самое большое богатство
гоД семьи

Екатерина БаЙБУлаТоВа

Фото из архива верхнеингальского совета ветеранов
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АО «Исетскпассажиравтотранс»  
срочно ТрЕБУЮТсЯ ВоДиТЕли кате-
гории «Д». 
Обращаться по телефонам: 
8 (34537) 2-10-12, 8 904 888 92 20              5-3

раБоТа

раЗноЕ

ПоЗДраВлЯЕм!
с юбилеем 

сЕрГЕЯ ВлаДимироВиЧа минина!
Пусть всегда согревает, как прежде, 
Доброта самых близких людей! 
Пусть исполнит мечты и надежды 
Этот полный тепла юбилей! 

администрация, Дума, 
совет ветеранов Верхнебешкильского 

сельского поселения

сТроиТЕлЬнЫЕ раБоТЫ (все виды). 
Тел.: 8 982 915 19 52                                 5-1

Уважаемая 
ВалЕнТина ЕФимоВна 

ГлЯДЕнЦЕВа,
поздравляем с юбилеем! 
Это круглая в жизни дата – 
Твой торжественный юбилей. 
Значит, много от жизни взято, 
Ещё больше отдано ей. 
Счастье тебе земного, 
Радости – чтоб не счесть, 
И здоровья желаем много, 
Не терялось бы то, что есть.

    анна, Виктор

Дорогих, любимых 
олЬГУ ФЁДороВнУ и 

ниКолаЯ ВасилЬЕВиЧа БУраКоВЫх 
с юбилеем! 

С золотым юбилеем 
поздравить мы рады, 

Пожелать вам здоровья, 
удачи во всём!

Неразлучно полвека идёте вы рядом,
Можно только мечтать 

о союзе таком!
Пусть исполнятся планы у вас 

и желанья,
В доме лад и согласие будут всегда,
От души – самых радостных дней,

 процветанья,
Счастье дарят пусть яркие 

жизни года! 
Дети, внуки, друзья

Уважаемые наниматели жилых помещений и арендаторы земельных участков!
Администрация Исетского муниципального района напоминает вам о своев-

ременной оплате арендных платежей.  Как и все бюджетные доходы, платежи, 
поступающие от аренды, обеспечивают развитие муниципального образования.

срок оплаты за наём жилых помещений не позднее 10 числа, следующего за 
прожитым месяцем.

срок оплаты за аренду земельных участков за 1 квартал 2024 года до 15 февра-
ля 2024 года. 

Оплату можно произвести в личном кабинете на портале госуслуг и по рекви-
зитам в личном кабинете или отделении любого банка. К арендаторам, своевре-
менно не исполняющим свои обязательства, администрация Исетского муници-
пального района будет вынуждена принимать меры, направленные на досрочное 
расторжение договоров аренды земельных участков, начисление пени, принуди-
тельное взыскание задолженности через суд. 

Банковские реквизиты для перечисления:
– арендной платы за земельные участки
УФК по Тюменской области (Администрация Исетского муниципально-

го района) ИНН 7216001384 КПП 720701001 р/с 03100643000000016700, к/с 
40102810945370000060, Отделение Тюмень Банка России//УФК по Тюменской об-
ласти г.Тюмень, БИК 017102101, ОКТМО 71624425 КБК 28411105013050000120;

– платы за наём жилья 
УФК по Тюменской области (Администрация Исетского муниципально-

го района) ИНН 7216001384 КПП 720701001 р/с 03100643000000016700, к/с 
40102810945370000060, Отделение Тюмень Банка России//УФК по Тюменской об-
ласти г.Тюмень, БИК 017102101, ОКТМО 71624425, КБК 28411109045050000120.

По вопросам, связанным с получением расчетов арендной платы, платы за 
наём жилья, получения льгот по оплате за наём жилья, актов сверки платежей, 
гражданам и организациям необходимо обращаться в отдел земельных и иму-
щественных отношений администрации Исетского муниципального района (2 
этаж, каб. 201, 214, тел.: 21-0-44, 21-6-67). 

на службу в отдел полиции (дислокация с. Исетское) МО МВД России «Ялуто-
ровский» приглашаются граждане РФ – мужчины не моложе 18 лет, имеющих 
образование не ниже среднего, прошедшие службу в Вооружённых Силах, для 
замещения вакантных должностей младшего и среднего начсостава. 

Обращаться: с.Исетское, ул.Первомайская, 43, тел.: 2-12-28 или  2-10-01.

внимание

ПоросЯТ. Тел.: 8 922 483 57 36              2-1

Клининговая компания «марина» 
предлагает свои услуги: генераль-
ная уборка Дома, чистка ковров, 
мягкой мебели. 
Тел.: 8 950 485 44 36, 8 932 487 56 06  5-1
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Цена подписки в редакции: 
– на 1 месяц – 55 руб.
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