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| Ecmb MHeHue .

C Hos16ps 2020 roaa sMeHUNCA NOPAAOK NpefocTaBNeHnUs perno-
HanbHOro MaTepPMHCKOro KanuTana B CBAA3U C POXXAEHMEM TPeTbero
pe6éHka u nocnepyrowmnx geter. B FOpruHckom paioHe paaHHOWM
Mepou noanepKKU BOCNornb3oBanachb o4gHa CeMbsl.

AnHa BACbKUHA, c. lOpruHckoe:

— C poxgeHvnem cbliHa Mbl MOMAYYMNN NPaBO Ha PErMoHanbHbIN MaT-
Kanutarn, pewunny noTpatuTb ero Ha PeMOHT Aoma. 3akynunu CTpow-
martepuvanbl, COXpPaHUN KacCoBble W TOBapHble Yekn n obpaTunmch
3a pasbsACHEHWSMU B OTAEN COouManbHOWM 3awmTbl HaceneHus. MNocne
KOHCYymnbTauMu Nogany 3asiBfieHne Yepes nopTarn rocycryr 1 Npunoxumm
CKaHUpOBaHHbIe NNaTéxHble AOKYMEHThI. Halle 3asBneHve paccmoTpenm
B TeveHune 30 gHen, He BonbLue MecsLua byaeM xaaTb 3a4NCEHNS AEHET.
Bnarogaps Takor nomoLy rocygapctea CMOIMU 3aKOHYUTb NMPUCTPON K
AOMY, OKOHYaTeNbHY OTAENKY OTNOXWNY A0 feTa.

Kctatn, HeobasaTenbHO NpeacTaBnsaTb AOKYMEHTbI cpa3dy Ha BCHO
CYMMY, MOXHO MCMOSIb30BaTb CEMENHbIN KanuTan YacTamMun — B TeHeHne
TPEéX NeT Co AHA poxaeHusa pebéHnka.

Tema OHs

HapexHbin 3acnoH ot COVID-19

[EPBbIMU B KOPIMIHCKOM PAMIOHE MPUBUBKY NMOCTABUIIN MEAWLIMHCKWE PAGOTHWKU

Bcé HensBecTHOe Bcens-
eT B Hac HeyBepeHHOCTb,
3acTaBnsaeT COMHeBaTbCA.
Tak npoucxoauT U c Bak-
uuHaumen ot COVID-19. B
MHTepHeTe, 6e3yCrioBHO,
mHdopmaLma ecTb. Ho ye-
rioBeK NpuBbIK nonaraTbcA
Ha, CKaxeM TaK, 3HaKoM-
CTBO OnuxkHero kpyra. B
criyyae c NpuBUBKaMM 3TO
Hawu cenbCKue MeauLmnH-
CcKkuMe paboOTHUKU. Y3HaB o
NOCTYNSIEHUN B PaiOHHY1O
6onbHULY NepBOM NapTUK
[03, npuexanu NposiCHUTb
CUTyauumio.

B nonuknuHuyeckom otaeneHnm
opraHuM3oBaH cneumanbHblIA Ka-
GuHeT. MNepBas NapTUs BaKUWHbI,
a 37O NATbAecAT A03, npegHa-
3HayeHa nNuwb Ana paboTHWKOB
3[4paBoOXpaHeHusi, obpasoBaHus,
coumnanbHom cnyx6bl. IMEHHO OHW,
cornacHo gekabpbCkoMy npukasy
MwuH3gpaBa, kacawlemyca name-
HEeHVIN B Kanenaapb nNpodunaktu-
YEeCcKMX MPUBMBOK MO 3nuaemmnye-
CKUM MoOKasaHWsiM, BXOASAT B nep-
Bbll ypoBeHb npuoputeTa. Kctatu,
B 9Ty € O4epEOHOCTb OTHECEHbI
XpOHMYecKkne BonbHble — Noan ¢
3aboneBaHnAMN BPOHXONEroYHOM
CUCTEMbI, CEPAEYHO-COCYANCTON
CUCTEMBI, C CaxapHbIM gMabeToM
N OXUPEHMEM.

— K npoTuBonokasaHusam oT-
HOCSATCS TMNEepPYyBCTBUTENBHOCTb
K KaKOMy-1Mbo KOMMOHEHTY Bak-
UMHbI, TSOKENble annepruyeckme
peakuumn, ocTpble MHEKLNOHHbIE
N HenHdeKUNOoHHbIe 3abonesa-
HUSA, 060CTpeHne XPOHUYECKUX
3aboneBaHnii, — 3ame4vaeT cTap-
was meacectpa Anéna lMonosa.
— JTrogn moryT 3anucaTbCs Ha Bak-
LUHaUMI0 Yepes nopTan rocycnyr.
Mepen NpvBMBKOW NauueHT MOET
K Bpayy, Tak Kak 06s3aTenbHbIM
saBnseTca obwmi ocmMoTp C mU3-
MepeHneM TemnepaTypsbl, caTy-
pauun, apTepuanbHOro AaBrneHus.
MpunT Hago Ha NPUEM MUHYT
3a [0ecATb, YTOObl 3aNONMHUTL
aHKeTy n bnaHk 4o0OGpPOBOMBLHOIO
MHOPMMPOBAHHOIO cornacus.
Ecnv 3abonen u 3Haelwb, 4YTO He
CMOXeLUb NOAONTUN B HA3HAYEHHOE
BpeMs, NpUém crieayet OTMEHNUTb
— Takke 4yepes noprarn.

B cnuckax o6poBonbLeB, KOTO-
pble NpYBMBaIOTCS NEepPBbLIMU, — Bpa-
yn-TepanesTbl AHactacust dunun-
noesa n Bepa UrHaTbesa, a Takke
meacéctpbl CBeTnaHa Kocteukasi n
Hwuna EpmakoBa, enbalep Esre-
Hu KOwkoB, knagoBLWK EneHa Ma-
neukmx, caHutapka EneHa YepHbix
n gpyrne paboTHUKM BGONbHULBI.

MpurotoBneHne BakUUHbI — NPO-
uenypa, CKaxem MpsiMo, Hernpo-
cTtas. lNepen BakUMHMPOBaAHUEM
dnakoH ¢ «Fam-KOBWO-Bak»
[0CTaloT N3 MOPO3UIbHOM Kamepbl
1 BbIAEPXXMBAKOT A0 MOSTHOIO pasmo-
paXkvBaHusi, Npy 3TOM He OOIMKHO

S o  ONEYHULOIM um. H.O. Famaneus
Mun3apasa Poccun
(Ounvan «Mearaman» Or6Y
«HULISM um. H.0. Famanens
MEATANAR Mun3gpasa Poccun)

Fam-KOBUJ-Bak

Kom6uHuposaHHan BEKTOpHas BaKLuiH:
AN NpodUNakTUKn KOpOHaBupycHo
nHbeKUY, Bbi3biBaemMoi BUpycom
SARS-CoV-2
BakuuHa ana NPoQUNAKTUKN HOBOII
KOpOHaBupycHou nipekyun (COVID-19
Pacteop ans BHYTpUMBbIWeYHOrO BBE/EeHA
3Mn-5pn03- 0,5 mn/gosa

1 ¢pnakoH komnoHeHTa |

CrepunbHo
Cnoco6 npumeHeHus - cm. VHCTPYKUMIO
[na neye6Ho-npodunakTuueckmx yypexaeHun

Mapmus eakyuHbl «CiymHuk V»
nocmynuna
8 FOpauHckul palioH

ObITb OCTaTKOB NbAa.

CHuMas 3aLlmUTHY0 NNacTUKOBYHO
Haknagky ¢ dnakoHa, obpabatbl-
Bas Pe3NHOBYIO NPOBKY CNMPTOBOWA
candeTKkon U OCTOPOXHO nepe-
MellnBas COAEPXUMOe NnoKayun-
BaHWEM, Tak Kak BCTpAXMBaHue
KaTeropuMyeckn He fornyckaertcs,
MefcecTpa npouenypHoro kabu-
HeTa AHacTacusa YepTkoBa KOM-
MEHTUPYET:

— OaHHaa kombuHMpoBaHHas
BEKTOPHas BakuuHa Ans npodwu-

-

-

Medcecmpa npouyedypHoz2o kabuHema AHacmacusi Yepmkoea

2omoea K npuémy Kosiea —
MeduyuHcKue pabomHuKku nepebiMu npolidym eakyuHauyuro

NaKTUKN KOPOHaBUPYCHON MHAEK-
UMK NpedHas3HayeHa Tonbko Ans
BHYTPUMbILLEYHOTO BBEAEHUS,
BHYTPMBEHHOE — CTPOro 3anpelle-
HO. YKOM CTaBMM B BEPXHIOH YacTb
nneya, Npu HEBO3MOXHOCTU — B
MbiwLy 6egpa.

HanonHme ogHopa3oBbIv LWNpUL,
ObICTPO U, Cyas NO NWLYy NauneHTa,
0e3bone3HeHHo AHacTacusi CTaBuUT
npuBuBKY. [py 3TOM KOHCTaATUPYET:
BaKkUMHaLMA NpoBOAUTCSA B OBa
aTana, BTOPON KOMMOHEHT byner
BBeAEH Yepes Tpu Hegenu. MNocne
BCEX NnpoLeayp YenoBeky BblaagyT
COOTBETCTBYIOLWUNIN cepTudukar,
KOTOpbIA NpUroguTcAa B AarnbHen-
Lem.

Eweé B TeyeHve nomnyyaca npu-
BUTblE MaUMEeHTbl HaxoOaTcs noa
HabntogeHuneMm. MNMpouenypHas mea-

cecTpa crneauT 3a UX COCTOSIHUEM:
YTOObl HE BO3HUKIO NOBOYHbLIX
OencTsun B BMAe, Hanpumep, no-
BbILLEHMS TemMNepaTypbl.

— XpaHeHune BCKpbIToro cnako-
Ha, NOBTOpPHOE 3amMopaxuBaHue
He JonyckakwTcs, — yTo4YHsaeT
oHa. — He roBops yxxe o0 ToM, 4TO
K MCNONb30BaHUIO HeNpuroaeH
npenapaT, UMELNNA MYTHOCTb
WNN OKpaLUnBaHWe, HenpaBUbHO
XPaHUMbIA UM C UCTEKLIUM CPO-
KOM roJHOCTH.

Takon hapmakoHaa3op KO MHO-
romy 06s13biBaeT MeapaboTHUKOB.
[nsa nauneHToB e 3TO — rapaHT
3aWmnThl. A yXX TPUHUMATL 3aLUUTY
B BU/E BaKLMHbI UMW HET — KaXKabli
peLuaeT cam.

Onbra KOHOBAJTIOBA
®PoTo aBTOpPaA

| B cmpaHe .

MoxxHo o6XxanoBaTb

Poccunckum 6usHec ¢
c¢eBpans cmoxeT Ao cyaa
ob6XxanoBaTb pelleHudA
Haa3O0pHbIX BeAOMCTB,
coobwaet TACC.

OKcnepMMeHT no gocynebHomy
o6xanoBaHWK peleHun Haa-
30pHbIX OpraHoB OxBaTwUT ewé 16
HaZ130pHbIX OPraHoOB B AOMOMHEHNE
K TpéM cyuwecTBytowum — MYC,
PocagpasHagsop n PoctexHag-
3o0p. lNMpoueaypa 6yaet gocTtynHa
¢ peBpang 2021 roga Ha nopTane
rocycnyr. Kpome pelleHnn KoH-
TPOMbHBIX U HAA30PHbBIX OPraHoB.,
OUCTAHUNOHHO MOXHO OCMOpPUTb
1 HasHayeHne NraHoBOW UMW BHe-
NnaHoBOW NPOBEPKMU.

|B ¢hedepasibHOM OKpyze '

OHNanH-KOHTpPONb

B YenabuHcke co3panu
3NEeKTPOHHbLIN Opacner,
cneasium 3a COCTOAHUEM
naumeHTa ¢ COVID-19, nu-
c¢opmupyet TACC.

OneKTPOoHHLIN Npubop, cnocoob-
HbI B OHManH-dopmMaTe BbISBNATb
KIHOYeBble CUMNTOMbI KOPOHaBU-
PYCHOW MHEKUNN 1 OTCrexmBaTb
COCTOSHUE HEPBHOW CUCTEMbI Ye-
noBeka, co3gan kaHguaat ouorno-
rmyecknx Hayk HOpuii Koprokanos.
Mpubop cHumaeT kapauorpammy,
perucTpmpyeT akTUBHOCTb BereTa-
TUBHOW HEpPBHOW CUCTEMbI, U3Me-
psieT Temneparypy Tena, crnegut 3a
YPOBHEM KMCIIOpOAa B KPOBU, Npu
3TOM [aHHbleé MOXHO CaMoCTOS-
TenbHO ¥ AUCTaHUMOHHO nepeaaTtb
MeamKam.

| B pecuoHe '

Pa6oTty npogonxar

SMART-wkona an«
cenbCKUX npeanpuHuMa-
Tenen bypet pabotaTb B
2021 ropy, coo6waet UA
«TroMeHcKas NMUHUAY».

3annaHupoBaHO NpoBefeHune
TPEHWHroB 1 obpasoBaTesibHbIX
ceMuHapoB. [MaBHas 3agava — no-
KasaTb OLLUMOKM CenbCKUX Npeanpu-
Humatenewn, obpaTtuTe BHUMaHue
Ha 3P PEKTUBHOCTE NPUMEHEHMUS
TEXHOMNOrnn, ynpasreHne uHaH-
camu, peanusauuio npoaykuumu,
OTMETWN ONPEKTOp AenapTaMeHTa
AlK Brnagmnmnp Yenmetos.

B nepsom obpasoBaTtenbHOM
MHTEHCMBE, KOTOPbIN MPOLUEN Ha
Youtube-kaHane, NpuHAnn y4actune
6onee 300 yenosexk.

| B patioHe ]

NMoGeaunu PruHLbI

B otpene obpasoBaHus
noaBenun UTOrn cmortpa-
KOHKypca «llkona ropa—
2020».

M3 cpegHux Lkon nydlien npu-
3Hanu HKOpryuHckyo, N3 OCHOBHBbIX
— HOpruHckyto crneumanbHy LLKO-
ny-nHTepHart. lNpusépamu ctanu
CeBepo-lneTHéBckas n JlecHoB-
ckas cpegHue Wwkonbl, JTabuHckas
1 BonoamHckas OCHOBHbIE LLKOSbI.

Cpenun kputepueB OLEHMBaHUSA
— Ka4yecTBO OpraHv3auuun neTHero
oTAblXxa, co3gaHne komdopTHOM
obpasoBaTenbHOW cpeabl, y4actue
B MEpOnpuATUAX, NOCBALLEHHbIX
ooy namaTy 1 cnaebl.

TatbsiHa ATATTUTOBA
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NMpodreccun n xobom — eguHoe uenoe
B HOMUHALIMWN « BOCIIUTATEJIb T'OLA» YHACTBYET UPUHA BEPATMTHA

PaboTtaTb B AeTCKOM capy — 3Ha4YuT XOTeTb U YMeTb
CHOBa U CHOBa MpPOXWBaTb AETCTBO C KaXAbIM pebEH-
KOM, BuUgeTb MUp ero rmasamu, yamBnaTbCA U NO3HaBaTb
BMecCTe C HUM. BbITb He3aMeTHbIM, KOrga Marnblill 3aHAT
CBOMM JeJIoM, U He3aMeHUMbIM, KOoraa eMy HyXHa NoMOLLb
u noggepxka. lMoatomy B AeTCKMX cagax TPyAATCA noam,
ANA KOTOPbIX NefarorMka He TONMbKO Mpodyeccusi, HO U
o6pa3 ku3Hu. My3bikanbHbI pykoBoguTenb KOpruHckoro

peTtckoro caga MpuHa BparvHa — ogHa U3 HuUX.

Kpome obweobpasoBaTenbHOM,
MipuHa OKOH4YMna My3blKanbHYO
LUKONy, KoTopasa Hay4una eé no-
ocobomy 4yBCTBOBaTb OKpYyXa-
IOLWNIA MUP — HE NMPOCTO BUAETD,
0csi3aTb, HO U YyBCTBOBaTb BHYTPU
cebs1, nponyckaTb Yepes cepaLe u
ayuwy. [leBylika noctynuna yumTb-
ca B TIOMEHCKUI negarornyeckuin
KonneaX Ha My3blKarbHOro pyko-
BOAMTENS OETCKOro caga.

— TonbKko TOrga s crtana MnoHu-
MaTb, KaKoW CMbICIT UMEET My3bika
B Moel xu3Hu. OHa no3sonuna MHe
PacKpbITLCS KaK IMYHOCTU, U A pe-
Lmna, 4YTo ¢ MOMOLLLbIO MY3bIK/ MO-
MOTy OpPYrM JOAsIM pa3BMBaTbCS
KaK NTMYHOCTb U OTKpbIBaTb B cebe
HOBbI€ CNOCOBHOCTU, — BCMOMUHAET
WpwuHa BuktopoBHa.

Heckonbko net negaror pabora-
na B LleHTpe KynbTypbl M Jocyra, a
nocnegHve nate Tpyautca B HOp-

Om nepeoeo nuua:

FMHCKOM [IETCKOM Ccagy.

— lNepBoe Bpems y3HaBana Ae-
TeWn, Haxoamna noaxoAbl K HUM, 1
OHWM BO MHe npobyaunu xenaHve
Aenatb 3aHATUS Bonee MHTepec-
HbiMKW. Kaxablh AeHb OHM MOMO-
ratotT nNpuayMbiBaTb MHTEPECHbIE
3a4aHns Ansg HUX — BOT TaK Mbl
nomoraem Apyr gpyry, — genvrcs
neparor. — OBbyyeHune My3bike, Unu,
BepHee, 00yyeHne yepes My3blKy
Ype3BbIYaHO MOME3HO HE CTOSBKO
ANS MOATrOTOBKW Ntofen Kk TBopye-
CKUM npodeccusm, CKOMbKo AN
BOCMNMTaHWSA XOPOLLEro YeroBeka.

Mo cnosam VipuHbl BUKTOPOBHBI,
3MoLuMoHanbHas n obpasosarenb-
Has Harpys3ka OTHMMaeT MHOro
AYLIEeBHbIX Y PU3NYECKMX CUI, HO
3TO TOro CTOMT — HEOObIKHOBEHHO
NPUATHO BUAETb B BOCMUTaHHMKAX
yacTuyky cBoell paboTbl. Korga
eLlé HaunHaroLwye neBLbl, TAHLIOPbI

51 cyacmnuea mem, 4mo Mosi npogheccusi U Moé xo66u — eduHoe
yesioe, amo deso eceli xu3Hu. U npae mom mydpey, KomophbIl
CKa3aJi, Ymo Heslb351 Npueums /1t0608b K MoMy, 4e20 He 16uwb

cam.

My3bika momo2aem eocrnumamae Xopouwle2o 4yesioeeka, ciumaem UpuHa bpasuHa

N My3blKaHTbl BbICTYNawT nepes
3pUTENAMMU, KOTAA Ha BbIMYyCKHOM
Gany kaBanepbl npurnawarT Aam
Ha CBOW NepBbIN BanbCc — MYy3bl-
KanbHbI pyKOBOAWTENb NMOHMMAET,
410 paboTaer He 3ps.

Mop pykosoacTeom NpuHbl bpa-
TMHOW OETCKUN KOMMEKTUB OOCTUr
BbICOKMX yCcrnexoB — nobexpan B
parioHHOM KOHKypce «®decTuBarb
ycnexay, BOCMUTaHHUKN CTaHOBU-
nvcb nobegutensiMu n Npusépamm
BCEPOCCUMNCKUX M Oaxe Mexay-

HapPOAHbIX MHTEPHET-KOHKYPCOB.
OTO HeyaMBUTENbHO — neparor
cama akTUBHO y4yacTBYeT B Mpo-
deccuoHarnbHbIX COCTA3aHUAX, B
€€ Konunke gunioMbl BCEPOCCUN-
CKOro nefarormyeckoro KOHKypca
TanaHTtoB. B 2017 roay 6bina
Yy4YaCTHMKOM paMlOHHOro KOHKypca
«[eparor roga».

B HbiHewHewm rogy WpuHa Bpa-
r’MHa BHOBb peluuna nonpoboaTb
cunbl B TPaAMLMOHHOM npodieccu-
OHanbHOM ucnbiTaHun. E€ conep-

Hukamu ctanu Hagexna benvkosa
— BocnuTarens BonognHckoro aet-
ckoro capga, Jlltogmuna Ywakosa —
BOcnuTaTenb 30HOBCKOIrO AETCKOro
caga, konnern us KOpruHckoro get-
CKOro caga — BocnutaTenb Tamapa
CtapukoBa u yuyutenb-noroneg
Enena BaxukoBa. YneHbl xiopu
y>Ke OLleHWIN MaTepuarnbl 3a04HOT0
Typa, Bnepean 3aHATUSI C 4ETbMU U
BbICTYNMEHUS nepen Konneramu.
TatbaHa ATAMTUTOBA
®doTo aBTOpa

| Bbe3onacHocmb .

[loKa rpomM He rpsiHeT

?

O MNOXXAPHOW BE3OMNACHOCTU FTOBOPUM MHOIO, HO JOMA IrOPSIT MO-NPEXXKHEMY

PaccmaTtpuBas ¢potorpachmum c ouepegHoOro noxapa, KOTopbi B HOBOrogHue KaHUKYIbl
npousoweén B 30HOBO, HEBOJILHO NpeAcTaBhfellb, KaKk 00Xuraet MCXoasWwMn OT OrHA
»Xap, Kak AbIM ecT rrnasa, Kak KycaeT B ropse, wunmneT B Hocy... CTUXUS, KOTOpyto Henpo-

CTO OCTaHOBUTb!

KOMIETEHTHO

naeHoe ynpaeneHue M4YC no TromeHckoll obnacmu

pekomeHAyem:

— He nepezpyxamb 351I€KMPUYeCKyto cemb 6 do-

Max: He 8KJ1ro4amb ece 6bImoebie 351eKmponpubopsbi
00HOB8PEMEHHO, MPo8epPsIMb MI0MHOCML COeOUHEHUSs
anekmpornpoeodku, Npu o6HapyxeHuu ocnabseHus —
cpa3sy ycmpaHsimb UJlu He UCMoJiIb308amb 3J1eKMpo-
npu6op;

— peaysisipHO npoeepsimb UCMPaséHOCMb OMOru-
meJibHbIX ne4yel, MOMHUMbL: OMAacHO 3KCMJjayamupo-
eamb ne4yb ¢ HermoslaGkamMu u ucrnosib3oeamb 6e3
npucmompa;

— 6bImb OCMOpPOXKHee ¢ 02HEM, He ocmaesisimb Oe-
meli 00HUX, pacCcKa3bieamb UM O npasusiax 6e3zonac-
HOCcmu, 0 moMm, Ymo Hy>XHO 0eJslamb 8 cJlyYae rnoxapa;

— ycmaHoeums ObIMO80oU u3eeuw,amesib, KOmopbill
8 cJly4yae eo320paHusi npedynpedum 38YKOEbIM cu2-
HaJsiom.

i i

lMoxxap — 00HO U3 cmpawHbIX cmuxuliHbix 6edcmeull, Komopoe ocmaesisiem 6e3 Kpoea, 3abupaem }Ku3Hu

CotpygHukn MYC He ycTatoT
NOBTOPSATb, YTO MOXap — O4HO
M3 cambiX CTpallHbix 6eacTBun,
KoTopoe ocTaBnset 6e3 kposa,
3abupaeT xun3Hn. FoBopsAT — B TOM
yucne 1 Yepes cpeacTsa MaccoBom
NHOpMaLMM — O Mepax, KoTopble
Heob6xoaAMMO nNpeanpuHMMaThb,
4TOObI M36EexaTb OrHeHHOW Geabl.
Ho nopoii B pesynsraTte nony4yaet-
Csi: MOKa FPOM He TPSIHET — MY>KUK
He nepekpecTuTcs. A Befb MOXeT
CMNy4nUTbCA TakK, YTO U KPECTUTbLCA
Hekomy Byaer.

Bonbllas yacTb NOXapoB B Xu-
nbe NPONCXoAuT HOYbIO, Koraa Bce
CnAT, a npuumMHomn rmbenn craHo-
BUTCA OTpaBneHue npoaykramu
ropeHus.

— 3a npasgHuyHble gHu B HOp-
TMHCKOM palrioHe MpOM30LLIIo TpU
noxapa — B bywyeso, JlabuHo, 30-
HOBO, BCE B >WUIOM cekTope. [lornb
YeroBek, — NPMBOAUT MevarnbHy
CTaTUCTWKY HayarnbHWK OTAENEHNs
HaA30pHON AEeATENbHOCTU U Npo-
dunakTnyeckon pabotbl no KOpruH-
ckomy parioHy Ceprei EBcTadbeB.
— B ogHom cnyyae npu4yvHa — oTo-
rpeBaHue BogonposoAa, B ABYX
Apyrux — nepekan ne4u. Noatomy
HaZl0 BHMMATENbHO CreanTb 3a ne-
YaMmu: BOBPEMS X PEMOHTUPOBATb,
He fonyckaTb MNOSBNEHNS TPELLMWH,
a BO BPEMS! TOMKM HE OCTaBMnATbL 6e3
npucMoTpa.

Mpu atom akueHT Cepren Anek-
caHApoBUY caenan Ha To, YToObl
poaMTENN He oCcTaBnAnu pebGéHka
OJHOro JoMa, HAarMoMHWIT O MPOLLIFIO-
rogHem noxape B FAnyTopoBCKOM
panoHe, yHécLleM OeTCKue Xus-

HU. Co cBOEel CTOPOHbI, CryX0bl
nNpodnnakTUkn — noxapHasi, co-
umnanbHas 1 nonmums — opraHn3o-
Banuv penabl, NpoBepuB ObITOBbIE
XUNULLHbIE YCITOBUSA CEMEN C
[EeTbMU, HAaXOASALLMNXCS B CHOXHOM
YKM3HEHHOWN CUTyaLMK, COCTOSALLNX
Ha pas3nuyHbIX BMaax y4éra.

— Meponpuatus, cBsidaHHble
c cobntogeHneM Mep noxxapHom
0e30MacHOCTU B XUMbIX AOMaXx,
NpPOBOAUM PErynspHO, — OTMETUI
OH. — Ecnv B xoae pengos genaem
3amMevyaHud, Npu4émM Nopon He-
O[HOKPATHO, a X03sieBa Ha HUX He
pearupyoT, NpUBnNeKaeMm K agmu-
HUCTPATMBHON OTBETCTBEHHOCTU
— npegynpexaaem, wrpadyem.
Tak, ¢ Hayana roga 3ame4vaHusi
ObINM caoenaHbl oauMHHaALUaTH
rpaxkgaHam. HanomHto, wrpad 3a
HapyLleHne npasus NpoTUBOMO-
>KapHOro pexunuma coCTaBMsET: Ha
rpaxgaH — oT ABYX [0 TPEX ThicAY
pybnen, Ha OOMKHOCTHbIX ML, —
OT LLUECTU ThiCAY A0 NATHaALUAaTK
TbiCAY pybnewn, Ha puan4eckux
NUL — OT cTa NATUAECATU ThicaY
00 OBYXCOT TbicAY pybnei. B
ycrnoBusix ocoboro npoTmMBono-
)KapHOro pexunma 3T CyMMbl eLlé
BblLLE.

TenedoH ANA 3KCTPEHHOro
BbI30Ba NoOXapHo-cnacaTesb-
HbIX nogpasgeneHunn: 01 unn
101. EAVWHBIN HOMep BbI3O-
Ba 3KCTPEHHbIX onepaTUBHbIX
cnyx6: 112. Jlerko 3anomHuTb,
HEBO3MOXHO 3a0biTb — Aaxe B
CTPECCOBOM COCTOSIHUMN.

Onbra KOHOBAJIOBA
®doTo u3 apxusa OHOuIMP
no FOpruHckomy pamoHy
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Teppumopus
dobpa

BonoHTépbl
LeHTpa
«EpnHon Poccumn»
nomornu

MOoYTU NATU TbICAYaM
yersioBekK

Bonee 4,7 TbicAuYn 006-
paweHUn oT Xutenemn
TromeHcKkoW o6nacTu o6-
pab6oTtanu B BONIOHTEp-
CKOM uUeHTpe «EguHon
Poccun» ¢ 19 mapta 2020
roga. K paboTte ueHTpa
npucoeguHunucob 1743
yernoBeka, coo6LaeT pe-
rMoHanbHoe oTtaerneHune
napTuu.

[oGpoBonbLbl NoMoralT me-
OUUUHCKUM paboTHUKAM M UX
ceMbdaM, NPUHNMAIOT 3BOHKN B
BOITOHTEPCKOM LIEHTpE napTtum,
pa3BO3AT NPOAYKTbI K NlekapcTaa
HyXaaLWwnmcs, Haxogawmmcs
Ha camMoM30NALUN MOXMUIbIM U
OZMHOKUM JTHOAAM.

Kpome TOro, BONOHTEpPCKMNI
ueHTp obecnevnBaeT meapaboT-
HWKOB [OMONMHUTENbHLIM TpaHC-
NopTOM, NMUTaHUEM, CPEACTBaMu
nHaMBMAyansHon 3awnTbl. K Ho-
BOTOAHUM NpasaHuKam ang aetemn
MeOuKoB M Bpayen npuobpenu
bonee 2,5 Thicaun nogapkos. A
MHOTOOETHbIM CEMbSAM derb-
AWepoB, MEAULMHCKUX CEecTEép
BPYYMIIU HOYTOYKM.

«JTrodu cambix pas-
HbIX 803pacmos Uu
npoghecculi npuco-

€OUHUNUCbL K 801TOHMEPCKOMY
dsuxxeHuro. B nepuod naHde-
Muu 3anpoc Ha nomoub 0obpo-
80/1bUE8 OYEHb BbICOK, @ 3Mo
3Hayum, ymo Oenymamsl 8cex
yposHel, Mono0éxb, akmu-
sucmbl O0MKHbI 06LEOUHUMb
ceou ycunusi, Ymobbi noddep-
Xamb mex, Kmo Hyxdaemcsi
80 8HUMaHuUu u 3abomey», —
ommMmemurs cekpemapb peauo-
HanbHOo20 omaoerneHusi napmuu
AHdpeli APTIOXOB.

3aBepluas BCTpeyy, OH fo-
6aBun, 4To BCce Oo6poBOMbLbI
[OCTOMHbI GnarogapHoCTH, KX
[esaTenbHOCTb NprMobpeTaeT 0co-
Oyt0 LLEHHOCTb B 3TOT HEMPOCTON

nepvog.
UA «TroMmeHcKasi TIUHUA»

| lMpaeocnaeHbIl npa30HUK .

Kpeuenckan gopa

BoAbl KPELLEHCKOH NAMATH COXPAHHAA
ToT mur, korpa kpecrureas Hoann
Toro, kTo paa Ham Bepy, paa Ham Guay,
ITorea kpecTuTh B GRAWEHHLI Hopaan.
H Tori BoAkl BoxkecTRENHAR CHAA

Ham B X0A07 AQPHT AETHEE TENAO,
YTOE HALLE CEPALLE K MYAY HE OCTHIAD,
YToR HALWH AVUIH HE CKOBAAO 3A0.

HOpuit IIAMHAT

®doto TatbsiHbl TEOFEHOBOW

| 25 ssHeaps — [leHb pocculicko2o cmydeH4Yecmea |
[MTo3nTuB ONA XU3HU

BOCIMOMUHAHMNS O CTYLAEHYECKOW XXN3HW MNOOHUMAKOT HACTPOEHUE

CtyaeHuyeckue rogbl — He3abbiBaeMble, camoe cHacTu-
Boe Bpemsi. Bpems roHoCcTH, 6e33ab0THOM XKU3HU. KaxkabIn,
KTO OblN CTyAEeHTOM, COrnacutcsi Co MHOW. A CKONbKO
KypbE3HbIX Clly4YaeB BCNOMUHaelWb O rogax y4éobi!

Camounsonsaumnsa ocTaBrnsieT CBon
OTne4aToK: NMopow noceLyaer nno-
xoe HacTpoeHue. OgHako cTouT
BCMOMHUTb CTYAEHYECKUE MPUKO-
nbl — ynblIGHELbCS, 3apsanLbes
nosuTtneom. Pewwnna nogenuntbca
CBOMMMW peLentamu 300pOBbS U
XOPOLLEro HAaCTPOEHMSI.

BcnomuHaetca cnyyan. Mbl Ha
nepBom Kypce B Mwmmckom nea-
UHCTUTYTE. PU3KyneTypa. Bbinon-
Hsiem HopMbl ['TO — cTomeTpoBKa.
Hac mHoro — Becb kypc nutdaka.
MpenogaBaTtenu ewé BCEX He
3HaKT B NULO, @ KOE-KTO 3aTuMm
none3yetca. A npobexana c xo-
powwmM pe3ynsrtatom. TyT KO MHe
NoaxoauT 3HaKoMasi OAHOKYPCHU-
L|a — oHa bblfia 04eHb NOMHOW 1 No
3TOV NpuYMHe 6exatb He morna — u
npocut npobexartb 3a Heé. MHe He
xanko! Bery. Bcé 3akoH4Yunocs.

Beuep, obwexutne. BpriBaetca
B KOMHaTy pasbspéHHas TaTbsiHa
n kpnunt: «fge Cupgopoa? A eé
Ha ntocTpy 3abpoluy (oHa mMorna)».
Okasanocb, MOV pesyneraTr HuxXe,
4YyeMm TOT, KOTOpLI/A Mokasana 3a
TaTtbsaHy. E€ B3snn Ha ropoackue
copeBHOBaHuS!

BbiBano, 4To rpexa TanTb, cbera-
NN C NEKUMI, NpockInanu, He ycne-
Banu nosaeBTpakaTb. 3aberanu 3a
Oyrnoykon n — 6erom B ayantopuio.
[MoMHt0, CTOSANM CTOMbI C ALLUMYKaMU
ANSA KHWL. Ycenucb Mbl C Nogpyron
JTiobon 3a nepBbI CTONM, Kak OMo3-
Aaslme. EctecTtBeHHO, He ycnenu
paccMOTPETb UX CO CTOPOHbI Mpe-
nogaeatens, Hall SALWUYEK MosbiM
okasarncs, 1 npenogasaTternto 6bino
Bcé BMAHoO. [loa noxe4kowm cocarno,
apomar OT ByNOYKM KPY>KUIT FOroBY,
1 Mbl peLumnu cxutputb! CMoTpeTb

Ha nekTopa, a pykamu oTLMMNbIBaTh
Oynoyky u, Korga oH oTBOpayuBar-
Cs1, OTNPaBNATb KyCo4ku B poT. OH,
KOHEYHO, BCE BUAEMN, HO NEKLUIo
poumTan. A noTom NpounsHec: «Jlek-
LMt MOs1 Oblfia O4YeHb anneTUTHOMN,
NMOTOMY YTO HEKOTOpble CTYOAEHTbI
yMuHanu Oynoyku, a HekoTopble
nucanu nucbma Ha poauHy U B
HUX OENUNUCb Bne4vaTtneHnsamm o
nekuun». Bce ApyXHO cMesinuchb,
a MoKpacHeNu He TOJNbKO Mbl C
NOOPYXKOWN.

[Oonro cmesnucb, BCNOMUHasN
criyyanm Ha 3K3amMeHe Mo 3apy-
bexHon nutepatype. A geno
ObIno Tak. JleTHsas ceccus, xapa
HeMMoBepHasda, Ha Mwum uncky-
naTbCHA XO4eTcs, a TYT 3K3aMeHbI.
MaTte coanu, 9To NocrneaHun.
UTto genatb? Pewwunu wnopsbl
HanucaTb. CUMNbHO 3TUM He YB-
nekanucb, a 3gecb npuxarno...
Crapocta bymaru gobbina, kakowm
HY>XHO, cenu nucaTtb. Hactynun
neHb 3k3ameHa. KakoBo e ObIno

MO€ M3ymneHue, Kkorga MHe no-
nana mos wnapranka. Cugena
cyactnueas! Ho 6ecnokoiiHbie
cocenku OykBanbHO BbIMUXHYMN
MeHs1 oTBe4aTb 6e3 NoaroToBKM.
Hapo ckasaTb, npenogaeaTernb
6bin Monopon, 6nNM3opyknin u
OYeHb CTeCHUTEenNbHbIN. M BOT aTy
cueHy S He 3abyay Hukorga. Mbl
CMOTPUM OpYr Ha Apyra He Muras.
A — BONHYACb, OH — CTECHSISICh.
«Homep Guneta», — cnpocun oH.
A sbinanuna: «Cugoposa». B ay-
outopumn 3axmxmkanu. OH cHoBa:
HoMep buneTta? A NoBTOpPHO, M-
as emy B masa: Cugoposa. Lym n
cmex yeunusancs. Korga B Tpetui
pa3 BMecTo HoMepa buneta Ha-
3Bana cBok haMunumio, 4EBYOHKM
KaTanucb co cmexy!

A opHaxabl MO CTapocnaBsiH-
CKOMY TOXe BO BpeMsi NIeTHeMN
ceccumn nucanu wnapranku. He
nobunu 3TOT NpeameT — TPYAHbIM
N HEMNOHATHbIM ka3ancs. Kto-To
npegynpeawrn, 4Tobbl mucanu npo-

CTO, KOPOTEHLKO, OyaTO camu, a He
cnuceiBanu. Co MHOW ONSATb Kypbes
cnyyuncs. C3aam 4eBYOHKU Ha nap-
TY NUCTOYEK NonoXxunu. Cuxy, Tps-
cycb. X0Tb Obl Npenos He NOAOLLEN.
MepeBopaunBato — yxxac! bonbLuon
NNCT NO NUHelke ByKBanbHO UC-
YepyeH cxemMaMu: rpynnbl, MOArpyn-
nol... Bcé, gymato, koHey npuwén!
Cuxy, xay kasHu. [NogxoguTt ko
MHe 3unHoBuMI BacunbeBny (Tak
3Banu npenogasartenst), 6epet Mot
Linopy, AOMro paccmatpuBaeT U,
exmaHo ynblbasack, rosoput: «Hy,
CugopoBa, Takyl cuctemy cam
PedepmaTcknin (y4€HbIN-A3bIKO-
Bef) He HauyepTuT!». Cmexy 6bino,
KOHEYHO, a S MOBTOPHO Ha 3K3aMeH
3axoauna.

[ymato, y Kaxgoro Hamgértcs
CBOW BECENbIN Cny4an 13 XU3HW.
BcnomuHarite, cmenTech. [0BOpST,
MUHYTKa CMeXa 3aMeHUT CTakaH
CMETaHbI.

Hapexpa UBAHOBA

c. Arapak

22 aHBapa 2021 r.
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| Bbe3onacHocmb .
B oTBeTCTBEHHOCTMU 3a AeTemn

Ha oxpaHe
oOLecTBeHHOro
nopsigka

OTAETI NOJINUNN TIPUTTIALLAET
BCTYINWTb B P54bl APYKNHHUWKOB

Ha Tepputopumn o6cnyxuBaHua MO MB[ Poccuun «Omy-
TUHCKUW» OeNCTBYET HapoAHas ApyXKuHa. [ py>XMHHUKM Nno-
MoOratoT NosiMLencKuM B oXpaHe o6LecTBEHHOro NopsAaKa,
B TOM Yucrie NpuU NpoBeAeHUN MacCOBbIX MePONPUATUIA, B
novcke nponaBLLMX 6e3 BeCTH, y4acTBYIOT B OfepaTUBHO-
npodnnakTu4ecKux MeponpuaTUsix.

B 2020 roay coTpygHuUKK OpyxXu-
Hbl 518 pa3 3acTynanu Ha oxpaHy
obuwecTBeHHOro nopsigka. OHu
OKa3sblBanu COAENCTBUE y4acCTKO-
BbIM YMOJTHOMOYEHHbIM MONULUN,
COTPYAHUKAM NaTpyrbHO-MOCTOBOW
cnyx6bl u TMBAA. MaTte pa3 ox-
paHAnu NopsiAoK Npu NpoBeaeHun
mMeponpuaTun, 48 pa3 yyacteoBanm
B OrnepaTuBHO-NPOdUNAKTUYECKX
meponpuaTuax. MNpu natpynu-
pPOBaHUN ynuu APYXUHHUKAMU
COBMECTHO C MONULIENCKUMU Bbl-
ABMIEHO 23 aAMUHUCTPATUBHbIX
npaBoHapyLUEHUS.

Mpném kaHaonaaToB NPOU3BO-
[UTCS Ha OCHOBAHUWN MUCbMEHHOIO
3agaBneHus. B gpyxuHy moryTt
3anucaTtbcs rpaxgaHe Poccuum
ctapwe 18 net, obnagatwwume
HEOOXOAMMbLIMU NMINYHLIMU U Ae-
noBbIMW KadecTBamn. He AoOmkHbI
WUMETb HEeMoralleHHy CyanumocTb,
He CTOATb Ha AMCNAaHCEPHOM YYéTe
BBWAY NCUXMYECKOro 3aboneBaHus,
HapKOMaHUM, TOKCMKOMaHUM Unm
ankoronuama. Kpome Toro, kaHau-
[aTbl HEe JOMMKHbI: ABMATLCA Yne-
HaMW OpraHM3auuin, B OTHOLUEHUMN
KOTOpbIX UMETCS cBeaeHust 06 nx
NPUYaCTHOCTU K SKCTPEMUCTCKOM
0eATeNnbHOCTU U TEPPOPUMY;

A3bIKOM LinoP

Ha ceeodHsi 8 cocmaee AH/L
socemHadyamb ompsi0o8: 80-
cemMb — 8 OMymuHCKOM palioHe,
0essamb — 8 APMU3OHCKOM U
00UH — 8 KOp2uHCKOM.

Obuwee Konu4yecmeso OpyKUH-
HUKo8 — 89.

ObITb NPU3HaHbI HeAeeCcnoCobHbIMM
Nno BCTYNMBLLEMY B 3aKOHHYIO CUITY
peLleHuto cyaa; 6bITb NOABEPTHYTHI
HEO[HOKpaTHO B TeyeHue roga B
cynebHoOM nopsifke HakasaHuio
3a afMVHUCTpaTMBHbIE NpaBOHa-
pyLUEHMS.

HapopgHble ApY>KUHHWKW Npy yya-
CTUW B OXpaHe 06LLEeCTBEHHOTO No-
psiAka umetoT npaso: TpebosaTk OT
rpaxkgaH 1 AOIMKHOCTHBIX NnL, npe-
KpaTuTb NPOTUBOMNPAaBHbIE AEAHWS;
NPUHYMaTb Mepbl MO 0becnevyeHmno
COXPaHHOCTUN BELLECTBEHHbIX O0-
Ka3aTenbCTB MpaBOHapYyLUEHUs C
nocriegyowen nepegadent ux co-
TPyAHUKAM MONUUUU; NPUMEHSTH
pU3MYecKyo cuny B criyyasx u
nopsiake, NpegyCMOTPEHHbIX 3a-
KOHOM.

Mpecc-cnyx6a MO
MB[ Poccun «OMyTUHCKUIA»

Mo paHHbIM OTMBAO MO MB[, Poccun «OMyTUHCKUIAY,
C Hayana roga 3a HapyLleHue npaBuil NepeBO3KU AeTen K
aAMMHUCTPATUBHOM OTBETCTBEHHOCTU NpuUBRe4vYeHo 3 Bo-

autens, B 2020 rogy — 22.

B exxeaHeBHOM pexunMe akmnax
[OPOXHO-NATPYNbHON CryX06bl
0EXYPUT OKOJO OOLIKONbHbIX 1
obweobpasoBaTenbHbIX yyYpex-
OEeHNN panoHa C Uenbk npo-
PUNAKTUKM OETCKOro AOPOXKHO-
TPaHCNOPTHOro TpaBMaTuama,
NpoBOAUT MacCCOBbLIE MPOBEPKMN
aBTOMOOMNUCTOB N0 cObMNoAEeHUI0
UMW MpaBu NepeBO3kn AeTei B
aBTOMOOMNAX, yoensas npuopu-
TETHOE BHUMaHME KOHTPOM 3a
NCMNOMb30BaHNEM YAEPXKMBAIOLLNX
YCTPOWCTB ANS NepeBO3Kku AeTen,
BOAUTENSAM UHAMBUAYANbHO pasb-
SICHAOTCA NpaBuila NepeBo3Ku
neten.

— He cekper, 4To pemeHb 6e30-
NacHOCTMN 1 eTCKOEe aBTOKPECIIO B
crny4vae [OPOXHOW aBapun cnaca-
0T AETEN OT TSHKENbIX TpaBM. Ecniv
pebEHOK HEe MPUCTETHYT PEMHEM
©6e3onacHoCTu, B criyyae JOPOX-
HO-TPaHCMOPTHOMO NPOUCLUECTBUS
nnbo NPOCTO PE3KOro TOPMOXKEHUS
ero Moxet oTbpocuTb BMnepén,
Ha CNUHKKM Kpecen, Ha nobosoe
CTEKNno unu gaxe BblIOpoCUTb U3
aBToMobunsA. OnacHo NepeBo3nTb
OEeTell Ha KOmMeHsiX, CTos Mexay
cnaeHnsimm, 6e3 ncnonb3oBaHUs
aBTOKpecrna, — roBOpuT O [ETCKON
6e3onacHoOCTM B Jopore cTapLumvn
WHCMNEKTOP Nno nponaraHge 6e3o-

NMacHOCTW LOPOXHOIo ABWXEHUSA
ornean Anéna Axoenesa. U Ha-
nomuHaet: — Nogbupaetca yaep-
XMBatoLLlee YCTPOMNCTBO B COOTBET-
CTBWM C BECOM M POCTOM pebéHka.
Mepen vcnonb3oBaHuem cnegyet
BHMMAaTENbHO M3y4uTb cepTudu-
KaT KayecTBa U UHCTPYKLUKO MO
MCNOMNb30BAHUIO U KPEMIEeHuto.
Kpome Toro, cnegyet exegHeBHO
pa3bupartb ¢ pebEHKOM OnacHble
cuUTyauum Ha opore v yuuTb Oo-
POXXHOW rPamMOTHOCTH.

He ctouT 3abbiBaTh U 06 agmu-
HUCTPaTMBHOW OTBETCTBEHHOCTU.
CornacHo ctaTtbe 12.23 KoAIll
P®, HapyweHue TpeboBaHum K
nepeBo3ke AETEN, YCTAaHOBIEHHbIX
MOA, Bnevy€T HanoxeHune WwTpada
B pasmepe TPEX TbicaY pybnen.

Onbra AIEKCAHOPOBA

CooOnwoaartb
CKOPOCTHOM PEXUM

OBCTAHOBKA OCTAETCS CITOXKHOU

O6cTaHoBKa Ha dhefepanbHbIX aBTogoporax TroMeHCcKomn
obnacTu ocTaéTcs CNOXHOM.

Tornbko B MUHYBLUWE BbIXOOHbIE
norménu wecTb YenoBeK, B TOM
yncrne OOuH YeroBeKk Ha Tpacce
«TtomeHb—XaHTbl-MaHcuiicky, Tpu
yenoseka Ha Tpacce « TroMeHb—
Omck» n gBa — Ha aBTofopore
«Kypran—TiomeHb». B 2020 rogy
Ha dpefeparnbHbIX aBTofoporax oob-
nactu npousoLwwno 358 JOpPOXHbIX
aBapun, B H1X normbnm 99 yenosek
n 578 paHeHbl.

OCHOBHbIE MPUYMHbI JOPOXKHOM
aBapUNHOCTU — MPEBBbILLIEHNE YCTa-
HOBITEHHOW CKOPOCTU [ABMXEHUS,

HecobnoaeHe o4epéaHOCTH NPo-
e3fa nepekpécTkoB, yCTanocTb U
COH 3a pyném. Camon GonbLiom
TSXKECTbIO NOCNeaCcTBUN OCTaéTcs
Bble3[], Ha BCTPEYHYtO Monocy ABu-
YKEHUs1, MO 3TOW NPUYMHE B MUHYB-
LemM rogy B permoHe nornbnu 63
Yyernoseka.

3a rog Ha degepanbHON aBTo-
popore «TiomeHb—Omck» B Omy-
TUHCKOM MYHULMNANbHOM paiioHe
npousowno 59 [opoXHO-TpaHc-
NOPTHbIX MPOUCLUECTBUIA, B HUX
nornénu YeTbipe Yernoseka, nony-

YWUNKU TPaBMbl Pa3fIMYHON CTENEHN
TSXKeCTU — ABaALaTh.
r’MeO0 pekomeHayeT BOAM-
Tensm cobniogaTb CKOPOCTHOW
pexvm u guctaHuuio, genatb
OCTaHOBKM B MyTW ANSA OTAbI-
Xa, MPUCTErmBaTbCsa PEeMHAMMU
6e3onacHOCTM M He coBepLuaTb
onacHbIX MaHéBpoB. OT KynbTypbl
BOXAeHWs 3aBncuT 6esonacHoCcTb
XWM3HU 1 300POBbS BCEX y4aCTHU-
KOB AOPOXHOIO ABUXEHWS.
Anéna AKOBJIEBA,
cTapwmn nicnektop Ormban
MO MB[ Poccuun
«OMYTUHCKUIA»

Haw docy2 .
Pa3 npekapa, AoBa gekaga...

FOPIVIHLIbI YHYACTBOBAJIN B TYPHUPAX M QCTA®ETAX — KAK PAMOHHBIX, TAK Y OBJIACTHbIX

Monoxa pyKky Ha cepale — OT MepPoNnpuUATUIA B pexume
OHIanH Hapoga yxe nogycrtan. Oco6eHHO Monogoe nokore-
Hue, ANsi KOTOPOro XapaKTepeH NOABWMKHbIA 06pas XKU3HM.
U kak e 3aMmeyaTenbHO, YTO B HOBOrogHME KaHUKYIbl AN
IOHbIX — [la U He TOJNIbKO — XXUTesien CEn panoHa cneuu-
anuctamu LleHTpa pa3suTtus geten n monoaéxwu «Jingep»
1 [eTCKo-OHOLEeCKOW CNOopTUBHOM WKonbl «Kpuctann»
OpraHu3o0BbLIBaNIMCb pasfinyHbie MeponpuaTus!

HasoBy NULb Heckonbko. B
pamKkax peanusauuu nporpammbl
[0MpuU3bIBHOM NOATOTOBKU K BO-
eHHoW cnyxbe cnywarenu cneum-
ann3upoBaHHoOW rpynnbl «WnT»
coBepLunu nonesow Bbixod. B
TeYeHue CyTok pebsiTa Haxoaunucb
B ITECHOM MaccuBe, HeJaneko

Meponpusimusi npownu e criopmkoMrsiekce

OT AepeBHU 3aBopyeBoWn, roe Ha
npakTuke otpabaTtbiBanu HaBbIKK
BbDKMBaHUA, co3gaBas npvemne-
MbIi KOMPOPT B 3UMHUX YCIOBUSX.
LnnakoBckne «norpaHnYHuUKN»
y4acTBOBanv B COPEBHOBAHUSIX MO
nonuMaTnoHy u B BONenbonsHoM
TypHupe. nogoTBopHO NpoBenu
KaHWKymbl BONOAWMHCKNE «AECaHT-

T

JlabuHuybli opeaHu3oearsiu uepbl Ha ynuuye

HUKWU», KOTOpbIE y4acTBOBanu u B
COPEBHOBAHMAX MO MOMUATIOHY U
Bonenbony, n gaxe B NbBKHbIX FOH-
kax B OMYTUHCKOM panioHe — OTKyAa
npuexanu nobegutensiMu.

.D.J'Iﬂ FOPTMHCKMX BOCTIUTAHHWKOB
«Jlnpepa» Obina opraHusoBaHa
BUKTOPMHA «Yragam Menoauntoy.
[etn otragbiBanu mysblkanbHble
3aragku, ysHaBanu 3HakoMble
MEenoaun 1 Urpanu Ha HapOAHbIX
LUYMOBbIX MHCTPYMEHTaX.

Mya3bikanbHas kBecT-urpa «Crop-
npu3 3UMYLLIKN-3UMbI» npoLuna
B CeBepo-lnetHéBo. MaBHOM
reponHen 6bina 3uma, KoTopas

3arafbiBana 3aragku 1 npoeoguna
pa3nu4Hble acTtadeThl.
Mactep-knacc «3D pydka — co-
BPEMEHHbIV Fa[DKET, Ero BO3MOXHO-
cT» B KOPrMHCKOM NOMOT He TONbKO
AETAM, HO U X pOAUTENSIM OCBOUTL
3TOT Npubop, KOTOPbLIA N3MEHUN
npegcTaBneHne o TpaguuMOHHOM
puycoBaHuKn. Y4YacTHUKU MepOonpu-
ATWSA NOMyYMnn B NOAAPOK CAenaH-
HYI0 CBOVMMM pyKamun TPEXMEPHYHO
MOZEMNb HOBOTOAHEWN UIPYLLIKM.

B npasgHuYHbIE OHW CMOPTLLKO-
na «Kpuctanny» obbasuna gekagy
cnopTta 1 300poBbda. HoBorogHum
TypHUp no Bonerbony B JlecHoM

n Cesepo-lneTHEBO, COpeBHOBA-
HWs1 Mo nonuatnoHy B LLunakoso,
BONENOOMbHbIE UIPbI U TYPHUP MO
MuHK-pyTOONY B Arapake, TypHUp
no MUHK-cpyT60MNY B 30HOBO, LiENbI
psia PU3KYNLTYPHBIX U CMOPTUBHBIX
mMeponpuaTuin B JlabmHo — 1 310
Janeko He Bcé!

Kpome Toro, LleHTp TecTtupoBa-
HMs paboTtan Ans xenawLwmx Bbl-
NOMHUTb HOPMAaTKBbI KOMMIeKca
[TO. Kctatu, ¢ aHBapst Havancs
HOBbI/A OTYETHLIA nNepuoa Ans
YYaCTHUKOB [BWXXEHNSI.

Onbra KOHOBAJIOBA
®doTo n3 apxmea
OOCLW «KpucTtann»

"‘ { |fi]‘ \

BosioduHYbI 8biwnu Ha JIbDKHYO mporny

4 cTp.

«MPU3bIB»

22 aHBaps 2021 r.




lMpoepamma mesiesudeHuUst

MNOHEOENbHUK,
25 AHBAPA
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05:00, 09:25 «obpoe yTpo» 12+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
HoBocTtu

09:50 «Kutb 3goposo!» 16+

10:55 «MogHbIn npuroBop» 6+
12:15, 01:10, 03:05 «Bpewms no-
KaxeT» 16+

15:15 «[daBan noxeHumcs!» 16+
16:00, 03:30 «Mysxckoe/XKeHckoe»
16+

18:40 «Ha camom pgene» 16+
19:45 «[MycTb roBopaT» 16+

21:00 Bpewmsa

21:30 T/c «Mwerika» 16+

22:30 «[dok-Tok» 16+

23:30 «BevepHun YpraHt» 16+
00:10 «MNo3Hep» 16+

05:00, 09:30 «YTpo Poccum»
09:00, 14:30, 21:05 Bectun. MecTHOe
Bpems

09:55 «O camom rnaBHOM». TOK-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectun
11:30 «Cynpba yenoseka ¢ bopu-
com KopyeBHUKOBbIMY 12+

12:40, 18:40 «60 MuHyT». Tok-LLOY
12+

14:55 T/c «MoposoBa» 12+

17:15 «AHgpeit Manaxos. MNpsimon
acomp» 16+

21:20 T/c «CknudpocoBckmin» 12+
23:35 «Beuep» 12+

02:20 T/c «TanHbl cneactBus» 16+
04:05 T/c «O6bekT 11» 16+

PoccHs K

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00,
19:30, 23:40 HoBOCTM KynbTYpbI
06:35 «lNewkom...» Mocksa cTy-
OeHyeckast

07:05 O/c «Apyrvne PomaHoBbl. Jle-
reHga o6 AHactacumy

07:35, 18:40, 00:00 O/c «Hactos-
LLias BOWHA NPecTonoB»

08:20 X/ «Ckas npo To, kak uapb
Métp apana >xeHun»

10:15 «Habnogatenb»

11:10, 00:45 «Haw Bonopgs»

12:00 A/dp «AcnaHusa. Toptoca»
12:25, 22:15 T/c «anot»

13:20 NvHMs Xn3Hn. Bnagnmup
KauyaH

14:15 Bonble, Yyem nwoboBb. Ba-
cunun Knodesckuit 1 AHncbs Bo-
poauHa

15:05 HoBoctu. Nogpo6bHo. ApT
15:20 «Aropa». Tok-Luoy

16:25 T/c «TavHUK y KpacHbIX Kam-
Hen»

17:30, 01:35 Neryan MeHyxuH. Co-
HaTbl AN CKPUNKXM 1 chopTenuaHo
B.A. Mouapta n W. Bpamca

19:45 «I'maBHas ponb»

20:05 «[MpaBunna *un3Hmn»

20:30 «CrnokonHom HouM, ManbILwn!»
20:50 O/¢p «ByToBCKMIA NONUIOH.
VcnbiTaHre 3abBeHnem»

21:35 «Catn. Hecky4yHas knaccu-
Ka...»

23:10 «Mocud Bpoackumin. Bosepa-
LEHNEY

02:45 LiBeT BpemeHun. KapaHgau

s

04:35 T/c «lMace4Hunk» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:30 CerogHs

08:25, 10:25 T/c «Mopckure obsiBo-
nbl. Cmepy» 16+

13:25 O630p. Ype3sBbivaiiHoe npo-
nclLuecTeune

14:00, 01:20 «MecT0 BCTpeum» 16+
16:25 «HK» 16+

18:30, 19:40 T/c «bana6on» 16+
21:20 T/c «Peanusaums» 16+
23:45 «OcHoBaHO Ha pearbHbIX CO-
ObITUAX» 16+

03:10 «Murpaums» 12+

03:50 T/c «OTtnen 44» 16+

| MATY: |

06:00, 08:55, 12:00, 13:45, 15:10,
16:45, 18:30 HoBocTK

06:05, 12:05, 14:45, 18:35, 22:20,
00:45 Bce Ha MaTu! 12+

09:00 MNpodeccrmoHanbHbIN BOKC.
Bragnmnp HukutuH npotus EpxxaHa
3anunosa. Omutpui FOH npotus
YKopbl AmaszapsiHa 16+

10:30 «3umHume Buapl crnopta. O6-
30p» O+

11:30, 01:30 «Xokken. HXJ1. O6-
30p» O+

12:45, 13:50 O/ «KoHop Makrpe-
rop: MNMevyanbHO N3BECTHbINY» 16+
15:15 «EBpodpyt60n. O630p» 0+
16:15, 16:50 T/c «B knetke» 16+
19:25 Xokken. KXJ1. «Mokeput»
(XenbcuHkn) — «ABaHrapg» (OMck)
0+

21:50 «TotanbHbI dpyTbOn» 12+
22:40 dyT60n. Kybok AHrmum 1/16
dmHana. «Yukom» — « TorteHxam» 0+
02:00 ®yTt60n. YemnuoHat MUc-
naHun. «ATneTuk» — «Xerace» 0+
04:00 Mangodon. Jlura 4emMnuoHOB.
XKeHwmHbl. «Bbinyay (PymblHus) —
LICKA (Poccus) 0+

05:30 «>XnsHb nocrne cnopta. Esre-
HWUIA Tpedomnos» 12+

OTP

06:00, 07:30 «BeuyepHun xawrer»
16+

07:00, 08:30 «Bonblias obnactb»
16+

09:00 «Bpaum» 12+

09:25 «Cpepna obutaHus» 12+
09:50 T/c «OCTPOB HEHYXHbIX It0-
aenr», 17-a n 18-a cepun 16+
11:30 /b «KHwkHbIE annen. Agpe-
ca v cTpokuy. MeTtepbypr Mukyns 6+
12:00, 14:00, 15:00, 19:00, 20:00,
21:00, 22:00, 00:00 HosocTun

12:10 «KaneHgapb» 12+

13:00 «Cpepna obutaHus» 12+
13:25 «Bpaum» 12+

14:10, 15:20, 22:05, 03:00 «OTPa-
KeHne» 12+

17:00, 17:30, 18:00 «TCH» 16+
17:10 « TCH-Oangxect» 16+

17:20 «Cugum gomay 12+

17:40 « TCH-Oangxect» 16+

17:50 «Cugnum gomay 12+

18:10 « TCH-Oangxect» 16+

18:15 «Hooctu Uwimma» 16+
18:30 «TCH» (npsimon achup) 16+
18:45 «[leHb 3a gHEM» 16+

19:05, 20:05 T/c «MHkaccaTopbI»
16+

21:20 «Mpas!Ja?» 12+

00:05 «[lMpas!Qa?» 12+

00:45 «[domalluHne XMBOTHbIE» C
puropnem MaHébim 12+

01:15 M/¢p «lopa camouseToB» 0+
01:35 «Bpaum» 12+

02:00 «bonblias ctpaHa» 12+
04:45 «Jerengpl Kpbimax. Akage-
MUS NPUKINIOYeHUA 12+

05:15 «Mpas!Qa?» 12+
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05:00, 09:25 «[dobpoe yTpo» 12+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
HosocTn

09:50 «Kutb 3gopoBo!» 16+

10:55 «MogHbIn npurosop» 6+
12:15, 01:10, 03:05 «Bpems no-
KaxeT» 16+

15:15 «[JaBan noxeHumcs!» 16+
16:00, 03:30 «Myxckoe/XKeHckoe»
16+

18:40 «Ha camom gene» 16+
19:45 «[MycTb roBopaT» 16+

21:00 Bpems

21:30 T/c «Nwenka» 16+

22:30 «[dok-Tok» 16+

23:30 «BevepHun YpraHt» 16+
00:10 O/ «K 100-netuto HOpus
O3zepoBa. LleHa ocBoboxaeHuUsi»

12+

05:00, 09:30 «YTpo Poccmm»
09:00, 14:30, 21:05 Bectn. MecTtHoe
BpeEMS

09:55 «O camom rnaBHOM». TOK-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu
11:30 «Cynbba yernoeeka ¢ bopu-
com KopueBHUKOBbIMY 12+

12:40, 18:40 «60 MuHyT». Tok-LLOY
12+

14:55 T/c «MoposoBa» 12+

17:15 «AHgpen Manaxos. Npavon
acomp» 16+

21:20 T/c «CknudpocoBckminy 12+
23:35 «Beuep» 12+

02:20 T/c «TanHbl cneacteus» 16+
04:05 T/c «O6bekT 11» 16+

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00,
19:30, 23:40 HoBOCTM KynbTYpbI
06:35 «[lewwkom...» Mockea yca-
nebHas

07:05, 20:05 «[MpaBuna *unsHu»
07:35, 18:40, 00:00 O/c «HacTtos-
Las BOMHA NPecTornoB»

08:25 «JlereHabl MMPOBOTO KMHO»
08:50, 16:30 T/c « TalHUK y KpacHbIX
KaMHen»

10:15 «Habnogatenb»

11:10, 00:45 XX Bek».100 ponew
PonaHa BbikoBay

12:25, 22:15 T/c «anot»

13:20 O/d «JlyHa. BosspatleHve»
13:50 Urpa B 6ucep. Muxann Cantbl-
koB-LLleapuH «ocnopa Monoenéebi»
14:30 O/c «A He Botocb, 9 My3bl-
KaHT»

15:05 HosocTu. MNMogpo6Ho. Knurn
15:20 «lepeaBmxHuMknM. Apxun
KyuHDKN»

15:50 «Cartun. HeckyyHasa knaccu-

Ka...»
17:40, 01:55 Omunb Mnensc. ®op-
TenuaHHble MuHnatiopbl C. Paxma-
HVMHOBa

19:45 «[MaBHas ponb»

20:30 «CnokonHOM HouM, ManbILwn!»
20:50 «MckyccTBeHHbIN 0TOOp»
21:35 «benas ctygusa»

23:10 «Mocud Bbpoackuii. Bosspa-

LLEeHMEN
7]

04:35 T/c «Mace4Huk» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:30 CerogHs

08:25, 10:25 T/c «Mopckne absiBo-
nbl. Cmepy» 16+

13:25 O630p. YpesBblyaiHoe Mpo-
ucluecTeme

14:00, 01:25 «MecTo BCTpeun» 16+
16:25 «OHK» 16+

18:30, 19:40 T/c «bana6on» 16+
21:20 T/c «Peanunsaunsa» 16+
23:45 «OcHOBaHO Ha pearbHbIX CO-
ObITHsAX» 16+

03:15 T/c «AreHTCTBO CKpPbITbIX
kamep» 16+

03:45 T/c «OTnen 44» 16+

| MATU: |

06:00, 08:55, 12:00, 13:45, 15:10,
16:45, 18:30, 21:55 HoBocTtun

06:05, 14:45, 22:05, 01:00 Bce Ha
Mary! 12+

09:00 MNpodpeccroHanbHbIN BOKC.
[anHHn Mapcusa npotme Opuka Mo-
paneca 16+

10:00 «EBpodpyt60mn. O630p» 0+
11:00, 15:15 «3nMHKe BMAaBI criopTa.
O630op» 0+

12:05 «Matybon» 12+

12:45 CmellaHHble eanHobopcTBa.
Bellator. Matpucuo Pperipe npotus
Menpo Kapeaneo 16+

13:50 [/c «TanHbl 6OeBbLIX UCKYCCTB.
duannnnHel» 16+

16:15, 16:50, 18:35 T/c «B knetke»
16+

19:40 X/ «JlermoHep» 16+

22:55 backetbon. Esponura. Myx-
ynHbl. «BbapcenoHa» (Mcnanus) —
«3eHuT» (Poccus) 0+

02:00 ®yTt60n. YemnuoHat Huaep-
nanaoB. «3AMmeH» — NMCB 0+
04:00 bBacketbon. EBponura. Myx-
YnHbl. «Xumkny» (Poccus) — «basa-
pusa» (Ffepmanus) 0+

OTP

06:00, 07:30 «BeuepHuii xawTer»
16+

07:00 «MHTepBbiO» 16+

08:30 «NHTepBblO» 16+

09:00, 13:25, 01:35 «Bpaun» 12+

09:25 «Cpena obutanusa» 12+
09:50 T/c «OCTpOB HEHYXHbIX Ito-
nen» 16+

11:30 O/db «KHwxHble annen. Agpe-
ca u cTpokmny. MetepOypr Kpbinosa
6+

12:00, 14:00, 15:00, 20:00, 21:00,
22:00, 00:00 Hoeoctun

12:10 «KaneHgapb» 12+

13:00 «Cpena obutaHusa» 12+
14:10, 15:20, 22:05, 03:00 «OTPa-
KeHne» 12+

17:00 « TCH» 16+

17:10 « TCH-HOangxect» 16+

17:20 «Cuanm goma» 12+

17:30 « TCH» 16+

17:40 « TCH-OangxecTt» 16+

17:50 «Cuaomum goma» 12+

18:00 «TCH» 16+

18:10 « TCH-Oangxect» 16+

18:15 «Hooctun Uwinma» 16+
18:30 «HoBocTu FOpru» 16+

18:45 «[leHb 3a AHEM» 16+

19:00 HoBocTun

19:05, 20:05 T/c «MHkaccaTopbI»
16+

21:20, 00:05, 05:15 «[pas!Oa?»
12+

00:45 «[JomaluHne XNBOTHbIE» C
Mpuropmem MaHébiMm 12+

01:15 M/ «lopa camonsetoB» 0+
02:00 «bonblias ctpaHa» 12+
04:45 «JlereHgbl Kpbimax. Moxoa-
HbIMW Tponamn 12+
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05:00, 09:25 «[dobpoe yTpo» 12+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
HosocTun

09:50 «XKutb 3goposo!» 16+

10:55 «MogHbIn npurosop» 6+
12:15, 01:10, 03:05 «Bpewms no-
KaxeT» 16+

15:15 «[daBan noxeHnmcsa!» 16+
16:00, 03:30 «Myxxckoe/XKeHckoe»
16+

18:40 «Ha camom gene» 16+
19:45 «[ycTb roBopsAT™ 16+

21:00 Bpewmsa

21:30 T/c «MNwerika» 16+

22:30 «[dok-Tok» 16+

23:30 «BeuepHun YpraHt» 16+
00:10 O/ «Bnokapa. Oetu» 12+

05:00, 09:30 «YTpo Poccum»
09:00, 14:30, 21:05 Bectn. MecTHOe
BpeEMS

09:55 «O camom rmaBHOMY». TOK-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectun
11:30 «Cynbba yernoeeka ¢ bopu-
com KopueBHUKOBbIMY 12+

12:40, 18:40 «60 MuHyT». ToK-LLOY
12+

14:55 T/c «Mopo3zoBa» 12+

17:15 «AHgpen Manaxos. lNpsmon
achmp» 16+

21:20 T/c «CknudpocoBckminy 12+
23:35 «Beuep» 12+

02:20 T/c «TanHbl cneacTeusa» 16+
04:05 T/c «O6bekT 11» 16+

Poccus (K

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00,
19:30, 23:40 HoBOCTM KynbTYpbI
06:35 «[Mewkom...» Peogocusa Ai-
Ba30BCKOro

07:05, 20:05 «[MpaBuna usHu»
07:35, 18:40 [O/c «HacTtosawas
BOWHa NpecTonoB»

08:25 «JlereHabl MMPOBOTO KMHO»
08:50, 16:30 T/c «TaHWK y KpacHbIX
KaMHen»

10:15 «Habnogatenb»

11:10, 01:25 XX Bek. «[loroHun aB-
TOMOBUMBY

12:15 [doporu ctapblx MacTepos.
«[IpeBo XN3HN»

12:25, 22:15 T/c «gnot»

13:20 /b «IMonckm XunsHn»

13:50 «MckyccTBeHHbIN 0TOOp»
14:30 O/c «A He Gotock, A My3bl-
KaHT»

15:05 Hooctu. NMoapo6Ho. KnHo
15:20 «Bubnerickuii croxeT»

15:45 «benas cryana»

17:35 LiseT BpemeHu. KapaHaalu
17:45 B.A. Mouapt. KopoHauuoHHas
mMecca

19:45 «MaBHas ponb»

20:30 «CnokornHOM HO4M, ManbILLn!»
20:50 «ABCOMOTHBIN CYX»

21:35 [/ «bnokaga. Vickynnenve»
23:10 «Mocud bpoackumin. Bosspa-
LLeHre»

00:00 Ox. Bepaun. PekBnem
02:30 /b «Kpbim. Mbic Mnaka»

TS

04:30 T/c «Mace4Hunk» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:30 CerogHs

08:25, 10:25 T/c «Mopckure opsiBo-
nbl. Cmepy» 16+

13:25 O630p. YpesBblyaiHoe npo-
ucluecTeme

14:00, 01:35 «MecT0 BCTpeumn» 16+
16:25 «OHK» 16+

18:30, 19:40 T/c «banabon» 16+
21:20 T/c «Peanusaunsa» 16+
23:45 «[Mo3gHsakoB» 16+

00:00 «B3axap lMpunenuH. Ypoku
pycckoro» 12+

00:35 «Mbl 1 Hayka. Hayka 1 Mbi»
12+

03:20 «Wx HpaBbl» 0+

03:45 T/c «OTnen 44» 16+

| MATY: |

06:00, 08:55, 12:00, 13:45, 15:10,
16:45, 18:55, 21:55 HoBocTn
06:05, 12:05, 14:45, 22:05, 01:00
Bce Ha Matu! 12+

09:00 lMNpodeccroHanbHbIN OOKC.
AnbbepT baTbiprasnes npotne 3p-
aHa TyprymbekoBa 16+

09:50 X/ «JlernoHep» 16+

12:45 CmeluaHHble egnHobopcTBa.
One FC. Kaipat AxmeToB npoTvs [13
XBaH Knuma. Parmong Maromena-
nveB npoTmB 3acoHa Mapkeca 16+

13:50 [I/c « TaviHbl 6OEBbIX UCKYCCTB.
Kutan» 16+

15:15 «3umHune Buapl crnopta. O6-
30p» O+

16:15, 16:50 T/c «B knetke» 16+
17:25 lanpbon. Cynepnura MNapu-
mMaty — YemnuoHat Poccun. XKek-
WuHbl. «PocTtoB-[loH» — «Jlaga»
(TonbgaTTn) 0+

19:00 Bce Ha xokken! 12+

19:25 Xokken. KXI. «AuHamo» (Mo-
cksa) — LICKA 0+

22:55 dyt60n. Kybok Ucnanum 1/8
cuHana 0+

02:00 ®yT60n. Yemnuonar LLotnaH-
ann. «XmnbepHuaHy» — « PeriHoxepcy»
0+

04:00 Backetbon. EBponura. Myx-
YuHbl. «Anbbax (Fepmanus) — LICKA
(Poccus) 0+

OTP

06:00 «BevepHun xawter» 16+
07:00 «HoBocTtuK Ynoposoy» 16+
07:15 «HoBocTu KOpru» 16+

07:30 «BevepHun xawter» 16+
08:30 «HoBocTn KazaHkm» 16+
09:00 «Bpaun» 12+

09:25 «Cpepa obuTtaHua» 12+
09:50 T/c «OCTpOB HEHYXHbIX ftO-
aeny, 21-a n 22-a cepum 16+

11:30 O/ «KHmkHble anneun. Agpe-
ca u cTpokuy. MNetepbypr 3oLeHKo
6+

12:00 HoBocTtu

12:10 «KaneHgapb» 12+

13:00 «Cpepna obutaHusa» 12+

13:25 «Bpaun» 12+

14:00 HosocTtu

14:10 «OTPaxeHne»

15:00 HoBocTun

15:20 «OTPaxeHne»

17:00 «TCH» 16+

17:10 « TCH-Oangxect» 16+

17:20 «Cugnm goma» 12+

17:30 «HoBocTn lNonbilMaHOBO»
16+

18:00 «Cenbckasa cpega» 12+
18:15 «HoBoctn Nwmnma» 16+
18:30 «HoBocTn Bukynoso» 16+
18:45 «[leHb 3a gHEM» 16+

19:00 HosocTtun

19:05 T/c «WNHkaccaTopbl», 5-5
cepusa 16+

20:00 HoBoctun

20:05 T/c «WNHkaccaTopbl», 6-5
cepus 16+

21:00 HosocTtun

21:20 «Mpas!Oa?» 12+

22:00 HoBoctun

22:05 «OTPaxeHune»

00:00 HoBocTK

00:05 «Mpas!da?» 12+

00:45 «[JomaluHne XNBOTHbIEY C
Ipuropmem MaHébiMm 12+

01:15 M/ «lopa camonsetoB» 0+
01:35 «Bpaum» 12+

02:00 «Fambyprckuii cHéT» 12+
02:30 «MoTtoMkn». Muxamn 3oLLeH-
ko. ConHue nocrne 3axopa 12+
03:00 «OTPaxeHue» 12+

04:45 «Jerengpl Kpbima». O3épa
TaBpugbl 12+

05:15 «Mpas!Oa?» 12+

MpopomxeHune Ha 6 cTp.

22 anBapsa 2021 r.

«MPU3bIB»

5 cTp.




lMpoepamma mesiegudeHuUst

MpopomxeHune. Hay. Ha 5 cTp.
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05:00, 09:25 «[obpoe yTpo» 12+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
HoBoctu

09:50 «Kutb 3goposo!» 16+

10:55 «MogHbIn npurosop» 6+
12:15, 01:10, 03:05 «Bpewms no-
KaxeT» 16+

15:15 «[JaBan noxeHumcs!» 16+
16:00, 03:30 «Myxxckoe/XKeHckoe»
16+

18:40 «Ha camom pene» 16+
19:45 «[ycTb roBopsAT» 16+

21:00 Bpewmsi

21:30 T/c «Nwenka» 16+

22:30 «bonbLias vrpa» 16+

23:30 «BeuepHuit YpraHt» 16+
00:10 O/d «Mocud Bpoackui.
YacTb peumn» 12+

05:00, 09:30 «YTpo Poccmm»
09:00, 14:30, 21:05 Bectn. MecTtHoe
BpeMS

09:55 «O camom rnaBHOM». TOK-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectun

11:30 «Cynbba yenoseka ¢ bopu-
com KopyeBHUKOBbLIM» 12+

12:40, 18:40 «60 MuHyT». Tok-LLOY
12+

14:55 T/c «Mopo3zoBa» 12+

17:15 «AHgpen Manaxos. MNpsimon
achmp» 16+

21:20 T/c «CknundbocoBckuiiy 12+
23:35 «Beuep» 12+

02:20 T/c «TarHbl cneacTeusa» 16+
04:05 T/c «O6bekT 11» 16+

Poccus 5]

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00,
19:30, 23:40 HoBOCTM KynbTYpbI
06:35 «lNewkom...» MockBa ap-
MSAHCKast

07:05, 20:05 «[NpaBuna >Xn3Hn»
07:35, 18:40, 00:00 O/c «HacTosi-
LLlas BOViHa NPECTONOB»

08:25 «JlereHabl MMPOBOrO KNMHO»
08:50, 16:30 T/c «TanHWK y KpaCHbIX
KamMHen»

10:15 «Habntogatenb»

11:10, 00:45 XX Bek. «E. O6pasuoBa»
12:15 [Joporn cTapbix MacTepos.
«McTépckume ronnaHaubi»

12:25, 22:15 T/c «anot»

13:20 O/ «3emns n Benepa. Co-
cekun»

13:50 «AGCONIOTHBIV CryXx»

14:30 [/c «5A He Botock, S My3bIKaHT»
15:05 Hoeoctu. MNoagpo6Ho. Teatp
15:20 «CaHun, caHouKn»

15:45 «2 BepHuk 2»

17:40 O/ «Ncnanma. Toptoca»
18:10, 01:50 3. 3nrap. CepeHana
Onsi CTPYHHOIo opKecTpa

19:45 «[nmaBHasa ponb»

20:30 «CrnokonHom Ho4M, ManbILwn!»
20:50 [I/db «KaBkasckas nneHHMua.
370 e BaM He ne3ruHka, a TBUCT!»
21:35 «3Hurma. Cawwa Banbuy»
23:10 «MNocnd Bpoackuin. Bosspa-
LeHne»

02:15 /b «eHnii pycckoro mogep-
Ha. ®épnop Lextenb»

i)

04:30 T/c «lMace4Huk» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:30 CerogHs

08:25, 10:25 T/c «Mopckue gbsBo-
nbl. Cmepy» 16+

13:25 O6G30p. YpesBbluariHoe npo-
nclLuecTsme

14:00, 02:10 «MecTo BCcTpeumn» 16+
16:25 «OHK» 16+

18:30, 19:40 T/c «banabon» 16+
21:20 T/c «Peanusaumna» 16+
23:45 «Ur1. PaccnepoBaHne» 16+
00:20 X/ «Cnactu JleHunHrpag»
12+

03:50 T/c «OTnen 44» 16+

| MATU: |

06:00, 08:55, 12:00, 13:45, 15:10,

16:45, 18:30, 21:55 HoBocTtun
06:05, 12:05, 14:45, 18:35, 22:05,
01:00 Bce Ha Matu! 12+

09:00 lNpodheccuoHanbHbIN OOKC.
XaputoH Arpba npotus CocnaHa
Teneesa 16+

10:00 O/ «BukTop Llapés. KanutaH
BENMKOM KoMaHapbl» 12+

11:00 «MpgeanbHble cCONepHUKM.
«Ananusi» n «Cnaptak» 12+

11:30 «BbonbLuon xoKkken» 12+
12:45 CmeluaHHble eanHobopcTBa.
One FC. Anasepan PamasaHoB
npotus Kanutaxa MNMetybmnHan 16+
13:50 [i/c «TaviHbl 6OEBbIX MCKYCCTB.
AnoHns» 16+

15:15 «EBpodpyT60n. O630p» 0+
16:15, 16:50 T/c «B knetke» 16+
19:25 Xokken. KXJ1. «CnapTtak»
(Mockea) — «MeTtannypr» (MarHu-
Toropck) 0+

22:35 «To4yHas cTaBka» 16+

22:55 dyt60n. YemnuoHat Hupep-
naHpoB. «Aake» — «Bunnewm Il» 0+
02:00 Backet6on. EBponura. Myx-
YnHbI. «XnMKny (Poccust) — «PeHep-
Haxue» (Typumsi) 0+

04:00 bBacketbon. EBponura. Myx-
YunHbl. «Munan» (Utanusa) — «3e-
HUT» (Poccust) 0+

OTP

06:00 «BeuvepHuin xawTtery 16+
07:00 «HoBoct OMyTUHKMY 16+
07:15 «HosocTu Bukynoso» 16+
07:30 «HTepBbO» 16+

08:00 «HoBocTtu KazaHku» 16+

08:30 «HoBocTn onbilMaHOBO»
16+

09:00 «Bpaun» 12+

09:25 «Cpepa obuTtaHnsa» 12+
09:50 T/c «OCTpOB HEHYXHbIX Mt~
nen» 16+

11:30 I/ «KHmkHbIE annen. Agpe-
ca u cTpokuy». lMetepbypr Mmnnuyc
6+

12:00, 14:00, 15:00, 19:00, 20:00,
21:00, 22:00, 00:00 HoBocTK

12:10 «Kanengapb» 12+

13:00 «Cpena obutaHus» 12+
13:25 «Bpaun» 12+

14:10, 15:20, 22:05, 03:00 «OTPa-
XeHney» 12+

17:00 «TCH» 16+

17:10 «TCH-Oangxect» 16+

17:15 «Cenbckas cpega» 12+
17:30 «HoBocTn Ynoposo» 16+
17:45 «Ypaum Ha pade» 12+

18:00 «TCH» (npsimon achup) 16+
18:10 « TCH-Oangxect» 16+

18:15 «HoBocTn Uwimmay» 16+
18:30 «HoBoctu HOpru» 16+

18:45 «[leHb 3a AHEMY 16+

19:05, 20:05 T/c «WHKkaccaTopbI»
16+

21:20, 00:05, 05:15 «[pas!da?»
12+

00:45 «[JomallHWe XUBOTHbIEY» C
lpyropuem MaHésbiM 12+

01:15 M/ «lopa camouseTtoB» 0+
01:35 «Bpaun» 12+

02:00 «3a geno!» 12+

02:45 «OT npaB K BO3MOXHOCTAM»
12+

04:45 «Jerenpgpl Kpbima». TanHbl
cynTaHkun 12+

MATHULIA,
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05:00, 09:25 «[dobpoe yTpo» 12+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 HoBocTun
09:50 «Kutb 3goposo!» 16+

10:55, 02:50 «MogHbIn npurosop» 6+
12:15 «Bpems nokaxet» 16+
15:15, 03:40 «[aBan noxeHumca!»
16+

16:00, 04:20 «Myxxckoe/XKeHckoe»
16+

18:40 «YenoBek 1 3aKoH» 16+
19:45 «[Mone yypec» 16+

21:00 Bpewmsa

21:30 «CBos kones». Ilyywee 16+
23:20 «BevepHun YpraHTt» 16+
00:15 /b «Jlopen KaHboH» 16+

05:00, 09:30 «YTpo Poccumy»
09:00, 14:30, 21:05 Bectn. MectHoe
Bpems

09:55 «O camom rnaBHOM». TOK-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectun
11:30 «Cynpba yenoseka ¢ bopu-
com KopyeBHUKOBbIMY 12+

12:40, 18:40 «60 MuHyT». Tok-LLOY
12+

14:55 «bnuskue nogn» 12+

17:15 «AHgpen Manaxos. Npsamon
achup» 16+

21:20 T/c «CknudpocoBckmmy 12+
23:30 «[Jom KynbTypbl 1 cMmexa.
Ckopo BecHa» 16+

02:00 X/ «bpaTtckue y3bi» 12+

Poccus [

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00,
19:30, 23:40 HoBoCTM KynbTYpbI
06:35 «Mewwkom...» MockBa ceroa-
HSILLHSASA

07:05 «lMpaBuna xusHn»

07:35 «YépHble gbipbl. benble
naATHa»

08:15 LiBeT BpeMeHU. Ynnbam
TépHep

08:25 «JlereHabl MMPOBOIO KUHO»
08:55 T/c «TaHKK y KpacHbIX Kam-
Hen»

10:20 X/cp «CraHnua JanbHas»
11:55 [/ «3Hamsa n opkecTp, Bhe-
péal..»

12:25, 22:15 T/c «Agnot»

13:20 O/ «ConHue n 3emns.
Benbiwkay

13:50 Bnactb ¢akta. « TEMHbIE
Beka. Hayano EBponbi»

14:30 O/c «A He Botocb, 9 My3bl-
KaHT»

15:05 MNucbma 13 npoBuHUMK. J1o-
OENHONOMNBbCKUI panioH

15:35 «3nurma. Cawa Banbuy
16:15 [/c «[NepBble B mupe. Jllamna
JNogpbirnHa»

16:30 X/cp «CypoBble KUTOMETPbI»
18:05 b. BapTok. AuBepTMCMEHT Ans
CTPYHHOrO OpKecTpa

18:45 «bunet B BonbLuon»

19:45 «CmexoHOCTanbrmns»

20:15 O/ «Mapek Xanbrep. CbiH
Bubnun n Anekcangpa Oioma»
21:00 O/ «UcnaHusa. Uctopuye-
CKkvn LeHTp KopaoBbi»

21:15 JInHKUA xun3HKU. AnekcaHgp
JleBeHOyK

23:10 «Nocud Bpoackuin. Bosspa-
LLEHMEY

00:00 X/ «He uyxue» 16+

01:20 O/db «CepeHretn»

02:20 M/cb ons B3pocnbix «IMnud-
nad, ow-on-oi!», «CyHayk», «Ta-

paKkaH»
375)

04:30 T/c «lMace4Huk» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00
CerogHs

08:25, 10:25 T/c «Mopckue apsiBo-
nbl. Cmepy» 16+

13:25 O630p. YpessblyariHoe npo-
ucliecTeue

14:00 «MecTo BCTPEUn» 16+

16:25 «OHK» 16+

17:25 «XKgn meHay» 12+

18:20, 19:40 T/c «bana6on» 16+
21:20 T/c «Peanusaunsa» 16+
23:30 «CBosi npaBga» 16+

01:20 «KBapTupHbIn Bonpoc» 0+
02:25 T/c «OTtnen 44» 16+

| MATY: |

06:00, 08:55, 12:00, 14:35, 16:45,

18:30, 22:30 HosocTK

06:05, 12:05, 14:40, 18:35, 22:35,
01:00 Bce Ha MaTu! 12+

09:00 MNMpodpeccroHanbHbIN BOKC.
Ixo Kanb3are npotus Mwukkens
Keccnepa 16+

10:00 «EBpodpyt60mn. O630p» 0+
11:00 Bce Ha dyT60n! Admiia 12+
11:30 «Xokken. HXJ1. O63op» 0+
13:00 JTbpkHbI criopT. Ky6ok mupa.
FoHKa C pasgenbHbIM CTapTOM.
My>xumHbl 0+

14:55 JTbpxHbIN cnopT. Kybok mupa.
[oHKka Cc pasgenbHbIM CTapTOM.
YKeHwmHbl 0+

16:15, 16:50 T/c «B knetke» 16+
18:55 MuHun-cpyt60n. Yemnmonar
EBponbi-2022. OT6OpPOYHbI Typ-
Hup. Poccns — Apmenuns 0+

20:55 MpodeccroHanbHbIN BoKC.
XaputoH Arp6a npotuB OcHew-
kepa Koppea. bon 3a tutyn WBA
Continental B nepsom nonycpegHem
Bece 16+

22:55 ®dyt60n. YemnuoHat dpaH-
unmn. «JnoH» — «bopao» 0+

02:00 Bobenen n ckenetoH. Kybok
mupa. ®GuHan 0+

03:00 O/ «The Yard. Bonbwas
BONMHa» 12+

04:00 Backetbon. EBponura. Myx-
YmHbl. LICKA (Poccus) — «basapus»
(Ffepmanmng) 0+

OTP

06:00 «BevepHui xawTter» 16+

07:00 «HosocTtu YnopoBo» 16+
07:15 «Hooctn Nwnmay 16+
07:30 «BeuepHuin xawTtery 16+
08:30 «Ygaum Ha gade» 12+

08:45 «HosocTtu Ynoposo» 16+
09:00 «[JomalluHne XMBOTHbIE» C
Ipuropmem MaHébiMm 12+

09:25 «Cpepa obuTtaHusi» 12+
09:50 X/b «3Be3pgonany» 12+

11:15 O/cb «PoxaeHHbIN Ha HeBckom
naradyke» 6+

12:00, 14:00, 15:00, 19:00, 21:00,
22:00, 00:00 HoBocTtun

12:10 «Kanenpapb» 12+

13:00 «Cpepna obutaHusa» 12+
13:25 «Vmeto npaso!» 12+

14:10, 15:20, 22:05 «OTPa)keHne»
12+

17:00 « TCH» 16+

17:10 « TCH-Oangxect» 16+

17:20 «Cvanm goma» 12+

17:30 «HoBocTu lNonbiwimaHoBo» 16+
18:00 «TCH» (npsimon agoup) 16+
18:10 « TCH-Oangxect» 16+

18:15 «HoBocTn Nwmnma» 16+
18:30 «HoBocTn OMyTUHKM» 16+
18:45 «[leHb 3a AHEM» 16+

19:05 «Vwmeto npaso!» 12+

19:30 X/cp «3Be3gonaag» 12+
21:20 «3a geno!» 12+

00:05 «meto npaBo!» 12+

00:30 X/b «3aka3» 16+

01:45 X/p «AckpeHHe Baw...» 12+
03:10 X/db «OgHa BonHa» 16+
04:35 O/ «PoxpéHHbIn Ha He-
BCKOM nsiTayke» 6+

05:15 «3a geno!» 12+

CYBBOTA,
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06:00 «[dobpoe yTpo. Cy6boTa» 6+
09:00 «YMHULBI N yMHUKN» 12+
09:45 «CnoBo nactbips» 0+

10:00, 12:00 HoBocTHn

10:15 O/ «Bnagnmump Bbicoukumi.
[Mucbmo YoppeHy buttu» 16+
11:15, 12:15 O/ «Brnagumump Bbl-
coukuii. A He Bepto cyapbe...» 16+
12:40 /b «>Kvieow Beicoukuin» 12+
13:10 O/ «Bbicoukunn. Mge-to B
YY>KON HE3HAKOMOW HOo4M...» 16+
14:15 X/dp «Crpsnyxa» 0+

15:40 O/ «Bnagnmmp Beicoukumi.
W, ynbibasicb, MHe NOManu Kpbirbsi»
16+

16:55 /b «Bbicoukumi. NMocnegHui
rog» 16+

17:50 «CerogHsa Bevepom. Bnaau-
mup Beicoukniny 16+

21:00 Bpewms

21:20 «CerogHsa Beyepom» 16+
23:00 /b «Mpaega o «lMocneaHem
repoe» 12+

00:00 X/ «KpacuBblin, NNOXoMn,
3ron» 18+

01:55 «MogHbIvi npurosop» 6+
02:45 «[daBan noxeHumca!» 16+
03:25 «My»xckoe/XeHckoe» 16+

05:00 «YTpo Poccuu. Cy6ooTta»
08:00 Bectu. MecTtHOe Bpems
08:20 MecTHoe Bpemsi. Cyb6oTa
08:35 «[No cekpeTy BceMy CBETY»
09:00 «Tect» 12+

09:25 «[Natepo Ha ogHoro»

10:10 «Ct0 K 0OgHOMY»

11:00 Bectun

11:15 «HOmop! KOmop! KOmop!!!» 16+
12:20 «[doktop MsicHukoB» 12+
13:20 T/c «l'opog HeBecT» 12+
18:00 «[Mpuset, AHgpen!» 12+
20:00 Bectu B cy660TY

21:00 X/ «CBom Yyxue pogHble»
12+

01:10 X/db «KaTnHo cyacTbe» 16+

poccus %]

06:30 «bubnericknin croxeT»

07:05 M/ «MonogunbHble s16no-
Ky, «Manbiw n KapncoHn», «Kapn-
COH BEPHYICs»

08:05 X/ «CypoBble KUNOMETPbI»
09:35 [I/c «HeunssecTHas»

10:05 X/ «Bpewms o1apixa ¢ cy660-
Tbl 4O NOHEAEerNbHUKay

11:30 /b «Bnagucnas Ctpxenb-
yuk. Ero 3Banu Ctpwx»

12:10 3emnsa niogen. «Pycckoy-
CTbUHUBI. Mog conHuem ApKTUKMY»
12:40, 01:40 O/ «CepeHretn»
13:40 O/c «Pycb»

14:10 Bcepoccuinckuin KOHKYpC Mo-
nopbIX KOMMo3nTopoB «lMapTuTypa»
16:35 X/cp «CbiH»

18:05 BonbLue yem no6oBb. KOpun
Busbop n Aga Axywesa

18:45 [I/¢p «KaBkasckasi nneHHuua.
OT0 e BaM He nesrvHka, a TBUCT!»
19:25 [/d «loBopswwme KoTbl 1
Apyrue xmmepbi»

20:05 X/t «Koponb rosoput»
22:00 «Aropa». Tok-Lioy

23:00 «Kny6 37»

00:00 X/db «O>xeiiH diip»

02:40 M/ pona B3pocrnbix «Kopo-
neBckasi urpa»

i)

04:40 «Ur1. PaccnegosaHme» 16+
05:05 X/ «BbIiiTn 3amy>x 3a reHe-
pana» 16+

07:20 «Cmotp» 0+

08:00, 10:00, 16:00 CerogHs

08:20 «l'otoBuM ¢ Anekceem 3vmu-
HbIM» O+

08:50 «INoenem, noegnm!y 0+
09:25 «Egum goma» 0+

10:20 «masHas gopora» 16+
11:00 «XKuBasi ega» 12+

12:00 «KBapTupHbIi BOMpoc» 0+
13:00 «CekpeT Ha MUnnMoH» 16+
15:00 «CBos urpa» 0+

16:20 «CnencTteue Benu...» 16+
19:00 «LenTpansHoe Tenesunae-
Hue» 16+

20:00 Tbl He noBepuLLb! 16+

21:00 T/c «Méc» 16+

23:30 «MexgyHapogHasi nunopa-
Ma» 18+

00:20 «KeaptupHuk HTB y Mapry-
nuca» 16+

01:50 «dayHbii otBeT» 0+

02:50 T/c «OTtoen 44» 16+

| MATY: |

06:00 MNpodeccroHanbHbIN BOKC.
Oenuc Jlebenes npotme OHUO Mak-
KapuHennu 16+

06:20 lNpodbeccuoHanbHbIN BOKC.
[xo Kanbsare npotus banpoHa
MwuTtyenna 16+

06:40 Bokc. Jlyyiumne HokayTbl 2020
16+

07:00, 08:55, 11:30, 14:10, 16:20,
18:05, 20:15, 22:30 HoBocTu
07:05, 11:35, 14:15, 16:25, 17:35,
22:35, 01:00 Bce Ha Matu! 12+
09:00 M/cp «PyTOOMNBLHBIE 3BE3ALI»
0+

09:20 X/ «ApocTHbIN kKynak» 16+
12:20 BuatnoH. YemnuoHat EBpo-
nbl. FoHka npecnegoBaHus. XKeh-
WKHbI 0+

13:10 CmeLlaHHble egnHobopcTBa.
Bellator. Yewk KoHro npotvus Tuma
[xoHcoHa. Con Pomxepc npotue
Apbu Mexwnposa 16+

14:50 BuatnoH. YemnuoHat EBponbl.
['oHka npecnegoanus. My>xxymHbl 0+
15:40 JlbpkHbIn cnopT. Kybok mupa.
Macc-crapTt. My»uumHbl 0+

16:45 JlbkHbIn cnopT. Kybok mupa.
Macc-crapt. >KeHwwmHbl 0+

18:10 dyT60n. YemnmoHart MicnaHuw.
«Pean» (Magpua) — «JleBaHte» 0+
20:25 ®dyT60n. Yemnuonat lepma-
HuK. «Jlennuur» — «Baiiep» 0+
22:55 dyt60n. Kybok JInbeprago-
pec. ®uHan. «Manvenpac» (bpa-
3unus) — «Cantocy (Bpasunus) 0+
02:00 Bobenert n ckeneToH. Kybok
mupa. PuHan 0+ .
02:55 Xokkewn. HXJ1. «Hbto-Uopk
Pennpxepcy» — «Muttcbypr MuHr-
BUH3» 0+

05:35 «XKusHb nocne cnopta. Nropb
lpuropenko» 12+

OTP

06:00 « Tobonbckas naHopamay» 16+
06:15 «HoBocTtu Niwummay 16+
06:30, 07:30 «HTepBbIO» 12+
07:00 «HoBocTtu KazaHkuy 16+

08:00 «Tobonbckast naHopama» 16+
08:15 «Ymaum Ha gade» 12+

08:30 «HosocTtu Ynoposo» 16+
08:45 «HosocTu Bukyrnoso» 16+
09:00 «Hooctn CoBeta ®enepa-
umm» 12+

09:15 «3a peno!» 12+

09:55 X/cb «CokposuiLa Epmaka» 6+
11:25 «Jom «O»» 12+

11:50, 02:15 X/cb «He vyxue» 16+
13:10 «PectnBanby. BeicTynneHne
[ocynapcTBEHHOrO akageMMYecKoro
PYCCKOro HapOAHOro Xopa MMEHU
M.E. MNMatHuukoro 6+

14:45 «Kanenpapb» 12+

15:00, 21:00 HoBocTtun

15:05 «Kanenpgapb» 12+

15:40 «Cpepna obutaHus» 12+
16:05 «bonblas ctpaHa» 12+
17:00 «TCH» 16+

17:10 « TCH-OangxecTt» 16+

17:20 «Cvamm gomax» 12+

17:30 «HoBocTn YBarta» 16+

17:45 «HoBocTn OMyTUHKM» 16+
18:00 «BeuvepHui xawTer» 16+
19:00 «OTPaxeHue» ¢ Omutpuem
JlbickoBbIM 12+

19:55, 21:05 X/¢p «3akas» 16+
21:15 «KynbtypHbI 06MeH». EBre-
H1M Mapyennm 12+

21:55 X/ «MckpeHHe Balw...» 12+
23:20 KoHuept OmuTtpusa Manvkosa
«C yuctoro nucrta» 12+

00:50 X/db «30HTUK ANt HOBOGpaY-
HbIX» 12+

03:35 X/ «B yetBepr n Gonblie
HuKorgay 12+

05:05 «OTPaxeHue» 12+

OKoH4aHue Ha 7 cTp.

6 cTp.

«MPU3bIB»

22 anBapsa 2021 r.




lMpoepamma mesiesudeHuUst

OkoHuaHue. Hau. Ha 5, 6 cTp.
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05:00, 06:10 T/c «JInyHble obcToA-
TenbcTBay 16+

06:00, 10:00, 12:00 HoBocTK
06:55 «Mrpan, rapmoHb nobrmas!»
12+

07:40 «Yacoson» 12+

08:10 «3gopoBbex» 16+

09:20 «HenyTéBble 3ameTkn» 12+
10:15 «KunsHb gpyrux» 12+

11:15, 12:15 «Bupgenv Bugeo?» 6+
13:30 «JlegHukoBbIN nepuog» 0+
16:40, 23:50 /¢ «BaHra: Yenosek
n heHomeH» 12+

17:40 «A no4tn 3HameHuT» 12+
19:25 «Jlyywe Bcex!» 0+

21:00 Bpems

21:50 «CerogHsi Bevepom. K 110-ne-
o BaHrny 16+

01:00 «HaegunHe co Bcemu» 16+
01:45 «MogHbIi npurosop» 6+
02:35 «[daBan noxeHumca!» 16+
03:15 «My>xckoe/XKeHckoe» 16+

04:25, 01:30 X/ «Tonbko nto6oBb»
16+

06:00, 03:10 X/¢p «[Ba buneta B
BeHeunto» 16+

08:00 MecTHOe Bpems. Bockpe-
CeHbe

08:35 «Yctamn mnageHua»
09:20 «Korga Bce gomay

10:10 «CT0 K OHOMY»

11:00 «bonblas nepegenka»
12:00 «lMapag tomopax» 16+

13:20 T/c «l'opoa HeBecT» 12+
17:45 «TaHubl co 3Bé3gammy» 12+
20:00 Bectu Hegenu

22:00 «Mockea. Kpemnb. MyTrH»
22:40 «BockpecHblii Bevep» 12+

pocenst |

06:30 M/ «Mayrnm»

08:15 X/dp «ChbIH»

09:40 «OBbIKHOBEHHbIN KOHLEPT»
10:10 X/cb «Koponb roBopuTt»
12:00 LiBeT BpemeHun. Hagsi PyweBa
12:10 MNucbma 13 npoBuHUMK. J1o-
OENHONOSBbCKUI panioH

12:40 O/ «CepeHretn»

13:40 O/c «Opyrvue PomaHoBbI. Be-
HeL, Arsi KOPOSIEBHbI»

14:10 Urpa B 6ucep. Anekcenn Pe-
Mun3oB «OroHb BeLLen»

14:50 [i/c «[NepBbie B mype. boeBas
pakeTa 3acsoko»

15:05, 00:05 X/d «[Muctonet «ln-
TOH 357» 16+

17:10 A/ «Hepaspelummbie npotu-
Bopeuns Mapwo JlaHua»

18:05 «[Mewkom...» TeaTp ObGpas-
uoBa

18:35 «PomaHTuka pomaHca»
19:30 HoBocTM KynbTypbI

B nporpamme Bo3MOXHbI U3MeHeHuUs. CrneauTte 3a aHOHCaMM.

20:10 X/cb «Bpewms otapixa ¢ cy660-
Tbl 4O MOHeaenbHUKa»

21:35 KoHuepTt «Bepau-rana»
23:25 «KnHeckon»

02:10 Nckatenu. «dpakoH Monybbix
03€p»

e}

05:00 X/ «B3nomy» 16+

07:00 «LleHTpanbHoe TeneBuae-
H1e» 16+

08:00, 10:00, 16:00 Ceroans

08:20 «Y Hac BbivrpbiBatoT!» 12+
10:20 «[lepBas nepenava» 16+
11:00 «Yygo TexHukm» 12+

11:50 «[JayHbi otBET» 0+

13:00 «Hawllotpe6bHaasop» 16+
14:05 «OgHaxabl...» 16+

15:00 «CBosi urpa» 0+

16:20 «CnencTtsue Benu...» 16+
18:00 «HoBble pycckue ceHcauum»
16+

19:00 torn Hepenun

20:10 «3Bé3apbl cowwnmcby» 16+
21:40 «OcHoBaHO Ha pearbHbIX CO-
ObITMAX» 16+

00:50 T/c «Ckenet B wkady» 16+
03:35 T/c «Otmen 44» 16+

| MATY: |

06:00 CmeluaHHble egnMHObOpCTBA.
Brave CF & Krepost Selection. Onb-
nap Anbaapos npotue JleoHapao
Madpbl. Anu BaraytvHoB npoTvB
Onera JlnykoBaxu 16+

07:00, 09:00, 17:15, 19:30, 22:00
HosocTun

07:05, 19:35, 22:10, 01:00 Bce Ha
Mary! 12+

09:05 M/db «B3apsigka anst XxBocta»
0+

09:15 M/cb «Kak yTEHOK-My3bIKaHT
ctan cdytbonmuctom» 0+

09:25 JlbpkHbIN cnopT. MapadoH-
ckas cepusi Ski Classics. 70 km 0+
12:55 JbbkHbIV cnopT. Ky6ok mupa.
CnpuHT 0+

14:15 buatnoH. YemnuoHat EBpo-
nbl. HaMBMAayanbHasi cMellaHHas
acradpeta 0+

14:55 BuatnoH. YemnunoHat EBpo-
nbl. CMelwwaHHas actadpeta 0+
16:15 JbbkHbI cnopT. Ky6ok mupa.
CnpuHT 0+

17:25 backetbon. Egunasa nura
BTB. «3enuT» (CaHkT-MNeTepbypr)
— «JlokomoTtme-KybaHb» (KpacHo-
Aap) 0+

19:55 dyT60n. YemnuoHat Utanuu.
«Hanonu» — «Mapma» 0+

22:55 dyt60n. Yemnuonat Ucna-
HuKn. «bapcenoHa» — «Atnetuky 0+
02:00 bobenert n ckenetoH. Kybok
mupa. PuHan 0+

03:00 KoHbkobGexHbI cnopT. Kybok
mMupa 0+

04:00 ®dyTt60n. YemnmnoHat dpan-
unn. «HaHT» — «MoHako» 0+

OTP

06:00 «BevepHun xawter» 16+
07:00 «Cuanm gpoma» 16+
07:10 «TCH-Oangxect» 16+
07:20 «Cuanm goma» 16+
07:30 «TCH-Oangxect» 16+
07:40 «Cuanm goma» 16+
07:50 «TCH-Oangxect» 16+
08:00 «HoBocTtu YBarta» 16+
08:15 «Cenbckas cpega» 12+

08:30 «HosocTtn Bukynoso» 16+
08:45 «Cugum goma» 16+

09:00 «Cnyxy OTumnsHe» 12+
09:30 «Mambyprckuin cHéT» 12+
10:00 X/¢p «MckpeHHe Balw...» 12+
11:25 X/cp «B yeTtBepr n Gonblue
HuKkorga» 12+

13:00 M/ «lopa camovsetoB» 0+
13:15 X/p «3Be3gonag» 12+

14:45 «KaneHgapb» 12+

15:00 HoBoctu

15:05 «Kanengapb» 12+ (npogon-
XeHune)

15:40 «Cpepna obutaHusa» 12+
16:05 «Bbonbluas ctpaHa» 12+
17:00 «Cenbckasa cpega» 12+
17:15 «HTepBblO» 12+

17:30 «bonbluas obnacTtb» 16+
18:00 «TCH-TouHee» 16+

18:10 «TCH-Hangxect» 16+

18:20 «Cugnm goma» 16+

18:30 « TCH-OangxecTt» 16+

18:35 «Cuamm goma» 16+

18:45 «Cenbckasa cpega» 12+
19:00 «OTPaxeHune Hepenu» 12+
19:45 «Mosi uctopusi». Cepren
LWapryHos 12+

20:10 X/dp «30HTHK Ans HoBobpau-
HbIX» 12+

21:35 «BcnoMHuTb BCEY. NMporpam-
ma J1. MneuvHa 12+

22:05 X/ «OpgHa BoviHa» 16+
23:30 X/ «B yetBepr n Gonblue
HuKorga» 12+

01:00 «OTPaxeHune Hegenuy 12+
01:45 X/ «Cokposuia Epmaka»
6+

03:15 «[JomaluHne XNBOTHbIEY C
Ipuropmem Manésbim 12+

03:45 X/ «3akas» 16+

05:05 «Xut-mukc RU.TV» c EneHon
CeBep 12+

22 aHBapa 2021 r.

«MPU3bIB»

7 cTp.




MaseTa BbinyckaeTcs npu chmHaHcoBoun noaaepxke MNMpaButenbcrtBa TromeHCKoW obnacTtu

MaBHbIN pegakTop
I.B. HUA30OBA

Yupegurtenb: lenapTameHT
Mo o6LEeCTBEHHbIM CBA3AM,
KOMMYHUKaLUAM
N MONOAEXHOW NONMUTUKe
TromMeHcKoM ob6nacTu.
625004 r. TromeHb, yn. Bonogapckoro, 45

Appec pepgakuuu:
627250 TiomeHckas obnacTb,
c. KOpruHckoe, yn. LleHTpanbHas, 49.
BbixoguT 104 pasa B rog
no cpefam 1 NSTHULaM.
O6bEM — 2 neyaTHbIx ucta gopmara A2
MNognucHown nHaekc 54356

U3paTtenb: ABTOHOMHaA HEKOMMep4YecKas opraHM3sauus
«MHdopMmaLmMoHHO-U3aaTenbCKUN LeHTp «MpusbiB»
Appec usparens: 627250 TiomeHckas obnacTb, . FOpruHckoe, yn. LieHTpanbHas, 49.

3BoHUTE: rMaBHbIV pegakTop — 2-37-88;

OTBETCTBEHHbIN cekpeTapb — 2-46-89;

oTaensl pegakunm — 2-46-89;

Oyxrantepus — 2-37-04;

no Bonpocam pa3meLleHnst peknambl n obbseneHnn — 2-49-85;
pepakuusa pagvokaHana — 2-46-89;

penakums TenekaHana — 2-39-00.

OTtnevaraHo B AHO «MUL, «KpacHoe 3Hamsa».
625031 r. TromeHb, yn. LLnwkosa, 6.

Tupax 1531. 3aka3 Ne 18

[azeTa 3apeructpupoBaHa YnpasneHnem PefepanbHon cryx6bl No Haa3opy
B cchepe CBA3U, MHPOPMALMOHHBIX TEXHOMOMUIA 1 MAaCcCOBbIX KOMMYHUKaLIMIA
no TiomeHckon obnacTtn, XaHTbl-MaHcuinckomy aBTOHOMHOMY OKpyry - KOrpe
n Amano-HeHeukoMy aBTOHOMHOMY OKpYTY.
CugetenbctBo o pernctpaumm M Ne TY72-01409 ot 22.12.2016 .

OneKTpPOoHHbIN Habop 1 BEPCTKa
AHO «NLL «MpunsbiB».

MHeHwve aBTOpoB NybnukaLui MOXET He coBnaaaTb C TOUKOW 3peHNst pe-
aKLnn. .
3a cogepxaHve 0ObABNEHUIN U PEKIaMbl OTBETCTBEHHOCTb HECET
peknaMmoaarernb.

Pepakumsi 3HAKOMUTCS C MMCbMaMy YnTaTenei, ocTaBnss
3a cobov NpaBo He BCTynaTb B MEPENMUCKY.
Pykonvcy He peLieH3NpYIOTCS 1 He BO3BpaLLatoTCs. 6+




