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Земледельцы принимают 
поздравления - стр. 2

12 июня - это один из самых «моло-
дых» государственных праздников. До 
2002 года он именовался как День при-
нятия Декларации о правовом сувере-
нитете страны. В документе говорилось 
о новом демократическом государстве.

Сегодня День России всё более при-
обретает патриотические черты и стано-
вится символом национального единения 
народа и общей ответственности за на-
стоящее и будущее страны. Это праздник 
свободы, гражданского мира и доброго 

Дорогие земляки!
Приближается важнейший государ-

ственный праздник – День России. 30 
лет назад в этот день была принята 
Декларация о государственном сувере-
нитете, законодательно определившая 
независимость страны во внешних делах 
и верховенство государственной власти в 
делах внутренних.

Этот день – праздник каждого челове-
ка, который ощущает себя гражданином 
нашей страны, России. 

От всей души поздравляю жителей Тю-
менской области с этой значимой истори-
ческой и юбилейной датой. Наш регион не 
зря называют «вратами Сибири» и краем 
трудолюбивых, сильных и свободных 
людей. Благодаря труду каждого из нас 
успешно развивается Тюменская область 
и, конечно же, Россия!

В истории нашей страны были непро-
стые периоды, но Россия всегда успешно 
преодолевала все препятствия. Самосто-
ятельность и право свободного выбора – 
это именно те базовые ценности, которые 
гарантируют успешное развитие страны и 
благополучие граждан. Все мы вместе – 
жители дорогого нашему сердцу региона 
и граждане любимой страны, великой 
России! С праздником, друзья!

Александр МООР, 
губернатор Тюменской области.

Уважаемые жители и гости 
Упоровского района!

Поздравляю вас с важнейшим государ-
ственным праздником – Днём России!

Его празднуют все те, кому дороги и 
понятны наши общие ценности: гордость 
за страну, желание трудиться для её про-
цветания, любовь к своей земле, своему 
селу, своим родным. Ведь мы, наш дом, 
наши дети и есть Россия. 

Тюменская область – одна из крупней-
ших областей страны. Сегодня она входит 
в число наиболее динамично и уверенно 
развивающихся регионов России. И нам 
очень приятно осознавать, что немалый 
вклад в развитие области вносим мы – 
упоровцы.

Благодаря вашему упорному труду 
район превратился в территорию обще-
ственной стабильности. Здесь успешно 
развивается сельское хозяйство, торгов-
ля, растут объёмы строительства жилья, 
строятся объекты социальной сферы. 
Уверен, совместными усилиями мы сде-
лаем наш край ещё более перспективным, 
комфортным и уютным для проживания.

Дорогие земляки!
В этот праздничный день искренне же-

лаю всем вам крепкого здоровья, счастья, 
мира и благополучия каждой семье. 

Леонид САУКОВ, 
глава района.

Уважаемые земляки!
Поздравляю вас с государственным 

праздником - Днём России!
Этот день по праву называют одним из 

самых значимых государственных празд-
ников. Он объединяет всех, кто гордится 
героическим прошлым нашей Родины, 
с уверенностью смотрит в её будущее, 
увлечённо и ответственно строит её на-
стоящее.  

Уверен, что, сберегая традиции нашего 
многонационального народа Тюменской 
области, укрепляя её экономическую 
мощь, мы обеспечиваем достойное буду-
щее России – стабильному, экономически 
самостоятельному и социально ответ-
ственному государству. 

Сердечно поздравляю вас с Днём Рос-
сии! Желаю всем благополучия, здоровья 
и всего наилучшего!

Владимир УЛЬЯНОВ,
депутат Тюменской 

областной думы,
член фракции 

«ЕДИНАЯ РОССИЯ».

С Днём России!

согласия всех людей на основе закона и 
справедливости. Его по всей стране тор-
жественно отмечают люди всех возрастов.

В Упоровском районе мероприятия 
проходят с 8 по 12 июня. В Ингалинке 
и Упорово прошла акция «Испеки пирог 
и скажи спасибо». Повсеместно наблю-
дается активность со стороны жителей 
района в праздновании Дня России в но-
вом формате. Все поселения участвуют в 
акции «Окна России». В Емуртле 12 июня 
состоится флешмоб «Флаги России». В 
поселениях в этот день будут работать 

точки громкой связи. На специальных 
площадках местные артисты выступят с 
тематическими концертами. 

Наиболее массовое участие в он-
лайн-акциях, посвящённых празднику, 
традиционно принимают учащиеся обще-
образовательных организаций. Впервые 
выпускники Упоровской школы проведут 
«Парад воздушных змеев» с российским 
триколором, предварительно исполнив 
государственный гимн. 

Лидия СОСНИНА.
Фото Ольги КАПУСТКИНОЙ.

Праздник пришёл в каждый дом
Ингалинская молодёжь активно участвует во всероссийском флешмобе «Флаги России».
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Тема дня

Президент России Владимир 
Путин объявил о новых мерах 
поддержки населения. С 1 ию-
ня семьи с детьми от 3 до 15 
лет начали получать по 10 000 
рублей. Независимо от этого 
осуществляется ежемесячная 
денежная выплата на каждого 
ребёнка от 3 до 7 лет.

Рассказать об условиях этой 
меры поддержки редакция 
попросила начальника От-
дела социальной защиты на-
селения Упоровского района 
Любовь ЗОММЕР.

– Любовь Витальевна, ска-
жите, пожалуйста, кто имеет 
право на получение выплаты 
детям от 3 до 7 лет? 

– Выплата положена семьям, 
среднедушевой доход которых не 
превышает 11 449 рублей в месяц 
на каждого члена семьи. В этом 
году в Тюменской области размер 
её составляет 5 816 рублей. 

 Подать заявление на полу-
чение денежных средств может 
один из родителей или законных 
представителей ребёнка, являю-
щийся гражданином Российской 
Федерации и проживающий на 
территории Тюменской области.

– Каковы условия назначе-
ния этой выплаты?

Выплаты на детей получат все

Обсуждаем поправки в Конституцию

Капитальный ремонт прохо-
дит сразу на двух спортивных 
объектах в Упорово - в СК 
«Ладья» и лыжной базе. 

К реконструкции спортком-
плекса приступили в конце мая. 
Двухэтажный пристрой общей 
площадью 432 кв. метра по плану 
должен быть введён в эксплуата-
цию в ноябре. Сейчас рабочие 
подготовили территорию для 
будущего фундамента, завезли 
строительные материалы. 

Как рассказал глава района, в 
дополнительном здании обору-
дуют три спортзала для занятий 
настольным теннисом, бильяр-
дом и дзюдо.

«Эти виды спорта у нас ак-
тивно развиваются, и ребятам, 
которые увлечены ими, остро 
необходимы помещения, чтобы 
совершенствовать свои навыки 
и завоёвывать награды. Стро-
ительство позволит решить и 
проблему трибун для зрителей. 
Соревнования собирают в «Ла-
дье» немало болельщиков, для 
них будут сделаны около 80 по-
садочных мест. Также появятся 
дополнительные бытовые по-
мещения - душевые, санузлы, 
раздевалки. Ещё проект пред-
усматривает замену паркета в 
имеющемся зале», - пояснил 
Леонид Сауков.

Он добавил, что реконструкция 
поможет решить и вопрос по 
организации питания в школе. 

В Упорово ремонтируют 
спортивные объекты

Уроки физкультуры после завер-
шения работ в спорткомплексе 
будут проходить здесь. Спортзал 
планируется переоборудовать 
под столовую, а её помещения 
- под пищеблок. Уже сейчас спе-
циалисты разрабатывают проект, 
который поможет реализовать 
эти планы.

В июне завершится капиталь-
ный ремонт лыжной базы. По 
словам директора Упоровской 
ДЮСШ Александра Зингера, на 
здании заменили кровлю и при-
ступили к обшивке внешних стен. 
«В самом помещении изменится 
немногое, подрядчику предстоит 

заменить систему водоснабже-
ния и оборудовать два санузла 
в соответствии с требованиями 
СанПиНа, так как он был только 
один. Модульное здание будет 
оснащено постоянной системой 
отопления», - рассказал Алек-
сандр Зингер.

Сейчас в ДЮСШ занимаются 
более 800 воспитанников. Как 
только позволит эпидобстанов-
ка и вернётся в прежнее русло 
«спортивный календарь», база по 
плану сможет стать местом про-
ведения соревнований по лыж-
ным гонкам областного уровня.

Ирина КУРГУЗОВА.

– Основным условием яв-
ляется наличие гражданства 
Российской Федерации как у 
заявителя, так и у ребёнка, на 
которого она назначается, а так-
же проживание их в Тюменской 
области.

Выплата будет назначена с 1 
января 2020 года, но не ранее 
дня достижения ребёнком воз-
раста 3 лет и не позднее дня, 
предшествующего достижению 
им 8 лет, если обращение от 
родителей (законных представи-

телей) последовало не позднее 
31 декабря 2020 г.

– Имеются ли какие-то осо-
бые случаи для отдельных 
категорий населения?

– Гражданам, которые по со-
стоянию на 1 мая 2020 года яв-
ляются получателями пособия 
на ребёнка, при условии, если 
среднедушевой доход семьи не 
превышал 11 449 рублей, оно 
будет оформлено на детей от 
3 до 7 лет  в беззаявительном 
порядке. То есть, заявление 
подавать не требуется.

В случае, если в текущем 
году заявитель и (или) трудо-
способные члены его семьи 
признаны в установленном 
порядке безработными, мате-
риальная поддержка назнача-
ется до 31 декабря 2020 года 
без учёта ранее полученных 
гражданином, признанным без-
работным, доходов от трудовой 
деятельности.

По всем вопросам можно об-
ращаться в Отдел социальной 
защиты населения (каб. 3) или 
в Комплексный центр социаль-
ного обслуживания (каб. 8) по 
адресу: с. Упорово, ул. Круп-
ской, 38 или по телефонам: 
3-15-00, 3-16-02.

Лидия АЛЕКСАНДРОВА.

Наши интервью

Валентина ЗАХАРОВА, 
председатель совета ветера-
нов Пятковского сельского 
поселения, считает важной 
защиту суверенитета страны:

– Обновлённая Конституция 
закрепит недопустимость от-
чуждения территории, ведь 

в единстве страны и народа 
всегда заключались наша си-
ла и могущество. Конечно, мы 
должны сохранить территории, 
исторически принадлежавшие  
нашему государству.  

Ст.67 «Российская Феде-
рация обеспечивает защиту 
своего суверенитета и тер-
риториальной целостности. 
Действия (за исключением 
делимитации, демаркации, ре-
демаркации государственной 
границы Российской Федера-
ции с сопредельными госу-
дарствами), направленные на 
отчуждение части террито-
рии Российской Федерации, 
а также призывы к таким 
действиям не допускаются».

Сохраним территорию

Поздравляю вас с успешным окончани-
ем сева яровых культур!

Вам есть чем гордиться! Посевная кам-
пания прошла организованно, без сбоев 
и в сжатые сроки. Яровыми культурами 
занята площадь в 74 391 гектар. Больше 
имеет только Ишимский район.

Вы достойно выполнили поставленные 
задачи, в очередной раз доказав свой 
профессионализм.

Сев проведён стопроцентно кондиционны-
ми семенами. Для полноценного развития 
растений внесено 20,4 тыс. тонн удобрений. 
Это наибольший показатель на 1 га среди 
всех районов юга Тюменской области.

В период посевной кампании были 
использованы самые современные и 
передовые технологии. На большой пло-
щади вовремя прошли дожди. Всё это 

Уважаемые земледельцы Упоровского района!
даёт основания рассчитывать на хороший 
урожай.

Впереди у тружеников аграрного сек-
тора не менее значимая работа по уходу 
за посевами, обработке их от сорняков и 
вредителей.

Не сомневаюсь, что земледельцы 
Упоровского района активно продолжат 
повышать эффективность сельскохо-
зяйственного производства, что в свою 
очередь позволит существенно улучшить 
качество жизни всех, кто связал свою 
судьбу с селом!

Желаю труженикам сельского хозяйства 
крепкого здоровья, семейного благополу-
чия, достатка, новых трудовых свершений 
и побед! Хорошей вам погоды и больших 
урожаев!

Глава района Л. Н. Сауков.

Капремонт лыжной базы будет завершён в июне.

Надежда БОРОДИНА, с. 
Ингалинское:

Оставайтесь с нами

- Ещё за месяц до начала 
нового подписного периода я 
обязательно обращаюсь к почта-
льону, чтобы выписать «Знамя 
правды». Мы, сельские люди, 
живём как одна семья, и нам 
очень интересно читать друг о 
друге. В первую очередь я вы-
искиваю информацию об инга-
линцах. Ведь у нас развивается 
растениеводство, есть и ферма, 
большой Дом культуры, школа и 
детский сад. А наши фермеры 
входят в число лучших в регионе. 
О том, как у них обстоят дела, мы 
узнаём из районки. Интересно 
читать о наших юбилярах-старо-
жилах. Бывает, вспомнишь ещё 
раз о их жизни и ударном труде, 
так хочется передать им поздрав-
ления и какой-нибудь подарочек, 
когда родные заглядывают в наш 
магазин.  

Дорогие читатели! Во всех отделениях почтовой связи 
продолжается подписка на второе полугодие 2020 года на 
районную газету.

«Знамёнку» выписывает заранее
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Растим патриотов

В последнее время у под-
ростков набирают популяр-
ность никотиновые леденцы, 
жевательный мармелад. 

Об опасных последствиях 
их употребления рассказы-
вает врач-нарколог Упоров-
ской больницы Василий 
ТОМИЛОВ:

– «Безвредность снюса» 
– опасное заблуждение! Упо-
требление бездымного та-
бака – доказанная причина 
развития рака полости рта, 
поджелудочной железы, пи-
щевода и лёгких. Длительное 
использование некурительных 
никотиносодержащих продук-
тов приводит к пародонтозу, 
разрушению зубов, появлению 
зловонного запаха изо рта, та-
хикардии, гипертонии.

Потребители бездымного 
табака получают намного боль-
ше никотина по сравнению с 
курильщиками сигарет. Дело в 
том, что употребление снюса 
предполагает, что табак остаёт-
ся во рту не менее 30 минут. За 
это время в организм попадает 
в десятки раз больше никоти-
на, нежели при выкуривании 
одной, даже самой крепкой си-
гареты. Если в ней содержится 
до 1,5 мг опасных веществ, то 
при употреблении снюса можно 
получить их до 22 мг. Даже если 
табак находится в полости рта 
непродолжительное время, 
5-10 минут, в кровь всё равно 
поступает бóльшее количество 
опасных веществ. Высокая 
концентрация их становится 
причиной быстрого развития 
толерантности и практически 
молниеносного формирова-
ния зависимости. Отказ от 
использования некурительных 
никотиносодержащих веществ 
– процесс более тяжёлый, чем 
отказ от курения. Зачастую он 
невозможен без помощи врача 
и специального курса реаби-
литации.

К сожалению, очень распро-
странено использование снюса 
в подростковой и молодёжной 
среде, где он считается не 
только безопасным, но и мод-
ным. Из употребляющих этот 
яд никто не задумывается, 
какую скрытую опасность он 
в себе таит. Один маленький 

Бездымный
табак опасен

мешочек в среднем содержит 
40 мг никотина, что прирав-
нивается к выкуренным одно-
временно 2-3 пачкам сигарет! 
Даже взрослому человеку это 
очень много, а для ребёнка 
такая концентрация просто гу-
бительна. Вот и подумайте. При 
рассасывании никотинового 
леденца вместе со слюной яд 
в высоких концентрациях по-
падает в кровь и в мозг. 

Последствия его употребле-
ния крайне опасны, особенно 
в подростковом возрасте. Это 
всегда приводит к отстава-
нию в физическом развитии,  
повышенной агрессивности 
и возбудимости, ухудшению 
умственных способностей, 
нарушению памяти и концен-
трации внимания, высокому 
риску развития онкологических 
заболеваний, прежде всего 
желудка, печени, полости рта, 
ослаблению устойчивости к 
инфекционным заболеваниям.

В России законодательно 
запрещена торговля насваем 
и снюсом, потому что никотин 
– чрезвычайно сильный яд, не 
уступающий по токсичности 
синильной кислоте.

Уважаемые взрослые,  пред-
упредите детей об опасности 
даже однократного употребле-
ния никотиновых конфет. Если 
вы стали свидетелем продажи 
бестабачных никотинсодер-
жащих жевательных смесей 
– сообщите в Управление Ро-
спотребнадзора. 

Лидия АЛЕКСАНДРОВА.

В связи с коронавирусом 
многие праздники приходится 
проводить дистанционно. День 
России, который по традиции 
отмечается 12 июня, не стал ис-
ключением. Но сидеть на месте 
школьники не собираются. Вме-
сте с родителями и учителями 
они принимают участие в самых 
разных онлайн-акциях.  

Челленджи и флешмобы в 
честь праздника стартовали ещё 
в начале июня. На них первыми 
откликнулись ученики Суерской 
школы. Так, в акции «Окна Рос-
сии» они украшают оконные 
стёкла своих домов российской 
символикой и тематическими 
изображениями. Здесь ребята 
в полной мере реализуют твор-
ческие таланты не хуже, чем в 
альбоме для рисования. 

Однако листы бумаги тоже не 
остаются чисто белыми. Школь-
ники в Пятково карандашами и 
красками создают картины, на 
которых отображают свою лю-
бовь к Родине. Юные художники 
принимают участие в онлайн-
флешмобе «Рисую Россию». Но 
этим пятковцы не ограничивают-
ся. Они оживлённо принимают 
эстафету «Русские рифмы». Де-
лают видеозаписи с прочтением 
отрывков из стихов знаменитых 
русских поэтов, а затем отмечают 
чтеца, который дочитает это про-
изведение. 

Школьники района, как всегда, 
проявляют заметную активность. 
Они фотографируют, поют, ри-
суют и даже делают поздрави-
тельные открытки соседям. Все 

О нашем здоровье

Онлайн-акции школьники 
посвятили Дню России

их видеозаписи и фотографии 
можно найти в официальных 
группах школ в социальной сети 
«ВКонтакте». 

Впереди ещё много конкурсов 
и проектов. 12 июня мы услышим 
общероссийское исполнение 

гимна и сможем поучаствовать в 
«Гражданском экзамене». Моло-
дёжь призывает односельчан не 
оставаться в стороне и последо-
вать их примеру, чтобы праздник 
надолго запомнился всем. 

Наталия КОЛЯЧЕНКОВА.

12 июня 2020 года станет 
выходным для отделений 
почтовой связи Тюменской 
области. 

В четверг, 11 июня, отделения 
«Почты России» будут работать 
по установленному графику с 
сокращением рабочего време-
ни на один час.

Для бесперебойной и своев-
ременной доставки пенсий и 
пособий, почтовых отправле-
ний и периодических изданий 
для сельских почтовых отде-
лений может быть установлен 
иной режим работы.

Уточнить график работы или 
найти на карте ближайшее 
открытое почтовое отделение 
можно в мобильном приложе-
нии «Почты России» и на сайте 
компании. 

Информационная справка
АО «Почта России» – циф-

ровая почтово-логистическая 
компания, один из крупней-
ших работодателей России, 
объединяющий 350 тысяч со-

Как работает почта 
в праздники

Вниманию населения!

трудников. Входит в перечень 
стратегических предприятий. 
В региональную сеть «Почты 
России» включены 42 тысячи 
отделений почтовой связи по 
всей стране. Ежегодно компа-
ния обрабатывает около 3,5 
млрд. почтовых отправлений. 
«Почта России» является 
проводником почтовых, соци-
альных, финансовых и циф-
ровых услуг для населения, 
предоставляет качественный 
сервис для компаний элек-
тронной торговли.

«Почта России».

Малый бизнес – неотъемле-
мая часть экономики страны. 
Благодаря предприниматель-
ству появляются новые рабо-
чие места. Уже несколько лет 
государство уделяет особое 
внимание формам деятель-
ности, которые позволяют 
человеку самому себя обеспе-
чивать и привлекать к своему 

Малый бизнес

Молодой предприниматель 
внедряет новое производство

бизнесу других. Программой 
«Самозанятость» воспользо-
вался и наш земляк Андрей 
Рева.

Предпринимательство Ан-
дрей оформил совсем недавно. 
Подтверждающие документы 
получил 27 мая этого года. В 
ближайшее время полностью 

закупит всё необходимое обору-
дование. На это будет затрачена 
часть собственных денежных 
средств и выделенная по про-
грамме финансовая помощь. 
Заниматься он будет производ-
ством ёмкостей и резервуаров из 
полиэтилена и полипропилена. 
Продукцию эту можно приме-
нять как в бытовых целях, так и 
в пищевой отрасли. К примеру, 
для хранения молока или разве-
дения рыбы. Все произведённые 
товары будут сертифицированы. 
Их без проблем можно реализо-
вать через торговые точки. Дело 
нужное и в то же время новое для 
нашего района.

По словам мужчины, он два 
года обдумывал и взвешивал 
все за и против. Главным аргу-
ментом для него стал тот факт, 
что своё рабочее время он мо-
жет распределять сам. «Свою 
работу могу выполнять даже 
ночью, ведь я сам себе хозяин, и 
временные рамки и ограничения 
на меня не распространяют-
ся. Таким образом, могу днём 
больше времени проводить с 
семьёй, помогать супруге с на-
шими тремя дочками. А после 
их вечернего отбоя спокойно 
трудиться на благо семейного 
бюджета», – рассказал он.

Конечно, как и многие, Андрей 
длительное время сомневался. 
В решении его поддержали род-
ные. Они сходятся во мнении – 
нужно решительно идти вперёд. 
Сам же предприниматель про-
цитировал слова миллиардера и 
филантропа Джона Рокфеллера: 
«Если у тебя мало денег – надо 
делать бизнес. Если денег нет 
совсем – надо делать бизнес 
срочно, прямо сейчас». 

Марина МЕДВЕДЕВА.
Фото автора.

Ульяна Речкина из Пятково нарисовала к празднику открытку.

Решительность и ответственность - 
главные черты характера Андрея Ревы.
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