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«Hamra cujia - B eIMHCTBeE,
Hallle 00raTcTBO —
B MHOrooopasumu»

JKena, maTh, XpaHMUTEJIbHUIIA JOMAIIHETO oyara — Ha IPOTS-
JKeHUM MHOTUX CTOJIETUI 3TMM OTPaHUUYMBAJIOCH JK€HCKOe Ipe[-
HasHaveHue. JKeHIIMHA B COBPEMEHHOM OOIIEeCTBe — SBJIeHMe
YHUKAJIbHOE ¥ MHOTrooo6pasHoe. IIpeacTaBUTeIbHNUL, IIPEKPACHO-
r'0 I0JIa MOXXHO YBUAETh B YIIPaBJISIONIMX OpraHax, NOJIUTUKE, Ha-
yKe, OM3Hece U T.[. B Hallle BpeMsI HUKOTO He YOMBIISAET, a Jake
BOCXUIIAeT >KeHIIMHA B MOrOHaxX WM 3a IITYPBaJIOM caMoJjieTa.
AKTUBHBIE JKeHIIVHBI C GOJbIIMM CEpAIleM 3aHMMAIOTCS 6J1aro-
TBOPUTEIHbHOCTHIO U O0LIEeCTBEHHOI IesATe/IbHOCTHIO.

B xaHYH MeXXAyHapoJHOTO0 JKeHCKOTO JHS S I000IaIach C Ky-
paropom Bararickoro otnenenust «Corosa >keHmyH Poccun» Ene-
HOJVi AHATOJIbeBHOV AHMCUMOBOJ. PalioHHOe OT[e/IeHN e CO30aHO0
B 2022 rogy u HacuuThIBaeT ceifuac 23 akTuBucTku. EneHa AHa-
TOMbeBHA paccKasajia, YeM 3aHMMAaIOTCs HepaBHOAYIIHbIEe, Ta-
JIAaHT/IVBbIE, IIPEeKPaCHbIE YXeHIIUHbI ¥ KTO MOKET CTaTh 4acCThIO

KOMaH/IbI.

Ho cHavana HeCKOJbKO CJI0OB
o Moeil cobecemunie. Enena
AnaTtonbeBHa pa6oraer B UH-
dbopmanonHom 1eHTpe n3bMpa-
TeJIbHOJM KoMuccuy TIOMEeHCKOMI
obmactu. 3amykeM Oosee 20-Tu
JieT. B cembe AHUCUMMOBBIX Tpoe
nereri: crapmuii cblH Makcum
yKe B3POCJIbIN, SKUBET 1 pabora-
eT B I. Tiomenu, [lonnHa yunrcs
B 9 knacce, [luma — B 3 Kimacce. B
cBOOOIHOE OT paboThl M O0OIIe-
CTBEHHOI IeSITeTbHOCTU BpeMs
Enena AnartonbeBHa C yOOBOJb-
CTBMEM 3aHMMaeTcs Ipuycane6-
HpIM yuyacTkoM. C ceMmbeil cra-

patorcs MMPOBOANTD BpeMs
MHTEPECHO, BbIE3KAIOT C JIEeThbMU
B TOPOJI, Ha TIPUPOAY, STO IIPOUC-
XOIUT He TaK 4acTo, KaK XOTeJIOCh
65bI MOelt cobecemHMIIe, HO C 60JTb-
IIVIM YIOBOJIbCTBUEM.

Kak mpmusHaeTcss mMos repomn-
Hsl, JI000Bb K 3eMJIe ¥ MOTUBU-
poBaja ee rmepeexaThb 13 TOpPoja B
CeJTbCKYI0 MECTHOCTh. C 60/IbIIM
BOOJYIIIEBJIEHNEM OHA PacCKa3bl-
BaeT O CaJlOBOJICTBE, OCOOEHHYIO
JII0O0BD MCITBITHIBAET K BbIpAIIMi-
BAHUIO TIJIOJOBBIX KyJIbTYp. Pop-
MY/JIy CBOEr0 >KEHCKOTO CYaCThs
Enena AmnHaTonbeBHa oIucaaa

E.A. AuucumoBna

MPOCTBIMU CJIoBamu «Moe cuacTbe
B CEMbe U JIIOOMMOM 3aHSITUM, HO
caMoe IVIaBHOE — 3TO CeMbsI».

- Enena AHaronbeBHa, pac-
CKakuTe 0 Bameit opranmsanmn.

IIpumunuTe nosapasaeHus!

Mubie sKeHIIUHbI!

TMo3apaBisiio BaC C epBbIM BECEHHUM MPa3JHUKOM, JHEM KPaCOTbI
u obastHust — 8 Mapra!

Jlyuimve KavyecTBa JXKeHIIVH — J06pOTa M OT3BIBUMBOCTD, VICKPEH-
HOCTb U BEPHOCTb, YM U MHTYUIIMSI IOMOTAIOT BaM — MTPEICTaBUTETbHI-
11aM ITPeKPaCcHOTO 1MoJia GbITh 3aMevaTeTbHbIMU MaMaMU U XO3sTiKaMu
JIoMa, [OOGMBATHCS TPYIOBBIX YCIIEXOB U IPMHMUMATDb aKTUBHOE yyacTue
B OOIIECTBEHHO KM3HM PETrMOHA.

BbI ymesio coBmeniaete paboty u 3a60Ty O POJHBIX U OIU3KUX, Ge-
PEKHO XpaHWUTe OYar CBOeii CeMbM M BHOCUTE GOJBINOI BKIAZ B pas-
BuTHe TIOMEHCKOI 06acTu 1 Beeit Poccun.

Oco6ble c0Ba MO3APAaBIEHNUsST BCEM KEHIMHAM, UbM GIM3KME Ce-
TOHSI BAAIM OT JIOMA, BBITIONHSIOT GOeBble 33JauM B 30HE CIEIN-
a7bHOI BOEHHON omepanyy. Kak HUKTO APYToil Bbl yMeeTe BePUTh U
KmaTh. I MMEHHO Bailia JIo60Bb, TyIIeBHOE TEIIO U TOAIePKKa I10-
MOTAIOT HAIllMM BOVHAM CTAaHOBUTbHCS CUTbHEE U TOOGMBATHCS M06e.

Hoporue sxeHiyHbI! [TycTh BMeCTe € HACTYTUIEHMEM TeTlIbIX BECEH-
HUX JHE, TPo6YsKAeHeM IPUPObI 1 B Balllei mylile apuT rapMOHMSI,
a )KM3Hb HATIOJTHUTCS CYACTHEM U JIIOGOBBIO. 3TOPOBBS, G/IATOTIONYUNST
BaM, TOJIbKO MTO3UTUBHBIX COOBITUI U IMOLIMIA.

C npasgHukom!

ly6eprHamop TromeHckoli o6nacmu A.B. MOOP

Mwible HaIlIM SKeHIHbI !

[Mo3ppaBsisiio Bac CO CBET/IBIM BECEHHUM Tpa3gHUKOM — MexXmyHa-
POIHBIM >KEHCKUM JHeM!

CBoeli KpacoTO 1 JyIIeBHO IeIPOCThI0 Bbl BO BCE BpeMeHa BIIOX-
HOBJISUIM MY>KUMH Ha TIOABUTY UM CBEpIIEHNSsI, MICKPEHHEN TI060BbI0 U
MpefaHHOCTBhIO MOAAEPKMBaIM B TPYAHbBIN Yac U MOMOTaIu MTOBEPUTD
B cBOM cuJibl. [Ipucylilee BaM ymMeHMe BOIIpeKy BCeM HeB3rofaM He Te-
PSITh HaZlesKbl Ha JTyylilee He MO3BOJISIET M HaM I1acoBaTh Iepes XKu3-
HEHHBIMM TPYAHOCTAMM. UyBCTBYS Bally MOAAEPKKY, Mbl TOTOBBI BO-
IUIOIIATh CaMble CMeJIble ITPOEKThI, MPeooeBaTh Jobbie Tperpasibi!
Tak GbLJI0 BCerna, yBepeH, Tak 6ymeT 1 BIIpeIb.

[y60KOe yBa’ke€HME ¥ BOCXMIIEHME BbI3bIBAIOT Balll CAaMOOTBEp-
SKeHHBI MaTEePUHCKUI TPy, YMEHME ObITh O€PEKHON XpaHUTETbHY-
1eji JoMallHero ouyara, rOTOBHOCTb MYApPO M OTBETCTBEHHO pellaTh
ob1iiecTBeHHbIe 3agaun. OrpoMHYIO 6J1arofapHOCTh 3aC/TyKMBAeT BCe,
YTO BbI Je/laeTe 151 poaHON Barajickoii 3emMn 1 151 Hallleli CTpaHbI B
11eJI0M BO BpeMsl MpOBeJleHNsI CrelaabHO BOEHHO Orepanun.

B aTOT BeceHHMII JeHb XOUy TOXeaaThb BaM, NOPOTHeE >KeHIIMHBI,
4yTOOBI TEIlIble MMO3APaBIEHNS, TPOTATEIbHbIE KOMIUIMMEHTBI U TIPU-
3HaHMS 3BYYajayu B Ball apec Kak MOXHO yaiie. IIycTh Ballia >KM3Hb
IMOCTOSTHHO HAITOJHSIETCS YIIBIOKaMM, PafoCThi0, 3a00TOV HAEXKHBIX U
YYTKUX CEpAell.

Kpemnkoro 310poBbsl, YCIIEXOB, MUPa, JOOPa BaM ¥ BallIM OIM3KUM !
BynpTe mTH06MMBI ¥ CIACT/INBBI!

Maea pationa C.M. CUJOPEHKO

— «Comw3 >xeHmMH Poccum» — cembM, NOAJep)KKa T'yMaHUTap-

9TO OOIEeCTBEHHO-TOCYAAPCTBEH-
Hasl OpraHmusailys, KoTopas oobe-
IMHSIET OeCSITKY ThICSY SKeHIIWH C
AKTUMBHOJ TPpaXAaHCKOM MO3ULI-
ei1, keJlaHMeM paboTaTh, TBOPUTH
U Cco3MaaTh. Hamm qo6poBOIbIIbI
CTPEMSTCS K M3MEHEHMSIM paju
oymymiero u 6;iara CTpaHbl, pe-
aIU3YIOT COLMA/IbHbIE ITPOEKTHI
10 TIOAJEPKKE CeMbM ¥ MaTe-
PUHCTBA, YAYYIIEHUIO KadyecTBa
SKM3HM, pab0TaIOT Ha YKpeIvieHne
TIpeCTIKa SKeHCKOTO TPyIa ¥ PO
SKeHIIMH B ob1ecTBe. Haira cuta
B IPOCBEIEHNN, 3HAHUSIX, 0OMe-
He OITBITOM U B3aMMHOJi TIOMOIIIN.

- Yem 3aHMMAETCsA OpraHm-
3anus? Kakue HampasieHus
paéoThi?

- IesitenbHOCTb «COM03a JKEH-
wmH Poccum» ocyiecTBiseTcss B
pPas3IMUHBIX HAMpPaBIEHUSIX — TIO-
BbIIIIEH}€E OOIIIECTBEHHOTO CTATyCa
SKeHIIMH, YKpeIrvIeHre MHCTUTYTa

HBIX aKIMii, BO3POXKAEHNE HPAB-
CTBEHHBIX U TYXOBHBIX IIEHHOCTEN
u 1p. [IpakTuyecku HU OFHO W3
HUX He 00xXoguTcs 6e3 >KeHCKOIo
yuactus. JlosyHr «Coro3a» «Hara
cwia — B eOUHCTBe, Halle OGorat-
CTBO — B MHOT006pa3um», OTpagHO
0CO3HaBaTh Ce6ST YaCTbIO GOJBIIO-
T'0 JKEHCKOTO COOOIIeCTBa.

- Ha ypoBHe paiioHa, KaKo-
Ba Bamia reorpadus.

- Hamr KoCTSK HaxXxOOguTcsl B
paritieHTpe. Ho oyeHb Xxo04YeTcs,
yTOOBI BO BCEX YTOJKax paifoHa
ObLIY aKTUBUCTKM HaIllero obiie-
cTBa. [T 9TOTO MbI CTalMi BbI-
e3kaThb B CEIbCKME TIIOCeNIeHNS,
yTO6BI MTHGOPMUPOBATD JIIONIEIT O
Hamieit opranusanuu. IIpoBogum
MEpOTPUSITHUSI, OCTaBJiseM WH-
dbopmanuio o ToM, KakK MOKHO K
HaM MPUCOEINHUTHCS.

(OkoHuaHuMe Ha 2 cTp.)
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(OkoHuaHue. Hau. Ha 1 cTp.)

- PacckaskuTe mompooHee O
KaKMUX-TO SIPKUX MepPONPUSTHU-
SIX, B KOTOPbIX Bbl mpuHMMaIu
yuactue.

— MbI Bcerma pajbl, KOTAa Hac
MPUIVIAIIAI0T Ha BCEBO3MOXKHbIE
MeponpusaTusi. B OCHOBHOM cCoO-
tpygHuuaem ¢ KIICOH Bararicko-
ro paiioHa, 6ubnuorekoi, [IBop-
110M KYJIbTYDBI.

TpeTbero deBpast CoCTOSIach
BCTpeya akKTUMBMCTOK Baraiickoro
otmenenust «Corwsa KeH-
myrH Poccum» ¢ 3ameua-
TEIbHBIMU  SKEHIIMHAMMU
cena Cymnpa. ILleHTpom
BHMMaHMsl CTaja TIaBJio-
MOCAACKMI IIJIATOK KaK o
cumBon «Coro3a SKeHIIMH
Poccum» u oguH U3 Tpa-
JVLIMOHHBIX  3JIeMEHTOB '
SKeHCKOJ OIeXKIbl C JaB-
HUX BpeMeH. BmecTe MbI
BCIIOMHWIN  OTJe/ibHbIe
MOMEHTBI U3 UCTOPUU
IJlaTka ¥ JIake TIoJesu-
JIUCh PA3HBIMM CIIOCOOa-
MU €ro0 3aBsI3bIBaHNSI.

EguHOmynIHbIM  GbLIO
MHEeHMe y4aCTHUI] BCTpe-
4y O HeoOXOOMMOCTU
rnepenaBaTb  HapOIHbIE
TpaguIMuM WU 1€HHOCTU
OyoyImIMM  ITOKOJIEHWSIM.
C oroii uenpio B Cympe
cuaaMu  Celb4aH — CO3-
laH COOCTBEHHBIVI My3eii
MpeMeTOB CTapUHBI.

B xome BcTpeun M HaMm
MOCYacIMBWIOCh B Oue-
pemHoii pa3  COMPUKOC-
HYTBCSI C SIPKUMU TIpUMe-
paMu HApOTHbIX TPAIUIINIA
yepe3 IeHMe TeceH TIOf,
rapMOHb,  M3TOTOBJIEHME
KYKOT M3 IUIaTKOB, JEry-
CTaIINIO TPaBSIHBIX YaeB U pasiny-
HOTO BapeHbsl, a TAaKKe Pa3HOCOIOB
TOCTENPUMMHBIX XO35IEB.

3a Teruviblii mpueMm, OylieBHYIO,
TIOUTHM CEMEITHYI0 0OCTAaHOBKY XO-
YyeTcsl BBIPA3sUTh 6J1aromapHOCThb
rnase nocenenus H.C. XypToBoii i,
KOHEYHO, skuTenbHULIAM Cympbl,
a TaKkKe OTHelIbHOe cracubo A.A.
Kporiry, ykpacuBiieMy BCTpeuy He-
3a6bIBa€MOI1 UTPOIi HA TApMOHM.

Emie B ¢heBpasie MbI ITOOBIBATIN
B 3abosoThe. BeTpeua Ha TeMy Co-
XpaHeHMs] HapONHbBIX Tpaguluit
coctosiiack B OcuHOBCKOM [lome

Ky/IbTypbl. B Xome mmasnora >keH-
LIVMHBI TTOAEIMUINUCH C HAMM BOCIIO-
MMWHAHUSIMM O CAMOOBITHBIX Tpa-
muiysx. Taxoke ObUia 3aTPOHYTA
TemMa r'yMaHUTApPHBIX aKLuii — KaKk
OIHO M3 HampaBJieHUl IesTellb-
Hoctu «Coro3a». A elie «COI3HU-
LibI» TIPOBEJM MacTep-KIacC To
M3TOTOBJIEHUIO OKOITHBIX CBEYeii.
B sToMm romy cocrosiiach mpe-
Mbepa HOBOTO MpoeKTa. Beimen
MepBbIii  BBIMYCK  IPOrpaMMbl

«CeMmeliHasi KpyrocBeTka». B Hem
0 CBOMX CeMEeMHbIX TpaguULIMsIX

pacckazaimu uneHbl cembu Ca-
TUOY/UIMHBIX U3 1. OOMHApCKOIA.
ABTOD M Benyiiasl nmpoekra EBre-
Hus lllabanyHa Ha TPOTSDKEHUU
roga OymeT 3HAKOMUTD 3pUTeNIeit
C TpaguIUAMU, OObIYAIMU U Ce-
KpeTaMy C4acTbs ceMeii U3 pas-
HBIX YTOJIKOB palioHa.

B mpouwuiom rogmy Mbl Yyda-
crBoBaiM B akuum «Houb uc-
KkycctB-2023». Berpevanu rocreii
Beuepa y «OJMHHOTO CTOMa», Tje
MOXHO ObLIO OTBENATh BKYCHbBIE
OIMHYMKY C Pa3IMYHON HAUMHKOI.

B Ienp Poccum Hamu Obiia

OpraHM30BaHa BbHICTABKA ILIAT-
KOB. 3[1eCh MOXKHO ObLIIO HE TOJIb-
KO IOI000BaThCs MX KPacoToid,
HO ¥ CMacTepUTh U3 TIaTKa WU
JIOCKYTKa KyKJIy 0e3 emuHOro
cTeskka. TakMMM KyKjaaMu MUTpa-
JIM HAIlM MaMbl U 6aGyIIKKM B Te
BpeMeHa, KOrja MpuIaBKy Mara-
3UHOB HE JIOMUJIUCh OT UTPYIIEK,
KaK CEerOfHsI.

Eciiu ToBOpUTH 06 061aCTHBIX
MeponpusiTusx, To 2 mapra 2023
roga B My3€ifHOM KOMILIEKCe
um. N.4. CnosBuosa (r. TromeHb)

«Cor03a >KeHIIMH
Poccun» miponuio paciypeHHoe
3acemanue I[IpaBneHusi TromeH-
CKOTO PEervMOHaJbHOTO OT/e/IeHMSI

IJIST  4JIeHOB

O6I11epoCcCHiicKoii  06IIecTBeH-
HO-TOCYIApCTBEHHOI OpraHusa-
num «Coro3 keHMH Poccum». B
paMKax MepONPUSITHS IIPOLUIN
JIeKLIMM Ha TeMy IIpodeccroHalb-
HOTO BBITOpPAHMUS U IICUXOJIOTU-
YecKoro 6J1arorosydnst KeHIIH,
a TakkKe KyJbTypHas IIporpam-
ma. ITo OKOHYaHWUM BCTPeUn BCEX
YUaCTHUI OJapUIX BECeHHUMMU
O6yKeTaMM TIOTbITAHOB.

OTCTYIUII0 HEMHOT'O OT MHTEeP-
Bb10. [IoKa roTOBM/IACh 3Ta CTAThS,
aKTUBUCTKU cbe3guau Ha V do-
pyM TIOMEHCKOIO permoHajJbHO-
ro otpmenenus «Corw3sa >KeHIIVH
Poccun», KOTOpBIN COCTOSJICS B
MY3€[{HOM KOMIIJIEKCe VMEeHU
. §. CnoBuoBa. KommereHTHbIe
CITMKEPBI PACKPbUIM TaKue TeMbl:
«)KeHCKOe 300pOBbe: MbI BCE€ MO-
skem», «O6pa3 KU3HM, KpacoTa U
3[0pOBbe — TPU MapagurMbl cua-
cThsi», «Kak TMMOMOYb MOAPOCTKY
BBIGPATh PO EeCcCuIor.

[maBHBIM crOpIpusOM  IjIs
BCeX TMPUCYTCTBYWOIIUX TOCTEN
dbopyma cramo  BBICTYILIEHME
00I1IeCTBEHHOTO [esTesl, 3HaMe-
HUTOI meBullpl Jduanbl ['ypiikas,
KOTOpas MopaaoBajia BceX CBOUM
3amMeyvaTesbHbIM  MYy3bIKaJlbHbIM
TOJIaPKOM.

- INopenurech IIaHamMu Ha
3TOT TOJ.

- B pamkax MeponpusTHi,
TMOCBSAIIEHHBIX [omy cemMbu U
245-netuio Xpama amocrtona Mo-
aHHa borowioBa (c. Baraii), co-
BMECTHO C MPUXOAO0M MbI ITPOBO-
IMM (GOTOKOHKYpC «MosI ceMbst
n Xpam». KoHkypc craproBan 1
mapra ¥ mpojajauTcs no 1 mas.

Taxke rlaHMpyeM 3amyCTUTh
K JTHIO ceMby MeCeHHbI KOHKYPC,
cejfuac o6CyKmaeM HIOAHChI, pas-
pabaTbiBaeM MOJIOKEHME.

B mnaHax co3maHue cemeri-
HOJ1 ajlJler Ha TepPUTOPUM XpaMa.
CeMbsi, KOTOpasi IpUMeT y4yacTue
B 9TO} aKIUMM, CMOKeT MOCaAUTh
CBOe ceMeliHoe fepesBle. B aBry-
CTe IUIaHUPyeM OpraHu30BaTh ce-
MeliHblii moxof Ha xoaM Epmaxa.

- Kpome yuactus B aknm-
SIX U MepONpUATUAX, UTO JaeT
Yj1eHCTBO B «Coro3e»?

— UneHctBo B «Coro3e» mpeo-
CTaBJjIsIeT OOJIbIIME BO3MOXKHOCTHU
IIJISI TeX, KTO XOUeT Yero-To HOBO-
ro, KTO XOUeT BbIPBATbCS U3 DPYy-
TUHBI OY[IHE, IS TeX, KTO X04eT
peann30BaTh CBOU UOEU U IIPOEK-
Thl. TakKe 3TO 3HAKOMCTBA C eI~
HOMBIIIVIEHHUIIAMU M pPa3BUTHE
TaJaHTOB.

0Oco60 X0UeTcst OTMETUTh, UTO

MpY  PerMoHajbHOM OTHEeJIeHUN
«Coro3a» cosmad Kiy6 >KeHIIMH
NpeanpuHuMareneii, peannsy-
IOIIMII  MHTEepecHble ITPOEKTHI.
Okcnepthl Kiyba opraHusyor ce-
MUHapbl ¥ GOPYMBbI, OKa3bIBAIOT
MHOOPMAIIMOHHYIO  TIOAIEPKKY
Kak [eMCTBYIOIMUM IpeIrpuHn-
MaTessiM, Tak U >KelaroliyM Io-
mpo6oBaTh ce6si B ITOI [IesITe/Ib-
HocTU. He cTOUT yITycKkaTh TaKyio
BO3MOXXHOCTB!

- Jymalo, HalmImMx yuTaTesei
MbI 3aMHTEPECcOBaIN, M § HUX
BO3HMKAaeT JIOTUYHBIN
BOIIPOC: KaK K BaM IIpu-
COeIVHUTHCA?

— MbI 6ymeM pajibl Jiro-
60My  COTPYOHUYECTBY,
MpuIIaaemM SKEHIITUH
paiioHa BCTynuTb B Ba-
rajickoe otnenenue «Co-
103a JKeHIIMH Poccum».
OTO OTKpOeT MAOIOJIHU-
TelbHble  BO3MOXHOCTU
peann3oBaTb CBOM WIEH,
3aBeCTM HOBBbIE MHTEpec-
Hble 3HAKOMCTBA, a TaKKe
MPUHSATH y4acTue B 3ame-
YaTeTbHBIX KOHKypCax U
' MEpONpPUATHUSIX, OpTraHu-
3yeMbIX PerMoHaJIbHbIM
OTHe/IeHeM «Coro3a».
 Berynutsb B «CO03» O4eHb
MpOCTO, TOJATh 3asBie-
HME MOXHO 37eKTPOHHO
Ha caiite CKp72.pd mamn
3aIIOJIHUTD OJIaHK 3asiBJIe-
HMS Ha Gymare U — 106pPO
MOXXaJI0BaTh B HAIIy KO-
MaHpy!

- A ecTh 1M Kakue-
TO OCOOEHHBIE YCIIOBUS
ans mupuema? Hampn-
Mep, HaJIMume MIu KO-
JIMYeCcTBO JAeTeil, Opak
WM colManbHOe II0JIO0-
JXeHue?

— Oco6bIxX ycaoBuit HeT. Hamm
SKeHIIMHBI Pa3HBIX BO3PACTOB, Be-
poucrioBeanmii u mpodeccuii. Ha-
Jyuue neTeil uau O6paka ToxKe He
SIBJISIETCSI 00S13aTETbHBIM YCJIOBYEM
BCTyIUleHMs. [1aBHOe - >kenaHue
OOIIATHCS C TAKMMM JKe JKEHIIMHA-
MM, pa3BUBaTh CBOU TaJIaHThI, IPU-
HECTY TI0JIb3Y OOIIECTBY.

- Enena AHaTosibeBHa, CIia-
cn60 Bam 3a MHTEpecHYIO Gece-
noy. SI kenaro Bamemy cooGmie-
CTBY YCIEIIIHO Peajn30BaTh Bce
Bamm mpoekTbl, HOBBIX ujaei
U BOoxHoBeHMus1. Hageroch, uTo
6Giarogapsi Hamieii CcTraTbe O
Ballleil JeaTeTbHOCTH Y3HAIOT
JKeHIIMHBI U3 BCeX YTOJIKOB Ba-
raficKoro paiioHa ¥ IOIOJIHAT
BalllM MMPEeKPacHbIe PSAIbI.

B 3aBepienue 6ecenpl EneHa
AHaTOnMbeBHA TIO3[paBwia Ipe-
KpacHYIO TOJIOBMHY YeIoBeYecTBa
¢ MexayHaponoHbIM  YKeHCKUM
IHeM: «Jloporue >KeHIMHBbI, [e-
BYIIKY, NT€BOYKM — HauBHbIE U
MeuTaTeabHble, penuTe/lbHble U
OTYasiHHbIE, C O30PHBIMM MCKOP-
KaMI B I7Ia3aX MM CO CHIepsKaH-
HbBIM, YMYIPEHHBIM TOIaMM B3TJISI-
JIOM — TaKye Heroxoxue — XeJai
BaM, YTOO 3TOIl BECHOI COBLINCH
CBeT/Ible HaIeXKIbl, ITyCKaii He Oy-
JleT IOTUX Pas3jyK B Ballei Cyib-
6e. LleunTe Kakaplii JeHb M Mur!
IlapuTe 6IM3KUM TEIUIO U JII000Bb
U TIYCTh 9TO OYIeT B3aMMHO!».

Upuna CYXUHUHA

®oto 13 apxmBa Baranckoro oT-
nenenuns «Cotosa XeHwuH Poccnm»



3 cmp.

»

NMoHepenbHUK,
11 mapra

MEPBbIA KAHAN

05:00 «[lo6bpoe yTpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-
BOCTMN

09:20 «AHTUDeNK» 16+

10:00 «Kutb 3g0poBol» 16+

10:50, 12:15, 17:00, 18:30 «MHbopma-
LIMOHHBIN KaHan» 16+

15:15 «[laBa noxkeHUmcAl» 16+

16:05 «MyxcKoe / XKeHckoe» 16+

19:55 «Kyknbl HacnegHuKa TyTTn» 16+

21:00 Bpemsa

22:00 T/c «lepeBepmn eé yepes Maii-
naH» 16+

22:55 «bonbluas nrpa» 16+

00:00 /¢ «Anekcanap MpoxaHos. c-
nosegb» 18+

00:55 MopgkactJlab «Xu3Hb 3ameua-
TenbHbIX» 16+

01:40 MopgkactJlab «20 net cnycTa»
16+

02:25 MopakactJlab «O6s3aTeNIbHO K
npouteHuno» 16+

03:05 MNopkacTt.J1ab «<AHeKgOTbI» 16+

03:55 MopgkactJlab «Jlerkvie aeHbru»
16+

PoCccuA1

05:00, 09:25 «YTpo Poccun»

09:00, 14:30, 21:05 Bectn. MecTtHoe
Bpems

09:55 «O camom rnasHom» Tok-luoy
12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 BecTtn

11:30, 17:30 «60 MuHyT» Tok-Luoy 12+

14:55 «Hawwu» 12+

16:30 «<ManaxoB» 16+

21:20 T/c «AHHa Mmefnym» 16+

23:30 «Beuep ¢ Bnagumupom Cono-
BbEBbIM» 12+

02:10 T/c «TaiHbl cneacTsua» 16+

03:50 T/c «<Mopo3oBa» 16+

HTB

04:55 T/c «MaceyHnk» 16+

06:30 «YTpo. Camoe nyyuiee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35
CerogHa

08:25, 10:35 T/c «[éc» 16+

13:25 «YpesBblyanHoe
cTBUE» 16+

14:00 «MecTo BCTpeun» 16+

16:45 «3a rpaHbto» 16+

17:50 «AHK» 16+

20:00 T/c «10 gHel o BECHbI» 16+

22:10, 00:00 T/c «[1ATb MUHYT TULVHBI.
CrmbupcKme Mopo3bl» 12+

00:45 T/c «Mog npuKpbITMem» 16+

03:20 T/c «[Jo3HaBaTenb» 16+

npowuclle-

OTP
6:00 «bonbluas obnactb» (16+)
6:30 «[MaTb» (16+)
7:00 «MHTepBbio» (16+)
7:15  «PoguHa Mos» (12+)
7:30 «bonbwas obnactb» (16+)
8:00 «MATb» (16+)
8:30 «Xouy B palioH» (12+)

09:00 «O4yeHb nuyHoe ¢ Buktopom Jlo-
wakom». Knapa Hosukosa (12+)

09:40 CneumanbHbii npoekt OTP
«KoHcTpyKTOpbl  byayLlero». «MonesHas

DECTUBAAD

myxa» (12+)

10:00 HoBocTun

10:05 OTPaxeHune. MHpopmaLmoHHas
nporpamma

10:30 HoBocTn

10:35 OTPaxeHune. MHpopmaLmoHHas
nporpamma (MpofgosrkeHre)

11:00 HosocTun

11:05 OTPaxeHune. lHdopmaumoHHan
nporpamma (NpogosixkeHne)

11:30 HosocTun

11:35 OTPaxeHue. iHpopmaLmoHHas
nporpamma (NpogosxKeHne)

12:00 HoBocTun

12:10 Pogutenbckoe cobpaHue

12:50 «Konnerw» (12+)

13:30 CneumanbHbiit npoekt OTP «OT-
unin fom. «BogHbln mup» (12+)

13:45 «3a penol» (12+)

14:30 OTPaxeHue. iHpopmaLmoHHas
nporpamma (c cypaonepeBogom)

15:00 HoBocTu (c cypponepesogom)

15:10 OTPaxeHune. MHpopmaLmoHHas
nporpamMma (c cypgonepeogom) (npo-
NoJXKeHune)

16:00 HoBocTu (c cypnonepeBoaom)

16:05 OTPaxeHue. ViHpopmaLmoHHas
nporpamma (c cypponepeogom) (npo-
[IO/KeHne)

17:00 «HoBoct Wwwmmckoro paiio-
Ha» (16+)

17:15 «HoBoctn Nwnma»  (16+)
17:30 «[eHb 3a AHem» (16+)
17:45 «TCH» (16+)

18:00 «Xouy B pafioH» (12+4)
18:30 «Xouy B paioH» (124)

19:00 «BcnomHutb BCé». porpamma
1. MneunHa (16+)

19:30 «Kanengapb» (12+)

20:00 HoBocTu (c cypponepeBofom)

20:20 OTPaxeHwe. iHdopmauroHHan
nporpamma (c cypaonepesogom)

22:00 HoBocTu (c cypaonepeBofom)

22:10 XypoxecTBeHHbI dunbm «He-
CYT MeHA KOHW» (16+)

23:55 MHorocepuiiHblin Grnbm «AHHa
lepmaH». 7-a 1 8-a cepum (12+)

01:45 [lokymeHTanbHbln unbm «Be-
CTBYZ: MaHK, UKOHa, akTuBncT» (18+)

03:10 «OavH AeHb M3 KU3HU Bpaya»
(12+)

03:25 OTPaxeHue. maBHoe (c cyppo-
nepesogom) (12+)

3BE3JA

05:10 X/ «Pbicb» 16+

07:00 «CerogHsa yTpom» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBoctn
OHA 16+

09:15, 21:00 «OTKpbITbIN 3Prp» Tok-
woy 16+

11:00, 01:15 X/ «CyeTa cyet» 12+

13:25, 18:50, 19:55 CneunanbHbiin pe-
noptax 16+

13:40, 20:05 «[o ropaunm cnepgam»
16+

14:00, 15:05, 17:15, 03:30 T/c «Pa3Bep-
ymubi» 16+

15:00 BoeHHble HOBOCTM 16+

20:20 «CblHOBbA yXoAAaT B 6oii. MBaH
Cupopos» 12+

22:45 «Mexpy Tem» 12+

23:15 X/¢$ «Pa3pewmnte Tebs nouesno-
BaTb» 16+

02:45 [/ «YacoBble namATn. MoHbI-
pu» 16+

TIOMEHCKASA BECHA.

CTC
06:00, 05:10 «Epanaw» 0+
06:30 M/c «Malua n Megseab» 0+
08:00 «Ypanbckne nenbMeHwu.
Cmexbook» 16+
08:45 M/ «banepuHa» 12+
10:35 X/¢ «KpacoTtka B yaape» 12+
12:40 T/c «Kak lepeBaAHKO JToMOHOCO-
Ba urpan» 16+
19:30, 20:00, 20:30 T/c «MHcnekTop
laBpunos» 16+
21:00, 22:00 T/c «Kopoue, nnaH Takomn»
18+
23:00 X/¢ «[depyluka nérkoro noeepfe-
HuA» 18+
01:00 «KnHo B petanax ¢ ®égopom
BoHpapuykom» 18+
02:00 X/¢ «AcdanbroBoe conHue» 12+
03:25 T/c «Mamoukm» 16+
05:00 «6 KappoB» 16+
THT
07:00 «OpgHaxgbl B Poccum. Cneu-
nangxectbl 2023» 16+
09:00 «HoBas ¢dabpuvika 3Be3a. [Hes-
HUKW» 16+
09:30 «CokpoBuLe umnepartopa» 16+
11:30 T/c «CawaTaHsa» 16+
15:00 «3T0 HOpManbHO?» 16+
16:00 T/c «[leBywKkn ¢ MakapoBbim»
16+
19:30 T/c «Kamepa! Motop!» 16+
22:00 «KeHcknin CteHpan» 16+
23:00 «HoBas pabpuika 3Be3g» 16+
01:00 X/ «Pogutenn ctpororo pexu-
ma» 12+
02:20 «fl Te6e He Bepio» 16+
03:10 «Mmnposun3auma. KomaHAab»
16+
04:40 Woy «Cryama Cotos» 16+
05:30 «MmnpoBur3auna» 16+
PEH-TB
05:00, 18:00, 02:10 «Camble LWOKMPYt0-
wue runoTesbl» 16+
06:00 «C 60apbIM yTpoMm!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 HoBo-
ctm 16+
09:00 «BoeHHas TariHa» 16+
11:00 «Kak ycTpoeH mup» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «MHOpMaLMOH-
Haa nporpamma 112» 16+
13:00 «3aragku yenoBeyecTBa» 16+
14:00 «HeBepoATHO MHTepecHble
ncropun» 16+
15:00 [I/n «3aceKkpeuyeHHble CnUCKu»
16+
17:00, 03:00 «TanHbl YanmaH» 16+
20:00 X/¢ «3aKOHOMOCAYLLUHbIN rpax-
OaHuH» 18+
22:00 «BoanTb no-pyccku» 16+
23:30 [loKymeHTanbHbIA CneunpoeKkT
16+
00:25 X/¢ «baHpa Ymkaro» 18+
MuUp
05:00 MynbTdunbmbl 6+
05:20, 06:35 X/db «3uta n Mita» 12+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Ho-
BOCTU
06:15 «Bcé gna niogei: cemba 1 oetn»
12+
08:35, 10:20 X/ «MecTb 1 3aKoH» 16+
10:10 «benopycckuin ctaHgapT» 12+
13:15 «MunpoBoe cornaweHmne» 16+
14:10 «[lena cypebHble. butea 3a 6yay-

wee» 16+

15:05 «[lena cynebHble. HoBble ncto-
pun» 16+

16:15 «[lena cypnebHble. 6noko pas-
nopa» 16+

17:15 «[lena cype6Hble. [leHbru Bep-
HuTel» 16+

18:50 «Mrpa B KuHO» 16+

22:20 X/¢ «Mocksa - Kaccuones» 0+

23:55 X/¢ «OTpoku Bo BceneHHom» 0+

01:30 X/¢ «Tak HaumHanacb nereHga»
12+

02:30 [/¢ «TaiiHbl BpemeHw. B Hauane
6b1710 cnoBo. KHira nepeas» 12+

03:15 T/c «lLIkona BbPKMBaHWA OT OaU-
HOKOW XEHLUVHbI C TPeMs JeTbMU B YCJI0-
BUAX Kpm3ncar» 12+

TB-LLEHTP

06:00, 07:50 «HacTpoeHune»

07:40, 17:41 «Bbibopbl 2024» 12+

08:10, 04:15 [I/¢ «Bnagumup Camoit-
noB. XK13Hb Ha pa3pbiB» 16+

08:50 T/c «<AHHa-AeTeKTVBb 2» 16+

10:45, 00:30 «[eTpoBkKa, 38» 16+

10:55 «[opopckoe cobpaHue» 12+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTns
16+

11:50, 02:45 T/c «AHaTOMUs YOUIACTBA.
3aKOH caHcapbl» 12+

13:40, 05:20 «Mow repow. Cepreit
CkaukoB» 12+

14:45 «fopopn HoBoCTeEN» 16+

15:00 T/c «KoTenka» 12+

16:55 /¢ «MpaBaa o 3BE3fHbIX Aue-
Tax» 16+

18:10 X/¢ «TaéxHbil feTeKTUB» 12+

20:00 X/ «TaéxHblln feTeKTnB. TaliHa
YyépHoro 6onoTta» 12+

22:35 «CTpaHa KpacuBbiX rOpoAOB».
CneumanbHbli penopTax 16+

23:05 «3Hak KayecTBa» 16+

00:00 CobbITunsA. 25-1 yac 16+

00:45 /b «[oporue ToBapuwyu. leno
yHuBepmara «Mocksa» 16+

01:25 [/ «3Bé3gHan Mbifb B rnasa»
16+

02:05 1/ «Pa3buTbiin ropliok npesu-
neHta Kaptepa» 12+

04:40 [1/c «Koponwu snu3opa. MisaH Ja-
nmKoB» 12+

OOMALUHUIA

06:30, 05:40 «lNo genam HecoBeplLUeH-
HoneTHux» 16+

07:30, 04:15 «[aBan pa3Befémcsal»
16+

08:30, 02:35 «TecT Ha OTLLOBCTBO» 16+

10:40, 23:15 [/c «[MoHATb. MpocTuTb»
16+

11:45,00:25 [I/c «Mopua» 16+

12:55,01:20 [/c «3Haxapka» 16+

13:30, 01:45 [i/c «BepHy no6umoro»
16+

14:05, 02:10 O/c «lonoca yweplwmx
ayw» 16+

14:40 [I/c «<Kpm3ncHbIii LeHTp» 16+

19:00 X/ «MHBEKUMA NI06BK» 16+

05:05 «6 KapgpoB» 16+

MATY TB

06:00, 14:55 «KT10 KOro?» 12+

06:30 «Bcé o rnaBHoM» 12+

07:00, 10:00, 12:55, 14:50, 16:50, 03:55
HoBoctn

07:05, 18:40, 22:00, 00:45 Bce Ha MaTu!

12+

10:05 «Jlnua cTpaHbl. EkatepuHa Jlo-
6blweBa» 12+

10:25, 17:30 ®yt60n. MUP Poccuin-
ckan MNpembep-Jlnra. 0630p Typa 6+

11:35 CwmellaHHble efMHO6OpPCTBa.
UFC. WoH O'Mannn npotmB MapnoHa
Bepbi. Métp AH npoTme CoHra ApoHra 16+

12:35, 01:35 CneunanbHbi penopTax
12+

13:00 «EcTb TEMal» 16+

14:20 OyT60n. KypHan Jlurn yemnu-
OHOB 6+

15:25 «[pomko» 12+

16:55 «Bbl 310 BUAenn» 12+

19:15 Xokken. QoHbeT YemnuoHat
KXJ. 1/8 duHana 12+

22:40 O®yt60n. YemnuowHat WUrtanuu.
«JTaumo» - «<YguHese» 6+

01:55 Oyt60n. YemnuoHat fepmaHmu.
«baitep» - «Bonbdcbypr» 6+

04:00 Boneii6on Ha cHery. Ky6ok Poc-
cun. OuHan 6+

BTopHuK,
12 maprta

MEPBbIN KAHAJ

05:00 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-
BOCTMN

09:20 «AHTUDeNK» 16+

10:00 «?KnTb 300poBol» 16+

10:50, 12:15, 17:00, 18:30 «MHPpopma-
LMOHHbBIN KaHan» 16+

15:15 «[laBai noxxeHumcsa!» 16+

16:05 «MyxcKoe / MKeHckoe» 16+

19:55 «Kyknbl HacnegHuMKa TyTtu» 16+

21:00 Bpemsa

22:00 T/c «lepeBepmn eé yepes Man-
naH» 16+

23:00 «bonbluas nrpa» 16+

00:00 MNopakacT.Jlab «O6bmaH BelecTs»
16+

00:45 MopkactJlab «Jlerkve AeHbrm»
16+

01:30 Mogkact.J1ab «Tpurrepbi» 16+

02:15 Mogkact.J1ab «<Hedopmat» 16+

03:05 MopkactJlab «KunsHb 3ameuva-
TenbHbIX» 16+

03:55 lMoakact.Jlab «Poccua n 3anag
Ha Kauensax ncropum» 16+

POCCUA1

05:00, 09:25 «YTpo Poccum»

09:00, 14:30, 21:05 Bectn. MecTtHoe
Bpems

09:55 «O camom rnaBHom» ToK-LOYy
12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 BecTn

11:30, 17:30 «60 MuHyT» Tok-wwoy 12+

14:55 «Haww» 12+

16:30 «ManaxoB» 16+

21:20 T/c «AHHa Mmegnym» 16+

23:30 «Beuep ¢ Brnagumupom Cono-
BbEBbIM» 12+

02:10 T/c «TaiHbl cneacTBma» 16+

03:50 T/c «<Mopo3oBa» 16+

HTB

04:55 T/c «[MaceyHnk» 16+

06:30 «YTpo. Camoe nyyiiee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35

CnoBa gnA XKeHLWWH

JIio6B1 Bam 1 BHUMaHNA

BCEW CEMbBEMW

17 MAPTA

Ha nAowagu Bazatlickozo ABopua KyAsmypol
cocmoumcs:

HAPOAHOE MACAEHUYHOE NYAAHWE:
TeaTpanusoeaHHoE NpefcTaBneHue

«MacneHuYHBIA Nepenonox»
Hayano B 11:00.

Bom u eeceHHULl Mecsiy, HACMYNUJL.
3uma yse coaem ceou npasa.
W'y mopo3sa Hem Y cmosbKko cus,
3amo cmuxam s18.1510mcsl c108a.
Cnosa, umo omkpuleaiom kpacomy,
O HexHocmu nosedaioom, 0 1AcKe.
Tokaxcym molcneli Hawux uucmomy
U o n068u pacckaxcym, Kaxk o ckaske.
Hemarno cnoe Ham xouemcst ckasams,
Bedb npazdHux xceHckuti oxcudaem Hac.
Vace coscem Hedonzo ez2o wdamo,
H nycmp He uccsikaem 108 3anac.
Jns Hawux Munslx, HexcHolx, Opozux,
s douexk, xceH, cecmep u mamepeti
He »#anxo Ham u #u3Hb omoams 3a HUX,
Ipoiimu dopoez u nepennvims Mopeli.
U 8 25mom npasoHuK ieHWUH 8celi 3eMJu,
Bedb oH yie 0a8HO MeOYHAPOOHBbLI,
Ml uckperHe cnoga ckasame moenu
ZlocmotiHo u, KoHeuHo, 671az0pooHO.
Mopt nosdpasnsiem eac, Hawiu pooHuvle!
My#cK020 noxcenaem eam yuacmosl.
ITycmo 8 6edax 6ydym moJibko 8bIX00HbLe,
U 1eHcKkozo 8am noxienaem cuacmosl.
Bo 8cem, 80 8cem esaem 8am ycnexa.
ITycmo He KocHymcs 8ac 6eda u 370.

A U MH020, MHO20 CJ1€3, MOJILKO 0M CMexa,
g : R H umo6bt 6am ecezda 60 6cem ge3no!
S
\\ i

Bce 3a6omul 6pocbme, npuxogume B 20cmul

3auem cnewum xyda-mo,
Toponumcs, Gexcum.

A 8 Monodocms U 8 0emcmeo Ham
Ob6pamHblii nyme 3akpoim.
Tak xouemcs 6epHymMbCsl
Xoms 6 Ha muz myda.

B mo 8pemsi OKYyHymb(sl

U 8HO8b cuacmnusoti cmame.
B moti #u3Hu ckopomeuHoti
Cnewusnu 8ce, 6excanu,

U cnos eam camolx 2J1a8HbIX
Mpbt max u He ckasanu.

He xcanetime mamam
ZTo6pbIxX, HEXCHbIX CT108,

U sospems co3Haiime,

Kax c neti eam nosesno.
3auem ckpvieams? He Hado
JI106086 8 dyuie maums,
Ipu3sHatimecs sawium mamam,
Kaxk ntobume 8sl ux.

A 8 deHb 80cbMO020 Mapma,
Bo ace nobvie OHU,

3abomy u gHUmMauue

Bcem nceHwuHam 3emau!
Tenno ceoe u 1acky

BecHa k Ham pacnpocmepna
C npa3odHuKom 8ac #eHujuHbl
Bacatickozo patioHa!

ITycmu conHye cusiem,

U 38e300uku ceemsim.
Haranbss ManbKoBa,

1. 3apeuyHbIit

B npozpamme:

11:30 TeOpYeCKMiA KOHKYPC «CKa3KK1 K HAM NPUXOOAT». _
(KOHKYPC NPOBOAUTCH CPEQM OPraHU3aLMiA 1 NPeanpuATVA cena Barai).

- TeaTpanu3oBaHHble NpefcTaBneHna «Pycckue, HapoOHbIe CKa3KU»,

- Jlyuwee TBopyeckoe opopmieHune GOTO30HbI MO MOTVIBAM HAPOAHbIX CKa30K
«CKA304HbIL Y20/I0K».

- KOHKYPC 6n1HHbIN 3aber «bauH, 6eaul» . [lononHWTenbHY0 MHPOpMaLuIo

Mo KOHKYPCY cMoTpmTe B coLmanbHoi ceTn BRoHTakTe, rpynna lsopew KynsTtypbil.
-CNopTMBHO- NAaTpMoTYeCKan akuna «byde nepaoim!i»,

- inA xwmTenein cena GygeT pabotarts MOBUNBHBIA LIEHTP, IAE MOXHO U3MEPTD
apTepuanbHoe AaBNEeHE, NPOBEPUTL YPOBEHD MIOKO3bl M X0ecTeprHa B KPOBM.
-Becensie KOHKYPCbI U U2pbi;  pa ; W.,
- Topzoeeie pAadsl U 2zopaA4ue 6nuHbI; e

-llepemAazueaHue kaHama;

-Homepa xydoxecmeenHol camodeamenbHocmy,

- BoinexkaHnue 6oneuwiozo 6nuna;
- CxuzaHue dydena. Hukonatii Koneyos,

¢. lWluwKkuHoO




4 cmp.

«Ceabckul mpy>xkeHuk» Ne 19 8 mapma 2024 r.

$

CerogHa
08:25, 10:35 T/c «[éc» 16+
13:25 «YpesBblyanHoe
cTBUE» 16+
14:00 «MecTo BCTpeun» 16+
16:45 «3a rpaHbto» 16+
17:50 «AHK» 16+
20:00 T/c «10 gHel fo BeCHbI» 16+
22:10, 00:00 T/c «[1ATb MUHYT TULIVHBI.
CumbupcKme moposbl» 12+
01:50 T/c «Mop npuKpbITemM» 16+
03:25 T/c «[Jo3HaBaTenb» 16+
oTP

npowuclle-

6:00 «Xouy B panoH» (12+)

6:30 «Xouy B panoH» (12+)

7:00 «TCH» (16+4)

7:30 «HoocTtu. KazaHckoe»
(16+4)

7:45 «Hooctn Wwmmckoro paiio-
Ha» (16+)

8:00 «HoBocTu YBaTta» (16+)

8:15 «Hooctu Nwmma»  (16+)

8:30 «TCH» (16+)

09:00 «Konnerun» (12+)

09:40 CneuwnanbHbin npoekT OTP «OT-
unin gom». «BoaHbIn Mup» (12+)

10:00 HoBocTun

10:05 OTPaxeHue. HpopmMaLmoHHas
nporpamMma

10:30 HosocTun

10:35 OTPaxeHue. HpopmaLmoHHas
nporpamMma (NpoJosikeHve)

11:00 Hosoctun

11:05 OTPaxeHue. HdopmauroHHas
nporpamMma (NpogonxeHve)

11:30 HoBoctn

11:35 OTPaxeHue. HdopmauroHHas
nporpamMma (NpofonKeHne)

12:00 HoBocTn

12:10 XypnoxecTBeHHbIn ¢unbm «He-
CYT MeHA KOHW» (164)

14:00 «BcnomHutb BCé». porpamma
J1. MneuuHa (16+)

14:30 OTPaxeHue. HdopmauroHHas
nporpamma (c cypaonepesogom)

15:00 HoBocTu (c cypponepesoaom)

15:10 OTPaxeHwue. HpopmaLmoHHas
nporpamma (c cypponepesogom) (mpo-
OOJIXKeHne)

16:00 HoBocTu (c cypponepesonom)

16:05 OTPaxeHue. MHpopmaLmoHHas
nporpammMa (c cypponepesofom) (npo-
NOMKeHNe)

17:00 «HosocTtu lOpru» (16+)
17:15 «HoBoctn Mwnma»  (16+)
17:30 «[leHb 3a gHeM» (16+)
17:45 «TCH» (16+)

18:00 «Xouy B paioH» (12+)
18:30 «Xouy B panioH» (12+)
19:00  [lokymeHTanbHbIl  GUIbM

«KHWKHble annen. Agpeca n cTpokmu». lNe-
Tepbypr KpectoBckoro (12+)

19:30 «KaneHngapb» (12+4)

20:00 HoBocTM (c cypponepeBoaom)

20:20 OTPaxeHue. IHpopmaLmoHHas
nporpamma (c cypaonepeBoom)

22:00 HoBocTu (c cypponepeBofom)

22:10 XypoxecTBeHHbI dpunbm «Crap-
was cectpar (12+)

23:55 MHorocepuiiHbIi Gprbm «AHHa
lepmaH». 9-a 1 10-a cepun (12+)

01:45 [JokymeHTanbHbI dprnbm «[puc
BaH HoteH» (16+)

03:15 «lepBaa nomoLb» (12+)

03:25 OTPaxeHwue. [naBHoe (c cyppo-
nepesogom) (12+)

3BE3JA

05:10, 14:00, 15:05, 17:15, 03:30 T/c
«Pa3Bepumupl» 16+

07:00 «CeropHa yTpom» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBoctu
OHA 16+

09:15, 21:00 «OTKpbITbIA 3¢UpP» ToK-
woy 16+

11:00, 01:30 X/ «Anble napyca» 12+

13:25, 18:50 CneymanbHbI penopTax
16+

13:40, 19:55 «[lo ropauum cnegam»
16+

15:00 BoeHHble HoBOCTU 16+

20:10 «YnuKka r3 npowwnoro» 16+

22:45 «Mexgay Tem» 12+

23:15 X/$ «PaspewmTe Tebs noueno-
BaTb... CHoBa» 16+

03:00 [i/c «XpoHuKa Mobepbl» 16+

CTC

06:00, 05:10 «Epanatu» 0+

06:30 M/c «<Mawwa n Mepsegnb» 0+

08:00, 17:55, 19:30, 20:00, 20:30 T/c
«MHcnekTop laBpunos» 16+

09:35 M/¢ «HebecHbin 3amok JlanyTta»
12+

12:10 X/¢ «Hosbii Yenosek-nayk»
12+

15:00 X/¢ «HosbIt Yenosek-nayk. Bbi-
COKOe HanpseHue» 16+

21:00, 22:00 T/c «Kopoue, nnaH Takomn»
18+

23:00 X/ «Knn» 16+

01:00 X/ «[Jepywuka nérkoro nosepe-
Hua» 18+

02:45 T/c «Mamoukm» 16+

THT

07:00 «OpgHaxabl B Poccum. Cneu-
nanpxectbl 2023» 16+

09:00 «HoBas ¢abpurka 3Be3n. OHes-
HUKN» 16+

09:30 «butBa nMKHMKOB. MMpasgHUKM»
16+

10:00 T/c «CawaTaHsa» 16+
15:00 «3T0 HOpManbHO?» 16+
16:00 T/c «[leBywKkn ¢ MakapoBbim»
16+
19:30 T/c «Kamepa! MoTtop!» 16+
22:00 «XKeHcknin CteHpan» 16+
23:00 X/¢ «babyuika nerkoro nosege-
HuA» 16+
00:40 X/d «eHb pagno» 16+
02:30 «f Tebe He Bepio» 16+
03:15 «MmnpoBunsauma. KomaHpabi»
16+
04:55 Loy «Ctyaua Coto3» 16+
06:30 «Mmnposusaumay» 16+
PEH-TB
05:00, 18:00, 02:15 «Camble LOKMpPYIO-
wme runotesbli» 16+
06:00 «C 60apbIM yTpOM!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 HoBo-
cTn 16+
09:00 «BoeHHas TaliHa» 16+
10:00 «CoB6e3» 16+
11:00 «Kak ycTpoeH mup» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «/HpopmaLMOH-
Has nporpamma 112» 16+
13:00 «3aragku yenoseyectsa» 16+
14:00 «HeBepoATHO MHTEpecHble
ncropum» 16+
15:00 [/n «3aceKpeyeHHble CrNCKU»
16+
17:00, 03:00 «TanHbl YanmaH» 16+
20:00 X/¢ «3emHoe sppo: bpocok B
npencnogHioto» 12+
22:35 «CmoTpeTb Bceml» 16+
23:30 «3HaeTe nu Bbl, 4To?» 16+
00:30 X/¢ «[obpo noxanoeaTb B Kan-
KaH» 18+
Mup
05:00, 02:45 T/c «lllkona BbrKMBaHUA
OT O MHOKOW XEHLLMHbI C TPemMA AeTbMU B
ycnosuax Kpmsunca» 12+
05:00, 06:45, 10:10 T/c «babwuir GyHT,
nnn BonHa B HoBocenkoBo» 16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Ho-
BOCTUN
06:15, 00:15 «Bcé pns nogen» 12+
13:15 «<Muposoe cornawieHve» 16+
14:10 «[lena cynebHble. butsa 3a byay-
wee» 16+
15:05 «[lena cypebHble. HoBble ncto-
punx» 16+
16:15 «[lena cypebHble. f6noko pas-
nopa» 16+
17:15 «[ena cynebHble. [eHbrn Bep-
Hutel» 16+
18:50 «Mrpa B KMHO» 16+
22:20 X/¢ «Ynuua nonHa HeoXupaH-
HocTen» 12+
23:40 «Hawwe KuHo. ictopusa 6onbLuoi
nobsu» 16+
00:50 «Bce ans niopeit: obpasoBaHme»
12+
01:10 X/¢ «Becenble pebaTta» 0+
TB-LEHTP
06:00, 07:50 «<HacTpoeHune»
07:40, 17:41 «Bbibopbl 2024» 12+
08:10 «[JokTop U...» 16+
08:40 T/c «AHHa-aeTeKTMBDb 2» 16+
10:40, 04:40 [1/c «AKTEpCKMe Apambl.
fonoc 3a Kagpom» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Cob6biTnA
16+
11:50, 02:45 T/c «<AHaTOMMA YOUNCTBa.
3aKOoH caHcapbi» 12+
13:40, 05:20 «Mow repow. BaneHTnHa
HukonaeHko» 12+
14:45 «fopop HoBOCTEN» 16+
15:00 T/c «KoTenka» 12+
16:55 /b «KEHbl NPOTUB NIOGOBHULY
16+
18:10 X/ «TaéxHbin fgetekTnB. OX0Ta
Ha MamoHTa» 12+
22:35 «3aKoH 1 nopapok» 16+
23:05 [/¢ «CmepTb BCeCO3HOW cna-
BbI» 16+
00:00 CobbITus. 25-1 Yac 16+
00:30 «MeTpoBKa, 38» 16+
00:45 /¢ «Cnencteue Bepet KIb.
Onepauua «KankaH» 16+
01:25 «[MpowaHwue. Opuin ConommuH»
16+
02:05 /¢ «Knayc bapbu. Cnyra Bcex
rocrnog» 12+
04:15 /¢ «TaiiHa necHu. MogmocKoB-
Hble Beyepa» 16+
OOMAILUHNA
06:30, 05:40 «Mo penam HecoBepLUeH-
HONEeTHUX» 16+
07:30, 04:15 «[aBan pa3Bepémcaly
16+
08:30, 02:35 «TecT Ha OTLLOBCTBO» 16+
10:40, 23:15 [/c «MoHATb. MpocTnTb»
16+
11:45, 00:25 [1/c «[opyua» 16+
12:55,01:20 [1/c «3Haxapka» 16+
13:30, 01:45 [i/c «BepHy niobrmoro»
16+
14:05, 02:10 J/c «fonoca yweawmnx
ayw» 16+
14:40 [1/c <Kpn3ncHbIn LeHTp» 16+
19:00 X/ «MHbeKuna nobsn» 16+
05:05 «6 KapgpoB» 16+
MATY TB
06:00, 14:55 «KT10 KOro?» 12+
06:30 «Haww nHocTpaHubi» 12+
07:00, 10:00, 12:55, 14:50, 16:50, 03:55
Hosoctn
07:05, 16:55,22:15,01:00 Bce Ha MaTu!
12+

10:05, 12:35 CneumanbHbIin penopTax
12+

10:25 EBpodyT60n. O630p 6+

11:35 MpodeccroHanbHbin 6okc. Me-
nuKkc TpuHugaa npoTtmns Yunbama xonnu
16+

13:00 «EcTb Temal» 16+

14:20 «leorpadus cnopta. ManvHos-
Ka» 12+

15:25 /¢ «Kpuwtmany PoHangy.
EQMHCTBEHHDIN 1 HENOBTOPUMbIAY 12+

17:45 ®yt60n. FONBET Ky60K Poccuu.
1/4 durana. «XXumkm» - «<KpacHogap» 6+

20:00 ®yTt60n. FONBET Ky60K Poccun.
1/4 dpnHana. LICKA - «PocToB» (PocToB-Ha-
[lony) 6+

22:40 Qyt60n. Jlura yemnuoHos. 1/8
durHana. «bapcenoHa» (Mcnanus) - «<Hano-
nn» (MTanua) 6+

01:55 ®yT60n. JIra yemnuoHos. 1/8
duHana. «ApceHan» (AHrnus) - «lopTy»
(Moptyranua) 6+

04:00 A3topo. MpaH-npun 12+

Cpepa,
13 mapTa

MEPBbIA KAHAN

05:00 «/lobpoe yTpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-
BOCTU

09:20 «AHTUDelK» 16+

10:00 «KnTb 300p0oBO!» 16+

10:50, 12:15, 17:00, 18:30 «MHPopma-
LIMOHHbIN KaHan» 16+

15:15 «[laBan noxeHumcal» 16+

16:05 «Myxckoe / KeHckoe» 16+

19:55 [/n «Unsunuzaumn. Kutan» 16+

21:00 Bpems

22:00 T/c «MepeBean eé yepes Maii-
[aH» 16+

23:00 «bonbluasn nrpa» 16+

00:00 «LLloy BoBaHa n Jlekcyca» 16+

00:40 Mopkact.J1ab «Mcuxmka» 16+

01:25 MopgkactJlab «Ku3Hb 3ameua-
TenbHbIX» 16+

02:10 MopakactJlab «He nbikom WNUTbI»
16+

03:05 MopakactJlab «O6sA3aTeNbHO K
npouteHunio» 16+

03:55 Togkact.Jlab
ncropum» 16+

«[lparoueHHble

PoOCCHA1

05:00, 09:25 «YTpo Poccnn»

09:00, 14:30, 21:05 Bectn. MecTHoe
Bpems

09:55 «O camom rnaBHOM» TOK-LIOY
12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectn

11:30, 17:30 «60 MuHyT» Tok-ioy 12+

14:55 «Hawwn» 12+

16:30 «ManaxoB» 16+

21:20 T/c «<AHHa meguym» 16+

23:30 «Beuep ¢ Bnagmmmnpom Cono-
BbEBbIM» 12+

02:10 T/c «TaiHbl cneacTus» 16+

03:50 T/c «<Mopo3oBa» 16+

HTB

04:55 T/c «[MaceuHnk» 16+

06:30 «YTpo. Camoe nyyiiee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35
CerogHsa

08:25, 10:35 T/c «[Méc» 16+

13:25  «YpesBblyanHoe
cTBUE» 16+

14:00 «MecTo BCTpeun» 16+

16:45 «3a rpaHbto» 16+

17:50 «AHK» 16+

20:00 T/c «10 gHel [o BeCHbI» 16+

22:10,00:00 T/c «[1ATb MUHYT TULLNHBI.
CMbBVIpCKIe MOpo3bl» 12+

01:45 T/c «[Mop npukpbITUEmM» 16+

03:20 T/c «[lo3HaBaTenb» 16+

OTP

npowuclue-

6:00 «Xouy B panioH» (12+)
6:30 «Xouy B panioH» (12+4)
7:00 «[leHb 3a gHEM» (16+)
7:15 «HoBocTu Ynoposo» (16+)
7:30 «HosocTu Opru» (16+)
7:45 «TCH» (164)
8:15 «Hooctn NMwmma»  (16+)
8:30 «TCH» (164)
09:00 «3a geno'» (12+)

09:40 CneuunanbHbin npoekt OTP
«KoHCTpyKTOpPbI 6yp|yu4ero». «CynepHoc»
12+)

10:00 HosocTun

10:05 OTPaxeHue. VIHpopmaLmoHHas
nporpamma

10:30 HoBocTun

10:35 OTPaxeHue. HdopmaLoHHas
nporpamma (npogonmxeHue)

11:00 HoBoctn

11:05 OTPaxkeHune. MHPopmaLmMoHHas
nporpamma (npogonxeHve)

11:30 HosocTun

11:35 OTPaxeHue. MHPopmaLmMoHHas
nporpamma (NpoposikeHmne)

12:00 HosocTun

12:10 XynoxecTBeHHbI dunbm «Crap-
was cectpa» (12+4)

13:50 Mynbtdunbm «Mkap n myppe-
ubl» (0+)

14:00 «CpgenaHo ¢ ymom». MiBaH Muuy-
puH. CeneKkuymnoHep, co3gaBLumnii 6aHK pac-
TeHun (12+)

14:30 OTPaxkeHue. MHPopmaLmMoHHas

nporpamma (c cypaonepesoom)
15:00 HoBocTu (c cypfonepeBofom)
15:10 OTPaxeHue. HbopmauroHHas
nporpamma (c cypponepesogom) (mpo-
[OJKeHne)
16:00 HoBocTu (c cypponepesofom)
16:05 OTPaxeHue. MHdopmaumoHHas
nporpamma (c cypponepesogom) (npo-
LOJKEHNE)
17:00 «HoBocTtn Bukynoso» (16+)
17:15 «HoBoctn Nwmma»  (16+)
17:30 «[leHb 3a gHemM» (16+)
17:45 «TCH» (16+)
18:00 «BeuepHum xawter» (16+)
18:49 «Cenbckasa cpega»  (12+)
19:00 «CBeT 1 TeHW». IHpUKo Kapyso
(16+4)
19:30 «KaneHpapb» (12+)
20:00 HoBocTu (c cypponepeBofom)
20:20 OTPaxeHue. IHpopmaLmoHHasn
nporpamma (c cypaonepesofom)
22:00 HoBocTu (€ cypponepeBofom)
22:10 XypoxecTBeHHbI dunbm «bes-
oTBeTHas Nt060oBb» (12+)
23:40 «lNepBasa nomoLb» (12+)
23:55 MHorocepuiiHbiin ¢punibm «Xo-
poLune pyku». 1-a n 2-a cepun (16+)
01:45 [lokymeHTanbHbl Guabm «Jom
Mbepa KapaeHa» (16+)
03:25 OTPaxeHue. MasHoe (c cyppo-
nepesogom) (12+)
3BE3JA
05:10, 14:00, 15:05, 17:15, 03:30 T/c
«Pa3Bepumupl» 16+
07:00 «CeroaHa yTpom» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBoctu
OHA 16+
09:15, 21:00 «OTKpbITbIN 3PUpP» ToK-
woy 16+
11:00, 01:15 X/¢ «EkaTepuHa BopoHu-
Ha» 12+
13:25, 18:50 CneumranbHbIi penopTax
16+
13:40, 19:55 «[lo ropaunm cnepgam»
16+
15:00 BoeHHble HoBOCTU 16+
20:10 [i/c «CeKkpeTHble MaTepuanbl»
16+
22:45 «Mexay Tem» 12+
23:15 X/ «PaspewnTe Teba noueno-
BaTb..Ha cBagbbe» 16+
02:50 [/c «<ABTOMOGUNIN B MOrOHax»
16+
CTC
06:00, 05:10 «Epanatu» 0+
06:30 M/c «<Malwua n Measeab» 0+
08:00, 18:00, 19:30, 20:00, 20:30 T/c
«MHcnekTop laBpunos» 16+
09:35 X/ «<Mambi» 12+
11:55 M/ «TpoH 3nbdpos» 6+
13:55 X/¢ «beaymHoe KoponeBcTBO»
16+
16:00 X/ «Moi nobumbiin fUHO3aBp»
6+
21:00, 22:00 T/c «Kopoue, nnaH Takomn»
18+
23:00 X/¢ «AHrenbl 1 geMoHbI» 16+
01:50 X/¢ «HecHocHble negu» 16+
03:35 T/c «Mamouku» 16+
THT
07:00 «OpgHaxgbl B Poccum. Cneu-
nangxectbl 2023» 16+
09:00 «HoBas ¢abpurka 3Be3n. OHes-
HUKN» 16+
09:30 «Xouy nepemeH» 16+
10:00 T/c «CawaTaHsa» 16+
15:00 «3T0 HOpManbHO?» 16+
16:00 T/c «[leBywKkn ¢ MakapoBbim»
16+
19:30 T/c «Kamepa! MoTop!» 16+
22:00 «XKeHckuin CteHpan» 16+
23:00 X/¢ «babyuika nerkoro nosege-
HuA 2» 16+
00:40 X/ «[lom neTamoWmx KuHXa-
nos» 16+
02:45 «fl Tebe He Bepio» 16+
03:30 «Mmnposusayma. KomaHpabi»
16+
05:05 LWoy «Crygua Coto3» 16+
06:40 «Mmnposunsauna» 16+
PEH-TB
05:00, 18:00, 02:35 «Camble LWOKUPYHO-
wue runoTesbl» 16+
06:00 «C 60apbIM yTpom!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 HoBo-
ctm 16+
09:00 [lokyMeHTanbHbIN CneunpoexT
16+
10:00, 15:00 [O/n «3acekpeyeHHble
cnncku» 16+
11:00 «Kak ycTpoeH mup» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «HbopmaLmOH-
Haa nporpamma 112» 16+
13:00, 23:30 «3aragku yenoBeyecTsa»
16+
14:00 «HeBeposATHO
ncropun» 16+
17:00, 03:20 «TanHbl YanmaH» 16+
20:00 X/¢ «Mouenyn gpakoHa» 18+
21:55 «CmoTpeTb Bcem!» 16+
00:30 X/¢b «Okkynaums» 18+
MuUp
05:00, 02:05 T/c «LlLkona BbiKMBaHWUA
OT OAVIHOKOW »KeHLLMHbI C TPeMs AeTbMU B
YCNOBUAX Kpusmnca» 12+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HoBo-
ctm 16+
06:15 «Bce gna niogeit: 3npaBooxpa-
HeHne» 12+

NHTEpeCHble

06:40, 10:10 T/c «babuin 6yHT, unu Bo-
nHa B HoBocenkoBo» 16+

13:15 «<MupoBoe cornawieHune» 16+

14:10 «[lena cyne6Hble. butea 3a byay-
wee» 16+

15:05 «[ena cynebHble. HoBble ncto-
pun» 16+

16:15 «[lena cypnebHble. fAbnoko pas-
nopa» 16+

17:15 «[lena cypebHble. [leHbrn Bep-
HuTel» 16+

18:50 «Mrpa B KuHO» 16+

22:20 X/ «[eTn noHepenbHrKa» 12+

00:05 «Hawwe KuHo. ictopusa 6onbLioin
no6su» 16+

00:40 «Bcé pna niopen: cemba n aetmn»
12+

01:00 X/¢ «[leBylIKa cnewnT Ha CBU-
naHune» 0+

TB-LLEEHTP

06:00, 07:50 «HacTpoeHune»

07:40, 17:41 «Bbi6opbl 2024» 12+

08:15 «[dokTop W...» 16+

08:50 T/c «<AHHa-aeTeKkTVBb 2» 16+

10:40, 04:45 [1/¢ «3onywKn cOBETCKO-
ro KUHo» 16+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTns
16+

11:50, 02:50 X/¢ «YpaBHeHune C Hens-
BECTHbIMU. XMua youiictea» 12+

13:40, 05:20 «Mow repoii. Anekcen
OpaHgeTTn» 12+

14:45 «fopop HoBoCTe» 16+

15:00 T/c «KoTenka» 12+

16:55 [/ «DuKTVBHbIE 6paKn 3BE3a»
16+

18:10 X/¢ «TaéxHbli geTekTUB. KuBas
Bopa» 12+

22:35 «XBaTnT cnyxoBl» 16+

23:05 «[leBAHOCTbIE. «Kpblwwa» Ana ap-
TncTa» 16+

00:00 CobbITUA. 25-11 yac 16+

00:30 «eTpoBKa, 38» 16+

00:45 /b «Cepreir YenobaHos. Cyab-
6a paBopuTa» 16+

01:25 «3HaK KayectBa» 16+

02:05 I/d «MuHck-43. HouHasa nukeu-
nauna» 16+

04:20 «MockBa pe3nHoBas» 16+

OOMALLUHUIA

06:30, 05:40 «lNo genam HecoBepLUeH-
HoneTHuX» 16+

07:30, 04:15 «[daBan pa3segémcal»
16+

08:30, 02:35 «TecT Ha OTLOBCTBO» 16+

10:40, 23:15 [/c «MoHATb. MNpocTuTb»
16+

11:45, 00:25 [i/c «Mopua» 16+

12:55,01:20 [I/c «3Haxapka» 16+

13:30, 01:45 [1/c «BepHy niobumoro»
16+

14:05, 02:10 [/c «lonoca ywepawmnx
ayw» 16+

14:40 [I/c «<Kpn3ncHbIii LueHTp» 16+

19:00 X/¢$ «HauaTb cHauana» 16+

05:05 «6 kKagpoB» 16+

MATY TB

06:00 «Kto Koro?» 12+

06:30 «leorpadus cnopta. ManvHoB-
Ka» 12+

07:00, 10:00, 12:55, 14:50, 03:55 Ho-
BOCTMN

07:05, 14:55,17:30,22:15,01:00 Bce Ha
Martu! 12+

10:05, 12:35 CneunanbHbIn penopTax
12+

10:25 ®yT60n. JIra yemnmoHos. O6-
30p 6+

11:35 [podeccnoHanbHbIi  GOKC.
Mapko AHTOHMO Bappepa npoTriB M3aHHK
MakbAo 16+

13:00 «EcTb TEMal» 16+

14:20 «Bup ceepxy» 12+

15:25 ®yt60n. FONBET Ky60k Poccum.
1/4 ¢uHana. «Bonrapb» (AcTpaxaHb) - «Ax-
mat» (po3HbIN) 6+

17:55 ®yt60n. FONBET Ky6ok Poccum.
1/4 duHana. «PoguHa» (Mockga) - «Ypan»
(ExaTepuHbypr) 6+

20:00 ®yTt60n. FONBET Ky60K Poccuu.
1/4 duHana. «3eHut» (CaHkT-lMeTepbypr) -
«OunHamo» (MockBa) 6+

22:40 Oyt60n. Jlra yemnuoHos. 1/8
duHana. «Atnetuko» (Mcnanus) - «<MHTep»
(Utanua) 6+

01:55 ®yt60n. JIUra yemnuoHos. 1/8
¢duHana. «bopyccua» (JoptmyHa, lepma-
HuA) - MCB (HuaepnaHabl) 6+

04:00 Tanckuin 6okc. YemnmoHat Poc-
cum 16+

YeTtBepr,
14 mapTa

MEPBbIN KAHAN

05:00 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-
BOCTMN

09:20 «<AHTUDelK» 16+

10:00 «Kutb 3g0poBol» 16+

10:50, 12:15, 17:00, 18:30 «MHdopma-
LMOHHbBIN KaHan» 16+

15:15 «[laBawn noxkeHumcal» 16+

16:05 «Myxckoe / MKeHckoe» 16+

19:55 [O/n «UuBunusaumn. Poccusa»
16+

21:00 Bpems



S5 cmp.

$

22:00 T/c «[epeBean eé yepes Maii-
naH» 16+

23:00 «bonblas nrpa» 16+

00:00 Mopgkact.Jlab «Cobpanucb ¢
mblcnaAMn» 16+

00:45, 03:05 Mopgkact.Jlab «Kpeatus-
Hble HAyCcTpum» 16+

01:30 MopgkactJlab «Jlerkve aeHbrm»
16+

02:15 MopkactJlab «Kot LUpénnHre-
pa» 16+

03:55 lMopkact.Jlab «Menogun moen
KU3HWY 16+

POCCUA1

05:00, 09:25 «YTpo Poccum»

09:00, 14:30, 21:05 Bectn. MecTtHoe
Bpems

09:55 «O camom rnasHom» TOK-LoOy
12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 BecTn

11:30, 17:30 «60 MuHyT» Tok-woy 12+

14:55 «Haww» 12+

16:30 «<ManaxoB» 16+

21:20 T/c «AHHa mefinym» 16+

23:30 «Beuep ¢ Bnagumupom Cono-
BbEBbIM» 12+

02:10 T/c «TanHbl cnepcTBusA» 16+

03:50 T/c «<Mopo3oBsa» 16+

HTB

04:55 T/c «[MaceyHnk» 16+

06:30 «YTpo. Camoe nyyiiee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35
CerogHa

08:25, 10:35 T/c «[éc» 16+

13:25 «Ype3ssblyanHoe
cTBUE» 16+

14:00 «<MecTo BcTpeum» 16+

16:45 «3a rpaHbto» 16+

17:50 «AHK» 16+

20:00 T/c «10 gHew oo BeCHbI» 16+

22:10, 00:00 T/c «[1ATb MUHYT TULIVHBI.
CumbmpcKmne Mopo3sbl» 12+

00:50 «lMo3gHakoB» 16+

01:00 «Mbl 1 HayKa. Hayka 1 Mbi» 12+

02:00 T/c «[og npuKpbITMEmM» 16+

03:30 T/c «[Jo3HaBaTenb» 16+

oTP

npowucuie-

6:00 «BeuepHui xawter» (16+)
7:00 «[leHb 3a gHEM» (16+)
7:15  «HosocTu Bukynoso» (16+)
7:30 «HoBocCTN. OMYTUHCKOE»
(16+)
7:45 «TCH» (16+)
8:15 «HoBocth Nwmma»  (16+)
8:30 «TCH» (16+)
09:00 «MpeoponeHune». Muxaun Co-
moB (12+)
09:40 «[TecHa OCTaéTcA C YenIoBEKOM»
(12+)

10:00 HosocTun

10:05 OTPaxeHue. MHpopmaLmoHHas
nporpamMma

10:30 Hosoctun

10:35 OTPaxeHue. HdopmauroHHas
nporpamma (NpofoskeHve)

11:00 HoBocTun

11:05 OTPaxeHue. HpopmaLmoHHas
nporpamMma (NpofonxKeHne)

11:30 HoBoctn

11:35 OTPaxkeHue. HdopmaumoHHan
nporpamma (npogomkeHne)

12:00 HoBocTun

12:10 XypoxecTBeHHbl Gpunbm «bes-
oTBeTHasA No6oBb» (12+)

13:40 Mynbrdunom
(124)

14:00 «CBeT 1 TeHU». IHpuKo Kapyso
(16+)

14:30 OTPaxeHue. HdopmauroHHas
nporpamma (c cypaonepesogom)

15:00 HoBocTw (c cypponepesoaom)

15:10 OTPaxeHue. HpopmaLmoHHas
nporpamma (c cypponepesogom) (npo-
OOJIXKeHne)

16:00 HoBocTu (c cypponepesonom)

16:05 OTPaxeHue. MHpopmaLmoHHas
nporpamMmMa (c cypponepesofom) (npo-
NOJKeHne)

17:00 «HoBocTn lonbIwMaHOBO»
(16+)

17:15 «HoBoctn Mwnma»  (16+)

17:30 «Xouy B paiioH. DuHan BTOporo
ce3oHa» (12+4)

19:00 «CgenaHo ¢ ymom». MiBaH Muuy-
pvH. CeneKkumoHep, co3aaBLUni 6aHK pac-
TeHun (12+)

19:30 «KaneHgapb» (12+4)

20:00 HoBocTu (c cypaonepeBofom)

20:20 OTPaxeHue. iHpopmaLmoHHas
nporpamma (c cypaonepesogom)

22:00 HoBocTM (€ cypponepeBofom)

22:10 XypokecTBeHHbIN punbm «bes
BWHbI BUHOBATbIE» (16+)

23:55 MHorocepuitHbin dbunbm «Xo-
poumne pyku». 3-A 1 4-a cepum (16+)

01:45 lokymeHTanbHbIl dprnbm «Map-
xena: CBonmu cnosamm» (16+)

03:25 OTPaxeHue. MasHoe (c cyppo-
nepesogom) (12+)

3BE3QA

05:10 T/c «Pa3Beguubl» 16+

07:00 «CeropHsa yTpom» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTtun
OHA 16+

09:15, 21:00 «OTKpbITbIA 3¢Up» Tok-
woy 16+

11:00, 13:25 X/¢ «3onoTtas MmuHa» 12+

14:25, 15:05, 17:15 X/ «CMEPLL» 16+

15:00 BoeHHble HOBOCTM 16+

«Mowpgoabip»

18:00 [/ «Jlyywme camonetbl Cyxoro.
Cy-35C» 16+

18:50 CneymnanbHbIi penopTax 16+

19:55 «[o ropauum cnegam» 16+

20:10 «Kop poctyna» 12+

22:45 «Mexpy Tem» 12+

23:15 X/ «Paspewwute Tebsi noueno-
BaTb...0OTel HeBeCTbI» 16+

01:15 X/ «lenepan» 12+

03:00 X/¢ «[Meykn-naBoukm» 12+

04:40 [/c «ABTOMOGMAN B MOroHax»
16+

05:20 i/c «<MockBa GpoHTY» 16+

CTC

06:00, 05:10 «Epanawu» 0+

06:30 M/c «<Mawwua n MegBeab» 0+

08:00, 17:55, 19:30, 20:00, 20:30 T/c
«MHcnekTop Maspunos» 16+

09:35 «Ypanbckue
Cmexbook» 16+

10:55 X/¢ «besymHoe KOponeBCTBO»
16+

13:00, 02:00 X/ «Jlappu KpayH» 16+

15:05 X/ «AHrenbl v femoHbl» 16+

21:00, 22:00 T/c «Kopoue, nnaH Takom»
18+

23:00 X/¢ «Kop fa BuHum» 18+

03:30 T/c «Mamoukm» 16+

05:00 «6 KagpoBs» 16+

THT

07:00 «OpHaxpabl B Poccun. Cneu-
nangxectbl 2023» 16+

09:00 «HoBan ¢abpuka 3Be3a. [OHes-
HUKN» 16+

09:30 T/c «CawaTaHa» 16+

15:00 «3TO HOpManbHO?» 16+

16:00 T/c «[leBywKn ¢ MakapoBbim»
16+

19:30 T/c «Kamepa! MoTop!» 16+

21:30 «KeHckuin CreHgan» 16+

23:00 X/¢ «lpababyLika nerkoro no-
BeaeHua» 16+

00:50 X/¢ «IpeTenb n leH3enb» 16+

02:20 «fl Tebe He Bepio» 16+

03:10 «Mmnposu3auma. KomaHpabl»
16+

04:45 Loy «Crynua Coto3» 16+

06:20 «MmnpoBusauna» 16+

PEH-TB

05:00, 18:00, 02:40 «Camble LWOKNpPYHO-
wue runoTesbl» 16+

06:00 «C 60apbIM yTpom!» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 HoBo-
ctm 16+

09:00 [loKkyMeHTasnbHbIA CneLnpoekT
16+

10:00 [1/n «3aceKkpeyeHHble CrMCKU»
16+

11:00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «/HpopmaLMOH-
Haa nporpamma 112» 16+

13:00, 23:30 «3aragkun yenoBeyecTsa»
16+

14:00 «HeBepoAaTHO
ncropum» 16+

15:00 «HensBecTHaa nctopusa» 16+

17:00, 03:30 «TanHbl YanmaH» 16+

20:00 X/¢ «bnagwot» 16+

22:05 «CmoTpeTb Bcem!l» 16+

00:30 X/¢ «Okkynauwmsa:
«[loxpb» 16+

nesibMeHun.

MNHTEpeCHble

Mwuccma

MuUp

05:00, 03:00 T/c «LlLlkona BbiKMBaHWA
OT OZIVHOKOW »eHLLUHbI C TPeMs JeTbMU B
yCnoBuax Kpusmca» 12+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Ho-
BOCTYU

06:15 «Bcé ans niopeit: obpasoBaHme»
12+

06:35, 10:10 «[lena cynebHble. [leHbru
BepHuTtel» 16+

12:00, 15:05 «[lena cynebHble. HoBble
ncropum» 16+

13:15 «<MupoBoe cornaweHue» 16+

14:10 «[lena cypebHble. butea 3a 6yay-
wee» 16+

16:15 «[lena cype6Hble. fbnoko pas-
nopa» 16+

18:40 «Bce ana nopen: kocMoc» 12+

19:15 «Mrpa B KMHO» 16+

22:40 X/ «KeHux c Toro ceeta» 12+

23:35 «Hawwe kuHo. Victopus 6onbluoi
no6sn» 16+

00:50 «Bce gna nopgein: Typusm» 12+

01:30 X/¢ «OcTpoB COKpOBULL» 6+

TB-LEHTP

06:00, 07:50 «HacTpoeHue»

07:40, 17:41 «Bblbopbl 2024» 12+

08:10 «[lokTop W...» 16+

08:45 T/c «<AHHa-OeTeKkTBb 2» 16+

10:40, 04:40 [i/c «<AKTEpCKMe CyabObl.
BocTok - geno ToHkoe» 16+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Cob6biTnA
16+

11:50, 02:50 X/¢ «YpaBHeHMe C Hens-
BeCTHbIMU. CeroaHaA Tbl ympelub» 12+

13:40, 05:20 «Moi repoi. MapuHa 3y-
OnHa» 12+

14:45 «fopop HoBOCTeN» 16+

15:00 T/c «KoTenka» 12+

16:50 [I/¢ «MpoknaTtble 38€3abI» 16+

18:10 X/¢ «KoueBHMLa» 12+

22:35 «10 camblIx... Pa3Bog-olwmnbka»
16+

23:05 [1/c «AKTEpCKMe fpambl. B TeHn
>KeHbI» 16+

00:00 CobbITnA. 25-11 Yac 16+

00:30 «[MeTpoBKa, 38» 16+

00:45 /b «[deBaHocTble. KTo npasut

Kupom?» 16+

01:25 «[leBaHocTble. Koponu waHco-
Ha» 16+

02:10 O/
urpbi» 12+

04:20 «MockBa pe3nHoBasa» 16+

OOMALLHUIA

06:30, 05:50 «No genam HecoBepLUeH-
HoneTHMXx» 16+

07:25, 04:25 «[laBan pa3segémcal»
16+

08:25, 02:45 «TecT Ha OTLOBCTBO» 16+

10:40, 23:25 [i/c «[MoHATb. MpocTnTb»
16+

11:45, 00:40 [I/c «Mopya» 16+

12:55,01:30 [/c «3HaxapKa» 16+

13:30, 01:55 [/c «BepHy ntobrumoro»
16+

14:05, 02:20 [/c «lonoca ywepwmx
oyw» 16+

14:40 [/c «<KpU3NCHBIN LeHTp» 16+

19:00 X/¢ «lNoka npolunoe He pasny-
umT Hac» 16+

05:15 «6 KappoB» 16+

MATY TB

06:00 «Kto KOro?» 12+

06:30 «Bup cBepxy» 12+

07:00, 10:00, 12:25, 03:55 HoBocTn

07:05,01:00 Bce Ha Matu! 12+

10:05, 12:05 CneuyanbHbI penopTax
12+

10:25 ®yt60n. Jlura yemnuoHos. O6-
30p 6+

11:35 «bonbLow xokken» 12+

12:30 «EcTb Temal» 16+

13:55 boynuHr. BetBoom Ky6ok KJ1B.
Mpo-Typ 6+

15:25 ®yt60n. FONBET Ky60K Poccuu.
1/4 ¢puHana. «CKA-XabapoBck» - «Coum»
6+

17:30 ®yt60n. FONBET Ky60K Poccuu.
1/4 ¢uHana. «CnapTak» (Mocksa) - «OpeH-
6ypr» 6+

20:30, 22:45, 01:55 ®OyT60n. Jlura Es-
ponbl. 1/8 puHana 6+

04:00 CnopTMBHas rMMHacTrKa. Yem-
nuoHat Poccum 6+

«Mapt-53. Yekucrckme

MaTHuua,
15 mapTa

MEPBbIV KAHAN
05:00 «/lobpoe yTpo» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 HoBocTn
09:20 «AHTUDelK» 16+
10:00 «KnTtb 3g0poBol» 16+
10:50, 12:15, 17:00 «MHdopmaLmnOH-
HblIn KaHan» 16+
15:15 «[aBai noxxeHnumcsal» 16+
16:05 «My»xcKoe / KeHckoe» 16+
18:40 «YenoBekK 1 3aKoH» 16+
19:45 «[lone wypgec» 16+
21:00 Bpems
21:45 «fonoc» 12+
23:55 1/ «JTro60o «JTiob3»!» 18+
00:35 MopkacT.J1a6 «fopu orHem!» 16+
01:20 MNopkacTtJlab «ObmaH BelecTs»
16+
02:05 TMopkactJlab «Cobpanucb ¢
mbicnaMm» 16+
02:50 MopgkactJlab «KpeaTnBHblE VH-
aycTpum» 16+
03:35 Topakact.Jlab
16+
04:20 MopkacT.J1ab «[cuxmka» 16+
05:05 MopgkacT.J1ab «[ycTb He roBopsAT,
nycTb yntaoT 16+
POCCUA1
05:00, 09:30 «YTpo Poccnm»
09:00, 14:30, 21:15 Bectn. MecTHOe
Bpems
09:55 «O camom rnaBHOM» TOK-LIOY
12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectu
11:30, 17:30 «60 MunyT» Tok-wwoy 12+
14:55 «Cypbba uenoBeka ¢ bopricom
KopueBHUKOBbIMY» 12+
16:30 «[pamoii 3dup» 16+
21:30 «YanBuTenbHble nogn» 12+
23:55 «/ctopumn bBonblwon CrpaHbi»
12+
00:55 X/¢$ «Oepmepluar 12+
HTB
04:55 T/c «MaceuyHmnk» 16+
06:30 «YTpo. Camoe nyuiuee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-
rofHA
08:25, 10:35 T/c «[Méc» 16+
13:25 «Ype3sBblyaiHoe
cTeue» 16+
14:00 «MecTo BCTpeun» 16+
16:50 «AHK» 16+
17:55 «XKan meHa» 12+
20:00 T/c «10 gHel A0 BeCHbI» 16+
23:40 «CBos npaBpa» 16+
01:35 «3axap MpunenuH. Ypokn pyc-
ckoro» 12+
02:10 «KBapTupHbIN BONpoc» 0+
03:05 T/c «[Jo3HaBaTeNib» 16+

«bapeH-bapeH»

npowciue-

OTP

6:00 «Xouy B paioH. ®uHan BToporo
ce3oHa» (12+4)

7:30 «[Mporpamma Nwwnma (Ygaum Ha
nave)» (12+)

7:45 «HoBocTtu YBaTa» (16+)

8:00 «HoBocTy lonblluMaHOBO»
(164)

8:15 «Hosoctu Nwmma»  (16+)

8:30 «TCH» (16+)

09:00 «Ha npunéme y rnasHoro epauva ¢
MapbsaHow JlbiceHKo» (12+)

10:00 HosocTun

10:05 OTPakeHue. MHGopmaLmoHHas
nporpamMma

10:30 HosocTun

10:35 OTPaxeHue. HbopmauroHHas
nporpamMma (NpofonxeHve)

11:00 HoBocTun

11:05 OTPaxkeHue. IHdopmaLoHHas
nporpamMma (NpofonKeHve)

11:30 HoBocTn

11:35 OTPakeHue. IHdopmaLmoHHas
nporpamma (npofonxeHve)

12:00 Hosoctun

12:10 XypoxecTBeHHbIll dunbm «bes
BVHbI BUHOBaTbIe» (16+)

13:50 Mynbtdunbm «flapio Tebe 3Be3-
ay» (12+)

14:00 «Yenosek 1 cyabba» (12+)

14:30 OTPakeHue. MHGopmaLmoHHas
nporpamma (c cypaonepesoom)

15:00 HoBocTw (c cypponepeBofom)

15:10 OTPaxeHue. HbopmauroHHas
nporpammMa (c cypponepesofom) (npo-
NOMKeHNe)

16:00 HoBocTu (c cypponepeBofom)

16:05 OTPakeHue. IHGopmaLmoHHas
nporpamma (c cypponepesofom) (npo-
[OmKeHue)

17:00 «HosocTn fOpru» (16+)
17:15 «HoBoctn Nwmma»  (16+)
17:30 «[leHb 3a AHEeM» (16+)

17:45 «TCH» (16+)

18:00 «YpauHasa skckypcma»(12+)

18:15 «YpauHas sKkcKypcma»(12+)

18:30 «Xouy B parioH» (12+)

19:00 «Yenosek n cyabba» (12+)

19:30 «KaneHnpapb» (12+)

20:00 HoBocTu (¢ cypponepeBofom)

20:20 OTPakeHue. IHGopmaLmoHHas
nporpamma (c cypaonepesoom)

22:00 HoBocTw (c cypponepeBofom)

22:10 «PekTopat ¢ AHaTtonuem Topky-
HOBbIM» (12+)

22:50 XypoxecTBeHHbI dunbm «lo-
cnegHve 3annbi» (12+)

00:25 XypoxecTBeHHbIN ¢unbm «Kak
OTMbITb MUNITTMOHY (18+)

02:20 KviHO AnA noslyHOYHNKOB. Xya0-
KecTBeHHbIn dunbm «lMoxutnTenu Beno-
cnnenos» (12+)

03:50 OTPaxeHwe. MaBHoe (c cyppo-
nepesogom) (12+)

3BE3JA

05:40 X/¢ «3onotasa MuHa» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTun
OHA 16+

09:20 «Mwy comx» 12+

10:10 A/ «Jlyuwme camoneTbl Cyxoro.
Cy-57» 16+

11:05, 13:25 X/¢ «bepernte >eHLwmH»
12+

14:30, 15:05, 17:15 T/c «BuKnHr» 16+

15:00 BoeHHble HoBOCTUK 16+

19:40 [1/c «3aragkn Beka. CBugetenu
WeroBbl B BOHe npoTne Poccnm» 12+

20:30 «CKpbITble yrpo3bl» 16+

21:20 «Y10 pycckomy cmelHo...» Cne-
LManbHbIi penopTtax 16+

22:00 «3ppaBCTBYWTE,
16+

23:30 «My3biKa+» 12+

00:55 X/¢ «PomaHC O BnobOIEHHbIX»
16+

02:50 /¢ «Yacosble mamaTu. Kape-
nma» 16+

03:50 X/¢ «Ckaska npo BnobneHHoro
manapa» 6+

ToBapuwml»

CTC

06:00, 05:10 «Epanatu» 0+

06:30 M/c «<Maiwua n Measeab» 0+

08:00 T/c «MHcnekTop laBpunos» 16+

09:25 «Ypanbckne nesibMeHu.
Cmexbook» 16+

11:45, 19:25, 22:00 Loy «Ypanbckux
nenbmeHen» 16+

21:00 «<OKHyTble ntogn» 16+

23:35 X/¢$ «OueHb nnoxuve MamouKm»
18+

01:35 X/¢ «f cozpaH ans Teba» 16+

03:15 T/c «Mamoukn» 16+

04:50 «6 KappoB» 16+

THT

07:00 «OpgHaxgabl B Poccum. Cnieu-
nanpxectbl 2023» 16+

09:00 «HoBasa ¢dabpuka 3Be3n. [HeB-
HUKM» 16+

09:30 T/c «PeanbHble nauaHbl» 16+

18:00 «<Komeaun Knab» 16+

22:00 «Jlura ropogos» 16+

23:30 «Stand up» 18+

00:30 «TanyctaH naoc» 16+

02:00 «fl Te6e He Bepio» 16+

02:50 «Mmnposusauyma. KomaHpabi»
16+

04:25 Woy «Ctygua Coto3» 16+

06:00 «Mmnposm3auuna» 16+

PEH-TB

05:00, 18:00, 02:20 «Camble LWOKMNPYHO-
wue runoTesbl» 16+

06:00 «C 60apbIM yTpom!» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30 HoBocTtu
16+

09:00 loKyMeHTanbHbIN CneunpoekT
16+

10:00, 15:00 [/n «3acekpeyeHHble

cnmckm» 16+
11:00 «Kak ycTpoeH mup» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «MHPopmaLmoH-
HafA nporpamma 112» 16+
13:00 «3aragku yenoBeyectBa» 16+
14:.00 «HeBepoOATHO WHTEpecHble
ncropum» 16+
17:00 «naBHble TalHbl MUpa» 16+
20:00 X/¢b «Crpaxu Fanaktuky. Yactb
2» 16+
22:40 X/¢ «Anta Ocmpunca» 16+
00:35 X/¢ «TeneknHes» 16+
Mup
05:00 T/c «LLIkona BbIXknBaHUA OT oau-
HOKOW XEHLUMHbI C TPemsA AeTbMU B YCIO-
BUAX Kpm3unca» 12+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Ho-
BOCTYU
06:15 «[He] ®aHTacTuKka» 12+
06:25, 10:10 «[lena cyge6bHbie. [leHbru
BepHuTe 16+
13:15 «<MupoBoe cornawieHune» 16+
14:10 «[lena cyne6Hble. butsa 3a byay-
wee» 16+
16:15 «[lena cypebHble. Abnoko pas-
nopa» 16+
18:50 «MunanoH 3a 5 MUHYT» 16+
19:30 X/¢ «[eTn noHegenbHUKa» 12+
21:20 X/¢ «Tapax» 0+
23:15 X/¢ «Cemb HAHEK» 6+
00:45 X/¢ «fl warato no Mockse» 12+
02:05 X/¢ «[lepcy Y3ana» 0+
04:20 X/¢ «Jllobumas paeBywwKa» 12+
TB-LLEHTP
06:00 «HacTpoeHne»
08:10, 11:50 X/ «MuHyc oauH» 16+
11:30, 14:30, 17:50 CobbiTnA 16+
12:20, 15:05 X/$ «Mos niobumas mu-
WeHb» 16+
14:50 «Topop HoBoCTe» 16+
16:55 [I/c «AKTépCKme apambl. Heko-
TOpble No6AT Nomosnoxe» 16+
18:10 X/ «[lyanb kopone» 12+
19:55 X/¢$ «Monopoii» 16+
22:00 «B ueHTpe cobbiTnii» 16+
23:00 «MputoT KomeanaHToB» 12+
00:20 X/ «3a BUTPMHOM yHMBEPMara»
12+
01:50 «eTpoBKa, 38» 16+
02:05 X/¢ «KeHckaa Bepcua. Yu-
CTUAbLWNK» 12+
03:35 X/¢ «KeHckaa Bepcua. 3Hak
coBbI» 12+
05:05 «MockBa pe3nHoBasa» 16+
AOMAILLUHUNA
06:30, 05:35 «[lo penam HecoBepLUeH-
HoneTHuX» 16+
07:35, 04:45 «[aBan pa3Begémcal»
16+
08:35, 03:05 «TecT Ha OTLOBCTBO» 16+
10:45, 23:40 [/c «MoHATb. MpocTutb»
16+
11:55, 00:55 [i/c «Mopua» 16+
13:00, 01:45 [1/c «3Haxapka» 16+
13:35, 02:10 [i/c «BepHy nio6rmoro»
16+
14:10, 02:40 [/c «Tonoca ywepwmx
ayw» 16+
14:45 [1/c «<Kpn3ncHbIii LeHTp» 16+
19:00 X/¢ «fl BepHycb 3a TO60M» 16+
23:15 «YioTHOE yTpOo» 16+
06:05 X/¢ «KowwknH gom» 16+
MATY TB
06:00 «Kto Koro?» 12+
06:30 «bonbLuoi xokken» 12+
07:00, 10:00, 12:55, 03:55 HoBocTun
07:05, 21:35, 00:30 Bce Ha MaTu! 12+
10:05, 01:40 «<HebecHas rpayunsa» 0+
10:25 CnopTuBHaA ruMHacTuKa. Yem-
nnoHat Poccun 6+
13:00 ®yt60n. FONBET Ky60K Poccum.
KepebbéBka 6+
14:00 Oyt60n. JIura yemnuoHoB. Xe-
pebbéBka 6+
15:00 Qyt60n. JIra EBponbl. XKepe-
6bEBKa 6+
16:00 ®Oyt60n. Jlura KoHdepeHuui.
Kepebbépka 6+
16:45 CwmelaHHble eanHobopcTBa.
One FC 16+
19:30 Matu! Mapag 16+
20:30 ®yT60n. EBpOKYOKIM. O630p 6+
22:25 Oyt60n. YemnuoHat fepmaHmu.
«KénbH» - «Jlennuur» 6+
01:10 «®opmyna-1. facHyT orHm» 12+
02:00 CnopTrBHaA rMMHacTuKa. Yem-
nuoHat Poccunn 6+
04:00 bokc. Bare Knuckle FC. loBapg
[>suc npotus LLloHa YuncoHa 16+

Cy660rTa,
16 mapTa

MEPBbIN KAHAJ
06:00 «[lo6poe yTpo. Cy660Ta» 0+
09:00 «YMHULbI N YMHUKWY 12+
09:45 «CnoBo nacTblpsa» 0+
10:00, 12:00, 18:00 HoBocCTI
10:15 «Hawe Bcé» 12+
11:05 «[poYioT» 0+
12:15 «Moexanu!» 12+
13:10 /¢ «Mop Hebom Kpbima» 12+
15:45 [1/¢ «Xneb Haw HacyLHbIN» 12+
16:55 «fl N6t Moto cTpaHy» 0+
18:20 «3KCKN031BY» 16+
19:10 O/ «Muxann 3apopHoB: BcA

KM3Hb» 16+
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20:05 «Kto xoueT cTaTb MUIIMOHE-
pom?» 12+

21:00 Bpemsa

21:35 «CerogHs Beyepom» 16+

23:35 I/ «Anppen lNepBo3BaHHbIN»
12+

00:30 NopkactJlab «Ceupetenu dii-
3eHwWwTenHa» 16+

01:15 NoakacT.J1ab «Mcuxuka» 16+

02:00 MopgkactJlab «Jlerkve geHbru»
16+

02:45 MopkactJlab «Kot LUpénunHre-
pa» 16+

03:30 MopkactJlab «KusHb 3ameuva-
TenbHbIX» 16+

04:15 Nopkact.J1ab «MycTb He roBoOpAT,
nycTb ynTaT» 16+

05:00 MoakacT.J1ab «Tpurrepbl» 16+

05:35 T[lopkactJlab «[paroueHHble
ncropum» 16+

POCCUA1

05:00 «YTpo Poccun. Cy660Tax»

08:00 Bectn. MecTHoe Bpems

08:20 MecTHoe Bpems. Cy660Ta

08:35 «Korpga Bce goma»

09:25 «[aTepo Ha ogHOro»

10:10 «CT0 K OfHOMY»

11:00, 16:00, 20:00 Bectn

11:45 «B Kpyry apysen»

12:45 «[lokTop MACHMKOB» 12+

13:50 «Mapag tomopa» 16+

16:30 «Kpbim 10 niet» 12+

17:50 «[MpuBeT, AHgpen!» 12+

21:00 X/ «LLKona »eHCcKoro cyacTbs»
16+

00:40 X/¢ «CyacTbe MOXHO JapuTb»
12+

04:05 X/¢ «Cynbba Mapumn» 16+

HTB

04:50 T/c «[MaceuyHnk» 16+

06:20 «XKan meHsa» 12+

07:20 «CmoTp» 0+

08:00, 10:00, 16:00 CerogHa

08:20 «lNoenem, noegmuml» 16+

09:20 «<Egmm poma» 0+

10:20 «[naBHas gopora» 16+

11:00 «?Kuas ega» 12+

12:00 «KBapTUpHbI BONpoc» 0+

13:00 «OCHOBaHO Ha peasnbHbIX COObI-
T™max» 16+

15:00 «CBos nrpa» 0+

16:20 «M. PaccnegoBaHue» 16+

17:00 «Cnepcteue Benn..» 16+

19:00 «LleHTpanbHoe TeneBuaeHue»
16+

20:20 «Tbl He noBepuLwb!» 16+

21:20 «3Be3gbl» 16+

23:45 «MexpyHapofHaa nunopama»
18+

00:40 «KapTupHuk HTB y Maprynu-
ca» 16+

02:10 «[dayHbin oTBET» 0+

03:00 T/c «AreHTCTBO CKPbITbIX Ka-

mMep» 16+

03:30 T/c «[Jo3HaBaTenb» 16+

oTP

6:00 «YanHbi nyTb. U3 Kutas B Cu-
6upb. [loKyMeHTasbHbIA GUIbM»
(124)

7:00 «Cenbckas cpega»  (12+)

7:15 «TCH» (16+)

7:30 «HoBocTtu. KazaHckoe»
(16+)

7:45  «Xouy B paioH» (124)

8:15 «HoBocTn YnopoBo» (16+)

8:30 «TCH» (16+)

8:45 «Cenbckad cpega»  (12+)

09:00 «KaneHpapb» (12+)

09:30 CneuwnanbHbin npoekT OTP «OT-
yunn gom» (12+)

09:45 XypoxecTBeHHbI dunbm «lo-
BTOPHbIN 6pak» (12+)

11:20 Mynbtdunbm «flapto Tebe 3Be3-
ay» (12+)

11:30 Bcé no-B3pocnomy

12:15 HoBoctun

12:20 XypoxecTBeHHbI ¢unbMm «Mbi
13 pkasa» (12+)

13:45 [JlokymeHTanbHbI punbm «[eTn
KomuHTepHa» (12+)

14:10 HoBoctn

14:15 [lokymeHTanbHbIn Gpunbm «Mc-
KYCCTBO apXMTeKTypbl». Xamnwup Xayc
(124)

14:55 «Yenosek 1 cyabba» (12+)

15:25 CneymanbHbii npoekt OTP «OT-
yunn gom» (12+)

15:35 «KaneHngapb» (12+4)

16:05 «bosnbliasa ctpaHa» (12+)

17:00 «TCH» (16+)

17:15 «Hosoctn Nwwnma. itorm»
(16+)

17:30 «Cenbckas cpepa»  (124)

17:45 «HoBocTtn Bukynoso» (16+)

18:00 «HoBocTn lonbiLMaHOBO»
(16+4)

18:30 «bonbuwas obnactb» (16+)

19:00 «OueHb nnyHoe ¢ Buktopom Jlo-
wakom». Kupunn bapckui (124)

19:40 «BcnomHutb BCé». MMporpamma
J1. MneuunHa (16+)

20:05 XypoKecTBeHHbIN Gunbm «12»
(16+)

21:00 HoBocTmn

21:05 XypnoKecTBeHHbIN Gpunbm «12»
(16+) (NnpoponxeHne)

22:45 XypoxecTBeHHbI Gpunbm «Yai-
Ka» (12+)

00:20 KnHO AnA NoflyHOYHNKOB. Xy[0-

XKecTBeHHbIN dpunbm «Kapbepuctkim» (18+)

01:45 XynoxecTBeHHbIN ¢punbm «Mep-
BanA nepuatkar (12+)

03:05 [dokymeHTanbHbIn dunbm «Ha-
una B pappope» (12+)

03:55 XypoxecTBeHHbI dunbm «Mo-
BTOPHbIN Bpak» (12+)

05:30 [lokymeHTasnbHbI Gunbm «[letn
KomuHTtepHa» (12+)

3BE3JA

05:10 X/¢p «Heckonbko aHen 13 Kn3Hn
N.N. O6nomoBa» 12+

07:55 «Mopckoli 6oin» 6+

09:00, 13:00, 19:00 HoBocTu aHA 16+

09:30 X/ «<Mauexa» 12+

11:10 «JlereHgbl My3blku» 12+

11:40 «CCCP. 3HaK KayecTBa» 12+

12:30 «He daktl» 12+

13:15 «JlereHabl KUHO» 12+

14:00 «MnaBHbI feHb. KapeH Tapwu-
Bepanes. CMOTPeBLUWIA B OFOHb» 16+

14:50 «Bpems repoes» 16+

15:10 X/¢ «CyBeHuUp Ana npokypopa»
16+

17:10, 19:25 X/$ «3eneHbiii GyproH»
12+

20:50 X/¢ «Cnywatb B oTCeKax» 12+

23:45 X/¢d «CMEPLL» 16+

02:20 X/¢ «Tuxoe cnepcTere» 16+

03:25 X/¢ «beperute XeHWmnH» 12+

05:35 [1/c «Opy»xwme Mobeabl» 12+

CTC

06:00, 05:10 «Epanaw» 0+

07:00 M/c «Tpu KoTa» 0+

07:30 oy «Ypanbckux nenbmeHemn»
16+

08:00, 09:00 «[MpoCTO KyxHa» 12+

10:00 «MpAaTku» 16+

11:05 «Ypanbckue
Cmexbook» 16+

11:25 M/ «TpoH anbdoB» 6+

13:20 X/ «Moit ntobUMbI AYHO3aBP»

nesibMeHun.

6+
15:20 X/ «Pydyc. XpoHuKn Bonweo-
HOW CTpaHbl» 6+
17:00 X/¢ «Hazap Kk guHo3aBpam» 6+
18:35 X/b «>KymaHIXU. 30B OXKYH-
rnen» 16+
21:00 X/d «dxymaHgxu. HoBbiin ypo-
BeHb» 12+
23:25 X/d «3aTepsiHHbIA ropop Z» 16+
02:10 X/ «fl cozpaH ansa Tebs» 16+
03:45 T/c «Mamoukmn» 16+
04:55 «6 kapgpoBs» 16+
THT
07:00 «OpHaxpabl B Poccun. Cneu-
nangxectbl 2023» 16+
08:30 «Xouy nepemeH» 16+
09:00 «HoBas ¢dabpuka 3Be3g. [AHeB-
HUKW» 16+
09:30 «buTtBa 3KCTpaceHcoB» 16+
16:30 «butBa 3KCTpaceHcoB. OuHan»
16+
18:00 «3KCcTpaceHcbl. PeBaHw» 16+
21:00 «KoHdeTKar» 16+
23:00 «KeHcknin CteHpan» 18+
00:00 «Jlura ropogos» 16+
01:30 «f Te6e He Bepio» 16+
02:20 «Mmnposmsauma. KomaHabl»
16+
03:50 Loy «Ctyaua Coto3» 16+
05:25 «Mmnposusauma» 16+
PEH-TB
05:00, 02:05 «Camble wWoOKUpyoLWNe
runotesbl» 16+
07:00 «C 60apbIM yTpOM!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Hosoctn
16+
09:00 «MuHTpaHC» 16+
10:00 Camaa nonesHasa nporpamma
16+
11:00, 13:00 «BoeHHas TaHa» 16+
15:00 «CoBbe3» 16+
17:00 [JoKymeHTanbHbIn crneynpoekT
16+
18:00 [1/n «3acekpeyeHHble CrUCKN»
16+
19:00 «JobpoBadpupe» 16+
20:00 X/ «Tpw nkca» 16+
22:25 X/¢ «Tpwn ukca 2: HoBbllt ypo-
BeHb» 16+
00:20 X/¢ «Y6uincTBa No OTKPbITKaM»
18+
Mup
05:00 X/¢ «Jllobumasn peBywKa» 12+
05:45, 06:15, 09:05 MynbTdUnbmMbl 6+
06:00 «Bce Kak y ntogen» 6+
07:05 X/¢ «fA warato no Mockee» 12+
08:40 «McTopruecknin fetekTnB» 16+
09:30 «®azeHpalland» 6+
10:00 «lMoroga B mupe» 0+
10:10 X/¢$ «Henoppatowmecs» 6+
11:55 X/¢$ «CeMb HAHeK» 6+
13:30 X/ «Oetun JoH KnxoTa» 6+
15:00 X/¢ «KeHux c Toro cBeta» 12+
16:00, 18:30 HoBoCTUN
16:15, 18:45 T/c «Ceppua Tpex» 12+
21:55 X/¢ «fapax» 0+
23:55 X/¢ «Kak cTatb 3Be3g0i» 0+
02:50 «Hawwe kuHo. Victopusa 6onbluoi
no6Bu» 16+
04:00 X/¢ «Bonra-Bonra» 0+
TB-LIEHTP
05:30 «Cnyuntca e Takoel 12+
06:55 «[lpaBocnaBHaA 3HUMKIONe-
ana» 6+
07:25 X/¢ «TeHb canamaHppbi» 16+
10:55 «[1pocTo & BKyCHO» 6+
11:30, 14:30, 23:25 CobbiTna 16+

11:50 «CmewnTe MeHs cemepo» 16+
12:55, 14:50 X/ «[pe-To Ha Kpato cBe-
Ta» 12+
17:15 X/ «OTenb nocnegHemn Hagex-
obi» 12+
21:00 «MocTckpuntym» 16+
22:05 «lpaBo 3HaTb!» Tok-woy 16+
23:35 1/ «CMEPLL. AinTa-45» 16+
00:20 «[leBAHOCTbIE. BaHAUTCKUI EKa-
TepuHOYpr» 16+
01:00 «CtpaHa KpacuBbiX rOPOAOB».
CneunanbHbin penopTax 16+
01:25 «XBatuT cnyxos!» 16+
01:55 /¢ «MpaBga o 3BE3aHBIX Ane-
Tax» 16+
02:30 I/ «XKéHbl NpoTrB N6OBHML
16+
03:10 A/ «DuKTMBHbIE 6paKy 3BE3M»
16+
03:50 /¢ «MpoknaTble 38é3abl» 16+
04:30 [/c «AKTépCKMe papambl. Heko-
TOpble NoOAT nomonoxe» 16+
05:10 «lNeTpoBKa, 38» 16+
05:20 «10 camblix... Pa3Boa-owmbka»
16+
OOMAILLUHNNA
06:30 X/¢ «KowkuH gom» 16+
09:50 «YioTHOE YyTpO» 16+
10:15 X/¢ «He 6oiics, Bepb, nobu»
16+
14:40 X/¢$ «MeuTa Ha Tpounx» 16+
19:00 T/c «[JobpoTa» 16+
22:45, 06:20 X/¢ «OKkHa Ha GynbBap»
16+
02:10 «6 KappoB» 16+
02:20 T/c «HanapHuupi» 16+
MATY TB
06:00 bokc. Bare Knuckle FC. loBapg
[3Bunc npotus LLoHa YuncoHa 16+
07:00, 09:30, 14:00 HosocTtn
07:05, 14:05, 19:30, 22:00, 00:45 Bce Ha
Matu! 12+
09:35 JlbkHble roHKK. Anbda-baHk
YemnuoHat Poccun. CnpuHT 6+
14:55 backet6on. EauHaa nura BTB.
LICKA - «[TAPMA» (Mepmckun Kpait) 6+
16:45 Xokken. ®OoHbeT YemnuoHat
KXJ1. 1/4 duHana 12+
19:55 Oytbon. Yemnuonat Wtanuu.
«CanepHuTaHar - «Jleyue» 6+
22:40 O®yt60n. YemnmoHat Wrtanuw.
«Dpo3nHOHe» - «Jlaumo» 6+
01:30 Matu! MNapap 16+
02:00 CmellaHHble efuHObBOPCTBaA.
UFC. Tat TymBaca npoTvB MapuunHa Tbiby-
pbl 16+
05:00 CnopTrBHaA rumMHacTuKa. Yem-
nuoHat Poccum 6+

BockpeceHbe,
17 mapTa

MEPBbIA KAHAN

06:00, 10:00, 12:00, 15:00, 18:00 Ho-
BOCTU

06:10, 01:30 MNogkactJlab «Kocmuue-
CKune ncrtopumm» 16+

06:55 «Mrpain, rapmoHb ntobrmas!»
12+

07:40 «Yacoson» 12+

08:10 «3gopoBbe» 16+

09:20 «<MeutannuoH» 12+

09:40 «HenyTeBble 3ameTKn» 12+

10:15 «XKn3Hb cBOUX» 12+

11:05 «lNoBapa Ha Konecax» 12+

12:20, 15:20 X/¢ «Cnbupraga» 12+

16:45 «bonbluasa ncropua» 16+

19:00 «Jlyywe Bcex!» 0+

21:00 Bpems

23:00 1/ «Kpbim. Kak 370 6b1n10» 16+

00:00 NogkacT.J1ab «[ycTb He roBopAT,
nycTb ynTal™ 16+

00:45 [opkact.Jlab
mbicnaMm» 16+

02:15 MopkacT.J1ab «Bce xoTAT netatb»
16+

03:00 MopkacT.Jlab «XoKkeit He ¢yT-
60n» 16+

03:45 MopkactJ1ab «KpeaTnBHble MH-
[ycTpumn» 16+

04:30 Mopkact.Jlab «O6maH BelecTs»
16+

«Cobpanncb ¢

POCCHA 1

06:05 X/¢ «Moka 6béTcs ceppue» 12+

08:00 MecTHOe BpemsA. BockpeceHbe

08:35 «[No cekpeTy Bcemy cBeTy»

09:00, 11:00, 14:00, 16:00 Bectnn

09:15 «®opmyna efbi» 12+

09:40 «YTpeHHAA noyTa»

10:10 «Cto K ogHOMY»

11:45, 14:15 X/ «Jlekapu gyw» 12+

16:50 «[lecHu oT BCen gywn» 12+

19:00 Bectn Hegenn

21:00 «Bbibopbl [pe3npeHta Poc-
cnn-2024»

23:00 «MockBa. Kpemnb. MyTnH.»

23:30 «BockpecHbin Beyep ¢ Bnagu-
mupom ConoBbEBbIM» 12+

02:00 /¢ «Kpbim. MyTb Ha PopunHy»
12+

HTB

04:55 T/c «[aceyHnk» 16+

06:30 «LleHTpanbHoe TeneBuaeHue»
16+

08:00, 10:00, 16:00 CerogHa

08:20 «Y Hac BbiurpbiBatoT» 12+

10:20 «lepBan nepefava» 16+

11:00 «Yypo TexHuKn» 12+

12:00 «JayHblin oTBET» 0+

13:00 «HawMoTpebHaa3op» 16+

14:05 «OgHaxabl..» 16+

15:00 «CBos nrpa» 0+

16:20 «Yenosek B npaBe» 16+

17:00 «CnepgcTBue Benu..» 16+

19:00 Utorn Hepgenn

20:20 Woy «Macka» 12+

00:00 «3Be3abl cownncb» 16+

01:40 «OCHOBaHO Ha peasnbHbIX COObI-
TMax» 16+

03:20 T/c «Jo3HaBaTenb» 16+

OTP

«Hewn3BecTHbI Epluos» (16+)
«TCH» (16+)
«Tobonbckas naHopama» (16+)
«HoBocTn lonbiLMaHOBO»

6:00

7:00

7:15

7:30
(16+4)

8:00

8:15
(16+4)

8:30
(164)

8:45 «PognHa Mosa»

09:00 «KaneHgapb» (12+)

09:25 CneuymanbHbii npoekt OTP
«KoHcTpyKTOpbI  6yAyLiero». «Ceabmoe
yyBCTBO» (12+4)

09:40 «Ha npuéme y rnasHoro epauva ¢
MapbsaHon JibiceHKo» (12+)

10:35 JokymeHTanbHbil $punbm «Ha-
uus B papdope» (12+)

11:30 Bcé no-B3pocnomy

12:15 HoBocTw (c cypponepeBofom)

12:20 «Mrpa B Kknaccukm». K 100-ne-
Trio «Mochunbmar (12+)

13:00 KnHo Ha Bce BpemeHa. «BecHa»
(124)

14:00 HoBocTn

14:05 KnHo Ha Bce BpemeHa. «BecHa»
(12+) (NnpononxeHwe)

14:50 «lMpeoponeHue».
Kak npodeccus (12+)

15:30 «KaneHnpapb» (12+)

16:00 HoBocTu (c cypponepesofom)

16:05 «bonblasa ctpaHa» (12+)

17:00 «bonbluas obnactb» (16+)

17:30 «PoguHa Mos» (12+)

17:45 «HosocTn. OMyTUHCKOE»

«HTepBbIO» (16+)
«HoBocTn. KazaHckoe»
Ntorm»

«HoBoctn  VMwmma.

(12+)

WcnbiTaHne

18:00 «Mporpamma Nwwrma (Ypaum Ha
naue)» (12+)

18:15 «Tobonbckas naHopama»
(16+)

18:30 «bonbluas obnactb» (16+)

19:00 «Kny6 rnaBHbIX peAakTopoB C
Masnom yceBbim» (12+)

19:40 XynoxecTBeHHbIN dunbm «Ilom»
(16+)

20:00 HoBocTu (c cypponepeBofom)

20:10 XynoxecTBeHHbIN punbm «lon»
(16+) (NnpononxeHwne)

22:00 HoBocTu (c cypponepeBofom)

22:10 XypoxecTBeHHbIN dpunbm «Bec-
Ha» (12+)

00:00 HoBocTw (c cypponepeBofom)

00:20 XypoxkecTBeHHbIN Gpunbm «Pop-
Ha» (12+)

01:55 HoBocTw (c cypponepeBofom)

02:20 JoKkymeHTanbHbI Gubm «Ku-
BOMUCHbIN rMMH OTeuecTBy» (12+)

03:20 XynoeCTBeHHbI GpunbM «12»
(16+)

3BE3JA

06:00 X/¢ «CnywaTb B oTceKax» 12+

09:00 HoBocTn Hepenu 16+

09:25 «Cnyxy Poccum» 12+

09:55 «BoeHHasA npremka» 12+

10:40 «JlereHgbl apmun C AnekcaH-
npom Mapuanom» 12+

11:30 «MoTopbl 1 Koneca» 12+

12:20 [I/c «BoWiHa mupos. butsa xa-
pakTepoB. CoBeTCKasi OTBara NpoTuB Bep-
maxTta» 16+

13:10 «Kopg poctyna» 12+

14:00 «Ynuka n3 npotunoro» 16+

14:50 «CKpbITble yrpo3bl» 16+

15:40 [/c «CekpeTHble MaTepuanbl»
16+

16:30 [/c «3aragku Beka. CBuagetenu
Werosbl B BoViHe npoTns Poccum» 12+

17:20 «Y10 pycckomy cmelwHo...» Cne-
LManbHbI penopTax 16+

18:00 MasHoe ¢ Onbron benoson 16+

19:45 [I/c «JlereHabl COBETCKOrO Cbl-
cKka» 16+

23:00 «DeTricos» Tok-wwoy 12+

23:55 X/¢ «3eneHblin dyproH» 12+

02:25 [I/d «Yacosble namaTu. JIeHWH-
rpaackas obnactb» 16+

03:20 [1/c «<MockBa GpoHTYy» 16+

03:40 T/c «BuKMHr» 16+

CTC

06:00, 05:10 «Epanatu» 0+

07:00 M/c «OTenb «Y oBeyek» 0+

07:30, 10:00 Loy «Ypanbckux nenbme-
Hemn» 16+

09:00 «Poros B ropoge» 16+

11:35 X/¢ «Hazap K guHo3aBpam» 6+

13:05 X/d «KymaHmKU. 30B IXKyH-
rnen» 16+

15:35 X/ «[xymanaxu. Hosbin ypo-
BeHb» 12+

18:00 «[pAaTkn» 16+

19:05 M/d «Kak npupyunTb ApakoHa»
12+

21:00 X/¢ «MeranopoH» 16+

23:00 X/¢ «Kopabnb B MycaH» 18+

01:25 X/¢$ «OueHb nnoxvie MaMouKm»
18+
03:00 T/c «Mamoukm» 16+
05:00 «6 KagpoBs» 16+
THT
07:00 «OpHaxabl B Poccun. Cneu-
nangxectbl 2023» 16+
08:30 T/c «OpgHaxnabl B Poccnn» 16+
09:00 «HoBas ¢dabpuka 3Be3g. [AHeB-
HUKK» 16+
09:30 «butBa NMKHMKOB. Mpa3gHUKN»
16+
10:00 «3KcTpaceHcbl. brutBa cnnbHen-
wnx» 16+
17:00 «<HoBasa pabpuka 38e3a» 16+
19:00 «CokpoBuLla umnepatopa» 16+
21:00 «lloy Bonun» 16+
22:00 X/¢ «KpacHas wanouka» 12+
00:00 «KoHdeTka» 16+
01:25 «f Tebe He Bepio» 16+
02:15 «Mmnposmsauma. KomaHabl»
16+
03:50 Loy «Ctygua Coto3» 16+
05:25 «Mmnposusauna» 16+
PEH-TB
05:00, 23:55 «Camble woOKUpyoLwmne
rmnoTesbl» 16+
07:00 «C 60apbIM yTpOM!» 16+
08:30, 12:30, 16:30 HoBocTn 16+
09:00 «Caman HapoAHasa nporpamma»
16+
09:30 «3HaeTe 51 Bbl, YUTO?» 16+
10:30 «Hayka v TexHuKa» 16+
11:30 «HensBecTHan nctopua» 16+
13:00 X/ «Pambo [V» 16+
14:40 X/$ «13-in paiioH: KnpnunyHble
0COBHsAKM» 16+
16:55 X/ «B3pbIBHas urpa» 16+
18:50 X/¢ «opoxoBoW KOKTeitb»
18+
21:05 X/d «3awutHmk» 18+
23:00 «MTorosaa nporpamma» 16+
Mup
05:00 X/¢ «Bonra-Bonra» 0+
05:45 Mynbtdunbmbl 6+
07:55 X/d «etn JoH Kuxota» 6+
09:25 «Touka Ha KapTe» 6+
09:30 «®azeHpalland» 6+
10:00, 16:00 HoBocTUN
10:10 X/¢$ «Owmnbka pesngeHTtar» 12+
13:05, 16:15 X/¢ «Cyabba pe3ugeHTa»
12+
16:25, 19:30 X/¢ «Bo3spalueHune pesu-
neHta» 12+
18:30, 20:50, 00:00 «BmecTe» 16+
20:20, 21:30 X/¢ «KoHel onepauuu
«Pe3npeHT» 12+
01:00 X/¢ «[epcy Y3ana» 0+
03:15 X/¢ «MaTHaguaTUNeTHN Kanu-
TaH» 0+
04:35 «Hawwe kuHo. ictopusa 6onbLuoi
no6Bu» 16+
TB-LLEEHTP
05:45 X/¢ «OTenb nocnefHen Hagex-
obl» 12+
09:00 «380p0OBbIV CMbIC/» 16+
09:30 X/ «Monogon» 16+
11:30, 22:00 CobbiTnAa 16+
11:45 JTloasim Ha cmex» 12+
12:30 X/¢ «3a BUTPUHOW YHBEpMara»
12+
14:30 MockoBcKas Hegensa 12+
15:00 /¢ «[doporue ToBapuwyn. bpun-
nunaHTbl AnAa fanuHbl bpexxHeson» 16+
15:55 [I/$ «Cnepcteue Beget KIb. Yac
OBONHMKa» 16+
16:40 «[leBAHOCTbIE. 3aKa3Hble youii-
cTBa» 16+
17:35 X/ «3epkana no6su» 12+
21:30, 22:20 X/¢ «BbIATn 3amyx nto-
6011 LeHom» 12+
01:15 «MeTpoBKa, 38» 16+
01:25 X/¢ «pe-To Ha Kpato cBeTa» 12+
04:20 O/¢ «MpoHusa cyabbbl Snbaapa
PasaHoBa» 16+
05:15 /¢ «MocnepHas no6osb CaBe-
nua Kpamaposa» 16+
OOMAILLUHUA
06:30 X/¢ «OkHa Ha 6ynbBap» 16+
09:50 «[MaTb yxnHoB» 16+
10:05 X/¢ «[MoBopoT cynbbbl» 16+
14:35 X/¢$ «OpHo uenoe» 16+
19:00 T/c «[JobpoTa» 16+
22:45 X/d «KowknH gom» 16+
02:30 T/c «HanapHuubl» 16+
MATY TB
06:00 «Marusa 6onbLoro crnopta. Bo-
aHoe nono» 12+
06:30 «®opmyna-1. FacHyT orHm» 12+
07:00, 09:30, 12:50, 03:55 HoBocCTH
07:05, 12:55, 19:30, 22:00, 00:45 Bce Ha
Maty! 12+
09:35 JlbikHble TFOHKW. Anbda-baHk
YemnuoHat Poccum. CKnatnoH 6+
13:45 ®©yT60n. KypHan Jlurnm yemnu-
OHOB 6+
14:15, 16:45 Xokken. DoH6eT Yemnuio-
Hat KXJ1. 1/4 duHana 12+
19:55 QOytb6on. Yemnuonat Wtanum.
«ATanaHTa» - «PuopeHTNHa» 6+
22:40 Oyt60n. YemnuoHat Wrtanuu.
«NHTep» - «Hanonw» 6+
01:30 «TpeTuin Tanm» 12+
02:00 OyT60s. YemnuioHaT fepmaHmu.
«OapmwTagT» - «baBapua» 6+
04:00 CnopTrBHaA rMMHacTuKa. Yem-
nuoHat Poccunn 6+
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A.A.JIuTBUHOBA

B 3TOT HEXHbINI BeCeHHMII
MpasgHUK MHe BbIIIaJIa BO3-
MO)XHOCTh HammcaTrb 00 yau-
BUTEIbHOI, T00pPOii, BeceIoi
M JKU3HEPAZOCTHOI [eBYIIKe,
KOTOpAast 03apsieT CBOVIM CBE€TOM
BCeX BOKPYT. JTa CTaThsl — Giia-
roIapHOCTh OT BCEX ee BOCIM-
TAHHMKOB U UIX POOUTEIE.

Anena AnexkcanapoBHa JIUTBu-
HOBa — YeJIOBEK TMOWUCTMHE CYaCT-
JIUBBIA, Ubsl SKU3Hb HAIlOJTHEHa
3a[IOPHBIM JIETCKMM CMEXOM, pa-
IOCTHBIMM KaKIOOHEBHBIMMU OT-
KPBITUSIMI, KOTOPbIE APYTHE JIIOIU
B uepele pPYTUHHBIX OOBIYHBIX
nHeit He 3ameyvatoT. OHa — Tipe-
KpacHasi )keHa, MaMa TPOMX JIeTeii,

YMHas,

CuyacT/auBBIN YeJI0OBEeK

N3 YIUBUTECJIBHOIo MMpa J€TCTBad

BOCITUTATENb C GOJIbIION OYKBBI U
TaJIAHTIUBBI PYKOBOOUTEb TaH-
LieBa/IbHBIX JETCKUX KOJIIEKTMBOB
«3agopuHKa» u «KuBas Bogar.

Pomunace m BeIpotia AsieHa
AnekcangpoBHa B Barae. Ilocie
okoHuaHust yuniauiia B 2005 romy
OHa BepHYJIaCh 06pPAaTHO HA MaJIyio
POIMHY M YCTPOUIACh B JIOM Kyib-
Typbl. PellieHne ee GbUIO B3BelLIEH-
HbIM ¥ OOIyMaHHBIM, pPabOTaTh
OHa XOTe/lla UMEHHO B TOM MecTe,
KyJa cama ellle JeBYOHKOI Xoauia
Ha TaHIleBaJbHbIe KPYXKM. Pabo-
TaTh eii IPeJICTOSIIO Xopeorpadom,
HO MMPaKTUKY BUepallHeii CTyoeHT-
Ke He nocrtaBaso. OHa Iocelana
Kpy>xku 3uHauzpl ['eoprmueBHbI ChbI-
4yeBOJi, MHOTA 3aMeHsIsl ee, 3aHMU-
MaJlachb OpraHusauyeiri Mepomnpu-
SITUIA, yyacTBOBajaa B Pa3IMYHBIX
MIOCTaHOBKAaX, HAOMPAsICh OIIBITA.

Eii Bcerma HpaBUINCh UMEHHO
HapoAHble TaHI[bl, [I03TOMY, KOTa
3unHanga leoprueBHa BBITYCTUIIA
MOCJeIHMII cocTaB, AjeHa AJiek-
CaH/IPOBHA MTPOJOJIKIIIA ee MYThb U
Habpasia HOBBIii COCTAB TI0J O HO-
MMeHHbIM Ha3BaHMeM.

Manbiiie GbLI AOMTUI MYTh IO
aroii cre3e. [lepBbIM Mepomnpus-

«3aJOPUHKU»

B MexayHapOaHbIN JKeHCKUI IeHb, IPOJ0/DKasi pacCKa3bIBaTh
0 NpPeACcTaBUTEIbHUIIAX IIPEKPACHOrO I0JIa C AaKTUBHOJ JKU3HEH-
HOJ TIO3UIMEl ¥ KUITyYeil 001eCTBeHHOI IeSITe/IbHOCTHIO, S X0UY
MIO3HAKOMMTb BaC C OJHOJ 3aMeuaTe/lbHOM AeBYIIKOW. «JKUTb,
pazoBaThCA U 3aHMMAThCA IeJI0M, KOTOpPOe JII00/II0 BCei AyIIoi»
— MMEHHO TaK 3BYUYMT JXM3HEHHbI IeBU3 repouHM MoOeil ceroj-
HSIIHEeN CTaTby — yYeHUIbI 9 Kiacca Baraiickoii cpegHer IIKOJIbI
Anunbl BypaBko. Ee HeuccsikaeMoMy 3HTY3Ma3My U aKTMBHOMY
06pa3sy KM3HM MOT ObI IT03aBUI0BATH JII00O0¥ B3POC/IbIii YeJIOBEK.

B HexkoTOpOM CMBICJIE MbI
¢ ANMHOWM — KOJUIeTM, BeAb OHa
TOXe JIIOOUT OpaTh Y JTIOJei UH-
TEepBbIO, HAXOOUT Ty CaMyl0 HU-
TOYKY ITOHMMAHUS U yMeeT UX
pasroBopuTh. [ToMuMoO 3TOTO, OHA
000kaeT CHUMATh BUJIEOPOIVKA
Kak O IIKOJIbHOW KU3HU, TaK U O
noagx cena Baraii. TBopuecTBOM
B 9TOM HallpaB/ieHMM OHA pellu-
Jia 3aHSIThCSI TPU rojla TOMY Ha3af,
BUS Tiepen co6oii mpumMep crap-
mekaaccHUKoB. B 2022 romy, kor-
Jla B IIKOJIaxX CTpaHbl Hayaa pas-
BUBATbCSl IpoeKT «Poccuiickoe
IBUKeHMe IKOTbHUKOB», ANMHA
BIMJIACh B 3Ty paboTy, Che3auia
Ha perMoHayibHbIN cietT PIOIM u
cTaja MyHULIUTIATbHBIM JIUIEPOM

B HaIlpaBJIeHUM MeJna.

[lepBbIM MacHITaGHBIM pe-
3yJIbTATOM ee paboThl CTaJl MPOo-
exT «CrnopT B Hawei >xu3uu». OHa
Opajla MHTEPBbIO y PeOSIT, KOTO-
pble 3aHMMAIOTCS B CIIOPTUBHBIX
CeKUMSIX B IIKOJe ¥ Ha CIIOPTUB-
HOM KOMILJIeKce, a Takke y Tpe-
HepoB. Cepusi POJIMKOB Ha 3Ty
TeMy Halll/la OTK/IVK He TOJTbKO Ha
paitoHHOM YpOBHe, HO U Ha peru-
OHa/IbHOM. II03TOMY Termeppb IaH
CTapT HOBOMY IIpOeKTy — «TBOp-
YyeCTBO B Hallleil XXMU3HU», B XO[e
KOTOpOro AJiMHA OGIIaeTcss Co
IIKOJIbHMKAMM,  ITOCENA0IIIMM
TaHIEBaJbHbIE KPYXKKMU, PUCOBA-
HMe, BbDKUTaHME, a TAaK)Ke MY3bI-
KaJIbHYIO IIKOMY. [IocMOTpeTh 3T

THeM, Kyfa AleHa BbIBe3jia CBOIO
rpymimy, cran decTuBanb HalMO-
HAJIbHBIX KYJIBTYP «MOCT APY>KOBI»
B TiomMeHU. A mowie rpymnmna u ee
PYKOBOAMTENb CTalM II0CeLiaTh
EKEeroIHbIi Kasaumit (decTuBaIb

MHTepecHble BUAEOMHTEPBBIO
MOXHO B rpynme «[lepsbie/
Bararickuit paiioH» B COLM-
anpHOM cetu BK, Kkoropyio
BemeT AnmHa. [Tomoraior eii B
paboTe IIKOIBHBIN COBETHUK
TatbsgHa KienanoBa, MyHU-
UMIanbHbli KypaTop Omnecs
CyxMHMHA, MYyHUIMMAIbHBIN
KOOPAMHATOP «HABUTaTOPOB
neTcTBa» BepoHnka BaHHMKO-
Ba ¥ pervoHaabHbI KypaTop
menuachepsr Bragucias My-
XUH.

[IpoeKTbl, B KOTOPbIX OHA
y4acTByeT, OUYeHb OIU3KMU
AnuHe, NMOTOMY KakK OHa U
caMa yXe MHOTO JIeT 3aHM-
MaeTcsl B TaHLleBaJIbHO-CIIOP-
TUBHOM rpymnne «Pakcec» u
6e3 TaHIIEB yKe He BUIUT Celi-
4yac CBOIO XXM3Hb.

B pamkax «JIBUOKeHMSI
MEePBBIX» OHA MOOBIBAJIA HA BbI-
€3IHBbIX MepONPUSITUSIX He TOJb-
KO Hamieit 061acTu, HO U APYTUX
YTOJIKOB CTpaHbl. OIHUMM M3 ca-
MBIX MaCIITaGHbIX MEPOIPUSTUIA
nJs1 AlTMHBI cTajia roesagka B Mo-

af W iR .
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«BbnaroBecT». 3mech KOJIJIEKTUBY
BIIEpBbIE ObLIO ITPUCBOEHO 3BaHME
JIUTUIOMaHTa, a CIyCTsl HeKOTopoe
BpeMsl OH CTaj JjlaypeaToM. Tak
13 rofia B rof] y4aCTHUKM TPYIIII, a
BMeCTe C HUMMU U UX PYKOBOJUTENb
HaOMpaVCh OTbITA U TTIOKA3bIBAJIA
XOpOllIre pe3y/ibTaThbl.

Ilo mpomectBum et AseHa
AnekcaHIpOBHA pemnaa U3Me-
HUTb CBOV KapbepHblil MyTb U
ycTpowiach BOCIIUATaTeNeM B JIeT-
cKuii cap, «PogHMUOK». 1, Kak oKa-
3aJI0Ch, He 3psi. Ee MCKpPeHHOCTD,
yMeHMe UyBCTBOBATh HESKHbIE, pa-
HMMbIE OYIIU AeTeil, CIOCOOHOCTh
HaliTU caMble MpeKpacHble Kaue-
CTBa B K&KIOM M3 HUX U B TIOJTHOI
Mepe pacKpbIBaTh MX TAJTAHTHI Ha-
1IJIO OTKJIMK Y ee BOCIIUTaHHMUKOB
Y UX pOOUTENeNn.

B merckom camy «PomHUYOK»
oHa paboraet 4 ropa. B Heit yau-
BUTEJIbHBIM 00pPa30M COYETAIOTCSI
OTPOMHOE TPYHOo/I061e, TI060Bb K
CBOei1 mpodeccuu U IeTSIM, CTPEM-
JIeH)e K COBepILIeHCTBOBAHMUIO T1e-
IarOrM4eckoro MacTepcTsa.

OHa aKTMBHO Y4acCTBYeT B XKM3-
HU JOeTckoro cama. Kaxkabiii, Ka-
3aJI0Ch Obl, PYTUHHBI [eHb IS
pebsaT B ee TpyIIe IIPOXOOUT C
TOJIMKOJ BOMIIEOCTBA. A OHA Kak

Anmnna BypaBko

CKBY Ha BTODOIi ceT «/IBuskeHus
TIePBBIX».

Kak roBoputr cama AnuHa, ei
ecThb ellle Kyga cTpeMuTbesi. OHa
TIOCTOSTHHO YeMY-TO YUYUTCS, OC-

TaHLeBaAbHBIN KO/IeKTUB «JKuBas Boma»

OTBETCTBEHHbBII BOCIIUTATEIb HE
YITyCKaeT BO3MOKHOCTY HAy4YUTh-
Cs1 YeMy-TO HOBOMY, a 3aTeM pac-
KPbITh CBOM HaBBIKM HA OTKPBITHIX
MepOIIPUSITUSIX Y MacTep-Kaaccax.

OHeprum u cun y AieHsl Anek-
CaH[IPOBHbBI XBaTaeT Ha BCe: TIOMMU-
MO OCHOBHOI BOCIIMTaTeIbCKO
paboThl, OHA IO-TIPEKHEMY IIpe-
nojaeT TaHUbI Ojs geTrei. eTku
K Hell TSHYTCS, UAYT Ha KPYKKU C
YIOBOJIbCTBMEM U BO3JAIOT CTO-
pulieli CBoeMy IIperojaBaTenio,
OTJIMYHO BBICTYTIAsl Ha BCEX MepO-
MIpUSITUSX PANIIEHTpa C Kpacou-
HBIMU, MMPEKPACHO TTOCTaBJIE€HHBI-
MU TaHIIeBaJbHBIMIM HOMEpPaMM.

Ponuteny oueHb ropasiTCs CBO-
MMM JeTbMU, UCKPEHHE YBasKaloT
AneHy AyeKCaHAPOBHY 3a ee He-
MUCCSIKAeMblii 3HTy3Ma3M, OITU-
MM3M ¥ 6e3rpaHMYHYIO JTI000Bb K
getsiM. B MexxmyHaponHbIl KeH-
CKUIA IeHb OHM TIO3APaBJIIIOT ee
C MPasgHUKOM M KeJIaloT, YTOGBI
BCe TO A06PO, KOTOPOe OHA HeceT
B 9TOT MUP, BO3BPAIaIOCh e CTO-
KpaTHO. Benp Garomapst eit metu
ITO3HAIOT HOBBI MUP, pa3BMUBAIOT-
CS1 M y4aTcsl, B3POCIEIOT M OTKPBI-
BAIOT JIBEPU B HOBYIO KI3Hb.

t0nus PAUIMBEKOBA

BeceJiasi, aKTUBHAas, CIIOPTUBHAS

BaMBaeT HOBble ITPOTPaAMMBblI,
roceniaeT CIeThl, B X0e KOTO-
PbIX Y4acTBYeT B pas/MUHBIX
MacTep-Kjiaccax " B3auMO-
JEeVCTBYET C OPYIUMU HIKO/b-
HUWKaMU.

COBMeCTUTh CBOIO YUEHU-
YecKylo U TBOPUECKYIO KM3Hb
TOpOoJi GbIBAET HEIMPOCTO, HO
OHa OTMeuaeT, YTO HeoOXO-
IVMO Hay4YUTbCS TPABUIBHO
pacrpenensiTb BpeMsi, C 4eM
OHa CIIpaB/sieTcsl  BecbMa
YCIIeNTHO, Belb [el0, KOTO-
pbIM OHa ceityac >XMUBET, 3aKU-
raeTr ee cepAle U 3acTaBisieT
IOCTUTaTh HOBBIX BepUIMH
TBOpYECTBA.

«[IBU>KeHMe TepPBBIX» MJIST
ANMHBI — 9TO MyThb K BbIOO-
Py CBOEro >KM3HEHHOTO ITyTH,
npeKpacHast BO3MOKHOCTh
PacKkpbITh TaJlaHT, 3aHMMAaTh-

Cs1 OOIIECTBEHHOI [esaTelbHO-

CTbIO B CBOMX BO3PACTHBIX paMKax

Y CTaTh IPUMEPOM [IJISI CBEPCTHU-

KOB.

tOnus PAUMBEKOBA
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«Ceabckuli mpyxeHuk» Ne 19 8 mapma 2024 r.

Jlio6umyio xeHy, mamy, 6a6ywky KY3AK-
BUPIUEBY Ypaza6uzy HaxumynnoeHy, npo-
)uearowyio 8 c. KasaHckoe, nozopaenaem c
ro6uneem - 65-nemuem!

Xenaem kpenkozo 300posbs, 61azono-
Jlyqus, 0o2ux iem XUusHu.

Xenaem 6bimb 8ce20a xopowel,

0o6poli u npocmoli,

Ana myxa - nro6aweli xeHoli,

Ana eHykoe - 6abywkoli pooHoU,

Hesecme c 3amem — mamoli HexxHoU,

A Oemsam, Kak ece Mamol — npexHel.

C noxxenaHuamu, myx U3UJ1b,
CbIH, JOYEPU, 3ATbA, CHOXA,
BHYKU, BHYYKU, AMUHOBDbI,
PAXUMOBbI, TUMEPAJIUEBDI,
CYJIEWUMAHOBbI, ACKEPOBbI

i PRITOYN oy .

11 mapma ommeyaem io6uneii Ypasa-
6uza Haxumynnoena KY3AKBUPLJUEBA, ko-
mopoli ucnosnHAaemcs 65 nem.

benoli cmaeli 20061 nponiemenu,

Ho dywa, kak npexde, Monooda,

Conosbu ewe He 8ce nponenu,

Ymekna ewe He 8cs 800a.

KO6uneli Baw,

npazoHuYHbIl U ceembili,
U epycmumeo He 8pems, He nopa,
Honaux nem Bam,
A6710Hb 8 6enom yseme,

Padocmu, u cuacmes, u 0o6pa!

C noxxenaHusamu,
ABAYINJIA u HYPUKAMAIT

AdmuHucmpayus, [lyma, coeem eeme-
paHoe LluwKuHCK020 ceNlbCcKO20 nocesleHUA
nosopaensiom 06UNAPoe U UMeHUHHUKOB,
poduswuxcs 8 mapme:

OCJINHY 3uHaudy laenoeHy - ¢ 60-ne-
muem,

BAKJIAHOBY TamesHy JleonmeegHy — ¢
65-nemuem,

UBAHOBY lanury lempoeHy,

KOCTUHY Franuxy MuxatinogHy,

BAKJIAHOBY TamesaHy HukonaegHy,

TOMWJIOBY lanuHy UeaHoeHy,

MAJIFOTUHY Haoex0y leopauegHy,

WJIbUHY EkamepuHy AneKkcaHOpog6HY,

BOPOBbIX Anb6uHy Nasnoshy,

ME/IBEQJEBA AnekcaHopa Bnadumupo-
euya,

MAJIFOTVHA AnekcaHopa UeaHosuua,

PA3BO/JJOBCKUX Huny lemenmebeeHy,

MAJIIOTUHY Huny BnadumuposHy,

ULIUMLUEBA Bnadumupa UeaHosuua,

MEPKEJIb BanenmuHy BacunoegHy.

Mo3dpaensem e npazoHuk eceli dywoui!
IMycme cyobb6a npenodHecem nodapku,
bydem ece omsiu4Ho, 8ce 8 nopsoke,

Om ece20 cepoya No30paesisiio 8CeX KeH-
wuH ¢ 8 Mapma!

XeHwuHa - camoe npekpacHoe co30a-
Hue Ha 3em/ie, KOmopoe npuHocum 0o6po-
my u no60oe8b 8 3mom mup.

Bawu ynei6ku nodHumairom Hacmpoe-
Hue okpyxaiowum. bydeme cuacmnusel,
ycnewHbl u lo6umei!

C HaUIy4WUMU NoXKelaHuAaMU,
MAHHHAIOB Unbac Mycosuy

D < y& . ® (o} 4 ]
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Hawu dopozue u no6umoie 0e8o4KuU, Mbl
no3opaensem eac c 8 Mapma!

Hem & mupe Hukozo ny4dwe u Kpaule,
4yem 8bl. Mol Xxenaem eam, YmoGebi 8bl ecee-
0a ynei6anuce, HUKo20a He 6onenu. yobme
300poebiMU, KpacuebiMu U 6e32paHuU4YHo
cyacmnuesimu!

My»xuuHel cembu MAHHAMOBbBIX

Mo3zopaensem
Hawy OO0YKY, MeHy,
mamy, 6a6ywky J1y-
FOBbIX-LUEBEJIEBY
Onvey AnekcaHopos-
Hy ¢ 55-nemuem.

PooHaa  Hawa,
no6umas, nycme
200bl HUCKOJIbKO He
y6aenaiom meoeli
Kpacomel u 006po-
mel. [lyems smu 55
cmaHym  o6uneem

6nazonony4us, o0o-
cmamka u c4yacmes 6
meoel Xu3Hu.

Xenaem kaxxovblli pacceem ecmpeyame e
npeKpacHom HacmpoeHuu.

IO6uneti ceco0Hsa meoli,

U ecsa cembs mebe xxenaem:

Mycme 20pecmu 06x00:m cmopoHol,

Y0auya HuKoz20a He nokudaem.

Xomum ckazame mebe cnacu6o

3a mo, ymo mel makas ecme.

Byob xusHepadocmuol, caacmaueoli

U Huko20a He cmeli 6o1emb.

Mboli xxenaem padocmu 6onewoli.
Tennomel, yiloma u coanaces,

Ho6pbix u xopowux Hoeocmeli,

U npekpacHbix, uHmepecHbix OHeli,
Ymo nosHbI 2apMOHUU U cHacmebs!

§ w9\ o0 %4 ® o

B 3mom ceembili 8eceHHUli NpA30HUK xo4emcs
om eceli Oywiu no3dpasume Kosekmue Kapazaii-
cKoli cpedHeli wikonel umeHu leposa Poccuu Caligyn-
NuHa ¢ Me»x0yHapoOHbIM XXeHcKum OHem!

Bobl 0ena ece omsioxume

B 3mom deHb u 8 3mom yac

Mo3dpaeneHusa npumume

C XKeHCKuM npa3o0HUKOM om HAC

Y6epume sce mempadku

Bam »xxenaem yenevili Knacc

Ymo6 e denax ece 6bis10 21a0KO

Ecnu ymo -npocmume Hac

Om y4yeHuy 11 knacca 3JINHbI,
3JIbHAPbI, 3AMUPbI

OMEPATUBHbIE CBEAEHWA O XOAE NCNOJIHEHUA BIOAMETA
TYKY3CKOTI'O CEJIbCKOIo NnOCEJIEHUA MO COCTOAHUIO HA 01.01.2024 TOAA 1 O YACJSIEHHOCTU
MYHUUUNANbHDbIX CITYXKALWKX, PABOTHUKOB ADMUHUCTPALIUNA,
OAKTUYECKUX 3ATPATAX HA UX BEHEXKHOE COAEPKAHUE

Nen/n HanmeHoBaHune nokasarens YTOUYHEHHbIN UcnonHeHo % wcnon-
MnNaH Ha ropg, (TpiC.py6.) HeHus
(TbiC.py6.) K rogy
Pasgen 1. 4OXOAbl
1. HanoroBble 1 HeHanorosble fOXoAbl 263,0 289,0 109,89
2. be3so3me3gHble nocTynneHna 6 486,9 6486,9 100
/iToro noxopos 67499 67759 100,38
Pasgen 2. PACXOAbI
1. O6LwerocyapcTBEHHbIE BOMPOChHI 4 088,2 39129 95,71
2.  HaumoHanbHas 060poHa 249,0 249,0 100
3. HaumoHanbHaa 6e3o0nacHOCTb 1 NpaBo-
OXpaHuTeNnbHaA AeATeNbHOCTb 165,5 165,4 99,94
4, HaunoHanbHaA S3KOHOMKKaA
(BOpOXKHOE X03ANCTBO) 575,6 575,6 100
5. XunnwwHo-KoMMmyHanbHoe x03a1NcTBO (6nar-Bo) 1599,6 1597,4 99,86
6. CoumanbHaa NonnTrKa 47,0 47,0 100
7. Mexo6opkeTHble TpaHChepTbl 06LLEro XxapakTepa 194,2 194,2 100
Pacxopgbl. U'TOIO 6919,1 67415 97,43
PA3[EN 3.
Pe3ynbTaTbl UCnosiHeHUsA GlofKeTa
(AednumnT «-» NPOPULNT «+») -169,2 344
PA3QEN 4. UCTOYHUKUN 169,2 -344
NCTOUYHMKN dUHAHCUPOBaHMA AedrLmnTOB OI04>KETOB
cy6beKkToB PO 11 MecTHbIX 610 KeToB 169,2 -344
Tabnuua N2 2
Ne n/n HanmeHoBaHune nokasarens YucneHHoCTb (uen.) JeHexxHOe coaepKaHue

YTepAHHbIN aTTecTaT Ha umA Lllesenesa Buktopa
Bnapgumuposuya, BbigaHHbIn KynapoBckoi cpefHen
wkonon, CHUTATb HEAEUCTBUTEJIbHbIM.

MAMA, MYX, BETU, BHYKU

CTPOUTENIbHAS BPUMAOA
BbINOJIHUT Nnio6bie BuAbLI paboT co
CBOUM MaTepuasiomMm

»Buie3p Ha 3amep BECMN/TATHO

TENNULbI ycuneHHble N

MOJINKAPBOHAT | L > MencroHepam ckuaka 30%
BbirogHbie ueHbl! loctaBka! 8992428960

Ten.: 8-912-077-35-53. 8963868 Crenax

WU3BELLEHUE O HEOBXOAUMOCTU COINTACOBAHUA MPOEKTA
MEXXEBAHWA 3EMEJIbHOIO YYACTKA

3aKa3umK KagacTpoBbIX paboT: XasunoBa Anusi AntbaesHa. NouToBbIN
agpec: 626276, 06n. TiomeHckan, Baranckuin p-H, c. MuTbKrnHCKoe, nep. Be-
TepaHoB, 4. 6, Ten. 89222222377.

KapacTpoBbii uHxeHep: EropnuyeHko Mwuxaun HukonaeBuu (no-
YTOBbIV apec AnA cBA3un: 625048, r. TiomeHb, yn. Cenosa, a. 64a, kB. 517,
afpec 3neKTPOHHONW NoyTbl: emn1959@yandex.ru, KOHTaKTHbIN TenedoH:
89222682462, HOMep peructpaumm B rocygapCTBEHHOM peecTpe nwuu,
OCYLLeCTBAAKLMX KagacTPOBYI0 AeATeNIbHOCTb: 8162).

NcxodHbIl  3eMenibHbIN - yyacTOK C  KajgacTpoBbiIM  HOMEPOM:
72:05:0000000:406, pacrnonoxeHHbIn: 065, TioMeHcKas, p-H Baranckuii,
CINK «Tpya».

O3HaKOMUTBLCA C MPOEKTOM MeXKeBaHWA U NpeabABUTb 0O0CHOBaH-
Hble BO3pa)KeHMsA OTHOCUTENIbHO pa3Mepa M MECTOMONOXKEHMA FpaHUL,
BbIJENAEMOro B CYET 3eMeJibHbIX AoJIell 3eMeNIbHOro yyacTka MOXHO Mo
agpecy:r. TiomeHb, yn. CefoBa, 4. 64a, KB. 517 unu 3akasurka KagacTpoBbIX
paboT ¢ 9.00 fo 16.00 (NoH-NATH.), € 8.03.2024 1. no 8.04.2024 .

Mpwu cebe HEOOXOAMMO UMETb JOKYMEHT, YAOCTOBEPSALLMIA INYHOCTD, @
Tak)e AOKYMEHTbI O MpaBax Ha 3eMesibHbI Y4acToK (YacTb 12 ctatbu 39,
yacTtb 2 ctaTbk 40 QefepanbHOro 3akoHa ot 24 uiona 2007 r. Ne 221-03 «O
KafacTpOoBOW AeATENIbHOCTU» <2>).

BHUMAHME !!! MPOOAMA KYPbI 1!
14 MAPTA (ueTBepr) !!!
KYPbl -HECYLWLKW, MONTOAKU, AOMUHAHTDI,
KOPAJJIbI
*BATAW - 15:30 -16:30 - y TL| «}OxHblIi», yn. JleHnHa, 16
Ten. 8-912-669-21-04

B OPTAHM3ALMIO TPEBYIOTCA BOOUTE/IN kateropun D. PaboTa Ha
aBTObYyCe no mexropopy. [oToBbl NpeaocTaBUTb Xunbe. OduymanbHoe
TpygoycTponcTtso. MonHbin cou. nakeT. Onnata ot 3500 py6. B AeHb.

Ten.: pab. 8(3452) 98-15-20, 8(3452) 60-86-10.

Cort. 89323230425 ans noapobHoi nHbopmaumu.

000 «UNwmmcKnii MACOKOMOGUHAT» — aep pbiHKa TloMeHCKo 06/1a-
CTV NPOW3BOACTBA KONOGACHbBIX U3AENNiA — B CBA3M C YBENMYEHEM 0O bEMOB
nsrotosneHna npopykuny MPUMTALLUAET HA PABOTY coTpyaHUKOB Ha
BakaHCMK: 06BabLMK MACA, XKUNOBLYMK MACa, pabounx Ha NPON3BOACTBO.

MYHUL. CAyXalmx, (TbIC.PY6.) 3apaboTHadA nnata ot 50 Tbic. pybnei, MefoCMOTP 3a CYeT MpepnpuaTus,
B T.4. NPOYNI NepcoHan npefocTaBneHune Xunba. Bcemy obyyaem v nomoraem Ha NPOTAXKEHNMN BCEro
1. AgmuHucTtpauma TyKy3ckoro pabouero npouecca!
CeNbCKOro noceneHnn 6 24814 O6pauatbea no tenedoHy 8(34551)5-99-22.

([ )
Appec  pepakuun:  626240. [aseta 3apeructpuposaHa ynpas- FA3ETA BbINYCKAETCA NMPU ®MHAHCOBOW NOAAEPKKE NMPABUTE/IbCTBA THOMEHCKOW OBJIACTU.
TiomeHckasa obnactb, c. Baraii, yn. nenvem  depepanbHo  CyxObl
Coserckas, 34. Mo Haasopy B coepe csAsn, MHGop- MHeHve  aBTOpoB  ny6nuKauuii la3eTa HabpaHa 1 cBepCTaHa B KOM- In. pepaktop A.B. CHonos.

MaLIMOHHDBIX TEXHONOTWN 11 MACCOBbIX MOXeT He COBMajaTb C TOUKO nbloTepHom  otaene  AHO  «MUL|

Tenepoubl: .  pepaktop - KOMMYHMKaLWi o TioMeHCKoi obna- 3peHVA pefiakumn. 3a cofiepxaHue «CenbeKnmn TPYKEHNIK». Bpems caaum B nevatb no rpaduky
23-4-70, OTBETCTBEHHbIN CEKPETapb ¢, XaTbi-Makcuiickomy AO - IOrpe 06bABNEHUIA, pPeKnaMbl HecyT OT- OtnevataHo B AHO «MUL| «KpacHoe - 11.00, dakT. - 10.30 06.03.2024 r.
- 23-5-86, byxrantepus — 23-4-83, v fimano-Heweukomy A0 22.12.2016 . BETCTBEHHOCTb peknamoparen. 3Ham#», 625031, r. TiomeHb, yn. LLnw- Tnpax 1354. 3aka3s 563. O6bem —
penakumna paanonporpammel CBuaeTenscTso o peructpaumy 1 Mpu nepeneyatke ccbinka Ha «Cenb- KOBa, 6. 1 nevatHbIii nucT. MHpekc 54333,
«Barai» — 23-4-41, obo3pesaTenu NeTY72-01413. CKWI TPY>KEHVK» OBsA3aTeNbHa.
-23-4-56.
e-mail: AOPEC B WHTEPHETE: http:// Yupegutenb: [lenapTaMeHT No o6LeCcTBEHHbIM CBA3AM, KOMMYHMKALMAM 1 MONOAEXHON nonnTnke TIOMEHCKON obnacTu,
VagayST@obl72.ru 6 y vagayst.ru;  http://tyumedia.ru, r. TlomeHb, yn. Bonopapckoro, 45. . .

§ Noptan CMU TiomeHcKolii 06nacty W3patenb: ABTOHOMHasA HEKOMMEpYeCcKas opraHnsayns «<MIHGOoPMaLIMOHHO-U3AATENbCKII LIEHTP «CemnbCKUil TPYKEHIK». 626240,

TiomeHcKan obnacTb, Baraiickuii paioH, c. Baran, yn. Coetckas, 34.
A .




