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В этот день 70 лет назад
войска 3-го Белорусского
фронта начали штурм горо-
да и крепости Кенигсберг.

Перед началом штурма
наши артиллеристы обруши-
ли шквал огня на укрепления
противника. После трехчасо-
вой артиллерийской подго-
товки в атаку двинулась со-
ветская пехота. Ожесточен-
ные бои завязались на внеш-
нем оборонительном обво-
де, который охватывал город
со всех сторон и упирался в
залив Фриш-Тар к западу от
Кенигсберга. Перед укреп-
лениями немцы выкопали
глубокий противотанковый
ров, который наполнили во-
дой. Гарнизон города оказы-
вал яростное сопротивле-
ние. Наши войска нанесли
удар по Кенигсбергу с севе-
ро-запада и юга. В результа-
те ожесточенных боев совет-
ские части прорвали вне-
шний обвод крепостных по-
зиций и заняли ряд городс-
ких районов Кенигсберга.
Развивая успех, наши войс-
ка, наступающие с юга, со-
единились с войсками, на-
ступающими на город с се-
веро-запада, и тем самым
зажали кенигсбергский гар-
низон противника в желез-
ное кольцо. Наша авиация
активно поддерживала на-
земные войска, штурмую-
щие город Кенигсберг.

Советские штурмовые
группы успешно преодоле-
ли завалы и баррикады на
улицах и выбили немцев из
укрепленных зданий. У нем-
цев были захвачены боль-
шие трофеи: 275 вагонов с
обмундированием и различ-
ным военным имуществом.

ЭТОТ ДЕНЬ
В ИСТОРИИ
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ПФР информирует
Выплаты ко
Дню Победы
Ко Дню Победы ветераны

Тюменской области получат
единовременные выплаты
из средств регионального
бюджета на основании по-
становления губернатора
области В.В.Якушева. Так-
же праздничные выплаты
ветеранам будут осуществ-
ляться Пенсионным фон-
дом Российской Федерации
на основании указа Прези-
дента РФ В.В.Путина.

-Инвалиды и ветераны Ве-
ликой Отечественной вой-
ны, несовершеннолетние
узники концлагерей, вдовы
погибших и умерших инва-
лидов и участников Великой
Отечественной войны полу-
чат по семь тысяч рублей, -
рассказывает Н.Г.Корнеева,
главный специалист-эксперт
отдела Пенсионного фонда
в Бердюжском районе. -
Труженики, проработавшие
в тылу в период Великой
Отечественной войны не
менее шести месяцев, граж-
дане, награжденные ордена-
ми или медалями СССР за
самоотверженный труд в
период Великой Отечествен-
ной войны, а также бывшие
совершеннолетние узники
нацистских концлагерей,
тюрем и гетто получат по
три тысячи рублей.

По словам Натальи Генна-
дьевны, в нашем районе
единовременную выплату
получит 221 ветеран. Она
будет выдаваться одновре-
менно с пенсией в беззаяви-
тельном порядке на основа-
нии данных, имеющихся в

территориальных органах
Пенсионного фонда.

По предварительным дан-
ным, федеральная единовре-
менная выплата положена
19 тысячам жителей Тюмен-
ской области. В апреле и мае
текущего года отделение
ПФР по Тюменской области
перечислит на эти цели свы-
ше 82 миллионов рублей.

Решаем и делаем
вместе

Задача –
обеспечить
порядок

На очередном заседании
районного координационно-
го совета по профилактике
правонарушений и усиле-
нию борьбы с преступнос-
тью И.В.Хохлов, замести-
тель начальника ОП № 2
МО МВД России «Голыш-
мановский»,  рассказал о со-
стоянии работы на террито-
рии района за первый квар-
тал текущего года.

Как сказал Игорь Влади-
мирович, по итогам про-
шлого года в районе наблю-
дается значительный ро ст
преступлений, совершенных
в общественных местах. Ос-
новная часть данных пре-
ступлений совершена на
территории Бердюжского
сельского поселения. Поэто-
му сотрудниками полиции
были усилены профилакти-
ческие меры, такие, как  де-
журство на дискотеках, рей-
ды по местам массового
скопления молодежи, обход
подъездов жилых домов. Хо-
чется отметить, что помощь
в профилактике преступле-
ний сотрудникам полиции
оказывают члены народной
дружины.

Чтобы избежать рецидива
у лиц, ранее судимых, со-
трудниками уголовно-ис-
полнительной инспекции
также организуется профи-
лактическая работа с граж-
данами данной категории. В
прошлом году сорок семь
жителей Бердюжского рай-
она освободились из мест
лишения свободы. Все они
находятся на особом контро-
ле. На помощь освободив-
шимся приходит центр заня-
тости населения. Здесь эти
граждане получают полную
информацию о вакансиях, а
также имеют  право пройти
профессиональное обучение.

Будущее - за нами!
Молодые
педагоги

создали клуб
Они решили, и вполне

справедливо, что будущее -
за ними. А раз они молоды,
активны, полны идей и же-
лания работать лучше, про-
фессиональнее, надо со-
здать клуб, где они могли бы
проводить конференции, се-
минары, мастер-классы, а
главное – общаться друг с
другом.

-Уч астниками
клуба стали моло-
дые педагоги в
возрасте до 35 лет,
- говорит Надежда
Михайловна Еме-
льянова, руково-
дитель информа-
ционно-методи-
ческого центра
комитета по обра-
зованию. - Члена-
ми клуба стали 58
молодых педаго-
гов, включая учи-
телей начальной

-Солнышко с каждым
днем все больше пригрева-
ет. Весна вступает в свои
права. Значит, у крестьян
начинается новый сельс-
кохозяйственный год. Под-
готовка к полевым рабо-
там в хозяйствах района
идет полным ходом. Сер-
гей Александрович, какова
степень готовности агра-
риев района к выходу в поле
на данный момент?

-В настоящее время в хо-
зяйствах района, согласно
составленного графика,
проходят технические ос-
мотры техники. И первое
хозяйство, где проведен те-
хосмотр, - колхоз имени Ка-
линина. Надо отдать долж-
ное сельхозтоваропроизво-
дителям, готовность техники
к началу посевной кампании
на должном уровне. А в це-
лом энерговооруженность
к нынешней посевной у аг-
рариев района намного
выше, чем в 2014 году.

-В народе не зря говорят,
что добрые семена – осно-

ва урожая. Поэтому под-
работке семенного мате-
риала сельхозтоваропро-
изводители ежегодно уде-
ляют особое внимание. Как
обстоят дела с семенами
в этом году?

-В целом по району – нор-
мально. Около 70 процентов
семян доведены до посевных
кондиций. В ряде хозяйств
(колхоз имени Калинина,
СПК «Элита», КФХ Н.Мель-
никова) весь семенной ма-
териал – кондиционный.
Трудно сти с семенами у
КФХ Самсонова,  КФХ
В.Теньковского. Но они сей-
час совершают обменные
операции, приобретают се-
мена. Думаю, сеять им бу-
дет чем. Сложнее обстанов-
ка с подготовкой семенного
материала в ХРП агрохол-
динга «Племзавод-Юбилей-

ный». Из-за большого пото-
ка зерна на элеватор в осен-
ний период полеводам не
удалось вплотную заняться
подработкой семян сразу
после уборки. Зимой, как
правило, рабочие в отпус-
ках. И сортировать семена
начали только в марте. Но и
здесь сейчас совершают об-
менные операции с семена-
ми. Надеюсь, к выходу в
поле проблема эта будет зак-
рыта.

-Сергей Александрович, в
этом году не планируется
сокращения посевных пло-
щадей?

-Ни в коем случае. Посев-
ная площадь в хозяйствах
остается на уровне прошло-
го года. В структуре посев-
ных площадей больших из-
менений также не произой-
дет. Основная культура –

пшеница. Сеять будем также
ячмень, овес, горох, может,
чуть больше гектаров займет
рапс. К тому же «юбилей-
щики» посеяли две тысячи
гектаров озимых.

-Главный на сегодняш-
ний день вопрос, который
волнует всех аграриев: на
какие средства будем се-
ять? Сергей Александро-
вич, в связи с кризисными
явлениями в экономике бу-
дет ли изменена господ-
держка АПК?

-Те кредиты, которые
возьмут аграрии, будут про-
субсидированы. Многие
сельхозтоваропроизводите-
ли уже оформили кредиты.
Приобретают семена, ГСМ,
минеральные удобрения,
средства химзащиты. Мы
помогаем им в оформлении
документов, быстром полу-

чении денежных средств.
Сельхозтоваропроизводите-
ли работают со Сбербанком,
Россельхозбанком, Инвести-
ционным фондом. Кроме
того, с компаниями, произ-
водящими минеральные
удобрения и гербициды,
крестьяне заключают дого-
воры под будущий урожай.
И эта форма расчета нынче
популярна. Такие же догово-
ры заключают с поставщи-
ками горючего. Все эти опе-
рации в комитете АПК, у гла-
вы района – на постоянном
контроле. Готовность к по-
севной должна быть полная,
сбоев быть не должно. С ру-
ководителем каждого сель-
хозпредприятия – будь то
крупное хозяйство или не-
большое фермерское – про-
водились индивидуальные
беседы, обговаривались ра-
бочие планы. Будем надеять-
ся, что нынешняя посевная
пройдет организованно и в
установленные сроки. А до
выхода в поле остаются счи-
танные дни.

АПК: пути развития

Крестьяне сеять собираются
С.А.ПАНОВ, заместитель главы Бердюжского муниципального района,
председатель комитета АПК, - Ольга Яковлева, корр. «Новой жизни».

Уважаемые
подписчики

районной газеты
«Новая жизнь»!
С 1 апреля открыта

подписная кампания на
«районку» на второе по-
лугодие 2015 года.

Стоимость подписки
на «Новую жизнь»:
на полугодие –

441 рубль 72 копейки;
на три месяца –

220 рублей 86 копеек;
на месяц –

73 рубля 62 копейки.
Вас ждут в отделениях

почтовой связи, офор-
мить подписку могут по-
чтальоны.

«Новая жизнь» -
ваша газета!

Фото на память с А.Н.Санниковым.

школы и воспитате-
лей детских садов.

По словам Надеж-
ды Михайловны,
идея создания клуба
витала в воздухе, ее
высказывали на
встречах, конкурсах
повышения профес-
сионального мас-
терства и занятиях в
школе молодого педагога. И
вот, наконец, это сверши-
лось. Клуб позволит моло-
дым педагогам искать пути
решения различных задач и
всегда быть в курсе всех нов-
шеств.

-Идею создания клуба
поддержали как администра-
ция Бердюжского района,
так и профсоюзная органи-
зация и организация ветера-
нов педагогического труда,
- продолжает Надежда Ми-
хайловна. – Не случайно мо-
лодых приветствовали Юрий
Николаевич Кутергин, пред-
седатель комитета по обра-
зованию, Екатерина Петров-
на Шукалович, председатель
профсоюзной организации
работников образования, и
Калерия Михайловна Карса-
кова, председатель школь-
ной ветеранской организа-
ции.

Был выбран председатель
клуба - Анна Анатольевна
Жбанкова, - а потом все при-
няли участие в веселом и в
то же время довольно слож-
ном мероприятии – «мозго-

вом штурме», -
который должен
был показать,
где найти ре-
сурс для успеш-
ного професси-
онального стар-
та. Педагоги
сначала расте-
рялись слегка,
но потом задачу

поняли и с ней справились.
Доброго вам старта и ус-

пешных шагов в профессии!

Спортплощадка
Волейбольные

баталии
21 марта в поселке Ново-

селезнево Казанского райо-
на проходил волейбольный
турнир среди мужских ко-
манд на приз кавалера трех
орденов Трудовой Славы
Анатолия Николаевича
Санникова.

В турнире участвовали
волейбольные команды
Ялуторовского и Бердюжс-
кого районов, сборные Боль-
шеярковского и Новоселез-
невского сельских поселе-
ний, команды ветеранов Ка-
занского района и Новосе-
лезневской школы.
Спортсменов приветствовал
герой дня, в честь которого
назван турнир, - А.Н.Санни-
ков. Он и дал старт волей-
больным баталиям. Как все-
гда, турнир получился инте-

ресным, борьба
была упорной. К по-
беде стремились все.
В призерах оказались
хозяева соревнова-
ний и команда Бер-
дюжского района, у
которой третье мес-
то - еще одна победа
в копилке наших во-
лейболистов!

Информации
О. РОДИОНОВОЙ,

Т. АЗАРОВОЙ,
О. ЯКОВЛЕВОЙ,

Фото С. ЧЕКУНОВА.

 А.А.Жбанкова.
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ПОСТАНОВЛЕНИЕ
администрации Бердюжского муниципального района

от 30 марта 2015 г.                                                             № 191
«Об утверждении Административного регламента

предоставления муниципальной услуги
«Рассмотрение заявлений и принятие решений
 о проведении аукциона по продаже земельного

участка или аукциона на право заключения договора
аренды земельного участка»

В соответствии с Земельным кодексом Российской Фе-
дерации, Федеральным законом от 27.07.2010 № 210-ФЗ
«Об организации предоставления государственных и му-
ниципальных услуг», руководствуясь ст. ст. 32, 33 Устава
МО Бердюжский муниципальный район, администрация
Бердюжского муниципального района постановила:

1. Утвердить Административный регламент предоставления
муниципальной услуги «Рассмотрение заявлений и принятие
решений о проведении аукциона по продаже земельного участ-
ка или аукциона на право заключения договора аренды земель-
ного участка».

2. Председателю комитета по управлению имуществом адми-
нистрации Бердюжского муниципального района обеспечить
готовность к предоставлению муниципальной услуги «Рассмот-
рение заявлений и принятие решений о проведении аукциона
по продаже земельного участка или аукциона на право заклю-
чения договора аренды земельного участка».

3. Опубликовать настоящее постановление в районной газете
«Новая жизнь». Постановление с приложениями разместить на
официальном сайте администрации Бердюжского муниципаль-
ного района в сети Интернет.

4. Контроль за исполнением настоящего постановления воз-
ложить на первого заместителя главы администрации Бердюж-
ского муниципального района.

Н.В.ТЕНЬКОВСКИЙ,
глава администрации

 Бердюжского муниципального района.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
администрации Бердюжского муниципального района

от 30 марта 2015 г.                                                                                                              № 192
«Об утверждении Административного регламента предоставления

муниципальной услуги «Рассмотрение заявлений и принятие решений
о предоставлении земельного участка гражданам для индивидуального

жилищного строительства, ведения личного подсобного хозяйства,
садоводства, дачного хозяйства, гражданам и крестьянским (фермерским)
хозяйствам для осуществления крестьянским (фермерским) хозяйством

его деятельности»

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
администрации Бердюжского муниципального района

от 30 марта 2015 г.                                                             № 193
«Об утверждении Административного регламента

предоставления муниципальной услуги
«Рассмотрение заявлений и принятие решений

о предоставлении земельного участка
в собственность, аренду, постоянное (бессрочное)

 пользование, безвозмездное пользование
 без проведения торгов»

В соответствии с Земельным кодексом Российской Фе-
дерации, Федеральным законом от 27.07.2010 № 210-ФЗ
«Об организации предоставления государственных и му-
ниципальных услуг», руководствуясь ст. ст. 32, 33 Устава
МО Бердюжский муниципальный район, администрация
Бердюжского муниципального района постановила:

1. Утвердить Административный регламент предоставления
муниципальной услуги «Рассмотрение заявлений и принятие
решений о предоставлении земельного участка в собственность,
аренду, постоянное (бессрочное) пользование, безвозмездное
пользование без проведения торгов».

2. Председателю комитета по управлению имуществом адми-
нистрации Бердюжского муниципального района обеспечить
готовность к предоставлению муниципальной услуги «Рассмот-
рение заявлений и принятие решений о предоставлении земель-
ного участка в собственность, аренду, постоянное (бессрочное)
пользование, безвозмездное пользование без проведения тор-
гов».

3. Опубликовать настоящее постановление в районной газете
«Новая жизнь». Постановление с приложениями разместить на
официальном сайте администрации Бердюжского муниципаль-
ного района в сети Интернет.

4. Контроль за исполнением настоящего постановления воз-
ложить на первого заместителя главы администрации Бердюж-
ского муниципального района.

Н.В.ТЕНЬКОВСКИЙ,
глава администрации

Бердюжского муниципального района.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
администрации Бердюжского му-

ниципального района
от 30 марта 2015 г.                 № 195

«Об утверждении
Административного

регламента проведения
проверок органов

государственной власти,
органов местного
самоуправления,

юридических лиц,
индивидуальных

предпринимателей, граждан
при осуществлении

 муниципального земельного
контроля на территории

 муниципального
образования»

В соответствии с Земельным ко-
дексом Российской Федерации,
Федеральным законом от
06.10.2003 № 131-Ф3 «Об общих
принципах организации местного
самоуправления в Российской Фе-
дерации», Федеральным законом
от 26.12.2008 № 294-ФЗ «О защите
прав юридических лиц и индиви-
дуальных предпринимателей при
осуществлении государственного
контроля (надзора) и муниципаль-
ного контроля», Постановлением
Правительства Тюменской облас-
ти от 16.02.2015 № 62-п «Об утвер-
ждении порядка осуществления
муниципального земельного кон-
троля», Уставом муниципального
образования:

1. Утвердить Административный
регламент проведения проверок ор-
ганов государственной власти, орга-
нов местного самоуправления, юри-
дических лиц, индивидуальных пред-
принимателей, граждан при осуще-
ствлении муниципального земельно-
го контроля на территории муници-
пального образования согласно при-
ложению к настоящему постановле-
нию.

2. Опубликовать настоящее поста-
новление в районной газете «Новая
жизнь». Постановление с приложе-
ниями разместить на официальном
сайте администрации Бердюжского
муниципального района в сети Ин-
тернет.

3. Постановление администрации
Бердюжского муниципального рай-
она от 21.05.2010 № 331 «Об утвер-
ждении Административного регла-
мента по исполнению муниципальной
функции «Проведение проверок
юридических лиц и индивидуальных
предпринимателей при осуществле-
нии муниципального земельного кон-
троля на территории Бердюжского
муниципального района» считать ут-
ратившим силу.

4. Контроль за исполнением насто-
ящего постановления возложить на
первого заместителя главы админис-
трации Бердюжского муниципально-
го района.

Н.В.ТЕНЬКОВСКИЙ,
глава администрации

 Бердюжского
муниципального района.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
администрации Бердюжского муниципального района

от 30 марта 2015 г.                                                                                                              № 194
«Об утверждении Административного регламента предоставления

 муниципальной услуги «Рассмотрение заявлений и принятие решений
об утверждении схемы расположения земельного участка

или земельных участков на кадастровом плане территории»

В соответствии с Земельным кодексом
Российской Федерации, Федеральным за-
коном от 27.07.2010 № 210-ФЗ «Об органи-
зации предоставления государственных и
муниципальных услуг», руководствуясь ст.
ст. 32, 33 Устава МО Бердюжский муници-
пальный район, администрация Бердюжс-
кого муниципального района постанови-
ла:

1. Утвердить Административный регламент
предоставления муниципальной услуги «Рас-
смотрение заявлений и принятие решений о
предоставлении земельного участка гражда-
нам для индивидуального жилищного строи-
тельства, ведения личного подсобного хозяй-
ства, садоводства, дачного хозяйства, гражда-
нам и крестьянским (фермерским) хозяйствам
для осуществления крестьянским (фермерс-
ким) хозяйством его деятельности».

2. Председателю комитета по управлению
имуществом администрации Бердюжского
муниципального района обеспечить готов-
ность к предоставлению муниципальной ус-
луги «Рассмотрение заявлений и принятие ре-
шений о предоставлении земельного участка
гражданам для индивидуального жилищного
строительства, ведения личного подсобного
хозяйства, садоводства, дачного хозяйства,
гражданам и крестьянским (фермерским) хо-
зяйствам для осуществления крестьянским
(фермерским) хозяйством его деятельности».

3. Опубликовать настоящее постановление
в районной газете «Новая жизнь». Постанов-
ление с приложениями разместить на офици-
альном сайте администрации Бердюжского му-
ниципального района в сети Интернет.

4. Признать утратившими силу постанов-
ления администрации Бердюжского муници-
пального района от 06.03.2014 № 159 «Об
утверждении административного регламента
предоставления муниципальной услуги
«Предоставление земельных участков для
осуществления крестьянским (фермерским)
хозяйством его деятельности»», от 06.03.2014
№ 160 «Об утверждении Административно-
го регламента предоставления муниципаль-
ной услуги «Рассмотрение заявлений и при-
нятие решений о предоставлении земельных
участков для целей, не связанных со строи-
тельством, - для садовых, огородных или дач-
ных земельных участков, а также земельных
участков, относящихся к имуществу общего
пользования садоводческого, огородническо-
го или дачного некоммерческого объедине-
ния, для ведения личного подсобного хозяй-
ства», от 05.10.2014 № 791 «Об утверждении
Административного регламента предоставле-
ния муниципальной услуги «Предоставление
земельных участков для индивидуального
жилищного строительства в аренду, без про-
ведения аукциона по продаже права на зак-
лючение договора аренды такого земельного
участка».

5. Контроль за исполнением настоящего по-
становления возложить на первого замести-
теля главы администрации Бердюжского му-
ниципального района.

Н.В.ТЕНЬКОВСКИЙ,
глава администрации Бердюжского

муниципального района.

В соответствии с Земельным кодексом
Российской Федерации, Федеральным за-
коном от 27.07.2010 № 210-ФЗ «Об органи-
зации предоставления государственных и
муниципальных услуг», руководствуясь ст.
ст. 32, 33 Устава МО Бердюжский муници-
пальный район, администрация Бердюжс-
кого муниципального района постанови-
ла:

1. Утвердить Административный регламент
предоставления муниципальной услуги «Рас-
смотрение заявлений и принятие решений об
утверждении схемы расположения земельно-
го участка или земельных участков на кадаст-
ровом плане территории».

2. Председателю комитета по управлению
имуществом администрации Бердюжского
муниципального района обеспечить готов-
ность к предоставлению муниципальной ус-
луги «Рассмотрение заявлений и принятие
решений об утверждении схемы расположе-
ния земельного участка или земельных участ-
ков на кадастровом плане территории».

3. Опубликовать настоящее постановление
в районной газете «Новая жизнь». Постанов-
ление с приложениями разместить на офици-
альном сайте администрации Бердюжского
муниципального района в сети Интернет.

4. Признать утратившим силу постановле-
ние администрации Бердюжского муници-
пального района от 23.09.2011 № 806 «Об
утверждении Административного регламен-
та предоставления муниципальной услуги
«Прием заявлений и выдача документов о со-
гласовании схемы расположения земельного
участка на кадастровом плане или кадастро-
вой карте территории».

5. Контроль за исполнением настоящего по-
становления возложить на первого замести-
теля главы администрации Бердюжского му-
ниципального района.

Н.В.ТЕНЬКОВСКИЙ,
глава администрации

Бердюжского
 муниципального района.

Туберкулез (чахотка) - это
инфекционное заболевание,
вызываемое микобактерия-
ми туберкулеза. Палочка
Коха передается воздушно-
капельным путем от больно-
го человека к здоровому, по-
этому заразиться можно где
угодно. Самый мощный ис-
точник инфекции - мокрота
больного, попадающая в воз-
дух при кашле.

Учитывая социально-небла-
гополучную обстановку, в на-
шей стране туберкулез вновь
набирает обороты. В Бердюж-
ском районе на учете у фтизи-
атра состоит 32 человека, из них
активной формой туберкулеза
страдают 18 пациентов. За про-
шлый 2014 год выявлено пять
человек с активным туберку-
лезом легких, за 3 месяца 2015

Территория здоровья

Туберкулез: будьте бдительны!
года - три человека. 62 процен-
та из них выявлены при флюо-
рографическом обследовании.

Туберкулез не имеет «соб-
ственного лица» и протекает
под масками разнообразных за-
болеваний. Токсины возбудите-
ля туберкулеза, воздействуя на
центральную нервную систему
больного, вызывают некоторое
возбуждение - эйфорию, и по-
этому самочувствие больного
обычно не отражает болезнен-
ного процесса: больной тубер-
кулезом не считает себя боль-
ным.

На более поздних стадиях
болезнь все-таки начинает себя
выдавать следующими симпто-
мами: повышенная утомляе-
мость, сниженная работоспо-

собность у взрослых и ухудше-
ние успеваемости в школе у де-
тей, периодическое повышение
температуры, чаще до 37,5 гра-
дусов по вечерам, ухудшение
аппетита и сна. Это универсаль-
ные жалобы при различных
формах легочного и внелегоч-
ного туберкулеза, связанные с
активностью процесса. При ту-
беркулезе органов дыхания ос-
новные локальные жалобы - ка-
шель, одышка, боли в боку.

Будьте бдительны!
Взрослые люди должны пе-

риодически делать флюорогра-
фию, а дети в положенные сро-
ки делать пробу Манту, оцени-
вать полученный результат
может только врач. Ни диагно-
стика, ни лечение туберкулеза

не может производиться само-
стоятельно.

Более подвержены заболева-
нию те, кто находится в близ-
ком контакте с больными ту-
беркулезом; люди с положи-
тельной пробой Манту и фак-
торами, увеличивающими риск
развития туберкулеза (ВИЧ-
инфекция, сахарный диабет,
прием кортикостероидов); люди
с «виражом» пробы Манту (из-
менение результата пробы с
отрицательного на положитель-
ный); наркоманы, алкоголики,
бездомные (особенно имевшие
ранее положительную пробу
Манту); прибывшие из регио-
нов с повышенной заболевае-
мостью туберкулезом, тюрем,

психиатрических клиник и тому
подобное.

Если в дыхательные пути по-
падет слишком большое коли-
чество туберкулезных палочек-
микобактерий, организм может
не справиться с таким натиском.
Если вы длительное время об-
щаетесь с больным туберкуле-
зом, ваш организм подвергает-
ся постоянным атакам, и может
настать момент, когда он боль-
ше не сможет эффективно со-
противляться инфекции. Изве-
стны также другие факторы, со-
действующие развитию мико-
бактерий в организме: стресс -
душевное или физическое пе-
ренапряжение; неумеренное
потребление алкоголя; куре-

ние; недостаточное или непол-
ноценное питание; другие бо-
лезни, ослабляющие организм
(ВИЧ-инфекция, сахарный ди-
абет, язвенная болезнь и про-
чие). Дети, подростки, беремен-
ные женщины и пожилые люди
более подвержены инфекции.

Традиционно в середине вес-
ны проводится акция «Здоро-
вые легкие» под девизом «Ос-
тановим туберкулез!». Часы
работы флюорографическо-
го кабинета с 24 марта по 23
апреля 2015 г.: понедельник-
пятница, с 8.00 до 17.00 (обед
13.00-14.00), суббота - с 9.00
до 12.00. Также работает «го-
рячая линия»: 8 (3452) 42-24-
98, 2-10-44, с 8.00 до 15.00 (по-
недельник-пятница).

Будьте здоровы и счастливы!
О. СИТДИКОВА,

врач-фтизиатр.


