
 КОРОТКО О РАЗНОМ НАЗНАЧЕНИЯ

В ТЮМЕНСКОЙ ОБЛАСТИ ЗА ГОД КОЛИЧЕСТВО САМОЗАНЯТЫХ ВЫРОСЛО НА ТРЕТЬ   
31 тыс. 857 самозанятых зарегистрировались в этом статусе в Тюменской области в 2023 году. Таким образом, их общее количество достигло 97 тыс. 728. Вместе с 

тем в 1,6 раза выросли и перечисления налога на профессиональный доход. По данным регионального управления ФНС России, общая сумма налоговых поступле-
ний в региональный бюджет от самозанятых в 2023 году составила 397,2 млн рублей. А общая сумма превысила 630,5 млн рублей. В 2022 году соотношение было                       
240,4 млн рублей к 381,5 млн рублей. ИА «Тюменская линия». 
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Они выполняют боевые задачи прежде, чем подойдут основные силы,
и поэтому по праву считаются элитой. 
21 января инженерные войска России 

отмечают 323-ю годовщину со дня основания.

Военные инженеры, среди которых выпускники Тюмен-
ского высшего военно-инженерного командного училища                                                      
им. А.И. Прошлякова, личный состав 40-го инженерно-
саперного полка проявляют профессионализм и мужество, 
участвуя в специальной военной операции. Их заслуги от-
мечены многочисленными государственными наградами. А в 
начале этого года за массовые героизм и отвагу, проявленные 
в боевых действиях по защите Отечества, указом президента 
России 40-му инженерно-саперному полку присвоено почет-
ное наименование «гвардейский». Все полученные награды 
– свидетельство доблести солдат и офицеров, их верности 
Родине, воинским присяге и чести. Тюменская область гор-
дится героями специальной военной операции. 

Военнослужащие инженерных войск, выполняя свои 
ответственные задачи на переднем крае, обезвреживая и 
уничтожая взрывоопасные предметы, наводя переправы 
через водные преграды, тем самым обеспечивая безопасное 
продвижение товарищей по оружию, вносят важный вклад в 
приближение нашей общей победы. Достойно продолжают 
славные традиции предков-победителей, которые героически 
сражались за Родину.

Желаю всем военным инженерам крепкого сибирского 
здоровья, удачи и успехов в службе на благо Отечества. Мира 
и добра вам, вашим родным и близким.

Губернатор Тюменской области Александр МООР.

Пожарным передали
спецтранспорт

В Тюмени прошло пленарное заседание Межрегио-
нального сбора по подведению итогов деятельно-
сти территориальных подсистем единой государ-
ственной системы предупреждения и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций в Уральском федераль-
ном округе.  

Итоги работы за 2023 год и планы на текущий оценили 
полномочный представитель президента России в УФО 
Владимир Якушев и заместитель министра России по 
делам гражданской обороны, ЧС и ликвидации послед-
ствий стихийных бедствий, главный государственный 
инспектор России по пожарному надзору Анатолий 
Супруновский.

Владимир Якушев подчеркнул, что опыт 2023 года, в 
том числе и негативный, нужно учесть при подготовке 
населенных пунктов Уральского федерального округа 
к пожароопасному периоду. При необходимости акту-
ализировать нормативы по обеспечению безопасности 
населенных пунктов, увеличить численность пожарных 
подразделений в труднодоступных районах и улучшить 
их материальное оснащение, наладить межведомствен-
ное взаимодействие между звеньями РСЧС.

– Мы продолжаем наращивать численность личного 
состава противопожарной службы Тюменской области. 
Понимаем риски для тюменской агломерации из-за плот-
ности застройки, также есть и удаленные населенные 
пункты, недостаточно прикрытые. Часть решений мы 
уже приняли, к началу пожароопасного сезона поставим 
необходимую технику, все остальные вещи, связанные со 
строительством постов, сделаем в летний период, – со-
общил губернатор Тюменской области Александр Моор.

В рамках мероприятия глава региона передал новую 
спецтехнику представителям МЧС. 10 автоцистерн и           
2 автолестницы встанут на боевое дежурство в Тюме-
ни, Тобольске, Ишиме, Ялуторовске, Заводоуковском и 
Голышмановском городских округах.

Пресс-служба губернатора Тюменской области.

Уважаемые военнослужащие 
и ветераны инженерных войск России, 

поздравляю вас с профессиональным праздником!

Эржан Мамытбекович – действующий офицер, выезжал в зону ведения боевых 
действий. Полученные там знания и навыки сегодня передает молодому поколению. 
//Фото Василия БАРАНОВА.

В конце 2020 года в 
Ишиме был сформи-
рован 40-й инженер-
но-саперный полк, 
в 2024-м президент 
России присвоил ему 
почетное наименова-
ние «гвардейский». 

Старший лейтенант Эр-
жан Момунов занимается 
обучением молодых солдат 
в Ишимской воинской ча-
сти. Под его командовани-
ем находится 50 человек. 
Теоретическая подготовка, 
боевая и тактическая, вы-
езды на учебные полиго-
ны, навыки обращения с 
оружием и специальной 
техникой, воспитательные 
и неформальные беседы с 
составом – неполный пере-
чень ежедневной работы, 
которая лежит на плечах 
Эржана Мамытбековича. О 
своем деле он рассказывает 
с гордостью.

В детстве юный Эржан 
занимался в секции ру-
копашного боя вместе с 
другом, вместе с ним же 
решил пойти в кадетскую 
школу. Родители тогда все-
цело поддержали сына. Во 
время учебы он вдохновил-
ся фильмом «Офицеры» 
и образом главного героя 
Алексея Трофимова, а цита-
та «Есть такая профессия –           
Родину защищать» крепко 
отпечаталась в памяти. 

– С 6 класса я учился в 
кадетском корпусе, далее в 
Новосибирском высшем во-
енном командном училище, 
а потом служил в инженер-
ных войсках в Удмуртии. В 
2021 году попал в 40-й ин-
женерно-саперный полк, по-
знакомился с полковником 
Рустамом Сайфуллиным. 
Он оказал на меня большое 
влияние с первого дня, как 
я прибыл сюда, – расска-
зывает Эржан Момунов. – 
Каждый день, видя, как он 
выполняет поставленные за-
дачи, как он проявляет себя, 
чему учит нас, я понимал, 
что Рустам Галиевич – как 
воплощение офицера из 
книги: ответственный, хра-

брый, самоотверженный. В 
своей деятельности я стара-
юсь следовать тому, чему он 
когда-то научил меня.

К солдатам и офицерам 
инженерных войск всегда 
предъявляются самые вы-
сокие требования. Воен-
нослужащие обезврежива-
ют мины, строят переправы 
и укрепления, в их арсенале 
современная техника, воз-
можности которой военные 
инженеры демонстрируют 

не только на учебных по-
лигонах: проведение элек-
тричества, водоснабжение, 
развертывание дорог на 
болотистых местностях. 

– Задача военнослужаще-
го – всегда быть готовым, – 
комментирует старший лей-
тенант. – Сегодня ты дома, а 
уже через два часа должен 
находиться в другом месте. 
Ежедневно нужно нести 
ответственность за личный 
состав, отвечать перед руко-

водством. Бывает непросто, 
но в этом есть смысл жизни. 

Инженерные войска со 
дня основания принимали 
участие во всех сражениях 
по защите Отечества. Се-
годня бойцы 40-го гвардей-
ского инженерно-саперного 
полка показывают в зоне 
проведения специальной 
военной операции высокую 
эффективность и професси-
онализм. 

Елена КОВАЛЕВА. 
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Продолжается реализация регионального проекта для молодых педагогов 
«Факультет педагогических профессий». 

Воспитание в современной школе

12 января его участ-
ников вновь при-
нимали в Ишиме. 
Педагоги школы                                                  
№ 12 поделились 
своим опытом ор-
ганизации воспита-
тельного процесса. 
Образовательное 
учреждение является 
региональной стажи-
ровочной площадкой.

От программы 
к действиям

Напомним, что целью 
проекта «Факультет педа-
гогических профессий» 
является обеспечение под-
держки и сопровождения 
педагогических работников 
в период их профессиональ-
ного становления в сфере 
образования. Организато-
рами проекта выступают 
департамент образования 
и науки Тюменской обла-
сти, Тюменский областной 
государственный институт 
развития регионального 
образования и Тюменская 
межрегиональная органи-
зация Профессионального 
союза работников народ-
ного образования и науки 
Российской Федерации. 

От 11 муниципальных 
образований Ишимского 
образовательного округа 
в этом году на факультете  
обучаются 54 молодых пе-
дагога. Их курирует Ишим-
ское отделение непрерыв-
ного повышения профес-
сионального мастерства пе-
дагогических работников. 
Из них 34 педагога, в том 
числе и 10 местных учи-
телей, посетили практиче-
ский модуль, посвященный 
вопросам воспитания. 

– Это одна из самых ак-
туальных тем образователь-
ного процесса, – отметила 
старший преподаватель 
ТОГИРРО, руководитель 
проекта «Факультет педаго-
гических профессий» Вера 
Кулик. – Поскольку в вузах 
основная часть програм-
мы отводится организации 
учебного процесса, воспи-
тательный блок может вы-

звать трудности у молодых 
педагогов. Чаще всего это 
касается работы с роди-
телями, индивидуального 
подхода к каждому уче-
нику, формирования лич-
ности юного гражданина, 
заложенного в требованиях 
стратегии развития образо-
вания. Все эти вопросы ос-
вещены в программе прак-
тического модуля. В школе 
№ 12 г. Ишима мы увидели 
всю систему воспитатель-
ной работы: инвариантную 
часть, которая определена 
для всей России, и вари-
ативную, включающую 
особенности образователь-
ного учреждения. Молодым 
педагогам на мастер-клас-
сах показали различные 
форматы взаимодействия с 
учениками и то, как можно 
региональный компонент 
использовать в инвариант-
ной части.

В проведении мероприя-
тий практического модуля 
«Воспитание в современ-
ной школе: от программы 
к действиям» – мастер-
классов, открытых уроков 
– приняли участие 35 учи-
телей школы № 12. 

– В Российской Федера-
ции обновление програм-
мы воспитания в школах 
рассчитано до 2025 года и 
заложено в общую страте-
гию развития образования. 
Мы включили в практиче-
ский модуль все элементы 
новой программы: вынос 
флага и исполнение гимна 
России, «Разговоры о важ-
ном», «Движение первых» 
и «Орлята России», профо-
риентационный минимум, 
который введен с 2023 года, 
а также показали примеры 
внеурочной деятельности 
по формированию функ-
циональной грамотности. 
Более того – и сами моло-
дые педагоги, участники 
факультета, стали у нас 
«орлятами». К концу меро-
приятия самые активные 
получили памятные по-
дарки – перьевые ручки как 
символ того, что они про-
фессионально «оперились» 
и пополнили методическую 
копилку воспитательной 

работы, – рассказала дирек-
тор школы № 12 Светлана 
Старикова.

Показал коллектив шко-
лы № 12 и свои изюминки 
воспитания подрастающего 
поколения: класс КВН, 
мультстудию, театр. Пе-
дагог-библиотекарь Ольга 
Карташкова поделилась, 
как привить детям любовь 
к чтению: «Современные 
дети не выпускают из рук 
смартфоны, поэтому мы 
решили действовать че-
рез современные техно-
логии. Получили грант 
на реализацию проекта 
«Мультстудия», приобрели 
оборудование для съемки и 
монтажа мультфильмов. А 
чтобы сделать мультфильм, 
нужно прочитать книгу, 
написать сценарий, прора-
ботать каждый кадр в про-
грамме. В нашей копилке 
уже три мультфильма и три 
социальных ролика. Мы 
показываем их на родитель-
ских собраниях, выклады-
ваем в соцсети, участвуем 
в творческих конкурсах. 
Дети видят результаты 
своего труда, для них это 
повод для гордости и мо-
тивация к новым работам. 
И теперь школьники уже 

сами стремятся читать, с 
удовольствием обсуждают 
прочитанное на занятиях 
мультстудии».

Польза 
для молодых

педагогов
Участники факультета 

педагогических профессий 
признаются: каждое новое 
мероприятие дает им новый 
опыт, мотивирует к про-
фессиональному развитию 
и самосовершенствованию. 

– На каждой встрече по-
лучаю заряд вдохновения, 
а общение с коллегами-
сверстниками показывает, 
что у нас общие проблемы, 
и мы вместе ищем пути ре-
шения, – отметила учитель 
математики школы № 8 
Юлия Дмитриева. – Воспи-
тание – неотъемлемая часть 
работы педагога. Иногда 
даже родители обращают-
ся за советами, что делать 
с ребенком, если он, на-
пример, не хочет учиться. 
Очень полезна была се-
годня информация  о том, 
как организовать работу 
родительского сообщества.

– Понравился урок «Шко-
ла КВН». Мне уже предла-

гали вести класс КВН, но 
я побоялась трудностей и 
отказалась. А теперь счи-
таю, надо попробовать, это 
очень интересно и для де-
тей, и для педагога, это вос-
питание творчеством. Во-
обще, когда у школьников 
горят глаза – на уроках или 
во внеурочной деятельно-
сти, – это очень сильно мо-
тивирует, – говорит учитель 
математики, информатики, 
физики Ленинской СОШ 
Абатского района Валерия 
Бурлакова.

Учитель физкультуры и 
технологии Викуловской 
СОШ № 1 Максим Кайго-
родов тоже обогатил педа-
гогическую копилку на за-
нятиях факультета: «Самым 
сложным для меня было 
наладить взаимодействие с 
маленькими детьми, найти 
к ним подход. На занятии 
«Алфавит от А до Я» уви-
дел, как можно интегри-
ровать изучение азбуки в 
уроки физкультуры. Думаю, 
детям это будет интересно», 
– поделился педагог.

Сотрудники Ишимского 
отделения непрерывного 
повышения профессио-
нального мастерства пе-
дагогических работников 

оказывают психолого-педа-
гогическое и методическое 
сопровождение молодых 
педагогов, практическую 
помощь в раскрытии твор-
ческого потенциала, по-
могают распространять 
опыт. Многие выпускники 
факультета прошлого года 
стали победителями и при-
зерами конкурсов профес-
сионального мастерства на 
уровне региона.

– Но одним из главных 
результатов можно считать 
тот факт, что за время дей-
ствия проекта «Факультет 
педагогических профес-
сий» только один педагог 
ушел из школы, то есть 
сократилось количество 
увольнений молодых педа-
гогов. И это очень хорошая 
динамика, – подчеркнула 
руководитель ОНППМПР    
г. Ишима Оксана Менг.

Как отметили организато-
ры проекта, кустовой опыт 
работы оказался полезным и 
будет продолжен в следую-
щем году. Ведь в муниципа-
литетах много талантливых 
учителей, которые могут 
предложить интересные 
форматы обучения и свои 
педагогические находки.

Марина СЕРГЕЕВА.

Из разнообразия мастер-классов, показанных коллективом школы № 12, каждый участник факультета мог взять что-то новое в свой профессиональный багаж.                
//Фото Василия БАРАНОВА.

Занятия «Факультета педагогических профессий» для молодых учителей – это еще и прекрасная возмож-
ность общения, обсуждения актуальных вопросов и обмена опытом.//Фото Василия БАРАНОВА.
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Ишимские танцоры привезли награды 
Всероссийского конкурса-фестиваля хореографического искусства. 

Успешные 
«Рождественские каникулы»

С 5 по 7 января ос-
новной состав студии 
современного танца 
«Gara’J» под руковод-
ством Дмитрия Го-
рина покорял Санкт-
Петербург. 

Конкурентная борьба при-
несла ишимским ребятам 
три призовых места в своих 
номинациях, жюри отмети-
ли каждый представленный 
номер. Хореографическая 
постановка «Стая» получи-
ла диплом лауреата третьей 
степени, танец «Запах ве-
тра» принес воспитанницам 
Дмитрия Васильевича вто-
рое место. Победным стал 
трогательный номер под 
названием «Мама». 

– Танец сложный эмоцио-
нально. За кулисами бывает, 
могу пустить слезу, – расска-
зывает Дарья Дашкевич. Во 
время выступления у девуш-
ки есть несколько сольных 
партий. – Наверное, поэтому 
я переживаю за этот танец 
больше всего. Когда ответ-
ственность в один момент 
ложится на твои плечи, это 
очень волнительно. Всегда 
танцую его с посылом к сво-
ей маме, от чего становится 
тяжелее. Сложный номер, 
очень красивый и грустный 
по-своему. Пробирает до 
дрожи и всех девочек. Я 
танцую его с премьеры и 
наслаждаюсь им до сих пор.

Даша более десяти лет 
занимается танцами, семь 
из которых – у Дмитрия 
Горина. Победный номер 
был создан руководителем 
коллектива три года назад, 
за это время не раз меня-
лись участники основного 
состава танцевального объ-
единения, добавлялись но-
вые элементы, хореография 
проходила «чистку». На од-
ном из концертов «Маму» 
представили ишимцам, 
тогда в зрительном зале 
была буря эмоций. 

Ишимские танцоры покорили сцену Всероссийского фестиваля «Рождественские 
каникулы» в Санкт-Петербурге, в копилке коллектива весь комплект наград – бронза, 
серебро и золото.//Фото предоставлено Дмитрием ГОРИНЫМ. 

– Я заплакала прямо на 
сцене в финальной точке 
выступления, потому что в 
зале была моя мама. Танцо-
рам нельзя гулять взглядом 
по зрительному залу, но, ду-
маю, каждая девочка в на-
шем составе искала своего 
самого дорогого человека, 
– делится Даша. 

– Мы готовились к кон-
курсу около двух месяцев, 
пересматривали хореогра-
фию, отрабатывали, усили-
вали и дополняли некото-
рые моменты. Готовили три 

выступления, поэтому тре-
нировки проходили чаще, 
тяжелее, в двойном режиме, 
– комментирует руково-
дитель Дмитрий Горин. 
– Обычно мы посещаем 
близлежащие города: Тю-
мень, Омск, Екатеринбург, 
Курган, участвуем в мест-
ных конкурсах. Впервые 
за 18 лет существования 
коллектива выезжали так 
далеко за пределы УФО.

Основной состав коллек-
тива в 2023 году обновился, 
девушкам 13–15 лет, есть и 

старшие танцоры. Для всех 
такое путешествие было в 
новинку, а результат – под-
тверждение мастерства и 
высокого уровня подготовки. 

Первое место на пьеде-
стале ишимский «Gara’J» 
разделил с коллективом 
из Новокузнецка. Всего на 
фестиваль-конкурс хорео-
графического искусства 
«Рождественские канику-
лы» было заявлено более 
100 номеров от коллективов 
со всей страны.

Елена КОВАЛЕВА. 

Лыжня России – 2024
10 февраля по всей стране пройдет самое масштаб-
ное зимнее спортивное событие – Всероссийская 
массовая лыжная гонка «Лыжня России». 

В этом году мероприятие состоится в 42-й раз. Старт 
на всех площадках будет дан в 12.00. В Тюменской об-
ласти определены четыре площадки для проведения 
всероссийской массовой гонки. Она пройдет в четырех 
муниципалитетах: Тюмени, Тюменском районе, Ишиме 
и Тобольске. 

В нашем городе мероприятие состоится на автодро-
ме ВОА «Автомобилист» на улице Гончарной. Реги-
страция доступна для всех желающих через портал 
«Госуслуги».

«Первые в мире» 
Центр реализации образовательных технологий и 
профориентационной работы «Перспектива» про-
должает создавать школьные научно-популярные 
видеоролики под эгидой «Первые в мире». Соци-
альным партнером центра стала средняя общеоб-
разовательная школа № 8 города Ишима.

В первом видеоролике учащийся школы № 8 Никита 
Селянинов рассказывает о российском металлурге Ан-
дрее Завьялове и секретном «Броневом институте». Во 
втором выпуске Анастасия Шмурыгина и Анастасия 
Федорова открыли аудитории научную лабораторию 
«Гелиокомплекс Солнце» в Узбекистане.

– В нашем проекте мы продолжаем рассказывать о 
малоизвестных эпизодах отечественной научной исто-
рии, которые оказали решительное влияние на мировой 
прогресс, – рассказывает руководитель проекта, дирек-
тор центра «Перспектива» Евгений Федоров.

Фестиваль школьных научно-популярных видео-
роликов «Первые в мире» получил поддержку на 
первом конкурсе Президентского фонда культурных 
инициатив 2023 года.

Повышаем 
туристическую 

привлекательность
Ишима

Центр реализации социокультурных программ 
и проектов «Град-столица» начал на территории 
города Ишима проект «Visit Ishim». Иницитатива 
была поддержана в конкурсе на право получения в                                                                                              
2023 году субсидий из бюджета города среди соци-
ально ориентированных некоммерческих органи-
заций.

В ходе проекта с использованием нового брендбука 
создан сайт, посвященный вопросам туристического 
брендирования Ишима.

– Мы постарались отразить все красоты нашего края: 
храмы, богатую природу и климат, алые розы и розовый 
шиповник на узорах знаменитых ишимских ковров, 
Синицынский бор, – комментирует директор «Град-
столицы» Юлия Шестакова.

В декабре наш город посещали группы студентов из 
Свердловской области. Встреча показала, что туризм 
в регионе востребован, интересен и может стать по-
пулярным.

– Конечно, есть еще над чем работать в плане улуч-
шения сервиса, каждый турист сможет найти что-то 
интересное, получить эмоции и впечатления, – отмечает 
Юлия Шестакова.

Снежный десант
Зима – прекрасная пора забав и праздников. Но 
есть у этого времени года и свои особенности: 
обильные снегопады, которые создают неудобства 
и становятся нелегким испытанием для жителей 
частных домов.

Добровольцы волонтерского отряда «Тонус» Ишим-
ского многопрофильного техникума продолжают ока-
зывать помощь в расчистке снега одиноким пожилым 
людям, инвалидам, многодетным семьям и нуждаю-
щимся людям.

15 января поступило четыре заявки от молодежного 
«Центра развития» на уборку снега придомовых терри-
торий в залинейной части города. За помощью обрати-
лись: Нина Петровна Казанцева, Валентина Ильинична 
Хохлова, Наталья Александровна Ляпунова, Виталий 
Иванович Побегушкин. Всем пожилым людям была 
оказана помощь в расчистке дорожек и территорий у 
входа в дом и возле дома.

Елена КОВАЛЕВА.
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ОХРАННОЕ ПРЕДПРИЯТИЕ набирает в Тюмень вахтой охран-
ников, 40/40 дней. Предоставляется жильё, выдаются авансы. 
Обязательно наличие формы одежды (серо-синий камуфляж). 
График: 24/12 часов. Заработная плата без задержек за вахту:  без 
лицензии – 39–43 тыс. руб., с лицензией – 50–57 тыс. руб. 

Тел. 8-922-261-26-02, 8-922-471-41-52. 

ОФИЦИАЛЬНО

ПОСТАНОВЛЕНИЕ  АДМИНИСТРАЦИИ 
Г. ИШИМА

15 января  2024 г.                                                        № 22
О проведении в 2024 году 

комплексных кадастровых работ
в отношении кадастровых кварталов 

72:25:0109001, 72:25:0109002, 
72:25:0203001, расположенных 
на территории муниципального 

образования городской округ город Ишим 
В соответствии с Федеральным законом от 24.07.2007               

№ 221-ФЗ «О кадастровой деятельности», Федеральным 
законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах 
организации местного самоуправления в Российской 
Федерации», Планом мероприятий (дорожная карта) по 
реализации в Тюменской области целевой модели «Под-
готовка документов и осуществление государственного 
кадастрового учета и (или) государственной регистрации 
прав собственности на объекты недвижимого имущества», 
утвержденным распоряжением губернатора Тюменской 
области от 30.07.2021 № 87-р, руководствуясь Уставом 
города Ишима:

1. Провести в 2024 году на территории муниципального 
образования городской округ город Ишим за счет средств 
областного бюджета и бюджета города Ишима комплексные 
кадастровые работы в отношении кадастровых кварталов 
72:25:0109001, 72:25:0109002, 72:25:0203001.

2. Департаменту имущественных отношений и земельных 
ресурсов администрации города Ишима опубликовать не 
позднее пяти рабочих дней после принятия настоящего по-
становления в газете «Ишимская правда» и разместить на 
официальном сайте муниципального образования городской 
округ город Ишим https://ishim.admtyumen.ru информацион-
ное сообщение о планируемом выполнении комплексных 
кадастровых работ.

3. Контроль за исполнением настоящего постановления 
возложить на заместителя главы города по имуществу.

Первый заместитель главы города О.В. АФОНАСЬЕВ.

Профилактика 
неинфекционных заболеваний
Хронические неинфекционные заболевания (ХНИЗ) являются основной причиной 

инвалидности и преждевременной смертности населения Российской Федерации. 

На долю смертей от 
ХНИЗ приходится 
порядка 70 % всех 
случаев, из которых 
более 40 % являются 
преждевременными.

Образ жизни – 
половина 

успеха
К  о с н о в н ы м  т и п а м 

ХНИЗ относятся болезни 
системы кровообращения, 
злокачественные новооб-
разования, болезни орга-
нов дыхания и сахарный 
диабет. 50 % вклада в их 
развитие вносят основные 
7 факторов риска: курение, 
нерациональное питание, 
низкая физическая актив-
ность, избыточное потре-
бление алкоголя, повышен-
ный уровень артериально-
го давления, повышенный 
уровень холестерина в 
крови, ожирение. 

Очевидно, что самыми 
действенными методами 
профилактики развития 
ХНИЗ являются соблюде-
ние принципов здорового 
питания, повышение физи-
ческой активности и отказ 
от вредных привычек. 

Важнейшую роль в про-
филактике заболеваний 
играют контроль за со-
стоянием здоровья, ре-
гулярное прохождение 
профилактических меди-

цинских осмотров и дис-
пансеризации. 

Основные рекомендации 
для профилактики заболе-
ваний: 

1. Знать свои цифры, ха-
рактеризующие здоровье 
(уровень холестерина в 
крови, уровень артериаль-
ного давления, уровень 
глюкозы в крови, индекс 
массы тела, окружность 
талии). 

2. Регулярно проходить 
профилактические меди-
цинские осмотры и дис-
пансеризацию.

3. Правильно питаться: 

- ограничить потребление 
соли до 5 г/сутки (1 чайная 
ложка без верха); 

- увеличить потребление 
фруктов и овощей – не 
менее 400–500 г в день                                                      
(5 порций); 

 - увеличить потребление 
продуктов из цельного зер-
на, бобовых для обеспече-
ния организма клетчаткой; 

 - снизить потребление 
насыщенных жиров и от-
казаться от потребления 
трансжиров. Рацион дол-
жен содержать достаточное 
количество растительных 
масел (20–30 г/сутки), обе-

спечивающих организм 
полиненасыщенными жир-
ными кислотами (рыба не 
менее 2 раз в неделю, же-
лательно жирных сортов); 

- ограничить потребление 
продуктов, содержащих 
добавленный сахар (слад-
кие газированные напитки, 
мороженое, пирожные и др. 
сладости). 

4. Не курить.
5. Отказаться от потре-

бления спиртных напитков.
6. Быть физически ак-

тивным: 
- взрослые люди должны 

уделять не менее 150 ми-                    

нут в неделю занятиям 
средней интенсивности 
или не менее 75 минут в 
неделю занятиям высокой 
интенсивности; 

- каждое занятие должно 
продолжаться не менее               
10 минут; 

- увеличение длитель-
ности занятий средней ин-
тенсивности до 300 минут в 
неделю или до 150 минут в 
неделю высокой интенсив-
ности необходимо для того, 
чтобы получить дополни-
тельные преимущества для 
здоровья; 

 - необходимо чередовать 
анаэробные и аэробные 
нагрузки (аэробные на-
грузки – 5–7 раз в неделю, 
анаэробные нагрузки –                        
2–3 раза в неделю).

Следите 
за давлением
Самое распространенное 

хроническое неинфекци-
онное заболевание среди 
населения России – арте-
риальная гипертония. Ги-
пертоническое состояние 
характеризуется повышен-
ным давлением крови в 
крупных артериях и мо-
жет привести к серьезным 
осложнениям, таким как 
инсульт, инфаркт, пораже-
ние почек, зрения и других 
органов-мишеней.

Распространенность ар-
териальной гипертонии 

связана с различными 
факторами, включая не-
правильное питание, не-
достаточную физическую 
активность, стрессы, на-
следственность.

К примеру, сегодня толь-
ко в Ишимском районе на 
учете с артериальной ги-
пертонией состоит порядка 
8000 человек. Большую 
часть диспансерной группы 
составляют мужчины – до 
75 % от общего количества. 
Их средний возраст – 63 го-
да. Большинство пациентов 
привержены к лечению, 
своевременно принимают 
лекарственные препараты 
и посещают доктора. 

Для борьбы с артериаль-
ной гипертензией важно 
проводить профилактику, 
основанную на здоровом 
образе жизни, включая сба-
лансированное питание, 
регулярные физические 
упражнения, отказ от вред-
ных привычек (таких, как 
курение). «Снижение ин-
декса массы тела у человека 
с лишним весом и умень-
шение окружности талии 
благоприятно влияют на 
течение гипертонии и в не-
сколько раз снижают риск 
возникновения сахарного 
диабета, инсульта и ослож-
ненных гипертонических 
кризов», – отмечает врач-
терапевт областной боль-
ницы № 4 Яна Новохацкая.

Жанна СТРИЖАК.

Утерянный аттестат о среднем полном (общем) обра-
зовании, серия А, № 8945129, выданный МОУ «Сред-
няя школа № 5» г. Ишима в 2002 году на имя Дмитриева 
Николая Петровича, считать недействительным.

В инженеры – 
со школьной скамьи

В Ишиме объявили побе-
дителей соревнований по 
скоростной SMT-пайке.

На повышение у молоде-
жи интереса к техническому 
образованию, развитие на-
выков в области электрон-
ной промышленности на-
правлен проект «SAMSON 
– образовательная экоси-
стема для просвещения в 
области разработки элек-
тронных устройств». Он 
реализуется при поддержке 
«Росмолодёжь. Гранты». 
Участниками проекта стали 
и ишимские школьники из 
7–11 классов.

На отборочном онлайн-
этапе ребята прошли обу-
чение и тестирование. 
Финалом проекта стали 
соревнования по скорост-
ной SMT-пайке. Заданием 
для участников было сде-
лать светящееся сердеч-
ко, которое может быть 
магнитным значком или 

использоваться как магнит 
на холодильник.

Победителями соревно-
ваний стали ученики шко-
лы № 1 Наталья Засорина, 
Маргарита Быструшкина, 
Александр Степанов, Вадим 
Аристов, Виктория Фёдо-

рова, Даниил Усольцев, Са-
брина Уразалиева, Кристина 
Галкина, ученик школы № 4 
Кирилл Гавриков и ученица 
школы № 12 Татьяна Гуляк. 
Каждый из них получил в 
подарок электронный кон-
структор по пайке. 

Такие мероприятия спо-
собствуют развитию инже-
нерной ментальности среди 
молодежи и обеспечению 
кадрового потенциала в 
приоритетных направлени-
ях промышленности.

Марина СЕРГЕЕВА.

Участие в проекте привлекает внимание детей к отрасли электронной промыш-
ленности. Школьники учатся создавать печатные платы, чтобы в дальнейшем 
изобретать что-то новое.//Фото https://vk.com/edu_samson.
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14:30 Кадони шоу 16+
19:30 Т/с Глухарь 16+
23:30 Вы поете великолепно 
16+

МИР
5:00, 6:25, 10:20 Т/с Галина 16+
6:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости
6:15 Евразия. Регионы 12+
10:10 Белорусский стандарт 
12+
13:15, 16:15 Дела судебные 
16+
17:35 Мировое соглашение 16+
18:50 Игра в кино 16+
22:30 Х/ф Человек с бульвара 
Капуцинов 16+

ПЯТНИЦА
5:00 Кондитер 16+
6:10 Пятница News 16+
6:50 Гастротур 16+
7:50 Секреты на кухне 16+
8:50 Пробный переезд 16+
9:50 На ножах 16+
19:00 Битва шефов 16+
0:00 Полночь 16+

ОТР
6:00, 7:30 Большая область 16+
6:30, 8:00 Пять 16+
7:00, 8:30 Вечерний хештег. 
Главное 16+
9:00 Очень личное 12+
9:40 Новости Совета Федера-
ции 12+
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
15:00, 16:00, 20:00 Новости
10:05, 10:35, 11:05, 11:35, 14:30, 
15:10, 16:05, 20:20 ОТРажение 
12+
12:10 Родительское собрание 
12+
12:55 Коллеги 12+
13:35 Отчий дом 12+
13:50 За дело! Поговорим 12+
17:00 Интервью 16+
17:15 Новости Ишима 16+
17:30 День за днем 16+
17:45 ТСН 16+
18:00 Вечерний хештег 16+
19:00 Вспомнить все 16+
19:30 Календарь 12+
22:00 Х/ф Кроткая 12+
23:10 Один день из жизни 
врача 12+
23:35 Т/с Григорий Р. 12+

СПАС
6:00 Утро на Спасе 0+
10:00 Божественная литургия 
0+
12:30, 20:00 Прямая линия 12+
13:30 Монастырская кухня 0+
14:00 Х/ф Человек на своем 
месте 0+
16:00 Х/ф Минута молчания 
12+
18:00 Вечер на Спасе 0+
20:55 Революция. Западня для 
России 0+
22:00 Поле битвы 16+
23:05 День Патриарха 0+
23:20 Прямая линия жизни 16+

23, ВТОРНИК

ПЕРВЫЙ
5:00 Доброе утро 0+
9:00, 12:00, 15:00, 18:00 Но-
вости
9:20 АнтиФейк 16+
10:00 Жить здорово! 16+
10:50, 12:15, 17:00, 18:30 Ин-
формационный канал 16+
17:15 Давай поженимся! 16+
18:05 Мужское / Женское 16+
19:55 Куклы наследника Тутти 
16+
21:00 Время
22:00 Т/с Большой дом 16+
22:50 Большая игра 16+
0:00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ
5:00, 9:30 Утро России
9:00, 14:30, 21:05 Вести. Мест-
ное время
9:55 О самом главном 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 60 минут 12+
14:55 Наши 12+
16:30 Малахов 16+
21:20 Т/с Склифосовский 12+
23:25 Вечер с Соловьевым 12+

НТВ
4:45 Т/с УГРО 16+
6:30 Утро. Самое лучшее 16+

ЯНВАРЬ

22, ПОНЕДЕЛЬНИК

ПЕРВЫЙ
5:00 Доброе утро 0+
9:00, 12:00, 15:00, 18:00 Но-
вости
9:20 АнтиФейк 16+
10:00 Жить здорово! 16+
10:50, 12:15, 17:00, 18:30 Ин-
формационный канал 16+
17:15 Давай поженимся! 16+
18:05 Мужское / Женское 16+
19:55 Куклы наследника Тутти 
16+
21:00 Время
22:00 Т/с Большой дом 16+
22:45 Большая игра 16+
23:55 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ
5:00, 9:30 Утро России
9:00, 14:30, 21:05 Вести. Мест-
ное время
9:55 О самом главном 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 60 минут 12+
14:55 Наши 12+
16:30 Малахов 16+
21:20 Т/с Склифосовский 12+
23:25 Вечер с Соловьевым 12+

НТВ
4:50 Т/с УГРО 16+
6:30 Утро. Самое лучшее 16+
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Сегодня
8:25, 10:35 Т/с Пес 16+
13:25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 За гранью 16+
17:50 ДНК 16+
20:00, 0:00 Т/с Шеф. Возвра-
щение 16+

СТС
6:00 Ералаш 0+
6:30 М/ф Машкины страшилки 
0+
8:00 Уральские пельмени 16+
9:10 М/ф Чинк. Хвостатый 
детектив 6+
10:55 Х/ф Мой друг дельфин 
Эхо 12+
12:45 Т/с Мама будет против 
16+
19:30 Т/с Политех 16+
20:40 Х/ф Люди в черном. Ин-
тернэшнл 16+
23:00 Х/ф Скайлайн 2 18+

ТНТ
7:00 Однажды в России 16+
8:50 Выжить в Самарканде 16+
11:00 Т/с Однажды в России 
16+
20:00 Т/с Повышая градус 16+
21:00 Т/с Домашний арест 16+
22:25 Камеди Клаб 16+

РЕН-ТВ
6:00 С бодрым утром! 16+
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости 16+
9:00 Военная тайна 16+
11:00 Как устроен мир 16+
12:00, 16:00, 19:00 Информаци-
онная программа 112 16+
13:00 Загадки человечества 
16+
14:00 Невероятно интересные 
истории 16+
15:00, 23:30 Документальный 
проект 16+
17:00 Тайны Чапман 16+
18:00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20:00 Х/ф Вымогательство 18+
22:05 Водить по-русски 16+

Матч ТВ
6:00, 14:25 Лига в лицах 12+
6:30 Все о главном 12+
7:00, 10:00, 12:55, 14:55, 17:35 
Новости
7:05, 21:45 Все на Матч! 12+
10:05 Лица страны 12+
10:25 Лучшие из лучших 12+
11:25 Еврофутбол. Обзор 6+
12:35 Специальный репортаж 
12+
13:00 Есть тема! 16+
15:00 Что за спорт? 12+
15:30 Громко 12+
16:30, 22:40 Смешанные еди-
ноборства 16+
17:40 Гандбол. SЕНА-Газпром 
Лига 6+

10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
15:00, 16:00, 20:00 Новости
10:05, 10:35, 11:05, 11:35, 14:30, 
15:10, 16:05, 20:20 ОТРажение 
12+
12:10 Х/ф Кроткая 12+
13:20 Д/ф Карл Булла - Пер-
вый 12+
14:00 Вспомнить все 16+
17:00 Новости Юрги 16+
19:00 Книжные аллеи 12+
19:30 Календарь 12+
22:00 Х/ф Сны 16+
23:20 Один день из жизни 
врача 12+
23:35 Т/с Григорий Р. 12+

СПАС
5:10 Х/ф Во имя Родины 0+
6:50 Мультфильмы 0+
7:00 Утро на Спасе 0+
11:00 Революция. Западня для 
России 0+
12:05, 20:00 Прямая линия 12+
13:05 Монастырская кухня 0+
14:35 Х/ф Минута молчания 
12+
16:35 Х/ф Я вас дождусь 12+
18:00 Вечер на Спасе 0+
20:55 День Ангела 0+
21:30 Танкист. И вот был слу-
чай на войне 12+
22:00 Поле битвы 16+
23:05 День Патриарха 0+
23:20 Х/ф Дом у большой 
реки 16+

24, СРЕДА

ПЕРВЫЙ
5:00 Доброе утро 0+
9:00, 12:00, 15:00, 18:00 Но-
вости
9:20 АнтиФейк 16+
10:00 Жить здорово! 16+
10:50, 12:15, 17:00, 18:30 Ин-
формационный канал 16+
17:15 Давай поженимся! 16+
18:05 Мужское / Женское 16+
19:55 Куклы наследника Тутти 
16+
21:00 Время
22:00 Т/с Большой дом 16+
22:50 Большая игра 16+
0:00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ
5:00, 9:30 Утро России
9:00, 14:30, 21:05 Вести. Мест-
ное время
9:55 О самом главном 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 60 минут 12+
14:55 Наши 12+
16:30 Малахов 16+
21:20 Т/с Склифосовский 12+
23:25 Вечер с Соловьевым 12+

НТВ
4:50 Т/с УГРО 16+
6:30 Утро. Самое лучшее 16+
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Сегодня
8:25, 10:35 Т/с Пес 16+
13:25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 За гранью 16+
17:50 ДНК 16+
20:00, 0:00 Т/с Шеф. Возвра-
щение 16+

СТС
6:00 Ералаш 0+
6:30 М/ф 0+
8:00, 17:55 Т/с Политех 16+
9:35 Уральские пельмени 16+
10:00 М/ф Ведьмина служба 
доставки 6+
12:15 М/ф Рыбка Поньо на 
утесе 0+
14:20 Х/ф Питомец Юрского 
периода 6+
16:05 Х/ф Питомец Юрского пе-
риода. Утраченная тайна 12+
21:00 Х/ф Люди в черном 2 12+
22:45 Х/ф Ассасин. Битва ми-
ров 16+

ТНТ
7:00 Однажды в России 16+
9:00 Т/с СашаТаня 16+
19:30 Т/с Повышая градус 16+
21:00 Т/с Домашний арест 16+
22:30 Х/ф Агент Три нуля 18+

РЕН-ТВ
6:00 С бодрым утром! 16+
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости 16+
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РЕКЛАМА, ОБЪЯВЛЕНИЯ в газете и в соцсетях. Тел. 8 (34551) 2-39-16. 

Размещение в газете рекламы, объявлений. 8 (34551) 2-39-16.

Об отмене учебных занятий в связи с низкой температурой наружного воздухаДепартамент по социальным вопросам администрации г. Ишима информирует, что критерием отмены учебных занятий в общеобразовательных организациях города являются следующие температурные показатели:Параметры наружного воздуха (градусы Цельсия) Скорость ветра (м/сек) Отмена занятий (классы)ниже минус 30 менее 2 1–4ниже минус 35 менее 2 1–9ниже минус 40 менее 2 1–11ниже минус 25 2 и более 1–4ниже минус 30 2 и более 1–9ниже минус 35 2 и более 1–11Информация об отмене учебных занятий в общеобразова-тельных организациях города будет передаваться через радио-станции «Штурман-Медиа», «Авто-радио», «Радио-Дача»:с 06.10 и 06.30 – для I смены;с 11.00 и 11.30 – для II смены.

ТВ-ПРОГРАММА УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ! 
В ПРОГРАММЕ ТВ ВОЗМОЖНЫ 

ИЗМЕНЕНИЯ.

19:25 Хоккей. Фонбет Чемпио-
нат КХЛ 6+

ДОМАШНИЙ
6:30 6 кадров 16+
6:35 По делам несовершенно-
летних 16+
7:10 Давай разведемся! 16+
8:10 Тест на отцовство 16+
10:25, 23:20 Понять. Простить 
16+
11:40 Порча 16+
12:45 Знахарка 16+
13:20 Верну любимого 16+
13:55 Голоса ушедших душ 16+
14:30 Х/ф Весна свела нас с 
ума 16+
19:00 Х/ф Соловейка 16+

ТВ-Центр
6:00 Настроение
8:10 Д/ф Полосатый рейс 12+
8:45 Т/с Академия 12+
10:45 Петровка, 38 16+
10:55 Городское собрание 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Со-
бытия 16+
11:50 Т/с Чисто московские 
убийства 12+
13:40 Мой герой 12+
14:50 Город новостей 16+
15:05 Т/с Спецы 16+
16:55 Актерские драмы 16+
18:15 Х/ф Женщина в беде 12+
22:40 Специальный репортаж 
16+
23:10 Знак качества 16+
0:00 События. 25-й час 16+

ПЯТЫЙ
5:25, 9:30, 13:30 Т/с Ленинград 46                                                                                    
16+
8:55 Знание - сила 0+
9:00, 13:00, 17:00, 0:00 Изве-
стия 16+
17:30 Т/с След 16+
21:25 Т/с Великолепная пятер-
ка 6 16+
22:20 Т/с Великолепная пятер-
ка 3 16+

КУЛЬТУРА
6:30 Пешком... 
7:00 Черные дыры. Белые пятна
7:45 Вологда. Усадьба Брян-
чаниновых
8:10 Невский ковчег. Теория 
невозможного
8:40 Х/ф Тимур и его команда
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 0:00 
Новости культуры
10:15 Наблюдатель
11:10 ХХ век
12:15 Забытое ремесло
12:45 Новости. Подробно. Арт
13:00 Влюбиться в Арктику
13:30 Х/ф С тобой и без тебя...
15:00 2 Верник 2
15:55 Агора 
17:15 Музыка эпохи барокко
18:05 Рассказы из русской 
истории
19:45 Главная роль
20:05 Правила жизни
20:30 Спокойной ночи, ма-
лыши!
20:45 Сати. Нескучная клас-
сика...
21:30 Линия жизни
22:20 Х/ф Поздние свидания

ЗВЕЗДА
5:45 Д/ф Герой 115 16+
7:00 Сегодня утром 12+
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Ново-
сти дня 16+
9:15, 21:00 Открытый эфир 16+
11:00 Остров сокровищ
12:10, 19:55 По горячим сле-
дам 16+
12:25, 13:25, 15:10, 17:15 Т/с 
Охота на Берию 16+
15:00 Военные новости 16+
18:50 Специальный репортаж 
16+
20:10 Ищу своих 12+
22:45 Между тем 12+
23:10 Х/ф Лекарство против 
страха 12+

ТВ-3
6:00 Мультфильмы 0+
7:45 М/ф Леди Баг и Супер-
кот 6+
8:15, 17:15 Т/с Слепая 16+
9:15 Хорошие Новости 16+
9:30, 15:30 Гадалка 16+
11:15 Знаки судьбы 16+
12:20 Мистические истории 16+
13:30 Охотники за привидени-
ями 16+

8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Сегодня
8:25, 10:35 Т/с Пес 16+
13:25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 За гранью 16+
17:50 ДНК 16+
20:00, 0:00 Т/с Шеф. Возвра-
щение 16+

СТС
6:00 Ералаш 0+
6:30 М/ф Маша и Медведь 0+
8:00, 17:55 Т/с Политех 16+
9:35 Уральские пельмени 16+
10:10 М/ф От винта 2 12+
12:00 М/ф Коты Эрмитажа 6+
13:40 М/ф Астробой 12+
15:35 Х/ф Люди в черном. Ин-
тернэшнл 16+
21:00 Х/ф Люди в черном 12+
23:00 Х/ф Живое 18+

ТНТ
7:00 Однажды в России 16+
9:00 Т/с СашаТаня 16+
19:30 Т/с Повышая градус 16+
21:00 Т/с Домашний арест 16+
22:35 Х/ф Тюрьма суперзло-
деев 16+

РЕН-ТВ
6:00 С бодрым утром! 16+
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости 16+
9:00 Военная тайна 16+
10:00 Совбез 16+
11:00 Как устроен мир 16+
12:00, 16:00, 19:00 Информаци-
онная программа 112 16+
13:00 Загадки человечества 
16+
14:00 Невероятно интересные 
истории 16+
15:00 Засекреченные списки 
16+
17:00 Тайны Чапман 16+
18:00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20:00 Х/ф Хищники 16+
21:55 Смотреть всем! 16+
23:30 Знаете ли вы, что? 16+

Матч ТВ
6:00, 14:25 Лига в лицах 12+
6:30 Что за спорт? 12+
7:00, 10:00, 12:55, 14:55, 17:35 
Новости
7:05, 15:00, 18:55, 21:45 Все на 
Матч! 12+
10:05, 12:35 Специальный 
репортаж 12+
10:25 Лучшие из лучших 12+
11:25 Профессиональный бокс 
16+
13:00 Есть тема! 16+
15:40 Баскетбол. Матч звезд 
АСБ-2024 6+
17:40 Короли. Из гетто к победе 
и золоту 12+
19:25 Хоккей. Фонбет Чемпио-
нат КХЛ 6+
22:40 Футбол. Кубок Португаль-
ской лиги 6+

ДОМАШНИЙ
6:30 По делам несовершенно-
летних 16+
7:15 Давай разведемся! 16+
8:15 Тест на отцовство 16+
10:30, 23:15 Понять. Простить 
16+
11:45 Порча 16+
12:55 Знахарка 16+
13:30 Верну любимого 16+
14:05 Голоса ушедших душ 16+
14:40 Х/ф За каменной стеной 
16+
19:00 Х/ф Бывшие любимые 
16+

ТВ-Центр
6:00 Настроение
8:10 Доктор И... 16+
8:45 Т/с Академия 12+
10:40 Иннокентий Смоктунов-
ский. Простите, а вы не псих? 
16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Со-
бытия 16+
11:50 Т/с Чисто московские 
убийства 12+
13:40 Мой герой 12+
14:50 Город новостей 16+
15:05 Т/с Спецы 16+
16:55 Актерские драмы 16+
18:10 Х/ф Женщина в беде 2 12+
22:40 Закон и порядок 16+
23:10 Владимир Толоконников. 
Собачья жизнь 16+

0:00 События. 25-й час 16+
ПЯТЫЙ

5:25 Т/с Барсы 16+
8:20 Страна советов 16+
8:55 Знание - сила 0+
9:00, 13:00, 17:00, 0:00 Изве-
стия 16+
9:30, 13:30 Т/с Ментовские 
войны 16+
17:30 Т/с След 16+
21:25 Т/с Великолепная пятер-
ка 6 16+
22:20 Т/с Великолепная пятер-
ка 3 16+

КУЛЬТУРА
6:30 Пешком... 
7:05, 15:15 Цинь Шихуанди, 
правитель вечной империи
7:55, 19:00 Почерк эпохи
8:30 Жизнь и судьба
8:50, 22:10 Х/ф Человек в про-
ходном дворе
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 0:00 
Новости культуры
10:15 Наблюдатель
11:10 ХХ век
12:45 Новости. Подробно. 
Книги
13:00 Влюбиться в Арктику
13:30 Т/с Порус 16+
14:35 Игра в бисер
16:00 Забытое ремесло
16:15 Сати. Нескучная клас-
сика...
17:15 Коллекция
17:45 Музыка эпохи барокко
19:45 Главная роль
20:05 Правила жизни
20:30 Спокойной ночи, ма-
лыши!
20:45 Искусственный отбор
21:25 Д/ф Вижу цель
23:15 Дневник художника

ЗВЕЗДА
5:10, 12:25, 13:25, 15:10, 17:15 
Т/с Охота на Берию 16+
7:00 Сегодня утром 12+
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Ново-
сти дня 16+
9:15, 21:00 Открытый эфир 16+
11:00, 0:00 Остров сокровищ
15:00 Военные новости 16+
18:00 Вторая мировая: пламя 
и сталь 16+
18:50 Специальный репортаж 
16+
19:55 По горячим следам 16+
20:10 Улика из прошлого 16+
22:45 Между тем 12+
23:10 Битва оружейников 16+

ТВ-3
6:00 Мультфильмы 0+
7:45 М/ф Леди Баг и Супер-
кот 6+
8:15, 17:15 Т/с Слепая 16+
9:15 Хорошие Новости 16+
9:30, 15:30 Гадалка 16+
11:15 Знаки судьбы 16+
12:20 Мистические истории 16+
13:30 Охотники за привидени-
ями 16+
14:30 Кадони шоу 16+
19:30 Т/с Глухарь 16+
23:30 Х/ф Зои 18+

МИР
6:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости
6:15 Сделано в Содружестве 
12+
6:25, 10:10 Т/с Штрафник 16+
13:15, 16:15 Дела судебные 
16+
17:35 Мировое соглашение 16+
18:50 Игра в кино 16+
22:30 Х/ф Земля Санникова 6+

ПЯТНИЦА
6:00 Пятница News 16+
6:40 Гастротур 16+
7:40 Секреты на кухне 16+
8:50 Пробный переезд 16+
10:10 Битва шефов 16+
19:00 Мастер Кондитер 16+
20:20 Самородки 16+
21:50 Одни дома 16+
0:00 Полночь 18+

ОТР
6:00, 18:00 Вечерний хештег 
16+
7:00, 8:30, 17:45 ТСН 16+
7:30 Новости. Казанское 16+
7:45, 17:30 День за днем 16+
8:00 Новости Увата 16+
8:15, 17:15 Новости Ишима 16+
9:00 Коллеги 12+
9:40 Отчий дом 12+



19:30 Т/с Глухарь 16+
23:30 Х/ф Возвращение героя 
16+

МИР
6:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости
6:15 Вот такая петрушка 12+
6:25, 10:10, 13:15, 16:15 Дела 
судебные 16+
17:35 Мировое соглашение 16+
18:50 Игра в кино 16+
22:30 Х/ф Старый знакомый 
12+

ПЯТНИЦА
6:00 Пятница News 16+
6:40 Гастротур 16+
7:30 Секреты на кухне 16+
8:10 Пробный переезд 16+
9:20, 22:50 Богиня свиданий 
16+
10:30, 19:00 Четыре свадьбы 
16+
16:20 Четыре жены 16+
0:00 Полночь 16+

ОТР
6:00, 18:00 Вечерний хештег 
16+
7:00, 17:30 День за днем 16+
7:15 Новости Викулово 16+
7:30 Новости. Омутинское 16+
7:45, 8:30, 17:45 ТСН 16+
8:15, 17:15 Новости Ишима 16+
9:00 Ректорат 12+
9:40 Песня остается с челове-
ком 12+
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
15:00, 16:00, 20:00 Новости
10:05, 10:35, 11:05, 11:35, 14:30, 
15:10, 16:05, 20:20 ОТРажение 
12+
12:10 Х/ф Единожды солгав 
12+
13:45 Золотая коллекция не-
игрового кино 16+
14:00 Свет и тени 16+
17:00 Новости Голышманово 
16+
19:00 Академики 12+
19:30 Календарь 12+
22:00 Х/ф Сказ про то, как царь 
Петр арапа женил 12+
23:35 Т/с Григорий Р. 12+

СПАС
5:10 Х/ф Сын полка 0+
6:40 Мультфильмы 0+
7:00 Утро на Спасе 0+
11:00 Константин Ушинский. 
Отец русской школы 0+
11:50 Люди Донбасса 12+
12:05, 20:00 Прямая линия 12+
13:05 Монастырская кухня 0+
14:00 Х/ф Контрольная по спе-
циальности 12+
15:20 Х/ф Спасайся кто может 
12+
18:00 Вечер на Спасе 0+
20:50 День ангела 0+
21:20 Санкт-Петербургская 
духовная академия. Путь к 
служению 0+
22:00 Поле битвы 16+
23:05 День Патриарха 0+
23:20 Х/ф Дом у большой 
реки 16+

26, ПЯТНИЦА

ПЕРВЫЙ
5:00 Доброе утро 0+
9:00, 12:00, 15:00, 18:00 Но-
вости
9:20 АнтиФейк 16+
10:00 Жить здорово! 16+
10:50, 12:15, 17:00 Информа-
ционный канал 16+
17:15 Давай поженимся! 16+
18:05 Мужское / Женское 16+
18:40 Человек и закон 16+
19:45 Поле чудес 16+
21:00 Время
21:45 Голос 12+
23:30 Матадор. Эдуард Савен-
ко в поисках любви 18+

РОССИЯ
5:00, 9:30 Утро России
9:00, 14:30, 21:15 Вести. Мест-
ное время
9:55 О самом главном 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 60 минут 12+
14:55 Судьба человека 12+
16:30 Прямой эфир 16+
21:30 Х/ф Одесса 16+
23:55 Х/ф Дорогие товарищи! 
16+

22:00 Поле битвы 16+
23:05 День Патриарха 0+
23:20 Х/ф Дом у большой 
реки 16+

25, ЧЕТВЕРГ

ПЕРВЫЙ
5:00 Доброе утро 0+
9:00, 12:00, 15:00, 18:00 Но-
вости
9:20 АнтиФейк 16+
10:00 Жить здорово! 16+
10:50, 12:15, 17:00, 18:30 Ин-
формационный канал 16+
17:15 Давай поженимся! 16+
18:05 Мужское / Женское 16+
19:55 Цивилизациии 12+
21:00 Время
22:00 Т/с Большой дом 16+
22:50 Большая игра 16+
0:00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ
5:00, 9:30 Утро России
9:00, 14:30, 21:05 Вести. Мест-
ное время
9:55 О самом главном 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 60 минут 12+
14:55 Наши 12+
16:30 Малахов 16+
21:20 Т/с Склифосовский 12+
23:25 Вечер с Соловьевым 12+

НТВ
4:50 Т/с УГРО 16+
6:30 Утро. Самое лучшее 16+
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Сегодня
8:25, 10:35 Т/с Пес 16+
13:25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 За гранью 16+
17:50 ДНК 16+
20:00, 0:00 Т/с Шеф. Возвра-
щение 16+

СТС
6:00 Ералаш 0+
6:30 М/ф 0+
8:00, 17:55 Т/с Политех 16+
9:35 Уральские пельмени 16+
9:45 М/ф От винта 2 12+
11:35 М/ф Астробой 12+
13:25 Х/ф На гребне волны 16+
16:00 Х/ф Робот Ари 6+
21:00 Х/ф Люди в черном 3 12+
23:05 Х/ф Три Икса. Мировое 
господство 16+

ТНТ
7:00 Однажды в России 16+
9:00 Т/с СашаТаня 16+
19:30 Т/с Повышая градус 16+
21:00 Т/с Домашний арест 16+
22:35 Х/ф Отступники 16+

РЕН-ТВ
6:00 С бодрым утром! 16+
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости 16+
9:00 Документальный проект 
16+
11:00 Как устроен мир 16+
12:00, 16:00, 19:00 Информаци-
онная программа 112 16+
13:00, 23:30 Загадки челове-
чества 16+
14:00 Невероятно интересные 
истории 16+
15:00 Неизвестная история 16+
17:00 Тайны Чапман 16+
18:00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20:00 Х/ф Львица 18+
22:00 Смотреть всем! 16+

Матч ТВ
6:00, 14:25 Лига в лицах 12+
6:30 Вид сверху 12+
7:00, 10:00, 12:55, 14:55, 17:35 
Новости
7:05, 15:30, 18:55, 21:25, 0:00 
Все на Матч! 12+
10:05, 12:35 Специальный 
репортаж 12+
10:25 Лучшие из лучших 12+
11:25 Профессиональный бокс 
16+
13:00 Есть тема! 16+
15:00 Большой хоккей 12+
16:30 Смешанные единобор-
ства 16+
17:40 Короли. Плоть и кровь 
12+
19:25 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ 6+
21:55 Футбол. Кубок Испании 
6+

ЗВЕЗДА
5:05 Т/с Охота на Берию 16+
7:00 Сегодня утром 12+
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Ново-
сти дня 16+
9:15, 21:00 Открытый эфир 16+
11:00 Остров сокровищ
12:20 Специальный репортаж 
16+
13:25, 19:55 По горячим сле-
дам 16+
13:45, 15:05, 17:15 Т/с Псевдо-
ним «Албанец» 16+
15:00 Военные новости 16+
18:00 Вторая мировая: пламя 
и сталь 16+
18:50 Специальный репортаж 
16+
20:10 Секретные материалы 
16+
22:45 Между тем 12+
23:10 Х/ф Ночное происше-
ствие 12+

ТВ-3
6:00 Мультфильмы 0+
7:45 М/ф Леди Баг и Супер-
кот 6+
8:15, 17:15 Т/с Слепая 16+
9:15 Хорошие Новости 16+
9:30, 15:30 Гадалка 16+
11:15 Знаки судьбы 16+
12:20 Мистические истории 16+
13:30 Охотники за привидени-
ями 16+
14:30 Кадони шоу 16+
19:30 Т/с Глухарь 16+
23:30 Х/ф Мой создатель 16+

МИР
6:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости
6:15 Пять причин поехать в... 
12+
6:25, 10:10 Т/с Штрафник 16+
13:15, 16:15 Дела судебные 
16+
17:35 Мировое соглашение 16+
18:50 Игра в кино 16+
23:30 Х/ф Тридцать три 12+

ПЯТНИЦА
5:00 Кондитер 16+
6:10 Пятница News 16+
6:50 Гастротур 16+
7:50 Секреты на кухне 16+
8:50 Пробный переезд 16+
9:50, 13:30 На ножах 16+
12:00 Мастер Кондитер 16+
19:00 Молодые ножи 16+
0:00 Полночь 16+

ОТР
6:00, 18:00 Вечерний хештег 
16+
7:00, 17:30 День за днем 16+
7:15 Новости Упорово 16+
7:30 Новости Юрги 16+
7:45, 8:30, 17:45 ТСН 16+
8:15, 17:15 Новости Ишима 16+
9:00 За дело!  12+
9:40 Конструкторы будущего 
12+
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
15:00, 16:00, 20:00 Новости
10:05, 10:35, 11:05, 11:35, 14:30, 
15:10, 16:05, 20:20 ОТРажение 
12+
12:10 Х/ф Сны 16+
13:25 Золотая коллекция не-
игрового кино 16+
13:45 М/ф Брут 12+
14:00 Академики 12+
17:00 Новости Викулово 16+
19:00 Свет и тени 16+
19:30 Календарь 12+
22:00 Х/ф Единожды солгав 
12+
23:35 Т/с Григорий Р. 12+

СПАС
5:10 Х/ф Далеко от Москвы 0+
7:00 Утро на Спасе 0+
11:00 День Ангела 0+
11:35 Танкист. И вот был случай 
на войне 12+
12:05, 20:00 Прямая линия 12+
13:05 Монастырская кухня 0+
14:00 Х/ф Я вас дождусь 12+
15:20, 17:20 Х/ф Контрольная 
по специальности 12+
16:00 Открытие XXХI Между-
народных Рождественских об-
разовательных чтений «Право-
славие и отечественная куль-
тура: потери и приобретения 
минувшего, образ будущего» 
0+
18:00 Вечер на Спасе 0+
20:55 Святой Савва. Русский 
цвет на сербском флаге 0+

НТВ
4:50 Т/с УГРО 16+
6:30 Утро. Самое лучшее 16+
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня
8:25, 10:35 Т/с Пес 16+
13:25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14:00 Место встречи 16+
16:50 ДНК 16+
17:55 Жди меня 12+
20:00 Т/с Шеф. Возвращение 
16+
0:00 Своя правда 16+

СТС
6:00 Ералаш 0+
6:30 М/ф 0+
8:00 Т/с Политех 16+
9:35 Уральские пельмени 16+
23:00 Х/ф Очень плохие ма-
мочки 2 18+

ТНТ
7:00 Однажды в России 16+
9:00 Ситком Интерны 16+
18:00 Камеди Клаб 16+
0:00 Галустян плюс 16+

РЕН-ТВ
6:00 С бодрым утром! 16+
8:30, 12:30, 16:30, 19:30 Ново-
сти 16+
9:00, 15:00 Документальный 
проект 16+
11:00 Как устроен мир 16+
12:00, 16:00, 19:00 Информаци-
онная программа 112 16+
13:00 Загадки человечества 
16+
14:00 Невероятно интересные 
истории 16+
17:00 Главные тайны мира 16+
18:00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20:00 Х/ф Крейсер 18+
22:30 Х/ф Перл-Харбор 16+

Матч ТВ
6:00, 14:25 Лига в лицах 12+
6:30 Большой хоккей 12+
7:00, 10:00, 12:55, 14:55 Но-
вости
7:05, 15:00, 0:00 Все на Матч! 
12+
10:05 Небесная грация 0+
10:25 Лучшие из лучших 12+
11:25 Футбол. Еврокубки. Об-
зор 6+
12:35 Лица страны 12+
13:00 Есть тема! 16+
15:30, 21:45 Смешанные еди-
ноборства 16+
19:15 Хоккей. Фонбет Чемпио-
нат КХЛ 6+

ДОМАШНИЙ
6:30 По делам несовершенно-
летних 16+
7:30 Давай разведемся! 16+
8:30 Тест на отцовство 16+
10:45 Понять. Простить 16+
12:00 Порча 16+
13:05 Знахарка 16+
13:40 Верну любимого 16+
14:15 Голоса ушедших душ 16+
14:50 Х/ф Одиночки 16+
19:00 Х/ф По тонкому льду 16+
23:20 Х/ф Одно теплое слово 
16+

ТВ-Центр
6:00 Настроение
8:15, 11:50 Х/ф Забытая жен-
щина 12+
11:30, 14:30, 17:50 События 
16+
12:30, 15:05 Х/ф Перелетные 
птицы 12+
14:50 Город новостей 16+
16:55 Актерские драмы 16+
18:10 Х/ф Красавица и воры 
12+
20:00 Х/ф Роковое sмs 12+
22:00 В центре событий 16+
23:00 Приют комедиантов 12+

ПЯТЫЙ
5:35, 9:30 Т/с Ментовские вой-
ны 2 16+
9:00, 13:00, 17:00 Известия 16+
12:25, 13:30 Т/с Ментовские 
войны 3 16+
17:30 Т/с След 16+
21:25 Т/с Великолепная пятер-
ка 3 16+
23:10 Светская хроника 16+

КУЛЬТУРА
6:30 Пешком... 
7:05, 15:15 Ангкор - земля бо-
гов. Трон империи
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9:00, 15:00 Документальный 
проект 16+
11:00 Как устроен мир 16+
12:00, 16:00, 19:00 Информаци-
онная программа 112 16+
13:00, 23:30 Загадки челове-
чества 16+
14:00 Невероятно интересные 
истории 16+
17:00 Тайны Чапман 16+
18:00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20:00 Х/ф Беглец 16+
22:20 Смотреть всем! 16+

Матч ТВ
6:00, 14:25 Лига в лицах 12+
6:30 Битва роботов 12+
7:00, 10:00, 12:55, 14:55, 16:50 
Новости
7:05, 15:30, 18:55, 21:45, 0:00 
Все на Матч! 12+
10:05, 12:35 Специальный 
репортаж 12+
10:25 Лучшие из лучших 12+
11:25 Профессиональный бокс 
16+
13:00 Есть тема! 16+
15:00 Вид сверху 12+
16:55 Футбол. Товарищеский 
матч 6+
19:25 Хоккей. Фонбет Чемпио-
нат КХЛ 6+
21:55 Футбол. Кубок Испании 
6+

ДОМАШНИЙ
6:30 По делам несовершенно-
летних 16+
7:15 Давай разведемся! 16+
8:15 Тест на отцовство 16+
10:30, 23:25 Понять. Простить 
16+
11:45 Порча 16+
12:55 Знахарка 16+
13:30 Верну любимого 16+
14:05 Голоса ушедших душ 16+
14:40 Х/ф Время жениться 16+
19:00 Х/ф Словно не было 
разлуки 16+

ТВ-Центр
6:00 Настроение
8:10 Доктор И... 16+
8:45 Т/с Академия 12+
10:40 Александр Домогаров. 
Неудобный артист 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Со-
бытия 16+
11:50 Т/с Чисто московские 
убийства 12+
13:40 Мой герой 12+
14:50 Город новостей 16+
15:00 Х/ф Игрушка 12+
16:55 Актерские драмы 12+
18:10 Х/ф Женщина в беде 3                                                          
12+
22:35 Хватит слухов! 16+
23:10 Прощание 16+
0:00 События. 25-й час 16+

ПЯТЫЙ
5:25, 9:30, 13:30 Т/с Ментов-
ские войны 16+
9:00, 13:00, 17:00, 0:00 Изве-
стия 16+
14:55 Т/с Ментовские войны 2                                                         
16+
17:30 Т/с След 16+
21:25 Т/с Великолепная пятер-
ка 6 16+
22:20 Т/с Великолепная пятер-
ка 3 16+

КУЛЬТУРА
6:30 Пешком... 
7:05, 15:15 Цинь Шихуанди, 
правитель вечной империи
7:55, 19:00 Почерк эпохи
8:30 Жизнь и судьба
8:50, 22:10 Х/ф Человек в про-
ходном дворе
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 0:00 
Новости культуры
10:15 Наблюдатель
11:10 ХХ век
12:45 Новости. Подробно. Кино
13:00 Влюбиться в Арктику
13:30 Т/с Порус 16+
14:30 Больше, чем любовь
16:05 Линия жизни
17:15 Библейский сюжет
17:45 Музыка эпохи барокко
19:45 Главная роль
20:05 Правила жизни
20:30 Спокойной ночи, ма-
лыши!
20:45 Сердце. Душа. Фуат
21:30 Власть факта
23:15 Дневник художника

ДОМАШНИЙ
6:30 По делам несовершенно-
летних 16+
7:15 Давай разведемся! 16+
8:15 Тест на отцовство 16+
10:30, 23:25 Понять. Простить 
16+
11:45 Порча 16+
12:55 Знахарка 16+
13:30 Верну любимого 16+
14:05 Голоса ушедших душ 16+
14:40 Х/ф Сто дорог 16+
19:00 Х/ф Все равно ты моя 
16+

ТВ-Центр
6:00 Настроение
8:10 Доктор И... 16+
8:40 Т/с Академия 12+
10:40 Татьяна Доронина. Оди-
ночество королевы 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Со-
бытия 16+
11:50 Т/с Чисто московские 
убийства 12+
13:40 Мой герой 12+
14:50 Город новостей 16+
15:00 Х/ф Когда позовет смерть 
16+
16:55 Актерские драмы 12+
18:05 Х/ф Женщина в беде 4                                                          
12+
22:35 10 самых... 16+
23:10 Легенды эстрады 16+
0:00 События. 25-й час 16+

ПЯТЫЙ
5:50 Т/с Ментовские войны 16+
6:40, 9:30, 13:30 Т/с Ментов-
ские войны 2 16+
8:35 День ангела 0+
9:00, 13:00, 17:00, 0:00 Изве-
стия 16+
17:30 Т/с След 16+
21:25 Т/с Великолепная пятер-
ка 6 16+
22:20 Т/с Великолепная пятер-
ка 3 16+

КУЛЬТУРА
6:30 Пешком... 
7:05, 15:20 Ангкор - земля бо-
гов. Расцвет империи
7:55, 19:00 Почерк эпохи
8:30 Жизнь и судьба
8:50, 22:10 Х/ф Человек в про-
ходном дворе
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 0:00 
Новости культуры
10:15 Наблюдатель
11:15 ХХ век
12:00 Татьянин день
12:45 Новости. Подробно. 
Театр
13:00 Влюбиться в Арктику
13:30 Т/с Порус 16+
14:35 Абсолютный слух
16:10 2 Верник 2
17:15 Пряничный домик
17:45 Музыка эпохи барокко
19:45 Главная роль
20:05 Правила жизни
20:30 Спокойной ночи, ма-
лыши!
20:45 Три тополя на Плющихе. 
Опустела без тебя земля
21:30 Энигма
23:15 Дневник художника

ЗВЕЗДА
5:25, 13:45, 15:05, 17:15 Т/с 
Псевдоним «Албанец» 16+
7:00 Сегодня утром 12+
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Ново-
сти дня 16+
9:15, 21:00 Открытый эфир 16+
11:00 Х/ф Вертикаль 12+
12:35, 18:50 Специальный 
репортаж 16+
13:25, 19:55 По горячим сле-
дам 16+
15:00 Военные новости 16+
18:00 Вторая мировая: пламя 
и сталь 16+
20:10 Код доступа 12+
22:45 Между тем 12+
23:10 Х/ф Забудьте слово 
«смерть» 12+

ТВ-3
6:00 Мультфильмы 0+
7:45 М/ф Леди Баг и Супер-
кот 6+
8:15, 17:15 Т/с Слепая 16+
9:15 Хорошие Новости 16+
9:30, 15:30 Гадалка 16+
11:15 Знаки судьбы 16+
12:20 Мистические истории 16+
13:30 Охотники за привидени-
ями 16+
14:30 Старец 16+



16:10 Х/ф Зимнее утро 0+
18:00 Вечер на Спасе 0+
21:00 Следы империи 12+
23:05 День Патриарха 0+
23:20 Х/ф Дом у большой 
реки 16+

27, СУББОТА

ПЕРВЫЙ
6:00 Доброе утро. Суббота 0+
9:00 Умницы и умники 12+
9:45 Слово пастыря 0+
10:00, 12:00, 18:00 Новости
10:15, 23:25 К 80-летию со 
дня полного освобождения 
Ленинграда от фашистской 
блокады 12+
11:05, 12:15 Х/ф Блокада. Луж-
ский рубеж 16+
13:25 Х/ф Блокада. Пулковский 
меридиан 16+
14:50 Х/ф Блокада. Ленинград-
ский метроном 16+
16:45 Х/ф Блокада. Операция 
«Искра» 16+
18:20 Своя колея 16+
19:55 Кто хочет стать миллио-
нером? 12+
21:00 Время
21:35 Сегодня вечером 16+

РОССИЯ
5:00 Утро России. Суббота
8:00 Вести. Местное время
8:20 Местное время. Суббота
8:35 По секрету всему свету.
9:00 Формула еды 12+
9:25 Пятеро на одного
10:10 Сто к одному
11:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 Доктор Мясников 12+
12:35 Иван Зубков. Спаситель 
Ленинграда 12+
13:20 Т/с Седьмая симфония 
12+
17:50 Привет, Андрей! 12+
21:00 Концерт-реквием к 80-ле-
тию полного освобождения 
Ленинграда от блокады
22:30 Х/ф Крик тишины 6+

НТВ
6:20 Жди меня 12+
7:20 Смотр 0+
8:00, 10:00, 16:00 Сегодня
8:20 Поедем, поедим! 16+
9:20 Едим дома 0+
10:20 Главная дорога 16+
11:00 Живая еда 12+
12:00 Квартирный вопрос 0+
13:00 Основано на реальных 
событиях 16+
15:00 Своя игра 0+
16:20 ЧП. Расследование 16+
17:00 Следствие вели... 16+
19:00 Центральное ТВ 16+
20:20 Ты не поверишь! 16+
21:20 Секрет на миллион 16+
23:25 Международная пило-
рама 18+

СТС
7:00 М/ф 0+
7:30, 10:00 Шоу Уральских 
пельменей 16+
9:00 ПроСТО кухня 12+
10:40 М/ф Ведьмина служба 
доставки 6+
12:55 Х/ф Люди в черном 12+
14:50 Х/ф Люди в черном 2 12+
16:35 Х/ф Люди в черном 3 12+
18:40 Х/ф Гемини 16+
21:00 Х/ф Репродукция 16+
23:05 Х/ф Ассасин. Битва ми-
ров 16+

ТНТ
7:00 Однажды в России 16+
10:30 Битва экстрасенсов           
16+
18:00 Экстрасенсы. Реванш 
16+
21:00 Конфетка 16+
22:30 Женский стендап 18+
0:00 Х/ф Отступники 16+

РЕН-ТВ
7:00 С бодрым утром! 16+
8:30, 12:30, 16:30, 19:30 Ново-
сти 16+
9:00 Минтранс 16+
10:00 Самая полезная про-
грамма 16+
11:00, 13:00 Военная тайна 16+
15:00 Совбез 16+
17:00 Документальный про-
ект 16+
20:00 Х/ф Бросок кобры 16+
22:05 Х/ф G.I.Joe: Бросок ко-
бры - 2 18+

Матч ТВ
7:00, 10:00, 15:45, 19:00 Но-
вости
7:05, 13:25, 15:50, 19:05, 22:00 
Все на Матч! 12+
10:05 Т/с Команда МАТЧ 0+

7:05 Х/ф Ижорский батальон 0+
8:40 Исторический детектив 
16+
9:05 Д/ф Дорога 101 16+
10:00 Международная акция 
«Память сердца. Ленинград» 
12+
11:00 Город-герой Ленинград 
16+
11:25 Т/с Линия Марты 12+
15:00, 16:15, 18:45 Т/с Сын отца 
народов 16+
16:00, 18:30 Новости

ПЯТНИЦА
6:00 М/ф Простоквашино 0+
7:10 Секреты на кухне 16+
8:20 Гость у порога 16+
10:00 Четыре свадьбы 16+
0:00 Х/ф План побега 16+

ОТР
7:00, 8:30, 17:00, 17:30 ТСН 16+
7:30 Новости. Казанское 16+
7:45 Интервью 16+
8:00 День за днем 16+
8:15 Новости Упорово 16+
9:00, 13:40 Календарь 12+
9:30 Отчий дом 12+
9:45 Х/ф Владивосток 12+
11:20, 13:20 М/ф 0+
11:30 Все по-взрослому 12+
12:15 Х/ф Теща 16+
14:10 Люди Арктики 12+
14:25, 21:00 Новости
14:30 Человек и судьба 12+
14:55 Маршрут построен 12+
15:25 Преодоление 12+
16:05 Большая страна 12+
17:15 Новости Ишима. Итоги 
16+
17:45 Новости Викулово 16+
18:00 Новости Голышманово 
16+
18:30 Большая область 16+
19:00 Ленинград. Блокада. 
Жизнь 12+
19:15 Очень личное 12+
19:55, 21:05 Х/ф Магия лунного 
света 12+
21:30 Х/ф Дурак 16+
23:25 Х/ф День полнолуния 12+

СПАС
5:55 Х/ф Зимнее утро 0+
7:45, 8:45 Мультфильмы 0+
8:30 Тайны сказок 0+
8:55, 18:20 Простые чудеса 12+
9:55 Пилигрим. По пути святого 
семейства 6+
11:00 Святыни России 6+
12:05 Монастырская кухня 0+
13:55 В поисках Бога 6+
14:30 Профессор Осипов 0+
15:00 Русский мир 12+
16:05 Х/ф Блокадный дневник 
16+
19:20 Блокада. Восхождение 
16+
20:25 Х/ф Садись рядом, Миш-
ка! 6+
22:00 Парсуна 6+
23:00 Бесогон 18+

28, ВОСКРЕСЕНЬЕ

ПЕРВЫЙ
6:55 Играй, гармонь любимая! 
12+
7:40 Часовой 12+
8:10 Здоровье 16+
9:20 Мечталлион 12+
9:40 Непутевые заметки 12+
10:00, 12:00, 18:00 Новости
10:15 Играем свадьбу! 12+
11:05 Жизнь других 12+
12:15 Повара на колесах 12+
13:10 Видели видео? 0+
14:00 Х/ф Ищите женщину 12+
16:55 Леонид Ярмольник. Я - 
счастливчик! До сих пор... 16+
19:00 Лучше всех! 0+
21:00 Время
23:00 Т/с Контейнер 18+

РОССИЯ
6:10 Х/ф Синдром недосказан-
ности 12+
8:00 Местное время. Воскре-
сенье
8:35 Когда все дома
9:25 Утренняя почта
10:10 Сто к одному
11:00, 17:00 Вести
11:35 Большие перемены
12:35 Блокада. День 901-й 16+
13:20 Т/с Седьмая симфония 
12+
17:50 Песни от всей души 12+
20:00 Вести недели
22:00 Москва. Кремль. Путин
22:40 Вечер с Соловьевым 12+

НТВ
6:30 Центральное ТВ 16+
8:00, 10:00, 16:00 Сегодня
8:20 У нас выигрывают! 12+

7:55, 19:00 Почерк эпохи
8:30 Жизнь и судьба
8:50, 22:10 Х/ф Человек в про-
ходном дворе
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 0:00 
Новости культуры
10:20 Х/ф Насреддин в Бухаре
11:45, 18:45 Забытое ремесло
12:00 Татьянин день
12:45 Больше, чем любовь
13:30 Т/с Порус 16+
14:35 Власть факта
16:00 Первые в мире
16:15 Энигма
17:15 Письма из провинции
17:50 Музыка эпохи барокко
19:45 Д/ф Станислав Ростоц-
кий
20:25 Искатели
21:15 Линия жизни
23:15 Дневник художника

ЗВЕЗДА
6:15 Т/с Псевдоним «Албанец» 
16+
8:10, 9:20 Х/ф Правда лейте-
нанта Климова 12+
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Ново-
сти дня 16+
10:25, 13:25 Х/ф Балтийское 
небо 12+
14:40, 15:05, 17:15 Т/с Легенда 
для оперши 16+
15:00 Военные новости 16+
19:40 Загадки века 12+
20:30 Скрытые угрозы 16+
21:20 Специальный репортаж 
16+
22:00 Здравствуйте, товари-
щи! 16+
23:30 Музыка+ 12+

ТВ-3
6:00 Мультфильмы 0+
7:45 М/ф 6+
8:15, 16:45 Т/с Слепая 16+
9:15 Секреты здоровья 16+
9:30, 11:50, 13:30 Гадалка 16+
11:15 Новый день 12+
12:20 Мистические истории 
16+
14:30 Вернувшиеся 16+
19:30 Т/с Зорро 16+
21:45 Х/ф Мушкетер 12+
23:45 Х/ф Возмездие 18+

МИР
6:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости
6:15 [Не фантастика] 12+
6:25, 10:10, 13:15, 16:15 Дела 
судебные 16+
17:35 Мировое соглашение 16+
18:50 Миллион за 5 минут 16+
19:30 Х/ф Блондинка за углом 
0+
21:10 Х/ф Выйти замуж за 
капитана 0+
23:05 Х/ф Женя, Женечка и 
«Катюша» 0+

ПЯТНИЦА
5:00 Кондитер 16+
6:10 Пятница News 16+
6:40 Гастротур 16+
7:30 Секреты на кухне 16+
8:10 Пробный переезд 16+
9:20 Битва шефов 16+
18:00 Погнали! 16+
22:00 Х/ф План побега 16+

ОТР
6:00, 18:00 Вечерний хештег 
16+
7:00, 8:30, 17:45 ТСН 16+
7:30 Удачи на даче 12+
7:45 Новости Увата 16+
8:00 Новости Голышманово 
16+
8:15, 17:15 Новости Ишима 16+
9:00 На приеме у главного 
врача 12+
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
15:00, 16:00, 20:00 Новости
10:05, 10:35, 11:05, 11:35, 
14:30, 15:10, 16:05, 20:20                             
ОТРажение 12+
12:10 Х/ф Сказ про то, как царь 
Петр арапа женил 12+
13:50 Золотая коллекция не-
игрового кино 16+
14:00, 19:00 Человек и судьба 
12+
17:00 Новости Юрги 16+
17:30 День за днем 16+
19:30 Календарь 12+
22:00 Х/ф Владивосток 12+
23:30 Х/ф Тихий американец 
16+

СПАС
5:10 Х/ф В мирные дни 6+
6:50 Мультфильмы 0+
7:00 Утро на Спасе 0+
11:00, 22:35 День Ангела 0+
12:05, 20:00 Прямая линия 12+
13:05 Монастырская кухня 0+
14:35 Х/ф Садись рядом, Миш-
ка! 6+

719 января 2024 г. 
№ 6 (18405)

10:25 София и Софья - две 
медали 12+
11:40 Лыжные гонки. Матч ТВ. 
Гонка звезд 0+
13:55 Мини-футбол. Чемпионат 
России 6+
16:55 Футбол. Winlinе Зимняя 
серия игр 6+
19:55 Футбол. Чемпионат Ита-
лии 6+
22:40 Футбол. Кубок Португаль-
ской лиги 6+

ДОМАШНИЙ
6:30 Х/ф Долгая дорога к сча-
стью 16+
8:45 Т/с Улыбка пересмешника 
16+
19:00 Х/ф Доброта 16+
22:50 Х/ф Плохая дочь 16+

ТВ-Центр
6:30 Х/ф Роковое sмs 12+
8:05 Православная энцикло-
педия 6+
8:30 Х/ф Три дня до весны 12+
10:40 Мифы о еде 16+
11:30, 14:30, 23:20 События 16+
11:45 Смешите меня семеро 
16+
12:50 Кабачок эпохи застоя 16+
13:35, 14:45 Х/ф Вторая жизнь 
16+
17:20 Х/ф Обратная сторона 
души 16+
21:00 Постскриптум 16+
22:05 Право знать! 16+
23:30 Неизвестный Фидель 
Кастро 16+

ПЯТЫЙ
5:00, 9:30 Т/с Условный мент 3                                                         
16+
9:00 Страна советов 16+
20:25 Т/с След 16+
0:00 Известия. Главное 16+

КУЛЬТУРА
6:30 Библейский сюжет
7:05 М/ф 
8:40 Т/с Порус 16+
10:40 Дом ученых
11:15 Х/ф Жила-была девочка
12:25 Блокада. Искупление
13:10 Черные дыры. Белые 
пятна
13:50 Первые в мире
14:10 Передвижники
14:40 Совы. Дети ночи
15:40 Рассказы из русской 
истории
16:40 Ксения Гемп. Гражданин 
Беломорья
17:20 80 лет со дня полно-
го освобождения Ленингра-
да от фашистской блокады. 
Д.Шостакович. Симфония № 7
18:40 Алиса Фрейндлих
19:30 Новости культуры
19:45 Д/ф Приравнены к хлебу
20:30 Х/ф Балтийское небо
22:00 Агора 
23:05 Д/ф Любовь за колючей 
проволокой
23:45 Х/ф Возвращение Васи-
лия Бортникова

ЗВЕЗДА
6:50 Х/ф Я - Хортица 12+
8:00, 13:00, 19:00 Новости 
дня 16+
8:15 Морской бой 6+
9:20 Хроника Победы 16+
9:50 Х/ф Голубая стрела 12+
11:40 Мужики. Сослан Фида-
ров 16+
12:10 СССР. Знак качества 12+
13:15 Не факт! 12+
13:40 Война миров 16+
14:30 Легенды науки 12+
15:20 Главный день 16+
16:10 Время героев 16+
16:35 Легенды разведки 16+
17:10 Х/ф Размах крыльев 12+
19:25 Х/ф Ожидание полковни-
ка Шалыгина 12+
21:15 Галерея звезд 12+
22:55 Х/ф Балтийское небо 12+

ТВ-3
6:00 Мультфильмы 0+
8:00 М/ф Творцы снов 6+
9:30 Вкусно с Ляйсан 16+
10:00 М/ф Приключения царя 
6+
11:45 Х/ф Эспен в королевстве 
троллей 6+
14:00 Х/ф Эспен в поисках 
Золотого замка 6+
16:00 Т/с Зорро 16+
18:15 Х/ф Джон Уик 3 18+
21:00 Вы поете великолепно 
16+
22:30 Х/ф Видок: Охотник на 
призраков 18+

МИР
6:45 Наше кино. История боль-
шой любви 16+

10:20 Первая передача 16+
11:00 Чудо техники 12+
12:00 Дачный ответ 0+
13:00 НашПотребНадзор 16+
14:05 Однажды... 16+
15:00 Своя игра 0+
16:20 Человек в праве 16+
17:00 Следствие вели... 16+
18:00 Новые русские сенсации 
16+
19:00 Итоги недели
20:20 Х/ф Хамелеон 16+

СТС
7:00 М/ф 0+
7:30 Уральские умельцы 16+
8:35 М/ф Рыбка Поньо на 
утесе 0+
10:40 Х/ф Люди в черном 12+
12:40 Х/ф Люди в черном 2 12+
14:20 Х/ф Люди в черном 3 12+
16:25 Х/ф Монстр-траки 6+
18:35 Х/ф Бамблби 12+
21:00 Х/ф Король неба 16+
23:35 Х/ф Восемь сотен 18+

ТНТ
7:00 Однажды в России 16+
11:30 Битва экстрасенсов 16+
16:00 Битва экстрасенсов. 
Финал 16+
17:30 Экстрасенсы. Реванш 
16+
19:00 Выжить в Самарканде 
16+
21:00 Лига городов 16+
23:00 Шоу Воли 16+

РЕН-ТВ
7:00 С бодрым утром! 16+
8:30, 12:30 Новости 16+
9:00 Самая народная про-
грамма 16+
9:30 Знаете ли вы, что? 16+
10:30 Наука и техника 16+
11:30 Неизвестная история 16+
12:45 Т/с Банда Зиг Заг 16+
23:00 Итоговая программа 16+
23:55 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

Матч ТВ
6:00 Бокс 16+
9:00, 10:00, 13:00 Новости
9:05, 13:05, 22:00 Все на Матч! 
12+
10:05 Т/с Команда МАТЧ 0+
10:25 Король ринга 12+
11:40 Биатлон. Матч ТВ. Гонка 
звезд 0+
13:55 Футбол. Товарищеский 
матч 6+
15:55 Баскетбол. Фонбет Кубок 
России 6+
17:55 Волейбол. Чемпионат 
России 6+
19:55, 22:40 Футбол. Чемпио-
нат Италии 6+

ДОМАШНИЙ
6:45 Х/ф Плохая дочь 16+
10:40 Т/с Сезон дождей 16+
19:00 Х/ф Доброта 16+
22:45 Х/ф Долгая дорога к 
счастью 16+

ТВ-Центр
6:00 Х/ф Игрушка 12+
7:30 Х/ф Когда позовет смерть 
16+
9:10 Здоровый смысл 16+
9:40 Х/ф Красавица и воры        
12+
11:30 События 16+
11:45 Людям на смех 12+
12:45 Х/ф Версия полковника 
Зорина 0+
14:30 Московская неделя 12+
15:00 Дорогие товарищи 16+
15:55 Охота на маньяка. Дело 
мнимого слепого 16+
16:40 Дикие деньги 16+
17:30 Х/ф Тайна последней 
главы 12+
21:15 Х/ф Опасное заблужде-
ние 12+

ПЯТЫЙ
6:20 Х/ф Такая порода 16+
9:45 Х/ф Гений 16+
12:55 Т/с Ленинград 46 16+
22:45 Х/ф Спасти Ленинград 
12+

КУЛЬТУРА
6:30 М/ф 
7:45 Т/с Порус 16+
9:40 Тайны старого чердака
10:10 Острова
10:50 Х/ф Возвращение Васи-
лия Бортникова
12:40 Истории города N 
13:20 Невский ковчег. Теория 
невозможного
13:50 Д/ф Розовая чайка
14:35 Элементы
15:05 Игра в бисер
15:45 Х/ф Каменный цветок. 
Уральский сказ
17:10 Пешком... 

17:40 Линия жизни
18:35 Романтика романса
19:30 Новости культуры
20:25 Х/ф Балтийское небо
21:50 Балет «Баядерка»
23:35 Х/ф Джейн Эйр

ЗВЕЗДА
6:00 Х/ф Забудьте слово 
«смерть» 12+
7:20 Х/ф Ожидание полковника 
Шалыгина 12+
9:00 Новости недели 16+
9:25 Служу России 12+
9:55 Военная приемка 12+
10:40 Скрытые угрозы 16+
11:30 Код доступа 12+
12:20 Легенды армии 12+
13:10 Специальный репортаж 
16+
13:50 Забытые войны России 
16+
18:00 Главное 16+
19:45 Легенды советского сы-
ска 16+
23:00 Фетисов 12+
23:45 Х/ф Голубая стрела 12+

ТВ-3
6:00 Мультфильмы 0+
7:45 Секреты здоровья 16+
8:00 Вкусно с Ляйсан 16+
8:45 М/ф Леди Баг и Супер-
кот 6+
10:45 Т/с Зорро 16+
13:00 Х/ф Мушкетер 12+
15:00 Т/с Братаны 16+
23:15 Х/ф Джон Уик 3 18+

МИР
5:00 Мультфильмы 6+
7:45 Х/ф Старый знакомый       
12+
9:30 ФазендаЛайф 6+
10:00, 16:00 Новости
10:10 Х/ф Старомодная коме-
дия 12+
12:00 Х/ф Блондинка за углом 
0+
13:40 Х/ф Выйти замуж за 
капитана 0+
15:30, 16:15, 19:30 Т/с Битва за 
Москву 12+
18:30, 0:00 Вместе 16+

ПЯТНИЦА
6:00 М/ф Простоквашино 0+
7:10 Секреты на кухне 16+
8:10 Гастротур 16+
9:00, 10:00, 12:00 На ножах 16+
9:10, 11:10 Битва шефов 16+
0:00 Х/ф План побега 2 18+

ОТР
7:00 ТСН 16+
7:15, 18:15 Тобольская пано-
рама 16+
7:30 Новости Голышманово 
16+
8:00 Интервью 16+
8:15 Новости. Казанское 16+
8:30 Новости Ишима. Итоги 16+
8:45, 17:30 Родина моя 12+
9:00, 13:40 Календарь 12+
9:30 Конструкторы будущего 
12+
9:45 На приеме у главного 
врача 12+
10:40 Моя история 12+
11:20 М/ф 0+
11:30 Все по-взрослому 12+
12:15 Х/ф Серенада солнечной 
долины 12+
14:10 Северный морской путь 
12+
14:40 Музыка Мосфильма 12+
15:35 Свет и тени 16+
16:05 Большая страна 12+
17:00 Большая область 16+
17:45 Новости. Омутинское 16+
18:00 Удачи на даче 12+
18:30 Вечерний хештег. Глав-
ное 16+
19:00 Клуб главных редакто-
ров 12+
19:40, 21:05 Х/ф Русалка 16+
21:30 Х/ф Вчера, сегодня, 
завтра 16+
23:25 Х/ф Спящая красавица 
0+

СПАС
6:50 Святыни России 6+
7:55 Блокада. Восхождение 
16+
9:00 Простые чудеса 12+
10:00 Божественная литургия 
0+
12:45 Завет 6+
13:55 Пилигрим 6+
14:30 Профессор Осипов 0+
15:00 Русский мир 12+
16:05 Х/ф Портрет с дождем 0+
18:00 Главное 16+
19:55 Х/ф Над Тиссой 12+
21:40 День Ангела 0+
22:30 Щипков 12+
23:00 Бесогон 18+
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РАЗМЕЩЕНИЕ В ГАЗЕТЕ РЕКЛАМЫ, ОБЪЯВЛЕНИЙ.  
Тел. 8 (34551) 2-39-16. E-mail: ip_reklama@mail.ru.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ АДМИНИСТРАЦИИ 
ИШИМСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА  

12.01.2024                     г. Ишим                                  № 3
 Об организации 

оплачиваемых общественных работ  
в Ишимском муниципальном районе 

в  2024 году
В соответствии со статьей 24 Закона Российской Федерации 

от 19.04.1991 № 1032-1 «О занятости населения в Российской 
Федерации», абзацем вторым пункта 34 Стандарта процесса  
осуществления полномочия в сфере занятости населения 
«Организации проведения оплачиваемых общественных ра-
бот, утвержденного приказом Минтруда России от 29.12.2021                  
№ 931н, постановлением Правительства Тюменской области 
от 22.12.2023 № 890-п «Об организации оплачиваемых обще-
ственных работ в Тюменской области в 2024 году», в целях 
развития социальной инфраструктуры Тюменской области 
для формирования системы организации временных рабочих 
мест с учетом количества  и состава незанятого населения по-
становляю:

1. Утвердить виды общественных работ, организуемых в 
Ишимском муниципальном  районе  Тюменской области в 2024 
году, согласно приложению № 1 к настоящему постановлению.

2. Утвердить объем общественных работ, организуемых на 
территории Ишимского муниципального района Тюменской 
области в 2024  году, согласно приложению № 2 к настоящему 
постановлению.

3. Рекомендовать руководителям предприятий, учреждений 
и организаций независимо от организационно-правовых форм 
и форм собственности, определенных в приложении № 2 к на-
стоящему постановлению:

3.1. Определить потребность в организации и проведении 
общественных работ, предоставить информацию о потребности 
общественных работ в отделение государственного казенного 
учреждения «Центр занятости населения  Тюменской области 
города Ишима и Ишимского района» (далее – ОГКУ ЦЗН ТО                    
г. Ишима и Ишимского района) в срок до 16.01.2024;

3.2. Заключить договоры о совместной деятельности по ор-
ганизации и проведению оплачиваемых общественных работ в 
2024 году с отделением государственного казенного учреждения 
«Центр занятости населения  Тюменской области города Ишима 
и Ишимского района»; 

3.3. Осуществлять прием граждан на общественные работы 
только по направлению ОГКУ «Центр занятости населения 
Тюменской области г. Ишима и Ишимского района»;

3.4. Осуществлять финансирование общественных работ за 
счет  собственных средств.

4. Опубликовать настоящее постановление в газете «Ишим-
ская правда», приложения к настоящему постановлению обна-
родовать в местах официального обнародования нормативных 
правовых актов Ишимского муниципального района.

5. Разместить настоящее постановление на официальном 
сайте Ишимского муниципального района в информационно-
телекоммуникационной сети Интернет.

6. Контроль за исполнением настоящего постановления 
возложить на Жидкову Н.Ф., заместителя главы Ишимского 
муниципального района.

Глава района С.Н. ЛОМОВЦЕВ.

ЗАКУПАЕМ ГОВЯДИНУ 
Расчет сразу.

Тел. 8-912-578-56-20, 8-951-262-40-55. 

 реклама

ТРЕБУЕТСЯ ОХРАННИК на дневной пост. 5/2–12 часов. 
З/п 34 000 руб. 

Телефон: 8-952-345-17-53.

ВАКУУМНАЯ ОЧИСТКА ПЕЧЕЙ. 
Телефон: 8-982-918-58-52. реклама

АГРОХОЛДИНГ 
«ЮБИЛЕЙНЫЙ» 

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:
ЗАО «ПЛЕМЗАВОД-ЮБИЛЕЙНЫЙ»:

В ПОДРАЗДЕЛЕНИЯ г. ИШИМА:
ветеринарный врач (обучение за счет работодателя), 60 тыс. руб. 
оператор по уходу за животными, от 45 тыс. руб.
руководитель растениеводства, 107 тыс. руб.

В ПОДРАЗДЕЛЕНИЯ ИШИМСКОГО, 
АБАТСКОГО, БЕРДЮЖСКОГО, 
ВИКУЛОВСКОГО РАЙОНОВ:

агроном (обучение за счет работодателя), от 84 тыс. руб.
механик, от 80 тыс. руб.
тракторист (возможно обучение за счет работодателя), от 80 тыс. 
руб.
водитель (обучение за счет работодателя), от 70 тыс. руб.

ООО «ИШИМСКИЙ МЯСОКОМБИНАТ»:
В ПОДРАЗДЕЛЕНИЯ Г. ИШИМА:

обвальщик мяса, от 50 тыс. руб.
жиловщик мяса, от 50 тыс. руб.
наладчик оборудования, от 40 тыс. руб.
рабочие на производство, от 35 тыс. руб.

АО «АМИНОСИБ»:
В ПОДРАЗДЕЛЕНИЯ Г. ИШИМА:

слесарь КИПиА, 51 тыс. руб.
лаборант (возможно обучение за счет работодателя), 32 тыс. руб.
оператор цеха, 41 тыс. руб.

Помощь в переезде, жилье, обучение за счет рабо-
тодателя, бесплатный стоматолог, доставка до ра-
боты и обратно, льготное питание, материальная 
помощь, 13 заработная плата, санаторные путевки, 
беспроцентная ипотека.

Обращаться по тел. 8-922-471-03-16 
(Viber, WhatsApp, Telegram)

агроном, заработная плата 84 тыс. рублей
ветеринарный врач, заработная плата 60 тыс. рублей
тракторист кат. C, D, F, заработная плата от 80 тыс. рублей
водитель кат. C, Е, заработная плата 74 тыс. рублей
лаборант, заработная плата 32 тыс. руб.

Обучение за счет работодателя, помощь в переезде, 
жилье, бесплатный стоматолог, доставка до работы, 
льготное питание, материальная помощь, 13 заработ-
ная плата, льготные санаторные путевки, беспро-
центная ипотека.

АГРОХОЛДИНГ «ЮБИЛЕЙНЫЙ» 
ОБУЧИТ ДЛЯ 

ТРУДОУСТРОЙСТВА 
ПО СПЕЦИАЛЬНОСТЯМ:

Обращаться по тел. 8-922-471-03-16 
(Viber, WhatsApp, Telegram)

выпускников 9, 11 классов на целевое поступление в выс-
шие и среднеспециальные учебные заведения городов Тю-
мени, Омска и Ишима по специальностям:
• АГРОНОМ
• ТЕХНОЛОГ МЯСОПЕРЕРАБОТКИ
• ВЕТЕРИНАРНЫЙ ВРАЧ
• ТРАКТОРИСТ-МЕХАНИЗАТОР.

Обращаться: 8 (34551) 3-01-82, 5-10-01.

АГРОХОЛДИНГ «ЮБИЛЕЙНЫЙ» 
ПРИГЛАШАЕТ:

ИЗВЕЩЕНИЕ
Администрация Ишимского муниципального района 

согласно ст. 39.18 Земельного кодекса РФ информирует о 
возможности предоставления земельного участка:

- разрешенное использование «для ведения личного под-
собного хозяйства (приусадебный земельный участок)» по 
адресу: Тюменская область, Ишимский муниципальный район, 
Стрехнинское сельское поселение, д. Зырянка, ул. Заречная,                          
з/у 5. Условный кадастровый номер 72:10:0000000:ЗУ1, пло-
щадь земельного участка в соответствии со схемой располо-
жения земельного участка 3395 кв. м.

Информация о возможности предоставления земельного 
участка размещена на сайтах https://torgi.gov.ru, https://ishim-mr.
admtyumen.ru. Граждане, заинтересованные в предоставлении 
земельного участка, в течение 30 дней со дня опубликования 
извещения вправе подать заявление о намерении участвовать 
в аукционе на право заключения договора аренды такого 
земельного участка, а также ознакомиться со схемой рас-
положения земельного участка в администрации Ишимского 
муниципального района по адресу: Тюменская область, г. Ишим,                           
ул. Ленина, 48, каб. 38. Дни приема: понедельник, среда с 8.00 
до 16.00, перерыв с 12.00 до 13.00.

Способы подачи заявления:
- заверенное электронной цифровой подписью на электрон-

ный адрес ZGS.IMR@obl72.ru;
- посредством почтовой связи на бумажном носителе.

СООБЩЕНИЕ 
о возможном установлении

публичного сервитута
Администрация Ишимского муниципального района со-

гласно п. 3, п. 6 ст. 39.42 Земельного кодекса РФ информирует 
о возможном установлении публичного сервитута:

- ходатайство АО «Россети Тюмень» об установлении публич-
ного сервитута рассматривается администрацией Ишимского 
муниципального района; сообщение о возможном установлении 
публичного сервитута размещено на официальном сайте  https://
ishim-mr.admtyumen.ru в разделе «экономика и финансы», под-
раздел «архитектура и градостроительство», вкладка «проекты 
планировки территории и проекты публичных сервитутов»;

- цель установления публичного сервитута: для размещения 
объекта электросетевого хозяйства «Электроснабжение д. Вань-
ковка, в т. ч. ВЛ-10 кВ прот. 1,54 км, ВЛ-0,4 кВ прот. 6,301225 км;                                                                                                             
КТП 160 кВА № И656 – 1 шт.; КТП 160 кВА № И647 – 1 шт.; 
КТП 160 кВА № 16 – 1 шт.; КТП 160 кВА Ш2061 – 1 шт.; КТП 
160 кВА № И2077 – 1 шт.; КТП 160 кВА № И2128 – 1 шт.; КТП 
400 кВА № И738 (на ж/б опорах)», расположенного по адресу: 
Тюменская область, Ишимский район, д. Ваньковка; 

-  обоснование размещения: необходимость эксплуатации объ-
екта недвижимости с кадастровым номером 72:00:0000000:457, 
принадлежащего АО «Россети Тюмень» на праве собственности;

- проектируемый сервитут располагается в Ишимском районе, 
на территории д. Ваньковка, проходит по земельным участкам с 
кадастровыми номерами 72:10:1803001:295, 72:10:1803001:37, 
72:10:1803001:709, 72:10:1803001:606, 72:10:1803001:240, 
72:10:1803001:607, 72:10:1803001:33, 72:10:1803001:287, 
72:10:1803001:680, 72:10:1803001:854, по землям, государствен-
ная собственность на которые не разграничена. Схема располо-
жения публичного сервитута размещена на официальном сайте  
https://ishim-mr.admtyumen.ru в разделе «экономика и финансы», 
подраздел «архитектура и градостроительство», вкладка «про-
екты планировки и проекты публичных сервитутов»;

- заинтересованные лица в течение 15 дней с момента пу-
бликации могут ознакомиться с поступившим ходатайством 
об установлении публичного сервитута и прилагаемым к нему 
описанием местоположения границ публичного сервитута на 
официальном сайте, а также подать заявление об учете прав на 
земельные участки почтовым отправлением по адресу: г. Ишим, 
ул. Ленина, 48, каб. 38. Время приема: понедельник–пятница, 
8.00–12.00, 13.00–17.00.


