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5 okmsi6psi — [leHb yyumens

Yeaxxaemblie nedaz2oau, pabomHuku obpa3oeamesibHbIX y4YpexdeHul, dopoaue yyumersns

u eemepaHbI nedazo2u4yecKko2o0 mpyoa!
Om eceli Oywu no3dpaesisito 8ac ¢ NPogheccuoHasibHbIM NpPa3oHUKoM — Mlexx0yHapoOHbIM OHEM yYumersi.
Bmom npa30HuK — 3amedamersibHbIl 106800 ebIpa3ums 2s1y60KyH MPU3HameslbHOCMb HaWuM y4umesisiM, 6CIOMHUMb MepebixX Ha-
CcmaeHUKOo8, KOmopble C8OUM MPUMEPOM yHusiu Hac 6bimb 006pbIMU, cripasedniuebIMU U Yes108€4YHbIMU.
lMpumume cnoea uckpeHHel 6s1azodapHocmu 3a Mo, Ymo ebl MOCE8SIMUJIU CE0H XKU3Hb 8aXKHOMY U 611a20podHOMYy desny — npero-

dasamesibckomy mpyady!

Yyumens, nedazoz — amo xpaHumesb, co3udamersb, meopeuy, oH 8eAém Hac ckeo3b 200bl demcmea, ompoyecmea, FKoHOCMu, co-
esepwasi Kaxx0o00He8HbIl, nod4ac He3aMemHbIl nodsuz — nepedaém ceou 3HaHusl, eknadbigaem Yacmuuyy cepoya u Oywu. AMeHHO
y4Yumesnb oMo2aem Halimu )KU3HeHHbIU nymb Kayxodomy u3 Hac. bbimb yyumenem — He pemecrio, a npuseaHue, mpebyroujee om

yesioeeka 02POMHOL omdayu.

Tak nycmsb e eawu nodoneyHble ece20a padyrom u edoxHoessitom eac! [Tycmb Huko20a He nokudaem eac XxenaHue meopums U
nobyxdamb K meopyecmeay, a Kax0bili OeHb MPUHOCUM 8aWuM y4YeHukKkam padocmb no3HaHusi. [lycmb 4Yepe3 y4umesibCKOe c/1080
Kpacoma u dobpoma exodsim e pebsybu cepouya.

UckpeHHe xenaro eam peanusayuu ecex eawux niaaHoe u udeli, manaHmauebix U 651a200apHbIX y4€eHUKO8, 0M3bI84YU8bIX U MOHU-
marouyux podumerel, Kpernko2o 300po8bsi, cHacmbsl U 6razonosiyq4us eam u eawum 6ruskum!

MpuHa AnekceeBHa 3bl-
psiHOBa. 3TO MM CBA3aHO
c CeBepo-lneTtHéBCcKOM
cpepHen wkornon. B cBoé
BpeMsa OHa, eleé kKkorpa
Oblna WKOoMbHULEN!, peLuun-
na ctatb yuuTtenem.

B 1990 roay, cpasy nocne oKoH-
YaHUSA CpedHen LWKOIMbI, npuLinia
B poaHyto COKOMOBCKYHO LLKONY,
roe npopaboTana B TedeHwue roga.
MocTtynasa Ha cunonornyeckui
dakyneteT B MWwmMcKkuin rocy-
0apCTBEHHbIN negarorn4ecknn
WHCTUTYT, yXX€ He MOHacChbILKe
3Hana, 4To yuymutenockas pabota
o4yeHb becrnokovHas u notpebyet
HenccsaKaemom SHeprum, BbICOKOM
OTBETCTBEHHOCTW, OpPraHM30BaH-
HOCTU, MOCTOAHHOIO 3aMOLMUO-
HanbHOro HanpsxeHus. Ho ato
He ucnyrano aesyLiky. OkOH4YMB
WHCTUTYT, BepHyrnack B CoKonos-
ckyto wkony. Ha ypokax yyuna
aeten nobuTb PyCCKUA A3bIK U
nMTEepaTypy, BOCXMLLATLCS SA3bIKOM
MywkmHa n JoctoeBckoro.

B 2005 rogy VipuHa AnekceeBHa
npuwna pabotate B CeBepo-
[MNeTHEBCKYIO CPeaHIo LUKOMY,
rae paboTanuv negaroru, y KOTopbIX
OHa y4yunacb cama. Monopgas
yuuTeneHuya GbicTpo 3aBoeBana
No6OBb 1 yBaXXEHWE KOMMEr 1 yxKe
yepes Tpu roga Gbina HasHadeHa
OVPEKTOPOM LUKOSbI.

[BeHaguaTbe NeT pykoBOACTBa
obpaszoBaTenbHbIM yUpeXaeHnem
nosagun. 91O rofbl NOCTOSTHHOWN U
uerneHanpaBneHHom paboTbl No
BOCMUTAHNIO AETEN, YKPEMNIEHNIO
N COXpaHEeHWo nefarornyeckoro
KonnekTuea, popmMmpoBaHuto
eanHoro obpasoBaTenibHOro npo-
cTpaHcTBa. bes npeysenuyeHns
MOXHO cKasaTb, YTO LUKona Ans
MpuHbl AnekceeBHbl — 3TO eé
npua3saHue, eé BTOpPOM OOM, eé
XUN3Hb! OTO, HECMOTpPSA Ha BCce
TPYAHOCTU, €€ pagoCTb OT BCTpeUn
C YYEHUKaMU 1 Korreramu.

Kaxpoe ytpo UpuHbl Anekce-
€BHbl HAYMHAETCsA C Noe3dkn Ha
aBToMoOuIie 3a pyném 13 AepeBHn
Coxkonosow go Cesepo-lneTHéBo.
OHa npuesxaeT NepBoy B LLKOMY,
BCTpEYaeT NPMBETIMBON YNbIOKOM
BCEX, KTO NepecTynaeT e€ nopor.
A 3aTeM C rornoBow Norpyxaetcs B
BOOOBOPOT HECKOHYaeMbIX Aen 1
3aHMMAaEeTCs BOMpocamu, KOTopble
3a4acTyto TpebytoT Hesamennu-

Buxkmop BACUJIbEB, anaesa patioHa

Koraa wkona — BTOPOU AOM

YETBEPTE BEKA B TIEAATOIMMKE TPYAONTCA MPUHA 3bIP5IHOBA

LLikona ana gupektopa NpuHbl 3bIpAHOBON —
€€ npusBaHue, eé BTOpPOM A0M, €€ XU3Hb

TenbHOro peLueHns. TenedoH B eé
paboyem kabuHeTe, BNpoYeM, kak
M NINYHBIA COTOBBIN, peako ObiBaeT
B COCTOSIHUWM MOKOSA. TpyaoBow
OeHb OAMpeKTopa LKOMbl 4acTo
3aKaH4MBaETCs OKOJI0 CEMU YacoB
Be4yepa, a TO 1 No3aHee.
Kasanocb Obl, XM3Hb ABMXETCS
no OQHOMY M TOMY e Kpyry, HO
B HEM ecTb cBoM cMmbicn. [lpe-
KpacHble opraHu3aTopckue crno-
cOBHOCTM, 3HaHME MCUXONorun
nogen, ymeHne gorosapuBaTbCs

n yb6exagate nomoratoT VipuHe 3bli-
PSHOBOW yBrievb negarormyeckumn
konnektus obwum genom. OHa
He GouTcsa BHEOpPSATb HOBLUECTBA
B y4ebHO-BOCNUTATENbHbIA NPO-
Lecc, HO Mpu 3TOM cTapaeTcs Co-
XPaHATb U NPEeyMHOXaTb Iydlume
TpaguLMM LLKOSbI.

B atom yyebHoMm rogy UpuHa
AnekceeBHa oTmeTuna 25 net
negarorMyeckon AeAaTenbHOCTU.
B cBA3m c obuneem u B npeaase-
pun NpogeccrMoHanbHOro npasa-

HUKa — [HA y4nuTens — Becb
LUKONMbHbIA KONMMEKTUB XenaeT
€l 300pPOoBbS, CUI N TEPNEHNS,
TBOPYECKUX YCMEXOB, HOBbIX MO-
Oen 1 cBepLUEeHUI, JOCTONHOM
OLeHKM e€ Tpyaa.
Moamuna MYPTOBA,
3amecTUTenb AMpeKTopa
no y4ye6Ho-BoCcnUTaTerbHOM
pabote
®doTo u3 apxuBa CeBepo-
MneTHEBCKOM WKONbI

| B cmpaHe .

OHnanH — He gnsa

BCeX
MuHucTtepcTBO npo-
CBelleHUA He nnaHupyeT
MaccoBbI/ Nepexon Ha OH-
narnH-obyveHue, coobuia-
eT «Poccuickas raseray.

Bceobuiero Bo3spaTta Ha guc-
TaHUMoHHoe obyyeHune B Poccun
He NPOoN30AET, HO TONMBLKO ECNN BCE
OyanyT cobniogaTte npodunakTnye-
CKWe M caHuTapHble TpeboBaHusl.
OO0 aToMm 3aaBMN NePBbIA 3aMMU-
HUCTpa npoceeLlleHns Omutpun
Mmywko.

«Mbl yBepeHbI, YTO cobnoaeHne
NpodUIakTU4ECKNX MEPONPUATUNR,
CaHWUTapHbIX, TMIMEHNYECcKMX npa-
BUI K&XXAbIM YenoBEKOM MO3BONAT
n3bexatb nepexoda Ha AUCTaH-
LMOHHOe 0by4yeHne U MaccoBOro
3aKpbITUA Ha KapaHTUH», — OTMETUI
Mmywwko.

|B ¢hedepasibHOM OKpyze '

«EkaTepuHOypr

HeMeLUuKUmn»

B cTtonuuye Ypana no-
ABUJICS TYPUCTUYECKUN
MapLpyT, NOCBALWEHHbIN
UCTOpPUU HeMeLKOoW Agua-
cnopbl, coobwaet «Poc-
CUICKasA raseran.

K oTkpbiTuio [oga NepmaHum B
Poccumn mysen uctopun ExkatepuH-
Oypra v [eHepanbHOE KOHCYNbCTBO
®PI noarotoBMUnM HOBbLIN TypMapLL-
pyT, OH OJOCTYMNEH Ha MY3eiHOM
YouTube-kanane.

— Ham BaXHO COXpaHuTb UCTO-
puyeckyto namsiTb. NpoekT «Eka-
TepunHBypr Hemeuknin» npusBaH
OTMETUTb BKMaj HEMLEB B pa3Bu-
TWE KyNnbTYpbl U MPOMbILLIIEHHOCTMW
ropoga, — OTMETUN FeHKOHCyn
Matunac Kpyse.

B nnaHax Myses co3gaTb mapLu-
pyTbl, CBA3aHHbIE C €BPENCKON U
TaTtapckow o6LLMHaMMK.

| B peauoHe '

B yecTb Benukown
MobeAabl

O cTapte obnacTtHoro
¢ecTnBans gerckoro ge-
KopaTUBHO-NPUKNagaHoro
TBOop4yecTBa «PaHTasua»
MHdopMUupyeT nopTan op-
raHoB rocBnacTMm.

B atom rogy cectmBanb noces-
WEH 75-netunto MNobeabl B Bennkon
OTeyecTBEHHOWN BOWHE U Npo-
xoaunT B doopmate oHnamH. K yya-
CTVIO MpUrnaLlatoT BOCMUTaHHUKOB
OETCKMX LUKON MCKYCCTB, YNEeHOB
KPY>XKOB M CTyOQui npuv gBopuax u
[OMax KynbTypbl B BO3pacTe oT 7 40
17 net. 3asBKy MOXHO 3anONHUTb
Ha oduumanbHOM cante [dBopua
HauuoHanbHbIX KynbTyp «CTpou-
Tenby, paboTy HanpaButb — o 20
oKTAOpPS.

®ecTuBanb «daHTa3nay» peanu-
3yeTcs B pamkax permoHanbHoro
npoekTta « TBopyeckune Noan» Hau-
npoekTa «Kynsrypay.

| B patioHe I

B nonyware

oT (puHMWa
Y6opouHble paboThl
B XO3fMCTBax panoHa
npakTU4Yecku 3aBepLue-
Hbl.

[No paHHbIM OoTAena CenbCKoro
X035MCTBa PaANOHHOW afMUHU-
cTpauum Ha 28 ceHTAOps, oT
OKOHYaHUsl YBOpOoYHOI KaMnaHum
OTAENSOT HECKONbKO FrekTapoB
— 50 ra panca Ha nonsax OO0
«MopBopbe» 1 20 ra oeca B8 OO0
«AnbsaHC». YpoXanHoCTb CoCTa-
Buna 26 LEeHTHEpPOB C rekrapa,
06bEéM cobpaHHON npoaykumm
— 66,4 TbicaAYN TOHH. [MepBbiMU
3aBepLumnnn ybopky kombanHepsbl
00O «Arpo-M», CTPYKTYpPHbIX
noapasgeneHnn «BonoguHoy,
«JTabuHo» u «Maneukasa» OO0
«Cornacue».

TatbsaHa ATATTUTOBA



PELWWEHUWE AYMbI OPTUHCKOIO

MYHULUUNATIBHOIO PAUOHA VI co3biBa

25 ceHTA6psa 2020 .

c. FOpruHckoe

06 u3bpaHuu npedcedamersi Qymbli
KOpauHcKko20 MyHULUNaILHO20 palioHa

B cootBetcTBMM € Nn. 2 cT. 20 YcTasa KOPrmHCKOro MyHULIMNAanbHOro panoHa, PykoBOACTBYSICb UTOraMu
OTKPbITOrO MOMMEHHOTO FONI0COBaHMS NO KaHAMAaTypam Ha AOMKHOCTb npeaceaatens dymbl KOpruH-

CKOro MyHuLMnanbHoro pavioxHa, flyma KOprmHcKoro MyH1UMNanbHOro panoxa

PELIWNA:

1. Cuntatb n3bpaHHbIM Ha AOMKHOCTL Npeaceaartens dymbl KOpruHCKOro MyHULMNanbLHOro panoxa

VI cosbiBa lNypToBa Bnagncnasa KoHcTaHTUHOBMYA.
2. OnybnukoBaTb HacTosILLEe peLleHne B parioHHON raseTe «[pu3sbiBy.
Bnapgucnas NMYPTOB, npeacenartens Jymbl

Ne 1/6-20

25 ceHTAOps 2020 1.

OdopuyuanbHo .

PELLEHUE AYMbI FOPTMHCKOIO
MYHULUNATNIBHOIO PAUOHA VI co3biBa

c. FOpruHckoe

Ne 2/6-20

06 u3bpaHuu 3amecmumerisi npedcedamensi Qymbi
FOp2uHcKko20 MyHUYUNanLHO20 palioHa

B cootBetcTBUM Cc N. 3 €T. 21 YcTaBa FOPrmHCKOro MyHULMNAnbHOro parioHa, Ha OCHOBaHUN pe3yribTa-
TOB OTKPbITOrO MNOUMEHHOTO rOfI0COBaHMS Mo KaHAMAaTypaM Ha JOMKHOCTb 3aMecTUTens npeaceaarens

Hymbl FOprHcKoro MyHuumnansHoro panona, flyma KOpruHCkoro MyHULmMnansHOro paoHa

PELUMITIA:

WbpaeBa EceHranus Kamseesuya.
2. OnybnukoBaTh HacTosiLLee peLleHre B paioHHoM raseTte «[1pr3biBy.
Bnaaucnas NYPTOB, npeacenartens Oymbi

1. U3bpatb 3amectutenem npeacepartens ymoel KOpruHckoro MyHuumnansHoro panoHa VI cosbiBa

| 5 okmsabps — [leHb yyumens .

Mowu

CtaTb negarorom — cyabba ,uuren.

CTAX MEAATOMMYECKOU AEATEIbBHOCTU JIAPUCKI MEXKELIKUX — 25 TIET

«C4acmebe, ko20a ¢ ydoeosibcmeaueM udéuwb Ha pabomy», —

kia,

cyumaem Jlapuca Mexeukux

[1o MaMUHBLIM CTOMNaM

BTOPOM rofj B HOBOTAIMOBCKOM LUKOJTE PABOTAET MOJIO4OM MEJAIOr

ManuHa NHe3gunoBa — Hawa y4YeHUUa M Hawa Kosnsera. AKTUBUCTKa, HepaBHOAYLIHasA
K Aenam wkKosbl u pogHoro cena. Cenyac NanvHa BnagumunpoBHa npenogaét pycckumn

A3bIK U nNUTepaTypy, opraHn3yeT BoCcnutaTtesibHyrH pa60Ty.

WkonbHnya Mans Bawknposa
Oblna pa3HOCTOPOHHUM MOAPOCT-
KOM, YCMNeLIHO NpuHMMana yyactume
B CaMblX pPa3HblX PAMOHHbIX 1
06nacTHbIX KOHKYpCax U COPEeBHO-
BaHMAX — CMOPTUBHBIX, 3KOmormye-
CKMX, TBOpYECKMX. TO OHa 3aliu-
LWaeT YeCTb LUKOSMbl B onumnvage
no nutepaType, TO C KypcaHTamu
NaTpMOTUYECKOrO Knacca y4acTeyeT
B CMOTpe CTposi U necHu. LLkonb-
Hble rofbl MPOHECTUCh HE3aMETHO.
Ho kpyr uHTEpecoB He cTan y3kum
— XOPOLLIO MOET, PUCYET, COMUHSIET,
urpaet B Bonenbon, nobut 3uMm-
HIOK0 pbiBarnky, OCeHHMe Noxoabl 3a
rpnbamu. XopoLUo BSDKET U NEYET,
ycrneBaeT YntaTb KNaccuky u co-

BpeMeHHble GecTcennepsbl. A ewwé
oHa 3abotnuBasd mama, nobsiias
KeHa, 3ameyaTenbHas cTaplas
cecTpa 1 Aoub.

Monogoro yuutensi u negarora-
opraHu3artopa OT/IMYaeT UCMOSHU-
TENbHOCTb U MYHKTYanbHOCTb, Tpe-
6oBaTensHOCTb k cebe n kavecTBy
cBOeW paboThbl.

— Yyntenb — He TOMNbKO Mpo-
deccus, exegHeBHas paboTa, HO
n obpas XunsHu. Takne pogHble,
nobpble, cnpaBeanuBble, XOPOLLO
3HatoLLIMe CBOE [1eNno — 3To neaaroru
Moen wkonbl! A cyacTnuBbIN Yeno-
BEK — MHe [10BESI0Cb Y HUX YYUTbCS,
a Tenepb cTaTb MM KOJNEeron n no-
MOLLHMKOM, — Npu3HaéTtcs ManuHa

«ECTb XeHLWMWHbI B PYCCKUX ceJieHbAX» — 3TU cloBa
BEJIMKOIro pyCcCKoro noata Hukonas Heracosa HEeBOJIbHO
BCNMNOMWHaO, rmaaa Ha Hapucy MexeLKunx. 3Heper'~lHaﬂ, Cc
MOLWHbIM BHYTP€HHUM CTepPXHEeM — XXU3HeHHble TPYAHOCTHU
TOJIbKO 3aKanArT XapaKTtep TakKux nogen.

B panékom 1995 rogy aupek-
Top Arapakckon wwkonbl Hagexaa
HvkonaeBHa KyraeBckux npuHsina
Ha paboTty Jlapucy BanepbeBHy.
Y MOnogoro y4yumtens Hemewukoro
s13blka He ObINO HY>KHOro AMNIIoMa,
3aTo ObINO XenaHue y4uTbes, Mno-
pasuTenbHasi paboTocnocobHOCTb
N opraHn3aTopckne cnocobHOCTH.

Ye B Hayane negarorm4eckomn
[edaTenbHOCTU el yaaBanocb Hau-
TV NOAX0o4 K Kaxaomy pebEéHky,
YCTAHOBUTb KOHTAKT C NobObiM
«epwmncTbiM» nogpocTtkoM. Moxer,
NoO3TOMY MOJIOAOMY KIaCCHOMY
PYKOBOAMTENNIO YaCcTo JOCTaBasnm ch
camble CroXHble Knaccbl — U OHa
cnpasnsanacs. Jlapucy BanepbesHy
Ha3Ha4yanu negarorom-opraHuaa-

, , YyaJibHbIX KJlaccoe:

— Bosenasnsmsb
wkony, 0axe unuan — He-
npocmasi paboma. Jlapuca

BanepbesHa — onbImHbIl

pykosodumersnb, ygaxaem

nedazozos, pooumened u

y4YEeHUKO8. Ymeem cribiwamp

u Yyyecmeosame Opyaux, Mo-

)XXem 83smb Ha cebss om-

8emcmeeHHOCMb U rnogecmu

3a coboli. B od0HOM nuuye

— ynpaerneHeu, X035UcmeeH-

HUK, y4Yumerslb, gocrnuma-

menb. [lonHa meopyYecKux

udeli, He ocmaHaenueaemcsi

Ha docmuaHymom.

Tambsina MAJlb-
KOBA, yyumenb Ha-

[He3guno.a.

lWkona ana MNanuHbl Bnagu-
MWUPOBHbI Oblna BTOPbIM AOMOM
C paHHero OeTcTBa — OHa 4acTo
ObiBana Ha paboTte y mambl, Ta-
TbAHbl AHOpeeBHbl balikvposon.
JTloBuUMBbIN AOM, B KOTOPbIV TaK XOTe-
NOCb BEPHYTLCH, PagyLLIHO NPUHST
MOnoJdoro negarora.

— [opxycb cTaplwen Ao4epbio.
MHe Tak pagoCTHO BMecTe Mo
yTpam wwaratb Ha paboty. Tak Tenno
Ha Aylle OT TOro, YTO OHa Haluna
CBOE MEeCTO B XW3HU, — Nofenunach
TaTbsiHa AHOpeeBHa.

Enena BOFOMOITIOBA
®doTo ux apxmea
HoBoTanoBckow LWKOsbI

TOPOM, OTBETCTBEHHOW 3a OXpaHy
Tpyda, HayanbHUKOM NeTHero na-
repsi — Kaxablin pa3 oHa 6panach 3a
HOBOE ANnd Heé faeno, pasbrpanach
[0 TOHKOCTEN 1 cTapanach BbINon-
HUTb €r0 Ha «OTMMYHOX». JTa YepTa
Xapaktepa nomorna co BpeMeHeM
Nony4nTb U AONTOXAAHHBINA ANMIOM
negarormyeckoro UHCTUTYyTa.

— lpamoTHas, ueneycTtpemnéH-
Hasa M oTBeTcTBeHHas. Bcerga
Obina yBepeHa, 4Tto nwboe no-
pyyeHHoe el 3agaHue byneT Bbl-
MOSIHEHO Ka4YeCTBEHHO U B CPOK. A
Kakme BHEKMacCHbIe MePONpUsTUS,
npasgHUKL 1 BeYepa BCTPeYn Bbl-
NyCKHNKOB OHa opraHm3osana! Co
CTOPOHbI KaXeTCsl, YTO Y Heé 3To
nerko nony4aeTcd, Ha caMoMm Aene
3a BCEM CTOWUT OFpPOMHbIN TpyA,
— OT3bIBaeTCcH ObIBLUMIA OUPEKTOP
Arapakckon Lwkonsl Mapusa Ansbep-
ToBHa Cugoposa.

CerogHs Nlapuca BanepbeBHa
Mexeukux cama pykoBoauTenb
— MocnefHne HecKomnbKo NeT BO3-
rmaBnseT KonnekTuBbl Arapakckomn
n JlabuHckon wkon. MHoroe 6bino
B TPYA0BOW Guorpadum, HO cnycTs
rofbl OHa He coxarneeT o Bblbope,
coenaHHom 25 net Hasag:

— brnarogapto cyabby 3a TO, 4TO
npueena mMeHs B Wkony. A Hawna
cebs B negarorvike — Anst MEHs HET
HWKOTO [OPOXE MOMUX YYEHWKOB.
3710 cyacTbe, Korga ¢ yaoBONbCTBU-
eM naélwb Ha paborty!

TatbsiHa ATAMTUTOBA
®doTo 13 apxmBa pegakumm

Axkumua «Mon yuutenby,
KoTopasa npuypovyeHa K
npodeccnoHanbHOMY
npasgHUKY neparoros,
cTapToBana v nponaéT o
10 okTA6ps, coobwaet Mu-
HUCTEpPCTBO NpocBeLleHns
Poccun.

YyacTHUKam npegnaratT Bbl-
NOXWUTb BUAEOPOSIMK UMN CBOKO
doTorpaduto ¢ ydntenem B co-
umanbHblx cetsax «MHcTarpamy,
«BKoHTakTe» unu TikTok nop
xewteramu: #MonYuntenb2020,
#MownYuutenns, #MuHnpoceeLLeHn-
AP®. Nog nocToM MOXHO HanucaTb
crnoBa bGnarogapHoCcTH, pacckasaTb
WHTEPECHYIO NCTOPUIO, CBSI3AHHYIO
c nbumbiM yuyntenem. Takxke
Heob6xoaumo npoayb6nupoBaTtb
pasmelleHne BUOEOpPOnMKa munm
¢oTtorpacum B cneymanbHOM pas-
nene canta.

Camble nHTepecHble NocTel byayT
ony6nvKoBaHbl B coLmarnbHbIX ce-
TAX MuHucTepcTBa npocBeLLeHns
Poccun, a aBTOopbl TPEX Ny4LLMX
NCTOPUIA NOsyYaT NaMsTHbIE NPU3bI.

EaunHblie
3aaHus
ans onuMnuagbl

TromeHckas obnactb BO-
wsa B YACNO PEervmoHoB,
KOTOpble nosny4aT eAnHbIe
KOMMJEKTbI 3a4aHun no 24
npegmMmeTramMm BCepocCUM-
CKOW onumnuagbl LWKomnb-
HUKOB.

Mx paspaboTtanu aBTOpckune
KONnnekTuBbl LeHTpa «Cupnycy» u
pervioHarbHoro LeHTpa «Hosoe no-
KoneHmney, coobLuaet aenapTaMmeHT
obpasoBaHMs 1 Haykn TroMeHCKoM
obnactn.

370 3HaunT, YTO OGOMnee NErknx
nnn 6onee CNOXHbIX 3agaHuin B
pasHbIX HacenéHHbIX NYHKTax He
OynerT, Bce y4acTHuKkM ByayT Haxo-
ANTbCA B PaBHbIX YCIOBUAX.

UA «TromeHcKasa NUHUA»

Ol
60

lanuHa l'He3dunoea cmana neda2o20M Mo nNpumepy
mambl TambsiHbl Bawkupoeol
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HYyneca cBOMMU pyKamMmm
YBJIEYEHWE JTAPUCHI Y/IbSHOBOU CTAJIO I7POCDECCMEM

YacTo roBopAT, YTo nyu-
WM nogapoKk — caenaH-
HbIA cBOUMM pykamu. [NMo-
FlyY1B ero, YenoBeK BUAMT,
YTO Bbl TOYHO nogymanu
O HEM 3apaHee, noTpaTu-
NN Ha Hero CBOE BpeMmH,
CUNnbl U BIRIOXUNN AyLly.
Kaxpgbin pa3, obpawascb
K nogapeHHoOM Belu, Bac
OyayT BCNOMMHaATb C Te-
nJsioM N 6narogapHoOCTbHO.
He kaxabin cymeeT cob6-
CTBEHHOPY4YHO U3roTOBUTb
TaKoM YyAecCHbIN NOAapoK,
HO MHOIMe HPruHcKue
LWKOSNIbHUKN CMOTYT.

CospgaBaTtb YTO-TO CBOE, Hermo-
BTOpUMOE, AENCTBUTENBHO NO-
Ne3Hoe U HYXXHOe, YYUT Ha ypokax
TexHonorum Jlapuca YnbaHoBa.
[1po He€ MOXHO ckasaTb — MacTep
3omoTble pyku. KaxeTcs, HeT BUOOB
pykogenusi, Kotopble 6bl He OCBO-
una JNlapuca MuxannosHa. 3Toro
TpebyeT He Tonbko npodeccus,
HO U, B MepByto oyependb, aywa. C
aetcTtea Jlapyce HpaBWMIOCh 3aHU-
MaTbCsl pyKoaenuem 1 KynmHapuei.
|.|.|VITb, BbILLMBATb, TOTOBUTb — OCO-
GeHHO TOPThbl U APYrYy0 BbIMNEYKY.
[eBouky He nmyrana kponotnueas

paboTa, TpeboBaBLlas ycepaus
N cTapaTenbHOCTU, BHUMaHUS K
meno4vam. lMepen rmasamu Bcerga
6bin npumep mambl, Hagexabl
MwuxannosHbl [onukosow. Bcemy,
YTO yMera cama, Hayuuna JouKy u
BCcerga eé nogaepxmeana, nogcka-
3biBana. [oatomy ckonbko Obino
pagocTu, Korga Ha ypokax Tpyaa
B NATOM knacce Jlapuca 3aHuma-
nacb nobumbim genom! ClumnTbIN
AaBHbIM-AaBHO apTyk 6epexHo
XpaHuT Ao cux nop. OgHaKo CKonb-
KO ObINO pasoyapoBaHUs NO3Xe,
Korga B LLUECTOM M ceabMOM Knac-
cax eé nMWnnm yaoBornbCTBUS — NO
nporpaMme npuxoamnocbk NMUINTb
1 cTporaTtb B MacTepckon. A en Tak
XOTenochk BsA3aTb, BbILWMBATb U r0-
TOBUTL! HaBepHoe, Toraa 1 NpuLwnio
XernaHue ctaTb yuyuTenemMm MMeHHO
Tpygnosoro oby4veHusi. I obsiza-
TenbHO NOAENUTLCS C yYeHMLamu
YMEHNEM.

MeuTbl cobiBatoTCS — GonbLue 20
net llapmuca MuxainnosHa YnbsiHOBa
paboTaeT yuntenem TEeXHOIOrmu.
YuuT 0eBoYeEK, a B NocreaHee Bpe-
MS1 U Manb4YMKoB, BECTU JOMAaLLHEee
XO35IACTBO, WWNTb, FOTOBUTb, Crie-
OWTb 32 JOMOM, pyKogernbHu4aTb. A
eLLé MoZdennpoBaThb, UccrneaoBaTb,

MHEHUWE KOJIJIETU

Jlrodmuna MOPLIHEBA,
3amMecmumernb dupekmopa
no YBP KOpauHckoli cpedHel
WKOJbI:

— Jlapuca MuxalinosHa
YnbsiHoea — masnaHmiuebll
nedaezoe, 4enosek meopye-
cKuli, om3blgqu8bil, mpyoo-
nrobussilt. OHa cmpoeud, HO
cripagednuesil y4umerlb.

Xopowo 3Haem ceoux y4e-
HUKO8 U crnocobHoCcmu Kax-
0020. Mamepuan obbsicHsaem
docmyriHo, Ha eé ypokax ecee-
0a UHmMepecHo. Y4yeHUKU mpy-
dssmcsi 0obpocosecmHo, pady-
romesi ycriexam mosapuuwied,
020p4Yarmcesi Ux Heyoadam.

NnpoeKkTUpoBaTb, paboTaTb Ha KOM-
nbtotepe. C yaA0BONLCTBUEM 3aHU-
MaeTcA C TeMun, And Koro pykogenuve
CTaHOBUTCS YBMNeYeHnEM.

— C 3anHTEepecoBaHHbIMN AETEMMU
paboTaeM 4OMNOMHUTENBHO — Nocre
YPOKOB, Ha KaHukynax. Ham He
XBaTaeT BpeMeHu Ana sBonioLeHna
MHTEepecHbIX naen. Takune getun
MOTUBMPOBaHbI Ha BGonbllee, Xo-

Jlapuca YnbsiHoea yyum wkKosibHUKO8 co30asamb 8euw,u ceouMu pykamu

YeTcs NoAroTOBUTL UX K y4acTuhIO B
onumnuagax. XoTsi BbIMyCKHUKN He
CAalT 3K3aMeHbI MO TEXHOMOrnu, B
nepeyeHb npegmeToB Bcepoccuii-
CKOWN OnuMnuaabl LWKOMbHUKOB OHa
BKIOMEHa, — pacckasbiBaeT Jlapuca
MwuxannoBHa.

K cnoBy, exerogHo y4veHuubl
KOpruHckon LKonbl y4acTBYOT B
LWKOMbHOM M pamoHHOM 3Tanax

onuMnuagbl, 3aHMMaKT NPU30BbIE
MecTa, a BbinyckHuua AnéHa [dbs-
KOHOBa ABakabl 3aliMLiana 4Yectb
pavioHa Ha o6racTHOM ypOBHe,
CTaHoBWrach NpM3Epom. 3a pesyrnb-
TaTMBHYO paboTy C ogapéHHbIMU
OeTbMW Nefarora He pas oTMevanu
avnnomamMu 1 rpamoTamMu.
Tatbsina ATANUTOBA
®oTto AHactacum JEAHOBOU

' O6yquue u eocriumaHue. meop4yecmeo u compdeuqecmeo |
CoxpaHsafa AeTCKUU caa — COXPaHUTDb LKoY
KOJITIEKTUB ATAPAKCKOIo JIETCALA PABOTAET B OEblLlHOM PEXXUME

[ByxaTaxkHoe 3paHue Arapakckoh obpasoBaTenbHOM
opraHmMsauum, NONMHOCTbLI0 YKOMIMJIEKTOBaHHOE M FroTOBOEe
K MONHOLEHHOM paboTe, cerogHs UCNonb3yeTcs NULLb Ya-
cTuuHo. LLKonbHbIe Knacckl U KOPUAOPLI CTOAT B TULLMHE,
OONbLUMHCTBO YITHbIX, TEMJIbIX, CBET/bIX NOMELLEHUN

ocCTalnoCb He y gen.

Arapakckux geten n negaroros
— Jlapucy BanepbeBHy MexeLkux,
KoTopas Bo3arnasnsieT JlabuHckyto
OCHOBHY!'0 LWKony, EkatepuHy Amu-
TpueBHy lpuBeTkMHy 1 TaTbsAHY
AHaTonbeBHy ManbkoBy — aBTObYC
eXeQHEeBHO BE3ET Ha 3aHATUSA B
JlabuHo. B cTeHax 3gaHus octancs
NWLWb KONMMeKTUB OEeTCKOoro caja:
Tpoe pabOTHMKOB M BOCEMb BOC-
NUTaHHWUKOB.

MepecTynato nopor otaeneHus
JowkonbHoro obpasoBaHusa Cee-
po-lneTHéBCKOW cpeaHeln obLue-
obpasoBaTtenbHOM LKOMbl — TakoMn
cTaTyc uMeeT AeTcad — 1 nonagato
B ocobbin mup getctea. Puco-
BaHHbIE KYKIbl-MaTpPELLK/ BO3Ne
©enocTBOmbHLIX 6epé3a nprBnekatT
k cebe BHMMaHWe, a psiioM Ha cTe-
He MOXHO pacCMOTpeTb NOAEnku
BOCMUTaHHMKOB — pe3ynbTaTt uX
TBOpYECKOro Tpyda. Yrornok ans
poavTenen HanoMuWHaeT AOMUK B
[OepeBHE: BbICOKVE MOACONHYXU, BO-
Kpyr KOTOpbIX KpyxaT 6abo4yku, Ha
cKkamelike MUPHO CUASAT AefyLika ¢
©abyLUKOM, 30eCh e KOT U NeTYLLIOK
C Kypoukon. [laxe kabuHkn B pas-

AeBalrke opurmHanbHO yKpalleHbl,

npuyém BO3ne MmeHun pebéHka
— MYNbTALWHbIA 3BEpEK: YnbsHa
TBepCcKkNX — NTEH4YUK, AHrenunHa
Teepckux — b6enoyka, Mateen [yHa-
€B — MbILLOHOK, BepoHuka bacosa —
Koweyka, Apocnas py3ges — ExuK,
Kctowa py3aesa — cnoHuk, Bapea-
pa CtepnsgkuHa — 3aiyoHOK, Buka
KanraHoBa — cobayka. Bcé aTo
— XY[OOXECTBEHHbIE naeu Bocnuta-
Tensa ¢ 27-netHum ctaxem Onbrn
BaTtypuHoi, KoTopble nomoraer
BOMMNOLWATb B XXWU3Hb MOMOLLHUK
BocnuTatens EnerHa bepexeHuesa.

— Ha cerogHs mMbl 3aecb NOnHoO-
npaBHble xo3seBa. [1Bepu, co-
eavHsaLWne aeTcas co LUKOMOMN,
eXeOHeBHO OTKpbiBaeM, 4YToObI
NpoBETPUBATbL MOMELLEHNE U MO-
nuBaTb WKOMbHbIE KOMHATHbIE
pacTeHus, K TOMy e, Ha BTOPOM
aTaxe pacnonaraeTcs KyxHs, rae
nosap Haranbsa degoceeBa ro-
TOBUT AN Manbllen 3aBTpak,
nongHuk n obed, — KOHcTaTMpyeT
Onbra ButanbeBHa. — Kak-To Bo-

Annn pebaTulek Ha 3KCKypCuio B
My3€VHYH KOMHaTY.

[oLwwKonbHbIM BOCMIUTAHWEM OX-
BayeHbl BCE AETU, MPOoXMBatoLLme B

XO3HUCKUU nodxo0 eocrnumaHHUKO8 K npoeyrike

Konnekmue Manbiwel eo enase ¢ eocnumamenem Onbeol BamypUHou He6onbwol u apy)KHqu

ArapakCcKom cernbCKOM NOCENEeHNN.
Bo3spacT BocnuTaHHWUKOB — OT ABYX
fo cemu net. Cemepo noceLuatoT
rpynny NOMHOro AHs1, ogHa AeBOYKa
W3 rpynmnbl UIHTErPUPOBAHHOTO MNpe-
6blBaHMSA NpUxoauT B AeTcaj Ha
TpM Yaca.

Onbea BATYPUHA:

— BaHumaemcsi no obweob-
pasosameribHoU rpozpamMmme ro
rnodepynnam — 8 3agucumMocmu
om eo3pacma. OpeaHu308ameb
obpasosamenbHyto Oessmerb-
HOCMb 80 8CEX PEXUMHbIX MO-
MeHmax rnomoaaem rnoMOUHUK
eocriumamerisi EneHa Anekcan-
OposHa bepexeHuesa. Ecnu
mpebyemcsi, OHa 3aHUMaem Ma-
niblwel pa3susarouumMu uspamu
— roKa 51 co cmapwumu. [Jemeu
HEeMHO020, HO OHU 8C€e pa3Hble, K
KaxxO0oMy Hy»xeH uHOusudyarsib-
HbIl M0OX00.

Yem cerogHs KMBET LOLUKOMb-
Hbll KonnekTuB? [MoaroToBKOM K
panoHHOW KOHMEpPeHUUn uccre-
[oBaTenbCKnx paboT u TBOPYECKUX
npoekToB «[lepBbIii War B HayKy»
cpean OOLUKOMbHbIX OpraHn3auuii.

Onbra ButanbeBHa HacTpamBaeT
BOCMUTaHHUKOB Ha UCCMeaoBaHus,
4a 4eTu U caMy NposiBIsItOT NO3Ha-
BaTenbHbIN MHTEpec ko Bcemy. C Te-
MOW y>e onpeaenunuch, Ho He Byay
3aberaTb Bnepén n packpbiBaTb
CEeKpeTbl arapakCcKMx KOHKYPCaHTOB,
CKaXky NuLLb, YTO Ha NepBbI NnaH
BblLLIA 9KONornyeckas Tema.

Ycunua BocnvTaTtensi He Npoxo-
OST OapoM: arapakckue AeTu exe-
rOAHO YYacTBYHT B KOH(bepeHuun
1 3aHMMalT NPU3oBbIE MECTa, Kak
npumMep, B npoLuriom rony BepoHuka
Mawmacanvesa B HoMmuHauun «EcTe-
CTBO3HaHWe. HexuBas npupoga»
npencrasuna paboTty 0 CBOMCTBaX
06bl4yHOM Bymarn. BmecTe ¢ Tem, 3a-
HMMasiCb ccrnenoBaHusaMun, pebsTa
HabupatoTcst onblTa U PeLnTenb-
HOCTM, y4aTCsl CaMOCTOATENBHO pa-
©oTaTb Hag NpoeKTamu, BbICTynaTb
nepen aygutopuen. lNpasaa, 4To
KacaeTcsl NoCneaHero, B 3TOM rogy
y4yacTue B koHdepeHuun dyaert 3a-
o4Hoe. MNpeseHTaums npoekTa Oyaet
3anMcbiBaTbCa Ha BUAEO U Mpeao-
CTaBnATbCA B OTAen obpasoBaHus
aAMUHUCTPaLMK panoHa.

B pasrosope ¢ Onbroi Butanbes-
HOW HE MOTTIN HE KOCHYTbCS B3anMO-
[encTBus getcaga ¢ CEMbEN.

— MNpuHATbL yyacTue B KOHKypCe,
OpraHv3oBbIBaTb BbICTaBKy U3 CO-
BMECTHbIX MOAENOK, NOArOTOBUTLCA
K Meponpuatuto — 6e3 poguTenb-
ckol nomoLm He o6onTnck. Cynpy-
rm Onbra u Bnagnmup Teepckux,
Enena Teepckux, AnéHa [pysge-
Ba, Jllogmuna bacoBa, Hatanbs
OyHaeBa, EkatepuHa KanraHosa
BbIMOMHAKT BCE «JOMallHue 3a-
OaHusy, — ¢ bnarogapHon yrblGKomn
roBoput oHa. — CoBpeMeHHyto
XWU3Hb HEBO3MOXHO NpeacTaBUTb
6e3 nHTepHeta. Hanpumep, obpa-
30BaTernbHas oHnawmH-nnargopma
«Yun.py» nonb3yercsi NonynspHo-
CTbi0 Y poauTenen Hawmnx cTapLUmnx
BOCMNUTAHHMKOB BO BPEMSI MOAFOTOB-
Ku K wkone. B To xe Bpems Bcero
[OOIMKHO ObITb B Mepy.

WM Onbra ButanbeBHa BbiCckasbl-
BaeT CBOE MOXernaHve MOroAbiM
Mamam 1 nanam: yaensite 6onblue
BHVMMaHWsI 4ETAM, Urpasi C HAMK B
HaCTOMbHbIE pa3BMBaloLLME UIPbI,
ynTaTb UM BCIYX AETCKUE KHUXKKU,
obcyxaaTb YBUAEHHOE U YCrbILaH-
Hoe. YToObl pa3BuBaTb BHUMaHWE,
npuyyarb K ycua4ymBoCTH.

Onbra AIEKCAHOPOBA
®doTo aBTOpa
1 U3 apxmBa pgetcaga

2 oKTAGpA 2020 .

«MPU3bIB»

3 cTp.




[lop rynkue yaapbl METPOHOMA

B JTABMHO COCTOSI/IOCb OTKPBITUE MEMOPUATIbHOW [JOCKU

HeBaxHO, cKOnbKo net
oTaensieT Hac OT BOWHBbI,
KoTopasi BolLusia B UCTOPUIO
kak Benukaa OTeyecTBeH-
Hasl, COXpaHUTb B NaMATU
BeNUKMMU NOABUT COBeT-
CKOro, Ha TOT MOMEHT, Ha-
pona — Haw CBALWEHHbIN
gonr. Mbl 06513aHbI nepe-
AaTb 3Ty NamMATb nocne-
AYOWUM MOKONEeHUsAM —
yepe3 PUNbMbl U KHUIWU,
namMsaTHUKN U MeMmopuanb-
Hble JOCKM.

B ron 75-netunsa Benukoi MNobepl
no nHuumatuee genytata llocynap-
cTtBeHHon [lymbl MiBaHa KButku u
npu NoanepXKe perrnoHanbHoro
otaenenust Bcepoccuiickon no-
nuTnyeckon naptum «EamHas Poc-
cusi» 67 MemMopuarnbHbIX JOCOK C
MMeHaMn yyacTHuUKoB Benukon
OTe4eCcTBEHHOWN BOMHbI YCTaHOBAT
B panioHax TtoMeHcKowm obnacTu.

CerogHsa B HaweM panoHe Cco-
CTOSINIOCb OTKPbITUE TPETben No
CYETY OOCKM U3 YEPHOro rpaHuTa
Ha 3gaHuK J1TabUHCKOM OCHOBHOM
wkonbl: B JlTabuHo poguncs Mepoi
Cosetckoro Coto3a batypuH Huko-
nan MNaenoBny. HanomHio, nepebie
ABe ObInu ycTaHOBMNEHbI Ha 30aHun
[oma npecchl B ntone.
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MoyémHoe npaso omMKpbIMb MeMopuasbHy 00CKy npedocmaesieHo

npedcmasumernto eemepaHckoll nepeuydku Jlroomune MepwuHol

U3 6uoepachuu

bamypuH Hukonau [llasnosu4
podurncsa 10 urnsa 1909 eoda
8 cene JlabuHo KOpauHcKoeo
patioHa TromeHckol obnacmu.
Ha PoduHe xun Hedoneo. lNepe-
exan Ha 2. Paboman e 2opode
Eccenmyku Cmagpornonbcko2o
kpas. Cnyxun e KpacHol apmuu
¢ 1932 no 1935 e00.

B 60six Benukoti OmeyecmeeH-
HOU 80UHbI y4acmeoears ¢ OKmsi-
bps 1941 2oda. KomaHAup maHKo-
8020 83800a 36-0li eeapodelickoll
maHkogoU bpuzadsbi.

3a ymernoe pykosodcmeo 8380-
OoM, Myxxecmeo, Mposie/ieHHoe
8 6osix Ha peke [Npym, Hukonaro
lMasnosuyy bamypuHy Ykasom
lMpe3uduyma BepxosHozo Co-
eema CCCP om 24 mapma 1945

2o00a npuceoeHo 38aHue [epos
Cosemckozao Corosa. OH makxe
Haepax0€H opdeHamu JleHUHa,
KpacHoeo 3HameHu, KpacHol
36e30b!.

Ymep 13 okmsbps 1973 200a,
MOXOpOHeH Ha YkpauHe, 8 [o-
Heuyke.

TopXeCTBEHHbIN MUTUHI cobpan
3eMIISKOB reposi: OT Manblleln,
BOCMUTAHHUKOB OEeTCKoro caja,
00 niogen noxunoro Bospacta. O
Ba)XXHOCTM COObLITMS roBOpUNn pa-
OOTHWKM KynbTYpbl, MOATOTOBUBLLNE
nporpaMmy MeponpuaTus, rnasa
cenbcKkoro noceneHust Anekcanap
MvHWruH, NpeacepaTtens NepBuY-
HOWN BeTepaHCKOW opraHusauum
Jlioamuna lMeplwunHa, Kotopas u
OTKpbIia NaMATHYO JOCKY.

MwuHyTOM MonyaHnsa nabuHubl
noyTunu namsTe Meposi CoBeTckoro
Coto3a Hukonast batypuHa, a Bme-
CTe C HUM 1 BCex BeTepaHoB Be-
nukont OTe4yecTBEHHOW BOWMHbLI, He
OOXMBLUNX A0 HaWnx gHen. Metpo-
HOM TyNKO OTCUMTbIBAN CEKyHAbl,
KOTopble OoTAaBanucb B cepauax
yyacTHMKOB mMeponpuatus. MNog
My3bIKy ObInv BO3OXEHbI LBEThI.

«MnbIBYT X Aywmn obnakamu, un

{7

NOBELAA!

1945-2020

CNés3bl NbT rPUbHBLIM goxaém. U
HabntopatoT, HabnogaT 3a Tem,
KakK Mbl BOT 30€Cb XMBEMY, «[atoT
COBETbI B CHOBUAEHbSIX, 0beperatoT
oT 6eabl, @ Mbl NOPOV HE 3ameyaem
cnoBa cpeab OpeHHon cyeTbl. Ho
namsiTb — BEPHbIV Hall XpaHUTENb
— pgaét nogckasku. W torga Ham
4YTO-TO B CcepALe BAPYr HAaNOMHWUT:
OH C Hamu, 3aecb, 1 Obin Bceraa,
— 3ByYarnu rornoca BegyLimx.

Bcé panblie B nctopuio yxoaut
Benukaa OTteyecTBeHHas BOWHA,
HO Mbl Byaem 6epexHo XpaHnTb To,
YTO AoCTanocb HaM B HacneacTBo
LIEHOW >XM3HW MWUITIMOHOB COOTEe-
YECTBEHHVKOB, — MUPHOEe Hebo 1
Nnokow Ha 3emne.

Onbra KOHOBAJTIOBA
®doTo 13 apxusa
NabuHckoro COK

My6nukyemcs npu ¢gpuHaHcoeoli noddepxke dedepanbHO20 azeHMCMeaa o nedamu U MaccoebiM KOMMYHUKaUyUusiM

| Opza cnopmueHas .
3apsaaKka ¢ YeMNMOHOM

739 NKOPOHABUPYC.P®

#>3TOoCcnacaeTXU3HU

Bpay aHecTesnonor-peaHmumatpnor
60NbHUYHOrO KoMMiekca B KoMMyHapke

WUropb Hukonaeenu TS;puu

FOPSIYAS IMHUSA:

8 800 2000 112

MYC pekomeHayeT
3axoAuTb B Mara3suHbl TONbKO B Mackax

Bcepoccuiicknin Hay4YHO-UccneaoBaTenbCkui MHCTUTYT nNo npobne-
MaM rpaxgaHCKon 0BOpOHbI U YpesBblYaiHbIM CUTYaLUsiM BbINyCTUI
pekoMeHaauMmn Ans rpaxgaH, B COOTBETCTBUM C KOTOPbIMU POCCUSIHAM
B YCMNOBWSX NAaHAEMUU PEKOMEHAYETCH 3aX0OMNTb B MarasvHbl TOMbKO B

3alMTHOM Macke.

CneumnanncTtbl Takke PEKOMEHOYIOT HE KacaTbCA pTa U HoCa pyKamu,
KOTOPbIMIU Bbl AepXXalnnCb 3a KOP3UHKY UMK Tenexky, U No0 BO3MOXXHOCTU
ncnosrnb3oBaTb nep4yartku, 4YTOObI MUHUMU3NPOBATb PUCK 3apa3nTbCH

KOPOHaBUPYCOM.

https://ctonkopoHaBupyc.pd

ExerogHo LleHTp Te-
CTUPOBaHUA NpPUHUMaeT
yyactve B opraHusauuu
Bcepoccunckon akuumm
«3apsiaKka ¢ YeMNUOHOMY.

Pebsitam KOpruHckoro getckoro
cafia 0 nosb3e 3apsaK1 U Nopsiake
€€ BbINONMHEHNA pacckasanmu
cnopTcMeHbl parioHa. MacTtep
cnopTta Poccum no rupesomy cnop-
Ty, 3onotow 3HadkucT ' TO Cepren
JlaTbllweHKo M nrpok cbopHom
KOMaHAbl no Bonernbony KOprux-
CKOro paroHa, Takke obnagarens
30n0T0oro 3Haka otnuuua N'TO
AHgpen ViBaHOB npoBenu ¢ BOCMU-
TaHHWKaMM KOMMEKC YNPaXKHEHWI
1 B Ipynne, u Ha ynuue.

®doto n3 apxusa AHOCLL
«Kpuctann»

3aHsimusi ¢ manbiwamu npoeodum Cepezeli JlambiweHKO

| BbonbHass mema I

[loa 3anpeTom y cOOGCTBEHHOrO 340POBbLS
BMECTO TbICA4YU CI1OB O4HA MbICJIb — O 3[JOPOBBE

Kasanocb Obl, cTONb-
KO roBOpMM U NUWEeM O
BpeAe BCEBO3MOXHbIX
HeKypuTenbHbIX Tabau-
HbIX U34EeNUN, K KOTOPbIM
OTHOCSITCA CHIOC, HacBaM,
cHadhd, 4TO MHTEpPEC K HUM
CO CTOPOHbLI NOAPOCTKOB
n Mornoaéxu cam no cebe
AOJDKeH yxe nponactb. Ho
He TyT To Obino! A moxeT
BMECTO ThICS4M CJIOB Npo-
CTO Hanpsimyto CrpoCUTh:
Tbl Xo4yewb ObITb 340pO-
BbIM, XO4Yellb XUTb?

o0 Ha3al, oceHbto 2019 200da,
8 CMW coobuwanock o crydyasx
ompasneHusi HUKOMUHO8bIMU
cmecsiMu cpedu WKOMbHUKOS,
OHU bbIu 3apeaucmpuposaHsb|
cpasy 8 HEeCKONIbKUX pe2uoHax
Poccuu. A 10 siHeaps 2020 2oda
npedcedamersnb npasumesib-
cmea P® — Ha mom mMomeHm
amo 6bin mumputi Medeedes
— 3aseun o Heobxodumocmu
M0/IHO20 3arnpema HUKOMUHO-
codepxxaujux HeKypumersbHbIX

cmecel Ha eceli meppumopuu
Eepasutickoco 9KOHOMUYEeCK020
cor3a.

Bonpoc BnonHe ymecTteH, Beadb
HUKOTMH — YpEe3BbIYaNHO CUSTbHbIN
A0, KOTOPbIV B MarnbIx Jo3ax Aew-
cTBYeT BO30Y>KAaloLLEe HA HEPBHYO
cuctemy, B 6onbLIKX Xe — Bbl-
3blBaeT €€ napanuy: oCTaHOBKY
OblXaHus, npekpalieHne paboTbl
cepaua. MHorokpaTHoe nornote-
HMe HUKOTUHa hOpMUPYET XPOHU-
Yyeckoe OTpaBrieHve, B pesynsraTte
KOTOPOro CHMXXaeTcsi naMsTb ”
paboTtocnocobHOCTb, pa3BuBaeT
NMCUXONOrMYecKyto 1 hr3nNYeckyto
3aBMCMMOCTb, HapyllaeT paboTy
LleHTpanbHON HEepBHON, cepaey-
HO-COCYAUCTOM U 3HOOKPUHHOM
CUCTEM, He roBops yxe o 3abone-
BaHWM OéceH un 3y0oB.

YToObl 14 OTpaBuil OpraHuam,
He 06513aTenbHO KYpUTb CUrapeThl,
JoctatoyHo — gaxe bonee yem!
— ynoTpebnATe HeKkypuTenbHble
TabayHble usgenus.

CHtoc, npeaHasHadeHHbI Ans

COCaHu4, NONMHOCTbIO UK YaCcTu4y-
HO W3roTOBMEH N3 OYMLLEHHOW Ta-

©a4yHOM NbINY UMM MENKO Pe3aHoro
Tabaka. HMkoTvH nonagaet cpasy
B KPOBOTOK 4Yepe3 CrU3UCTYH
nonocTu pra. B coctaBe cHioca
COOEPXKUTCA PSS XMMUYECKUX Be-
LLIECTB C MOTEHUMAnbHbIM KaHLe-
poreHHbIM adhcpekToM. [JokasaHo,
4To NoTpebuTenun cHioca noa-
BeprawTcsa Bo3gencTemo bonee
BbICOKMX YPOBHEN HUTPO3aMUHOB
N OPYrMX TOKCUYHbIX BELLECTB, He-
XKENW KypUnbLLMKM TPAANLMNOHHBIX
curapert.

OCHOBHbIM KOMMOHEHTOM Ha-
cBas ABMsieTCs Maxopka wunu Ta-
6ak. Ero nponsBogat B JomallHnx
ycnosusax. Yero Tyga Tonbko He
pobaensawT! He myapeHo, 4Tto
HacBaw crnocobCTBYET pa3BUTUIO
paka pOTOBOW MOMOCTW U NuLle-
BoAa, 3aboneBaHui Xenyao4Ho-
KMLLIEYHOro TpakTa. OKCKPEMEHTHI
XKMBOTHBIX B COCTaBe CMeCu 3apa-
XKatT KALEYHBIMU MHAPEKLMSMU 1
napasutapHbiMy 3aboneBaHusIMK,
B TOM YMCIEe BUPYCHBLIM renaTuToM.

HioxatenbHbin Tabak — cHadd
— BbICTPO pOopMUPYET yCTONYM-
BYH 3aBWCMMOCTb. Ecnn cnyTHmK
KypunbLLUKa — HaAcaOHbIN yTpeH-
HUI Kawenb, TO y nobutenen
cHadda nosaBnsaeTca TEMHO-
Oypas MOKpoTa 1 MOCTOAHHO 3a-
NOXEHHbIV HoC. Ecnun y KypsiLero
YyerioBeka pakoBoe 3aboneBaHue
HOCOIIOTKM MOXET Pa3BUTLCH NET
yepes 15, To nbutenun Hroxa-
TenbHoro Tabaka MoryT nonyyuTb
nogoOHbIV AnarHo3 yxe yepes
yeTblpe roga. CHadd npusogut
K YXyALUEHWIO MaMATH, MOXET no-
BNUATb Ha pa3BuTHe craboymusi.
LLlaHcbl ymMmepeTb OT OHKOMOrnm y
noduTtenen noHxartb donblue,
4YeM y KypUIbLLMKOB.

B cootBetcTBUMM C NyHKTOM 8
ctatbun 19 ®enepanbHOro 3akoHa
«O6 oxpaHe 340pOBbSA rpaxaaH
OT BO3encTBUSA TabayHoro abiMa
M nocneacTemin notpebnexHus
Tabaka» onToBasi U PO3HMYHas
TOProBrsi HacBaeM W CHIOCOM B
Poccuu 3anpelueHa.

Onbra AJIEKCAHOPOBA

| Ba)xHo 3Hamb I

Pexum
NOBbILLEHHOMN
roTOBHOCTHU
npoanunu
Ao 12 okTabps

B TromeHcKom obnactu
pPeXuM NOBbILWEHHOW Fo-
TOBHOCTU NPOANIEH o 12
OKTAOpS, coobLaeT peru-
OHanbHbIN ONepaTUBHbIN
wTab.

CooTBeTCTBYOLWMNE N3MEHE-
HWSi BHECEHbI B MOCTAHOBIEHNE
npasutenbctea Ne 120-n 28
CceHTAbpS.

XXutenn pervoHa o6s3aHbI co-
bntogaTh coumanbHyo QUCTaHUMI0
B 1,5 MeTpa 1 MacouHbIN PEXMUM
B 00LLECTBEHHOM TpaHcnopTe,
TaKCu, NPy NOMNyYeHUN PasnuyHbIX
yCryr 1 npu noceLieHnn Marasm-
HOB 1 PasfnnYHbIX YYpeXaeHUN.

TioMeHUpI, NpuneTatoLLme n3-3a
pybexa, [omKHbI B TPEXOHEBHbI
cpok caaTb aHanua Ha COVID-19.
[o nonyyeHns oTpuuaTenbHOro
pesynbrarta UM HY>KHO HaxoaWTbCs
Ha camou3onaLuN.

Co06. uHd.

4 cTp.

«MPU3bIB»

2 oKkTAGps 2020 r.




[Mpoepamma menesudeHusi

MOHEOENbHUK,
5 OKTABPA

7

05:00, 09:25 «[Jobpoe yTpo»
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
HosocTn

09:50 «Kutb 3gopoBo!» 16+

10:55 «MogHbIn npurosop» 6+
12:15, 17:00, 01:10, 03:05 «Bpewms
nokaxer» 16+

15:15 «[JaBan noxeHumcs!» 16+
16:00 «Myxckoe/?KeHckoe» 16+
18:40 «Ha camom pene» 16+
19:45 «[ycTb roBopsAT» 16+

21:00 Bpewmsa

21:30 T/c «apanka» 16+

22:30 «[dok-Tok» 16+

23:30 «BevepHun YpraHT» 16+
00:10 «Mo3Hep» 16+

05:00, 09:30 «YTpo Poccum»
09:00, 14:30, 21:05 Bectn. MectHoe
Bpems

09:55 «O camom rnaBHOM». TOK-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectun
11:30 «Cynbba yenoseka» 12+
12:40, 18:40 «60 MuHyT. Tok-LLoy 12+
14:55 T/c «TanHbl cneagcTeusay» 12+

17:15 «AHgpen Manaxos. Npamon
achmp» 16+

21:20 T/c «Cnacckasa» 12+

23:30 «Beuep ¢ Brnagummpom Co-
NOBbLEBbLIM» 12+

02:20 T/c «KameHckas» 16+

04:05 T/c «OTeL, MaTtBen» 12+

Poccus [

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00,
15:00, 19:30, 23:40 HoBoCTM KyribTYpbI
06:35 «[llewkom...» MockBa gBo-
poBasi

07:05 O/dp «Odpyrve PomaHoBkl. Bon-
Ha U MUP BENMKOTO KHA3SA»

07:35, 18:35, 01:00 O/ «Kposb
KnaHoB»

08:35 LiBeT BpemeHu. Bacunun lNo-
neHoB «MOCKOBCKMIA ABOPUKY
08:45 X/p «YuuTenb My3bIKn»
10:15 «Habnwopatenb»

11:10, 00:00 XX Bek. «BcnomuHas
PaHeBckyto»

12:15 O/ «Maeen MNonosuy. Koc-
MWYECKUIA XyTUraH»

12:50 «BonbLume n maneHbkne»
15:05 HoBsocTu. Mogpo6bHo. APT
15:20 «Aropa» Tok-Lloy

16:25 X/ «PacnucaHune Ha no-
cnesasTpa»

17:50, 02:00 My3bika 6apokko
19:45 «I'nasHas ponb»

20:05 «[MpaBuna »un3Hmn»

20:30 «CrnokonHom HoUM, ManbIwn!»
20:45 BukTop Maenos. OctpoBa
21:30 «Catun. HeckyyHas knaccuka...»
22:15 T/c «IMukacco» 16+

23:10 «MacTepckas apxuTekTypsbl
AHppes YepHuxosa»

02:40 O/ «peuus. CpenHeBeko-
BbI ropog Pogoca»

s

05:05 T/c «MyxTap. HoBbI crieg» 16+
06:00 «YTpo. Camoe ny4iiee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:40 CerogHs

08:25, 10:25 T/c «Mopckure obsiBo-
nbl. Cmepy» 16+

13:25 O630p. YpesBblyariHoe npo-
ucluecTsme

14:00, 01:20 «MecTo0 BCTpeUn» 16+
16:25 «OHK» 16+

18:30, 19:40 T/c «[Méc» 16+

21:20 T/c «Ctapble kagpbl» 16+
23:50 «OcHoBaHO Ha pearbHbIX CO-
ObITHsAX» 16+

03:15 «WNx HpaBbI» 0+

03:35 T/c «CBugetenu» 16+

| MATY |

06:00, 08:55, 11:55, 14:00, 15:15,
17:05, 18:50, 21:25 HoBocTtun

06:05, 13:00, 15:20, 18:05, 00:00
Bce Ha Matu! 12+

09:00 MNpodeccroHanbHbIN BOKC.
AnekcaHap Ycuk npotms Yassa
YusepcnyHa 16+

09:45 [/c «[me poxgatoTcs Yemnu-
OHbl. Muxann AnosiH» 12+

10:15 CneumnanbHbIi penopTax
«OTkpbITBIA hyTOON. Bnagumup
depotoB» 12+

10:35 «[IMocne gyt60na c Meoprrem
YepoaHueBbimy 12+

11:30, 23:35 CneumanbHbin penop-
Tax «Cnapraky - «3eHuT». Live» 12+
12:00 «>Kn3Hb nocne cnopra» 12+
12:30, 05:30 «Mosi urpa» 12+
14:05 CwmeluaHHble equHobopcTBa.
One FC. Tumodben HactioxvH npo-
B Snam Anbeapeca. FOst Bakamauy
npotue femeTpuyca [xoHcoHa 16+
16:05 «[pambl 6onbLuoro cnopTa.
JTllogmuna MNMaxomoBay 12+

16:35 [i/c «>KecTokun cnopt» 12+
17:10 «PoxaéHHble nobexaaThb.
Bcesonop Bobpos» 12+

18:55 Xokken. KXJ1. «Ak Bapcy (Ka-
3aHb) - «Canaeat tOnaeB» (Ydpa) 0+
21:35 dyTt60n. TuHLKOMD G Poccuin-
ckag Npembep-nura. O63op Typa 0+
22:50 «TotanbHbIN yTOON» 12+
00:45 ®dyT6on. Yemnuonar lNepma-
Hun. O630p Typa 0+

01:15 dyt60n. YemnuoHat Huagep-
naHpoB. O630p Typa 0+

01:45 TNpodeccrmoHanbHbIN BOKC.
Mpuropwn Oposn npotus Kwnwtocpa
Bnogapuwuka. bon 3a TMTyn Yyemnuo-
Ha mupa no Bepcun WBC B nepsom

Tsbkérnom Bece 16+

03:00 ®dyT60n. YemnumoHat Huaep-
naHaoB. «POHUHIEH» - «Aske» 0+
05:00 «KomaHga meuTbi» 12+

OTP

06:00, 07:30 «BevepHun Xawwrer» 16+
07:00, 08:30 «BonbLuas obnactb» 16+
09:00, 12:55, 01:15 «Bpaum» 12+
09:25, 13:25 «Cpepna obutaHusa» 12+
09:50 X/dh «3T0 Mbl He Mpoxoaurny» 6+
11:30 O/c «JlnyHoCTb B MCTOpUM.
®enbamapLian PymsaHueB. Yuntenb
nonkosoaues» 12+

12:00, 14:00, 15:00, 19:00, 20:00,
21:00, 22:00, 00:00 HoBocTHn

12:10 «KaneHgapb» 12+

13:45, 00:30 «AsTouctopumn» 16+
14:10, 15:20, 22:05, 03:00 «OTPa-
XeHue» 12+

17:00, 18:00, 17:30, 18:30 TCH 16+
17:10, 17:40, 18:25, 18:40 «CBogka
onepaTuBHOro Wrabay 16+

17:20, 17:50 «Cuanm goma» 16+
18:10 «HoBocTn Nwnma» 16+
18:45 «[deHb 3a gHem» 16+

19:05, 20:05 T/c «[Jonruii nyTs AoMony 12+
21:20 «Mpas!da?» 12+

00:05 O/c «JlnyHocTb B McTOPUN.
«JlykaBbli» Benvkun kHA3b Huko-
nan Hukonaesnd(Mnagwmin)y» 12+
00:45, 04:50 «BcnomMHuTb BCE» 12+
01:45 «[JomaluHune XnBOTHbIE» 12+
02:15 [/ «[Ms9Tb Mpy4mMH Noexarb B...» 12+
02:30 «JlereHabl Kpbima. Mopckom
xapakTtep» 12+

05:05 «bonblasg ctpaHa» 12+

BTOPHUK,
6 OKTABPA

7

05:00, 09:25 «obpoe yTpo»
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
HosocTn

09:50 «Kutb 3goposo!» 16+

10:55 «MogHbIn npurosop» 6+
12:15, 17:00, 01:10, 03:05 «Bpewms
nokaxer» 16+

15:15 «[daan noxeHnmcsa!» 16+
16:00 «Myxckoe/XKeHckoe» 16+
18:40 «Ha camom pene» 16+
19:45 «[MycTb roBopAT» 16+

21:00 Bpewmsa

21:30 T/c «[fapanka» 16+

22:30 «[ok-Tok» 16+

23:30 «BevepHun YpraHt» 16+
00:10 T/c «EceHunH» 16+

05:00, 09:30 «YTpo Poccum»
09:00, 14:30, 21:05 Bectn. MecTtHoe
Bpems

09:55 «O camom rnaBHOM» ToOkK-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectun
11:30 «Cynbba yenoseka» 12+
12:40, 18:40 «60 MuHyT». Tok-Luoy 12+
14:55 T/c «TaHbl cnegcTeusay» 12+
17:15 «AHgpen Manaxos. Npsmon
achmp» 16+

21:20 T/c «Cnacckas» 12+

23:30 «Beuep ¢ Bnagmummpom Co-
NOBbEBbLIM» 12+

02:20 T/c «KameHckan» 16+

04:05 T/c «OTteu, Matsen» 12+

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00,
15:00, 19:30, 23:40 HoBoCTM KyribTypbI
06:35 «[llewwkom...» MockBa ekare-
pUHUHCKas

07:05 «[NpaBuna >*usHm»

07:35, 18:35, 01:15 O/¢p «Kposb
KrnaHoB»

08:35 O/ «Mpeumsi. CpegHeBeko-
BbIl ropog Pogoca»

08:50, 16:30 T/c «Mpodpeccus - cne-
aoBsarernb»

10:15 «Habntopatenb»

11:10, 00:00 XX Bek. «BcnomuHas
PaHeBckyto»

12:30, 22:15 T/c «lMukacco» 16+
13:25 O/ «PpaHums. Beddpya
Benbrum n ®paHuumn»

13:40 «Wrpa B BGucep»

14:20 [l/ob «Anekcangp LLnnos. Peanmct»
15:05 HoBoctu. Moapo6Ho. Krurm
15:20 «[aToe namepeHne»

15:50 «Catun. HeckyyHas knaccuka...»
17:40 LieT BpemeHu. JleoHapao aa
BuHum «[xokoHaa»

17:50, 02:10 My3blka Gapokko
19:45 «MaBHas ponb»

20:05 «[MNpaBuna >xu3Hn»

20:30 «CnokownHom Ho4r, ManbIwn!»

20:45 «MckyccTBEHHbIN 0TOOP»
21:30 «benas ctygusa»

23:10 «MacTtepckas apxuTekTypbl
AHppes YepHuxosa»

75

05:05 T/c «Myxtap. Hosbi cneq» 16+
06:00 «YTpo. Camoe ny4iuee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:40 CerogHsi

08:25, 10:25 T/c «Mopckue absiBo-
nbl. Cmepy» 16+

13:25 O630p. YpesBbluaiHoe npo-
ucluecTeme

14:00, 01:30 «MecTo BCTpeun» 16+
16:25 «JHK» 16+

18:30, 19:40 T/c «Méc» 16+

21:20 T/c «Ctapble kagpbi» 16+
23:50 «OcHOBaHO Ha pearnbHbIX CO-
ObITMAX» 16+

03:15 «Wx HpaBbI» 0+

03:35 T/c «CBupgetenu» 16+

| MATU: |

06:00, 08:55, 12:00, 13:45, 15:15,
17:05, 19:05, 21:55 HoBocTn

06:05, 12:05, 18:25, 22:05, 00:30 Bce
Ha Maty! 12+

09:00 MpodeccroHarnbHbIN Goke. Bee-
mupHas Cynepcepusi. SuHan. [hrkopmk
poyBc npotvB Kannyma Cmuta 16+
09:45, 17:10 ®dyT60n. TrHLKOMGD Poc-
cuiickast Mpembep-nnra. O63op Typa O+
11:00 ®yt60n. Yemnumonat lepma-

Humn. O630p Typa 0+

11:30 dyTt60n. Yemnuonat Huagep-
naxgos. O630p Typa 0+

12:45, 05:30 «Mosi urpa» 12+

13:15 «KnsHb nocne cnopta. NpuHa
CksopuoBa» 12+

13:50 CmeluaHHble egnHobopcTBa.
ACA. Abaoyn-PaxmvaH [lynaes npotus
OaHvena Oe Anbmengbl. Abybakap
Baraes npotus Acybest QHomoTo 16+
15:20 Bce Ha perbu! 12+

15:50 CneumnanbHbIi penopTax
«OTKpbITEIN pyTOON. Bnagumunp
depoToBy 12+

16:10 CneumnanbHbIi penopTax
«Cnaprak» - «3eHunt». Live» 12+
16:35 «[MpaBuna urpbi» 12+

19:10 Xokken. KXJ1. LICKA - «OuHa-
mo» (Mocksa) 0+

22:25 MpodeccrmoHanbHbln GoKc.
MexayHapogHbIn TypHUp «Kold Wars
Il». MpaHT OeHHnc npotus AHgpes
CupotkuHa. AcuHus baiidung npo-
1B Anekces EByeHko 16+

01:15 ®dyT60n. YemnuoHaT PpaHumK.
O630p Typa 0+

01:45 NMpodbeccmoHanbHbIn 6oke. Pudapa
BonotHuk npotue Xocea beptoHa 16+
03:00 Backetbon. Kybok EBponbl.
MyxunHbl. YHUKC (Poccus) - «bax-
yewexvp» (Typumns) 0+

05:00 «KomaHga meutbi» 12+

OTP

06:00, 07:30 «BeuepHuii Xawwtery 16+

07:00, 08:30 «NHTepBbLIO» 16+
09:00, 12:55, 01:15 «Bpaum» 12+
09:25, 13:25 «Cpena obutaHusi» 12+
09:50 T/c «A - AHruHaly 12+

11:30 O/c «JIn4HOCTb B MCTOPUMY.
«JlykaBbii» Benukmin kHa3b Huko-
nav Hukonaesuy (Mnagwmn)» 12+
12:00, 14:00, 15:00, 19:00, 20:00,
21:00, 22:00, 00:00 HosocTun

12:10 «KaneHgapb» 12+

13:45, 00:30 «AsTouctopumn» 16+
14:10, 15:20, 22:05, 03:00 «OTPa-
KeHune» 12+

17:00, 18:00 TCH 16+

17:10, 18:25 «CBopka onepaTnBHO-
ro wraba» 16+

17:20 «Cvanm goma» 16+

17:30 «HoBocTtun KasaHkn» 16+
18:10 «HoBocTn Nwmnma» 16+
18:30 «HoBocTtu KOpru» 16+

18:45 «[leHb 3a gHEM» 16+

19:05, 20:05 T/c «donrmi nyts gomoi» 12+
21:20 «Mpas!Oa?» 12+

00:05 O/c «JlnyHocTb B uctopuu.
WcTopusa Huaun. Benvkuin kHa3b Hu-
konan Hukonaesuy (cTapumn)y» 12+
00:45 «bonbluas Hayka Poccumy 12+
01:45 «[JomaluHue XnBOTHbIe» 12+
02:15 /¢ «[MaTb npynumH noexatb
B..» 12+

02:30 «JlereHabl Kpbima. 'epoun Bo-
MHbl. KpbiMckoe axo» 12+

04:50 «BcrnomHuTb BCE» 12+

05:05 «bonblias ctpaHa» 12+

CPE[OA,
7 OKTABPA

7

05:00, 09:25 «[do6poe yTpo»
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
HosocTtu

09:50 «XKutb 3gopoBo!» 16+

10:55 «MogHbIn npurosop» 6+
12:15, 17:00, 01:10, 03:05 «Bpems
nokaxeT» 16+

15:15 «[aBawv noxeHumes!» 16+
16:00 «Myxckoe/XKeHckoe» 16+
18:40 «Ha camom pgene» 16+
19:45 «[ycTb roBopsAT» 16+

21:00 Bpems

21:30 T/c «Mapanka» 16+

22:30 «[dok-Tok» 16+

23:30 «BevepHuin YpraHt» 16+
00:10 T/c «EcenuH» 16+

05:00, 09:30 «YTpo Poccum»
09:00, 14:30, 21:05 Bectn. MecTHOe
BpeEMS

09:55 «O camom rnaBHOM» Tok-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu
11:30 «Cynbba yenoseka» 12+
12:40, 18:40 «60 MuHyT». Tok-Luoy 12+
14:55 T/c «TanHbl cnegcTeusa» 12+
17:15 «AHgpen Manaxos. Npsmon
achup» 16+

21:20 T/c «Cnacckas» 12+

23:30 «Beuyep ¢ Bnagumupom Co-
NOBLEBbLIMY» 12+

02:20 T/c «KameHckasn» 16+

04:05 T/c «OTteul, MatBein» 12+

Poccus K

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00,
15:00, 19:30, 23:40 HoBOCTU Kyrb-
Typbl

06:35 «[eLukom...» Mocksa BoeHHast
07:05, 20:05 «[NpaBuna >*unsHm»
07:35, 18:35, 00:55 [/ «KpoBb
KraHoB»

08:35 /b «TamnaHa. Uctopuue-
CKMI ropog AtoTTxas»

08:50, 16:30 T/c «[Mpodbeccus - crie-
JoBaTternb»

10:15 «Habnogatenb»

11:10, 00:00 XX Bek. «[1o n nocne
MONyHOUN»

12:10 T/c «[Nukacco» 16+

13:05 O/ «Jltogmuna detuncosa.
3anomMH1UTEe MeHs1 BECENON...»
13:35 «MckyccTBeHHbIN 0TOOP»
14:15 O/ «Mwup, koTopbiin npuay-
man Bop»

15:05 Hooctu. Moapo6Ho. KnHo
15:20 «Bubnenckuii croxxeT»

15:50 «benas ctyana»

17:40, 01:50 My3blka 6apokKo
19:45 «I'asHas ponb»

20:30 «CnokonHom HouM, Manbiwm!»
20:45 «ABCOMOTHBIN CYX»

21:30 Bnactb dakra. «Bukropuan-
cKasi LMBMnmM3aunsa»

22:10 T/c «YbuiicTa no andaBuTy»
23:10 «MacTtepckas apxvuTekTypbl
AHppes YepHuxosa»
02:45 [/ «PpaHumsa. beddpya
Benbrum n ®panHuyumn»

75}

05:05 T/c «Myxtap. Hobii cnieg» 16+
06:00 «YTpo. Camoe ny4iiee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:40 CerogHsi

08:25, 10:25 T/c «Mopckue apsiBo-
nbl. Cmepy» 16+

13:25 O630p. YpesBblyariHoe npo-
ucliecTeme

14:00, 01:35 «MecTo BcTpeum» 16+
16:25 «JHK» 16+

18:30, 19:40 T/c «Méc» 16+

21:20 T/c «Ctapble kagpbl» 16+
23:50 «[Mo3gHsikoB» 16+

00:00 «3axap lNpunenuH. Ypoku
pycckoro» 12+

00:35 «MbI 1 Hayka. Hayka v mbi»
12+

03:30 T/c «CBupetenu» 16+

| MATU: |

06:00, 08:55, 12:00, 13:45, 15:15,
18:50, 21:55 HoBocTn

06:05, 12:05, 15:20, 18:00, 21:25,
00:10 Bce Ha Maty! 12+

09:00 MpodeccuoHanbHbIn GOKC K
MMA. Utoru ceHTA6ps 16+

10:00 [O/c «lge poxgatotes Yemnu-

OHbl. Bunan Maxos» 12+

10:30 «[lMpaBuna nrpbi» 12+

11:00 ®yt6on. YemnuoHat dpaH-
uun. O630p Typa 0+

11:30 ®yT60n. Yemnuonat MopTy-
ranvun. O63op Typa 0+

12:45, 05:30 «Mosi urpa» 12+
13:15 «>KusHb nocne cnopta. AHHa
Ynueposa» 12+

13:50 CmellaHHble egnHobopcTBa.
KSW. Jlyuwee. Mamepn Xanvuagos
npotus Matta JlnHanaHga 16+
15:55 Bonenbon. YemnuoHat Poc-
cun «Cynepnvra Mapumaty». Myx-
YnHbl. «Paken» (HoBbIi YpeHrown)
- «l"asnpom-HOrpay» (CypryT) 0+
18:55 Xokken. KXJI. CKA (CaHkT-
Metepbypr) - «Metannypr» (Mar-
HuTOropck) 0+

22:05 ®yT60n. ToBapuLLECKUN MaTY.
®dpaHumsa - YkpamHa 0+

01:00 ®yT60n. TOBapMLLECKU MaTY.
Moptyranus - Ucnanusa 0+

03:00 backet6on. Kybok EBponbi.
Myx4uHbl. «Buptyc» (MNTanusa) -
«JTokomoTne-Ky6aHb» (Poccus) 0+
05:00 «KomaHga meuTtbl» 12+

OTP

06:00, 07:30 «BeuepHurt Xawwter» 16+
07:00 «HosocTn Ynoposo» 16+
07:15 «HoBocTu KOpru» 16+

08:30 «HosocTn KazaHku» 16+
09:00, 12:55, 01:15 «Bpaun» 12+
09:25, 13:25 «Cpepna obutaHusa»
12+

09:50 T/c «A - AHrHal» 12+

11:30 O/c «JIn4HOCTb B MCTOPUMY.
WcTopusa Huau. Benvkuin kHasb Hu-
konan Hukonaeswy (ctapunii)» 12+
12:00, 14:00, 15:00, 19:00, 20:00,
21:00, 22:00, 00:00 HoBocTHn

12:10 «KaneHgapb» 12+

13:45, 00:30 «AsTouctopumn» 16+
14:10, 15:20, 22:05, 03:00 «OTPa-
KeHne» 12+

17:00 TCH 16+

17:10 «CBogka onepatmBHOrO LWTa-
ba» 16+

17:20 «Cugum goma» 16+

17:30 «HoBocTtu [onbilumaHoBo» 16+
18:00 «Cenbckas cpega» 12+
18:15 «Hooctu Uwinma» 16+
18:30 «HoBocTn Bukynoso» 16+
18:45 «[leHb 3a gHEM» 16+

19:05, 20:05 T/c «donruii nyTs go-
Mon» 12+

21:20 «Mpas!Oa?» 12+

00:05 [/c «Jln4yHoCTb B nctopum».
®enbamapLuan PymsHueB. YunTenb
nonkosoaues» 12+

00:45 «Fambyprckuii cHéT» 12+
01:45 «[JomallHWe XNBOTHbIEY 12+
02:15 /¢ «[MsaTb npuumH noexatb
B..» 12+

02:30 «J1lerengbl Kpbiva. [letektuBbl
npotusioro» 12+

04:50 «BcnoMHuTb BCEY 12+

05:05 «[dom «O» 12+

05:30 «Cnyxy OTumnsHe» 12+

MpopomxeHune Ha 6 cTp.

2 okTA6pa 2020 .

«MPU3bIB»

5 cTp.




[Mpoepamma menesudeHusi

MpopomnxeHue. Ha4. Ha 5 cTp.
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05:00, 09:25 «[do6poe yTpo»
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
HoBoctu

09:50 «Kutb 3goposo!» 16+

10:55 «MogHbIn npurosop» 6+
12:15, 17:00, 01:20, 03:05 «Bpewms
nokaxeT» 16+

15:15 «[JaBan noxeHumcs!» 16+
16:00 «Myxckoe/XKeHckoe» 16+
18:40 «Ha camom pene» 16+
19:45 «[MycTb roBopAT» 16+

21:00 Bpems

21:30 T/c «Mapanka» 16+

22:30 «bonbLuas vrpa» 16+

23:40 «BevepHun YpraHty 16+
00:20 T/c «EceHuH» 16+

05:00, 09:30 «YTpo Poccum»
09:00, 14:30, 21:05 Bectn. MecTtHoe
Bpems

09:55 «O camom rnaBHOM». TOK-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu
11:30 «Cynbba yenoseka» 12+

12:40, 18:40 «60 MuHyT» Tok-Luoy 12+
14:55 T/c «TanHbl cnegcteus» 12+
17:15 «Angpen Manaxos. Npamon
acomp» 16+

21:20 T/c «Cnacckas» 12+

23:30 «Beuep ¢ Brnagummpom Co-
NoBbEBLIMY» 12+

02:00 42-n MockoBCKkMin MexayHa-
poAHbIA KnHOoecTmBanb. Topxe-
CTBEHHOE 3aKpbITue

03:25 T/c «KameHckasa» 16+

Poccus [

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00,
15:00, 19:30, 23:40 HoBocT KynsTypb!
06:35 «[Mewxkom...» Mocksa knac-
cuyeckas

07:05, 20:05 «[MpaBuna usHu»
07:35, 18:30, 00:55 /b «TanHa
3onoTton Mymmmn»

08:35 JleoHapgo ga BuHun. «[xo-
KoHOa»

08:45, 16:35 T/c «Mpodbeccus - cne-
posaTtenb»

10:15 «HabntopaTtenb»

11:10, 00:00 XX Bek. «[eHb umpka
Ha BOHX»

12:10, 22:10 T/c «Y6uincTtea no
andasuTy»

13:10, 02:40 /b «AscTpus. [iBopey,
1 NapKoBbIi aHcambnb LLIEHOPYHH»
13:25 «ABCONIOTHBIN CRyX»

14:05 O/ «Abpam oa Mapbsa»

15:05 Hoeoctu. Mogpo6Ho. KnHo
15:20 MpsiHMYHBIN gomuk. «Cepe-
6psiHaa Mmy3bika JarectaHa»

15:45 «2 BepHuk 2»

17:45, 01:55 My3blka 6apokko
19:45 «MmaBHas ponb»

20:30 «CrnoKorMHOM Ho4M, MarnbILLn!»
20:45 I/ «FappemapuHbl, Bnepéa!
HeBuanmble cnésabl»

21:25 «3Hurma. AHgpea boyennu»
23:10 «MacTtepckas apxuTekTypbl
AHppes YepHuxosa»

ik

05:05 T/c «Myxtap. HoBbii cieg» 16+
06:00 «YTpo. Camoe ny4iiee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:40 CerogHs

08:25, 10:25 T/c «Mopckue apsiBo-
nbl. Cmepy» 16+

13:25 O630p. YpesBblyariHoe npo-
ucecteme

14:00, 01:15 «MecTo BCcTpeum» 16+
16:25 «HK» 16+

18:30, 19:40 T/c «Méc» 16+

21:20 T/c «Ctapble kagpbl» 16+
23:50 «UI1. PaccnegoBaHune» 16+
00:20 «KpyTas ncropusa» 12+
03:05 «Wx HpaBbI» 0+

03:30 T/c «Ceugetenn» 16+

| MATU: |

06:00, 08:55, 12:00, 13:45, 15:15,

17:10, 18:50 HoBocTtun

06:05, 12:05, 15:20, 18:55, 00:00
Bce Ha Maty! 12+

09:00 MNpodeccrmoHanbHbIN BOKC.
[brepsoHTa [Jesuc npotus FOpropkuca
lamboa. Boii 3a TUTyn YemnmoHa Mm1pa
no sBepcum WBA B nérkom Bece 16+
10:00 [/c «Iae poxaaroTcs Yemnu-
OHbI. Tarup Xanbynaes» 12+
10:30, 17:15 dyt60n. O630p TOBA-
puvLleckmx matyen 0+

11:30 «Pycckme nermoHepbi» 12+
12:45, 05:30 «Mosi urpa» 12+
13:15 «KnsHb nocne cnopta. Anek-
caHgp Camenos» 12+

13:50 CmeluaHHbIe eamHobopcTBa.
KSW. Jlyuwee. Mamen Xanupgos
npotue bopuca MaHkoBcku 16+
16:10 «BonbLuon xokken» 12+
16:40 [/c «Opepxumble. ApTemuii
MaHapuH» 12+

18:15 Bce Ha dytoon! Admwa 12+
19:40 Backetbon. EBponura. Myx-
ynHbl. LICKA (Poccus) - «Makkabuy»
(N3paunb) 0+

21:55 ®©yT60n. TOBapMLLECKMN MaTY.
AHrmng - Yanec 0+

00:45 TNpodeccrmoHanbHbIN OOKC.
Oenuc Jlebenes npotve Pos IxoH-
ca 0+

01:40 dyT60n. «HemnuoHat mupa-
2022». OTOOPOYHBIN TYpHUP. Ypyr-
Ban - Yunum 0+

03:40 dyt60n. «HemnuoHat mupa-
2022». OTOOPOYHbIN TYPHUP. ApreH-
TuHa - QkBagop 0+

05:15 O/c «500 ny4mx ronos» 12+

OTP

06:00, 07:30 «BevepHun Xawuter» 16+
07:00 «HosocTn OmyTuHKa» 16+
07:15 «HoBocTn Bukynoso» 16+
08:30 «HosocTu lNonbiwmaHoBo» 16+
09:00, 12:55, 01:15 «Bpauun» 12+
09:25, 13:25 «Cpena obutanus» 12+
09:50 X/cp «Urpax 12+

11:30, 00:05 O/c «JIn4yHoCTb B UCTO-
pvn. [1Be nuHumn MaHHeprenma» 12+
12:00, 14:00, 15:00, 19:00, 20:00,
21:00, 22:00, 00:00 HoBocTHM

12:10 «Kanengapb» 12+

13:45, 00:30 «ABTOMCTOPUN» 16+
14:10, 15:20, 22:05, 03:00 «OTPa-
xKeHuner» 12+

17:00, 18:00 TCH 16+

17:10, 18:25 «CBopka onepaTt1BHOMO
wraba» 16+

17:20 «Cuaonm goma» 16+

17:30 «HosocTn Ynoposo» 16+
17:45 «Hasuratop» 12+

18:10 «Hosoctn Nwmma» 16+
18:30 «HosocTn FOpru» 16+

18:45 «[leHb 3a gHEMY 16+

19:05, 20:05 T/c «donrvin nyTb Ao-
Mony 12+

21:20 «[pas!Oa?» 12+

00:45 «durypa peun» 12+

01:45 «[JomallHue XMBOTHbIe» 12+
02:15 [/ «Msimb NpuymH noexars B...» 12+
02:30 «Jlerengpl Kpbima. LlapctBo
nTmy. ONyKCKMIM 3anoBegHuk» 12+
04:50 «BcnomHuTb BCE» 12+

05:05 «3a geno!» 12+

05:45 «OT npaB K BO3MOXHOCTSAM»
12+

MATHULA,
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05:00, 09:25 «obpoe yTpo»
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 HoBocTHK
09:50 «Kutb 3goposo!» 16+
10:55, 02:40 «MogHbIi Npurosop»
6+

12:15, 17:00 «Bpems nokaxeTt» 16+
15:15, 03:30 «[aBan noxeHumcsa!»
16+

16:00, 04:10 «Myxxckoe/XKeHckoe»
16+

18:40 «YenoBek 1 3aKoH» 16+
19:45 «[lMone vynec» 16+

21:00 Bpewms

21:30 «onocy». HoBbI ce3oH 12+
23:30 «BeuepHuit Yprant» 16+
00:25 /b «dxoH 1 Voko: Bbliwe Hac
TONbKO HeGo» 16+

02:00 «HaeagwnHe co Bcemny 16+

05:00, 09:30 «YTpo Poccum»
09:00, 14:30, 21:05 Bectn. MecTHoe
Bpemsi

09:55 «O camom rnaBHoM» Tok-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu
11:30 «Cynbba yenoseka» 12+
12:40, 18:40 «60 MuHyT». Tok-LLOY
12+

14:55 T/c «TanHbl cnegcteus» 12+
17:15 «Angpen Manaxos. Npsmon
acoup» 16+

21:20 «FOmopuHa-2020» 16+
00:40 X/ «Mcuenenve» 12+
04:05 T/c «OTeu, MaTtsen» 12+

PoccHA |

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00,
19:30, 23:40 HoBoCTU KynbTYpbI
06:35 «[Mewkom...» Mocksa dpaH-
Ly3ckas

07:05 «[MNpaBuna >xusHm»

07:35 O/ «Fepmanus. 3amok Po-
3eHLUTanH»

08:05, 16:30 T/c «Mpodeccus - cne-
poBartenb»

10:20 TenecnekTtaknb «CTpaHuLbl
XypHana NeyopuHa»

11:50 [O/c «MepBble B Mmupe. Tene-
BUAEHue Po3nHra»

12:05, 21:55 T/c «Ybuncrtsa no
andasuTy»

14:05 /b «Abpam ga Mapbsa»
15:05 MNucbma 13 npouHLUMK. Ceno
MegaHoe TBepckas obnactb

15:35 «3Hurma. AHgpea bouennuy
16:15 O/ «Taunang. Nctopuue-
CKuI ropog AoTTxas»

18:25, 01:50 My3bika 6apokko
19:45 X/ «Kapycenb»

20:55 JlnHns xusHn. KOosac by-
apavTtumc

22:50 «2 BepHuk 2»

00:00 X/db «Ceszap n Pozanu»

il

05:05 T/c «MyxTap. HoBbit cneg»
16+

06:00 «YTpo. Camoe nyuiwiee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00
CerogHs

08:25, 10:25 T/c «Mopckure opsiBo-
nbl. Cmepy» 16+

13:25 O630p. YpesBblyaliHoe npo-
ucluecTsme

14:00 «MecTo BCTpeum» 16+

16:25 «HK» 16+

17:25 «>XKgn meHs» 12+

18:20, 19:40 T/c «[Néc» 16+

21:20 T/c «Ctapble kagpbl» 16+
23:30 «CBosi npaega» 16+

01:25 «KBapTupHbI Bonpocy 0+
02:30 X/dp «[lMpocTble Bewwm» 12+
04:15 T/c «Csupgetenn» 16+

| MATU: |

06:00, 08:55, 12:00, 15:15, 17:50,
21:55 HoBoctn

06:05, 12:05, 15:20, 22:05, 00:30
Bce Ha Matu! 12+

09:00 MNpodeccroHanbHbIN BOKC.
[eoHten Yanngep npotus Jlyuca
Optuca. PesaHw. bon 3a tntyn
yemnunoHa mupa no sepcun WBC B
cynepTshkénom Bece 16+

09:45 ®dyT60n. TOBapULLECKNIA MaTY.

Poccus - LBeuns 0+

10:30, 23:30 ®yT60n. «YemnumoHar
EBponbl-2020». OTGOPOYHbIN Typ-
Hup. O630p O+

11:30 «Pycckue nermoxepsi» 12+
12:40 Per6w. Jlura Ctasok - Yemnu-
oHaT Poccuun. 1/4 dwmHana. «BBA-
MoamockoBbe» (MoHWHO) - «MeTan-
nypr» (HosokysHeLk) 0+

14:55, 23:10 CneumanbHbIv penop-
Tax «Poccus - Lseuuns. Live» 12+
15:55 MuHu-cpyT60n. Jlura yemnu-
OHOB. «®PuHan 4-x» 1/2 duHana.
«TiomeHb» (Poccus) - «Mypcusa»
(Ucnanng) 0+

17:55 ®dytbon. «HemnuoHat Espo-
nbl-2021». MonoaéxHble cOopHbIE.
OT60opoYHbIN TypHUP. Poccusa -
3cToHung 0+

19:55 Backetbon. EBponura. Myx-
UYnHbI. «Xumkmy» (Poceuns) - «XKanb-
rmpucy (Nutea) 0+

22:50 «ToyHas ctaBka» 16+

01:25 Backetbon. EBponura. Myx-
4nHbl. «3ennT» (Poccus) - «bapce-
noHa» (Mcnanwms) 0+

03:25 dyT60n. «HemnuoHat mupa-
2022». OT6opoYHbIV TypHUp. Bpa-
3unust - bonmeusa 0+

05:30 «CrnopTMBHbIE NPOPbLIBbLI» 12+

OTP

06:00, 07:30 «BeuyepHuii Xawrer»
16+

07:00, 08:45 «HoBocTn YnopoBo»
16+

07:15, 18:10 «HoBoctTn Nwnmar»
16+

08:30 «HaBwratop» 12+

09:00, 12:55 «[JomallHMe XUBOT-
Hble» 12+

09:25, 13:25 «Cpena obutaHusa»
12+

09:50 X/b «Oypa» 16+

12:00, 14:00, 15:00, 19:00, 20:00,
21:00, 22:00, 00:00 HoBocTtun

12:10 «Kanenpapb» 12+

13:45 «ATOMCTOPUN» 16+

14:10, 15:20, 22:05 «OTPaxeHune»
12+

17:00, 18:00 TCH 16+

17:10, 18:25 «CBopka onepaTnBHO-
ro wraba» 16+

17:20 «Cuvgnum gomay 16+

17:30 «HoBocTM lNonbllMaHOBO»
16+

18:30 «HoocTn OmyTuHKka» 16+
18:45 «[1eHb 3a gHEMY» 16+

19:05, 20:05 T/c «Jdonruii nyTs go-
Moun» 12+

21:20 «3a peno!» 12+

00:05 «Mmeto npaso!» 12+

00:30 X/ «Mpuaypkm» 16+

01:55 O/ «XKeHa PybeHca un vep-
Hoe 3onoTo» 12+

02:50 X/dp «XKunu Tpu xonocTsika»
12+

05:00 O/ «Jlebeon n TeHn Metu-
na» 12+
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06:00 «[Jobpoe yTpo. Cy6boTar
09:00 YMHUWLBI Y YMHUKKN 12+
09:45 «Cnoso nactbips» 0+

10:00, 12:00 HoBocTHn

10:15 «101 Bonpoc B3pocrnomy» 12+
11:15, 12:15 «Bugenu Bngeo?» 6+
13:55 «Ha pgady!» 6+

15:00 «KT0 X04eT cTaTb MUNNNOHE-
pom?» 12+

16:20 «lopsuun nég». durypHoe
kataHue. «Kybok Poccun 2020».
YKeHwwmHbl. KopoTtkas nporpamma 0+
17:20 «JlegHukoBbI nepuoa» 0+
21:00 Bpewms

21:20 «CerogHsa Beyepom» 16+
23:00 «Jloboga. CynepcTap-Luoy!»
16+

01:20 «HaegnHe co Bcemu» 16+
02:05 «MogHbIn npuroop» 6+
02:55 «[aBan noxxeHumcal» 16+
03:35 «Myxxckoe/XKeHckoe» 16+

05:00 «YTpo Poccuu. Cy66oTan
08:00 Bectn. MecTtHOE Bpems
08:20 MecTHoe Bpems. CybboTa
08:35 «[No cekpeTy Bcemy cBETY»
09:00 Bcepoccuiickuii notpebu-
TENbCKUIN NPOEKT «TecT» 12+
09:25 «[Natepo Ha ogHoro»

10:10 «CT0 K OgHOMY»

11:00 Bectn

11:30 «KOmop! KOmop! FOmop!!!» 16+

12:30 «[doktop MsicHukoB» 12+
13:40 X/dp «Muwenby 12+
18:00 «[MpwuBet, AHgpen!» 12+
20:00 Bectu B cy6060TY

21:00 X/ «Takcuctkay 12+
01:15 X/dp «YépHasa metka» 16+

poccus |

06:30 «Bbubnewicknin croxeT»

07:05 M/ «Bepb-He-Bepb», «Tu-
rPEeHOK Ha noacornHyxey, «He nob6o
- He cnywan», «ApxaHrenbckue
HoBennbly, «BonwebHoe KonbLo»
08:20 X/cb «Kapycenb»

09:30 «OBbIKHOBEHHbI KOHLEPT»
09:55 [/c «CBATbIHM Kpemnsi»
10:25 X/dp «Benopycckuin Bok3an»
12:05 «[aTtoe namepeHune»

12:35 «YépHble abipbl. benble
nsaTHa»

13:20 O/ «OnHacTumy

14:10 [O/c «Exan rpeka... MNyTewwe-
cTBKMe no HacTosiwen Poccnny
15:00 O/ «'eopruin PpanrynsH. O
CKynbMTYype»

15:55 X/ «OBbIKHOBEHHbIN Ye-
1OBEK»

17:30 «Bbonblune n maneHekne»
19:30 X/cp «C1aHnu n Anpumcy
21:15 [/c «AcTopus Hay4HoW daH-
TaCTUKNY

22:00 «Aropa» Tok-Luoy

23:00 Cnektaknb «Mackapag»
01:35 Xakn TeppacoH B KOHLEPT-
HoM 3ane «Onumnusa»

02:50 M/d ans B3pocnbix «[oyb
BENMKaHa»

s

05:00 «Ur1. PaccnegosaHme» 16+
05:30 X/db «3Besga» 12+

07:20 Cmortp 0+

08:00, 10:00, 16:00 CeroaHs

08:20 «loTtoBuM ¢ Anekceem 3umun-
HbIM» 0+

08:45 «KT0 B JOME X03anH?» 16+
09:25 «Eamnm poma» 0+

10:20 «maBHas goporay 16+
11:00 «KnBasi ega» 12+

12:00 «KBapTupHbI Bonpoc» 0+
13:00 «HawlNotpebHaasop» 16+
14:00 «[Moenem, noegmum!» 0+
15:00 «CBos urpa» 0+

16:20 «Cnenctsue Benu...» 16+
18:00 «[Mo cneagy moHcTpay 16+
19:00 «LleHTpanbHoe Tenesnge-
Hue» 16+

20:20 «Tbl He noBepuLb!y 16+
21:20 «CekpeT Ha MUNNMoH» 16+
23:25 «MexagyHapogHasi nunopa-
Ma» 16+

00:15 «KeaptupHuk HTB y Mapry-
nuca» 16+

01:35 «dayHbin otBET» 0+

02:30 /b «HTB 25+» 18+

03:35 T/c «CBupetenu» 16+

| MATY |

06:00 MNpodeccroHanbHbIN BOKC.
Henunc Jlebenes npotue Jlatuda
Kanope 16+

07:00, 12:05, 15:00, 17:10, 23:45
Bce Ha Matu! 12+

09:00 «[doma nervioHepoB» 12+

09:30 AsTocnopT. Poccuiickas ce-
pust KOMbLIEBBIX TOHOK. TYpUHr-NawT.
loHka 1 0+

10:30, 12:00, 14:55, 17:05, 21:00
HosocTun

10:40 AsTocnopTt. Poccuiickasa ce-
pUsi KONbLUEBbIX TOHOK. TYPUHT.
loHka 1 0+

11:40 CneuunanbHbIn penopTax
«Poccus - OctoHus. Live» 12+
12:55 backetoon. EguHas nvira BTB.
LICKA - «AsTozop» (CapatoB) 0+
15:55 ®opmyna-1. paH-npu Ande-
na. Keanudukauus 0+

17:25 Xokken. KXJ1. «ABaHrapg»
(Omck) — «Cunbunpb» (HoBocnbump-
ckas obnactb) 0+

19:55 CmellaHHble egnHobopcTBa.
One FC. Cam-A lNansiHragao npotus
[hxowa ToHHa. Puc MaknapeH npo-
TvB Anekcu ToriBoHeHa 16+

21:10 Bce Ha dpyTOon! 12+

21:35 ®dyt6o0on. Jlvra Haumn 0+
00:30 dyT60nN. Nura Haumn. Ucna-
Hus — LBenuapus 0+

02:30 AsTocnopt. Poccuiickas ce-
pUsi KONbLEBbIX FTOHOK. TYPUHT.
loHka 2 0+

03:30 «KomaHaa meutbly» 12+
04:00 MNpodeccroHanbHbIN BoKC.
Cepren JlunuHey npotue Kygpa-
Tunno Abaykaxoposa. bor 3a TuTyn
YyemnunoHa mupa no Bepcun IBF B
nonycpegHem Bece 16+

OTP

06:00, 08:00 «Tobornbckaa naHo-
pamay 16+

06:15 «Hoeoctn Nwmmax» 16+
06:30 «Pycckas Hegens» 12+
07:00 «HosocTtn KazaHkay 16+
07:30 «NHTepBblO» 16+

08:15 «HaBwratop» 12+

08:30 «HoocTn Ynoposo» 16+
08:45 «HosocTu Bukyrnoso» 16+
09:00 «Hooctn CoBeta Penepa-
umm» 12+

09:15 «3a geno!» 12+

09:55 X/ «JlecHble kayenm» 0+
11:00 X/ «PapocTtn 1 nevanu ma-
neHbkoro nopga» 0+

12:40 «[dom «3O» 12+

13:10 «®ectnBanb». BeicTynnexHve
Ky6aHckoro kasadbero xopa B Kpewm-
nésckom [isopue 6+

14:45, 15:05 «KaneHgapb» 12+
15:00, 21:00 HoBocTtun

15:40 «Cpepna obutaHusy» 12+
16:05 «bonbluas ctpaHa» 12+
17:00 TCH 16+

17:10 «CBogKa onepaTmMBHOrO LUTa-
Ga» 16+

17:20 «Cvamm gomay» 16+

17:30 «HoBocTM YBarta» 16+

17:45 «HoBocT OMyTUHKMY» 16+
18:00 «BeuepHuii xawTer» 16+
19:00, 05:00 «OTPaxeHue» 12+
20:00, 21:05 X/ «IMpuaypku» 16+
21:25 «KynbTypHbIi 06MeH» 12+
22:05 «®ectmBanby». CnekTaknb
«[dom BepHapabl Anbbbi» 18+
00:15 KoHuepT «[lMpasgHuk pycckoro
pomaHca B Kpemne» 12+

02:15 X/b «Oypa» 16+

04:30 «[JomaluHme XNBOTHbIEY» 12+

OkoHuaHue Ha 7 cTp.

6 cTp.
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@[MIII'IIM PO3bIrPbILL!

JHEPrOCEbIT

TN ERB

B yecTb 3anycka 06HOBJIEHHOMO

pasbirpaem 10 cepTudpukaros

* Ha 1 nuuesoi cyet — 7 000 py6neit.

YTO HY)XXHO CAENATb?

npunoxexun «MAT JIKK».

«(CyeTa 3a cBeT
onnatut [3T!»

cepsuca «JINYHbIN KaBUHET KNneHTa»

Ha rofjoBoe noTpe6rieHne aNeKTpoaHeprum! ™

1. BbITb 3aperncTPUpPOBaHHbLIM B CEpBICE
«JTMYHBIN KAOUHET KNNEHTa» Ui Mo6UIbHOM

2. [epepatb nokasaHus NpuBOPOB yyeTa B CEHTAOPE
1 B 0KT6pe 2020 rofa Yepes cepBUC «JTMYHbIN KabUHET
KnueHTa» unu mobunsHoe npunoxenue «F3T JIKK» ¢ 1 no 25 yucno.

3. MpoussecTun onnaty AByx c4etoB 0T AO «[a3npom 3HeprocobIT TOMEHb»
3a CeHTA6pPb 1 oKTA6pb 2020 rofa Yepe3 «JINYHbIiA KAOUHET KnueHTa»
nnu «F3T JIKK>» go 25 Hos6ps 2020 ropa.

KOr1A W KAK Y3HATb O BbIUTPbILLE?

Toru posbirpeiwa 6yayT ony6nukosaxbl 15 aekabps 2020 roga
Ha odpuumanbHom cante AO «[a3npom aHeprocObIT TioMeHb» - gesbt.ru.

BonbLUE 0 PO3bIrpbILLE:

@ ®® gesbt.tyumen
gesbt.ru

Cepauc «JIM4HbIA KAOUHET KNUEHTa»
N03BOJIUT BaM YaNEHHO:

CoxpaHsiTb peKBU3UTbI
nnaTexHbIX 6aHKOBCKMX
KapT Ans onnarbl ycnyr

PacTopryTh
10roBop
9HeProCHabXeHus

Bugets uHopmaumio
0 COCTOSHUN PacyeToB
€ NOCTaBLLMKaMK ycnyr

Monyyatb yBeaomMneHus
06 OKOHYaHUW Nepuoga
nepeayu nokasaHui

1 HE06XOAUMOCTI ONNaTbl

MNopasartb 3asBneHns
B 3/IEKTPOHHOM BUae
C 3anoIHEHNeM COOTBETCTBYIOLUX (hOpM

03HakoMUTbCA

¢ rpachnkamu nepesaHHbIX
nokasaHui 1 06bemoB
HaYucneHnn

AnMuHucTpauusa FOpruHCKoro MyHULMNanbHOro paoHa uHdop-
MMPYeT O BO3MOXHOCTU NPenoCTaBIeHUsi 3eMeNbHOro y4yacTka B
apeHAay v NpaBe 3aMHTEepPeCcOBaHHbLIX UL HAa noAavy 3asiBfieHU o
HaMepeHWM y4acTBOBaTb B ayKLMOHE:

Ne n/n | MecTtononoxeHue 3emenbHoro|OpueHTu-|LleneBoe wuc-
yyacTka poBOYHas | nonb3oBaHue
nnowapgb,
KB. M
1. TiomeHckas obnactb, KOprunckuii | 1800 [nsa BeaeHunst nuy-
pavioH, ¢. HoBein Tan, yn. Kny6Has, 24 Horo noacobHoro
X03a1cTBa
2. TromeHckast obnacTb, KOpruHckuii pai- | 1500 [ns BEAEHWSA NnY-
OH, c. JlecHoe, yn. Pecnybnuku, 44a HOro Noaco6Horo
X03ancTBa

3asiBneHns OT rpaxaaH O HaMepeHWM y4acTBOBaTb B ayKLMOHE Ha
npaBo 3ako4YeHUs LOroBopa apeHbl 3eMeSbHOro yvacTka NpMHMMAatoTCs
B TedeHue 30 fHel co AHS onybnukoBaHWs U pasmeLleHns JaHHOTO U3-
BelleHus. [lata okoH4YaHus npuema 3asasrnenuii: 07.11.2020 ropa.

3asiBrneHvie BNpase NpeacTaBUTb NIMYHO UMW Yepes 3aKOHHOTo NpeacTa-
BuTens npu nocelleHnm FAY TO « MLy (c. KOpruHckoe, yn. BoctouHas,
38) BTopHuk—naTHMUA ¢ 08:00 go 20:00, cy66ota ¢ 08:00 go 16:00. Agpec
1 BpeMs npuemMa rpaxxaaH 415t 03HaKOMITEHMS! CO CXEMOW PacrofoXeHWs!
yyacTtka: B paboume aHu ¢ noHegensHuka no natHuuy ¢ 08:00 go 17:00,
oTAen MyHMUMnansHoro MMyLLECTBa, Nno agpecy: c. KOpruHckoe, yn. Liex-
TpanbHas, 59, kab. Ne 301 (TenedoHbl Ans cnpasok: 2-31-40, 2-37-59).

[lpoepamma mesnesudeHust

OkoHyaHue. Hau. Ha 5, 6 cTp.

BOCKPECEHbE,
11 OKTSABPA
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05:10, 06:10 X/db «IMpuxoanTe 3aB-
Tpa..» 12+

06:00, 10:00, 12:00 HosocTM

06:55 «Mrpan, rapmoHb nobrmas!»
12+

07:40 «Yacoson» 12+

08:10 «3poposbe» 16+

09:20 «HenyTéBble 3ameTkn» 12+
10:15 «XKunsHb gpyrux» 12+

11:15, 12:15 «Bugenu Bugeo?» 6+
13:55 «Ha pgady!» 6+

15:10 O/ «K robuneto Buktopa
MaBnosa. Mexay aHrenom un 6Ge-
com» 12+

16:10 MNpasgHWYHBIN KOHLEPT K [HI0
paboTHUKA CEenbCKOro X03sMCcTBa
12+

17:50 «lopsumn neg». durypHoe
kataHue. «Kybok Poccun 2020».
XKeHwwuHbl. MNMpounssBonbHasa npo-
rpamma 0+

19:10 «Tpu akkopga». HoBbIvi ce3oH
16+

21:00 Bpems

21:40 ®yt60n. «Jlvra Haumn UEFA
2020-2021». CbopHasa Poccun -
cbopHas Typuun 0+

23:40 X/ «[MrbiBeM, Myxukn» 16+
01:25 «HaeagnHe co Bcemuny 16+
02:10 «MogHbIvi npurosop» 6+

03:00 «[aai noxxeHumcs!» 16+
03:40 «Myxckoe/XKeHckoe» 16+

04:30, 01:30 X/cb «OGET MON4aHMs»
16+

06:00, 03:10 X/dp «Paiickuit yrornok»
12+

08:00 MecTHoe Bpem4d. Bockpe-
CeHbe

08:35 «Yctamn mnageHua»

09:20 «Korga Bce gomay»

10:10 «CT0 K OHOMY»

11:00 Bectun

11:30 X/dh «CepaeyHasi HegocTaTou-
HOCTb» 12+

13:35 X/ «HeT xm3Hu 6e3 Tebsa»
12+

17:50 «YgmuButenbHblie ntogn. Ho-
BbIl CE30H» 12+

20:00 Bectu Hegenu

22:00 «Mocksa. Kpemnb. MyTuH.»
22:40 «BockpecHbIn Beywep ¢ Bnagu-
MupomM ConoBbEBbIMY 12+

poccnst |

06:30 M/cb «3aragoyHasi nnaHeTay,
«[MeTyx 1 kpackuny», «Bropo HaxodoK»
07:40 X/ «OObIKHOBEHHbI Ye-
oBEK»

09:15 «OBObIKHOBEHHbIN KOHLEPT»
09:45 «Mbl - rpamoten!»

10:25 X/cp «Canorn BcMATKY»
11:50 OctpoBa. Banepui Hocuk

CornacHo TpyaoBomy koaekcy PP
Ha ocHoBaHuu cT. 216 Tpygosoro kogekca P® u [NoctaHoBneHust npa-
BuTenscTBa obnacty ot 15.08.2012 Ne 304-n «O MOHUTOPUHIE YCNOBUI
1 oxpaHbl Tpyaa B TroMeHcKomn obnacTtuy (¢ nameHeHnem ot 30.06.2014)
AenaptaMeHT Tpyda M 3aHATOCTU HaceneHusl OCyLLeCTBRAsSeT MOfHo-
Moymns no cbopy 1 06paboTke MHPOPMaLMM O COCTOSHUW YCIIOBUN 1
oxpaHbl Tpyada y pabotopartenei, OCyLLeCTBAALWMNX AEATENbHOCTb Ha

Tepputopumn obnacTu.

YuutbiBas, yto LI3H FOpruHckoro panoHa ocyLuecTBnseT NoNHOMOYKS
no BoMpocaM, BXOASLLMM B KOMMNETEHLMIO 06nMacTHOro AenapTameHTa
Tpyga W 3aHATOCTWU HaceneHus, pabotogatento Heobxogumo npeno-
cTaBuTb MHopmMaumo o6 opraHmnsaumm paboTbl N0 OxpaHe Tpyaa,
cornacHo yctaHoBrneHHon gopme. OTYET NpegocTaBnsieTca nocrne
nposegeHust COYT n oby4eHus paboTHMKOB, @ Takke exerofHo, 1o 5
yncna mecsua, cneayoLero 3a oT4€THeIM nepuogom. dopma oTHéTa U
WHCTPYKLMSA pasMeLLEeHbl Ha nopTare opraHoB rocyapCTBEHHON BNacTu
TO (https://admtyumen.ru/ogv_ru), B pasgene «MOHUTOPUHT YCIOBUIA 1
oxpaHbl Tpyadar. MIHopmaumio HanpaenAaTb o e-mail: urga.tmnczn@
mail.ru nnn no agpecy: c. KOpruHckoe, yn. JleHuHa, 98. CnpaBku no

TenedoHy: 8(34543)2-36-71.

Tlosgpa

C OHéM noxunbix nogen!
3doposbst eam u cun, ycrexos,
JTrodel npussimHbIX Ha rnymu,
Ynbi6ok, padocmu u cmexa.
Meumamb u eepume,

u uysecmu!

lMpedcedamenb nepeu4HoOll
eemepaHcKol op2aHu3zayuu
BanenmuHa KonbuHa

BemepaHoe ACYCOH TO
«JlecHoeckull ncuxoHegpo-
sio2uyecKulli uHmepHamy» ¢
MexdyHapoOHbIM OHEM MOXKU-
JNbix srodell!

Ce200Hs noxunbix nodel

Mbi konnekmugom Apy>XHO

crnasum.

Bac, semepaHbi dopoeue,

Mbi1 om Oywu no3dpasum.

XKenaem cun 6onbuwiux,

meprieHusi,

MycTb XxBOpW BaLUKM OTONAYT,

MycTb pagyeT Tenno nobumbix,

MycTb AOM HaMOMHWT BaL YIOT.

C yeaxkeHueM KoJuiekmue
ACYCOH TO «JlecHoeckuli
rncuxoHesposio2uyeckull
UHMepHam»

Hoporue yuutens, BocnuTa-
Tenu, yBakaemble
BeTepaHbl negarorm4eckoro
TpyAal
OT gywu nosgpaensiw Bac C
NMOYETHBLIM MpPasgHUKOM — [JHEM
yuntena! 3to, noxanyn, ogHa
13 NOAMMHHO GrnaropofHbIX Npo-
deccun B Mvpe. Beab HUYTO Tak
He yKpalluaeT YernoBeka, Kak BOoC-
nNUTaHNE U 3HaHKUS.
YKenato npouBeTaHns u ycrnexa
B Ballen geaTtenbHocTu. 3a-
crnyxeHHbIX noben n Harpag.
BeckpanHero yBaxeHusa n no-
HUMaHUs. HOBbIX AOCTMXEHUN n
SAPKUX UHTEPECHLIX BNeYaTnieHunin!
Napuca AKCEHOBA,
Ha4vanbHUK oTgena
obpa3oBaHUsA agMUHUCTPaLMK
KOpruHckoro panoHa

12:30 Nucbma 13 npouHLUMK. Ceno
MegnHoe TBepckas obnactb

13:00 «dnanorn o )XMBOTHbIX. 300-
napk PoctoBa-Ha-[oHy»

13:40 O/d «Opyrne PomaHOBGI.
Xpabpebit BouH MavynaH»

14:10 Urpa B Gucep. MNoasus Esre-
Hus BuHokypoBa

14:55, 01:25 X/ «[eByllka Ha
6opTy»

16:30 bonblue, yem noboBb. Aay-
apg n ®apuaga Bonogapckue

17:10 «[lewwxkom...» CepnyxoB Ky-
nevyeckmn

17:35 O/ «BnactennH opkectpa.
EBreHunn MpaBuHCKMN»

18:30 «PomaHTuka pomaHca»
19:30 HoBocTu KynsTypbl

20:10 O/ «Enunzaseta»

21:05 X/ «Benopycckuin Bok3an»
22:45 Onepa «Anga»

75}

05:05 X/b «ToHkas wryyka» 0+
06:40 «LleHTpanbHoe Tenesuae-
Hue» 16+

08:00, 10:00, 16:00 CeroaHs
08:20 «Y Hac BbiMrpbiBatoT!» 12+
10:20 «[lepBas nepenaya» 16+
11:00 «Yygo TexHukm» 12+

11:50 «JayHbii otBET» O+

13:00 «Hawllotpe6bHaasop» 16+
14:05 «OgHaxabl...» 16+

15:00 «CBosi urpa» 0+

16:20 «Cnepncteue Benu...» 16+

B nporpaMmme BO3MOXHbl U3BMEHEHUA.

CrneaguTe 3a aHOHCaMM.

18:00 «HoBble pycckue ceHcauum»
16+

19:00 Utorn Hepgenn

20:10 «Twl cynep!» 6+

22:55 «3Be3gbl cowwnmcb» 16+
00:25 «OcHoBaHO Ha pearbHbIX CO-
ObITUAX» 16+

03:35 T/c «Ceupgetenu» 16+

| MATU: |

06:00 MNpodeccrmoHanbHbIN BOKC.
Cepren JlununHey npotue Kygpa-
Tunno A6aykaxoposa. bon 3a TuTyn
YemnunoHa mupa no sepcun IBF B
nonycpegHem Bece 16+

07:00, 14:00, 17:10, 23:45 Bce Ha
Mary! 12+

09:00, 17:55 ®yt60Nn. O630p JIMrm
Hauu 0+

09:30 CmeluaHHble eguHobopcTea.
Bellator. Mawikn MNengx npotme Poc-
ca XbtocToHa. Yenk KoHro npoTtus
Twuma OxoHcoHa 16+

10:35 MpodeccroHanbHbIi BOKC.
Cepren JlunuHey npotue Kygpa-
Tunno A6aykaxoposa. bon 3a TuTyn
YyemnuoHa mupa no Bepcumn IBF B
nonycpegHem Bece 16+

11:35, 14:45, 17:05, 18:25, 21:00
HoBocTtu

11:40 Bonenbon. Yemnuonar Poc-
cun «Cynepnvra Mapumaty». Myx-
ymHbl. «Kysbaccy (Kemepogo) - «Jlo-
komoTtuB» (HoBocmbupck) 0+
14:50, 04:00 ®opmyna-1. MpaH-npwu
Ancbensa 0+

18:30, 21:10 Bce Ha cpyT6on! 12+
18:50 ®yTt60n. Nlvra Haumn. AHrnusa
- Benbrus 0+

Kopomkoli
cmpokou

MapTuH,
nposoaum

TBop4yeckasa KomaHAaa
MynbTULeHTpa «KoHTopa
napoxoacTtBa» npe3eH-
ToBasa HOBbIN MPOEKT
— ayauorung no TromeHuU
«MapTuH, npoBoan».

OcobeHHOCTb MpoekTa B TOM,
YTO OH 3axBaTblBAeT HE TONbKO
MCTOPUYECKYIO HYacTb ropoaa, Ho n
YKPOMHbIE, HEU3BECTHbIE MecTa. A
TaKke pacckasblBaeT O panioHax,
OCHOBbIBasiCb Ha BOCMOMMUHaHUSAX
nogen, npoxmnearowmx tTam. g He
COAEPXKUT YacTo NoceLLaeMbIX Un
NPOXOANMbIX MECT U pacKpbiBaeT
ropozi C HOBOW CTOPOHbI.

MpoviTn No HeMy MOXHO B ntoboe
BPEMS NPU NMOMOLLN MHTEPAKTUB-
Horo vyat-6ota B Telegram, BBeas
«MapTuH, npoBoam». Noka B ruge
OAWH MapLUpyT, KOTOpbIA nyylle
NpOXoAuTb B YTPEHHEE UMK OHEB-
Hoe Bpemd. B nnaHax — BTopon
MapLLpyT Mo CTpUT-apTy TIoMeHK, a
TaKkke neyaTHasi BEpCusi C KpeaTus-
HbIMM MOABOPKaMM Mo KaTEropuUsIM:
Kadpe, kohenHu, ropoackme cosna-
Tenu, MecTa cunbl (Mecta otabixa).

'mg 3anyctunca 24 aerycta, ero
nocetuno noytn 1300 yenosek.

MynsTuueHTp
«KoHTOpa napoxoacTtsa»

21:35 ®yT60n. Jlvra Haumn. Ppan-
uus - Moptyranusa 0+

00:30 ®yTt60n. Jlnra Haumn. Poccus
- Typumsa 0+

02:30 /b «Korpa nana TpeHep»
12+

03:30 «KomaHga meutbl» 12+

OTP

06:00, 06:20, 06:40, 07:00, 07:20,
07:40, 08:45, 18:20, 18:40 «Cugum
gomay 16+

06:10, 06:30, 06:50, 07:10, 07:30,
07:50, 18:10, 18:30, 18:50 «CBoaka
onepaTuBHOroO Wrabay 16+

08:00 «HoBocTn YBata» 16+
08:15, 17:00 «Cenbckas cpega» 12+
08:30 «HosocTtu. Bukynoso» 16+
09:00 «Cryxxy OTumaHe» 12+
09:25 «l"ambyprckuii cuét» 12+
09:55 «Ko [Hto paboTHMKka cenb-
ckoro xo3sinmcTea. Conb 3emnu» 12+
10:35 X/db «XKunu Tpn xonoctska»
12+

12:50 T/c «[NoxoxaeHns HoTapuyca
HernuHuesay 12+

14:45, 15:05 «KaneHgapb» 12+
15:00 HoBocTu

15:40 «Cpepna obutaHusa» 12+
16:05 «bonblas ctpaHa» 12+
17:15 «MHTepBblO» 12+

17:30 «bonbliasi obnactb» 16+
18:00 TCH 16+

19:00, 01:00 «OTPaxeHune Hegenu»
12+

19:45 «Mosi ncropus. Bnagummp
denoceesy 12+

20:25 «dectuBanb» 6+

22:00 «BcnomHuTtb BCE» 12+
22:30 X/cp «Oypa» 16+

2 oKkTAGpPa 2020 r.

«MPU3bIB»

7 cTp.




= YWEn u3 Xu3HW Hall [OPOroW CbiH, NIOOUMBIA MYX,

4 nana, aepyLika Jlaspos KOpui Hukonaesuy. Beipaxxaem

‘(f"‘ {é cepAeyHyto bnarofapHoCTb BCeM, KTO Gbisl psiAoM B 3T
TSKENble AN Hac OHW.

Cnacubo 3a okasaHHy MOMOLLb POAHBIM, OPY3bsiM,
agmuHucTpauum parora, MITKKX, kade "Opem",
puTyansHow cnyxobe.

Mawma, xxeHa, 0emu, 8HyKU, POOHbIE

27 ceHTs10pA B Bo3pacTe 82 neT ywina u3 X13HW Halla Konrnera,
3aBeaytoLLasa otaenom 3AIC KOpruHckoro pavioHa ¢ 1975 no 1997 roa
HANOBUHA HuHa ApkagbeBHa.

Bonee 22 net oHa noceATuna opraHam 3AIC, B paboTe eé Bcerga
oTNu4anu npodeccuoHanbHbIN NOAXOA K Aeny, YyBCTBO BbICOKON
OTBETCTBEHHOCTU, KOMMYHMKaBENbHOCTb, J0BpOXKenaTenbHOCTb U
BHMMaHUe K frogsam.

Hobpas namatb o HuHe ApkagbeBHe, €€ npeKkpacHbIX OenoBbIX U
YenoBeYeCKMX KayecTBax HaBCerga OCTaHETCs B cepAuax 3HaBLUMX
eé no paboTe u B xn3HW. CKOPOGUM B CBSI3M C KOHYMHOW KOMnern u
BblpaXkaeM rnybokoe cobonesHoBaHne poaHbIM U Brn3KnMm.

CompydHuku 3AI'C admuHucmpayuu
HOpauHcko20 MyHuyunanbHo20 patioHa
TambsHa Apxunosckas, Jllodmuna 306HUHa

AomuHncTpaums KOpruHckoro paioHa BblpaXaem MUCKpeHHee COo-
©onesHoBaHMe BCeM poaHbIM U 6rM3KMM MO NOBOAY CMEpPTH
HANOBUHOW HuHbI ApKkagbeBHbI.
Bcsa xu3Hb eé npoluna B 6ecumcrneHHbix Tpygax u 3abortax. Takon
cepaeyHou U OyLIEBHOW XEHLUMHON Mbl 1 Oyaem eé noMHUTb!
Ckopbum. Pasgensiem ropeyb yTparhl.

Bbipaxaem nckpeHHee cobone3HoBaHe BCEM POAHBIM 1 BM3KUMm
No MOBOAY CMepPTU
HANOBWUHOW HuHbl ApkaabeBHbI.
Pasgensiem ropeyb HEBOCMOMHMMOW yTpaThl.

BpazuHa, Eecmaghbesa, CkpsbuHa, [elidm,
Anekceesa, YepenaHosa, Kowkaposa, Lllegyyk

MaseTta Bbinyckaetcs npu dumHaHcoBou nogaepxke MpaButenbcTBa TOMEHCKOW obGnacTu

MMmaBHbIA pegakTop
I.B. HUA3OBA

Yupeautenb: [lenaptamMeHT
Mo OO EeCTBEHHbIM CBA3AM,
KOMMYHUKaLUAM
N MOJIOAEXHOM NONUTUKE
TromMeHCcKoM obnacTu.
625004 r. TiomeHb, yn. Bonogapckoro, 45

Appec pepakuuu:
627250 TromeHckas obnacTb,
c. KOpruHckoe, yn. LieHTpanbHas, 49.
BbixoaunT 104 pasa B rog
o cpegam u naTHMLAM.
O6bEM — 2 neyaTHbIx ncTa dopmara A2
MNoanucHon nHgekc 54356

M3patenb: ABTOHOMHaA HEKOMMep4ecKasa opraHusauus
«MHdopmaumoHHo-u3gaTenbCckun LeHTp «MpusbiB»

Appec usparens: 627250 TiomeHckas obnacTb, . FOpruHckoe, yn. LieHTpanbHas, 49.

3BoHuUTE: rMaBHbIV pegakTop — 2-37-88;

OTBETCTBEHHbIN cekpeTapb — 2-46-89;

oTAensl pegakuum — 2-46-89;

Oyxrantepus — 2-37-04;

no BOnpocam pasmeLLeHnst peknambl U 0bbsiBneHnn — 2-49-85;
penakums paguokaHana — 2-46-89;

pepakuus tenekaHana — 2-39-00.

OTtneyaTtaHo B AO « TIOMEHCKUIN n3aaTenbCKUin JOMY .
625031 r. TromeHb, yn. Lnwkosa, 6.

Tupax 1510. 3akas Ne 2531

[azeTa 3apeructpupoBaHa YnpasneHnem defneparnsHom cry0Obl No Hag3opy
B cdhepe CBA3M, MHPOPMALMOHHBIX TEXHOMOMMIA 1 MAaCCOBbIX KOMMYHMKaLMIA
no TtomeHckon obnactu, XaHTbl-MaHcuiickomy aBTOHOMHOMY OKpyry - KOrpe
n Amano-HeHeLKoMy aBTOHOMHOMY OKPYTY.
CugetenbctBo 0 pernctpaumm M Ne TY72-01409 ot 22.12.2016 .

OneKkTPOHHbIV Habop 1 BEpPCTKA
AHO «NL, «lMpun3biB».

MHeHve aBTOpOB NyGnuKaLuii MOXeT He coBnagaTh C TOUKOW 3peHns pe-
aKumm
3a cogepxaHne oGbABNEHNUN 1 PEKITaMbl OTBETCTBEHHOCTb HECET

peknamMmoaarenb.
16+

Penakumsi 3HaKOMWUTCS C NMUCbMaMu YuTaTereil, OCTaBssAs
3a cObOM NpaBo He BCTyNaTb B Nepenycky.
Pykonucy He peLeH3NpyoTCs 1 He BO3BPALLaoTCS.




