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29 октября 2020 года 
общероссийская обще-
ственно-государственная 
детско-юношеская орга-
низация Российское дви-
жение школьников (РДШ) 
отметила свой пятый  день 
рождения.

В Сорокинском районе ор-
ганизация существует с 2017 
года. Курирует её на муници-
пальном уровне молодой и 
инициативный педагог-ор-
ганизатор центра детского 
творчества Екатерина Ради-
онова. Она выпускница  ма-
гистратуры Омского госу-
дарственного университета 
по направлению "психология 
организационно-управлен-
ческой деятельности".

− В наш район Российское 
движение школьников при-
шло не сразу, − рассказывает 
куратор. − После подписания 
указа  в  каждом субъекте 
России определили пилот-
ные школы, в которых  со-
здали организации РДШ. В 
каждой из них появился во-
жатый, который не только  
вовлекал  детей, исходя из их 
способностей и желаний, в 
различные виды деятельно-
сти, но и способствовал объе-
динению уже существующих 
детских организаций.   После 
того как появились первые 
результаты и стал понятен 
принцип работы,  Российское 
движение школьников заша-
гало по стране семимильны-
ми шагами. 

Сегодня,  чтобы  сделать 
жизнь школьников более 
интересной и насыщенной, 
занять детей во внеучебное 
время так, чтобы они про-
водили его с пользой,  РДШ 
реализуется на базе восьми 
школ нашего района.  Ра-
бота Российского движения 
школьников ведётся по че-
тырём направлениям. Пер-
вое из них  − гражданская 
активность, включает в себя  
добровольчество, поисковую 
деятельность, изучение исто-
рии России, краеведение, 
экологию и прочее.   В про-
цессе реализации военно-па-
триотического направления 
создаются  отряды юных ар-
мейцев, юных инспекторов 
движения и т.д.

Направление личностное 
развитие предполагает  реа-
лизацию творческого начала, 
популяризацию здорового 
образа жизни и спорта, вы-
бор будущей профессии.

 В рамках реализации ин-
формационно-медийного 
направления сорокинские 

школьники  становятся юн-
корами, сотрудничая со СМИ 
и создавая посты в   группах   
школ, РДШ в социальных се-
тях.

− На мой взгляд, Россий-
ское движение школьников 
не только объединяет детей и  
подростков  нашей огромной 
страны, но и способствует их 
сплочению на фоне общей 
деятельности и интересов 
при реализации различных 
проектов, − говорит Екатери-
на.  − И это здорово!

Стоит отметить, что уча-
стие в  РДШ  − дело добро-
вольное, то есть школьники 
сами принимают решение — 
быть членом движения или 
нет. А стать им может каждый 
школьник в возрасте от 8 до 

18 лет.  
За время существова-

ния  РДШ в  копилке наших 
школьников  собралось боль-
шое количество проектов фе-
дерального и регионального 
уровней.  Ребята  достойно 
защищают работы в различ-
ных сферах, но самыми по-
пулярными у них являются  
проекты по экологии, патри-
отическому и социальному 
направлениям.

− После победы в конкур-
се социального проектиро-
вания "Под парусом мечты" 
мы с ученицей школы №3 
Хутиевой Дианой реализова-
ли социальный проект  "Об-
щественная книжная полка: 
Буккроссинг в селе", − рас-
сказывает  Екатерина Ради-

онова. – В качестве продукта 
были созданы специальные  
домики для книжек, кото-
рые размещаются в местах 
с  большой проходимостью 
людей. Кто-то может при-
строить в этом домике  став-
шую ненужной прочитанную 
книжку, а кто-то − взять её 
почитать, оставив взамен 
другую . Это своеобразная 
новая жизнь для прочитан-
ной книги.

Учащиеся Готопутовской 
школы со своей наставницей 
Светланой Пташкиной часто 
работают по военно-патри-
отическому направлению. 
Их проект "Ваши имена бес-
смертны" удостоен гранто-
вой поддержки.

В апреле текущего года мы  

с ученицей Дарьей Васиче-
вой стали призёрами реги-
онального этапа конкурса 
"Лидер XXI  века". Анастасия 
Истомина и Дарья Васичева 
прошли  конкурсный отбор 
и стали  участницами летней 
смены РДШ, проходившей  в 
"Алых парусах".

Наши ребята живут инте-
ресной, насыщенной жиз-
нью. Скучать уж точно не-
когда.  Хотелось бы, чтобы 
участниками Российского 
движения школьников ста-
новилось всё больше обуча-
ющихся школ, потому что 
эта организация открывает 
огромные возможности ка-
ждому ребёнку заявить о 
себе, показать свои таланты 
на всю страну!

Заседание муниципального штаба Российского движения школьников Сорокинского района
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• Ксения Березина

В связи с неблагополучной си-
туацией по новой коронавирус-
ной инфекции в Сорокинском 
районе, как и по всей стране, 
усилены противоэпидемиче-
ские меры.

 Ситуация с заболеваниями оста-
ётся напряжённой, но управляе-
мой. О том, что происходит в на-
шем районе, как к этому готовы 
специалисты, что нужно делать 
населению, рассказал в интервью 
по телефону журналистам газеты 
и радио Александр Плетнёв, заме-
ститель главного врача по органи-
зационно-методической работе 
Областной больницы №4 (г.Ишим).

По словам медика, в Сорокин-
ском районе за весь период эпи-
демиологических наблюдений на 
3 ноября зарегистрирован 51 за-
болевший COVID-19. Двадцать 
три человека проходили лечение 
в моногоспитале Ишима, двадцать 
восемь – лечились амбулаторно. 
Более девяноста процентов из них 
– лица старше трудоспособного 
возраста.

Александр Плетнёв отметил, что 
на фоне пандемии многие граж-
дане паникуют, вызывая скорую 
даже при невысокой температуре. 
Но надо помнить, что из-за расту-
щего числа больных коронавирус-
ной инфекцией медики работают 
на пределе возможностей. Причём 
в связи с особенностями работы 
многие вынуждены изолировать-
ся от своих семей, чтобы не под-
вергать их опасности заражения. 
Кроме того, многие уверены, что 
приедет скорая помощь и сразу 
сделает им ПЦР-тест на корона-
вирус, чтобы ответить на вопрос − 
есть заражение или нет.

− Если в это тревожное время че-
ловек обнаружил, что у него под-
нялась температура, не следует 
паниковать и звонить в скорую. 
Мы советуем некоторое время по-
наблюдать за состоянием своего 
здоровья. Важно понять, какие ещё 
`симптомы обнаруживаются. Если 
подъём температуры однократно 
не превышает 38 градусов, это не 
повод для обращения за медицин-
ской помощью. Если температура 
выше 38,5 градусов, присутствует 
длительная лихорадка, слабость, 
боль в горле, кашель, пропадает 
обоняние и вкус, следует вызвать 
специалиста районной больницы 
на дом. Эти признаки заболевания 
игнорировать нельзя. Если у чело-
века подтверждён контакт с коро-
навирусным больным, ему необхо-
димо вызвать специалиста на дом, 
предварительно предупредив, что 
имелся контакт. При самостоятель-
ном посещении поликлиники без 
предварительных вызовов нужно 
соблюдать все меры профилакти-
ки: надевать маску, перчатки, со-
блюдать социальную дистанцию. 
Ни в коем случае не принимайте 
самостоятельно антибиотики. Бес-
контрольный приём таких препа-
ратов опасен для жизни. Лечение 
начинайте только по назначению 

Главное сегодня – соблюдать рекомендации специалистов
Стоп, коронавирус!

врача. Особенно это касается бе-
ременных. Уже есть случаи забо-
левания пневмонией среди дан-
ной категории населения. Советую 
будущим мамам проявить ответ-
ственность за здоровье своё и ма-
лыша и обязательно привиться от 
гриппа. Так в Тюменской области 
привиты более 553 тысяч человек 
(36,5% от численности населения), 
из них 153 тысячи детей и 400 ты-
сяч взрослых.

В настоящее время в Сорокин-
ской районной больнице временно 
приостановлены плановые осмот-
ры узких специалистов, диспан-
серизация взрослого населения, 
профилактические медицинские 
осмотры, онкоскрининги, работа 
дневного стационара. Исключение 
составляют профили: кардиоло-

гия, онкология, травматология. По 
этим видам медпомощь оказыва-
ется как в плановом, так и в экс-
тренном режимах, но с соблюде-
нием всех противоэпидемических 
мероприятий. Выписка льготных 
лекарств проходит в штатном ре-
жиме.

Пациенты с подтверждённым 
диагнозом «СOVID-19», полу-
чающие лечение амбулаторно, 
в соответствии с методически-
ми рекомендациями Минздрава 
обеспечиваются лекарственными 
препаратами бесплатно.

Александр Плетнёв отметил, что 
заболевшие сорокинцы по меди-
цинским показаниям госпитали-
зируются в моногоспиталь Ишима. 
Для лечения больных из Ишима 
и других районов дополнительно 

ПАМЯТКА

      Чем коронавирус отличается от гриппа и простуды?
 • Грипп может распространяться быстрее, чем коронавирус, 

за счёт более короткого инкубационного периода.

 • При коронавирусе доля тяжёлых и критических случаев 
выше, чем при гриппе.

 • У гриппа и коронавируса немного отличаются группы риска. 
Гриппом тяжело болеют дети, беременные женщины, пожилые, 
лица с хроническими заболеваниями и иммунодефицитом. 
При коронавирусе риск тяжёлого заболевания увеличивается у 
пожилых людей и пациентов с хроническими заболеваниями.

                                                    Симптомы
• У коронавируса и гриппа в целом схожие симптомы. Но не-

большие отличия есть. Усталость, боль в суставах и голове чаще 
проявляются при гриппе, а не при ковиде. 

Одышка − признак поражения лёгких (развития вирусной 
пневмонии). Это может быть и при коронавирусе, и при грип-
пе. Кроме того, большинство случаев коронавирусной инфек-
ции протекает без поражения лёгких (и без одышки). Нельзя 
называть одышку характерным для коронавируса симптомом.

• Что касается простуды, то её отличительные симптомы – это 
чихание, насморк и боль в горле. У коронавируса и гриппа эти 
симптомы наблюдаются значительно реже, чихание – вообще 
никогда.

развернули 160 коек. Моногоспи-
таль на 90 мест, который изна-
чально действует в стенах инфек-
ционного отделения, заполнен 
полностью. Все пациенты – в со-
стоянии средней и тяжёлой степе-
ни. К сожалению, не пустует отде-
ление реанимации.

Большинство пациентов посту-
пают в госпиталь после обследова-
ния на компьютерном томографе. 
В отделение лучевой диагностики 
поступают пациенты не только из 
города, но и из восьми районов 
юга области. КТ обследование не 
проводится по желанию пациента, 
его назначает лечащий врач − при 
наличии клинических показаний. 
Важно знать: КТ хорошо выявля-
ет изменения в лёгких, но не ди-
агностирует инфекции. Наличие 
или отсутствие коронавирусной 
инфекции достоверно могут уста-
новить только лабораторная ди-
агностика, ПЦР-реакция или им-
мунологические тесты на наличие 
антител.

На сегодняшний день − с апре-
ля 2020 года − централизованной 
клинико-диагностической лабора-
торией Областной больницы №4 
проведено 68839 ПЦР-тестов, в 
том числе у шестисот сорокинцев. 
Более одной тысячи пациентов из 
нашего района провели исследова-
ния крови методом ИФА.

− Сегодня решается вопрос с 
открытием на базе Сорокинской 
районной больницы ещё одного 
инфекционного моногоспиталя, 
− рассказал Александр Сергеевич. 
− Но это − при ухудшении эпиде-
миологической ситуации. Сегодня 
ведутся подготовительные рабо-
ты. Уже сформирован резерв из 
среднего и младшего медицин-
ского персонала из числа местных 
специалистов. Укомплектование 
врачебными кадрами будет про-
исходить извне, так как в соро-
кинской больнице существует их 
дефицит.

Александр Плетнёв призвал на-
селение Сорокинского района со-
блюдать элементарные правила 
безопасности.

− На ближайшее время МАСКА 
– это новая реальность для всех 
нас. И чем раньше мы начнём от-
носиться к ношению маски, как к 
обязательному ритуалу, тем лучше 
будет нам самим. Тем более что 
проблема не только в коронавиру-
се. Наступила осень, а вместе с ней 
− сезонные грипп и ОРВИ, от кото-
рых маска также защищает.

Ношение маски − это  не только 
защита  самих себя от инфекции, 
но и мера социальной ответствен-
ности на тот случай, если ты явля-
ешься бессимптомным носителем 
вируса. В общественном транспор-
те и местах массового скопления 
людей, где невозможно соблюдать 
необходимую социальную дистан-
цию, средства индивидуальной за-
щиты – самый надёжный способ 
защиты себя и окружающих. Как 
только каждый поймёт это, ситуа-
ция начнёт меняться. Ради своего 
здоровья и здоровья своих близ-
ких - это важно делать, − резюми-
ровал специалист.

На снимке: Александр Плетнёв

’’Если в это трево-
жное время человек 
обнаружил, что у него 
поднялась темпера-
тура, не следует па-
никовать и звонить в 
скорую. Мы советуем 
некоторое время по-
наблюдать за состоя-
нием своего здоровья. 
Важно понять, какие 
ещё симптомы обна-
руживаются.

Не забывайте о простых правилах профилактики: используйте маску, соблюдайте гигиену рук и социальную дистанцию



12 НОЯБРЯ с 9:00 до 17:00  в зда-
нии универмага (ул. Карбышева, 2, 2 
этаж) демисезонная ярмарка. Новая 
коллекция, ЛЕТНИЕ ЦЕНЫ! Пуховики, 
шубы (норка  − от 30 т.р. , мутон − от 15 
т.р.),  дублёнки ( женские − от 10 т.р., 
мужские −  от 5 т.р.),  меховые шапки. 
Утилизация: старое меняем на новое. 
При покупке шубы − шапка в подарок. 
Жителям    деревень, пенсионерам − 
особая скидка.  Кредит − без первона-
чального взноса.

• Ксения Березина 

Поздравляем!
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ТАКСИ «с. Б. Сорокино - 
Тюмень - с. Б. Сорокино», от-
правление из с. Б. Сорокино 
в 01: 30 ч. ночи.  Тел. 8(34557) 
36-2-03, 89504936086.   (1-4)

ВОДОПРОВОД. Прокол на-
вигатором. Тел. 89504883262.

                                         (11-13)  

(1
-4

)

Объявления

ТРЕБУЮТСЯ охранни-
ки с удостоверениями для 
работы вахтовым методом. 
Проживание, проезд, пи-
тание - за счёт предпри-
ятия. Оплата – от 45 тыс. 
руб. Межвахта оплачива-
ется. Тел.  8(3452)52-96-69, 
89224761875, 89993431057, 
89088745266 .          (10-13)

КУПЛЮ автомобиль сроч-
но, дорого. Расчёт на месте. 
Тел. 89821327284.         (2-2)

Выражаем глубокие соболезнования родным и близ-
ким по поводу смерти 

ЯМОВОЙ НИНЫ ВАСИЛЬЕВНЫ.
        Поздеева М.К., Ильченко С.Т., Хренова Т.Л., 
                                    Коренькова Н.М.

Коллектив отдела образования  Администрации Соро-
кинского муниципального района выражает глубокие 
соболезнования родным и близким по поводу смерти

ЯМОВОЙ НИНЫ ВАСИЛЬЕВНЫ.

Выражаем глубокие соболезнования родным и близ-
ким по поводу смерти учителя, классного руководителя

ЯМОВОЙ НИНЫ ВАСИЛЬЕВНЫ.
Выпуск 1990 года

СВЕТЛОЙ  ПАМЯТИ 
ЯМОВОЙ НИНЫ ВАСИЛЬЕВНЫ

Ямова Нина Васильев-
на родилась 2 октября 
1950 года в д. Неволино 
Ишимского района. В 
школу пошла в Соро-
кино. Учёба давалась 
легко, умела вырази-
тельно читать стихи и 
прозу, была активист-
кой в пионерской дру-
жине и комсомольской 
организации, за что 
награждалась путёвкой 
во Всероссийский пио-
нерский лагерь «Артек». 
После окончания Соро-

кинской  школы  в 1967 году работала учителем немец-
кого языка и  вожатой в Покровской основной школе. 
В 1968 году поступила   в Ишимский ГПИ на факультет 
русского языка и литературы. Получив диплом,  Нина 
Васильевна работала в вечерней школе и ПУ-51.  С  октя-
бря 1974 года по март 2002 года − учитель русского язы-
ка и литературы, заместитель директора по учебно-вос-
питательной работе Сорокинской СОШ № 1.

С самого начала работы Нина Васильевна Ямова за-
рекомендовала себя как яркий  и талантливый педагог 
с искренней преданностью учительскому труду. Обла-
дая отличной теоретической подготовкой, глубокими 
знаниями по преподаваемым предметам, творческим 
подходом к обучению, высоким интеллектом, она бы-
стро стала профессионалом своего дела, интересным 
учителем.  Требовательность и доброжелательность, 
формирование у детей устойчивого интереса к предме-
ту, прочных знаний и ориентация на развитие личности 
позволили ей достичь высоких результатов.  Нина Васи-
льевна награждена знаком «Почётный работник общего 
образования РФ». За долголетний добросовестный труд 
награждена медалью «Ветеран труда».

 Работая заместителем директора, стремилась сделать 
жизнь школы яркой, насыщенной. Её самоотдача, лю-
бовь к делу, профессионализм, умение быть нужной и 
вовремя прийти на помощь − вот качества, характери-
зующие её, как заместителя директора, в дальнейшем  − 
заведующую методическим кабинетом  отдела образо-
вания Администрации Сорокинского муниципального 
района.

С 2002  по 2006 год Нина Васильевна – учитель учи-
телей. Её организаторская, методическая, практическая 
деятельность  способствовала росту профессионального 
мастерства педагогов и руководителей школ, развитию 
образования и воспитания в районе.

Всю свою жизнь она отдавала тепло своего сердца, 
талант, щедрость души, оптимизм  людям. Исполнение  
песен, чтение стихов, юмор Нины Васильевны останут-
ся надолго в памяти педагогов, выпускников,  односель-
чан. 

Тепло, любовь, заботу и ласку Нина Васильевна щедро 
дарила любимым мужу, детям и внукам.  

Мудрый наставник, надёжный друг и помощник, кол-
лега и УЧИТЕЛЬ... Такой останется в наших сердцах 
Нина Васильевна Ямова.

Отдел образования Администрации 
Сорокинского муниципального района

Выражаем  глубокие соболезнования семье и близким 
в связи  со смертью 

 ЯМОВОЙ НИНЫ ВАСИЛЬЕВНЫ.
 От имени  учеников 10 « а» класса выпуска 1981 года 
                            Аверина О.А., Омутных Л.А.

Выражаем  глубокие соболезнования  Ямовой Марии 
Викторовне в связи  со смертью  мамы 

 ЯМОВОЙ НИНЫ ВАСИЛЬЕВНЫ.  
Одноклассницы Ащеулова (Аверина) Татьяна,  

 Хоменко (Шевкунова) Катя       

11 НОЯБРЯ на рынке возле 
РОВД состоится продажа ка-
занских валенок-самокаток. 
Тел. 89224860730.

Коллектив МАОУ Сорокинской СОШ №1 выражает 
глубокие соболезнования родным и близким в связи   с 
преждевременной смертью 

                   ЯМОВОЙ НИНЫ ВАСИЛЬЕВНЫ. 

Уважаемого балетмей-
стера РДК ЕЛЕНУ ВЛА-
ДИМИРОВНУ РУЖИНУ с 
10-летием со дня основа-
ния  танцевального кол-
лектива "Art-dance"!

Искреннее восхищение 
вызывает и Ваш талант 
педагога – мудрого настав-
ника, умеющего разгля-
деть индивидуальность в 
детях, и умение  помочь 
им в творческом станов-
лении. Хочется пожелать 
Вам, чтобы Вы и дальше 
несли культуру танца в 
массы. Желаем Вам здоро-
вья и жизненной энергии, 
успехов, новых творческих 
побед и всего самого до-
брого!

Родители


