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X Tpya JOCTOMH CaMOM BBICOKONM OILIEHKMU

JleTo NOAXOOUT K KOHILY, U 3TO
3HAUUT, UTO OJI SKMBOTHOBOIOB
Baraiickoro paiioHa Hacranaa ro-
pstuas ropa. [ToHbIM XOIOM UIeT
3aroToBKa KOPMOB [JIs KPYITHOTO
poraTtoro ckora. Ha cueTy — Kax-
ObI/ COJTHEUHbIN U MOTOXUI Je-
HeK. OT pe3ybTaToB 3TO PAGOThI
3aBUCUT Ka4eCTBO KOHEUHOI MPo-
IyKiuu hbepMepoB.

B KpecCThSIHCKOM XO3S1iCTBE
«TpaHccepBUCMOIOKO» TOXeE IO~
HBIM XOAOM WIEeT CeHOKOC, Ha
KOTOPOM VyIApHO TPYASTCS TPU
Tpakropucra. O61uii cTaxk caMmo-
ro crapiiero — Buranus AnexkcaH-

nposuya KourykoBa — cocTaBisieT
28 nieT, a [J1s1 IBYX €ro yUeHUKOB,
Annpess MoHacTbeipeBa 1 Hukomnast
IpobbIlieBa, 3TO TEPBbBIl OIBIT
3aroTOBKM KOPMOB Ha 3UMY.
MexaHu3aTopam MpsIMO B ITojie
TIPUBO3UT ropstume 06empl UX MPo-
U3BOACTBEHHBIN nupekrop Haub
UcaeBuu Mapranos. I[loHumas
BaKHOCTb MOMEHTa — 00eCTIeUnTh
>KMBOTHBIX KODMaMM Ha BeCh IpeJi-
CTOSIIMIA TOM, — 6GpuUraga TPyOUTCs
C yTpa 10 Beuepa Ha IOJsIxX BOIM3u
nocenka MwupHsbiii. ITokocsr B [ly-
6pOBMHCKOM U I1[eCTOBCKOM CeJTb-
CKUX TTOCEJIEHUSIX YyKe YOPaHbL.

ITo urbOpMaIMK yIIpaBIeHNUs

CeHOKOC IIpOoO/DKaeTCsa OJist CO3-

IOCTOMH CaMOi1 BICOKOJ OLIeHKM !

ATIK paiioHHOV afMUHUCTpALIMM, [daHUS pe3epBa KOPMOB.

10 COCTOSIHMIO Ha TpeTbe aBrycTa I[TycTb yeriex u 6aronpusiTHast
uMu 3arotosjieHo 700 TOHH ceHa IIOrofa COIYyTCTBYIOT ~MeXaHM3a-
— 910 100 mpOLEHTOB OT IIaHA. TOpaM II0 BCEMY palioHy. VX Tpyn,

Enena ABAYJIJTUHA

®oto aBTOpa

SHa Hamux! C 1 aBrycra B Poccun

B Mockse 3aBepuumics VI BcepocCuiickmii KOH-
Kypc «VICTOpUSI MECTHOTO CaMOYIIpaBIeHus MO-
ero Kpasi», IPOBOAMMBI/i MHCTUTYTOM Da3BUTUS
MECTHBIX COOOIIECTB TPU TOAJIEPKKE KOMMUTETA
TocymapcrBeHHOV [IymMbl 10 pPervMOHAIbHOM IIO-
JIUTMKe ¥ MeCTHOMY CaMOyIIpaBsjeHuto, Bcepoc-
CUJACKOJ accoLyauyy pasBUTHSI MECTHOIO CaMo-
ynpasienust, O61IeCcTBeHHOM manaTbl Poccuiickoii
@Depepauyn. B KOHKypce NPUHSIIN yYacTie OKOJIO
1500 uvenoBek u3 68 cyobekrtoB PD. Ha KOHKypce
MpecTaBjieHbl paboThI B (popMaTe BUIEOPOIMUKOB,
HayuyHBIX MCC/IeLOBaHMI, 3aTPOHYBIINME Ba’KHbIE
BOIIPOCBI MECTHOT'O CaMOYIIpaB/IeHMsI B CBOEM pe-
I'VIOHE, MICTOPMYECKYe aCIIeKThbl pa3BUTHSI MeCTHO-
rO CamMOyIIpaBjieHys], er0 HallMOHa/IbHbIE U MHbIE
TPagVLIMU U OCOOEHHOCTH.

Baraiickuit paiioH mpeacTaBuiIn mobequTeb
permMoHaabHOrO 3Tarna, CTyaeHT 1 Kypca arporex-
HOJIOTMYECKOTO OTHeneHus To60IbCKOTO MHOTO-
npouabHOrO TeXHMKymMa KOHCTaHTUH 3a/IMIOB
U ero HayuHbli pykosogutens T.M. KapeHruna.
Pe3ynbTaToM UX COBMECTHOI paboThI CTam Au-
I1JIOM BTOPOJi CTeIleHN.

KoHcraHTHH NpencraBuil MccieioBaHye, Le/lblo
KOTOPOTO OBUIO TIOKA3aTh POJIb IMUHOCTM B OPraHu-
3aLyy caMOyTIpaB/IeHus uyepe3 NesiTe/IbHOCTD IVIaBbl
CeNbCKOro TocenieHust cenma Jy6poBHoe Bukropa
l'ennagpeBrua OpioBa, MPOAEMOHCTPUPOBAB IT0JIO-
SKUTETbHYIO JVHAMMKY Pa3BUTHSI TIOCETIEHMSI.

Enena AB4YJIJIUHA

®oTto TMT

BCEPOCCHUICKHIT
KOHKYPC

HCTOPHS
MECTHOro

nepecyuTaloT NeHcum
pa6oTaioLwum neHcMoHepam

06 yBenMueHUM IE€HCHUIA, HO-
BBIX IIPaBUIaX peKIaMbl JETCKOTO
MUTaHUs, NOCTyIe K HaJoroBOii
uHGOPMAIMM U OPYTUX 3aKO-
Hax, BCTyHalIIUX B CUTY C aB-
IycTa, pacckasaja IIpefcelaTenb
lTocmymbr Bsuecias BomogyH B
Telegram-kaHasne HusKHel masna-
ThI TapiamMeHTa 31 uions.

Paborarouum TeHCHMOHepam
Mpou3BenyT  6Ge33assBUTENbHbBIN
repepacyeT CTPaxOBbIX IEHCUI.
ITO enaeTcs eXerogHo, a pasMep
TIOBBIIIEHNST OTPENENSIeTCS] WH-
IUBUAYATbHO, UCXONS U3 CYMMBI
CTPaXOBBIX B3HOCOB, YIIAUEHHBIX
paboTromarenemM 3a TPeIbIIYIINI
rof,.

C 1 aBrycra y rpasxkgaH cTpaH
EA3C, IHP u JIHP nmosiBUTCS BO3-
MOKHOCTb BCTaTh Ha yueT B Poc-
CMM B KayecTBe CaMO3aHSITOTO.
Coenatb 3TOro MOXHO GyzmeT ye-
pe3 mopran rocycayr. [Ipy sTom
®HC ¢ paspelieHus: HaJIOroIIa-
TeJblIMKa CMOXeT IieperaBaTh
JaHHbIe O HEM TPEeTbUM JMIaM.
IMepenava JaHHBIX He OyIeT CUM-
TaThCsl pasrjalleHreM HaJloro-

BOI1 TaliHBI.

Beryngar B cuity mompaBKu B
3aKoH «06 opykum». B HUX yTOU-
HSIIOTCST YCJIOBUSI TIPMOOpeTeHuUs
OXOTHUYBETO OPYXUSI, a TaKKe
IJIMHHOCTBOJIBHOTO ~ Hape3HOTo
opyxkus. Ilpum 3TOM KOIeKuu-
OHMpPOBAThb OpYyXMe JaullaM, He
MMEIOIIMM IIpaBa Ha ero Ipuo6-
peTeHue, OGyIeT 3ampenieHo.

B pexyiame geTcKOro mUTaHUS
U 3aMeHUTeJIell KeHCKOr0 MOJIO-
Ka [OO/DKHO OymeT comepiKaTbCs
YTBepKAeHNe O MpeuMyllecTBax
IPYAHOTIO BCKapMJIMBAHUS JleTei,
CBeleHMsI O BO3PACTHBIX OTPaHU-
YeHUSIX U TIpeAyIpekaeHe O He-
00XOIMMOCTM KOHCYJIbTAlIUi CO
crienyaauCcTaMum.

Taxoke BMecTO WMHMpOpMaIm-
OHHOTO TeyerpadHOro areHTCTBa
Poccuy mpuHUMMATh U XPaHUTH
00s13aTeIbHBI  9K3EMIUISIP TIe-
YATHOTO M3aHMs C aBrycTa 6ymeT
Poccuiickas rocyapcTBeHHas
61bGIMOTeKA.

UA «TromeHCKasa NUHUA»
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«Ceabckul mpyxeHuk» Ne 62 5 asrycma 2022 r.

HeckyuHoe J1€TO -

Bce MIKOMbHNKY C HeTepIIeHn-
eM JXIYT Havajla CaMbIX IOITUX
KaHMKy/A. JIeTo — 3TO BO3MOX-
HOCTH Ha IEeNbIX TPU MecsIia 3a-
OBITb PO YYEOHUKMU, TETpAmu U
TTOTPY3UThCS B 6€33a60THOCTD. Ho
IIJIS POIMTEIeli JIeTO — BpeMs 6ec-
ITOKOJHOE, XOUeTcsl, YTOObI pebe-
HOK ITOJTHOIIEHHO OTJOXHYI.

JI7151 TOTO UTOOBI JIETHSS SKU3HD
MaJIbYMINEK U JeBYOHOK CTaja 3a-
ITOMMHaIoIIelicst, paboTaeT 60JIb-
11oe KOJAMYecTBO B3pOCibIX. [pa-
MOTHO OPTaHM30BAHHBIN OTHBIX
TIOMOTraeT He TOJIbKO COXpaHeHUIO
3[I0POBbSI IeTeil, HO U CIoco6-
CTBYeT UX 00pa30BaHMUIO.

E>xerogHo ¢ HavajaoM JIETHUX
KaHMKY/I B HalleM pajioHe OT-
KpbIBAIOT [IBEpY JIarepsi JHEBHOTO
rpebbIBaHMS Ha 6a3e o6Ieobpa-
30BaTeNbHBIX IIKOJI. JIeT! pa3HbIX
BO3PAacTOB [OMy4alOT BO3MOX-
HOCTh He3a0bbIBa€MO ITPOBECTHU
BpeMsl.

Ha 6ase Baraiickoit cpemHeit
IITKOJIBI JIaT€Ph JHEBHOTO TMPEeObI-
BaHusa «Becemas kapycenp» pa-
6oTaeTr yke MHOro JietT. 20 oS
MPOIIO OTKPBITHE TPeThelt cme-
Hbl. BTOpOI rop 3aBepuiamoias
CcMeHa HeoObIUHasl, OHa — Hayu-
Has. PeGsiTa MOMy4aOT BO3MOX-
HOCTb TI0J, PyKOBOZACTBOM BOCIIN-
Tareseit ¥ BOXKATBIX BBITIOMHUTD
MPOEKTHbIE PabOTBhI.

Jlerenna cMmeHbl «Hacnenue
Moero Hapopa» miacut: «B Baraii-
CKOM paitoHe Ha TeppUTOpUN cena
Baraii actpoHOMamMu U reoioramMmu
O6bUT OOHApPY)KEH VCTOYHUK aHO-
MaJIbHOM aKTUBHOCTU U OrPOM-
HbI/I BbIOpOC 3Hepruu. I[IpuOHIB
Ha MEeCTO, y4YeHble OOHAPYKWIN
IPEBHUIT MOHYMEHT — MOHOJIUT C
BKPAIUIEHUSIMU TJIMHSIHBIX Tab/Iu-
yek. MoHomut 6bUT crapire TyH-
TYCCKOTO MeTeopuTa, a 3HaKM Ha
TabIMYKaX OYeHb TTOXOXKM Ha 3a-
raIouHbIi 3aM@pPOBaHHbIN SI3bIK
HapOJOB, KMBYILIMX HA 3TON 3eM-
Jie. K gpeBHEMy MOHOJUTY CTaau
Tpue3skaTh JI0AY, a TyporepaTo-
PBI HATTPABJISITh IKCKYPCUu. UTOOBI
IaTh MOHOJMUTY U TpuUjerariei
TepPUTOPUM 3BaHME KYJIbTYPHO-
IO ¥ SKOJIOTMYECKOTO Haclenus
Poccum m mupa Poctypusm co-
3BaJI Bemyliye TypGupMbl CTpaHBbI.
CoTpymHMKYM TYypOUPM 3aHSINChH
pa3paboTKoit  06pa3oBaTEIbHBIX
(TYypUCTMYECKMX) MapUIPYTOB».

60 NIKOJIBHUKOB (COTPYIHU-
KOB) M3 YeThIpex TyPUCTUUECKUX
bupm oTmpaBMINCh B BUPTYyasIb-
HOe IIyTellecTBMe, YTOObI BbI-
SICHUTb, C Yero BCce HauMHaIOCh
M KTO 6bUIM Hawmm npenku. Ha
TIPOTSDKEHUM BCErO IMyTeNIeCTBUS
COTPYIHUKAM MPeICTOUT IIPONATU
MpaKkTUYecKye Kypchbl IOBBILIE-
HMST TIPOdeCcCMOHATBHON TTOATO-
TOBKMU: «DKOJIOTMYEeCKasi TPOIar,
«Typuctudeckuit MmapipyT», «c-

TOKM», «Tororpadusi».

Jlist Bcex feTeli, OTAbIXaIIUX
B Jjlarepe, OpraHM30BaHa exe-
[HeBHas CKBO3Has wurpa «IIpu-
pomHble  pecypchl». JrobuTenu
MHTEePaKTUBHBIX BUKTOPUH MOLYT
MIPOBEPUTH CBOM 3HAHMSI TI0 TEMeE
«KynbrypHOe Hacnenyie TroomeH-
cKoy o6mactu». Kaknplii IeHb B
rpymIe MPUILKOIbHOIO Jiarepsl B
BK my6imKyIOTCSI BOTIPOCHI.

PebGsT KOYT MepOnmpUSITUS
pasInMYHON HaIpaBJIeHHOCTN:
9KOJIOTO-KpaeBefueckass —3KCIe-
IAnust «AsumyTt CUOUPY», MapIii-
pyTHasl urpa Mo UCTOPUKO-KyJIb-
TYPHOMY HACIeIUI0 CUOUPCKUX
tatap «CabaHTyii», UCTOPUUECKIE
PEKOHCTPYKIMM «B ropTax cuomp-
CKMX TaTap» M «JleHb pYCCKO¥
KyIbTypbl  «Barajickoe 1mose»,
cdonpkopHbIi KBecT «bepeHpe-
€BO 1IapCTBO», TacTpOHOMMUe-
CKMII HAUVOHAIbHBI/ MapupyT
«ABTYCTOBCKME CIIachl U 3e/IeHble
cBaTKU». CBOM TBOpYECKMUE [10-

N
Typdupma
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CTVOKEHMSI IIKOIbHUKM IIpofe-
MOHCTPUPYIOT Ha MacTep-Kiacce
wiomanku «Cubupckue pemec-
JIEHHUKIU» U (pecTuBasie MOJIOIbIX
MacTepoB ucKyccTB «Ham Bocme-
BaThb paiioH Baraickuii».

HTorom cMmeHbI CTaHeT IIpe-
3eHTAIVs YeThIpeX IPOEKTOB 06-
pa3oBaTeNbHOIO (TYpUCTUYECKO-
ro) Typa 1o TioMeHCKOi 06/1acTH,
KOTOpbIe pebsiTa CMOTYT arpoou-
poBaTh ¥ JIOHU IIPOAYKTa aTiac
«KybTypa 1 GbIT POJHOTO Kpasi».

B TeueHme BTOpOJ CMeHBI B
narepe «Becesasi Kapycesab» OTAO-
xaynmu 200 pebst. 10 oTpsoB pa-
60TaJIn 10 aKTyaJbHOI ITpOrpam-
Me «TajiHa ycrexa». B TeueHune
TpexX HeHeNlb OeTV 3HaKOMMINChH
C OCOOEHHOCTSIMM  TaTapCKOiA,
PYCCKO#, HEMEeIKO} U UyBallKo
KYJbTYDPbI. Y3Ha/IN O TPAOULIMUSX U
00bIYastxX 3TUX HapomoB. Kaskmblit
JIleHb pebsIT XAl HOBbIA Mpasf-
HUK: «[IeHb 6aypcaka», TaTapCKuii
00psin, ykpamieHus 6Gepe3 «KaeH
69iipsMe», TPa3[THUK JIETHETO
conuuecrositusg «MBad Kymasna»,

leHb ceMbM, JTIOOBU U BEPHOCTU
«[Top, 3amuroit Iletpa n ®eBpo-

HUM», 4YyBallICKMe MOCULENKU
«VYimax», mpasgHuK ypoxkas «Tpa-
OULUM POCCUICKUX HEMIEeB». A
BMeCTe C HUM — HOBble YMEHMS,
MHTepecHble TMpa3gHUYHbIE CO-
ObITUSI M OPUTMHA/IbHbIE WJEN.
BeIMyCcK BUIOEOHOBOCTEN, MOATO-
TOBJIEHHBI/I BOKATBIMU  IOJBO-
JVATT UTOTU KaskA0To THS.

Kpome sToro metm yvacTBy-
0T B aKOUSIX U TIPOEKTax: 006-
JIACTHOM MHGOPMAaIMOHHO-IIPO-
CBETUTEIbCKOM TIIpoeKTe  «Mbl
— MoToMKM T'epoeB!», 06aCTHBIX
KOHKypcax «CMMBOJIBI permoHa»,
«YOVBUTEIbHbIE IaXMaTbl», [IPO-
ekTax «J/I06po TIOKaIOBaTh» U
«MeauactpaHa», OHJIATH-GbeCTH-
Basie #TPAJIVIInS.

Bonblioe BHUMaHMe yhensieT-
€S CIIOPTUBHO-030POBUTENBHON
pabore. EskeqHEeBHble Becejbie
yTpPeHHMe 3apsIKy HAamOTHSIOT
JHeprueil Ha Bech JeHb. PeGsita
YYacTBYIOT B IIpOeKTe «3M0po-
Bbe B JIBVDKEHMM!», MOTYT IIOZITO-

TOBUTBCS K Claue HOPMATMBOB
(bU3KYIBTYPHO-03L0POBUTEIHHO-
ro komriuiekca «[OTOB K Tpymy u
0060pOoHEe».

JIro603HaTeIbHbIE JeTH BCerna
HalioyT B IMPUIIKOJIBHOM Jiarepe
3aHSTHE TI0 [ylile, a BOCTIUTATeIN
U BOXKaTble TOTOBBI pa3HOOOpa-
3UTh UX JOCYT. JIeTHIME KaHUKYJIbI
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BIIOJIHE CITOCOOHBI «Ilepes3arpy-
3UTh» XM3HEHHYI0 TpPaeKTOpUIio
pebeHKa, [aThb CTapT €ro [Iajb-
HelilleMy pa3sBUTUIO ¥ camopea-
JIM3aInNn.

Haoexxoa KAPEJINHA

®oto Baranckon COLL

B TiomeHcKoil 06nacTu po6OT NpurnawlaeT Xkutenein Ha BakLMHaLMIO

PoGoTtusupoBaHHasi Gpopma 063BOHA HACENIEHUS TPU-
meHseTrcss B TIOMeHCKOl 06/acTy IS MpUIJIallieHus Ha
BaklMHALMIO. B pernoHe mmeeTcsi HOCTATOUHBINA 3amac
BCeX HEOOXOAVIMbIX PeCypCOB /IS TOJTHOMANITA6HOI TTpH-
BUBOYHOI KaMIIaHMM, COOGIIWIM MHMOPMAIMOHHOMY
areHTCTBY «TiOMeHCKasi IMHUSI» B PETMOHAIbHOM Aerap-

TaMEeHTe 30PpaBOOXpaHeHN .

«CeromHsI IOCTYITHBI pas3/inMyHbie (POPMBI 3aIMCH Ha BaK-
LIMHAIMIO WK peBaKIMHalMIo: yepe3 EAyHbIi mopTan ro-
Cy[,apCTBEHHBIX YCIYT, OTKPBIT ¢ 18 ssuBaps 2021 ropa, yepes

ropsiuyro auHu0 122 yepes call-1ieHTPbI MEIUIIMHCKUX Op-
raHu3aIui, KOTOPbIE TAKKE aKTUBHO OCYIIECTBIISIOT 003BOH
JIVILI, MMEIOIMX XPOHWUecKue 3a60eBaHusT U JIUL], CTaplie

60 1eT», — HO6GABUI MEIUKN.

B rnepsoouyepeaHoOM IIOpsAKe Ha BaKIIMHAIMIO IIPUIJIA-

LIAI0T IPUMOPUTETHBIE TPYIIIIbl HACe/IeHNsI: LA, crapiie 60
JIET, C XPOHUYECKMMM HEMHGEKIIMOHHBIMU 3a00/I€BaHNSIMI,
TeTu, MeOUIIMHCKIE PaGOTHUKY, pAOOTHUKM 0OPa30BaHMS.

HamomHauM, aHTUKOBUIHbBIE OTPAaHUYEHNS, IeViICTBYIO-
e B TIOMeHCKO 06/1acTy, TpoIvIn 10 1 ceHTsI0pst 2022
rofia BKIOUMTENbHO. HOBbIe 3ampeTsl moKa He BBOAATCS. B
cBsI3U C pocToM 3aboneBaemocty COVID-19 Ha mpenpiay-
1Ieil Hemese rybepHaTop AsiekcaHap Moop MOpyuni yBe-
JINYUTH TEMIIbI TECTUPOBAHMS HaceleHNsI Ha KOPOHaBUPYC
1 00eCTIeunTh CBOEBPEMEHHYIO PEBAKI[MHAIINIO.

Anxxena JIEBEJEBA
UA «TiomeHCcKasa NUHUA»

®oto: UA «TiomeHcKasa NuHna»
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NMoHepenbHUK,
8 aBrycra

MepBbIn KaHan

05:00 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
Hosoctun

09:20 «<AHTUODelK» 16+

10:00 «KnTb 3g0poBol» 16+

10:45, 12:15, 15:15, 18:20, 00:40,
03:05 «/HPOpPMaLMOHHBIN  KaHam»
16+

21:00 Bpewms

21:45 T/c «KypopT uBeTa xaku»
16+

23:40 «bonbluas nrpa» 16+

Poccnsa 1

05:00, 09:30 «YTpO Poccum»

09:00, 14:30, 21:05 Bectn. MecT-
Hoe BpemsA

09:55 «O camom rnaBHOM» ToOK-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 BecTn

11:30, 17:30 «60 MuHyT» ToK-LOYy
12+

14:55 «Kt1o npoTne?» Tok-woy 12+

21:20 «Beuep ¢ Bnagnmmnpom Co-
NOBbEBbIM» 12+

23:55 T/c «[po3HbIN» 16+

02:00 T/c «<Koponesa 6aHANTOB 2»
12+

04:05 T/c «XeHWUHbI Ha rpaHn»
16+

HTB

04:55 T/c «Ynuupl pa3duTbix ¢o-
Hapemn» 16+

06:30 «YTpo. Camoe nyuyiiee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:30 CerofHA

08:25, 10:35 T/c «MopcKue abABo-
nbi» 16+

13:30 «Ype3BblyanHOe nNpouclue-
cTBue» 16+

14:00, 23:50 T/c «[Méc» 16+

16:50 «3a rpaHbto» 16+

17:55 «AHK» 16+

19:50 T/c «MeHTOBCKME BOWHbI»
16+

02:00 T/c «bpataHbi» 16+

oTP

6:00 «BeuepHuin xawTer» (16+)

7:00 «BeuepHun xawrer. [naBHoe»
(16+)

7:30 «BeuepHuin xawTer» (16+)

8:30 «BeuepHuin xawTer. MaBHoOe»
(16+)

09:00 «KaneHpapb» (12+)

09:30 [JokymeHTanbHbln dunbm
«YuéHble nogun». Omutpun MeHgene-
eB (12+)

10:00 OTPaxeHue-1. UNHbopma-
LMOHHaA nporpaMma

12:00 HoBocTun

12:10 XypoecTBeHHbIn  dunbm
«KaHgapm v xxaHgapmeTku» (12+)

13:50 «To, uto 3aaeno» (12+)

14:05 «bonblas ctpaHa» (12+)

15:00 HoBoctn

15:20 OTPaxeHue-2. NHbopma-
LMOHHas nporpaMmmMa

17:00 «TCH» (16+)

17:15 «BeyepHun xawrer. nas-
Hoe» (164)

17:45 «PoguHa Mos» (12+)

18:00 «/HTepBbiO» (16+)

18:15 «<HoBocTu Nwmma» (16+)

18:30 «TCH» (16+)

18: 45 «[leHb 3a gHem» (16+)

19:00 MMatb BeyepoB ¢ HoHHOM
Mopgatokoson. Xy[0XeCTBeHHbIN
dunbm «BosBpata HeT» (12+)

20:30 [okymeHTanbHbln dunbm
«YuéHble nogun». Amutpun MeHgene-
eB (12+)

21:00 HosocTtmn

21:30 OTPaxeHune-3. WHpopma-
LIMOHHaA NporpamMmmMa

23:00 MHorocepuiHbln  Gpunbm
«CraHuua». 5-a n 6- cepun (16+)

00:45 «Cxopu K Bpauy» (12+)

01:00 OTPaxeHune-3. WHpopma-
LMoHHas nporpamma (12+)

02:45 «[ToTomKun». Kosanesckas.
MepBas »eHLWwrHa-npodeccop (c cyob-
Tutpamu) (12+)

03:15 «[JomallHne MBOTHbIE» C
Mpuropuem MaHésbiM (c cybTUTPamMm)
(124)

03:50 [loKymeHTanbHbI Gunbm
«KHWXHble annen. Agpeca 1 CTPOKM».
MeTepbypr AHapeeBa (c cyoTUTPamMm)
(6+)

04:20 [okymeHTanbHbln dunbm
«Exan rpeka. lMyTelwecTBme no HacTo-
Auwen Poccnny». Totbma (12+)

05:00 [okymeHTanbHbln bunbm
«YuéHble nogun». Omutpun MeHgene-
eB (12+)

05:30 [JoKymeHTanbHbln dunbm

«JlereHabl pycckoro 6aneta». Muxaun
®okuH (c cyoTutpamm) (12+)
3Be3ga
05:55 T/c «C yero HaumHaeTca Po-
OnHa» 16+
09:00, 13:00, 18:00, 20:30 HoBo-
CTn gHA 16+
09:20, 01:55 X/ «[Mpuezxan» 12+
11:20, 21:15 «OTKpbITHIN 3PUpP»
Tok-woy 16+
13:25, 14:05 T/c «OxOTHUKMK 3a
GpunnnaHTamm» 16+
14:00 BoeHHble HoBOCTU 16+
18:15 CneunanbHbii penoprak
16+
18:50 [1/c «butBa OpyXeNHNKOB.
Muctonetbl-nynemeTbl» 16+
19:40 [I/c «3arapgkn Beka CekpeT-
Hble 6yHKepbl CTanuHa» 12+
22:55 X/ «[ywa wnuoHa» 16+
00:50 X/ «locTapaiica ocTaTbcA
KMBbIM» 12+
03:30 X/¢ «[paBpa nenTeHaHTa
Knnmosa» 12+
CTC
06:00, 05:50 «Epanau» 0+
06:10 M/c «3abaBHble ncTOPUU»
6+
06:20 M/c «Kak npupyuutb gpa-
KOHa. JlereHabl» 6+
06:40 M/c «JpakoHbl. 3aLUTHNKN
Onyxa» 6+
07:00 M/c «Tom n Dxxeppwu» 0+
08:00, 19:00, 19:20 T/c «Obingbi»
16+
19:45 X/p «Mymuna» 16+
21:45 X/ «XPOHUKM XULLHBIX rO-
popos» 16+
00:20 X/¢ «Tbl BOgMLWb!» 18+
02:15 X/ «Tpetuin nuwHWn» 18+
03:50 T/c «[lBa oTUA 1 [ABa CblHa»
16+
05:05 «6 KagpoB» 16+
05:20 Mynbtdunbmbl 0+
THT
07:00 M/c «lMpocToKBalunHO» 0+
09:00 T/c «CawaTaHa» 16+
15:00 T/c «Onbra» 16+
18:30 X/ «baTa» 16+
20:00 T/c «Kopoue» 2» 16+
21:00 X/ «Hepeanutn» 16+
22:00 X/¢ «[eBywka 6e3 Kom-
nnekcos» 16+
00:25 X/ «A He wyuy» 18+
01:25 «Mmnposu3auna» 16+
03:00 «Comedy battn» 16+
03:45 «OTKpbITBIN  MUKPODOH»
16+
05:20 «OgHaxabl B Poccun. Criew-
nanmxkect» 16+
PEH-TB
05:00 «TeppuTopunsa 3abnyxpge-
HU» 16+
06:00 [loKymeHTasbHbIl MPOEeKT
16+
07:00 «C 6oapbIM yTpom!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00
HoBsoctn 16+
09:00 «<BoeHHas TariHa» 16+
11:00 «Kak yctpoeH mup» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «HdopmaLm-
OHHaA nporpamma 112» 16+
13:00 «3aragku u4enoBeyecTBa»
16+
14:00 «<HeBepoOATHO NHTEpeCHble
ncropun» 16+
15:00 [loKymeHTanbHbIA creu-
npoekr 16+
17:00, 04:15 «TaHbl YanmaH» 16+
18:00 «Camble LWOKMpYOLMe -
notesbi» 16+
20:00 X/ «XuTM3H: AreHT 47» 16+
22:00 «BoanTb no-pycckm» 16+
23:30 «Hem3BecTHaa wucTopua»
16+
00:30 X/ «3anoxHuua» 16+
02:10 X/¢ «BaHnnbHoe Hebo» 16+
Mup
05:00, 10:10, 00:00 T/c «KynuHap»
16+
10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HoBo-
ctm
13:15, 17:55 «[lena cype6Hble.
[eHbru BepHutel» 16+
14:05, 16:15 «[ena cyne6Hble.
BuTea 3a 6yayLiee» 16+
15:10 «[ena cygebHble. HoBble
ncropum» 16+
17:05 «MwupoBoe cornaweHue»
16+
18:50, 19:25 «Mrpa B KnHO» 12+
20:00, 20:55 Tok-woy «Cnaboe
3BeHO» 12+
21:50, 22:40 «lloy «Ha3ag B 6yay-
wee» 16+
23:25 «BcemmpHble urpbl pasyma»
12+
TB-LUeHTtp
06:00 «HacTpoeHue»
08:45, 18:15, 00:30 «[leTpoBKa,

AdmuHucmpayus, Jyma, coeem eemepaHos ®a-
meeecKo20 ceslbCK020 nNocesieHUss no3opassiAom as-
2yCmMo8cKuX UMeHUHHUKO8:

QATEEBY Hadexdy lMaenoshy,

QATEEBA Bnadumupa Muxatinosuua,

MOINOBA Anekcanopa Apkadvesuya,

PbIBbAKOBY Ceemnany HukonaesHy,

TMJIECOBCKUX AnexkcaHopy CmenaHog8HY,

EBJOKUMOBY Capy Husa3oeHy.

B 3mom deHb 8am )kesiaem 300p08bH,
Umo6 ecez0a Gbisiu padom Opy3bs,
Umo6 e omeem Ha 3a6omy nio60o86bio0
Omeeyana eam eauia cemos.

Xu3Hu donzoli u ciyacmes 6e3 Kpas,
Kpacomeol, HenodsnacmHoli eekam,

7 aszycma ommeyvaem ceoli to6usneli BaneHmuxa
MempoeHa N'YCEBA.
Baw eo3pacm -
JKU3HU Opa2oyeHHOCMb,
Ho HenodenacmHel Bel
2o00am.
U mo6am Bac ece
3a dywesHOCM®,
3a mo, ymo Bei
006pebI 8ce20a.
Ommemume o06uneli
xenaem
B Kpyay poOHbIX
u 6/1U3KUX 8cex.
Ycmanocme nycme eca
ucyeszaem,
30oposbe 6ydem u ycnex.
Bce eHyKu, npaeHyKu ece psioom.
Bbozamcmeo - 90 nem.
Tenno dywu - Bawa Hazpada.
Xueume c Hamu 1000 nem!

U 3Hepauu eeyHoli enaem

Bceti dywioli 8 0eHb poxoeHus eam!

C noxxenaHuamu, Ko/uleKmue
YepHokoeckozo 0/c «<Jlacmo4ka»
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38» 16+
08:55 T/c «[locnegHnn KOpPAOH»
16+
10:35 /¢ «AnekcaHgp A6aynos.
MnsHb 6e3 ornagkn» 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbI-
™a 16+
11:50 T/c «MpakTnka» 12+
13:40, 05:20 «Mown repon. Opun
Mopo3s» 12+
14:50 «[opop HoBOCTEN» 16+
15:05, 02:50 T/c «<OnepeTTa Kanu-
TaHa KpyTtoBa» 16+
17:00, 02:10 /¢ «MapuHa lony6.
Hanponom» 16+
18:30 T/c «C Hebec Ha 3emniio» 12+
22:40 «XBaTuT ciyxoB!» 16+
23:10 «3HaK KauecTBa» 16+
00:00 CobbiTus. 25-i yac 16+
00:45 «MNpowaHne. Buktop Yep-
HOMbIPAWH» 16+
01:30 /¢ «PebeHok unu ponb?»
16+
04:25 «Pa3BnekartenbHas
rpamma» 16+
JomawHunn
06:30, 05:15 «[Mo penam HecoBep-
LEeHHOoNeTHuX» 16+
08:30, 03:20 «[laBan pa3BenéEm-
cal» 16+
09:30, 01:40 «TeCT Ha OTLIOBCTBO»
16+
11:45, 00:45 [/c «MoHAaTb. po-
CTUTb» 16+
12:50, 23:05 [/c «[opua» 16+
13:20, 23:40 [1/c «3HaxapKa» 16+
13:55, 00:15 [1/c «BepHy nobrmo-
ro» 16+
14:30, 04:10 O/c «[lpecTtynneHusa
cTpactu» 16+
18:45 «Ckaxw, nogpyra» 16+
19:00 X/¢ «B ogHy peKy aBakabl»
16+
05:00 «6 KagpoB» 16+
Matu TB
06:00, 09:05, 12:35, 14:55, 17:15,
22:00, 03:15 HoBocTtun
06:05, 23:35 Bce Ha Matu! 12+
09:10, 12:40 CneumanbHbin pe-
noprtax 12+
09:30 T/c «lNo3biBHOM «CTas» 16+
11:30 «EcTb Temal» 12+
13:00, 15:00 T/c «[Mober» 16+
15:55, 17:20 X/¢ «Pambo. MepBasn
KpoBb» 16+
17:55, 05:10 «Tpomko» 12+
18:55 ®yt60n. MUP Poccuiickan
Mpembep-Jlvra. O630p Typa 0+
19:55 ®yt60n. MEJIBET-TNepBan
Jlura. «bantuka» (KanuHuHrpag) -
«ApceHan» (Tyna) 0+
22:05 bunbapg. «BetBoom Ky6ok
YemnunoHoB» 0+
00:20 «ToTanbHbI GyTHON» 12+
00:50 Per6u. PARI YemnuoHaT
Poccun. «CnaBa» (MockBa) - «MeTtan-
nypr» (HoBoky3HeuK) 0+
02:45 [/¢ «MAatb TpamnanmHos
Omutpuna CaytnHa» 12+
03:20 «Hawwm nHocTpaHubl» 12+
03:50 «Katap-2022». TenexypHan
12+
04:15 /¢ «OK
Barnag nsnytpu» 12+

BTopHuK,
9 aBrycra

npo-

«bapcenoHa».

MepBbin KaHan
05:00 «[Jobpoe yTpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
HoBoctun

09:20 «<AHTUDenK» 16+

10:00 «KnTb 3g0poBo!» 16+

10:45, 12:15, 15:15, 18:20, 00:40,
03:05 «/HbGOPMALMOHHDBIA  KaHamn»
16+

21:00 Bpema

21:45 T/c «KypopT uBeTa Xxaku»
16+

23:40 «bonbLwasa nrpa» 16+

Poccnsa 1

05:00, 09:30 «YTpo Poccum»

09:00, 14:30, 21:05 Bectn. MecT-
Hoe Bpems

09:55 «O camom rnaBHom» ToK-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectnn

11:30, 17:30 «60 MuHyT» TOK-LIOY
12+

14:55 «Kt10 npoTne?» Tok-woy 12+

21:20 «Beuep ¢ Bnagnmmpom Co-
NIOBbEBbIMY» 12+

23:45 JleHnHrpagackas cuMboHus
Ha 6epery Hesbl. K 80-netuto ncnon-
HeHuA B 6roKagHOM ropofe

01:15 «Cepbmasi cuMboHUs» 12+

02:05 T/c «<Koponesa 6aHAMTOB 2»
12+

04:05 T/c «KeHWmHbI Ha rpaHn»
16+

HTB

04:55 T/c «Ynuubl pa3butbix ¢o-
Hapemn» 16+

06:30 «YTpo. Camoe nyyiiee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:30 CeropHa

08:25, 10:35 T/c «Mopckune fbaBo-
nbi» 16+

13:30 «YpesBblyanHoe npowucLue-
cTBue» 16+

14:00, 23:50 T/c «[Méc» 16+

16:50 «3a rpaHbto» 16+

17:55 «QHK» 16+

19:50 T/c «MeHTOBCKME BOWHbI»
16+

01:45 T/c «bpataHbi» 16+

OTP

6:00 «BeuepHun xawTter» (16+)

7:00 «TCH» (16+)

7:30 «HoBocTu. KasaHckoe» (16+)

8:00 «[MaTb» (16+)

8:15 «[leHb 3a gHem» (16+)

8:30 «<TCH» (16+)

09:00 «KaneHpapb» (12+)

09:30 [JokymeHTanbHbl  dunbm
«YuéHble nogn». Bnagumnp Lyxos
(12+)

10:00 OTPaxeHue-1. NHbopma-
LMOHHas nporpamMmmMa

12:00 HoBoctun

12:10 XypoecTBeHHbI  dunbm
«Bo3Bpata HeT» (12+)

13:50 «To, uto 3aaeno» (12+)

14:05 «bonblasn ctpaHa» (12+)

15:00 HoBoctn

15:20 OTPaxeHue-2. NHbopma-
LMOHHaA NporpamMmmMa

17:00 «TCH» (16+)

17:15 «/HTepBbio» (16+)

17:30 «PopgnHa Mosa»

17:45 «TCH»  (16+)

18:00 «HosocTtu KOpru» (16+)

18:15 «<HoBocTn Nwmma» (16+)

18:30 «TCH» (16+)

18:45 «[leHb 3a AHeM» (16+)

19:00 Matb BeyepoB ¢ HoHHOM
MopgatokoBoi. XyBOXeCTBEHHbIN
dunbm «MpocTaa nctopua» (0+)

20:30 [lokymeHTanbHbIi Grnbm
«YuéHble nogn». Bnagumnp Lyxos

(124)

(124)

21:00 HoBoctun

21:30 OTPaxeHue-3. WHpopma-
LIMOHHaA nporpaMmma

23:00 MHorocepuiHbin  punbm
«CraHunua». 7-a n 8-a cepun (16+)

00:45 «Cxopu K Bpauy» (12+)

01:00 OTPaxeHune-3. WHpopma-
LMOHHaA nporpamma (12+)

02:45 «[MoTtomKu». LlnonkoBckum.
CrpemAwminca K 3Bésgam (c cybtu-
Tpamn) (12+)

03:15 «[JomaluHue MBOTHbIE» C
lpuropmem MaHéBbim (c cy6TUTPamMm)
(124)

03:50 [okymeHTanbHbin $unbm
«KHWXHble annen. Agpeca 1 CTPOKM».
MeTepb6ypr MepexKoBcKkoro (c cyotu-
Tpamu) (6+)

04:15 [loKymeHTanbHbI Gunbm
«Exan rpeka. lNyTelwecTsBne no HacTo-
Awen Poccumy. Mo gopore B TapHory
(124)

05:00 [JokymeHTanbHbI Gunbm
«YyéHble nogw». Bnagumump Lyxos
(124)

05:30 [JokymeHTanbHbIn  bunbm
«JlereHabl pycckoro 6aneta». Anek-
caHap lopckuii (c cy6tutpamu) (12+)

3Be3ga

05:00, 13:25, 14:05 T/c «<OXOTHUKM
3a 6punnmaHTamm» 16+

09:00, 13:00, 18:00, 20:30 HoBo-
CTN oHA 16+

09:20, 00:15 X/¢ «be3oTUOBLWMHAY
12+

11:20, 21:15 «OTKpbITbIA 3PUpP»
Tok-woy 16+

14:00 BoeHHble HoBOCTU 16+

18:15 CneuuanbHbI penopTax
16+

18:50 [1/c «butBa OpyXeNHUKOB.
[nBMN3MOHHbIe NyLWwKK» 16+

19:40 «YnuKa 13 npownoro» 16+

22:55 X/¢ «Tpu npoLeHTa prcka»
12+

01:50 X/ «3a obnakamu - He6o»
12+

03:30 X/¢ «[o gaHHbIM yronoBHo-
ro posbicka..» 12+

04:40 [1/c «Opy»xue Mobepapl» 12+

CTC

06:00, 05:50 «Epanaw» 0+

06:05 M/c «Tpu KoTa» 0+

06:15 M/c «[IpakoHbl. 3alnTHUKIN

Onyxa» 6+
07:00 M/c «Tom n Dxxeppu» 0+
08:00, 18:30, 19:00, 19:30 T/c

«Obingbi» 16+

09:00 «InTypucTbi» 16+

09:35  «Ypanbckne
Cmexbook» 16+

09:45 X/¢ «Kak ykpactb Heb6o-
CKPEOG» 12+

11:55 T/c «CeHa-Qepns» 16+

20:00 X/¢p «Mymmsa» 0+

22:30 X/¢ «Mymuna Bosspalyaet-
car» 12+

01:00 X/ «Keint v Jleo» 12+

03:05 T/c «[lBa oTUa 1 ABa CblHa»
16+

05:05 «6 KagpoB» 16+

05:20 Mynbtdunbmbl 0+

THT

07:00 M/c «[MpocToKBalLnMHO» 0+

08:30 «<MogHble urpbl» 16+

09:00 T/c «CawaTaHa» 16+

15:00 T/c «Onbra» 16+

18:00 X/¢ «PogHble» 12+

20:00 T/c «<Kopoue» 2» 16+

21:00 X/ «Hepeanutn» 16+

neabmeHun.



4 cmp.

«Ceabckul mpyxeHuk» Ne 62 5 asrycma 2022 r.

$

22:00 X/¢d «OueHb nnoxve fe.-
YOHKU» 16+
00:00 X/ «A He wyuy» 18+
01:00 «MmnpoBu3auna» 16+
02:35 «Comedy Battn» 16+
03:20 «OTKpbITbIN  MUKPODOH»
16+
05:00 «OgHaxabl B Poccun. Cneu-
nangxkect» 16+
PEH-TB
05:00 «TeppuTopusa 3abnyxpge-
HU» 16+
06:00 [lokymeHTanbHbI MPOEKT
16+
07:00 «C 60apbIM yTpOoM!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00
Hosoctn 16+
09:00 «<BoeHHas TanHa» 16+
10:00 «CoB6e3» 16+
11:00 «Kak ycTpoeH munp» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «MHdopMaLm-
OHHasa nporpamma 112» 16+
13:00 «3aragky u4enoBeyecTBa»
16+
14:00 «<HeBepoATHO MHTepecHble
ncropum» 16+
15:00 [/n «3acekpeyeHHble cnu-
CK» 16+
17:00, 03:25 «TalHbl YanmaH» 16+
18:00, 02:35 «Camble LWOKMpPYtO-
wue runotesbl» 16+
20:00 X/ «3anoxHuua 3» 16+
22:00 «BoanTb No-pycckm» 16+
23:30 «3HaeTe n1 Bbl, 4TO?» 16+
00:30 X/ «<MeTpo» 16+
Mwp
05:00 T/c «Kynunap» 16+
09:15, 10:10, 00:00 T/c «KynuHap
2» 16+
10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HoBo-
ctm
13:15, 17:55 «[lena cype6Hble.
[eHbrn BepHutel» 16+
14:05, 16:15 «[ena cyne6Hble.
Britea 3a byayLiee» 16+
15:10 «[ena cygnebHble. HoBble
ncropum» 16+
17:05 «MwupoBoe cornaiieHue»
16+
18:50, 19:25 «Mrpa B KnHo» 12+
20:00, 20:55 Tok-woy «Cnaboe
3BeHO» 12+
21:50, 22:40 «lWoy «Ha3ag B 6yay-
wee» 16+
23:25 «BcemmpHble urpbl pasyma»
12+
TB-LUenTtp
06:00 «HacTtpoeHune»
08:25 «[JokTop U...» 16+
08:55 T/c «[locnegHuin KOpAOH»
16+
10:40 /¢ «XKaH Mape npotus
Nyn pe OroHeca» 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbI-
A 16+
11:50 T/c «[MpakTnka» 12+
13:40, 05:10 «Mow repown. Mawa
PacnytunHa» 12+
14:50 «fopop HoBOCTEN» 16+
15:05, 02:45 T/c «<OnepeTTa Kanu-
TaHa KpyTtoBa» 16+
17:00, 02:05 /¢ «Cepreit JlanuH.
Bnio6neHHbIN aecnot» 16+
18:10, 00:30 «eTpoBKa, 38» 16+
18:25 T/c «Hepa3pesaHHble cTpa-
HUUbI» 16+
22:40 «XBaTuT CNlyxoB» 16+
23:10 [/¢ «3BE3aHble NpuXKBa-
nbi» 16+
00:00 CobbiTnA. 25-11 yac 16+
00:45 «[leBAHOCTble. HapkoTa»
16+
01:25 [/d «AKTEpcKMe apambl.
[epycb, noTomy 4to Aepycb» 12+
04:20 «Pa3BnekartenbHas npo-
rpamma» 16+
JAomaluHun
06:30, 05:15 «[Mo genam HecoBep-
LWWeHHOoNeTHMX» 16+
08:55, 03:15 «[laBan pa3Bepém-
cal» 16+
09:55, 01:35 «TeCT Ha OTLOBCTBO»
16+
12:10, 00:40 A/c «MoHAaTb. lMpo-
CTUTb» 16+
13:15, 23:00 [/c «Mopyua» 16+
13:45, 23:35 [1/c «3HaxapKka» 16+
14:20, 00:10 [/c «BepHy nobrmo-
ro» 16+
14:55, 04:05 [i/c «[pectynneHns
cTpactu» 16+
19:00 X/¢ «Bbibupan ceba» 12+
04:55 «6 KagpoB» 16+
MaTtu TB
06:00, 09:05, 12:35, 14:55, 17:15,
03:15 Hosoctn
06:05, 18:50, 21:50 Bce Ha Matu!
12+
09:10, 12:40 CneuuwanbHbIn pe-
noptax 12+

09:30 T/c «[Mo3biBHON «CTasa» 16+

11:30 «<EcTb Temal» 12+

13:00, 15:00 T/c «[Mober» 16+

15:55, 17:20 X/¢ «Heyassumas
MULIEHby 16+

19:25 Xokken. «Jlura CraBoK
Sochi Hockey Open». CKA (CaHKT-
MNetepbypr) - C6opHas Poccun 0+

22:30 Astocnopt. YemnuoHat
Poccun no pgpar-pencunry 0+

23:00 bagmurHTOH. «Ky6oK MepBo-
ro kocmoHasTa t0.A. larapuHa» 0+

00:15 ®yTt60n. MAP Poccuitckas
Mpembep-/lvra. O630p Typa 0+

01:10 ®ytbon. lOxHOaMepuKaH-
ckuin Kybok. 1/4 duHana. «AtneTmko
lovAaHneHce» (Bbpasmnua) - «Hacbo-
Hanb» (Ypyrsan) 0+

03:20 «lNpaBuna nrpbi» 12+

03:50 Q@yt60n. MEJIBET-MepBas
JNura. O630p Typa 0+

04:15 [O/¢ «OK
Barnap nsnytpu» 12+

05:10 bunbapg. «BetBoom Ky6ok
YemnunoHos» 0+

Cpepna,
10 aBrycra

«bapcenoHa».

MepBbin KaHan

05:00 «Jobpoe yTpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
HoBoctun

09:20 «<AHTUODeK» 16+

10:00 «*KnuTb 3gopoBol» 16+

10:45, 12:15, 15:15, 18:20, 00:40,
03:05 «MHPOPMaLMOHHBIA  KaHanm»
16+

21:00 Bpems

21:45 T/c «KypopT uBeTa Xaku»
16+

23:40 «bonbwas nrpa» 16+

Poccnsa 1

05:00, 09:30 «YTpO Poccumn»

09:00, 14:30, 21:05 Bectn. MecT-
Hoe BpemsA

09:55 «O camom rnaBHOM» ToOK-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 BecTun

11:30, 17:30 «60 MuHyT» TOK-LWOY
12+

14:55 «Kto npoTne?» Tok-woy 12+

21:20 «Beuep ¢ Bnagnmmpom Co-
NOBbEBbIMY 12+

23:55 T/c «[po3HbIn» 16+

01:00 T/c «<Koponesa 6aHANTOB 2»
12+

03:00 T/c «KeHWWHbI Ha rpaH»
16+

HTB

04:55 T/c «Ynuupl pasbuTbix ¢o-
Hapen» 16+

06:30 «YTpo. Camoe nyuywiee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:30 CeroanAa

08:25, 10:35 T/c «Mopckue gbABo-
nbi» 16+

13:30 «Ype3BbluaiHoe nNpowuclue-
cTere» 16+

14:00, 23:50 T/c «[Méc» 16+

16:50 «3a rpaHbto» 16+

17:55 «QHK» 16+

19:50 T/c «MeHTOBCKME BOWMHbI»
16+

01:45 T/c «<bpaTaHbI» 16+

OoTP

6:00 «BeuepHuin xawTer» (16+)

7:00 «[leHb 3a gHem» (16+)

7:15 «<HoBocTtun Ynoposo» (16+)

7:30 «<TCH» (16+)

8:00 «/HTepBbio» (16+)

8:15 «PoguHa Mos» (12+)

8:30 «TCH» (16+)

09:00 «KaneHngapb» (12+)

09:30 [okymeHTanbHbln  $unbm
«YuyéHble nogu». AnekcaHpgp borga-
HOB (12+)

10:00 OTPaxeHwne-1. UHbopma-
LIMOHHaA nporpaMmma

12:00 HoBoctn

12:10 XypoecTBeHHbII Ppuibm
«MpocTas ncropus» (0+)

13:35 «CpenaHo ¢ ymom». [po-
KyouH-fopcknin. Yypeca dpotorpadpunm
(12+)

14:05 «bonblwas ctpaHa» (12+)

15:00 HoBoctu

15:20 OTPaxeHune-2. NHbopma-
LMOHHas nporpaMma

17:00 «TCH» (16+)

17:15 «/HTepBbio» (16+)

17:30 «PoguHa Mos» (12+)

17:45 «TCH» (16+)

18:00 «HoBocTM Bukynoso» (16+)

18:15 «<HoBocTu Nwmma» (16+)

18:30 «Cenbckas cpefa» (12+)

18:45 «[leHb 3a aAHem»  (16+)

19:00 Matb BeuepoB ¢ HoHHOM
MoppgtokoBon. XyLoXeCTBEHHbIN

dunbm «Yyxas pogHa» (0+)

20:30 [lokymeHTanbHbIi GUIbMm
«YuyéHble nopgu». AnekcaHgp borga-
HoB (12+4)

21:00 HoBocTun

21:30 OTPaxeHue-3. NHPopma-
LIMOHHas nporpaMma

23:00 MHorocepuiiHbii  GrIbm
«CTaHuua». 9-a n 10-a cepun (16+)

00:45 «Cxopgwn K Bpauy» (12+4)

01:00 OTPakeHue-3. MHpopma-
LMOHHaA nporpamma (12+)

02:45 «lNoTtomKmn». BepHapcKumii.
SBonoumna pasyma (c cybtutpamu)
(12+)

03:15 «[lJomaluHMe >KMBOTHbIE» C
Mpyropmem MaHéBbiM (¢ cybTUTPamm)
(12+)

03:50 [okymeHTanbHbll GrIbMm
«KHVXHble anneun. Agpeca 1 CTPOKM».
Metepbypr MaiikoBa (c cy6TUTpamm)
(6+)

04:20 [lokymeHTanbHbI GUIbM
«Exan rpeka. [MyTelectsme no HacTo-
awen Poccumy». Benvkunm Yctior (12+)

05:00 [okymeHTanbHbl $urnbm
«YuyéHble nopgu». AnekcaHgp borga-
HoB (12+4)

05:30 [okymeHTanbHbll  $rnbm
«JlereHfbl pycckoro 6aneta». PUKkap-
oo Opuro (c cy6tutpamu) (12+)

3Be3aa

04:50 T/c «OXOTHMKM 3a Bpunnu-
aHTamm» 16+

09:00, 13:00, 18:00, 20:30 HoBo-
cTn gHA 16+

09:30 X/¢d «be3 ocoboro puicka»
12+

11:20, 21:15 «OTKpbITbIN 3DUpP»
Tok-woy 16+

13:25, 14:05 T/c «<HouHble nacTou-
Kn» 16+

14:00 BoeHHble HoBOCTM 16+

18:15 CneumanbHbll  penopTax
16+

18:50 [/c «butBa OpYXEMHUKOB.
CpepHue TaHKu» 16+

19:40 /c «CeKkpeTHble maTepua-
nbl. CMEPLU npoTne A6Bepa. PuxcKas
onepauma kanutaHa Nocnenosa» 16+

22:55 X/ «Yuctoe Hebo» 12+

00:55 X/ «3anacHom urpok» 12+

02:15 X/¢ «Tpu npoueHTa prucka»
12+

03:20 X/d «3a obnakamu - He60»
12+

05:00 [1/c «Opy»xwe MNobepabi» 12+

CTC

06:00, 05:50 «Epanatu» 0+

06:05 M/c «Tpu KoTa» 0+

06:15 M/c «JpakoHbl. 3aWNTHNKN
Onyxa» 6+

07:00 M/c «Tom n xxeppu» 0+

08:00, 18:30, 19:00, 19:30 T/c
«Abingbi» 16+

09:00 «Ypanbckue
Cmexbook» 16+

09:20 X/¢ «3HakomcTBO € Qake-
pamu» 12+

11:40 T/c «CeHa-Oepna» 16+

20:00 X/ «Mymus: MpobHuua Um-
nepatopa JpakoHoB» 16+

22:05 X/¢ «Lapb ckopnuoHoB»
12+

00:00 X/ «TpeTnii nuwHUN» 18+

02:00 X/} «TpeTii NULWIHWNIA-2»
18+

03:45 T/c «[1Ba oTUa 1 fBa CbiHa»
16+

05:20 Mynbtdunbmbl 0+

THT

07:00 M/c «[MpocTokBaLLnHO» 0+

09:00 T/c «CawaTaHa» 16+

15:00 T/c «Onbra» 16+

18:00 X/¢b «YecTHbIt pa3Bog» 16+

20:00 T/c «<Kopoue» 2» 16+

21:00 X/ «Hepeanutn» 16+

22:00 X/¢ «OpHaxpabl B Berace»
16+

00:00 X/¢ «f He wyuy» 18+

01:00 «MmnpoBusauna» 16+

02:35 «Comedy battn» 16+

03:20 «OTKpbITBIA  MUKPOPOH»
16+

05:00 «OgHaxapbl B Poccun. Criel-
nanpxect» 16+

PEH-TB

05:00 «Tepputopus 3abnyxpge-
HUM» 16+

06:00, 04:20 [okymeHTanbHbIN
npoekr 16+

07:00 «C 6ogpbIM yTpom!» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00
HoBsoctn 16+

09:00, 15:00 [I/n «3aceKkpeyeHHble
cnmckm» 16+

11:00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «AHopmaum-
OHHaA nporpamma 112» 16+

13:00, 23:30 «3aragku yenoseye-

nesibMeHu.

cTBa» 16+
14:00 «HeBepoATHO MHTepecHble
ncropumn» 16+
17:00, 03:35 «TanHbl YanmaH» 16+
18:00, 02:45 «Camble LWOKMpYtO-
wme rmnotesbl» 16+
20:00 X/¢ «MapaHoms» 16+
22:00 «CmoTpeTb Bcemb» 16+
00:30 X/¢d «Muccua HeBbINOAHU-
ma: lnema nsroes» 16+
Mwp
05:00, 10:10 T/c «KynuHap 2» 16+
10:00, 13:00, 16:00, 18:30, 02:35
HoBsoctun
13:15, 17:55 «[lena cyne6Hble.
LeHbrn BepHutel» 16+
14:05, 16:15 «[ena cyne6Hble.
BriTea 3a OyayLiee» 16+
15:10 «[ena cynebHble. HoBble
ncropum» 16+
17:05 «MwupoBoe cornaweHue»
16+
18:50, 19:25 «Mrpa B KnHo» 12+
20:00, 20:55 Tok-woy «Cnaboe
3BeHO» 12+
21:50, 22:40 «lloy «Ha3ap B 6yay-
wee» 16+
23:25, 23:55 «BcemupHble urpbl
pasyma» 12+
00:35 «Hawe KuHo.
6onbluo nobam» 12+
01:05 X/¢ «CBMHapKa 1 MacTyx»
0+
02:50 «KynbT nuyHocTn» 12+
03:00 CneunanbHbIi penopTaxk
12+
03:10 «<MupoBble negn» 12+
03:35 T/c «llkona BbIXnBaHMUA OT
OVIHOKOW MeHLLMHbI C TpeMA AeTbMU
B YCJI0BUAX Kpmsncar» 12+
TB-Llentp
06:00 «<HacTtpoeHue»
08:15 «JokTop U..» 16+
08:50 T/c «locnegHun KOpAoH»
16+
10:40 O/d «Bnagmmunp KOHKMH.
WckyweHmne cnason» 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbI-
™A 16+
11:50 T/c «MpakTunka» 12+
13:40, 05:15 «Mow repon. HaTa-
nbs AHApenyeHko» 12+
14:50 «fopop HoBOCTeN» 16+
15:10, 02:50 T/c «<OnepeTTa Kanu-
TaHa KpyTtoBa» 16+
17:00, 02:10 /¢ «Anekceir CMup-
HoB. CBafb6bl He 6yneT» 16+
18:10, 00:30 «eTpoBKa, 38» 16+
18:30 T/c «OauH peHb, oOfHa
HOuUb» 12+
22:40 «XBaTuT cnyxoB!» 16+
23:10 «MpowaHue. Vim He GygeT
40» 16+
00:00 CobbiTnA. 25-11 yac 16+
00:45 [1/$ «focnsmeHHMKM» 16+
01:30 «3Hak KavyecTBa» 16+
04:25 «Pa3BnekatenbHas
rpamma» 16+
JAomaluHun
06:30, 05:25 «[Mo genam HecoBep-
LEHHONEeTHUX» 16+
08:55, 03:25 «[laBan pa3Beném-
calb» 16+
09:55, 01:45 «TecCT Ha OTLLOBCTBO»
16+
12:10, 00:50 A/c «MoHaTb. MMpo-
CTUTb» 16+
13:15, 23:10 [i/c «[Mopya» 16+
13:45, 23:45 [1/c «3HaxapKka» 16+
14:20, 00:20 [/c «BepHy nobrmo-
ro» 16+
14:55 X/ «B ogHy peKy ABaxabl»
16+
19:00 X/ «Yyxomn pe6éHok» 16+
04:15 [I/c «[pecTtynneHusa cTpa-
cTn» 16+
05:05 «6 KagpoB» 16+
Matu TB
06:00, 09:05, 12:35, 14:55, 17:30,
21:40, 03:20 HoBocTn
06:05, 16:55, 20:45, 00:20 Bce Ha
Maru! 12+
09:10, 12:40 CneumanbHbin pe-
noptax 12+
09:30 T/c «Mo3biBHOM «CTas» 16+
11:30 «EcTb Temal» 12+
13:00, 15:00 T/c «[Mober» 16+
15:55 Mpbikku B Bogy. Maty TB
Ky6ok Kpemnsa 0+
16:25, 02:50 MoTtocnoprt. Yemnu-
oHaT Poccum no woccenHo-KonblLie-
BblM roHKam 0+
17:35 Xokken. Yemnumonat OXP
3x3 «Jlura CraBok Sochi XHL» 0+
21:45 ®yt60n. Cynepkybok YEDA.
«Pean» (Magpwug, Wcnauma) - «AnH-
Tpaxm» (fepmanuna) 0+
01:10 NpodeccroHanbHbIN BOKC.
IxoH Puvanb Kacumepo npotus [u-
nobepmo PuroHpo. bon 3a Tutyn yem-

NcTopusa

npo-

nnoHa mupa no sepcum WBO 16+

02:20 Astocnopt. YemnuoHat
Poccun no pgpar-pencunry 0+

03:25 Qyt60n. Kybok JlmbepTa-
popec. 1/4 ¢uHana. «anmerpac»
(Bpasunua) - «Atnetnko MuHelpo»
(Bpazunua) 0+

05:30 «Tpetum Tanim» 12+

YeTBepr,
11 aBrycra

MepBbI KaHan

05:00 «[Jobpoe yTpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
HoBoctn

09:20 «<AHTMDenk» 16+

10:00 «Kutb 3q0poBol» 16+

10:45, 12:15, 15:15, 18:20, 00:40,
03:05 «/HGOPMALMOHHBIA  KaHan»
16+

21:00 Bpewms

21:45 T/c «KypopT uBeTa xakum»
16+

23:40 «bonbluan nrpa» 16+

Poccna 1

05:00, 09:30 «YTpo Poccnm»

09:00, 14:30, 21:05 Bectn. MecT-
Hoe Bpems

09:55 «O camom rnaBHOM» TOK-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn

11:30, 17:30 «60 MuHyT» ToK-LIOY
12+

14:55 «Kto npotne?» Tok-woy 12+

21:20 «Beuep c Bnagumupom Co-
NOBbEBbLIMY 12+

23:55 T/c «[po3HbIn» 16+

01:00 T/c «<Koponesa 6aHaUTOB 2»
12+

03:00 T/c «eHWmHbI Ha rpaHn»
16+

HTB

04:55 T/c «Ynuubl pa3butbix ¢o-
Hapemn» 16+

06:30 «YTpo. Camoe nyywiee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:30 CerogHn

08:25, 10:35 T/c «Mopckune abaBo-
nbi» 16+

13:30 «Ype3BbluaniHOe npowuclue-
cTBue» 16+

14:00, 23:50 T/c «Méc» 16+

16:50 «3a rpaHbto» 16+

17:55 «AHK» 16+

19:50 T/c «MeHTOBCKME BOWMHDI»
16+

01:50 T/c «bpataHbI» 16+

OoTP

6:00 «BeuepHuin xswTer» (16+)

7:00 «TCH» (16+)

7:30 «<HoBocTn Nwmma» (16+)

7:45 «[leHb 3a gHemM» (16+)

8:00 «MHTepBbIO» (16+)

8:15 «[MaTb» (16+)

8:30 «TCH» (16+)

09:00 «KaneHpapb» (12+)

09:30 [JokymeHTanbHbI dunbm
«YuéHble nogu». Masen f6nouykos
(12+)

10:00 OTPaxeHue-1. UHbopma-
LMOHHaA nporpaMmma

12:00 HoBocTtu

12:10 XypoecTBeHHbIi dunbm
«Yyxasa pogHsa» (0+)

13:50 «To, uto 3aaeno» (12+)

14:05 «bonblwas ctpaHa» (12+)

15:00 HoBoctu

15:20 OTPaxeHue-2. MHbopma-
LIMOHHas nporpaMmMa

17:00 «TCH» (16+)

17:15 «Cenbckas cpefa» (12+)

17:30 «/HTepBblO» (16+)

17:45 «Matb» (16+)

18:00 «HoBocTu KOpru» (16+)

18:15 «HoBocTn Nwmmax (16+)

18:30 «TCH» (16+)

18:45 «[leHb 3a aHem»  (16+)

19:00 MAatb BeuepoB ¢ HoHHOM
Mopgtokoson. Xy[oXeCTBeHHbIN
dunbm  «KeHntbba banbzammHoBa»
(6+)

20:30 [okymeHTanbHbin  Gpunbm
«YuéHble mogu». MNasen HA6noukos
(124)

21:00 HoBocTn

21:30 OTPaxeHue-3. WHpopma-
LIMOHHas nporpaMmMa

23:00 MHorocepuiHbii  ¢unbm
«CraHuua». 11-an 12-a cepum (16+)

00:45 «Cxopun K Bpauy» (12+4)

01:00 OTPaxeHune-3. NHPopma-
LMOHHas nporpamma (12+)

02:45 «lotomkm». Tynones. «/3-
genve 57» (c cy6tutpamu) (12+)

03:15 «[JomaluHne MBOTHbIE» C
lpuropmem MaHéBbim (c cybTUTPamMm)
(124)

03:50 [lokymeHTanbHbI dunbm



S5 cmp.

$

«KHV>KHble annen. Agpeca 1 CTPOKM».
Metepbypr CantbikoBa-LeaprHa (c
cy6Tutpamu) (6+)

04:15 [okymeHTanbHbIn bunbm
«Exan rpeka. lMyTelwecTBme no HacTo-
Awen Poccum». CeBepHaa KOMMNo3u-
ums (12+)

05:00 [okymeHTanbHbi Gunbm
«YuéHble mogw». lNasen HA6noukos
(124)

05:30 [okymeHTanbHbi Gunbm
«Jlerenabl pycckoro 6anetar». AKUM
BonbiHckui (c cy6TuTpamm) (12+)

3Be3ga

05:10, 13:25, 14:05 T/c «HouHble
nacToykm» 16+

09:00, 13:00, 18:00, 20:30 HoBo-
CTW gHA 16+

09:30, 00:55 X/¢b «XpoHrKa NuKu-
pytoLiero 6ombapamnpoBsLymnKar 12+

11:20, 21:15 «OTKpbITbIN 3PUpP»
Tok-woy 16+

14:00 BoeHHble HOBOCTM 16+

18:15 CneynanbHbIl penopTaxk
16+

18:50 I/ «YKpauHCKMI Haum3m»
16+

19:40 «Kop pocTyna» 16+

22:55 X/ «M Tbl yBUANLLL HEGO»
12+

00:15 /¢ «fepomsm no Hacnep-
ctBy. Apkagun n Hukonan KamaHu-
HbI» 12+

02:10 X/¢d «be3 ocoboro pucka»
12+

03:25 X/¢ «MpekpacHasa eneHa»
16+

04:55 [1/c «Opy»xue Mobeapi» 12+

CTC

06:00, 05:50 «Epanaw» 0+

06:05 M/c «Tpun KoTa» 0+

06:15 M/c «[ApakoHbl. 3alnTHNKN
Onyxa» 6+

07:00 M/c «Tom un xxeppu» 0+

08:00, 18:30, 19:00, 19:30 T/c
«bingbi» 16+

09:00 «Ypanbckne
Cmexbook» 16+

09:25 X/ «Kent v Jleo» 12+

11:45 T/c «CeHs-Qens» 16+

20:00 X/¢ «Jlapa KpodT. Pacxutu-
TenbHULUA rpobHuL. Konblbenb »us-
HU» 12+

22:15 X/¢ «[lopa v 3aTepsAHHbIN
ropog» 6+

00:20 X/¢ «TpeTuin NULIHWA-2»
18+

02:25 T/c «[1Ba oTua 1 ABa CbiHa»
16+

05:15 Mynbtdurnbmbl 0+

THT

07:00 M/c «MpoCcTOKBALINHO» 6+

08:30 «[Mepe3arpyska» 16+

09:00 T/c «CawaTaHa» 16+

15:00 T/c «Onbra» 16+

18:10 X/ «Anuo Gabepxe» 16+

20:00 T/c «<Kopoue» 2» 16+

21:00 X/¢ «Hepeanutn» 16+

22:00 X/¢ «OyeHb nnoxasa yuwn-
Ka» 16+

23:45 X/¢ «A He wyuy» 18+

00:50 «Mmnposu3ayma» 16+

02:30 «Comedy battn» 16+

03:15 «OTKpbITbIN  MUKPODOH»
16+

04:50 «OgHaxabl B Poccun. Cneu-
nangxect» 16+

PEH-TB

05:00, 04:35 [loKymeHTanbHbIN
npoekT 16+

07:00 «C 60apbIM yTpOM!» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00
HoBsoctn 16+

09:00 [I/n «3acekpeyeHHble cnu-
CK» 16+

11:00 «Kak ycTpoeH munp» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHopMaLm-
OHHasa nporpamma 112» 16+

13:00, 23:30 «3aragku yenoseye-
cTBa» 16+

14:00 «<HeBepoOATHO MHTepecHble
ncropum» 16+

15:00 «HewnsBecTHaa wucTopuA»
16+

17:00, 03:50 «TaHbl YanmaH» 16+

18:00, 03:00 «Camble LWOKMpPYtO-
wue runotesbl» 16+

20:00 X/¢$ «Manbilka C xapaKkTe-
pom» 16+

22:00 «<CmoTpeTb Bcem!» 16+

00:30 X/ «Muccmna HeBbINOMHU-
ma: Mocnepcteua» 16+

Mup

05:00, 03:35 T/c «LlLIkona BbIXxnBa-
HUA OT OQUHOKOWN MeHLUMHbI C Tpems
[eTbMU B YCNOBUAX Kpusnca» 12+

07:15, 10:10, 13:15, 17:55 «[ena
cynebHble. [leHbru BepHuTel» 16+

08:05, 11:00, 14:05, 16:15 «[lena
cynebHble. butea 3a byayuiee» 16+

nenbmeHn.

08:55, 11:45, 15:10 «[lena cyne6-
Hble. HoBble nctopumn» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 18:30, 02:25
HoBoctun

17:05
16+

18:50, 19:25 «Mrpa B KnHo» 12+

20:00, 20:55 Tok-woy «Cnaboe
3BeHO» 12+

21:50, 22:40 «LLoy «Ha3ap B 6yay-
wee» 16+

23:25, 23:55 «BcemupHble uvrpbl
pasyma» 12+

00:35 «Hawe KunHo.
6onblLuoi nobsu» 12+

01:05 X/ «Lymn ropogok» 0+

02:40 «YemnuoHbl EBpasum» 12+

02:50 «JocnoBHO» 12+

03:10 «<MupoBble negu» 12+

TB-LUentp

06:00 «HacTpoeHune»

08:20 «JokTop U..» 16+

08:55 T/c «[locnegHun KOpAoH»
16+

10:40 A/ «TeHHapguin BeTpos. He-
yaepXumblii geunben» 12+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobblI-
™A 16+

11:50 T/c «MpakTnka» 12+

13:40, 05:20 «Mon repomn. Opun
batypuH» 12+

14:50 «flopoa HoBOCTEW» 16+

15:05, 02:50 T/c «OnepeTTa Kanu-
TaHa KpyToBa» 16+

17:00, 02:10 /¢ «Oner Oanb. Ma-
HUA coBepLlueHcTBa» 16+

18:15, 00:30 «[MeTpoBKa, 38» 16+

18:30 T/c «OT nepBoro fo nocneg-
Hero cnosa» 12+

22:40 «XBaTnT cnyxos!» 16+

23:10 /¢ «AKTEpcKme Apambl.
BbéT - 3HaunT NobuT?» 12+

00:00 CobbITnA. 25-11 yac 16+

00:45 «[Inkue geHbrn. xopax -
notpowmntenb» 16+

01:25 «XpOHMKM MOCKOBCKOro
6biTa. CKaHgan Ha morune» 12+

04:25 «Pa3BnekartenbHas
rpamma» 16+

«MupoBoe cornawieHve»

WcTopusa

npo-

OomawHuin

06:30, 05:15 «No genam HecoBep-
WeHHoneTHnx» 16+

09:05, 03:05 «[laBan pa3Bepém-
cal» 16+

10:05, 01:25 «TecCT Ha OTLOBCTBO»
16+

12:20, 00:30 [/c «[oHATb. lpo-
CTUTb» 16+

13:25, 22:50 i/c «[Mopua» 16+

13:55, 23:25 [I/c «3Haxapka» 16+

14:30, 00:00 [i/c «BepHy niobrmo-
ro» 16+

15:05 X/¢ «Bbibrpan ceba» 12+

19:00 X/¢ «byab uto byneT» 16+

03:55 [/c «[pectynneHus cTpa-
ctn» 16+

04:45 «6 KagpoB» 16+

Matu TB

06:00, 09:05, 12:35, 14:55, 17:10,
03:15 HoBocTun

06:05, 18:00, 22:15 Bce Ha Matu!
12+

09:10, 12:40 CneuuanbHbIn pe-
noprtax 12+

09:30 T/c «[Mo3biBHON «CTasa» 16+

11:30 «EcTb Temal» 12+

13:00, 15:00 T/c «[Mober» 16+

15:55, 17:15 X/¢$ «OnacHbi baHr-
KOK» 18+

18:40 CmelsaHHble efuHOGOpP-
ctBa. UFC. Tuaro CaHTtoc npotus [a-
mana Xunna 16+

19:55 BbackeTt6on. TypHup B1BOX
0+

23:00 AsTocnopt. G-Drive Poccuin-
CKan cepus KosbLieBbIX FOHOK 0+

23:30 X/¢ «CnnHoM K obLecTBy»
16+

01:10 ®yT6on. HOxHOaMepUKaH-
ckuin Kybok. 1/4 dwuHana. «UHTep-
HacboHan» (bpasunusa) - «Menbrap»
(Mepy) 0+

03:20 «Yenosek n3 pyt60na» 12+

03:50 «[oneBas Hegensa PO» 0+

04:15 /¢ «OK «bapcenoHa».
B3rnap nsnytpu» 12+

05:10 bagmunHTOH. «Ky6okK MepBo-
ro kocmoHasTa 0.A. farapuHa» 0+

MaTHnua,
12 aBrycra

MepBbin KaHan
05:00 «[Jobpoe yTpo» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 HoBo-
cTn
09:20 «<AHTUDenk» 16+
10:00 «*KuTb 3gopoBol» 16+
10:45, 12:15, 15:15, 01:00 «UH-

bopMaLMOHHDI KaHany» 16+

18:40 «Yenosek 1 3aKOoH» 16+

19:45 «[Mone uygec» 16+

21:00 Bpems

21:45 30-netnie My3blKanbHOro
dectmBana «benble Hounm CaHKT-
MeTepbypra» 12+

00:00 [1/¢ «3puk bynatos. »KnBy n
BUXY» 16+

05:00 [/c «Poccusa oT Kpasa [o
Kpasa» 12+

Poccmna 1

05:00, 09:30 «YTpO Poccun»

09:00, 14:30, 21:05 Bectn. MecT-
Hoe Bpems

09:55 «O camom rnaBHoM» ToOK-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn

11:30, 17:30 «60 MuHyT» ToK-WoOYy
12+

14:55 «K10 npoTtne?» Tok-woy 12+

21:20 X/¢ «Manbma» 6+

23:25 X/ «J1ép» 12+

01:45 X/ «Hezabyakm» 12+

HTB

04:55 T/c «Ynuubl pa36utbix ¢o-
Hapen» 16+

06:30 «YTpo. Camoe nyuyluee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00
CerogHa

08:25, 10:35 T/c «Mopckune gbaBo-
nbl» 16+

13:30 «Ype3BbluyanHOe npowucLue-
cTtBue» 16+

14:00 T/c «[Méc» 16+

16:50 «3a rpaHbto» 16+

17:55 «QHK» 16+

19:50 T/c «MeHTOBCKME BOWMHbI»
16+

23:30 O6buneriHoe woy Tpex pos-
nei «Bel Suono - 10 net» 12+

01:35 T/c «bpaTaHbI» 16+

OoTP

6:00 «BeyepHun xawTter» (16+)

7:00 «[JeHb 3a aHeM» (16+)

7:15 «Cenbckas cpega» (12+)

7:30 «Ypauu Ha paue» (124)

7:45 «/HTepBbio» (16+)

8:00 «PogunHa Mos» (12+)

8:15 «[aTb» (16+)

8:30 «TCH» (16+)

09:00 «KaneHgapb» (12+)

09:30 [lokymeHTanbHbIi Grabm
«Y4yéHble ntoau». Cepreint UnbrowwimH
(12+4)

10:00 OTPaxeHue-1. NHdopma-
LMOHHaA nporpaMmma

12:00 HoBocTun

12:10 XypoecTBEHHbI Gunbm
«KeHunTtbba banbzamnHosa» (6+)

13:35 «CgenaHo ¢ ymomy. Nonos.
Co3paBWun pagmMo 1 U3MEHMUBLUNN
mup (12+)

14:05 «bonblwasn ctpaHa» (12+)

15:00 HoBocTn

15:20 OTPaxeHue-2. NHdopma-
LMOHHaA nporpaMmma

17:00 «TCH» (16+)

17:15 «AHTepBbiO» (16+)

17:30 «PognHa Mos» (124)
17:45 «<TCH»  (16+)
18:00 «[Matb»  (16+)

18:15 «HoBoctn Mwmnma» (16+)

18:30 «<TCH»  (16+)

18:45 «[leHb 3a AHeM» (16+)

19:00 Matb BeyepoB ¢ HoHHOM
MopgtokoBow. XyAOXeCTBEHHbIN
bunbm «PogHaA» (12+)

20:30 [lokymeHTanbHbIA Grabm
«YyéHble nogu». Cepren WnbrowmH
(124)

21:00 HoBocTtn

21:30 OTPaxeHwue-3. WHbopma-
LMOHHaA nporpaMmma

23:00 «Mos nctopusa». lpuropui
3acnaBckum (12+)

23:40 XypoXeCTBeHHbIl Gunbm
«O nowapgax n mogax» (18+)

01:10 XypoxecTBeHHbII Grbm
«JloByLIKa A4NA OAVHOKOIO My>KUNHbI»
(16+)

02:45 XypoxecTBeHHbI $urnbm
«Mocne Teba» (16+)

04:45 XynoXXeCTBeHHbII GUbMm
«TeCTbl ONA  HACTOALMX MYMKUNH»
(16+)

3Be3ga

05:05 T/c «HouHble nacTouku»
16+

08:40, 09:20 T/c «<BUKMHr 2» 16+

09:00, 13:00, 18:00 HoBocTW AHSA
16+

13:25, 14:05 X/¢ «Hebo n3meps-
etca munamm» 16+

14:00 BoeHHble HoBOCTU 16+

18:40 «Bpems repoes» 16+

19:00 [/ «12 aBrycTa - [leHb Bo3-
OYLWHO-KOCMUYeCKnX cun» 16+

19:30 [I/c «OcBobOXaeHMe» 16+

20:00 X/¢ «07-n MeHseT Kypc»
16+

22:00
wul» 16+

23:00 «My3bika+» 12+

00:00 X/¢ «Ocobo BakHOe 3apa-
Hue» 12+

02:15 X/ «W Tl yBUaULWb HE6O»
12+

03:20 X/ «Bxop uepes okHo» 16+

05:20 /¢ «BntobneHHble B HEGO»
12+

«3apaBCTBYNTE, TOBapW-

CTC

06:00, 05:50 «Epanaw» 0+

06:05 M/c «Tpwn KoTa» 0+

06:15 M/c «[JpakoHbl. 3alNTHNKN
Onyxa» 6+

07:00 M/c «Tom n Dxxeppwu» 0+

08:00 T/c «Abingbi» 16+

09:00 X/¢ «deBouka Mua v 6enbin
nes» 6+

11:00 «Ypanbckne
Cmexbook» 16+

13:05 Loy «Ypanbckux nesbme-
Helm» 16+

21:00 X/¢ «[epylwika Henérkoro
nosegeHuNA» 6+

22:55 X/ «[lywa komnaHum» 16+

00:55 X/¢ «3HakomcTBO C (Dake-
pamu» 12+

03:00 T/c «[lBa oTua 1 ABa CbiHa»
16+

05:20 Mynbtdurnbmbl 0+

THT

07:00 M/c «MpocTokBaLwmHO» 0+

07:35 M/¢ «[iBa xBoCTa» 6+

09:00 T/c «CawaTaHsa» 16+

19:00 T/c «OpgHaxpabl B Poccum»
16+

21:00 «Komegu Knab» 16+

22:00, 01:40 «/imnpoBun3auma»
16+

23:00 «[1Boe Ha MUNNNOH» 16+

00:00 X/ «40 gHeln n 40 Houen»
16+

03:15 «Comedy battn» 16+

04:00, 05:15 «OTKpbLITbIA MUKPO-
doH» 16+

06:00 «OgHaxabl B Poccnn. Cneu-
nangxect» 16+

nenbmeHn.

PEH-TB
05:00, 09:00 [okymeHTanbHbIN
npoekT 16+
07:00 «C 60apbIM yTpOM!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00
HoBoctn 16+
11:00 «Kak ycTpoeH munp» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «HopmaLy-
OHHaA nporpamma 112» 16+
13:00 «3aragky u4enoBeyecTBa»
16+
14:00, 03:50 «HeBepoATHO MHTe-
pecHble nctopumn» 16+
15:00 [/n «3acekpeyeHHble cnu-
CK» 16+
17:00 «TanHbl YanmaH» 16+
18:00 «Camble WoKMpyoLwme ru-
nortesb» 16+
20:00 X/¢ «Lepnok Xonmc» 16+
22:30, 23:25 X/¢ «lLepnok Xonmc:
Wrpa TeHen» 16+
01:15 X/ «[IxoHa XeKkc» 16+
02:35 X/¢ «®oboc» 16+
Mup
05:00, 03:10 T/c «lLiIkona BbIxKnBa-
HUA OT OQUHOKOWN MeHLMHbI C Tpems
[eTbMU B YCNOBUAX Kpusnca» 12+
07:15, 10:10, 13:15 «[lena cyne6-
Hble. [leHbrn BepHuTel» 16+
08:05, 11:00, 14:05, 16:15 «[lena
cynebHble. butea 3a byayLiee» 16+
08:55, 11:50, 15:10, 17:05 «[ena
cynebHble. Hosble nctopun» 16+
10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HoBo-
ctn
18:45 X/db «3Haxapb» 16+
21:15 X/d «Ipe HaxognTcs Hode-
ner?» 12+
22:45 X/¢ «HoBble ama3oHKku» 12+
00:30 X/ «Buin» 12+
02:00 X/¢ «Bacunuca [Mpekpac-
Hasa» 0+
TB-UeHnTtp
06:00 «<HacTtpoeHue»
08:25, 18:10, 05:35 «[leTpoBKa,
38» 16+
08:45, 11:50 X/¢ «CawkuHa yaa-
ya» 12+
11:30, 14:30, 17:50 CobbiTna 16+
12:40, 15:05 X/¢ «babouku 1 ntu-
ubl» 12+
14:50 «[opop HoBOCTEN» 16+
17:00 /¢ «AKTepckue ppambl.
MpenaTtenbckoe nuuo» 12+
18:25 X/¢ «Korga
cmepTb» 12+
20:15 X/ «bobpbi» 12+
22:00 /¢ «3aKynucHble BOWHbI.
Lnpk» 12+
22:50 Kabape «YépHbIin KoT» 16+
00:25 /b «Pygonbd Hypees. He-
YKPOTUMbIA reHnn» 12+
01:10 X/ «CnewmTe nobutb» 12+

NMoO30BET

02:40 X/¢ «C Hebec Ha 3emnio»

12+
JomawHun

06:30, 04:55 «[o nenam HecoBep-
LWeHHONeTHMX» 16+

08:55, 03:15 «[laBaii pa3Beaém-
cal» 16+

09:55, 01:35 «TecT Ha OTLLOBCTBO»
16+

12:10, 00:40 A/c «MoHAaTb. lMpo-
CTUTb» 16+

13:15, 23:00 /c «Mopya» 16+

13:45, 23:35 [1/c «3Haxapka» 16+

14:20, 00:10 [i/c «BepHy niobrmo-
ro» 16+

14:55 X/ «Yyxomn pe6EHOK» 16+

19:00 X/ «MoxeLb MHe BEpUTb»
16+

04:05 [/c «MpectynneHna ctpa-
cTn» 16+

Matu TB

06:00, 09:05, 12:35, 14:55, 17:10,
03:15 HoBocTn

06:05, 17:40, 23:30 Bce Ha Maru!
12+

09:10 CneumanbHbIn penopTax
12+

09:30 T/c «[Mo3biBHOM «CTasa» 16+

11:30 «EcTb Temal» 12+

12:40 «Jlnya ctpaHsbl. EBreHnin Ca-
naxos» 12+

13:00, 15:00 X/¢ «Ha rpe6He BON-
Hbl» 16+

15:35,17:15 X/ «JlervioHep» 16+

18:20 MpodeccroHanbHbIn GOKC.
PRAVDA o1d schoo1 boxing. EBrexuia
TepeHTbeB npotns Maromega Magu-
eBa 16+

19:25 ®OyTt60n. MUP Poccumitckana
Mpembep-/lvra. «Qaken» (BopoHex) -
«Ypan» (EkatepuHbypr) 0+

21:25 OyT60n. YemnuoHar lepma-
Hum. «Qpanbypr» - «<bopyccus» (Jop-
T™MyHZ) O+

00:15 Astocnopt. Poccuinckas
OpundT cepus «EBpona» 0+

01:15 /b «CeHHa» 16+

03:20 «Bcé o rnaBHOM» 12+

03:50 «PeuenTypa» 0+

04:15 /¢ «OK «bapcenoHa».
B3rnap n3nyTpu» 12+

05:10 backet6on. TypHup B1BOX
0+

Cy660rTa,
13 aBrycra

MepBbin KaHan

06:00 «[Jobpoe yTpo. Cy660Ta» 0+

09:45 «CnoBo nactbipa» 0+

10:00, 12:00, 18:00 HoBoCTH

10:15 «[Moexanu!» 12+

11:15,12:15 «Bupgenn sugeo?» 0+

13:55 X/ «XpoHuKa nuknpytoLe-
ro 6ombapanpoBsLmKa» 12+

15:25 /¢ «Anekceir Mapecbes.
PoxpgeHHbI netatb» 12+

16:25 X/ «OcBob6oxaeHne. but-
Ba 3a bepnuH» 12+

18:20 «Ha camom pene» 16+

19:25 «[lycTtb roBopAat 16+

21:00 Bpema

21:35 «CerogHa Beyepom» 16+

23:15 X/¢d «benble Houm mnouta-
nboHa Anekcea TpanuubiHa» 18+

01:00 «HaepuHe co Bcemn» 16+

03:25 [/c «Poccna oT Kpaa po
Kpasa» 12+

Poccma 1

05:00 «YTpo Poccun. Cy660Ta»

08:00 Bectn. MecTHOe BpemaA

08:20 MecTHoe Bpems. Cy660Ta

08:35 «[o cekpeTy Bcemy cBeTYy»

09:00 «@opmyna egbi» 12+

09:25 «[1ATepo Ha ogHOro»

10:10 «Cro K ogHOMY>»

11:00, 17:00, 20:00 Bectu

11:30 «JokTop MACHUKOB» 12+

12:35 T/c «KoponeBa KpacoTbl»
12+

18:00 «[MpuBeT, AHgpen!» 12+

21:00 X/¢ «HakasaHue 6e3 npe-
crynneHusa» 12+

01:15 X/¢ «CnomaHHble cyabbbl»
12+

HTB

04:35T/c «[Jenbta» 16+

08:00, 10:00, 16:00, 19:00 CerogHs

08:20 «[Moepem, noegum!l» 0+

09:25 «<Egum goma» 0+

10:20 «[naBHas gopora» 16+

11:00 «»KnBasa ega» 12+

12:00 «KBapTupHbIN BONpoC» 0+

13:05 «OgHaxapl...» 16+

14:00 «CBoA urpa» 0+

15:00, 16:20 «Cnencrteue Benun..»
16+

19:30 T/c «MeHTOBCKME BOWMHbI»
16+

22:45 Woy «Macka» 12+
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02:15 T/c «bpataHbi» 16+
OoTP

6:00 «BeuepHuin xawTer» (16+)

7:00 «TCH» (16+)

7:30 «HoBocTn. KasaHckoe» (16+)

8:00 «MHTepBbIO» (16+)

8:15 «<HoBocTtn Ynoposo» (16+)

8:30 «TCH» (16+)

09:00 [okymeHTanbHbin GunbmM
«Kapn bynna - Mepsbin» (12+4)

09:40 «CpenaHo ¢ yMom». KaHguH-
CKMin. YenoBek, KOTOpbI prcoBan My-
3bIKy (12+)

10:10 «[JomallHne >KMBOTHbIE» C
Mpuropviem MaHésbim (12+)

10:40 XypoecTBeHHbI dunbm
«HoBble  MpurKnloYeHVA  KanvTaHa
BpyHrensa» (6+)

12:00 OTPakeHwue. etam

12:30 «KaneHgapb» (12+)

13:00 HoBoctn

13:05 OTPaxeHue. Cy660T1a

14:40 Hosoctn

14:45 «Konnerun» (12+)

15:25 «bonblas ctpaHa» (12+)

16:20 [okymeHTanbHbIn ¢unbm
«Mo3r. Bropas BceneHHas». 3-a cepua
(124)

16:45 «KaneHgapb» (12+)

17:00 «TCH» (16+)

17:15 «/HTepBblO» (16+)

17:30 «Cenbckas cpepa» (12+)

17:40 «<HoBocTu Bukynoso» (16+)

17:53 [JokymeHTanbHbIn dunbm
«Cynbba n cmeptb KpacHoro 3BoHa-
pa» (16+)

19:00 XypoxecTBeHHbI ¢dunbm
«TecTbl AnA  HaCTOAWMX MY>KUMH»
(16+)

20:15 XypoxecTBeHHbI dunbm
«[Mocne Teba» (16+)

21:00 Hosoctn

21:05 XypoxecTBeHHbIi ¢unbm
«Mocne Te6s» (16+) (NpogonxeHne)

22:20 [lokymeHTanbHbI  $unbm
«fl — Kata lony6eBa» (12+)

23:15 XynoXecTBeHHbI ¢unbm
«Koprnopauna «CBATble  MOTOPbI»»
(184)

01:15 XynoXecTBeHHbI ¢Gunbm
«PopHsa» (12+)

02:55 XypoxecTBeHHbIi ¢unbm
«benbin bBum YépHoe yxo» (6+)

3Be3ga

05:50 X/¢$ «Mama BbliLa 3amyx»
12+

07:15, 08:15, 04:30 X/¢ «Bapsapa-
Kpaca, ASIMHHasA Koca» 6+

08:00, 13:00, 18:00 HoBocTn AOHA
16+

09:15 «JlereHabl KUHO» 12+

10:00 «[maBHbIV AeHb» 16+

10:55 [/c «BomHa mwupos. Yew-
CKNI KankaH. butea nHrepecos» 16+

11:40 «He dakt!» 12+

12:10 «CCCP. 3Hak KauyecTBa. Kak
Mbl OXOTUANCH U pblGaunnm» 12+

13:15 «Jlerengbl My3bIku» 12+

13:45 [1/c «OcBOGOXAeHNE» 16+

14:15 X/ «DeliepBepk» 12+

16:00 X/d «07-1 MeHseT Kypc»
16+

18:30 X/¢ «Hebo nsmepserca mu-
namm» 16+

22:45 «TaHKOBbIN 6UATNOH-2022».
NHpanBuayanbHas roHka

01:45 X/ «dep3ocTb» 12+

03:25 /b «<AmeT-XaH CyntaH. lpo-
3a «MeccepoBs» 12+

04:10 I/c «<MockBa opoHTy» 16+

CTC

06:00, 05:50 «Epanaw» 0+

06:05 M/c «@ukcmkn» 0+

06:25, 05:15 MynbTdunbmbl 0+

06:45 M/c «Tpun KoTa» 0+

08:00 M/c «Jlekc n lNny. Kocmnye-
CKMe TaKCUCTbI» 6+

08:25, 10:35 lWoy «Ypanbckumx
nenbmeHemn» 16+

09:00, 09:30 «[poCTO KyxHaA» 12+

10:00 «InTypucTbi» 16+

10:55 X/¢ «MyTb pomoin» 6+

12:55 X/ «Jlapa KpodT. Pacxutn-
TenbHUUa rpobHuL. Konblbenb »us-
HU» 12+

15:05 X/¢ «[lopa n 3aTepsAHHbIN
ropog» 6+

17:15 X/¢ «ByHT ylacTbix» 6+

19:15 X/¢ «OcobHAK C npusuae-
HUAMA» 12+

21:00 X/ «TaiiHa foma C yacamm»
12+

23:05 X/ «XannoymH» 18+

01:10 X/ «Mnoxue napHm» 18+

03:15 T/c «/lBa oTua 1 ABa CbiHa»
16+

THT

07:00, 10:00, 05:50 «OgHaxkabl B
Poccun. Cneupgangxect» 16+

09:00 «<MogHble urpbi» 16+

09:30 «[lepe3arpyska» 16+
14:00 X/¢ «OpHaxpabl B Berace»
16+
16:00 X/¢d «OyeHb nnoxasa yuwmn-
Ka» 16+
18:00 «3Be3abl B Adpurke» 16+
21:00 «My3blKanbHaa UHTYULMA»
16+
23:00 «XBb» 18+
00:00 «buTBa aKCTpaceHCOB» 16+
02:40 «MimnpoBu3aumsa» 16+
04:15 «Comedy battn» 16+
05:00 «OTKpbITBIN  MUKPODOH»
16+
PEH-TB
05:00 «<HeBepoOATHO MHTEpeCHble
ncropumn» 16+
07:00 «C 60oapbIM yTpom!» 16+
08:00 «O BKyCcHOM W 3[0pOBOM
nuwe» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00
HosocTn 16+
09:00 «<MuHTpaHC» 16+
10:00 «Camas nonesHasa nporpam-
ma» 16+
11:00, 13:00 «BoeHHasn TariHa» 16+
14:20 «CoBb6e3» 16+
15:30 I/n «/IHOCTpaHHbIN Nernox:
KTO BOIOET Ha YKpanHe?» 16+
17:00 [I/n «3acekpeyeHHble cnu-
ckun. Opyxme npotus Poccmm» 16+
18:00, 20:00 X/¢ «Mcxop: Llapu un
6orm» 12+
21:30, 23:25 X/ «[nagnatop» 16+
01:15 X/ «Mrpbl pazyma» 12+
03:25 «TarHbl YanmaH» 16+
Mwup
05:00, 02:05 T/c «LLlkona BbIXKBa-
HWA OT OAUHOKOW MEHLUUHbI C TPEMA
[eTbMn B YCNOBUAX Kpusnca» 12+
06:20 Mynbtdurnbmbl 0+
07:05 X/ «Anble napyca» 6+
08:35 X/ «Mapbsa-nckycHmua» 0+
10:00 «[Moroga B mupe» 0+
10:10 X/¢ «BonwebHasa namna
AnaganHa» 12+
11:40 X/ «INo cemelnHbIM 06CTOA-
TenbcTBam» 12+
14:00, 16:15, 18:45 T/c «[Mpw 3ara-
[OYHbIX 0bCTOATENBCTBAX» 16+
16:00, 18:30 HoBOCTK
22:00 X/ «3Haxapb» 16+
00:20 X/¢p «Dopmyna nob68m» 0+
TB-LUeHTtp
05:50 X/¢ «Korga
cmepTb» 12+
07:20 «lpaBocnaBHaa 3HUMKIO-
neaua» 6+
07:45 /¢ «HuHa CasoHoBa. Oc-
HOBHOW UHCTUHKT» 12+
08:30 X/ «Ontowka» 12+
10:15 «MockBa pe3viHoBas» 16+
10:55 «CtpaHa uygec» 6+
11:30, 14:30, 22:00 CobbiTnA 16+
11:45 X/ «3a BUTPUHON yHMBEP-
mara» 12+
13:30 «BoT Takoe Halue neTo» 12+
14:50 X/¢ «Y6uinctea no NATHU-
uam» 12+
18:30 X/ «Y6uinctBa no NATHU-
Uam 2» 12+
22:15 /¢ «Tpayp BbiCLIEro YpOB-
HA» 16+
23:05 «XpOHMKM MOCKOBCKOro
6biTa. MpuneuyaTaTb Kymypa» 12+
23:45 «Ypap Bnactbto. lNaBen lpa-
yeB» 16+
00:25
Lypa» 16+
01:05 «XBaTnT cnyxos!» 16+
02:50 [/¢ «AkTepckme papambl.
Mpepatenbckoe nuyo» 12+
03:30 T/c «Hepa3pe3aHHble cTpa-
HUUbI» 16+

No30BET

«[lukue peHbru. baba

JomawHun

06:30, 06:15 «6 KagpoB» 16+

06:55 T/c «CBaTtbu» 16+

08:55 X/¢ «CrpaluHan KpacaBuLa»
12+

11:00, 00:50 T/c «Mapdromeprua»
12+

18:45 «Ckaxu, nogpyra» 16+

19:00 T/c «BenukonenHbin BeKk»
12+

23:05 X/¢ «[opora, Bepywas K
cyacTbio» 16+

03:55 [i/c «[lpectynneHuna cTpa-
ctm» 16+

Matu TB

06:00 bokc. Bare Knuckle FC.
[xoyn benbrpaH npotus ApHonbaa
Agamca 16+

07:00, 08:50, 12:00, 15:55, 01:55
Hosoctun

07:05, 11:30, 15:00, 19:00, 00:00
Bce Ha Matu! 12+

08:55 X/ «lepoin» 12+

10:55 | Bcepoccuinckasa Cnapraku-
afla no netHUm Bugam cnopta. CuH-
XPOHHOe nnaBaHue 0+

12:05 CmewaHHble eanHobop-
ctBa. UFC. Jlyywue 6on KoHopa Mak-
rperopa 16+

12:55 @®yt60n. Cynepnura. MKeH-
WuHbl. «JlokomotuB» (MockBa) -
«KpacHopap» 0+

16:00 ®yt60n. MUP Poccuiickan
Mpembep-lura.  «3eHnT»  (CaHKT-
Metep6ypr) - LICKA 0+

19:25 ®OyTt60n. YemnumoHat Wra-
nun. «<Munat» - «<yguHese» 0+

21:30 CmewaHHble eauHO6op-
ctBa. ACA. Yctapmaromeq lagxupaay-
nos npotme AzamaTta AmaroBa 16+

00:55 Martu! Mapag 16+

02:00 CwmellaHHble efnHOGOpP-
ctBa. UFC. MapnoH Bepa npotus [o-
MuHKKa Kpy3a 16+

05:05 O/¢ «MaTHaguaTb cekyHA
TUWKHbI Onbru bpycHNKNHOM» 12+

05:30 «3BE3abl LLAXMATHOIO KOPO-
nescrtBa. Bnagnmunp KpamHuk» 12+

BockpeceHbe,
14 aBrycra

MepBbin KaHan

05:05, 06:10 T/c «OT4yasiHHbIE»
16+

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 HoBo-
ctm

07:00 «Mrpain, rapmMoHb nO6U-
Masal» 12+

07:45 «Yacoson» 12+

08:15 «3gopoBbe» 16+

09:20 «<HenyTeBble 3ameTKN» 12+

10:15 /b «Mropb KocToneBcKkmin.
MneHuTenbHoe cyacTbe» 12+

11:20, 12:15 «Bupenn sugeo?» 0+

14:00 «Ckenetbl KnaHa bange-
HoB». CrneymanbHbIn penopTtax 16+

14:55, 18:20 T/c «bpexkHeB» 16+

19:15 [O/¢ «MpoekT YKpauHa.
WcTopua c reorpaduein» 16+

20:05 «Pycckuin XepcoH: Mbl xga-
nn 31oro 30 net». CneynanbHbIA pe-
noprax 16+

21:00 Bpems

22:35 1/ «MoxumweHre 60m6bl»
12+

00:20 «HaeaunHe co Bcemn» 16+

02:55 [1/c «Poccusa oT Kpaa Ao
Kpasa» 12+

Poccnsa 1

05:30, 02:20 X/¢ «CBagbbbl He Oy-
nem» 12+

07:15 «YcTamu mnageHua»

08:00 MecTHOe Bpems. Bockpece-
Hbe

08:35 «Korga Bce goma»

09:25 «YTpeHHsAa noyTta»

10:10 «Cro K 0ogHOMY»

11:00, 17:00 Bectun

11:30 «JokTop MAcHMKoB» 12+

12:35 T/c «KoponeBa KpacoTbi»
12+

18:00 «[NecHwn oT Bcen aywmn» 12+

20:00 Bect Hepgenn

22:00 «<Mocksa. Kpemnb. MyTnH»

22:40 «BockpecHbIn Beyep ¢ Bna-
anmnpom ConoBbEBbIMY 12+

01:30 Ai/¢p «Kak yb6msanu lOrocna-
Buto. TeHb [enToHa» 12+

HTB

04:55 T/c «[lenbta» 16+

08:00, 10:00, 16:00, 19:00 CerogHs

08:20 «Y Hac BbiMrpbiBaoT!» 12+

10:20 «[MepBas nepepaya» 16+

11:00 «Yypo TexHuKkm» 12+

11:50 «JauHbin oTBET» 0+

13:00 «HawlMotpebHaa3op» 16+

14:00 «CBosA nrpa» 0+

15:00, 16:20 «CnencrtBme Benwu..»
16+

19:35 T/c «MeHTOBCKME BOWHbI»
16+

23:20 X/¢$ «Mos pesonioyunsa» 16+

01:15 [I/c «TanHcTBEHHas Poccnax»
16+

01:55 T/c «bpataHbI» 16+

OTP

6:00 «BeyepHun xawTter» (16+)

7:00 «TCH» (16+)

7:15 «To6onbCcKas naHopama»
(16+)

7:30 «Cneupenoptax. Jletyune
Mbiwn» (16+)

7:45 «TCH» (16+)

8:00 «/HTepBbio» (16+)

8:15 «HoBocTu. KazaHckoe» (16+)

8:45 «PogunHa Mos» (12+)

09:00 [JokymeHTanbHbIn GrIbMm
«YépHbIn KBagpart. Monckn Manesu-
ya» (12+)

09:40 «CpgenaHo ¢ ymom». boTBUH-
HUK. «[laTprapx» COBETCKUX LuaxmaT
(12+4)

10:10 «[JomalLHMe >KMBOTHbIE» C
lpuropviem MaHésbim (12+)

10:35 «To, yto 3apeno» (12+)

10:50 XynoecTBeHHbI bunbm
«Wna cobaka no posnio» (0+)

12:00 OTPakeHue. Jetam

12:30 «KaneHgapb» (12+)

13:00 HoBoctn

13:05 OTPaxeHue. BockpeceHbe

15:00 HoBoctun

15:05 CneumanbHbii npoekt OTP.
[eHb cTpoutensa. «CTpouTenbHbIN
G6ym» (12+)

15:20 «bonbluada ctpaHa» (12+)

16:15 [JoKymeHTanbHbIn dunbm
«Mo3r. Bropas BceneHHas». 4-a cepus
(12+)

16:40 «KaneHgapb» (12+)

17:00 «Ygauun Ha gade» (12+)

17:15 «Tobonbckasi MaHopama»
(164)

17:30 «/HTepBbtO» (16+)

17:45 «Cneuypenoptax. JleTyune
MbILm» (16+)

18:00 [JokymeHTanbHbI ¢Gunbm
«KpacHbiin xneb» (16+)

19:00 XypoecTBeHHbI dunbm
«benbin bBum YepHoe yxo» (6+)

21:00 HoBocTn

21:05 XypoXecTBeHHbI ¢unbm
«benbin bum YepHoe yxo» (6+) (npo-
NOJKeHne)

22:10 XypoXeCTBEHHbIN
«[saTas neyatb» (12+)

23:50 [doKyMeHTanbHbIN
«24 cHera» (164)

01:25 XypokeCTBeHHbIN
«O nowapax v nogax» (18+)

02:50 XypokeCTBEHHbIN
«YBONbHeHMe Ha 6eper» (12+)

04:20 XypoKecCTBEHHbIN GunbM
«Llna cobaka no posnio» (0+)

05:30 [JokymeHTanbHbIn bunbm
«[elwkom B nctopuio». AnekcaHapuH-
ckui TeaTp (12+)

3Be3ga

06:00, 01:45 X/¢p «HouHoW moTO-
umknncT» 12+

07:10 X/ «DeiriepBepk» 12+

09:00 HoBocTn gHA 16+

09:15 «BoeHHasA npuemka» 12+

10:45 «CKkpbITble yrpo3bl. CneuBsbl-
nyck Ne22» 16+

11:35 «Kop goctyna» 12+

12:25 «JlereHgbl apmun ¢ Anek-
caHapom Mapuanom» 12+

13:20 CneumanbHbIl penopTax
16+

14:00, 03:45 [O/¢
Pycn» 16+

18:00 MasHoe c Onbron benoson
16+

19:45 [1/c «JlereHabl COBETCKOro
cbicka» 16+

22:15, 03:35 J/c
CCCP» 12+

22:45 «TaHKOBbIN 6UATIOH-2022».
NHaneuagyanbHaa roHka

02:50 [/¢ «Anekceir Bpycunos.
Cnyxuntb Poccmm» 12+

CTC

06:00, 05:50 «Epanaw» 0+

06:05 M/c «@ukcrkn» 0+

06:25, 05:15 MynbTdurnbmbl 0+

06:45 M/c «Tpwn KoTa» 0+

07:30 M/c «LlapeBHbi» 0+

07:55 Loy «Ypanbckux nenbme-
Hen» 16+

09:00 «Poros+» 16+

10:00 X/¢ «Llapb ckoprnvmoHoB»
12+

11:45 X/d «Mymunar 0+

14:10 X/¢ «Mymusa Bo3BpallaeT-
car» 12+

16:45 X/d «Mymus: (pobHMLa M-
nepatopa [JpakoHoB» 16+

18:55 X/d «Mymuna» 16+

21:00 X/¢ «Mnoxue napHu HaBcer-
na» 18+

23:35 X/¢ «Mnoxuve napHu 2» 18+

02:20 X/ «OHioxal» 16+

03:50 T/c «[lBa oTua 1 ABa CbiHa»
16+

05:00 «6 KagpoB» 16+

THT

07:00 M/c «lpocTokBaLumHO» 0+

09:00 M/¢p «CHexHaa Koponea»
6+

10:30 T/c «CawaTaHa» 16+

14:20 T/c «B aKTMBHOM MoOuUCKe»
16+

18:00 «3Be3abl B Appurike» 16+

21:00 T/c «OpHaxpabl B Poccum»
16+

23:00 «XKeHckni CteHgan» 16+

00:00 «buTtBa 3KCcTpaceHcoB» 16+

02:40 «/imnposun3aumna» 16+

04:15 «Comedy battn» 16+

05:00 «OTKpbITbIN  MUKPOGDOH»
16+

05:50 «OpgHaxabl B Poccnn. Cneu-
nangxkect» 16+

dunbm
dunbm
dunbm

dunbm

«KpelyeHune

«CpenaHo B

PEH-TB
05:00 «TanHbl YanmaH» 16+
07:10, 09:00 X/¢ «Lepnok Xonmc»
16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 HoBo-
ctm 16+
10:20, 13:00 X/¢ «Lepnok Xonmc:
Wrpa TeHen» 16+
13:10 X/¢ «MyneHenpobuBaembiii
MoHax» 12+
15:20, 17:00 X/ «butBa TTaHOB»
16+
18:00, 20:00 X/¢ «HeB TUTaHOB»
16+
20:10 X/ «PobuH 'ya» 16+
23:00 «WToroBasa nporpamma»
16+
23:55 «Camble WoOKMpyoLwme rm-
noresbi» 16+
04:20 «TeppuTtopus 3abnyxnae-
HUM» 16+
Mwp
05:00 T/c «llkona BbIXMBaHWA OT
OIVIHOKOW XEHLLMHbI C TPEMS AeTbMM
B yCJ1I0BMAX Kpm3nca» 12+
06:35 Mynbtdurnbmbl 0+
08:00 X/ «Anble napyca» 6+
09:30 «@azeHgalland» 6+
10:00, 16:00 HoBocTn
10:10 X/ «Buin» 12+
11:30 X/ «Mapbsa-nckycHua» 0+
12:55 X/¢ «BonwebHas namna
AnapauHa» 12+
14:20 X/ «®opmyna nio6su» 0+
16:15 X/¢b «[ge HaxoguTca Hode-
ner?» 12+
17:45 X/ «INo cemeiHbIM 06CTOA-
TenbcTBam» 12+
20:20 X/¢ «HoBble amazoHKu» 12+
22:05 T/c «[pn 3aragoyHbIX 06-
croATenbcTBax» 16+
TB-LUeHTtp
06:40 X/ «3a BUTPUHON yHMBEP-
mara» 12+
08:10 /¢ «MockBa cne3am He Be-
put» 12+
08:40 X/ «EBpokusa» 0+
10:40 «3HaK KauecTBa» 16+
11:30, 14:30, 00:05 CobbiTA 16+
11:45 «[leTpoBKa, 38» 16+
11:55 X/¢ «YcHyBLIMIA naccaxunp»
12+
13:25 «MockBa pe3vHoBas» 16+
14:45 «KoopanHatbl cmexa» 12+
16:25 X/ «Cnewmte nobutb» 12+
18:15 X/¢ «BepHelubcs - noroso-
pym» 12+
21:45, 00:20 X/¢ «Jloxb BO cnace-
Hue» 12+
01:10 X/¢ «bobpbi» 12+
02:45 T/c «OguH peHb, opHa
HOUb» 12+
DomawHnin
06:30, 06:20 «6 KagpoB» 16+
07:05 T/c «CBaTbu» 16+
09:05 X/¢ «[opora, Begywas K
cyacTbio» 16+
11:05 X/¢ «byab uto byneT» 16+
15:00 X/ «MoxeLb MHe BEPUTb»
16+
19:00 T/c «BenukonenHbin Bek»
12+
23:05 X/¢ «CrpaluHan KpacaBuLa»
12+
00:50 T/c «Mapdromeprua» 12+
03:50 [i/c «[MpectynneHuns cTpa-
cTn» 16+
Matu TB
06:00 bokc. Bare Knuckle FC. 13-
BuA Prkenbc npotms [xxynunaHa Jlen-
Ha 16+
07:00, 08:50, 12:10, 22:50, 03:10
HoBoctn
07:05, 11:40, 15:55, 17:00, 23:00
Bce Ha Matu! 12+
08:55 X/ «JlernoHep» 16+
10:55, 16:10 | Bcepoccuinckas
Cnaptakvmaga no JfeTHUM BuAaM
crnopta. CUHXpOHHOe nnaBaHue 0+
12:15 X/ «22 MUHYTbI» 12+
13:55 Per6u. PARI Yemnuonat
Poccun. «AuHamo» (Mockea) - «Cna-
Ba» (Mockga) 0+
17:25 ®yt60n. MUP Poccuitckana
Mpembep-/lura. «OpeH6ypr» - «Top-
nepno» (Mocksa) 0+
19:25 ®yt6on. YemnuoHat Wta-
nmu. «Jlauno» - «kbonoHbsa» 0+
21:30 «[ocne ¢yTboONa c leopru-
em YeppaHueBbim» 12+
23:30 X/d  «[epeKpécTHbin
OroHb» 16+
02:00 | Bcepoccuninckaa CnapTtakum-
afa no NIETHMM Buaam cropta. TXaK-
BOHAO 16+
03:15 /¢ «OK
B3rnapg nsnyTpu» 12+
04:10 ®yT60n. YemnnoHaTt lepma-
Hun. «baBapua» - «Bonbdpcbypr» 0+

«bapcenoHa».



7 cmp.

«TOBOJI» N1 «TAVUITA» OTIIpaBUINCH K MECTY
00€eBOro CjaaKMBaHMUSA

B pAAbl 60!7".[03 Bollla AeBYyuWKa-MmeancecTpa, KoTopaa meudTtalsia CNyXUTb CO LWWKOJIbHOWN CKaMbM

V3 TiomeHU K MeCTy OO€BOTO
CTAKMBAHUST TIPOBOOWIN  [1O6PO-
BOJIbLIEB U3 OTHEIbHOTO VHXEHep-
HOro 6aranboHa «To60s1» 1 mogpas-
JeneHus cHavinepos «Tarira».

[IpuBeTcTBOBaN  IOXKEIABIINX
paboTaTh 10 KOHTPAKTY MYKUMH U
JIEBYIIIKY HAYaJIbHUK TIOMEHCKOTO
BBICIIIETO  BOEHHO-MHX€HEPHOTO
KOMaHIHOTO YYMIMING, TeHepasi-
maiiop Imutpuit EBMeHeHKO.

— ToBapuimy BOEHHOCTYKa-
1IMe, BbI OTIPABJSIETECH K MECTY
6oeBoro cinaxkuBaHust. Ciy>k6a
Ballla HauMHaeTcsl. B nepBylo oue-
pelib, S BaM JKeJlal0 BOGHHOM yoauu,
IIOTOMY uTO Ge3 yhauu He ObIBaeT

£ .- |

HYI0 BBITUIATy U3 PErMOHaJIbHOTO
6romkera B pasmepe 100 ThICSTY
pyoneii.

Kpowme TOro, BoeHHOCTy>Kalum
T10JIO’KeHa JIbIOTHAsI BbIC/IYTa (4eHb
3a TpM), YOOCTOBEPEeHMEe yUacTHU-
Ka 60eBbIX IeMCTBUIA, a )i JeTeit
y4acTHUKOB CBO - broTHbIe KBO-
TBI JJ19 TIOCTYIUIEHUSI B By3bl Mu-
HOGOPOHBI PO.

OTmeTuMm, BaacTu TIOMEHCKOM
00IacTy TIPUHSUIA peIlleHne pac-
UIMPUTH CTIMCOK TOTyJaTeseii enm-
HOBPEMEHHOJ1 BbIIIIaThI B pasMepe
100 ThICSTY pybrneit s TocTyra-
I0IMX Ha CITyX0y B JOOPOBOJb-
yeckue rmnozapasaenenus «To6om»,

JIYUUTH HE TONbKO SKUTEV PETUO-
Ha. Mepa mopnepkku OymeT pac-
TIPOCTPAHSITLCS HAa BCEX IPaKIaH,
COCTOSIIIMX Ha BOMHCKOM yueTe B
BOEHHbBIX KoMuccapuarax ToMeH-
CKOJi 00/1acTi, COOOLIWIN B MH-
(bopMalOHHOM IIEHTpe PervoHa.
Takoe pellieHye MPUHSITO B CBSI3Y C
obpaleHNsIMU TPasKAaH.

3agBieHus1 MPUHUMAIOT B BO-
eHHOM KomuccapuaTe TIOMeHCKOi
obmacty. [Tompo6HOCTH IT0 Tesedo-
Hy 8(3452)79-19-05.

Onvza bOPOBUKOBA

®oto Ceprea Mxxenbckoro

CTy>kOb. Bcerma HY>KHO TTOMHUTD
PO OCTOPOXXHOCTb. Cpeny Bac
CHajiriepsl 1 camepsl — 37IKUTa, 6e3
KOTOPOJi BOViCKa HE MOTYT YAA4YHO
BBITIOMIHUTD 3amauy. Cracubo Bawm,
YTO BbI BbIOpa/M cirykeHre OTeve-
CTBY. X0ouy ToykeJlaTh BaM U BalllM
CeMbsIM BCEro CaMOro XOpOIIero,
3[I0POBbSI U yAAUN, — 00PATUIICSI OH
K TPYIITIaM.

Ovntpuit EBMeHEHKO HarioM-
HWJI, UTO, TIOMMMO BCeii HeoOXomm-
MOV SKUIMMPOBKM, KOTOPYIO BbIHa-
IyT BoopyskeHHble CUJIbI HA MeCTe,
GOMIIBI TTOMYYaT JOTIOTHUTEIBHYIO
aMyHUIVIO OT TEOMEHCKOI 06/1acTH.

Psanpl monpaspeneHus: cHaiime-
poB «Taiira» MoMoIHWIA JEeBYIIKA,
1Mo 06pa3soBaHMIO OHA MEIOUIIVH-
ckasg cectpa. TioMeHKa MeuTasaa
CTYKUTb ellle CO IIKOMbHOM CKa-
MbM ¥ Cpasy Havyaja cobmpartb Oo-
KyMEHTbI, KOIJia y3Hajaa O Habope
IIOGPOBOJIBIIEB.

— DTO pellieHue s PUHSIIA ObI-
CTpO U He pasaymbiBas. [loHumarna,
Kyga 1 Ha 4To uay. Mou popgHble,
KOHEYHO, GbUIM YIOVBIIEHBI, HO OHU
3HAIOT, UTO HAa3aJ, TOPOTY HET, e/
s YTO-TO pemnia. 3Haw, TaM S
HY’KHA, 1 He MOIJIa ITOCTYITATD MHA-
ye. Y MEHS TaM MHOTO 3HaKOMBIX,
OpaThsi-BOEHHBIE, 51 Hy’KHA MM KakK

MeIULIMHCKUI paboTHUK. Ilocie
OKOHUYaHMSI KOHTPAaKTa IJIaHUPYIO
MIPOJODKUTh CIYKOY B apMuu, —
pacckasaia JeByIlKa.

Ilpyroit mobpoBosel] Tomuep-
KHYJI, UTO ero peleHue 6110 B3Be-
IIEHHBIM ¥ OCO3HAHHBIM, U G/IU3-
K1e ero mnopjepskanyu. IIpoBoguThb
MYKUMHY K MECTY CITy>KOBI TPUIILTA
IIPY3bsI U WIEHBI CEMBI.

Hamomuum, uto B utone B Tio-
MEHCKOJ1 06/1acTV Havyaau hopMu-
poBaTh TPU CIELTIOAPa3ae/eHNs:
OTHENbHBbI MHKEHEPHBII 0Oarta-
mb0H  «TobGon», TMompasgeneHue
cHalnepoB «Taira» U OUBU3VOH
«Cnbupb». TOT, KTO BHIGEPET CITYK-
6y 10 KOHTPAKTY U TOMa/IeT B HUX,
TIOTYYUT Psif, BBITUIAT U JIbTOT. Tax,
BOEHHOCTYKalllM ITOJIOXKEHO [ie-
HEXHOe JOBOJIBCTBME B pa3mepe
ot 200 ThICSTY py0IIeii (C y4eToM Ao-
TIOJTHUTENbHBIX BBIIUIAT U Hazmba-
BOK), CyTOUHbIE (33 KaK[Ablil J€Hb
HACTYTUTeHMsT) — 8 ThICSTY pyoeii,
MIpeMuM 3@ BBITIOJTHEHVEe O0eBBIX
3a1a4 — 300 ThicsTU pyoseit.

[lo pemennto rybepHaTOpa
Anekcanapa Moopa, KaXaplii 10-
6poBoJIel] ITOTYYUT eIMHOBpEeMEeH-

«Taiira» u «Cubupb».

Ter[epb 9TU OE€HbI'M CMOTYT I10-

(«TiomeHcKaa 06nacTb cerogHAa»)

AEHEXKHOE [I0BONIbCTBHE
CBBILLE 200 TbICAY PYBJIEU

C y4eTOM O0MNoJTHUTeJIbHbIX BbIMN1aT U Ha,EI6aBOK

+ 8 ThICAY PYBJIEN

3a Karabl OeHb B HacTynieHun

+0T 50 J10 300 ThiCAY PYBJIEH

3a YHUMTOXEeHHYI0 TEXHUKY MPOTUBHUKA

+ 100 TbICAY PYBJIEH

COLHAJIbHBIE TAPAHTHH

 NbFOTHaA BbicAyra (deHs 3a Tpy)

* yAocToBepeHWe yYacTHUKa
60eBbIx gencTBuM (+32% K neHcum,
koMneHcauuA HKKY, oTrycK B nioboe
YA06HOe BpeMs,, BHEKOHKYPCHOe
MOCTynfeH1e B BY3bl U T.4.);

e JIbFOTHbIE KBOTHI AJ1A NOCTYMe-
HUA B BY3bl MMHO60pOHBLI Poccum
ANnA peteit yyactHuKoe CBO

4T0 NONOKEHO
ROHTPAKTHUKAM
THOMEHCKUX 5
CNELNOAPAAENEHNM:

MH}KEHepHoro batanboHa «lo6ony,

apTVNNEpUIACKOro auBnanoHa «Cubupb»
W NoApasfeneHuA cHannepos «Tamrax

egnHoBpeMeHHoe nocobue
npn nognncaHn KOHTPaKTa

ana wutenein TioMeHcKo obracTtn

TENEQOH: +/ (3:52) 79-19-05

C 1Uenblo TIpOCBelleHMs TIpaxkaaH o
Bpele YIIoTpe6IeHNs ICUX0aKTUBHBIX Be-
mectB, I'BY3 TO «O6macTHast 60abHMUIIA
N29» mHbOpMUpYeT O BO3HENCTBUM BeE¥i-
OB HA OPTaHM3M.

HekoTopble CUMTAIOT 3JIEKTPOHHBIE
ycTpoiicTBa 6€e30IacHOl aTbTepPHATUBO
00bIYHBIM curaperam. Ho 3to mud, oHn
TaKxke cofepskaT TOKCMYHbIE BellecTBa, Ko-
TOpble MOTYT CTaTh NMPUUYMHON Pa3BUTHUS
paka u Ipyrux 3abomeBaHMiA.

KAK PABOTAIOT 3JIEKTPOH-
HBIE
CUTAPETBI?

OHM COCTOSIT M3 aKKyMYy/sITOpa, Kap-
TPUIKA, Kyda 3aaMBaeTCsl CrelyanabHast
SKUIKOCTb, U YCTPOIICTBA, KOTOPOE Harpe-
BaeT ee U mMpeBpamiaeT B nmap. IMeHHO ero
¥ BOBIXAIOT KYPWIbIIMKN. JKMIKOCTH ObIBa-

O Bpene BeiIos

eT IByX BUJI0B — C COJIeBbIM HUKOTMHOM U
6e3 Hero.

[IpenmonoskeHye 0 TOM, UTO OTCYTCTBME
HMKOTMHA He NPUYMHUT Bpenaa I opra-
HM3Ma — OIIMO0YHOe. B cocTaBe XXUIKOCTU
MHOECTBO BEIIECTB, I «KOKTEMIb» U3 HUX
HMKAaK Heb3s HAa3BaTh 0e30IacHbIM. YTo
OHA COLEpPKUT: HUTPO3aMMH U OUITUIECH-
[JINKOJIb — TIPUMEPHO B JECSITh pa3 GoJib-
Ile, YeM B OOBIUHBIX cuUraperax; popmasib-
Jernp, — BBICOKOTOKCHMYHOE COeIVHEHNE;
aneTanpAerny — KaHLeporeH, OTpaBJsIeT
opraunsm, GopMuUpyeT 3aBUCUMOCTbD K Ky-
PEHMIO U TTOBBIIIAET PUCK Pa3BUTHUS 6oJe3-
HU Anb1ireiiMepa.

YTO JXE 3TO O3HAYAET?

He cymectByeT 6e30macHO aabTepHa-
TUBBI curapetaMm. KypeHue BeiIlIOB TOYHO
TaK ke MOXeT IIPUBECTU K CepAedHO0-CoCy-

IVCTBIM 3a00IeBaHUSIM, MHCY/IBTY, 6€CIII0-
[IM10, HAPYIIEHMSIM paboThl MO3Ta 1 3JI0Ka-
YeCTBEHHBIM HOBOOOpa3zoBaHusaM. Kpome
TOTO, IEKTPOHHbIE YCTPOICTBA hopMupy-
10T GBICTPYIO 3aBUCUMOCTb. JIIO[U CuiibHEe
TIPUBBIKAIOT K TAKOMY aHaJIOTy, CUMTAsI, YTO
HAHOCSIT OpraHM3My MeHbllle Bpena. Ho
KakK 3TO BO3MOYKHO, eCJIM OHU Jaxke He MO-
T'YT OTCJIEAUTD KOJIMUECTBO MTOTPEGIISIEMOTO
HUKOTHHA?

Korma venoBek KypuUT OOBIYHBIE CU-
rapeTbl, OH JIETKO MOXeT IOACUUTATh UX
KOJTMYECTBO M OCTAHOBUTBCS, TPEIIIoo-
SKUTEJIbHO, Ha CcBOeli HopMe. C «3JIeKTPOH-
KaMi» TaKOTO He CIYUUTCS: UX KPemnmocTb
3aBUCUT HE TOJNBKO OT SKUIKOCTU, HO U OT
ycTpoiicTBa. YeM OHO MoII[HEE, TeM O0JIbIIIe
rapa MOKHO BIOXHYTb 3a OOHY 3aTSIKKY U,
CJ1eoBaTeNIbHO, OOJbIIIe HMKOTMHA TIOCTY-

MaeT B OpTaHu3M.
A ECJIN 4 PEIINJ BPOCATD,
KVIOA OBPATUTHCS 3A IIO/J-

JEPXKO?

BbI Bcerma MokeTe 00paTUTHCS K Bpauy
HapKOJIOTY TI0 MECTY JKUTeIbCTBA, MJIN 06-
paTUThCs B «O6IaCTHOI HAPKOIOTMUECKMIA
nycriaHcep» I. TIoMeHU U TPUCOeAMHUTHCS
K TIpoeKTy «JlaBaii 6pocaTh».

Mo ungpopmayuu rby3 TO
«06nacmuas 6onoHuya N°9»
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be3ommacHOCTh Ha BoJe

JKusHb Ha BOmoemMax B Mpel-
IBepUM OCEHHero Iepuopa He
3aTtuxaeT. Ho Takoi BuJ, OTIObIXa
TauT B cebe HeMayio OMaCHOCTElA.
B aBrycre Temriepatypa BOZbI
MoHMKaeTcsl. B ciryvae ecnu ue-
JIOBEK OKasKeTCsI B BOJE, HAMOK-
masi ofieXXaa TYT ke TMOTSHeT ero
BHM3. A Xo/lomHasi Boma OymeT
CKOBbIBaTh ABMKeHMSs. CracTu B
TaKO¥ cUTyaluu ObIBaeT JOBOJIb-
HO TpyZHO. [ToMHNUTE, UTO OCHOB-
HBIMU TIPUUYMHAMMY TMOeJN JTI0Ieit
Ha BOJe SIBJISIETCS TPyboe Hapy-
[ieHue MpaBwi 6e30MacHOCTH,
KylaHue B HEyCTaHOBJIEHHBIX Me-
CTaxX, a TaKKe KylaHye B HeTpe3-
BOM COCTOSIHMM. YMEHME XOPOIIO
IUIaBaThb He BCerma SIB/ISIETCS 3a-
joroM 6esomnacHocty. OgHOI U3
[JIaBHBIX MPUYMH YTOTUIEHUS SIB-
JisseTcsl cypmopora. JTy peaxiuio
opraHu3Ma BbI3bIBA€T pe3KUii
rnepenaj TeMIeparyp, IO3TOMY
0COO6eHHO He6e30macHO KyTaThCs
B JKapy Jmb60 mnocie GusmIecKmnx
Harpy3ok. Hukorna He KynaiiTech
B OIMHOUYKY! Pgom ¢ Bamu Beerga
IIOJKEH GbITh KTO-HUOYIb, UTOObI
B C/Tydae HeO6XOIMMOCTH OKa3aTh
rmomorib. UTo menarth, eciu Ha Ba-
LIMX IJIa3aX TOHET YyeoBeK?

[ToMHMTe: TIOAIUIBIBATH K
YTOMalwIeMy ONacHO — YesIOBeK
B TAHMKE MOXeT IIOTSHYTb Bac
BCIe 3a co6oit. BpocbTe ToHYyIIE-

MYy 4YeJIOBEeKY TIaBalonii mpe-
MeT, 00OApuTe €ro, MO30BUTE
romoib. JTIo6upasch 10 mocTpa-
JIaBIIIETO BILJIaBb, YUTUTE TeUEHME
pexu. Eciiv TOHYIIMIT HE KOHTPO-
JIPyeT CBOU JeViCTBUSI, TTOAIIbI-
BUTE K HEMY €331/ U, 3aXBaTUB 3a
TOJIOBY, TIOJ], PYKY, 3@ BOJIOCHI, OYK-
cupyiiTe K 6epery.

He mosBossiiiTe XBaTaThCs 3a
Bac. TpaHCIIOPTUPOBATh MOCTpa-
JIaBILIETO HAI0 TaK, YTOObI €T0 JbI-
XaTeJbHbIe ITyTY HAaXOAMIVCh Haf,
TTOBEPXHOCTHIO BOJIBI.

Eciu mocraBiieHHbI Ha Geper
HaXOOUTCS B 0Oecco3HaTeIbHOM
COCTOSIHUM, HEOOXOIMMO 0CBOOO-
IUTb €ro JbIXaTejlbHble MYTU OT
BOZbI. [IJi1 3TOTO TIepeKMHbTE ero
yepes KOJIEHO, TTOJIOKVB Ha SKUBOT
roj0BOi BHM3. 3aTeM TPSIXHU-

Te HEeCKOJbKO pa3. PeGeHka win
IMOJPOCTKA MOYKHO B3SITh 338 HOT'M
U TIOTPYCUTD TOJIOBOI BHU3. Eciu
COCTOSIHME He YIy4IIWIoCh, He-
06XOIMMO MPOBECTY UCKYCCTBEH-
HYI0 BEHTWISILIMIO JIETKUX U He-
MPSIMOI Maccax cepaua.

Oco6eHHO BHMMATEIbHO CJie-
IUTe 3a AeTbMMU, BeIb M3BECTHHI
olyyau, KOTJla MaJsblliM 3axjie-
OBIBAJINCH BOHOJ Haske Ha MeJIN.
Haxomsch Ha IUIsKe, He 3a0bIBaii-
Te 0 Oe3omacHoctu! daxe ecin
TJISK 060pYI0OBaH CrIacaTeaIbHbIM
IIOCTOM, HE CTOUT WUCIIbITHIBATH
cynboy!

Upuna CYXUHUHA

(Mo matepuanam WHTepHeT-pe-
cypcoB, $GOTO 13 UHTEpHeTa)

«CnyTHUK JlaiiT» 00JibIlle HeAOCTYITHA

«Jlerkasi», poccuiickas Bak-
I[{Ha OoJiee HEeIOCTYIIHA IJiT pe-
BaKIMHAIMM OT KOPOHABUPYCHOI
MHOpeKIuU. M3HavYaaIbHO MPEeIo-
Jlarajioch, YTO OHa OyIeT CIenu-
aJIbHO pa3paboTaHHBIM Ipernapa-
TOM IJI51 IIOBTOPHOTO NNPVBUBAHMA.

B pernonax ctpaHbl paspabo-
TaHHasl 3CKIepPTaMM 4YeTBepTast
MIPUBUBKA CBOAUTCS K MUHMMAJTh-
HbIM 3aracaM. Heo6XomumMocCTh B
Heji OTIasa, Tak Kak pa3paboTun-

KaM y[Iaaoch HalIaIUTh MAacCOBOe
TIPOM3BOJCTBO MPEeAIIeCTBYIOUINX
KoMIoHeHTOB. CoTI/lacHO peko-
MeHzgauusaM MuH3ApaBa, coenaTb
OyCTEPHYIO IIPUBUBKY pPEKOMEH-
JlyeTcs1 KOMIIOHeHTOM «CITyTHUKaA
V», ugeHTnuHbIM cocTaBy «CIyT-
HUK JIaiT».

PexomMeHpa1ys 1ejiecoobpasHa
JL7IS1 BCEX, HO B TIEPBYI0 OUepeb, ISl
Hauboiee ySI3BMMOJi TPYIIIBI: 3TO
TIOSKIMJTbIE JTFOIU, JIFOIM C XpPOHMYe-

YBaxkaemble nokynarenm,
pagbl Bam COO6GWNTb, 4TO

| HalU MarasuH >XeHCKOIN Ofe-
£ nbl
e

«MPECTUM>» oTKpbinca
no HoBomy agpecy: C. BATA,

| V1. KUPOBA, 2 (6biBLUIMIA TiO-
MEHCKWUI MarasviH).
Mpurnawaem Bcex 3a no-
Kynkamu! Pa6otaem 6e3 Bbi-
XOZHbIX.

CKUMM 3a60/IeBaHMSIMMU, TIAIIIEHThI
C apTepuaJibHOI TUIepTeH3uell, C
OXKMpEeHNEeM ¥ caxapHbIM Ayabe-
TOM. TO €CTb, 3TO Te I'PYIIIIbI IPaxk-
JlaH, Y KOTOPbIX TeYeHye HOBOI KO-
POHABUPYCHO MHQEKIUU MOKET
OBITD TSDKEJTBIM.
WHbopMaIMoHHbIi LIEHTP
TIPaBUTEIbCTBA PErvOHa HAIMOMMU-
HaeT, UTO MOPSIAOK 3aIMMCH OCTaeT-
Cs1 TIPEXKHMM : Ha TIOpTaJie TOCYCIyT,
0 ropstueit Hum: (3452) 68-45-
65 ¥ Tpy JTMIHOM OOpalieHny B
Me[lopraHu3aluio.

BepoHuka XX[JAHOBA

(Mo nHdopmauum NHTepHeT-pe-
cypcoB, poTo: JleHTa.py)

PEMOHT xonoamnbHUKOB, CTU-
panbHbIX MallWH Ha JOMY, Bble3f B
paiioH. TenedoHbl: 83456273272,
89504802314.

PEMOHT xonoannbHUKOB, CTU-
panbHbIX MaLlUMH Ha OMY Y 3aKa3uu-
Ka. Ten. 89224702777

NMPOAJAIO fjom, MOXKHO Mo MarT.
KanuTan, c. Tykys. Ten. 89129246325.

MPOOAETCA pgom B n. 3apeu-
HbI, yn. Pabouas, 7.
TenedoH 89224849186.

MPOAAM pom B KynapoBo, npo-
CTOPHbIN, 76 M2, 8-982-944-36-44.

Mo3opaensem 3ameyamenbHbix Ntodeli, KOmopbie 8CI0 C80I0 U3Hb
noceamuiu npenoddsaHuio U 80CNUMAHUI0, KOMoOpble 0MOaeasu c6o-
UM yYeHUKam u 60CNUMAHHUKAM C60U 3HAHUA.

lMo3dpaensaem semepaHos o6unApos smolii 3ame4yamesibHoli npo-
¢heccuu:

TNJIECOBCKUX Haoex«dy lempoeHy,

WNLWKUHY TambaHy lenHadbeesHy - Lllecmoeckasa cpedHaA ob6ujeo6-
pasoeamenibHAA WKONA;

CAUTYABAPOBY Paxunio BaxumosHy,

BUKTUMUPOBY Pacumy fiky60eHy - lOpmuHckasa cpedHAs ob6ujeo6-
pasoeamesibHAA WKoOnA;

MAJIbKOBY HuHy BacunvegHy — YepHokoeckas cpedHAs obueobpa-
3068amesibHaA WKoONaA;

FAVICUHY Hypucagy MyxanumoeHy - UHKypuHcKas ocHoeHas obuwe-
obpasoeamenbHasA wKona;

KOTJIOBY lanuHy HukonaeeHy - Bazalickuli 0emckuii cad «PodHu-
4OK».

Mpumume Hawiu uckpeHHUe no30passieHuUs c l06uneem.

Xenaem cuacmes u 300poebs Ha doneue nema. Xenaem cemeliHo20
6/1a20n0/1y4usa U ycnexoe 80 8cex )KU3HeHHbIX cpepax. [Tycmob 8 dome
8cez0a 6yoem ceemsio, ylomHo, a Ha dywe - ezko u padocmuo. [ycmeo
Kpenkum 6ydem mo, ymo 0opoike 8cezo0 8 XU3HU — Opyx@6a, 30oposve,
cemba! 300poesba Bam, 651azononyyus, COIHeYHbIX KPACOK 8 XU3HU!

C npa3zoHukom!

Ynpaenexue obpasoeaHus,

Bazalickas palioHHAsA npoghcoro3Has opzaHusayus
pabomHuKoe HapoOHO20 06pasoeaHus,
opzkomumem no pabome c gemepaHamu
nedazozuyeckozo mpyoa

ApamuHuncTpaumna Baranckoro myHuLMnanbHOro paioHa nuHpopmu-
pyeT rpaxgaH o npueme 3asAB/IeHNI O NPeAOCTaBJeHNN 3eMeNbHbIX
y4YacTKOB MO cneaylowmum agpecam:

1. TiomeHcKas obnacTb, Baraiickuin panoH, 210 M B 10XKHOM HanpaBfieHWM
OT 4. V310K, opneHTupoBoyHom nnowaabto 1328144 KB. M, ANA ocyllecTsie-
HUA KPeCcTbAHCKUM (GepMepCKrM) XO3ANCTBOM €ro AeATeNIbHOCTH.

3anABNeHNA 0 HaMepeHNK Y4acTBOBaTb B ayKLMOHE MO NpoAake Takoro
3eMefibHOro yyacTKa Uiv ayKLUMOHe Ha NpaBo 3aK/loyeHns JOroBopa apeH-
[bl MOXHO NoAaTb Yepes MHOrodyHKLMOHaNbHbIN LeHTp (MOLL) n npn nny-
HOM ObpalleHny B alMUHUCTPaLmio Baraickoro myH/LMNanbHOro paroHa
no agpecy: c. Baran, yn. JleHuHa, 5, ka6. N2103, N2105.

O3HaKOMUTBCA CO CXeMOW PacMOoXeHNA 3eMeNIbHOro yyacTKa, B COOT-
BETCTBMU C KOTOPOW NpeAcTouT 06pa3oBaTh 3eMefbHbIN YYaCcTOK MOXKHO MO
appecy: c. Barawn, yn. JleHuHa, 5, ka6. 103, ¢ 8:00 - 16:12 vac.

3aABneHUA NPUHMMAIOTCA B TeUeHre TpMaLATK LHeN co AHA onybnmko-
BaHuA n o 05.09.2022r.

CISTiTeIgIIeL=TeYil [ PACTIPOAAXKA!!!
NoAO KITHOY Siasiamm |-
NpoKon HaBUratTopom ® LUYPYMNOBEPTbI
OnbIT 10 net. MapanTus 5 net oT 1740 py6.
Bo3aMOXHa paccpouka e TPUMMEPDI
T B-920-486-35-92 teeea®) or 1690 py6.
NOBEPSMTE NMPO®ECCUOHANAM! ® BEEH30MUAbI
ot 4890 py6.
® FTASOHOKOCUNKHU
EyP E H M E oT1 5690 py6.
CKBAXWH ® MOTOKYALTUBATOPDI
Hacoc v wnaHr B nogapox. oT 12 490 py6.
Ten.: 89128339899 7 MKp, cTp 96, TL, «<Pecnekr», 1 atax,
n 89226737874. Mara3ui BOABTAX.COM
Q 8-922-770-20-00
Ha cTtpowuTenbHyio nnowagaky ir_ i _i_i_i_fl_iié_l_-i_l_fl_ié_ i _1E
TPEBYIOTCA pa6ouve. Onnara | | CCHKIBAIJICKMH.
exeHesienbHo! Ten.:89829713380, || : FAPAHTUA S JIET. AOTOBOP. ;
89195837155. 1 8-900-676-03-13

Bbiparkaem rnybokume 1 nckpeHHne cobonesHoaHus byrakosoi la-
nuHe leoprresBHe Mo NOBOAY CMEPTH ee cecTpbl
MMAHOBOW Knapbl AHUTANHOBHDI.
Ckop6um BmecTe ¢ Bamu.

HAamel kny6a «CenaHoyka»

a Y
Appec  pepakuun:  626240. [aseta 3apeructpuposaHa ynpas- FA3ETA BbINYCKAETCA NMPU ®MHAHCOBOW NOAAEPKKE NMPABUTE/IbCTBA THOMEHCKOW OBJIACTU.
TiomeHckasa obnactb, c. Barai, yn. nenvem  depepanbHo  Cyx6bl
Coserckas, 34. Mo Haasopy B coepe cgAsn, MHdop- MHeHve  aBTOpoB  ny6nuKauuii la3eTa HabpaHa 1 CBEPCTaHa B KOM- In. pepaktop .. FaiicuH.
TenedoHbl: . pepaktopa - MALVIOHHBIX TEXHONOTMIA 1 MAacCOBBbIX MOXeT He COBMajaTh C TOUKONL nbloTepHom  opene  AHO  «MUL
23-4-70, OTBETCTBEHHOrO ~ CeKpe- KOMMYHMKaLWi no TioMeHCKoi obna- 3peHVA pefiakumn. 3a cofiepxaHue «CenbCKnin TPYKEHNIK». Bpems caaum B nevatb no rpaduky
Tapa, OTAena MECTHOro Camo- c1u, XauTbl-Mancuiickomy AO — tOrpe 06bsABNEHUI, peKNamMbl HecyT OT- OtneyataHo B AHO «MWL| «KpacHoe - 11.00, dpakr. - 10.30 03.08.2022 r.
YNpaBneHna 1 couuranbHbIX Npo- v Amano-HeHetlkomy A0 22.12.2016 . BETCTBEHHOCTb peKnamoaaTenu. 3Hams», 625031, r. TiomeHb, yi. lWnw- Tupax 1508. 3aka3 1812. O6bém —
Gnem - 23-5-86, Gyxrantepun — 23- CeuaeTenbctso o peructpayum M Mpu nepeneyatke ccbinka Ha «Cenb- KOBa, 6. 1 neyatHbIn nncT. iHgekc 54333.
4-83, pegakumn pagmonporpaMmmbl NeTY72-01413. CKWI TPY>KEHVK» OBsA3aTeNbHa.

«Baran» - 23-4-41, KoppekTOpa
- 23-4-56.
y AOPEC B WHTEPHETE: http:// Yupegutenb: [lenapTaMeHT No o6LecTBEHHbIM CBA3AM, KOMMYHMKaLMAM 1 MONOAEXHON nonnTnke TIOMEHCKON obnacTu,
e-mail: w vagayst.ru;  http://tyumedia.ru, IF/-IT'OMeHb:);’:- Bonogapckoro, 45. Wi . c . 626240
. : - 3paTenb: ABTOHOMHas HEKOMMepUeCKas OpraHn3aums «/IHGOPMaLIMOHHO-N3AATENbCKUIN LEHTP «CeNnbCKUI TPYKEHIIKY. ,
vagayst@mail.ru Mopran CMU Tiomenckoii o6nactu TiomeHcKas 06/1acTb, Baraickun paiioH, . Baraii, yn. Cosetckas, 34.
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