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8  июля - день  семьи,  люБВи  и  ВернОсти 

УВАжАемые  читАтели! 
ПРОДОЛЖАЕТСЯ подписка на газету «Сельская новь» на II полуго-

дие 2014 года. Подписку вы можете офор-
мить в редакции газеты по адресу: ул. 1 
Мая, 13, а также в почтовых отделениях. 

Цены на подписку: 
на 1 месяц – 59 руб. 51 коп.;   
на 3 месяца – 178 руб. 53 коп.;
на 6 месяцев - 357 руб. 06 коп.
Для участников и ветеранов ВОв, инва-

лидов I и  II группы цена на подписку за 6 
месяцев составит 311 руб. 64 коп.

Праздник хорошего 
настроения

Дорогие земляки!
Сердечно поздравляю вас с добрым и светлым праздником!
Семья, любовь и верность - это безусловные ценности для каж-

дого человека. Все мы испытываем чувства глубокой привязанно-
сти к своим родным и близким, желание быть всегда рядом с лю-
бимыми. И каждая семья является особым миром со своими тра-
дициями и обычаями, успехами и победами, где всегда можно най-
ти защиту и опору.

Мы целенаправленно поддерживаем институт семьи - развива-
ем систему здравоохранения, строим детские сады и школы, спор-
тивные комплексы и дома культуры. Уверен, от того, насколько 
прочными и благополучными будут наши семьи, напрямую за-
висят стабильность и перспективы развития Тюменской области, 
всей России.

От всей души желаю жителям региона  любви, счастья  и  уве-
ренности в будущем!

В. якУшеВ,  вр. и. о. губернатора 
тюменской области

сведения
о среднесуточных надоях 

молока по сельхозпредпри-
ятиям района (в килограм-
мах от фуражной коровы)

В первой графе цифр - надой на 
7 июля 2014 года, во второй - на эту 
же дату прошлого года.

СХК «Луч»                          13,1  11,6
ООО «Быструшинское» 10,7   8,2
ПСХК «Болдыревский» 9,5   10,6
По району                          10,5    8,7
Летняя пора в самом разгаре. В 

период июльской жары фермеры 
района заботятся о безопасности 
скота и проводят обработку его 
от гнуса.

По сложившейся традиции, 
лучшие показатели надоев моло-
ка в СХК «Луч» – 13,1 кг, товар-
ность которого составляет 86 %.

В ПСХК «Болдыревский» вало-
вой надой молока составляет 4577 
тонн, товарность 97 %.

Уверенно прибавляют продук-
тивность дойного стада – 10,7 кг 
на корову животноводы из ООО 
«Быструшинское», товарность 
105 %.

По оперативным данным депар-
тамента агропромышленного ком-
плекса Тюменской области, ли-
дерами по районам с самыми вы-
сокими среднесуточными надоя-
ми молока по-прежнему остают-
ся Исетский – 20,6 кг, Заводоуков-
ский – 19,8 кг, Нижне-Тавдинский 
– 18,6 кг, Ярковский – 17,9 кг и 
Тюменский – 17,5 килограмма на 
фуражную корову.

ю. ФрОлОВА

Замечательному празднику – Дню 
семьи, любви и верности было по-
священо мероприятие, прошедшее в 
воскресенье в Абатском краеведче-
ском музее.  На праздник организа-
торы пригласили семьи, в которых 
подрастают сразу несколько деток. 
В уютном зале за красиво накрыты-
ми столами гостям предложили сла-
дости и чашку чая, а ещё несколь-
ко смешных и весёлых конкурсов, 
участие в которых приняли и взрос-
лые и дети.

Началось всё торжественно. Го-
стей встретили хлебом и солью ге-
рои праздника: князь Пётр и деви-
ца Феврония. Каждый отщипнул 
кусочек от румяного каравая. А по-
том ведущая познакомила пришед-
ших с историей праздника и  объяс-
нила, почему символом его являет-
ся ромашка. 

По легенде князь Петр, вступив-

ший на Муромский престол, страдал 
от проказы. Его тяжкий недуг не под-
давался лечению, но однажды во сне 
князю было видение: исцелить его 
сможет дева Феврония - дочь «дре-
волазца» бортника из деревни Ласко-
вой в Рязанской земле. Дева исцели-
ла князя Петра, стала его супругой, 
они терпели гонения, но потом сно-
ва благополучно княжили в Муро-
ме.  Пётр и Феврония стали образца-
ми супружеской верности, взаимной 
любви и семейного счастья ещё при 
жизни. По легенде они умерли в один 
день - 25 июня (по новому стилю - 8 
июля). Их тела, положенные в разных 
местах, оказались в одном гробу, что 
сочли чудом. Пётр и Феврония были 
канонизированы и их мощи хранятся 
в храме Св. Троицы Свято-Троицкого 
монастыря в Муроме.

Программу продолжили конкурсы 
и весёлые задания, подобранные на 

темы – любовь, семья, верность, 
которые захватили всех. И ребя-
та, и их родители с удовольстви-
ем разгадывали загадки, составля-
ли  разрозненные части пословиц 
и поговорок.

Особый интерес вызвало зада-
ние, когда участникам предложи-
ли выбрать из перечня предостав-
ленных предметов те, что символи-
зируют именно их семью. Кто-то  
связал с нею свечу – огонь семей-
ного очага, сковородку – достаток 
и хлебосольство, и игрушки – го-
товность к веселью и играм. Дру-
гие выбрали тёплое одеяло – ведь 
семья это тепло и уют, букет цветов, 
как символ того, что только вместе, 

только в семье каждый из её членов 
раскрывается во всей красе, а осо-
бенно дети, ведь не зря их называ-
ют цветами жизни. 

Конкурсы следовали один за дру-
гим, незаметно летело время, и вот 
пришла пора прощаться. Напосле-
док всем пришедшим на праздник 
организаторы предложили прикре-
пить к нарисованному дереву пло-
ды и листья, как символ того, что с 
каждым годом на ветвях семейного 
древа появляются всё новые и но-
вые веточки, а значит, растёт и креп-
нет семья.

е. ВОдОлАЗОВА
Фото автора

ПРОГНОЗ   ПОГОДЫ

информационное 
сообщение

А в т о н о м н а я  н е к о м -
м е р ч е с к а я  о р г а н и з а -
ц и я  « И н ф о рма ц и о н н о -
издательский центр «Сель-
ская новь» сообщает о готов-
ности предоставить печат-
ную площадь (платную - 960 
кв. см и бесплатную - 960 кв. 
см) в газете «Сельская новь» 
для размещения предвыбор-
ных агитационных матери-
алов на выборах Губернато-
ра Тюменской области. Сто-
имость печатной площади 60 
рублей за 1 квадратный сан-
тиметр. 

Очерёдность размещения 
материалов определяется же-
ребьёвкой, которая проводит-
ся в соответствии с законода-
тельными и нормативными 
актами о выборах. 

ОБрАщение 

В Тюменской области организована работа по оказании по-
мощи гражданам, покинувшим территорию Украины в связи с 
боевыми действиями.

Прибывшие граждане Украины не имеют продуктов питания, 
одежды и обуви, предметов первой необходимости.

Неравнодушные жители области  и района могут оказать им 
помощь, передав в дар всё, что может быть полезно людям, ока-
завшимся в трудной жизненной ситуации.

Учреждение социального обслуживания населения готово 
принять:

- продукты питания, имеющие длительный срок хранения 
(консервы, крупы, макаронные изделия т.п.);

- средства гигиены, постельные принадлежности;
- одежду и обувь всех размеров (новую или в хорошем со-

стоянии);
- бытовую технику.
Учреждение социального обслуживания населения находит-

ся по адресу: с. Абатское, ул. Краснофлотская, д. 12, время ра-
боты с 8.00 до 16.00, телефон для справок 41-7-12.

Уважаемые жители 
Абатского района!

ВыБОры - 2014 
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Времени на отдых нет, 
надо всё успеть!

Как только завершилась посевная, так сразу при-
шло время других не менее важных сельхозмеро-
приятий для механизаторов ЗАО «Велес».

Сейчас хозяйство занимается химпрополкой, 
пока погода позволяет. От обилия влаги растут 
не только культурные растения, но и сорняки. До-
ждливая погода вносит свои коррективы в рабо-
ту механизаторов, на некоторые поля даже не за-
ехать. А надо успеть и не упустить сроки, опры-
скивать посевы вовремя. Для качественной хим-
прополки поля обрабатываются рано утром и ве-
чером, пока нет сильного ветра, и температура не 
выше 25 градусов.

На 3 июля 2014 года химпрополка проведена на 
площади 400 гектаров.

Параллельно ведутся работы по вывозке органиче-
ских удобрений на пары 2014 года.

– Нам некогда отдыхать, - говорит руководитель 
ЗАО «Велес» Дмитрий Смыслов. – Заготовим кор-
ма, а там уже и уборочная не за горами.

Для успешной зимовки скота необходимо припа-
сти 300 тонн сена, 800 тонн сенажа.

В планах предприятия осенью закупить 100 голов 
нетелей герефордовской породы.

ю. ФрОлОВА
Фото автора

тВОи  люди,  селО 

Елена Михайловна Мутьева роди-
лась в Абатской волости в селе Абат-
ском Ишимского уезда в 1915 году. В 
детстве жила в няньках, рано нача-
ла работать: доила корову, сама ста-
вила тесто и пекла калачи, умела де-
лать домашнее мороженое, но глав-
ное, что ей удалось – это окончить 
четыре класса школы. 

Боевой характер, «острый» язык 
и природный ум 
позволили ей к 
пятнадцати годам 
стать секретарём в 
Абатском сельском 
совете, а через три 
года секретарём в 
Бобыльском сель-
ском совете.

В 1943 году в 
Абатском райо -
не  образова лся 
Отдел народно-
хозяйственного 
учёта, и её отправи-
ли учиться на ше-
стимесячные курсы 
в город Шадринск. 
С тех пор в её тру-
довой книжке име-
ется только одна 
запись – участковый инспектор по 
народно-хозяйственному учёту. В 
трудовой деятельности Елены Ми-
хайловны яркое событие произо-
шло в 1939 году, когда была объявле-
на Всесоюзная перепись населения. 
Её назначили ответственной по пе-
реписи в Абатском районе, и эту ра-
боту она  выполнила с особой ответ-
ственностью. А потом однажды раз-
дался телефонный звонок и ей сооб-
щили о приглашении в Москву. Там, 
в Кремле, сам М.И. Калинин торже-
ственно вручил ей медаль «За тру-
довое отличие». Впечатления от той 
поездки Елена Михайловна хранит 
в памяти до сих пор. Но есть у неё и 
ещё одна не менее дорогая медаль: 
«»За доблестный труд в годы Вели-

секрет её долголетия
кой Отечественной войны 1941-1945 
гг.». Воспоминания о годах этого тя-
жёлого периода тоже навсегда с ней. 

О военном времени Елена Михай-
ловна рассказывает неохотно. Горе 
пришло к людям, и она была среди 
тех женщин, мужья которых ушли на 
фронт. Её Иван, с которым они по-
женились до войны, оставив жену с 
детьми, был отправлен на защиту Ро-

дины в 1941 году. 
Израненный, но 
живой он вернул-
ся домой в ноя-
бре 1945. Рабо-
тали, растили де-
тей, купили дом. 
В нём (по ул. Цу-
кановой), по сей 
день принимает 
гостей приветли-
вая, хлебосоль-
ная, добросер-
дечная, не утра-
тившая чувство 
юмора хозяйка.

На вопрос: «В 
чём секрет ваше-
го долголетия?», 
не задумываясь, 

отвечает: «Никогда не ходила по 
врачам, не пила вино и много ра-
ботала!»

И действительно, если болела, ле-
чилась народными средствами, лю-
била выращивать цветы и овощи, де-
лилась семенами и рассадой с сосе-
дями, вышивала и шила одежду не 
только для своей семьи, но и для дру-
зей и соседей.

Тёплый, душевный разговор с 
Еленой Михайловной продолжался 
долго, она много рассказывала о сво-
ей жизни, слушала песни в исполне-
нии группы «Зоренька» и, прощаясь, 
пообещала пригласить нас на свой 
100-летний юбилей!

т. шелягинА по поручению 
районного совета ветеранов

к  70 - летию  ВеликОй  ПОБеды 

Вечная добрая память нашим род-
ным, землякам и всем, кто не вернул-
ся с войны!  Макар Никитович Чи-
кишев родился 30 января 1922 года в 
деревне Быструха Абатского района 
тогда ещё Омской области (с 14 ав-
густа 1944 года Тюменская область) 
в  семье крестьян. 

Макар рос, как и все другие кре-
стьянские дети, и знал, что только 
каждодневный труд кормит, поит, 
одевает, обувает, даёт семье возмож-
ность жить. Отец с Гражданской во-
йны пришел без ноги, но старался 
работать наравне со всеми, чтобы 
дети не знали голода.

 В 1931 году Макару было 9 лет, 
когда раскулачили их семью. Из 
того, что посчитали «роскошью», 
было: одна изба на девять чело-
век и мукомольная мельница, что 
была приобретена «на паях» и хозя-
ином которой был односельчанин. 
Избу конфисковали и вся семья, в 
том числе семеро детей, оказалась 
на улице. Соседи приютили в своей 
бане… Старших брата и сестру со-
слали отбывать «наказание» на че-
тыре года на лесозаготовки на Урал 
вместо отца, который практически 
уже не мог ходить. В этом же году 
отец умер в нечеловеческих услови-
ях в той самой соседской бане. Через 
некоторое время сельский совет раз-
решил вдове Марии Кондратьевне 
выкупить собственную избу, так они 
оказались снова в родных стенах.

Макар в свои девять лет остал-
ся за старшего в семье. На детские 

Пусть не забудут подвиг поколения

плечи легли все заботы: заготовка 
сена, дров, хлеба, вспашка огоро-
дов и вся другая мужская крестьян-
ская работа. 

Наступил грозный и страшный 
день 22 июня 1941 года для всей 
нашей необъятной страны. В сентя-
бре 1941 с Абатского РВК Омской 
области Макар Никитович призы-
вался на войну, ему было на тот мо-
мент 19 лет.  

Сохранились всего три письма с 
фронта, присланные Макаром, они 
написаны красивым почерком, без 
ошибок, он также и в школе трудил-
ся  на совесть, как дома и в колхозе. 
В каждом письме он заботливо спра-
шивает младшего брата о посевной, 
о запасе дров, о здоровье матери и 
близких. Довоенные дети, рано по-
взрослевшие, познавшие всю тя-
жесть крестьянского труда и став 
взрослыми, были серьёзными, на-
дёжными людьми, честными, спра-
ведливыми. Из писем нам не узнать 
его мыслей, переживаний, трудно-
стей на фронте, увлечений, всех от-
кровенностей юной души – воен-
ная цензура была преградой всяче-
ским чувствам.

Из Приказа о награждении ор-
деном Красной Звезды от 5 янва-
ря 1944 года выяснилось, что Ма-
кар Никитович был в артиллерии 
39 Армии, это войска Калининско-
го фронта, которые освобождали бе-
лорусскую землю от фашистов. С 20 
октября 1943 года упразднён Кали-
нинский фронт, и на его базе создан 

1-й Прибалтийский фронт, команду-
ющим этим фронтом был генерал ар-
мии Иван Христофорович Баграмян. 

Из информации на сайте «Мемо-
риал» краткое, конкретное изложе-

ние личного боевого подвига и за-
слуг: Макар Никитович Чикишев, 
командир отделения разведки 6-й 
батареи 408 минометного полка. «За 
время наступательных боёв сержант 
Чикишев Макар Никитович пока-
зал себя стойким и мужественным. 
Во время прорыва немецкой оборо-
ны, находясь в рядах пехотных под-
разделений, он корректировал огонь 

своей батареи. Под его руковод-
ством подавлено три ручных пу-
лемёта и уничтожен один станко-
вый пулемёт с расчётом. 

Во время блокировки дзота 
в районе деревни Большухи он 
полностью уничтожил гарнизон 
одного из них, где было им лич-
но уничтожено до семи солдат 
противника».

С войсковой части п/п № 43904 
Марии Кондратьевне приходит 
благодарственное письмо от 9 
февраля 1944 года, где её изве-
щают, что её сын Макар Ники-
тович награждён орденом Крас-
ной Звезды.

Не знали они, что через месяц 
Марии Кондратьевне придёт печаль-
ное известие от друга о том, что по-
гиб его товарищ - Макар на белорус-
ской земле, защищая её от фашизма. 
Горе матери, горе всех матерей и от-
цов, не дождавшихся своих детей с 
войны, не утешить ничем.

Похоронка не сохранилась до на-
ших дней, но, к счастью, сохрани-
лось письмо фронтового друга Ва-
силия Васильевича Сахарментова, 

который пишет, что Макар Никито-
вич убит 5 марта 1944 года в боях за 
Белоруссию. В электронном архи-
ве сайта «Мемориал» значится дата 
смерти 2 марта 1944 года и строка 
«Чикишев Макар Никитович, сер-
жант, дер. Быструха, погиб 2 марта 
1944 года, похоронен в дер. Неве-
дры, Идрицкий р-н, Псковская обл.». 
Братская могила…

На родине Макара, в родной де-
ревне Быструха, поставлен памят-
ник, где на мемориальных досках 
высечены фамилии всех односель-
чан, не вернувшихся с Великой От-
ечественной войны. Памятник стоит 
в центре села, весь в зелени и цве-
тах, а 9 Мая каждый год сюда при-
ходят жители деревни поклониться 
тем, кто погиб за то, чтоб над нами 
всегда было мирное небо и яркое 
солнышко. Здесь ежегодно в этот 
самый светлый и радостный празд-
ник стоит почётный караул из маль-
чишек и девчонок. Это за их счаст-
ливое детство погибали те, чьи име-
на высечены на памятнике.

н. ВОрОнОВА
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Приложение № 5
к решению думы

Шевыринского сельского поселения
от 30.04.2014 г. № 5

источники финансирования дефицита бюджета шевыринского сель-
ского поселения за 2013 год по кодам групп, подгрупп, статей, видов ис-
точников финансирования дефицитов бюджетов классификации опера-
ций сектора государственного управления, относящихся к источникам 

финансирования дефицитов бюджета

Приложение № 6
к решению думы

Шевыринского сельского поселения
от 30.04.2014 г. № 5

источники финансирования дефицита бюджета шевыринского сель-
ского поселения за 2013 год по кодам классификации источников финан-

сирования дефицитов бюджета

к  сВедению 

Правил о том, как воспитывать ребён-
ка, пригодных на все случаи жизни, не 
существует. Все дети разные. Каждый 
ребёнок уникален, уникальны и наши 
с ним отношения. Но есть вещи, кото-
рые противопоказаны при общении с лю-
бым ребёнком без исключения. Речь идет 
о том, чего родителям делать нельзя. 
  Если мы хотим воспитать человека, ко-
торому присуща самодисциплина, нам 
надо в первую очередь развивать его са-
мосознание, стремиться к тому, чтобы у 
ребёнка сформировался положительный 
образ самого себя, и избегать всего, что 
разрушает этот положительный образ. 
Что греха таить, даже самые терпели-
вые родители время от времени в «рас-
строенных чувствах» всё же пользуют-
ся недозволенными мерами, но неред-
ко к ним прибегают просто по незнанию. 
Существует 10 основных правил, которые 
вы можете  применять.

не унижай ребенка!
Мы иногда запросто можем сказать ре-

бенку: «А лучше ты ничего не мог при-
думать? У тебя вообще голова на плечах 
есть?» и так далее. Всякий раз, когда мы 
произносим что-либо подобное, мы раз-
рушаем положительный образ сына или 
дочери.

не угрожай!
«Если ты ещё раз сделаешь, ты у меня по-

лучишь!», «Если ты ещё раз стукнешь бра-
тика, я тебя...» Каждый раз, когда мы так 
говорим, мы учим ребёнка бояться и нена-
видеть нас. Угрозы совершенно бесполез-
ны - они не улучшают поведения.

не вымогай обещаний!
Хорошо знакомо: ребёнок провинился, а 

мама ему говорит: «Пообещай, что больше 
никогда-никогда так делать не будешь» - и 
получает, конечно, обещание. А через пол-
часа ребёнок повторяет свою проделку. 
Мама обижена и расстроена: «Ты же обе-
щал!» Она просто не знает, что обещание 
ничего не значит для маленького ребён-
ка. Обещание, угроза относятся к будуще-
му. А ребёнок живет только в настоящем. 
Если он чувствителен и совестлив, то вы-
могание обещаний будет развивать в нём 
чувство вины, если же он не чувствителен, 
это только научит его цинизму: слово - это 
одно, а дело - совсем другое.

не опекай излишне!
Это умаляет ребёнка в его собствен-

ных глазах. Излишняя опека приучает его 
к мысли, что сам он ничего делать не мо-
жет. Многие родители недооценивают воз-
можностей детей что-либо делать само-
стоятельно. Примите как девиз: «Никогда 
не делай за ребёнка то, что он может сде-
лать сам».

не требуй немедленного повиновения!
Представьте, что муж говорит вам: «До-

рогая, брось всё и сию же минуту приго-
товь мне кофе». Как вам это понравится? 
Точно так же вашему ребёнку не нравится, 
когда от него требуют, чтобы он немедлен-
но оставил своё занятие. Лучше предупре-
дить его заранее: «Минут через десять бу-
дем обедать», тогда мы вполне можем по-
зволить ему поворчать немного: «Ой, мам! 
Я еще поиграю». Слепое безоговорочное 
подчинение характерно для марионетки, 
но оно не способствует формированию не-
зависимого, самостоятельного человека.

не потакай ребёнку!
Речь о вседозволенности. Дети сразу по-

чувствуют, что родители боятся быть твёр-
дыми, когда они переступают границы до-
зволенного, боятся сказать им «Нет». Это 
вселяет в них уверенность, что все прави-
ла резиновые - стоит немножко поднажать, 
и они растянутся. Такое может срабаты-
вать в рамках семьи, но за её пределами ре-
бёнка ждут горькие разочарования. Пота-
кать ребёнку - значит, лишать его возмож-
ности вырасти приспособленным к жиз-
ни человеком.

Будь последователен!
В субботу у мамы хорошее настроение и 

она разрешает сыну нарушать все правила 
(или какие-то из них). В понедельник, когда 
он делает то же самое, она «наваливается 
на него, как тонна кирпичей». Представьте 
себя на месте своего чада. Как бы вы нау-
чились водить машину, если бы в понедель-

Десять «Нельзя» для родителей   
ник, вторник и четверг красный свет озна-
чал «стоп», а в среду и субботу – «можно 
продолжать движение»? Детям необходи-
ма последовательность в требованиях. Они 
должны знать, чего от них ждут. Беспоря-
дочность в разрешениях и запретах этому 
не способствует.

не требуй того, что не соответствует 
возрасту ребёнка!

Если вы ждёте от своего двухлетнего 
малыша, чтобы он слушался, как пятилет-
ний, то этим вы провоцируете у него не-
приязнь к вам. Вы требуете от него зрело-
сти поведения, на которую он ещё не спо-
собен - это плохо сказывается на развитии 
его самосознания.

не морализируй и не говори слиш-
ком много!

Каждый день тысячи слов порицания вы-
плёскиваются на наших детей. Если все их 
записать на магнитофон и прокрутить ма-
мам, они будут поражены. Чего только они 
не говорят своим детям! Угрозы, насмеш-
ки, ворчание, целые лекции о морали... Под 
влиянием словесного потока ребёнок «от-
ключается». Это для него единственный 
способ защиты и он быстро его осваива-
ет. А поскольку отключиться полностью 
он не может, то испытывает чувство вины, 
а это развивает отрицательную самооцен-
ку. Все «морали» в конечном итоге для ре-
бёнка сводятся к таким схемам: «То, что 
ты сделал, - это плохо. Ты плохой, потому 
что это сделал. Как ты мог так поступить 
после всего хорошего, что мама сделала 
для тебя?» Один малыш в детском саду 
так пугал своего сверстника: «Я тебя уда-
рю, я тебя разрежу на мелкие кусочки, я... 
я тебе всё объясню!»

не лишай ребёнка права оставаться 
ребёнком!

Представьте себе, что вы - педагогиче-
ский гений и воспитали образцового ребён-
ка: тихого, всегда уважительного к взрос-
лым, который никогда не бунтует и не вы-
ходит из-под контроля, делает всё, что 
взрослые от него хотят. У него нет отрица-
тельных чувств к чему-либо и к кому-либо, 
он высокоморален, совестлив и аккуратен, 
никогда никого не обманывает. Но, может 
быть, тогда мы имеем дело с маленьким 
взрослым? Психологи считают, что «образ-
цовый» ребёнок - не счастливый ребёнок. 
Это ребёнок под маской. Он спрятал своё 
«я» под оболочку, а внутри у него очень се-
рьёзные эмоциональные проблемы.

Воспитывая детей, развивая их само-
дисциплину, давайте не забывать, что они 
всё-таки дети. Давайте оставим за ними 
это право!

 1. Не жди, что твой ребёнок будет та-
ким, как ты. Или - как ты хочешь. Помоги 
ему стать не тобой, а собой.

2. Не вымещай на ребёнке свои обиды; 
что посеешь, то и взойдёт.

 3. Не требуй от ребёнка платы за всё, что 
ты для него делаешь: ты дал ему жизнь - 
как он может тебя отблагодарить? Он даст 
жизнь другому: это необратимый закон 
благодарности.

4. Не думай, что ребёнок твой - он Божий.
5. Не относись к его проблемам свысока.
6. Не унижай.
 7. Не мучь себя, если не можешь чего-то 

сделать для своего ребёнка, мучь, если мо-
жешь и не делаешь.

8. Помни: для ребёнка сделано недоста-
точно, если не сделано все.

9. Умей любить чужого ребёнка. Не де-
лай чужому то, что не хотел бы, чтобы дру-
гие сделали твоему.

10. Люби своего ребёнка любым: не-
талантливым, неудачным, взрослым; об-
щаясь с ним, радуйся, потому что ребё-
нок - это праздник, который пока с тобой. 

Уважаемые жители Абатского райо-
на! Вы можете обратиться за индивиду-
альной консультативной помощью к пси-
хологам нашего учреждения  по адресу:                               
с. Абатское, ул. Краснофлотская, д.12, те-
лефон  «Доверие»: 8 (34556) 41-7-06; ICQ 
613 164 917; сайт: www.teldoverie.ru (кон-
сультации психолога). Сайт, телефон и ICQ 
«Доверие»  анонимны!  

н. лУЗинА, психолог мАУ кЦсОн 
«милосердие»            
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16 июля в ДК с 10 до 18 часов

нОУ «Западно-сибирский 
Центр безопасности» (лицензия 
серии А № 302933, рег. № 5568) 
объявляет набор на обучение 
охранников 4, 5, 6 разрядов и пе-
реподготовку, а также производит 
обучение лиц, впервые приобрета-
ющих охотничье и травматическое 
оружие. Оказываем помощь в 
трудоустройстве. Т.: 8-34551-2-65-
67, 8-904-889-15-16. 
Перевозка грузов на а/м «га-

зель», т.: 8-950-488-33-11, 8-912-
389-52-08.

* * *
Перевозка грузов на а/м Зил,            

т.: 8-908-866-72-55.
* * *

Все виды настройки компьюте-
ров на дому у заказчика. Работаем 
до 23.00 (Денис), т.: 8-902-624-13-43.

В г. екатеринбург для рабо-
ты в торговых сетях требуют-
ся: уборщицы, посудомойщи-
цы. График работы: 30\30, 30\15. 
3/п от 20000 руб. в месяц. Жильё 
на время работы предоставляется 
бесплатно. Официальное трудоу-
стройство, соцпакет. Аванс через 
10 дней. Приезжающих первый 
раз встречаем на вокзалах. Т.: 8 
(343) 269-12-97, 8 (343) 213-23-09.

АБрАмОВ и к
Бурение скважин. Гарантия, ка-

чество. Насос и шланг в подарок,                    
т.: 8-950-484-51-96, 8-904-463-57-67, 
8-902-620-38-57.

Бурение скважин (с. Абат-
ское). Гарантия качества, яму 
копаем сами бесплатно, про-
мываем скважину до чистой 
воды, насос и шланг в подарок,                      
т.: 8-952-674-46-43.

Бурение скважин
иП Астраханцев А.В.

Качество выполненных работ гаран-
тируем. Скважина сдаётся под ключ. 
Яму копаем сами бесплатно. мы ра-
ботаем только высококачествен-
ными материалами! Доверяйте про-
фессионалам! Т.: 8-950-488-32-62, 
8-950-488-32-42.

Бурение скважин на воду не-
дорого, быстро, качественно,                 
т.: 8-904-873-11-95.

* * *
Бурение скважин. насос, 

шланг и яма в подарок, т.: 8-929-
200-91-34.

11 июля в дк с 9 до 18 
часов рАсПрОдАжА                      
(г. Пятигорск). тюль, ву-
аль, органза, портьерные 
ткани 80 рублей за метр; 
постельное бельё 5 Д - 300 
рублей. Огромный выбор!

натяжные потолки, гарантия, за-
мер бесплатно, т.: 8-952-689-95-10.

* * *
мойка ковров, паласов, т.: 8-912-

994-61-58, 52-3-40.

такси «кАрАВАн» еже-
дневно из Абатского в 2.00, 
в 10.00, в вск. в 15.00; из Тю-
мени в 12.00, в 16.00, в вск.  
в 21.00, проезд 600 рублей, 
т.: 52-4-29, 8-904-494-26-19, 
8-929-268-00-60.

такси «Бумеранг» лицен-
зировано, т.: 8-902-815-84-39, 
8-922-262-10-70.

ВнимАние!!!! 
тАкси «ХОВАнОВскОе»  
ПРОЕЗД 600 руб.!!! АБАТ-

СКОЕ – ТЮМЕНЬ – АБАТ-
СКОЕ! ЕЖЕДНЕВНО! кАж-
дый ПАссАжир ЗАстрА-
ХОВАн! Из Абатского  в 2.00, 
9.00  и 17.00. Из Тюмени в 10.30, 
14.30 и 16.30.  По пятницам ещё 
и в 18.00. 

Организовываем развозку по 
городу и району.

Заявки по т.: 8-908-871-95-95; 
8-950-496-18-36.

такси «комфорт»
Отправление из с. Абат-

ского в 2.00, в 5.00, в 9.00, в 
17.00, из Тюмени в 10.30, в 
13.30, в 17.00. Цена билета 
600 руб., т.: 8-950-495-83-18, 
8-902-813-33-88.

Магазин «мОдные детки»
Pelican! Pelican! Pelican!

Цены – супер!

АБсОлют! мягкАя, кор-
пусная меБель, БытОВАя 
теХникА, бензопилы в рас-
срочку БеЗ БАнкА, без процентов! Под-
робности в АБсОлют!

О  людяХ  ХОрОшиХ 

Мама моя Нина Матвеевна родилась 
в маленькой Логиновой в семье Матвея 
Степановича и Степаниды Петровны 
Тороповых. Родители её умерли очень 
рано, первой не стало матери. Отец 
привёл в дом мачеху с сыном, а своих у 
него  было трое: моя мама, младшая её 
сестрёнка Анна и старший брат Григо-
рий. Но отец  долго не прожил и умер на 
одном году с матерью. Немного пожили 
и с мачехой - тоже умерла. Её  Василку, 
видимо, забрали родственники, а наших  
взял к себе дядя Иван (брат отца), кото-
рый  тоже жил в Логиново, но… вот она 
такая жизнь - злодейка:  через полгода 
не стало и дяди. 

Оставила сирот  у себя жена дяди 
– тётка Варвара. Своих детей у неё не 
было, а приёмных держала очень стро-
го. Девчонки закончили  школу  четырь-
мя классами, а Григорий  был умным 
пацаном, и его в школе переводили  не 
в следующий класс, а через класс – так 
он получил семилетнее образование! 
После окончания школы  работал про-
давцом в Тушнолобово. Но не за гора-
ми оказался 41 год.

Мама с сестрёнкой продолжали жить 
у тётки. Работящей была Варвара - тру-
дилась от зари и до зари и девчонки 
тоже. Во время войны сильного голода 
не почувствовали, так как выручала кар-
тошка и корова. Мама уже официально  
пошла работать. Дядя Гриша  служил в 
армии, а оттуда – на фронт. Но война она 
и есть война. Ранили солдата. Остался 
полностью слепым. Вернулся в дерев-
ню. Неугомонным был Григорий  – уе-
хал в Свердловск, научился играть на 
баяне, вернулся оттуда с дамой.

Анна Николаевна в деревне мно-
гим ребятишкам стала крёстной мамой 
,и  сами они народили пятерых  детей: 
Юра, Люся, Нина, Володя, Надя, затем 
снова уехали в Свердловск, там Григо-
рий Матвеевич работал на заводе для 
слепых, дожив  до внуков, и даже на не-
сколько лет пережил свою «пожизнен-
ную сопровождающую».  

За время войны подросли сёстрёнки 
(моя мама и тётя Аня) у тётки Варвары. 
Маме нравился парень  из их маленькой  
деревни, находившейся на другом бере-
гу реки, и она, видимо, ему была не без-
различна. Но закончилась война,  ста-
ли возвращаться солдаты, одним из ко-
торых был Иван Оленьков из деревни 
Таволжановой  - он-то и  пришёл сва-
тать  мою  маму.

- Насколько  я  была против, - рас-
сказывала мама, - настолько «за» была 
моя тётка. Услышали наши парни про 
сватовство, и вечером с другом на лод-
ке приплыли за мной. А тётка Варвара 
меня уже и гулять не отпустила. Присы-
лали парни девчонок за мной, но она па-
рировала: «Девка уже просватана – ка-
кое гуляние?» Вот так и сосватали  без 
согласия невесты, и какая уж там мог-
ла быть жизнь без какого-либо чувства? 
Такая и была… Никакая.

Через годик родился мой старший 
брат Василий.  Ещё через два года ро-
дилась сестрёнка – отец Надеждой на-
звал.  Но родители решили сделать 
ещё один рывок для моего нарожде-
ния и, при всём при этом окончательно 
порвали  свои отношения. И осталась 
Нина Матвеевна с тремя детьми – мал 
мала меньше. Но ведь она не дома си-

Роднее «мама» слова нет!
дела – была  дояркой на ферме, прора-
ботав 40 лет!!! А мы выросли на боль-
шой русской печи. Убежит мама на фер-
му, меня за пояс привяжет к вешалу и  
Надя рядом находится.  А когда води-
ла в ясли, то Надюху везла на какой-то 
старенькой  коляске, меня несла на ру-
ках, а Вася за подол держался. Вот та-
кая  картинка!  

А сколько приходилось работать!  
Даже сейчас оторопь берёт. Это мало 
гурт (около 20 коров) нужно было 3 раза 
в день вручную подоить, зимой 3 раза у 
них убрать, напоить и накормить. А ле-
том, дополнительно подкармливая ко-
ров, сами ездили за турнепсом, участво-
вали в заготовке силоса, а если доярка 
была дежурной, то нужно ещё прийти 
раньше, нагреть воды в водогрейке, на 
быках увезти молоко на молокозавод в 
соседнюю деревню и вымыть фляги. А 
ведь ещё было и своё хозяйство: корова, 
в зиму пара поросят, овцы, куры. И мы.

Ни в какое время года об отдыхе и не 
думалось. Начало  весны не забывало 
напоминать о заготовке  дров, вспахать 
на конях огород 30 соток с лишним, за-
садить его,  прополоть и окучить, а тут 
и сенокосная пора! Мама очень люби-
ла сам процесс скашивания травы: ма-
ленького роста, щупленькая, а никакому 
матёрому мужику в косьбе не уступала! 

Лето пролетало, подходила убороч-
ная страда. Вот и зима катит в глаза. 
Пора бы и отдохнуть…. А кто шерсть 
теребить будет и прясть, да рукави-
чек с носочками навяжет?  Правильно, 
мама дорогая!

Одним из самых больших удивлений 
в моей жизни был тот момент, когда у 
мамы появились выходные дни! Пред-
ставляете – просыпаюсь, а мама дома!

Не зря говорят, что жизнь полосатая, 
правда, полосы у всех разные: у одних 
белые шире, а у других – чёрные. Так 
вот и у мамы высветилась белая поло-
ска – появился в нашей глухой деревне 
кубанский казак, как он себя называл, и 
связали они свою жизнь на 20 лет граж-
данским браком, от которого родился 
ещё один братишка Женька.  

В 1984 году маму с сестрой привез-
ли в Магистральный, где она прожила 
19 лет, продолжая работать, и умерла в 
2003 году, не дожив 2 месяца до 80 лет. 

Но, несмотря на трудную и тяжёлую 
жизнь  в колхозе, затем в совхозе и до 
последних дней своих мама  никогда не 
сетовала на судьбу, была жизнерадост-
ной, любимой мамой и бабушкой, тё-
щей своему единственному зятю и све-
кровью своим невесткам.

Наверняка, было пасмурным и время 
моего появления, так как это произошло 
на границе полного развода с отцом, но 
несмотря на это я никогда в жизни не 
почувствовала себя лишним ребёнком, 
хотя жили мы, естественно, бедно. Я 
помню ту ложечку сахара-песка, кото-
рую мама насыпала каждому отдельно. 
А вот случай с комковым сахаром: отру-
бив тыльной стороной ножа всем по ку-
сочку, сахар был убран. Мама, как всег-
да, уходит на работу, но я-то знаю, что 
сахар остался, и проискала все укром-
ные места. Не нашла. Приходит мама 
с работы, поднимает рядом лежащую 
большую чашку, а вот  и он, сахар. Всё 
гениальное просто. 

е. тимОшенкО

доставка любых видов шин, 
дисков, аксессуаров на авто под 
заказ, т.: 8-908-878-35-97.

* * *
В нОУ Абатском УстЦ дО-

сААФ россии продолжается 
набор водителей на обучение 
категории «А», «В», «с», «D». 
Обр.: с. Абатское, ул. Ленина, 88, 
т.: 52-4-69.

* * *
срубы для бань в наличии 

и под заказ, т.: 8-932-322-75-02.
* * *

сдаётся 3-комн. благ. квар-
тира с последующим выкупом, 
т.: 8-912-928-87-51(после 18.00).
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О  делАХ, О  людяХ слОВО  сПеЦиАлистУ 

туберкулёз - одна из самых рас-
пространённых инфекций в мире. 
По данным Всемирной органи-
зации здравоохранения, ежегод-
но туберкулёзом заражаются до 1 
миллиарда жителей планеты, 8-10 
миллионов из которых заболевают 
и около 3 миллионов умирают, то 
есть каждые 10 секунд  умирает 
один человек. Один больной ак-
тивной формой туберкулёза зара-
жает за год до 20 человек.

Туберкулёз заразен и очень опа-
сен. Источник инфекции - больной 
человек. Передаётся заболевание от 
больного к здоровому в основном 
воздушно-капельным путём. Не все 
инфицированные заболевают. Разви-
тие заболевания зависит от состоя-
ния иммунитета. С возрастом им-
мунитет ослабевает, поэтому пожи-
лые люди имеют больше шансов за-
болеть даже спустя много лет после 
инфицирования. Влияют на состоя-
ние иммунной системы, а, следова-
тельно, способствуют возникнове-
нию болезни у детей и взрослых сле-
дующие факторы: частые и длитель-
ные стрессы, недостаток витаминов 
и микроэлементов, ухудшение усло-
вий жизни, употребление табачных 
изделий и алкоголя, различные хро-
нические заболевания и инфекции, 
ослабляющие иммунитет.

В 2013 году в Российской Федера-
ции зарегистрировано 96740 случаев 
туберкулёза, показатель заболевае-
мости  в среднем по стране  составил 
67,7 на 100 тысяч населения, что  не-
сколько меньше, чем в предыдущие 
годы (2011г. – 72.7, 2010 г. – 76.5 на 
100 тыс. населения).

Наиболее высокая заболеваемость 
туберкулёзом регистрируется на тер-
ритории Дальневосточного (122.1 
на 100 тыс. населения), Сибирско-
го (109.7) и Уральского (86.4) феде-
ральных округов.

Растёт уровень инфицированно-
сти туберкулёзом детей, что свиде-
тельствует о неблагополучной эпи-
демической ситуации, широкой рас-
пространённости туберкулёза среди 
населения. Ухудшению эпидемиче-
ской ситуации по туберкулёзу спо-
собствуют миграционные процес-
сы, хронический алкоголизм, нар-
комания, СПИД, бродяжничество. 
Раннее выявление туберкулёза у де-
тей проводится постановкой пробы 

Манту. К сожалению, за последнее 
время увеличивается количество ро-
дителей, необоснованно отказыва-
ющихся от пробы Манту, что при-
водит к поздней диагностике и ле-
чению заболевания туберкулёзом у 
детей. Основным методом выявле-
ния туберкулёза у взрослых являет-
ся флюорографическое обследова-
ние, которое можно пройти в поли-
клинике  ГБУЗ ТО «Областная боль-
ница №5» (с.Абатское). Среди забо-
левших туберкулёзом в 2014 году в 
Абатском районе четыре человека не 
проходили флюорографическое об-
следование более пяти лет.

что вас должно насторожить:
- быстрая утомляемость и общая 

слабость, потливость, особенно по 
ночам;

- кашель или покашливание с мо-
кротой;

- субфебрильная температура 
(37–37,5°C);

- потеря аппетита и снижение 
веса тела;

Нередко туберкулёз «прячется» 
под маской катаров (ларингитов, 
фарингитов, ангин), бронхитов и 
пневмоний.

Чтобы предупредить заболева-
ние туберкулёзом, необходимо сво-
евременно проводить прививки де-
тям вакциной БЦЖ; проходить обя-
зательно всем флюорографическое 
обследование не реже одного раза в 
год, особенно лицам, проживающим 
в отдалённых населённых пунктах; 
своевременно обращаться к врачу 
для лечения острых и хронических 
заболеваний верхних дыхательных 
путей; соблюдать основные принци-
пы здорового образа жизни: исклю-
чить употребление алкоголя, нарко-
тиков, табачных изделий, проводить 
закаливание и укрепление организ-
ма, обеспечить полноценное и сба-
лансированное питание; не употре-
блять в пищу молоко и мясо, куплен-
ное по случаю с рук, так как продук-
ты могут быть от больных туберку-
лёзом животных.

Заботьтесь о своём здоровье и здо-
ровье окружающих граждан. Луч-
ше предупредить заболевание, чем 
его лечить! 

А. сАшникОВ, 
врач-фтизиатр гБУЗ тО 

«Областная больница №5» 
(с.Абатское)

туберкулёз. 
Опасность рядом с нами

гиБдд  инФОрмирУет 

Не нарушай!
Очень часто водители и пешеходы 

нарушают Правила дорожного дви-
жения. В большинстве случаев на-
рушители осознают свою вину, по-
нимают, что всё произошло из-за их 
невнимательности, неосторожности 
или неправильных действий.

Сегодня для водителей, не со-
блюдающих ПДД, есть следующие 
меры наказания: административный 
штраф, административный арест 
на срок до 15 суток, лишение пра-
ва управления транспортным сред-
ством и уголовная ответственность 
за совершённое ДТП.

Самый распространённый вид 
наказания - это административный 
штраф. При наложении админи-
стративного штрафа у вас есть 10 
суток, чтобы обжаловать решение 
инспектора, если вы считаете, что 
вас наказали неправомерно. Через 
эти 10 суток решение вступает в за-
конную силу. Оплатить штраф не-
обходимо в кассе Сбербанка не поз-
же 60 дней после наложения штра-
фа. Если штраф не будет оплачен, то 
впоследствии могут возникнуть про-
блемы. В частности, на вас будет со-

ставлен административный матери-
ал по ч.1 ст.20.25 КоАП РФ, который 
влечёт наложение административ-
ного штрафа в двукратном размере 
суммы неуплаченного администра-
тивного штрафа, но не менее одной 
тысячи рублей, либо администра-
тивный арест на срок до пятнадцати 
суток, либо обязательные работы на 
срок до пятидесяти часов.

За некоторые нарушения полага-
ется административный арест сро-
ком до 15 суток. Среди них следую-
щие: оставление места ДТП; неупла-
та штрафа в срок; управление транс-
портным средством водителем, ли-
шённым права управления; управ-
ление транспортным средством во-
дителем, находящимся в состоянии 
опьянения или не имеющим права 
управления.

Уважаемые водители, соблюдайте 
Правила дорожного движения, толь-
ко так вы будете чувствовать себя 
уверенно за рулём.

и. шОдиеВА, 
инспектор по ПАЗ ОгиБдд 

старший лейтенант полиции

В детский сад приходит двухлет-
няя кроха, не умеющая говорить, а 
уходит первоклассник, сформиро-
ванная личность. И чтобы это про-
изошло, в детском саду целенаправ-
ленно ведётся работа по физическо-
му, умственному, трудовому, нрав-
ственному, эстетическому, экологи-
ческому воспитанию малышей. Вто-
рые мамы, так называют воспитате-
лей, на протяжении несколько лет 
учат, заботятся, развлекают, воспи-
тывают, беспокоятся, а самое глав-
ное – любят наших детей. А в груп-
пе их больше двадцати и каждый со 
своим характером, своими привыч-
ками, и каждому надо уделить вни-
мание. 

Нелегко работать с детьми до-
школьного возраста, тем не менее, 
Маргарита Сергеевна Стёпочкина 
прекрасно справляется с этой за-
дачей.

Она работает подменным воспи-
тателем в детском саду «Родничок» 
с детьми от двух до шести лет. Стаж 
её работы не велик, но коллеги отзы-
ваются о ней как о добросовестном, 
ответственном, старательном, целеу-
стремлённом и организованном спе-
циалисте, который творчески растёт 
и развивается.

её профессия – её призвание
М. Стёпочкина находит индивиду-

альный подход к каждому ребёнку. 
С детьми своей группы она участву-
ет в различных конкурсах и сорев-
нованиях. Совсем недавно один из 
её воспитанников занял второе ме-
сто в областном заочном этапе Все-
российского творческого конкурса 
«Вернисаж мастера Бума», а также 
получил диплом за третье место во 
Всероссийском конкурсе для детей 
«За молодую и здоровую Россию».

К детям Маргарита Сергеевна от-
носится с любовью, ведь она сама 
мама маленькой девочки.

– Очень важно любить детей, – го-
ворит М. Стёпочкина, – и не имеет 
значения родные они тебе или нет, 
главное то, что они доверяют тебе и 
у них в глазах горит огонёк. 

Увлечь детей игрой для этого вос-
питателя не составляет особого тру-
да. Особенно хорошо дети проявля-
ют себя в сюжетно - ролевых играх, 
которых в запасе у Маргариты Сер-
геевны очень много. Каждый день 
она проводит с детьми много заня-
тий. Ребята с радостью показывают 
родителям свои поделки, а дома с ин-
тересом рассказывают о том, чем за-
нимались в детском саду.

И про родителей воспитатель ни-

когда не забывает, даёт различные 
рекомендации по рисованию, аппли-
кациям, лепке, различным поделкам, 
которые взрослые могут выполнить 
дома вместе со своим ребёнком.

Маргарита Сергеевна стремится 
сделать из ребят активных участни-
ков детского коллектива, учит быть 
честными, добрыми, открытыми и 
заботливыми, дружить и уважать 
друг друга, творить и фантазировать, 
ценить прекрасное, любить свою се-
мью. Утром дети идут в группу с 
удовольствием, а вечером некоторые 
даже домой не торопятся.

Во время беседы М. Стёпочкина 
процитировала французского писа-
теля и мыслителя Ж. Руссо: «Что-
бы сделать ребёнка умным и рассу-
дительным, сделайте его крепким и 
здоровым: пусть он работает, дей-
ствует, бегает, кричит, пусть он на-
ходится в постоянном движении». 
Это её девиз в работе.

В детском саду всегда работали и 
работают энтузиасты, влюблённые в 
детей и в свою деятельность. И без 
людей этой профессии обществу ни-
как не обойтись.

ю. ФрОлОВА
Фото автора

сОВеты  ПсиХОлОгА 

Как воспитать детей так, чтобы 
у них не развился комплекс непол-
ноценности и постоянное чувство 
вины? Как воспитать детей и при 
этом не отдалить их от себя, а остать-
ся и поддержкой, и друзьями, и му-
дрыми наставниками? Как переда-
вать им опыт и знания, но при этом 
уметь уважать их, видеть в них пол-
ноценного, хотя пока ещё маленько-
го, но ЧЕЛОВЕКА? 

Часто мы, воспитывая детей, «пе-
регибаем палку». А для ребёнка са-
мое тяжёлое даже не то, что роди-
тели шлёпнули или не сдержались 
и отругали. Самое тяжёлое для ре-
бёнка то, что он не всегда понимает 
действия взрослых. А ещё то, что в 
те моменты, когда мы, взрослые, бы-
ваем неправыми, мы всё равно про-
должаем упорствовать в своём мне-
нии, не извиняемся, не просим про-
щения и не объясняем, почему пове-
ли себя именно так, а не иначе.  

Воспитывая ребёнка, объясняйте 
ему всё, каждый поступок по отно-
шению к нему. Почему вы сделали 
так? Почему не разрешаете ему это? 
Почему требуете от него то?  Чтобы 
выйдя во взрослую жизнь, он сра-
зу начал жить согласно своим инте-
ресам, а не занимался разгребани-
ем комплексов и осознанием того, 
почему же родители поступали так, 
а не иначе. 

Наверно, каждому ребёнку каза-
лось:  «Они  (взрослые) такие умные, 
всё знают, всё понимают. Уж у них-
то всегда всё получалось, уж они-то 
всегда всё делали правильно и хо-

Как воспитать уверенных и счастливых детей
рошо».  Постепенно дети замечают, 
что никакие они не идеальные. Сами 
ошибаются, при этом даже не при-
знают своих ошибок. 

Чувство вины и заниженная само-
оценка отразится и на личных отно-
шениях. Неуверенность в себе и низ-
кая самооценка повлияют и на рабо-
ту. Повзрослевшие детки будут ду-
мать: «На хорошую работу меня не 
возьмут, потому что есть люди по-
лучше, так что не стоит даже и пы-
таться». 

Представляете, как воспитание де-
тей в детстве и отношение родителей 
формируют отношение к себе, след-
ствием чего является уклад всей на-
шей дальнейшей жизни! Мы сами 
считаем себя недостойными луч-
шего и не позволяем себе брать это 
лучшее.

Родителям нужно научиться про-
говаривать свои поступки, свои мыс-
ли. Видеть свои ошибки и исправ-
лять их. «Я сделала неправильно. 
Ошибаться не страшно, страшно 
ошибок не признавать. Я обычный 
человек, а люди ошибаются. Сей-
час я подумаю, как исправить си-
туацию».

Разговаривайте с ребёнком, как со 
взрослым человеком. Даже если вы  
не знаете, как по-детски объяснять 
взрослые вещи, можно  не стараться, 
а говорить, как думаете. Называйте 
вещи своими именами. 

Всё начинается с нас самих, если 
мы понимаем себя, то мы в состоя-
нии объяснить это и ребёнку. Осо-
знавайте себя, копайтесь в себе. 

Вспоминайте отношения со своими 
родителями, анализируйте. 

А если вы (по вашему мнению) 
поступили правильно, то тоже объ-
ясните это своему чаду, почему вы 
так сделали. Если нет груза вины, 
у ребёнка нет комплексов и ущем-
лённости. Он раскрепощён, а зна-
чит, будет двигаться по жизни уве-
ренно. Это позволит ему добивать-
ся своих целей, быть довольным и 
счастливым. А не прятаться в уголке, 
пропуская всё самое лучшее мимо 
себя, т.к. он считает себя не достой-
ным хорошего.

Очень мало детей, которые спо-
собны возвыситься, несмотря ни на 
что. Основная масса верит в то, что 
родители внушили им в детстве. Что 
они «неуклюжие, глупые, неряшли-
вые, что никто на них не женится, 
что дочь не выйдет замуж, что у них 
ничего не получится, что всё лучшее 
это не для них и т.д и т.п». 

Эти родительские ошибки исправ-
ляются легко, надо просто признать 
это родителям и попросить проще-
ние у детей за то, что были не пра-
вы. Начните сейчас, и вы увидите, 
как дети изменятся. Ребёнок просто 
расцветает, когда слышит, что он не 
виноват в том, что родители руга-
ются. Ничего страшного, если он 
замарал свою детскую одежду или 
что-то разбил. Просто надо впредь 
быть осторожнее и аккуратнее. И он 
будет намного аккуратнее, если ска-
зать это спокойно, не обвиняя и  не 
сравнивая с другими.  

е. БАрАнОВА,
 психолог Абатской сОш № 2
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Поздравляем

ПОкУПАют

ПрОдАют

блаГОДаРЯт

главу администрации Назаров-
ского сельского поселения миха-
ила иосифовича ситникова с 
юбилеем!

В ваше 60-летие мы хотим по-
желать ценить каждое счастливое 
мгновение, которое преподносит 
жизнь! Пусть никакие преграды не 
встанут на пути, ведь ещё так мно-
го необходимо сделать! Пусть каж-
дый миг в жизни несёт в себе толь-
ко здоровье и счастье, только ис-
кренний душевный смех и удачу!

коллектив администрации 
назаровского сельского

 поселения
* * *

дорогого мужа, папу, дедушку, 
прадедушку Петра михайлови-
ча ширшова с 80-летием!

У вас сегодня юбилей,
Вам 80 лет,
Солидный очень юбилей,
Но грусти места нет!
Вас поздравляем от души,
Достигли вы больших вершин –
Вы – дедушка, отец, супруг
И очень верный добрый друг!
Мы вам желаем в этот день
Здоровья и тепла,
И чтоб, не зная зла и бед,
Жизнь, как река, текла.
Большого счастья, долгих лет,
От близких и друзей привет!
В восьмидесятилетний юбилей
Года воспринимайте вы, 

как гордость! 

Отметьте этот день в кругу
 друзей, 

Пусть не покинут силы вас 
и бодрость! 

Пусть юбилеи будут вновь 
и вновь, 

Желаем не печалиться напрасно! 
Детей и внуков нежная любовь 
Пусть будет вашим стимулом 

прекрасным!
жена, дети, внуки, правнуки

* * *
дорогую жену, маму, бабушку, 

прабабушку Зинаиду ивановну 
Болдыреву с 75-летним юбилеем!

Ты отдала семье так много лет, 
Готовила, стирала и пекла, 
Дарила нам своей улыбки свет, 
Очаг семейный чутко берегла.
Заботой на заботу отвечая, 
Мы все тебя боготворим, 
Здорова будь и счастлива, родная, 
От всей души тебя благодарим. 
муж, дети, внуки, правнучки

* * *
дорогого Алексея Алексеевича 

макарова с юбилеем!
Пусть 65 тебе сегодня или 40, 
Ты в возрасте любом нам дорог.
И в день юбилея славного
Желаем тебе главного: 
Долгих лет и крепкого здоровья!
Хотим сказать тебе спасибо, 
Спасибо, что ты есть, 
Любимый свёкор, дедушка, отец!

дети, внуки

Выражаем благодарность кол-
лективу ООО «Теплосервис с. 
Абатское», соседям, друзьям, зна-
комым, всем, кто оказал помощь 
в похоронах и проводил в послед-
ний путь маму, бабушку, Денисо-
ву Елизавету Трофимовну.

родные

11 июля в дк с 9 до 
17 часов выставка-
продажа нижне-
го белья «милави-
ца», постельного бе-
лья «Тверская бязь». 
трикотаж для всей 
семьи.

сниму 2-, 3-комн. квартиру или 
частный дом дорого, т.: 8-932-422-
89-25 (Роман).

* * *
Услуги бензокосы, т.: 8-908-865-

44-48, 42-3-90.
* * *

скашивание травы мотокосой, 
т.: 52-3-29, 8-908-870-41-79.

* * *
сварочные работы: заборы, 

ворота качественно, т.: 8-932-200-
03-66.

* * *
демонтаж-монтаж крыш, забо-

ры, ворота, т.: 8-902-815-81-25.
* * *

ремонт и настройка компью-
теров, т.: 8-919-950-54-65 (Игорь).

* * *
работа экскаватора, т.: 51-1-24, 

52-2-45, 8-982-134-64-81, 8-919-
940-79-19.

* * *
Услуги крана-манипулятора               

3 т на базе а/м кАмАЗ, т.: 8-902-
815-82-32.

* * *
Услуги адвоката, т.: 8-922-312-

57-82.

благ. дом 66,5 кв.м, земельный 
участок 13 соток, постройки, центр, 
т.: 8-904-496-24-97.

* * *
3-комн. квартиру в коттедже,                

т.: 8-950-481-98-64.
* * *

3-комн. квартиру 51 кв.м по 
ул. Мелиораторов, участок, гараж,                 
т.: 8-919-922-70-36.

* * *
дом в с. Банниково, т.: 8-982-985-

69-94.
* * *

деревянный дом 36 кв. м по ул. 
Октябрьской, 18, участок 10 соток, 
вода, т.: 8-902-815-82-43.

* * *
дом по ул. Ленина, 91; ВАЗ-211440 

2008 г.в., т.: 8-902-623-83-82, 8-919-
957-97-07.

* * *
3-комн. квартиру в коттедже по 

ул. Пушкина, т.: 8-919-949-24-15.
* * * 

квартиру в с. Тушнолобово по             
ул. Советской, 71-1, газ, вода, т.: 
8-922-263-72-83.

* * *
3-комн. квартиру в 2-кварт. доме 

по ул. Мелиораторов, участок 10 
соток, газ, вода, т.: 41-4-64, 8-982-
935-02-45.

* * *
участок под строительство с 

фундаментом, т.: 8-922-488-34-66.
* * *

земельный участок 5 соток по ул. 
Лесной, т.: 8-904-474-14-27.

* * *
зем. участок (промзона) 11 соток 

по ул. Кирова, 14б, т.: 8-960-201-
50-90.

* * *
УАЗ-Хантер 2010 г.в., ХТС, один 

хозяин, 280 тыс. руб., торг, т.: 8-904-
584-01-43.

* * *
ВАЗ-2110 2003 г.в., т.: 8-982-916-

84-96.
* * *

ВАЗ-21093, т.: 8-952-624-54-52.
* * *

лада – Приора – 217230 2011 
г.в., цвет тёмно-вишнёвый, 260 тыс. 
руб., торг, т.: 8-922-071-52-86, 9-922-
211-48-69.

* * *
«деу-матиз» 2011 г.в., ХТС,                  

т.: 8-912-927-60-97 (после 18 часов).
* * *

ВАЗ-2112  2003 г.в . ,  опции,                          
т.: 8-912-997-63-90.

* * *
«Фольксваген-Пассат» 2007 г.в., 

объём 2 литра, бензин, цвет чёрный, 
ОТС, зим. резина, 555 тыс. руб.,                  
т.: 8-951-416-89-11.

* * *
ВАЗ-21213 «нива» 1999 г.в., ХТС, 

100 тыс. руб., т.: 8-950-495-81-32.
* * *

ВАЗ-21074 2002 г.в., т.: 8-902-815-
84-81.

* * *
а/м «Ока» 2004 г.в., ХТС, музы-

ка, подогрев двигателя, комплект 
зимней резины; корову (3 отёла),                   
т.: 8-950-784-99-80.

* * *
кАмАЗ-6522 самосвал 2007 г.в., 

20-тонник, полноприводный, мосты 
«Модара», поломка редуктора сред-
него моста, коробка 3Ф, оборудован 
системой спутникового наблюдения, 
контроль топлива и маршрутов, 700 
тыс. руб., торг, ХМАО-Югра, п. Бе-
лоярский, т.: 8-908-884-00-88.

* * *
мтЗ-82, прицеп, кУн, т-40, 

юмЗ, т.: 8-912-927-83-22.
* * *

т-25А, т.: 41-2-22, 8-950-492-00-
40.

* * *
мопед «Альфа» 2012 г.в., с до-

кументами, пробег 19 тыс. км,                           
т.: 8-912-927-61-35.

* * *
а вт о м о б и л ь н ы й  п р и ц е п ,                            

т.: 8-908-872-71-61.
* * *

ружьё иж-27 м, 10 тыс. руб.,                
т.: 8-919-946-99-02.

* * *
стол однотумбовый учениче-

ский, т.: 8-929-261-68-99.
* * *

водонагреватель «Аристон-65 
слим» на гарантии, т.: 8-982-911-
81-88.

* * *
фортепьяно «Прелюдия», тепли-

цу 3х4, т.: 8-912-997-63-90.
* * *

ёмкость 5 кубов, т.: 8-902-815-
82-43.

* * *
компьютерное кресло, т.: 8-912-

992-15-98.
* * * 

мебель, диван, комплект: лам-
брекены и покрывало, т.: 8-952-
343-23-55.

* * *
газоблоки 62x25x20, 100 шт., 140 

руб./шт., т.: 8-982-916-28-63.
* * *

пресс-подборщики, кормо-
раздатчики, молокоохладите-
ли, косилки, картофелеубороч-
ную и другую технику из Европы,                        
т.: 8-913-657-01-91 (г. Омск).

* * *
дрова  берёзовые, доставка,                       

т.: 8-902-815-85-65.
* * *

овёс, т.: 8-932-323-89-89.
* * *

мясо свиное, т.: 8-904-463-55-37.
* * *

мясо (говядина), т.: 8-902-623-
86-46.

* * *
тёлку 3 мес., т.: 42-0-31.

* * *
бычка 4 мес., т.: 8-902-815-84-50.

* * *
жеребца или обменяю, т.: 8-904-

461-12-29.

дом не менее 90 кв.м, т.: 8-908-
872-63-83.

* * *
дом на материнский капитал,                 

т.: 8-952-677-30-54.
* * *

металлолом, аккумуляторы б/у, 
свинец, т.: 8-902-815-82-43.

* * *
свиней, крс, баранов, т.: 8-904-

875-74-71.
* * *

крс, т.: 8-952-670-91-62.
* * *

крс, овец ж/в, т.: 8-952-348-05-50.
* * *

крс ж/в, т.: 26-2-26.
* * *

шкуры крс, т.: 8-952-672-18-51.

12-13 июля в дк  состоится ярмарка-
распродажа (г. Бишкек). В ассорти-
менте футболки от 100 руб., носки от 15 
руб., постельное бельё от 250 руб., блуз-
ки, туники от 150 руб., детская одежда и 
многое другое по очень низким ценам. 
ждём вас с 9 до 18 часов. 
требуется уборщица, т.: 8-34551-

6-33-30 (пн.-пт. с 9 до 17 часов).
* * *

требуются электрики, рабочие, 
т.: 41-5-64.

* * *
требуются рабочие, т.: 8-922-

483-02-48.
* * *

ремонт холодильников, выезд на 
дом, недорого, т.: 8-908-870-41-18.

* * *
срочный выкуп автомобилей, 

т.: 8-962-033-40-50, 8-962-033-39-90.
* * *

кровельные работы, двери, 
рамы, обшивка дома, строитель-
ные работы, т.: 8-904-476-82-62.

* * *
доставка песка, перегноя, гли-

ны, земли на а/м Зил, кАмАЗ,             
т.: 8-950-481-98-18.

* * *
маникюр, покрытие гель-

лаком, наращивание ногтей,                   
т.: 8-950-492-57-62.

Военный комиссариат 
Тюменской области про-
должает отбор на военную 
службу по контракту в Во-
оружённые Силы Россий-
ской Федерации.

По всем вопросам об-
ращаться в отделы воен-
ного комиссариата по ме-
сту жительства или по те-
лефону 8(3452) 45-00-09.

По вопросам правовой 
поддержки вы можете об-
ратиться в военную проку-
ратуру  Тюменского гарни-
зона по телефону 8(3452) 
64-75-88.  

ПрОБА  ПерА 

Мы - молодые!
Юность и молодость — это не только прекрасные периоды в жизни каж-

дого человека, но ещё и особое состояние души. Это время дерзаний, поис-
ков, открытий и реализации самых смелых надежд. Именно мы, сегодняш-
ние школьники, студенты, молодые рабочие, предприниматели, учёные, ско-
ро будут определять пути развития России. 

В нашей области очень многое делается для того, чтобы молодёжь имела 
прекрасные перспективы. Забота о молодом поколении является важной ча-
стью социальной политики. Разработана и осуществляется молодёжная по-
литика. Государство поддерживает молодые семьи. Расширяются возмож-
ности для получения среднего, высшего, специального образования. Широ-
кое развитие получили юношеские и молодежные клубы и центры. Большое 
внимание уделяется снижению молодёжной безработицы. 

День молодёжи в России, который отметили 27 июня и абатчане, прошёл 
шумно и весело. Музыка – атрибут молодёжи – в этот день звучала повсю-
ду. В центре внимания оказались не только активисты молодёжных движе-
ний, но и молодые семьи. 

Люди, вышедшие из возраста от 14 до 30 лет, тоже отмечали этот день. 
Кто-то вспоминал свою молодость, кто-то не хочет стареть, а потому стара-
ется быть ближе к молодым, кто-то поддерживает своих детей. Вот и полу-
чается, что День молодёжи – это праздник всеобщий. 

На один день вся Россия превращается в страну молодых людей, опти-
мистичных, активных, инициативных, способных на выдающиеся дела и 
поступки.
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