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ПРОГНОЗ   ПОГОДЫ

 УВажаемые  читатели! 
Открыта  подписка на газету «Сельская новь» на I 

полугодие 2018 года. Подписку вы можете оформить 
в почтовых отделениях, а также в редакции газеты по 
адресу: ул. 1 Мая, 13.

Цена на пОдпискУ: 
на 1 месяц - 88 руб. 55 коп.;   
на 3 месяца - 265 руб. 65 коп.;
на 6 месяцев - 531 руб. 30 коп.
Для участников и ветеранов ВОв, 

инвалидов 1, 2 группы цена на под-
писку на 6 месяцев составит 466 
руб. 92 коп.

Поздравляем с победой!
8 ноября  в  Тюмени прошёл третий Форум Общественной палаты Тю-

менской области «Сообщество Сибири».  Мероприятие объединило более 
200 представителей общественных объединений и некоммерческих орга-
низаций  Тюменской области.  Открывал Форум Губернатор Тюменской 
области  В. Якушев. В своём приветственном слове Владимир Владимиро-
вич особо отметил большой вклад общественников в развитие социальной 
сферы области и пожелал дальнейших успехов в нелёгком и нужном деле.

В рамках работы Форума состоялся финал областного конкурса соци-
альных проектов Общественной палаты Тюменской области «Как нам обу-
строить Сибирь». В конкурсе приняли участие более 70 проектов в различ-
ных номинациях. В номинации «Содействие адаптации детей-инвалидов и 
их семей» был представлен проект Юлии Канцлер, психолога МАУ «Мо-
лодёжный информационно-деловой центр Абатского района» «Один мир 
на всех». По результатам очной защиты проект занял первое место и по-
лучил грант в размере 50 тысяч рублей. Эти средства  будут потрачены на 
приобретение столов для рисования песком, которые используются для за-
нятий арт-терапией с  детьми и их родителями.

Ю. леОнтьеВа

27 октября в малом зале админи-
страции состоялось районное меро-
приятие День призывника – торже-
ственные проводы юношей на служ-
бу в ряды Вооружённых Сил Россий-
ской Федерации. 

Служба родному Отечеству знаме-
нует начало нового этапа жизни каж-
дого молодого человека. Первым к 
призывникам с напутственным сло-
вом обратился глава Абатского му-
ниципального района И. Васильев.

- Два раза в год, весной и осе-
нью, мы проводим День призыв-
ника в Абатском районе. Сегодня, 
в соответствии с Указом Президен-
та РФ, мы отправляем на службу в 
ряды российской армии и флота ре-
бят из нашего района. Согласно 59 
статье Конституции РФ, защита От-
ечества является долгом и обязанно-
стью гражданина Российской Феде-
рации. Сегодня свой конституцион-
ный долг по защите Родины выпол-
няют около 100 человек - уроженцев 
Абатского района. Отрадно, что ко-
мандиры частей направляют благо-
дарности в адрес родителей солдат 

и матросов и администрации муни-
ципалитета за безупречную службу 
абатчан, отмечая высокую степень 
воспитанности наших земляков. 
Уверен, что и нынешние призывни-
ки будут достойно нести воинскую 
службу. Желаю вам в новый для вас 
период жизни  здоровья, сил, терпе-
ния, выносливости, успехов. Возвра-
щайтесь домой сильными и муже-
ственными людьми.

Кисеты с родной землёй и неболь-
шой подарок - часы от главы Абат-
ского муниципального района Игорь 
Юрьевич вручил Эдуарду Вахову, 
Тимофею Синельникову, Дмитрию 
Королевских, Владиславу Бусыгину, 
Анатолию Гусеву, Олегу Ярушкину, 
Данилу Мякишеву. Именно этими 
присутствующими на мероприятии 
новобранцами совсем скоро попол-
нятся ряды защитников Отечества.

Перед присутствующими  со сво-
им напутствием выступили военный 
комиссар города Ишима, Ишимского 
и Абатского районов Тюменской об-
ласти А. Меркулов, настоятель хра-
ма Святых Апостолов Петра и Пав-

ла иерей Д. Ядыкин, председатель 
районного совета ветеранов В. Ше-
стернёв. Все  выступавшие отмети-
ли важность служения Родине и по-
желали будущим солдатам достойно 
нести службу, продолжать традиции 
дедов и отцов и скорого возвраще-
ния. Разумеется, больше всего воз-
вращения солдат домой будут ждать 
их родители. С напутственным ро-
дительским словом к молодым ре-
бятам обращался  Андрей Бусыгин. 

Совсем скоро каждого из ново-
бранцев судьба занесёт в новый для 
него уголок нашей большой Роди-
ны. Но мы верим, что везде, на лю-
бом посту, в трудных армейских по-
ходах абатчане будут достойно нести 
службу и гордиться высоким звани-
ем – солдат российской армии. В за-
вершение мероприятия, прежде чем 
сделать фото на память, призывники  
пообещали достойно служить, чест-
но исполняя свой долг перед Роди-
ной. И мы им верим!

е. кОлмачеВская
Фото автора

Лёгкой службы, солдат!

День недели  14 ноября (вт) 15 ноября    (ср) 16 ноября     (чт) 17 ноября     (пт)

Температура 
воздуха - 3… - 2…  - 4…- 2…   0 …+ 2… + 3… - 3…

Осадки Пасмурно, не-
большой снег

 Пасмурно, не-
большой снег   

Пасмурно, снег 
с дождём   

Пасмурно, не-
большой снег   

Ветер СВ    2-4 м/с ЮВ    3-6 м/с ЮЗ    5-6 м/с З     4-6 м/с

Давление 761 мм рт. ст. 764 мм рт. ст. 757 мм рт. ст. 753 мм рт. ст.
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администраЦия  абатскОгО
 мУниЦипальнОгО  раЙОна

распОряжение
8.11.2017                                                  с. Абатское                                                       № 759

О назначении публичных слушаний 
в Абатском муниципальном районе  

Руководствуясь ст. 28 Федерального закона от 6.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах 
организации местного самоуправления в Российской Федерации»,  в соответствии со ст. 14 
Устава Абатского муниципального района, решением думы Абатского муниципального рай-
она от 11.08.2017 № 39 «Об утверждении Положения о порядке организации и проведения  
публичных слушаний в Абатском муниципальном районе»:

1. Назначить на 24.11.2017  года публичные слушания в Абатском муниципальном районе 
по вопросу обсуждения проекта решения думы Абатского муниципального района о бюдже-
те Абатского муниципального района на 2018 год и на плановый период 2019 и 2020 годов.

2. Определить следующее место и время проведения публичных слушаний – с. Абатское, 
ул. Ленина, д. 10, здание администрации Абатского муниципального района, 1 этаж, большой 
зал заседаний. Публичные слушания проводятся с 8 ч. 00 мин. до 9 ч. 00 мин.

3. Определить следующий адрес приёма рекомендаций и предложений по проекту реше-
ния думы Абатского муниципального района о бюджете Абатского муниципального района 
на 2018 год и на плановый период 2019 и 2020 годов: с. Абатское, ул. Ленина, д. 10, кабинет 
№ 29. Рекомендации и предложения принимаются до 16 ч. 00 мин. 23.11.2017 г. 

4. Опубликовать настоящее распоряжение в средствах массовой информации и разместить 
его на официальном сайте Абатского муниципального района в сети Интернет.

 и. ВасильеВ, глава района

пояснительная  записка к проекту бюджета
абатского муниципального района на 2018 год и

плановый период 2019 и 2020 годов

Бюджет на 2018 год и на плановый период 2019 и 2020 годов имеет следующие основные 
параметры:

                                                                                                                                         тыс. руб.

параметры бюджета 2018 2019 2020 Всего на 
2018-2020 г

Доходы 743 929 770 344 796 539 2 310 812
Расходы 743 929 770 344 796 539 2 310 812
Дефицит 0 0 0 0

Доходы бюджета Абатского муниципального района в 2018 году и плановый период про-
гнозируются в сумме 2 310 812 тыс. руб.,  в том числе 2018 год - 743929 тыс. руб.

Объём налоговых и неналоговых доходов 443 833 тыс. руб., в том числе 2018 год - 144 821 
тыс. руб.

Расходы бюджета на очередной финансовый год и плановый период планируются в объё-
ме 2 310 812 тыс. руб. Из них на 2018 год предусмотрено 743 929 тыс. руб. 

При планировании расходов бюджета использован программно-целевой метод, предусмо-
трены средства на реализацию 10-и муниципальных и 3-х ведомственных программ. В об-
щем объёме расходов расходы на программные мероприятия составляют: в 2018 г. - 82 %, 
2019 г. - 80,8 % и 2020 г. - 79,1 %.

Бюджет района остаётся социально направленным. Удельный вес расходов на социальную 
сферу составляет в общем  объёме расходов бюджета 75,4 % в 2018 году, 74,2 % в 2019 году, 
72,7 % в 2020 году. В полном объёме обеспечены меры социальной поддержки граждан в со-
ответствии с законодательством РФ. 

Сохранены действующие в текущем году жилищные программы (предоставление субсидий  
молодым семьям, молодым специалистам на селе, предоставление жилья работникам бюд-
жетной сферы). На дорожное хозяйство предусмотрены средства на 2018-2020 годы в общей 
сумме 89554 тыс. руб., в том числе в 2018 году 27638 тыс. руб.

Объявление о конкурсе на замещение вакантной должности 
 администрации абатского муниципального района

Администрация Абатского муниципального района объявляет конкурс на замещение ва-
кантной должности  администрации Абатского муниципального района:

- начальник отдела по делам культуры, молодёжи и спорта администрации Абатского му-
ниципального района;

- заместитель главы района, курирующий вопросы ЖКХ, транспорта и связи.
Документы для участия в конкурсе принимаются до  14 декабря 2017 года включительно 

по адресу:  с. Абатское, ул. Ленина, 10, кабинет № 25 с 8.00 до 17.00. Также документы для 
участия в конкурсе могут быть направлены по почте заказным письмом с уведомлением с по-
меткой на конверте «на конкурс» или в отсканированном виде на адрес электронной почты 
abatskadmin@mail.ru  (скан должен быть разборчивым и хорошо читаемым после распечат-
ки). При направлении документов посредством email анкета, заявление и согласие на обра-
ботку персональных данных заполняются собственноручно и затем сканируются.

Дополнительную информацию об условиях и порядке участия в конкурсе можно получить 
по телефону 41-6-82, контактное лицо Санникова Елена Анатольевна.

квалификационные требования к уровню профессионального образования, 
стажу муниципальной службы или стажу работы по специальности, 
направлению подготовки, профессиональным знаниям и навыкам

Требования к образованию, стажу работы -  высшее образование по направлению деятель-
ности и не менее двух лет стажа муниципальной службы или не менее трёх лет стажа рабо-
ты по специальности.

Требования к профессиональным знаниям, необходимым для исполнения должностных 
обязанностей, являются:

- знание Конституции Российской Федерации;
- знание федеральных законов, определяющих общие принципы организации местного са-

моуправления в Российской Федерации;
- знание Устава Тюменской области;
- знание законов Тюменской области и иных нормативных правовых и правовых актов, не-

обходимых для исполнения должностных обязанностей;
- знание законодательства о муниципальной службе.
для участия в конкурсе на включение в кадровый резерв необходимо представить 

следующие документы:
а) личное заявление на имя руководителя органа местного самоуправления на участие в кон-

курсе (образец заявления размещён на официальном сайте Абатского муниципального рай-
она в разделе «Муниципальная служба»);

б) собственноручно заполненную и подписанную анкету с цветной фотографией (образец 
анкеты размещён на официальном сайте Абатского муниципального района в разделе «Му-

ниципальная служба»);
в) копию паспорта;
г) копию документа о профессиональном образовании, а также, по желанию, о дополни-

тельном профессиональном образовании, о присвоении учёной степени, учёного звания, за-
веренные нотариально или кадровыми службами по месту работы (службы);

д) копию трудовой книжки, за исключением случаев, когда трудовая деятельность осу-
ществляется впервые; 

е) документ об отсутствии у гражданина заболевания, препятствующего поступлению на 
муниципальную службу или её прохождению, по форме 001-ГС/у;

ж) копию страхового свидетельства обязательного пенсионного страхования;
з) копию свидетельства о постановке физического лица в налоговом органе по месту жи-

тельства на территории;
и) копию военного билета – для военнообязанных и лиц, подлежащих призыву на воен-

ную службу;
к) сведения о доходах за год, предшествующий году поступления на муниципальную служ-

бу, об имуществе и обязательствах имущественного характера;
л) сведения об адресах сайтов и (или) страниц сайтов в информационно-телекоммуникационной 

сети Интернет, на которых гражданин, претендующий на замещение должности муниципаль-
ной службы, муниципальный служащий размещали общедоступную информацию, а также 
данные, позволяющие их идентифицировать за три года, предшествующих году поступле-
ния на муниципальную службу.

Конкурс проводится в два этапа. На первом этапе проводится приём документов и провер-
ка достоверности сведений, представленных претендентами на участие в конкурсе.

По окончании проверочных мероприятий принимается решение о форме, дате, месте и вре-
мени проведения второго этапа конкурса, который заключается в оценке профессионально-
деловых и личностных качеств кандидатов, их соответствия квалификационным требовани-
ям к заявленным должностям на основе конкурсных испытаний.

предполагаемая дата проведения второго этапа конкурса будет сообщена участникам, 
допущенным по результатам проверочных мероприятий ко второму этапу, не менее чем за 
2 рабочих дня до его начала, предполагаемая форма проведения конкурса – индивидуаль-
ное собеседование. 

И всё-таки лучше всех на земле - мама. 
Наша мама. Эти слова сегодня адресуют дети 
Любови Сергеевне Бобровой, которая отмеча-
ет юбилейный день рождения. Это ли не за-
мечательный повод сказать, как она любима. 

Имя Любовь старославянского происхожде-
ния, характеристика имени положительная, 
оно является воплощением нежности и жен-
ственности. По сути, так оно и есть. С детства 
Люба отличается дружелюбием и общитель-
ностью. Она обожает находиться в центре вни-
мания, у неё есть артистический талант, кото-
рый помогает притягивать к себе взгляды вос-
хищённых людей. Может быть, поэтому Лю-
бовь Сергеевна решила связать свою жизнь с 
творческой профессией.

Родилась и выросла девочка в большой се-
мье Кулясовых в деревне Татарск. У родителей 
было пять детей и Люба - старшая из сестёр. 
Она росла любопытной и боевой девчонкой, 
такой, что даст фору любому мальчишке. Как 
самая старшая помогала родителям на фер-
ме и по дому. Несмотря на такую занятость, 
Люба сама научилась играть на гармошке, по-
том уже стала играть на аккордеоне и баяне. 

В 1975 году после окончания школы посту-
пила в Ишимский техникум, за-
кончила его, получив специаль-
ность «Бухгалтер». По направ-
лению уехала работать  в посё-
лок Каргалы, где вышла замуж 
и родила дочь Оксану и сына 
Гену. В 1981 году семья  пере-
езжает в село Абатское, где Лю-
бовь Сергеевна работает лабо-
рантом в ПТУ. В 1984 году се-
мья  переезжает в п. Спорное 
Магаданской области, где жил 
старший брат Любови Сергеев-
ны Андрей. Там она работала 
в бухгалтерии завода и парал-
лельно инструктором по спор-
ту. Долгое время была в комсо-
моле,  работала с молодёжью, 
за что её наградили знаком ЦК 
ВЛКСМ.  Но творчество всегда 
привлекало женщину, а потому 
не случайно  она становится ди-
ректором местного дома куль-
туры, в котором ещё и руково-
дила вокальной группой.

В 1992 году появилась на 
свет младшая дочь Алёна, это 
в большей степени повлия-
ло на решение семьи вернуть-
ся на родину  в село Абатское. 
Здесь Л.С. Боброва работает по-
чтальоном, заслужив уважение 
коллег и жителей села. В 2002 
году была принята культоргани-
затором в КЦСОН «Милосер-

дие». Здесь вся творческая фантазия женщи-
ны нашла применение! При содействии Лю-
бови Сергеевны была создана вокальная груп-
па «Ивушка», которая получила немало наград 
за своё творчество. 

В 2008 году Л.С. Боброва ушла на заслужен-
ный отдых. Но женщина эта без дела сидеть 
не может. Она хлебосольная хозяйка, а в саду 
у неё огромное количество цветов самых  раз-
ных сортов. Последние пять лет  вместе с му-
жем они участвуют в конкурсе на лучшее бла-
гоустройство частных домов и занимают при-
зовые места. А ещё Любовь Сергеевна руко-
водит двумя вокальными группами «Абатчан-
ка» и «Надежда». 

Большая дружная семья гордится и старает-
ся равняться на жену, маму и бабушку. Муж, 
дети и внуки любят её, дорожат и ценят. В 
день юбилея все самые тёплые пожелания они 
адресуют любимому человеку: оставаться та-
кой же жизнерадостной, не знать усталости, 
проблем и печали. Они говорят спасибо за за-
боту, любовь, мудрость, за уникальную спо-
собность хранить домашний очаг даже в са-
мые трудные времена!

Ю. леОнтьеВа

Тёплые пожелания 
в радостный день
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17  нОября  -  день  УчасткОВых  УпОлнОмОченных  пОлиЦии 

здОрОВье  В  пОрядке? 

- Участковые уполномоченные 
полиции имеют широкий круг обя-
занностей. Они занимаются состав-
лением административных прото-
колов, выявлением и раскрытием 
преступлений, рассмотрением об-
ращений, жалоб и заявлений граж-
дан, поддержанием порядка во вре-
мя проведения праздников и меро-
приятий, принимают участие в рей-
дах, поквартирных обходах. Сегодня 
участковым уполномоченным при-
надлежит одна из ведущих ролей в 
решении задач, возложенных на по-
лицию, и не только потому, что они 
составляют одну из наиболее мно-
гочисленных её служб, но и потому, 
что находятся на главных, передо-
вых рубежах охраны общественного 
порядка и борьбы с преступностью.

- артём иванович, скажите, по-
жалуйста, сколько всего участко-
вых уполномоченных полиции ра-
ботают в настоящее время в абат-
ском районе?

- Служба участковых уполномо-
ченных полиции является одной из 
самых многочисленных служб пра-
воохранительных органов. Это каса-
ется не только нашего района. Кро-

ме того, что она одна из самых мно-
гочисленных действующих служб 
органов внутренних дел, она ещё 
и одна из самых заметных в своей 
работе: наши сотрудники постоян-
но работают в полицейской форме 
и непосредственно взаимодейству-
ют с населением. В настоящее вре-
мя в Абатском районе по штату не-
сут службу восемь участковых упол-
номоченных полиции. 

- а что входит в комплекс задач 
участкового уполномоченного?

- Между собой мы, шутя, говорим, 
что у участкового уполномоченно-
го полиции тысяча и одна обязан-
ность. Самая основная - охрана об-
щественного порядка на вверенной 
ему территории. Участковый – это 
мини-начальник полиции в границах 
своего административного участка, 
поэтому умений, знаний и навыков 
у него должно быть великое множе-
ство. Он ближе других сотрудников 
органов внутренних дел стоит к на-
селению, выполняет задачи и функ-
ции, относящиеся к компетенции 
практически всех служб, подразде-
лений, аппаратов органов внутрен-
них дел. Такое должностное положе-

ние во многом предопределяет уни-
версальный характер его деятельно-
сти, требует высокого профессиона-
лизма, знания оперативной обста-
новки на участке, умения исполь-
зовать в своей работе не только ар-
сенал полицейских средств и мето-
дов, но и психолого-педагогических 
навыков. Участковый уполномочен-
ный каждодневно вступает в непо-
средственный контакт с самыми 
различными слоями населения. Он 
представляет конечное звено власт-
ных структур страны, а поэтому при 
несении службы должен исходить не 
из субъективных убеждений, а опи-
раться на действующие правовые 
акты. Особенностью правового по-
ложения участковых уполномочен-
ных полиции является то, что им для 
решения поставленных задач пору-
чено заниматься практически все-
ми видами деятельности, выполня-
емыми органами внутренних дел: 
организационной, профилактиче-
ской, административно-надзорной, 
административно-процессуальной, 
уголовно-процессуальной и дру-
гими. 

- артём иванович, расскажите, 
на каком участке трудится каж-
дый участковый?

- В нашем районе на трёх адми-
нистративных участках вообще нет 
участковых и их обслуживают участ-
ковые соседних. Болдыревское и 
Тушнолобовское сельские поселе-
ния находятся в ведомстве молодо-
го сотрудника Д. Леонтьева. У него 
небольшой стаж работы, но он пода-
ёт большие надежды. А. Шихов ве-
дёт работу в Конёвском и Шевырин-
ском сельских поселениях. Ощеп-
ковское сельское поселение доста-
точно долгое время обслуживает 
Ю. Пинигин, у него огромный опыт 
работы. Д. Федотов, капитан поли-
ции, активно работает на террито-
рии с. Быструха. Он грамотный и 
квалифицированный сотрудник. Бо-
лее восьми лет работу с населени-
ем Ленинского поселения проводит                                       
Е. Шилин. Отзывы от населения 
только положительные. Самое отда-
лённое поселение – Майское кури-
рует О. Алексеев. В с. Абатское ра-
ботают участковые Наталья Ворот-
никова и Денис Обельчиков, он же 
и старший участковый. Вот в таком 
составе мы работаем. 

- Ваши пожелания коллегам на-
кануне профессионального празд-
ника. 

- Желаю всем успешной борьбы 
с беспорядком и спокойствия в ра-
боте, верной удачи и благополучия, 
желаю оставаться достойным при-
мером мужества, силы и справед-
ливости!

а. кОсареВа
Фото автора

Работа без праздников и выходных
Служба участковых уполномоченных занимает одну из важ-

ных позиций в системе органов внутренних дел РФ. Её сотруд-
ники работают на закреплённой за ними территории и ближе 
всех знакомы с проживающими на ней гражданами. Они прово-
дят не только профилактическую работу, но и принимают уча-
стие в уголовных и административных расследованиях. Именно 
специалистам, которые защищают права граждан на вверенных 
им участках, оказывают помощь в решении проблем, способству-
ют укреплению правопорядка. 17 ноября они отмечают профес-
сиональный праздник.

О службе и особенностях работы нам рассказам Артём Ма-
трененских, начальник отделения участковых уполномоченных 
полиции и подразделения по делам несовершеннолетних, капи-
тан полиции.

Людей этой профессии отличают 
мужество и профессионализм, чело-
вечность и готовность всегда прийти 
на помощь. Герой этого дня молод, 
жизнерадостен, с хорошим чувством 
юмора и цепким взглядом. Каждый 
день Дмитрий Леонтьев обходит де-
сятки адресов. В списке его дел се-
мейные скандалы, соседские разбор-
ки, драки, хулиганства и прочее. И со 
всеми этими неприятными история-
ми приходится разбираться молодо-
му участковому. Можно сказать, что 
к своим поднадзорным он относит-
ся как к непослушным воспитанни-
кам - где-то пожурит, а где-то и на-
кажет. Дмитрий Викторович, участ-
ковый уполномоченный отдела по-
лиции № 1 межмуниципального от-
дела Министерства внутренних дел 
РФ Ишимский, работает в Болды-
ревском и Тушнолобовском сельских 
поселениях. Всего на его участке на-
ходится 16 населённых пунктов. И 
далеко не всегда люди адекватно реа-
гируют на появление человека в фор-
ме. Случается всякое. В своей рабо-
те Дмитрию нужно всегда проявлять 
стойкость характера и мужество. 

Свою службу в полиции молодой 
человек начал в феврале 2013 года 
после службы в армии. Сначала ра-
ботал в должности полицейского 
патрульно-постовой службы, а после 
окончания государственного аграр-
ного университета Северного Заура-
лья работал инспектором ДПС, по-
сле чего был переведён на вышесто-
ящую должность участкового. Лич-
ное обаяние и умение найти общий 
язык с каждым являются залогом 
того, что на его участке по большей 
части бывает спокойно, а на сообще-
ние о происшествиях он реагирует 
быстро. Большая часть его рабочего 
дня проходит в разъездах и телефон-
ных переговорах. Поэтому автомо-
биль и мобильный телефон - надёж-
ные помощники молодого участко-
вого. Дмитрий ни разу за всё время 
своей работы не задумывался сме-
нить работу. Его всё устраиваивает, 
и он нашёл себя именно в этой про-
фессии. Пусть по своей специфике 
она сложная и требует много сил, но 
это не пугает, скорее, наоборот, при-
даёт сил и уверенности. 

а. кОсареВа 
Фото автора

Когда трудности 
закаляют характер

По статистике Всемирной Орга-
низации Здравоохранения, сахар-
ный диабет входит в пятёрку самых 
распространённых болезней. В на-
стоящее время 8,3 % взрослого на-
селения планеты, а это 382 млн. че-
ловек, страдают этим заболеванием. 
В России число больных сахарным 
диабетом составляет свыше 10 млн. 
человек. Эпидемия диабета  стреми-
тельно нарастает, что стало социаль-
но значимой проблемой.  

Сахарный диабет - эндокринное 
заболевание, характеризующееся  
хроническим повышением уровня 
сахара в крови  вследствие дефици-
та инсулина – гармона поджелудоч-
ной железы, который вырабатыва-
ется специальными клетками. По-

сле приёма пищи в кровь поступа-
ет определённое количество глюко-
зы  для того, чтобы организм смог 
использовать эту глюкозу в каче-
стве источника энергии для рабо-
ты всех органов и систем. Необхо-
димо, чтобы она попала из крови в 
клетки, прежде всего в мышечные. 
В здоровом организме в ответ на 
приём пищи поджелудочная железа 
выбрасывает в кровь инсулин, кото-
рый регулирует процесс перемеще-
ния глюкозы в клетки. В результате 
уровень глюкозы в крови снижает-
ся. При сахарном диабете этот про-

цесс нарушен.                                                                                                                                     
Существует два типа сахарного 

диабета. I  тип возникает чаще у де-
тей и подростков. Спровоцировать 
его, на фоне наследственной пред-
расположенности, могут вирусные 
инфекции, например, гепатит, крас-
нуха, ветряная оспа, эпидемический 
паротит и другие. II тип развивается 
у людей старше 40 лет и считается 
самым распространённым. И у его   
развития тоже есть причины: избы-
точная масса тела, повышенное ар-
териальное давление, перенесённые 
тяжёлые стрессы, наследственность.

Симптомы, которые должны вас 
насторожить: чувство усталости, су-
хость кожных покровов, зуд, жажда, 
сухость во рту, учащённое мочеиспу-
скание, ухудшение зрения, частые 
инфекционные заболевания, медлен-
ное заживление повреждений кожи. 
Если вы обнаружили такие симпто-
мы, то обязательно обратитесь к сво-
ему участковому врачу-терапевту в 
поликлинику по месту жительства.

Сахарный диабет, как любое дру-
гое хроническое заболевание, харак-
теризуется прогрессирующим тече-
нием. При длительном течении диа-

бета могут развиваться осложнения. 
Постановка диагноза «сахарный 

диабет»  - это вовсе не повод для 
отчаяний и раздумий: «Почему я?». 
Это руководство к действию по из-
менению образа жизни. Жить пол-
ной жизнью при сахарном диабете 
абсолютно реально.  Если больной 
будет поддерживать нормальные по-
казатели уровня глюкозы в крови, 
его самочувствие будет таким же, 
как у здорового человека, а прогноз 
в отношении развития осложнений 
и продолжительности жизни – бла-
гоприятный.

Помните, сахарный диабет – это 
не приговор, это образ жизни.   

кабинет профилактики 
районной больницы

Болезнь – не приговор
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пОкУпаЮт

прОдаЮт

такси 
«караВан»

из абатскОгО в 
2.00, в 10.00, в 15.00;     
из тЮмени в 9.00, 
в 14.00, в 17.30.

Т.: 8-904-494-26-19, 
8-904-494-57-00.

Охранное предприятие прово-
дит набор охранников на вахту в 
г. Тюмень. Продолжительность 
вахты – 40 дней. Предоставляет-
ся жильё, выдаются авансы. Обя-
зательно наличие формы одежды 
(серо-синий камуфляж). График 
работы: сутки ч/з сутки, сутки ч/з 
12 часов. з/п без задержек за вах-
ту: нелицензированные – 26-29 
тыс. руб., лицензированные – 35-
40 тыс. руб., т.: 8-922-079-03-37, 
8-922-471-41-52.

Поздравляем

сдам квартиру, т.: 8-908-870-41-
49 (после 17 часов). 

* * *
приглашаем на работу опера-

тора машинного доения (доярку), 
оператора по уходу за молодняком 
крс, обр.: с. Абатское, ул. Цукано-
вой, 110, т.: 8-922-479-44-00 (с 9 до 
16 часов). 

* * *
требуется топливозаправщик с 

категорией с на камаз, т.: 8-908-
868-90-99.

* * *
требуются водители категории 

е, з/п достойная, т.: 8-908-867-57-84.
* * *

В ООО «арго-лес» требуются:
- рамщики, станочники на пило-

раму;
- вальщики, бригады для заготов-

ки леса на территории Новоатьялов-
ского участкового лесничества (воз-
можно со своей техникой); 

- разнорабочие для работы в лесу 
и на пилораме;

- монтажники металлоконструк-
ций;

- плотники.
Обращаться с 8 до 17 часов по          

т.: 8 (3452) 30-44-74.

такси по маршруту 
«Омск-абатское-Омск»

Отправление из Абатского в 5 ча-
сов от ТЦ «Магнит» - время тюмен-
ское, из Омска в 17.30 часов – время 
омское. Все пассажиры застрахова-
ны, т.: 8-913-609-90-07.

ремонт холодильников, выезд на 
дом, недорого, т.: 8-908-870-41-18.

* * *
комнатные цветы от 100 рублей 

и выше в магазине «Обувь и пром-
товары» (ул. 1 Мая, 18).

* * *
натяжные пОтОлки лю-

бой сложности, возможна установ-
ка в день замера, т.: 8-982-931-59-95.

* * *
натяжные пОтОлки

СЕГОДНЯ ЗАМЕР – ЗАВТРА 
УСТАНОВКА, Т.: 8-912-398-25-84.

* * *
натяжные потолки, отопление, 

водопровод, т.: 8-902-815-08-61.
* * *

Услуги ассенизаторской маши-
ны, 4 куба, 300 руб., т.: 8-904-462-
54-02.

* * *
Услуги ассенизаторской маши-

ны, 3,8 куба, 300 руб., т.: 8-912-395-
94-02, 51-7-71.

* * *
монтаж отопления, водопро-

вода, канализации, установка га-
зовых котлов, т.: 8-902-815-81-25.

* * *
доска обрезная, не обрезная, 

сосна, осина, т.: 8-922-488-42-33, 
8-922-477-33-73.

* * *
грузоперевозки на а/м «газель», 

т.: 8-952-675-86-09, 8-932-475-99-60.
* * *

перевозка разных грузов,                  
т.: 8-950-488-33-11, 8-912-389-52-08.

 такси «хОВанОВскОе»
(абатскОе – тЮмень 

– абатскОе)
из абатского  в 2.00, в 9.00 

и в 16.30; 
из тюмени в 10.30, в 14.30 

и в 17.00.
каждыЙ пассажир 

застрахОВан!
дОпОлнительнО пО 

ВаШим заяВкам 
из абатского в 14.30, 
из тюмени в 8.30.
Заявки по т.: 8-908-871-95-

95; 8-950-496-18-36. 

торговый дом 
«ВОрОнОВ и к»

Профнастил, металлопрокат, 
труба НКТ б/у,

строительные материалы,
труба п/э, труба п/п в ассортименте.
Бесплатная доставка до с. Абатское 

еженедельно в пятницу.
Заказ по звонку, расчёт на месте. 

Т.: 8-34551-7-28-35, 8-982-916-79-80.

светлану семёновну берези-
ну с юбилеем!

Желаю быть всегда здоровой, 
Печали, горести не знать, 
Всегда быть доброй и весёлой
И возраст свой не замечать, 
А счастья чтобы много-много 

было, 
И радости чтоб не было конца!

павловских
* * *

любимую, милую доченьку и 
сестрёнку снежану евгеньевну 
синюгину с 16-летием!

Тебе уже 16, весь мир лежит у ног, 
Ты лучшую дорогу найди средь 

всех дорог, 
Уверенно и смело смотри 

в глаза судьбе, 
И выбери то дело, что счастье 

даст тебе, 
Друзей – навек надёжных, 
Любовь свою найди, 
Путей не бойся сложных, 
Всегда вперёд иди!

папа, мама, даша
* * *

любимую внучку снежану ев-
геньевну синюгину с 16-летием!

Милой внучке с любовью 
Хочу пожелать
Самых лучших друзей!
Улыбаться! Мечтать!
Чтобы жизнь отвечала

На всё лишь добром, 
Чтобы счастье светилось 
В сердечке твоём!
Самых ярких чудес, 
Самых красочных дней, 
Больше смеха и радости
В жизни твоей!
Удивительных снов, 
Красоты, волшебства, 
Чтоб желанья твои
Воплотились сполна!

баба Вера
* * *

любимую внучку снежану ев-
геньевну синюгину с 16-летием!

Вот теперь ты стала взрослой, 
Паспорт на руках, 
И 16 – это возраст, 
Когда жизнь в мечтах!
Будут радости, тревоги, 
Много встреч, друзей, 
Впереди ещё так много 
Самых разных дней!

баба нина, дед Вася, 
бологовы, мякишевы

* * *
дорогого, любимого брата Вик-

тора георгиевича сеногноева с 
юбилеем!

Что есть хорошего на свете, 
Того хотим мы пожелать:
Здоровья, счастья, долголетия
И бодрость духа сохранять!

толя, люба, люба

новую 2-комн. благ квартиру 49 
кв. м в центре, газ, ремонт, лоджия 

застеклённая, по себестоимости,      
т.: 8-922-269-45-36.

* * *
1-комн. квартиру 30,5 кв. м в цен-

тре г. Тюмени (р-н ТРЦ «Гудвин»), 
т.: 8-904-877-42-00.

* * *
3-комн. квартиру 52 кв. м, цена 

700 тыс. руб., т.: 8-919-922-70-36.
* * *

3-комн. квартиру в коттедже по 
ул. Пушкина, т.: 8-908-872-64-31.

* * *
3-комн. квартиру 53,8 кв. м по ул. 

Октябрьской, 29, т.: 8-902-624-15-15.
* * *

1-комн. квартиру, т.: 8-922-489-
58-61.

* * *
3-комн. благ. квартиру в 2-кварт. 

доме в с. Быструха, гараж, баня, ого-
род, плодово-ягодные насаждения, 
т.: 8-912-926-02-12.

* * *
дом, т.: 8-982-985-01-53.

* * *
3-комн. благ. квартиру 71 кв. м, 1 

млн. руб., т.: 8-950-481-14-15.
* * *

1-комн. квартиру на НПС по ул. 
Нефтяников, 9-4, т.: 8-908-868-92-34.

* * *
участок 15 соток с фундамен-

том, гараж 5х8, цена 300 тыс. руб., 
«буран с 640 а», цена 79 тыс. руб.,        
т.: 8-902-623-89-27.

* * *
«газель» 2009 г.в., борт, тент, 

ДВС-405, без газа, т.: 8-922-261-
20-68.

* * *
Уаз-39625 (буханка) 2002 г.в., 2 

к-та резины «зима-лето», цена при 
осмотре, т.: 8-919-946-19-84.

* * *
«Форд-Фокус» 2007 г.в., т.: 8-904-

473-46-77.
* * *

«иж-планета-5» в отл. сост.,       
т.: 8-982-982-46-14.

лопату на трактор т-25, т.: 8-950-
488-32-42.

* * *
коров, бычков от 8 мес., ба-

ранов, картофель, металлолом,                      
т.: 8-950-488-46-24.

* * *
рога лося, 200 руб./кг, т.: 8-905-

802-81-70.
* * *

шкуры крс, т.: 8-902-818-94-06, 
8-982-970-53-29.

мото-собаку, т.: 8-952-347-60-16.
* * *

диван, сварочный аппарат, 
плиткорез, индоутов, т.: 8-912-
993-73-58.

* * *
шубы норковые немного б/у в 

хор. сост., недорого, т.: 8-952-347-
03-07.

* * *
шкаф-купе, т.: 8-932-312-92-62.

* * *
детскую кроватку металличе-

скую новую, 4 тыс. руб., т.: 8-932-
489-37-55.

* * *
циркулярку, стеллажи, т.: 8-908-

870-42-86. 
* * * 

ульи 16-рамочные, станок де-
ревообрабатывающий «прораб»,      
т.: 8-952-673-44-18.

* * *
дрова, т.: 8-922-483-02-48.

* * *
дрова, т.: 8-932-474-38-38.

* * *
дрова  колотые  и  швырок ,                     

т.: 8-902-815-85-89.
* * *

дрова колотые сухие берёзовые, 
т.: 8-922-266-42-17.

* * *
отруби, т.: 8-922-261-65-43.

* * *
дроблёнку, мешок 30 кг – 210 

руб., т.: 8-992-300-15-12.
* * *

свинину, т.: 8-952-672-18-51.
* * *

свинину, т.: 8-982-978-18-91.
* * *

свинину с доставкой, т.: 8-950-
495-83-22.

* * *
кобылку чистокровную, 1.5 года, 

т.: 8-908-878-06-43.
* * *

курдючных баранов, возможен 
обмен, т.: 8-950-485-26-86.

магазин «лЮкс» 
(черёмушки)

ШирОкиЙ ВыбОр:
сУВениры, картины, 

часы, радиОприёмник, 
лампы настОльные, 

Вазы напОльные, 
ЦВеты искУсстВенные, 

кОмОды, хОдУнки, 
т.: 42-3-57.

двери входные, межкомнатные, 
окна со стеклопакетом, лестницы, 
столы, сулья, столярные изделия 
любой сложности, всё из натураль-
ного дерева, т.: 8-904-476-24-71.

* * *
Фанера (сосна, берёза), штакет-

ник 1,2-1,5 м, вагонка (сосна, оси-
на), ДВП, ДСП, OSb, СМЛ, гипсо-
картон, минвата, цемент, кирпич, 
керамзит, блок газобетонный, ши-
фер, профнастил, уголок, лист, тру-
ба, сетка-рабица, водосточные си-
стемы (желоб, воронка, труба), сай-
динг. Линолеум, стекло. Двери (ме-
талл, ламинат, шпон, дерево). Ван-
ны. Поликарбонат, плёнка армиро-
ванная, сэндвич-панель. Плитка тро-
туарная, брусчатка, бордюры. Шта-
кет из металлического профиля. Кот-
лы банные. Доставка по району. Рас-
срочка, т.: 41-4-06.

15 ноября на рынке про-
дажа мужских и подрост-
ковых зимних кУртОк, 
алясОк, парОк, Уте-
плённых джинсОВ и 
сОрОчек, спОртиВнОЙ 
Одежды, джемперОВ 
(г. Омск). подарки каждому!


