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 Уважаемые  читатели! 
Открыта подписка на газету «Сельская новь» на 

I полугодие 2020 года.
Подписку вы можете оформить в почтовых отделениях, а 

также в редакции газеты по адресу: ул. 1 Мая, 13.
Цена на ПОдПиСКУ: 
на 1 месяц - 103 руб. 65 коп.;   
на 3 месяца - 310 руб. 95 коп.;
на 6 месяцев - 621 руб. 90 коп.
Для участников и ветеранов ВОв, ин-

валидов 1, 2 группы цена на подписку 
на 6 месяцев составит 544 руб. 92 коп.

ПРОГНОЗ   ПОГОДЫ

Уважаемые абоненты! 
ООО «теплосервис с. абат-

ское» начинает заполнять си-
стему отопления. 

Календарь 
дат и событий

14 сентября
- Всемирный день оказания пер-

вой медицинской помощи. 
- Армия Наполеона вступила в 

опустевшую Москву (1812).
- Россия и Турция подписали 

Адрианопольский мирный дого-
вор (1829).

- Произошло покушение на пред-
седателя Совета министров России 
Петра Столыпина (1911).

- Началась наступательная При-
балтийская операция советских во-
йск (1944).

- На Тоцком полигоне Оренбург-
ской области начались опытные ис-
пытания одного из видов атомного 
оружия (1954).

15 сентября
- День работников леса. 
- День работников санитарно-

эпидемиологической службы Рос-
сии.

- Международный день демо-
кратии.

- Князь Олег заключил первый 
международный договор с Визан-
тией (911).

-  На трассы Аэрофлота вышел 
первый советский реактивный пас-
сажирский лайнер «Ту-104» (1956).

-  День  рождения  экологи-
ческой организации «Гринпис» 
(Greenpeace) (1971).

16 сентября
- Международный день охраны 

озонового слоя. 
- Победа русских войск в Куликов-

ской битве (1380).
- В Волгодонске произошёл те-

ракт (1999).
17 сентября

- В Москве состоялся первый ра-
диоконцерт (1922).

18 сентября
- Всемирный день мониторин-

га воды. 
- День HR-менеджера в России.
- В Красной армии введено поня-

тие «гвардейская часть» (1941).
19 сентября

- День оружейника в России. 
- День рождения смайлика. 
- Началась партизанская операция 

«Концерт» (1943).
20 сентября

- День секретаря в России. 
- В России учреждены министер-

ства вместо коллегий (1802).

10 сентября день выдался ветреный, но солнечный. Хлеборобы 
ПСХК «Болдыревский» рады каждому благоприятному дню, на оче-
реди у них -  уборка пшеницы. На хлебоприёмную площадку то и 
дело подъезжают машины. Одни водители разгружают пшеницу на 
ток, другие заезжают на эстакаду и высыпают только что обмолочен-
ное зерно в сушилку. Кладовщик Владимир Березин руководит этим 
процессом.  На территории площадки мы встретились с Любовью 
Зорковой, руководителем предприятия. Она рассказала о ходе убор-
ки зерновых культур.

 - Уборку овса мы начали 16 августа. На поля вышли четыре ком-
байна (комбайнеры Александр Колосов, Евгений Андреев, Евгений 

Торопов, Сергей Фадеев), три автомобиля и один трактор.  Водите-
ли Николай Галактионов, Александр Зыков, Александр Трифонов и 
тракторист Александр Суслонов работают на вывозке зерна с полей. 
На сегодня обмолочено 340 гектаров овса, что составляет 61,3 % от 
плана. Урожайность его составила 35,2 ц/га. Весь овёс просушен и 
69,9 % зерна заложено на семена. Пшеницы убран 31,0 %, то есть 310 
гектаров из 1000 плановых.

Следом за уборочной техникой трактористы пашут зябь. Из 1905 
гектаров посевных площадей вспахано 725, что составляет 38,1 %.

татьяна Шелягина
Фото автора

Зерно засыпается в сушилку из кузова машины
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 15  Сентября  -  день  рабОтниКОв  леСа

Надежда Гостюхина – инженер по охране и защите леса 
Абатского филиала государственного бюджетного учрежде-
ния Тюменской области «Тюменская база авиационной и на-
земной охраны лесов».

В 1981 году после окончания Лубянского сельскохозяйствен-
ного техникума она приехала в Абатский лесхоз и была приня-
та на должность мастера леса. За 38 лет Надежда Михайлов-
на внесла большой вклад в дело охраны, защиты и воспроиз-
водства лесов в границах Абатского района. Все эти годы она 
планировала объём мероприятий по использованию, охране, 
защите и воспроизводству лесов на основе лесно-
го плана Тюменской области. Она готовила доку-
менты, материалы и сведения, необходимые для 
проектирования лесных участков, вела контроль 
за своевременным и качественным исполнением 
объёмов работ государственного задания в грани-
цах лесничества. Н. Гостюхина выполняет рабо-
ты по обработке, систематизации, изучению, вне-
сению изменений, обновлений и хранению доку-
ментированной информации о лесах, лесничествах 
и лесопарках.

Руководство филиала считает её высококвалифи-
цированным специалистом, мастером своего дела, 
человеком высокой работоспособности и порядоч-
ности. Сотрудники уважают её за отзывчивость, до-
брожелательность и за то, что она болеет душой за 
бесценное богатство, данное нам природой.

За многолетний добросовестный труд, за заслу-
ги в развитии лесного хозяйства Надежда Гостю-
хина награждена знаками «10 лет службы в госу-
дарственной лесной охране СССР» (1994 год), «За 
сбережение и приумножение лесных богатств Рос-
сии» (1996 год), «20 лет службы в государственной 

лесной охране РФ» (2003 год), почётными грамотами адми-
нистрации Тюменской области, департамента лесного ком-
плекса Тюменской области, администрации Абатского муни-
ципального района. 

17 сентября Н. Гостюхиной исполняется 60 лет. Коллектив 
ГКУ ТО «Тюменьлес» поздравляет её с юбилеем и профес-
сиональным праздником – Днём работников леса.  Крепкого 
здоровья вам, уважаемая Надежда Михайловна, благополучия 
и дальнейших успехов в труде!

татьяна Шелягина
Фото автора

Хранительница леса

Надежда Гостюхина за рабочим столом

 аКЦия

Уважаемые работники и 
ветераны лесного комплекса 

Абатского района!
Поздравляю вас с профессиональным праздником - Днём 

работников леса!
Лес – наше большое природное богатство, бесценный 

экономический и экологический, духовный и эмоциональ-
ный ресурс родного района.

Абатская земля всегда славилась своей красотой. Сбе-
речь живописную природу  района, сохранить её для по-
томков – наша общая задача. Это трудная, но благородная 
работа, которая достойна самых искренних слов благодар-
ности и глубокого уважения.    

Профессионализм, ответственность, трудолюбие всегда 
отличали тех, кто занимается охраной лесного богатства.

Примите слова благодарности за вашу работу и предан-
ность своему делу. Желаю вам и вашим семьям крепкого 
здоровья, счастья, благополучия и успехов в столь нелёгкой, 
но благородной деятельности! С праздником!

С уважением, глава района игОрь ваСильев        

В начале учебного года внима-
ние взрослых особенно усиленно 
направлено на безопасное поведе-
ние детей на дорогах. Ведь 80 % 
всех дорожно-транспортных проис-
шествий с участием детей происхо-
дит по вине водителей. Инспектор 
ГИБДД МО МВД России «Ишим-
ский» Ю. Шишигина призывает ро-
дителей юных участников дорожно-
го движения к бдительности.

«В период учебного года прио-
ритетной задачей для родителей, 
педагогов и полицейских являет-
ся обеспечение безопасности до-
рожного движения несовершенно-
летних, - подчёркивает инспектор 
Юлия Алекандровна. - С начала 2019 
года на территории Абатского райо-
на зарегистрированы два дорожно-
транспортных происшествия с уча-
стием несовершеннолетних. В дан-
ных происшествиях два ребёнка по-
лучили ранения».

Полицейские и госавтоинспекция 
рекомендуют всем родителям напо-
минать своим детям о необходимо-
сти соблюдения правил дорожно-
го движения, проводить разъясни-
тельную работу, личным примером 
учить их безопасному поведению на 
дороге, младшим школьникам необ-
ходимо обязательно показать марш-
рут безопасного движения от дома 
до школы.

Ю. Шишигина напоминает: «Не-
обходимо соблюдать правила пере-
возки детей в салоне автомобиля. 

Не забывайте сами пристёгиваться 
ремнями безопасности, приобрети-
те детское кресло и пристегните ре-
бёнка, прежде чем нажать на педаль 
газа, ведь нарушая правила поведе-
ния на дороге, вы подвергаете опас-
ности не только свою жизнь, но и 

жизнь окружающих».
В целях профилактики детско-

го дорожно-транспортного травма-
тизма  на территории Абатского му-
ниципального района 9 сентября 
состоялась профилактическая ак-
ция «Внимание, дети!». Инспектор 

В н и м а н и е ,  д е т и !
ГИБДД МО МВД России «Ишим-
ский» Юлия Шишигина и специ-
алист молодёжного центра Ольга 
Мякишева провели с волонтёрами 
Абатской школы № 2 разъяснитель-
ную беседу, а затем на улицах села 
с инспекторами ДПС Сергеем Дро-

буниным и Алекандром Коченковым 
раздавали водителям информацион-
ные листовки «#ВниманиеДети!» и 
«Внимание! Ограничьте скорость! 
Дети» с призывом быть вниматель-
ными на дороге и соблюдать прави-
ла дорожного движения. 

Инспектор Ю. Шишигина в оче-
редной раз призывает водителей: 
«Будьте внимательны к юным пе-
шеходам! Помните, дети – самые не-
предсказуемые участники дорожно-
го движения. Будьте особенно осто-
рожны на дворовых территориях и 
вблизи детских учреждений. Пом-
ните, если в автомобиле дети, взрос-
лые за них в ответе. Обеспечьте без-
опасность ребёнка-пассажира. Пе-
ревозите детей до 12 лет с исполь-
зованием детских удерживающих 
устройств, более старших пристё-
гивайте штатным ремнём безопас-
ности. Только правильное и посто-
янное применение детских автокре-
сел и ремней безопасности позволит 
снизить тяжесть последствий ДТП».

Всем родителям напоминаем – ис-
пользуйте в экипировке детей одеж-
ду со светоотражающими  элемен-
тами, которые сделают ребёнка бо-
лее заметным для водителей в тём-
ное время суток.

Взрослые – это образец для подра-
жания. Мы обязаны соблюдать пра-
вила дорожного движения, а дети на-
учатся у нас. 

марина братЦева
Фото автора

Уважаемые ветераны и работники лесной отрасли!
Сердечно поздравляю вас с профессиональным праздником – Днём работников леса!
Лес - одно из главных богатств нашей страны, бесценный природный дар. И от того, в каком состоянии он находится, 

зависит наше здоровье и здоровье наших детей, так как лес - это источник экосистемных услуг и гарант сохранения био-
логического разнообразия.

В лесной отрасли работают по-настоящему преданные делу люди, радеющие за приумножение лесных богатств, их 
устойчивое использование. Эти люди - хранители нашего будущего. Преодолевая трудности и тяжёлые погодные усло-
вия, вы несёте нелёгкую вахту по охране лесов от пожаров, проводите лесовосстановительные работы, обеспечиваете ра-
циональное использование лесного фонда, повышая экологический и ресурсный потенциал лесов и поддерживая хрупкое 
равновесие между самобытной прелестью природы и неизбежными последствиями технического прогресса. Вы выпол-
няете свою миссию с полной самоотдачей, создавая прочный фундамент для будущих поколений, которые и через сотни 
лет будут пользоваться плодами вашего труда.

Примите слова благодарности за профессионализм, самоотверженность, преданность своему делу. От всей души же-
лаю вам и вашим семьям успехов во всех начинаниях, здоровья, счастья и благополучия!

мУКтар КазбеКОв, лесничий абатского лесничества

Уважаемые работники и 
ветераны лесного комплекса 

Тюменской области!
Поздравляю вас с профессиональным праздником!
Наша Тюменская земля щедро наделена лесными богат-

ствами. Этот бесценный возобновляемый ресурс создаёт 
хорошие возможности для развития лесной промышлен-
ности, экотуризма и отдыха жителей региона. Очень важ-
но эффективно и грамотно распоряжаться этим природным 
достоянием, а главное - сохранить его для будущих поко-
лений. Это сложная и ответственная работа, с которой тю-
менские работники лесной отрасли успешно справляются, 
обеспечивая охрану, воспроизводство лесных запасов, спо-
собствуя их рациональному использованию. 

Понимая значимость приумножения зелёной кладовой 
земли, неравнодушные жители с удовольствием ежегодно 
принимают участие в масштабной всероссийской акции 
«День посадки леса».  Радует, что у нас активно работают 
школьные лесничества, прививая юным тюменцам береж-
ное отношение и любовь к природе. Весной школьниками 
было посажено более 100 гектаров лесных культур.

Наш опыт по сохранению городских лесов для отдыха и 
созданию комфортной среды интересен другим регионам 
России, это было отмечено на Национальном лесном фору-
ме, который в этом году впервые приняла областная столица. 

Уверен, профессионализм, опыт и преданность избранно-
му делу работников лесного комплекса будут и впредь спо-
собствовать тому, чтобы леса Тюменской области преобра-
жались год от года. 

 Желаю всем вам крепкого здоровья, счастья, благополу-
чия и новых успехов в вашей важной работе!

алеКСандр мООр, губернатор тюменской области

Участники акции на дороге
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Продолжение. начало на 2 стр.

 важнО  знать

 на  заметКУ

Травы, плоды и семена можно 
найти почти везде: возле жилых до-
мов, в лесу, в поле, на горных верши-
нах. Чтобы начать сбор трав, нужно 
знать, какие именно части того или 
иного растения вам нужны, в какой 
сезон и в какое время суток их сто-
ит собирать. Вот несколько общих 
правил по их сбору.

Соблюдайте время сбора (время 
года, лунного цикла, суток). Соби-
райте растения только в ясную, су-
хую, солнечную погоду. Если с утра 
прошёл дождь – ждите, пока расте-
ния обсохнут, если же вечером поя-
вилась роса – дождитесь следующе-
го дня. Никогда не собирайте расте-
ния во время дождя, тумана или при 
сырой погоде. Не собирайте расте-
ния близи автомобильных трасс и 
железных дорог, а также вблизи про-
мышленных предприятий и под вы-
соковольтными линиями электропе-
редач. Не берите сильно запылённые 
растения, а также поражённые бо-
лезнями или пострадавшие от вре-
дителей.

Иногда растения лучше собирать 
ночью: в полнолуние полезные ве-
щества скапливаются в листьях и 
цветах, а в новолуние – в корнях, 
клубнях и луковицах.

Во время сбора ядовитых расте-
ний (белена, полынь, красавка, че-
мерица) соблюдайте осторожность и 
избегайте контакта растений со сли-
зистыми оболочками. Лучше всего в 
этом случае пользоваться перчатка-
ми и марлевой повязкой. После рабо-
ты с такими растениями тщательно 
вымойте руки и постирайте одежду.

Траву собирайте во время цвете-
ния (у некоторых видов – в начале 
цветения, у некоторых – во время 
полного цветения), аккуратно срезая 
её под корень серпом, ножом, секато-
ром или просто скашивая. Цветы со-
бирайте в период цветения, так как 
именно в это время они накапливают 
наибольшее количество полезных и 
действенных веществ. Обязательно 
дождитесь, пока обсохнет роса с ле-
пестков. Цветки собирайте руками, 
срезайте ножницами или счесывай-
те специальным комбайном. Неко-
торые цветки (боярышник) цветут 
очень короткое время (3–5 дней), по-
этому обращайте внимание на осо-
бенности цветения каждого нужно-
го вам растения. Листья также луч-
ше всего собирать тогда, когда цве-
тут растения, утром, в сухую пого-
ду, когда роса уже обсохла. Соби-
райте только нижние, прикорневые 
и средние стеблевые листья. Листья 
толокнянки, брусники и багульника 
собирайте ранней весной, до того, 
как появились свежие листочки. Ли-

стья мать-и-мачехи собирайте после 
цветения, так как в это время они 
накапливают больше активных ве-
ществ. Листья до цветения – непол-
ноценное сырьё, к тому же обрыва-
ние листьев с растения до того, как 
появились цветки, истощает и осла-
бляет его. Некоторые листья (алоэ, 
подорожник, дурман обыкновен-
ный) можно собирать на протяже-
нии всего вегетационного периода 
(период активного роста). Срывай-
те всегда только нижние листья и 
оставляйте верхушку, чтобы не ме-
шать цветению и плодоношению. 
Черешки листьев обычно удаляют 
(в них мало полезных веществ и, к 
тому же, они мешают сушке). Поч-
ки деревьев нужно собирать набух-
шими, но не распустившимися. Поч-
ки лиственных деревьев лучше соби-
рать весной (март, апрель). Именно 
в это время в почках находится мак-
симальное количество необходимых 
веществ. Берёзовые почки можно со-
бирать уже в январе. У тополя соби-
райте только листовые почки, кото-
рые появляются после цветочных. 
Почки хвойных деревьев (сосна, ель) 
лучше собирать зимой или ранней 
осенью, до того, как они начнут ак-
тивно расти. При сборе почек нельзя 
срезать почки с верхушек, особенно 
с главных стеблей. Плоды и семена 
собирают полностью зрелыми, пол-
ными полезных веществ, за исклю-
чением плодов боярышника и ши-
повника – их собирайте до того, как 
созреют и станут мягкими. Плоды 
некоторых растений (фенхель, анис, 
тмин, кориандр) созревают неодно-
временно, так что в начале созрева-
ния верхушки таких растений сре-
зают и откладывают до полного со-
зревания). Семена собирайте тогда, 
когда они начнут осыпаться. Удоб-
нее будет собирать семена именно 
во время выпадения росы и потом 
обсушивать их. Весной, во время 
усиленного сокодвижения, с дере-
вьев и кустарников собирают кору и 
сок. Позже, в конце весны и летом, 
это уже будет сделать сложнее, так 
как кора будет труднее отделяться 
от древесины. Для сбора коры вы-
бирайте молодые деревья и ветви, 
не старше трёх лет, так как старая 
кора содержит мало биологически 
активных веществ. Кору крушины 
можно собирать в любое время года. 
Корни заготавливают до начала ве-
гетационного роста, ранней весной 
или после созревания семян, осе-
нью. Клубни – расширенные побе-
ги, в которых откладываются биоло-
гически активные вещества. Их так-
же собирают весной или осенью, по-
сле того, как надземная часть увянет. 

Заготовка впрок: 
полезные советы

глаза - черника. В этой ягоде со-
держатся биофлавоноиды, мощные 
антиоксиданты, укрепляющие ка-
пилляры. В любом виде - высушен-
ная, свежая, в каплях – ягода спо-
собна снять напряжение и уста-
лость глаз, улучшить зрение. Эффект 
«острого зрения» проявляется в те-
чение четырёх часов после приёма. 
Если знаете, что вам предстоит ве-
сти машину или работать всю ночь, 
не забудьте поесть черники.

губы - мелисса лимонная. Трава 
проявляет себя как мощный борец с 
герпесом. В Болгарии сделали вы-
тяжку из мелиссы и добавили в ле-
чебный крем. Герпес исчез на вто-
рой день после применения.

мозг – гинкго  билоба. Экстракт 
из листьев этого растения улучшает 
микроциркуляцию в головном моз-
ге. Применяя его в течение трёх ме-
сяцев, вы обязательно заметите ре-
зультат: думать станет намного лег-
че. Кстати, весь цивилизованный 

мир применяет капли «Гинкго било-
ба» для улучшения мозгового крово-
обращения.

нос – укроп, табак и кумин. В 
ароматерапии используется комби-
нация Kan Jang с укропным мас-
лом, листьями табака и индийской 
приправой кумин. Вдыхая этот аро-
мат, мы защищаем себя от простуды 
в разгар сезонной эпидемии.

Сердце – чеснок. Этот пахучий 
продукт бережёт нас от многих на-
пастей, в том числе уменьшает риск 
сердечных приступов. Чеснок сни-
жает уровень «плохого» холестери-
на в крови и повышает уровень «хо-
рошего».

желудок - имбирь. Поможет, если 
замучила тошнота и «крутит» живот.

Почки – клюква. Она известна 
как лекарство для почек и мочевы-
водящих путей, а ещё помогает бо-
роться с бактериями, вызывающими 
пневмонию и отит.

грудь – льняное семя. В нём мно-

го кислот ОМЕГА-3 , что, по мнению 
учёных, предотвращает воспаление.

Кожа – семена грейпфрута. 
Мощное антибактериальное сред-
ство. Экстракт этих семян отлично 
очищает кожу, склонную к воспа-
лениям. Плюс его добавляют в зуб-
ные пасты и средства для полоска-
ния рта. 

Печень - молочный чертополох. 
Ускоряет регенерацию клеток пече-
ни. В дозировке, прописанной вра-
чом, способен замедлять рост рако-
вых клеток.

Половая система – ангелика ки-
тайская или дудник лекарствен-
ный. Это растение так и называ-
ют женской травой. Она помогает 
уменьшить тянущие боли во время 
менструации. О ней вспоминают, 
когда надо остановить кровотечение 
или восстановить нарушенный гор-
мональный баланс.

мышцы - зелёный чай. Его уди-
вительная способность бороться с 
окислением в мышцах заинтересо-
вала врачей настолько, что они ис-
пользуют его в качестве «лекарства» 
для страдающих дистрофией мышц.

Колени – имбирь. Экстракт кор-
ня имбиря уменьшает боль в колен-
ных суставах.

Питайтесь с пользой и будьте здо-
ровы!

Каждому органу – своя еда
Учёные, целители открывают всё новые возможности из-

вестных растений защищать и поддерживать наше дра-
гоценное здоровье. Каждый человек, заботящийся о своём 
здоровье, должен знать эту целебность и стараться вклю-
чать в свой рацион питания, целенаправленно воздействуя 
на поддержание здоровья и восстановление его. Здоровье из 
кладовой природы - вот к чему должен стремиться каждый.

У каждого лекарственного расте-
ния своё время заготовки, связан-
ное не только с биологическими па-
раметрами, но и с вопросами биоэ-
нергетики и лунными ритмами. Мы 
предлагаем вам подборку растений, 
которые можно собирать в сентябре-
октябре, и их полезные свойства.

лопух большой. Старые листья 
лопуха применяют при ушибах, рас-
тяжении связок, ревматизме, пяточ-
ных шпорах. Корни лопуха можно 
использовать в пищу – ими вполне 
можно заменить пастернак, петруш-
ку и даже морковь, а также пригото-
вить вкусные блюда. Корни лопуха 
парят, варят и жарят. Из них гото-
вят репейное масло для лечения во-
лос. 100 г измельчённых корней ло-
пуха и 200 мл любого растительно-
го масла перемешать и оставить по-
стоять сутки. Затем, постоянно по-
мешивая, варить на медленном огне 
15 минут. Остудить, процедить, пе-
релить в стеклянный флакон и хра-
нить в холодильнике.

Одуванчик. Самый простой спо-
соб лечения одуванчиком – регуляр-
ное применение его в пищу. Из оду-
ванчика готовят варенья и пастилу. 
Свежим соком одуванчика можно 
смазывать бородавки, мозоли, пиг-
ментные пятна, веснушки. Сок оду-
ванчика (его получают из измельчён-
ных листьев и корней путём отжима 
с небольшим количеством тёплой 
воды) пьют при заболеваниях пе-
чени, почек и мочевого пузыря, для 
укрепления зубов и костей, снятия 
отеков и болей в суставах, повыше-
ния аппетита, нормализации уровня 
сахара в крови и активизации обмена 
веществ, при интоксикациях и отрав-
лениях, в качестве эффективного мо-
чегонного средства по 1 ст. л до еды.

 бадан. У этого растения выявле-
ны антимикробные, мочегонные и 
кровоостанавливающие свойства. 
Настой: 20 г листьев залить стака-
ном горячей воды, настаивать на во-
дяной бане до 15 минут, охладить. 

Принимать по 2 ст. л. несколько раз 
в день. Этим настоем можно поло-
скать больное горло и рот при сто-
матите и пародонтозе.

Кровохлёбка. Отвар: 1 ст. л. из-
мельчённых корней варить в 200 
мл воды 15 минут. Принимать по 1 
ст. л. 5 раз в день при желудочно-
кишечных заболеваниях (гастрит, 
панкреатит, колит).

боярышник.  При неврозе и по-
роках сердца, аритмиях, а также для 
улучшения кровообращения реко-
мендуется настой: 1 ст. л. плодов за-
лейте стаканом кипятка и настаивай-
те 3-4 часа, процедите и принимайте 
по 2-3 ст. л. каждый раз перед едой.

Календула. Помогает при заболе-
ваниях желудка, кишечника и пече-
ни: 4 ст. л цветов календулы вымо-
чить в 500 мл воды в течение 8 ча-
сов, процедить. В вымоченные цве-
ты добавьте ещё 500 мл воды и ки-
пятите в течение 5 мин. Смешайте 
с первым настоем. Принимать по 
3 стакана в день. При простуде, ко-
торая сопровождается сильным на-
сморком: горстку цветов календулы 
заварить 400-500 мл кипятка и до-
бавить несколько капель настойки 
эвкалипта. Вдыхать тёплый пар, на-
крывшись одеялом. Если повторить 
такую процедуру несколько дней, 
простуду как рукой снимет. 

Семена укропа. Укропное семя 
прекрасно помогает при начинаю-
щихся циститах – едва переохла-
дившись, можно применять отвар 
укропного семени в качестве профи-
лактики цистита и почечного воспа-
ления. Так как укроп обладает моче-
гонным свойством, он моментально 
устраняет все застойные явления и 
отводит угрозу заболевания.

листья смородины и малины. 
Их можно употреблять и как про-
филактическое противопростудное 
средство. Самый верный способ по-
низить температуру – выпить горя-
чего малинового чая и укутаться тё-
плым одеялом!

левзея. Корни левзеи нужно заго-
тавливать гипотоникам, так как это 
одно из немногих растений, вызы-
вающих стойкое повышение артери-
ального давления. Настойка из кор-
невищ хорошо стимулирует деятель-
ность центральной нервной систе-
мы, повышает выносливость к физи-
ческим нагрузкам, а также использу-
ется для лечения импотенции и хро-
нического алкоголизма. Корневища 
левзеи лучше настаивать на спирту 
(100 г сырья на 500 мл) в течение 20 
дней. Затем процедить, принимать 
по 15-20 капель на заполненный на 
1/3 стакан воды за 20 минут до еды в 
течение трёх недель (как минимум).

Корни горичника мориссона. В 
научной медицине его используют 
как средство, усиливающее проти-
воопухолевое воздействие тиофос-
фамида, и индивидуально для ле-
чения рака. Используют также его 
для лечения эпилепсии. 10 г корней 
заливают 1 л кипятка, настаивают 2 
часа, процеживают. Принимают по 
1 ст. л 4-5 раз в день. 

Корневища сабельника. Заготав-
ливать его  всем тем, кто страдает за-
болеванием суставов или имеет опу-
холевые образования. Так как пока-
заний у сабельника много, а проти-
вопоказаний нет, его можно прини-
мать и для профилактики, для регу-
лирования обмена веществ и под-
нятия иммунитета. Пожилым лю-
дям рекомендуется принимать са-
бельник вместе с шалфеем в виде 
чая (без дозировки).

Кроме этих трав сейчас можно за-
готовить плоды клюквы, облепихи, 
рябины обыкновенной, шиповни-
ка, цикория обыкновенного, а так-
же траву и листья крапивы двудом-
ной, мяты, мелиссы, смородины, по-
дорожника большого. Из растений, 
произрастающих на садовых и ого-
родных участках, можно пригото-
вить очень вкусные витаминные чаи.

Подготовила 
Юлия леОнтьева

Всему своё время
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бУрение СКважин
Курганаквастой www.burenie45.ru
Рассрочка 12 месяцев, первый взнос 

от 1000 р. 
Т.: 8-909-149-47-96, 8-912-835-

03-61.

бурение скважин, насос и шланг 
в подарок, т.: 8-908-875-28-51.

* * *
бурение скважин на воду, недо-

рого, быстро, качественно, опыт ра-
боты 10 лет, т.: 8-904-873-11-95.

* * *
бурение скважин, промываем, 

гарантия, рассрочка, договор на об-
служивание, т.: 8-982-782-25-97.

такси «бУмеранг», т.: 8-902-
815-84-39, 8-922-262-10-70.

* * * 
такси «нон-стоп» быстро, на-

дёжно, удобно, т.: 8-950-491-62-13.

внимание! 
таКСи ХОванОвСКОе!

абатСКОе – тЮмень – 
абатСКОе

из абатского  в 2.00., в 9.00, 
в 13.30 и в 16.30.

из тюмени в 10.00, в 14.30, в 
16.30 и в 19.30.

КаждыЙ ПаССажир за-
СтраХОван!

заявки по т.: 8-908-871-95-95; 
8-950-496-18-36. 

монтаж кровли, сайдин-
га. Перекрываем крыши 
качественно, недорого. 

Продажа профлиста, че-
репицы, сайдинга. 

доставка, замер и рас-
чёт бесплатно, т.: 8-961-
707-99-06.

ЁмКОСти под кана-
лизацию, жби-кольца, 
установка под ключ,        
т.: 8-919-932-90-68.

жби-кольца диам. 1 
м, 1.5 м от производите-
ля, т.: 8-982-941-05-08.

Страховая компания «росэ-
нерго» (ул. лермонтова, 5, 

м-н «автомаг», 2 этаж)
При переходе из другой стра-

ховой компании к нам скидка на 
ОСАГО 10 %, т.: 8-992-303-30-08. 

закупаем мясо, 
приезжаем, забива-
ем сами, т.: 8-908-
830-75-51, 8-919-
596-63-13.

займы под мат. капитал на 
покупку жилья и строитель-
ство жилья тПК «Капитал»,    
т.: 8-800-555-40-70.

В г. Екатеринбург для работы 
в торговых сетях и ресторанах 
требуются уборщицы, мойщицы 
посуды, з/п от 27 тыс. руб. в ме-
сяц; грузчики, дворники, з/п от 33 
тыс. руб. в месяц. График работы 
30/15, официальное трудоустрой-
ство, соцпакет. На время работы 
предоставляется общежитие и 
питание бесплатное. Аванс через 
10 дней. Приезжающих в первый 
раз встречаем на вокзалах, т.: 8 
(343) 269-12-97, 8-908-924-73-41.

требуется водитель на ассени-
заторскую машину «Урал», работа 
вахтой 15/15, з/п от 30 тыс. рублей,         
т.: 8-952-343-15-07 (Валерий).

* * *
Сдам квартиру в частном доме, 

т.: 8-904-462-80-89.

монтаж отопления, водопро-
вода, канализации, установка га-
зовых котлов, т.: 8-902-815-81-25. 

* * *
Профессиональный ремонт га-

зовых котлов, т.: 8-982-930-48-45.
* * *

Пиломатериал – сосна, осина, 
обрезной и не обрезной,  т.: 8-922-
477-33-73, 8-902-815-80-55.

* * *
ООО «никаС» (с. абатское, ул. 

Цукановой, 44) оказывает риту-
альные услуги, комплекс по за-
хоронению, транспортные услуги 
в с. Абатское и по району, т.: 8-919-
952-43-04, 8-952-672-21-80.

* * *
лиСтОгибОчные рабОты. 

Детали не царапает. Обр.:  ул. Запад-
ный проезд, 32, т.: 8-982-784-10-38.

* * * 
КОваные вОрОта, заборы, 

оградки, пенсионерам скидка. Обр.:  
ул. Западный проезд, 32, т.: 8-982-
784-10-38.

* * * 
Перевозка разных грузов (до 1 

тонны) на цельнометаллической гру-
зопассажирской «Газели», т.: 8-950-
488-33-11, 8-912-389-52-08.

* * *
грузоперевозки на а/м «Газель», 

т.: 8-922-268-96-94.
* * *

Песок, перегной огородный, 
глина, земля, т.: 8-950-481-98-18.

Ремонт обуви 
(ул. Обороны, 16, возле церкви)

ВСЕ ВИДы РАБОТ!
Пенсионерам 
скидка 20 %. 

Т.: 8-902-815-87-86.

Обменяю 2-комн. квартиру на 
частный дом, т.: 8-922-268-96-94.

* * *
реализуем сено, солому в тюках 

или меняем на КрС, телят, овец, 
т.: 8-929-261-13-30.

* * *
ремонт стиральных машин, хо-

лодильников, водонагревателей, 
эл. плит. Выезд на дом. Гарантия, 
т.: 8-961-207-61-59, 8-905-821-01-65.

Уважаемые покупатели! Начинается осенняя посадка плодово-ягодных и 
кустарниковых культур. Все, кто не посадил весной, приходите 18 сентября 
к 9 часам на рынок. Здесь состоится продажа саженцев плодово-ягодных 
и кустарниковых культур. В наличии имеются: ремонтантные и обычные 
сорта малины и виктории; яблони, груши, сливы на карликовом и клоно-
вом подвое, имеющие высокую зимостойкость и устойчивость к грунто-
вым водам; крупноплодные сорта смородины, крыжовника, жимолости 
и многое другое (г. Курган, Роман Петров). 

Дорогие друзья!
15 сентября в 15 часов Абатский РДК 

приглашает тех, кто всегда молод душой 
и готов жить активной жизнью, на вечер 
отдыха за столиками «Навстречу осени». 
В этот день вас ждёт душевная атмосфе-
ра, живой звук, интереснейшая развлека-
тельная программа – конкурсы, игры, пес-
ни и, конечно же, танцы. 

Возрастное ограничение 55+. Вход сво-
бодный. 

Подробности по телефону: 41-6-47.

Положение многодетных семей в 
Тюменской области и меры их под-
держки обсудили в областной думе 
11 сентября. За круглым столом со-
брались представители исполни-
тельных органов власти, депутаты, 
общественность.

«Должно быть понимание того, 
что у нас действительно не всё бла-
гополучно с вопросами демографии 
в целом по России. Есть некоторые 
тенденции, о которых надо говорить, 
чтобы понимать, как управлять про-
цессами в будущем, - определил на-
правления дискуссии модератор кру-
глого стола, один из его инициато-
ров, заместитель председателя Тю-
менской областной думы Виктор 
Рейн. – Согласно данным Росста-
та, среди реально бедных жителей 
страны доля многодетных состав-
ляет 52,7 %. И это действительно 
более чем серьёзная проблема, тем 
более, что президент РФ сказал, что 
борьба с бедностью - стратегическое 
направление. Институт демографии 
и миграции пришёл к выводу, что 
если к 2035 году процент многодет-
ных семей, где воспитываются трое 
и более детей не достигнет полови-
ны от всех семей, то в России после 
2060 года будут проживать 80 мил-
лионов человек. Сегодня всего семь 
процентов семей имеют трёх и бо-
лее детей».

Системная политика по поддержке 
семьи, материнства и детства в Тю-
менской области, по данным депар-
тамента социального развития, даёт 
положительные результаты.

«За последние 11 лет количество 
семей с детьми увеличилось в пол-
тора раза и составляет 240 тысяч се-
мей, - сообщила заместитель дирек-
тора департамента Ирина Ожогина. 
- Из них 94 тысячи семей – это мо-
лодые семьи. Более чем в два с поло-
виной раза выросло количество мно-
годетных семей. В настоящее время 
в Тюменской области их 26,1 тыся-
чи. В 2009 году было 10 тысяч семей. 
Более 20 тысяч семей воспитывают 
трёх детей, более четырёх тысяч се-
мей – четырёх детей, около 1,8 ты-
сячи семей воспитывают пять и бо-

лее детей».
Участники круглого стола счита-

ют, что меры поддержки могли бы 
быть более эффективными.

Внимание общества к много-
детным семьям, помощь в разных 
аспектах их жизни со стороны госу-
дарства, муниципалитетов, бизне-
са, по мнению большинства присут-
ствующих, может иметь самые раз-
нообразные формы и виды.

Предоставление таким семьям 
специального транспорта, возмож-
ности льготной стоянки на муници-
пальных парковках, а в перспективе 
и выделение льготных мест на всех 
парковках возле социально значи-
мых объектов, учреждений культу-
ры, здравоохранения, торговли не 
только облегчит этим семьям жизнь, 
поможет в каждодневных заботах, 
позволит сэкономить время, но и 
ярко продемонстрирует приоритеты 
социальной политики государства, 
подчеркнёт важную роль таких се-
мей в нашем обществе. Такие льготы 
не требуют существенных прямых 
финансовых затрат и должны быть 
закреплены нормативно, например, 
в разрабатываемом социальном ко-
дексе Тюменской области.

Многодетные семьи в России, по 
мнению председателя обществен-
ного объединения многодетных се-
мей Тобольска Татьяны Денисовой, 
должны получить особый статус 
вплоть до совершеннолетия млад-
шего ребёнка.

По словам экспертов, для воспро-
изводства населения страны в каж-
дой семье должно быть как мини-
мум три ребёнка. В этой ситуации 
многодетные семьи выполняют важ-
ную социальную функцию и заслу-
живают государственной поддерж-
ки, обеспечивающей им достойный 
уровень жизни.

Участники круглого стола «Под-
держка многодетных семей в Тю-
менской области» приняли проект 
рекомендации для органов испол-
нительной власти. Работа над эти-
ми рекомендациями будет продол-
жена и до 16 сентября в них мож-
но внести дополнения и изменения.

иа «тюменская линия»

В Тюмени обсудили проблемы 
многодетных семей
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Программы ТВ
Сентябрь

Понедельник, 16

ПервыЙ Канал
05:00, 09:25 Доброе утро.
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Но-

вости.
09:55 «Модный приговор» «6+»
10:55 Жить здорово! «16+»
12:15, 17:00, 00:00, 03:05 «Время пока-

жет» «16+»
15:15 Давай поженимся! «16+»
16:00 «Мужское / Женское» «16+»
18:35, 03:40 «На самом деле» «16+»
19:45 Пусть говорят «16+»
21:00 Время.
21:30 Т/с «Галка и Гамаюн» «16+»
23:30 Вечерний Ургант «16+»

рОССия 1
05:00, 09:25 Утро России.
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести.
09:55 «О самом главном». Ток-шоу 

«12+»
11:25, 14:25, 17:00, 20:45 Вести. Мест-

ное время.
11:45 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» «12+»
12:50, 18:50 «60 Минут». Ток-шоу «12+»
14:45 «Кто против?» Ток-шоу «12+»
17:25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

«16+»
21:00 Т/с «Замок из песка» «12+»
23:15 «Вечер с Владимиром Соловьё-

вым» «12+»
02:00 Т/с «Королева бандитов 2» «12+»
03:50 Т/с «Семейный детектив» «16+»

нтв
05:15, 02:15 Т/с «ППС» «16+»
06:00 «Утро. Самое лучшее» «16+»
08:05 «Мальцева» «12+»
09:00 Т/с «Мухтар. Новый след» «16+»
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:45 Сегодня.
10:20 Т/с «Лесник. Своя земля» «16+»
13:25 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие.
14:00, 00:00 «Место встречи» «16+»
16:30 «Ты не поверишь!» «16+»
17:00 «ДНК» «16+»
18:00 «Своя правда» «16+»
19:40 Т/с «Куба» «16+»
20:40 Т/с «Куба. Личное дело» «16+»
22:50 «Основано на реальных событи-

ях» «16+»
23:50 «Поздняков» «16+»
02:00 «Их нравы» «0+»

СтС
06:00, 05:15 Ералаш.
06:25 М/ф «Да здравствует король Джу-

лиан!» «6+»
07:10 Мультфильм «0+»
07:55 «Уральские пельмени. СмехBook» 

«16+»
08:50, 02:30 Х/ф «Бэйб» «0+»
10:40, 03:55 Х/ф «Бэйб. Поросёнок в 

городе» «0+»
12:35 Х/ф «Человек-муравей и оса» 

«12+»
14:55 Т/с «Воронины» «16+»
21:00 Х/ф «Крепкий орешек» «16+»
23:45 «Кино в деталях с Фёдором Бон-

дарчуком» «18+»
00:45 Х/ф «Инdиго» «16+»

матч тв
06:00 Д/ц «Вся правда про...» «12+»
06:30 «Тает лёд» «12+»
07:00, 08:50, 10:55, 13:25, 15:25, 17:50 

Новости.
07:05, 11:00, 15:30, 17:55, 23:30 Все 

на Матч!
08:55 Волейбол. Кубок мира. Женщи-

ны. Россия - Китай «0+»
11:30 Футбол. Чемпионат Испании. «Бе-

тис» - «Хетафе» «0+»
13:30 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Рома» - «Сассуоло» «0+»
16:30 «Инсайдеры» «12+»
17:00 Профессиональный бокс и ММА. 

Афиша. Специальный обзор «16+»
17:30 «Бокс-2019. Обратный отсчёт» 

«12+»
18:25 Волейбол. Чемпионат Европы. 

Мужчины. Россия - Финляндия «0+»
20:25 Футбол. Российская Премьер-

лига. «Ростов» - «Ахмат» (Грозный) «0+»
22:25 «Тотальный футбол» «12+»
00:00 Борьба. Чемпионат мира «0+»
01:30 Бокс. Чемпионат мира. Мужчи-

ны «0+»
03:00 Смешанные единоборства. One 

FC. Эдди Альварес против Эдуарда Фо-
лаянга. Деметриус Джонсон против Та-
цумицу Вады «16+»

05:30 «Команда мечты» «12+»

дОмаШниЙ
06:30, 06:20 «Удачная покупка» «16+»
06:40 «Выбери меня» «16+»
07:40 По делам несовершеннолетних 

«16+»
08:40 «Давай разведемся!» «16+»
09:40, 05:30 «Тест на отцовство» «16+»
10:40, 03:55 Д/с «Реальная мистика» 

«16+»
12:35, 02:35 Д/с.
14:20, 02:05 Д/с «Порча» «16+»
14:50 Х/ф «Жена с того света» «12+»
19:00 Т/с «Цыганка» «16+»
23:25 Х/ф «Самара 2» «16+»

звезда
06:00 «Сегодня утром» «12+»
08:00, 13:00, 18:00, 21:15 Новости дня.
08:20 Главное с Ольгой Беловой.
10:00, 15:00 Военные новости.
10:05 Д/ф «Легенды госбезопасности. 

Геннадий Зайцев. «Альфа» - моя судь-
ба» «16+»

10:50 Х/ф «Настоятель 2» «16+»
13:20, 21:25 «Открытый эфир» «12+»
15:05 Д/с «Лучший в мире истребитель 

Су-27» «0+»
18:30 Специальный репортаж «12+»
18:50 Д/с «Битва оружейников. Проти-

вотанковые ружья» «12+»
19:40 «Скрытые угрозы» «12+»
20:25 Д/с «Загадки века. Адмирал Ка-

нарис» «12+»
23:05 «Между тем» «12+»
23:35 Х/ф «Следствием установле-

но» «6+»
01:30 Х/ф «Без срока давности» «12+»
03:00 Х/ф «Мама вышла замуж» «12+»
04:25 Д/с «Партизаны против Вермах-

та» «16+»

Вторник, 17

ПервыЙ Канал
05:00, 09:25 Доброе утро.
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Но-

вости.
09:55 «Модный приговор» «6+»
10:55 Жить здорово! «16+»
12:15, 17:00, 00:00, 03:05 «Время пока-

жет» «16+»
15:15 Давай поженимся! «16+»
16:00 «Мужское / Женское» «16+»
18:35, 03:40 «На самом деле» «16+»
19:45 Пусть говорят «16+»
21:00 Время.
21:30 Т/с «Галка и Гамаюн» «16+»
23:30 Вечерний Ургант «16+»

рОССия 1
05:00, 09:25 Утро России.
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести.
09:55 «О самом главном». Ток-шоу 

«12+»
11:25, 14:25, 17:00, 20:45 Вести. Мест-

ное время.
11:45 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» «12+»
12:50, 18:50 «60 Минут». Ток-шоу «12+»
14:45 «Кто против?» Ток-шоу «12+»
17:25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

«16+»
21:00 Т/с «Замок из песка» «12+»
23:15 «Вечер с Владимиром Соловьё-

вым» «12+»
02:00 Т/с «Королева бандитов 2» «12+»
03:50 Т/с «Семейный детектив» «16+»

нтв
05:15, 03:00 Т/с «ППС» «16+»
06:00 «Утро. Самое лучшее» «16+»
08:05 «Мальцева» «12+»
09:00 Т/с «Мухтар. Новый след» «16+»
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:45 Сегодня.
10:20 Т/с «Лесник. Своя земля» «16+»
13:25 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие.
14:00, 00:50 «Место встречи» «16+»
16:30 «Ты не поверишь!» «16+»
17:00 «ДНК» «16+»
18:00 «Своя правда» «16+»
19:40 Т/с «Морские дьяволы. Рубежи 

Родины» «16+»
20:40 Т/с «Куба. Личное дело» «16+»
22:50 «Основано на реальных событи-

ях» «16+»
23:55 «Крутая История» «12+»
02:40 «Их нравы» «0+»

СтС
06:00, 05:30 Ералаш.
06:25 М/ф «Да здравствует король Джу-

лиан!» «6+»
07:10 Мультфильм «0+»
07:55 «Уральские пельмени. СмехBook» 

«16+»
08:20, 19:00 Т/с «Воронины» «16+»
12:25 Х/ф «Крепкий орешек» «16+»
15:10 Т/с «Кухня» «12+»
21:00 Х/ф «Крепкий орешек 2» «16+»
23:30 Х/ф «Сплит» «16+»
01:45 Х/ф «Годзилла» «12+»
03:55 «Супермамочка» «16+»
04:45 Т/с «Молодёжка» «16+»

матч тв
06:00 Д/ц «Вся правда про...» «12+»
06:30 «Тает лёд» «12+»
07:00, 08:55, 11:50, 14:40, 17:45 Но-

вости.
07:05, 11:55, 14:45, 17:50, 23:55 Все 

на Матч!
09:00 Футбол. Российская Премьер-

лига «0+»
10:50 «Тотальный футбол» «12+»
12:25 Футбол. Чемпионат Италии. «То-

рино» - «Лечче» «0+»
14:20 «Бокс-2019. Обратный отсчёт» 

«12+»
15:45 Профессиональный бокс. Заур 

Абдуллаев против Девина Хейни. Сергей 
Кузьмин против Майкла Хантера. Бой за 
титул WBA Inter-Continental в супертяжё-
лом весе «16+»

18:25 Специальный репортаж «Лига 
чемпионов. Новый сезон» «12+»

18:55 Все на футбол!
19:45 Футбол. Лига чемпионов. «Лион» 

(Франция) - «Зенит» (Россия) «0+»
21:50 Футбол. Лига чемпионов. «Напо-

ли» (Италия) - «Ливерпуль» (Англия) «0+»
00:45 Борьба. Чемпионат мира «0+»
02:00 Бокс. Чемпионат мира. Мужчи-

ны «0+»
03:30 Футбол. Лига чемпионов. «Бен-

фика» (Португалия) - «Лейпциг» (Герма-
ния) «0+»

05:30 Профессиональный бокс и ММА. 
Афиша. Специальный обзор «16+»

дОмаШниЙ
06:30 «Выбери меня» «16+»
07:30 По делам несовершеннолетних 

«16+»
08:30 «Давай разведемся!» «16+»
09:30, 05:30 «Тест на отцовство» «16+»
10:30, 03:55 Д/с «Реальная мистика» 

«16+»
12:30, 02:35 Д/с.
14:15, 02:05 Д/с «Порча» «16+»
14:45, 19:00 Т/с «Цыганка» «16+»
23:25 Т/с «Самара 2» «16+»
06:20 «Удачная покупка» «16+»

звезда
06:00 «Сегодня утром» «12+»
08:00, 13:00, 18:00, 21:15 Новости дня.
08:20, 10:05 Т/с «Команда 8» «16+»
10:00, 15:00 Военные новости.
13:20, 21:25 «Открытый эфир» «12+»
15:05 Д/с «Лучший в мире истребитель 

Су-27» «0+»
16:05 Д/с «Отечественное стрелковое 

оружие» «0+»
18:30 Специальный репортаж «12+»
18:50 Д/с «Битва оружейников. Мино-

меты» «12+»
19:40 «Легенды армии с Александром 

Маршалом» «12+»
20:25 «Улика из прошлого. Двойные 

стандарты Ватикана» «16+»
23:05 «Между тем» «12+»
23:35 Х/ф «Найти и обезвредить» «12+»
01:30 Х/ф «Гусарская баллада» «12+»
03:00 Х/ф «Увольнение на берег» «0+»
04:25 Д/с «Партизаны против Вермах-

та» «16+»

Среда, 18

ПервыЙ Канал
05:00, 09:25 Доброе утро.
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Но-

вости.
09:55 «Модный приговор» «6+»
10:55 Жить здорово! «16+»
12:15, 17:00, 00:00, 03:05 «Время пока-

жет» «16+»
15:15 Давай поженимся! «16+»
16:00 «Мужское / Женское» «16+»
18:35, 03:40 «На самом деле» «16+»
19:45 Пусть говорят «16+»
21:00 Время.
21:30 Т/с «Галка и Гамаюн» «16+»

23:30 Вечерний Ургант «16+»

рОССия 1
05:00, 09:25 Утро России.
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести.
09:55 «О самом главном». Ток-шоу 

«12+»
11:25, 14:25, 17:00, 20:45 Вести. Мест-

ное время.
11:45 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» «12+»
12:50, 18:50 «60 Минут». Ток-шоу «12+»
14:45 «Кто против?» Ток-шоу «12+»
17:25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

«16+»
21:00 Т/с «Замок из песка» «12+»
23:15 «Вечер с Владимиром Соловьё-

вым» «12+»
02:00 Т/с «Королева бандитов 2» «12+»
03:50 Т/с «Семейный детектив» «16+»

нтв
05:15, 03:10 Т/с «ППС» «16+»
06:00 «Утро. Самое лучшее» «16+»
08:05 «Мальцева» «12+»
09:00 Т/с «Мухтар. Новый след» «16+»
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:45 Сегодня.
10:20 Т/с «Лесник. Своя земля» «16+»
13:25 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие.
14:00, 00:40 «Место встречи» «16+»
16:30 «Ты не поверишь!» «16+»
17:00 «ДНК» «16+»
18:00 «Своя правда» «16+»
19:40 Т/с «Морские дьяволы. Рубежи 

Родины» «16+»
20:40 Т/с «Куба. Личное дело» «16+»
22:50 «Основано на реальных событи-

ях» «16+»
23:55 «Однажды...» «16+»
02:40 Т/с «Подозреваются все» «16+»

СтС
06:00, 05:30 Ералаш.
06:25 М/ф «Да здравствует король Джу-

лиан!» «6+»
07:10 Мультфильм «0+»
07:55 «Уральские пельмени. СмехBook» 

«16+»
08:30, 19:00 Т/с «Воронины» «16+»
12:40 Х/ф «Крепкий орешек 2» «16+»
15:10 Т/с «Кухня» «12+»
21:00 Х/ф «Крепкий орешек. Возмез-

дие» «16+»
23:35 Х/ф «Шестое чувство» «16+»
01:40 Х/ф «Последний бойскаут» «16+»
03:25 «Супермамочка» «16+»
04:10 Т/с «Молодёжка» «16+»
05:00 Т/с «Новый человек» «16+»

матч тв
06:00 «Тает лёд» «12+»
06:25, 12:40 Волейбол. Кубок мира. 

Женщины. Россия - Корея «0+»
08:25, 09:55, 12:00, 14:40, 17:15, 20:45 

Новости.
08:30, 12:05, 17:20, 23:55 Все на Матч!
10:00, 14:45 Футбол. Лига чемпио-

нов «0+»
16:45 «На гол старше» «12+»
18:00 Волейбол. Чемпионат Европы. 

Мужчины. Россия - Словения «0+»
20:50 Все на футбол!
21:50 Футбол. Лига чемпионов. «Байер» 

(Германия) - «Локомотив» (Россия) «0+»
00:30 Борьба. Чемпионат мира 0+ «0+»
01:25 Футбол. Лига чемпионов. «Шах-

тёр» (Украина) - «Манчестер Сити» (Ан-
глия) «0+»

03:25 Футбол. Южноамериканский Ку-
бок. 1/2 финала. «Коринтианс» (Брази-
лия) - «Индепендьенте дель Валье» (Эк-
вадор) «0+»

05:25 Обзор Лиги чемпионов «12+»

дОмаШниЙ
06:30 «Выбери меня» «16+»
07:30 По делам несовершеннолетних 

«16+»
08:30 «Давай разведемся!» «16+»
09:30, 05:40 «Тест на отцовство» «16+»
10:30, 04:05 Д/с «Реальная мистика» 

«16+»
12:30, 02:40 Д/с.
14:15, 02:10 Д/с «Порча» «16+»
14:45, 19:00 Т/с «Цыганка» «16+»
23:30 Т/с «Самара 2» «16+»

звезда
06:00 «Сегодня утром» «12+»
08:00, 13:00, 18:00, 21:15 Новости дня.
08:25, 18:30 Специальный репортаж 

«12+»
08:45, 10:05 Т/с «Объявлены в розыск» 

«16+»
10:00, 15:00 Военные новости.
13:20, 21:25 «Открытый эфир» «12+»
15:05 Д/с «Отечественное стрелковое 

оружие» «0+»
18:50 Д/с «Битва оружейников. Само-

ходные артиллерийские установки» «12+»
19:40 «Последний день. Михаила Глуз-

ский» «12+»
20:25 Д/с «Секретные материалы» 

«12+»
23:05 «Между тем» «12+»
23:35 Х/ф «Тихое следствие» «16+»
01:05 Х/ф «Добровольцы» «0+»
02:40 Х/ф «Пропавшие среди живых» 

«12+»
04:00 Д/с «Москва фронту» «12+»
04:25 Д/с «Партизаны против Вермах-

та» «16+»
05:15 Д/ф «Прекрасный полк. Маша» 

«12+»

Четверг, 19

ПервыЙ Канал
05:00, 09:25 Доброе утро.
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Но-

вости.
09:55 «Модный приговор» «6+»
10:55 Жить здорово! «16+»
12:15, 17:00, 00:00, 03:05 «Время пока-

жет» «16+»
15:15 Давай поженимся! «16+»
16:00 «Мужское / Женское» «16+»
18:35, 03:40 «На самом деле» «16+»
19:45 Пусть говорят «16+»
21:00 Время.
21:30 Т/с «Галка и Гамаюн» «16+»
23:30 Вечерний Ургант «16+»

рОССия 1
05:00, 09:25 Утро России.
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести.
09:55 «О самом главном». Ток-шоу 

«12+»
11:25, 14:25, 17:00, 20:45 Вести. Мест-

ное время.
11:45 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» «12+»
12:50, 18:50 «60 Минут». Ток-шоу «12+»
14:45 «Кто против?» Ток-шоу «12+»
17:25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

«16+»
21:00 Т/с «Замок из песка» «12+»
23:15 «Вечер с Владимиром Соловьё-

вым» «12+»
02:00 Т/с «Королева бандитов 2» «12+»
03:50 Т/с «Семейный детектив» «16+»

нтв
05:15, 03:00 Т/с «ППС» «16+»
06:00 «Утро. Самое лучшее» «16+»
08:05 «Мальцева» «12+»
09:00 Т/с «Мухтар. Новый след» «16+»
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:45 Сегодня.
10:20 Т/с «Лесник. Своя земля» «16+»
13:25 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие.
14:00, 00:30 «Место встречи» «16+»
16:30 «Ты не поверишь!» «16+»
17:00 «ДНК» «16+»
18:00 «Своя правда» «16+»
19:40 Т/с «Морские дьяволы. Рубежи 

Родины» «16+»
20:40 Т/с «Куба. Личное дело» «16+»
22:50 «Основано на реальных событи-

ях» «16+»
23:55 «Захар Прилепин. Уроки русско-

го» «12+»
02:35 Т/с «Подозреваются все» «16+»

СтС
06:00, 05:30 Ералаш.
06:25 М/ф «Да здравствует король Джу-

лиан!» «6+»
07:10 Мультфильм «0+»
07:55 «Уральские пельмени. СмехBook» 

«16+»
08:25, 19:00 Т/с «Воронины» «16+»
12:40 Х/ф «Крепкий орешек. Возмез-

дие» «16+»
15:10 Т/с «Кухня» «12+»
21:00 Х/ф «Крепкий орешек 4.0» «16+»
23:40 Х/ф «Крепкий орешек. Хороший 

день, чтобы умереть» «18+»
01:35 Х/ф «Финансовый монстр» «18+»
03:10 М/ф «Странные чары» «6+»
04:35 Т/с «Молодёжка» «16+»

матч тв
06:00 «Тает лёд» «12+»
06:25, 13:05 Волейбол. Кубок мира. 

Женщины. Россия - Доминиканская Ре-
спублика «0+»

08:25, 12:30, 15:05, 18:10 Новости.
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08:30, 12:35, 15:10, 18:15, 23:55 Все 
на Матч!

10:30 Футбол. Лига чемпионов. «Ат-
летико» (Испания) - «Ювентус» (Ита-
лия) «0+»

16:10 Футбол. Лига чемпионов. ПСЖ 
(Франция) - «Реал» (Мадрид, Испания) 
«0+»

18:45 Специальный репортаж «Лига 
чемпионов. Live» «12+»

19:05 Все на футбол!
19:45 Футбол. Лига Европы. «Базель» 

(Швейцария) - «Краснодар» (Россия) «0+»
21:50 Футбол. Лига Европы. «Лудого-

рец» (Болгария) - ЦСКА (Россия) «0+»
00:40 Борьба. Чемпионат мира «0+»
01:25 Футбол. Лига чемпионов. «Ман-

честер Юнайтед» (Англия) - «Астана» (Ка-
захстан) «0+»

03:25 Футбол. Южноамериканский Ку-
бок. 1/2 финала. «Колон» (Аргентина) 
- «Атлетико Минейро» (Бразилия) «0+»

05:25 Обзор Лиги Европы «12+»

дОмаШниЙ
06:30 «Удачная покупка» «16+»
06:40 «Выбери меня» «16+»
07:40 По делам несовершеннолетних 

«16+»
08:40 «Давай разведемся!» «16+»
09:40, 05:25 «Тест на отцовство» «16+»
10:40, 03:55 Д/с «Реальная мистика» 

«16+»
12:25, 02:35 Д/с.
14:10, 02:05 Д/с «Порча» «16+»
14:40, 19:00 Т/с «Цыганка» «16+»
23:25 Т/с «Самара 2» «16+»
06:15 6 кадров «16+»

звезда
06:00 «Сегодня утром» «12+»
08:00, 13:00, 18:00, 21:15 Новости дня.
08:30, 10:05 Т/с «Майор Ветров» «16+»
10:00, 15:00 Военные новости.
13:20, 21:25 «Открытый эфир» «12+»
15:05 Д/с «Отечественное стрелковое 

оружие» «0+»
18:30 Специальный репортаж «12+»
18:50 Д/с «Битва оружейников. Артил-

лерия особой мощности» «12+»
19:40 «Легенды кино. Владимир Зель-

дин» «6+»
20:25 «Код доступа» «12+»
23:05 «Между тем» «12+»
23:35 Х/ф «Неоконченная повесть» 

«6+»
01:35 Х/ф «Безотцовщина» «12+»
03:10 Х/ф «Чужие здесь не ходят» «6+»
04:20 Д/ф «Прекрасный полк. Лиля» 

«12+»
05:00 Д/с «Хроника Победы» «12+»

Пятница, 20

ПервыЙ Канал
05:00, 09:25 Доброе утро.
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости.
09:55 «Модный приговор» «6+»
10:55 Жить здорово! «16+»
12:15, 17:00 «Время покажет» «16+»
15:15 Давай поженимся! «16+»
16:00 «Мужское / Женское» «16+»
18:35 Человек и закон «16+»
19:45 Поле чудес.
21:00 Время.
21:30 «Голос 60+». Новый сезон «12+»
23:30 Вечерний Ургант «16+»
00:20 Д/ф «Внутри секты Мэнсона: Уте-

рянные пленки» «18+»
02:00 «На самом деле» «16+»
03:00 «Про любовь» «16+»
03:55 Наедине со всеми «16+»

рОССия 1
05:00, 09:25 Утро России.
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести.
09:55 «О самом главном». Ток-шоу 

«12+»
11:25, 14:25, 17:00, 20:45 Вести. Мест-

ное время.
11:45 «Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым» «12+»
12:50, 18:50 «60 Минут». Ток-шоу «12+»
14:45 «Кто против?» Ток-шоу «12+»
17:25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

«16+»
21:00 «Юморина» «16+»
23:20 Х/ф «Семья маньяка Беляева» 

«16+»
03:10 Х/ф «Её сердце» «16+»

нтв
05:15 Т/с «ППС» «16+»
06:00 «Утро. Самое лучшее» «16+»
08:05 «Доктор Свет» «16+»

09:00 Т/с «Мухтар. Новый след» «16+»
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Сегодня.
10:20 Т/с «Лесник. Своя земля» «16+»
13:25 Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие.
14:00, 03:35 «Место встречи» «16+»
16:30 «Ты не поверишь!» «16+»
17:00 «ДНК» «16+»
18:00 «Жди меня» «12+»
19:40 Т/с «Морские дьяволы. Рубежи 

Родины» «16+»
20:40 Т/с «Куба. Личное дело» «16+»
22:50 «ЧП. Расследование» «16+»
23:25 Х/ф «След тигра» «16+»
01:25 «Мы и наука. Наука и мы» «12+»
02:15 «Квартирный вопрос» «0+»

СтС
06:00, 05:45 Ералаш.
06:25 М/ф «Да здравствует король Джу-

лиан!» «6+»
07:10 Мультфильм «0+»
07:55 «Уральские пельмени. СмехBook» 

«16+»
08:25 Х/ф «Три мушкетера» «12+»
10:40, 02:30 Х/ф «Разборка в Бронк-

се» «16+»
12:25 Х/ф «Шестое чувство» «16+»
14:35 Х/ф «Последний бойскаут» «16+»
16:50 Х/ф «Крепкий орешек 4.0» «16+»
19:25 Шоу Уральских пельменей «16+»
21:00 Х/ф «Безумный Макс. Дорога яро-

сти» «16+»
23:30 «Шоу выходного дня» «16+»
00:30 Х/ф «Супер Майк XXL» «18+»
03:50 М/ф «Феи. Легенда о чудови-

ще» «0+»
04:55 Т/с «Молодёжка» «16+»

матч тв
06:00 Д/ц «Вся правда про...» «12+»
06:30 «Тает лёд» «12+»
07:00, 10:25, 15:50, 19:40, 21:50 Но-

вости.
07:05, 12:30, 19:45, 23:55 Все на Матч!
08:25 Футбол. Лига Европы. «Рома» 

(Италия) - «Истанбул» (Турция) «0+»
10:30 Футбол. Лига Европы. «Айн-

трахт» (Германия) - «Арсенал» (Англия) 
«0+»

1 2 : 5 5  С п е ц и а л ь н ы й  р е п о рт а ж 
«Джентльмены регбийной удачи» «12+»

13:15 Регби. Чемпионат мира. Россия 
- Япония «0+»

15:55, 02:45, 16:40 Бокс. Чемпионат 
мира. Мужчины. 1/2 финала «0+»

19:20 «Бокс-2019. Обратный отсчёт» 
«12+»

20:20 «Гран-при с Алексеем Попо-
вым» «12+»

20:50 Все на футбол! Афиша «12+»
21:55 Футбол. Чемпионат Испании. 

«Осасуна» - «Бетис» «0+»
00:30 «Дерби мозгов» «16+»
01:00 Борьба. Чемпионат мира «0+»
02:00 Кикбоксинг. Orion. Артём Левин 

против Жо Вея. Хаял Джаниев против Каи 
Хуангбина «16+»

05:30 «Команда мечты» «12+»

дОмаШниЙ
06:30, 06:20 «Удачная покупка» «16+»
06:40 6 кадров «16+»
07:00 По делам несовершеннолетних 

«16+»
08:00 «Давай разведемся!» «16+»
09:00, 04:45 «Тест на отцовство» «16+»
10:00, 03:05 Д/с «Реальная мистика» 

«16+»
12:05, 01:35 Д/с.
13:55, 01:05 Д/с «Порча» «16+»
14:25 Х/ф «Подруга особого назначе-

ния» «12+»
19:00 Х/ф «Девочки мои» «16+»
23:00 «Про здоровье» «16+»
23:15 Х/ф «Только любовь» «16+»
05:35 «Домашняя кухня» «16+»

звезда
05:25 Х/ф «Сказ про то, как царь Петр 

арапа женил» «6+»
07:35, 08:20, 10:05, 13:20, 18:35, 21:25 

Т/с «Тульский-Токарев» «16+»
08:00, 13:00, 18:00, 21:15 Новости дня.
10:00, 15:00 Военные новости.
22:00 Х/ф «Классик» «12+»
00:10 Х/ф «Золотая мина» «0+»
02:45 Х/ф «Внимание! Всем постам...» 

«12+»
04:05 Х/ф «Внук космонавта» «16+»

Суббота, 21

ПервыЙ Канал
05:50, 06:10 Д/с «Россия от края до 

края» «12+»
06:00, 10:00, 12:00 Новости.
06:55 Т/с «Красная королева» «16+»
09:00 «Играй, гармонь любимая!» «12+»
09:45 «Слово пастыря» «0+»
10:15 «Владимир Меньшов. Кто сказал: 

У меня нет недостатков»? «12+»
11:20 «Честное слово» «16+»
12:15 «Любовь и голуби. Рождение ле-

генды» «12+»
13:15 Х/ф «Год теленка» «12+»
14:45 Х/ф «Ширли-мырли» «12+»
17:30 Кто хочет стать миллионером?
19:00 Сегодня вечером «16+»
21:00 Время.
21:20 Музыкальный фестиваль «Голо-

сящий КиВиН-2019» «16+»
00:10 Х/ф «Просто потрясающе» «16+»
01:45 Х/ф «Давай сделаем это легаль-

но» «16+»
03:15 «Про любовь» «16+»
04:00 Наедине со всеми «16+»

рОССия 1
05:00 Утро России. Суббота.
08:15 По секрету всему свету.
08:40 Местное время. Суббота «12+»
09:20 Пятеро на одного.
10:10 Сто к одному.
11:00 Вести.
11:20 Вести. Местное время.
11:40 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» «16+»
13:50 Х/ф «Мой близкий враг» «12+»
18:00 «Привет, Андрей!» «12+»
20:00 Вести в субботу.
21:00 Х/ф «Чистая психология» «12+»
01:00 Х/ф «В час беды» «12+»

нтв
05:10 «ЧП. Расследование» «16+»
05:40 Х/ф «Ко мне, Мухтар!» «6+»
07:25 «Смотр» «0+»
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня.
08:20 Готовим с Алексеем Зиминым 

«0+»
08:45 «Кто в доме хозяин?» «12+»
09:25 «Едим дома» «0+»
10:20 «Главная дорога» «16+»
11:00 «Еда живая и мёртвая» «12+»
12:00 «Квартирный вопрос» «0+»
13:10 Поедем, поедим! «0+»
14:00 «Своя игра» «0+»
16:20 «Следствие вели...» «16+»
17:15 «Последние 24 часа» «16+»
19:00 Центральное телевидение «16+»
21:00 Т/с «Пёс» «16+»
23:10 «Международная пилорама» 

«18+»
00:00 «Квартирник НТВ у Маргули-

са» «16+»
01:20 «Фоменко фейк» «16+»
01:55 Дачный ответ «0+»
03:00 Х/ф «Свои» «16+»

СтС
06:00, 05:30 Ералаш.
06:50 М/ф «Приключения кота в сапо-

гах» «6+»
07:15 М/ф «Спирит. Дух свободы» «6+»
07:40 М/ф «Три кота» «0+»
08:05 М/ф «Том и Джерри» «0+»
08:30, 10:30 «Уральские пельмени. 

СмехBook» «16+»
09:30 «ПрСТО кухня» «12+»
11:15, 01:50 Х/ф «Миссия невыполни-

ма» «12+»
13:35, 03:35 Х/ф «Миссия невыполни-

ма 2» «12+»
16:05 Х/ф «Безумный Макс. Дорога яро-

сти» «16+»
18:25 Х/ф «Мумия» «0+»
21:00 Х/ф «Мумия возвращается» «12+»
23:35 Х/ф «Простая просьба» «18+»

матч тв
06:00 Д/ц «Вся правда про...» «12+»
06:30 «Тает лёд» «12+»
07:00 Художественная гимнастика. Чем-

пионат мира. Личное первенство. Много-
борье. Финал «0+»

09:40, 17:00, 17:25, 20:55 Новости.
09:50 Все на футбол! Афиша «12+»
10:50 Специальный репортаж «Бель-

гия - Италия. Гордость тиффози» «12+»
11:10, 17:30, 21:00, 23:40 Все на Матч!
12:10 «Бокс-2019. Обратный отсчёт» 

«12+»
12:30 Бокс. Чемпионат мира. Мужчи-

ны. Финалы «0+»
16:20 Формула-1. Гран-при Сингапура. 

Квалификация «0+»
17:05 Специальный репортаж «Лига 

чемпионов. Live» «12+»
18:25 Специальный репортаж «О чём 

говорят тренеры. Карпин vs Григорян» 

«12+»
18:55 Футбол. Российская Премьер-

лига. «Тамбов» - «Ростов» «0+»
21:40 Футбол. Чемпионат Италии. «Ми-

лан» - «Интер» «0+»
00:15 Волейбол. Чемпионат Европы. 

Мужчины. 1/8 финала «0+»
02:15 Художественная гимнастика. Чем-

пионат мира. Группы. Многоборье. Фи-
нал «0+»

04:00 Борьба. Чемпионат мира «0+»
05:00 Спортивная гимнастика. Мировой 

Кубок вызова «0+»

дОмаШниЙ
06:30, 06:15 6 кадров «16+»
06:35 Х/ф «Только любовь» «16+»
08:20, 01:25 Х/ф «Васильки для Васи-

лисы» «0+»
10:20 Х/ф «Родные люди» «12+»
19:00 Х/ф «Ребенок на миллион» «16+»
23:15 «Детский доктор» «16+»
23:30 Х/ф «От сердца к сердцу» «16+»
03:05 «Выбери меня» «16+»

звезда
05:30 Х/ф «Волшебная лампа Аладди-

на» «0+»
07:00 Х/ф «Неоконченная повесть» 

«6+»
09:00, 13:00, 18:00 Новости дня.
09:15 «Легенды цирка с Эдгардом За-

пашным» «6+»
09:45 «Последний день. Ян Френкель» 

«12+»
10:30 «Не факт!» «6+»
11:00 «Улика из прошлого. Экстрасенсы 

под грифом «Секретно» «16+»
11:55 Д/с «Загадки века. Битва за Ан-

тарктиду» «12+»
12:45, 15:00 Специальный репортаж 

«12+»
13:10 «Морской бой» «6+»
14:10 «Десять фотографий. Дмитрий 

Певцов» «6+»
15:40, 18:25 Т/с «Смерть шпионам!» 

«16+»
18:10 «За дело!» «12+»
01:00 Х/ф «Следы на снегу» «6+»
02:35 Х/ф «Сувенир для прокурора» 

«12+»
04:05 Х/ф «Мафия бессмертна» «16+»
05:30 Д/с «Москва фронту» «12+»

Воскресенье, 22

ПервыЙ Канал
05:40, 06:10 Т/с «Красная королева» 

«16+»
06:00, 10:00, 12:00 Новости.
07:45 «Часовой» «12+»
08:15 Здоровье «16+»
09:20 Непутевые заметки «12+»
10:15 «Жизнь других» «12+»
11:15, 12:15 «Видели видео?» «6+»
13:30 Х/ф «Розыгрыш» «12+»
15:20 Д/с «Страна Советов. Забытые 

вожди» «16+»
17:30 «Точь-в-точь» «16+»
21:00 Время.
22:00 «Большая игра» «16+»
23:45 Х/ф «Основано на реальных со-

бытиях» «16+»
01:45 «На самом деле» «16+»
02:45 «Про любовь» «16+»
03:35 Наедине со всеми «16+»

рОССия 1
04:40 Сам себе режиссёр.
05:20 Х/ф «Полынь-трава окаянная» 

«12+»
07:20 Семейные каникулы.
07:30 Смехопанорама Евгения Петро-

сяна.
08:00 Утренняя почта.
08:40 Местное время. Воскресенье.
09:20 Когда все дома.
10:10 Сто к одному.
11:00 Вести.
11:20 Смеяться разрешается.
13:40 Х/ф «Непредвиденные обстоя-

тельства» «12+»
17:50 «Удивительные люди 4» «12+»
20:00 Вести недели.
22:00 Москва. Кремль. Путин.
22:40 Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьёвым «12+»
01:00 Д/ф «Город учёных» «12+»
02:00 Т/с «Ледников» «16+»
03:45 Т/с «Гражданин начальник» «16+»

нтв
05:00 Д/с «Таинственная Россия» «16+»
06:00 Центральное телевидение «16+»
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня.

08:20 «У нас выигрывают!» «12+»
10:20 Первая передача «16+»
11:00 Чудо техники «12+»
11:55 Дачный ответ «0+»
13:00 «НашПотребНадзор» «16+»
14:00 «Секрет на миллион» «16+»
16:20 «Следствие вели...» «16+»
18:00 «Новые русские сенсации» «16+»
19:00 Итоги недели.
20:10 «Звезды сошлись» «16+»
21:45 «Ты не поверишь!» «16+»
22:55 «Основано на реальных событи-

ях» «16+»
02:05 Х/ф «Розы для Эльзы» «16+»
04:30 Т/с «ППС» «16+»

СтС
06:00, 05:30 Ералаш.
06:50 М/ф «Приключения кота в сапо-

гах» «6+»
07:15 М/ф «Спирит. Дух свободы» «6+»
07:40 М/ф «Три кота» «0+»
08:05 М/ф «Царевны» «0+»
08:30 «Уральские пельмени. Люби-

мое» «16+»
09:30 «Рогов в городе» «16+»
10:30 Шоу Уральских пельменей «16+»
11:55 Х/ф «Мумия» «0+»
14:20 Х/ф «Мумия возвращается» «12+»
17:00 «Форт Боярд. Возвращение» 

«16+»
18:25 Х/ф «Мумия» «16+»
20:40 Х/ф «Мумия. Гробница импера-

тора драконов» «16+»
22:45 Х/ф «Кловерфилд, 10» «16+»
00:50 Х/ф «Супер Майк XXL» «18+»
02:50 М/ф «Норм и несокрушимые» 

«6+»
04:15 Т/с «Молодёжка» «16+»
05:00 Т/с «Новый человек» «16+»

матч тв
06:00 Д/ц «Вся правда про...» «12+»
06:30 Футбол. Чемпионат Германии. 

«Вердер» - «Лейпциг» «0+»
08:30 Специальный репортаж «Бель-

гия - Италия. Гордость тиффози» «12+»
08:50 Футбол. Чемпионат Испании. 

«Гранада» - «Барселона» «0+»
10:45, 12:55, 17:15, 18:50 Новости.
10:55 Волейбол. Кубок мира. Женщи-

ны. Россия - Сербия «0+»
13:00 «Тает лёд» «12+»
13:20, 17:20, 23:55 Все на Матч!
14:20 «Гран-при с Алексеем Попо-

вым» «12+»
14:50, 03:30 Формула-1. Гран-при Син-

гапура «0+»
18:20 «На гол старше» «12+»
18:55 Футбол. Чемпионат Германии. 

«Айнтрахт» - «Боруссия» (Дортмунд) «0+»
20:55 После футбола с Георгием Чер-

данцевым.
21:55 Футбол. Чемпионат Испании. 

«Севилья» - «Реал» (Мадрид) «0+»
00:30 «Кибератлетика» «16+»
01:00 Борьба. Чемпионат мира «0+»
02:00 Художественная гимнастика. Чем-

пионат мира. Группы. Финалы в отдель-
ных видах «0+»

дОмаШниЙ
06:30, 06:20 «Удачная покупка» «16+»
06:40, 06:15 6 кадров «16+»
07:50 Х/ф «От сердца к сердцу» «16+»
09:40, 03:10 Х/ф «Не могу сказать «Про-

щай» «12+»
11:30, 12:00 Х/ф «Три полуграции» 

«16+»
11:55 «Полезно и вкусно» «16+»
15:00 Х/ф «Дочки-матери» «16+»
19:00 Х/ф «Я люблю своего мужа» 

«16+»
23:25 «Про здоровье» «16+»
23:40 Х/ф «Девочки мои» «16+»
04:35 Д/ц «Я его убила» «16+»

звезда
06:15 Х/ф «Золотая мина» «0+»
09:00 Новости недели с Юрием Под-

копаевым.
09:25 «Служу России» «12+»
09:55 «Военная приемка» «6+»
10:45 «Код доступа» «12+»
11:30 «Скрытые угрозы» «12+»
12:20 Х/ф «Опасные тропы» «6+»
13:35 Т/с «Смерть шпионам. Лисья 

нора» «12+»
18:00 Главное с Ольгой Беловой.
19:25 Д/с «Незримый бой» «16+»
23:00 «Фетисов». Ток-шоу «12+»
23:45 Х/ф «Карьера Димы Горина» «0+»
01:45 Х/ф «Чисто английское убий-

ство» «12+»
04:25 Х/ф «Женатый холостяк» «0+»
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дОСтижения 

вСлед  СОбытиЮ 

здОрОвье  в  ПОрядКе? 

ПравОПОрядОК 

Грипп – это острая вирусная 
инфекция, вызываемая вирусом 
гриппа и передающаяся воздушно-
капельным путём. Часто грипп вос-
принимается как обычная простуда, 
однако его последствия недооцени-
ваются. Вирус гриппа может вызы-
вать тяжёлые осложнения, такие как 
пневмония, отиты, менингиты и дру-
гие и даже стать причиной смерти.       

Всемирная организация здравоох-
ранения (ВОЗ) рекомендовала вак-
цинацию против гриппа как един-
ственный способ уберечься от ин-
фекции и возможность создать кол-
лективный иммунитет. Прививка 
против гриппа входит в Националь-
ный календарь профилактических 
прививок, согласно  которому при-
вивкам против гриппа в предэпи-
демический период, в первую оче-
редь, подлежат лица старше 60 лет; 
лица, страдающие хроническими со-
матическими заболеваниями; часто 
болеющие острыми респираторны-
ми вирусными заболеваниями; дети 
дошкольного возраста (детей можно 
прививать, начиная с возраста шесть 
месяцев, для предупреждения воз-
никновения заболевания гриппом у 
новорождённых и детей в возрасте 
до шести месяцев особенно важна 
иммунизация взрослых, находящих-
ся с ними в тесном контакте; учащи-
еся 1-11 классов; студенты высших 
профессиональных и средних про-
фессиональных учебных заведе-
ний; взрослые, работающие по от-
дельным профессиям и должностям 
(работники медицинских и образо-
вательных учреждений, транспорта, 
коммунальной сферы).

Оптимальными сроками начала 
вакцинации являются сентябрь-
ноябрь, тогда к началу эпидеми-

ческого сезона, приходящегося на 
декабрь-январь, вырабатывается 
иммунитет. Прививки против грип-
па необходимо проводить ежегодно, 
так как вирусы гриппа постоянно 
изменяются. Кроме того, защитный 
уровень иммунитета теряется через 
6-12 месяцев после прививки. Спе-
циальной подготовки к вакцинации 
против гриппа не требуется. В насто-
ящее время в России зарегистриро-
ваны и применяются различные про-
тивогриппозные вакцины как отече-
ственных, так и зарубежных произ-
водителей, которые  безопасны и хо-
рошо переносятся. 

  Основным противопоказанием 
для применения противогриппоз-
ной вакцины является непереноси-
мость компонентов препарата - бел-
ков куриного яйца и специальных 
консервантов, содержащихся в не-
которых препаратах. Запрещается 
введение вакцин при острых забо-
леваниях или при обострении хро-
нических заболеваний. По истече-
нии 3-4 недель после выздоровле-
ния или стихания проявлений хро-
нической болезни вакцинацию мож-
но провести (после консультации с 
лечащим врачом). 

В Абатской районной больнице 
имеется в наличии вакцина против 
гриппа (детская и взрослая). Вакци-
нация проводится бесплатно в при-
вивочном кабинете поликлиники  в 
рабочее время  с 8 до 16 часов, при 
себе необходимо иметь паспорт, ме-
дицинский полис, СНИЛС.

Вакцинация – самый эффектив-
ный способ уберечься от гриппа и 
снизить риск развития его ослож-
нений!

ирина Сергеева, врач-
эпидемиолог абатской рб

Вакцинация против гриппа 
началась!

Алкоголизм – тяжёлое заболева-
ние, вызванное зависимостью от 
употребления алкогольных напит-
ков. Оно возникает при системати-
ческом приёме спиртного на про-
тяжении длительного времени. Ни 
одна система организма человека, 
ни один орган не остаются в сто-
роне от пагубного воздействия ал-
коголя. Слизистая оболочка желуд-
ка первой берёт на себя удар от си-
стематического употребления алко-
голя. Исследования выявляют га-
стрит, язвенные поражения ЖКТ, 
включая двенадцатиперстную киш-
ку. Действие алкоголя повреждает 
слюнные железы. В  функции пе-
чени входят обезвреживание ядо-
витых веществ, выведение токси-
нов. Печень участвует в метаболиз-
ме практически всех поступающих 
элементов - белков, жиров, углево-
дов и даже воды. Под действием ал-
коголя орган теряет способность 
осуществлять свои функции в нор-
мальном режиме и развивается необ-
ратимое изменение - цирроз.  Пора-
жение сердечно-сосудистой системы 

при употреблении алкоголя проявля-
ется в нарушении процессов, проис-
ходящих в сердечной мышце, даль-
нейшем её разрушении и развитии 
гипертонии, ишемической болезни, 
нарушении сердечных ритмов, раз-
витии инфарктов. Отрицательное 
действие алкоголя на мозг основа-
но на прекращении подачи кисло-
рода к нейронам из-за алкогольной 
интоксикации. Клетки умирают, че-
ловек постепенно становится сла-
боумным, данные процессы явля-
ются необратимыми. Под действи-
ем алкоголя развиваются самые раз-
нообразные отклонения - галлюци-
нации, судороги, онемение в конеч-
ностях, резкая слабость, мышечная 
дисфункция.  При воздействии алко-
голя на дыхательную систему нару-
шается нормальный ритм дыхания, 
чередования вдохов и выдохов, на 
фоне  такого расстройства возника-
ют болезни типа бронхита, эмфизе-
мы лёгких, трахеобронхита, тубер-
кулёза. Практически все лица, упо-
требляющие алкоголь, страдают от 
нарушенной выделительной функ-

ции почек. Половая дисфункция - не-
пременный спутник алкоголизма. У 
мужчин на фоне нарушенной репро-
дуктивной способности развивают-
ся неврозы и депрессия. Женщины 
страдают от невозможности зача-
тия, частых токсикозов во время бе-
ременности. Кроме всего вышепере-
численного, действие алкоголя исто-
щает мышцы и ухудшает состояние 
кожи, влияет  на иммунитет.

Алкогольная зависимость – одна 
из самых распространённых про-
блем современного мира. Она ста-
новится причиной разрушения се-
мей и деградации личности. Еже-
годно 11 сентября отмечается Все-
мирный день трезвости  и борьбы с 
алкоголизмом, чтобы привлечь вни-
мание к проблеме употребления ал-
коголя и её последствиям. 

Берегите своё здоровье, откажи-
тесь от употребления алкоголя и по-
могите  сделать это своим родным и 
друзьям!

Кабинет профилактики 
абатской рб

Алкоголь – причина многих бед
11 сентября отмечается Всероссийский день 

трезвости и борьбы с алкоголизмом

По общему правилу, установлен-
ному ч. 1 ст. 113 Трудового кодекса 
Российской Федерации, запрещает-
ся работа в выходные и нерабочие 
праздничные дни.

Вместе с тем, ст. 113 Трудового ко-
декса Российской Федерации уста-
навливает исключения из указан-
ного общего правила. Для работы в 
выходные и праздничные дни необ-
ходимо соблюдение двух условий:

- привлечение работников произ-
водится с их письменного согласия;

- привлечение работников произ-
водится в случае необходимости вы-
полнения заранее непредвиденных 
работ, от срочного выполнения ко-
торых зависит в дальнейшем нор-
мальная работа организации в целом 
или её отдельных структурных под-
разделений, индивидуального пред-
принимателя.

Также закон предусматривает воз-
можность привлечения к работе и 
без согласия работников в случаях, 
установленных законом, а именно:

- для предотвращения катастро-
фы, производственной аварии либо 
устранения последствий катастро-
фы, производственной аварии или 
стихийного бедствия;

- для предотвращения несчаст-
ных случаев, уничтожения или пор-
чи имущества работодателя, госу-
дарственного или муниципального 
имущества;

- для выполнения работ, необхо-
димость которых обусловлена вве-
дением чрезвычайного или военно-
го положения, а также неотложных 
работ в условиях чрезвычайных об-
стоятельств, то есть в случае бед-

ствия или угрозы бедствия (пожары, 
наводнения, голод, землетрясения, 
эпидемии или эпизоотии) и в иных 
случаях, ставящих под угрозу жизнь 
или нормальные жизненные условия 
всего населения или его части.

При этом привлечение к работе 
в выходные и нерабочие празднич-
ные дни инвалидов и женщин, име-
ющих детей в возрасте до трёх лет, 
допускается только при условии, 
если это не запрещено им по состо-
янию здоровья в соответствии с ме-
дицинским заключением, выданным 
в порядке, установленном федераль-
ным законом.

Инвалиды и женщины, имеющие 
детей в возрасте до трёх лет, долж-
ны быть под роспись ознакомлены 
со своим правом отказаться от рабо-
ты в выходной или нерабочий празд-
ничный день.

Привлечение к работе произво-
дится по письменному распоряже-
нию работодателя. Кроме того, такая 
работа оплачивается не менее чем в 
двойном размере в соответствии с    
ч. 1 ст. 153 Трудового кодекса Рос-
сийской Федерации.

По желанию работника ему мо-
жет быть предоставлен другой день 
отдыха. В этом случае работа в вы-
ходной или нерабочий празднич-
ный день оплачивается в одинар-
ном размере, а день отдыха оплате 
не подлежит.

Работодатель не вправе самостоя-
тельно определять вид компенсации.

Юлия тараСОва, помощник 
прокурора абатского района 

юрист 1 класса 

Об условиях привлече-
ния к работе в выходные и 

праздничные дни

Конкурс «Лидеры энергетики» 
проходил под эгидой компании ПАО 
«Россети» и объединил около двух 
тысяч энергетиков со всей страны 
–  начальников районов электри-
ческих сетей и главных инженеров 
производственных отделений. 

Конкурс был призван определить 
сто лучших, талантливых управлен-
цев в энергетике, мотивированных 
на карьерный рост, для включения 
их в кадровый резерв ПАО «Россе-
ти». Это первое и самое масштабное 
мероприятие в истории электроэнер-
гетики страны. 

Профессиональный конкурс «Ли-
деры энергетики» проводился ком-
панией «Россети» совместно с АНО 
«Россия – страна возможностей» и  
состоял из трёх этапов: дистанцион-
ный (онлайн тестирование), практи-
ческая работа (технический аудит 38 
районов электрических сетей Челя-
бинской области) и финальный этап. 

По итогам дистанционного тести-
рования были выбраны 350 человек 
для проведения технического аудита. 
В это число попал и начальник Абат-
ского района электрических сетей 
Ишимского ТПО АО «Тюменьэнер-
го» – Тюменские распределительные 
сети Андрей Бусыгин. 

С 19 по 31 августа в г. Челябин-
ске проходил Всероссийский съезд 
энергетиков, в один из дней которого 
проводился финальный этап перво-
го конкурса специалистов электросе-
тевого комплекса «Лидеры энергети-
ки». Итоговое  мероприятие  конкур-
са энергетиков проводилось по мето-
дике и правилам конкурса «Лидеры 
России». 440 работников электро-
сетевых компаний России, успешно 
прошедших отборочные испытания, 
в командах по 10 человек за круглы-
ми столами работали над профиль-
ными кейсами по актуальным вопро-
сам функционирования электросете-
вого комплекса.

Старт конкурсу дал генеральный 
директор ПАО «Россети» Павел Ли-
винский. Работу конкурсантов оце-
нивали приглашённые эксперты, в 
том числе победители конкурса «Ли-
деры России», руководители Мини-
стерства энергетики РФ и предпри-
ятий группы «Россети».

По итогам финального конкурса 
абатчанина Андрея Бусыгина выбра-
ли в «Золотую сотню» энергетиков. 

Результаты конкурса были объявле-
ны в день закрытия Всероссийского 
съезда энергетиков России. 

В личной беседе Андрей Василье-
вич делится: «Для меня это было не-
ожиданностью. Радостно и приятно, 
что эксперты высокого уровня оце-
нили результаты моей работы». 

Поздравил «Золотую сотню» - по-
бедителей конкурса «Лидеры энер-
гетики» министр энергетики Алек-
сандр Новак, врио губернатора Че-
лябинской области Алексей Текслер, 
генеральный директор ПАО «Россе-
ти» Павел Ливинский. Они вырази-
ли уверенность в том, что конкурс 
«Лидеры Энергетики» 2019 года 
имеет особую важность для страны 
и позволит поддерживать на высо-
ком уровне кадровый потенциал в 
электроэнергетике, победители вне-
сут значительный вклад в укрепле-
ние и светлое будущее России.

«Во время конкурса я обменялся 
опытом работы с коллегами из раз-

ных уголков страны, принял участие 
в решении актуальных задач, стоя-
щих перед электроэнергетически-
ми компаниями, прошёл комплекс-
ную оценку своих компетенций ве-
дущими специалистами электроэ-
нергетики», - рассказывает Андрей 
Бусыгин,  начальник Абатского рай-
она электрических сетей Ишимско-
го ТПО АО «Тюменьэнерго» – Тю-
менские распределительные сети.

Конкурс завершён. Волнения по-
зади. За всеми победителями, и Ан-
дреем Бусыгиным в том числе, бу-
дет закреплён наставник, признан-
ный профессионал в отрасли, для 
реализации индивидуальных обра-
зовательных программ и дальней-
шего карьерного роста. Удачи, яркой 
и светлой жизни, безопасной рабо-
ты без аварийных ситуаций вам, Ан-
дрей Васильевич.

марина братЦева
Фото автора

Абатчанин в «Золотой сотне»
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ПрОдаЮт

ПОКУПаЮт

П о з д р а в л я е м
дорогую, любимую дочь, се-

стру, тётю валентину анатольев-
ну Оленькову с юбилеем!

Тебе желаем море счастья, 
Улыбок, солнца и тепла, 
Чтоб жизнь была ещё 

прекрасней,
Удача за руку вела!
Пусть в доме будет только 

радость, 
Уют, достаток и покой, 
Друзья, родные будут рядом, 
Беда обходит стороной!
Здоровья крепкого желаем
И лёгких жизненных дорог, 
И пусть всегда, благословляя, 
Тебя хранит твой ангелок!

русаковы, Скоробогатовы, 
марашовы

* * *
дорогую, любимую жену, маму, 

бабушку валентину алексеевну 
макарову с юбилеем!

Как много быть женой и 
просто мамой, 

Как много отдавать себя другим, 

Для нас ты остаёшься 
самой-самой, 

И мы тебя за всё благодарим!
Пускай всё будет так, как ты 

желаешь, 
И кружится от счастья голова, 
Живи, печалей, горестей не зная, 
И оставайся радостной всегда!

муж, дети, внуки
* * *

уважаемую валентину алексеев-
ну макарову с юбилеем!

Под звон хрустального бокала, 
В кругу всех близких и друзей, 
Я в юбилей тебе желаю
Добра, здоровья, светлых дней, 
Чтоб беды, горе и ненастья
Все проходили стороной, 
Лишь только радости и счастье
К тебе летели в дом родной!

Сватья галя
* * * 

дорогую, родную, любимую ма-
мочку, бабушку валентину терен-
тьевну Струнину с юбилейным 
днём рождения!

От всей души, с большим 
волненьем, 

С которым, слов не находя,  
Мы поздравляем 

с днём рожденья, 
С 70-летием тебя!
Пусть здоровье тебя 

не подводит, 
Каждый день новые силы даря, 
Пусть счастье от тебя 

не отходит, 
За руку тебя крепко держа.
Пусть заботы и быт 

повседневный
Будут ладиться с лёгкостью 

в раз, 
Пусть печали усталости 

бледной 
Не коснутся, мамочка, 

твоих глаз.
С любовью, дочь, 

зять, внучка

3-комн. благ. квартиру в 2-кварт. 
доме в Черёмушках, подвал под всем 
домом, ухоженный огород, все хоз-
постройки, баня (газ, вода), асфаль-
тированная ограда на две машины, 
хороший ремонт, т.: 8-996-321-85-89 
(после 18 часов).

* * *
3-комн. квартиру в 2-кварт. доме, 

т.: 8-912-999-81-97.
* * *

дом 126 кв. м на высоком месте, 
т.: 8-908-870-42-86.

* * * 
дом брусовой, т.: 8-908-865-44-79.

* * * 
2-комн. благ. квартиру 40 кв. м, 

т.: 8-950-492-00-39.
* * *

дом в с. Быструха, т.: 8-912-994-
81-56.

* * *
3-комн. квартиру в коттедже, 

инвалидную коляску, т.: 8-950-
495-82-46.

* * *
3-комн. благ. квартиру 66,6 кв. м 

в коттедже в центре с. Абатское, во-
допровод, канализация, газ, огород, 
баня, гараж, т.: 8-902-815-88-55.

* * * 
дом кирп. 126 кв. м на высоком 

сухом месте, все хозпостройки,               
т.: 8-904-499-11-66.

* * *
магазины 196 кв. м и 109 кв. м 

или сдам в аренду, т.: 8-908-870-
42-86.

* * * 
земельный участок с домиком 

под строительство, т.: 8-908-868-
33-03.

* * * 
участок по ул. Обороны, т.: 51-7-

95, 8-982-912-98-37.
* * * 

ваз-2199 1993 г.в., 25 тыс. руб., 
т.: 8-950-481-40-29.

* * * 
ваз-21214 «нива», т.: 8-922-260-

39-68.
* * *

трактор мтз-80, лопату, сено-
коску, грабли, стогомёт, т.: 8-902-
815-82-20.

* * *
резину шипованную «амтел 

норд мастер» 195/55 R-15 на дис-
ках с декоративными колпаками на 
а/м «Шевроле», т.: 8-908-878-40-16.

* * *
дет скую коляску  срочно ,                   

т.: 8-919-922-11-50.
* * *

детскую кроватку, т.: 8-919-926-
63-41.

* * *
гараж металлический по ул. Ме-

лиораторов, можно на вывоз, доску 
обрезную (40, 50), дежу, центри-
фугу, недорого, т.: 8-950-492-08-05.

* * *
стир. машину «индезит», 6 кг, 

б/у, недорого, т.: 8-932-323-91-39, 
8-912-995-82-47.

* * *
пальто осеннее, р. 46-48; полу-

пальто осеннее, р. 42-44, состоя-
ние отличное, недорого, т.: 8-919-
926-63-41.

* * *
накидку вибромассажную ,            

т.: 8-950-488-41-07.
* * *

веники берёзовые, т.: 8-922-260-
74-81.

* * *
керамзитоблок 20х30х40 – 600 

шт. по себестоимости, фундамент-
ные блоки, облицовочный кирпич 
(пр-во г. Ялуторовск), т.: 8-902-815-

85-33.
* * * 

срезку  пиленую на  дрова ,                    
т.: 8-922-477-33-73.

* * *
срезку, пиломатериал, т.: 8-902-

815-85-65.
* * *

дрова, сено, т.: 8-922-483-02-48.
* * *

отруби, пшеницу, овёс, дроблён-
ку, т.: 8-922-072-69-98.

* * * 
курочку-несушку белую, 5 мес., 

т.: 8-904-889-02-66, 8-982-928-26-59.
* * *

петушков сибирско-павловских, 
3 мес., недорого, т.: 8-952-672-72-52.

* * *
корову – 3 года, телёнка – 6 мес. 

в д. Шипуновой, т.: 8-982-921-10-63.
* * *

корову, нетель  породистую 
(отёл в январе), не вирусоносители,              
т.: 8-952-673-01-29.

* * *
козочку 7 мес., т.: 42-3-68, 8-919-

924-34-12.
* * *

поросят, т.: 8-912-398-82-86.
* * *

поросят, мёд, т.: 8-919-933-34-38.

металлолом, технику на метал-
лолом, т.: 8-908-875-44-41.

* * *
коров, молодняк дорого, КрС 

ж/в, оплата сразу при погрузке,          
т.: 8-982-918-71-84.

* * *
КрС, лошадей, овец живым ве-

сом или мясом, дорого, т.: 8-992-301-
49-85, 8-922-074-44-38.

* * *
б ы ч ков ,  ко р ов ,  б а р а н ов ,                     

т.: 8-912-994-37-44.
* * *

коров ж/в, т.: 8-902-818-75-68.
* * *

телят, КрС, т.: 8-982-782-25-97.

Светлая память
16 сентября 

исполняется три 
года, как ушла из 
жизни моя лю-
бимая подруга 
Лаврова Гали-
на Ивановна, че-
ловек большой 
души, отзывчи-
вая, скромная, 
милая женщина. Люди добрые, все, 
кто знал и помнит её, помяните до-
брым словом и молитвой. Светлая 
ей память. 

в.С. гущина

21-22 сентября 
в дК с 9 до 18 
часов ярмарка 
мёда со всей рос-
сии и Снг. бо-
лее 10 наимено-
ваний. Пенсио-
нерам скидки. 

16 сентября в поли-
клинике с 9 до 15 часов 
продажа очков от 0 до 
+ 15, от 0 до – 25; цвет-
ные контактные лин-
зы разных форм. Футля-
ры, лупы, бинокли. Ком-
пьютерные, тренажёр-
ные и солнцезащитные 
очки, антифары для во-
дителей. большой вы-
бор кошельков, пор-
тмоне.

17 сентября в дК с 9 до 18 часов состо-
ится «новая меховая ярмарка»! В про-
даже: норка (пр-во Греция), мутон (пр-во 
Пятигорск), дублёнки женские и мужские 
(пр-во Турция). Акция: меняем старую 
шубу на новую. Кредит без первоначально-
го взноса до трёх лет (Банк Ренессанс, лиц. 
№ 3354 от 26.04.2013 г.). А также в прода-
же обувь мужская и женская. 

21-22 сентября в дК с 9 до 18 
часов меховая ярмарка «бел-
мос» предлагает огромный вы-
бор шуб из норки, бобра, муто-
на, а также дублёнки. Акция: об-
мен старой шубы на новую. Кре-
дит (Банк Ренессанс, лиц. № 3354 
от 26.04.2013 г., ОТП-Банк, лиц.                                    
№ 2766 от 27.11.2014 г.), рассрочка 
без первоначального взноса до трёх 
лет. При покупке шубы – подарок!

16 сентября в дК с 10 до 18 часов состо-
ится продажа Кировской обуви из нату-
ральной кожи. большой выбор моделей 
с расширенной колодкой, на проблемные 
ноги. Коллекция «Осень-зима». Качество 
фабричное!

18 сентября в дК боль-
шая распродажа шуб: 
норка, мутон (г. Пяти-
горск). меняем старую 
шубу на новую. Пенсио-
нерам скидка 10 %. рас-
срочка.  

16 сентября с 11 до 12 часов в редакции газе-
ты «Сельская новь» СлУХОвые аППараты 
от 3 до 30 тысяч рублей. Более 20 видов. Скидки 
детям – 20 %, пенсионерам – 10 %. Выезд на дом. 
Аксессуары, гарантия. Товар сертифицирован. Св-
во 306552826400080 выдано 7.10.2011 г. Имеются 
противопоказания. Необходима консультация спе-
циалиста. 

Справки по т.: 8-962-057-41-44, 8-913-624-97-98.

Магнит-косметик
Как всегда 15 сентября скидка 

20 % на весь товар.

Установка дверей, внутренняя 
и наружная обшивка, крыши лю-
бой сложности, т.: 8-982-945-11-63.

двери входные, двери для бани, 
лавки, вагонка, полки, туалеты 
деревянные, т.: 8-922-488-42-33.

МАУК Абатского района 
«ЦКДО «Исток» выражает глу-
бокое соболезнование родным и 
близким по поводу преждевре-
менной смерти

бушуевой
татьяны андреевны.

Скорбим вместе с вами.


