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Газета для тех, кто любит свой район

Актуально!Сельские сходы

Причиной 90 процентов лесных и торфяных пожаров 
являются люди, не проявившие должной осторожности 
при пользовании огнём в местах работы или отдыха. 

В преддверии весенне-летнего пожароопасного периода 
мы встретились с лесничим Упоровского лесничества ГКУ 
ТО «Тюменьлес» Сергеем Анатольевичем Бельковым:

– Лесной пожар – стихийное, неконтролируемое распро-
странение огня по лесным площадям. С ним тяжело бороть-
ся, а последствия очень серьёзные: длительное возрождение 
флоры и фауны; экономический и экологический ущерб 
территории; нанесение физического и психологического 
вреда здоровью людей. Многие помнят лесные пожары 2004 
года, когда в области горели леса на площади 31 тыс. 364 га, 
а сумма ущерба составила более 500 млн. рублей. Чтобы не 
допустить подобного при посещении леса, нужно соблюдать 
Правила пожарной безопасности.

Как не дать возникнуть лесному пожару:
– костры необходимо разжигать только в безопасных 

местах вдали от деревьев, кустарников, сухостоя (в по-
жароопасный период разводить костры запрещено);

– не оставлять детей одних у костра и не давать им спички;
– пищевые отходы и бытовой мусор утилизировать в 

специально отведённых местах;
– покидая привал, тушить за собой костры;
– не бросать окурки;
– не использовать на охоте пыжи из легковоспламеня-

ющихся или тлеющих материалов;
– не заправлять горючим топливные баки двигателей 

внутреннего сгорания при работе двигателя, не ис-
пользовать машины с неисправной системой питания 
двигателя, а также не курить и не пользоваться открытым 
огнём вблизи машин, заправляемых горючим;

– не оставлять стеклянные бутылки или осколки стекла, 
так как они могут сработать как увеличительное стекло 
и стать причиной возгорания.  

Как действовать при пожаре в лесу:
– обнаружив небольшой пожар, принять меры к его 

тушению и сообщить о нём по телефону 112;
– по возможности послать кого-либо за помощью;
– захлёстывать слабый пожар пучками ветвей с ли-

стьями длиной 1-2 м (скользящие удары, как бы сметая 
пламя в сторону очага пожара);

– слабый огонь затаптывать, накрыв плотной мокрой 
одеждой;

– забрасывать кромку пожара рыхлым грунтом;
– чтобы огонь не распространялся, на пути его движе-

ния копать канавы;
– если нет возможности потушить пожар, уходить из 

леса в направлении перпендикулярном движению огня;
– двигаться только против ветра;
– мокрой тканью прикрыть рот и нос.
Хочу также  довести до граждан следующую информа-

цию: с 1 марта 2017 года в Правилах противопожарного ре-
жима вступили в силу дополнения, а именно: со дня схода 
снежного покрова до установления устойчивой дождливой 
осенней погоды или образования снежного покрова все 
лица, владеющие, пользующиеся или распоряжающиеся 
территорией, прилегающей к лесу, должны обеспечить её 
очистку от сухой травянистой растительности, пожнивных 
и порубочных остатков, валежника, мусора и других го-
рючих материалов на полосе не менее 10 метров от леса, 
либо отделять лес противопожарной минерализованной 
полосой не менее 0,5 метра или иным противопожарным 
барьером (наравне с органами местного самоуправления).

Подготовила Людмила ЮРЬЕВА.

Лесным пожарам 
скажем НЕТ!

Ирина КУРГУЗОВА
(фото Сергея 
НОВИКОВА).

Традиционная весенняя 
серия встреч главы муни-
ципалитета и руководите-
лей различных структур 
с жителями сельских по-
селений завершилась в 
райцентре. В зале РДК 6 
апреля собралось около 
70 пенсионеров. Сходы 
граждан в Упорово имеют 
особый формат. Обсужде-
ние насущных вопросов 
с трудящимися проходит 
непосредственно на пред-
приятиях.

Первым перед собравши-
мися выступил помощник 
главы Леонид Кормин. Он 
поздравил односельчан 
с тем, что в рейтинге по-
селений района по итогам 
развития за 2016 год Упо-
ровское заняло 1-е место.

Основное внимание Ле-
онид Евгеньевич уделил 
отчёту по расходованию 
бюджетных средств, ра-
боте по программе благо-
устройства и выполнению 
наказов с прошлых встреч 

О чём говорили упоровские пенсионеры?

с населением. За прошед-
ший год к 2  500 метрам 
водопровода (2 млн. 610 
тыс. рублей) подключились 
жители улиц Строителей, 
Гагарина, Новой, Моло-
дёжной. Осуществлено 
благоустройство внутри-
домовой площадки между 
многоквартирными домами 
на углу улиц Володарского 
и Дзержинского (800 тысяч 
рублей). Построен газо-
провод протяжённостью 
1 050 метров. Защебенены 
4 улицы на площадке ИЖС 
№ 3 (2,2 км на сумму 9 млн. 
872 тысячи рублей), осу-
ществлён ремонт дорог ул. 
Южной, Школьной, Перво-
майской, Б. Янтимирова, 
ямочный ремонт асфаль-
тового полотна выполнен 
на ул. Советской, Чехова. 

По просьбам жителей сде-
лано уличное освещение 
возле структурного подраз-
деления детского сада (ул. 
Дзержинского), пересмотрен 
график движения транспор-
та по сбору ТБО с учётом 
летнего и зимнего периода. 
Для сбора жидких отходов 
вырыт новый котлован. По 
ул. Володарского вдоль пе-

шеходного тротуара и по ул. 
Крупской (в сторону пос. 
Молодёжного) установлены 
скамейки для отдыха. Среди 
наказов, невыполненных 
из-за требуемых солидных 
вложений, пока остаются 
обустройство остановочных 
комплексов у магазина «Га-
строномчик» и перекрёстка 
улиц Крупской и Рабочей 
(в этом году у перекрёстка 
остановка будет поставлена), 
асфальтирование участков 
дорог по ул. Строителей, 
Энергетиков, Советской, 
строительство тротуаров по 
ул. Чехова, Б. Янтимирова, 
Чивилёва, Каратаева, Со-
ветской. Их по возможности 
постараются решить в новом 
году, ведь тема благоустрой-
ства села – ведущая в работе 
администрации.

О первоочередных за-
дачах в дальнейшем раз-
витии поселения подробно 
рассказал глава района, он 
же в основном ответил и на 
многочисленные вопросы 
граждан. Леонид Сауков от-
метил, что самое главное в 
диалоге – понимание. «Мы 
проехали по всему району, 
и нигде вопросы «а когда 

нам сделают?» так остро 
и требовательно не зада-
вались. В следующем году 
приглашаю всех желающих 
посмотреть на нужды и 
проблемы других террито-
рий. А сейчас отвечу, когда 
обновят асфальт на улице 
Чивилёва или проложат его 
на третьей строительной 
площадке: только после 
того, как сделаем твёрдое 
покрытие на дороге улицы 
Пионерской в Пятково, ул. 
Садовой – в Липихе, где де-
ти не идут, а пробираются в 
школы, чуть не утопая в гря-
зи. Район один, и «карман» 
бюджета один, и средства из 
него направляются, в пер-
вую очередь, туда, где про-
блемы острее. И прекрасно 
понимаю желание жителей 
сёл и деревень везде иметь 
ровные дороги, широкие 
тротуары, водопроводы 
и газопроводы, но нужно 
учитывать финансовые воз-
можности и приоритеты». 

После наглядных приме-
ров напряжённость исчез-
ла, поменялся не только тон 
вопросов, но и возникли 
новые. Помимо, например, 
доступности медицинского 
обслуживания (отсутствие 
офтальмолога, уролога, 
запись на приём лишь в 
кем-то определённые дни 
недели), упоровцы спра-
шивали, как взыскать 5 
млн. 900 тысяч рублей с 
должников за услуги ЖКХ 
и газ, как «поймать за руку» 
и наказать тех, кто, игно-
рируя договоры вывоза 
ТБО, захламляет Тобол и 
окрестные леса, есть ли 
возможность повлиять на 
тех, кто на большей части 
имеющегося огорода «вы-
ращивает» бурьян и создаёт 
угрозу пожаров.

В обсуждение этих требу-
ющих внимания вопросов и 
поиск путей решения вклю-
чились и глава, и директор 
МУП «РКХ-2», и прокурор.

помощника главы 
Л. Е. Кормина

– На 1 января этого года 
в Упорово насчитывается 
6 492 жителя, на 364 боль-
ше, чем на начало прошло-
го. Среди них детей и под-
ростков до 18 лет – 1 604, 
в том числе 89 малышей, 
родившихся за 2016 год.

– 1 294 человека систе-
матически занимаются 
физкультурой и спортом. 

– В 2 335 личных подсоб-
ных хозяйствах упоровцев 
содержится 202 головы 

Из выступлений
КРС, (в том числе 41 ко-
рова) 1 464 свиньи.

– деятельность ведут 
189  субъектов малого и 
среднего предпринима-
тельства, за 2016 год соз-
дано 69 рабочих мест.

– В 2016 году введено в 
эксплуатацию 4 183 кв. м 
жилья.

– 75 домовладениям при-
своено звание «Дом образ-
цового содержания», в том 
числе 15 – за прошедший год.

– По программе озелене-
ния высажено 2 500 дере-
вьев и кустарников.

участкового 
уполномоченного 

полиции 
Е. В. Чепурного

– За 2016 год ОВД за-
регистрировано 734 со-
общения и заявления от 
упоровцев, по 111 из них 
возбуждены уголовные 
дела.  На территории 
села совершено 29 краж, 
10 из них «гостями» из 
других поселений района.

–  З а  у п о т р ебл е н и е 
спиртных напитков и по-
явление в общественных 

местах в нетрезвом виде 
составлено 726 админи-
стративных протоколов, 
за курение табака в ме-
стах, запрещённых Феде-
ральным законом, 28. За 
незаконную реализацию 
алкогольной продукции к 
ответственности при-
влечены 15 граждан.

– 5 водителей, лишён-
ных права управления 
автомобилем, понесли 
уголовное наказание за 
повторное нахождение 
за  рулём в  нетрезвом 
виде.

Вниманию предпринимателей!
12 апреля  2017 года по адресу: г. Тюмень, ул. Советская, 

61 (конференц-зал, 2 этаж) - Уполномоченным по защите  
прав предпринимателей в Тюменской области будет про-
водиться семинар на тему: «О внедрении электронной ве-
теринарной сертификации». Основные вопросы повестки:
- особенности применений изменений в законода-

тельстве;
- механизм работы в Федеральной государственной 

информационной системе (ФГИС);
- правила подачи заявления на доступ к ФГИС. 
Начало семинара в 11 часов. 

Татьяна Ярцева, председатель комитета 
по экономике и прогнозированию 

администрации Упоровского района.
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Вниманию населения!

Кто может дважды 
упасть и трижды под-
няться, при этом не опу-
стить рук, а сделать вы-
воды и идти дальше, кто 
бы что не думал и не 
говорил? Анжелика Сум-
батовна Кароян – хозяйка 
кафе «Аристократ» – од-
на из самых упорных и 
настойчивых женщин, 
которых мне довелось 
узнать.

Родилась Анжелика в селе 
Бызово, детство и юность 
провела в Армении в городе 
Севане, но одиннадцатый 
класс окончила в Упорово. 
Поступила в Тюменский го-
сударственный университет 
на исторический факультет.  
После получения диплома 
осталась в Тюмени, вышла 
замуж, родила детей, долгое 
время была домохозяйкой, 
затем устроилась в школу, 
где 7 лет вела уроки исто-
рии. После развода верну-
лась в Упорово, продолжила 
преподавать.  

Намерение кардиналь-
но изменить свою жизнь 
– стать индивидуальным 
предпринимателем – при-
шло неожиданно, после того 
как узнала о сдаче в аренду 
помещения в Доме культу-
ры. Анжелика Сумбатовна 
решила, что, находясь в 
длительном отпуске учите-
ля, поймёт, её это или нет. 
«Раньше, выпекая и оформ-
ляя пирожные и торты для 
родных или знакомых, мне 
приходила мысль, а если…, 
а если бы своё кафе с пи-
рожными и десертами, кофе 
и вкусным чаем?». Но, как 
говорят, чему должно быть, 
обязательно случается…
Не проработав и месяца в 
качестве хозяйки, адми-
нистратора и официанта в 
своём кафе, Анжелика по-
няла, что это её призвание, 
как ни банально это звучит.

Просмотрев всю инфор-
мацию в Интернете, узнав, 
какие документы требуются 
для оформления индивиду-
ального предприниматель-
ства, постановки на учёт в 
налоговый орган, она начала 
действовать. Мы, простые 
обыватели, считаем, что 
начать свой бизнес – очень 
сложно, нужны колоссаль-
ные вложения, но наша ге-
роиня рассуждает иначе: 
«Просто я поняла, что каж-
дый человек, если он сильно 

Бизнесвумен Анжелика Кароян – 
упорная и настойчивая

хочет, то у него обязательно 
получится. Главное – жела-
ние, только большое жела-
ние, и ничего невозможного 
в этом нет. Единственно, что 
необходимо, это правильно 
выстраивать концепцию 
своего бизнеса, манеру ра-
боты и не хотеть всего сразу 
и много. Лучше небольшими 
шагами двигаться вперёд».

Кафе «Аристократ» – тре-
тье по счёту, которое от-
крывает Кароян. Поводы 
закрытия двух предыдущих 
были разные, но удиви-
тельный вывод она из этого 
делает: «Для меня не было 
ещё ни одной причины, из-
за которой я бы опустила 
руки, понимаю, что, когда я 
закрывалась, все мои ошиб-
ки и просчёты, наоборот, 
были шагом вперёд. Сейчас 
я знаю, что мне не следует 
делать, и что буду делать 
обязательно. Я фактически 
третий раз начинаю с нуля, 
многие спрашивают, откуда 
берутся силы на это? Про-
сто есть желание, отвечаю 
я. Мне необходимо понять, 
неужели каждый раз буду 
начинать и спотыкаться?». 

После очередного закры-
тия Анжелика решила срав-
нить свой опыт построения 
и ведения бизнеса с про-
фессионалами. Для этого она 
некоторое время прорабо-
тала в одном из тюменских 
ресторанов. Хотела узнать, 
правильно ли выстраивала 
свою работу, и как вообще 

функционирует кухня в ре-
сторане. Позже с гордостью 
призналась самой себе, что 
достаточно правильно на-
чала работу, познакомив-
шись со всеми нюансами и 
тонкостями деятельности 
общепита из Интернет-ис-
точников: как составляется 
меню, технологические кар-
ты блюд, калькуляция, как 
рассчитываются пропорции 
продуктов. Анализировала 
свои ошибки и неудачи. 
«Изначально думая, что, 
предложив людям абсолют-
но новые блюда, которые 
они не пробовали, моя кух-
ня будет востребована, я 
ошибалась. Это не было на-
столько интересно и вкусно, 
что хотелось постоянно про-
бовать и покупать. Теперь 
знаю, для того чтобы клиент 
к тебе шёл, надо предлагать 
то, что он привык кушать, но 
приготовленное по-другому. 
Например, тот же гуляш, но 
с новыми компонентами и 
приправами», – говорит Ан-
желика Сумбатовна. Дальше 
она рассуждает: «Есть опре-
делённый принцип постро-
ения того или иного вида 
бизнеса, но точного рецепта 
не существует. У каждого 
кафе или ресторана своя 
фишка, которая привлекает 
клиентов. Отличительной 
особенностью нашего кафе 
является то, как мы стара-
емся работать и принимать 
гостей. Я стремлюсь создать 
приятную, уютную, домаш-
нюю обстановку, чтобы у че-
ловека, который к нам при-
шёл, не создалось впечат-
ление, что он попал в точку 
общепита. Мы принимаем 
гостей как у себя дома. Ста-
раюсь всегда присутствовать 
во время обеда постоянных 
посетителей. Воспитанная 
в традициях Востока, не 
могу не соблюдать правила 
восточного гостеприимства 
в своём кафе. Встретить с 
улыбкой, накормить вкусно, 
проститься тепло, этому я 
учу и своих работников. 

Безусловно, ещё многое 
предстоит сделать, чтобы 
здесь, в кафе, всё было чётко 
поставлено, наработано и са-
мо двигалось, но я уже думаю 
и обязательно осуществлю в 
жизнь свою следующую меч-
ту.  О чём она? Скажу позже…
после её воплощения».

Мила ШАБАНОВА.
Фото автора.

Малый бизнес

Самозанятых граждан по разным 
оценкам сегодня в России насчитыва-
ется около 16 миллионов. 

Кто же они такие? Это люди, которые не 
работают по найму, не зарегистрированы 
в качестве индивидуальных предпри-
нимателей, не являются безработными. 
Они трудятся сами на себя, у них нет ни 
сотрудников, ни штата кадров.

В повседневной жизни – это репети-
торы, няни, работающие на дому парик-
махеры и прочие физические лица, не 
состоящие в трудовых отношениях, но при 
этом самостоятельно зарабатывающие 
себе на жизнь.

Зачастую они остаются в «тени», осу-
ществляют свою деятельность нелегаль-
но, со всеми вытекающими отсюда нега-
тивными как для самих граждан, так и для 
бюджета страны в целом, последствиями.

С другой стороны, люди, которым 
самозанятые предоставляют свои ус-
луги (говоря юридическим языком 
– физические лица, не являющиеся 
индивидуальными предпринимателями, 
производящие выплаты и иные возна-
граждения) в соответствии с Налоговым 
Кодексом РФ признаются плательщиками 
страховых взносов (часть 1 статьи 419) и 
должны встать на налоговый учёт (часть 
7.2 статьи 83).

Кроме того, Трудовым Кодексом РФ 
(статья 303)  работодатель – физическое 
лицо, не являющийся индивидуальным 
предпринимателем, обязан в уведо-
мительном порядке зарегистрировать 
трудовой договор с работником в орга-
не местного самоуправления по месту 
своего жительства (в соответствии с 
регистрацией).

Орган местного самоуправления осу-
ществляет регистрацию трудового догово-
ра в течение 14 дней со дня поступления 
заявления о регистрации со всеми требуе-
мыми документами в порядке, устанавли-
ваемом нормативными правовыми актами 
органов местного самоуправления (часть 
5 статьи 7 Закона Тюменской области от 
08.07.2003 № 155).

Очевидно, что на сегодня указанные 
законодательные нормы, призванные в 
конечном итоге вернуть в правовое поле 
и работодателей - физических лиц, не 
являющихся индивидуальными предпри-
нимателями, и категорию самозанятых 
граждан, фактически не работают.

 Чтобы  помочь  самозанятым нормаль-
но трудиться, не опасаясь за нарушение 
установленного законодательства, а 
также обрести социальную защищён-
ность — возможность получать в полном 
объёме помощь в случае временной не-
трудоспособности и достойную пенсию в 
дальнейшем – в качестве стимулирующей 

Для самозанятых граждан

Информация для призывников и их родителей
На период проведения призыва граждан весной 2017 года в военной прокуратуре 

Тюменского гарнизона совместно с военным комиссариатом Тюменской области 
создан и действует консультационно-правовой центр по рассмотрению обращений 
граждан, связанных с вопросами призыва на военную службу.

За консультацией по разъяснению законодательства в этих вопросах можно обратиться в 
военную прокуратуру Тюменского гарнизона по адресу: г. Тюмень, ул. Полевая, д. 1, корп. 2 
или по телефону горячей линии: 64-75-88 или в военный комиссариат Тюменской области 
по адресу: г. Тюмень, ул. Ленина, д. 1. Телефон горячей линии: 79-19-07. 

меры законодательством установлены 
налоговые каникулы для отдельных их 
категорий, чтобы они могли спокойно во-
йти в нормальный ритм легальной работы 
и развивать своё дело.

Так, с 1 января 2017 года освобождены 
от уплаты налогов на два года физические 
лица, оказывающие услуги для личных, 
домашних и (или) иных подобных нужд.

В ст. 217 Налогового Кодекса РФ кон-
кретизированы виды данных услуг. К ним 
относятся:

– присмотр и уход за детьми, больными, 
лицами, достигшими возраста 80 лет, а 
также иными людьми, нуждающимися в 
постоянном постороннем уходе по заклю-
чению медицинской организации;

– репетиторство;
– уборка жилых помещений, ведение 

домашнего хозяйства.
Законом субъекта РФ могут быть уста-

новлены также иные виды услуг для лич-
ных, домашних и (или) иных подобных 
нужд.

Для получения временного освобожде-
ния от обязательных выплат самозанятому 
гражданину требуется обратиться в на-
логовую службу по месту жительства или 
регистрации и заполнить уведомление об 
осуществлении (о прекращении) деятель-
ности по оказанию услуг физическому 
лицу для личных, домашних и (или) иных 
подобных нужд.

 По просьбе физического лица на пред-
ставленной им копии уведомления об 
осуществлении (о прекращении) деятель-
ности по оказанию услуг для личных, 
домашних и (или) иных подобных нужд 
налоговым органом может быть простав-
лена отметка о приёме соответствующего 
уведомления и дата приёма.  

Следует отметить также, что, если граж-
данин напишет подобное уведомление в 
налоговый орган, то он не имеет права 
нанимать работников для совместного 
оказания услуг населению или привлекать 
их для выполнения этих услуг вместо 
себя. Проще говоря, работать, применяя 
налоговые каникулы, можно только само-
стоятельно.

Таким образом, с 1 января 2017 года, 
уведомив налоговый орган в установ-
ленном порядке, физическое лицо, не 
являющееся индивидуальным предприни-
мателем и оказывающее без привлечения 
наёмных работников услуги физическому 
лицу для личных, домашних и (или) иных 
подобных нужд, получает законный статус 
и не платит в течение двух лет налоги с 
доходов, вырученных от указанной дея-
тельности.

Ирина ЛАПИЦКАЯ, 
начальник управления по труду 
департамента труда и занятости 
населения Тюменской области.

ИЗВЕЩЕНИЕ О НЕОБХОДИМОСТИ СОГЛАСОВАНИЯ 
ПРОЕКТА МЕЖЕВАНИЯ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Заказчик кадастровых работ: Антипин Николай Владимирович, адрес: Тюменская область, Упоровский район, 
с. Упорово, ул. Тенистая, д. 11, действующий на основании доверенностей, извещает участников долевой соб-
ственности на земельный участок из земель сельскохозяйственного назначения, расположенный в границах ранее 
существующего АО агрофирма «Нива» Упоровского района Тюменской области, местоположение: Тюменская 
область, Упоровский район, вне черты н. п. с. Масали, что кадастровым инженером Долгоруковым Александром 
Юрьевичем (номер квалификационного аттестата 72-13-532), являющимся работником юридического лица 
ООО «Строительные решения», 627180, Тюменская область, Упоровский район, с. Упорово, ул. Володарского, 
35, оф. 1, тел.: 8 (34541) 3-27-27, адрес электронной почты: sr32727@yandex.ru, подготовлен проект межевания 
земельного участка ориентировочной площадью 572 га пашни местоположение: Тюменская область, Упоровский 
район, примерно в 50 метрах от п. Дубровинского, по направлению на северо-запад в счёт шестьдесят одной 
земельной доли из исходного земельного участка с кадастровым номером 72:19:0000000:118 местоположение: 
Тюменская область, Упоровский район, вне черты н. п. с. Масали.

С проектом межевания земельных участков можно ознакомиться по адресу: Тюменская область, Упоровский 
район, с. Упорово, ул. Володарского, 35, оф. 1, с понедельника по пятницу  с 8.00 до 16.00.  При ознакомлении 
с проектом межевания и представлении предложений о доработке проекта межевания заинтересованными 
лицами необходимо предоставить в подлиннике документ, удостоверяющий личность (представителям – до-
кумент, подтверждающий полномочия), документ, удостоверяющий право на земельный участок. 

Обоснованные возражения относительно размера и местоположения границ и требования согласования 
границ на местности выделяемого в счёт земельных долей земельного участка необходимо направлять 
по адресу: 627180, Тюменская область, Упоровский район, с. Упорово, ул. Володарского, 35, оф. 1, ООО 
«Строительные решения» в течение 30 дней со дня опубликования данного извещения. 

Сердечно поздравляем нашу дорогую маму, 
бабушку Светлану Алексеевну Перела-
дову – с  красивым юбилеем!

Ты самый родной человек на Земле.
Мы так благодарны, мамуля, тебе
За ласку твою, за любовь и тепло,
За то, что сейчас на душе так светло!
И низкий поклон за бессонные ночи,
За слёзы твои, проливали что очи,
За всю доброту, что ты нам посвящала,
За те все слова, что на ушко шептала!
Желаем тебе, наша мамочка, счастья,
Вовек чтоб не знала ты горя, ненастья.
И помни, родная, что ты – королева!
Ты многого в жизни добиться сумела! 

Дети, внуки.
***

Светлану Алексеевну ПЕРЕЛАДОВУ – 
с юбилеем!
Хотим успехов пожелать во всём,
Сама судьба пусть в жизни помогает,

И за одним хорошим, добрым днём,
Другой ещё прекрасней наступает.
Пусть те, кто дорог, счастливо живут,
Ведь счастье близких очень много значит,
Пусть в жизни встречи радостные ждут,
Любви, здоровья счастья и удачи!

Кокшаровы.
***

Светлану Алексеевну ПЕРЕЛАДОВУ – 
с юбилеем!
Пусть годы летят за годами, 
О том, что прошло не грусти.
А тем, кто обидел когда-то,
Всем сердцем обиды прости.
Не трать свои нервы напрасно,
Здоровье не купишь нигде.
Пусть жизнь твоя будет прекрасна,
Здоровья и счастья тебе.

Коллектив Моревского 
детского сада.

  Рецептот Анжелики 
Кароян: 
«Рёбрышки 
ароматные»  

Ингредиенты: рёбрышки свиные (с 
прослойками) 1 кг, для маринада: лук 
репчатый – 1-2 головки, лист лавровый 
– 3 шт., соевый соус – 50 гр, чеснок – 1 
зубчик, горчица – 0,5 ч. ложки, томатная 
паста и сметана – по 1 ч. ложке. Рёбрыш-
ки разделать, промыть, просушить; 
маринад: лук нарезать соломкой, чеснок 
пропустить через пресс, смешать все 
ингредиенты, залить рёбрышки мари-
надом, оставить на 30 минут. Выложить 
на противень вместе с маринадом, за-
пекать при температуре 270 градусов 
20 минут, также можно жарить на гриле. 
Подавать с любимым соусом. 

Приятного аппетита!
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