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пятница

Эту встречу ждали долго – 
 из-за строительства дороги 
летом все мероприятия были 
выездными. И вот любители 
литературы и художествен-
ного творчест ва познакоми-
лись с авторской программой 
Евгения Корнильцева «Пя-
тое время года».

 Групповая выставка местных и ино-
городних художников стала основой 
литературно-музыкальной композиции. 
В исполнении Евгения Корнильцева 
звучали стихи и песни на тему любви 
природной, родственной и духовной.

– Попытался передать путь человека 
в любви. Как это чувство перерастает 
и трансформируется в процессе земного 
пути, где учимся принимать, прощать, 
сливаться с миром в гармонии, – объяс-
няет Евгений Корнильцев, руководитель 
Дома художника. – С этой программой 
объездили очень много мест. Побывали 
в сёлах Вагай, Аромашево, городах Асбе-
сте, Сухом Логе, Тюмени, Омске.
На встречу собрались художники 

и члены литературного объедине-
ния «ЛАД». Совместные мероприя-
тия поэтов и художников давно стали 
традицией. 

— Если руководитель «ЛАДа» Вла-
димир Киргинцев предлагает мне, я, 
конечно же, приглашаю к себе в Дом 
художника, – говорит Евгений Кор-

нильцев. – На тематические выставки 
художников подбираю авторов, созвучных 
темам живописных работ. Сейчас у нас 
проходит Пасхальная выставка, которая 
должна была открыться ещё полгода 
назад. Планируем провести творчес-
кий вечер Валентины Пейль из деревни 
Боровлянки. Её стихи созвучны этой теме. 
Во время творческой встречи в Доме 

художника ЛАДовцы открыли свой 12-й 
сезон.

– В этот год мы хотим уделить вни-
мание нашим авторам. Большинству 
из членов объединения «ЛАД» уже за 
70 лет. Каждому надо дать слово, стихи 
должны быть услышаны и прочувство-
ваны единомышленниками, – сказал 
Владимир Киргинцев, руководитель 
литературного объединения «ЛАД».

 Лирическая программа синтеза 
музыки, поэзии и живописи всегда 
находит отклик у гостей Дома худож-
ника. Как заметила в своём стихо-
творении  Светлана  Скареднова, 

прибывшая с Ямала: «Искусство – 
дорога, ведущая к человеку». Светлана 
Ни колаевна познакомилась с творче-
ством Евгения Корнильцева в интер-
нете и в этот раз оказалась вживую 
на его мероприятии.

– Спасибо за пространство света, за 
то, что умеешь любить и творить, что 
умеешь мир заново открывать и хра-
нить, – зачитала сочинённые экспром-
том строки Светлана Скареднова. 
Сейчас в Доме художника проходит 

выставка молодой художницы Алины 
Брагиной.

 – Она окончила Голышмановскую 
школу № 4 с золотой медалью. Обуча-
лась у меня в детской изостудии «Сад». 
На выставке представлены её учебные 
работы и те, что писала в свободное 
время. Большая заслуга в раскрытии 
таланта Алины – её родителей, бабу-
шек и дедушек, которые привозили 
художницу из посёлка  Голышманово 
заниматься в село Медведево. Она 
поступила  в  Новосибирский  вуз 
на дизайнера одежды. И мы, конечно, 
покажем эту выставку всем желающим 
и  учащимся Голышмановской школы 
№ 4, – отметил Евгений Корнильцев. 
Как всегда, в Доме художника строят 

творческие планы и, конечно же, гото-
вятся к Рождеству Христову – глав-
ному празднику в деревне Быстрой. 

Наталия ГЛАДКОВСКАЯ
Фото Олеси ЗАЗУЛИНОЙ

Пора планов и дружеских встреч
В Доме художника в деревне Быстрой творческие люди 
открыли новый сезонВ Москве наградили участни-

ков этого Всероссийского па-
триотического конкурса твор-
ческих работ. Учитель физики 
Голышмановской школы № 4 
Ирина Кузьминых – победи-
тель в номинации «Эссе». 

Напомним, педагог представила на кон-
курс эссе «Я в сердце бережно храню». В его 
основе – воспоминания о жизненном пути 
её ученика, добровольца Виталия Иванова. 
Ирина Геннадьевна проследила весь его 
путь – от школьного двора до выполнения 
воинского долга.
Всего в призёрах Всероссийского кон-

курса «Памяти героев верны!» три пред-
ставителя Тюменской области. Юлия 
Петренко из Тюмени заняла третье место 
в номинации «Рассказ» с произведением 
«Водонапорка». В номинации «Авторская 
фотография» третье место жюри присудило 
действующему участнику СВО Георгию 
Шевелеву из Вагайского округа.

– Через эссе, рассказы и фотографии 
участники поделились очень личными 
историями, которые отражают как реаль-
ные будни бойцов, так и память об их под-
вигах. Каждая такая работа наполнена 
теплотой и признательностью, напоми-
ная о том, как важно поддерживать героев 
в настоящем и сохранить для будущих 
поколений имена наших защитников, – 
отметила руководитель регионального 
филиала фонда «Защитники Отечества» 
Динара Поштаренко.
Торжественное награждение победи-

телей конкурса «Памяти героев верны!», 
организованного Государственным фондом 
«Защитники Отечества», прошло в столич-
ном Музее Победы. Четвёртый сезон кон-
курса объединил жителей нашей страны 
в возрасте от 7 лет до 91 года. От Тюменской 
области на конкурс поступило 35 заявок.

«Памяти героев 
верны!»

На встрече в Доме художника 
Евгений Корнильцев вручил крае-
ведческому музею экземпляр книги 
«Две первинки внукам и правну-
кам» Владимира Даля. Художник – 
в числе авторского коллектива её 
оформителей со всей России. Более 
60 человек выполняли иллюстра-
ции к этой книге.

На карте – деревня Быстрая. 
Художник Евгений Корнильцев 
представил книгу Владимира 
Даля «Две первинки внукам 
и правнукам»

Подтвердить возраст в мага-
зинах поможет мессенджер 
МАКС.

С 1 сентября в национальный мессенджер 
интегрирован федеральный сервис «Циф-
ровой ID». С его помощью жители могут 
не только приобретать в магазинах товары 
с возрастным ограничением, но и предъяв-
лять сотруднику Госавтоинспекции QR-код 
водительского удостоверения и СТС авто-
мобиля, подтверждать льготы на проезд, 
заселяться в отели и гостиницы.

– Цифровой ID служит аналогом 
паспорта и других бумажных документов, 
позволяющих подтвердить совершенноле-
тие, некоторые льготные статусы – напри-
мер, многодетного родителя, человека 
с инвалидностью, – подчеркнули в пресс-
службе национального мессенджера.

Влад УДИЛОВ

МАКС вместо 
документов 
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15 ноября – Всемир-
ный день памяти жертв 
ДТП. Эта дата напоми-
нает, что за каждой су-
хой сводкой стоят  чьи-то 
жизни и семьи. 

 Также день служит напомина-
нием о важности соблюдения пра-
вил дорожного движения. Каждая 
авария – трагедия, навсегда разде-
лившая жизнь на «до» и «после».
Особенно остро проблема стоит 
на оживлённых федеральных 
трассах: из-за больших расстоя-
ний, высоких скоростей и слож-
ных погодных условий даже 
маленькая ошибка может стоить 
жизни.
На дорогах Голышмановского 

округа за 9 месяцев 2026 года 
зарегистрировано 18 ДТП. В них 
погибли два человека, 20 полу-
чили травмы разной степени 
тяжести. Основными наруше-
ниями стали выезд на встречную 
полосу движения с разворотом, 
поворотом налево или объездом 
препятствия, непредоставле-
ние преимущества в движении 
пешеходу. 

К всемирной акции памяти 
жертв автоаварий ежегодно присо-
единяется общественность нашего 
округа. Традиционно в третье вос-
кресенье ноября или накануне 
силами отдела пропаганды межму-
ниципального отдела Госавтоин-
спекции в посёлке Голышманово 
проходят акции. Их участники 
напоминают: безопасность начи-
нается с каждого из нас. 

— Мы ежегодно собираемся, 
чтобы почтить память тех, чьи 
жизни оборвались на дорогах, 
и напомнить обществу о важности 
безопасности движения, – обраща-
ется ко всем участникам дорожного 
движения начальник межмуници-
пального отдела Госавтоинспекции 
Виталий Артюх. – Чтобы повли-
ять на ситуацию, каждому нужно 
выполнять простые правила. При-
стегнуться, даже если «тут ехать 
две минуты». Не отвлекаться за 
рулём на телефон. Переходить 
дорогу только там, где видно, что 
тебя заметят. Не садиться за руль 
даже после «одного бокала спирт-
ного». Водителям важно учиты-
вать погодные условия. Ранние 
сумерки, гололёд, снежные заносы 

и метели резко меняют сцепление 
с дорогой. Скорость нужно снижать 
заранее, а дистанцию – увеличи-
вать. На трассах особенно опасны 
обгоны в условиях плохой види-
мости и усталости. Использование 
ремней безо пасности и детских 
удерживающих устройств – базо-
вые меры, реально спасающие 
жизни. 

 В месте проведения памятной 
акции организовали инсталляцию 
из детских игрушек, автомобиль-
ных фар и цветов, символизирую-
щих погибших юных участников 
аварий. На мероприятие при-
гласили общественных деятелей, 
школьников, ЮИДовцев, актив 
«Движения Первых», юнармейцев, 
студентов и активистов «Молодой 
Гвардии», сотрудников межму-
ниципальной Госавто инспекции, 
Росгвардии, скорой помощи 
и пожарно-спасательной службы. 
Участники акции почтили мину-
той молчания память погибших 
в ДТП людей.

 Специалист отдела по пропа-
ганде межмуниципального отдела 
Госавтоинспекции, майор полиции 
Анастасия Лосева проведёт уроки 

Безопасность – с каждого из нас

Дата учреждена в 1991 
году Международной 
диа бетической федера-
цией (IDF) и Всемирной 
организацией здраво-
охранения (ВОЗ) в ответ 
на рост заболеваемости 
сахарным диабетом во 
всём мире.

Сахарный диабет 2-го типа – 
неинфекционная эпидемия XXI 
века. Это не просто высокий сахар 
в крови, а системное нарушение 
обмена веществ, которое тихо 
разрушает организм изнутри, 
часто не подавая явных сигналов 
до появления серьёзных ослож-
нений. На важные вопросы 
для каждого заинтересованного 
в сохранении здоровья отвечает 
Анастасия ПЕРМЯКОВА, врач-
эндокринолог Областной боль-
ницы № 11 в Голышмановском 
округе. 

– Анастасия Андреевна, рас-
скажите, что происходит в орга-
низме при этой болезни? Какие 
механизмы её запускают?

— В основе сахарного диа-
бета 2-го типа – инсулинорезис-
тентность – состояние, при кото-
ром клетки организма перестают 
«слышать» команды инсулина 
и не пропускают внутрь себя 
глюкозу. Поджелудочная железа 

пытается компенсировать это, 
вырабатывая гормон в избытке, 
но со временем её ресурсы исто-
щаются. Среди главных факторов 
риска – избыточный вес и ожи-
рение. Особенно опасен висце-
ральный жир, скапливающийся 
вокруг внутренних органов. Он 
выделяет вещества, блокирую-
щие действие инсулина. С воз-
растом чувствительность тканей 
к инсулину естественным обра-
зом снижается. Вторая причина 
– наследственность. Если диабет 
2-го типа был у одного из ваших 
родителей – риск заболеть воз-
растает. Далее – малоподвижный 
образ жизни. Мышцы – главный 
потребитель глюкозы. Если они не 
работают, сахар остаётся в крови. 
Если у женщин во время беремен-
ности повышался сахар, то риск 
развития у них диабета 2-го типа 
в будущем крайне высок. Не сбра-
сывайте со счетов артериальную 
гипертензию и повышенный 
холестерин. Эти состояния часто 
идут рука об руку с нарушением 
углеводного обмена.

— Какие симптомы должны 
насторожить человека и стать 
поводом обратиться к врачу?

— Опасность диабета 2-го типа  
– в его коварстве. Он может раз-
виваться годами, маскируясь 
под обычную усталость. Однако 
есть чёткие «красные флаги», 
при появлении которых нужно 
бить тревогу. Постоянная жажда 
– полидипсия – и сухость во рту. 
Организм пытается вывести 
излишки сахара через почки, 
забирая воду из тканей. Учащён-
ное мочеиспускание – полиурия, 
особенно по ночам. Необъясни-
мая слабость и сонливость после 
еды. Глюкоза не может попасть 
в клетку, и организм испытывает 
энергетический голод, несмотря 
на высокий сахар в крови. Мед-

ленное заживление ран, порезов, 
фурункулы. Высокий сахар – пита-
тельная среда для бактерий и яд 
для сосудов, нарушающий питание 
тканей. Онемение, покалывание 
или «мурашки» в пальцах рук 
и ног. Первые признаки пораже-
ния нервных окончаний – поли-
нейропатии. Ухудшение зрения, 
появление пелены перед глазами. 
Сахар вытягивает жидкость из хру-
сталика, меняя его преломляющую 
способность. Рецидивирующие 
грибковые инфекции – молочница 
и зуд. Стойкое повышение арте-
риального давления, плохо под-
дающееся стандартной терапии. 
Важный нюанс: резкое похудение 
без диет для диабета 2-го типа неха-
рактерно, в отличие от 1-го типа. 
Наоборот, пациенты часто наби-
рают вес.

— Куда обращаться, какие 
этапы диагностики и лечения 
предусмотрены? 

— Если вы узнали себя в этом 
описании – не паникуйте, но и не 
откладывайте визит в больницу. 
Обратитесь к терапевту или врачу 
общей практики в вашей поликли-
нике. Он назначит базовый набор 
анализов. Главные – глюкоза 
крови натощак и гликированный 
гемоглобин (HbA1c). Второй пока-
затель укажет ваш средний уровень 
сахара за последние три месяца – 
это золотой стандарт диагностики. 
При подтверждении диагноза 
терапевт направит вас на консуль-
тацию к эндокринологу. Помните: 
чем раньше выявлено заболевание 
– тем проще взять его под контроль 

с помощью диеты и таблеток, избе-
жав инсулинотерапии.

— Какова заболеваемость диа-
бетом в нашем округе?

— В муниципалитете на диспан-
серном учёте состоят 1450 человек. 
За октябрь выявлено 23 новых 
заболевших. Диспансеризация 
помогает выявить диабет на ран-
них стадиях.

— Где пациенты могут полу-
чить достоверную информацию 
об этом заболевании и мерах 
профилактики? 

— С 2025 года в регионе по 
нацпроекту «Продолжительная 
и активная жизнь» реализуется 
программа «Борьба с сахарным 
диабетом», направленная на про-
филактику и обучение пациен-
тов. В нашем округе в этом году 
185 человек прошли такой курс 
в «Школе сахарного диабета». 
Ни одна таблетка не сработает, 
если пациент не понимает, что 
он делает. Для того и создан этот 
бесплатный образовательный курс 
на базе поликлиники. Группы 
обычно небольшие – до 10 чело-
век. Занятия ведут эндокринолог, 
медицинские психологи и дието-
логи. Курс состоит из цикла лекций 
и практических тренингов. Посе-
щение такой школы – не формаль-
ность, а жизненная необходимость. 

— Есть ли простые, но дей-
ственные привычки в повседнев-
ной жизни, помогающие облег-
чить течение заболевания?

— Диагноз «диабет» – не при-
говор, а смена образа жизни. Про-
стые привычки порой могут мно-
гое. Это – питание без стресса. Вни-
мательно читайте этикетки в мага-
зине, учитесь составлять рацион, 
применяя метод здоровой тарелки. 
У вас должно быть понимание, что 
такое хлебные единицы, можно 
ли есть сладкое и как это делать 
правильно. Самое важное – само-
контроль. Научитесь пользоваться 
глюкометром, вести дневник само-
контроля, а врач расскажет, зачем 
измерять сахар натощак и после 
еды. Важно поддерживать физиче-
скую активность. Кстати, в «Школе 
здоровья» вы узнаете, какие виды 
спорта безопасны, как дозировать 
нагрузку, чтобы сахар не упал 
до критических цифр. Каждому, 
у кого выявлен диабет, нужно пра-
вильно профилактировать ослож-
нения. Ухаживать за ногами, чтобы 
избежать синдрома диабетической 
стопы, следить за почками и гла-
зами. Не знаете как – приходите 
в нашу «Школу». Научим и кон-
тролировать неотложные состоя-
ния. Например, что делать при 
гипогликемии (резком падении 
сахара) и как распознать первые 
признаки комы. Я призываю всех 
не игнорировать сигналы своего 
тела. Запишитесь на диспансери-
зацию, проверьте уровень сахара. 
Ваше здоровье – в ваших руках, 
а мы, врачи, готовы помочь вам 
управлять им.

Болезнь образа жизни – тихая эпидемия
Всемирный день борьбы с диабетом ежегодно отмечается 14 ноября

Елена СОНИНА. Фото из архива отдела 
Госавтоинспекции «Голышмановский»

Пациенты, прошедшие обу-
чение в «Школе сахарного диа-
бета», в три раза реже попадают 
в больницу с осложнениями 
и живут долгой, полноценной 
жизнью.

Соблюдайте правила 
дорожного движения – 
берегите себя и близких

дорожной безопасности в школах 
и расскажет о типичных ошибках 
на дороге, покажет статистику 
и научит замечать риски. Напри-
мер, как пешеходу быть замет-
нее в тёмное время суток. Также 
на автозаправках и постах сотруд-
ники ДПС проводят профилакти-
ческие беседы, раздают памятки 
и световозвращающие элементы. 

Пешеходам надо помнить, что 
в тёмное время суток человек 
в тёмной одежде практически 
невидим для водителя. Световоз-
вращающие элементы, переход 
дороги в установленных местах 
и отказ от наушников и телефона 
на проезжей части – простые 
правила, помогающие спасти 
жизнь.

В ТЕМУ
Для профилактики диабета 2-го типа держите вес под контролем. 

Потеря всего 5-7 % массы тела снижает риски почти на 60 %. Двигай-
тесь – минимум 150 минут умеренной активности в неделю (быстрая 
ходьба подойдёт). Даже без похудения это снижает риск на 44 %. Ешьте 
меньше сахара и насыщенных жиров, больше цельных злаков, бобо-
вых, овощей и фруктов.  Не курите. Табак – один из факторов риска.

Беседовала Елена СОНИНА. Фото Олеси ЗАЗУЛИНОЙ

Кстати
По данным МВД, за девять месяцев 2026 года на дорогах 

страны погибли более 9,1 тысячи человек. Это больше, чем 
население маленького города. И речь не только о «лихачах» 
– в авариях гибнут пассажиры и пешеходы, включая детей. За 
тот же период жертвами ДТП стали 355 детей до 16 лет.
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Экскурсовод Ирина  Ша-
дрина провела такую 
и в Храме  в честь Возне-
сения Господня в посёл-
ке Голышманово. Она 
рассказала про репрес-
сированного в 1938 году 
последнего священника 
малышенской церкви 
Фёдора Свинцова.

Ещё в период работы в редак-
ции Ирина Шадрина написала 
про него заметку «Нерас-
стрелянная память» в газе  ту 
«Голышмановский вестник». 
Это был 2015 год, когда родные 
и знакомые семьи Фёдора Свин-
цова решились за долгое время 
после его реабилитации расска-
зать ту трагедию. 

Скорбная дата 
в истории страны

Ирина Шадрина напомнила 
историю про отца Фёдора в этом 
году, поскольку в 2016-м, десять 
лет назад, в селе Малышенка 
прежний настоятель Храма 
в честь Вознесения Господня 
в посёлке Голышманово отец 
Анатолий Татаренко совершил 
панихиду по невинно убиенному 
священнику, до последних дней 
жизни не отказавшегося от веры 
в Бога.
Прихожанам храма предста-

вили «Книгу расстрелянных», 
изданную в 1999 году.

— Её составитель – тюменский 
журналист Рафаэль Гольдберг. 
Он посвятил книгу памяти 
 своего отца, агронома, рас-
стрелянного в Москве в апреле 
1938 года по приговору воен-
ной коллегии Верховного суда 
СССР, реабилитированного 
в 1956 году, – вела повествование 
Ирина Шадрина. – Он посвя-
тил книгу и памяти миллионов 
других невинных людей. В ней 
списки наших сограждан, уби-
тых в 1920-1940-е годы на тер-
ритории нынешней Тюменской 
области. В книге пять разделов – 
по зонам оперсекторов НКВД. 
Голышмановский район входил 
в Ишимский оперсектор. Жерт-
вами тайных расстрелов стали 
десятки тысяч людей... В первом 
томе «Книги расстрелянных» 
есть имя: «Свинцов Фёдор 
Венедиктович, 1880 г., д. Малы-

шенка, ныне Голышмановского 
района. Священник. Арестован 
15.02.1938 г. Осуждён тройкой 
Омского УНКВД 04.03.1938 г. 
Расстрелян в Омске 10.03.1938 г. 
Реабилитирован 21.12.1957 г.».
В этих коротких строках – вся 

трагедия нашей страны тех лет.

Настоятель храма 
   в селе Малышенка

Главным украшением этого 
села в прежние годы была 
каменная церковь в честь Сре-
тения Господня, красоту которой 
теперь можно лицезреть только 
на сохранившихся архивных 
фото. Её построили в 1916 году. 
Величественное здание из крас-
ного кирпича венчали голу-
бые купола с позолоченными 
крестами. 
Настоятелем этого храма 

и был отец Фёдор. В свободное 
от службы время он занимался 
пчеловодством, а матушка Евдо-
кия была мастерицей стежить 
одеяла, чем и зарабатывала. 
У супругов было десять детей, 
жили напротив церкви.
В 1936 году местные власти 

запретили совершать в малы-
шенском храме религиозные 
обряды. И семья священника 
из-за бедственного положения  
переехала в избушку на окра-
ине села. А в 1938 году, 15 фев-
раля – в праздник Сретения 
Господня, двое людей в чёр-
ных шинелях, с винтовками, 
вошли в избу и арестовали 
отца Фёдора. Конфисковали 
иконы, которыми был увешан 
весь угол от потолка до пола. 
Фёдора Свинцова обвинили 
в агитации против советской 
власти, связи с кулаками, в рас-
пространении слухов о грядущей 
войне. Ему тогда было 58 лет, 
матушке Евдокии – 40. Остались 
их дети без отца. Вскоре умер 
от инфекции и младшенький 
ребёнок – полуторагодовалым. 

Выжили сами 
и сберегли память

Дочь священника – Руфина 
вспоминала, что  если  бы 
не соседи, добрые люди, то 
неизвестно, как бы выжили 
тогда. Среди них – Сыря-
товы, Баженовы, Кудимовы, 
Нижегородцевы. 

— Свинцовы держали корову, 
только на пропитание доста-
вался обрат – надо было сда-
вать 360 литров молока в год 
прод налогом государству, – 
продолжала зачитывать живо-
трепещущие отрывки исто-
рии семьи Свинцовых Ирина 
Шадрина. – Сердобольная 
соседка, когда доила свою 
корову, зачастую звала млад-
шенькую Марусю и наливала 
ей в кружку молока. Один год 
при сильном разливе реки 
Вагай затопило огороды – голо-
дали… Лакомством была варё-
ная свёкла. Дети Свинцовых 
росли приученными к труду. 
В Великую Отечественную 

войну из их семьи служили две 
дочери и сын. Тоня и Соня были 
связистами и вернулись домой, 
а Михаил погиб на фронте. 
В Малышенке на обелиске 
есть его имя. Старшая, Руфина, 
работала в войну учётчицей 
в колхозе. Из Малышенки она 
уехала в 1948-м в Ишим, затем 
забрала маму с сестрой и бра-
том. На 2015 год были живы три 
дочери отца Фёдора. Младшей 
было 80 лет.

«Мы потому и живём долго, 
что отец Фёдор молится за нас 
на небесах», – считала Руфина.
Однажды они с сестрой 

вновь побывали в родной 
Малышенке, на кладбище. 
Вспомнили: когда отца Фёдора 
арес товали, матушка Евдокия 
позвала с собой Руфину, нака-
зав взять лопату, сама несла 
какой-то свёрток. На клад-
бище мать выкопала яму и опу-
стила туда праздничную ризу 
батюшки Фёдора – вроде как 
похоронили…
Храм в честь Сретения Гос-

подня простоял в Малышенке 
до 1954 года. Старожилы вспо-
минали, что ещё до Великой 
Отечественной войны хотели 
сбить его кресты, но не тронули. 
Затем сушили там картошку 
для фронта, позже оборудовали 
зерносклад. Когда храм раз-
рушали, хотели взять кирпич 
на строительство машинно-трак-
торной мастерской, но ни одного 
добыть не удалось. Стены раско-
лолись монолитными глыбами, 
которые, по словам старожилов, 
потом увезли в местные болота.
Много лет нет прекрасного 

храма. И отца Фёдора, его 
последнего настоятеля, но 
память о нём продолжает жить 
в сердцах людей и потомков 
большого рода Свинцовых. 
Сохранить её помогла и Галина 
Баженова из посёлка Боров-
ского, которая раньше жила в 
Малышенке. Она и передала 
свои краеведческие матери-
алы об истории малышенского 
храма в музей.

Надежда ЧЕРЕПАНОВА
Фото из архива краевед-
ческого музея и с сайта 

«Соборы.ру»

«Нерасстрелянная память»
В Голышмановском краеведческом музее прошли 
экскурсии ко Дню памяти жертв политических 
репрессий

Величественный Храм 
в честь Сретения 
Господня в былые годы 
был главным украшением 
села Малышенка

Фёдор Свинцов

Он продлится до 18 но-
ября. В нём участвуют 
волонтёрские органи-
зации и инициативные 
группы региона, в том 
числе Добро.Центр 
Голышманово. 

Открытые сердцем люди реа-
лизуют свои проекты и акции, 
делятся результатами работы, 
вдохновляя жителей области 
присоединиться к доброволь-
ческому движению.
Волонтёры Голышманово – 

участники общероссийского 
движения взаимопомощи «Мы 
вместе», объединяющего граж-
дан, некоммерческие организа-
ции, бизнес, образовательные 
учреждения и государственные 
структуры. 
С 2020 года муниципаль-

ный штаб волонтёров «МЫ 
ВМЕСТЕ» ежегодно прово-
дит акцию «Дарим тепло». 
Её главная идея – подарить 
немного  заботы  и  тепла 
тем, кому сейчас особенно 
непросто. 

– В первую очередь мы под-
держиваем российских бойцов 
специальной военной опера-
ции. В нашем Добро.Цен-
тре волонтёры вяжут носки, 
собирают  гуманитарную 
помощь – продукты, тёплые 
вещи и многое другое. Всё 
это бережно упаковывается 
и отправляется в посылках 
нашим землякам и не только. 
Каждая пара носков, каждая 
вещь – это частица домаш-
него уюта там, где он так 
нужен. Делаем блиндажные 
свечи и спички длительного 
горения для бойцов. Устраи-

ваем мастер-классы для всех 
желающих к нам присоеди-
ниться. Благодарны участ-
никам наших акций, тем, кто 
приносит чистые консервные 
банки, закупает парафин, 
укладывает  гофрокартон 
в банки по шаблону, помо-
гает с организацией рабочего 
пространства и сортировкой 
материалов, упаковывает 
готовые свечи для отправки, – 
рассказала  Елена  Воро-
нова, педагог-организатор 
Голышмановского молодёж-
ного центра. 
В рамках регионального 

марафона добрых дел «Мост 
единства» Добро .Центр 
Голышманово запустил акцию 
«Вторая жизнь бумаги». Чтобы 
спасти деревья и сократить 
отходы, волонтёры собирают 
макулатуру. 

 А книгочеи запустили акцию 
«Библиотека обмена: книга 
делает круг», чтобы люди раз-
ных национальностей смогли 
показать другим красоту своего 
родного языка.  
До 4 декабря продлится ещё 

одна акция – месячник добрых 
дел #МЫВМЕСТЕ, он прохо-
дит по всей России. Каждый 
может присоединиться: помочь 
пожилым людям, поддержать 
участников военной спецопе-
рации и их семьи, сдать кровь 
или организовать собственную 
инициативу. 
Кульминацией  месяца 

добрых дел станет Форум 
#МЫВМЕСТЕ  в  городе 
Москве.
Наталия ГЛАДКОВСКАЯ
Фото из архива Добро.
Центра Голышманово

Делаем добро вместе
В Тюменской области 
продолжается марафон добрых 
дел «Мост единства»

В Добро.Центре всегда 
кипит работа

 – РЕКЛАМА И ОБЪЯВЛЕНИЯ – 

-
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Заказ № 91

 – РЕКЛАМА И ОБЪЯВЛЕНИЯ – 

В памяти нашей ты вечно живой… 

13 ноября  исполнилось 
40 дней, как ушёл из жиз-
ни наш дорогой, люби-
мый прадедушка, дедуш-
ка, муж и отец – Афана-
сий Павлович Горбунов. 

Время не лечит эту рану, а лишь 
учит жить с осознанием невос-
полнимой потери. Для всех нас 

он был не просто главой семьи, 
но и настоящим примером 
мужества, доброты, искренно-
сти и душевного тепла. Человек 
широкой души, он умел согреть 
каждого своим словом, поддер-
жать в трудную минуту и подарить 
улыбку. В нашей памяти навсегда 
запечатлелся его образ: сильного, 
надёжного и невероятно светлого 

человека, который очень любил 
жизнь, свою семью и верных чет-
вероногих друзей. 
Когда внутри всё разрывается
И сердце от тоски болит,
Во снах ты наших улыбаешься
И свет в глазах твоих горит.
Ты не ушёл, ты рядом с нами.
И образ твой теплом

 блестит. 
Душа летает, наслаждается
И «Не прощаюсь» говорит.
«Мы снова встретимся, я

 верю»,
– Душа бессмертная твердит.
И вновь обнимемся, как прежде, 

И песня наша зазвучит…
«Когда б имел златые горы»…
Мы верим, что твоя чистая душа 

обрела вечный покой и тишину. 
Нам бесконечно не хватает твоих 
мудрых советов, твоего голоса и 
тёплого взгляда. Сколько бы дней 
ни прошло, ты навсегда оста-
нешься в наших сердцах.
Светлая память о тебе будет 

жить вечно. Царствие Небесное 
и вечный покой…

С глубокой скорбью,
 любовью и уважением, 

твоя семья


