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* Boi6paunas npogeccus ona Enenvt Babunoii cmana aro6umoii.

¢ G Jlapuca TU3ATY/INIMHA

IIpodeccus npomasua TpedGyeT KOM-
MYHMKaGeJIbHOCTM, BHMMATEIbHOCTH,
TepIeIUBOCTY, 00XOAUTETbHOCTH, U

B MarasuH, rjge paboTHUKYU 00/IagaloT
TaKMMM KaueCcTBaMM, NOKyIIaTe/lIu
UAYT HaMHOTO oxoTHee. KosiekTus
TOProBOJi TOYKHU B ceie PycakoBo
HEeMHOTOUYMC/IE€HHBIN, ¥ KaKObIN 371eCh
IIOAXOUT K BBITIOJTHEHMIO 00SI3aH-
HOCTe} aKKypaTHO U OTBETCTBEHHO. B
JEeHb HAIIero npuesaa o0CTy;KMBaHM-
€M IOKyIaTeJiel 3aHMMAaJIMCh IPOaB-
bl Enena ba6una u l'anuua Iliiecos-
CKMX, 0 KOTOPBIX XOTUM paccKa3aTh
YUTATEISAM.

Xo3giika Mara3mMHa — CelIbCKUil Iipef-
npuHUMaTenb JIi060Bb PemiiHa oTMeuaer,
YTO KOJUIEKTUB CKJIAJbIBAETCS TAM, IJIe pa-
6oTaeT ApykKHas KOMaHAA.

— KomtekTuB mpogaBIi0B COCTOUT U3 TPEX
yenoBek: Hatanbu Keitnb, Enensr BabuHoit
u Tanunbl [InecoBckux. Kaxkmas u3 HUX —
npodeccronan! Oy paboTalT BMeCTe yke
Ha MPOTSKeHUM MHOTUX JIET, M 32 3TU TOJbI
MEXIYy >XeHIIMHaMU CJIOXKWINCh TOJTHOe
JIloBepye ¥ B3aMMOTIOHMMAaHNe, UTO B JIaH-

HO¥1 mpodeccuu oueHb BaskHO. [TokymaTenmy,
GOJIBIIIMHCTBO U3 KOTOPBIX COCTABIISIIOT KM~
TeJIX PYyCaKOBCKOJ TeppUTOpUM, OTMEUAIOT
BEXKIMBOCTH MTPOAABIIOB, OOXOIUTENIbHOCTD
U IOOGPOXKENATeNbHOCTh 110 OTHOIIEHMIO K
roceTUTENsIM MarasuHa. MHe, KaK pyKo-
BOIUTEIII0 KOJIJIEKTMBA, IIPUSTHO CJIBIILATD
Takye CJI0Ba O MOAYMHEHHBIX, OrarogapHa
32 MX XOpOIIyI0 paboTy, — pacckasbiBaeT
JIto60Bb MIBaHOBHA.

«JIIOBJIIO CBOUX ITOKVITATEJIE,
YBAXAIO, IIEHIO»

BcnommHag mcropuio nmpuxopa B IIPO-
deccuto, Enena BabuHa genuTcsi, UTO Mey-
ThI CTaTh IPOAABIIOM, KaK TaKOBOIi, y Heé
He ObIIO0 — IMOoJIy4YnB LIKOJIbHBIN aTTecTar,
MPOCTO MPUCOEAVHUIACH K OJHOKIACCHU-
1le ¥ BMecCTe C Helt rnmocrynuia B TioMeH-
CKOe KooTiepaTuBHOe MpodTexXyunamniie, a
TIOC/Ie €T0 OKOHYAaHUSI TPOOJIKIMIA YUEGY B
TOPrOBOM TeXHUKYMe.

— Emé Ha mpakTuke MoHsIa, uTo paboTa
B TOPTOBJIe He U3 CaMbIX JIETKUX, HO, TEM He
MeHee, B Gymyleii mpodeccuu He pasova-
poBanach, — rosoput Enena HukomnaeBHa. —
Moit 061Imit cTaXk COCTaBJ/IIeT TPUILIAT Ye-
ThIpEe ToJ1a, ¥ GOJIbIIIAs YaCTh TPYIOBBIX JIET
cBsizaHa co cdepoit Toprosau. HpaBurcs

¢ l'anuna ITnecoeckux o6cnysxcusaem nokynameseti ¢ y0o80nscmeuem.

MarasyH, B KOTOpOM paboTalo yke 6oee 22
JIeT, KOJJIEKTUB 3@ 3TO BpeMsI CTal POJHBIM.

B cenbckuii marasmMH 3a IIOKyIIKaMM B
OCHOBHOM IPUXOMAST PYCAKOBIbI, HO He
penko GbIBAeT, UTO HABEIbIBAIOTCS U K-
TeMU U3 COCETHUX HACENEHHBIX ITyHKTOB —
CopouknHo, HoBoanTysnbl. ToproBasi TouKa
He oYeHb 60JIbIIIasI, HO 3[IeCh eCTh BCE He00-
XOAMMOe: HauMHas OT IPOAYKTOB MUTAHMUS
IO TIPOMBIIIJIEHHBIX TOBapoOB. CaMbIMU T10-
celaeMbIMu, co cjioB Enensl HukomaeBHbI,
SIBJISIIOTCST THU, KOTJa MPUBO3ST Xeb. ITo-
TOK TIOCETUTEJIeN cpa3y yBeIMUYMBaAETCs, B
9TU OHM B MarasyHe U Hapomy 6Gosblie, U
BBIpYYKa uyTb Bbilie. CejbuaHe eIaioT
TTOKYIIKY, OBIIAIOTCS, HEJIITCS HOBOCTSIMM,
3aboramu, Beab B J1060I mepeBHE Mara-
3MH, KaK ¥ BO BCe BpeMeHa, ObLT U OCTAETCS
OIHMM M3 MECT BCeoobIIero c6opa.

— 3a rozpl paGoOThl HAYYMIACh HAXOOUTh
MoOXoM K Tokymartensm. Craparoch GbITb
Bcerga O6XOOMTENbHOM M C JeTbMU, U C
B3pPOC/IBIMM, HE OCTaBJIsgi0 6e3 BHUMaHUS
TIOJKeJIaHMs, TIPOChObBI, CJIOBOM, [e/Iai0 BCE,
YTOOBI KaKOBIN M3 HUX 3aXOTeN MPUIATU K
HaM emé. JIro6/110 CBOMX MOKyTIaTeNnei, yBa-
Kar, 1[eH10, — roBopuT EsneHa HukonaeBHa.

Co CTOpPOHBI MOXET ITOKa3aTbCsl, UTO
pabora mpojaBiia MPOCTa U JIerka — CTO

3a MPMUJIABKOM M TIpoJaBail ToBap, HO 3TO
COBCEM He TaK. Y COTpyOHMKAa MarasyHa
HEMAaJI0 U APYTUX BaXKHBIX 0OGSI3aHHOCTEIA.
IIpopasen npuHMMaeT BeChb MOCTYIIAIOLINIA
TOBap, U CIeaaTh 3TO OHA JOJKHA B YCTa-
HOBJIEHHOM TOpsiJIKe: MMPOBEPUTH €r0 KO-
JIMYECTBO, KauecTBO, a TakXke IMPaBUJIbHO
0hOPMUTD COTTPOBOXKIAIOIINE TOKYMEHTBI.

Co «10B MoOeit cobecemHMIIbI, TTepBbIe
rogbpl paboThl B MarasuHe [jisg Heé ObLIu
CJIOKHBIMM, cCejfyac, Korma 3a IuiedaMu
HEeMaJIblii OITBIT, Y’)K€ He MCITBITHIBAET TeX
TPYIHOCTEN, C KOTOPBIMU CTaJKUBAIACh
u3HavaIbHO. EneHa cunTaer, uto mpodec-
Cusl, KOTOPYIO UeIOBeK BhIOpan ajis cebs,
00s13aTeJIbHO AO/KHA HPaBUTbHCS, He ObITh
B TSITOCTb.

— B 3TOM 1n1aHe MHe TOBe3J710, MHe Hpa-
BUTCS TO, YeM $I 3aHMMAawCh, YYBCTBYIO
cebs Ha CBOEM MeCTe, — IOABOIUT UTOT
Enena HukonaeBHa babuHa.

PEAJIN30BAJIA CBOIO MEUTY
Bonee 11 neT B pycakOBCKOM MarasmHe
tpyautcst Tanuna InecoBckux. ITpodeccust
IIpOJaBlia e€ IpuBJeKana C IOHBbIX JeT. B
JIeTCTBe JTI06MIa XOOUTh C MaMO¥ B Mara-
3MH, I7le HPaBWJIOCh HAOJIONATh,
Kak IpOJaBIbI  OOCTY>KMBAIOT

IMAMATHASA JATA BOEHHOH UICTOPHUH POCCHN

27 ssuBaps 1944 roga Mpom30ILIO0 MOTHOE CHATHE O/I0Kaabl JleHMHrpaga. B atom romy
3TOMY 3HAYMMOMY COOBITUIO UCTIOTHSIeTCs 80 erT.

Ob6opoHna JleHuHzpada umena 02pomMHoe 80€HHO-Cmpamezuieckoe, NOJUMUUECKOE U MOPATb-
Hoe 3HaueHue. [umneposckoe KOMAaHA08aHuUe IUUUNTOCL 803MOMCHOCMU Haubolee dPGeKkmusHoz0
Manéepa cmpamezuuecKumMu pesepeamu, nepedbpocku 8olick Ha Opyeue HanpasaeHus. Eciu Obl
20pod Ha Hese nan 6 1941 200y, mo zepmanckue 80licka coeQUHUNUCH Obl ¢ (PUHHAMU, a 6ObUAS
uacme 6otick Hemeykoti epynnst apmuti «Cesep» Mozaa 0bims pazeépHyma 8 IHcHOM HanpasaeHuu
u yoapume 0bl no yeHmpansHoim pationam CCCP. Mockea 6 amom ciyude mMo2na He yoepxcamscs, a 8csl 80UHa
notimu cosepuieHHO no dpyzomy cueHapurw. B cmepmensHoli macopybxe CunaeuHckoli onepayuu 1942 200y ne-
HUHZpaoysl c6OUM N0J8UZOM U HECOKPYUWUMOT cmOoTliKocmylo cnacanu He mosnsko ce6s. Ckosas HemeyKue Cusibl,

27

AHeapsa

OHU OKA3bI8A/IU HEOUEHUMYIO noMolys Cmanunzpady, eceti cmpare!

B 1942 200y cosemckum npasumeibCmeom 0vLia yupexoeHa medans «3a 060poHy Jlenurzpada», komopoti yoo-
cmoeHsl 0K00 1,5 MJIH 3auiumHUK08 20p0da. Oma medans u cezo0Hs ocmaémcs 6 namamu Hapooa oOHOL u3

cambix nouémusix Hazpad Benukoii OmeuecmeeHHOL 80LiHbL.

b dorTo c caiiTa: ucTopys-pd).
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IIpesupgent P® Baagummup Ilytun
noamnmcaa YKas, KOTOPbIi 3aKperisieT
CTaTyC MHOTOZETHOI CeEMbU B CTPaHe.

B moKyMeHTe OTMeueHa «BakHast POJib ce-
Mb} B Pa3BUTUU TOCYAAPCTBA U 0OIIECTBAY.

OTMeTHM, uTO paHee B Poccuu He 6bUIO
eIMHOTro MOAXO0/a K OIpeie/IeHNI0 CTaTyca
MHOTOJIETHOJ CeMbM, OH HE 3aKperuIsyICs
3aKOHOMATe/NIbHO. PeruoHbl 6bIM BIIpaBe
CaMOCTOSITEJIbHO OTIpedeNsiTh KpUTepun
MHOTOIETHOCTH.

B VYkase HamucaHO, YTO «MHOTOJETHO
cembéli B Poccuiickoit @emepauyn SBISI-
eTcs ceMbsl, MMeloIasi TpEX U 6osiee meTeii,
CTaTyCc KOTOPOJi yCTaHaBAMBaeTcsl Oec-
cpouHO». OTMEUYEHO, YTO TaKMM CEMbSIM

YKa3 o cTaTtyce
MHOroAeTHOU CEMbMW

OyoyT TMPEemOCTAaBISITBCS Mephbl COLMAb-
HOJt TIOAIeP>XKKY [0 TeX Iop, TIoKa cTapiie-
My peGEHKY He UCITOMHUTCS 18 neT, umm 23
rozia, ec/i OH YIMTCS 10 OYHOI hopme.
CoracHO IOKYMEHTY, MHOTOJIETHBIM Ce-
MbSIM rapaHTMUpYeTCs IIpefoCcTaBaeHle ro-
CyZapCTBEHHBIX TOCOOWII ¥ BBITLIAT B CBSI3U
C poXkIeHNeM U BOCIIUTaHUeM JeTeid, o -
JIepkka B cdepe TPYOOBBIX OTHOLIEHUIA,
IpaBo Ha becCIulaTHOe IoceleHre My3eeB,
MapKOB Ky/IbTYPbI U OTAbIXA, BLICTABOK Ha
TepPUTOPUM BCel CTpPaHbl. YKa3aHO, YTO
MHOTOETHBIM POIUTEISIM IIPeNOCTaBIS-
eTCsl TIPaBo Ha IOMyYeHue NOTIOMHUTENb-
HOTO TMpodeccMoHATbHOTO 06pa3oBaHMus,
a MHOTOJIeTHBIM MaMaM — Ha JOCpPOYHOe
HasHauyeHMe CTPaxoBOi IEHCUM.

[1pe3naeHT aan ctapT
[oay ceMbu

Ha Bcepoccuiickom cemeitnom ¢opy-
me «Poaubie - JIro6uMbie» Baragumup
ITytun mpan crapr l'ony cembu. llepemo-
HMS COCTOSIach Ha MeXXayHapogHOM
BbICTaBKe-(dopyme «Poccusi».

I'naBa rocymapcTtBa OTMeTUJI, IPUBETCT-
BYS yUacTHUKOB (hopyma, uto T'opm cembu —
ecTecTBeHHOe mpojio/keHne T'oga negaro-
ra ¥ HacTaBHMKA. IIpe3upeHT 0603HAYUMI,
YTO IVIaBHOE MpeHa3HaueHye ceMby — 3TO
pOXIeHue [eTeil, MPoJO/KeHue popa, a
3HAUUT MPOJODKEHME HApoJa M ero MHO-
TOBEKOBOJ UCTOPUN:

«B cemMbe yKOpeHbl HallM KyJIbTypa,
UAEHTUIHOCTb, HAI[MOHA/IbHbII XapakTep.
CeMbsI YUYUT, BOCIUTHIBAET, IepedaeT Tpa-
IUIMK, 3HAHMUS, B TOM uKcIe U mpodec-
CHOHA/IbHBIN ONBIT. BO BCex pOCCUIICKUX
pernoHax ecTb U3BEeCTHbIE AUHACTUU — BO-
€HHOCTY>Kalllie, VHXXEeHepbl, CTajeBaphbl,
Bpauu, y4yuTess, AesTeny KyabTypbl. Ce-
MbU, JTIOAV Pa3HbIX HAIMOHATBbHOCTEN Xpa-
HSIT BEpHOCTb M36paHHOMY TpM3BaHUIO. U
ropasitcsi ceoum genom. Ha Bamem dhopyme
TaKksKe MPUCYTCTBYET HEMAJIO TaKUX ceMeli-
nuHactuii. Cloma npuexanu akTMBHbBIe, e-
siTeNIbHbIE, UHULIMATUBHBIE JIIOOU. DTO Ce-
MbU, KOTOpble BHEC/IM 3HAUMMbIii BKIaJ B
pa3BuUTHe Hallleil CTpaHbl, CBOET0 PermoHa,
ropona MM MOCENIKa».

B cemeitHOM opyme MPUHSIIM ydacTue
605ee 1000 yeoBeK cO BceX permoHoB Poc-
curickori denepauyy, TpeaCTaBUTENN Ce-

MEeIHbBIX AMHACTUI U3 89 permoHOB, MHO-
rofeTHbIe ceMbM, CeMby ydacTHMKOB CBO,
I'epoes Poccun.

«/IMeHHO ceMbsl IO/DKHA ObITH B II€H-
Tpe BCeli rocynapcTBeHHoN nonutuku. Ho
MBI ¥ CTapaeMCs Tak MOCTYIaTh. Y Balllero
dbopyma mpekpacHoe HasBaHue - «Poj-
Hble — JI1I06MMbIe». B HEM KpaTKO, EMKO U
SIPKO BBIPakeH CMBbICJI ceMbM. VI BbI, KaK U
GOJIBIIMHCTBO POCCUICKUX CeMeit, IIOf-
TBEPXKIIAETEe 3TO CBOEI XKM3HBIO U CBOEi
cynb60ii», — o6paTmics Bnagyumup [TyTHH K
MTPUCYTCTBYIOIIVM.

«besycnoBHO, cemeiiHbIe IIEHHOCTY KOH-
CONMUAMPYIOT 061IecTBO. I cKaxy OoJbiie:
Poccus — 9T0, n#eliCTBUTENIBbHO, OTPOM-
Hasl CeMbsl, MOKHO CKa3aTb, CEMbsI CeMeIi.
Benp 3mech cToneTMsIMM B MMUpe M COTJIa-
CUM KUBYT JIIOOM PAa3HBIX HAIVOHAIbHO-
cTelt, a MHOTOO6pasue Ux KyJIbTyp, SI3bIKOB,
00bIuaeB He paszensieT, a 0obenuuser Poc-
CHI0, TIOTOMY YTO y Hac OOmIMe HeHHOCTU
GOJIBIIION, IPYKHOI CEMbM, OHM Je/IaloT Hac
60Jiee CUMJIbHBIMY, YBEPEHHBIMU U CIUIOUEH-
HbIMU. J106bIe TPYOHOCTU MOKHO OJIOJIETH,
KOrja Takasi OrpOMHasl CTpaHa eouHa, U
JIIOOBbIX 11eJ1eif MOXKHO JOCTUYb, KOTTA MBI
BMecTe», — o6aBw1 Bragumup [TyTuH.

[Ipe3upenT nomuepkHys, 4to l'on cembyu
JIOJKEH TIPOMTY C NIMPOKUM Y4acTUeM ca-
Mux cemeit: «TolbKO BMeCTe Mbl CMOXKEM
OYeHb MHOTO CHenaTb OJS AaJbHeNnIIen
paboThI, JIST ABVSKEHMS BIIEPEN. A 3HAUUT,
6ymy1ero Bcet Hareit PogyHbI».

ITPOPOPUEHTANNMSA INKOJIBHUKOB

MHTepecHasa aKCKypcus B

=R

. e B pamkax Hedenu
F npogopuenmayuu «Bbi-
b6epu Oydyujee cez00HsA»
3«B» knacc Apomauies-
CKOil WKOMBL COBeplIU
IKCKYpCuio 6 omaoeneHue
nonuvyuu N° 1 (Qucnoka-
uus c. Apomaweso) MBJ]
Poccuu «Tonsiutmanos-
cKuii». Pebsam ecmpemu
onepynojiHoMo4eHHblil
2pynnol y20/106H020 poO-
3vicka OII N° 1 cmapwuil
JNelimeHaHm  noauyuu
Hean Uyzaiinoe, Komo-
pulii nokasan, 20e Haxo-
dumcs dexcypHas uacmo,
Kyda nocmynaiom meie-

chonnsle 360HKU U 3aa6/1eHUA om Hcumeneil cena. Jlanee compyoHUKU noauyuu nokasda-
Jiu 06 MyHOUpoeaHue noauletlickozo u dace paspeutuiu Hademeos GpoHexcu1em, Nposec-
mu npoeepKy Memauiioo0emekmopom u CHAMe omneuamku nansyes. B xode 3KcKypcuu
pebama y3Haiu umeHda zepoes, N02UGLILX NPU UCNOJIHEHUU CYHeGHO020 00J12a, a makice
yeudenu nopmpems! hoauyeiicKux-3emasakoe, Komopote omcayxcunu 20 u 6onee Jjem 6
noauyuu. B konuye 6ecedst Hean UyeaiiHo8 8pyuusl WKOAGHUKAM NAMAMKU, KONOpble
npedocmepezaiom om MouleHHUKO08 U HANOMUHAION 0CHOBHble npasuia 6e30nacHocmu.
» Nudopmanus u ¢oTo ApomManieBCKO IIKOJIbI.

VCTOPUS PAVIOHA B ®OTOOBBEKTUBE

[TpeobpaXkEHHbIN CeNnbCKUn Kyo
«KanyCcTHMUK» B pauLEHTPE

BblJ10

NonnunIo

¢ IIpodosicaem nyénukoeams pomo, Ha KOMOPvIX 6UOHO hpeodpa;ceHue HAUIUX

CéN u depeseHs 3a nociedHue 200bl.

B npouwiom 200y Hogoce/lbe 8 OMPEMOHMUPOBAHHOM celbcKom Kaybe «Kanycm-
HUK» ommemuiu pabomHuKu Kylsniypsl U 6ce apomaiiuesubl, 0COGeHHO me, Komo-
Dble nocewjarom e2o KPy#cku u pasauuHsie meponpusmus. Hanpumep, Ha Hoeoli cue-
He C aHUL1az20M HedaeHo NPouLla NoCMaHosKa «MamKu», NOCBAUEHHASA MYHCUUHAM,
8010I0UIUM 8 30He CneyuanbHoli 60eHHOII onepayuu.

B paiione 3a nocnednue 200vl HOBOCEIbe OMMEMUJIU HECKOTILKO CEeNbCKUX KIIYDO08,
0 4éM Mbl paccKkassvléanu Ha cmpaHuyax zasemol. Ilpedcmoum npeoGpasiceHue paii-
OHHO20 [Toma Kynsmypewl. B o6n1acmusix CMHU npecc-cnyxcba zybepHamopa cooouiu-
Ja 06 amom: «C makoii npocv6oii k 2y6epnamopy TromeHCKOIl 06a1acmu HA AUYHOM
npuéme zpaxcdan oopamunace Tamesna I'am3sa. Ilo eé cnosam, 3a 40 n1em 3Kkcnaya-
mayuu 6 30aHuu HU pasy He NPOBOOWICA KANUMAIbHBIL PEMOHM.

Anexcandp Moop nopyuun 3asepuiums padomst 00 KoHya 2026 2oda. Ilpedycmo-
mpeHst peMOHIN (hacada, BHyMpeHHAS U HAPYHCHAS 0MOeNKU 30aHus, 61azoycmpoii-
cmeo meppumopuu, a maksice ygeauueHue NocadoYHvIX Mecmn 6 KOHUEPIMHOM 3daJe.
Ha smu yenu evtdeneno 6onee 200 MaH pyéaeti». » ©@oTo agMUHUCTPALVN PaioHA.

IIpomaBerr -
JIVULIO Mara3mHa

TIOKYyTIaTesei, ONpeessioT Bec
MPOAYKTOB Ha Becax, paccka-
3BIBAIOT O TOBape.

— KoHneuHo noTom, Korja craia B3po-
CJI0i, paccMaTpuBajia U MHOTO APYTUX
rpodeccuit, HO OTYUUTHCS Ha KOTO-TO
He UIOKMJIOCh: YMep OTell, ¥ cpa3y BO3-
HUKIM (UHAHCOBBIE TPYIHOCTU B Ce-
Mbe — 00 yuébe MpUILIOCh 3a0bITh. IO
npuxona B cdepy TOproeiu paborania
MOYTaJIbOHOM, TTOTOM YCTpouiach BOC-
nuTaTeieM B MECTHBI MEeTCKUil caj,
1ocjie Toc/iefoBaau TPyAOBbie TOIbl B
SKMBOTHOBOAYECKOI OTpaciau, KOTOpbIe
GBIV CAMBIMY TPYIHBIMY, — BCIIOMMHA-
€T ceJibYyaHKa.

B 2013 rony T'anuuy AnekcaHIpOBHY
MPUTTIACUAM B Mara3mH IIPOHABIIOM.
JKeHluHa cornacuiaach, He pasgyMbl-
Basi, Be[lb 3Ta npodeccus 6pl1a MEUTOI
eé JeTcTBa.

- Jla 9TO TOBOPUTH, pPa3HULIA PAGOTHI
SKMBOTHOBOZA M TpOJaBIla — 3TO Heb6Oo
U 3eMJIS: B MarasuHe Thl B TeIlie, YIOTe,
a Ha (epme yCIOBUSI MHBIE, 1A U TPV,
Tsokénbiit. KoHeuHo, 1 B cpepe TOpros-
JIX eCTh CBOM CJIOKHOCTM: Ha MPOJaBIie
BBICOKAsl MaTepuajbHasi OTBETCTBEH-
HOCTb, TIPUCYTCTBYIOT U GbuU3UUeCKUe
Harpysku, TeM He MeHee, paGoTa B Ma-
rasyHe MHTepecHass U [axe, MOXHO
CKa3aThb, TBOpUeckas. HpaBurcst odop-
MJISITh BUTPUHBI, UTOOBI TOBAPhI CTOSIIA
Ha MoJIKax KPacuBo U MPUBJIeKaIu BHU-
MaHMe MOoKynaTteei, — roBoput l'annHa
AnekcaHApPOBHA.

Cenbckmii Iponasel, IOLeIWIach, YTO
3a Bce OJMHHAILIATh JIeT HU pa3y He ObII0
TaKOTO, YTOOBI €1 He XOTelI0Ch yTPOM UATH
Ha pa6oty. OTnpassieTcsl B Mara3uH Bcer-
Jla B XOPOIlIeM HaCTPOEHUM U AOOPOM pac-
TIOJIOKEHUU [IyXa.

— HaBepHoe, 3T0 moTOMY, YTO MHE IO
Iyle Mosi Tipodeccusi, BeCh 3TOT MPOIIECC,
CBSI3aHHBIN ¢ Toprowieit. JIio6mo0, Korma
B MarasuH IPUXOIST MOKyHaTenu, ¢ yao-
BOJIBCTBMEM UX OOCTYKMBAI, MHE TPUSIT-
HO, KOIZla OHM OTIIPaBJISIIOTCS SOMOJ [10-
BOJIbHBIE. [I7151 MeHSI TPy 0BO NeHb yaaCs
— 3TO KOTJia He TOJbKO BBIPYYKa OOJIbIIas,
HO ¥ C [TIOCETUTEISIMY Mara3yHa y Ipojas-
[1a BCE CI0XWIOCh XOPOLIO, — PacCy>knaeT
MosI cobeceqHUIIA.

C GONbIIMM yIOOBONBCTBMEM U HEKHO-
cThio ['anuHa AnekcaHApoBHA roBopwuia O
CBO€Jl ceMbe, JTIOOMMBIX BHYKaX, KOTOPBIX
y Heé msaTepo. Pacckasana, 4To crapuive
HOauun M Makcum YBJIEKAIOTCSl JIbDKHBIM
CIIOPTOM, YYacTBYIOT B COPEBHOBaHMSIX,
3aHMMAIOT IPU30BbIe MecTa. Bo Bpems HO-
BOTOAHUX KAaHMKY/I MaJIbYUIIKY YTOBOPUIN
JIeqyuIky v 6abyurky cbe3auTh B ApoMalie-
BO Ha JIbDKHYI0 6a3y. AKTVBHBII OTABIX, CO
CJIOB MOeJl IrepOMHM, NIPUILEJICS OYeHb II0
Jylie, TOrOBOPU/INCH C BHYKamMu, 4YTO U B
nowtenyoiieM GyoyT coBeplIaTh TaKue
COBMECTHBIE BbIJIa3KM Ha IPUPOLY.

- Bor Tak kuBy, oTmbpIxaio, paborarw, s
BCEM JIOBOJIbHA U TIPUUNCIISIIO ceBsI K KaTe-
TOpUM JI0Aei CYaCTIMBBIX, KOTOPBIM IIO-
BE3JIO U C CeMBEIA, U ¢ TIpodeccueit, — pesio-
mupyet 'anmHa IlnecoBCcKkux.
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SIHBAPD

ITOHEJOEJIbHUK, 29

MEPBbIN KAHAN
05:00 «[obpoe yTpo» «0+» 09:00,
12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Hoso-
ctn. 09:20 «AHTU®elik» «16+>» 10:00
Xutb 3p0poBo! «16+» 10:50, 12:15,
17:00, 18:30 «MHbOPMALMOHHLIN Ka-
Han» «16+» 15:15 [laBai noxxeHumcs!
«16+» 16:05 «Myxckoe / XeHckoe»
«16+» 19:55 «Kyknbl HacneaHuka TyT-
™m» «16+» 21:00 Bpems. 22:00 T/c
«bonbluoit aomM» «16+» 22:50 «bonb-
was urpa» «16+»
POCCHA 1
05:00, 09:30 ¥Ytpo Poccun. 09:00,
14:30, 21:05 Bectn. MecTtHoe Bpems.
09:55 «O camoM rnaBHOM» TOK-LLOY
«12+» 11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Be-
ctn. 11:30, 17:30 «60 MuHyT» ToK-LLOY
«12+» 14:55 «Hawm» «12+» 16:30
«ManaxoB» «16+» 21:20 T/c «Cknu-
ocoBckuin» «16+» 23:25 «Beuep C
Bnagnmmnpom ConoBbEBLIM» «12+»
HTB

04:50 T/c «YTPO» «16+» 06:30 «YTpoO.
Camoe nyduwee» «16+» 08:00, 10:00,
13:00, 16:00, 19:00, 23:35 CerogHs.
08:25, 10:35 T/c «Méc» «16+» 13:25
«Ype3sBblvyaliHoe npoucLuecTeve»
«16+» 14:00 «MecTo BCTpeum» «16+»
16:45 «3a rpaHbo» «16+» 17:50
«[AHK» «16+» 20:00 T/c «Lled. Myx-
ckasi pabota» «16+» 22:15, 00:00 T/c
«30n0T0€E AHO» «16+>»
CTC
06:00, 05:10 «Epanaw» «0+» 06:30
M/ «Mawa n Megseab» «0+» 08:00
Loy Ypanbckux nenbMeHen «16+»
12:20, 19:30, 19:55, 20:20, 20:45
T/c «lMpotuB Bcex» «16+» 21:15 X/
«bonbluoit CtaH» «16+» 23:20 X/db
«3aUNHLLNKN» «18+>»
PEH-TB
05:00, 18:00, 02:30 «CaMble LWOKK-
pylowume runotesbl» «16+» 06:00 «C
6oapbiM yTpom!» «16+» 08:30, 12:30,
16:30, 19:30, 23:00 HoBoCcTn «16+»
09:00 BoeHHas TaWHa «16+» 11:00
«Kak ycTtpoeH mup» «16+» 12:00,
16:00, 19:00 «MHbopmaumoHHast npo-
rpamma 112» «16+» 13:00 «3aragku
yenoseyectBa» «16+» 14:00 «Hese-
POSITHO MHTEpeCHble UCTOpUM» «16+»
15:00 AO/n <<3acerequHb|e CMUCKN»
«16+» 17:00, 03:20 «TaliHbl Yan-
MaH» «16+» 20:00 X/ «Maccaxupbi»
«16+» 22:10 «BoanTb Mo-pyccku»
«16+» 23:30 [okyMeHTanbHbIA criey-
NpoekT «16+»
MATY TB
06:00, 14:20 «Jlura B nuuax» «12+»
06:30 «Bcé o rnaBHomM» «12+» 07:00,
10:00, 12:55, 14:50, 18:25, 03:55 Ho-
Boctu. 07:05, 18:30, 21:45, 00:45 Bce
Ha MaTtu! «12+» 10:05 «JlMua cTpaHbl.
ApceH lanctaH» «12+» 10:25 «Jlyu-
Wwre u3 nyywmx» «12+» 11:25 EBpo-
¢yTt6on. 0630p «6+» 12:35 Cneum-
a/nbHbIM penopTax «12+» 13:00 EcTb
Tema!l «16+» 14:55 «[pomko» «12+»
15:55 «[leorpadma crnopTa. XaHTbl-
MaHcuick» «12+» 16:25 [1/d «Maono
Poccu. YeMnmoH n mMeytatenb» «12+»
19:15 Xokkel. ®oHbeT YemnuoHaT
KXJ1. CKA (CaHkT-MeTtepbypr) - «Jlo-
KomMoTUB» (Slpocnaenb) «12+» 22:40
®yt60n. Yemnmonat Utanum. «Canep-
HUTaHa» - «Poma» «6+» _
AOMALLHNU
06:30, 06:05 Mo AenaM HecoBeplueH-
HoneTHux «16+» 07:20 «[asau pas-
Beaémcal» «16+» 08:20 «TecT Ha
oTuoBcTBO» «16+4» 10:30, 23:20 A/c
«MoHaTb. [pocTuth» «16+» 11:45,
00:35 [A/c «Mopuya» «16+» 12:55,
01:35 [l/c «3Haxapka» «16+» 13:30,
02:05 [A/c «BepHy mobumoro» «16+»
14:05, 02:30 A/c «lonoca yweawmx
ayw» «16+» 14:40 X/¢ «Conoselika»
«16+» 19:00 X/ «BepoHuka» «16+»
TB-LIEHTP
06:00 HactpoeHue. 08:10, 04:15 A/d
«MBaH BacunbeBuy MeHsieT npodec-
cno» «16+» 08:45 T/c «Akapemus»
«12+» 10:45, 00:30 «[eTpoBka, 38»
«16+» 10:55 Tlopoackoe cobpaHue
«12+» 11:30, 14:30, 17:50, 22:00
CobbiTna  «16+» 11:50, 02:45 T/c
«AHaToMMs ybuiicTBa. CkeneT B LUKa-
y» «12+» 13:40, 05:20 «MoW repoil.
CécTpbl 3ariueBbl» «12+» 14:50 «opop
HoBoOCTEN» «16+» 15:00 T/c «CMepTb B
obbekTMBe. MbiwenoBka» «12+» 16:55
«[powaHre. MpuHa MupOLIHNYEHKO»
«16+» 18:05 X/ «Ynukn u3 npowwuno-
ro. PomaH 6e3 nocnegHeit cTpaHuLbI»
«16+» 22:40 «YKpaWHCKWUN rambuT»
CneuvanbHbIi penoptax «16+» 23:10
«3HaK KayecTBa» «16+»

5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3BecTna»
«16+» 05:25 O/ «Mpototunbl. Lla-
panoB. Xernoe» «12+» 06:10, 07:00,
07:55, 09:30, 10:25, 11:25, 12:25,
13:30, 14:00, 15:00, 16:00 T/c «Jle-
HUHrpag, 46» «16+» 08:55 «3HaHue
- cuna» «0+» 17:30, 18:20, 19:05,
19:45, 20:40, 02:45, 03:25 T/c «Cnen»
«16+» 21:25, 00:30 T/c «Benukonen-
Has naTépka 6» «16+» 22:20, 23:10,

01:20, 02:05 T/c «BenukonenHas
natépka 3» «16+»
3BE3A

05:10 [/c «3abbiTble BOWHBLI Poccum»
«16+» 07:00 «CerogHs yTpoM» «12+>»
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Hooctu
OHA «16+» 09:15, 21:00 «OTKpbITbIN
acmp» Tok-woy «16+» 11:00, 00:45

IIporpammsl TB

X/®d «Cneg Cokona» «12+» 13:25,
15: 05 17:15, 03:05 T/c <<|-|CEBAOHVIM
<<An6aHeu» 2» «16+» 15:00 BoeHHble
HOBOCTM «16+» 18:50 CrieumanbHbii
penopTtax «16+» 19:55 «[lo ropsuum
cnepam» «16+» 20:10 «Mwy cBoumx»
«12+» 22:45 «Mexagy Tem» «12+»
23:10 X/ «be3 ocoboro pucka» «12+»
OoTP

06:00 «Bonblwas obnactb» (16+)
06:30 «Matb» (16+) 07:00 «BeuepHui
xawTer. MnaBHoe» (16+) 07:30 «bonb-
was obnactb» (12+) 08:00 «MsaTb»
(12+) 08:30 «BeuepHuit xawTer. na.-
Hoe» (16+4) 09:00 «O4yeHb nMYHOE C
Buktopom Jlowakom». AnekcaHap Kan-
naH (12+) 09:40 «Hosoctn Coseta Pe-
nepauym» (12+) 10:00 Hosoctu 10:05
OTPaxeHue. WHdbopMaumoHHas npo-
rpamma 10:30 Hosoctn 10:35 OTPa-
XeHue. WHdopmaumoHHas nporpamMma
(npogomkenne) 11:00 Hoeoctn 11:05
OTPaxeHnue. WHdbopMaumoHHas npo-
rpamma (npoposxkenue) 11:30 HosocTtn
11:35 OTPaxeHue. WHpopMaumoHHas
nporpamma (npopomxenne) 12:00 Ho-
Boctu 12:10 PoguTtenbckoe cobpaHue
12:55 «Konnern» (12+) 13:35 Cne-
umanbHbIi Npoekt OTP «OTumnii foM>».
«Becb Mup - Teatp» (12+4) 13:50 «3a
neno! Morosopum» (12+) 14:30 OTPa-
XeHve. WHbopMaumoHHas nporpamMma
(c cypponepesoaomM) 15:00 HosocTu (c
cypaonepesogom) 15:10 OTPaxeHwue.
WHdopMaumoHHaa nporpamma (C cyp-
nonepesogoM) (npoaomxkenne) 16:00
Hosoctn (c cypponepesogom) 16:05
OTPaxeHnue. VHdoOpMauMoHHas npo-
rpamma (c cypgonepesogoM) (npo-
pomkeHue) 17:00 «Hosoct Wwmm-
cKoro paiioHa» (16+) 17:15 «Hosoctu
Nwuma» (16+) 17:30 «[leHb 3a gHEM»
(16+) 17:45 «TCH» (16+) 18:00 «Be-
yepHuin xawTer» (16+) 19:00 «Bcrom-
HUTb BCE». [lporpamma J1. MneunHa
(16+) 19:30 «Kanengapb» (12+) 20:00
Hosoctn (c cypponepesoaom) 20:20
OTPaxeHue. WHdbopMauMoHHas npo-
rpamma (c cypponepesogom) 22:00
MNaTb BeyepoB ¢ EBreHveM JIeOHOBbIM.
Xy[oXXeCTBEHHbIV punbM «Y6UTb Apa-
KoHa» (16+4) 23:55 MHorocepuiHbiii
GunbM «3opre». 1-9 u 2-9 cepum (16+)

BTOPHUK, 30

MEPBbIN KAHAN
05:00 «[dobpoe yTpo» «0+» 09:00,
12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Hoeo-
ctn. 09:20 «AHTUDelik» «16+» 10:00
Xutb 3g0poBo! «16+» 10:50, 12:15,
17:00, 18:30 «WHbOPMaLMOHHBIN Ka-
Han» «16+» 15:15 [laBai noxxeHuMcs!
«16+» 16:05 «Myxckoe [/ XeHckoe»
«16+» 19:55 «Kyknbl HacnegHuka TyT-
TM» «164» 21:00 Bpems. 22:00 T/c
«Bonbluoi aom» «16+» 22:50 «bonb-
was urpa» «16+»
POCCHA 1
05:00, 09:30 ¥YTtpo Poccum. 09:00,
14:30, 21:05 Bectn. MecTtHOe Bpems.
09:55 «O camoM rnaBHOM» TOK-LLOY
«12+» 11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Be-
ctn. 11:30, 17:30 «60 MuHyT» ToK-LIOY
«12+» 14:55 «Haww» «12+» 16:30
«ManaxoB» «16+» 21:20 T/c «Cknu-
docoBckuii» «16+» 23:25 «Beuep c
BnaanMmnpom ConoBbEBBLIM» «12+»
HTB

04:50 T/c «YTPO» «16+» 06:30 «YTpo.
Camoe nydwee» «16+» 08:00, 10:00,
13:00, 16:00, 19:00, 23:35 CerogHs.
08:25, 10:35 T/c «Méc» «16+» 13:25
«YpesBblvaliHoe npouncLLecTBmne»
«16+» 14:00 «MecTo BCTpeun» «16+»
16:45 «3a rpaHblo» «16+» 17:50
«[AHK» «16+» 20:00 T/c «lWed. Myx-
ckasi pabota» «16+4» 22:15, 00:00 T/c
«30M10T0€E AHO» «16+>»
CTC

06:00, 05:10 «Epanaw» «0+» 06:30
M/¢ «Mawa n Megeegb» «0+» 08:00,
17:15, 19:30, 20:00, 20:30 T/c «[Mpo-
TMB BCcex» «16+» 09:35 X/d «Yepe-
naYepenawkym HuHA3S» «6+» 11:25
X/d «Yepenawkun-HuHA3a 2. TalHa
n3ympyaHoro 3enbsi» «0+» 13:10 X/
«YepenaYepenawkn HuHazs 3: [y-
Tewecrsne BO BpeMeHn» «0+» 15:10
X/ «Penpoaykuma» «16+» 21:00 X/d
«MaTtpynb BpeMeHn» «18+» 23:00 X/
«Bonbluoit CTaH» «16+»

PEH-TB
05:00, 18:00, 02:10 «Camble LWWOKK-
pylowme rmnotesbl» «16+» 06:00 «C
60apbiM yTpom!» «16+4+» 08:30, 12:30,
16:30, 19:30, 23:00 HoBoctTn «16+»
09:00 BoeHHasi TaWiHa «16+» 10:00
«CoBbe3» «16+» 11:00 «Kak ycTpo-
eH mup» «16+» 12:00, 16:00, 19:00
«MHpopmMaumoHHass nporpamma 112»
«16+» 13:00 «3aragkun yenoseyecTsa»
«16+» 14:00 «HeBeposATHO UWHTepe-
CHble uctopum» «16+» 15:00 [/n «3a-
ceKpeyeHHble cnucku» «16+» 17:00,
03:00 «TaiHbl YanmaH» «16+» 20:00
X/ «bpocok kobpbl» «16+» 22:10
CmotpeTb BceM! «16+» 23:30 «3HaeTte
7 Bbl, YTO?» «16+»

MATY TB
06:00, 14:20 «Jlura B nuuax» «12+»
06:30 «leorpacmsi cnopTta. XaHTbI-
MaHcmiick» «12+» 07:00, 10:00, 12:55,
14:50, 03:55 Hosoctun. 07:05, 14:55,

18:15, 21:15, 00:00 Bce Ha Matu!
«12+» 10 05, 12:35 CneumnanbHblii pe-
nopTax <<12+>> 10:25 «Jlyywme n3 nyy-
wmx» «12+» 11:25 bokc. Bare Knuckle
FC. M. BaH3aHT - b. XapT «16+» 13:00
Ectb Tema! «16+4» 15:55 Xokkel.
OLIMPBET YemnuoHaT MXJ1. «CHex-
Hble Bapcbl» (AcTaHa) - «KpacHosipckue
Poicu»  (KpacHosipck) «12+» 18:45
XokkeW. PoHbeT YemnunoHaT KXJ1. «He-
drexumnk» (HwxHekamck) - «Jlaga»
(TonbsaTT) «124» 22:00 Odaptc. PARI
MexayHapoaHas nura. Typ 1 «0+»
AOMALLHUA

06:30, 06:05 Mo Aenam HecoeplueH-
HoneTHux «16+» 07:30 «[aBan pas-
Beaémcal» «16+» 08:30 «TecT Ha
oTLoBCTBO» «16+4» 10:40, 23:20 [/c
«MoHaTb. Mpoctutb» «16+» 11:55,
00:35 [A/c «Mopuya» «16+» 13:00,
01:35 [l/c «3Haxapka» «16+» 13:35,
02:05 [/c «BepHy nobumoro» «16+»
14:10, 02:30 A/c «lonoca yweawmx
ayw» «16+» 14:45 X/ «bbiBWwME Nto-
6uMble» «16+>» 19:00 X/¢ «OTBEpXKEH-
Haa» «16+>»

TB-LIEHTP
06:00 Hactpoenue. 08:10 [oktop W...
«16+» 08:40 T/c «Akapemusi» «12+»
10:40, 04:40 [/¢ «Bnagummp MeHb-
woB. [Mo3gHss cnaeBa» «16+» 11:30,
14:30, 17:50, 22:00 Cobbitns «16+>»
11:50, 02:45 T/c «AHaToMUS YBUICT-
Ba. CkeneT B wkady» «12+» 13:40,
05:20 «Mo# repon. CeatocnaB EuieH-
Ko» «12+» 14:50 «[opoa HOBOCTEW»
«16+» 15:00 T/c «CMepTb B 06beKTU-
Be. Mblwenoska» «12+» 16:55 «[po-
waHue. Bnagumup MynauH» «16+»
18:10 X/¢ «Ynuku n3 npownoro. Taii-
Ha KapTuHbl KopoBuHa» «12+» 22:40
«3aKkoH 1 nopsigok» «16+» 23:10 /b
«Céctpsbl tOknHbI. B KoponescTtse kpu-
BbIX 3epKan» «16+»

5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «W3Be-
ctna» «16+» 05:35, 06:45 X/d «le-
HUN» «16+» 08:20 «CTpaHa COBETOB»
«16+» 08:55 «3Hanue - cuna» «0+»
09:30, 10:25, 11:25, 12:25, 13:30,
14:00, 15:00, 16:00 T/c «MeHTOBCKME
BOMHbI 3» «16+» 17:30, 18:20, 19:05,
19:45, 20:40, 02:40, 03:20 T/c «Cnep»
«16+» 21:25, 00:30 T/c «Benvkonen-
Has naTtépka 6» «16+» 22:20, 23:10,

01:15, 02:05 T/c «BenukonenHas
naTépka 3» «16+»
3BE3A

05:20, 13:25, 15:05, 17:15, 03:00 T/c
«MceBOoHnM «AnbaHeu» 2» «16+»
07:00 «CerogHs  yTpom»  «12+4»
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HosocTu
OHs «16+» 09:15, 21:00 «OTKpbITbIN
3¢up» Tok-woy «16+» 11:00, 00:50
X/d «benble Bonkn» «12+» 15:00 Bo-
€HHble HoBOCTM «16+» 18:50 Cneum-
anbHbI penopTax «16+4» 19:55 «[o
ropsiumm cnepgam» «16+» 20:10 «Ynu-
Ka 13 npowsnoro» «16+» 22:45 «Mex-
ay Tem» «12+4» 23:10 X/db «ATbi-6aThl,
W conpathbl...» «124»
OTP

06:00 «BeuepHuii xawTer» (16+) 07:00
«TCH» (16+) 07:30 «HoBocTu. Kazan-
ckoe» (16+) 07:45 «Hosoctn Uwmm-
CKOro paiioHa» (16+) 08:00 «HoBocTu
YeaTta» (16+) 08:15 «Hooctn Wwu-
mMa» (16+) 08:30 «TCH» (16+) 09:00
«Konnern» (12+) 09:40 CneumanbHblIi
npoekT OTP «OTumii gom». «Becb Mup
- Teatp» (12+) 10:00 Hosoctn 10:05
OTPaxeHnue. WHdbopMaumoHHas npo-
rpamma 10:30 Hosoctn 10:35 OTPa-
XeHue. WUHdopMaumoHHas nporpamMma
(npopomxkeHne) 11:00 Hoeoctn 11:05
OTPaxeHune. WHbopMaUMOHHas npo-
rpamma (npogosmkenue) 11:30 HosocTu
11:35 OTPaxeHue. WHdopMaLmnoHHas
nporpamMa (npogosmkerHue) 12:00 Ho-
BOCTU 12:10 XyAoXKeCTBEHHbIN DUIbM
«Cepaua 4yeTblpex» (12+) 13:40 Mynb-
Thunem «Kawa agns camoepa» (6+)
13:50 «WUrpa B knaccukm». K 100-ne-
Mo «Mocunbma» (12+) 14:30 OTPa-
XeHue. MHdopmaumoHHas nporpamma
(c cypnonepesoaom) 15:00 HosocTu (c
cypponepesogoM) 15:10 OTPaxeHue.
WHdopMaumoHHas nporpamma (C cyp-
ponepesogom) (npopomkeHune) 16:00
Hosoctn (c cypponepesogom) 16:05
OTPaxeHune. WHdbopMaUMoHHas npo-
rpamma (Cc cypgonepesogom) (npogosn-
xeHue) 17:00 «Hosoctun tOpru» (16+)
17:15 «HoBoctn Wwwuma» (16+) 17:30
«[leHb 3a gHem» (16+) 17:45 «TCH»
(16+) 18:00 «BeuepHuit x3wTer»
(16+) 19:00 AokyMeHTanbHbI UnbM
«KHWxXHble annen. Agpeca n CTPOKWU».
MNeTtepbypr bBanbmoHTa (12+) 19:30
«KaneHpapb» (12+) 20:00 Hosoctu (c
cypponepesoaoM) 20:20 OTPaxeHue.
MHdbopmaumoHHas nporpamma (C cyp-
ponepesogoM) 22:05 MsTb BeYepoB C
EBreHvemM JIeOHOBbIM. XyAOXeCTBEH-
Hbl unbM  «Benopycckuii  Boksan»
(12+) 23:45 «[lMepBasi nomowp» (12+)
23:55 MHorocepuiiHblii unbM  «30p-
re». 3-a v 4-5 cepumn (16+)

CPEJA, 31
MEPBbIA KAHAN
05:00 «[obpoe yTpo» «0+» 09:00,
12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Hoso-

ctn. 09:20 «AHTU®elik» «16+» 10:00
Xutb 3p0poBo! «16+» 10:50, 12:15,
17:00, 18:30 <<V|Hd)opMauV|0HHbu7| Ka-
Han» «16+» 15:15 [JaBait noxxeHnmcs!
«16+» 16:05 «Myxckoe / XKeHckoe»
«16+» 19:55 «Kyknbl HacnegHuka TyT-
Tm» «16+» 21:00 Bpems. 22:00 T/c
«Bonblioi AoM» «16+» 22:50 «Bonb-
was urpa» «16+»
POCCHA 1

05:00, 09:30 Ytpo Poccum. 09:00,
14:30, 21:05 Bectn. MecTHOe BpeMs.
09:55 «O camom rnaBHOM» TOK-LLIOY
«12+» 11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Be-
ctn. 11:30, 17:30 «60 MuHyT ToK-LLOY
«12+» 14:55 «Hawwm» «12+» 16:30
«ManaxoB» «16+» 21:20 T/c «Cknu-
ocoBckuit» «16+» 23:25 «Beuep ¢
Bnagumupom ConoBbEBbIM» «12+»

04:50 T/c «YTPO» «16+4» 06:30 «YTpo.
Camoe nydwee» «16+» 08:00, 10:00,
13:00, 16:00, 19:00, 23:35 CerogHs.
08:25, 10:35 T/c «Méc» «16+» 13:25
«YpesBblvyaiiHoe npoucLuecTeme»
«16+» 14:00 «MecTo BCTpeum» «16+»
16:45 «3a rpaHbto» «16+» 17:50
«OHK» «16+4» 20:00 T/c «LUed. Myx-
ckas pabota» «16+» 22:15, 00:00 T/c
«30M10TOE AHO» «16+»
CTC
06:00, 05:15 «Epanaw» «0+» 06:30
M/ «Mawa n Measeab» «0+» 08:00,
17:55, 19:30, 20:00, 20:30 T/c «[Mpo-
TMB BCex» «16+» 09:35 «Ypanbckue
nenbmeHn. Cmexbook» «16+» 09:45
X/d «lomorute, S yMEeHbLWUN CBOIO
yunnky!» «6+» 11:55 X/¢ «Momoru-
Te, S YMEHbLUMN CBOWMX poauTenen!»
«b6+» 13:55 X/d «[omoruTe, 9 yMeHb-
wun ceomx apysen!» «6+» 15:55 X/
«MaTpynb BpemMeHn» «18+» 21:00 X/
«3HameHne» «16+» 23:25 X/ «[o-
CnefiHui AeHb 3eMnn» «16+»
PEH-TB
05:00, 18:00, 02:10 «Camble LWWOKK-
pylowue runotesbl» «16+» 06:00 «C
60apbiM yTpom!» «16+» 08:30, 12:30,
16:30, 19:30, 23:00 HoBoctn «16+»
09:00 [okyMeHTanbHbIA CreunpoeKT
«16+» 10:00, 15:00 A/n «3acekpeyeH-
Hble cnnckm» «16+» 11:00 «Kak ycTpo-
eH Mup» «16+» 12:00, 16:00, 19:00
«MHpopmMaunoHHas nporpamMma  112»
«16+» 13:00, 23:30 «3aragku 4yeno-
BeyecTBa» «16+» 14:00 «HeBepodTHO
MHTEpeCHble uctopumn» «16+» 17:00,
02:55 «TaWiHbl YanmaH» «16+» 20:00
X/ «G.1.Joe: 6pocok Kobpbl 2» «18+»
22:00 CmoTpeTb BCeM! «16+»
MATY TB

06:00 «Jlura B nuuax» «12+» 06:30
«Marusi  60MblIOro CriopTa. XOKKen»
«12+» 07:00, 10:00, 12:55, 14:50,
18:30, 03:55 Hosoctn. 07:05, 18:35,
21:45, 00:30 Bce Ha Matu! «12+»
10:05, 12:35 CneumanbHbiii penopTtax
«12+» 10:25 «Jlydwme w3 ayywmx»
«12+» 11:25 Bokc. Bare Knuckle FC.
J1. ManomuHo - M. BpayH «16+» 13:00
Ectb Tema! «16+» 14:20, 01:00 «Bua
cBepxy» «12+» 14:55 Mpbbkkn B BOAY.
BetBoom Ky6ok Poccun «0+» 19:15
Xokken. ®oHb6eT YemnmoHaT KXJ1.
LICKA - «Topneno» (HwxHuii HoBro-
poa) «12+» 22:40 [/¢dp «YeMnnoHbI»

«12+» -
AOMALLUHUA

06:30, 05:35 Mo pgenam HecoBeplueH-
HoneTHux «16+» 07:20, 04:35 «/[laBai
passegémcal» «16+» 08:20, 02:55
«TecT Ha oTUOBCTBO» «16+4+» 10:30,
23:20 [/c «MoHsATb. MpocTuTb» «16+4>»
11:45, 00:35 [A/c «Mopya» «16+»
12:50, 01:35 [/c «3Haxapka» «16+»
13:25, 02:05 [/c «BepHy ntobumoro»
«16+» 14:00, 02:30 A/c «[onoca ywea-
wnx ayw» «16+» 14:35 X/d «CnosHO
He 6bino pasnyku» «16+» 19:00 X/
«Korpa cnagért neneHa» «16+»

TB-LIEHTP
06:00 Hactpoenue. 08:10 AokTop W...
«16+» 08:45 T/c «Akagemua» «12+»
10:40, 04:45 /& «Mapraputa Tepe-
xoBa. Ockosnku 3epkana» «16+» 11:30,
14:30, 17:50, 22:00 CobbiTns «16+»
11:50, 02:45 T/c «AHaToMus YOMICT-
Ba. YOGWICTBEHHas CrpaBeA/IMBOCTb»
«12+» 13:40, 05:20 «Mou repoii.
Mropb BoukmH» «12+» 14:50 «[opopg
HoBocTen» «16+» 15:00 T/c «CMepTb
B 06bekTMBe. Aypa youicTBa» «12+»
16:55 «[polwaHune. BaneHTuHa Jler-
KocTyrnoBa» «16+» 18:10 X/ «Ynukn
u3 npownoro. 3abbiToe 3aBellaHue»
«12+» 22:40 «XBaTWUT CNyxoB!» «16+>»
23:10 «[eBsiHOCTblE. AMEPUKAHCKUIA
LIAHCOH» «16+4+»

5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «U3BecTUs»
«16+» 05:30, 06:20, 07:15, 08:15,
09:30, 09:45 T/c «MeHTOBCKME BOVHbI
3» «16+» 10:50, 11:50, 12:45, 13:30,
14:15, 15:05, 16:05 T/c «MeHTOBCKME
BOMHbI 4» «16+» 17:30, 18:20, 19:05,
19:45, 20:40, 02:45, 03:20 T/c «Cnep»
«16+» 21:25, 00:30 T/c «Benukonen-
Hasa naTépka 6» «16+» 22:20, 23:10,

01:20, 02:05 T/c «BenukonenHas
naTépka 3» «16+»
3BE3A

05:20, 13:25, 15:05, 17:15, 03:00 T/c
«lceBooHMM «AnbaHeu» 2» «16+»

07:00 «CerogHa  yTpoM»  «12+>»
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Hosoctn
AHS «16+» 09:15, 21:00 «OTKpbITHIN
a¢pup» Tok-woy «16+4+» 11:00, 00:40
X/d «Anaum» «12+» 12:50, 18:50
CneumanbHblii penopTax «16+» 15:00
BoeHHble HoBOCTUM «16+» 19:55 «[lo
ropsumm cnegam» «16+» 20:10 [/c
«CeKpeTHble MaTepuanbl» «16+» 22:45
«Mexay TeM» «12+» 23:10 X/ «713-
" NpocuT nocagky» «12+»
OTP

06:00 «BeuepHuit xawTer» (16+) 07:00
«[leHb 3a fgHem» (16+) 07:15 «UH-
TepBbto» (16+) 07:30 «Hosoctu KOpru»
(16+) 07:45 «TCH» (16+) 08:15 «Ho-
Boct Mwwuma» (16+) 08:30 «TCH»
(16+) 09:00 «3a geno! MNorosBopum»
(12+) 09:40 CneuuanbHbIi MPOEKT
OTP «KoHCcTpykTOpbl 6yayuiero». «Em
nonumep» (12+) 10:00 Hosoctu 10:05
OTPaxeHue. WHdbopMauMoHHas npo-
rpamma 10:30 Hosoctu 10:35 OTPa-
XeHve. WHbopMaumoHHas nporpaMma
(npogomxkenune) 11:00 Hoeoctn 11:05
OTPaxeHue. WHdopMaumoHHas mnpo-
rpamMma (npogomkexune) 11:30 Hosoctn
11:35 OTPaxeHue. WHpopMaLmMOHHas
nporpamma (npogomxexue) 12:00 Ho-
BoCTM 12:10 Xy#oXeCTBeHHbIN uibM
«benopycckuii Bok3an» (12+) 13:45
[JokymeHTanbHbIl - unbM  «3on0Tas
KONMEKUMS HeWrpoBoro KuHo. Poccus
XX Bek» «KaséHHasi gopora» (16+)
14:00 «AkageMuku». JleB 3enéHbin
(12+) 14:30 OTPaxeHwue. NHdopmaum-
OHHas nporpamma (C cypaonepeBoioM)
15:00 Hosoctv (C cypaonepeBonoM)
15:10 OTPaxenue. WHdbopmaumoH-
Has nporpamMMa (C CypaonepeBoAoM)
(npopomxkenne) 16:00 Hosoctn (c
cypzonepesogoM) 16:05 OTPaxeHwe.
MHpopmMaumoHHas nporpamma (c cyp-
ponepesogoM) (npogomkeHwe) 17:00
«HoBoctn Bukynoso» (16+4) 17:15
«HoBoct Mwmma» (16+) 17:30 «[eHb
3a gHem» (16+) 17:45 «TCH» (16+)
18:00 «BeuepHu xawTer» (16+) 19:00
«CBeT 1 TeHn». Anbcpea Xunukok (16+)
19:30 «KaneHnpapb» (12+) 20:00 HoBo-
cv (c cypaonepesoaom) 20:20 OTPa-
XeHune. WHdopMaumoHHas nporpamMma
(c cypnonepesoaom) 22:00 MNaATb Beye-
poB ¢ EBreHnem J1eoHOBbIM. XyaoXecT-
BEHHbIV hunbM «Cnésbl kananu» (12+)
23:30 «3afeno. HepaBHoOaywHbIE
noan» (12+) 23:55 MHorocepuiiHbIin
GunbM «3opre». 5-9 1 6-3 cepum (16+)

®EBPAJIb

MEPBbIN KAHAN
05:00 «[dobpoe yTpo» «0+» 09:00,
12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Hoeo-
ctn. 09:20 «AHTUDelik» «16+>» 10:00
Xutb 3p0poBo! «16+» 10:50, 12:15,
17:00, 18:30 <<|/|H¢)OpMaLWIOHHbIVI Ka-
Han» <<16+>> 15:15 [aBai noxeHuMcs!
«16+» 16:05 «Myxckoe / XeHckoe»
«16+» 19:55 A/n «UmBunusauum. Ad-
pyka» «12+4» 21:00 Bpemsi. 22:00 T/c
«bonbloit foM» «16+4» 22:50 «Bonb-
was urpa» «16+»
POCCHA 1
05:00, 09:30 YTtpo Poccum. 09:00,
14:30, 21:05 Bectn. MecTtHoe Bpems.
09:55 «O camoM rnaBHOM» TOK-LLOY
«12+» 11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Be-
ctn. 11:30, 17:30 «60 MuHyT» ToK-LIOY
«12+» 14:55 «Haww» «12+» 16:30
«ManaxoB» «16+» 21:20 T/c «Cknu-
docoBckuii» «16+» 23:25 «Beuep c
Bnaanmunpom ConoBbEBBLIM» «12+»
HTB

04:50 T/c «YIPO» «16+» 06:30 «YTpo.
Camoe nydywee» «16+» 08:00, 10:00,
13:00, 16:00, 19:00, 23:35 CerogHs.
08:25, 10:35 T/c «Méc» «16+» 13:25
«YpesBblvyaliHoe npoucLuecTeme»
«16+» 14:00 «MecTo BCTpeun» «16+»
16:45 «3a rpaHblo» «16+» 17:50
«[HK» «16+» 20:00 T/c «led. Myx-
ckasi pabota» «16+» 22:15, 00:00 T/c
«30n0T0€E AHO» «16+>»
C

C
06:00, 05:10 «Epanaw» «0+» 06:30
M/¢ «Mawa n Megeeab» «0+>» 08:00,
17:50, 19:30, 20:00, 20:30 T/c «[po-
TMB BCex» «16+» 09:35 «Ypanbckue
nenbMeHn. Cmexbook» «16+» 09:45
X/ «Jlowapb Yapnu» «6+» 11:35 X/
«Yypgak» «16+» 13:35 X/ «3Hame-
Hue» «16+» 16:00 X/¢ «Mocneanui
[eHb 3emMnn» «16+» 21:00 X/d «LUnu-
OH, KOTOpPOro He 6bno» «16+» 23:35
X/ «Tuxas raBaHb» «16+»
PEH-TB
05:00, 18:00, 02:05 «Camble LWWOKK-
pyowme runotesbl» «16+» 06:00 «C
6oapbiM yTpoM!» «16+» 08:30, 12:30,
16:30, 19:30, 23:00 HosocTn «16+»
09:00 [okyMeHTanbHbliA CreunpoekT
«16+» 10:00 [A/n «3aceKkpeyeHHble
cnmckn»  «16+» 11:00 «Kak ycTpo-
eH Mup» «16+» 12:00, 16:00, 19:00
«MHpopmMaumoHHast nporpamMma 112»
«16+» 13:00, 23:30 «3aragku 4eno-
BeyecTBa» «16+» 14:00 «HeBeposATHO
WHTEpecHble uctopum» «16+» 15:00
«HeunsBecTHas ucropus» «16+» 17:00,
02:50 «TaiHbl YanmaH» «16+» 20:00
X/ «Adepuctka» «18+» 22:15 Cmo-
TpeTb Bcem! «16+»
MATY TB

06:00 «Jlura B nmuax» «12+» 06:30
«Bua cBepxy» «12+» 07:00, 10:00,
12:55, 14:50, 03:55 Hosoctu. 07:05,
19:15, 21:30, 00:30 Bce Ha Marty!
«12+» 10:05, 12:35 CneumanbHbIvi pe-
noptax «12+» 10:25 «Jly4ywumne u3 nyy-
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wnx» «12+» 11:25 Bokc. Bare Knuckle
FC. J1. XaHT - M. PuumaH «16+» 13:00
Ectb Tema! «16+» 14:20, 01:00 «bosnb-
WOW XOKKei» «12+» 14:55 T[lpbix-
kn B Bogy. BetBoom Ky6ok Poccum
«0+» 17:00 Xokkeit. ®oHEeT Yemnu-
oHaT KXJ1. «Canasat lOnaes» (Yda) -
«Jlapa» (TonbsaTTn) «124» 19:25 OyT-
60n. Kybok paBHompaBus. «LllaHxai
WeHbxya» (Kutai) - «Anb-Jyxaunb»
(KaTtap) «6+» 22:25 lNpoceccroHanb-
Hbli Bokc. KocTa Lizto. Jlyywee «16+»
AOMALLHUA
06:30, 05:35 Mo genam HecosepLueH-
HoneTHUX «16+» 07:20, 04:15 «/[laBai
passegémcal» «16+» 08:20, 02:35
«TeCT Ha oTuoBCTBO» «16+» 10:30,
23:10 [A/c «MoHaTb. MpocTuTb» «16+>»
11:45, 00:20 [O/c «Mopuya» «16+»
12:55, 01:15 [/c «3Haxapka» «16+»
13:30, 01:40 J/c «BepHy ntobumo-
ro» «16+» 14:05, 02:10 A/c «lono-
ca yweawmx ayw» «16+» 14:40 X/
«Bcé paBHO Tbl MOsS» «16+» 19:00 X/
«beaHas poacTBeHHMU@» «16+>»
TB-LIEHTP

06:00 HactpoeHnwue. 08:10 [okTop WU...
«16+» 08:45 T/c «Akagemusa» «12+»
10:40, 04:45 [/¢d «Apuctapx JiuBa-
HoB. CyacTbe NMOBUT TULLINHY» «16+>
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTus
«16+» 11:50, 02:45 T/c «AHaTOMMSsi
ybuiictBa. Y6MICTBEHHasi cnpaBes-
nmBOCTb» «12+» 13:40, 05:20 «Mow
repoii. Ceprent CTénuH» «12+» 14:50
«lopoa HoBocTen» «16+» 15:00 T/c
«CMepTb B ob6bekTmBe. Aypa YyBUICT-
Ba» «12+» 16:55 «[powaHne. Mnxann
XBaHeukuii» «16+» 18:15 X/ «Ynu-
Ku 13 npolusioro. MHawmickas HeBecTa»
«12+» 22:35 «10 camblIx... [leTn 3Bé3a;:
0OVH B oAnH» «16+» 23:05 A/d «Jle-
reHapl 3cTpagbl. Kpemnésckue cono-

BbW» «16+»
5 KAHAN

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «N3BecTUs»
«16+» 05:30, 06:25, 07:10, 08:05,
09:30, 09:55, 10:45 T/c «MeHTOB-
ckue BOWHbI 4» «16+» 08:35 «[leHb
aHrena» «0+» 11:45, 12:40, 13:30,
14:05, 15:05, 16:00 T/c «MeHTOBCKMNE
BOMHbI 5» «16+» 17:30, 18:20, 19:00,
19:45, 20:40, 02:40, 03:20 T/c «Cnep»
«16+» 21:25, 00:30 T/c «Benukonen-
Has naTépka 6» «16+» 22:20, 23:10,

01:20, 02:05 T/c «BenukonenHas
naTépka 3» «16+»
3BE3A

05:20, 13:25, 15:05, 17:15, 02:30 T/c
«MceBpoHnm  «AnbaHeu» 2» «16+»
07:00 «CerogHa yTpoM»  «12+»
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HosocTtn
AHS «16+» 09:15 «OTKpbIThIN 3Up»
«16+» 11:00 X/ «Ynb3aHa» «12+»
15:00 BoeHHble HOBOCTM «16+» 18:50
CneumanbHblii pernopTax «16+» 19:55
«[o ropsauum cnegam» «16+» 20:10
«Kopg poctyna» «12+4» 21:00 «Ot-
KpbITbIA 3hnp» TOK-LIOY «16+» 22:45
«Mexay Tem» «12+4» 23:15 X/ «Con-
Aatb» «12+»
OTP

06:00 «BeuepHuit xawTer» (16+) 07:00
«[leHb 3a gHem» (16+) 07:15 «HoBo-
ctn Bukynoso» (16+) 07:30 «Hoso-
ct. OMyTUHCKoe» (16+) 07:45 «TCH»
(16+) 08:15 «Hosoctn Uwmma» (16+)
08:30 «TCH» (16+) 09:00 «Mpeonone-
Hue». Bnaaummp LLIyxoB. «AXypHbIii CO-
npomat» (12+) 09:40 «MecHsa ocTaértca
C yenoBekom» (12+) 10:00 Hosoctu
10:05 OTPaxeHue. WHdpopMaLmMoHHas
nporpamma 10:30 HosocTu 10:35 OTPa-
XeHve. WHdbopMaumoHHas nporpaMma
(npogomkenune) 11:00 Hosoctn 11:05
OTPaxeHue. WHdbopMaumoHHas npo-
rpamma (npogomxeHnne) 11:30 Hosoctu
11:35 OTPaxeHue. WHdbopMaLmoHHas
nporpamma (npopomkeHne) 12:00 Ho-
BOCTM 12:10 XyAOXEeCTBEHHbIN UIbM
«Cnesbl kananu» (12+) 13:35 Mynb-
Tunbmbl «pyr getctea» (0+); «Mpo
mamy» (0+4) 13:55 [lokyMeHTanbHbIN
uneM «Kats. NMucbMo 13 npoLunoro»
(12+) 14:30 OTPaxeHue. NHdopMaum-
OHHas nporpamma (C CypaonepeBosoM)
15:00 Hosoctu (C cypzonepeBozoM)
15:10 OTPaxeHue. WHboOpMaUWOH-
Has nporpaMma (C CypaonepeBoaoM)
(npogomkenne) 16:00 Hosoctn (c
cypaonepesogoM) 16:05 OTPaxeHwue.
VHdopMaumoHHas nporpamma (C cyp-
ponepesogoM) (npogomkeHue) 17:00
«Hosoctu MNonbiwmarHoso» (16+) 17:15
«HoBoctv Uwwmma» (16+) 17:30 «[eHb
3a gHem» (16+) 17:45 «TCH» (16+)
18:00 «BeuepHuu xawTter» (16+) 19:00
«AkageMukn». JleB 3enéHbii  (12+)
19:30 «Kanengapb» (12+) 20:00 HoBo-
ctv (c cypoonepesogom) 20:20 OTPa-
*eHve. WHbopMaumoHHas nporpamMma
(c cypaonepesoaoM) 22:00 MaTb Beye-
poB ¢ EBreHnem J1eoHOBbIM. XyA0XecCT-
BEHHbIN unbM «lMpemus» (12+) 23:30
«3afleno. HepaBHOAyLWHblE  NOAN»
(12+) 23:55 MHOrocepuiiHbiii  punbM
«3opre». 7-9 n 8-9 cepun (16+)

IATHULIA, 2

MEPBbIN KAHAN

05:00 «[dobpoe yTpo» «0+» 09:00,
12:00, 15:00, 18:00 Hosoctu. 09:20
«AHTUDENK» «16+» 10:00 XuTb 310-
poso! «16+» 10:50, 12:15, 17:00
«NHOPMaLMOHHBIA  KaHan»  «16+»
15:15 [laBaii noxeHumcs! «16+» 16:05
«Myxckoe / XeHckoe» «16+» 18:40
Yenosek 1 3akoH «16+» 19:45 «[lone
yypgec» «16+» 21:00 Bpems. 21:45
«lonoc» HoBbIM ce30H «12+>» 23:30
«MaTtagop» «18+»

POCCHA 1
05:00, 09:30 ¥Ytpo Poccun. 09:00,
14:30, 21:15 Bectn. MectHoe Bpems.
09:55 «O camoM rnaBHOM» TOK-LIOY
«12+» 11:00, 14:00, 16:00, 20:00
Bectun. 11:30, 17:30 «60 MuHyT» Tok-
woy «12+» 14:55 «Cyabba 4denoseka
Cc bopucom KopyeBHMKOBbIM» «12+»
16:30 MpsiMoit apmp «16+» 21:30 «Hy-
Ka, Bce BMecTe! Xopom!» «12+» 23:55
tObuneit kuHocTyamm «Mochunbm» -
«Mep.ble 100 ner»
HTB
04:50 T/c «YTPO» «16+» 06:30 «YTpo.
Camoe nydwee» «16+» 08:00, 10:00,
13:00, 16:00, 19:00 Ceropghns. 08:25,
10:35 T/c «Méc» «16+» 13:25 «Ypes-
BblYalHOE  MPOUCILECTBUE»  «16+4>»
14:00 «Mecto BCTpeum» «16+» 16:50
«Mpowy, npoctn!» «16+» 17:55 «Xan
MeHs» «12+» 20:00 T/c «lled. Myx-
ckasl paboTta» «16+»
CT

C
06:00, 05:10 «Epanaw» «0+» 06:30
M/d «MawkuHbl CcTpawmnkm»  «0+»
08:00 T/c «[MpotmB Bcex» «16+»
10:05, 01:10 X/d «MeuTbl cbbiBatOT-
cal» «16+» 12:10 «Ypanbckue nenb-
MeHu. Cmexbook» «16+» 14:00 Loy
Ypanbckux nenbMeHen «16+» 23:00
«[leTckuii aBTop Poccun-2023» duHan
«16+»
PEH-TB
05:00, 18:00, 02:30 «CaMble LIOKK-
pytlowme rmnotesbl» «16+» 06:00 «C
60apbiM yTpom!» «16+4» 08:30, 12:30,
16:30, 19:30 Hooctn «16+» 09:00
[loKyMeHTanbHbI CNeunpoekT «16+»
10:00, 15:00 [A/n «3acekpeyeHHble
cnuckmn»  «16+» 11:00 «Kak ycTtpo-
eH Mup» «16+» 12:00, 16:00, 19:00
«MHdopmaumoHHas nporpamma  112»
«16+» 13:00 «3aragku yenoseyecTsa»
«16+» 14:00 «HeBeposiTHO MWHTEpe-
CHble uctopum» «16+» 17:00 «Mnas-
Hble TaliHbl Mupa» «16+» 20:00 X/d
«Bo Bnactu ctuxmm» «16+» 21:50 X/
«nybokoe norpyxxeHne» «16+» 23:30
X/ «Cunsas 6e3gHa» «16+»
YyTB
06:00 «Tpetnit Tanm» «12+» 06:30
«bonblwon  xokken» «12+» 07:00,
10:00, 12:55, 14:50, 03:55 HosocTtu.
07:05, 16:00, 21:45, 00:30 Bce Ha
Matu! «12+» 10:05 «HebecHasi rpa-
umns» «0+» 10:25 «Jlyywme us nyu-
wmx» «12+» 11:25 TpodeccroHans-
HbI 60OKC. P. DKOHC - . Kennn «16+»
12:10 MMpodeccmoHanbHbii  6okc. P.
[xoHc - A. Tapsep «16+» 12:35
«Jlnua cTpaHbl. AnekcaHap Cmblwns-
eB» «12+» 13:00 Ectb Tema! «16+»
14:20, 01:00 «®opmyna-1. TlacHyT
orHuM» «12+» 14:55, 04:00 MMpbbKKK
B Boay. BetBoom Kybok Poccun «0+»
16:30 ®yT60n. Winline 3uMHuMiA ky6ok
PMN. «PoctoB» (Poccus) - «lllabab
Anb-Axnn» (OAD) «6+» 19:15 XokkeM.
®oHbet YemnunoHat KXJ1. LICKA - CKA
(CaHkT-MeTepbypr) «12+» 22:25 dyT-
60s1. YeMmnuoHaT 'epMaHuUm. «XalaeH-
xaim» - «bopyccus» (JORTMYHA) «6+>»
AOMALLHUA
06:30, 05:35 Mo genam HecosepLueH-
HONeTHMX «16+» 07:20, 04:15 «/]laBai
pa3sefémcal» «16+» 08:20, 02:35
«TeCT Ha oTuUOBCTBO» «16+4+» 10:30,
23:10 A/c «MoHATb. MpocTuTh» «16+>»
11:45, 00:20 [O/c «Mopuya» «16+»
12:55, 01:15 [/c «3Haxapka» «16+»
13:30, 01:40 [/c «BepHy nwobumo-
ro» «16+» 14:05, 02:10 A/c «[onoca
yweawmx ayw» «16+» 14:40 «lo Tok-
KoMy nbay» «16+» 19:00 X/ «4 Tebs
He oTnyLWwy» «16+»
TB-LIEHTP
06:00 Hactpoenue. 08:25, 11:50 X/
«MepcoHanbHbI aHren» «12+» 11:30,
14:30, 17:50 CobbiTnst «16+» 12:30,
15:05 X/d «Ynbibka nuca» «12+»
14:50 «[opog HoBocTeN» «16+» 16:55
[/c «AkTépckme apambl. Bnactb aeHer»
«16+» 18:10 X/¢ «3abbiToe npecryn-
nenne» «12+» 20:05 X/ «Mapwmxckas
TalHa» «12+» 22:00 B LeHTpe cobbiTuin
«16+» 23:00 «Xopowume necHn» «12+»
5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «U3BecTUs»
«16+» 05:25, 06:10, 06:50, 07:40,
08:35, 09:30, 10:00, 10:55, 11:45,
12:40, 13:30, 14:05, 15:05, 16:05 T/c
«YepHble Kowkn» «16+» 17:30, 18:20,
19:10, 20:00, 20:40, 21:25, 22:20 T/c
«Cnepg» «16+» 23:10 «CseTckas xpo-
HUKa» «16+»
3BE3QA
05:30 T/c «[ceBaoHUM «AnbaHeu» 2»
«16+» 06:15 X/ «Congatb» «12+>»
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HosocTtu
OHA «16+» 09:25 CneumanbHbil pe-
noptax «16+» 09:40 X/d «Pa3max
KpblibeB» «12+» 11:40, 13:25, 15:05
[1/c «3abbiTble BOWHbI Poccum» «16+»
15:00 BoeHHble HoBOCTU «16+» 17:15
[/ «CranuHrpaa. Hu wary Hasap!»
«16+» 19:40 [/c «3aragku Beka. ban-
neponu B Wepycanum» «12+» 20:30
«CKpbITble yrpo3bl» «16+» 21:20 «4T10
PYCCKOMY  CMELLHO...» CreumanbHbli
penopTax «16+» 22:00 «3apaBCTBYi-
Te, ToBapuwm!» «16+» 23:30 «My3bl-
Ka+» «12+>»
OoTP

06:00 «BeuepHuii xawTer» (16+) 07:00
«TCH» (16+) 07:30 «[Mporpamma Wwn-
Ma (Yaaum Ha gade)» (12+) 07:45 «Ho-
BocTh YBaTta» (16+) 08:00 «HosocTu
lonbiwmMaHoBo» (16+) 08:15 «HosocTH
Mwuma» (16+) 08:30 «TCH» (16+)
09:00 «Ha npuéme y rnaBHOro Bpaya C
MapbsiHoW JlbiceHko» (12+) 10:00 Ho-

BocTn 10:05 OTPaxeHwe. NHdopmaLum-
OHHas nporpamma 10:30 Hosoctn 10:35
OTPaxeHue. WHdbopMaumoHHas npo-
rpamMma (npogomkexune) 11:00 HosocTtn
11:05 OTPaxeHue. WUHbopMaLMOHHas
nporpamma (npogomkenue) 11:30 Ho-
Boctu 11:35 OTPaxeHue. WUHdopma-
UMOHHast nporpamMma  (MpoAosKeHe)
12:00 HosocTun 12:10 XyA0XXeCTBEHHbIN
¢unem «Mpemus» (12+) 13:35 doky-
MEHTasnbHbIN hUnbM «3010Tast KONeK-
Linsi HEMrpoOBOro KMHO. Poccust XX BeK».
«Hawa mama — repoii» (16+) 13:55
«Yenosek u cyapba» (12+) 14:30 OT-
PaxkeHune. VMHdbopMaumoHHas nporpam-
Ma (c cypaonepesogom) 15:00 Hosoctn
(c cypponepeBogoM) 15:10 OTPaxe-
Hve. MHdopmaumoHHasi nporpamma
(c cypmonepeBofoM) (MpoAoHKeHME)
16:00 Hoeoctn (c cypaonepeBoaoM)
16:05 OTPaxeHwue. MHbopMaumoHHas
nporpammMa (c cypaonepesoaom) (npo-
pomkenne) 17:00 «Hosoctn Opru»
(164) 17:15 «Hosoctn UNwmma» (16+)
17:30 «[eHb 3a pgHem» (16+) 17:45
«TCH» (16+) 18:00 «BeuepHuit x3-
wrer» (16+) 19:00 «Yenosek u cyab-
6a» (12+) 19:30 «KaneHnpapb» (12+)
20:00 Hooct (c cypponepeBoaoMm)
20:20 OTPaxeHue. WHdopmaumoHHas
nporpamma (c cypaonepesogom) 22:00
«PekTopaT ¢ AHaTtonmMeM TOpPKyHOBbIM»
(12+4) 22:45 MNaTb Beuepos ¢ EBreHnem
JleoHOBbIM.  XyZ[OXXEeCTBEHHbIN  (UIbM
«OTnycK B ceHTs16pe» (12+)

CYBBOTA, 3

MEPBbIN KAHAN
06:00 «[lobpoe yTtpo. CybboTa» «0+»
09:00 YMHMUBI U YyMHUKM «12+4» 09:45
«Cnoso nactbips» «0+» 10:00, 12:00,

18:00 Hosoctu. 10:15 «Hawe Bcé»
«12+» 11:05 «MpoYiot» «0+» 12:15
«Moexanu!» «12+4» 13:10 X/¢ «Csoit
cpeaM UyXux, 4UyXKOW cpeau CBOUX»
«12+» 15:10 X/ <«Oxmnax» «12+»
18:20 «4 nobno Mot cTpaHy» «0+»
19:20 «3kckmo3ne» «16+» 20:05 «Kto
XOYET CTaTb MWIMOHEPOM?» «12+»
21:00 Bpems. 21:35 CerogHsi Be4epom
«16+» 23:00 X/ «lMogenbHukm» «18+»
POCCHA 1
05:00 YTtpo Poccum. Cy66ota. 08:00
Bectn. MectHoe Bpemsa. 08:20 Mect-
Hoe Bpems. Cy66oTa. 08:35 Mo cekpeTy
Bcemy cBety. 09:00 «®dopmyna egbi»
«12+» 09:25 MaTtepo Ha oaHoro. 10:10
Cro k opHomy. 11:00, 14:00, 17:00,
20:00 Bectn. 11:50 B kpyry Apysei.
12:50 «[loktop MsicHMKOB»  «12+»
14:50 «Becenbsa uyac» «16+» 17:50
«MpuBeT, AHapen!» «12+» 21:00 X/db
«Yyrkol pebEHOK» «16+»
HTB

04:50 T/c «YTPO» «16+» 06:20 «Xau
MeHs» «12+» 07:20 «CmoTp» «0+»
08:00, 10:00, 16:00 CeroagHsa. 08:20
Moepem, noeamm! «16+» 09:20 «Egum
poma» «0+» 10:20 «InaBHas gopora»
«16+» 11:00 «XwuBas epa» «12+»
12:00 «KBapTupHbIA BoOMpoc» «0+»
13:00 «OcHOBaHO Ha peanbHbIX CO-
6bITusIX» «16+» 15:00 «CBosi umrpa»
«0+» 16:20 «UIl. PaccnegosaHue»
«16+» 17:00 «CneactBue Benu...»
«16+» 19:00 LleHTpanbHoe Tenesuae-
Hue «16+» 20:20 «Tbl He nosepuLb!»
«16+» 21:20 «CeKkpeT Ha MWIMOH»
«16+» 23:25 «MexayHapogHas nuno-
pama» «18+»

CTC
06:00, 05:10 «Epanaw» «0+» 07:00
M/d «Tpu kota» «0+» 07:30, 10:00
Loy VYpanbckux nenbMeHen «16+»
08:30, 09:00 «MpoCTO KyxHs» «12+»
11:35 X/d «[etn wnuoHoB 4. Apma-
repaoH» «12+» 13:20 X/db «bambnbu»
«12+4» 15:40 X/ «Taken» «124» 17:25
X/ «Takem 2» «12+» 19:15 X/ «Takeu
3» «16+» 21:00 X/ «Takcn 4» «16+»
22:45 X/ «Koponb Heba» «12+»
PEH-TB
05:00, 02:35 «Camble LOKMpylOLWME
runotesbl» «16+» 07:00 «C 6oapbiM
yTpom!» «16+» 08:30, 12:30, 16:30,
19:30 HoBoct «16+» 09:00 «MwuH-
TpaHc» «16+» 10:00 «Camasi nones-
Has nporpamma» «16+» 11:00, 13:00
BoeHHasi TaWiHa «16+4+» 15:00 «CoB-
6e3» «16+» 17:00 [oKyMeHTanbHbI
cneunpoekT «16+» 18:15 [/n «3ace-
KpeyeHHble cnncku» «16+» 20:00 X/d
«berywuit B nabupnHte» «18+» 22:05
X/d «berywmii B nabupuHTE: nekapcT-
BO OT CMepTu» «16+»
MATY TB

06:00 Bokc. Bare Knuckle FC. J1. Nano-
MuHO - O. TpayT «16+» 08:00, 08:30,
13:10 Hosoctu. 08:05, 17:00, 19:30,
22:00, 01:00 Bce Ha Matu! «12+»
08:35 JlbbkHble roHku. Anbda-baHk Ky-
6ok Poccun. CnpuHT «6+>» 13:15 /b
«[Oyanb. ®GuHan» «12+» 14:35 Jérkas
atnetnka. MexayHapoaHble COpeBHO-
BaHua «Pycckas 3uMa» «6+» 17:25
®yt60n. YemnumoHat lepmaHuu. «baea-
pusi» - «bopyccusi» (MEnxeHrnaabax)
«6+» 19:55 PyT60N. YemnuoHaT UTa-
mn. «®Opo3nHOHEe» - «MunaH» «6+»
22:30 MpodeccuoHanbHbin 6okc. IBA
Champions Night. B. LLymkos - C. OpTa

«16+>» -
AOMALLHUN

06:30 X/d «[lpuaymMaHHoe cyacTbe»

«16+» 10:25 «YioTHoe yTpo» «16+>»

10:55 T/c «KypopT uBeTa xaku» «16+»

19:00 T/c «dobpoTa» «16+» 22:40 X/

«He oTpekatoTcs Nn0b6s» «16+»

TB-LIEHTP
05:55 X/ «Mapwxckas TakHa» «12+»
07:25 TpaBocnaBHas 3HUMKIONEAWS

«6+» 07:50 X/db «JloboBb no-snoH-
ckn» «12+» 09:45 X/db «Konbuo u3
Amctepgama» «12+» 11:30, 14:30,
23:20 Cobbitna «16+» 11:50 «Cmewm-
Te MeHs ceMepo» «16+» 12:55, 14:50
X/ «CkonbKo XUBET NoboBb» «16+4>»
17:20 X/d «lpam» «12+» 21:00 Mo-
cTckpunTyM  «16+4» 22:05 «[paBo
3HaTb!» Tok-woy «16+» 23:30 Mpe-
Mbepa. «TaliHas koMHaTa. bapak O6-

aMa» «16+»
5 KAHAN
05:00, 05:10, 05:50, 06:30, 07:20,
08:10, 09:30, 10:25, 11:20, 12:15,
13:15, 14:10, 15:05, 15:55, 16:45,
17:40, 18:40, 19:35 T/c «YCNoOBHbIN
MeHT 3» «16+» 09:00 «CrtpaHa cose-
TOB» «16+» 20:25, 21:20, 22:20, 23:10
T/c «Cneg» «16+»
3BE3QA
05:05 X/d «Koponb [pospobopoa»
«6+» 06:10 X/ «LlapeBnu MNpowa»
«6+» 08:00, 13:00, 19:00 Hosoctu
OHs  «16+» 08:15 «Mopckoii 6oii»
«6+» 09:15, 02:55 X/ «Tpembuta»
«0+4+» 11:10 «JlereHabl My3bIKU» «12+>»
11:40 «CCCP. 3Hak KayecTBa» «12+»
12:30 «He dakt!» «12+4» 13:15 «Jle-
reHabl KMHO» «12+4» 14:00 «[naBHbIN
feHb. PomaH JnzanuH. CnacvTe Hawm
aywmn» «16+» 14:50 «Bpems repoes»
«16+» 15:10, 19:25 T/c «OcBoboxae-
HUe» «12+»
OTP

06:00 «BeuepHuit xswTer» (16+)
07:00 «TCH» (16+) 07:30 «HosocTu.
KaszaHckoe» (16+) 07:45 «[eHb 3a
aHem» (16+) 08:00 «Xouy B paioH»
(12+) 08:30 «TCH» (16+) 09:00 «Ka-
nenpapb» (12+) 09:30 CneumanbHbi
npoekt OTP «OTumit pgom». «Jlamna
AnapavHa» (12+) 09:45 Xypoxect-
BEHHbIN unbM «be3 ocoboro pucka»
(12+) 11:05 MynbTunbmbl «MH 1 AHa.
Cembsi» (0+); «MH 1 SHa. 3anpeTHas
epa» (04) 11:30 Bcé no-B3pocriomy
12:15 XyaoXecTBeHHblA unbM «Te-
CTbl AN HacTOAWMX MYyXuuH» (16+)
13:30 «[NecHs ocTaéTca C YenoBEKOM»
(12+) 13:45 «KaneHpapb» (12+) 14:10
[JlokymeHTanbHbI unbM «Jliogn Ap-
KTUkn» (124) 14:25 Hosoctn 14:30
[lokyMeHTanbHbIi  unbM  «Benukue
weneepbl  cTpouTenscrtBa».  OcMaH.
HeBeposTHble npeobpaszoBaHus Mapwu-
xa (12+4) 15:30 «Yenosek u cyabba»
(12+) 16:00 «Bonblasa cTtpaHa» (12+)
17:00 «TCH» (16+) 17:15 «HoBoctn
Mwuma. Utorm» (16+) 17:30 «TCH»
(12+) 17:45 «Hosoctn Bukynoso»
(16+) 18:00 «Hosoctu [onbiwMaHo-
BOo» (16+) 18:30 «bonblwas obnacrtb»
(16+) 19:00 «OuyeHb nM4HOE C BukTo-
pom Jlowakom». WpuHa [epacumoBa
(12+) 19:40 «Wrpa B Knaccukm». K
100-netuio «Moccunbma» (12+) 20:20
XyLOXECTBEHHbIN  UIBbM  «YTOMNEH-
Hble conHuem» (16+4) 21:00 Hosoctu
21:05 XyAoXeCTBEHHbIN HUbM «YTOM-
NéHHble conHuem» (16+) (npoaonxe-
Hue) 22:45 XyAaoXeCTBEHHbIN (UIbM
«Benukas Adpoanta» (16+)

BOCKPECEHBE, 4

MEPBbIN KAHAN
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 HoocTw.
06:10 Moakact./1ab «Jlerkue aeHbrn»
«16+» 06:55 «MWrpaii, rapMoHb No6u-
Masi!» «12+4» 07:40 «YacoBon» «12+»
08:10 3popoBbe «16+» 09:20 «Meu-
TanmoH» «12+» 09:40 HenyTeBble
3aMeTkn «12+» 10:15 «XKu3Hb cBOMX»
«12+» 11:05 «[oBapa Ha Konecax»
«12+» 12:15 «Bupenu Bupeo?» «0+»
14:00 X/ «lopsumii cHer» «12+»
16:00 A/d «K 100-neTuto kKMHoCTYAum
«Mocunbm»  PoxpaeHue  nereHapbl»
«12+» 19:00 «Jlyywe Bcex!» HoBbIl
ce3oH «0+» 21:00 Bpemsi. 23:00 T/c
«KoHTeltHep» «18+»
POCCHA 1

06:10, 01:30 X/d «Ciopnpu3 ans nwo-
6umoro» «12+» 08:00 MecTHoe BpeMsi.
BockpeceHbe. 08:35 Koraa Bce aoma.
09:25 YTtpeHHas nouta. 10:10 Cro k
ogHomy. 11:00, 17:00 Bectn. 12:00
bonbwwre nepemeHbl. 13:00 X/ «be3
no6Bu» «12+» 17:50 «lecHn oT Bcei
aywm» «12+4» 20:00 Bectn Hegenw.
22:00 MockBa. Kpemnb. MyTuH. 22:40
BockpecHbli1 Beuep ¢ Bnagnmupom Co-
NOBBLEBLIM «12+»

HTB
04:50 T/c «YIPO» «16+» 06:30 LleH-
TpanbHoe TeneBuaeHue «16+» 08:00,
10:00, 16:00 CerogHs. 08:20 «Y Hac
BbIMrpbIBAOT!» «12+» 10:20 [lNepsas
nepefaya «16+» 11:00 Yyno TexHu-
Kn «12+» 12:00 JayHbiit OTBET «0+»
13:00 «HawMoTtpebHaazop» «16+»
14:05 «OpgHaxgbl...» «16+» 15:00
«CBos1 urpa» «0+» 16:20 «Yenosek
B npaee» «16+» 17:00 «Cneactsue
Benn...» «16+» 18:00 «HoBble pycckue
ceHcaumu» «16+» 19:00 Utorn Hepe-
. 20:20 X/d «Llepbep» «16+»

CTC

06:00, 05:10 «Epanaw» «0+» 07:00
M/ «Otenb «Y oeyek» «0+» 07:30
«Ypanbckne ymenbubl» «16+» 08:35
Loy VYpanbckux nenbmeHen «16+»
09:55 X/ «Yypak» «16+» 11:45 X/
«Taken» «12+» 13:35 X/ «Taken 2»
«12+» 15:20 X/ «Takcn 3» «16+»
17:00 X/db «Takcu 4» «16+» 18:50 M/
«HencnpaBumMbli PoH» «6+» 21:00 X/d
«Muctep Hokayt» «12+» 23:25 X/d
«HayvaTtb cHavana» «12+»
PEH-TB

05:00, 23:55 «Camble LWOKMpytoWwme
rmnoTesbl» «16+» 07:00 «C 60apbIM

yTpom!» «16+» 08:30, 12:30 Hosoctu
«16+» 09:00 «Camaa HapogHasi npo-
rpamma» «16+» 09:30 «3HaeTe 5 Bbl,
yto?» «16+» 10:30 «Hayka n TexHu-
ka» «16+» 11:30 «HeussecTHas ucrto-
pusi» «16+» 13:00 X/ «KnoH» «16+»
14:50 X/ «[1o6po noxanosaTtb B pain»
«16+» 16:40 X/¢ «CypporaTbl» «16+»
18:25 X/¢d «llecton peHb» «16+»
20:50 X/d «S, pobor» «12+» 23:00
«WTorosas nporpamma» «16+»

MATY TB
06:00 «leorpadwusi cnoprta. XaHTbI-
MaHcuiick» «12+» 06:30 «Marua

6onbloro cnopra. JIérkas aTtneTuka»
«12+» 07:00, 08:30, 03:55 HoBocTw.
07:05, 13:30, 15:55, 19:30, 22:00,
00:45 Bce Ha Matu! «12+» 08:35
M/ «KomaHga MATY» «0+» 08:40
JlbkHble TOHKW. Anbta-baHk Kybok
Poccun. Macc-ctapT. XKeHWwuHbl «6+»
10:00 JlbpkHble rOHKW. Anbda-baHk
Kybok Poccun. Macc-ctapT. MyXunHbl
«6+» 11:25 X/ «Tpuymd» «12+»
13:55 backetbon. EanHas nuvra BTB.
LICKA - YHUKC (KaszaHb) «6+» 16:25
dyt6on. Kybok paBHonpasusi. «CaH-
ToC» (Bpasunus) - «LlaHxai LeHbxya»
(KuTait) «6+» 18:30 CMellaHHble eau-
HobopcTea. UFC. P. lonmase - H. Uma-
BOB «16+» 19:55 ®yT60n. YemnumoHat
Ntanuu. «AtanaHta» - «Jlaumo» «6+»
22:40 ®yTt60n. YemnuoHaT Wtanum.
«MHTEp» - «lOBEHTYC» «6F»
AOMALLHUA
06:30, 02:25 T/c «KypopT uBeTa xaku»
«16+» 06:50 X/d «He otpekatotcs
noba» «16+» 10:40 «MsaATb yXXMHOB»
«16+» 10:55 T/c «lpo Bepy» «16+»
19:00 T/c «[dobpoTa» «16+» 22:40 X/
«lpyaymMaHHoe cyacTbe» «16+»
TB-LIEHTP
05:40 X/¢ «Konbuo n3 AmcTepaama»
«12+» 07:00 X/ «3abbiToe npe-
cTynnexne» «12+» 08:45 «3popoBbiii
cMbicn» «16+» 09:15 X/ «CopaHble
céctpbl» «12+4+» 11:30, 00:10 CobbiTns
«16+» 11:45 «Hawa cMeliHas Xu13Hb»
«16+» 12:35 X/ «Tpaktup Ha Mat-
Huukon» «0+» 14:30, 05:30 Mockos-
ckasi Hegens «12+» 15:00 A/ «[o-
porve TOBapwLM. XNOMKOBOE [ENo»
«16+» 15:55 [/ «Pycckue TalHbl.
Co3patb cBepxyenoBeka» «16+» 16:40
«Mpurosop. Meopruin IOMaToB» «16+4>»
17:35 X/ «J1loboBb BHE KOHKypca»
«12+» 21:10 X/ «Cxwras 3a coboii
MOCTbI» «12+»

5 KAHAN
05:00, 05:30, 06:20, 04:10 T/c «[Mpo-
Kypopckas nposepka» «16+» 07:15,
02:30 X/ «28 naHdunosueB» «12+»
09:15, 10:20, 11:20, 12:20 X/ «ba-
TanboH» «16+» 13:25, 14:25, 15:20,
16:25, 17:20, 18:20, 19:20, 20:25,
21:25, 22:30, 23:30 T/c «JleHuHrpag,

46» «16+»
3BE3JA
05:35 X/¢d «Atbl-6aThbl, WM conga-
Thl...» «12+» 07:10 X/ «KoHTpyaap»
«12+» 09:00 HoBoctn Hepgenn «16+»
09:25 «Cnyxy Poccum» «12+4» 09:55
«BoeHHas npueMka» «12+» 10:40 «Jle-
reHgbl apmMum ¢ AnekcaHgpom Mapua-
nom» «12+» 11:30 «MoTtopbl 1 Kone-
ca» «12+» 12:20 [i/c «BoiHa mMupoB»
«16+» 13:10 «Kop poctyna» «12+»
14:00 «CkpbITble yrpo3bl» «16+» 14:50
[/c «CekpeTHble MaTepuanbl» «16+»
15:40 [/c «3aragku Beka. baHpeponu
B Mepycanum» «12+» 16:30 «Ynuka us
npownoro» «16+» 17:20 «4to pyccko-
My CMELHO...» CneumanbHbiii penop-
Tax «16+» 18:00 MnaBHoe c Onbrou
Benosoi «16+» 20:00 A/c «JlereHapl
COBETCKOro cbicka» «16+» 22:35 [l/c
«MockBa PpoHTY» «16+» 23:00 «De-
TMcoB» Tok-woy «12+4» 23:45 X/
«Annerpo c OFHEI\8> «12+»
T

P
06:00 «Matb» (16+) 06:30 «Bonbluas
obnactb» (16+) 07:00 «TCH» (16+)
07:15 «Tobonbckass naHopama» (16+)
07:30 «HosocTu MNonbiumaHoBo» (16+)
08:00 «MHTepBblo» (16+) 08:15 «Ho-
BocTu. KasaHckoe» (16+) 08:30 «Ho-
Boct Mwwmma. WUtorm» (16+) 08:45
«PoguHa Mosi» (12+) 09:00 «Kanen-
fapb» (12+) 09:30 CneunanbHbli npo-
ekt OTP «KoHCTpyKTOpbl 6yayluero».
«BTopas xw3Hb» (12+) 09:45 «Ha npu-
éMe y rnaBHOro Bpaya ¢ MapbsiHoi J1bl-
ceHko» (12+) 10:40 «Mosi ucTopus».
3uHanga [OparyHkuHa (12+) 11:20
MynbTchunbM «[loM, KOTOpbI NOCTPOUA
xek» (12+) 11:30 Bcé no-B3pocnomy
12:15 Xy#oXecTBeHHbIN dunbM  «S,
6abywka, Unuko n Unnapuon» (12+)
13:45 «KaneHpapb» (12+) 14:10 «Ce-
BEPHbI MOPCKOM NyTb. [yAnHKa. Jleas-
HOW MOPT C ropsuum cepauem» (12+)
14:40 Ceprent XwnuH npeacTaBnsier.
«YalikoBckuii B mxase» (12+) 15:40
«CBeT n TeHuw». Kapno [e BeHo3a
(16+) 16:05 «bonbwas ctpaHa» (12+)
17:00 «Xouy B pavioH» (12+) 17:30
«PoanHa Mosi» (12+) 17:45 «HosocTw.
OmyTuHCKoe» (16+) 18:00 «Mporpam-
Ma Wwwmma (Yoaum Ha pade)» (12+)
18:15 «Tobonbckas naHopama» (16+)
18:30 «BeuepHuit xawTer. FnaBHOe»
(16+) 19:00 «Kny6 rnaBHbIX peaakTo-
poB c lasnom lycesbiM» (12+) 19:40
XyAoXeCTBEHHbIN hubM «/leByluKka U
cmepTb» (16+) 21:00 Hosoctn 21:05
XyLoOXeCTBEHHbI unbM «/leByluka u
cMepTb» (16+) (npopomkeHue) 21:50
XypoxecTBeHHbIn  dunbM  «[amneT»
(12+) 23:55 [okyMeHTanbHbI punbM
«30M0Tass  KOMNEKUMS  HEMrpoBOro
KnHo. Poccnsi XX Bek». «K.LL.2.» (16+)
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3A BE3O0ITACHOCTDb JOPOXHOI'O OBUJXEHUS

LLIKkonbHUKaM

DA3bBbACHUIIN T

naBuna b/l

» Yuawjueca HoeoanmynuHckozo uauana ApomauiescKoii UKol
npunsanu yuacmue 8 6ecede ¢ compyoHukamu T'BJI/] no dopocHOii
6e3onacHocmu. AemouHcneKmopsl pazodpanu ¢ dembvmu OwIUGKU
neuiexo0oe, pe3ynbmanom KoOMopsix CIMAaHO8sMcst 00POHCHO-MPaH-
CnopmHsle npouculecmeusi, 3aKpenuiu 3HaHus pe6sm o NPasUILHOM
nosedeHuu Ha dopoze. Ocob60e 6HUMAHUE WKONbHUKO8 COMPYOHUKU
TUB/]T o6pamuiu Ha mo, 4mo 3umoii npu He61aAzonNPuUAMHbIX NO-
200HBIX YC/I06USIX U KOPOMKOM C8eIN0BOM OHe, 8 MEMHOE 8peMsl Cy-
MOK WiuU 6 yCJ108UsX HedoCIMAamouHotli 6uOUMOCIU OM YUACIMHUKO8
00porHO20 d8LICEHUSL Mpebyemcs GoNbULAs KOHUeHmpayus 6HUMA-
Hus. He6onwuuoli caemoso3epauarouiuii snemenm oayce Ha paccimos-
HUU HECKOJIBKUX 0ecnKo8 Mempoe 0003HauuIm npucymcmaeue 4eio-
eeka Ha dopoze, UMo nomosicein 600UMesI0 C60e8PEMEHHO NPUHSING
Mepbl U U36excams 00POHCHO-MPAHCNOPMHBIX NPOUCULECBULI.

» Undopmanusa u ¢oTo MHCIEeKTopa mo mnpomaraHze BT
Ormpaa MO MB/, Poccuu «I'oapIIMaHOBCKUII», Maopa MOJIu-

nyu A"acracuu JloceBoii.

CIIEODMAJIUCT PA3BACHMAET

[lpyrnawaemM B KabuHeTbl paHHero
BbisiB/1eHUA 3aboneBaHunmn

#9 Ceeriana APKAHOBA

envowep, 3asedyioujas omoeneHuem
npoguiakmuku Apomauiesckozo ¢uauana
O6nacmHoti 6onvHUYbl N 11

B ApomaleBcKoii paiiOHHOI O0Jb-
Hulle — puamane O61aCTHOI 6OTBHUIIBI
N2 11 paboTalT MYKCKOW ¥ KEHCKUit
KabGMHeThl paHHETO BbISIBJIEHNST 3a00s1e-
Bauuit (KPB3). B Hux 6e3 3ammcu, B3sB
TaJIOH B TEPMMHAJIE, BbI MOKETE B YI00-
HOe JJIST Bac BpeMs IIPOiTH Mpodumiak-
TUYECKUI OCMOTD.

OCHOBHBIMM 3aJadamMM KaOuHeTa
paHHero BbISIBJIE€HUSI 3a00JIeBaHMUIT
SIBJISIIOTCSI:

e TIpoBefieHMe TMPOGUIAKTUIECKO-
rO OCMOTpa IPUKPEIIEHHOTO Hacere-
Hus (cTapuie 18 yieT) ¢ 1enbl0 paHHero
BBISIBJIEHMSI 37I0KaUeCTBEHHbIX HOBO-
06pa3oBaHMil M MPeIOIyXOIeBbIX 3a-
6oreBaHNil, B TOM YKUCJIE BU3YaTbHO
0603pMMBIX JIOKATM3AIINIT;

e OpraHmsainus, B CIyyae HeoOXO-
IMMOCTY, TOCIESYIOUUX OCMOTPOB
MManyeHTOB y Bpaueil MpoQIbHbBIX

CTIEeMATbHOCTEN MpY TOHO3PEHUM Ha
3JI0KaYeCTBEHHOEe HOBOOOGPAa30BaHME U
MIpeJoITyXoseBoe 3aboeBaHme.

I'paduk paboThl KaOMHETOB PaHHETO
BbISIB/IeHNST 3a60meBanmit N2 6 u N2 8 ¢
8 0o 16 yacos 1o agpecy: c. Apomalieso,
yi1. OKTSIOPBCKOIA, moM 18a.

KaGuHeT oCcylecTBIIsIeT:

* OBpaveGHbIi ONPOC MALIVIEHTOB;

e TpoBefeHMe NPOGUIAKTUUECKOTO
OCMOTpa TAalMEeHTOB, OOPATUBIIUXCS
BIIEpPBbIE B Te€UEHMe rojia B ambynaTop-
HO-TIOJIMKIMHMUYECKOE YUpEXIeHne Ha
MpeIMeT PAHHETO BBISIBJIEHUS XPOHMU-
YECKUX, TPEIOIYyXOIeBbIX U OIyXoje-
BbIX 3a00/I€eBaHMII, B TOM UMC/I€ BUIU-
MBIX JIOKaJIU3aLNii;

e HaIpaBjeHue JIUI[ C BBISIBIEHHON
MATOJIOTHEl K COOTBETCTBYIOIEMY CITe-
IUaIUCTy IJISI YTOYHEHUS AMarHosa u
OpraHu3anuy JeuyeHus;

e YUET U PErMCTPaIuio IPOBOAMMBIX
MpodUIakTUYECKIX OCMOTPOB U pe3yilb-
TAaTOB MCCA€JOBaHMII II0 YCTaHOBJIEH-
HbIM opMaM [1epBUUHOM MeAUIIVHCKOM
JIOKYMEHTAIMY; TPOBEEHME CaHUTAp-

HO-TIDOCBETUTENBHOM  PabOThl  Cpemu
rpaxk[aH, MOCelaIIUX MOMUKINHUKY.

C suBapst 2024 roga chopMMUPOBAHEI
BbIE3[IHbIe OpUTaIbI, B KOTOPbIE BXO-
IAT TepareBT, CIIeNVAJIUCThl KabuHe-
TOB PAHHEro BbISIBIEHUST 3a00/IeBaHMiT
(My>KCKOM M >KeHCKuit). bpurama ocy-
miectBisieT Bble3nbl B @AIlbl Apoma-
IIIeBCKOTO paifoHa CormacHo rpaduky.
Iis Baiiero ymobcTBa, He Bble3kasl B
palioHHbIVI I1IeHTp, B MecTHOM @Alle
Bbl MOXXETE MPOBEPUTb CBOE 3[,0POBbLE,
NpenyrnpenuTh paHHee pa3BUTHe OHKO-
MaToNOI Ui, MATOOTUM CEPAEYHO COCY-
IUCTOI CUCTeMbl U apyrue. MHbopma-
LMIO O JaTe Mpue3na CIeLuaaucToB B
Bai MAIT BbI MOKETe TOMYUUTD Y (esTb-
nuiepa amb6o 1o TeedoHy perucTpary-
pbi: 8 (34545) 2-16-03.

ExxeromHoe mnocemenue KPB3 maér
BO3MOXHOCTb CHU3UTh PUCK Iepexona
Hava/JIbHbIX U3MEHEHUIT B OIMyXOJIeBbIit
37I0KaueCcTBEeHHBI Tpollecc, CBOeBpe-
MEHHO BBISIBUTH pak Ha ero HauyajabHbIX
CTagMsIX, a TakKe MOMYYUTh PEKOMEH-
JaluM 0 30POBOMY 06Pasy KU3HMU.

YBenunyeH pasmep
euHOoro nocobus

o0 Anéna AHJIPEEBA

C Hauana 2024 ropa B perMoHe BbIPOC IIPOXKU-
TOYHBII MMHUMYM, B CBSI3U C 9TUM U YBETUUMIICS
pasmMep eamHOro roco6us Ha 50, 75 win 100 %.
Cymma 1oco6usi ompenensieTcsl Mo IMPOKUTOY-
HOMY MMWHMMYMY Ha peO6EéHKa WM TPYLOCIO-
COOHOTO B3POCJIOrO, YCTAHOBJIEHHOTO B PETMOHE
MIPOKMBaHMS.

PyKkoBOIMUTENb KIMEHTCKOM CTykObI COIMab-
Horo ¢oHma B ApomaiieBCcKOM paiioHe EjneHa
CepraH pacckasana:

- JlaHHOe moco6ue Ha3HAYaeTCs SKeHIIMHAM,
BCTaBLIMM Ha y4€T B MeIMLMHCKME OpraHusa-
MY IO GEPEMEHHOCTY B PaHHME CPOKM, TAKKE
OHO PacIpOCTPaHSETCS Ha AeTell C pOXAEHUS 10
17 net BKIIOUMTENbHO. Bce MOBBIIEHNUST Permo-
HabHOTO oTaeneHust CondoHAa OCymeCTBIIsIET-
cs1 B 6e33assBUTETbHOM Topsiake. Ecim mocobust
He o(OpMJIEHBI, TO HY)XHO IOAAThH 3asBIeHUE
Ha noprajie «['ocycIyru», B KIMEHTCKOM CITy>k6e
COP win B MO®LI. 3asBiieHne pacCMaTpUBaETCS
B TeueHMe ecsSITu pabouux IoHeii, a epBoe 3a-
YyCIeHYe IPOVCXOIUT B TeUeHMe ST pabounx
IHell mocie ono6GpeHMs 3asBieHMs. 3a JIOMOoj-
HUTENbHOM MHGbOpPManyeil MOKHO 06paTUTHCS
110 HOMeDpy TesieOHa eMHOr0 KOHTAKT-1leHTpa:
8-800-100-00-01.

[ONCEMDY

#9 CBertana WIBMHA
6ubnuozpag II6C

VYka3zom npesugenrta Bia-
aumupa Ilyruna 2024 rop,

B Poccuiickoit ®epgepanyumu
oo6bsasied l'omom cembu. [
cemMelftHOro ureHus lleHTpanb-
Has paiioHHas 6MOIMOTeKa
uMeHHU nmosta B.J. benoBa
npenJiaraeT Mog00pPKy MHTE-
PEeCHBIX KHUT.

C.T. AKCAKOB «CemeiiHas
XPOHMKA ¥ BOCIOMWHAHUS»

ABTOp MHTEpeCHO U OuYeHb
SKMBO OIMCBIBAET KU3Hb CEMbU B
Poccun XVIII Beka, eé ObIT, Tpa-
IULVY, OTHOIIEHUSI MeXIy 6/m3-
KUMMU JIIogbMuU. IIpo6ieMbl MeXIy
MY>KEM U JKE€HOWM, POLUTENSIMU U
JleTbMM aKTyaJIbHbI 10 CUX T10D.

«CeMmejiHasi XpOHMKa» COCTOUT
U3 NSTU OTPBIBKOB. IlepBblii 1o-
CBSIIIEH OMMUCAHUIO XXU3HU CEMbU
IoCJIe Iepee3/ia Ha HOBbIe 3eMJIN
B YbuMCKOe HaMeCTHUYECTBO.
Bo BTOpOM pacckaspiBaeTcs Apa-
MaTM4Has MCTOPUSI 3aMy’KecTBa
[MpackoBbu ViBaHOBHBI BarpoBoii.

VicTopust KeHUTbObI U IEPBBIX
JIeT ceMeltHO KM3HU poauTesneit
aBTopa. B uTore 13 pa3sHOPOAHBIX
U TI0 TEMe, U TI0 CTUJTIO TIOBECTBO-
BaHMI CKJIAbIBAETCS YAVBUTEb-
HO 1IeJIOCTHAsl KapTMHA IPOBUH-
LIMJIbHOM JOBOPSIHCKOM  SKU3HU
koHia XVIII Beka. «CemeitHas
xpoHuka» Ceprest TumodeeBuua
AxcakoBa 3aHMMaeT YHUKaJbHOe
MeCTO B PYCCKOJ JuTeparype.
OmHa corpeTa J1060BbI0 K OIU3KUM
U YY>KUM JIIOOSM, IPUPOJE U POZ -
HOIJ1 3emJie, TIpaBJe U pasymy.
HecTaperomas KJIaccuKa
NU.C. TYPTEHEBA «Otusl u
netu». OOHOJ M3 INIAaBHBIX TeM
9TOr0 TMPOU3BENEHUS SIBJISIETCS
TemMa ceMbM U T06BU. [Io MHe-
Huio TypreHeBa, ceMbsl U JII0G0Bb
CUTBHO BJUSIOT Ha (QOpMUpPO-
BaHMe 4YejoBeKa KakK JIMYHOCTU
M UTPAIOT GOJBINYI0 POIb B €ro
ku3Hu. OT TOro, B KakOil cemMbe
YyeJioBeK KMBET, 3aBUCUT, OymeT
Y OH CYaCTAMB uau Het. IIpu-
MEPOB BIUSHUSI CEMbU U JIIOOBU
Ha XXU3Hb U AylIeBHOE COCTOSI-
HMe 4YeJloBeKa B poMaHe MHOTO.
Hamnpumep, Hukomnas IlerpoBuua

C KHUTOM MO XU3HU

KupcanoBa 6ecCriopHO MOXHO
Ha3BaThb INTYOOKO CUACT/IMBbIM Ye-
JIOBEKOM, TTIOTOMY UTO y HETO €CThb
CeMbsl, 0 KOTOPOi1 OH 3a6OTUTCS.
HecmoTps Ha cyliecTBeHHbIe pa3-
HoI/Iacusl ¢ ApKaguem, CTapiyuMm
CbIHOM, OH HMKOTZAA He IepecTa-
BaJI ero JIIOGUTb U TIPUKIIAIbIBAIT
BCe yCUJIMS, YTOOBI TIOHSTh ChIHA
u ero Muposo33penmue. Cam Ap-
Kaauii, BBIPOCIINIA B CeMbe, e
€ro JII0OSIT U LeHST, He MOT CTaTh
YEpPCTBBIM U YKECTOKMUM YeJIoBe-
KOM. B manbHeri1eM oH CIIOKOJHO
MIPUHSJI CBOIO cummaTuio K Eka-
TepUHE U B CKOPOM BpeMEeHU Ke-
HWICS Ha Heli, CTaB CYaCTIMBBIM
CeMbSIHUHOM.

B pacckaze M.A. IIIOJIOXO-
BA «Cyapb6a uemoBeKa» 3aTpa-
TMBAIOTCS MHOTME TeMbl U TPO-
671eMbl, Cpeyt HUX BaskHOE MeCTO
3aHMMAaeT TeMa CeMbU. ABTOD
HeCIy4yallHO IIOMellaeT B IOBe-
CTBOBaHMe 06pa3sbl >KEHbI, CbIHA
U Jouyepeil LEeHTPaJbHOIO IIep-
coHaxka. Co cnoB Annapes Coko-
JIOBA, paccKa3bIBaIOILEro O CBOEit
SKM3HU, TTOHSITHO, YTO CMBICJI €T0
SKU3HM 3aKiIiodancss B 3a6ore o

cembe. XXena VpuHa, cbiH AHaTO-
nnit, mouepu Hactenbka u Oroni-
Ka — 3TO Te JII0AU, KU3Hb C KOTO-
peimu nenana Augpesi CokomoBa
M0-HaCTOSAIEMY CYaCTIUBbIM Ue-
JIOBEKOM. ABTOD MOKa3bIBaeT, UTO
IJIaBHBIV Tepoii He CTPeMWICS K
06peTeHMI0 6OraTCTBa UM BBICO-
KOTO TIOJIOKEHUS B 00IIIeCTBe, ero
YCTpauBajao TO, YTO «HEeTU Kally
eIsT C MOJIOKOM, KpbIIia Haf, ro-
JIOBO# eCTb, OfleThbl, 00yThI». IT0-
BECTBYSI MCTOPUIO CBOEN >XU3HU
paccka3uuky, AHapeii COKooB C
YBa)KEHMEM ¥ JIH060BBIO TOBOPUT
0 ’keHe, KOTOpasi TOHMMAJA €ero,
JIEeTSIX, O KOTOPBIX OH 3a00TUIICS.
BHuMaTe/nbHOe OTHOIIeHNe I/1aB-
HOT'O Teposi K CBOei ceMbe Xapak-
Tepu3yeT ero Kak ueioBeKa, JJist
KOTOPOTO TJIaBHOM >KM3HEHHON
LIEHHOCTbIO SIBJISIACH CEMbSI.

B.A. KOUETOB «KypOGuHbi».
PomaH «KypOMHBI» MIMPOKO M3-
BeCTeH yuTaTento. B HEM aBTOp
pucyeT XKU3Hb TPEX ITOKOJNEeHUI
paboueit ceMbM, IMHACTUU KOpa-
GecTpouTesieit, cyapoa KOTOPBIX
CBsI3aHa ¢ 3aBog oM. JKu3Hb ceMbu
JKypOMHBIX TPOCIEKMBAETCS Ha

B N'oa ceMbm noabopka
NS CEMENHOI0 YTEHUS

MPOTSDKEHUM TPEX TTOKOIEHMIA:
OT enma MaTBesl 0 ero CbIHOBEI,
BHYKOB U Jake ITPaBHYKOB. MHO-
rouycjaeHHoe, IpykKHOe ceMeitCT-
BO JKMBET, JIIOOUT, COMHEBaeTCH,
IPYKUT, CIIOPUT, a TaKXKe Iepe-
JIaéT CBOIO CTPACTh K KOpab/siM U
KOpabeCTPOEeHNIO OT TOKOJIEHUS
K TIOKOJIEHUIO, OENSICh OITBITOM
¢ MosombpiMu. Ha mpoTsskeHum
BCEro IOBECTBOBAHMUS aBTOpP IIO-
Ka3bIBaeT BAXHOCTb CEMEITHBIX
LIEHHOCTe, J1000Bb K CBOEJi ce-
Mbe, YBaskeHMe K DPOAUTENSIM.
KpemnocTb ceMeifHbIX CBsI3€l1 — Ka-
YyecTBO, KOTOpOe aKkTyaJbHO U B
Hallie BpeMsi, ¥ KOTOPOTO He BCer-
Jla XBaTaeT B HalIeM COBPEMEH-
HOM O0011IecTBe.

Oo6mbsBienne 2024 ropa T'omom
CeMbM — 3TO BaKHOE COOBITHME IIJIS
Haleil cTpaHbpl. DTO emé OAVH
IIar Ha IYyTM K YKpeIUIeHUIo ce-
MelHbIX ILeHHocTeil. Kpenkas
CeMbsI — 3TO 3aJI0T CTAOMJIbHOCTY
M TIpolBeTaHus obiectsa. [pu-
rjamaeM BcexX ITOCeTUTh Apoma-
IIEeBCKYI0 I€HTPaJbHYI0 paiioH-
HYl0 OMOIMOTEKY MMEHM I103Ta
B.W. Benosa.



IIMCBbMO B HOMEP
' obpbin cnen
B XXU3HU

«Ha OHax pooHble,
dpy3es, cocedu npoeo-
oJunu é nocnedHuti nyme
3ameuamenbHOz20 4eJso-
8eKd, NpuMepHo20 ce-
MbSAHUHA, HEYMOMUMO-
20 mpyxceHuka 3Aouxa

Kapodawsna.
B ceou HenonHsie
namsdecam emy yoanoco |

cleniams oueHb MHO20€.
C xcenoii ITonunoii, npe-
KpacHoii xo3saiikoti, 00-
wumenvHoOU HeHUUHOLI
OHU éocnumanu mpoux
demeli (mnadueii doue-
pu 14 nem). Yuacmok c
Hanpous o06eemuuanoii
u3bywkoii u maxkumu
Jice X03noCmMpolikamu cembe nepeoanu 0Kol10 namHaouyamu
Jiem Ha3ad. Bnades MHo2UMU CMpOUMeIbHbIMU CheUUdb-
Hocmamu, 6y0yuu ueno8eKom 0en06blM, UHULUAMUBHBIM,
Hanopucmsim, HOBbIL X03AUH MPYOWICs, He CUUMAACh CO
epemeHem. Ha 3a6pouueHHoii meppumopuu noseuiucs npo-
cmopHulii dom-Kpacaeey, HA08OPHbIe NOCMPOLIKU, 2apaxc.
A0uk u IMonuna camu cmanu apxumekmopamu, npopaéa-
Mmu, cmpoumenamu, maiapamu... Y Kapoauian noayuanoce
6cé. I'masa cembu pazeén OOMAWIHUX HCUBOMHBIX U NMuU,
003a6€1cs1 MexHUKoli: HeGONBUUM 2PY308UKOM, CINAPEHb-
Koli «konetikoti», mpakmopom MT3. OH 6GbL1 06x00Umenb-
HbIM U 8EXCIUBBIM CO cmapuiumu, écezda 0bl1 20068 No-
MOUb €/1060M U Oellom (8 ceMbe 3MuU 4Yepmsl NpueUmMsl U
demsam). Ilencuonepam no cocedcmey I0uxk 6e3603Me30HO
nomozan nocadums Kapmodgpenv, oOKyuums, a e2zo maaoulas
dous UHecca nomozana cobupams oceHvlo 2610KU. Y UHU-
yuamueHozo u mpyooso6ue0z0 cemMvssHUHA ObLIU 2PaHOU-
03Hble NaHbL Ha Gydyujee, HO UX NepeuepKHy HeJlenblii, He-
npedckasyemutii HecuacmHblii ciyuaii. B pesynemame Hezo
nozu6 npekpacHslii ues06eK, 3ameuamenbHbiii omey u My.
Y ecex cocedeii 06 I0uKe ocmanucs MoabKo Xxopouile 80cC-

nomunanus. ITamams 06 3mom 006pom, 06X00UMENbHOM U
Mdacmepoeom uesiogeke COXpaHumcs Haecezda. PooHoim u
O6IU3KUM NOKOIIHO20 NPUHOCUM 2J1yO0KUe
€00071e3HO0BAHUSI».

Cocedu: BakapuHsi, Yepedoabl,

BabypuHat, [TeHexcuHbL, il

Menioxoesi, BypdyKkoevi

Mpuxoaun
Bockpecenbe 28.01  Mowemenbhuk 29.01  BropHmk 30.01 Cpena 31.01 c "Y)K"Tb no
e R o T
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ExxeMecauHble BbINNAaTbl

ot 204 Tbicay py6neir!

-13° -7° -11° -7° -13° -10° -20° -10°

3anucbiBaMTeCh B BOEHKOMATe

765mm 766 mMm 766 mMm 767 Mm | 766 MM 765mMm 766 MM 765 MM rNo MecTy XXUTeslbCTBa UK
B NyHKTe oTbopa:
96 % 89 % 97 % 92 % 96 % 92 % 100% 89% r. TiomeHb, yn. Pecny6nuku, 2/1
KM m/c3  1m/cl03 | 1m/cl0  2-3m/cl0 2m/clOB 3m/clOB | 2m/clOB 2 m/c OB j Tenedon: 8 (3452) 79-19-05
Yupeputens: la3era Bbinyckaetca npu GpuHaHCOBOI NoaaepXKe NpaBuTenbcTBa TOMEHCKoIl 06na- PEKNAMA noaAnNnUCHOW MHJEKC
[lenapTameHT o o6LIECTBEHHbIM CBA3AM, ¢t n MuHKucTepcTBa UMdPOBOro pasBuTys, CBA3M N MacCOBbIX KOMMYyHUKaLmil PO Y OBBLABNEHMA: 54332
KOMMYHUKaUMAM N MonofexxHou NoJINTuKe NPUHNMAIOTCA C 8 no 16 Yacos,
TioMeHCKOI 06MacTu. . AH.Eapa6 8 (34545) 2-30-58 obes ¢ 12 go 13 vacos; TUPAX 1580 3K3.
Appec: 625004, r. TiomeHb, yn. Bonogapckoro, 45. AvpekTop, rnasHbiit pepakTop A.H. bapabaHwkos - : ‘me”e‘ﬁo"’e/fir’r‘,’g’_cl-:z'”'ss- 3AKA3 N2 8
Uspatenb: M.M. Ocokuna - PEAAKTOP raserh C.H. CrenaHiok - 3aBepylouuii oTaenom reklama.slavatrudli@yandex.ru LIEHA 14 PYB. 77 KOI.

06LEeCTBEHHO-NONNTNYECKON KN3HN
. — OmeemcmeeHHOCMb 3a 00CmMo-

ABTOHOMHAs HEKOMMepUecKana opraHu3aumsa o H
’ P 4 6epHOCMb pexnambi Hecym pekna- | ' http://aromashevo.onllne

«IHPOPMaLIMOHHO-3AATENBbCKNI LEHTP A-A. Auppeesa — pepaktop paavo
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