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Сложно представить, как мир об-
ходился бы без добровольцев. Они 
не проходят мимо чужой беды и не 
ждут, когда попросят помощи. Они 
проявляют инициативу и действуют, 
продолжая нести добро и помощь.

Что это? Призвание или долг? На-
зывать можно по-разному. Но верно 
одно – путь добровольчества выбира-
ют по велению души и сердца. Добро-
вольцы ежедневно помогают сотням, 
а иногда и тысячам нуждающихся. 

В России созданы и успешно ра-
ботают сотни добровольческих орга-
низаций, каждая из которых – уни-
кальный сплав людей с большим 
сердцем, их желания быть полез-
ными там, где нужна помощь. Одна 
из них - Гуманитарный доброволь-
ческий корпус - негосударственное 
общественное объединение, реали-
зующее инициативы в сфере меж-
культурного взаимодействия, раз-
вития общественной дипломатии, а 
также занимающееся разработкой и 
реализацией гуманитарных миссий 
на территории России и за её преде-
лами. Она была создана в 2019 году в 
г. Сургуте. Подразделения организа-

ции действуют в Тюмени и на Яма-
ле, к проектам Гумкорпуса активно 
подключаются жители и других тер-
риторий. Сегодня в гуманитарных 
миссиях принимают участие добро-
вольцы из сорока регионов России.

«В период с 2014 по 2019 год под 
эгидой общественной организации 
«Содружество» наши добровольцы 
осуществили несколько гуманитар-
ных миссий для мирных жителей 
юго-восточных областей Украины, 
провели культурно-массовые, спор-
тивные мероприятия, доставили бо-
лее двух тысяч тонн продовольствия 
и товаров первой необходимости для 
мирных граждан, оказавшихся в зоне 
гуманитарной катастрофы. Впослед-
ствии все наработанные гуманитар-
ные кейсы вылились в единый про-
ект - Гуманитарный добровольче-
ский корпус Югры, который нашёл 
поддержку со стороны губернатора 
ХМАО Натальи Комаровой», - рас-
сказал руководитель ГДК Эдуард Ло-
гинов. В 2019 году Гумкорпус при-
обрёл юридический статус. С мо-
мента образования организации до-
бровольцы оказывали активную по-

мощь в борьбе с коронавирусной ин-
фекцией, реализовали акции «Своих 
не бросаем», «Коробки добра», ор-
ганизовали сбор витаминизирован-
ных гостинцев для эвакуированных 
в тюменский профилакторий «Стро-
итель» жителей Китая из провинций, 
где свирепствовала пандемия ковида. 
Кроме того, волонтёры гуманитарно-
го добровольческого корпуса актив-
но участвовали в поиске пропавших 
людей на территории округа. Гум-
корпус мобилизовывал доброволь-
ческие силы для тушения лесных по-
жаров. Волонтёры прошли специаль-
ную подготовку, получив навыки ту-
шения пожаров, работы с квадрокоп-
терами, научились проводить спаса-
тельные операции, оказывать первую 
медицинскую помощь, обучились на-
выкам реанимации.

Вообще к обучению доброволь-
цев в организации подошли со всей 
ответственностью. Несмотря на то, 
что югорский Гумкорпус организо-
ван сравнительно недавно, здесь в 
настоящее время сформирован ком-
плексный подход к развитию волон-
тёрства, создана хорошая ресурсная 

база добровольчества, вводятся еди-
ные стандарты отбора и подготовки 
волонтёров. И главное, сегодня Гум-
копрус – одна из немногих организа-
ций, имеющая лицензию на образова-
тельную деятельность, что позволяет 
обучать добровольцев-спасателей на 
высоком профессиональном уровне. 

Больше 10 лет Гуманитарный до-
бровольческий корпус помогает лю-
дям, оказавшимся в сложной жиз-
ненной ситуации. С началом специ-
альной военной операции у волонтё-
ров появилось несколько новых на-
правлений: сбор и отправка гумпо-
мощи мирному населению освобож-
дённых территорий, а также миссии 
в госпиталях. Югорчане, а вместе с 
ними и волонтёры из разных террито-
рий России, ездят ЛДНР, Ростовскую, 
Белгородскую и Воронежскую обла-
сти. Они помогают медикам, разме-
щают раненых, заполняют докумен-
ты, связываются с родственниками 
бойцов. Помимо помощи в госпита-
лях, Гуманитарный корпус организу-
ет также и миссии, в которых добро-
вольцы готовят горячее питание мир-
ному населению на территории СВО, 

собирают и выдают подарки детям на 
Новый год, разбирают завалы и со-
действуют в реабилитации раненых, 
вывозят и устраивают в пунктах вре-
менного размещения людей. Такая 
поддержка - необходимость. Волон-
тёры на территории, где ведутся ак-
тивные боевые действия, - частичка 
мирной и спокойной жизни, в кото-
рой так нуждаются местные.

«Являясь нештатным Дед Моро-
зом Гуманитарного добровольческо-
го корпуса, выезжали уже не раз на 
территории СВО. Это как моя рабо-
та. Без этого уже не могу. Просто не 
передать эти улыбки и то, как зажи-
гаются глаза детей, когда они видят 
эти подарочки, которые собирают 
наши доброслужащие», - рассказал 
волонтёр Павел Антипов.

ГДК получил поддержку огромно-
го числа не только югорчан, но и всей 
страны. Его участники показывают 
жителям новых регионов, что они те-
перь члены большой семьи под назва-
нием Россия, наша страна помнит о 
них, любит и заботится. Доброволь-

Пусть хватает сил на всех, кого вы спасаете!

Руководитель проекта «Доброслужащий» 
Майя Есина вручает Игорю Васильеву 

значок добровольца Игорь Васильев в составе группы добровольцев
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Пусть хватает сил на всех, кого вы спасаете!
ческая миссия позволяет поднять дух 
жителей Донбасса, показать, что Рос-
сия с ними, россияне готовы им по-
могать и совместно работать над вос-
становлением мирной жизни.

2023 году на встрече с волонтёра-
ми Гуманитарного добровольческого 
корпуса - участниками мирных мис-
сий на Донбассе Владимир Якушев, 
бывший тогда полномочным предста-
вителем президента России в Ураль-
ском федеральном округе, отметил 
уникальность организации, рождён-
ной в Югре и объединяющей людей, 
разных по возрасту и профессии: «Вы 
занимаетесь важным и нужным де-
лом, поддерживаете тех, кому нуж-
на помощь. Помогаете жителям но-
вых регионов и ребятам, которые вы-
полняют сложные задачи в зоне про-
ведения СВО. Ваша работа заслужи-
вает самых искренних слов благодар-
ности». По его словам, это говорит о 
высоком доверии к Гуманитарному 
добровольческому корпусу.

«Доброслужащий» - 
две недели без должностей

Проект «Доброслужащий» старто-
вал в Югре в 2024 году. Весной это-
го года полпред Президента России 
в УрФО Артём Жога предложил рас-
пространить югорский опыт на весь 
Уральский федеральный округ. А с 
июня проект заработал на постоян-
ной основе. Теперь каждую суббо-
ту очередная группа доброслужа-
щих отправляется в двухнедельную 
гуманитарную миссию. Важно: едут 
они в свой отпуск и по собственно-
му желанию. Главы муниципалите-
тов, руководители и сотрудники де-
партаментов, работники ЗАГСов, об-
щественных приёмных и других го-
сударственных и муниципальных 
структур на две недели становятся 
обычными добровольцами Гумани-
тарного добровольческого корпуса. 
В миссии должность преимуществ 
не даёт. Доброслужащие помогают 
в госпиталях, работают с мирными 
жителями, участвуют в восстанови-
тельных работах, доставляют адрес-
ные посылки военнослужащим. Вы-
полняют те же задачи и живут по тем 
же правилам, что и остальные добро-
вольцы Гумкорпуса. И именно здесь 
многое из того, что раньше человек 
видел в отчётах, документах или об-
ращениях, становится реальной ра-
ботой с реальными людьми. После 
такой миссии и на привычную рабо-
ту многие возвращаются уже с дру-
гим опытом. Кто-то лучше понима-
ет, какая помощь действительно нуж-
на бойцам. Кто-то отмечает для себя 
задачи в медицине и реабилитации. 
Кто-то собирается делиться увиден-
ным с коллегами и не останавливать 
тех, кто решит поехать следом.

Как добровольцев готовят к ре-
альной работе в гуманитарной мис-
сии? Каждую субботу в представи-
тельстве Югры проходит важный 
этап подготовки перед выездом в гу-
манитарную миссию. Добровольцы 
разбирают не только алгоритмы по-
ведения в нестандартных ситуациях 
и необходимые правила сохранения 

жизни и здоровья, но и то, как ра-
ботать с собственным эмоциональ-
ным состоянием. Ведь помогать дру-
гим можно эффективно, только когда 
сам находишься в ресурсе.

Проект начинался в Югре, затем 
объединил УрФО, а сегодня им ин-
тересуются и представители других 
регионов России. Но главное остаёт-
ся неизменным: участие доброволь-
ное, работа настоящая, а в центре 
всегда человек.

Почему государственные и муни-
ципальные служащие вместо обыч-
ного отпуска выбирают две недели 
гуманитарной миссии? Об этом луч-
ше расскажут они сами.

Вместе приближаем Победу!
Глава Абатского округа Игорь Ва-

сильев присоединился к госпиталь-
ной миссии, став участником про-
екта «Доброслужащий». Находясь 
в отпуске, он принял решение по-
ехать в госпиталь в Ростовской об-
ласти, где ежедневно нужны рабо-
чие руки. Говорит, что объём рабо-
ты здесь даже больше, чем предпола-
гал, каждая минута на счету. Но тем 
и ценна эта поездка, что приходит 
чёткое понимание: чтобы понять, 
какая помощь необходима, надо по-
бывать там, где её ждут. 

- Очень ценна реакция бойцов – 
они благодарны за помощь, заботу и 
простое человеческое участие всем, 
кто находится с ними рядом, - гово-
рит глава муниципалитета. - Все они 
очень мужественные ребята, многие 
с тяжёлыми ранениями. Но всем нам 
стоит поучиться у них терпению и 
выдержке. И участие моё в этой гу-
манитарной миссии позволит лучше 
организовать работу на территории, 
вовлекать в волонтёрскую деятель-
ность как можно больше людей, при-
ближая Победу. Во все времена, ког-
да нашей стране приходилось трудно, 
мы побеждали тогда, когда мы были 
едины. И мы обязательно победим! 

Готова обогреть всех вокруг
Руководитель гуманитарной мис-

сии Майя Есина. Для сотен солдат 
- это человек, который стал опорой в 
самые тяжёлые минуты. Её позывной 
Пчела, и это не про мультик «Пчёл-
ка Майя». Это про труд, про заботу, 
про то, как она без устали делает своё 
дело. Она из тех, кто болеет сердцем 
за каждого солдата. Может сутками 
сидеть рядом с тяжелораненым, дер-
жать за руку, говорить простые сло-
ва, молчать, когда слов не надо. Она 
и руководитель, и друг - и это, пожа-
луй, самое точное про неё.

А ещё Майя читает стихи... Так, 
что в палате становится тише, и даже 
те, кто стихов не любил никогда, 
вдруг слушают, затаив дыхание. В 
ней вообще много настоящего - ред-
кая ясность в том, что она делает, и 
глубокое понимание, зачем всё это.

И жизненное кредо у неё самое 
что ни наесть точное: «Предателей 
и трусов в плен не беру - презираю 
их на месте преступления».

Благодарность, 
которая греет душу

Наталья Малышева работает в ад-
министрации Ялуторовского окру-
га. На одном из собраний она узна-

ла о миссиях Гумкорпуса и поня-
ла: я тоже могу помогать. Решение 
было моментальным - «я еду туда, 
где нужна моя помощь». И отправи-
лась в госпитальную миссию по про-
грамме «Доброслужащий».

Долгая дорога позади, затем ран-
ние подъёмы, поздние отбои, жизнь 
по графику. Но тёплая атмосфера в 
кругу таких же добровольцев, с кем 
можно посидеть попеть песни под 
гитару после ужина и после тяжё-
лой смены, греет душу.

Но большую мотивацию здесь 
дают бойцы, говорит Наталья. Ког-
да предлагаешь им кружку горяче-
го чая и подушку, с удивлением го-
ворят: «А можно?» и от всего серд-
ца благодарят за поддержку.

Когда помощь возвращается
Добровольческий корпус - это не 

просто гуманитарная миссия. Это 
живые люди, которые становятся 
связующим звеном между семьями 
и бойцами. Иногда - единственным. 
История Даши - яркое тому под-
тверждение. Её отец ушёл на СВО 
по контракту в 2023-м. Сказал про-
сто: «Не могу сидеть сложа руки, 
пока ребята воюют». О том, что там 
происходит, почти не рассказывал. 
Всегда отвечал: «Всё хорошо». А по-
том он пропал. Несколько дней се-
мья не могла выйти на связь. Пере-
живали, не зная, где он и что с ним. 
И тут - звонок. Доброволец Гумкор-
пуса Майя вышла на маму Даши и 
сообщила: отец жив. Он в госпитале 
в Ростове, в безопасности, ему ока-
зывают помощь. Семья выдохнула. 
Нашёлся. Ранение оказалось серьёз-
ным. Отец вернулся домой на лече-
ние. Но главное - он жив, он рядом. 
Даша впервые узнала о Гумкорпусе 
именно тогда, когда его доброволь-
цы помогли её семье. И не смогла 
остаться в стороне. «Меня никто 
не уговаривал, - говорит она. - Ког-
да моему отцу нужна была помощь, 
добровольцы помогли. Теперь я по-
могаю другим - потому что знаю, 
что им нужна такая же поддержка. Я 
вижу благодарность в глазах бойцов, 
и это даёт силы двигаться дальше».

Путь, который выбираешь 
сердцем

Когда едешь в неизвестность, всег-
да страшно. Особенно если ты - граж-
данский человек, а едешь туда, где 
всё по-другому: порядки, люди, ритм 
жизни. Ольга Барышникова, добро-
служащий из Свердловской области, 
признаётся: перед поездкой внутри 
всё сжималось. «Как примут? С кем 
придётся работать? А вдруг я просто 
физически не вывезу? - вспоминает 
она. - Было ощущение, что вот-вот 
упаду в обморок от одной только не-
известности». Но прошло всего две 
недели, и картина перевернулась с 
ног на голову. Оля говорит, что сей-
час чувствует только одно: «Я сдела-
ла всё, что могла. Полное ощущение 
выполненного долга». Эмоций было 
так много, что они просто захлёсты-
вали - и до сих пор отзываются вну-
три теплом. Но самое главное откры-
тие - лица солдат. Оля признаётся: 
в этих закрытых, серьёзных лицах 
она увидела целый спектр чувств. 
Там одновременно живут и тревога, 
и радость, и долгожданное спокой-
ствие. Это невозможно передать сло-
вами - это надо видеть. А ещё - воен-
ная дисциплина. То, что раньше ка-
залось чем-то далёким и жёстким, 
теперь стало для неё личным опы-
том. «Я думала, будет тяжело, а ока-
залось - легко. Я пронесла это через 
себя и поняла: я могу. Теперь я знаю, 
что любые трудности в обычной жиз-
ни - это просто задачи, которые я тоже 
решу. Если не мы, то кто?».

Не нужно сидеть в стороне. 
Нужно брать и делать

Василий Титов из Игрима - добро-
волец уже во второй раз. В первый 
выезд помогал в ЛНР: кормил людей, 
раздавал горячее. Затем работал в го-

спитале, ухаживал за ранеными бой-
цами. Узнал о Гумкорпусе через зна-
комых, после поездки сам стал рас-
сказывать землякам. В маленьком по-
сёлке все друг друга знают - и люди 
поехали. Дома Василий плёл сети, 
собирал гуманитарку. Но в госпита-
ле, говорит, помощь нужнее: медпер-
сонал не справляется, а у доброволь-
цев есть время каждого выслушать.

Улыбка – лекарство для души
Юлия Михалевич уже в пятый раз 

отправляется в гуманитарную мис-
сию добровольцем. Первые поезд-
ки давались тяжелее: казалось, что 
сделано недостаточно. Но с опытом 
пришло понимание - любая помощь 
важна. Сами врачи говорят спасибо 
и признаются, что без добровольцев 
им было бы сложнее. Юлия уже пла-
нирует шестую ротацию и признаёт-
ся: если бы можно было ездить каж-
дый месяц, она бы не раздумывала. 
Потому что бойцы - это главное, и 
кто, если не мы? Каждую ротацию 
она увозит с собой десятки тёплых 
моментов. Перед отъездом домой 
Юлия всегда обходит палаты с кон-
фетами и говорит бойцам спасибо. А 
они смеются в ответ: «Заберите нас 
с собой в сумку!» - и на душе стано-
вится легко и грустно одновременно.

Я не стал солдатом. 
Но здесь я нужен

Павел Шлемин — сотрудник де-
партамента имущественных отно-
шений из Салехарда. В ЛНР он ока-
зался, потому что решил прове-
сти отпуск не с семьёй, а с пользой. 
Узнал о Гумкорпусе из внутреннего 
буклета на работе - и через полчаса 
уже написал: «Я готов». Сомнений 
не было. Дома не отговаривали - су-
пруга знает его склад ума, попро-
сила только, чтобы после этой по-
ездки он не захотел поехать куда-то 
ещё дальше. Почему он здесь? Сам 
Павел объясняет строчкой из Высоц-
кого: «Видимо, правильные книж-
ки я в детстве читал». Корни из Бе-
лоруссии, прадедов сжигали в кон-
цлагерях. Стать солдатом не полу-
чилось по здоровью, но помогать 
можно и без погон. В госпитале, по 
его словам, собралась классная ко-
манда - все на одной волне. Полы 
моют по очереди, по рации срыва-
ются вместе, когда поступают ране-
ные. Первый раз пришлось держать 
ногу, пока перематывали - без оттор-
жения, психика выдержала. Но глав-
ное - не только руку подержать, но 
и душой помочь. Привозят людей в 
шоке. Тут важно не сказать лишне-
го. Павел чувствует себя солдатом, 
которому сказали: надо помочь. А 
что будет дальше - покажет время.

Тянет туда, где ты нужен
В Гумкорпусе редко встретишь 

случайных людей. Сюда приезжают 
те, кто однажды увидел чужую боль 
и не смог пройти мимо. Флюс при-
ехал в миссию из Сургута, работает 

водителем в Сургутнефтегазе. Пер-
вая миссия была в Мариуполе. Гото-
вили на передвижных кухнях, раз-
возили еду по районам, раздавали 
хлеб, помогали остеклять окна по-
сле бомбёжек. Запомнилась бабуш-
ка, которая сквозь слёзы рассказыва-
ла, как до войны была на «Поле чу-
дес» и видела Якубовича. Она про-
сила найти тот выпуск в интернете. 
Флюс искал, но не нашёл. А она всё 
улыбалась тем воспоминаниям сре-
ди руин. Во вторую поездку Флюс 
был на складе Гумкорпуса - развоз-
ил адресные посылки от родствен-
ников для военнослужащих. Бой-
цы всегда рады получить весточку 
из дома. «Зачем еду сюда? Помощь 
нужна. Я видел, что там творится, и 
знаю - мы не зря. Тянет туда, где ты 
нужен», - говорит он. Гумкорпус для 
многих становится семьёй. Флюс до 
сих пор переписывается с ребятами 
из миссии 22-го года. 

Тыл - это мы
Максим Скворцов - директор де-

партамента экономики Тюменской 
области. Вместо моря и привычно-
го отпуска он выбрал госпиталь в 
прифронтовой зоне. Почему? Вот 
его честный ответ: «Страна воюет. 
И у меня такое ощущение, что дале-
ко не все это понимают. Дроны до-
летают до Тюмени и Омска - тыла 
больше нет. Каждый из нас должен 
что-то делать для Победы». В Гум-
корпусе Максима впечатлила си-
стема: чёткие инструкции, правила 
безопасности, ежедневные повто-
ры. «Многие правила написаны кро-
вью. Здесь они - не формальность, 
а жизнь», - говорит он. Страх был. 
Но реальность оказалась проще, чем 
страшилки из разговоров: «В госпи-
тале спокойно, бойцы - обычные му-
жики, молодые и старше меня. Ране-
ные, уставшие, часто грязные после 
боевых. Им нужна не только меди-
цинская помощь, но и обычная чело-
веческая забота: помыть, переодеть, 
просто быть рядом». Больше всего 
бойцов удивляет, что добровольцы 
работают бесплатно. «Спрашивают: 
«Сколько вам платят?» А когда слы-
шат: «Я в отпуске, я приехал помо-
гать», - искренне благодарят. И это 
стоит всего». Главный посыл Мак-
сима: «Неважно, кто ты - чиновник, 
врач или инженер. Если есть воз-
можность помочь живым бойцам и 
медикам, которые сутками спасают 
жизни, - сделай это. Каждый может 
помочь по-своему. Пройди эту шко-
лу - она меняет людей».

Гуманитарные миссии на осво-
бождённых территориях не закан-
чиваются. Присоединиться к ним 
не сложно. Вся необходимая инфор-
мация есть на сайте Гуманитарного 
добровольческого корпуса гумкор-
пус.рф. Или можно позвонить в сам 
штаб, где всё разъяснят и расскажут.

ЮЛИЯ ЛЕОНТЬЕВА
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 “Доброе утро” “0+”
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Но-

вости.
09:05 “Модный приговор” “0+”
09:55 Жить здорово! “16+”
10:40, 11:25, 01:05, 03:05 Подкаст.

Лаб “16+”
11:45 Д/ф “Ильдар Абдразаков. Свой 

голос” “0+”
12:40, 18:45 “Большая игра” “16+”
13:45, 14:15, 16:45, 17:15, 22:45 “Вре-

мя покажет” “16+”
15:00 Давай поженимся! “16+”
15:50 “Мужское / Женское” “16+”
19:50 Пусть говорят “16+”
21:00 Время.
21:45 Т/с “Центурия” “16+”
00:00 “Время героев” “16+”

РОССИЯ 1
05:00 Утро России.
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 

Вести.
09:30 Местное время.
09:55 “О самом главном” Ток-шоу 

“12+”
11:30, 21:10 Вести. Местное время.
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу 

“12+”
14:30, 02:15, 03:30 Т/с “Тайны след-

ствия” “16+”
17:00 “Малахов” “16+”
21:30 Т/с “Доктор Краснов. Новые 

серии” “16+”
23:40 “Вечер с Владимиром Соловьё-

вым” “12+”

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 

19:00, 00:20 Сегодня.
06:25 “Утро. Самое лучшее” “16+”
08:25, 10:35 Т/с “Лесник” “16+”
13:25 “Чрезвычайное происшествие” 

“16+”
14:00 “Место встречи” “16+”
16:45 “За гранью” “16+”
17:50 “ДНК” “16+”
20:00 Т/с “Невский. Наследство ар-

хитектора” “16+”
22:15 Т/с “Тверская” “16+”
00:40 “Ч.T.Д.” с Маргаритой Симо-

ньян “16+”
01:15 Т/с “Степные волки” “16+”

МАТЧ ТВ
06:00 “Непобедимый” “12+”
07:00, 09:00, 12:25, 03:55 Новости.
07:05, 11:35, 14:45, 23:35 Все на 

Матч! “12+”
09:05 “Лица страны. Данил Лысен-

ко” “12+”
09:25 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Эквадор - Германия “6+”
12:05 Специальный репортаж “12+”
12:30 Есть тема! “16+”
13:55 II Всероссийская спартакиада. 

Прыжки в воду. Женщины. Синхронные 
прыжки. Трамплин 3 м “6+”

15:25 II Всероссийская спартакиада. 
Прыжки в воду. Мужчины. Вышка “6+”

16:30 “Громко” “12+”
17:55 Д/ф “Манчестер Юнайтед. Впе-

рёд к славе” “12+”
19:20 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. “Торпедо” (Нижний Новгород) - 
“Салават Юлаев” (Уфа) “12+”

22:00 Бильярд. ВеtВооm Лига чем-
пионов “6+”

00:40 Велоспорт. Шоссе. Чемпионат 
мира. Групповая гонка. Женщины “6+”

02:40 Д/ф “Величайший” “16+”
04:00 II Всероссийская спартакиа-

да. Баскетбол. Женщины. Финал “6+”

ДОМАШНИЙ
06:30, 05:25 По делам несовершен-

нолетних “16+”
07:30, 04:35 “Давай разведёмся!” 

“16+”
08:30, 02:30 “Тест на отцовство” 

“16+”
10:40 Д/с “Прости меня” “16+”
11:45 Д/с “Беду отведу” “16+”
12:55, 01:10 Д/с “Знахарка” “16+”
13:30, 01:35 Д/с “Верну любимо-

го” “16+”
14:05, 02:05 Д/с “Голоса ушедших 

душ” “16+”
14:40 Х/ф “Выбираю нас” “16+”
19:00 Х/ф “Месть не выше любви” 

“16+”
23:05 Д/с “Понять. Простить” “16+”
00:15 Д/с “Порча” “16+”
04:10 Одна за всех “16+”

ЗВЕЗДА
04:25 Т/с “Два капитана” “12+”
07:00 “Сегодня утром” “12+”
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 

дня “16+”
09:15, 20:50 “Открытый эфир” Ток-

шоу “16+”
11:00, 13:25, 14:25, 15:05, 17:15, 02:20 

Т/с “Оперативный псевдоним” “16+”
15:00 Военные новости “16+”
19:10 “Скрытые угрозы” “16+”
22:35 “Между тем” “12+”
23:05 Х/ф “Максим Перепелица” 

“12+”
01:05 Х/ф “Гость с Кубани” “12+”

ОТР
06:00, 09:00 “Календарь” “12+”
06:30 “Родительское собрание” “12+”
07:15, 02:20 “На приёме у главного 

врача с Марьяной Лысенко” “16+”
07:35 Х/ф “Я свободен, я ничей” 

“16+”
09:30 “Свет и тени. Савва Мамон-

тов” “16+”
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 

12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 22:00 
Новости.

10:05, 10:35, 18:35 “Пёстрый мир” 
“12+”

11:05, 11:35, 12:05, 14:10, 15:10, 20:20 
“ОТРажение” “12+”

13:00, 01:05 Д/ф “Искусство Великого 
шёлкового пути и династии Тан” “16+”

13:45 “Песня остаётся с человеком” 
“12+”

17:10 Х/ф “Друг мой, Колька!..” “0+”
19:00 “Очевидно. Вероятно” “12+”
19:40 “Новости Совета Федерации” 

“12+”
22:15 Х/ф “Дневные звезды” “12+”
23:40 Х/ф “Ошибки юности” “12+”
01:50 “Свет и тени. Маргарита Наза-

рова” “16+”
03:15 Большая страна “12+”
04:10 “Моя история. Игорь Верник” 

“16+”
05:05 “ОТРажение. Итоги” “12+”
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 “Доброе утро” “0+”
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Но-

вости.
09:05 “Модный приговор” “0+”
09:55 Жить здорово! “16+”
10:40, 11:25, 13:45, 14:15, 16:45, 17:15, 

22:45 “Время покажет” “16+”
11:40, 18:45 “Большая игра” “16+”
15:00 Давай поженимся! “16+”
15:50 “Мужское / Женское” “16+”
19:50 Пусть говорят “16+”
21:00 Время.
21:45 Т/с “Центурия” “16+”
00:00, 03:05 Подкаст.Лаб “16+”

РОССИЯ 1
05:00 Утро России.
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 

Вести.
09:30 Местное время.
09:55 “О самом главном” Ток-шоу 

“12+”
11:30, 21:10 Вести. Местное время.
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу 

“12+”
14:30, 02:15, 03:30 Т/с “Тайны след-

ствия” “16+”
17:00 “Малахов” “16+”
21:30 Т/с “Доктор Краснов. Новые 

серии” “16+”
23:40 “Вечер с Владимиром Соловьё-

вым” “12+”

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 

19:00, 00:20 Сегодня.
06:25 “Утро. Самое лучшее” “16+”
08:25, 10:35 Т/с “Лесник” “16+”
13:25 “Чрезвычайное происшествие” 

“16+”
14:00 “Место встречи” “16+”
16:45 “За гранью” “16+”
17:50 “ДНК” “16+”
20:00 Т/с “Невский. Наследство ар-

хитектора” “16+”
22:15 Т/с “Тверская” “16+”
00:40 “Захар Прилепин. Уроки рус-

ского” “16+”
01:15 Т/с “Степные волки” “16+”

МАТЧ ТВ
06:00 “Непобедимый” “12+”
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 Но-

вости.
07:05, 11:35, 15:35, 22:00 Все на 

Матч! “12+”
09:05, 12:35 Специальный репор-

таж “12+”
09:25 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Тунис - Нидерланды “6+”
13:00 Есть тема! “16+”
14:25 “География спорта. Сергиев 

Посад” “12+”
14:55 “Что за спорт?” “12+”
16:30 Смешанные единоборства. 

UFС. Рауль Росас против Раони Барсе-
лоса “16+”

17:55 Д/ф “Мэнни Пакьяо. Непреодо-
лимая сила” “16+”

19:20 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. ЦСКА - СКА (Санкт-Петербург) 
“12+”

23:05 Смешанные единоборства. 
UFС. Маккензи Дёрн против Аманды 
Рибас “16+”

00:40 Велоспорт. Шоссе. Чемпионат 
мира. Групповая гонка. Мужчины “6+”

02:40 Д/ф “Манчестер Юнайтед. Впе-
рёд к славе” “12+”

04:00 II Всероссийская спартакиада. 
Настольный теннис. Пары. Финал “6+”

ДОМАШНИЙ
06:30, 05:25 По делам несовершен-

нолетних “16+”
07:15, 04:35 “Давай разведёмся!” 

“16+”
08:15, 02:30 “Тест на отцовство” 

“16+”
10:30 Д/с “Прости меня” “16+”
11:30 Д/с “Беду отведу” “16+”
12:40, 01:10 Д/с “Знахарка” “16+”
13:15, 01:35 Д/с “Верну любимо-

го” “16+”
13:50, 02:05 Д/с “Голоса ушедших 

душ” “16+”
14:25 “Твой Dомашний доктор” “16+”
14:40 Х/ф “Родные неродные” “16+”
19:00 Х/ф “Месть не выше любви” 

“16+”
23:10 Д/с “Понять. Простить” “16+”
00:15 Д/с “Порча” “16+”
04:10 Одна за всех “16+”

ЗВЕЗДА
04:35, 11:00, 13:25, 14:25, 15:05, 

17:15, 02:20 Т/с “Оперативный псевдо-
ним” “16+”

07:00 “Сегодня утром” “12+”
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 

дня “16+”
09:15, 20:50 “Открытый эфир” Ток-

шоу “16+”
15:00 Военные новости “16+”
19:10 “Улика из прошлого” “16+”
22:35 “Между тем” “12+”
23:05 Х/ф “Гусарская баллада” “12+”
01:10 Х/ф “Подкидыш” “6+”

ОТР
06:00, 09:00 “Календарь” “12+”
06:30, 02:20 “На приёме у главного 

врача с Марьяной Лысенко” “16+”
07:25, 04:10 “Преодоление. Вольф 

Мессинг” “16+”
08:15 Д/ф “Искусство Великого шёл-

кового пути и династии Тан” “16+”
09:30 Д/ф “Город с историей” “12+”
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 

12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 22:00 
Новости.

10:05, 10:35, 18:45 “Пёстрый мир” 
“12+”

11:05, 11:35, 12:05, 14:10, 15:10, 20:20 
“ОТРажение” “12+”

13:00, 01:30 Д/ф “Искусство архи-
тектуры. Вестонская башня Птолемея 
Дина” “12+”

13:40 “Конструкторы будущего” 
“12+”

17:15 Х/ф “Дневные звезды” “12+”
19:00, 04:50 “Отчий дом” “12+”
19:15 “Человек и судьба” “16+”
19:40 Специальный репортаж “12+”
22:15 Х/ф “Чайка” “12+”
23:50 Х/ф “Три дня Виктора Черны-

шёва” “16+”
03:15 Большая страна “12+”
05:05 “ОТРажение. Итоги” “12+”

Среда, 30

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 “Доброе утро” “0+”
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Но-

вости.
09:05 “Модный приговор” “0+”
09:55 Жить здорово! “16+”
10:40, 11:25, 13:45, 14:15, 16:45, 17:15, 

22:45 “Время покажет” “16+”
11:40, 18:45 “Большая игра” “16+”
15:00 Давай поженимся! “16+”
15:50 “Мужское / Женское” “16+”
19:50 Пусть говорят “16+”
21:00 Время.
21:45 Т/с “Центурия” “16+”
00:00 Д/ф “К 85-летию со дня нача-

ла битвы за Москву. Защитники неба” 
“12+”

01:05, 03:05 Подкаст.Лаб “16+”

РОССИЯ 1
05:00 Утро России.
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 

Вести.
09:30 Местное время.
09:55 “О самом главном” Ток-шоу 

“12+”
11:30, 21:10 Вести. Местное время.
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу 

“12+”
14:30, 02:15, 03:30 Т/с “Тайны след-

ствия” “16+”
17:00 “Малахов” “16+”
21:30 Т/с “Доктор Краснов. Новые 

серии” “16+”
23:40 “Вечер с Владимиром Соловьё-

вым” “12+”

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 

19:00, 00:20 Сегодня.
06:25 “Утро. Самое лучшее” “16+”
08:25, 10:35 Т/с “Лесник” “16+”
13:25 “Чрезвычайное происшествие” 

“16+”
14:00 “Место встречи” “16+”
16:45 “За гранью” “16+”
17:50 “ДНК” “16+”
20:00 Т/с “Невский. Наследство ар-

хитектора” “16+”
22:15 Т/с “Тверская” “16+”
00:40 “Мы и наука. Наука и мы” “12+”
01:45 Т/с “Степные волки” “16+”

МАТЧ ТВ
06:00 “Непобедимый” “12+”
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 02:50 Но-

вости.
07:05, 11:35, 15:35, 23:35 Все на 

Матч! “12+”
09:05, 12:35 Специальный репор-

таж “12+”
09:25 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Турция - США “6+”
13:00 Есть тема! “16+”
14:25 “Человек из футбола. Гаджи 

Гаджиев” “12+”
14:55 “Что за спорт?” “12+”
16:30 Смешанные единоборства. 

АСА. Абдул-Азиз Абдулвахабов про-
тив Али Багова “16+”

17:55 Д/ф “Роналду” “12+”
19:20 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. “Спартак” (Москва) - “Трактор” 
(Челябинск) “12+”

22:00 Бильярд. ВеtВооm Лига чем-
пионов “6+”

00:40 Триатлон. Мировая серия. Жен-
щины “6+”

02:55 Футбол. Товарищеский матч. 
Аргентина - Боливия “6+”

05:00 II Всероссийская спартакиада. 
Настольный теннис. Финал “6+”

ДОМАШНИЙ
06:30, 05:30 По делам несовершен-

нолетних “16+”
07:15, 04:40 “Давай разведёмся!” 

“16+”
08:15, 02:35 “Тест на отцовство” 

“16+”
10:30 Д/с “Прости меня” “16+”
11:30 Д/с “Беду отведу” “16+”
12:35, 01:15 Д/с “Знахарка” “16+”
13:10, 01:40 Д/с “Верну любимо-

го” “16+”
13:45, 02:10 Д/с “Голоса ушедших 

душ” “16+”
14:20 “Красивая и счастливая 45+” 

“16+”
14:35 Х/ф “Призрачная связь” “16+”
19:00 Х/ф “Женский отдел” “16+”
23:15 Д/с “Понять. Простить” “16+”
00:20 Д/с “Порча” “16+”
04:15 Одна за всех “16+”

ЗВЕЗДА
04:35 Т/с “Оперативный псевдо-

ним” “16+”
07:00 “Сегодня утром” “12+”
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 

дня “16+”
09:15, 20:50 “Открытый эфир” Ток-

шоу “16+”
11:00 Х/ф “Гусарская баллада” “12+”
13:25, 15:05, 17:15, 03:55 Т/с “Опе-

ративный псевдоним 2: код возвраще-
ния” “16+”

15:00 Военные новости “16+”
19:10 Д/с “Секретные материалы” 

“16+”
22:35 “Между тем” “12+”
23:05 Х/ф “Проект “Альфа” “12+”
01:05 Х/ф “Шел четвертый год вой-

ны...” “12+”
02:30 Х/ф “Кортик” “12+”

ОТР

06:00, 09:00 “Календарь” “12+”
06:30, 19:00, 02:20 “На приёме у глав-

ного врача с Марьяной Лысенко” “16+”
07:25, 04:10 “Очень личное с Викто-

ром Лошаком” Елена Вартанова “16+”
08:15 Д/ф “Искусство архитекту-

ры. Вестонская башня Птолемея Дина” 
“12+”

09:30 “Конструкторы будущего. По-
слесловие” “12+”

10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 22:00 
Новости.

10:05, 10:35 “Пёстрый мир” “12+”
11:05, 11:35, 12:05, 14:10, 15:10, 20:20 

“ОТРажение” “12+”
13:00, 01:25 Интервью Константи-

на Симонова с маршалом Г.К. Жуко-
вым “12+”

17:15 Х/ф “Чайка” “12+”
22:15 Х/ф “Служили два товари-

ща” “6+”
23:45 Х/ф “Плюмбум, или Опасная 

игра” “16+”
03:15 Большая страна “12+”
04:50 “Конструкторы будущего” 

“12+”
05:05 “ОТРажение. Итоги” “12+”

октябрь
Четверг, 1

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 “Доброе утро” “0+”
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Но-

вости.
09:05 “Модный приговор” “0+”
09:55 Жить здорово! “16+”
10:40, 11:25, 13:45, 14:15, 16:45, 17:15, 

22:50 “Время покажет” “16+”
11:45, 18:45 “Большая игра” “16+”
15:00 Давай поженимся! “16+”
15:50 “Мужское / Женское” “16+”
19:50 Пусть говорят “16+”
21:00 Время.
21:45 Т/с “Центурия” “16+”
00:05, 03:05 Подкаст.Лаб “16+”

РОССИЯ 1
05:00 Утро России.
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 

Вести.
09:30 Местное время.
09:55 “О самом главном” Ток-шоу 

“12+”
11:30, 21:10 Вести. Местное время.
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу 

“12+”
14:30, 02:15, 03:30 Т/с “Тайны след-

ствия” “16+”
17:00 “Малахов” “16+”
21:30 Т/с “Доктор Краснов. Новые 

серии” “16+”
23:40 “Вечер с Владимиром Соловьё-

вым” “12+”

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 

19:00, 00:20 Сегодня.
06:25 “Утро. Самое лучшее” “16+”
08:25, 10:35 Т/с “Лесник” “16+”
13:25 “Чрезвычайное происшествие” 

“16+”
14:00 “Место встречи” “16+”
16:45 “За гранью” “16+”
17:50 “ДНК” “16+”
20:00 Т/с “Невский. Наследство ар-

хитектора” “16+”
22:15 Т/с “Тверская” “16+”
00:40 “Поздняков” “16+”
01:00 Т/с “Степные волки” “16+”

МАТЧ ТВ
06:00 “Эволюция спорта” “12+”
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 Но-

вости.
07:05, 11:35, 15:35, 18:30, 23:35 Все 

на Матч! “12+”
09:05, 12:35 Специальный репор-

таж “12+”
09:25 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Норвегия - Франция “6+”
13:00 Есть тема! “16+”
14:25 “Формула-1. Гаснут огни” 

“12+”
14:55 “Что за спорт?” “12+”
16:55 Плавание. Кубок мира “6+”
19:20 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. “Динамо” (Москва) - “Торпедо” 
(Нижний Новгород) “12+”

22:00 Бильярд. ВеtВооm Лига чем-
пионов “6+”

00:40 Триатлон. Мировая серия. Муж-
чины “6+”

02:40 Д/ф “Роналду” “12+”
04:00 Регби. Кубок России. Финал. 

“Динамо” (Москва) - “Енисей-СТМ” 
(Красноярск) “12+”
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 РЕКЛАМА,  ОБЪЯВЛЕНИЯ

ЗАКЛЮЧИ КОНТРАКТ 
НА ВОЕННУЮ СЛУЖБУ

СПИСАНИЕ ДО

ПО КРЕДИТАМ (МИКРОЗАЙМЫ, 
АВТОКРЕДИТЫ, ИПОТЕКА)

10 000 000 ₽ 
ТА К С И  « ХО ВА -

НОВСКОЕ» продол-
жает работу по заказам 
по маршруту Абатское-
Тюмень-Абатское. В 
пути 4 часа. Докумен-
ты для отчётности. За-
явки по т.: 8-950-496-
18-36, 8-908-871-95-95.

ПЕРЕКРЫВАЕМ КРЫ-
ШИ. Обшиваем стены. Де-
лаем заборы. Качествен-
но, недорого. Продажа про-
флиста, металлочерепицы, 
сайдинга, профтрубы. До-
ставка. Замер и расчёт бес-
платно. Т.: 8-961-707-99-06.

Поздравляем

Трижды подумай и проверь информацию 
прежде чем расстаться с деньгами!

Юридическая помощь гражданам по вопросам банкрот-
ства. Проводим предварительный анализ финансовой ситуации и доку-
ментов. Объясняем порядок процедуры, возможные последствия, расхо-
ды, сроки и риски. Работаем официально, по договору. Обр. по адресу: 
с. Абатское, ул. Пушкина, д. 2, т.: 8-912-994-98-08 (мессенджер МАХ).

Банкротство влечёт негативные последствия, в том числе ограничения 
на получение кредита и повторное банкротство в течение 5 лет. Предва-
рительно обратитесь к своему кредитору и в МФЦ.

ВАКАНСИЯ
В кафе «Вояж» требуется убор-

щица на постоянную работу! 
Оплачиваем 50 % стоимости про-
езда на автобусе от работы и обрат-
но – для тех, кто живёт в ближай-
ших деревнях Абатского округа, 
т.: 8-919-944-53-54.

* * *
УЦ «Дорожник-3» производит 

обучение и переподготовку по спе-
циальностям: 

- тракторист: категории В, С, Е, 
Д, AI, AII, AIII, F; 

- машинист: бульдозера, экска-
ватора, грейдера, катка, асфальтоу-
кладчика; 

- водитель: погрузчика, снегохо-
да, квадроцикла, вездехода.

Форма обучения очно-заочная, 
т.: 8-908-117-53-20. Сайт: уц-
дорожник3.рф

* * *
Абатское общество инвалидов 

сдаёт в аренду 3 кабинета: 17.5, 30, 
13.2 кв. м. Цена договорная. Обр.: ул. 
1 Мая, 8, т.: 8-908-865-44-42, 51-1-24. 

* * *
Сдам в аренду магазин «Дет-

ская страна» по адресу: с. Абат-
ское, ул. Цукановой, 93 или продам, 
т.: 8-951-413-96-55

* * *
Ремонт холодильников, моро-

зильных камер, стиральных и по-
судомоечных машин, электроводо-
нагревателей, выезд на дом, гаран-
тия, пенсионерам отдельные скид-
ки, т.: 8-932-471-30-74.

* * *
Ремонт холодильников, сти-

ральных машин, водонагревате-
лей, эл. плит. Выезд на дом, гаран-
тия, т.: 8-905-821-01-65.

Куплю КРС на мясо. 
Забой и расчёт на месте. 
Т.: 8-922-565-02-25, 8-908-
830-75-51.

Василия Яковлевича Васильева с 
90-летним юбилеем!

Девяносто – прекрасная дата, 
В ней и мудрость, и жизни рассвет!
Пусть здоровье вас радует долго 
И теплом будет дом ваш согрет!

Омичи Константин, Людмила, Ев-
гения и Светлана

* * *
дорогого папу Василия Яковлевича 

Васильева с 90-летием!
Ты – настоящий пример мужества, му-

дрости и любви к жизни. Желаем тебе 
крепкого здоровья, бодрости духа и радо-
сти в каждом дне. Пусть твои глаза све-

тятся счастьем, а сердце наполняется любовью близких. Ты – наша 
опора и гордость, и мы бесконечно благодарны за всё, что ты сделал 
для нашей семьи. Пусть каждый твой день будет наполнен приятны-
ми моментами, заботой и вниманием!

С любовью и уважением, твои дети

дом в с. Быструха, газ, отопле-
ние, баня, огород, хозпостройки, по-
греб, рядом магазины, школа, дет-
ский сад, ФАП, т.: 8-912-928-33-22, 
8-902-813-43-00.

* * *
дом 96 кв. м со всеми построй-

ками и коммуникациями, т.: 8-922-
263-25-90.

* * *
картофель, т.: 8-919-926-63-41.

* * *
овёс – 8 руб./кг, пшеницу – 9 руб./

кг, т.: 8-902-620-38-55.
* * *

корову, т.: 8-982-786-91-76.

30 сентября с 8 до 13 часов на 
рынке продажа свежего урожая 
мёда (луговой, разнотравье, цве-
точный, эспарцетовый, таёжный, 
дягелевый, горный, липовый, та-
ёжный с пыльцой, гречишный и 
другие) от 550 до 1200 рублей за 
1 кг в вашу тару (наша платная). 
Мёд в сотах, пыльца, перга, на-
стой прополиса, воск, холстик. 
БАРСУЧИЙ ЖИР. Шиповник, ке-
дровый орех. Масла холодного от-
жима. Халва кунжутная.

* * *
Перегной, дрова, т.: 8-950-481-

98-18.
* * *

В магазине «Детская страна» 
распродажа детской одежды! 
Наш адрес: с. Абатское, ул. Цука-
новой, 93.

* * *
Слуховые аппараты. Выезд на 

дом по району. Продажа, а также 
выдача по электронным сертифи-
катам социального фонда России. 
Батарейки. Вкладыши. Аксессуа-
ры. Наш адрес: г. Ишим ул. Ленина, 
68, 1 этаж. По записи. График выез-
дов в с. Абатское уточняйте по теле-
фону 8-950-492-50-03.

Т А К С И  « Б У М Е РА Н Г » ,                    
т.: 8-902-815-84-39.

* * *
ТАКСИ «ДРАЙВ», т.: 8-929-265-

00-33.


