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CensiHe KOHTPONMPYIOT CUTYALMUIO

Ewé 4yyTb-4yTb M naBoAkoBas BoAa NOACTYNUT K
XunbiMm gomam. XKutenm OCUHHUKA B3NN Ha cebsl UHU-
uMaTuBy No 3awuTe cena ot 6onbwon Boabl. B aTtom
MM aKTUBHO MOMOrarT AOPOXHble U KOMMYHanbHbIe
cnyx6bl. BMecTe yaanoch ykpenutb gam6y u Ha Bpemsi
caepxaTb Boay. OgHako ypoBeHb BoAbl BHOBb NpUGnu-
3UNICS K KpUTUYECKOM OTMeTKe.

OCWHHWK OKpY>XeH fambamum:
C 0HOW CTOpOHbI 160 mMeTpoB,
C Opyron - nonkunometpa. Bro-
pasi B KakoW-TO MOMEHT, Koraa
Xunble KBapTanbl paspocivch
Brnybb, a cTapble NOCTPOWKK
ObINN CHecCeHbl, oka3anacb

31 masn us-3a cunbHoOro BeTpa nosABunachb yrposa pasmbiBa AaMbbl U1 OCUHHUKOBLbI

onepaTtuBHO BbIWIIN Ha eé YKpenrneHue.

He y gen. Mpaeaga, Npu Takom
BbICOKOM YPOBHE BOAbl, KaK B
3TOM rogy, Aaxe cTapasi famba
cTana cnaceHuem ansi censiH -
OyKBanbHO B HECKOMNbKUX Oe-
cATKax METPOB OT €€ rpaHuLbl
pacnonoXeH XWUNnow KeapTtan,
roe ecTb HOBOCTPOMKU. Kputu-
YeCcKOro ypoBHsS Boga AoCcTurma
ObICTPO, 1 O6WMMKU cunamm
BbicOTa JaMbbl Obina nogHsTa
elle Ha ABa meTpa. K KoHuy Masi
BOZa CHOBa NoACTynunia 1 npu
CUINbHOM BETPE CTarna BofiHamm
3anvBaTbCs Ha JOpPOry.

CnacaTtb ceno oT ynopHo
HacTynarwoLwen CTUXMU OCUH-
HWKOBLbI PELUNIM CBOUMWU CU-
namu. [No nepBomMy 30BY rnaBbl
CENnbCKOro MOCEeNeHnst OHU
NPUHANUCL CO3AaBaThb HaCkINK,
NnogHUMaTh YPOBEHb O0OPOrH,
nepekpbIBaTb APeHaXHbIe Tpy-
Obl. KTO TEXHWUKY npurHan, KTo
MeLLKM npuHec. B nomoLuHnkax
OblnM GU3HECMEHbI, KOMMY-
HasbHbIE U JOPOXKHBIE CIYXObI.
Hanpumep, npegnpuHuMarens
n3 Typtaca A.A. 3aTOHCKMX no-
Mor co3fatb OOHbI 13 GpeBeH.
MoCTyrnoK OCMHHMKOBLIEB - 3TO
SPKN MPUMEP CrIOYEHHOCTU Ce-
naH nepeq, obLwen npobnemon.
Bce »wuTenu HapaBsHe 3almia-

0T CENO OT HaTUCKa CTUXUM.
Bnadumup HACbIPOB
®doTo aBTOpa

llepBas KOMaHAA ylWia Ha CAYKOY

20 masi TpaAMLMOHHas couuanbHO-NaTpuoTUYveckas
akuuAa «[eHb Npu3bIBHUKa» BHOBb coGpana 6yaywmx
conaart ¥ BOCNMTaHHUKOB CMeLuanv3npoBaHHOro knacca
AOoNpU3bIBHOW NoArotoBku «pThiw» Ha BECENbIN cnop-
TUBHbIN NPa3gHUK.

Kak Bcerga BHMMaHWUIO
Y4YaCTHUKOB ObINu npeanoxe-
Hbl UTPbI B 60yJ'IVIHr, AapTce,
cTpensbbl B fla3epHOM Tupe
1 3aBogHas actadera «Becé-
nble CTapTbi».

Akums «[JeHb NpusbiBHUKa»
cTana nobumbiM Meponpus-
TMEM yBaTCKMX HOBOOpaHLEB.

Cnycta gBa gHa, 23 mas,
13 CTeH YBaTcKoro otaena Bo-
eHkomaTta yuina Ha cryxoy B

apMuio nepeasi KOMaH4a HOBO-
OpaHLeB B cocTaBe 9 YernoBex.
YBaTckue HoHOLLM OTNPaBUICh
npenMmyLLEeCcTBEHHO B BOMHCKME
yacTu LleHTpanbHOro BO€H-
HOro OKpyra, OHM MOMOSTHUMN
pPSiAbl PaKeTYNKOB, OAECaHTHU-
KOB 1 CyXOMYTHbIX BOWCK.
Kpome ToOro, y npn3biBHUKOB
€CTb BO3MOXHOCTb YNTW Ha
cnyxoby y>xxe NonHOUEeHHbIMMU
crneuvanucTtaMmn B TON nnu

nHonm obnactu. Hanpumep,
0byunTbCs Ha BoanTens pebs-
Ta moryT Ha kypcax JOCAAD,
npuyem coBepLueHHo 6ecnnart-
Ho. lNMpodpeccus, nonyyeHHas
B JOCAA®, nomoraeT nerye
00yCTPOUTBLCS B BOUHCKUX
YacTax U HalWTW Oeno Ha BCH
XKU3Hb.

Bnadumup HACbIPOB
®oTto dayapaa NYNALLKO

Bpuo HayanbHMKa oTAena BOEHHOro koMmuccapuara
TromeHckon obnacTtu no YBaTtckoMy panvoHy AnekcaHgp Mono3koB HanyTCTBYeT HOBOOpaHLaMm.

OT noTeHUManbHoi yrposbl
BO3HHKHOBEHMSA NONAPOB
TIOMEHCKMe Jieca
3aWMILAIOT NATPYAM

Moyt 700 BbIE3AOB B fleca TtoMeHCcKol 0bnacTy CoBepLUnnu
C Havana noXapoonacHOro ce3oHa naTpynu FeCHON OXpaHbl.
OcHoBHasi 3aja4a MHCMEKTOPOB - KOHTPOSb cobntoaeHus Tpe-
6oBaHU NoXapHOW 6e30MacHOCTY 1 NpeceYeHre HapyLLIEHWI B
necax. HanomHum, 4To ¢ MOMeHTa AeNCTBKSA 0CO6Oro NPOTUBO-
NnoXapHOro pexuma (oTKpbIT B pervoHe ¢ 25 anpensi 2016 roga)
TakuMm HapyLleHMeM CTaHOBUTCSA U caM akT npebbiBaHMA
rpaxzaH B niecax BHe crneumarnbHO OTBEAEHHbIX 30H OTAblXa.
AOMVHUCTPaTMBHAs OTBETCTBEHHOCTb MPW 3TOM onpeeneHa
Kopekcom TiomeHckown obnactv u npegycmartpuBaeTt WwTpad B
1 Tbicavy pybnen.

JlecHVk1 HanoMKMHaloT, YTO Mepa 3Ta - Heobxoaymas 3aLmTa oT
[OeicTBUI HeaoBPOCOBECTHBIX rpaaaH, MOCKOrbKY U3 roAa B rof
CTaTUCTVKa NECHbIX NOXapoB B TiOMEHCKOM 06nacTv nokasbiBaer,
410 90% BO3ropaHvin NPONCXOAMT U3-3a YenoBeYveckoro dakTopa.
Oco06bi TPOTUBONOXAPHbLINA PEXUM NPU 3TOM BBOQUTCS B fiecax
npyu yCTaHOBINEHWMN XapKOKN, CyxoW U BETPEHOW norofpl, koraa
nieca CTaHOBATCA 0COOeHHO 6e33allUnTHbI U MOryT nocTpadaTb
[axe oT BbIOPOLLUEHHOW CTeknsiHHOW ByThinku. [NpenoTBpaTuTh
Takve puckv 1 Npu3BaHbl necHble naTpynu. M ux pabota npu-
HOCUT pe3ynbTaThl. Tak, C HaYana ce3oHa 13 neca obinu Bbl4BO-
peHbl 120 rpaxaaH. bbinn cpean HYUX 1 Te, KTO NPOCTO peLunn
NpOorynaTbCs No Necy, 1 KOMMNaHUU, HaMepeBatoLLIMECS YCTPOUTb
NUKHKUK Ha npupoae. OfHako BO BCeX Cryyasix naTpynv nopo-
crnenvi BOBpeMs 1 CMOFTUN He JONYCTUTb PUCKOB BO3HUKHOBEHMSI
noxapoB. B xone natpynupoBaHus Takxke 6bIro JOCMOTPEHO 25
e[VHW1L, TPaHCMOPTHBIX CPEACTB, 3aexaBLUKX B Neca.

Haxopgsack B necax Uenbiii AeHb, NECHbIe HCNEKTOPbI Takke
CTaHOBATCA MOMOLUHMKaMKU Ans cnyx6 mMoHuTopuHra. Tak, ¢
Havana cesoHa UMM Bbinu oBHapyxeHbl 4 noxapa, B TyLUEHUN
OBYX M3 HUX MHCMEKTOPbl y4yacTBOBanu nuMyHO. Mpu aToM Ha
nneyy creumanucToB NOXUTCS U NpodunakTnyeckas pabora ¢
HaceneHneM. [ins 3Toro oHW NpoBoasT 6eceabl ¢ HAaceneHnem ¢
pasaadert MHPOPMaLIMOHHbIX JIMCTOBOK (C HaYarna ce3oHa npose-
neHo 6onee 1,5 Thicaum 6eceq, po3aaHo CBbILLE TPeX ThiCAY Nii-
CTOBOK), BbICTYNatoT C 06palleHnaMu k HaceneHuto Yepes CMA.

HanomHuMm, 4To cnoco6ecTBoBaTh CTabunbHoNM obcTaHoBKe B
necax 06rnacT MOXeT Kakabli rpaxkaaHuH. [1ns aToro Heobxoau-
Mo cobntogaTb NpaBuna noxapHoi 6e3onacHocTy, He noceLlaTtb
neca B 0cobbli NOXapoonacHbI Nepuop, He 3axnamnsTe neca
MycopoM. Kpome Toro, MOXHO NposiBUTb FPaXAaHCKYH0 aKTUB-
HOCTb MpY 06HAPYXEHUM NECHbBIX HAPYLLUEHWUI 1 COOBLLMTbL O HUX
necHukam. [ns yno6cTea Ha BbIGOp rpaxaaH npencTaBreHbl
camble pa3nuyHble crnocobbl Nepefayn MHopMaLmny - AeNCTBy-
eT TenedoH NpsAMON NMHUKU necHon oxpabl: 8-800-100-19-70
(eouHbI HOMep, paboTaeT KPYrioCyTOYHO); KOPOTKUIA HOMEP ANA
npuema SMS-coobLeHnii: 3434 (nepef TEKCTOM - CIIOBO «I1€C»).
Kpome Toro, MoxHoO BOCMonb30BaTbCs CepBMCaMn MOBUNBHOTO
npunoxeHus «bepernte necy. OTMeTUM, UTO BCe cnocobbl nepe-
Aauv nHopmaLuum ans rpaxaaH 6ecnnatHbl.

Henapmamernm necHo2o komnnekca
TromeHcKol o6nacmu

SamMeTMB B JNIecy nox<kap
MM gpyroe npomcLiaecrsme —
coobuimmTe 06 3TOM
nocpeOcTreoM MoSuMsibHOr o
MPpMIIoOMMKeHMA

«BEPEIMTMITE JIEC».

B V3HasanTte noXxxapoonacHyio
o6CcTaHoBKY B CBOeM pervioHe.

B Ornpassre cmMmc © dorToerpaduein
C MecTa rnpouvcLiecTBuA.

B lNMossoHUTEe 1 coobililimrTe
FIMYHO O MNpoVCLLIeCTBUN.

a5

NPU JIECHOM NOXKAPE
3BOHMTE
8-800-100-94-00,
8-800-100-19-70

{(GecnnarHas NpAMan IMHKMa NecHol oxparb)

112, 8 (3452) 32-41-71

. {perpoHanbHbil NYHKT OVMCNsTUHepORoTr o
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:roAPOCCUNC

a K MHO?

MocnegHue BoceMb NeT Kaxabii rog Haw Mpe3ugeHT
NoCBsLLaeT TOW UM MHOM aKTyanbHoW cchepe Ans npuesne-
YeHUs K Hell obLecTBEHHOro BHUMMaHusA. Ha cmeHy rogam,
NocBsAWEHHBLIM KOCMOCY, CeMbe, KynksType, nutepartype,
BmecTe ¢ 2016 rogom B Poccuto nonHonpaBHO NpULIEN
lop poccuiickoro KMHo. LleHHOCTbL OoTe4yecTBEHHOW Ku-
HOVMHAYCTPUU ANS BCEX HAC HEBO3MOXHO NepeoLeHUTb,
MMEeHHO 3TOT BUA UCKYCCTBa 06 beAUHSIET BCE NOKONEHUS.

CTtonb 3HameHaTenbHOe
cobbITe He MpoLo CTopo-
HOW YBatckui pavioH. 25 mas
B panoHHOM [Jome KynbTypbl
COCTOSINIOCh TOPXECTBEHHOE
MeponpuaTe, NocBsLEeHHoe
OTKpbITUO roga Poccurickoro
KMHO ¥ npasgHoBaHuio [HSA
CNaBsHCKOW MUCbMEHHOCTUN U
KyneTypbl. [pasgHuyHoe Ha-
CTpoeHue, Tennble No3gpas-
neHus n ynblbkn 3putenen -
BCEM 3TUM Obina HamnonHeHa
LilepeMOHNS OTKPbITUS.

KynbTypHoe meponpusatue
opraHusatopbl Havanu ge-
MOHCTpauuen Bnaeoponuka,
NMOArOTOBMEHHOrO MECTHbIMU
TanaHTamu. 3a KOPOTKOE Bpe-
msi ctoxeTa OykBanbHO Ha He-
CKOINbKO MUHYT 3pUTENN BEPHY-
nucbk B 2015 roag. Bece BmecTe
BCMOMHUIN caMble sipkue u
3HamMeHaTernbHble COobObITUS,
npoLleline B NpoLUrioM rogy
B YBaTCKOM panoHe.

[anee HacTynuna yepega
nosgpasneHnii U BpyYeHus
3acnyxeHHblx Harpag. lep-
BbIM K MPUCYTCTBYHOLWMM 06-
paTuncs 3amMmecTuTenb rnasbl
agMuHUCTpaLumn YBaTCKOro
MYHULMNANbHOrO paloHa
B.N. UrnatyeHko: «KnHo kak
NCKYCCTBO BrIM3KO M NOHATHO
KaX4oMy YernoBeky, Beflb OHO
OoTpaxaeT BCI0 Hally XWU3Hb.
OueHb NpPUATHO OCO3HaBaThb,
4YTO Ha TeppUTOpPUN YBaTCKOro
panoHa knHemarorpad nony-
Ymn CBOE OOCTOMHOE pasBu-
TVe B Nuue TeneBU3NOHHO-
WHMOPMaLNOHHOW CTYAUN
«MpemMbepay, cCOTpyaHUKHN
KOTOpOW co3ganu Hemano
TBOPYECKUX U JOKYMEHTalb-

HbIX (OUNBMOB, OTpaXatLmMx
UCTOPUIO pas3BUTUSA HaLlero
panoHa. Takxe exeHepnenb-
HO CBOW BKNag BHOCUT WH-
(bopMaUNOHHO-N3AaTENBCKUN
LEHTpP «YBaTCKUE U3BECTUS»,
Ha 0a3e KOTOPOro AencTBy-
eT panoHHOEe TerneBuAaeHune.
VIMEHHO OT HUX XuTenu Yeart-
CcKoro panoHa ysHatT 060
BCEX OOCTUXEHUSAX HaLMUX
3eMNSAKOBY.

3aTtem cBou Tennblie no-
34paBreHns B agpec Bcex
NpUYacTHbIX K KNHeMaTtorpady
M KynbType B LieNoM ckasanu
rmaBa YBaTCKOro CenbCKoro
nocenenns B.A. EnecuH, aun-
PEKTOp panoHHOrO Kpaeseaye-
cKoro mysesi «JlereHabl ceqoro
WpTtbiway» J1.A. TenervHa, au-
pekTop LleHTpanunsoBaHHOM
OnBNMOTEYHON CUCTEMBI U
LleHTpa gocyra v KynbTypbl
E.H. Orypuoga. QupekTop AL
YBatckoro panoHa W.B. Huku-
TEHKO oTMeTuna, yto [og poc-
CUINCKOTO KWUHO - 3TO NPasfHuK
Ons kaxaoro. «3To NpasgHuK
LeaeBpOB, BOLLEALINX B MUPO-
BYO UCTOPUIO 1 NepeaatoLLmMXCst
OT MOKOJIEHMST K MOKONEHWUIO.
Kaxapbi roq Ha Halmx akpa-
Hax nokasblBaloT OA4HU U Te
€ KWHOMEHTbI, KOTOPbIE Mbl
BHOBb W BHOBb C YOBOSIbCTBU-
eM cmoTpuM. Mbl 3Haem nuua
BCEX TANaHTOB, TeX, KTO ObIN 1
OCTaeTcsl HenpeB30oMAEHHbIM,
KTO fenan v npogorkaeT ae-
naTb OTEYEeCTBEHHbIA KuUHEe-
maTorpad TakuMm, KakMm ero
3HaeT U NOUT KaxkabIi U3 Hac:
POAHBIM, AYLUEBHBIM, HEMHOTO
HanBHbIM, HO GECKOHEYHO Npo-
HUKHOBEHHbIM!

92 3aMeyaTtenbHblii CTapT

B.U. UrHaTyeHKo BpyuMn 6narogapHoCcTb
rmaBbl agMUHUCTPaLMUN YBaTCKOro panoHa SKOHOMUCTY
LleHTpa pocyra un kynstypbl EkaTepuHe ManbueBomn.

XoyeTcsl noxenaTb coBpe-
MEHHOMY WMCKYCCTBY KWHO
nepenTn B 3TOT rOA eLle Ha
CTYyneHbKy Gnuxe kK cepa-
L|aM MOKIIOHHMKOB, HaM Xe,
3puTensm, GbiTb BeCenbiMuU,
npoHuuaTenbHbIMK, 406pPbI-
MU U OT3bIBYMBBLIMWU U NOSY-
YaTb TOMbKO NOSIOXKUTENbHbIE
HoBble amouun! N KoHeu-
HO, ocobGble nosgpaBneHus
BCEM KMHOMEXaHuKaM, KTo
CTOSIN Y UCTOKOB pasBUTUSA
KMHO B YBaTCKOM panoHe,
HblHEWHMM onepaTopam,
3ByKOpexmuccepam, CBeTope-
Xuccepam, TENEBU3NOHHbIX
CcTyoum «YBarTckue BECTU» U

«lMpembepayr, - nogbiTOXUNA
WpwuHa BnagmmuposHa.

VIMeHHO Ha Takow pagocT-
HOW HOTE COCTOSNOCb TOp-
KeCTBEeHHoe OTkpbiTue [oaa
POCCUMCKOrO KMHO B YBATCKOM
parioHe. JTOT rog obewaer
ObITb SAPKUM, HaCbILLEHHBIM 1
WHTEPECHbIM MPOAOIIKEHNEM
[oga nutepatypbl. Kpome
TOro, ycnex, nonynspHocTb U
BceobLlee BHUMaHWE 3TOMY
[ogy obelyaeT noBcemecTHas
HapogHas noboBb K BaXKHEW-
LLIEMY M3 UCKYCCTB.

X aHHa [MTOCIIEJIKOBA
®doTo aBTOpa

C BOAOA HA «Tbi»

CeroaHs xo4eTcs NPeAcTaBUTb HOBYHO 3BE3A04KY yBaT-
ckoro cnopta - AHio LLlepemer. Ei Bcero 10 ner, XuBET u
yuuTcAa B YBaTe. AKTMBHas M XU3HepagoCTHasA AeBoYka
OYeHb obwmTeNnLHa 1 gpyxentobHa. A ewé y Heé ecTb no-
TpsicaroLwme Ka4yecTBa - LlerneyCTpeMNnEHHOCTb U cTapaTesb-
HOCTb. IMEHHO OHU NOMOratoT e pa3BUBaTb CBOW TanaHT.

lMepBoe «30moTO» 3a no-
Oeny B COpeBHOBaHUAX NO
nnaBaHuWIo KoHas CNOPTCMEHKA
3aBoeBana B 2013 roay Ha oT-
KPbITOM NEPBEHCTBE Ha NPU3bI
rnaBbl YBATCKOro MyH/UmNarns-
HOro panoHa. Torga ee CKpoMm-
HbIA ycnex eLle He obelan sip-
KOro NpogormKeHNs:: ka3anoch,
noBesno, BeAb C HOBUYKaMU
yacto Takoe crnyvaetcd. Ho
HeT, nobena Ha cBoeln 3emre
cTana nuilb NepBor BECTOYKOMN
YCMNELUHOro nyTu.

CerogHsi Ans LLepemer - aTo
Cepbe3HbIi CONepHUK Ha 0b-
NacTHbIX copeBHOBaHUSX. Ha-
[OMro 3anoMHUTCA MaTtvyeBast
BCTpeYa Mo NraBaHuIo NamsaTu
CMOPTUBHOIO Cyabu pecny-
OnukaHckon kateropum B.C.
VcakoBa, koTopas coctosinach
B anperne 3Toro roga B TtoMeHW.
AHS cTana nobeguTenbHULEn
cpasy B YETbIPEX OUCLMMINHAX:
3annbiBax Ha 50 MeTpoB B CTU-
nax «6atrepcnsany, «bpaccey,
«BOJIbHbIA» U «HA CMUHEY.
AHHa npu3HaHa abcontoTHbIM
YEMMMOHOM TypHMpa.

- Bbleaast Ha copeBHOBaHUS,
AHS1 yXe NnoHMMaeT, 4YTo en
HaJo BbIUIPbIBATb, - FOBOPUT
TpeHep no nnaesaHuio MAY ®OK
«MpTbiw» 305 AnekcaHapoBHa
KaHeeBa. - 310 He «3Be3aHas
0Oone3Hby», OHa yMeeT NpUHU-
MaTb MOpaXKeHWsl, aHanManpo-
BaTb OLIMOKM U yBaXKWUTENbHO
OTHOCUTLCS K COMEpHMKaM, HO
CTPEMIIEHNE, Xryyee XKenaHune

npeononetb ceds 1 3a CHET 3TO-
o BbIUIPaTh - XapaKTepHble ee
YepTbl. [NoaTomy oHa He caaeT-
€A [0 NocrneaHero MrHOBEHUSI.
[MokasaTenbHbIN cnyyan npo-
M30LLEN BO BPeMsi MocrneaHux
HaLUMX COPEBHOBAHWI B XaH-
Tbl-MaHcuncke. MNepeq Tem kak
BbIITU Ha CTapT, AHS cnpaluu-
BaeT AeBOYKY (MOTeHUMarnbHyo
nobeauTensHULY TypHUpa): «3a
CKOJbKO Thl MaBaeLlb?». Ta oT-
BeTUNa: «3a MUHYTY TpMaLAaTbY.
AHS cornacunachb, Y4To ecTb Hag,
yeM paboTtaTtb. lMocne aToro
pasroBopa Hallew OeByLUKe He
XBaTUIIO BCEro AEeBATb COTbIX
(!) cekyHabl 4O BbIMNONHEHUSA
HOpMaTVBa BTOPOro B3pOCIOro
paspsga. U ato B gecsatb-1o
net! Mpu Taknx nokasarensix,
ecTecTBeHHo, nobeaa Gbina y
Hee B kKapmaHe.

BbinonHnTe HOpMaTuB 2
B3pOCNOro paspsga crnopt-
CMeHkKe yaanochk bykBarnbHO Ha
OHsx: 14 mas AHs B cocTaBe
yBaTCKOW KOMaHAbl BbICTynana
Ha nepBeHcTBe Tobonbcka,
nocesiieHHoM [Hio Mobeabi,
1 Ha auctaHumm 100 meTpoB B
KOMIMIIEKCHOM (T.€. YeTbIpbMSl
CTUNAMW NNaBaHWs) 3annbiBe
nokasana pesynsrar 1 MUHyTY
21,78 ceKyHAbl, YTO Ha He-
CKOJbKO CEeKyH[, MeHbLLE Hop-
maTtmea (1 MuHyTa 24 cekyH-
abl). K Tomy e AHs Lepemet
Ha 3TOM TypHUpe 3aBoeBana
eLle OOHy «30M0Tyo» Mefanb.

[ins pocTa 1 pasBUTUS HYXXHbI

BCE Ooree crnoxHble 1 cbanaH-

CUpOBaHHbIE Harpy3ku: HeBO3-
MOXHO peanu3oBaTb NOTEH-
uman, He Buasa nepepn cobon
3afjayn. BnonHe KOHKpeTHOM,
peanbHON 3agayun - NOKOPUTb
ovepenHon pybex. Takue «py-
©exm» CNopPTCMEHKa BUOWT Cpe-
[ COMEPHMKOB 1 COPaTHUKOB MO
KomaHge. Tak, Hanpumep, AHA
TPEHUpPYeTCa cpeaun pedsT Ha
napy nert crapLue. Takas TakTu-
Ka No3BONSET e BUOETb HOBbIV
aTan (cTapLuve Begp ObicTpee n
CUIbHEE) U paHbLLEe CBEPCTHU-
kOB [OBMBaTbCA pesynbrara.

PaboTtatb Ha TpeHupoBKax
AHs He neHuTcs. TpeHep 3os
AnekcaHapoBHa OTMEYaET, YTo
[OeByLLIKa HepPeaKo OCTaeTCs Ha
camMocTosiTeNbHble 3aHATUSA,
BO BpEMs KOTOPbIX OHa OTpa-
GaTbiBaET TEXHUKY, CIOXHbIE
ynpaxHeHus1.

TyT CTOUT OTMETUTb, YTO HE
ObIN10 Obl TAKMX YCNEXOB, eCcrnun
Obl He maTepuanbHasa 6a3sa,
cosfjlaHHasa B Halwem paio-

He. NosiBneHne cobCTBEHHOMO
nonHoueHHoro 6acceriHa no-
3BOMUNO 3apoauTb HOBbIN,
Jocerne Hen3BeCTHbIV yBaTLaM
BWA cropTa - nraeaHue. Cnycrta
BCEro 6 NneT (Cekuus oTkpbInach
B mapTe 2010 roga) MOXXHO Ha-
Onogatb ycnexu Halmx nros-
LIOB Ha pervMoHarnbsHOM ypOBHE.
Bblwe Mbl yXe Hayanu ro-
BOPWTb O NOMb3€e NnaBaHust u
BOAbl A3bIKOM XY[AOXEeCTBEH-
HOW nuTepaTtypbl. B 3aBep-
weHne nobaBum, 4YTO ObITb
eOVHbIM LiernbIM C 9TOW yauBu-
TeNbHO HEXHOW N B TO Xe Bpe-
Ms1 HEMOKOPHOW CTUXMEN AaHO
He kaxgomy. Ho komy Boga
okasanacb NoABnacTHON, KOMY
OHa caanacb M Koro npuHsina
B CBOM OOBATUSA, OHM YXKe He
paccTaHyTcsa 1 byayT Yyepnatb
13 NpUpoAbl 340POBbE, CUMY
ayxa n yenosekontobue. A He
B 9TOM 1 BEPHbIV CEKpPEeT Mno-

©enbl B CNopTe M XXU3HNU?
Bnadumup HACbIPOB
®doTo aBTOpa

 Mpoekr
Pewutb npo6neMy couuanbHOro
0/lMHOYEeCTBa NOMUADbIX NIofeH
noMoraeT nNpMéMHas ceMbs

C 2012 ropa B TroMeHCKOM obnacTu peanusyeTcs Nnpo-
ekT «[lpuémHaa ceMbs ANA MOXWUIIOrO rpaxaaHuHar,
KOTOPbIA NoMoraeT oAgMHOKUM Gabylikam u gepylikam
HaNTU ceMblo, FOTOBYIO 06ecnevynTb UM JOMALLHUNA YIOT
1 3a6oTy. B HacTosiwee Bpemsa B THoMeHCKoM obnactu
okono 150 noxunbix nogen npoxueBarT B 6onee 130
NpPUEMHbIX ceMbsix. CaMoe akTUBHOE y4acTue B NpoeKTe
NPUHUMALOT XKUTENU CenbCckux Tepputopun (noutu 80%
cemen). Mpu atom B 2016 roay 20 oanHoOKux 6abyLuek n
Aeayllek obpenu NnpuéMHyYH CeMbio.

Llenb npoekTa - cozgaHve KoMOpPTHOM CeMeHOM 06CTaHOBKM
ONst OAMHOKOTO MOXWUIIOTO YerioBeka B YCrOBUSIX COBMECTHOIO
C HUM MpoXuBaHus. MPUHATL NOXMNOro YernoBeka B CEMbiO
MOXET Ntobor coBepLLEHHONETHNUIA 4eECNOCOOHbIV rpaXkaaHuH,
noXenasLUWIA OCYLLECTBATL YXO4 B COOTBETCTBUM C JOTOBOPOM,
KOTOPbIN 3aKMYaeTcs Mexay HUM, NOXUIbIM YerIOBEKOM U yu-
pexaeHuem couuanebHoro obcnyxuanusa Hacenexust. Kaxagomy
YenoBeky, obecnevnsaloLLeMy yxod, C MOMEHTa 3aKo4eHns 4o-
roBopa BbIMNa4YnMBaETCs EXEMECSHHOE BO3HArpaXaeHue, pasmep
KOTOPOro 3aBMUCUT OT COCTOSIHWNS 300POBbSA MOXMIOro Yernoseka.

Kak oTmedvaet npeacepatens O6LLECTBEHHOrO coBeTa npu
AenapTtameHTe couuansHoro passuTus ToMeHckon obnactu
MonuHa Xungeukas, «kayecTBo 00CNYXMBaHUS MOXUIbIX Ntoaemn
KOHTPOMMUPYIOT CNeUManucTbl YYpeXaeHs coLobenyxmBaHmus,
KOTOpble eXeMeCsa4YHO noceLuatoT npuemMHble cembi. [pu aTom
NOXWMON YENOBEK COXPaHSAET NPaBO CaMOCTOSITENBHO pacnopsi-
XKaTbCsl CBOEN MEHCUEN N XKUbEMY.

YneHamun NnpueMHol ceMbu MOTyT CTaTb OAMHOKME U OOAMHOKO
NpoXuBaoLLME NOXUIbIe Moan (KEHLUMHBLI OT 55 neT n cTapLue,
MYXX4MHbI OT 60 NeT u cTapLue), Hy>kgatowmecs B NOCTOSTHHOM
U BPEMEHHOMN NOCTOPOHHEN NMOMOLLIM B CBA3W C YaCTUYHOW NN
MOSIHOW YTPaTON BO3MOXHOCTM CaMOCTOSTENbHO YAOBNETBOPATL
CBOW OCHOBHbI€ XXWU3HEHHbIE NOTPEBHOCTH.

[MpakTvka peann3aumnm TEXHONOrMM NOKa3bIBAET NONOXUTESNb-
Hble U3MEHEHUSI B XXM3HW KaK rpaXkaaH Noxuroro Bo3pacTta, Tak
n nx «lpuUeMHbIX cemeiny, yrnyyweHne mx aMOLMOHanNbHOro 1
hM3NYECKOro COCTOAHUS, a camoe rMaBHOe - COXPaHeHne Tpa-
OVLNA MHOTOMOKOJSTEHHbIX CEMEN.

Ecnu Bbl HyXgaeTecb B MOCTOPOHHEW MOMOLLM U XenaeTe
BOCMOMNb30BaTbCA CoLmanbHbIMK yCryramu, nnbo rotoBbl Npeso-
CTaBNSiITb VX NMOXMWIIOMY rpaxaaHuHy, obpalLaiTeck B KOMMEKC-
Hble LLeHTpbl CoLManbHOro 06CnyXMBaHNA HaceneHns no Mecty
XUTENbCTBA, B ropoae TtomeHun - O6nacTHOM repoHTONorM4eckmn
ueHTp (Ten.: 40-97-94, 64-66-62).

Henapmamenm coyuanbHO20 pazeumusi
TromeHcKou obnacmu

OMB[L Poccumn no YBaTCKOMY pavoHy

umHcdopmupyert

BHUMaHue - Monep!

Ha goporax obnactu B NeTHWI Nepmog NnponcxoamT 6onbLuoe
KONMYECTBO LOPOXKHO-TPAHCMOPTHbIX MPOUCLLECTBUI C y4acTMeM
BoaguTenen Motoumknos, monedos u BenocunegoB. Ocobyto
03ab04EHHOCTb BbI3bIBAET MMbenb 1 TpaBMUPOBaHWE OETEN B
Bo3pacte o 16 ner.

YBaxkaemble pogutenu! MNokynas cesoemy pebeHKy mones nnm
CKyTep, MOMHUTE, YTO YNpaBfsTb UM MOXHO TOMbKO C 16 net
1 npu ycnosun cobniogerHns MpaBun 4OPOXHOTO ABUXKEHUS.
K coxaneHuto, MHOrMe poauTenu npu MoKyrnke Takon TEXHUKU
He 3a4yMbIBalOTCs O TOM, YTO MPW Heymernow esfe ¢ pebeHKoM
MOXET NPOU3oNTKN cTpallHasa Tpareams. OTHocuTech bonee oT-
BETCTBEHHO K >XW3HM CBOMX AeTen!

BaxHo 3HaTb! TpaHCcnopTHble cpeacTBa Tuna moned, MoTo-
ponnep unu ckyTep peanvayTcsi B 60NbLUMHCTBE CBOEM Yepes
TOProByl0 CeTb Maras3vHoOB. Bbilleyka3aHHble TpaHCNOpPTHble
cpefcTBa pasfenslTcs Ha ABa BuAa: nognexawme oduum-
anbHOW peructpauumn B nogpasgenenunsax MMbAL ¢ pabdoynm
o6beMoMm aBuratens BHyTpeHHero cropaHus 6onee 50 ky6. cwm;
He noanexalume peructpauum, ¢ pabounm o6bemom asuratens
BHYTPEHHero cropaHus meHee 50 ky6. cm.

Mpu peanusauum MOTOTPaAHCMOPTHBLIX CPEeACTB € paboynm
obbemom gBuratensi BHyTpeHHero cropaHus 6onee 50 ky6. cm,
a TakKe MakCuMarbHOW KOHCTPYKTUBHOWM cKOpoCTbio 6onee 50
KMm/4ac ToproBble CETU AOMMKHbI COCTaBMSATbL JOrOBOP Kynnu-
NpoAaXWU N 3anonHATb NacnopTa TPaHCMOPTHbIX CPeAcTB ANs
[anbHeWLero oCyLLEeCTBIIEHUSI X PErMCTpaLmm (MOCTaHOBKE Ha
y4eT) B [locyaapCTBEHHOM MHCNEKLMN BE30MacHOCTU JOPOXKHOIO
nswxenna MBL PO.

[ns ynpasneHus TpaHCMOPTHbIM CPeACcTBOM Tuna mones,
MOTOpPOSNEp Unu ckytep ¢ paboymm oobLeMOM ABuraTens BHY-
TpeHHero cropaHus 6onee 50 ky6. cM, a Takke MakcUMarbHOW
KOHCTPYKTUBHOW CKOPOCTbIO 6ornee 50 km/yac rpaxxaaHe JOmKHbI
UMETb BOOMUTENbCKOE YAOCTOBEPEHUNE C pa3peLuatoLert OTMETKON
B rpade «Ax, NoATBEPXAAOLLEN HanMyKe Npaea Ha yrnpaeneHue
MOTOLMKIIaMWN, MOTOPONieEpaMm 1 ApYrMMy MOTOTPaAHCMNOPTHLIMU
cpeacTBamu.

ornsgg oMB/L Poccuu no Yeamckomy palioHy
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OMB[ Poccum no YBarCKOMY pavMoHy

mHdcdopmMmmpyert

Ha chyssbe -

TenedoH aosepus

OMB[ Poccuu no YBaTcKOMy paiioHy obpalyaet BHU-
MaHUe rpaxaaH Ha KpyrrnocyToyHoe ¢pyHKLMOHUpPOBaHWe
TenedoHa gosepus. OH BXOAUT B CUCTEMY ropsiyen
nuHum MBI Poccun.

C ero noMoLblo KaxAabl rPaxxaaHUH B pexume pearibHOro
BPEMEHN MMEeeT BO3MOXHOCTb COOBLUNTL O NPECTYMHbIX Mo-
caraTenbCTBax M NpaBOHapYLUEHWUsIX, COBEPLUAeMbIX Nnbo co-
BEPLUEHHbIX COTPYAHMKAMMN OPraHOB BHYTPEHHWX Aen.

OfHUM M3 BaXHbIX HanpaBneHwu OeATeNbHOCTM OpraHoB
BHYTPeHHUX Aen TiomeHckow obrnactu senserca Takas dopma
oTHOLWeHuN, kak «OBO-MpaxgaHuHy. B CTpyKTYpHbIX nogpas-
neneHnsx OMB[ no TromeHckon obnact n camom MB[ Poccun
YeTKO HanaxeHa M NOCTOSIHHO COBEPLUEHCTBYETCS cucTema no
6ecnepeboiiHoin paboTe TenedoHOB JOBEPUS.

Hu onsa Koro He cekpeT, 4To ecnu crniyyunace 6ega, HyxXHO
3BOHUTL N0 TenedoHy «02» nnm obpallatbcsi B NOMULMIO C NMUCH-
MEHHbIM 3asiBfieHneM. JTO camble pacrnpocTpaHeHHble hopMbl
obpalLeHns B opraHax BHYTpeHHX Aen. OfHako Ha CEeroaHsILLHUNA
[€Hb CYLLECTBYIOT M HEKOTOpbIe Apyrve. CornacHo TpeboBaHmsMm
npukasa Ne 736 ot 29.08.14 coobLLEeHMs O MPOUCLIECTBUSAX MOTYT
nocTynatb B Ntobow opraH OMB[, n4HO OT 3asBUTENS, HAPOYHbIM
no noyte, No TenedoHy, Tenerpady, UHTEPHETY UMK Yepes O0-
BEpPEHHOe Nuuo B Moboe nonuuerickoe yupexaeHne, HaumHas
CO cnyxebHOoro NoMeLLeHUst y4aCTKOBOIO YNOSTHOMOYEHHOO Mo-
nvummn, noboro NocTa NonuuUmMKU, panoHHOTo oTaena, 3akaH4vBas
nogpasaenennamu MuHnctepctea BHyTpeHHNX gen Poccun.

Mo TenedoHy foBepys Bbl MOXETE COODLLNTDL:

- O FOTOBALLMXCS UNW COBEPLLEHHbIX NPaBOHAaPYLLUEHUSX U Npe-
CTYNMeHnsX, a TakkKe NHble CBeAeHWs, CMoCcoBOCTBYOLWME npeay-
NPEeXaeHuo, PackpbITUIO U paccrnefoBaHMIo NPECTYNNEHU;

- 0 Nnuax, OT KOTOPbIX MOXHO OXWAaTb COBEPLUEHMUS NPECTY-
NAeHUA 1 NpaBoOHapyLUEHUN;

- 0 HapyLLEHMNsIX 3aKOHHOCTW U HepearnpoBaHUM Ha obpaLleHnst
rpaXxgaH co CTOPOHbI COTPYAHMKOB NOMULINK;

- 0 HapyLweHun obLecTBeHHOro nopsigka n 6esonacHocTy B
nepvoz NOAroTOBKU M NPOBEAEHMS n3bmpaTensHON KaMnaHum.

3aKoHOM ycTaHOBEeHO obLlee NpaBnno - Kaxaoe 3asiBrieHne
unu cooblLLeHne, cogepxallee NpU3Haky NpecTynneHust Moo
npaBoHapyLleHus, a Takke nbdas MHdopMaums o npoucLle-
CTBUSAX (HE3aBMCMMO OT TOro, MPeACTaBneHa oHa B YCTHON Unu
nucbMeHHoW hopme) B 06s3aTenbHOM Nopsiake perncTpupyeTcs
B KHure yyeta. [pu nuyHom obpalleHun 3asBuTensi B opraHbl
BHYTPEHHUX Oen eMy BblOaeTcs TaroH-yBeLOMIIEHME O Npu-
HATUM 3asBMEHNs C yKa3aHMeM AaHHblX O fvue, NPUHSBLLEM
€ero, a Takke gatbl 1 BpeMeHun ero npuHaTus. OTkas B MpUHATUN
COOBLLEHNS O MPECTYMNEHNN, PAaBHO KaK U YKpbITUE ero oT pe-
rMcTpauum, HegonyCTUMbI.

[Mo pesynbratam pacCMOTPEHMST COODLLEHWUIA, NOCTYNaemblx
8 OMB[, npuHumatoTca pelleHns o Bo30y)XAeHUN Unm otkase
B BO30Y>XJEeHWUW YrofloBHOTO Aena; o nepegade coobLueHns no
NOACNeaCTBEHHOCTM Unu B cyf (Mo Aenam YacTHOrO O6BUHEHNS).

B cooTtBeTcTBUM CO cTaTbeln 144 YronoBHO-NpOLIECCYarbHOro
Kopekca P® posHaBaTtenb, criegoBatenb M NPOKypop 06513aHbl
NPWHSITb, NPOBEPUTb COOBLLEHNE O NIOGOM COBEPLUEHHOM UNK
rOTOBSALLEMCS MPECTYNNEHNM 1 B Npeaenax yCTaHOBIEHHON
KOMMNETEHLUMM NPUHSTL NO HEMY peLleHne B Te4eHnn 3 CyTOK C
MOMeEHTa NocTynneHuns. 3agepxka MOXeET BO3HUKHYTb, €CIn NMPo-
Kypop Wnv HavanbHWUK CreacTBEHHOro OTAena no XoaatancTtsy
cneposaTens Nnpoanunu cpok paccMmoTpeHns o 10 cyTok, a npu
HeobXOAMMOCTIN JOKYMEHTanbHbIX NPOBEPOK 1 peBuauni go 30.

Tak, 3a sHBapb 2016 roga 8 OMB[, Poccumn no YBatckomy pain-
oHy noctynumno 301 coobLueHne pasnMyHOro xapaktepa, U3 HUX
135 3aaBneHunin 1 coobLLeHNi 0 MpPecTynneHnsx, 54 coobLueHns
00 agMUHUCTPATMBHbIX NpaBoHapyLleHusx u 21 coobLieHne o
npovcLuecTBusax. Bce oHn 3aperncTpmpoBaHbl, Mo BCEM NPUHATHI
PELLeHNs U Mepbl pearnpoBaHuns.

Ecnu npu Bawewm obpaeHnm B OB cTpaxu nopsigka He npu-
HANU Mepbl K pernctpaummn coobLleHns, nmbo nposenu no Hemy
NpPOBEpPKY He B MOMTHOM 06beMe, JONyCTMB NPW 3TOM HapyLUeHve
BaLLMX NpaB 1 cBo6OA, TO MOXHO MO3BOHUTbL MO TenedoHy Jo-
BEpus U pacckasatb O criyumBLUemcs. B nogpasgeneHusx OMBL
TenedoHbl AoBepUs paboTatoT KPYriiocyTO4HO, BCe COOOLLEHUS
06513aTenbHO 3aHOCATCA B PErMCTPaLMOHHbIV XXYpHari, 3aTeM no
HVM MPOBOAATCA COOTBETCTBYIOLLME MPOBEPKU.

B no6om cnyyae 3asBuTeNb YBEAOMIIAETCA O NPUHATOM pe-
LUEHUN N MOXET 0bXanoBaTb HEMOHPABMBLLEECS EMY peLIeHne
1 nopsiaok obxanosBaHus.

Hapo ckasatb, 4TO akTMBHOE B3avMOZEWCTBUE rpaxaaH C
opraHamu BHYTPEHHWUX Aen cnocobcTByeT cTabunusauum one-
paTUBHOWM OOCTaHOBKM.

Pabota TenedoHa gosepus He 3aBUCUT OT BPEMEHHbIX orpa-
HUYEHVIN N NPa3AHUYHBIX OHEW - rpaXkaaHe MOryT 3BOHUTb B KPY-
rMOCYTOYHOM peXume, B Noboe BpeMs onepaTuBHbIN AEXKYPHbIN
OTBETUT Ha 3BOHOK.

Ecnn ¢ Bamu cnyymnock HecyacTbe nnn Hageuraetcs 6eaa,
€CInn Bbl YyBCTBYETE, YTO K BaM HECTPaBEAIMBO OTHECIIUCH CTPa-
X1 nopsika, No3BoHMTe no TenedoHy gosepus OMBL Poccuu no
YBarckoMy panoHy: 2-81-46 n tenedoHy gosepus YMB[ Poccun
no TtomeHckow obnacTtu: 29-14-32 n Bam 06513aTe€/IbHO NOMOTYT.

O.A. MEPLINHA,
cmapuwuti uHcnekmop HNO
OMB/ Poccuu no Yeamckomy patioHy

YCTaHOBKA M COMPOBOXAEHUE CUCTEM
Koncynbrant lMnroc

Ten. (3456) 29-44-95, 29-44-97
sputnik-tobolsk@yandex.ru

T

6 noHA - 12 noHA

6 NIOHA

NOHEAENbHUK

TEPBbIN

5:00 «Jobpoe ytpo». 9:00,
12:00, 15:00, 18:00, 1:00,
3:00 Hosoctu. 9:10, 4:05
«KoHTponbHas 3akynka.
9:40 «XKeHckni xypHan».
9:50 «XXKuTb 300poBO!I»«12+y.
10:55, 3:05 «MogHbli npu-
rosop». 12:15, 19:50 «[ycTb
ropopatT»«16+». 13:25 «Ta-
onetka»«16+». 13:55, 15:15,
1:15 «Bpems okaxeT»«16+».
16:00«Myxckoe/XeH-
ckoe»«16+». 17:00, 2:05 «Ha-
e[iHe co BceMmu» «16+». 18:45
«[JaBan noxeHUMcA!»«16+y».
21:00 «Bpemsa». 21:30
«MPAKTUKA» «16+». 23:30
«BeyepHuin YpraHt»«16+».
0:00 «ITo3Hep»«16+».

POCCuUA

5:00, 9:15 YT1po Poccuun.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 8:07,
8:35, 11:35, 14:30, 17:30,
19:35 «BecTtn. Pernon-Tio-
MeHb». 9:00, 11:00, 14:00,
17:00, 17:50, 20:00 BecTtu.
9:55 «O camoMm rnaBHOMY».
«12+». 11:55 « TAVHbI CIE[-
CTBUA»«12+». 14:50 BecTn.
HexypHas yactb. 15:00 «<APO-
MAT WMMNOBHUKA» «12+».
18:15 «[pamont acpnp» «16+».
21:00 «<HA OAJTbHEW 3ACTA-
BE»«12+». 23:50 «YecTHbIl
netektTmB»«16+». 0:50 Top-
KECTBEHHAs LePeMOHUs OT-
kpbITnsa XXVII knHodecTnBans
«KnHoTtaep».

HTB

5:00 «CYMNPYTN»«16+».
6:00 «HoBoe yTpo». 9:00
«BO3BPAWEHWE MYXTA-
PA»«16+». 10:00, 13:00,
16:00, 19:00 «CeroaHsa».
10:20 «MOCKBA. TP/ BOK-
3ATTIA»«16+». 12:00 «Cyqa
NPUCSIXKHBIX»«16+». 13:20
«O630p. YpesBblyanHoe npo-
ncwecteue». 13:50, 0:55
«MecTo BCTpeuu»«16+».
15:00, 16:20 «YNULbI PA3-
BUTBIX ®OHAPEM» «16+».
18:00 «['oBOpPUM M MOKa3biBa-
em»«16+». 19:40 T/c «BblLLUN-
BATTA»«16+». 22:30 «UToru
OHs». 22:55 X/ « MOPCKUE
ObABONbl. CMEPY»«16+».
T+B

6:00 My3blkanbHbI kaHan
«16+». 6:30, 14:30, 23:30
«Shopping-rna»«16+». 6:55,
10:55, 13:55, 15:55, 16:20,
17:20 «bbina Takasa ucrto-
pua»«12+». 7:00 «Y1po ¢
Bamun»«12+». 9:00, 21:00
«deHb»«16+». 9:30 «MHoO-
ronetHas ceMbaA»«16+».
10:00 T/c «TUNN-TUNN-TE-
CTO»«16+». 11:00, 1:00
«TalHbl Beka»«16+». 12:00,
14:00, 16:00, 18:00 « TCH».
12:15, 16:30, 22:15 «Pe-
noptep»«12+». 12:30, 22:05
«HakaHyHe. UTorm» «16+».
13:00, 4:00 T/c «MOW NNOBU-
MbI TEHUN» «16+». 14:20,
17:15, 22:10 «Tbl - cOBCTBEH-
HUK»«12+». 14:55, 16:25,
17:25, 23:55 « TCH-5»«16+».
15:00, 5:00 «kEOMBA»«16+».
16:45 «[leHbrn 3a Hepe-
no»«16+». 17:00 «TromeH-
CKuI xapakTep»«12+». 17:30
«Cobaubss pabota. Cnyxeb-
HO-PO3bICKHON BOMK»«16+».
18:30, 23:00 «TouHee». 19:00,
2:00 X/db «OONHOKUN AH-
FEJT»«16+». 20:45 «NcTuHa
rae-To psgoM»«16+». 21:30,
0:00 «TCH. Wtorm». 22:30
«Mana MoxeT BCE»«16+».
0:30 «XawTer»«16+y».

7 NIOHA

BTOPHUK

TEPBbIN

5:00 «Jobpoe yTpox». 9:00,
12:00, 15:00, 18:00, 0:05,
3:00 Hosoctu. 9:10, 4:15
«KoHTponbHasa 3akynka.
9:40 «XKeHcKMN XypHan».
9:50 «XXutb 300poBO!I» «12+».
10:55, 3:15 «MogHbIn npu-
rosop». 12:15, 19:50 «[ycTb
ropopsAT»«16+». 13:25
«Tabnetka»«16+». 13:55,
15:15, 2:25, 3:05 «Bpe-
Ms nokaxet»«16+». 16:00
«Myxckoe / XKeHckoe» «16+».
17:00, 1:25 «HaeauHe co
BceMu» «16+». 18:45 «[daBan
noxeHumcal»«16+». 21:00
«Bpemsa». 21:30 «[MPAKTU-

CIHCHEH ST

KA»«16+». 23:30 «BeuepHun
YpraHt»«16+». 0:20 «CTpyk-
Typa MOMeHTa»«16+».
POcCcCus

5:00, 9:15 YTtpo Poccuwn.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 8:07,
8:35, 11:35, 14:30, 17:30,
19:35 «BecTu. Pernon-Tio-
MeHb». 9:00, 11:00, 14:00,
17:00, 17:50, 20:00 Bectn.
9:55 «O camom rnaBHOMY.
«12+».11:55 « TAUHbI CIE[-
CTBUA»«12+». 14:50 BecTn.
HexypHas yacTb. 15:00 «<APO-
MAT WNNMNOBHUNKA» «12+».
18:15 «[Mpsimon adhmp» «16+».
21:00 «<HA JANbHEW 3ACTA-
BE»«12+». 23:55 Bectu. doc
«16+». 1:55 Ho4Hasa cmeHa.
««12+y».

HTB

5:00 «CYMPYIU»«16+».
6:00 «HoBoe yTpo». 9:00
«BO3BPALLEHWNE MYXTA-
PA»«16+». 10:00, 13:00,
16:00, 19:00 «CeroaHsa».
10:20 «MOCKBA. TP/ BOK-
3ANA»«16+». 12:00 «Cypg
NPUCSXKHBIX»«16+». 13:20
«0630p. YpesBblyaiHoe npo-
ncwecteue». 13:50, 0:50
«MecTo BcTpeun»«16+».
15:00, 16:20 «YIIMLIbl PA3-
BUTbIX ®OHAPEU»«16+».
18:00 «'oBOpMM M nokasbl-
BaeM»«16+». 19:40 «BbIlUN-
BANA»«16+». 22:30 «AToru
OHa». 22:55 X/ «MOPCKUE
ObABOIbl. CMEPY»«16+».
T+B

6:00 My3bikanbHbIn KaHan
«16+». 6:30, 12:30 «3a-
pgeno»«16+». 7:00 «YTpo ¢c
Bamu»«12+». 9:00, 21:00
«OeHb»«16+». 9:30 «MHoro-
neTtHas cemba»«16+». 10:00
«TUNMN-TUTTN-TECTO»«16+».
10:55, 13:55, 16:20, 22:05
«HakaHyHe»«16+». 11:00,
1:00 «KpeMnb-9»«16+».
12:00, 14:00, 16:00, 18:00
«TCH». 12:15, 14:30 «Tio-
MEHCKUIN xapakTepy«12+y».
13:00, 4:00 T/c «MOW NKOBW-
MbI/ TEHUN»«16+». 14:20,
17:15, 22:10 «Tbl - cOBCTBEH-
HUK»«12+». 14:55, 16:25,
17:25, 23:55 « TCH-5»«16+».
15:00, 5:00 «<BOMBA»«16+».
15:55 «byabte 3g0poBbl. 5
MUHYT TENEMeanLMHbI» « 12+».
16: «XawTer»«16+y».
17:00, 22:15 «CpenaHo B
Cubunpn»«12+». 17:20 « TCH-
peructpatop»«16+». 17:30
«TIOMEHb CMOPTUBHAS» «6+».
18:30, 23:00 «ToyHeex. 19:00,
2:00T/c «MOBOYHbIN 3d-
OEKT». 20:45 «AcTtuHa roe-To
psagoM»«16+». 21:30, 0:00
«TCH. Utoru». 22:30, 0:30
«lMana moxeT BCEN«16+».
23:30 «Shopping-rma»«16+».

8 UIOHA

CPEOA
MEPBbIN
5:00 «dobpoe yTtpo». 9:00,
12:00, 15:00, 18:00, 0:05,
3:00 Hosoctu. 9:10, 4:15
«KoHTponbHasa 3akynka».
9:40 «XeHcKknn xypHan».
9:50 «>KnTb 300poBO» «12+».
10:55, 3:15 «MogHbIn npu-
rosop». 12:15, 19:50 «[lycTb
ropopatT»«16+». 13:25
«TabneTka»«16+». 13:55,
15:15, 2:25, 3:05 «Bpe-
MSa nokaxet»«16+». 16:00
«Myxckoe / XKeHckoe» «16+».
17:00, 1:25 «HaepgunHe co
BceMu»«16+». 18:45 «[asan
noxeHmmcal»«16+». 21:00
«Bpemsa». 21:30 «MPAKTW-
KA»«16+». 23:30 «BeyepHun
Yprant»«16+». 0:20 «MNonntu-
Ka»«16+».
POCCUA
5:00, 9:15 YTtpo Poccuwn.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 8:07,
8:35, 11:35, 14:30, 17:30,
19:35 «Bectu. PernoH-Tio-
MeHb». 9:00, 11:00, 14:00,
17:00, 17:50, 20:00 Bectwm.
9:55 «O camoM rnaBHOM».
«12+».11:55 « TAUHbI CIEQ-
CTBUA»«12+». 14:50 BecTu.
OexypHas yactb. 15:00 «<APO-
MAT LWAMOBHUKA» «12+».
18:15 «[pamon adbmp» « 16+».
21:00 «<HA JANbHEW 3ACTA-
BE»«12+». 22:55 Cneuyunanb-
HbI KOPPECNOHAEHT. «16+».
0:55 HouHasi cmeHa «12+».
HTB
5:00 «CYMNPYIU»«16+».
6:00 «HoBoe yTpo». 9:00

«BO3BPAWEHNE MYXTA-
PA»«16+». 10:00, 13:00,
16:00, 19:00 «CerogHsa».
10:20 «MOCKBA. TPU BOK-
SANNA»«16+». 12:00 «Cyg
NPUCSXKHBbIX»«16+». 13:20
«O630p. YpesBblyanHoe npo-
ncwecteuer». 13:50, 0:50
«MecTo BCTpeym»«16+».
15:00, 16:20 «YNULIbI PA3-
BUTbIX ®OHAPEW» «16+».
18:00 «['oBopum ¥ nokasbl-
Baem»«16+». 19:40 «BblILlWLN-
BANA»«16+». 22:30 «/Torm
aHsa». 22:55 X/ «MOPCKUE
ObABOJIbl. CMEPY» «16+».
T+B

6:00 My3bikanbHbIA KaHan
«16+». 6:30, 14:30, 23:30
«Shopping-rma»«16+». 6:55
«byabTe 3gopoBbl. 5 MuU-
HYT TeneMeauuuHbI»«12+».
7:00 «YTpo ¢ Bamu»«12+».
9:00, 21:00 «[eHb»«16+».
9:30 «MHorogeTHasa ce-
MbA»«16+». 10:00 «TU-
JIN-TUNN-TECTO»«16+».
10:55, 13:55, 16:20, 22:05
«HakaHyHe»«16+». 11:00,
1:00 «TanHbl Beka»«16+».
12:00, 14:00, 16:00, 18:00
«TCH». 12:15 «CpenaHo
B Cubupu»«12+». 12:30
«byabTe 300poBbI»«12+».
13:00, 4:00 «MOW NOBU-
MbIV TEHUW» «16+». 14:20,
17:15, 22:10 «Tbl - cOGCTBEH-
HUK»«12+». 14:55, 16:25,
17:25, 23:55 « TCH-5»«16+».
15:00, 5:00 «<BOMBA»«16+».
15:55 «HoocTpovika. mas-
Hoe»«12+». 16:30, 22:30
«lMana moxeT BCE»«16+».
17:00, 22:15 «Cenbckas
cpepa»«12+». 17:20 «lopog
KMHO» «16+». 17:30 «3ane-
no»«16+». 18:30, 23:00
«ToyHee». 19:00, 2:00
X/ «BEHEL, BE3BPA-
YNA» «16+». 20:45 «UcTuna
roe-To pagom»«16+». 21:30,
0:00 «TCH. Utormn». 0:30
«Cobaybs pabota»«16+».

9 NIOHA

YETBEPI

TEPBbIN

5:00 «dobpoe yTtpox». 9:00,
12:00, 15:00, 18:00, 0:05,
3:00 Hosoctu. 9:10, 4:05
«KoHTponbHaa 3akynka».
9:40 «XXeHCKUI XypHan».
9:50 «XKuTb 300p0oBO!I» «12+».
10:55, 3:05 «MopgHbI
npurosop». 12:15, 19:50
«MycTb roBopaT»«16+».
13:25 «Tabnetka»«16+».
13:55, 15:15, 1:20 «Bpe-
MSA nokaxeT»«16+». 16:00
«Myxckoe/XKeHckoe» « 16+».
17:00, 2:10 «HaeanHe co
BceMu» «16+». 18:45 «[laBan
noxeHmmcsal»«16+». 21:00
«Bpemsa». 21:30 «MPAKTU-
KA»«16+». 23:30 «BeuepHuit
Yprant»«16+». 0:20 «Ha
HOYb rNAaa» «16+».

POCCHUA

5:00, 9:15 YT1po Poccumn.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35,
8:07, 8:35, 11:35, 14:30,
17:30, 19:35 «BecTtu. Peru-
oH-TiomeHb». 9:00, 11:00,
14:00, 17:00, 17:50, 20:00
Bectu. 9:55 «O camom rnaB-
HOMY. «12+». 11:55 « TAUHbI
CNEOCTBUA»«12+». 14:50
Bectu. fexypHas 4yacTb.
15:00 kKAPOMAT LWMNOBHU-
KA»«12+». 18:15 «[psamown
apupr»«16+». 21:00 «HA
OANBbHEW 3ACTABE»«12+».
22:55 «MoeanHok» «12+».
0:55 HoyHasi cmeHa «12+».

HTB

5:00 «CYMPYTIU»«16+».
6:00 «HoBoe yTpo». 9:00
«BO3BPAWEHNE MYXTA-
PA»«16+». 10:00, 13:00,
16:00, 19:00 «CerogHsa».
10:20 «MOCKBA. TPU BOK-
3ATTIA»«16+». 12:00 «Cyg
NPUCSXKHBbIX»«16+». 13:20
«0O630p. YpesBblyaiHoe npo-
ncwecteune». 13:50, 0:50
«MecTo BCTpeUn»«16+».
15:00, 16:20 «YNNL|bl PA3-
BUTBIX ®OHAPEN»«16+».
18:00 «['oBopum ¥ nokasbl-
Baem»«16+». 19:40 «BbIWN-
BANA»«16+». 22:30 «WTorn
aHs». 22:55 X/ « MOPCKUE
ObABOJbl. CMEPY»«16+».
T+B

6:00 My3sbikanbHbIA KaHan
«16+». 6:30, 14:30, 23:30
«Shopping-rua»«16+».
6:55, 17:00, 22:15 «HoBo-
cTporika. maBHOe»«12+».
7:00 «YTpo ¢ Bamu»«12+».
9:00, 21:00 «[eHb»«16+».
9:30 «MHorogeTHasa ce-
MbsA»«16+». 10:00 «TUNN-
TUNMN-TECTO»«16+». 10:55,
13:55, 16:20, 22:05 «Ha-
KaHyHe»«16+». 11:00, 1:00

«Kpemnb-9»«16+». 12:00,
14:00, 16:00, 18:00 «TCH».
12:15, 17:45 «Cenbckas
cpepa»«12+». 12:30 «Opa-
HocenbyaHe»«12+».
«PenopTtep»«12+». 13:
4:00 «MOW NOBUMbIV
HUN» «16+». 14:20, 17:15,
22:10 «Tbl - coBCTBEH-
HUK» «12+». 14:55, 16:25,
17:25, 23:55 « TCH-5»«16+».
15:00, 5:00 «kBOMBA» «16+».
16:30, 22:30 «[lMana moxeTt
BCE»«16+». 17:20 «TCH-
peructpatop»«16+». 17:30
«CpenaHo B Cnbupu»«12+».
18:30, 23:00 «To4yHee»r.
19:00, 2:00 X/cb «CHOPIMPU3
OnA NIOBUMOTO»«16+x».
20:45 «WcTuHa rge-to psa-
oom»«16+». 21:30, 0:00
«TCH. Ntorm». 0:30 «Xaw-
TEern«16+».

10 NIOHA

NATHULUA
MEPBbIN
5:00 «[Jo6poe yTpo». 9:00,
12:00, 15:00, 18:00 HoBocTW.
9:10 «KoHTpornbHas 3akynka.
9:40 «XeHCKUN XypHan».
9:50 «XKnTb 300poBO!I»«12+».

pAT»«16+».

ka»«16+». 13:55, 15:15 «Bpe-
MS nokaxet»«16+». 16:00
«Myxckoe / XKeHckoe» «16+».
17:00 «XKgon meHsa». 18:45
«Yenosek n 3akoH». 19:50
«[one vygec». 21:00 «Bpe-
ms». 21:30 «Jlerenabl «PeTpo
FM». 23:35 «BeuyepHun Yp-
raHT»«16+». 0:30 «opoackne
NUXOHbI» «PoHangy» «12+».
2:20 X/ «BYMAXHAA MO-
FTOHA»«12+».

POCCUA

5:00, 9:15 YTpo Poccun. 6:07,
6:35, 7:07, 7:35, 8:07, 8:35,
11:35, 14:30, 19:35 «Bectn.
PernoH-TiomeHb». 9:00, 11:00,
14:00, 17:00, 17:50, 22:00
Bectu. 9:55 «O camom rnas-
HOMY. «12+». 11:55 « TAVIHbI
CNEACTBUA» «12+». 14:50
BecTtun. [lexypHasa 4acTb.
15:00 «<APOMAT WNMNOB-
HUNKA» «12+». 17:30 «BecTu.
Ypanbckui mepuanan». 18:15
«[IMpsimon acpunp»«16+». 20:00
X/ «JTIOBOBb N3 NMPOBUP-
K»«12+». 23:50 dyT60n.
YemnuoHnat EBponbl-2016.

HTB

5:00 «CYMNMPYTU»«16+».
6:00 «HoBoe yTpo». 9:00
«BO3BPALWEHNE MYXTA-
PA»«16+». 10:00, 13:00,
16:00, 19:00 «CerogHsa».
10:20 «<MOCKBA. TPW BOK-
3AJTA»«16+». 12:00 «Cyg
npucsXHbix»«16+». 13:20
«0O630p. YpesBbivanHoe npo-
ncwecteue». 13:50, 1:20
«MecTto BCcTpeun»«16+».
15:00, 16:20 «YINLIbl PA3-
BUTbIX ®OHAPEW» «16+».
18:00 «oBOpPMM 1 nNokasbiBa-
em»«16+». 19:20 «Ull. Pac-
cnepgoBaHue»«16+». 19:40
«BbILWNBANA»«16+». 23:10
«bonbwunHcTBOY. 0:25 HTB-
BugeHue «6+».

T+B

6:00 My3bikanbHbI KaHan
«16+». 6:30, 14:30, 23:30
«Shopping-rna»«16+». 6:55,
12:30, 15:55 «Bbbina takas
nctopusi»«12+». 7:00 «YT1po
¢ Bamu»«12+». 9:00, 21:00
«deHb»«16+». 9:30 «MHoO-
ronetHas ceMbaA»«16+».
10:00 «CneuynanbHoe 3aga-
HUe»«16+». 11:10, 1:00 «Ce-
KpeTHble channbl. Maru paspy-
wmtenu»«16+». 12:00, 14:00,
16:00, 18:00 «TCH». 12:15
«HoBocTponka»«12+». 12:40
«TrOMeHCKMIN xapakTep»«12+».
13:00, 4:00 «Mosi pogocnos-
Has. XXynunH AnekcaHap» « 16+».
13:55, 16:20, 22:05 «HakaHy-
He»«16+». 14:20, 17:15, 22:10
«Tbl - COBCTBEHHUK» «12+».
14:55, 16:25, 17:25, 23:55
«TCH-5»«16+». 15:00, 5:00
«BOMBA»«16+». 16:30 «XaLL-
Ter»«16+». 17:00, 22:15 «Pe-
noptep»«12+». 17:30, 22:30
«[pn XN3HWM NPU3HaAHHBLIN Ta-
naHT. 'enuii CbicoeB»«16+».
18:30, 23:00 «To4Hee». 19:00,
2:00 X/¢p «JIOHOOHCKUME KA-
HUKYJbl» «16+». 20:45, 0:30
«McTnHa rge-To paaoM» « 16+».
21:30, 0:00 «TCH. Utoruy».

11 NIOHA

CYBB0TA
MEPBbIN
5:50, 6:10 X/¢p «HE XJIEBOM
EOVHbIM»«12+».6:00, 10:00,
12:00, 15:00, 18:00 HoBocTHW.



3 noHa 2016 roaga

6 noHA - 12 noHA

12 MIOHA

BOCKPECEHbE
CHIOHSHE |[neesmn o

HoBocTu. 6:10 «Poccus ot
Kpas [o kpas»«12+». 7:10
X/ «BEPTUKAJIb». 8:35
Xl/db «XKMBUTE B PAOOCTWU».
10:10 «4OcTosiHMePEcny-
onukn: Pobept PoxaecteeH-
ckui». 12:20, 15:20 «Poma-
HOBbI»«12+». 17:00, 18:55
X/p «OOPULEPBI». 21:00
«Bpewmsy. 22:00 «CerogHs Be-
yepom»«16+». 23:50 Yemnuo-
HaTt EBponbl no dyt60ny-2016.

POCCHA
5:40, 3:55 X/ «CTPAMYXA».

8:15 «M/rpan, rapmoHb nobu-
Masn!»9:00 «YMHUUbBI U YMHU-
Kkn»«12+». 9:45 «Cnoso na-
cTbipsi». 10:15 «Cmak»«12+».
10:55 «Anpa Beauuesa. Urpas
3Be3gy»«12+». 12:15 «Mpge-
anbHbIn pemoHT». 13:10 «Te-
opus 3aroBopa»«16+». 14:15
«Ha 10 net monoxe»«16+y».
15:15 X/cb «MAKCUM MNEPE-
MNENNUA». 17:05 «JleoHupg
BbikoB. «byaem xuTb!»«12+».

XuBas n mMeptBas»«12+».
12:00 «KBapTupHbIN BO-
npoc»«0+». 13:05 «Bblicoukas
Life»«12+». 14:00 «Moenem,
noeaum!»«0+». 15:05 «Cgos
nrpa»«0+». 16:20 «xyHa. Mosi
ncnoBeab»«16+». 17:15 «Cnen-
cTBMe Benu...»«16+». 19:00
«LleHTpanbHoe TenesmaeHue».
20:00 «HoBble pycckue ceHca-
Lmm» «16+». 21:00 «Tbl He noBe-
pywb»«16+». 22:00 X/ « JEHb

18:15 «Yrapai menoguo». [ HOTHAAHNA» «16+». 0:00117:05 X/ «KAIMHA KPAC-
18:50 «CbopHaa Poccuu. || «Cumdonn’A-CTyamo» «12+». HAS». 9:20 X/ «OKUMAXK».
Mepesarpyska»«12+». 19:55 || T+B 12:10, 15:00 «Bcepoccuickiii
«KT0 Xx04eT cratb MUnnnoHe- I16:00, 5:30 My3blikanb- | | OTKPbITIA TENEBU3MOHHBIN KOH-
pom?»21:00 «Bpemsi». 21:20 [ yuiii kanan «16+». 6:30| | kypc toHbIX TanaHToB «CuHsis
«CeroaHs Bedepom»«16+». Il « leHb» «16+». 7:30 «Tou- | | Mmuax. 14:00 Mocksa. Kpemrib.

22:55 «lMoamocKkoBHble BeYe-
pa»«16+». 23:50 YemnuoHar.

POCCUA 3
5:05 X/do «<HEVCTPABVIMbIN
NIFYH». 6:45 Ouanorn o xu-
BOTHbIX. 7:40, 11:25, 14:20
«BecTtn. PernoH-TromeHb».
8:00, 11:00, 14:00 Bectu. 8:10
«AKTMBHOE 3g0poBbey. 8:25
«AkTyanbHo». 8:45 «[llpsamas
nmHusay. 9:15 «[lpasuna gsu-
XeHua»«12+». 10:10 «JlnyHoe.
Muxann [epxaBuH»«12+».
11:35, 14:30 X/cb «30JI0OTAA
KNETKA»«12+».20:00 Bectn B
cy660Tty. 21:00 X/c «/ B TOPE,
N B PAOOCTU»«12+». O: 50
X/ «<KPEMKUN BPAK» «12+».

Hee». 8:00 «MHorogeTtHas
cembsaA»«16+». 8:30 «bygbte
3popoBbi». 8:55 «Cyactnu-
Bbli Gunet oT antek «dapm-
neHa»«16+». 9:00, 17:45
«Penoptep»«12+». 9:15,
19:45, 5:15 «TioMeHCKUiA xa-
paktep»«12+». 9:30 «Bpewms
obepaTtb»«16+». 10:00 T/c
«KNMYBHUYHBIN PAN» «16+».
12:00, 18:00 «TCH». 12:15
X/cp «HEYNOBUMBIE MCTW-
TENMU»«12+». 13:30 X/cp «<HO-
BbIE MPUKITOYEHWNA HE-
YINOBUMbBIX»«12+». 15:05,
16:00 «>KnBas ncropus. Jlos-
ubl ygauun. Tuapa n3 Opec-

LlepemoHus BpyyeHus locy-
[AapCTBEHHbIX npemuii Poccuii-
ckon dPegepaumn. 16:20 X/d
«COJTHEYHbIN YOAP»«12+».
20:00 Bectu Hepenu. 22:30 X/
«JONIOE NPOLLAHNE» «12+».
0:30 OeHb Poccuu. MpasgHuy-
HbIA KOHLIEPT.

HTB

5:10 X/ «TUXAA 3ACTA-
BA»«16+». 7:00 «LleHTpanb-
Hoe TeneBuaeHne»«16+».
8:00, 10:00, 16:00 «Ce-
rogHa». 8:15 «Pycckoe
noto Mnioc»«0+». 8:50 «Ux
HpaBbI» «0+». 9:25 «Egum

poma». 10:20 «[lepBasi nepe-
nava»«16+». 11:05 «Yyno Tex-

napbi»«12+».

[To3dpaense

YBaxaemytr Hapexnay.
AnekcaHgpoBHy AJIUMO-
BY ¢ 60-neTHum to6uneem!
Xenaem pagocTtu

HUKNM» «12+». 12:00 «[JayHbin
otBeT»«0+». 13:05 «Hawllo-
TpebHansop»«16+». 14:10
«MNoepem, noeanmMm!»«0+».
15:05 «CBos nrpa»«0+». 16:20
HTB-Bugenue «12+». 17:15,

(@;L‘ &\@\

Hawy no6bumyto Hapexay

20:00 T/c «ATPA»«16+». 19:00 Gonbwoii, AnekcaHaposHy AJIMMOBY
«AKUeHTbl Hegenu». 19:50 68U 1 gonroneTus, c 1obuneem!

«[Mo3AHAKOB» «16+». BHUMaHbA GNU3KMX C AHeM poxAeHbs

T+B 1 POAHBIX, nosapasnss,

OT aywwu xenaem Bam
CuacTbs, pagocTu 6e3 Kpas
W ynbibku Ha rybax!
MycTb Bac ueHAT, yBaxator,
MycTb UCNONMHATCA MeYThI.
N nycTb B XuU3HM

Bam xBaTaet
Cwun, TepneHus n no6eu!

PoOHble.

3p00poBbsl, BOOXHOBEHMUS,
Wpen v 3ambicnoB 6narux,
YXenaHun ncnonHeHwus!

6:00, 6:15 «Cebep Monabis-
6:30, 18:30
«Cenbckasi cpega»«12+». 6:45
«CpenaHo B Cubnpu»«12+».
7:00 «OgHocenb4aHe» «12+».
7:15, 14:45, 19:00 «TromeH-
cKkuii xapaktep»«12+». 7:30
«O6bekTUBHO»«16+». 8:00
«AHa Cynbiw»«12+». 8:30
«MHorogeTHasa cemMmba»«16+».
9:30 «Bpems obepatb» «16+».
10:00 T/c «KNMYBHWUYHbLIN
PAN»«16+». 12:00, 18:45
«HoBocTpomnka»«12+x».
12:15, 13:30 X/cp «KOPOHA
POCCUNCKOWM MMIMEPUN,
MU CHOBA HEYNIOBW.
MbIE»«12+». 15:00 «[yxoB-
Hbiln NyTb Cnbupm»«12+».
15:30 «JocToaHue Pecny-
6nunkn. Bnagumup WawnH-
cknn»«12+». 17:30 «TromeH-
ckasi apeHa»«6+». 18:00 «Ha-
KaHyHe. Utorm»«16+». 19:15
«[JeHbrn 3a Hepento»«16+».
19:30 «3apeno»«16+». 20:00
T/c «k QEPEBEHLLNHA» «16+».
23:45 «lopog kuHO. Hawe
MHeHune» «16+». 0:00 X/cp «HA
FTPAHU» «16+».

Konnekmue omdena
apxumexkmypbl

u 2padocmpoumesiscmea
adMuHUCcmpayuu Yeamckoz2o
MyHuyunanabHo20 palioHa.

4, 5 NoHA B IK noc.

7 VIOHA B POK c.

BEJTIOPYCCKAS BbICTABKA-NPOLAXA
rr&éé,a»

) B accopmumeHme: XKeéHCKne KOCTHO-
Mbl, 61y3KU, OOKK, ogexaa ons
OOMa, a TakKe MyXCKasl, AeTcKas

™ OAeXAA. Wnem Bac ¢ 9 go 19 vac.

Oo6baABneHus

Hasi rpaBMpPOBKa MOPTPETOB.

BeH3okocbl, necka, 6eH3onu- c. YBart, yn. MexaHusaTopos,

cbi»«16+». 17:00 «KpnBaHkoB-
ckuin konogeu»«12+». 17:30
«CpenaHo B Cubnpu»«12+».
18:15 «AHa Cynbiw»«12+».
18:45 «Cebep nonpgbiana-
pbi»«12+». 19:00 «O6BbEK-
TUBHO»«16+». 19:30 «OgHo-
cenbyaHe»«12+». 20:00 T/c
«AVBAH ONA OONHOKO-

HTB

5:15 «[pecTynnexHne B cTuU-
ne mopepH»«16+». 6:05 X/
«KPOBHbIE BPATbA»«16+».
8:00, 10:00, 16:00 «CerogHs».
8:15 «XKunuwHas notepes
Mnioc»«0+». 8:45 «oToBMM
¢ Anekceem 3UMUHBbIM» «O0+».

oneIT patoTe! 8 ner
rapaHTus paccpouka
HacoC M wnaHr

B Noaapok
8 919577 7272
8909 173 72 72 ki
Mnrn Eaﬁyun(un-l,—
8 912 837 10 1’4 M

BypeHune ckBa>kmn H

Tbl, MOTOGMOKU, KyNLTUBATOPSI,
Teneru, MOMKu, LUNaHru, Nenku,
HaBecHoe. KpeauT. NeHcuo-
Hepam ckugka 5%. BoamoxHa
pocrtaBka. M-H «[JomocTpoiny,
c. ¥YBar, Ten.: 8-922-075-11-77,
M-H «Bcé ans gomar, noc. Typ-
Tac, Ten.: 8-922-078-13-55.

* ok k

15r. Ten.: 8-952-347-70-00,
8-982-133-01-83.
MnacTukoBble OKHa, MeTan-
noyepenuua, cCauguHr, ABepu,
aBTOMaTu4eckme BopoTa, BO-
noctodka. [JoctaBka. Ckuaku.
Ten.: 8-922-261-55-20, 8-982-
133-01-83.

9:20 «KynuHapHbIi nmoeau-
HOK»«0+». 10:20 «maBHas
popora»«16+». 11:00 «Ega

O MY>X4YUHbI»«16+». 0:00
X/ «YNbTPAAMEPWKAH-
Libl»«18+».

IKQK MOAY4YUTH
SAEKTPOHHO-
LMOPOBYIO

ernfnubl BCexX BUOOB.

Huskne LeHbl, 89129966888,

8-912-925-02-91. VIchopMGLLm no—

TenedpoHaM: 8 (3456) 29-44-95 unu 8 (3456) 29-44-97.

Bce BUAbI CTpOUTENbHbIX
pabort. Ten.: 8-902-620-95-55.
M3rotoBneHune KopnycHom
Mebenu: BCTpOeHHble LKadbl-
Kyne, KyXHu, rapgepobHblie.
c. ¥YBar, yn. MexaHun3aTopos,
15r. Ten.: 8-982-133-01-83,
N\ 8-952-347-70-00.
Ky3HEeYHbI LIeX U3roTOBUT Me-
Tannmyeckme NecTHULbI, necrt-

Mpopam kapToderns B €. YBarT.
Hepoporo. Ten.: 8-950-499-
45-53.

MNMpopaeTtcs npuxoxas 6/y B OT-
TNIMYHOM cocTosiHUK. Hepoporo.
Ten.: 2-15-71, 8-950-491-30-55.
Mpopaetca 2-KkoMHaTHas
6naroycTpoeHHas kBapTvpa B
noc. Typtac. Ten.: 8-902-620-

11 utoHs (B cyb60TYy) npodaxka Kyp-HecyLUeK, Kyp-Moroaok, 6porre

HUYHbIE OTpaXkaeHus], koBaHble  84-70.

POB, ryceW, yTOK, UHAOYTOK, LIeCapoK, METYXOB, LbIMJIAT, KOPMOB,|
-y c. Yeat - ¢ 10.00 go 12.00 - B ueHTpe
C’f‘a % (HaNPOTUB M-Ha «XO035toLLKaY),

@\

noc. Typtac - ¢ 13.00 go 14.00 - B UeHTpe. TIOMEHCKMI LEHTP
Paccmampueaemcsi paccpoyka 00 neHcuu.

Ten.: 8-912-255-53-58.

CKHIKH

=30 %

odmc: 1. ToGoNbCK,

OcwmoTp geteli ¢ 6 ner.

YBaxxaemMble XXuTtenu n roctu c. Year!

Y Bac eCTb BO3MOXHOCTb MPOWTU ANArHOCTu-
YeCKMUN OCMOTP OPraHoB 3peHNs y Bpaven-od-
MUKPOXHPYPTUM TTIASA T [TbMOSIOTOB I. THOMEHW. LieHTp MyKpoxmpyprim

BU3Y (-1 rmasa «Busyc-1»
8 nioHA 2016 r. (cpepa)
MNpenBapuTenbHasa AuarHocTyKa, Nnoabop 04KOB No aape-
cy: c. YBar, yn. BenkuHa, a.1a, ten.: 8 (34561) 2-16-96, 2-25-98.
MpegBaputenbHas guarHOCTUKa BKYaeT B cebs ocMoTp
KBaNMMLIMPOBAHHOTO Bpaya-oghTanbMorora BbICLLEN KaTEropum.
[MocTaHoBKa AmarHosa, ¢ y4eToM KOTOPOro nraHupyetcs
AarnbHelLlee rneveHve (KOHCepBaATUBHOE NN XMPYPIUYECKOE).
OcMoTp nepeaHero 1 3agHero oTpeska rnasa.
BbisiBneHne Bcex hopm kaTapakTbl U rnaykoMbl.
V3amepeHne BHYTPUIMasHOro AaBeHns.
KoHcynbsraumm 1 pekomeHgaLmm no noBogy O4KOBOW KOPPEKLMN.

C 3abomoli o 30opoebe sawux anas!

LleHTp mukpoxupyprum rnasa «Busyc-1» (OO0 «Busyc-1»).
Buumanue! Umeromces npomugornoka3aHusi.
Heobxoanma KoHCynbTaums cneumanucta.

Ha npaBax peknambl.

3abopbl, BOpOTa, KO3bIPbKHU,
MeTannuyeckyto mebenb. Ten.:
8-904-889-78-88.

* % %k
KBannpuunpoBaHHbIN anek-
TPUK NMpou3BedeT MOHTax,
obcnyxuBaHue anekTpoobo-
pyAOBaHWs, 3aMeHy 3NeKkTpo-
CYETYMKOB, BBOAOB B BalleM
nome, ycaabbe. ABapuiiHbii
Bble3[ 3aMeKTpvKka Mo Ballemy
3BOHKY. Ten.: 8-902-620-83-00.

* % %k
KysHeuyHbIN Lex npepnaraeTt
KO3bIpbKX, BOPOTA, NECTHU-
ubl, neun gnsa 6aHun, orpagku.
c. ¥YBar, yn. MexaHun3aTopos,
15r. Ten.: 8-982-133-01-83,
8-952-347-70-00.

* k *
MaMATHUKKU: rpaHUTHbIE, Mpa-
MOpHbIE, MpaMopHas KpoLLKa.
Bonblloi BbIGOpP OT 9KOHOM-
Mogernen 4o anuTHbIX. J1asep-

* Kk k

MpopatoTca HoBble OUTUMN.
Ten.: 8-919-924-48-93.
Mpoanam HoyTbyk «ASUS
K53SV», cnyTHWKOBBLIN Npu-
emHuk Tpukornop TB «FULL HD
9305B». Ten.: 8-982-777-34-51.
PeMOHT X0nogunbH1KoB, CTU-
panbHbIX MalUWH, NOCYAOMO-
ek Ha gomy. MapanTtusa. Ten.:
8-922-005-89-99.
PutyanbHble orpagku. Ten.:
8-902-850-59-83.

TpebyeTtcsa noacobHbIN pabo-
4yni B €. YBaT (npaBobepexbe).
Ten.: 8-912-398-20-08.

* %k %k

Cpy6 ons goma niobbix pasme-

Innovation

that excites-

NISSAN ALMERA

or 479 000 P

rPAHA MOTOPC

r.To6onbck, yn. 18 mukpopanoH, O.113A

(3456) 24-02-02

B KpeauT oOT

NMoAapobHOCTM y MeHeA>KepoB aBTocasioHa

UeHa ykasaHa Ha KomAnexkTauo Welcome

C Y*IETOM BLIrOALI N0 NPOrPaMME MO YTUINSALMM 1
o6MeHa asTOMOGUNEA.

BO aB’ orp -

"MPEANOKEHUE HE ABAACTCA NYGAUYHON OhopTOM
penuT npeaocrasnaeTcs AO PH Bark
(nuuenHsus Bauka Poccun Ne170 eeigana 16.12.2014 r.)

Tennable OkHa Maroc

TOI-0KHa

8-952-344-47-77.
n1
noevnea) ABEPU - PAMBI il B 19E
IIHHa III{Eﬁ BUTPAXKM {POBEL \CAQHBIE PAB(

i nmnumuunnn r. To6onnck, 7Zmkp, TU"UCUAA", 2 3Tax, naB.4, Ten. 25-67-95
LLEH noc.Typrac, TL| "Bocrounniit”, 3 3ta, ren. 8-922-481-42-77

YEPEMHUA
CAMAWHI
NPODHACTH

CTpOMTENbHO-0TAENO HbIE PaGOTbI

poB, focTaBka, c6opka. Ten.:
ceMb BeTpoOB

—y

I [aseTa BbinyckaeTcs npu domHaHcoBon noaaepxke NMpaButenncTtBa THOMEHCKOM obnacTu. I

aBHbIN pepakTop B.T. MOCIENOB
YYPEOWUTEINMW - NlenapTaMeHT MHhopMaLMOHHOW nonuTtukm TOMeHCKon obnacTu,
ApMuHUCTpaumsa YBaTCKOro MyHULMNanbHOro panoHa.
[aseTa 3apernctpmpoBaHa 3anagHo-Cubupckum yrnpasneHuem
PepnepanbHon cry>6bl MO HaA30py 3a cobnogeHeM 3akoHoAaTeENbCTBA B cdepe
MaccoBbIX KOMMYHMKaLWMI U OXpaHe KynbTypHOro Hacneaus 4 aekabps 2006 roga.
CaupgetenbcTtBo o permctpaumm MA Ne @C17 - 0570. -
WHpekc raseTbl - 54354. 12+

KoppecnoHaeHTbl - 28-0-68; byxrantepus - 28-0-67 (dakc). E-mail: uvatskie@mail.ru.

TenedoHbI: rmaBHbIN pegakTop - 28-0-32 (hakc); peaakumoHHo-u3aatensckas rpynna - 28-0-57 (dakc);

WU3OATEJb - ABTOHOMHasi HekoMMep4eckasi opraHusaums “UHdopmMaLMoOHHO-U3AaTeNbCKUN
LieHTp “YBaTckue usBecTtus”.

Appec pepakuuu u usgarens: 626170, TiomeHckas obnacTb, ¢. YBar, yn. WpTbiwckas, 19.

Touyka 3peHnsi aBTOPOB MOXET He COBMagaTh C MO3ULMEN peaaKLmn.

OTBETCTBEHHOCTb 3a CoAepKaHe 0OBbSIBNEHUI HECYT peknaMoaaTenu.

Homep HabpaH 1 cBepcTaH B n3gaTenbckoM otaene ABTOHOMHON HEKOMMEPYECKON

opraHusauum “UUHdopmaLMOHHO-N3aaTENbCKUIN LEHTP “YBaTckue nssectus”.

OtnevaraHo B OAO «TiomeHckuii napartenbckuii gom». Agpec: 625031, . TromeHb, yn. LLnwkosa, 6.
3aka3 1493. Tupax 1882 O6bem 1 ney. nucr.

Homep noanucax B 11.00 01.06.2016 r. (no rpacpmky - 11.00).




