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Поздравления
Дорогие женщины!

Сердечно поздравляю вас с 
Международным женским днём!

Первый весенний праздник 
– 8 Марта олицетворяет собой 
огромную любовь и уважение, 
нежность и трепетное отноше-
ние к прекрасной половине че-
ловечества.

Женщина хранит домаш-
ний очаг, тепло и уют в каждой 
семье, воплощает важнейшие 
жизненные ценности: любовь 
и верность, заботу и поддерж-
ку. Именно женщины вдохновля-
ют мужчин на значимые поступ-
ки и стремление изменить мир к 
лучшему. 

Сегодня в жизни женщин по-
менялось многое, они добива-
ются больших успехов в про-
фессии, бизнесе, общественной 
жизни, проявляя свои самые луч-
шие нравственные и духовные 
качества. 

В Казанском районе женщи-
ны заняты во всех сферах жиз-
недеятельности, занимаются 
предпринимательством, актив-
но участвуют в различных ме-
роприятиях, вносят неоценимый 
вклад в поддержку наших воен-
нослужащих. 

Дорогие женщины! Пусть в ва-
ших домах всегда царят любовь 
и благополучие, а ваши серд-
ца будут наполнены верой и на-
деждой. Желаю вам оставаться 
такими же прекрасными, чтобы 
улыбки не сходили с ваших лиц, 
а жизнь была счастливой и ра-
достной! 

Татьяна БОГДАНОВА,
глава района 

Милые женщины!
От имени депутатов район-

ной думы примите самые тё-
плые и искренние поздравления 
с праздником весны, любви и кра-
соты – 8 Марта!

Женщина воплощает в себе 
саму жизнь, доброту и вели-
кую силу любви. И этот празд-
ничный день для всех женщин 
наполнен радостью и прекрас-
ным настроением, теплотой и 
вниманием. 

Природа наделила женщи-
ну возможностью преображать 
мир, внося в него свет и гармо-
нию, яркие чувства и красоту. 
Душевное тепло и забота, кото-
рую женщины дарят своим близ-
ким, поддерживают их в трудную 
минуту, вселяют веру в лучшее 
будущее. 

В современном обществе 
роль женщин постоянно растёт, 
и всё больше представительниц 
прекрасной половины человече-
ства достигают жизненных высот. 
В любой работе они ответствен-
ны и профессиональны, при том, 
что на их хрупких плечах лежат 
ещё и заботы о семье, создании 
домашнего тепла и уюта. 

От всей души желаю вам 
крепкого здоровья, счастья, успе-
хов во всех начинаниях, мира и 
спокойствия в семьях! Пусть вас 
не покидает любовь, а настрое-
ние всегда будет солнечным, яр-
ким и позитивным! 

С  праздником! 
Ольга СОБЯНИНА,
председатель думы

Поздравления
Милые женщины!

Поздравляю вас с первым 
весенним праздником, днём кра-
соты и обаяния – 8 Марта!

Лучшие качества женщин – 
доброта и отзывчивость, искрен-
ность и верность, ум и интуиция 
помогают вам – представитель-
ницам прекрасного пола быть 
замечательными мамами и хо-
зяйками дома, добиваться тру-
довых успехов и принимать ак-
тивное участие в общественной 
жизни региона.

Вы умело совмещаете рабо-
ту и заботу о родных и близких, 
бережно храните очаг своей се-
мьи и вносите большой вклад в 
развитие Тюменской области и 
всей России.

Особые слова поздравле-
ния всем женщинам, чьи близ-
кие сегодня вдали от дома, вы-
полняют боевые задачи в зоне 
специальной военной операции. 
Как никто другой вы умеете ве-
рить и ждать. И именно ваша 
любовь, душевное тепло и под-
держка помогают нашим вои-
нам становиться сильнее и до-
биваться побед.

Дорогие женщины! Пусть 
вместе с наступлением тёплых 
весенних дней, пробуждением 
природы и в вашей душе царит 
гармония, а жизнь наполнится 
счастьем и любовью. 

Здоровья, благополучия вам, 
только позитивных событий и 
эмоций.

 С праздником!
Александр  МООР,

губернатор 
Тюменской области  

Прекрасные женщины!
От всей души поздравляю 

вас с Международным женским 
днём 8 Марта!

Замечательно, что один 
из первых весенних дней по-
свящён вам, нашим любимым 
женщинам. Ваша мудрость и 
терпение охраняет домашний 
очаг, помогает переносить тя-
готы повседневной жизни,  до-
брота – воспитывать детей и 
внуков. Мы любим вас в печа-
ли и радости, вы – наша надеж-
да и опора. 

Поздравляя вас в канун 
этого весеннего дня, желаю 
всегда быть столь же обая-
тельными, добросердечными 
и милыми, всегда хранить те 
замечательные качества, бла-
годаря которым наша жизнь 
становится светлее и радост-
нее.

Примите искреннюю благо-
дарность за всё, что делается 
вашими заботливыми женскими 
руками. Вашим родным и близ-
ким крепкого здоровья, большо-
го счастья, благополучия, радо-
сти и любви.

Владимир УЛЬЯНОВ,
депутат Тюменской 

областной думы,
член фракции 

«Единая Россия»     

8 Марта  – Международный женский день 

Мария Савенко – умная и краси-
вая женщина, талантливый и креа-
тивный педагог, мама двоих сыно-
вей  и любимая жена. 

– Счастье для меня – это моя се-
мья.  Мои дети – вдохновение, от-
душина,  витаминки-антигрустинки, 
– говорит Мария. Они не дают мне 
сидеть без дела, заряжают энерги-
ей, позитивом.

Старший сын Кирилл хорошо 
учится в школе. В прошлом году окон-
чил детскую школу искусств по классу 
гитары, занимается плаванием. Марк 
пошёл по стопам мамы, любит петь. 
Сейчас он входит в младший состав 
ансамбля «Русская песня», посещает 
секцию по рукопашному бою. 

Мария  Савенко с 2018 года – 
учитель иностранного языка в Ка-
занской общеобразовательной шко-
ле. Она всегда в поиске чего-то но-
вого и интересного. Вносит большой 

Праздник весны, 
цветов и любви

Чудесный весенний праздник 8 Марта посвящён прекрасной половине человече-
ства. В этот день всё для женщин – цветы, улыбки, поздравления. В их адрес зву-
чат комплименты, самые нежные слова. 

вклад в образовательную среду, 
обогащая её опытом, профессиона-
лизмом, мудрым наставничеством 
и глубоким пониманием учеников.

– В октябре прошлого года я 
стала участницей первого фору-
ма авторов Российской электрон-
ной энциклопедии «Знание.Вики», 
который проходил в центре зна-
ний «Машук» в городе Пятигорске, 
– рассказывает Мария. – Платфор-
ма «Знание. Вики» предлагает пе-
дагогам  всей страны стать частью 
большого полезного дела – созда-
ние собственной Российской элек-
тронной энциклопедии, где каж-
дый сможет найти достоверную 
информацию на любую интересу-
ющую тему. 

Мария разносторонний чело-
век. Она является участницей на-
родного ансамбля «Русская пес-
ня». Всей семьёй они участвуют в 

спортивных мероприятиях, орга-
низовывают семейные посидел-
ки, посещают различные концер-
ты, кинотеатры.   

– Летом мы катаемся на вело-
сипедах, ходим в лес за ягодами и 
грибами, в походы. Устраиваем при-
вал, во время которого пьём вкус-
ный чай с бутербродами и наслаж-
даемся природой. По возможно-
сти путешествуем, – говорит счаст-
ливая женщина. –  Я очень люблю 
Россию и горжусь ею.

Для мужа Руслана и сыновей Ки-
рилла и Марка Мария – самая луч-
шая и самая добрая, надёжный тыл 
и хранительница домашнего очага. 
Цветы любимой жене и маме муж и 
сыновья стараются дарить как мож-
но чаще, чтобы её глаза всегда све-
тились от счастья. 

Надежда ДОГОТАРЬ
Фото автора

Мария Савенко – любимая мама и жена
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На мероприятии говорили сло-
ва благодарности и поддержки род-
ным и близким тех, кто проявил му-
жество и отвагу, сражаясь в боях 
за территориальную целостность и 
суверенитет нашей страны. Наши 
земляки всегда защищали Родину 
с честью и достоинством.

Ведущая мероприятия Надежда 
Сиселятина подчеркнула, что во все 
времена русский народ вставал на 
защиту своего государства и  совер-
шал героические поступки. В годы 

ВСПОМНИМ ВСЕХ ПОИМЁННО

Не меркнет слава земляков
В Казанском центре развития детей прошло мероприятие под названием «Герои нашего 

времени», посвящённое Дню защитника Отечества. На него были приглашены семьи земля-
ков, погибших в ходе специальной военной операции.

Великой Отечественной войны из 
Казанского района на фронт ушло 
более шести тысяч человек, из них 
более двух с половиной тысяч по-
гибли или пропали без вести.

Казанский район – родина пяти 
Героев Советского Союза: Виталия 
Ивановича Королёва, Вениамина 
Борисовича Кошукова, Степана Гри-
горьевича Санникова, Алексея Фи-
липповича Унжакова, Якова Дми-
триевича Черемных и Героя Рос-
сии  Жумабая Нурбаевича Раизова. 

Верность слову и делу, честь и 
мужество, понимание долга и ответ-
ственности – эти качества были при-
сущи не только героям Великой От-
ечественной войны, но и героям на-
шего времени. Сегодня парни отдают 
свои жизни, выполняя воинский долг, 
в борьбе с терроризмом на Украине. 
Председатель районного совета ве-
теранов Анатолий Барнёв поблаго-
дарил присутствующих родителей за 
достойное воспитание сыновей, кото-
рые проявили себя как истинные па-

триоты своей Родины в ходе специ-
альной военной операции.

– Они являются настоящими 
героями, и пока есть такие воины, 
нашу страну невозможно победить, 
– отметил Анатолий Николаевич.

Далее в торжественной обста-
новке военный комиссар по Казан-
скому и Сладковскому районам 
Александр Губарев вручил государ-
ственную награду Лидии Григорьев-
не Сухоруковой, матери Андрея Су-
хорукова, погибшего при исполне-
нии воинского долга в ходе специ-
альной военной операции.

– Указом Президента Россий-
ской Федерации  от 2 ноября 2023 
года за мужество, отвагу и самоот-
верженность, проявленные при ис-
полнении воинского долга, награ-
дить орденом Мужества (посмер-
тно) сержанта Андрея Ивановича 
Сухорукова, – зачитал информаци-
онное письмо военком. 

Андрей Сухоруков родился 27 
февраля 1977 года в Сладковском 
районе. Как рассказала его мать 
Лидия Григорьевна, жительница 
п. Челюскинцев, в Казанский рай-

он они переехали 24 года назад. 
Её сын проходил службу на Север-
ном Кавказе. 

– Андрей рос добрым и внима-
тельным ребёнком, любил детей, 
– рассказывает  Лидия Григорьев-
на. – То, что сын подписал контракт, 
я не знала. Призывался он из горо-
да Ишима, где проживал. 5 августа 
2023 года его не стало.

В зале центра развития детей 
была оформлена фотовыставка с 
портретами наших земляков, кото-
рые погибли в ходе специальной 
военной операции. Все эти ребя-
та – герои, которые с честью и до-
стоинством выполнили свой воин-
ский долг. 

P.S. В организации и проведе-
нии встречи приняли участие со-
трудники библиотеки, музея, фи-
лиала фонда «Защитники Отече-
ства» в лице социального коорди-
натора Дарьи Бессоновой, педагоги 
центра развития детей и вокалисты 
художественной самодеятельности 
районного дома культуры.

Надежда НИКИТИНА
Фото автора

Момент вручения государственной награды 
Лидии Григорьевне Сухоруковой

Родные и близкие земляков, погибших в ходе спецоперации

– В настоящее время можно 
много интересных рецептов  най-
ти в Интернете, – говорит Лари-
са Даниловна. – Но в приготовле-

нии каждого кондитерского изделия  
есть своя изюминка, об этом знает 
каждая хозяйка. 

Выпечка тортов – это отдель-

ный вид кондитерского искусства. 
К этому процессу нужно подхо-
дить творчески, в хорошем на-
строении.

Любимый торт у Ларисы Фо-
минцевой – «Флаффи». В перево-
де означает – лёгкий, воздушный, 
нежный. Бисквит можно сделать 
ванильный, пропитать его и укра-
сить кусочками клубники, сливка-
ми и даже  вкусно пахнущей ме-
лиссой. Для начинки кондитеры 
рекомендуют использовать  ма-
линовый ганаш (так называется 
крем из шоколада и свежих сли-
вок, используемый в качестве на-
чинки для конфет и пирожных, а 
также для украшения десертов) и 
конфитюр из персиков. 

Сразу скажу, что я любительни-
ца сладостей. Сама много пеку, но, 
к сожалению, на всё пока не хвата-
ет времени. У Ларисы Даниловны 
Фоминцевой, несмотря на её еже-

дневную загруженность, остаётся 
время и на изготовление тортов и 
других всевозможных вкусностей. 
Ей помогает дочь Анастасия. Она 
делает крем, моет посуду. 

В день нашей встречи Лариса 
Даниловна подготовила шоколад-
ные коржи, вишнёвый джем, взби-
ла крем. Торт предназначался для 
родных на день рождения. 

Кроме торта, она испекла медо-
вые пряники и сделала воздушный 
зефир. И всё это – для семьи, мужа 
Валерия и детей, которые к концу 
дня дружно соберутся за большим 
кухонным столом и обсудят собы-
тия уходящего дня.

Тамара НОСКОВА
Фото автора 

СЕМЕЙНЫЕ ЦЕННОСТИ

Женщина – прежде всего 
мама, жена

Последние четыре года Лариса Фоминцева из Малой Ченчери  занимается вы-
печкой тортов и других кондитерских изделий. Для этого она прошла онлайн-курсы, 
в ходе которых  изучила, как нужно делать тесто, крем. Завела папку-портфолио  с 
описанием приготовления сладких кондитерских изделий.

Большая семья Фоминцевых

Лариса Даниловна за приготовлением очередного 
кулинарного шедевра
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Программа ТВ
ЧЕТВЕРГ, 7

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» «0+».07:55 Вы-

боры-2024.09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Но-
вости.09:20 «АнтиФейк» «16+».10:00 
Жить здорово! «16+».10:50, 12:15, 17:00 
«Информационный канал» «16+».15:15 
Давай поженимся! «16+».16:05 «Муж-
ское / Женское» «16+».18:40 Чело-
век и закон «16+».19:45 «Поле чудес» 
«16+».21:00 Время.22:00 Т/с «Союз спа-
сения» «16+».23:00 «Большая игра» 
«16+».00:00 Д/ф «Мой друг Жванец-
кий» «12+».00:55 Подкаст.Лаб «Кос-
мические истории» «16+».01:40 Под-
каст.Лаб «20 лет спустя» «16+».02:25 
Подкаст.Лаб «Театральный подкаст» 
«16+».03:10 Подкаст.Лаб «Не лыком 
шиты» «16+».03:55 Подкаст.Лаб «Не-
формат» «16+».04:40 Подкаст.Лаб «Лег-
кие деньги» «16+».05:15 Подкаст.Лаб 
«Пусть не говорят, пусть читают» «16+».

РОССИЯ-1
05:00, 09:25 Утро России.09:00, 

14:35, 21:05 Вести. Местное время.09:55 
«О самом главном» Ток-шоу «12+».11:00, 
14:00, 16:00, 20:00 Вести.11:30, 17:30 
«60 Минут» Ток-шоу «12+».15:00 Д/ф 
«Женщины. Война» «16+».16:30 Пря-
мой эфир «16+».21:20 Т/с «Анна меди-
ум» «16+».23:30 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» «12+».02:10 Т/с «Тайны 
следствия» «16+».03:50 Х/ф «Укроще-
ние свекрови» «12+».

НТВ
04:55 Т/с «Пасечник» «16+».06:30 

«Утро. Самое лучшее» «16+».08:00, 
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Сегодня.08:25, 
10:35 Т/с «Пёс» «16+».13:25 «Чрезвы-
чайное происшествие» «16+».14:00 
«Место встречи» «16+».16:50 «Про-
шу, прости!» «16+».17:55 «Жди меня» 
«12+».20:00 Т/с «Северная звезда» 
«16+».00:00 «Своя правда» «16+».02:05 
Т/с «Кодекс чести» «16+».

СТС
06:00, 05:15 «Ералаш» «0+».06:30 

М/ф «Маша и Медведь» «0+».08:00 М/ф 
«Простоквашино» «0+».08:25 Т/с «Сё-
стры» «16+».11:10, 19:30 Шоу Ураль-
ских пельменей «16+».21:00 Х/ф «Не-
послушник 2» «12+».23:20 Х/ф «Неснос-
ные леди» «16+».01:40 Х/ф «Спенсер» 
«16+».03:25 Т/с «Мамочки» «16+».05:05 
6 кадров «16+».

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 02:25 «Самые шоки-

рующие гипотезы» «16+».06:00 «С бо-
дрым утром!» «16+».08:30, 12:30, 16:30, 
19:30 Новости «16+».09:00 Докумен-
тальный спецпроект «16+».10:00 Д/п 
«Засекреченные списки» «16+».11:00 
«Как устроен мир» «16+».12:00, 16:00, 
19:00 «Информационная программа 
112» «16+».13:00 «Загадки человече-
ства» «16+».14:00 «Невероятно инте-
ресные истории» «16+».15:00 «Неиз-
вестная история» «16+».17:00, 03:10 
«Тайны Чапман» «16+».20:00 Х/ф «По-
слезавтра» «12+».22:25 Х/ф «Напро-
лом» «16+».00:10 Х/ф «Тайна семи се-
стер» «16+».

МАТЧ-ТВ
06:00, 14:50 «Кто кого?» «12+».06:30 

«Вид сверху» «12+».07:00, 10:10, 14:45, 
16:40, 03:55 Новости.07:05, 15:40, 20:15, 
01:00 Все на Матч! «12+».10:15, 15:20 
Специальный репортаж «12+».10:35, 
16:45 Футбол. Лига чемпионов. Обзор 
«6+».11:45, 17:55 Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ. 1/8 финала «12+».14:15 
«Большой хоккей» «12+».20:30 Фут-
бол. Лига Европы. 1/8 финала. «Спар-
та» (Чехия) - «Ливерпуль» (Англия) 
«6+».22:45 Футбол. Лига Европы. 1/8 фи-
нала. «Бенфика» (Португалия) - «Рейн-
джерс» (Шотландия) «6+».01:55 Фут-
бол. Лига Европы. 1/8 финала. «Мар-
сель» (Франция) - «Вильярреал» (Испа-
ния) «6+».04:00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «ПАРМА» (Пермский край) - «Зе-
нит» (Санкт-Петербург) «6+».

ТЮМЕНСКОЕ ВРЕМЯ
05:00, 22:00 «День за днём» 

«16+».05:15, 22:15 «Новости Иши-
ма» «16+».05:30 «Новости Омутин-
ское» «16+».05:45 «Новости Викуло-
во» «16+».06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 
10:00, 11:00, 12:00, 15:00, 17:00, 17:45, 
19:00, 21:30, 22:30, 03:00, 04:30 ТСН 
«16+».06:30, 07:30, 08:30, 09:30, 10:30, 
11:30 «Утро» «16+».12:15, 23:00 «Удач-
ная экскурсия» «12+».12:45, 15:15, 23:30 
Т/с «Гюльчатай» «16+».14:30, 18:00 Т/с 
«Дом, где живёт любовь» «16+».17:15 
«Хочу в район!» «12+».18:30 «Сель-
ская среда» «12+».18:45 «Примерка ТВ» 
«16+».19:30, 21:00 «Добрый вечер, Тю-
мень!» «16+».

КУЛЬТУРА
06:30 Пешком... Москва Наталии 

Сац.07:00 Легенды мирового кино.07:30 
Д/с «Атака астероидов».08:25, 22:05 
Узник замка Иф. Аз воздам.10:00, 12:30, 
17:00, 19:30, 23:45 Новости культу-
ры.10:15 Наблюдатель.11:10, 00:55 ХХ 
век. «Муслим Магомаев. Воспоминания 
об Арно Бабаджаняне».12:15 Д/с «За-
бытое ремесло. Каретник».12:45 Ново-

сти. Подробно. Театр.13:00, 21:35 Лари-
са Лужина. Монолог в 4-х частях.13:30, 
13:50, 14:10, 00:00, 00:20, 00:40 Т/с «По-
рус» «16+».14:35 Т/ф «Не будите ма-
дам».16:40 Д/с «Забытое ремесло. Кор-
милица».17:15 Пряничный домик. «Со-
кровища древней Тары».17:50 Опер-
ные дивы.19:00, 02:00 Д/ф «Чебокса-
ры. Усадьба купца Федора Ефремо-
ва».19:45 Главная роль.20:05 Откры-
тая книга. Леонид Юзефович «Поход на 
Бар-Хото».20:30 Спокойной ночи, малы-
ши!20:50 Энигма. Томас Гуггайс.02:25 
М/ф для взрослых «Очень синяя боро-
да», «Икар и мудрецы».

ПЯТНИЦА, 8
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Ново-
сти.06:10 Х/ф «Моя любовь» «12+».06:40 
Х/ф «Самая обаятельная и привлека-
тельная» «12+».08:10 Кино в цвете. 
«Весна на Заречной улице» «12+».10:15 
Х/ф «Девчата» «0+».12:15 Д/ф «Импе-
рия: Екатерина II» «12+».16:30, 18:20 
«Признание в любви» Праздничный кон-
церт в Кремле «12+».19:00 Х/ф «Лю-
бовь и голуби» «12+».21:00 Время.21:35 
«Голос» Новый сезон «12+».23:20 
Х/ф «Девять с половиной недель» 
«18+».01:35 Подкаст.Лаб «Не лыком 
шиты» «16+».02:20 Подкаст.Лаб «Не-
формат» «16+».03:05 Подкаст.Лаб «Обя-
зательно к прочтению» «16+».03:50 Под-
каст.Лаб «Психика» «16+».04:35 Под-
каст.Лаб «Обман веществ» «16+».05:20 
Подкаст.Лаб «Триггеры» «16+».

РОССИЯ-1
05:45 Х/ф «Укрощение свекро-

ви. Продолжение» «12+».09:20 Пяте-
ро на одного.10:10 Сто к одному.11:00, 
17:00, 20:00 Вести.12:00 О чём поют 
8 Марта.14:00 Х/ф «Служебный ро-
ман» «12+».17:50 «Привет, Андрей!» 
«12+».21:00 «Ну-ка, все вместе! Хором!» 
«12+».00:45 Х/ф «Лёд» «12+».02:45 Х/ф 
«Любовь без размера» «16+».

НТВ
04:20, 08:20, 10:20 Т/с «Декабрист-

ка» «16+».08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Се-
годня.15:15, 16:20 Х/ф «Императрицы» 
«12+».19:25 Шоу «Маска» «12+».23:15 
Д/ф «Михаил Жванецкий. Как? Разве 
вам ничего не говорили?» «16+».01:00 
Х/ф «Сильная» «16+».02:40 «Квартир-
ный вопрос» «0+».03:35 Т/с «Кодекс че-
сти» «16+».

СТС
06:00, 05:15 «Ералаш» «0+».06:30 

М/ф «Маша и Медведь» «0+».08:00 М/ф 
«Простоквашино» «0+».08:25 «Ураль-
ские пельмени. Смехbооk» «16+».08:35 
Х/ф «Мамы» «12+».10:55 М/ф «Зо-
лушка и тайна волшебного камня» 
«6+».12:40 М/ф «Балерина» «6+».14:25 
М/ф «Душа» «6+».16:25 М/ф «Бука. Моё 
любимое чудище» «6+».18:25 Х/ф «Кра-
сотка» «16+».21:00 Х/ф «Последний бо-
гатырь» «12+».23:20 Х/ф «Русалка и 
дочь короля» «12+».01:10 Х/ф «В метре 
друг от друга» «16+».03:10 Т/с «Мамоч-
ки» «16+».05:10 6 кадров «16+».

РЕН-ТВ
05:00 «Тайны Чапман» «16+».07:00 

«С бодрым утром!» «16+».08:30, 12:30 
Новости «16+».09:00 Мультфильм 
«12+».10:30 М/ф «Три богатыря и Ша-
маханская царица» «12+».12:00, 13:00 
М/ф «Три богатыря на дальних берегах» 
«0+».14:00 М/ф «Три богатыря: Ход ко-
нем» «6+».15:25 М/ф «Три богатыря и 
Морской царь» «6+».16:55 М/ф «Три бо-
гатыря и принцесса Египта» «6+».18:20 
М/ф «Три богатыря и Наследница пре-
стола» «6+».20:00 М/ф «Конь Юлий и 
большие скачки» «6+».21:30 М/ф «Три 
богатыря и Конь на троне» «6+».23:20 
М/ф «Добрыня Никитич и Змей Горы-
ныч» «0+».00:35 М/ф «Илья Муромец 
и Соловей-Разбойник» «6+».02:10 «Са-
мые шокирующие гипотезы» «16+».

МАТЧ-ТВ
06:00 «Кто кого?» «12+».06:30 

«Большой хоккей» «12+».07:00, 09:35, 
16:40, 03:55 Новости.07:05, 16:00, 20:30, 
22:15, 00:45 Все на Матч! «12+».09:40 
«Небесная грация» «0+».10:00 Х/ф 
«Нефутбол» «12+».11:55 Мини-футбол. 
Чемпионат России. ПАРИ-Суперлига. 
«Синара» (Екатеринбург) - «Газпром-
Югра» (Югорск) «0+».13:45 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига. «Крылья Со-
ветов» (Самара) - ЦСКА «6+».16:45 Фут-
бол. Еврокубки. Обзор «6+».18:15 Фут-
бол. МИР Российская Премьер-Лига. 
«Ростов» (Ростов-на-Дону) - «Красно-
дар» «6+».21:00 Бетсити. Вечер про-
фессионального бокса. Алексей Па-
пин (Россия) против Остина Ннамди 
(Нигерия) «16+».22:40 Футбол. Чем-

пионат Италии. «Наполи» - «Торино» 
«6+».01:30 «Формула-1. Гаснут огни» 
«12+».02:00 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Раri Суперлига. Мужчины. «Дина-
мо» (Москва) - «Газпром-Югра» (Сур-
гут) «6+».04:00 Смешанные единобор-
ства. Оnе FС «16+».

ТЮМЕНСКОЕ ВРЕМЯ
05:00 «День за днём» «16+».05:15 

«Новости Ишима» «16+».05:30, 06:30, 
08:30, 10:30, 11:30 «Большая область» 
«16+».06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 10:00, 
11:00 ТСН «16+».07:30, 09:30 «Хочу в 
район!» «12+».12:00 «Будьте счастли-
вы всегда!» «12+».13:15, 18:30 «При-
мерка ТВ» «16+».13:30, 19:00, 03:00 Т/с 
«Дом, где живёт любовь» «16+».17:30, 
04:00 Д/ф «Вера Алентова. Как долго я 
тебя искала» «12+».18:45 «Удачная экс-
курсия» «12+».20:00 Т/с «Сердце Риты» 
«16+».23:15 Т/с «Без Мендельсона» 
«12+».01:15 Т/с «Женись на мне» «12+».

КУЛЬТУРА
06:30 Пешком.. .  Москва жен-

ская.07:05 М/ф «Василиса Микулиш-
на», «Сказка о мертвой царевне и семи 
богатырях», «Аленький цветочек».08:45 
Х/ф «Василиса Прекрасная».10:00 Д/с 
«Первые в мире. Крустозин Ермолье-
вой».10:15 Д/ф «Марк Захаров. Тех-
нология чуда».10:55 Х/ф «Обыкновен-
ное чудо».13:15 Х/ф «Снежная короле-
ва».14:30 Исторические курорты России. 
«Нальчик. Подкова на счастье».15:00 
Д/ф «Красота по-русски».15:55 Х/ф 
«Екатерина Воронина».17:30 35. Юби-
лейный дивертисмент.19:30 Ново-
сти культуры.19:45 Х/ф «Соломенная 
шляпка».22:00 Андрей Дементьев. Всё 
начинается с любви.00:50 Х/ф «Дуэ-
нья».02:20 М/ф для взрослых «Дарю 
тебе звезду», «Кролик с капустного ого-
рода», «Праздник».

СУББОТА, 9
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

06:00 «Доброе утро. Суббота» 
«0+».09:00 Умницы и умники «12+».09:45 
«Слово пастыря» «0+».10:00, 12:00, 
18:00 Новости.10:15, 23:10 Д/ф «Звез-
да по имени Гагарин» «12+».11:05, 
00:10 Д/ф «Человек, сошедший с небес» 
«12+».12:15 «Поехали!» «12+».13:10 
Д/ф «Империя: Анна Иоанновна» 
«12+».14:20 Д/ф «Империя: Елизаве-
та Петровна» «12+».16:25 «Эксклю-
зив» «16+».18:20 Сегодня вечером 
«16+».19:55, 21:35 Русский вызов. Тур-
нир сильнейших фигуристов «0+».21:00 
Время.01:05, 03:20 Подкаст.Лаб «20 лет 
спустя» «16+».01:50 Подкаст.Лаб Анек-
доты «16+».02:35 Подкаст.Лаб «Нефор-
мат» «16+».04:05 Подкаст.Лаб «Не лы-
ком шиты» «16+».04:50 Подкаст.Лаб 
«Баден-Баден» «16+».05:25 Подкаст.
Лаб «Обман веществ» «16+».

РОССИЯ-1
04:20 Х/ф «Третья попытка» 

«12+».06:00 Х/ф «Праздник разбитых 
сердец» «12+».08:00 Вести. Местное 
время.08:20 Местное время. Суббо-
та.08:35 По секрету всему свету.09:00 
«Формула еды» «12+».09:25 Пятеро 
на одного.10:10 Сто к одному.11:00, 
17:00, 20:00 Вести.11:40 Х/ф «Служеб-
ный роман» «12+».14:35 «Измайловский 
парк» «16+».17:50 Большой концерт к 
50-летию Юрия Шатунова «12+».21:00 
Х/ф «Синдром отложенного счастья» 
«16+».22:55 Х/ф «Лёд 2» «6+».01:15 Х/ф 
«Женщины» «12+».04:30 Х/ф «Нинкина 
любовь» «12+».

НТВ
05:20 Т/с «Пасечник» «16+».06:55 

«Жди меня» «12+».08:00, 10:00, 
16:00 Сегодня.08:20 Поедем, поедим! 
«16+».09:20 «Едим дома» «0+».10:20 
«Главная дорога» «16+».11:00 «Жи-
вая еда» «12+».12:00 «Квартирный 
вопрос» «0+».13:00 «Основано на 
реальных событиях» «16+».15:00 
«Своя игра» «0+».16:20 «ЧП. Рас-
следование» «16+».17:00 «След-
ствие вели...» «16+».19:00 Централь-
ное телевидение «16+».20:20 «Ты не 
поверишь!» «16+».21:20 «Звезды» 
«16+».23:25 «Международная пилора-
ма» «18+».00:15 Александр Розенбаум в 
Донской станице - «Летать - так летать» 
«16+».01:50 Дачный ответ «0+».02:45 Т/с 
«Агентство скрытых камер» «16+».03:15 
Т/с «Кодекс чести» «16+».

СТС
06:00, 05:15 «Ералаш» «0+».07:00 

М/ф «Три кота» «0+».07:30, 11:05 Шоу 
Уральских пельменей «16+».08:00, 
09:00 «ПроСТО кухня» «12+».10:00 
«Прятки» «16+».11:15 Х/ф «Непослуш-
ник» «12+».13:50 Х/ф «Непослушник 2» 
«12+».16:05 Х/ф «Последний богатырь» 

«12+».18:35 Х/ф «Последний богатырь. 
Корень зла» «6+».21:00 Х/ф «Последний 
богатырь. Посланник Тьмы» «6+».23:05 
Х/ф «Поехавшая» «16+».01:25 Х/ф 
«Трезвый водитель» «16+».03:00 Т/с 
«Мамочки» «16+».05:00 6 кадров «16+».

РЕН-ТВ
05:00, 02:55 «Самые шокирую-

щие гипотезы» «16+».07:00 «С бо-
дрым утром!» «16+».08:30, 12:30, 16:30, 
19:30 Новости «16+».09:00 «Минтранс» 
«16+».10:00 «Самая полезная програм-
ма» «16+».11:00, 13:00 Военная тайна 
«16+».15:00 «Совбез» «16+».17:00 Доку-
ментальный спецпроект «16+».18:00 Д/п 
«Засекреченные списки» «16+».19:00 
«Добровэфире» «16+».19:55 Х/ф «Стра-
жи Галактики» «12+».22:20 Х/ф «Оккупа-
ция» «18+».00:40 Х/ф «Оккупация: Мис-
сия «Дождь» «16+».

МАТЧ-ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 

Оnе FС «16+».08:00, 10:10, 03:55 Но-
вости.08:05, 13:45, 16:45, 19:25, 00:45 
Все на Матч! «12+».10:15 М/ф «Коман-
да МАТЧ» «0+».10:30 Синхронное пла-
вание. ХХ Шоу олимпийских чемпионов 
«0+».11:55 Мини-футбол. Чемпионат 
России. ПАРИ-Суперлига. «Тюмень» - 
ЛКС (Липецк) «0+».14:15 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 1/8 финала «12+».17:25 
Футбол. Суперлига. Женщины. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - «Спартак» (Москва) 
«6+».20:00 Смешанные единоборства. 
АСА. Биберт Туменов против Курбана 
Тайгибова «16+».22:40 Футбол. Чем-
пионат Италии. «Дженоа» - «Монца» 
«6+».01:30 Футбол. Журнал Лиги чем-
пионов «6+».02:00 Волейбол. Чемпионат 
России. Раri Суперлига. Мужчины. «Бе-
логорье» (Белгород) - «Кузбасс» (Кеме-
рово) «6+».04:00 Триатлон. Мировая се-
рия. Женщины. Мужчины «0+».

ТЮМЕНСКОЕ ВРЕМЯ
0 5 : 0 0  « Н о в о с т и  В и к ул о в о » 

«16+».05:15 «МЧС» «16+».05:30, 04:20 
«Сельская среда» «12+».05:45, 07:00, 
09:00, 10:30, 12:30 «Большая область» 
«16+».06:15 «Яна сулыш» «12+».06:45 
«Себер йолдызлары» «12+».07:30, 
08:30, 10:00, 11:30 Т/с «Дом, где жи-
вёт любовь» «16+».08:00, 09:30, 
11:00, 12:00, 16:30, 17:30 «Хочу в рай-
он!» «12+».13:00 Т/с «Сердце Риты» 
«16+».17:00, 19:30 ТСН «16+».17:15 
«Безделов лайф» «16+».18:00 «Будьте 
счастливы всегда!» «12+».19:15 «Пере-
крёсток 72» «16+».19:45 «Примерка ТВ» 
«16+».20:00 Т/с «Единственный мужчи-
на» «16+».02:25 Т/с «Без Мендельсона» 
«12+».04:30 «Интервью» «16+».

КУЛЬТУРА
06:30 Пешком... Москва космиче-

ская.07:05 М/ф «Чудесный колоколь-
чик», «Бременские музыканты», «По 
следам бременских музыкантов».08:05 
Х/ф «Екатерина Воронина».09:40 Д/ф 
«История вещей. Стул».10:05 Мы - гра-
мотеи!10:45 Д/с «Первые в мире».11:05 
Х/ф «Соломенная шляпка».13:15 Д/ф 
«Новые люди села Вятского».14:05 
Рассказы из русской истории.15:15 
Д/ф «Юрий Гагарин. Звёздный избран-
ник».15:45 Х/ф «Дуэнья».17:20 Большой 
балет.19:30 Новости культуры.19:45 Х/ф 
«Обыкновенное чудо».22:10 Опера «Се-
вильский цирюльник».00:45 Х/ф «Моя 
любовь».02:05 Искатели. «Путешествия 
Синь-камня».02:50 М/ф для взрослых 
«Великолепный Гоша».

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 10
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Ново-
сти.06:10, 00:45 Подкаст.Лаб «Косми-
ческие истории» «16+».06:55 «Играй, 
гармонь любимая!» «12+»07:40 «Часо-
вой» «12+».08:10 Здоровье «16+».09:20 
«Мечталлион» «12+».09:40 Непутевые 
заметки «12+».10:15 «Играем свадьбу!» 
«12+».11:05 «Жизнь других» «12+».12:15 
«Повара на колесах» «12+».13:10 «Ви-
дели видео?» «0+».14:30 Х/ф «Благо-
словите женщину» «12+».16:50 Д/ф «Бе-
рёзка. Красота по-русски» «12+».19:00 
«Лучше всех!» Новый сезон «0+».21:00 
Время.23:00 Т/с «Абрек» «16+».00:00 
Подкаст.Лаб «Креативные индустрии» 
«16+».01:30 Подкаст.Лаб «Триггеры» 
«16+».02:15 Подкаст.Лаб «Неформат» 
«16+».03:00 Подкаст.Лаб «Кот Шрёдин-
гера» «16+».03:45 Подкаст.Лаб «Жизнь 
замечательных» «16+».04:30 Подкаст.
Лаб «Легкие деньги» «16+».

РОССИЯ-1
06:15, 02:00 Х/ф «Соседи по разво-

ду» «12+».08:00 Местное время. Вос-
кресенье.08:35 Когда все дома.09:25 
Утренняя почта.10:10 Сто к одно-
му.11:00, 17:00 Вести.12:00 Большие 

перемены.13:00 Х/ф «Южный циклон» 
«16+».17:50 «Песни от всей души» 
«12+».20:00 Вести недели.22:00 Москва. 
Кремль. Путин.22:40 Воскресный вечер 
с Владимиром Соловьёвым «12+».01:05 
Д/ф «Женщины. Война» «16+».

НТВ
04:50 Т/с «Пасечник» «16+».06:30 

Центральное телевидение «16+».08:00, 
10:00, 16:00 Сегодня.08:20 «У нас выи-
грывают!» «12+».10:20 Первая переда-
ча «16+».11:00 Чудо техники «12+».12:00 
Дачный ответ «0+».13:00 «НашПотреб-
Надзор» «16+».14:05 «Однажды...» 
«16+».15:00 «Своя игра» «0+».16:20 
«Человек в праве» «16+».17:00 «След-
ствие вели...» «16+».18:00 «Новые рус-
ские сенсации» «16+».19:00 Итоги не-
дели.20:20 Шоу «Маска» «12+».00:00 
«Звезды сошлись» «16+».01 :35 
«Основано на реальных событиях» 
«16+».03:10 Т/с «Кодекс чести» «16+».

СТС
06:00, 05:15 «Ералаш» «0+».07:00 

М/ф «Отель «У овечек» «0+».07:30 
«Уральские умельцы» «16+».08:35, 10:00 
Шоу Уральских пельменей «16+».09:00 
«Рогов в городе» «16+».11:20 М/ф «Бука. 
Моё любимое чудище» «6+».13:20 Х/ф 
«Последний богатырь. Корень зла» 
«6+».15:55 Х/ф «Последний богатырь. 
Посланник Тьмы» «6+».18:00 «Прятки» 
«16+».19:05 Х/ф «Новый Человек-паук» 
«12+».21:55 Х/ф «Новый Человек-паук. 
Высокое напряжение» «16+.00:40 Х/ф 
«С любовью, Рози» «16+».02:30 Т/с 
«Мамочки» «16+».04:55 6 кадров «16+».

РЕН-ТВ
05:00, 23:55 «Самые шокирую-

щие гипотезы» «16+».07:00 «С бо-
дрым утром!» «16+».08:30, 12:30 Но-
вости «16+».09:00 «Самая народная 
программа» «16+».09:30 «Знаете ли 
вы, что?» «16+».10:30 «Наука и тех-
ника» «16+».11:30 «Неизвестная исто-
рия» «16+».13:00 Х/ф «Человек-паук: 
Возвращение домой» «16+».15:30 
Х/ф «Человек-паук: Вдали от дома» 
«16+».18:00 Х/ф «Стражи Галактики» 
«12+».20:20 Х/ф «Стражи Галактики. 
Часть 2» «16+».23:00 «Итоговая про-
грамма» «16+».

МАТЧ-ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 

UFС. Шон О'Мэлли против Марло-
на Веры. Пётр Ян против Сонга Ядон-
га «16+».09:00, 10:10, 13:00, 03:55 Но-
вости.09:05, 13:05, 16:00, 19:15, 00:45 
Все на Матч! «12+».10:15 М/ф «Спорт 
Тоша» «0+».10:30 Д/ф «Криштиану Ро-
налду: Единственный и неповтори-
мый» «12+».11:55 «Вы это видели» 
«12+».13:45 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Оренбург» - «Балтика» 
(Калининградская область) «6+».16:45 
Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 1/8 
финала «12+».19:55 Футбол. Чемпио-
нат Италии. «Ювентус» - «Аталанта» 
«6+».22:00 «После футбола с Георги-
ем Черданцевым» «12+».22:40 Фут-
бол. Чемпионат Италии. «Фиоренти-
на» - «Рома» «6+».01:30 Фрирайд. Ми-
ровой тур «6+».02:00 Волейбол. Чем-
пионат России. Раri Суперлига. Мужчи-
ны. «Локомотив» (Новосибирск) - «Ени-
сей» (Красноярск) «6+».04:00 Триат-
лон. Мировая серия. Смешанная эста-
фета «0+».

ТЮМЕНСКОЕ ВРЕМЯ
0 5 : 0 0 ,  0 6 : 3 0 ,  1 2 : 3 0  « П я т ь » 

«16+».05:30 «Новости Казанское» 
«16+».05:45 «Интервью» «16+».06:00, 
08:00, 09:00, 10:00, 11:00, 12:00 
ТСН «16+».06:15 «Сельская сре-
да» «12+».07:00 «Большая область» 
«16+».07:30 «Тюменская арена» 
«16+».08:15, 09:15, 10:15, 11:15 «Утро. 
Лучшее за неделю» «16+».12:15 «Роди-
на моя» «12+».13:00, 01:00 Юбилейный 
концерт Леонида Агутина - «Агутин 50» 
«12+».15:45, 16:15, 04:00 Т/с «Дом, где 
живёт любовь» «16+».16:45 Т/с «Един-
ственный мужчина» «16+».23:15 Т/с 
«Женись на мне» «12+».03:30 «Удачная 
экскурсия» «12+».

КУЛЬТУРА
06:30 М/ф «Топтыжка», «Хра-

брый заяц».07:05 Х/ф «Моя лю-
бовь».08:20 Тайны старого чердака. 
«Реализм».08:50, 01:40 Диалоги о жи-
вотных. Минский зоопарк.09:30 Боль-
ше, чем любовь. Татьяна Шмыга.10:10 
Оперетта «Граф Люксембург».11:55 Не-
известные маршруты России. «Тульская 
область. Из Тулы в Лукино».12:35 Гала-
концерт Медиакорпорации Китая по слу-
чаю праздника «Весны 2024»13:20 Рас-
сказы из русской истории.14:35, 23:50 
Х/ф «Богдан Хмельницкий».16:30 Кар-
тина мира.17:10 Пешком... Москва мо-
нументальная.17:40 Линия жизни. Алек-
сандр Зацепин.18:30 Романтика роман-
са.19:30 Новости культуры.19:45 Х/ф 
«Трое в лодке, не считая собаки».22:00 
Д/ф «Замуж за гения. Реальность и 
фантазии княгини Чегодаевой- Капа-
бланки».22:50 Т/ф «Реверс».02:25 М/ф 
для взрослых «Прекрасная лягушка», 
«Пиф-паф, ой-ой-ой!»
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Свидетельство о регистрации СМИ 
ПИ № ТУ 72-01407 от 22 декабря 2016 г.

Ольков С.В. Доставим пассажиров ЕЖЕ-
ДНЕВНО в Тюмень. Выезд из Казанского в 
15:30 час., из Тюмени – с 7:30 до 9:00 час. утра. 

К вашим услугам – а\м «Тойота» (6 мест).          
Стоимость проезда – 1400 рублей.          

Тел. 8-992-312-58-89. 

 ИП Шаймерденов Айдар. Возьму пас-
сажиров в Тюмень. Выезд из Казанского                
с 2 до 3 ночи, из Тюмени – с 12 до 14 часов 
дня (ежедневно). Минивэн (7 мест). Стои-
мость проезда – 1400 рублей. 

Тел. 8-912-929-04-66.

ИП Рябов Ю.А. Перевозка пассажиров:      
Казанское – Тюмень. Выезд в Тюмень в 17 
часов; обратно из Тюмени – в 11 часов утра. 

Цена билета – 1400 рублей. Внимание! За-
казывайте такси заранее! 

Тел. 8-950-486-70-98.

ИП Туренин С.А. Доставим пассажиров в 
Тюмень и обратно. Выезд в 1:30 ночи и 15 час. 
дня (ежедневно). Обратно – в 9 час. утра и  13 
час. дня. Можем доставить вещи. 

Цена билета – 1200 рублей. 
Тел. 8-902-620-00-93. 

Логачёв А.Ю. Перевозка пассажи-
ров: Казанское – Тюмень. Выезд из Ка-
занского с 17 до 18 часов. Выезд из Тю-
мени с 10 до 11 часов утра. Стоимость 
проезда – 1400 руб. Тел. 8-902-850-67-68.

ИП Сычугова Г.Г. Такси «Регион»:  Ка-
занское – Тюмень. Выезд из Казанского в 
17 час. и с 1 до 2 часов ночи, из Тюмени – в 
11 час. утра и c 13 до 16 часов. Стоимость 
проезда – 1400 руб. Тел. 8-908-872-15-15. 

ИП Бекимов Т.У. Возьму пассажиров в 
Тюмень. ВЫЕЗД В ТЮМЕНЬ с 1 до 2:30  
ночи, в 17 часов. ОБРАТНО ИЗ ТЮМЕНИ 
– в 11 часов утра и 14 часов. Стоимость 
проезда – 1400 рублей. 

Тел. 8-904-875-84-49, 8-950-483-86-76.

Такси «Гранд». Рагозина Н.П.
Возьмём пассажиров. Цена – 1400 р.

Выезд из Казанского в Тюмень –
      02:30, 07:00, 14:30 час.                  

Выезд из Тюмени в Казанское –
с 8 до 10 час.; с 14 до 16 час.

    Тел. 8-992-316-77-76.

Ремонт холодильников, морозильников 
любой сложности, стир. машин-автоматов. 
Гарантия. Выезд. Тел. 8-908-879-78-10, 
4-25-26.

Такси «Лиана». Тел. 8-950-481-11-37, 
8-961-780-89-87.

недостроенный дом в Казанском. Тел. 
8-904-493-65-38.

горох, пшеницу, дроблёнку, овёс, зер-
носмесь, ячмень, ЗЦМ, мясокостную муку. 
Доставка. Тел. 8-908-868-88-30.

9 марта с 9 до 12 часов на ярмар-
ке выходного дня в Казанском прода-
жа КУР: несушек, молодок, доминантов. 

Тел. 8-952-670-73-70.

ВАКАНСИИ
Требуется сиделка для пожилого челове-

ка. Тел. 8-961-211-77-58.

УСЛУГИ

ИП Миллер Л.А. оказывает комплекс-
ные услуги по захоронению. Аренда траурно-
го зала, продажа ритуальных товаров, уста-
новка памятников, организация поминаль-
ных обедов. Тел. 4-54-70, 8-902-620-06-00, 
8-950-488-20-20.

ООО «Лотос». Оказываем ритуальные 
услуги (копка могил, автотранспорт). Работа-
ем и принимаем заявки круглосуточно. Тел.   
8-902-624-84-12.

СПССК «Луч» закупает 
баранину и говядину. 

Тел. 8-950-485-27-74, 8-919-943-20-82.     

Вывоз жидких нечистот (выезд по де-
ревням). Тел. 8-950-482-39-04.

Вывоз жидких нечистот (от 1 до 12                  
куб. м). Тел. 8-912-996-71-85.

Уважаемые рекламодатели! 
Вы можете поздравить своих родных и близких 

в социальных сетях «Одноклассники» и «ВКон-
такте» в группе Казанское NEWS. 

Звоните: 4-28-98, пишите: Viber 8-950-496-92-62, 
e-mail: ourlife72rek@mail.ru.

Наркотики – это вещества, спо-
собные оказывать воздействие на 
нервную систему человека и вызы-
вать изменение его сознания. Все 
наркотики участвуют в химических 
процессах, происходящих в голов-
ном мозге, изменяют их и приводят 
к развитию зависимости – необхо-
димости постоянно принимать пси-
хоактивное вещество.

Наркомания – это непреодоли-
мое влечение к психоактивному 
веществу. Основной признак раз-
вития наркомании: привыкание к 
наркотику, необходимость увели-
чивать дозу и частоту приёма, по-
явление физической зависимости 
от наркотика – появление абсти-
нентного синдрома, или «ломки» 
из-за отсутствия очередной дозы.

Алкоголь и табак тоже относят-
ся к психоактивным веществам, 
хоть юридически наркотиками не 
считаются. Все психоактивные ве-
щества – яды. 

Из-за гибели клеток мозга у 
наркомана нарушается мышление, 
снижается интеллект и память.

Употребление наркотиков вы-
зывает изменения психики: зам-
кнутость, обеднение эмоцио-
нальных реакций, расстройство 
восприятия, двигательные нару-
шения. 

Все яды в организме обезвре-
живаются печенью, поэтому при-
ём наркотиков вызывает гибель 
её клеток и развитие цирроза. А 
из-за постоянной стимуляции си-
стем организма у наркоманов бы-
стро истощается сердечная мыш-
ца, и значительно снижается им-
мунитет. 

Кроме того, из-за пользова-
ния общими шприцами и отсут-
ствия половой гигиены наркома-
ны нередко заражают друг дру-
га гепатитом В и С, сифилисом и 
ВИЧ-инфекцией.

Среди наркоманов большин-

ство – молодые люди, в основном 
не старше 35 лет. 

Наркоман лишается большин-
ства своих социальных контактов. 
Из-за нарушения эмоционально-
личностной сферы он становит-
ся неинтересен бывшим друзьям, 
а основной предмет его собствен-
ных интересов – поиск и употре-
бление очередной дозы.

Поиск денег для покупки нар-
котиков перемещает людей в кри-
минальные слои общества, а за-
тем толкает на преступления, в 
том числе и тяжкие. Гибель от 
употребления наркотиков насту-
пает очень быстро, что приводит 
к увеличению смертности среди 
молодёжи.

 
Ж. СТРИЖАК,

пресс-секретарь областной 
больницы № 14 имени 

В.Н. Шанаурина
 (с. Казанское)

СКАЖЕМ НАРКОТИКАМ – НЕТ

Смертельная привычка 
Употребление наркотиков и наркозависимость – 

одна из самых серьёзных проблем 
современного общества


