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Цена свободная

Вспомним вместе. 14 октября 
1931 года. Запах свежей типо-
графской краски, гудит печатный 
станок и в свет выходит первый 
номер – скромный, но полный 
надежды листок «Колхозник». 
С него-то все и началось. Газета 
росла и менялась вместе со стра-
ной: в 1938-ом она звалась «Борь-
бой за коммунизм», а в 1963-м, 
окрепнув и утвердившись, навеч-
но стала «Сельским тружеником». 
Менялись заголовки, но никогда 
– душа. Наша миссия неизменна: 
быть вашим голосом, честным 
зеркалом и летописцем родного 
Вагайского края.

Что такое 95 лет для газеты? 
Это пожелтевшие подшивки, в 
которых шумят голоса ушедших 
эпох. Это репортажи с полей и 
строек, фотографии героев тру-
да, чьи имена знает каждый. Это 

история, написанная не сухими 
строчками, а живыми судьбами. 

Мы всегда были там, где ки-
пит жизнь: в цехах, на фермах, на 
сходах и на праздниках. Мы пер-
выми спешили рассказать вам 
правду, разделить радость побед 
и поддержать в трудную минуту.

В этот юбилейный год мы с 
волнением перелистаем наши 
общие страницы. Мы оживим 
память о ветеранах пера, о неу-
томимых селькорах и рабкорах, 
которые, не щадя сил, носили в 
редакцию новости из каждого 
уголка округа. Их труд – фунда-
мент, на котором мы стоим. Мы 
расскажем о вас – о тех, чьими 
руками, потом и любовью соз-
давалась эта летопись.

От всей души говорим вам 
СПАСИБО! За то, что вы с нами 
в это время, когда так много го-

лосов звучит вокруг. Ваше до-
верие, ваши письма, ваша от-
крытость – наша самая большая 
награда и сила. Мы меняемся, 
стараясь быть современными и 
интересными, но для нас важ-
но оставаться вашей газетой 
— той, которую ждут, которую 

читают за семейным столом, 
которую бережно хранят.

Давайте общаться чаще! Мы 
ждем вас не только на страницах 
газеты, но и в соцсетях: ВКон-
такте, Одноклассниках, Telegram 
и, конечно, в MAX. Пишите нам 
обо всем: что волнует, что ра-

дует, о чем болит душа. Ваши 
вопросы, идеи, подсказки – это 
самый важный материал для на-
шей работы. Ведь «Сельский тру-
женик» – это наше общее дело!

А в наступившем 2026 году, 
объявленном Президентом 
России В.В. Путиным Годом 
единства народов России, от 
всего сердца желаем вам, ва-
шим семьям, нашему округу и 
великой стране мира, согласия 
и благополучия. Пусть креп-
нут связи между поколениями, 
пусть общее дело объединяет 
нас, пусть наступающий год бу-
дет щедрым на добрые новости, 
которые мы обязательно напи-
шем вместе!

С юбилеем, дорогие земля-
ки! С Новым 2026 годом! Верьте 
в себя, любите свою землю – а 
мы будем вашим голосом.

С искренним уважением 
и благодарностью, 

главный редактор газеты 
«Сельский труженик»

Александр Снопов

– Беркут Досынбекович, 
Ваше назначение – важное 
событие в жизни округа. Мы 
хотим подробнее рассказать 
о Вас нашим читателям. По-
жалуйста, несколько строк из 
Вашей биографии?

 – Я родился в 1987 году в го-
роде Тюмени. Окончил институт 
государства и права Тюменского 
государственного университета 
по специализации «Юриспру-
денция». 4 июля 2011 году по-
ступил на службу в органы про-
куратуры Тюменской области на 
должность помощника прокуро-
ра Ленинского административ-
ного округа, после чего занимал 
должность прокурора отдела 
областной прокуратуры Тюмен-
ской области. 

С 2019 года по декабрь 2025 
года работал заместителем про-
курора Калининского адми-

нистративного округа города 
Тюмени. Стаж моей работы в 
надзорном ведомстве состав-
ляет 14 лет. Имею звание совет-
ника юстиции. За время службы 
участвовал в различных значи-
мых проектах и мероприятиях, 
направленных на укрепление 
законности и правопорядка в 
регионе. 

10 декабря 2025 года прика-
зом Генерального прокурора Рос-
сийской Федерации был назначен 
прокурором Вагайского муници-
пального округа. Женат, в семье 
трое детей. Свободное время про-
вожу в кругу семьи, много читаю, 
увлекаюсь волейболом. 

– Беркут Досынбекович, 
как Вы в своей деятельности 
расставляете приоритеты?

– Для меня задачей номер 
один на сегодняшний день яв-
ляется вникнуть в процесс на 

новом месте, благо, что в проку-
ратуре работают квалифициро-
ванные специалисты, поэтому 
буду опираться на уже сформи-
рованный коллектив. Подчинен-
ным я озвучил свою принципи-
альную позицию: мы служим 
закону, наша основная функция 
– надзор за его исполнением. 

На строгом контроле будут 
стоять вопросы преступности в 
IT-сфере, учитывая, что сейчас 
это явление очень распростра-
нено. Также мы будем уделять 
особое внимание реальной по-
мощи людям, обратившимся за 
защитой их нарушенных прав.

 Особое внимание уделяет-
ся и будет уделяться надзору за 
соблюдением законодательства 
органами власти, местного са-
моуправления, правоохрани-
тельными органами и другими 
структурами. Это включает в себя 
проверку законности действий и 
решений, а также принятие мер 
по устранению нарушений феде-
рального законодательства.

– Что Вы можете сказать о 
криминогенной ситуации в 
округе, на первый взгляд?

– Чтобы дать какие-то оце-

ночные мнения о криминоген-
ной обстановке в округе, нужно 
собрать и проанализировать 
больше данных. Пока делать 
какие-то выводы рано, в дан-
ный момент только вникаю в 
процесс изучения ситуации. 
Для начала необходимо озна-
комиться с официальной стати-
стикой преступлений.

– Что бы Вы хотели поже-
лать своим новым коллегам в 
в связи с праздником?

– Органы прокуратуры явля-
ются надежной опорой государ-
ства, защищают законность, ох-
раняют общество от произвола 
и несправедливости. Основой 

служебной деятельности для со-
трудников прокуратуры были и 
остаются эффективная защита 
прав и свобод человека в граж-
данском обществе, создание га-
рантий для обеспечения закон-
ности и правопорядка.

Своим коллегам хочу по-
желать сохранить все лучшие 
традиции, быть надежной опо-
рой для государства и общества, 
неиссякаемой жизненной энер-
гии, здоровья, личного счастья 
и благополучия!

Елена АБДУЛЛИНА 

Фото автора

12 января – День работника прокуратуры РФ

Органы прокуратуры –  
надежная опора государства

12 января ежегодно отмечается День работника 
прокуратуры Российской Федерации. В канун про-
фессионального праздника я встретилась с новым 
прокурором Вагайского муниципального округа Бер-
кутом Досынбековичем Жантасовым, который при-
ступил к исполнению своих обязанностей 10 декабря. 

13 января – День российской печати 

«Сельский труженик»: 95 лет с вами и для вас!
Дорогие наши читатели, земляки и друзья! Наступил 

2026 год. А для нас, вашей районной газеты, он не про-
сто новый, он – юбилейный, родной и по-особенному 
теплый. Нам исполняется 95 лет! Целая жизнь, верста-
емая десятилетиями, номерами, судьбами.
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В 2018 году я сде-
лала смелый шаг, ре-
шив изменить свою 
профессию, и при-
шла в редакцию рай-
онной газеты. Шесть 
лет пролетели неза-
метно, и сегодня я 
убеждена, что это 
было одно из луч-
ших решений моей 
жизни.

Хотя основной 
сферой моих обя-
занностей стали 
ведение сайта и со-
циальных сетей, га-
зета также хранит 
мой вклад. Статьи и 
фотографии, создан-
ные мной, регулярно 
появляются на  стра-
ницах издания. Перелистывая архивные выпуски, я испытываю 
особое чувство теплоты, понимая, что моя работа  станет частью 
истории района, которую прочитают потомки.

Работа в редакции стала настоящей школой мастерства. По-
мимо освоения технических аспектов профессии, таких как об-
работка фотографий и управление веб-сайтами, я открыла в себе 
творческие таланты. Теперь я активно участвую в творческих 
конкурсах, увлекаюсь фотографией.  Общение с яркими, талант-
ливыми, вдохновляющими людьми нашего округа обогатило мою 
жизнь, расширило кругозор и дало понимание уникальности каж-
дой человеческой судьбы.

Друзья и дорогие читатели, в юбилейный год редакция особен-
но ценит вашу поддержку. Подпишитесь на нашу любимую газету, 
а мы будем продолжать радовать вас свежими номерами. Несмо-
тря на стремительное развитие цифровых технологий, я уверена, 
что бумажные издания сохранят свое очарование надолго. Есть 
особая радость в перелистывании страниц свежего номера, арома-
те типографской краски, радости встречи со знакомыми  лицами  
на полосе или прочтением поздравления в свой адрес.

Пусть наша «районка» остается вашим надежным спутником, 
сохраняя тепло родного края и передавая яркие моменты жизни 
будущим поколениям.

Ирина СУХИНИНА,
редактор сайта «Вагай информационный»

13 января – День российской печати 

95 лет – почетный юбилей издания,  
которое стало неотъемлемой частью жизни 

Вагайского округа
14 октября 2026 года районная газета «Сельский труженик» отметит свое 

95-летие. За годы существования наша газета прошла долгий путь развития, 
став местом самовыражения талантливых авторов, фотографов и журналистов. 
Здесь каждый смог раскрыть свои способности, поделиться своими мыслями и 
взглядами на жизнь. Благодаря газете многие нашли новых друзей, единомыш-
ленников и даже любовь. Ведь именно благодаря ей наши судьбы пересекают-
ся, рождаются новые идеи и проекты.

От корреспондента до ведущей радиоканала. Моя исто-
рия, связанная с издательским центром нашего округа, нача-
лась в 2012 году. Тогда я была в поисках работы. Супруг у меня 
спросил: «А почему ты не попробуешь себя в роли корреспон-
дента?» Тогда я как-то несерьезно отнеслась к его словам, но, 
спустя пару недель, уже стояла у дверей главного редактора 
И.И. Гайсина. Первым моим пробным заданием стала статья 
о баскетболе. «Напиши о любимом деле своего мужа, как ты 
это видишь, но только сама, без каких-либо скачиваний из 
интернета», – подчеркнул Ильдар Ишмухаметович. Сказано 
– сделано. По аналогичному принципу я выполнила еще два 
задания и была зачислена в штат. 

Признаюсь честно, первое время мне было сложно. Но-
вый коллектив, новые правила, долгое время изучала и учи-
лась правильно писать статьи. Да, в целом на это у меня ушло 
больше года. В 2016-ом моя жизнь кардинально поменялась – 
в нашей семье появилась маленькая Ксения Сергеевна. Про-
шел год. В 2017-ом я приняла решение выйти на неполный 
рабочий день, бабушки и дедушка поддержали, помогали во 
всем, за что я им безмерно благодарна. Когда я пришла со-
общить эту новость своему руководителю, меня ждал неожи-
данный, но приятный сюрприз: «Настя, а как ты смотришь 
на то, что попробовать себя в роли ведущей радиоканала?» 
– сказал Ильдар Ишмухаметович. Родители тогда мне сказали твердо: «Иди, ты сможешь!» Муж под-
держал. Так, с октября того же года я приступила к новым обязанностям, перенимая опыт у  своей 
коллеги Людмилы Бабиковой, которая работала корреспондентом и по совместительству ведущей 
радиоканала «Вагай». С Люсей мы проработали так около двух лет, это было незабываемое время. 
Я возглавляла сайт нашего издательского центра и на полставки радиоканал. После пришло время 
перемен: я сложила полномочия редактора интернет-ресурса и по сей день возглавляю только радио. 

Я ни разу не пожалела, что в далеком 2012-ом пришла сюда на работу. Для меня открылись новые 
взгляды на мир, я изучала каждый уголок нашего округа, знакомилась с новыми людьми и их судьба-
ми, увидела красоту нашего края в разные периоды года, окуналась мыслями в детство, переступая 
пороги деревянных школ и много еще чего. Могу сказать одно – не бойтесь делать первые шаги, они 
всегда нужны – это опыт, урок. А в наступившем 2026 году желаю жителям нашего прекрасного округа 
сибирского здоровья и мирного неба над головой, счастье построим сами. 

С вами был радиоканал «Вагай» и его ведущая Анастасия Ламинская 
До встречи в эфире каждую среду и пятницу с 7.05 до 7.35 на волне 103.0 FM!

Устроилась в редакцию я в 2014 
году. До этого времени я никак не ас-
социировала себя с этим ремеслом, 
хотя «Сельский труженик» всегда был 
неотъемлемой частью подписных из-
даний нашей семьи. Но у судьбы, как 
водится, свои планы, чему я неска-
занно рада. 

Написав пару пробных статей, я 
была принята в дружный коллектив. 
И, помнится, как-то сразу меня за-
кружил водоворот поездок по райо-
ну, репортажей, интервью. Нередко 
приходилось бороться со своей стес-
нительностью, учиться вести диалог 
и правильно задавать вопросы. А по-
том корпеть над статьями, выверяя 
каждое слово, чтобы донести до чи-
тателей самую суть. Но сейчас, огля-
дываясь назад, я понимаю, что все 
приходит с опытом. 

Настоящим открытием для меня 
стали люди, живущие в нашем рай-
оне. Порой после очередного разго-
вора или интервью на душе стано-
вится очень тепло. Именно поэтому 
я во многих статьях упоминю, что в 
нашем районе живут самые замеча-
тельные люди.   

Мы создаем своего рода летопись, в которой отражаются не только события, но и прочно вплета-
ются судьбы наших героев.

И особенно ценно для меня, когда люди описывают свои эмоции от наших публикаций: кто-то с 
трепетом читает о человеке, с которым общался давно, а потом видит статью о нем и узнает, как сло-
жилась его жизнь; кто-то со слезами на глазах проживает вместе с героем статьи его нелегкую судьбу; 
кто-то вдохновляется и стремится сделать этот мир чуточку лучше.  

Именно поэтому меня переполняет гордость за наше издание, за нашу теплую «районку» – наш 
любимый «Сельский труженик».

Юлия Раймбекова,
обозреватель газеты

За восемь лет в профессии я узнала много нового. Научилась об-
рабатывать большие объемы информации, находить общий язык с 
людьми разного статуса. Годы работы научили меня не только про-
фессиональным навыкам, но и умению слушать и чувствовать со-
беседника. 

Я люблю общаться с интересными людьми, куда-то вечно ехать, 
спешить, мне скучно сидеть на месте. Да, такой быстрый темп жиз-
ни не дает заскучать и редко бывает однообразным, именно этого 
я и хочу. Для меня главное в журналистике – это коммуникабель-
ность и широкий кругозор. Только так я могу реализовать свой 
творческий потенциал, ведь необходимо писать интересный текст, 
который заинтересует читателя, сможет передать мои мысли.

Люблю свою работу за романтику командировок, знакомства с 
новыми людьми, нахождение в потоке новой информации, в цен-
тре событий, посещая какие-либо мероприятия.

Пять лет назад я вступила в «Союз журналистов России»  за вре-
мя своей работы была отмечена различными благодарственными 
письмами от департамента, депутатов, различных объединений и 
организаций.

Елена Абдуллина,
старший обозреватель газеты
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На экране телевизора
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Примите поздравления!
Уважаемые работники прокуратуры!
От всей души поздравляю вас с профессиональным праздником –  Днем работника прокуратуры!
Ваша работа – это не просто профессия, это призвание, требующее высокой ответственности, 

профессионализма и преданности делу. Вы ежедневно стоите на страже закона и справедливости, 
защищая права и интересы граждан, обеспечивая правопорядок и безопасность в нашем округе.                                                                                                                                          
 Ваша деятельность – это гарантия того, что каждый человек может чувствовать себя защищенным 
и уверенным в завтрашнем дне. Вы – те, кто обеспечивает соблюдение законности и правопоряд-
ка, кто борется с преступностью и коррупцией, кто защищает интересы государства и общества.                                                                                                                                        
В этот праздничный день хочу выразить вам искреннюю благодарность за ваш труд, за вашу предан-
ность делу, за вашу стойкость и мужество. Пусть ваша работа всегда будет успешной, а ваши усилия 
– вознаграждены. 

Желаю вам крепкого здоровья, благополучия, счастья и удачи во всех начинаниях.
Пусть в вашей жизни будет больше радости и меньше трудностей, пусть ваша работа приносит 

удовлетворение и гордость. 
Глава округа С.М. Сидоренко

12 января – День работника прокуратуры РФ

Примите поздравления!

С 2016 года я являюсь обозревателем районной газеты «Сель-
ский труженик». Моя работа – это бесконечное путешествие по 
нашему родному Вагайскому округу. Я побывала на бесчисленном 
множестве мероприятий, от самых торжественных и масштабных 
до уютных и душевных. Каждая командировка – это возможность 
открыть для себя что-то новое, встретить удивительных людей, 
чьи истории вдохновляют и заставляют верить в лучшее.

В своих статьях я стараюсь передать не просто факты, а эмоции, 
атмосферу, ту самую искру, которая зажигает сердца участников и 
зрителей происходящего действия. Мне хочется, чтобы каждый, 
кто возьмет в руки «Сельский труженик», смог почувствовать себя 
частью события, погрузиться в происходящее, ощутить радость, 
гордость или вдохновение, даже если он не смог присутствовать 
лично. 

Для меня важно, чтобы мои материалы были не просто инфор-
мативными, но и живыми, трогательными, способными вызвать 
улыбку или заставить задуматься. Я верю, что именно такие исто-
рии объединяют нас, делают наш округ сильнее и ярче.

Спасибо, что вы с нами! Читайте «Сельский труженик», и пусть 
каждая статья станет для вас окном в мир наших событий и людей!

Анна Овчинникова,
обозреватель газеты

Уважаемые сотрудники и ветераны общественно-политиче-
ской газеты Вагайского округа «Сельский труженик»!

От всей души поздравляю вас с Днем российской печати!
Сегодня мы отмечаем праздник, объединяющий всех тех, кто 

посвятил свою жизнь благородному делу информирования обще-
ственности. Районная газета «Сельский труженик» вот уже почти 
95 лет является верным спутником жителей нашего округа, отра-
жая события нашей повседневной жизни, достижения наших зем-
ляков и заботясь о сохранении традиций и истории родного края.

Этот праздник является поводом еще раз выразить призна-
тельность сотрудникам средств массовой информации за их трудо-
любие, профессионализм и преданность своему делу. Мы гордимся 
вами и благодарны вам за вашу работу.

Желаю крепкого здоровья, счастья, благополучия, новых твор-
ческих успехов и вдохновения на благо процветания и развития 
Вагайского округа!

Глава округа С.М. Сидоренко

Жители Тюменской области могут получить именной 
сертификат финансовой грамотности

VII этап всероссийской просветительской Эстафеты «Мои финансы», посвященный теме 
«Рациональное потребление», продлится до 10 февраля 2026 года.

На портале Моифинансы.рф жители Тюменской области могут принять участие в эстафете, про-
демонстрировать свои знания финансовой грамотности и получить именной сертификат.

«Мои финансы» – это масштабный проект по финансовой грамотности для россиян всех возрастов. 
Он включает в себя цикл информационно-просветительских мероприятий по самым разным темам.

Эстафета проходит при реализации ведомственного проекта Минфина России «Мои финансы» во 
всех регионах России, сообщает департамент социального развития Тюменской области.

ИА «Тюменская линия»

Понедельник,
12 января

Первый канал 
05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Но-

вости
09:05 «Модный приговор» 0+
09:55 «Жить здорово!» 16+
10:45, 11:25, 00:40, 03:05 Подкаст.

Лаб 16+
12:25 Х/ф «Особенности нацио-

нальной охоты в зимний период» 16+
13:45, 14:15, 16:45, 17:15 «Время по-

кажет» 16+
15:00 «Давай поженимся!» 16+
15:50 «Мужское / Женское» 16+
18:45 «Большая игра» 16+
19:50 «Пусть говорят» 16+
21:00 Время
21:45 Т/с «За полчаса до весны» 12+
23:40 «Время героев» 16+

Россия 1 
05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 

03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 

12+
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу 12+
14:30, 02:30, 03:30 Т/с «Райский» 16+
17:00 «Малахов» 16+
21:30 Т/с «Лимитчицы» 12+
00:40 Т/с «Невеста комдива» 12+

НТВ 
05:15, 08:25, 10:35 Т/с «Пёс» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 

00:20 Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Первый отдел» 16+
22:15 Т/с «Горячая точка» 16+
00:40 Т/с «Паутина» 16+

ОТР 
6:00	 «СВОи герои» (16+)
6:30	 «Большая область»	 (16+)
7:00	 «СВОи герои» (16+)
7:30	 «Большая область»	 (16+)
8:00	 «Новости Викулово»	

(16+)
8:15	 «Интервью» (16+)
8:30	 «СВОи герои» (16+)
09:00 «Календарь» (16+)
09:30 «Свет и тени». Микеланджело 

Меризи да Караваджо (16+)
10:00 Новости
10:05 Пёстрый мир. Информацион-

ная программа (прямой эфир)
10:30 Новости
10:35 Пёстрый мир. Информацион-

ная программа (прямой эфир)

11:00 Новости
11:05 ОТРажение (прямой эфир)
11:30 Новости
11:35 ОТРажение (прямой эфир)
12:00 Новости
12:05 ОТРажение (прямой эфир)
12:50 Новости
13:00 Многосерийный фильм 

«Жизнь только начинается». 1-я серия 
(16+)

14:00 Новости (с сурдопереводом)
14:05 ОТРажение (прямой эфир с 

сурдопереводом)
15:00 Новости (с сурдопереводом)
15:10 ОТРажение (прямой эфир с 

сурдопереводом)
17:00	 «Интервью» (16+)
17:15	 «Новости Ишима» (16+)
17:30	 «День за днем» (16+)
17:45	 «ТСН» (16+)
18:00	 «Вечерний хэштег»	 (16+)
19:00 «Очевидно. Вероятно» с ака-

демиком Арутюном Аветисяном (12+)
19:40 «Конструкторы будущего» 

(12+)
20:00 Новости (с сурдопереводом)
20:20 ОТРажение (прямой эфир с 

сурдопереводом)
22:00 Новости (с сурдопереводом)
22:20 Пять вечеров с Натальей 

Рязанцевой. Художественный фильм 
«Личная жизнь Кузяева Валентина» 
(12+)

23:25 Документальный фильм «По-
следний постмодернист» (12+)

00:35 ОТРажение. Итоги (12+)
03:35 «Большая страна» (с сурдопе-

реводом) (12+)
04:30 «Свет и тени». Программа 

Леонида Млечина». Микеланджело Ме-
ризи да Караваджо (с сурдопереводом) 
(16+)

05:05 Многосерийный фильм 
«Жизнь только начинается». 1-я серия 
(16+)

Звезда 
05:15 Т/с «Катя и Блэк» 16+
07:00 «Сегодня утром» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня 16+
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-

шоу 16+
11:15, 13:25 Х/ф «Гений» 16+
14:45, 15:05, 17:15, 04:05 Т/с «Бере-

га» 16+
15:00 Военные новости 16+
18:50 Специальный репортаж 16+
19:55 «По горячим следам» 16+
20:10 «Скрытые угрозы» 16+
22:45 «Между тем» 12+
23:15 Д/с «Инженерные войска: на-

следники секретов Победы» 16+
00:05 Х/ф «Аллегро с огнем» 12+
01:35 Х/ф «Право на выстрел» 12+
02:55 Д/с «Освобождение: решаю-

щие битвы» 16+
03:35 Д/с «ВМФ СССР. Хроника По-

беды» 16+
СТС 

06:00, 04:40 М/с «Отель «У овечек» 
0+

06:30 М/с «Маша и Медведь» 0+
07:40 М/ф «Моя фея-проказница» 

0+
09:15 Х/ф «Ведьма лилли и заколдо-

ванное рождество» 12+
11:15 М/ф «Домовята. Навстречу 

приключениям» 12+
12:55 Х/ф «Приключения тедди» 6+
14:20 Х/ф «Хроники Панголинов» 

12+
16:25 Х/ф «Финист. Первый бога-

тырь» 6+
19:00, 19:30 Т/с «Вечерняя школа» 

16+
20:00 Х/ф «Кадры» 12+

22:10 Х/ф «Билл и Тед» 16+
00:00 Х/ф «Короли улиц» 16+
01:35 Х/ф «Он - это пуля» 18+
03:25 Х/ф «Куш собачий» 16+

ТНТ 
07:00, 05:50 Т/с «СашаТаня» 16+
09:00 «Выжить в Стамбуле» 16+
13:20 Х/ф «Небриллиантовая рука» 

16+
16:30 Х/ф «Иван Васильевич меняет 

все» 16+
19:00 Х/ф «Невероятные приключе-

ния Шурика» 16+
22:00 Х/ф «Письмо Деду Морозу» 

12+
00:05 Х/ф «Отдохнуть по-людски» 

16+
01:45 Х/ф «Другая реальность» 18+
03:25 Т/с «Однажды в России» 16+
05:00 «Утро ТНТ» 16+

РЕН-ТВ 
05:00, 18:00, 00:20, 04:25 «Самые 

шокирующие гипотезы» 16+
06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Но-

вости 16+
09:00 «Военная тайна» 16+
11:00 «Как устроен мир» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» 16+
13:00 «Загадки человечества» 16+
14:00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 

16+
17:00, 01:20 «Тайны Чапман» 16+
19:55 Х/ф «Папа из спецназа» 18+
21:55, 23:35 Х/ф «Пекарь» 18+

Мир 
05:00, 06:15, 10:20 Т/с «Смерть шпи-

онам!» 16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00 Новости
10:10 «Белорусский стандарт» 12+
12:30 Д/с «Понять. Простить» 16+
13:15 «Мировое соглашение» 16+
14:10 «Дела судебные. Битва за бу-

дущее» 16+
15:05 «Дела судебные. Новые исто-

рии» 16+
16:15, 18:20 «Дела судебные. Ябло-

ко раздора» 16+
18:00 «Вместе каждый день» 16+
18:40 «Дела судебные. Деньги вер-

ните!» 16+
20:30 Х/ф «Семь стариков и одна 

девушка» 0+
22:10 «Игра в кино» 16+
23:35 «Миллион за 5 минут» 16+
00:15 «Наше кино. История боль-

шой любви. К 95-летию Аркадия Вайне-
ра» 16+

00:40 Д/с «Рождённые в СССР. К 
95-летию Аркадия Вайнера» 16+

01:05 Первый Евразийский канал 
12+

01:50 Х/ф «Вратарь» 0+
03:05 Х/ф «Тимур и его команда» 6+
04:20 Т/с «Смерть шпионам: Крым» 

16+
ТВ-Центр 

06:00 «Настроение»
08:10, 05:30 «Смех, дрожь и видео» 

16+
08:45 Х/ф «Берёзовая роща» 12+
10:35, 04:20 Д/с «Актерские драмы. 

Вечно вторые» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 

16+ 
11:50, 02:50 Т/с «Сельский детектив. 

Чёрная бабочка» 12+
13:45, 05:00 «Мой герой. Алена 

Хмельницкая» 12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:05 Х/ф «Я иду тебя искать. Мо-

сковское время» 12+
16:55 Д/ф «Одинокие звёзды» 16+
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18:10 Х/ф «Синичка» 16+
22:35 «10 самых... Под фамилией 

мужа» 16+
23:05 «Знак качества» 16+
00:00 События. 25-й час 16+ 
00:30 «Петровка, 38» 16+
00:45 «Девяностые. Хиты кабацкие» 

16+
01:25 «Прощание. Валентина Талы-

зина» 16+
02:10 Д/ф «Бегство от славы» 16+

Домашний 
06:30, 05:35 «По делам несовер-

шеннолетних» 16+
07:30, 04:45 «Давай разведёмся!» 

16+
08:30, 02:45 «Тест на отцовство» 16+
10:45, 23:20 Д/с «Понять. Простить» 

16+
11:55, 00:30 Д/с «Порча» 16+
13:00, 01:25 Д/с «Знахарка» 16+
13:35, 01:50 Д/с «Верну любимого» 

16+
14:10, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14:45 Х/ф «Неродная дочь» 16+
19:00 Х/ф «Требуется мама в семью 

с тремя детьми» 16+
04:25 «6 кадров» 16+

Матч ТВ 
06:00, 15:00 «Лига в лицах» 12+
06:30 «Формула-1. Гаснут огни» 12+
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 Но-

вости
07:05, 11:35, 22:00, 00:45 Все на 

Матч! 12+
09:05 «Лица страны. Анастасия Де-

мурчян» 12+
09:25 «Команда мечты» 12+
10:30 Спортивный дайджест 16+
12:35 Специальный репортаж 12+
13:00 «Есть тема!» 16+
14:25 «Биатлон с Дмитрием Губер-

ниевым» 12+
15:35 «Громко» 12+
16:55 Хоккей. О1imрbеt Чемпио-

нат МХЛ. «Снежные Барсы» (Астана) - 
«Красноярские Рыси» (Красноярск) 12+

19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Динамо» (Москва) - «Торпедо» 
(Нижний Новгород) 12+

22:35 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Ювентус» - «Кремонезе» 6+

02:00 Скелетон. Кубок мира. Жен-
щины 6+

03:00 Скелетон. Кубок мира. Муж-
чины 6+

04:00 Волейбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. «Факел Ямал» 
(Новый Уренгой) - «Динамо» (Москва) 
6+

Вторник,
13 января

Первый канал 
05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Но-

вости
09:05 «Модный приговор» 0+
09:55 «Жить здорово!» 16+
10:40, 11:30, 13:40, 14:20, 16:45, 

17:15, 22:45 «Время покажет» 16+
12:35, 18:45 «Большая игра» 16+
15:00 «Давай поженимся!» 16+
15:50 «Мужское / Женское» 16+
19:50 «Пусть говорят» 16+
21:00 Время
21:45 Т/с «За полчаса до весны» 12+
00:00, 03:05 Подкаст.Лаб 16+

Россия 1 
05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 

03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 

12+
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу 12+
14:30, 02:30, 03:30 Т/с «Райский» 16+
17:00 «Малахов» 16+
21:30 Т/с «Лимитчицы» 12+
00:40 Т/с «Невеста комдива» 12+

НТВ 
04:10, 08:25, 10:35 Т/с «Пёс» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 

00:20 Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Первый отдел» 16+
22:15 Т/с «Горячая точка» 16+
00:40 Т/с «Паутина» 16+

ОТР 
6:00	 «Праздничный эфир с гу-

бернатором Тюменской области 
Александром Викторовичем Моором 
«Новогодние истории: легенды и со-
временники»	 (16+)

7:30	 «Новости. Казанское» (16+)
7:45	 «СВОи герои» (16+)
8:00	 «День за днем» (16+)
8:15	 «Новости Ишима»	 (16+)

8:30	 «ТСН» (16+)
09:00 «Календарь» (12+)
09:30 «Свет и тени». Программа Ле-

онида Млечина». Дмитрий Менделеев 
(16+)

10:00 Новости
10:05 Пёстрый мир. Информацион-

ная программа (прямой эфир)
10:30 Новости
10:35 Пёстрый мир. Информацион-

ная программа (прямой эфир)
11:00 Новости
11:05 ОТРажение (прямой эфир)
11:30 Новости
11:35 ОТРажение (прямой эфир)
12:00 Новости
12:05 ОТРажение (прямой эфир)
12:50 Новости
13:00 Многосерийный фильм 

«Жизнь только начинается». 2-я серия 
(16+)

14:00 Новости (с сурдопереводом)
14:05 ОТРажение (прямой эфир с 

сурдопереводом)
15:00 Новости (с сурдопереводом)
15:10 ОТРажение (прямой эфир с 

сурдопереводом)
17:00	 «Новости Юрги» (16+)
17:15	 «Новости Ишима»	 (16+)
17:30	 «Праздничный эфир с гу-

бернатором Тюменской области 
Александром Викторовичем Моором 
«Новогодние истории: легенды и со-
временники» (16+)

19:00 «Отчий дом» (12+)
19:15 «Человек и судьба» (16+)
19:40 Специальный репортаж (12+)
20:00 Новости (с сурдопереводом)
20:20 ОТРажение (прямой эфир с 

сурдопереводом)
22:00 Новости (с сурдопереводом)
22:15 Пять вечеров с Натальей 

Рязанцевой. Художественный фильм 
«Долгие проводы» (12+)

23:50 Гала-концерт «Песня остаётся 
с человеком». Часть 1-я (12+)

00:35 ОТРажение. Итоги (12+)
03:35 «Большая страна» (с сурдопе-

реводом) (12+)
04:30 «Свет и тени». Программа Ле-

онида Млечина». Дмитрий Менделеев 
(с сурдопереводом) (16+)

05:05 Многосерийный фильм 
«Жизнь только начинается». 2-я серия 
(16+)

Звезда 
05:30, 14:45, 15:05, 17:15, 04:05 Т/с 

«Берега» 16+
07:00 «Сегодня утром» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня 16+
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-

шоу 16+
11:00, 18:50 Специальный репор-

таж 16+
11:15, 19:55 «По горячим следам» 

16+
11:35 Д/с «Освобождение Европы. 

О чем не помнит мир спасенный...» 16+
12:25, 13:25, 01:30 Х/ф «Гусарская 

баллада» 12+
15:00 Военные новости 16+
20:10 «Улика из прошлого» 16+
22:45 «Между тем» 12+
23:15 Д/с «Инженерные войска: на-

следники секретов Победы» 16+
00:05 «Любимые песни на «Звезде» 

6+
03:05 Д/с «Военные истории люби-

мых артистов» 16+
03:45 Д/с «Москва - фронту» 16+

СТС 
06:00, 05:05 М/с «Отель «У овечек» 

0+
06:30 М/с «Маша и Медведь» 0+
08:10 М/ф «Зверокрекеры» 6+
10:15 М/ф «Садко» 16+
11:55 М/ф «Гензель и Гретель. Мис-

сия «Спящая красавица» 12+
13:55 М/ф «Руслан и Людмила. 

Больше, чем сказка» 6+
15:50 М/ф «Яга и книга заклинаний» 

6+
17:55, 19:00, 19:30 Т/с «Вечерняя 

школа» 16+
20:00 Х/ф «Шутки в сторону» 16+
21:35 Х/ф «Шутки в сторону 2. Мис-

сия в Майами» 16+
23:55 Х/ф «Кадры» 12+
01:45 Х/ф «Ищу друга на конец све-

та» 16+
03:15 М/ф «Новые боги: Ян Цзянь» 

12+
ТНТ 

07:00, 05:50 Т/с «СашаТаня» 16+
17:00 Т/с «Праздники» 16+
22:00 Х/ф «Алиса в Стране чудес» 

12+
00:10 Х/ф «Три тысячи лет жела-

ний» 18+
02:05 Х/ф «13-й район» 16+
03:20 Т/с «Однажды в России» 16+
05:00 «Утро ТНТ» 16+

РЕН-ТВ 
05:00, 18:00, 00:25, 04:25 «Самые 

шокирующие гипотезы» 16+

06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Но-

вости 16+
09:00 «Военная тайна» 16+
10:00 «Совбез» 16+
11:00 «Как устроен мир» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» 16+
13:00 «Загадки человечества» 16+
14:00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
15:00 «100 вопросов обо всем» 16+
17:00, 01:20 «Тайны Чапман» 16+
19:55 Х/ф «Моя жена - киллер» 18+
21:45, 23:25 Х/ф «Взрывная блон-

динка» 16+
Мир 

05:00, 06:15, 10:10 Т/с «Смерть шпи-
онам: Крым» 16+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00 Новости
12:30 Д/с «Понять. Простить» 16+
13:15 «Мировое соглашение» 16+
14:10 «Дела судебные. Битва за бу-

дущее» 16+
15:05 «Дела судебные. Новые исто-

рии» 16+
16:15, 18:20 «Дела судебные. Ябло-

ко раздора» 16+
18:00 «Вместе каждый день» 16+
18:40 «Дела судебные. Деньги вер-

ните!» 16+
20:30 Х/ф «Если можешь, прости...» 

12+
22:10 «Игра в кино» 16+
23:35 «Миллион за 5 минут» 16+
00:15 «Наше кино. История боль-

шой любви» 16+
01:05 Первый Евразийский канал 

12+
01:45 Х/ф «Близнецы» 0+
03:05 Х/ф «Моя любовь» 12+
04:20 Т/с «Желтый глаз тигра» 16+

ТВ-Центр 
06:00 «Настроение»
08:10 «Доктор И...» 16+
08:40 Х/ф «Берёзовая роща» 12+
10:35, 04:20 Д/с «Актерские драмы. 

После катастрофы» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 

16+ 
11:50, 02:50 Т/с «Сельский детектив. 

Кошки, опасные для жизни» 12+
13:45, 05:00 «Мой герой. Александр 

Пашутин» 12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:05 Х/ф «Я иду тебя искать. За за-

крытыми дверями» 12+
16:55 Д/ф «Битва со свекровью» 

16+
18:10 Х/ф «Синичка 2» 16+
22:35 «10 самых... Некрасивые, но 

любимые» 16+
23:05 Д/ф «Долгая дорога к ЗАГСу» 

16+
00:00 События. 25-й час 16+ 
00:30 «Петровка, 38» 16+
00:45 «Девяностые. Красавчики» 

16+
01:30 «Прощание. Лариса Голубки-

на» 16+
02:10 Д/ф «Брачный нокаут» 16+
05:30 Д/ф «Большое кино. Блондин-

ка за углом» 16+
Домашний 

06:30, 05:35 «По делам несовер-
шеннолетних» 16+

07:30, 04:45 «Давай разведёмся!» 
16+

08:30, 02:45 «Тест на отцовство» 16+
10:45, 23:30 Д/с «Понять. Простить» 

16+
11:55, 00:35 Д/с «Порча» 16+
13:00, 01:25 Д/с «Знахарка» 16+
13:35, 01:55 Д/с «Верну любимого» 

16+
14:10, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14:45 Х/ф «Неродная дочь» 16+
19:00 Х/ф «Я тебе неровня» 16+
04:25 «6 кадров» 16+

Матч ТВ 
06:00, 15:00 «Лига в лицах» 12+
06:30 «Биатлон с Дмитрием Губер-

ниевым» 12+
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 Но-

вости
07:05, 11:35, 15:35, 19:00, 21:25, 

01:00 Все на Матч! 12+
09:05, 12:35 Специальный репор-

таж 12+
09:25 «Команда мечты» 12+
10:30 Футбол. Чемпионат и Супер-

кубок Испании. Обзор 6+
13:00 «Есть тема!» 16+
14:25 «География спорта. Рыбинск» 

12+
16:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. «Авангард» (Омск) - «Салават Юла-
ев» (Уфа) 12+

19:25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА - «Самара» 6+

22:50 Футбол. Кубок Италии. 1/8 фи-
нала. «Рома» - «Торино» 6+

02:00 Бобслей. Кубок мира. Моно-
боб. Женщины 6+

03:00 Бобслей. Кубок мира. Двойки. 

Мужчины 6+
04:00 Бадминтон. Мировой тур 6+

Среда,
14 января

Первый канал 
05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Но-

вости
09:05 «Модный приговор» 0+
09:55 «Жить здорово!» 16+
10:40, 11:25, 13:45, 14:15, 16:45, 

17:15, 22:45 «Время покажет» 16+
11:40, 18:45 «Большая игра» 16+
15:00 «Давай поженимся!» 16+
15:50 «Мужское / Женское» 16+
19:50 «Пусть говорят» 16+
21:00 Время
21:45 Т/с «За полчаса до весны» 12+
00:00 «Шоу Вована и Лексуса» 16+
01:05, 03:05 Подкаст.Лаб 16+

Россия 1 
05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 

03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 

12+
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу 12+
14:30, 02:30, 03:30 Т/с «Райский» 16+
17:00 «Малахов» 16+
21:30 Т/с «Лимитчицы» 12+
00:40 Т/с «Невеста комдива» 12+

НТВ 
04:25, 08:25, 10:35 Т/с «Пёс» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 

00:20 Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Первый отдел» 16+
22:15 Т/с «Горячая точка» 16+
00:40 Т/с «Паутина» 16+

ОТР 
6:00	 «Вечерний хэштег»	 (16+)
7:00	 «День за днем» (16+)
7:15	 «Новости Упорово»	(16+)
7:30	 «Новости Юрги» (16+)
7:45	 «ТСН»	 (16+)
8:15	 «Новости Ишима» (16+)
8:30	 «ТСН» (16+)
09:00 «Календарь» (12+)
09:30 «Свет и тени». Программа Ле-

онида Млечина». Ганс Христиан Андер-
сен (16+)

10:00 Новости
10:05 Пёстрый мир. Информацион-

ная программа (прямой эфир)
10:30 Новости
10:35 Пёстрый мир. Информацион-

ная программа (прямой эфир)
11:00 Новости
11:05 ОТРажение (прямой эфир)
11:30 Новости
11:35 ОТРажение (прямой эфир)
12:00 Новости
12:05 ОТРажение (прямой эфир)
12:50 Новости
13:00 Многосерийный фильм 

«Жизнь только начинается». 3-я серия 
(16+)

14:00 Новости (с сурдопереводом)
14:05 ОТРажение (прямой эфир с 

сурдопереводом)
15:00 Новости (с сурдопереводом)
15:10 ОТРажение (прямой эфир с 

сурдопереводом)
17:00	 «СВОи герои» (16+)
17:15	 «Новости Ишима»	 (16+)
17:30	 «День за днем» (16+)
17:45	 «ТСН» (16+)
18:00	 «Вечерний хэштег»	 (16+)
19:00 «На приёме у главного врача» 

с Марьяной Лысенко (12+)
20:00 Новости (с сурдопереводом)
20:20 ОТРажение (прямой эфир с 

сурдопереводом)
22:00 Новости (с сурдопереводом)
22:15 Пять вечеров с Натальей Ря-

занцевой. Художественный фильм «Го-
лос» (12+)

23:45 Документальный фильм 
«Враг №3» (12+)

00:35 ОТРажение. Итоги (12+)
03:35 «Большая страна» (с сурдопе-

реводом) (12+)
04:30 «Свет и тени». Программа Ле-

онида Млечина». Ганс Христиан Андер-
сен (с сурдопереводом) (16+)

05:05 Многосерийный фильм 
«Жизнь только начинается». 3-я серия 
(16+)

Звезда 
05:30 Т/с «Берега» 16+
07:00 «Сегодня утром» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня 16+
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-

шоу 16+
11:00, 18:50 Специальный репор-

таж 16+

11:15 Д/с «Освобождение Европы. 
О чем не помнит мир спасенный...» 16+

12:00, 13:25, 00:05 Х/ф «Живет такой 
парень» 12+

14:25, 15:05, 17:15, 03:50 Т/с «Драйв» 
16+

15:00 Военные новости 16+
19:55 «По горячим следам» 16+
20:10 Д/с «Секретные материалы» 

16+
22:45 «Между тем» 12+
23:15 Д/с «Инженерные войска: на-

следники секретов Победы» 16+
01:40 Х/ф «В квадрате 45» 12+
02:50 Д/с «Освобождение: решаю-

щие битвы» 16+
03:30 Д/с «ВМФ СССР. Хроника По-

беды» 16+
СТС 

06:00, 05:50 М/с «Отель «У овечек» 
0+

06:25 М/с «Маша и Медведь» 0+
08:30 М/ф «Кот под прикрытием» 

6+
10:35 М/ф «Суперсанта» 6+
12:25 М/ф «СантаМэн» 12+
14:20 Х/ф «Дети шпионов 4. Арма-

геддон» 12+
16:05 Х/ф «Королевская нянька» 

12+
17:55, 19:00, 19:30 Т/с «Вечерняя 

школа» 16+
20:00 Х/ф «Доспехи Бога 3. Миссия 

зодиак» 12+
22:15 Х/ф «Авангард: Арктические 

волки» 12+
00:15 Х/ф «Последний из лучших» 

18+
01:40 «Кино в деталях с Фёдором 

Бондарчуком» 18+
02:30 М/ф «Мирай из будущего» 6+
04:00 М/ф «Красавица и дракон» 

12+
ТНТ 

07:00, 05:50 Т/с «СашаТаня» 16+
17:00 Т/с «Праздники» 16+
22:00 Х/ф «Олень» 16+
00:00 Х/ф «Атель-Матель» 16+
01:45 Х/ф «Анора» 18+
03:55 Т/с «Однажды в России» 16+
05:00 «Утро ТНТ» 16+

РЕН-ТВ 
05:00, 18:00, 00:05, 04:30 «Самые 

шокирующие гипотезы» 16+
06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Но-

вости 16+
09:00 Документальный спецпроект 

16+
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 

16+
11:00 «Как устроен мир» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» 16+
13:00 «Загадки человечества» 16+
14:00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
15:00 «Момент в истории» 16+
17:00, 01:05 «Тайны Чапман» 16+
19:55 Х/ф «Ограбление на Бейкер-

Стрит» 16+
22:00, 23:35 Х/ф «Город киллеров» 

16+
Мир 

05:00, 06:15, 10:10, 04:25 Т/с «Жел-
тый глаз тигра» 16+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00 Новости
12:30 Д/с «Понять. Простить» 16+
13:15 «Мировое соглашение» 16+
14:10 «Дела судебные. Битва за бу-

дущее» 16+
15:05 «Дела судебные. Новые исто-

рии» 16+
16:15, 18:20 «Дела судебные. Ябло-

ко раздора» 16+
18:00 «Вместе каждый день» 16+
18:40 «Дела судебные. Деньги вер-

ните!» 16+
20:30 Х/ф «Ларец Марии Медичи» 

12+
22:15 «Игра в кино» 16+
23:45 «Миллион за 5 минут» 16+
00:20 «Наше кино. История боль-

шой любви» 16+
01:10 Первый Евразийский канал 

12+
02:05 Х/ф «Семь стариков и одна 

девушка» 0+
03:25 Х/ф «Девушка спешит на сви-

дание» 0+
ТВ-Центр 

06:00 «Настроение»
08:15 «Доктор И...» 16+
08:45 Х/ф «Берёзовая роща 2» 12+
10:35, 04:20 Д/с «Актерские драмы. 

Шальные браки» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 

16+ 
11:50, 02:50 Т/с «Сельский детектив. 

Крыло ворона» 12+
13:45, 05:00 «Мой герой. Елена Цы-

плакова» 12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:00 Х/ф «Я иду тебя искать. Буме-

ранг» 12+
16:55 Д/ф «Смерть всесоюзной сла-
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вы» 16+
18:05 Х/ф «Синичка 3» 16+
22:35 «10 самых... Звёздные жены-

добытчицы.» 16+
23:05 «Девяностые. Двое на милли-

он» 16+
00:00 События. 25-й час 16+ 
00:30 «Петровка, 38» 16+
00:45 «Девяностые. Юморок эпохи» 

16+
01:25 «Прощание. Владимир Лёв-

кин» 16+
02:10 Д/ф «Родить любой ценой» 

16+
05:35 «10 самых... Звездные жены-

добытчицы.» 16+
Домашний 

06:30, 05:35 «По делам несовер-
шеннолетних» 16+

07:30, 04:45 «Давай разведёмся!» 
16+

08:30, 02:45 «Тест на отцовство» 16+
10:45, 23:20 Д/с «Понять. Простить» 

16+
11:55, 00:30 Д/с «Порча» 16+
13:00, 01:25 Д/с «Знахарка» 16+
13:35, 01:50 Д/с «Верну любимого» 

16+
14:10, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14:45 Х/ф «Я ушла, а вы остались...» 

16+
19:00 Х/ф «На крыльях счастья» 16+
04:25 «6 кадров» 16+

Матч ТВ 
06:00, 15:00 «Лига в лицах» 12+
06:30 «География спорта. Рыбинск» 

12+
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 Но-

вости
07:05, 11:35, 15:35, 22:00, 01:30 Все 

на Матч! 12+
09:05, 12:35 Специальный репор-

таж 12+
09:25 «Команда мечты» 12+
10:30 Футбол. Чемпионат Италии. 

Обзор тура 6+
13:00 «Есть тема!» 16+
14:25 «Вид сверху» 12+
16:55 Баскетбол. Win1inе Ваskеt 

Сuр. «Уралмаш» (Екатеринбург) - УНИКС 
(Казань) 6+

19:00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Динамо» (Москва) - «Спартак» 
(Москва) 12+

23:20 Футбол. Кубок Испании. 1/8 
финала 6+

02:25 Бобслей. Кубок мира. Двойки. 
Женщины 6+

04:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА - «Самара» 6+

Четверг,
15 января

Первый канал 
05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Но-

вости
09:05 «Модный приговор» 0+
09:55 «Жить здорово!» 16+
10:40, 11:25, 13:45, 14:15, 16:45, 

17:15, 22:45 «Время покажет» 16+
11:40, 18:45 «Большая игра» 16+
15:00 «Давай поженимся!» 16+
15:50 «Мужское / Женское» 16+
19:50 «Пусть говорят» 16+
21:00 Время
21:45 Т/с «За полчаса до весны» 12+
00:00, 03:05 Подкаст.Лаб 16+

Россия 1 
05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 

03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 

12+
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу 12+
14:30, 02:30, 03:30 Т/с «Райский» 16+
17:00 «Малахов» 16+
21:30 Т/с «Лимитчицы» 12+
00:40 Т/с «Невеста комдива» 12+

НТВ 
04:15, 08:25, 10:35 Т/с «Пёс» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 

00:20 Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Первый отдел» 16+
22:15 Т/с «Горячая точка» 16+
00:40 «Поздняков» 16+
00:55 Т/с «Паутина» 16+

ОТР 
6:00	 «Вечерний хэштег»	 (16+)
7:00	 «День за днем» (16+)
7:15	 «Интервью» (16+)
7:30 «Новости. Омутинское» (16+)
7:45	 «ТСН» (16+)
8:15	 «Новости Ишима» (16+)
8:30	 «ТСН» (16+)

09:00 «Календарь» (12+)
09:30 «Свет и тени». Программа Ле-

онида Млечина». Никколо Макиавелли 
(16+)

10:00 Новости
10:05 Пёстрый мир. Информацион-

ная программа (прямой эфир)
10:30 Новости
10:35 Пёстрый мир. Информацион-

ная программа (прямой эфир)
11:00 Новости
11:05 ОТРажение (прямой эфир)
11:30 Новости
11:35 ОТРажение (прямой эфир)
12:00 Новости
12:05 ОТРажение (прямой эфир)
12:50 Новости
13:00 Многосерийный фильм 

«Жизнь только начинается». 4-я серия 
(16+)

14:00 Новости (с сурдопереводом)
14:05 ОТРажение (прямой эфир с 

сурдопереводом)
15:00 Новости (с сурдопереводом)
15:10 ОТРажение (прямой эфир с 

сурдопереводом)
17:00 «Новости Голышманово» 

(16+)
17:15	 «Новости Ишима» (16+)
17:30	 «День за днем» (16+)
17:45	 «ТСН» (16+)
18:00	 «Вечерний хэштег» (16+)
19:00 Родительское собрание (пря-

мой эфир)
20:00 Новости (с сурдопереводом)
20:20 ОТРажение (прямой эфир с 

сурдопереводом)
22:00 Новости (с сурдопереводом)
22:15 Пять вечеров с Натальей 

Рязанцевой. Художественный фильм 
«Крылья» (12+)

23:40 Документальный фильм 
«Черкашины. Перформанс перестрой-
ки» (16+)

00:10 «На приёме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко (12+)

00:35 ОТРажение. Итоги (12+)
03:35 «Большая страна» (с сурдопе-

реводом) (12+)
04:30 «Свет и тени». Программа Л. 

Млечина». Никколо Макиавелли (с сур-
допереводом) (16+)

05:05 Многосерийный фильм 
«Жизнь только начинается». 4-я серия 
(16+)

Звезда 
05:25, 14:25, 15:05, 17:15 Т/с «Драйв» 

16+
07:00 «Сегодня утром» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня 16+
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-

шоу 16+
11:00, 18:50 Специальный репор-

таж 16+
11:15 Д/с «Освобождение Европы. 

О чем не помнит мир спасенный...» 16+
12:00, 13:25, 00:05 Х/ф «Семья Ива-

новых» 12+
15:00 Военные новости 16+
19:55 «По горячим следам» 16+
20:10 «Код доступа» 12+
22:45 «Между тем» 12+
23:15 Д/с «Инженерные войска: на-

следники секретов Победы» 16+
01:40 Х/ф «Сказание о земле сибир-

ской» 12+
03:20 Х/ф «Кортик» 12+
04:45 Д/с «Сделано в СССР» 12+

СТС 
06:00 М/с «Отель «У овечек» 0+
06:30 М/с «Маша и Медведь» 0+
08:30 М/ф «Упс... Приплыли!» 6+
10:20 М/ф «Мальчик-дельфин» 6+
12:05 М/ф «Мальчик-дельфин 2» 6+
14:05 Х/ф «Дельфин Берни» 12+
15:55 Х/ф «Дельфин Берни 2» 12+
17:55, 19:00, 19:30 Т/с «Вечерняя 

школа» 16+
20:00 Х/ф «Конан-варвар» 16+
22:00 Х/ф «Геракл: Начало легенды» 

16+
23:55 Х/ф «Должное правосудие» 

18+
01:25 Х/ф «Шутки в сторону» 18+
02:50 Х/ф «Шутки в сторону 2. Мис-

сия в Майами» 16+
04:30 Х/ф «Папина дочка» 12+

ТНТ 
07:00, 05:50 Т/с «СашаТаня» 16+
17:00 Т/с «Праздники» 16+
22:00 Х/ф «Елки-иголки» 6+
00:00 Х/ф «Папа, не звезди!» 16+
01:45 Х/ф «Отступники» 16+
04:00 Т/с «Однажды в России» 16+
05:00 «Утро ТНТ» 16+

РЕН-ТВ 
05:00, 18:00, 01:55, 04:30 «Самые 

шокирующие гипотезы» 16+
06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Но-

вости 16+

09:00 Документальный спецпроект 
16+

10:00 «Купи-продай» 16+
11:00 «Как устроен мир» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» 16+
13:00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
17:00, 01:45 «Тайны Чапман» 16+
19:55 Х/ф «Последнее искупление» 

18+
22:10, 23:25 Х/ф «Осада Робин Гуда» 

18+
Мир 

05:00, 06:15, 10:10 Т/с «Желтый глаз 
тигра» 16+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00 Новости
12:30 Д/с «Понять. Простить» 16+
13:15 «Мировое соглашение» 16+
14:10 «Дела судебные. Битва за бу-

дущее» 16+
15:05 «Дела судебные. Новые исто-

рии» 16+
16:15 «Обману. Нет» 16+
16:30, 18:20 «Дела судебные. Ябло-

ко раздора» 16+
18:00 «Вместе каждый день» 16+
18:40 «Дела судебные. Деньги вер-

ните!» 16+
20:30 Х/ф «Суета сует» 6+
22:15 «Игра в кино» 16+
23:40 «Миллион за 5 минут» 16+
00:20 «Наше кино. История боль-

шой любви» 16+
01:10 Первый Евразийский канал 

12+
02:05 Х/ф «Любимая девушка» 12+
03:30 Х/ф «Сельская учительница» 

0+
ТВ-Центр 

06:00 «Настроение»
08:10 «Доктор И...» 16+
08:40 Х/ф «Берёзовая роща 2» 12+
10:35, 04:20 Д/с «Актерские драмы. 

Роль как проклятье» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 

16+ 
11:50, 02:50 Т/с «Сельский детектив. 

Актриса» 12+
13:45, 05:00 «Мой герой. Егор Кон-

чаловский» 12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:05 Х/ф «Я иду тебя искать. Пара-

нойя» 12+
17:00 Д/ф «Жены против любов-

ниц» 16+
18:05 Х/ф «Синичка 4» 16+
22:35, 05:35 «10 самых... Фальшивые 

донжуаны» 16+
23:05 Д/с «Легенды эстрады. Рус-

ские народные» 16+
00:00 События. 25-й час 16+ 
00:30 «Петровка, 38» 16+
00:45 «Девяностые. Предсказания 

для Кремля и народа» 16+
01:25 «Прощание. Анастасия Заво-

ротнюк» 16+
02:10 Д/ф «Звёздная эмиграция» 

16+
Домашний 

06:30, 05:30 «По делам несовер-
шеннолетних» 16+

07:30, 04:40 «Давай разведёмся!» 
16+

08:30, 02:45 «Тест на отцовство» 16+
10:45, 23:25 Д/с «Понять. Простить» 

16+
11:55, 00:30 Д/с «Порча» 16+
13:00, 01:25 Д/с «Знахарка» 16+
13:35, 01:50 Д/с «Верну любимого» 

16+
14:10, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14:45 Х/ф «Я ушла, а вы остались...» 

16+
19:00 Х/ф «Как уволить неверного 

мужа» 16+
04:25 «6 кадров» 16+

Матч ТВ 
06:00 «Лига в лицах» 12+
06:30 «Вид сверху» 12+
07:00, 09:00, 15:10, 03:55 Новости
07:05, 15:15, 20:10, 01:30 Все на 

Матч! 12+
09:05 Специальный репортаж 12+
09:25 «Команда мечты» 12+
10:30 Лыжные гонки. ФосАгро Ку-

бок России. Женщины 10 км 6+
12:35 Лыжные гонки. ФосАгро Ку-

бок России. Мужчины 15 км 6+
16:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. «Авангард» (Омск) - ЦСКА 12+
19:00 Смешанные единоборства. 

UFС. Пётр Ян против Мераба Двалиш-
вили 16+

21:20, 23:25 Футбол. Кубок Испа-
нии. 1/8 финала 6+

02:25 Бобслей. Кубок мира. Четвёр-
ки. Мужчины 6+

04:00 Гандбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. «Чеховские мед-
веди» (Московская область) - «Перм-

ские медведи» (Пермь) 6+
05:30 «География спорта. Рыбинск» 

12+

Пятница,
16 января

Первый канал 
05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 11:00, 14:00, 18:00 Новости
09:05 «Модный приговор» 0+
09:55 «Жить здорово!» 16+
10:40, 11:25, 17:00 «Большая игра» 

16+
13:15, 14:15 «Время покажет» 16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское / Женское» 16+
18:40 «Человек и закон» 16+
19:45 «Поле чудес» 16+
21:00 Время
21:45 «Новогодняя ночь на Пер-

вом» 16+
03:00 Подкаст.Лаб 16+

Россия 1 
05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Ве-

сти
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 

12+
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу 12+
14:30 Т/с «Райский» 16+
17:00 «Прямой эфир» 16+
21:30 Т/с «Лимитчицы» 12+
01:35 Х/ф «Понаехали тут» 16+

НТВ 
04:20, 08:25, 10:35 Т/с «Пёс» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Се-

годня
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:50 «ДНК» 16+
17:55 «Жди меня» 12+
20:00 Т/с «Первый отдел» 16+
22:15 Т/с «Горячая точка» 16+
00:20 «Своя правда» 16+
02:10 Х/ф «Поезд на север» 16+

ОТР 
6:00	 «Вечерний хэштег»	 (16+)
7:00	 «ТСН»	 (16+)
7:30	 «Удачи на даче» (12+)
7:45	 «День за днем» (16+)
8:00 «Новости Голышманово» (16+)
8:15	 «Новости Ишима»	 (16+)
8:30	 «ТСН» (16+)
09:00 «Календарь» (12+)
09:30 «Человек и судьба» (16+)
10:00 Новости
10:05 Пёстрый мир. Информацион-

ная программа (прямой эфир)
10:30 Новости
10:35 Пёстрый мир. Информацион-

ная программа (прямой эфир)
11:00 Новости
11:05 ОТРажение (прямой эфир)
11:30 Новости
11:35 ОТРажение (прямой эфир)
12:00 Новости
12:05 ОТРажение (прямой эфир)
12:50 Новости
13:00 «Очень личное» с Виктором 

Лошаком». Евгений Миронов (12+)
13:40 «Нескучное дело» с Сергеем 

Ломакиным (12+)
14:00 Новости (с сурдопереводом)
14:05 ОТРажение (прямой эфир с 

сурдопереводом)
15:00 Новости (с сурдопереводом)
15:10 ОТРажение (прямой эфир с 

сурдопереводом)
17:00	 «Новости Юрги» (16+)
17:15	 «Новости Ишима» (16+)
17:30	 «День за днем» (16+)
17:45	 «ТСН» (16+)
18:00	 «Вечерний хэштег»	 (16+)
19:00 «Преодоление». Семён Алек-

сеев (16+)
19:40 «Почитаем!» с Егором Серо-

вым (16+)
20:00 Новости (с сурдопереводом)
20:20 ОТРажение (прямой эфир с 

сурдопереводом)
22:00 Новости (с сурдопереводом)
22:15 Пять вечеров с Натальей 

Рязанцевой. Художественный фильм 
«Портрет жены художника» (12+)

23:40 Художественный фильм «12 
лет рабства» (16+)

01:50 Кино для полуночников. 
«Акын» (12+)

03:30 Художественный фильм 
«Вор» (16+)

05:05 «Большая страна» (12+)
Звезда 

04:55 Т/с «Драйв» 16+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня 16+
09:20 «Ищу своих» 12+
10:05 Специальный репортаж 16+
10:25 Д/с «Освобождение Европы. 

О чем не помнит мир спасенный...» 16+
11:20, 13:25 Х/ф «Белый снег» 12+
14:20, 15:05, 17:15 Т/с «Боевая еди-

ничка» 16+
15:00 Военные новости 16+
19:40 Д/с «Загадки века. Бандеров-

цы в борьбе за Крым» 12+
20:30 Д/с «Война миров» 16+
21:20 «Специальный репортаж. Что 

русскому смешно...» 16+
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 

16+
23:30 «Музыка+» 12+
00:50 Х/ф «Начальник Чукотки» 12+
02:20 Х/ф «Максимка» 6+
03:35 Д/ф «Два дела Феликса Дзер-

жинского» 16+
04:50 Х/ф «Золотой гусь» 6+

СТС 
06:00 Х/ф «Папина дочка» 12+
06:05, 06:35, 07:40, 08:40, 10:00, 

11:35, 13:05, 14:40, 16:50, 18:55, 21:00, 
22:35, 00:05, 01:40, 02:45, 04:15, 05:15 
Шоу «Уральские пельмени» 16+

ТНТ 
07:00 Т/с «СашаТаня» 16+
14:00 «Комеди Клаб» 16+
05:00 Т/с «Однажды в России» 16+

РЕН-ТВ 
05:00, 01:40 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 

16+
09:00 Документальный спецпроект 

16+
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 

16+
11:00 «Как устроен мир» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» 16+
13:00, 17:00 «Тайны Чапман» 16+
18:00 «Главные тайны мира» 16+
19:55 Х/ф «Мастер» 18+
22:00 Х/ф «Заложники» 16+
23:45 Х/ф «Варвар» 18+

Мир 
05:00 Х/ф «Сельская учительница» 

0+
05:10, 02:30 «Наше кино. История 

большой любви» 16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00 Новости
06:15, 18:40 «Дела судебные. День-

ги верните!» 16+
07:55, 11:35, 14:10 «Дела судебные. 

Битва за будущее» 16+
09:05, 10:10, 15:05 «Дела судебные. 

Новые истории» 16+
12:30 Д/с «Понять. Простить» 16+
13:15 «Мировое соглашение» 16+
16:15 «Обману. Нет» 16+
16:30, 18:20 «Дела судебные. Ябло-

ко раздора» 16+
18:00 «Вместе каждый день» 16+
19:40 Х/ф «Жестокий романс» 12+
22:30 Х/ф «Десять негритят» 12+
01:00 Х/ф «Ларец Марии Медичи» 

12+
03:45 Х/ф «Подкидыш» 0+
04:55 Мультфильмы 12+

ТВ-Центр 
06:00 «Настроение»
08:15, 11:50 Х/ф «Два плюс два» 12+
11:30, 14:30, 17:50 События 16+ 
12:35 Х/ф «Тихая гавань» 16+
14:50 «Город новостей» 16+
15:05 Х/ф «Тихая гавань» 16+
16:55 Д/с «Актерские драмы. Крах 

карьеры» 16+
18:15 Х/ф «Синичка 5» 16+
22:00 «В центре событий» 16+
23:05 «Хорошие песни» 12+
00:30 Х/ф «Медовый месяц» 12+
02:00 «Петровка, 38» 16+
02:15 Х/ф «Доктор Иванов. Удар» 

12+
05:10 «Москва резиновая» 16+
05:30 Д/ф «Музыкальные приклю-

чения итальянцев в России» 16+
06:10 Д/с «Актерские драмы. Пол-

ные, вперед!» 16+
Домашний 

06:30, 05:15 «По делам несовер-
шеннолетних» 16+

07:25, 04:25 «Давай разведёмся!» 
16+

08:25, 02:40 «Тест на отцовство» 16+
10:40, 23:20 Д/с «Понять. Простить» 

16+
11:45, 00:30 Д/с «Порча» 16+
12:55, 01:20 Д/с «Знахарка» 16+
13:30, 01:50 Д/с «Верну любимого» 

16+
14:05, 02:15 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14:40 Х/ф «С холодным сердцем» 

16+
19:00 Х/ф «Курьеры добра» 16+
04:20 «6 кадров» 16+
06:05 Х/ф «Бумеранг» 16+

Матч ТВ 
06:00 «Лига в лицах» 12+
06:30 «Формула 1. Гаснут огни» 12+
07:00, 09:00, 12:25, 15:25, 03:55 Но-

вости
07:05, 23:45 Все на Матч! 12+
09:05 «Небесная грация» 6+
09:25 «Команда мечты» 12+
10:30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
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России. Спринт. Мужчины 6+
12:30 «Есть тема!» 16+
13:50 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

России. Спринт. Женщины 6+
15:30 Смешанные единоборства. 

Оnе FС 16+
19:40 Футзал. Бетсити Суперлига. 

«Кристалл» (Санкт-Петербург) - «Сина-
ра» (Екатеринбург) 6+

21:35 Смешанные единоборства. 
АСА. Расул Магомедов против Алексея 
Полпудникова 16+

01:05 Евротур 12+
02:00 Скелетон. Кубок мира. Жен-

щины 6+
04:00 Баскетбол. Win1inе Ваskеt 

Сuр. «Уралмаш» (Екатеринбург) - УНИКС 
(Казань) 6+

Суббота,
17 января

Первый канал 
06:00 «Доброе утро. Суббота» 0+
09:00 «Умницы и умники» 12+
09:45 «Слово пастыря» 0+
10:00, 12:00 Новости
10:15 Д/ф «Наталья Селезнева. 

«Мне легче шутить, чем плакать» 12+
11:10 «Вспомнить всё» 12+
12:15 «Поехали!» 12+
13:10 Д/ф «Золотые люди» 12+
15:30 Д/п «30 лет вместе. Игры, в ко-

торые играют люди» 12+
16:55 «Кто хочет стать миллионе-

ром?» 12+
18:00 Вечерние Новости
18:20 «Сегодня вечером» 16+
21:00 Время
21:35 «Клуб Веселых и Находчи-

вых». Кубок мэра Москвы 16+
23:50 Д/ф «Вэл Килмер. Герой с ду-

шой клоуна» 18+
01:45 Подкаст.Лаб 16+

Россия 1 
05:00 «Утро России. Суббота»
08:00 Местное время. Суббота
08:35 «По секрету всему свету»
09:00 «Формула еды» 12+
09:25 «Пятеро на одного»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» 12+
12:00 «Доктор Мясников» 12+
13:00 «Большие перемены»
14:30 «Аншлаг. Старый Новый год» 

16+
17:50 «Привет, Андрей!» 12+
20:50 Вести. Местное время
21:00 Х/ф «Праздник жизнь» 16+
00:45 Х/ф «Любить и верить» 12+

НТВ 
04:55 Д/ф «Митрофан Неделин. 

Страсть, которая испепеляет» 12+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «Поедем, поедим!» 16+
09:20 «Едим дома» 0+
10:20 «Главная дорога» 16+
11:00 «Живая еда» 12+
12:00 «Квартирный вопрос» 0+
13:00 «Сатья» 16+
14:00 «Неограниченные возмож-

ности» 16+
15:00 «Своя игра» 0+
16:20 «ЧП. Расследование» 16+
17:00 «Следствие вели...» 16+
19:00 «Центральное телевидение» 

16+
20:20 Т/с «Первый отдел» 16+
22:30 «Золотой граммофон». XXX 

Церемония вручения национальной 
музыкальной премии 12+

01:25 Х/ф «Первый парень на де-
ревне» 12+

ОТР 
6:00	 «Вечерний хэштег»	 (16+)
7:00	 «ТСН» (16+)
7:30	 «Новости. Казанское» (16+)
7:45	 «ТСН» (16+)
8:15	 «Новости Упорово»	(16+)
8:30	 «ТСН» (16+)
09:00 «Календарь» (12+)
09:30 Художественный фильм 

«Особые приметы: красавчик» (16+)
11:00 Документальный фильм 

«Жизнь на стремнине. Иван Наймушин» 
(12+)

11:30 Всё по-взрослому (прямой 
эфир)

12:30 Художественный фильм 
«Портрет жены художника» (12+)

14:00 Новости
14:05 «Преодоление». Михаил Чу-

маков (16+)
14:45 «Отчий дом» (12+)
15:00 «Очевидно. Вероятно» с ака-

демиком Арутюном Аветисяном (12+)
15:40 «Календарь» (12+)
16:05 «Большая страна» (12+)
17:00	 «ТСН-Дайджест» (16+)
17:15 «Новости Ишима. Итоги» 

(16+)
17:30	 «СВОи герои» (16+)
17:45	 «Новости Викулово»	

(16+)

18:00 «Новости Голышманово» 
(16+)

18:15	 «ТСН-Дайджест» (16+)
18:30	 «Большая область»	 (16+)
19:00 Новости
19:10 «Очень личное» с Виктором 

Лошаком». Виктор Москвин (12+)
19:50 «Вспомнить всё». Программа 

Леонида Млечина (16+)
20:15 Художественный фильм 

«Вор» (16+)
21:00 Новости
21:15 Художественный фильм 

«Вор» (16+) (продолжение)
22:05 Художественный фильм 

«Жасмин» (12+)
23:40 Художественный фильм «Хи-

мера» (18+)
01:45 Художественный фильм «Сча-

стье» (16+)
03:05 Художественный фильм 

«Гражданин Кейн» (16+)
05:05 «Большая страна» (12+)

Звезда 
06:00 Х/ф «Мама» 6+
07:30, 04:20 Х/ф «Гость с кубани» 

12+
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня 16+
09:15 «Второе мнение» 12+
09:45 «СССР. Знак качества» 12+
10:35 «Не факт!» 12+
11:05 «Мужики» 16+
11:35 «Легенды искусства» 12+
12:05 Д/с «Москва - фронту» 16+
12:30 «Любовь на линии огня» 16+
13:15 «По горячим следам» 16+
13:35 Т/с «Ермак» 16+
19:25 Т/с «Боевая единичка» 16+
23:55 Х/ф «Шел четвертый год во-

йны...» 12+
01:20 Х/ф «Случай в тайге» 12+
02:50 Х/ф «Начальник Чукотки» 12+

СТС 
06:00 Шоу «Уральские пельмени» 

16+
06:15 М/ф «Как приручить мон-

стров» 6+
07:30 М/ф «Диномама» 6+
09:10 М/ф «Маракуда» 6+
11:00 М/ф «Айнбо. Сердце амазо-

нии» 6+
12:40 Х/ф «Снежный человек» 12+
14:40 Х/ф «Фантастическое путеше-

ствие» 12+
16:40 Х/ф «Волна» 16+
18:50 Х/ф «Разлом» 16+
21:00 Х/ф «Выживший» 18+
00:05 Х/ф «Бёрдмэн» 18+
01:55 Х/ф «Тихий садовник» 18+
03:35 Х/ф «Короли улиц» 16+
05:10 М/с «Отель «У овечек» 0+

ТНТ 
07:00, 04:35 Т/с «Однажды в Рос-

сии» 16+
11:00 «Экстрасенсы. Битва силь-

нейших» 16+
21:00 «Конфетка» 16+
23:20 «Женский Стендап» 16+

РЕН-ТВ 
05:00, 02:20 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 

16+
09:00 «Минтранс» 16+
10:00 «Самая полезная программа» 

16+
11:00, 13:00 «Военная тайна» 16+
15:00 «Совбез» 16+
16:00 «Информационная програм-

ма 112» 16+
16:55 Документальный спецпроект 

16+
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 

16+
19:00 «Добровэфире» 16+
19:55 Х/ф «Призрак в доспехах» 16+
21:55 Х/ф «К звёздам» 16+
00:20 Х/ф «Поколение Вояджер» 

16+
Мир 

05:00, 06:10, 07:40, 04:35 Муль-
тфильмы 12+

05:45 «Все как у людей» 6+
07:15 «Исторический детектив» 16+
08:15 «Игра в кино» 16+
09:00, 10:10, 13:15 Т/с «Тихий Дон» 

12+
10:00, 13:00 Новости
16:50, 19:00 Т/с «Комиссарша» 16+
18:00 Вместе 16+
02:00 «Наше кино. История боль-

шой любви» 16+
03:15 Х/ф «Девушка с характером» 

12+
ТВ-Центр 

06:50 «Православная энциклопе-
дия» 6+

07:15 Х/ф «Сказка о женской друж-
бе» 16+

08:55 «Здоровый смысл» 16+
09:30 «Смех, дрожь и видео» 16+
10:05 «Мифы о еде. Японская кух-

ня» 16+
10:55 «Просто - вкусно» 6+
11:30, 14:30, 23:35 События 16+ 

11:50 «Смешите меня семеро» 16+
12:40 Анекдот-клуб «Нехмурые 

люди» 16+
13:15, 14:50 Х/ф «Тень дракона» 12+
17:20 Х/ф «Смерть на языке цветов» 

16+
21:00 «Постскриптум» 16+
22:10 «Право знать!» Ток-шоу 16+
23:45 Д/ф «Суд истории. Михаил Ту-

хачевский» 16+
00:25 Д/ф «Тайная комната. В посте-

ли с тираном» 16+
01:05 «10 самых... Под фамилией 

мужа» 16+
01:35 «10 самых... Некрасивые, но 

любимые» 16+
02:00 Д/ф «Смерть всесоюзной сла-

вы» 16+
02:40 Д/ф «Битва со свекровью» 

16+
03:20 Д/ф «Одинокие звёзды» 16+
04:00 Д/ф «Жены против любов-

ниц» 16+
04:40 Д/с «Актерские драмы. Крах 

карьеры» 16+
05:20 «Петровка, 38» 16+

Домашний 
06:30 Х/ф «Бумеранг» 16+
10:00, 03:45 Т/с «Редкая группа кро-

ви» 16+
19:00 Х/ф «На двоих не делится» 

16+
23:25 Х/ф «Бородатый нянь» 16+
02:55 Д/ц «Предсказания: 2026» 16+

Матч ТВ 
06:00 Профессиональный бокс. 

Win1inе Ночь чемпионов IВА. Муслим 
Гаджимагомедов против Табисо Мчуну 
16+

07:00, 09:00 Новости
07:05, 18:00, 20:30, 00:45 Все на 

Матч! 12+
09:05 «Вы это видели» 12+
09:45, 12:25 Лыжные гонки. ФосА-

гро Кубок России. Спринт 6+
11:20 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

России. Гонка преследования. Мужчи-
ны 6+

14:35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Гонка преследования. Женщи-
ны 6+

15:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Реал» (Мадрид) - «Леванте» 6+

18:25 Волейбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Динамо» (Москва) 6+

22:35 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Кальяри» - «Ювентус» 6+

02:00 Д/ф «Тайсон Фьюри. Искупле-
ние» 16+

03:00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС. Джули-
ан Лейн против Дастина Пейга 16+

Воскресенье,
18 января

Первый канал 
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости
06:10 Играй, гармонь любимая! 12+
06:55 «Часовой» 12+
07:25 «Здоровье» 16+
08:30 «Золотая коллекция Союз-

мультфильма» 0+
09:10 «Непутевые заметки» 12+
09:30 «Мечталлион» 12+
10:15 Хочется праздника. «На речке 

Иордане» 0+
11:05 «Повара на колесах» 12+
12:15 «Видели видео?» 0+
13:30 «Будем жить!» 16+
14:25 Д/п «30 лет вместе» 12+
16:15 Д/ф «Владимир Мулявин. 

«Песняры» - молодость моя» 16+
19:00 «Три аккорда» 16+
21:00 Время
23:00 Х/ф «Броненосец «Потемкин» 

16+
01:05 Подкаст.Лаб 16+

Россия 1 
05:30, 01:35 Х/ф «С приветом, Коза-

ностра» 16+
07:20 «В кругу друзей»
08:00 Местное время. Воскресенье
08:35 «Когда все дома»
09:25 «Утренняя почта»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 14:00, 17:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» 12+
12:00 «Доктор Мясников» 12+
13:00 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым» 12+
14:30 Вести. Местное время
15:00 «Юмор! Юмор! Юмор!!!»  16+
17:50 «Песни от всей души» 12+
20:00 Вести недели
22:30 «Москва. Ккремль. Путин.»
23:00 «Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьёвым» 12+
НТВ 

04:55 Х/ф «Деньги» 16+
06:40 «Центральное телевидение» 

16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «У нас выигрывают!» 12+
10:20 «Первая передача» 16+

11:00 «Чудо техники» 12+
12:00 «Дачный ответ» 0+
13:00 «НашПотребНадзор» 16+
14:00 «Однажды...» 16+
15:00 «Своя игра» 0+
16:20 «Человек в праве» 16+
17:00 «Скандалы. Интриги. Рассле-

дования» 16+
18:00 «Следствие вели...» 16+
19:00 Итоги недели
20:20 Х/ф «Позывной «Альфа» 16+
00:35 «Основано на реальных со-

бытиях» 16+
04:15 ЧП. Расследование 16+

ОТР 
6:00	 «Вечерний хэштег. Главное»	

(16+)
6:30	 «Большая область»	 (16+)
7:00	 «ТСН-Дайджест» (16+)
7:15	 «Тобольская панорама» (16+)
7:30 «Новости Голышманово» (16+)
7:45	 «ТСН-Дайджест»  (16+)
8:00	 «Интервью» (16+)
8:15	 «Новости. Казанское» (16+)
8:30 «Новости Ишима. Итоги» (16+)
8:45	 «СВОи герои» (16+)
09:00 «Календарь» (12+)
09:30 «На приёме у главного врача» 

с Марьяной Лысенко (12+)
10:20 «Моя история» с Дмитрием 

Кирилловым». Альбина Шагимуратова 
(16+)

11:15 Специальный репортаж (12+)
11:30 Всё по-взрослому (прямой 

эфир)
12:30 Кино на все времена. «Мама 

вышла замуж» (12+)
14:00 Новости
14:05 Документальный фильм «Го-

род с историей» (12+)
14:55 «Конструкторы будущего» 

(12+)
15:10 «Свет и тени». Программа 

Леонида Млечина». Граф Д’Артаньян 
(16+)

15:40 «Календарь» (12+)
16:05 «Большая страна» (12+)
17:00	 «Большая область»	 (16+)
17:30	 «Интервью» (16+)
17:45	 «Новости. Омутинское» (16+)
18:00	 «Удачи на даче» (12+)
18:15	 «Тобольская панорама» (16+)
18:30	 «Вечерний хэштег. Главное»	

(16+)
19:00 Новости
19:10 «Клуб главных редакторов» с 

Павлом Гусевым (16+)
20:10 Художественный фильм «Два 

дня» (16+)
21:00 Новости
21:15 Художественный фильм «Два 

дня» (16+) (продолжение)
21:55 Художественный фильм «Сча-

стье» (16+)
23:10 Документальный фильм 

«Пять препятствий» (18+)
00:40 Художественный фильм «Ве-

ликий утешитель» (12+)
02:15 Художественный фильм 

«Жасмин» (12+)
03:50 Художественный фильм «12 

лет рабства» (16+)
Звезда 

05:30 Х/ф «Аллегро с огнем» 12+
06:55 Х/ф «Рысь» 16+
09:00 Новости недели 16+
09:25 «Служу России» 12+
09:55 «Военная приемка» 12+
10:40 «Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом» 12+
11:30 Д/с «Легенды госбезопасно-

сти. Павел Фитин. Борьба за ядерный 
щит» 16+

12:20 Д/с «Война миров» 16+
13:10 «Код доступа» 12+
14:00 «Улика из прошлого» 16+
14:50 «Скрытые угрозы» 16+
15:40 Д/с «Секретные материалы» 

16+
16:30 Д/с «Загадки века. Тайны 

японской «Барбароссы» 12+
17:20 «Что русскому смешно...» Спе-

циальный репортаж 16+
18:00 Главное с Ольгой Беловой 

16+
19:40 Д/с «Легенды советского сы-

ска» 16+
23:00 «Фетисов» Ток-шоу 12+
23:55 Т/с «Ермак» 16+
04:05 Д/с «Освобождение: решаю-

щие битвы» 16+
СТС 

06:00, 04:25 М/с «Отель «У овечек» 
0+

06:25 М/с «Маша и Медведь» 0+
06:55 М/ф «Три кота. Путешествие 

во времени» 0+
08:05 Х/ф «Папы против мам» 12+
10:05 Х/ф «Папу маме заверни» 12+
12:20 Х/ф «Капитан Крюк» 6+
14:15 Х/ф «Хоккейные папы» 6+
17:00 Х/ф «Новый Год в Берёзовке» 

12+
19:00 Х/ф «Ёлки 11» 6+
21:00 Х/ф «Серебряные коньки» 

16+

23:45 Х/ф «Знакомство родителей» 
16+

01:30 Х/ф «Папа» 16+
03:00 Х/ф «Рождественская звезда» 

12+
ТНТ 

07:00 Т/с «Однажды в России» 16+
10:40 «Экстрасенсы. Битва силь-

нейших» 16+
18:30 «Выжить в Стамбуле» 16+
21:00 Х/ф «Министерство не-

джентльменских дел» 16+
23:20 «Шоу Воли» 16+
00:40 «Женский стендап» 16+
05:00 «Утро ТНТ» 16+
05:50 Т/с «СашаТаня» 16+

РЕН-ТВ 
05:00, 01:15 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30 Новости 16+
08:55 «Самая народная программа» 

16+
09:20 «Знаете ли вы, что?» 16+
10:25 «Наука и техника» 16+
11:30 «Купи-продай» 16+
12:55 «Неизвестная история» 16+
14:00 «Легенды и мифы» 16+
15:00 «Безумные факты» 16+
16:00 «Информационная програм-

ма 112» 16+
17:00 Х/ф «Средь бела дня» 16+
18:55 Х/ф «Выжить в Калахари» 18+
20:35 Х/ф «Прогулка среди могил» 

18+
23:00 «Итоговая программа» 16+
23:55 Документальный спецпроект 

16+
Мир 

05:00 Мультфильмы 12+
06:45 Х/ф «Неисправимый лгун» 6+
08:15 «Диктор делает» 16+
08:50 «ФазендаЛайф» 6+
09:20, 10:10 Х/ф «Суета сует» 6+
10:00, 13:00, 18:00 Новости
11:20, 13:15 Х/ф «Жестокий романс» 

12+
14:35 Х/ф «Тайна «Черных дроздов» 

16+
16:35, 18:15 Т/с «Тихий Дон» 12+
00:00 Вместе 16+
01:00 Х/ф «Берегите мужчин!» 16+
02:15 «Наше кино. История боль-

шой любви» 16+
03:40 Х/ф «Свинарка и пастух» 12+
04:05 Х/ф «Испытание верности» 

12+
ТВ-Центр 

05:30 Х/ф «Почти семейный детек-
тив» 12+

08:55 Х/ф «Сын» 12+
10:55 «Полезная программа» 6+
11:30, 00:00 События 16+ 
11:45 «Наша смешная жизнь» 16+
12:35 Х/ф «Медовый месяц» 12+
14:30, 05:30 Московская неделя 12+
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. Не-

возвращенцы» 16+
15:50 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 

о стаффордширском терьере» 16+
16:40 Д/ф «Настоящий детектив. 

Жемчужная нить» 16+
17:30 Х/ф «Детдомовка» 12+
21:10, 00:15 Х/ф «Озноб» 12+
01:05 «Петровка, 38» 16+
01:15 Х/ф «Тень дракона» 12+
04:10 Д/с «Актерские драмы. Ни в 

одном глазу» 16+
04:50 Д/с «Актерские драмы. Закон 

бумеранга» 16+
Домашний 

06:30, 03:10 Т/с «Редкая группа кро-
ви» 16+

07:05 Х/ф «Когда ты мама» 16+
11:15 Т/с «Провинциалка» 16+
19:00 Т/с «Седьмое небо» 16+
23:20 Х/ф «Тайные мечты Алисы» 

16+
02:50 «6 кадров» 16+

Матч ТВ 
06:00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС. Джули-

ан Лейн против Дастина Пейга 16+
07:00, 09:00 Новости
07:05, 17:25, 22:00, 01:00 Все на 

Матч! 12+
09:05 «Лыжная страна» 12+
09:45 Лыжные гонки. ФосАгро Ку-

бок России. Скиатлон. Женщины 6+
11:20 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

России. Масс-старт. Мужчины 6+
12:40 Лыжные гонки. ФосАгро Ку-

бок России. Скиатлон. Мужчины 6+
13:50 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

России. Масс-старт. Женщины 6+
14:55 «Биатлон с Дмитрием Губер-

ниевым» 12+
15:25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«Локомотив-Кубань» (Краснодар) - «Зе-
нит» (Санкт-Петербург) 6+

18:05 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Атлетико» - «Алавес» 6+

20:15 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Торино» - «Рома» 6+

22:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Реал Сосьедад» - «Барселона» 6+
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Мне она 
как добрый друг

Жить без журналов, книг и газет мы 
не можем, особенно без нашей «рай-
онки». Она дарит нам глаголы: «знать», 
«любить», «применять», «брать». Корре-
спонденты трудятся под девизом: «Путь 
познания заманчив!» Конечно, в каждом 
из нас, сидит любопытство, которому в 
будущем жить, и они помогают нам рас-
ширить знания – познания в различных 
сферах, сейчас это так важно, чтобы не 
было у людей неудач, обмана, негатива. 
Коллектив издания и мы все – одна боль-
шая семья. На маленький творческий 
коллектив редакции ложатся заботы о 
читателях. И какой бы вопрос ни возник, 
они всегда во всем помогут, просветят, 
предупредят, ознакомят. 

Славлю редкостное внимание 
И умение работать красиво.
Точность, четкость и понимание – 
И за это вам всем спасибо!
Хочется в ваш профессиональный 

праздник, дорогие друзья, пожелать вам 
вдохновения, добра, чудесного настрое-
ния, воплощения всех идей и замыслов. 
Одним словом, удачи во всем и всегда!

С уважением, 
Раиса Исматулина, 

учитель Куларовской школы

Без нее как без рук 
С легкой руки обозревателей наша 

«районка» превратилась в потребность, 
как еда для человека. Если вовремя не 
получу – начинаю нервничать. А когда 
получу и прочту все страницы, начинаю 
раздаривать комплименты всем, кто пи-
шет, кто колдует над выпуском газеты. 
Как здорово, что мы в курсе всех событий 
района. Радуюсь, когда читаю стихи, по-
здравления – они такие душевные. Труд 
работников-газетчиков тернист и не усы-
пан розами, но им – умным, молодым, 
интеллигентным, спортивным – все по 

плечу. Молодцы! Хочу от всей души ска-
зать вам – браво! Так держать! Пусть в 
ваш праздник для вас звучит много при-
ятных слов, поздравлений, пожеланий. 
Будьте счастливы, дорогие! И не сомне-
вайтесь в своих способностях, нацели-
вайтесь только на высокий результат.

С уважением, 
Галина Бугакова,

 ветеран педагогического 
труда, с. Вагай

Удивляй, радуй, учи! 
В одну большую семью связала нас 

газета «Сельский труженик» на многие 
годы. Я хорошо знаю коллектив редак-
ции и скажу следующее – внутри каждо-
го из них спрятано огромное количество 
сил и способностей. Стремление – это 
слово лучший друг каждого члена друж-
ного коллектива. Вот поэтому газета их 
общим старанием получается разноо-
бразной, интересной, полезной для чи-
тателей. Считаю, что «Сельский труже-
ник» – это невещественная витаминка, 
которая незримо подпитывает всех чи-
тателей.

«Труженик» наш всем хорош!
Что там только не найдешь – 
И рассказы, и стихи,
Медицинские статьи, 
И рецепты для еды, 
И советы от хандры.
Он словно лучик света, 
И это вовсе не секрет, 
Хвала и честь ему и вам за это.
Создателям удивительного вестника 

скажу: у вас в редакции только звезды и 
таланты. И у вас отличный капитан! 

От всей души желаю чудесного на-
строения, лучистых улыбок, личного 
счастья и всяческих благ. 

С пожеланиями, 
Татьяна Копотилова, 

заведующая РМК 
Управления образования

Где еще найдешь такую 
газету!

Разрешите в ваш праздник сказать 
вам искренние слова признательно-
сти. Ваш слаженный коллектив состоит 
из профессионалов – умных задорных, 
творческих личностей. Вы освещаете 
любые темы в современном формате 
языком свежим, ярким. Читать газету 
одно удовольствие. Олег Газманов поет: 
«Мои мысли – мои скакуны…» Так вот 
и мысли ваши, одаренные труженики 
газеты, на месте тоже не стоят. Газета, 
на мой взгляд, имеет свое лицо, она от-
личается от других изданий не только 
версткой и иными внешними факто-
рами, но и внутренним содержанием. 
Подписчики-читатели газету не просто 
просматривают, а внимательно читают, 
анализируют, обсуждают, переживают, 
радуются, огорчаются. Редактору и всем 
работникам редакции огромное спаси-
бо за труд нелегкий, тернистый. Желаю 
жить и трудиться с интересом и плодот-
ворно. Счастливых вам свершений и ни-
каких огорчений в Новом году! 

Миляуша Таулетбаева, 
глава Куларовского 

сельского поселения 

*   *   *
Все смогут, коль возьмутся 
Работникам печати – слава и почет,
Трудятся они серьезно дни 
		          и ночи напролет,
Репортажи и статьи 
		       быстро получаются,
После выхода их в свет 
		        многое меняется…
Я вас поздравляю с праздником. 

Терпения, азарта, вдохновения от души 
желаю. Пусть читатели «районки» вам 
будут благодарны и дальше. Мы, работ-
ники почты, обещаем подписку увели-
чить. 

Эльза Речапова, 
начальник почтового 

отделения, с. Куларово 

Близкая и душевная
Коллектив редакции – это «бабье 

царство», а он один – этот самый госпо-
дин, который гордо носит звание глав-
ного редактора. А зовут его Александр 
Владимирович Снопов – мудрый, чут-
кий, генератор идей и позитива. Считаю, 

что газете и коллективу повезло: под его 
руководством сотрудникам работает-
ся легко и продуктивно. В День печати 
я рад поздравить создателей любимой 
газеты и пожелать им добра, синевы над 
головой, больше радости, побед, тепла. 
А еще корреспондентам (они народ мо-
бильный) быть всегда в пути, движении 
и поиске творческих находок. Помните: 
я и моя семья всегда с вами, и благодар-
ны за газету всей душой. 

Николай Лямзин, 
с. Вагай

Уважаемые работники редакции! 
Через создание и выпуск газетных но-
меров вы делаете нашу жизнь светлее и 
интереснее, работаете профессионально 
и с любовью. Огромное вам спасибо! 

Каждый совет 
к разуму хорош 

Каждый день сотрудников газеты – 
это кропотливый труд. Они «горят» на 
работе. А чтобы всегда работать продук-
тивно и заряжать жизненной энергией 
своих читателей, нужно самим взбо-
дриться!

Практикум 
«Взбодритесь немного» 

При головной боли
Помните, как крутят пальцем у виска? 

Тогда приставьте к виску еще и средний 
палец, но не крутите, а сильно сжимайте 
виски в течение 10 секунд, а затем ос-
лабьте давление. Повторите 5 раз. 

Если вы устали 
Сядьте поудобнее на стуле и от души 

зевните. Это несложное упражнение хо-
рошо расслабляет мускулы и повышает 
содержание кислорода в крови.

Если устали пальцы
Представьте, что вы моете руки. Та-

кими же движениями разомните кисти 
рук, уделяя внимание каждому пальцу. 
А еще можно покатать карандаш между 
ладонями рук. 

Хотите – верьте, хотите – нет, но эти 
простые советы действительно помога-
ют. 

Бодрости вам, и пусть все дела спо-
рятся!

Подготовила 
Лидия ТИМИНА

13 января – День российской печати

Пусть слова простые душу окрыляют 
У читателей, подписчиков газеты есть добрая традиция: уже 

много лет они поздравляют создателей любимой «районки» с 
профессиональным праздником – Днем российской печати.

В праздник принято дарить подарки, а наш с вами им подарок 
– это теплые, ласковые слова. Накануне я встретилась с жителями 
с. Вагай и с. Куларово. Вопрос был один: как вы относитесь к кол-
лективу газетчиков и к самой газете, какие пожелания им адресу-
ете в праздник. Вот что услышала…

На протяжении года в регионе проходил конкурс на лучшее городское или рай-
онное издание, пропагандирующее ГТО. Редакции газет не только информировали 
население о мероприятиях, но и активно вовлекали своих читателей в занятия спор-
том и физической культурой.

16 декабря в Тюмени состоялся семинар-совещание с руководителями центров 
тестирования ГТО муниципальных образований Тюменской области.

В мероприятии приняли участие представители департамента физической куль-
туры и спорта, ГАУ ТО «ЦСП», Посол ГТО в Тюменской области Наталья Геннадиевна 
Проскурякова, другие приглашенные гости.

С приветственным словом мероприятие открыл директор департамента физиче-
ской культуры и спорта Тюменской области Евгений Хромин, отметив, что комплекс 
ГТО стал одним из ключевых инструментов оздоровления нации и развития массо-
вого спорта в регионе.

Участники семинара подвели итоги работы центров тестирования ГТО в 2025 
году, наметили пути развития комплекса ГТО в регионе на предстоящий год.

Также были подведены итоги областного конкурса на лучшее освещение меро-
приятий ГТО районными и городскими СМИ. Наша газета «Сельский труженик» за-
няла почетное третье место!

Ирина СУХИНИНА
Фото интернет-ресурсы

 Наши достижения
Редакция газеты «Сельский труженик» в тройке победителей в 

областном конкурсе на лучшую городскую (районную) газету по 
пропаганде Всероссийского физкультурно-спортивного комплек-
са «Готов к труду и обороне».
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В конце декабря в селе 
Ярково прошли чемпи-
онат и первенство по 
гиревому спорту. В со-
ревнованиях достойно 
выступила команда Ва-
гайского округа, про-
демонстрировав силу, 
выносливость и волю к 
победе. Спортсмены со-
стязались в толчке двух 
гирь по длинному циклу.

Итоги выступления спор-
тсменов:

Тамирлан Абдуллин занял 1 
место, выполнил 154 подъема 
с гирями 6 кг, установив свой 
личный рекорд.

Александр Петелин в упор-
ной борьбе выполнил 78 по-
вторений с гирями 24 кг и за-
нял 2 место, повторил свой 
лучший результат в данном 
упражнении.  

Артур Фатхуллин установил 
свой личный рекорд с гирями 
24 кг, выполнил 57 повторений 
и занял третье место. 

Даниил Галашов выполнил 
67 подъемов с гирями 12 кг и 
занял третье место, также уста-
новив свой личный рекорд. 

Выступления спортсменов 

показали высокий уровень под-
готовки команды Вагайского 
округа. Особенно ценно, что 
большинство участников не 
просто боролись за медали, но 
и превзошли собственные пре-

дыдущие результаты. Поздрав-
ляем спортсменов с новыми 
достижениями и желаем даль-
нейших побед!

Юлия РАЙМБЕКОВА

«Ребенок должен знать об 
опасностях общения с незна-
комцами в интернете, а так-
же доверять своим родителям. 
Важно, чтобы в случае опасно-
сти, появления странных друзей 
или попытки втянуть ребенка в 
сомнительную деятельность, он 
в первую очередь обращался за 
помощью к родителям», – под-
черкнуто в сообщении.

Деструктивные сообщества 
могут нанести непоправимый 
вред психическому и физиче-
скому здоровью ребенка, могут 
быть опасны для жизни ребенка, 
заставить ребенка причинить 
вред себе или окружающим. 
Способны сформировать нетра-
диционные духовно-нравствен-
ные ценности, опасные взгляды 
и убеждения, основанные на на-
силии и мизантропии.

К опасным сообществам в 
социальных сетях специалисты 
относят группы, пропаганди-
рующие экстремистскую и на-

цистскую идеологию: террори-
стические группировки (в том 
числе движение «Колумбайн», 
признанное террористическим 
движением на основании реше-
ния Верховного суда РФ), шуте-
ры, нацистские, неонацистские 
движения и др.

Столь же опасны группы 
и каналы, пропагандирую-
щие опасные увлечения: за-
цепинг, опасные квесты, груп-
пы с пропагандой наркотиков, 
трэш-стримеры, шок-контент, 
группы, пропагандирующие 
причинение вреда себе или 
окружающим: селфхарм (бук-
вально переводится как «вред 
себе»), пиплхейт (движение, 
пропагандирующее ненависть 
к людям), депрессивно-суици-
дальные группы («синий кит» и 
аналогичные), анорексию и др.

Опасны и группы, пропаган-
дирующие нетрадиционные ду-
ховно-нравственные ценности: 
оккультизм, сатанизм, чайлд-

фри, феминизм, нетрадицион-
ные сексуальные отношения, 
смену пола, гендерную идентич-
ность, зоофилию и даже аниме-
сообщества. В отличие от тра-
диционной японской культуры 
аниме, современные аниме мо-
гут быть очень опасны, посколь-
ку нередко пропагандируют на-
силие, сексуальные извращения, 
каннибализм, убийства и само-
убийства. По данным исследо-
вателей, через «кровавое аниме» 
популяризуется даже скулшу-
тинг. Аниме-продукция также 
является лидером по депрес-
сивно-суицидальному контенту. 
По данным опроса экспертов из 
числа сотрудников подразде-
лений по делам несовершенно-
летних органов внутренних дел, 
многие несовершеннолетние, 
имевшие опыт суицидального 
поведения, увлекались данной 
субкультурой.

«В интернете действует боль-
шое количество преступников, 

чьей целью является вовлече-
ние все новых и новых пользо-
вателей в деятельность таких 
опасных сообществ. Такие лица 
называются «вербовщиками», 
– сообщает управление по орга-
низации борьбы с противоправ-
ным использованием инфор-
мационно-коммуникационных 
технологий МВД РФ.

Чаще всего вербовка начи-
нается с личного и навязчивого 
общения. Вербовщики пытают-
ся завладеть всем вниманием и 
временем пользователя.

Один из основных способов 
вербовки – маркетинговая «во-
ронка вовлечения». Суть «во-
ронки» заключается в том, что 
пользователь сначала привле-
кается в какую-либо группу по 
интересам, затем по активно-
сти в этих группах или коммен-
тариях, он отбирается и через 
личные сообщения приглаша-
ется в тематическое сообщество 
с более узкими интересами.

После этого происходит от-
бор пользователя в закрытые 
группы и чаты, где уже проис-
ходит вовлечение в опасную и 
даже преступную деятельность 
сообществ.

Особенностями таких групп 
может быть персональный до-
ступ к ним только членам сооб-
щества (особенно если общение 

происходит через мессендже-
ры). То есть родители или иное 
лицо не сможет попасть в груп-
пу, используя свои телефон или 
компьютер. После этого пользо-
ватели приступают к выполне-
нию заданий в реальном мире.

Родителям необходимо 
спрашивать или аккуратно про-
верять, с кем ведет переписку 
ребенок в личных сообщениях. 
Также обращать внимание на 
поведение и новые интересы 
ребенка: аниме, депрессивная 
литература, специализирован-
ные книги об оружии и стрель-
бе, замечать изменения круга 
общения ребенка, спрашивать о 
его новых друзьях.

«Обращайте внимание на то, 
что ребенок в реальной жизни 
выполняет задания, получен-
ные в интернете, так называе-
мые челленджи. Они могут со-
держать опасные для здоровья 
действия, например: сделать 
фото в экстремальных услови-
ях или пробраться на закрытую 
территорию», – рекомендуют 
киберполицейские.

Сообщить о тревожных при-
знаках можно по тел.: 102 – по-
лиция; 8 (3452) 46-16-95 – ре-
гиональное управление ФСБ 
России по Тюменской области.

ИА «Тюменская линия»

В МВД назвали опасные сообщества в соцсетях и способы борьбы с ними

Дорогую нашу, любимую ма-
мочку и бабушку Сафину Фа-
нию Ахатовну поздравляем с 
75-летним юбилеем!

Мама милая, родная, 
	                 бабуля дорогая,
Поздравляем мы, любя, 
	 с днем рождения тебя.
Будь счастливой, 
		  наша мама, 
Будь подольше 
		  рядом с нами!
Мы любим тебя, наша маму-

лечка и бабушка!
С пожеланиями, 

дети и внуки

От всей души поздравляю Уразалиеву Сабиру Халиуловну с 
75-летним юбилеем, а также Панову Татьяну Васильевну, Крю-
кову Любовь Семеновну и Симонову Надежду Александровну – с 
70-летним юбилеем!

С юбилеем поздравляю!
Счастья, радости желаю,
Вечной юности души
И бескрайней доброты.
Пусть всегда найдутся силы
Жить достаточно красиво.
Оставаться безупречными,
Быть здоровыми и успешными.
Пусть сбываются надежды,
Вмиг исполнятся мечты,
Жизни долгой, безмятежной,
Полной счастья и любви!

Муратова А.А.
с. Супра

Социальные сети являются самым эффективным и 
широким по охвату инструментом, с помощью кото-
рого злоумышленники могут вербовать пользовате-
лей в разные преступные организации. Особенному 
риску подвергаются несовершеннолетние пользо-
ватели, предупреждает управление по организации 
борьбы с противоправным использованием инфор-
мационно-коммуникационных технологий МВД РФ.

Спорт

Победы вагайских гиревиков


