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В мире существует множество профессий, каждая из которых важ-

на и уникальна по-своему. Однако среди них особое место занимает 
профессия медика. Какую бы роль в медицинской сфере ни выбирал че-
ловек – будь он врачом, медсестрой, фельдшером или какое-то иное 
звено медицинского персонала – каждый из них выполняет свою мис-
сию, направленную на спасение и улучшение человеческой жизни. Ме-
дик – это не просто профессия, это настоящее призвание, требую-
щее особого склада ума, сердца и души. Ежедневно медики сталкива-
ются с вызовами, которые требуют не только глубоких знаний и на-
выков, но и большого мужества, выдержки и сострадания. Сколько бы 
технологий ни развивалось, сколько бы роботов и искусственного ин-
теллекта ни было придумано, с живым человеческим участием и со-
страданием ничто не сравнится.

Сегодняшний выпуск нашей газеты о них – людях в белых халатах!  
Они берут на себя огромную ответственность за главную ценность 
– человеческую жизнь. 
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Примите поздравления!
Уважаемые медицинские работники 

и ветераны здравоохранения!
Поздравляю вас с профессиональным праздником!
Ваша работа – это призвание. Она требует высокой квалификации, чут-

кости и милосердия. Благодаря вашему труду и современным технологи-
ям, которыми вы умело владеете, земляки получают высокотехнологич-
ную медицинскую помощь в нашей области, не выезжая за её пределы.

Ваша компетентность и преданность делу проявляются и в реализации 
важных социальных проектов. Вы оказываете поддержку ветеранам спе-
циальной военной операции и их семьям, обучаете жителей региона навы-
кам первой помощи и занимаетесь профилактикой заболеваний.

Вы принимаете сложные решения, проводите уникальные операции и 
находитесь рядом с пациентом, когда он нуждается в ваших знаниях и уме-
ниях. Несмотря на все вызовы, вы неизменно остаётесь опорой для лю-
дей, демонстрируете свою готовность прийти на помощь и жителям ре-
гиона, и бойцам на передовой, и пациентам нашего подшефного Красно-
донского округа. 

Выполняя свой долг, каждый из вас вносит вклад в общее дело – спасе-
ние жизней людей и сохранение их здоровья. От имени земляков благо-
дарю вас за профессионализм и неравнодушие. Особые слова признания 
ветеранам здравоохранения. За вашими плечами – многолетний труд, му-
дрость и бесценный опыт, который сегодня служит прочным фундамен-
том для медицины региона.

Желаю всем крепкого здоровья, семейного благополучия. Пусть ваши 
знания и опыт продолжают приносить пользу землякам!

АЛЕКСАНДР МООР, губернатор Тюменской области
* * *

Уважаемые медицинские работники 
Абатского округа, ветераны отрасли!

Примите сердечные поздравления с вашим профессиональным празд-
ником - Днём медицинского работника!

Этот день - замечательный повод для того, чтобы выразить благодар-
ность врачам, фельдшерам, медицинским сёстрам, работникам скорой по-
мощи, всем, кто помогает людям преодолевать болезни!

Профессия медицинского работника одна из самых важных, почётных и 
уважаемых в обществе. Каждый день вы берёте на себя ответственность 
за чью-то жизнь и здоровье, приходите на помощь в самые трудные мину-
ты, совершаете порой невозможное, проявляя сострадание к чужой боли. 
Ваш непростой труд требует не только глубоких знаний и высочайшего 
мастерства, но и особых нравственных качеств: душевной щедрости, ми-
лосердия, доброты и чуткости.

Ваше профессиональное мастерство, верность своему делу и внима-
тельное отношение позволили многим людям вернуться к активной дея-
тельности, обрести уверенность в завтрашнем дне, вновь почувствовать 
радость жизни.

Особые слова благодарности - ветеранам здравоохранения. Ваш много-
летний профессиональный опыт – это образец для молодых специалистов.

Дорогие друзья! Желаю вам и вашим родным благополучия, душевно-
го покоя, мира, добра и уверенности в завтрашнем дне! Пусть неизмен-
ной наградой за вашу работу будет признательность тех, кому вы подари-
ли радость жизни и веру в свои силы.

ИГОРЬ ВАСИЛЬЕВ, глава Абатского муниципального района
* * *

Дорогие коллеги!
От всей души поздравляю вас с Днём медицинского работника! Глав-

ным делом своей жизни вы избрали ответственную, трудную, но в то же 
время нужную и благородную миссию - сохранять, поддерживать и воз-
вращать людям здоровье. Это путь не для случайных людей! Он для креп-
ких духом, сильных сердцем и добрых душой!

Наш коллектив собран из отличных специалистов, чей высокий профес-
сионализм, прекрасные человеческие качества, преданность своему бла-
городному делу, доброта и милосердие составляют главную ценность на-
шей больницы. Вы с честью выполняете свой долг, в любое время суток 
приходя на помощь больным. Ваш труд нелёгок, но всегда почётен, вос-
требован и необходим.

Хочу пожелать всем, кто заботится о здоровье людей, терпения и сил, це-
леустремлённости и настойчивости. Выражаю вам, дорогие коллеги, глу-
бокую благодарность за самоотверженный труд, за стремление нести до-
бро людям. Примите самые искренние пожелания крепкого здоровья, се-
мейного счастья, удачи, благополучия и новых профессиональных успехов.

Отдельные слова признательности хочу сказать ветеранам здравоохра-
нения. Спасибо вам за ваш труд, за долгие годы напряжённой работы во 
имя спасения жизни и здоровья людей!

ЮРИЙ ЛАГУНОВ, главный врач Абатской больницы

Она могла выбрать работу в городской клинике, престижную ординатуру 
или крупный медицинский центр, но выбрала деревню Балаир. Фельдшер 
Ирина Лапина, только что окончившая учёбу, вернулась в родные края, что-
бы посвятить себя помощи землякам. Её история начинается с первого ра-
бочего дня в фельдшерско-акушерском пункте, являясь воплощением дет-
ской мечты и искреннего желания служить людям. Об этом читайте в мате-
риале Елены Гончар «Профессия, призвание и образ жизни» на 4 странице. 



20 июня 2026 года 	2 стр. «Сельская новь»

21  ИЮНЯ  -  ДЕНЬ  МЕДИЦИНСКОГО РАБОТНИКА  

Ирина Бусыгина с детства зна-
ла: быть медиком – её судьба. Сразу 
после школы она поступила в Ялу-
торовское медицинское училище. 
Выбрала специальность «сестрин-
ское дело». Нескольких лет  рабо-
ты по профессии было достаточно, 
чтобы понять: эта спокойная рабо-
та не для неё. 

- Медицина катастроф намного 
интереснее и захватывающе, чем ра-
бота в стационаре. Не знаешь, что 
тебя ждёт, потому что повод вызо-
ва и настоящая причина чаще все-
го отличаются. Можно сказать, что 
работа в «скорой» – некая непред-
сказуемость. Это меня и захвати-
ло, - рассказывает Ирина.  - Уже с 
полным осознанием, что поступаю 
правильно, я шла получать новую 
специальность. И не ошиблась! Спа-
сение жизни – вот главное в нашей 
профессии. У нас каждый день дей-
ствительно как на пороховой бочке. 
Едешь на вызов по головной боли, 
немного даже расслабился, приез-
жаешь - а там инфаркт. Нужно за се-
кунды принять правильное решение. 
Или ещё ситуация. Поступил вызов. 
Беременная, боли в животе. Ехала, 
думала, женщину госпитализируем. 
Приезжаем, а там уже второй пери-
од родов. Пришлось принимать ре-
бёнка. Укутала его в одеяло и повез-
ла вместе с мамой в больницу. Не-
которые рожают дома, и к приезду 
«скорой» уже встречают бригаду с 
ребёнком на руках, часто роды при-
нимаем в машине.

Работники «Скорой помощи» 
всегда на передовой, но при этом ге-
роями себя не считают.

- Просто делаем свою работу, – го-
ворит моя собеседница. 

Основная особенность скорой ме-
дицинской помощи, отличающая её 
от других видов медицинской помо-
щи, – быстрота действия. «Скорую» 
не зря называют «передовой» меди-
цины, а её сотрудников – скоровика-
ми. Именно от действий фельдшеров 
порой в первые минуты вызова, от 
их оперативной оценки состояния 
больного часто зависит, останется 
ли человек жив.

Несколько лет назад в моей семье 
случилась беда. «Скорая» прибыла 
на место в считанные минуты. Пер-
вую помощь больному, так совпало, 
оказывала Ирина. Я видела, насколь-
ко профессионально, без какой-либо 
паники, чётко и грамотно она дей-
ствовала. Предстояла экстренная го-

Голос помощи каждый услышит
Когда болеем мы или наши близкие, звонок на номер «03» даёт надежду, что 

всё будет хорошо. Работники «скорой». Отважные люди. Именно они днём 
и ночью, в любую погоду мчатся туда, где человеку плохо. Это они – герои 
наших дней, чьи имена, как правило, остаются неизвестны.

спитализация в реанимационное от-
деление г. Ишима. С чувством тре-
воги мне тогда подумалось: смена у 
фельдшера заканчивается через 30 
минут, наверное, больного переда-
дут другой бригаде. Но, стабили-
зировав состояние больного, Ири-
на Леонидовна сама поехала вме-
сте с ним. Всю дорогу она букваль-
но не отходила от пациента. Позднее 
лечащий врач высоко оценил про-
фессионально оказанную фельдше-
ром помощь, что, безусловно, спас-
ло жизнь моему дяде. Уверена, что 
таких и подобных историй абатча-
не могут рассказать множество. Все 
они о том, что медики – люди неве-
роятные. Они способны на каждод-
невный подвиг, ни на секунду не от-
ступая от однажды выбранной стези 
по спасению людей. В этой профес-
сии есть много громких достижений, 
известных на весь мир и вошедших 
в учебники для медицинских вузов. 
Но есть и казалось бы небольшие, но 
важные поступки медиков, не сни-
скавшие мировой славы, но навсег-
да запомнившиеся их пациентам. И, 
я думаю, это главная награда за их 
бесценный труд.

На «скорой» нет случайных лю-
дей. Ирина Бусыгина уверена - до-
статочно поработать в профессии 
год и станет ясно: твоё это или нет. 
Те, кто приходит на скорую по при-
званию, уже не расстаются с ней 
никогда. 

- Для меня это именно такая рабо-
та, на которую хочется идти, и с ко-
торой потом хочется возвращаться 
домой, – говорит она. - Смены всег-
да проходят по-разному. Бывает до-
статочно мало вызовов, но в сезо-
ны подъёма ОРВИ практически нет 
времени даже доехать до базы из-за 
большого количества обращений. 
Бывают тяжёлые дни в моральном 
плане – когда оказываешь помощь 
пациентам с тяжёлыми заболева-
ниями. Ты всё равно за них пере-
живаешь, поэтому эмоциональная 
усталость проявляется сильнее фи-
зической.

Фельдшер - это и кардиолог, и те-
рапевт, и гинеколог, и травматолог. 
Именно он, прибыв на вызов, дол-
жен поставить правильный диагноз 
больному, чтобы не навредить и по-
мочь. Ещё фельдшер самый что ни 
на есть психолог. Большинство паци-
ентов – люди преклонного возраста, 
которым порой даже и поговорить-
то не с кем. Медик, вовремя оказав-

ший первую помощь, для них, как 
родной человек.

- Фельдшерам тоже бывает страш-
но и больно, - продолжает моя собе-
седница. - Привыкнуть к тому, что 
приезжаешь на вызов и помочь уже 
ничем не можешь - невозможно. Но 
и радости в нашей работе случаются.

Работники «скорой» трудятся кру-
глосуточно, не зная, что такое «Я 
устала, можно, я пойду домой?», «У 
меня болит голова», «У меня давле-
ние». На службе они всегда, каж-

дый раз спасая наши жизни. И каж-
дый раз, провожая взглядом авто-
мобиль «скорой», думаешь, что на 
этой работе могут трудиться только 
фанаты своего дела, люди, которые, 
кроме профессионализма, обладают 
железными нервами, терпением, до-
брым сердцем, способным разделить 
чужую боль.

- Без чего нельзя обойтись работ-
нику скорой помощи? – задаю свой 
последний вопрос. 

- Без человечности, - уже на ходу 
отвечает Ирина. Поступил новый 
вызов и автомобиль с синими ма-
ячками готов к выезду. - В каком бы 
состоянии не находился пострадав-
ший, нужно держать с ним словес-
ный контакт. ДТП, у человека спи-

нальная травма, пульс зашкаливает. 
Начинаешь разговор на посторон-
нюю тему, пытаясь отвлечь его от 
состояния, смотришь, у него и по-
казатели начинают выравниваться.

- А ещё – крепкое здоровье, вот без 
чего на скорой не выживешь, - до-
бавляю я, провожая взглядом отъез-
жающий автомобиль. 

За 13 лет своей работы на под-
станции скорой медицинской помо-
щи Ирина Бусыгина спасла сотни 
человеческих жизней. Своим опы-
том она делится с молодыми колле-
гами, принимает участие в конкур-
сах профессионального мастерства. 
В нынешнем году её труд был отме-
чен благодарностью главного врача 
областной больницы № 4.

Скорая помощь – это особый мир, 
большинству из нас неведомый. Но 
работают здесь обычные люди: со 
своими ежедневными заботами, со 
своими проблемами и радостями 
жизни. Только сердца их порой себе 
не принадлежат, они «болеют» за 
тех, кому плохо, кто попал в беду. И, 
«включая» все свои знания, умения и 
навыки, они стараются вырвать че-
ловека из цепких лап смерти. Каж-
дый вызов – отпечаток на сердце, 
каждый спасённый пациент – луч-
шая награда за труд. 

Лариса Бусыгина в профессии 35 
лет. В 1991 году закончила Ишим-
ское медицинское училище по спе-
циальности «сестринское дело», за-
тем прошла переобучение и получи-
ла специализацию «лечебное дело». 
Трудовой путь молодой девушки на-
чался в реанимационном отделении. 
Именно здесь она впервые увидела 
смерть человека без прикрас. Душа 
разрывалась на части, но медики – 
они не боги… Спустя шесть месяцев 
молодому специалисту предложили 
работу в отделении скорой помощи 
– сначала диспетчером по приёму и 
передаче вызовов, а затем фельдше-
ром выездной бригады. 

- Конечно, было страшно, - вспо-
минает Лариса свои первые выезды, 
- переживала, вдруг что-то сделаю 
не так. Я понимала: у меня нет пра-
ва на ошибку, в моих руках – жизнь 
человека. В такие моменты важно не 
поддаться панике, эмоциям. Главное 
- работать, всё правильно сделать. 
Спустя время, ты уже не думаешь 
об этом, потому что если каждый 
раз всё пропускать через себя - это 
болезненно. Наверное, столько лет 
я отработала лишь благодаря тому, 
что умею дистанцироваться. Есть 
вызовы, которые со мной остались 
на всю жизнь.

Самыми первыми скоровики 
встретили пандемию коронавируса 
и всё время оставались на переднем 
крае борьбы с ней. 

– На пике пандемии было до сот-
ни обращений, количество больных 
было огромным, мы старалась по-
мочь всем, - продолжает Лариса Пе-
тровна. - Медики и водители тоже 
болели. От коронавирусной инфек-
ции умерли наши коллеги. Но никто 
не уволился из-за страха заболеть. Я 
считаю, что коллектив проявил на-
стоящий героизм, и благодарна за 
это своим сотрудникам. 

С 2004 года Л. Бусыгина назначе-
на старшим фельдшером скорой по-
мощи. Спектр её обязанностей огро-
мен – от составления графика выхо-
да на работу фельдшеров и водите-
лей, а их в подчинении руководите-
ля 19 человек, до обеспечения сред-

ствами оказания медпомощи. Для 
неё ценен каждый сотрудник, по-
этому всегда и по любым вопро-
сам она старается идти им навстре-
чу. Когда на работу приходят моло-
дые фельдшеры, она поделится бо-
гатым профессиональным опытом 
и своими знаниями. Два года назад 
у Л. Бусыгиной появился ещё один 
функционал – ответственная за ра-
боту фельдшерско-акушерских пун-
ктов на территории Абатского окру-
га. 40 ФАПов и три амбулатории с 28 
медицинскими работниками теперь 
находятся под пристальным внима-
нием Ларисы Петровны. И здесь ей 
до всего есть дело: будь то важные 
вопросы функционирования медуч-
реждения или благоустройство тер-
ритории. Кроме того, она занимает-
ся обучением населения способам 
оказания первой медицинской по-
мощи, посещая коллективы органи-
заций, предприятий и образователь-
ные учреждения.

Не могу не отметить, что Лариса 
ещё и очень активный, позитивный, 
неугомонный и творческий человек. 
Она неплохо поёт, играет в спекта-
клях народного театра, зрители зна-
ют её как ведущую многих концерт-
ных программ. А ещё это доброже-
лательная, внимательная и заряжаю-

щая своей энергией женщина, забот-
ливая дочь, жена, мама и бабушка.

Каждый день перед медикам сто-
ит огромное количество новых вы-
зовов. Эпидемии и пандемии, неот-
ложные ситуации и катастрофы – всё 
это требует мгновенного реагирова-
ния и полной самоотдачи. Работая в 
таких условиях, медицинский пер-
сонал учится быть единой коман-
дой, поддерживая друг друга. И тог-
да приходит осознание, что медиком 
не становишься, а рождаешься. Ме-
дицинская профессия также требует 
постоянного развития. Новые откры-
тия и достижения в области медици-
ны делают задачу медика еще более 
сложной и многогранной, заставляя 
их постоянно совершенствоваться и 
учиться. Жизнь здорового и счаст-
ливого человека – это тот резуль-
тат, который оправдывает все уси-
лия и труды, вложенные в медицин-
ское образование и принятие слож-
ных решений.

О выборе своей профессии моя ге-
роиня не жалела ни разу. Руковод-
ство и коллеги ценят её профессио-
нализм, знания и опыт работы. Лари-
са Петровна имеет много наград рай-
онного и областного уровней. Отме-
чена она и Министерством здравоох-
ранения РФ.

Скоропомощники, скоряки - как бы вас не называли, вы выбрали благо-
родную профессию. Горите всем сердцем в борьбе за жизни людские! Толь-
ко храните себя, смелые, добродушные, отзывчивые, милосердные люди!

Страницу подготовила ЮЛИЯ ЛЕОНТЬЕВА
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Давно известно: если человек лю-
бит свою профессию и она приносит 
ему радость и удовлетворение – это 
счастливый человек.

Елена Балык, участковый врач-
терапевт Абатской районной больни-
цы работает в медицине более 19 лет 
и считает, что профессия, выбранная 
по душе, делает её счастливой.

Ещё в старших классах Абатской 
школы № 1 Елена решила посту-
пить в медицинский институт, до-
полнительно занималась изучени-
ем биологии и химии, посещала фа-
культативы, и выпускные экзамены 
по предметам сдала на отлично. В 
1998 году поступила в Тюменскую 
государственную академию по спе-
циальности «Лечебное дело», шесть 
лет серьёзно занималась изучением 
терапии и с нетерпением ждала на-
чала самостоятельной трудовой де-
ятельности.

- В замечательном коллективе на-
шей больницы я проходила учеб-
ную практику, и мне нравилось, что 
здесь все коллеги уважительно от-
носятся друг к другу. С благодарно-
стью вспоминаю доброго и чуткого 
наставника Галину Петровну Тве-
рякову, которая помогала мне раз-
бираться в сложных вопросах ме-
дицины. Село Абатское – это моя 
родина, а сейчас - родина моих де-
тей и я не могла сюда не вернуть-
ся, - говорит Елена. - Работа участ-
кового врача-терапевта сама по себе 
очень эмоциональная и сложная. На 
приём приходят в основном пожи-

лые люди и к каждому надо найти 
подход, расположить к себе. И ког-
да между врачом и пациентом уста-
навливаются доверительные отно-
шения – это уже успех. Но главное 
в работе врача - помощь людям и 
доброта. Со мной на приёме рабо-
тает добрая и внимательная медсе-
стра - Наталья Червова. Вместе мы 
беспокоимся о наших больных, при-
глашаем на повторные процедуры, к 
тем, кто не может приехать на приём, 
выезжаем на дом. Нас всегда ждут, и 
это тоже успех. Кроме того, мне, как 
многим другим врачам, приходит-
ся выезжать в сельские ФАПы для 
оказания помощи маломобильным 
пациентам. На месте осматриваем 
их, проводим обследование, назна-
чаем лечение, оставляем на попече-
нии надёжных фельдшеров и меди-
цинских сестёр. Хочу отметить, что 
на ФАПах работают ответственные 
и добросовестные люди, професси-
оналы своего дела. 

- В 2019 году в городе Тюмени я 
прошла профессиональную подго-
товку  по профилю «онкология», и 
с тех пор работаю с онкобольны-
ми. Стараюсь полностью обследо-
вать пациента, советую ему пройти 
диспансеризацию, и если удаётся 
выявить болезнь на ранней стадии 
и реально помочь человеку встать 
на ноги, чувствую себя счастливой 
и считаю, что профессию врача вы-
брала правильно.

ТАТЬЯНА ШЕЛЯГИНА 

Профессию врача я выбрала правильно
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Посвящение 
«Alma – mater»

Сюда пришли мы после школы
Узнать науки, стать врачом.
Вся жизнь была как на ладони,
И сердце билось горячо. 
Здесь первым встретил нас 

целитель Гиппократ
Словами мудрыми 

о благородстве медицины.
Здесь в первый раз 

примерили халат,
Что с цветом белым обладал 

единым.
И понеслась студенческая жизнь!
Мы окунулись в океан науки,
И не осталось времени для 

скуки:
- Зачёт, экзамен, сессия – 

держись!
И с каждым годом, вырастая 

из халатов,
Мы оставались на своём пути:
Любить больных, хранить 

их тайну свято
По жизни крест ответствен

но нести.
Ну, а теперь, когда подходит 

время
И нужно подводить себе итог,
Все прожитые годы и мгновенья
Встают пред вами с этих 

робких строк.
Да, мы сдаём, срезаемся, 

дерзаем,
И каждый день вступаем 

в новый бой,
А впереди ещё один экзамен -
Найти себя и стать самим собой!

ТАТЬЯНА ДУАРТЕ 
ДЕ ОЛИВЕЙРА

Болдыревский фельдшерско–аку-
шерский пункт (ФАП) – первичное 
доврачебное медицинское учрежде-
ние, сотрудники которого оказывают 
медико–санитарную помощь жите-
лям села Болдырево, деревень Сы-
соевой и Берендеевой.

Фельдшер Кристина Суслова ве-
дёт амбулаторный приём, обслужи-
вает пациентов на дому, выполня-
ет назначение врача, проводит диа-
гностические процедуры, наблюда-

И в будни, и в праздники - всегда на посту!

 Вера Беляева, Кристина Суслова

ет за здоровьем детского и взросло-
го населения.

- Моё основное правило в рабо-
те - легче предотвратить, чем потом 
долго лечить последствия тяжёлого 
недуга, - говорит Кристина Сергеев-
на. - Поэтому для выявления ранних 
заболеваний, таких как анемия, са-
харный диабет, онкология, я прово-
жу со взрослым населением первый 
этап диспансеризации и направляю 
пациентов на дальнейшее обследо-

вание в районную больницу.
Мне повезло, что в самом начале 

своей трудовой деятельности я ра-
ботаю с опытным наставником Ве-
рой Николаевной Беляевой. Я много-
му у неё научилась и убеждена, что 
в дальнейшем смогу также профес-
сионально помогать людям.

Патронажная медицинская сестра 
Вера Беляева работает в Болдырев-
ском фельдшерско–акушерском пун-
кте 34 года. Специалист со средним 
медицинским образованием (окон-
чила Тюменское медицинское учи-
лище), Вера Николаевна оказывает 
профессиональную помощь паци-
ентам и на дому, и в амбулаторных 
условиях, выполняет комплексное 
наблюдение за здоровьем и разви-
тием детей разного возраста, следит 
за своевременным проведением про-
филактических прививок.

- Я наблюдаю за детьми раннего 
дошкольного и школьного возрас-
та, всего их 79 человек.

Новорождённых малышей с пер-
вого дня после выписки из роддома 
посещаю на дому, оцениваю их со-
стояние, помогаю молодым матерям 
организовать правильный уход. По-
стоянно наблюдаю за физическим 
и нервно–психическим развитием 
ребёнка, провожу антропометрию, 
оцениваю двигательную активность 
и эмоциональные реакции ребёнка. 
Раньше у меня на участке было мно-
го малышей до года, а сегодня таких 
детей всего пять. Зато теперь прихо-
дится больше работать с неблагопо-
лучными семьями.

Более семи лет я на пенсии, но 
уходить не хочется, так как работа 
очень нравится, и здесь я чувствую 
себя нужной. Думаю, что годы, от-
данные любимому делу, прожиты 
не зря.

За добросовестный труд, высокий 
профессионализм и в связи с меж-
дународным Днём медицинской се-
стры В. Беляева награждена благо-
дарностью департамента здравоох-
ранения Тюменской области.

ТАТЬЯНА ШЕЛЯГИНА 

Тамара Баланёва, которую вы видите на снимке, 40 лет 
отдала работе в Абатской больнице. Её трудовой путь - 
это история удивительной преданности профессии, начав-
шаяся в далёком 1981 году. Именно тогда Тамара Алексеев-
на пришла сюда после окончания Ишимского медучилища. 
И с тех самых пор на протяжении долгих лет её сердце и 
забота принадлежали тем, кто больше всего в них нуждал-
ся - пациентам.

За плечами - целая эпоха, наполненная не только лекар-
ствами и процедурами, но и простым человеческим теплом, 
добрым словом и поддержкой.

За многолетний добросовестный труд Т. Баланёва имеет 
награды районного и областного значения. Коллеги ценят её 
за профессионализм, участие и готовность всегда прийти на 
помощь. Много добрых слов говорят и пациенты.
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Для небольшого поселения, 
где каждый житель на виду, 
приезд молодого специали-
ста - это не просто кадровое 
назначение, а возвращение на-
дежды жителям на доступную 
и своевременную помощь. За 
скромной должностью фель-
дшера стоит большая ответ-
ственность, к которой юный 
медик оказалась готова. 

О своём профессиональ-
ном пути героиня рассказала 
в личной беседе.

Ирина Лапина родилась и 
выросла в посёлке Партизан 
Абатского района. В детстве 
она любила играть в доктора, 
старательно «лечила» родных 
и любимые игрушки - делала 
им уколы, выдавала таблет-
ки и аккуратно накладывала 
повязки.

Это желание помогать лю-
дям и быть рядом в труд-
ную минуту привело юную 
выпускницу 11 класса Пар-
тизанской школы в Ишим-
ский медицинский колледж. 
Успешно освоив программу 
от основ анатомии до слож-
ных клинических дисциплин 
под руководством опытных 
преподавателей, она в июле 
2025 года получила диплом 
по специальности «лечеб-
ное дело» с квалификаци-
ей «фельдшер». Вернувшись 
на малую родину, Ирина об-
ратилась в Абатскую район-
ную больницу с просьбой о 
трудоустройстве, и была на-
правлена заведующей в Бала-
ирский ФАП.

Семь месяцев на посту ста-
ли для неё временем ответ-
ственной работы и бесцен-
ного опыта. Несмотря на ста-
тус начинающего специали-
ста, Ирина ответственно под-
ходит к своим обязанностям, 
уверенно владея навыками 
оказания первой помощи и 
проведения базовых проце-
дур. Её насыщенные будни 
складываются из множества 
дел: заполнения медицин-
ской документации и отчё-
тов, подготовки пациентов к 
обследованиям, выполнения 
инъекций, снятия электро-
кардиограммы (ЭКГ), изме-
рения артериального давле-
ния, пульсоксиметрии и про-
ведения физиотерапевтиче-
ских процедур. Она также за-
нимается организацией дис-
пансеризации, вакцинации 
и профилактических осмо-
тров. В фильтр-боксе ведёт-
ся приём пациентов с призна-
ками ОРВИ и гриппа. В рам-
ках плановых выездов Ирина 
регулярно посещает паллиа-
тивных больных. Благодаря 
такой систематической забо-
те ей удаётся предотвращать 
развитие заболеваний. 

Молодой специалист уже 
успела завоевать искреннюю 
любовь сельчан. К ней на при-
ём спешат люди разных воз-
растов, но особенно пожи-
лые жители деревни с жалоба-
ми на повышенное давление. 
«Нуждаясь в моей поддержке, 
люди делятся переживаниями, 
доверяют свои тревоги, рас-

Профессия, призвание 
и образ жизни

Профессия медика одна из са-
мых старейших в мире и сегодня 
она остаётся востребованной везде. 
Доктор появляется в жизни челове-
ка буквально с самого рождения и 
остаётся с ним на всю жизнь – лечит, 
наблюдает и предупреждает различ-
ные заболевания. Сегодня современ-
ное здравоохранение и усилия вра-
чей направлены не только на лече-
ние болезней и поддержание здоро-

вья человека, но и на предупрежде-
ние различных заболеваний.

Именно этим – предупреждением 
заболеваний занимается медицин-
ская сестра кабинета профилактики 
Абатской больницы Людмила Ки-
прина. Её путь в профессию не был 
лёгким, но этим он и ценен. 

- В детстве на вопрос «Кем ты хо-
чешь стать, когда вырастешь?» я не 
могла дать однозначного ответа: се-

годня я хотела стать учителем, а зав-
тра медиком, и наоборот, - делится 
Людмила Викторовна. - Я бесконеч-
но сравнивала эти две профессии, 
в каждой находила для себя плю-
сы и минусы. К моменту оконча-
ния школы медицина «победила»! 
И в Тюменский медицинский ин-
ститут я поступила осознанно и с 
чувством полного понимания, куда 
и зачем я иду. Медиков в нашей се-
мье никогда не было, лишь только 
бабушка работала в медпункте са-
нитаркой, и я, будучи совсем ма-
ленькой, часто приходила к ней на 
работу. Мне очень нравились «боль-
ничная» атмосфера, запахи, шпри-
цы, коробочки с лекарствами, воз-
можно, это и сыграло свою роль в 
выборе профессии.

Людмила проучилась полгода и 
к великому сожалению учёбу при-
шлось оставить. Сыграло злую 
шутку пресловутое стечение об-
стоятельств. Сколько было проли-
то слёз – не передать словами. Но 
своей мечте она не изменила. И по-
ступила в Ялуторовское медицин-
ское училище. Учёба студентке да-
валась легко. Получив диплом, Люд-
мила вышла замуж и приехала в село 
Абатское. В браке один за одним ро-
дились трое детей. Семья держала 
большое хозяйство, которое в 90-е 
годы стало хорошим подспорьем. С 
работой в те времена было непросто, 
да и зарплату не давали по нескольку 
месяцев, а дома всегда было моло-
ко, мясо, яйцо домашних кур и ово-
щи со своего огорода. 

Время шло, дети подрастали. А 
мечта работать медиком вновь вско-
лыхнула душу. И Людмила Викто-
ровна приходит на работу в Абат-
скую больницу.

- Приняли меня в кабинет флюо-

Работа по велению сердца
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рографии и рентгена картотетчицей 
– да, была такая должность, - улы-
бается она. – Спустя три года, в ре-
гистратуре освободилось место ме-
дрегистратора и меня переводят 
туда. Затем была администратором 
– тоже недолго. 

Когда в районной больнице от-
крылся кабинет профилактики, а это 
был 2012 год, руководство медуч-
реждения предложило Л. Киприной 
должность медсестры в нём. На тот 
момент работа эта была абсолютно 
новой и что в себя включала никто 
толком объяснить не мог. 

Пустой кабинет, в котором висе-
ли только жалюзи на окне, предсто-
яло в первую очередь обустроить. 
И Людмила Викторовна с энтузиаз-
мом взялась за дело. Сестра-хозяйка 
помогла найти необходимую мебель 
– шкафы для документов, письмен-
ный стол, стулья. 

- Доктором в кабинет была назна-
чена врач-терапевт Екатерина Чер-
нышова. Вместе с ней мы начали по 
крупицам собирать материал, вни-
кать в тонкости работы, - рассказы-
вает моя собеседница. – Диспансе-
ризация, профосмотры, справки на 
обучение в образовательных учреж-
дениях среднего и высшего звена, на 
ношение оружия, на получение во-
дительских удостоверений и мно-
гое другое – этим мы занимаемся 
ежедневно. 

В работе Людмила Викторовна 
очень ответственный и добросовест-
ный сотрудник. Она тщательно ра-
ботает с документацией. Если у па-
циентов, проходящих диспансери-
зацию, возникают жалобы на здо-
ровье, медработник всегда напра-
вит к узкому специалисту или даст 
медицинские рекомендации. С насе-
лением она проводит занятия в рам-

ках Школы здорового образа жиз-
ни и сахарного диабета, совмещая 
обязанности медицинской сестры 
врача-эндокринолога.

- Работу свою я очень люблю и 
всегда и всем говорю: с выбором я 
не ошиблась, - с теплотой говорит Л. 
Киприна. – Мне очень нравится по-
могать людям. Когда пациент прихо-
дит на приём, он приносит с собой 
свои страхи и надежды. Медработ-
ники становятся тем маяком, к кото-
рому он стремится в надежде полу-
чить помощь и излечение.

Медицинская профессия требу-
ет постоянного развития. Новые от-
крытия и достижения в области ме-
дицины делают задачу медика ещё 
более сложной и многогранной, за-
ставляя его постоянно совершен-
ствоваться и учиться. Жизнь здоро-
вого и счастливого человека – это 
тот результат, который оправдыва-
ет все усилия и труды, вложенные в 
медицинское образование и приня-
тие сложных решений.

- Сейчас такое время, когда само-
реализация и саморазвитие ставятся 
во главу угла. Мы тоже учимся: раз в 
пять лет проходим специализацию, 
каждый месяц обучаемся в систе-
ме «Непрерывное медицинское об-
разование», слушаем лекции, семи-
нары, - продолжает Людмила. - Мне 
кажется, половина успеха в нашей 
профессии зависит от полноты зна-
ний и умений.

За более чем 20 лет своей работы 
в поликлинике Людмила Викторов-
на много раз слышала слова благо-
дарности в свой адрес. От себя лич-
но хочу сказать вам сердечное спа-
сибо за теплоту души, за чуткость и 
внимательность, за трепетное и от-
ветственное отношение к работе, за 
помощь в решении возникающих во-
просов, за безграничную верность 
своему делу, за то, что в любое вре-
мя суток, даже снимая халат, вы не 
перестаёте быть медиком! 

ЮЛИЯ ЛЕОНТЬЕВА

сказывают о жизни», - рас-
сказывает Ирина Алексеев-
на. В ответ чуткий доктор не 
только внимательно выслу-
шает каждого, пропишет ле-
чение и даст рекомендации, 
но и обязательно найдёт до-
брые слова утешения в труд-
ную минуту. Её душевная те-
плота лечит не хуже лекарств, 
вселяя веру и надежду на вы-
здоровление. 

Работа в местной больнице 
дала Ирине Алексеевне бес-
ценный практический опыт 
и позволила освоить специа-
лизированные навыки. На на-
чальном этапе коллеги - ква-
лифицированные специали-
сты врачебной амбулатории 
Ленинского территориально-
го округа Абатской районной 
больницы фельдшер Вера Гет-
тенгер и заведующая фель-
дшерско–акушерским пун-
ктом Ольга Клишева стали на-
дёжной опорой для начинаю-
щего медика: их мудрость и 
поддержка помогли обрести 
уверенность и постичь тон-
кости профессии. Как отме-
тила сама Ирина Алексеев-
на, именно эти женщины ока-
зали неоценимую помощь в 
оформлении отчётной доку-
ментации. 

Глядя на собеседницу, я всё 
больше убеждалась в том, что 
медицина для неё - это не про-
сто набор процедур и назна-
чений, а призвание, выбран-
ное сердцем, в основе кото-
рого лежат простые челове-
ческие ценности: стремление 

помогать людям и доброе от-
ношение к каждому пациенту. 
Профессионализм врача, по её 
мнению, строится на таких ка-
чествах, как милосердие, от-
зывчивость и безграничное 
терпение. Именно они помо-
гают находить подход к лю-
бому человеку, даруя ему не 
только здоровье, но и душев-
ное тепло. В жизни и работе 
Ирина руководствуется прин-
ципами целеустремлённости 
и результативности, постоян-
но стремясь к саморазвитию 
и самосовершенствованию. 
Эту внутреннюю опору неиз-
менно подкрепляет надёжная 
поддержка семьи, создающая 
прочный тыл для профессио-
нальных свершений.

Ирине Алексеевне предсто-
ит освоить ещё много нового. 
Но глядя на то, с какой само-
отдачей она относится к сво-
ему делу, сегодня нет сомне-
ний, что эта хрупкая девуш-
ка станет настоящим профес-
сионалом своего дела и опо-
рой для всех жителей дерев-
ни, а под её руководством Ба-
лаирский пункт здоровья - ме-
стом, где каждого встретят с 
улыбкой и окажут квалифи-
цированную помощь. В пред-
дверии профессионального 
праздника, она желает своим 
коллегам крепкого здоровья, 
терпения, стойкости и душев-
ных сил в непростом, но бла-
городном труде медицинско-
го работника.

ЕЛЕНА ГОНЧАР

Роль врача в жизни человека невозможно переоценить. С 
первых дней жизни и до глубокой старости нас сопровожда-
ют люди в белых халатах, помогая сохранять здоровье, ак-
тивность и долголетие. Их миссия благородна и ответствен-
на: словно воины на боевом посту, они каждый день стоят на 
страже нашего благополучия. 

Медики спасают жизни, вселяют надежду в самые труд-
ные моменты, ставят нужды пациентов выше собственных. 
Их внимательное отношение, своевременная помощь и чут-
кое слово порой исцеляют лучше любого лекарства. Врачеб-
ный путь – это путь сильных духом, сострадательных и му-
дрых людей с огромным сердцем, полным доброты. 

Дорогие коллеги! Ваш самоотверженный труд заслуживает 
глубокого уважения и признания. Это ежедневный подвиг ми-
лосердия, требующий глубоких знаний, отточенного мастер-
ства и огромной душевной силы. 

В этот праздничный день хочется вспомнить святителя Луку 
(Войно-Ясенецкого) - выдающегося хирурга и архипастыря. 
Его жизнь стала ярким примером того, как профессиональное 
служение неразрывно связано с духовной мудростью. Святи-
тель Лука учил, что врачевание болезней - это первое из дел 
милосердия, проявление любви к страждущим.

Вы следуете этому высокому призванию каждый день: про-
являете мужество у операционного стола и на экстренных 
вызовах, терпение - в общении с пациентами, верность дол-
гу - даже когда это требует огромных личных усилий. Благо-
даря вам люди обретают здоровье и веру в лучшее.

Уважаемые коллеги! Поздравляем вас с профессиональным 
праздником — Днём медицинского работника!

Ваша преданность делу, профессионализм и мудрое руко-
водство являются прочным фундаментом всего медицинско-
го сообщества нашего округа. Благодаря вашей ответствен-
ности и слаженной командной работе обеспечивается высо-
кое качество помощи населению.

От всей души желаем вам крепкого здоровья, терпения и 
душевного равновесия, бодрости духа и неиссякаемой энер-
гии! Пусть в ваших семьях царят тепло и благополучие, а ра-
бота приносит радость и удовлетворение. Желаем благодар-
ных пациентов, поддержки близких, новых профессиональ-
ных достижений и дальнейших успехов в вашем нелёгком, но 
благородном служении людям! 

С глубоким уважением и признательностью, 
коллектив участковой службы Абатской больницы

С благодарностью 
за ваш труд 

и преданность делу
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 “Доброе утро” “0+”
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Новости.
09:05 “Модный приговор” “0+”
09:55 Жить здорово! “16+”
10:40, 11:25, 00:50, 03:05 Подкаст.

Лаб “16+”
11:50, 12:20, 17:30, 22:45 “Большая 

игра” “16+”
12:15 Светлой памяти павших в борь-

бе против фашизма. Минута молчания.
13:00, 16:00, 17:15 “Время пока-

жет” “16+”
14:15 Давай поженимся! “16+”
15:05 “Мужское / Женское” “16+”
18:30 Д/с “Вторжение” “12+”
19:50 Пусть говорят “16+”
21:00 Время.
21:45 Т/с “Аллигатор” “16+”
23:45 “Время героев” “16+”

РОССИЯ 1
04:00 “22 июня, ровно в 4 часа...” Рек-

вием Роберта Рождественского.
05:10 Утро России.
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 

Вести.
09:30 Местное время.
09:55 “О самом главном” Ток-шоу 

“12+”
11:30, 21:10 Вести. Местное время.
12:00, 12:20, 18:00 “60 Минут” Ток-

шоу “12+”
12:15 Светлой памяти павших в борь-

бе против фашизма. Минута молчания.
14:30, 03:30 Т/с “Тайны следствия” 

“16+”
17:00 “Малахов” “16+”
21:30 Т/с “Загляни ему в голову” “16+”
23:40 “Вечер с Владимиром Соловьё-

вым” “12+”
02:15 Д/ф “1941. Русские не сдают-

ся” “16+”

НТВ
05:10 Д/ф “Кто “Прошляпил” начало 

войны” “16+”
06:00 “Утро. Самое лучшее” “16+”
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 

Сегодня.
08:25, 10:35, 12:20 Основано на ре-

альных событиях “16+”
12:15 Светлой памяти павших в борь-

бе против фашизма. Минута молчания.
13:25 “Чрезвычайное происшествие” 

“16+”
14:00 “Место встречи” “16+”
16:45 “ДНК” “16+”
20:00 Т/с “Леший” “16+”
22:15 Т/с “Балабол” “16+”
00:40 “Ч.T.Д.” с Маргаритой Симо-

ньян “16+”
01:10 Д/ф “Они снимали за Роди-

ну” “16+”
02:05 Т/с “Рикошет” “16+”

МАТЧ ТВ
06:00, 18:20, 22:05, 01:50, 05:05 Все 

на Матч! “12+”
09:05, 13:00, 18:15 Новости.
09:10 Футбол. “Чемпионат мира-2026” 

Испания - Саудовская Аравия “6+”
11:25 Улётный футбол “6+”
12:15 Светлой памяти павших в борь-

бе против фашизма. Минута молчания.
12:20, 17:35 Футбол. “Чемпионат 

мира-2026” Обзор “6+”
13:05 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Бельгия - Иран “6+”
15:20 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Уругвай - Кабо-Верде “6+”
19:30 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Аргентина - Австрия “6+”
23:35 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Новая Зеландия - Египет “6+”
02:40 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Норвегия - Сенегал “6+”
05:40 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Иордания - Алжир “6+”

ДОМАШНИЙ
06:30, 05:30 По делам несовершен-

нолетних “16+”
07:25 “Давай разведёмся!” “16+”
08:25, 03:40 “Тест на отцовство” “16+”
10:40 Д/с “Прости меня...” “16+”
11:45 Д/с “Беду отведу” “16+”
12:50, 02:20 Д/с “Знахарка” “16+”
13:25, 02:45 Д/с “Верну любимо-

го” “16+”
14:00, 03:15 Д/с “Голоса ушедших 

душ” “16+”
14:35 Х/ф “Хрустальная короле-

ва” “16+”
19:00 Х/ф “По ступеням любви” “16+”
23:30 Д/с “Он мне изменяет” “16+”
00:30 Д/с “Понять. Простить” “16+”

01:25 Д/с “Порча” “16+”
05:20 6 кадров “16+”

ЗВЕЗДА
07:05 Х/ф “Бессмертный гарнизон” 

“12+”
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня “16+”
09:15, 21:00 “Открытый эфир” Ток-

шоу “16+”
10:40, 13:20 Д/с “Европейская сдел-

ка с дьяволом: история Второй миро-
вой” “12+”

13:50, 15:05, 17:10, 03:45 Т/с “Заста-
ва Жилина” “16+”

15:00 Военные новости “16+”
19:40 Специальный репортаж “16+”
19:50 “По горячим следам” “16+”
20:05 Д/ф “За секунду до выстрела: 

тайна легендарного фотоснимка” “12+”
22:45 “Между тем” “12+”
23:15 Д/с “Фашизм. Эволюция зла” 

“16+”
00:35 Х/ф “Жди меня” “12+”
02:05 Х/ф “Минута молчания” “12+”

ОТР
06:00, 09:00 “Календарь” “12+”
06:30 “Родительское собрание” “12+”
07:15 “Нескучное дело” “12+”
07:30 Х/ф “Русское поле” “12+”
09:30 Д/ф “Ров” “12+”
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 12:50, 

14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 22:00 Новости.
10:05, 10:35 “Пёстрый мир” “12+”
11:05, 11:35, 12:05, 14:10, 15:10, 20:20 

“ОТРажение” “12+”
13:00, 02:00 Интервью Константи-

на Симонова с маршалом Г.К. Жуко-
вым “12+”

17:10 Д/ф “Память” “16+”
18:40 “Песня остаётся с человеком” 

“12+”
19:00 “Очевидно. Вероятно” “12+”
19:40 “Новости Совета Федерации” 

“12+”
22:15 Х/ф “Начало” “0+”
23:40 Х/ф “Иди и смотри” “16+”
03:00 “Преодоление. Вера Мухи-

на” “16+”
03:35 “На приёме у главного врача с 

Марьяной Лысенко” “12+”
04:30 “ОТРажение. Итоги” “12+”
05:30 “Свет и тени. Григорий Котов-

ский” “16+”
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 “Доброе утро” “0+”
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Но-

вости.
09:05 “Модный приговор” “0+”
09:55 Жить здорово! “16+”
10:40, 11:25, 13:00, 16:00, 17:15 “Вре-

мя покажет” “16+”
11:50, 17:30, 22:45 “Большая игра” 

“16+”
14:15 Давай поженимся! “16+”
15:05 “Мужское / Женское” “16+”
18:30 Д/с “Вторжение” “12+”
19:50 Пусть говорят “16+”
21:00 Время.
21:45 Т/с “Аллигатор” “16+”
23:45, 03:05 Подкаст.Лаб “16+”

РОССИЯ 1
05:00 Утро России.
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 

Вести.
09:30 Местное время.
09:55 “О самом главном” Ток-шоу 

“12+”
11:30, 21:10 Вести. Местное время.
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу “12+”
14:30, 02:15, 03:30 Т/с “Тайны след-

ствия” “16+”
17:00 “Малахов” “16+”
21:30 Т/с “Загляни ему в голову” “16+”
23:40 “Вечер с Владимиром Соловьё-

вым” “12+”

НТВ
05:10, 08:25, 10:35 Т/с “Пёс” “16+”
06:00 “Утро. Самое лучшее” “16+”
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 

Сегодня.
13:25 “Чрезвычайное происшествие” 

“16+”
14:00 “Место встречи” “16+”
16:45 “ДНК” “16+”
20:00 Т/с “Леший” “16+”
22:15 Т/с “Балабол” “16+”
00:40 “Захар Прилепин. Уроки рус-

ского” “16+”
01:15 Т/с “Рикошет” “16+”
04:45 Т/с “Агентство скрытых ка-

мер” “16+”

МАТЧ ТВ
06:00, 02:25 Футбол. “Чемпионат 

мира-2026” Иордания - Алжир “6+”
08:05, 18:20, 22:05, 01:05 Все на 

Матч! “12+”
09:05, 13:00, 18:15 Новости.
09:10 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Аргентина - Австрия “6+”
11:25 Улётный футбол “6+”
12:20, 17:35 Футбол. “Чемпионат 

мира-2026” Обзор “6+”
13:05 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Франция - Ирак “6+”
15:20 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Норвегия - Сенегал “6+”
19:30 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Португалия - Узбекистан “6+”
22:40 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Англия - Гана “6+”
04:40 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Колумбия - ДР Конго “6+”

ДОМАШНИЙ
06:30, 05:35 По делам несовершен-

нолетних “16+”
07:25 “Давай разведёмся!” “16+”
08:25, 03:40 “Тест на отцовство” “16+”
10:40 Д/с “Прости меня...” “16+”
11:45 Д/с “Беду отведу” “16+”
12:55, 02:20 Д/с “Знахарка” “16+”
13:30, 02:45 Д/с “Верну любимо-

го” “16+”
14:05, 03:15 Д/с “Голоса ушедших 

душ” “16+”
14:40 Х/ф “Я всё исправлю сама” “16+”
19:00 Х/ф “Одно целое” “16+”
23:30 Д/с “Он мне изменяет” “16+”
00:30 Д/с “Понять. Простить” “16+”
01:25 Д/с “Порча” “16+”
05:20 6 кадров “16+”

ЗВЕЗДА
05:45, 13:50, 15:05, 17:15, 03:50 Т/с 

“Застава Жилина” “16+”
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня “16+”
09:15, 21:00 “Открытый эфир” Ток-

шоу “16+”
11:00 Д/с “Народный ВПК” “12+”
11:30, 13:25 Х/ф “Правда лейтенанта 

Климова” “12+”
15:00 Военные новости “16+”
19:40 Специальный репортаж “16+”
19:55 “По горячим следам” “16+”
20:10 “Улика из прошлого. От “Объ-

екта 287” до “Терминатора” Дело о ра-
кетном танке” “16+”

22:45 “Между тем” “12+”
23:15 Д/с “Фашизм. Эволюция зла” 

“16+”
01:00 Х/ф “По законам военного вре-

мени” “12+”
02:20 Х/ф “Морской охотник” “12+”
03:30 Д/с “Москва - фронту” “16+”

ОТР
06:00, 09:00 “Календарь” “12+”
06:30, 02:50 “Очень личное с Викто-

ром Лошаком” “16+”
07:10 Х/ф “Вторая жизнь Уве” “16+”
09:30 Д/ф “Город с историей” “12+”
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 12:50, 

14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 22:00 Новости.
10:05, 10:35, 18:45 “Пёстрый мир” 

“12+”
11:05, 11:35, 12:05, 14:10, 15:10, 20:20 

“ОТРажение” “12+”
13:00 Д/ф “Путешествие в классику. 

Великие композиторы” “12+”
17:10 Х/ф “Начало” “0+”
19:00 “Отчий дом” “12+”
19:10 “Человек и судьба” “16+”
19:40 Специальный репортаж “12+”
22:15 Х/ф “Мать” “12+”
01:20 Х/ф “Тори и Локита” “18+”
03:35 “На приёме у главного врача с 

Марьяной Лысенко” “12+”
04:30 “ОТРажение. Итоги” “12+”
05:30 “Свет и тени. Далида” “16+”

Среда, 24

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 “Доброе утро” “0+”
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Но-

вости.
09:05 “Модный приговор” “0+”
09:55 Жить здорово! “16+”
10:40, 11:25, 13:00, 16:00, 17:15 “Вре-

мя покажет” “16+”
11:50, 17:30, 22:45 “Большая игра” 

“16+”
14:15 Давай поженимся! “16+”
15:05 “Мужское / Женское” “16+”
18:30 Д/с “Вторжение” “12+”
19:50 Пусть говорят “16+”
21:00 Время.
21:45 Т/с “Аллигатор” “16+”
23:45 “Шоу Вована и Лексуса” “16+”
00:50, 03:05 Подкаст.Лаб “16+”

РОССИЯ 1
05:00 Утро России.
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 

Вести.
09:30 Местное время.
09:55 “О самом главном” Ток-шоу 

“12+”
11:30, 21:10 Вести. Местное время.
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу “12+”
14:30, 02:15, 03:30 Т/с “Тайны след-

ствия” “16+”
17:00 “Малахов” “16+”
21:30 Т/с “Загляни ему в голову” “16+”
23:40 “Вечер с Владимиром Соловьё-

вым” “12+”

НТВ
05:15, 08:25, 10:35 Т/с “Пёс” “16+”
06:00 “Утро. Самое лучшее” “16+”
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 

Сегодня.
13:25 “Чрезвычайное происшествие” 

“16+”
14:00 “Место встречи” “16+”
16:45 “ДНК” “16+”
20:00 Т/с “Леший” “16+”
22:15 Т/с “Балабол” “16+”
00:40 Т/с “Рикошет” “16+”
04:15 Т/с “Агентство скрытых ка-

мер” “16+”

МАТЧ ТВ
06:00, 15:20 Футбол. “Чемпионат 

мира-2026” Колумбия - ДР Конго “6+”
07:05, 20:35, 00:05, 03:05 Все на 

Матч! “12+”
09:05, 13:00, 18:15 Новости.
09:10 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Португалия - Узбекистан “6+”
11:25 Улётный футбол “6+”
12:20, 17:35 Футбол. “Чемпионат 

мира-2026” Обзор “6+”
13:05 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Панама - Хорватия “6+”
18:20 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Англия - Гана “6+”
21:30 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Швейцария - Канада “6+”
00:40 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Шотландия - Бразилия “6+”
03:40 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Чехия - Мексика “6+”

ДОМАШНИЙ
06:30, 05:25 По делам несовершен-

нолетних “16+”
07:30 “Давай разведёмся!” “16+”
08:30, 03:30 “Тест на отцовство” “16+”
10:45 Д/с “Прости меня...” “16+”
11:45 Д/с “Беду отведу” “16+”
12:55, 02:10 Д/с “Знахарка” “16+”
13:30, 02:40 Д/с “Верну любимо-

го” “16+”
14:05, 03:05 Д/с “Голоса ушедших 

душ” “16+”
14:40 Х/ф “Спасти Анну” “16+”
19:00 Х/ф “Горький нектар” “16+”
23:20 Д/с “Он мне изменяет” “16+”
00:20 Д/с “Понять. Простить” “16+”
01:20 Д/с “Порча” “16+”
05:10 6 кадров “16+”

ЗВЕЗДА
05:55 Т/с “Застава Жилина” “16+”
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня “16+”
09:15, 21:00 “Открытый эфир” Ток-

шоу “16+”
11:00, 19:40 Специальный репор-

таж “16+”
11:15, 19:55 “По горячим следам” “16+”
12:10, 13:25, 04:00 Х/ф “Комиссар” 

“12+”
14:40, 15:05, 17:15 Т/с “Внимание, го-

ворит Москва!” “16+”
15:00 Военные новости “16+”
20:10 Д/с “Секретные материалы. 

Проект СDАС: тайные спонсоры укра-
инских хакеров” “16+”

22:45 “Между тем” “12+”
23:15 Д/с “Фашизм. Эволюция зла” 

“16+”

01:00 Х/ф “Родины солдат” “12+”
02:30 Х/ф “Вторжение” “12+”
05:30 Д/с “Перелом. Хроника Побе-

ды” “16+”

ОТР
06:00, 09:00 “Календарь” “12+”
06:25 “Преодоление. Вера Мухи-

на” “16+”
07:10, 17:10 Х/ф “Порох” “12+”
08:40 Д/ф “Парад Победы” “12+”
09:30 “Конструкторы будущего. По-

слесловие” “12+”
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 12:50, 

14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 22:00 Новости.
10:05, 10:35, 18:45 “Пёстрый мир” 

“12+”
11:05, 11:35, 12:05 “ОТРажение” “12+”
13:00, 02:00 Д/ф “Известные дуэты. 

Эдуард Мане — Берта Моризо. Зага-
дочный дуэт” “16+”

14:10, 15:10, 20:20 “ОТРажение. Ре-
спублика Мордовия” “12+”

19:00 “На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко” “16+”

22:15 Х/ф “Прошу слова” “12+”
00:30 Х/ф “Бомба” “18+”
02:55 “Моя история. Андрей Житин-

кин” “16+”
03:35 “На приёме у главного врача с 

Марьяной Лысенко” “12+”
04:30 “ОТРажение. Итоги” “12+”
05:30 “Свет и тени. Иван Мясое-

дов” “16+”
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 “Доброе утро” “0+”
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Но-

вости.
09:05 “Модный приговор” “0+”
09:55 Жить здорово! “16+”
10:40, 11:25, 13:45, 14:15, 16:45, 17:15, 

22:45 “Время покажет” “16+”
11:40, 18:45 “Большая игра” “16+”
15:00 Давай поженимся! “16+”
15:50 “Мужское / Женское” “16+”
19:50 Пусть говорят “16+”
21:00 Время.
21:45 Т/с “Аллигатор” “16+”
00:00, 03:05 Подкаст.Лаб “16+”

РОССИЯ 1
05:00 Утро России.
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 

Вести.
09:30 Местное время.
09:55 “О самом главном” Ток-шоу 

“12+”
11:30, 21:10 Вести. Местное время.
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу 

“12+”
14:30, 02:15, 03:30 Т/с “Тайны след-

ствия” “16+”
17:00 “Малахов” “16+”
21:30 Т/с “Загляни ему в голову” 

“16+”
23:40 “Вечер с Владимиром Соловьё-

вым” “12+”

НТВ
05:15, 08:25, 10:35 Т/с “Пёс” “16+”
06:00 “Утро. Самое лучшее” “16+”
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 

Сегодня.
13:25 “Чрезвычайное происшествие” 

“16+”
14:00 “Место встречи” “16+”
16:45 “ДНК” “16+”
20:00 Т/с “Леший” “16+”
22:15 Т/с “Балабол” “16+”
00:40 “Поздняков” “16+”
00:55 Т/с “Рикошет” “16+”

МАТЧ ТВ
06:00, 21:15, 01:05, 04:05 Все на 

Матч! “12+”
09:05, 13:20, 18:55 Новости.
09:10 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Босния и Герцеговина - Катар 
“6+”

11:25 Улётный футбол “6+”
12:20, 17:55 Футбол. “Чемпионат 

мира-2026” Обзор “6+”
13:25 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Марокко - Гаити “6+”
15:40 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” ЮАР - Корея “6+”
19:00 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Шотландия - Бразилия “6+”
22:30 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Эквадор - Германия “6+”
01:40 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Тунис - Нидерланды “6+”
04:40 Футбол. “Чемпионат мира-

2026” Турция - США “6+”

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

Продолжение 
в следующем номере.
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За каждым успешным диагнозом 
и каждым благодарным пациентом 
стоят годы учёбы, бессонные ночи 
над историями болезней и ежеднев-
ная кропотливая работа. Профессия 
терапевта - это не громкие подвиги, 
а тихий, самоотверженный труд, ко-
торый день за днём спасает и прод-
левает жизни. 

Сергей Коротеньков год работает 
участковым врачом–терапевтом, но 
уже успел завоевать искреннее ува-
жение и доверие пациентов и кол-
лег. Для молодого специалиста это 
время стало периодом первых по-
бед, важных уроков и сотен встреч 
с земляками. Каждый день он стоит 
на страже здоровья жителей Абат-

ского округа. В его кабинет прихо-
дят с тревогой и надеждой, а ухо-
дят с чётким планом лечения и ве-
рой в выздоровление. Спокойствие, 
сосредоточенность, отзывчивость, 
компетентность и готовность при-
йти на помощь - визитная карточ-
ка врача. 

Родился и вырос Сергей в родном 
селе Абатское. Ещё в детстве он ча-
сто бывал у мамы Евгении Степа-
новны в хирургическом отделении, 
где она и по сей день продолжает 
трудиться операционной сестрой. 
Наблюдая за её трудом и играя во 
врача, мальчик понемногу вникал 
во все тонкости медицинской про-
фессии. Именно это и предопреде-

лило его будущее призвание - слу-
жить и быть полезным людям, став-
шее смыслом и делом его жизни. 
Сергей поступил в Тюменский го-
сударственный медицинский уни-
верситет (ТюмГМУ) по направле-
нию «Лечебное дело». Пройдя пол-
ный курс обучения, дипломирован-
ный врач вернулся на малую роди-
ну. Недаром говорится: «Где родил-
ся, там и пригодился». 

Сегодня молодой участковый тера-
певт уверенно осваивает профессию, 
сочетая современные знания, методы 
и человеческий подход. Его рабочий 
день - непрерывный поток задач, где 
за строгим графиком приёма скрыва-
ется необходимость мгновенно пере-
ключаться между разными клиниче-
скими случаями: от банальной про-
студы до ведения пожилых пациентов 
с хроническими болезнями. 

Как «навигатор» и «регулиров-
щик» системы здравоохранения, по-
мимо различных медицинских мани-
пуляций, он координирует маршрут 
пациента. От точности его первичной 
диагностики, назначенной терапии и 
своевременного направления к про-
фильному специалисту часто зависит 
скорость выздоровления и предотвра-
щение осложнений. Значительную 
часть работы занимают диспансери-
зация и профилактика, консультиро-
вание по вопросам здорового образа 
жизни и вакцинации, направленные 
на снижение заболеваемости в нашем 
округе. Доктор проявляет чуткость и 
заботу к маломобильным пациентам 
на дому. В его зону ответственности 
входит оказание медицинской помо-

щи пожилым людям, инвалидам, а 
также реабилитационным больным 
с обострениями хронических забо-
леваний. Роль врача–терапевта требу-
ет не только глубоких практических 
знаний, но и тонкого психологическо-
го чутья. Он всегда внимательно вы-
слушивает каждого пациента, помо-
гает справиться с тревогой, находит 
нужные слова поддержки, объясняет 
сложные моменты простым языком, 
вселяет надежду, создавая атмосфе-
ру доверия и уверенности для успеш-
ного выздоровления. Всё это требует 
мастерства, душевных сил и большой 
самоотдачи. Он уверен, что истинный 
профессионализм врача складывает-
ся не только из глубоких знаний, а из 
простых человеческих качеств - со-
чувствия, доброжелательности, по-
нимания и любящего сердца. 

Вся врачебная деятельность. С. 
Коротенькова подчинена главному 
принципу — «не навреди», и под-
тверждением тому стали два недав-
них случая, свидетельствующие о 
том, как своевременная диагностика 
благодаря врачебной интуиции мо-
лодого специалиста помогла спасти 
жизни пациентов. Несколько меся-
цев назад, приехав по вызову  к по-
жилой женщине в тяжёлом состоя-
нии с неопределённой симптомати-
кой, врач проявил исключительную 
бдительность. Не имея возможности 
при осмотре поставить однозначный 
диагноз, он принял верное решение 
- вызвал скорую помощь. В стацио-
наре у пациентки подтвердился ин-
сульт. Благодаря своевременной го-
спитализации она вовремя получила 

Где родился, там и пригодился
специализированную помощь. Через 
порог терапевтического кабинета на 
коляске привезли мужчину, чьё со-
стояние на первый взгляд не вызы-
вало серьёзных опасений, да и сам 
он изменений в себе не замечал. Од-
нако едва уловимые тревожные при-
знаки инсульта: замедленные ответы 
и лёгкие нарушения речи заставили 
молодого специалиста насторожить-
ся. Врач незамедлительно отправил 
больного для дальнейшего лечения 
в неврологическое отделение горо-
да Ишима, предотвратив развитие 
тяжёлого заболевания. 

Медицина для Сергея Сергееви-
ча - не просто профессия, а особая 
миссия, где вовремя поставленный 
диагноз и быстрая реакция стано-
вятся решающим фактором меж-
ду жизнью и смертью. Чтобы врач 
стал по-настоящему состоявшим-
ся специалистом, нужно пройти не-
простой путь от новичка до опыт-
ного профессионала, считает он. В 
практическом становлении начина-
ющего врача важную роль сыгра-
ли опытные наставники: участко-
вая медицинская сестра Ольга Бу-
шуева, врач–терапевт Елена Балык и 
фельдшер Анастасия Долгих. Имен-
но они помогли пройти первые труд-
ности и период адаптации, став под-
держкой и опорой в его врачебной 
деятельности. Сергей Сергеевич! 
Желаем, чтобы начало вашего пути 
стало прочным фундаментом раз-
вития перспективного будущего и 
ярким примером для начинающих 
поколений молодых специалистов. 

В любом медицинском учрежде-
нии есть место, где начинается путь 
к выздоровлению. Это приёмное от-
деление - первая точка соприкосно-
вения пациента с больницей, зона 
особого напряжения и ответственно-
сти. Именно здесь работает Шолпан 
Мустафина - медицинская сестра, 
специалист с тридцатилетним ста-
жем, чьё имя стало синонимом про-
фессионализма и душевной теплоты.

Работа в приёмном покое Абат-
ской окружной больницы - это не 
просто выполнение должностных 
инструкций, но умение мгновенно 
оценить состояние больного, успо-
коить встревоженного человека или 
его родственников, проявить такт и 
сочувствие в самые трудные мину-
ты. Эта женщина обладает редким 
даром: за строгим соблюдением всех 
медицинских протоколов она всегда 
видит живого человека с его болью 
и тревогой.

Родилась Шолпан в селе Южное 
Омской области в интеллигентной 
семье. После окончания школы с от-
личием без вступительных экзаме-
нов поступила в медицинское учили-
ще города Омска. Путь семнадцати-
летней девушки в медицину начал-
ся не с увлечения биологией или хи-
мией, а с глубокого личного потря-
сения. В её жизнь однажды беспо-
воротно вторглась болезнь самого 
близкого человека - у мамы диагно-
стировали онкологию. Этот диагноз 
перевернул привычный мир, напол-
нив его тревогой, неизвестностью и 
отчаянным желанием помочь. Ока-
завшись перед лицом этой борьбы, 
Шолпан столкнулась с пугающей 
сложностью медицинской науки. 
Она видела страдания матери, слы-
шала непонятные термины от вра-
чей и понимала собственное бесси-
лие. Именно это чувство беспомощ-
ности переросло в мощную внутрен-
нюю потребность разобраться во 
всём: понять природу болезни, ме-
ханизмы лечения, логику врачебных 
решений. Желание быть не просто 

пассивным свидетелем, а активным 
участником процесса, способным 
поддержать маму осознанно, ста-
ло главной движущей силой. Меди-
цинская профессия для неё превра-
тилась из абстрактной идеи в един-
ственно возможный путь. Это был 
осознанный выбор, продиктован-
ный любовью и стремлением обре-
сти контроль над ситуацией. Учё-
ба стала способом получить ответы 
на возникшие вопросы, а медици-
на - инструментом, чтобы защитить 
свою семью и других людей от по-
добных испытаний. Так личная тра-
гедия стала фундаментом для буду-
щей профессии, полной сострадания 
и глубокой ответственности.

Получив образование медсестры, 
Шолпан устроилась работать в при-
ёмное отделение. Но судьба изме-
нила привычный ход жизни. Вско-
ре она вышла замуж за парня из Тю-
менской области, и с тех пор её но-
вым местом жительства стало село 
Абатское. Тем временем подраста-
ли дети. Освоив фельдшерское дело, 
три года трудилась в новой долж-
ности в Чумашкинском фельдшер-
ско–акушерском пункте (ФАПе), 
затем патронажной медсестрой на 
ФАПе в п. Ленинка, а позднее 13 лет 
на скорой помощи в Абатской боль-
нице. Настоящим же местом рабо-
ты Шолпан Калижановны с сентя-
бря 2025 года стало приёмное отде-
ление, где она несёт своё служение 
медицинской сестры. Имея за плеча-
ми достаточный профессиональный 
опыт, ей было не сложно переквали-
фицироваться из одной специально-
сти в другую.

Выражение «Случайных людей 
в медицине не бывает» точно пере-
даёт  суть того, что профессия – это 
истинное предназначение, высокая 
миссия, которую она выполняет с 
искренней заботой о каждом паци-
енте, будь то ребёнок или взрослый. 
«На любимую работу хожу с радо-
стью и удовольствием. Главным ка-
чеством в своей профессии, прежде 

всего, считаю сострадание, уваже-
ние, доброту, умение выслушать, по-
нимание, своевременную поддерж-
ку в трудную минуту. На протяжении 
трудовой деятельности не раз прихо-
дилось сталкиваться с различными 
трудностями: адаптацией, недостат-
ком знаний и практических умений и 
другими. Однако в сложных случа-
ях, когда не знаешь, как поступить, 
нужно всегда действовать по сове-
сти. Одной из таких трудностей в 
работе постовой медсестры являет-
ся нехватка медперсонала, что соз-
даёт дополнительную нагрузку, осо-
бенно в выходные дни. Но, несмотря 
на это, справляемся», - поделилась в 
интервью собеседница. 

За годы работы Шолпан Калижа-
новна стала настоящим стержнем 
своего отделения. Её руки, казалось 
бы, делают всё автоматически: ста-
вят капельницы, берут анализы, де-
лают уколы, накладывают повяз-
ки - но за каждым движением стоят 
годы опыта и искреннее желание по-
мочь. Она помнит сотни историй бо-
лезней, но ещё лучше помнит лица 
людей, которым помогла. Для моло-
дых коллег - настоящий пример для 
подражания. К ней всегда можно об-
ратиться за советом и поддержкой. В 
целях повышения профессионально-
го уровня также сама охотно учится 
у других. Фундаментальные знания 
и практические навыки она приоб-
рела во многом благодаря старшему 
наставнику Нине Метелёвой. 

В суете и шуме приёмного отделе-
ния, где каждую минуту поступают 
новые пациенты, Шолпан Калижа-
новна сохраняет удивительное спо-
койствие и силу духа. Её твёрдый го-
лос и доброжелательная улыбка спо-
собны разрядить самую напряжён-
ную обстановку. Она - тот самый че-
ловек, который встречает пациентов 
у порога больницы, своей уверенно-
стью и тактом вселяет в них надежду 
на скорое выздоровление. С каждым 
подопечным находит компромисс и 
мудрое решение. Помимо основной 

деятельности Шолпан Мустафина 
имеет 11-летний опыт работы фар-
мацевтом и ещё трудится в детском 
отделении.

Ежедневный кропотливый и са-
моотверженный труд медицинской 
сестры часто остаётся «за кадром», 
в тени врачебных заслуг. Но имен-
но от слаженной и быстрой работы 
таких специалистов, как Шолпан 
Мустафина, зависит то, насколько 
правильно и своевременно начнёт-
ся лечение. 

В память Шолпан Калижановны, 
работающей фельдшером скорой 
помощи, навсегда врезалась трога-
тельная история спасения месячно-
го новорожденного с врождённой 
патологией, поразившая до глуби-
ны души. Поступивший сигнал на 
кнопку мгновенного реагирования 
вёл счёт на секунды. Ребёнок был си-
ним и практически не дышал. Испу-
ганные родители в панике метались  
от беспомощности, надеясь только 
на чудо и «ангела в белом халате». 
Собравшись с духом,  вспомнив все 
свои теоретические и практические 

знания и опыт, Шолпан Калижанов-
на провела реанимационные меро-
приятия, благодаря которым младе-
нец начал дышать. Так воскресла ма-
ленькая жизнь. После оказания пер-
вой помощи ребёнок был доставлен 
в реанимационное отделение.

Активной и целеустремлённой 
женщине, непременно, помогают 
двигаться вперёд надежда на соб-
ственные силы, знания, опыт, вера, 
честность и взаимное уважение. В 
основе её жизненной философии ле-
жат такие главные ценности, как глу-
бокое понимание людей и искренняя 
доброта. Дети, получившие достой-
ное образование с отличием – гор-
дость мамы. Дочь Кульбян дипло-
мированный юрист Тюменского го-
сударственного университета, заму-
жем. Сын Кимир - студент третье-
го курса Московского университета 
имени М.В. Ломоносова. 

Шолпан Калижановна, в канун 
профессионального праздника от 
лица всех пациентов благодарим вас 
за профессионализм, золотое сердце 
и преданность своему делу. 

Сердце приёмного покоя

Страницу подготовила ЕЛЕНА ГОНЧАР
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АКТУАЛЬНО 

С каждым годом хорошеет село 
Абатское. Оно становятся всё 
привлекательней и краше. При-
дать облику малой родины кра-
сивый внешний вид - непростая 
задача. Именно поэтому вопро-
сы благоустройства занимают 
важное место в деятельности ор-
ганов местного самоуправления. 
Но следует отметить, что наведе-
ние чистоты и порядка на терри-
ториях населённых пунктов – за-
дача не только администрации 
округа, но и всех жителей. И если 
с частными домовладениями всё 
более или менее понятно, то в от-
ношении многоквартирных до-
мов возникает много вопросов. К 
счастью, зако-нодательство уста-
навливает чёткие требования к 
содержанию двора и определяет 
ответственных за это. 

Благоустройство территории 
многоквартирного дома - это не 
установка пары скамеек и обу-
стройство клумб, а единая система 
обязательных работ и конструк-
ций, продуманная для удобства 
всех жителей. Разберёмся, кто от-
вечает за благоустройство придо-
мовой территории, как собствен-
ники могут повлиять на состояние 
своего двора и добиться порядка 
рядом с домом. Об этом беседуем с 
Алексеем Склюевым, первым за-
местителем главы Абатского му-
ниципального округа. 

- Алексей Владимирович, что 
такое благоустройство придомо-
вой территории? 

- Благоустройство придомовой 
территории - это комплекс работ по 
созданию комфортной и безопас-
ной среды вокруг многоквартирно-
го дома (МКД). В результате жите-
ли получают обустроенный двор, где 
можно отдыхать на свежем воздухе, 
свободно передвигаться и гулять с 
детьми, не подвергая их опасности.

Правила благоустройства и са-
нитарного содержания территорий 
были разработаны для того, что-
бы и власть, и население, каждый 
в своей доле, вносили посильную 
лепту в поддержание чистоты и по-
рядка на территориях проживания. 
Муници-пальная власть на местном 
уровне заботится о благоустройстве 
подведомственных территорий. Но, 
чтобы жить в благоприятных и ком-
фортных условиях, необходимо каж-
дому из нас также быть ответствен-
ным гражданином.

- Что об этом говорит закон? Ка-
кие нормативно-правовые акты 
регулируют спорные вопросы на 
территории Абатского муници-
пального округа, например, вы-
кос травы?

- Правила благоустройства, еди-
ные для села Абатское и террито-
риальных отделов, необходимо вы-
полнять всем и повсеместно. Они 
утверждены решением думы Абат-
ского муниципального округа № 39 

от 11 марта 2026 года. Правила бла-
гоустройства территории разработа-
ны в соответствии с законодатель-
ством Российской Федерации, Тю-
менской области, Уставом Абатско-
го муниципального округа.

В соответствии с этим докумен-
том собственники принимают уча-
стие, в том числе финансовое, в бла-
гоустройстве прилегающих терри-
торий путём выполнения работ по 
содержанию объектов благоустрой-
ства. В летний период проблемным 
становится выкос травы. Если в ме-
стах общего пользования этим во-
просом занимается администрация 
округа, то в границах многоквар-
тирных домов эта обязанность ло-
жится на собственников жилых по-
мещений. Границы прилегающей 
территории определяются в отно-
шении территорий общего пользо-
вания, которые прилегают (то есть 
имеют общую границу) к зданию, 
строению, сооружению, земельно-
му участку. 

Законом устанавливаются мини-
мальные расстояния от внешних 
до внутренних границ прилегаю-
щей территории: в случае, если у зе-
мельного участка, на котором распо-
ложен многоквартирный дом, уста-

Благоустройство села – забота общая
новлены границы в соответствии с 
действующим законодательством, 
- по периметру границы земельно-
го участка до проезжей части, а со 
сторон, где отсутствует проезжая 
часть или смежные земельные участ-
ки – не менее 10 метров от границ 
земельного участка; в случае, если 
у земельного участка, на котором 
расположен многоквартирный дом, 
не установлены границы в соответ-
ствии с действующим законодатель-
ством - от ограждения до проезжей 
части, а со сторон, где отсутствует 
проезжая часть или смежные земель-
ные участки – не менее 10 метров от 
ограждения, а при отсутствии ограж-
дения – от границ фактического зем-
лепользования. Для нежилых зда-
ний, пристроенных к многоквартир-
ным домам, граница устанавливает-
ся по периметру ограждающих кон-
струкций (стен) до проезжей части, а 
со сторон, где отсутствует проезжая 
часть – не менее 10 метров.

- Почему благоустройство тер-
ритории так важно?

- Благоустройство территорий - 
это не просто эстетика, а необходи-
мость, которая влияет на множество 
аспектов жизни. Во-первых, оно спо-
собствует улучшению экологиче-

ской обстановки. Во-вторых, благо-
устройство повышает уровень безо-
пасности. В-третьих, это привлека-
тельный внешний вид территории.   

- Положительные оценки сей-
час не часто услышишь, люди, как 
правило, больше ищут недостат-
ки – это примета времени. 

- Соблюдение чистоты и порядка 
в населённом пункте – это не просто 
административная ответственность 
каждого гражданина, это показатель 
его нравственно-эстетического вос-
питания. Отношение каждого к тер-
ритории общего пользования кра-
сочно характеризует его граждан-
скую позицию. Человек, любящий 
свой край, город, село, не станет на-
меренно загрязнять его, а напротив 
- облагородит. Такие примеры мож-
но наблюдать и в нашем селе: кто-то 
высаживает клумбы на придомовых 
территориях – будь то многоэтажные 
дома или частные, а кто-то выбрасы-
вает мусор и ненужные вещи, не от-
ходя от двери.

- Село Абатское славится сво-
им гостеприимством: его посеща-
ют туристы, путешественники, 
много здесь бывает транзитни-
ков. В летний период и на празд-

ники приезжает много гостей. Они 
отмечают красоту и уют населён-
ного пункта.  

- Да, согласен. Но наряду с этим 
состояние отдельных придомовых 
территорий всё же оставляет же-
лать лучшего: валяющийся года-
ми строительный мусор, прогнив-
шие и покосившиеся заборы и са-
раи, заросли травы высотой боль-
ше метра создают унылое зрелище. 
Обратите внимание, какие ухожен-
ные территории возле многоквар-
тирных домов, к примеру, по ули-
цам Обороны, 8 Марта. И совершен-
но проти-воположная картина возле 
МКД по улице Ленина, хотя напом-
ню - это гостевая улица и, как гово-
рится, «лицо» райцентра. Поэтому 
администрация Абатского округа в 
очередной раз напоминает жителям 
о том, что правила благоустройства 
запрещают подобные действия. Село 
только тогда приобретёт достойный 
облик, когда сами его жители бу-
дут заботливо относиться к приро-
де, не выбрасывать куда угодно му-
сор, облагораживать придомовые 
участки, следить за чистотой всей 
тер-ритории села.

ЮЛИЯ ЛЕОНТЬЕВА

ПРОГНОЗ   ПОГОДЫ

День недели 20 июня (сб) 21 июня (вс) 22 июня (пн) 23 июня (вт)

Температура 
воздуха

 + 18  ... 
+ 27  …

 + 18  …  
+ 28  …

+ 17  ...  
+ 30  …

+ 19  ...  
+ 30  …

Осадки 
Малооблач-

но, небольшой 
дождь, туман 

Малооблач-
но, небольшой 

дождь

Малооблач-
но, небольшой 
дождь, гроза

Малооблач-
но, небольшой 
дождь, гроза

Ветер ЮЗ-СЗ   
0-2 м/с

СЗ   
0-1 м/с

ЮВ        
0-3 м/с

ЮЗ   
0-2 м/с

Давление 755 мм 
рт. ст.

754 мм 
рт. ст.

750 мм 
рт. ст.

747 мм 
рт. ст.

 
Уважаемые читатели! 

До окончания подписки на газету «Сельская новь» на II 
полугодие 2026 года осталось три дня!

Подписку вы можете оформить в почто-
вых отделениях, а также в редакции газе-
ты по адресу: с. Абатское, ул. 1 Мая, 13.

ЦЕНА НА ПОДПИСКУ: 
на 1 месяц - 146 руб. 08 коп.; 
на 3 месяца - 438 руб. 24 коп.; 
на 6 месяцев - 876 руб. 48 коп.
Для участников и ветеранов ВОв, инва-

лидов 1, 2 группы цена на подписку на 6 
месяцев составит 748 руб. 62 коп.

Оплата только наличными. 
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Учредитель: департамент общественных связей Тюменской области. 
Адрес: 625004, г. Тюмень, ул. Володарского, 45.
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 РЕКЛАМА,  ОБЪЯВЛЕНИЯ

ПОКУПАЮТ
ТАКСИ «ХОВАНОВСКОЕ» продолжает ра-

боту по заказам по маршруту Абатское-Тюмень-
Абатское. В пути 4 часа. Документы для отчётно-
сти. Заявки по т.: 8-950-496-18-36, 8-908-871-95-95.

Слуховые аппараты. Выезд на 
дом по району. Продажа, а также 
выдача по электронным сертифи-
катам социального фонда России. 
Батарейки. Вкладыши. Аксессуа-
ры. Наш адрес: г. Ишим ул. Ленина, 
68, 1 этаж. График работы: понедель-
ник - пятница с 9.00 до 16.00. Суб-
бота по записи.  График выездов в 
с. Абатское уточняйте по телефону 
8-950-492-50-03.

* * *
Ваш семейный риэлтор со ста-

жем более 18 лет поможет приоб-
рести любую недвижимость: ново-
стройка, квартира, участок, дом 
в Тюмени, Кургане, Сочи, Сур-
гуте, Тобольске и других городах 
Тюменской области. Консульта-
ции бесплатные, т.: 8-952-674-70-76 
(Александра Волкова).

Бурим скважины, гарантия, 
рассрочка, т.: 8-908-868-88-30.

Бурим скважины, заводим в 
дом, насос, шланг, т.: 8-950-493-
83-21.

* * *
Бурение скважин. Насос, шланг 

и приямок в подарок, т.: 8-932-
322-96-50.

* * *
ТАКСИ «ДРАЙВ», т.: 8-929-265-

00-33.
* * *

Т А К С И  « Б У М Е РА Н Г » ,                    
т.: 8-902-815-84-39.

GAZ-Оптика
 Адрес: ул. Ленина, 55б 

(ТЦ «Магнит»),
т.: 8-932-325-06-08.

23 ИЮНЯ

Асфальтирование и бла-
гоустройство дворовых тер-
риторий. Работаем по всему 
району, т.: 8 (34551) 5-51-15, 
8-950-495-51-15.

ПЕРЕКРЫВАЕМ КРЫ-
ШИ. Обшиваем стены. Де-
лаем заборы. Качествен-
но, недорого. Продажа про-
флиста, металлочерепицы, 
сайдинга, профтрубы. До-
ставка. Замер и расчёт бес-
платно. Т.: 8-961-707-99-06.

24 июня с 13 до 14 часов в редакции газе-
ты «Сельская новь» по ул.1 Мая, 13 СЛУХО-
ВЫЕ АППАРАТЫ от 3000 до 50000 рублей. Бо-
лее 30 видов.

Выезд на дом бесплатно.
СКИДКИ: детям – 20 %, пенсионерам – 10 %.
АКСЕССУАРЫ. ГАРАНТИЯ.
Справки по телефону: 8-968-101-32-44 
Товар сертифицирован.
Свидетельство: 326554300034452 выдано 

8.04.2026 г.
Имеются противопоказания. Необходима 

консультация специалиста.

Поздравляем
Мальвину Александров-

ну Созонюк с днём рождения!
Желаем крепкого здоровья, 

сил душевных, 
Улыбок близких, встреч, 

наполненных теплом, 
Пусть миг любой несёт вам 

счастье безмятежное, 
А жизнь дарует свет 

и радость день за днём!
С уважением, Нина 

Афанасьевна Сватова, 
Нина Ивановна Вяткина

дом в с. Быструха, газ, отопле-
ние, баня, огород, хозпостройки, по-
греб, рядом магазины, школа, дет-
ский сад, ФАП, т.: 8-912-928-33-22, 
8-902-813-43-00.

* * *
3-комн. квартиру в коттедже по 

ул. Абатской, 13-1, есть гараж с по-
гребом, небольшой участок земли, 
т.: 8-950-495-84-75.

* * *
дом 96 кв. м со всеми построй-

ками и коммуникациями, т.: 8-922-
263-25-90.

* * *
3-комн. квартиру в 2-кварт. доме 

в с. Абатское, газ, вода, огород, сад, 
баня, гараж, т.: 8-906-874-21-56.

* * *
дом по ул. Гоголя, 2-1, т.: 8-952-

343-66-44.
* * *

а/м «Нисан АД» и «Нива-
Шевроле» 2005 г.в., т.: 8-982-164-
08-30.

* * *
трактор Т-40 АМ 1994 г.в., ХТС, 

т.: 8-902-623-88-28.
* * *

дрова  из горбыля (берёза),                 
т.: 8-922-477-33-73, 8-922-488-42-33.

* * *
овёс,  пшеницу ,  10 руб./кг,                  

т.: 8-908-620-38-55.картофель, т.: 8-932-018-92-58.

Скашивание травы бензокосой, 
т.: 8-952-344-37-41.

* * *
Услуги электрика, т.: 8-982-931-

86-97.
* * *

Каждые понедельник и среду с 
8 до 12 часов на рынке состоится 
продажа кур-молодок, гусят, утят, 
индоутят, мулардов, цыплят брой-
леров, несушек. Есть доставка,      
т.: 8-952-670-73-70.

* * *
Ремонт холодильников, моро-

зильных камер, стиральных и по-
судомоечных машин, электроводо-
нагревателей, выезд на дом, гаран-
тия, пенсионерам отдельные скид-
ки, т.: 8-932-471-30-74.

* * *
Ремонт холодильников, сти-

ральных машин, водонагревате-
лей, эл. плит. Выезд на дом, гаран-
тия, т.: 8-905-821-01-65.

Выкуп любых автомобилей,        
т.: 8-932-471-58-59.


