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Всегда в движении: в Бердюжском 
районе открыли местное отделение 

«Движения первых»

На слете лидеров говорили о новых проектах РДДМ и возможностях для всех учеников проявить свои таланты

Дорогие друзья!
Тепло и сердечно поздравляю вас

 с Днем народного единства!
Для современной России День народного 

единства – это праздник всего российского 
народа. Это день, когда мы с вами отдаем 
дань вековым традициям патриотизма, 
согласия и сплоченности. Этот праздник 
символизирует глубокие исторические 
традиции единения российского народа 
для достижения общих целей, во имя укре-
пления государственности и процветания 
нашей страны.

Уважаемые земляки! Желаю вам крепкого 
здоровья, счастья, благополучия, успехов 
во всех начинаниях на благо России, Тюмен-
ской области и вашего района.

Владимир УЛЬЯНОВ, депутат 
Тюменской областной думы,

член фракции «Единая Россия»

Уважаемые жители 
Бердюжского района!

Примите самые искренние 
поздравления с Днем 
народного единства!

В переломные моменты истории именно 
единство народа становилось той силой, 
которая помогала справиться с любыми 
трудностями. Сегодня перед Россией вста-
ют новые вызовы, но любовь к Родине и 
чувство гордости за родную страну делают 
нас сплоченнее.

Стремление служить России, предан-
ность ее интересам мы унаследовали от 
наших великих предков и всегда будем вер-
ны этим идеалам. Мы готовы преодолевать 
любые трудности, способны сообща решать 
самые сложные задачи. За нами – тысяче-
летняя история, и мы четко осознаем ответ-
ственность за судьбу будущих поколений.

Дорогие земляки! Я желаю вам успехов во 
всех делах и добрых начинаниях. Каждый из 
нас на своем месте трудится на благо Роди-
ны. И пусть она всегда остается такой, какой 
мы ее любим и знаем,  –  свободной, сильной,  
единой. Здоровья, мира и благополучия!

Андрей НИКИТИН, 
первый заместитель 

главы Бердюжского района                                                          

Уважаемые земляки!
Поздравляю вас с Днем 

народного единства!
Россия объединяет множество народов, 

каждый из которых имеет свои уникальные 
традиции, культуру и язык. Это многооб-
разие – одно из главных богатств нашей 
страны.

Мы сохраняем нашу историю для буду-
щих поколений. Учимся видеть отголоски 
исторических событий в настоящем. Ведь 
в любые времена Россия находила силы в 
единстве и сплоченности нашего много-
национального народа. Любовь к Родине, 
трудолюбие, вера и сегодня позволяют 
нам добиваться серьезных результатов и 
решать самые сложные задачи.

Перед нашей страной стоят новые соци-
альные,  экономические и геополитические 
вызовы. В условиях санкций мы продолжа-
ем четко следовать своим целям: отстаива-
ем государственный суверенитет и исто-
рическую правду, развиваем внутренний 
рынок, сотрудничество с дружественными 
странами и делаем все для процветания 
России. 

Единение жителей Тюменской области 
и всех российских регионов в эти дни на-
правлено, в первую очередь, на поддержку 
наших участников специальной военной 
операции, которые защищают мирное на-
селение Луганской и Донецкой Народных 
Республик, Херсонской и Запорожской об-
ластей, отстаивают на передовой интересы 
Родины.

Всех нас связывает общее стремление 
укрепить Россию.

Дорогие земляки, желаю вам воплотить 
в жизнь все намеченные планы, успехов в 
труде на благо нашего Отечества. Вместе 
нам все под силу!

Александр МООР,
губернатор Тюменской области

На минувшей неделе в Бердюжье
активисты школ района и активисты
первичных организаций «Движение
первых» образовательных 
учреждений, культуры, спорта 
и молодежной политики нашего 
района собрались на первый слет 
лидеров «Движения первых». В этот же 
день прошло торжественное 
открытие местного отделения 
Российского движения детей 
и молодежи.

Мероприятие открыл первый замести-
тель главы Бердюжского района Андрей 
Никитин. Андрей Александрович отметил, 
что молодежное сообщество дает возмож-
ность для самореализации, позволяет 
раскрыть личностный потенциал и найти 
дело по интересам. Открытие отделения 
организации «Движение первых» - значи-
мое событие для нашего района.

Ребят и педагогов школ поздравил и.о. 
заместителя главы по социальным вопро-
сам Юрий Кутергин. Юрий Николаевич 
напутствовал ребят быть достойными 
гражданами нашей Родины, реализовы-
вать свой потенциал в разнообразных ак-
тивностях РДДМ и успешно представлять 
свой район на региональных и всероссий-
ских событиях. 

Также на мероприятии собрались пио-
нервожатые и комсомольцы разных лет. 
Ольга Денисенко отметила, что «Движение 
первых» - отличная возможность возро-
дить традиции пионерии, когда старшие 
дети своим поведением показывали при-
мер младшим товарищам.

Своим опытом и воспоминаниями с под-
растающим поколением на слете подели-
лись Светлана Викторовна Александрова 

(пионервожатая) и Светлана Германовна 
Вострякова (комсорг). 

- Мне было всего 19 лет, когда я пришла в 
родную школу в Полозаозерье. В 1987 году 
начиналась моя трудовая деятельность в 
качестве старшей пионервожатой, расска-
зала Светлана Викторовна. – Я была такая 
робкая, стеснительная, но меня направ-
ляли, поддерживали педагоги, директор 
школы Светлана Ивановна Левашова. И у 
меня все получалось, старалась быть для 
ребят примером, товарищем, зажигать 
детские сердца оптимизмом и целеу-
стремленностью. Главным для нас было 
организовать детей, сплотить их в друж-
ный коллектив, добиться хорошей дисци-
плины и успеваемости, воспитать у ребят 
любовь к труду.  Дружина нашей школы 
называлась в честь Павлика Морозова, а 
отряды носили имена пионеров-героев. 
Каждую пятницу дружина подводила итоги 
работы, говорили о проблемах и планах. 
Это было интересное насыщенное время 
– дети занимались полезной работой – со-
бирали макулатуру, металлолом и сдавали 
государству, сажали деревья, помогали 
колхозам копать картошку, трудились на 
пришкольном участке. Ребята соревно-
вались за звание лучшего пионерского 
отряда и переходящий кубок. Я работала 
пионервожатой до самого распада ор-
ганизации. Конечно, когда пионерии не 
стало, было ощущение утраты, горечи, 
непонимание, как и куда дальше идти в 
деле воспитания детей и молодежи. Сейчас 
создано и работает «Движение первых» и 
у учеников есть возможность проявить 
себя в разных направлениях, есть стимул 
побеждать и развиваться. 

- В комсомол принимали только лучших 
– в учебе, поведении и делах, - отметила 

Светлана Вострякова. – И сегодня вы, ре-
бята, должны быть первыми, примером 
для младших, участвовать в конкурсах и 
проектах, побеждать. Все возможности у 
вас для этого есть. 

Своими историями успеха поделились 
ребята, которые уже вступили и активно 
участвуют в работе организации «Движе-
ние первых». Они говорили о поездке в 
международный детский центр «Артек» в 
Крыму, лагерь «Океан» во Владивостоке, о 
тематических сменах в «Ребячьей респу-
блике» в Тюмени.

Муниципальный координатор проекта 
«Навигаторы детства» Сергей Алексеев 
познакомил лидеров первичных органи-
заций с актуальными проектами РДДМ и 
заметил, что неталантливых школьников 
не бывает, есть те, кто еще не нашел себе 
занятие по интересам, и именно «Движе-
ние первых» со своим многообразием 
активностей может решить эту проблему.

Советники директоров по воспитанию 
Бердюжской и Окуневской школ Ирина 
Варакина и Алена Игнатенко рассказали 
о том, как в свое время им помог опыт 
участия в детских общественных органи-
зациях.

Также в рамках слета было официально 
объявлено о создании на территории 
района местного отделения РДДМ, про-
ведены выборы в детский и взрослый 
советы первых. 

Юрий Кутергин вручил Ольге Федоров-
не Денисенко Благодарственное письмо 
заместителя губернатора Тюменской об-
ласти Алексея Райдера, а почетным гостям 
мероприятия подарили на память о значи-
мом событии значки «Движения первых». 

Юлия МИХАЙЛОВА
Фото Виктора Шмидта 
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Профилактика экстремизма – задача общая
СОБЫТИЯ, ФАКТЫ 

«Школьный коллаж» в Пегановской школе 
РАСТИМ ПАТРИОТОВ

События этого дня запомнились и ученикам, и педагогам школы

26 октября в Пегановской
средней школе прошло 
важное событие - «Школьный
коллаж». Оно было 
посвящено Родине, 
патриотизму, Году педагога 
и наставника и 100-летию
Бердюжского района.

Открытие мероприятия нача-
лось с приветственного слова 
советника директора по вос-
питанию Алены Игнатенко, с де-
виза «Движения первых»: «Мы в 
движении, всегда в движении».

Школьников и педагогов под-
держивали активисты обще-
ственной жизни села: специ-
алист Пегановского селького 
Дома культуры Ирина Федосе-
ева, культорганизатор Екате-
рина Лунькова, библиотекарь 
Пегановской сельской библи-
отеки Олеся Гультяева, специ-
алист спортивного комплекса 
Кристина Ларионова.

Гостями нашего меропри-
ятия стали социальный ко-
ординатор филиала государ-
ственного фонда «Защитники 
О течес тва» по Тюменской 
области Марина Абакарова, 
ветеран специальной военной 
операции Николай Николаевич 
Никитин.

Для каждого человека Роди-
на имеет свое значение. Для 
кого-то Родина – это место где 
родился, где живут родствен-
ники, друзья, где отчий дом 
и семья. А кто-то считает, что 
Родина – это частичка жизни. 
Родина – это больше, чем сло-
во! Родина - самое главное для 
каждого человека. 

В этот день в школе все при-
сутствующие стали участни-

В администрации 
Бердюжского района 
состоялось очередное 
заседание 
межведомственной комиссии 
по противодействию 
экстремизму. 

Участники заседания говори-
ли об исполнении мероприятий 
по реализации комплексной 
программы, об обеспечении 
межнационального согласия 
в молодежной среде и о про-
ведении профилактических 
мероприятий в общеобразова-
тельных учреждениях района. 

– В школах района реализует-
ся муниципальная программа 
по противодействию экстремиз-
му, – отметил Юрий Кутергин, 
председатель комитета по об-
разованию. – Мы участвовали 
во всероссийских акциях, при-
уроченных к 9 Мая, Дню России. 
Педагоги продолжали индиви-
дуальную работу с родителями 
и учениками – проводили роди-
тельские собрания, рассылали 
в мессенджеры памятки, реко-
мендации по безопасности. Для 
школьников прошли классные 
часы, конкурсы рисунков, акция 
«Копилка добрых дел» и уроки 
безопасности. Для юношей 
состоялся областной профи-
лактический месячник «Здоро-
вый защитник – опора России». 
В июне и июле мероприятия 
проходили в пришкольных ла-
герях дневного пребывания. 
В сентябре и октябре особое 
внимание уделяется правилам 

дорожного движения для пеше-
ходов. В начале учебного года 
во всех школах прошли акции, 
приуроченные ко Дню солидар-
ности в борьбе с терроризмом, 
а также спортивные состязания 
«Осенний день здоровья». Также 
были проведены тренировки 
по эвакуации в рамках всерос-
сийских учений по отработке 
комплексного сценария «Дей-
ствия работников объектов 
образовательных организаций».

По словам Игоря Хохлова, 
врио начальника ОП № 2 МО 
МВД России «Голышановский», 
наиболее действенной формой 
профилактики экстремизма 
является проведение тематиче-
ских лекций и бесед с показами 
видеофильмов и слайдов в обра-
зовательных организациях рай-
она и спортивных учреждениях. 
Сотрудники отделения полиции 
№ 2 беседуют с подростками 
по вопросам толерантности, 
напоминают об уголовной от-
ветственности при совершении 
преступлений в данной сфере. 

– Фактов нагнетания межна-
циональных и межрелигиозных 
отношений, фактов нападе-
ния на иностранных граждан в 
Бердюжском районе не зафик-
сировано, – рассказал Игорь 
Владимирович. – Религиозная 
ситуация в нашем районе харак-
теризуется как стабильная. По-
лицейские совместно с сотруд-
никами УФМС регулярно прово-
дят рейдовые мероприятия по 
обнаружению лиц иностранных 
государств. Осуществляются 

проверки строительных объ-
ектов, мест массового пребы-
вания, автовокзала, больницы, 
кемпинга. Досмотр транспорта 
осуществляется сотрудниками 
ГИБДД на кольцевой развязке.

За девять месяцев мигра-
ционным пунктом отделения 
полиции № 2 (с дислокацией 
с. Бердюжье) было поставлено 
на миграционный учет 72 че-
ловека. Снято с миграционного 
учета – 53. 

Ежемесячно в отдел полиции 
поступают списки граждан, при-
бывших на территорию района 
по различным целям. С этими 
людьми работают участковые, 
выясняют, зачем и на какое вре-
мя они приехали в наш район. 

– На территории района адре-
са массовой регистрации ино-
странных граждан отсутствуют, 
– отметил Игорь Хохлов. – Ре-
гулярно проходят областные 
профилактические операции 
- «Профилактика», «Нелегал», 
«Нелегальный мигрант». В рей-
довых мероприятиях были за-
действованы сотрудники мигра-
ционного пункта, ГИБДД, участ-
ковые. На постоянной основе 
сотрудниками подразделений 
по вопросам миграции про-
водится мониторинг граждан, 
проживающих по разрешению 
на временное проживание, виду 
на жительство, с целью выявле-
ния нарушений сроков подачи 
ежегодных уведомлений о под-
тверждении своего проживания 
на территории РФ. 

В учреждениях культуры, 

спорта и молодежной политики 
для молодежи проведены про-
филактические акции, акции в 
социальных сетях, тематические 
часы, информационные и про-
светительские, познавательные 
программы, викторины. Во всех 
библиотеках района установле-
ны контент-фильтры с использо-
ванием программного продукта 
SkyDns. В ежедневном порядке 
проводится сверка имеющегося 
библиотечного фонда и поступа-
ющей литературы с федераль-
ным списком экстремистских 
материалов, размещенного на 
сайте МинЮстиции. Об этом в 
своем докладе говорила Евге-
ния Алексеева, председатель 
комитета по культуре, спорту и 
молодежной политике. 

- За девять месяцев 2023 года 
в учреждениях культуры, спорта 
и молодежной политике было 
проведено 117 мероприятий, 
в них приняли участие почти 
три тысячи человек, - добавила 
Евгения Олеговна. – Прошли те-
матические и информационные 
программы, профилактические 
беседы, особое место – патри-
отическим мероприятиям и 
конкурсам, районным акциям и 
урокам Памяти.

Ежегодно в план работы мо-
лодежного центра включаются 
мероприятия, направленные на 
профилактику экстремистской 
и террористической деятель-
ности. В данном направлении 
проводятся классные часы, бе-
седы акции, информационная 
работа в социальных сетях. В 

план работы включены: еже-
месячный мониторинг соци-
альных страниц школьников 
Бердюжского района, а также 
мониторинг сети Интернет на 
выявление информации, со-
держащей противоправный 
контент и информации, побуж-
дающей детей к совершению 
противоправных действий. За 
девять месяцев 2023 года во-
лонтерами Киберпатруля была 
проведена областная акция по 
поиску противоправного кон-
тента в сети Интернет на темы: 
«Пропаганда и распростране-
ние наркотических средств и 
психоторопных веществ», «Не-
законная продажа алкогольной 
продукции». Было найдено 11 
ссылок, сведения о них пере-
даны курирующим ведомствам. 
Работа Киберпатруля продол-
жается. В социальной группе 
ВКонтакте МАУ Бердюжского 
района «Молодежный центр» 
размещена информация о пра-
вилах безопасности в Интер-
нете.

Профилактика экстремизма и 
терроризма – общая задача для 
всего общества. Особая миссия 
при этом отводится семье и 
школе. Деятельность по пре-
дотвращению экстремистских 
проявлений имеет большое 
значение, и главам сельских 
поселений и всем ведомствам 
на местах необходимо четко 
контролировать ситуацию. Ра-
бота по профилактике должна 
быть эффективной. 

Юлия МИХАЙЛОВА

ками интеллектуальной, твор-
ческой, спортивной, развива-
ющей игры. Команды в своих 
названиях и девизах отразили 
любовь к Родине, стремление 
дружить, заниматься спортом 
и творчеством. 

Сборные ребят получили 
маршрутные листы, выслушали 
напутственное слово заведую-
щей филиалом Светланы Алек-
сеевны Летуновой и отправи-
лись на выполнение заданий.

Каждая станция была по-
своему интересной и полезной.

На станции «Героическая», 
под девизом «Подвигу народа 

жить в веках», прошла виктори-
на по истории Великой Отече-
ственной войны; следующие 
этапы - презентация о героях- 
земляках и видеоролик о Вале-
рии Гнаровской. Координатор 
станции Елена Федоровна Ва-
сильева представила интерес-
ный краеведческий материал 
о подвигах наших героев: Г.Ф. 
Алексееве, И.Е. Марикове, Ф.И. 
Земляных, К.Д. Шестакове и 
В.И. Гнаровской. 

Станция «Юнармейская». 
Главным лозунгом «Орлят» 
были с лова:  «У власти ор-
линой,  орлят миллионы и 

нами гордится страна». На 
этой станции руководитель 
юнармейского отряда Евгений 
Николаевич Васильев подго-
товил для ребят ряд заданий: 
вязание узлов, разборка и 
сборка автомата, ориентиро-
вание по компасу, надевание 
плащ-палатки и письмо сол-
дату СВО. Эти письма были 
переданы Марине Абакаровой 
для отправки в зону спецопе-
рации.

На станции «Творческой» ре-
бята вместе со специалистами 
Пегановского дома культуры 
изготавливали поделки из 

природного материала с лого-
типом 100-летия Бердюжского 
района.

«Интеллектуальная» станция 
дала возможность ребятам по-
казать свои знания по истории 
Бердюжского района и родного 
края.

Свои спортивные навыки 
участники события совершен-
ствовали на спортивном этапе, 
руководили которым Андрей 
Грачев и Кристина Ларионова.
Помимо бросков мяча в корзи-
ну и попадания мячом в цель, 
ребята отгадывали загадки и 
создавали плакат о здоровом 
образе жизни.

Станция «Летопись» -  одна 
из самых значимых. Светлана 
Летунова предложила ребятам 
оформить свою страничку в 
летописи мероприятия. Это 
стало кульминацией нашего 
школьного события, где все 
участники смогли отразить 
свою причастность, важность и  
значимость общего дела. 

События этого дня, эмоции 
и впечатления школьников и 
педагогов показали нам, как 
важно быть единым дружным 
коллективом, как в выполне-
нии разных заданий помогает 
сплоченность и стремление к 
победе, к достижению цели. 

Гости мероприятия Марина 
Абакарова и Николай Никитин 
поблагодарили организаторов 
и всех участников школьного 
события и пожелали, чтоб такие 
встречи проходили как можно 
чаще.

Пресс-центр 
Пегановской школы 

Фото из архива 
Пегановской школы
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ВНИМАНИЕ!
7 ноября с 8.00 до 13.00 час. в с. Бердюжье возле башни состоит-

ся продажа натурального меда и продуктов пчеловодства, с 
собственной пасеки из Курганской области, а также вкуснейшей 

халвы и настоящего подсолнечного масла.

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
Пенсионерам и бюджетникам 

скидка 25%. 
Тел.: 8 913 988 69 37

ПОДБОР ОЧКОВ и 
ИЗГОТОВЛЕНИЕ ЗА ЧАС

в ИШИМЕ на К.МАРКСА, 39 
GAZ ОПТИКА. Работаем 

ежедневно и в праздники!
г. Ишим, ул. К. Маркса, 39, 

т. 8 (34551) 7-48-98

ЗАКУПАЕМ 
МЯСО.  
Без скидки. 

Тел: 8-919-596-63-13, 
8-908-830-75-51.

ВАША РЕКЛАМА ЗДЕСЬ 
8(34554) 2-24-43

РЕМОНТ холодильников и 
стиральных машин. 
Тел.: 8-922-399-66-96.

Ремонт холодильников, 
стиральных машин-автоматов. 

Выезд мастера на дом. 
Гарантия.

Обр. по тел.: 8-902-623-37-43.

Вниманию избирателей!  09.11.2023 состоится прием граждан по вопросам  к  депутату Тюменской 
областной думы В.И. Ульянову. Личный прием состоится в здании районной администрации с 11:00. 
до 13:00.  Возможна дистанционная форма приема в указанное время по телефону 8 912 397 4905. 
Прием ведет помощник депутата Тюменской областной думы Андрей Горбунов.

Уважаемая Кристина Александровна, дорогие Карина, Амир, 
Алина. 
Коллектив Пегановской средней школы выражает глубокое со-
болезнование и искреннее сочувствие с постигшим вас огромным 
горем – смертью вашего мужа и отца 

МУСАЕВА Руслана Салмановича, 
участника специальной военной операции

В это тяжелое для вас, ваших родных и близких время разделяем 
вашу скорбь и боль невозвратимой утраты. 

                            
 

                          

Поздравляем семью КОТ-
НЕВЫХ Станислава Ва-
сильевича и Екатерину 
Петровну с рубиновой 
свадьбой!
Вы рядом по жизни идете
                                    счастливо,
Четыре десятка прожитых
                                                 лет.
И видно, что вместе вы 
                         очень красивы,
Вы стали, как будто один
                                       человек.
С рубиновой свадьбой мы
                     вас поздравляем,
Желаем вам долго по жизни 
                                          шагать,
Семья - это сила, и вам мы
                                          желаем
Заботу и нежность 
                             не растерять.

Папа, семья Кених.

Продают мясо свинины.
Тел.: 8-922-009-80-18.

Поправки к решению Думы Бердюжского муниципального района 
от 31 октября 2023 года № 253

Приложение к решению Думы Бердюжского муниципального района 
от 31 октября 2023 года № 253

Состав конкурсной комиссии
по проведению конкурса по отбору кандидатур на должность

Главы  Бердюжского муниципального района, назначаемый Думой Бердюжского муниципального 
района из 2 депутатов 

(1/4 от общего состава комиссии)
- Малышкина Жанна Викторовна, депутат Думы Бердюжского муниципального района
- Мирасов Рустам Тимиргалиевич, депутат Думы Бердюжского муниципального района

Травмы глаз у кошек и собак
БРАТЬЯ НАШИ МЕНЬШИЕ  

Наибольшую угрозу 
представляют травмы глаз 
вследствие накола, 
инородные предметы 
(семечки растений, части 
листвы, коры деревьев), 
а самые опасные травмы 
- от кошачьего когтя. Как 
уберечь наших любимцев? 
Как распознать травму глаза 
у кошки или собаки? Если 
травма уже произошла, 
какую первую помощь 
оказать до осмотра 
ветеринарным врачом?

Наиболее часто встречающи-
еся травмы глаз - это наколы на 
растения или скошенную траву. 
Чаще всего это происходит у 
собак и кошек брахицефаль-
ных пород (мопсы, пекинесы, 
ши-тцу, английские бульдоги, 
кошки-экзоты, персы и т.д.). 
Также от растений в глаза могут 
попасть семена, листики или 
любые другие составляющие, 
которые прилипают к поверхно-
сти роговицы и начинают в неё 
внедряться, образуя глубокие 
повреждения. Инородные тела 
чаще всего попадают под третье 
веко, и выморгать и животные 
уже не могут.

Любой конфликт между жи-

вотными может привести к 
очень серьезным травмам глаз 
- к поверхностной или сквозной 
травме со стороны роговицы, а 
при глубоком повреждении мо-
жет пострадать и хрусталик. Под 
когтями у кошек очень много 
инфекции, при попадании в глаз 
которой молниеносно развива-
ется воспаление.

Первым признаком травмы 
глаза является прищуренный 
глаз из-за сильной боли. Также 
развивается светобоязнь, и 
начинается сильное слезотече-
ние. Через непродолжительное 
время начинаются гнойные вы-
деления. При сильной травме 
животные не дают прикоснуться 
к глазу. Визуально на поверх-
ности роговицы можно увидеть 
небольшое углубление, если 
травма произошла вследствие 
накола. Если причина травмы 
- кошачий коготь, то на поверх-
ности роговицы можно увидеть 
разрыв в форме запятой.

Что нужно сделать, если 
травма произошла?

Срочно обратитесь к ветери-
нарному врачу . Чем быстрее бу-
дет оказана адекватная помощь, 
тем больше шансов сохранить 

глаз как орган и в дальнейшем 
восстановить зрение. Пока не 
попали на прием к врачу, необ-
ходимо оказать первую помощь:

Обязательно вымойте руки.
Посадите животное под яркий 
свет. Очень аккуратно раздвинь-
те веки и осмотрите повреж-
денный глаз. Если имеются ино-
родные предметы - их можно 
удалить марлевым тампоном.

Травмированный глаз нужно 
аккуратно промыть кипяченой 
водой или хлоргексидином 
0,05 %.

Ни в коем случае не надавли-
вайте на глаз, так как может про-
изойти перфорация роговицы, 
если травма глубокая.

На обработанный глаз зака-
пывайте глазные антибактери-
альные капли или медицинские 
капли и заложите заживляющие 
глазные гели. Если животное 
чешет глаз, то обязательно на-
деньте защитный воротник!

Для защиты глаз от травм 
избегайте на прогулке кустар-
ников, свежескошенной травы 
и чужих кошек, а своим кошкам 
подстригайте когти. После каж-
дой прогулки осматривайте 
животное.

ГАУ ТО «Бердюжский 
ветцентр»

БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ

Какие доброкачественные  новообразования в 
молочных железах являются наиболее опасными 

Рак молочной железы – самое
опасное заболевание груди. 
За год в мире диагностируют
более 2 млн. новых случаев, 
в России – более 70 тыс.

О том, какие заболевания мо-
лочных желез требуют особого 
наблюдения, рассказал заве-
дующий отделением опухолей 
молочной железы и кожи Меди-
цинского города Олег Николае-
вич Царев.

 - Папиллярные поражения 
молочной железы, в том числе 
внутрипротоковая папиллома - 
серьезный повод обеспокоиться 
и взять под контроль состояние 
молочных желез. Сгруппиро-
ванные микрокальцинаты также 
требуют усиленного наблюдения 

врача и даже хирургического 
лечения,  поясняет Олег Нико-
лаевич.

Специалисты отделения опу-
холей молочной железы и кожи 
настоятельно рекомендуют всем 
женщинам старше 40 лет прохо-
дить маммографию. Это поможет 
своевременно обнаружить ново-
образования и незамедлительно 
приступить к лечению. 

Как дополняет доктор, такие 
новообразования как фиброаде-
нома молочной железы никогда 
не перерождается в рак. Как 
правило, женщинам, у которых 
выявлена фиброаденома, необ-
ходимо регулярно наблюдаться 
у врача-маммолога. Только в 
редких случаях эта доброка-
чественная опухоль требует 

хирургического вмешательства.
За 9 месяцев 2023 года впер-

вые выявлено 606 случаев рака 
молочной железы, из них на 
ранней стадии - 74 %.

У подавляющего числа пациен-
ток отделения опухолей молоч-
ной железы и кожи возможно 
выполнение органосохраняю-
щих операций с превосходным 
результатом лечения.

Цель проведения органосох-
раняющих операций - успешное 
излечение от рака с одновремен-
ным сохранением максималь-
ного объема, внешнего вида 
и структуры тканей молочной 
железы.

Мария РОЖИНА, 
пресс-секретарь 

Медицинского города

Администрация Бердюжского муниципального района выражает 
соболезнование родным и близким погибшего участника СВО 

МУСАЕВА Руслана Салмановича
Скорбим вместе с вами.


