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14 ABTYCTA - JEHb OBPA3OBAHUA
TIOMEHCKOM OBJIACTU

VYBAJXAEMBIE 3EMJIIKU!

IMo3gpasisiio Bac ¢ 82-if TOOOBIIMHOM €O AHST o6pasoBanus Tio-
MeHCKO¥ o6acTu!

Hamr ¢ Bamm o6mmii 1oM OBLT MOCTPOEH TIOKOJIEHVEM IepBO-
MpoxofiiieB. VIMEHHO OHM He I00OSUTMCh TPYIHOCTEN U CyMenu
3aISTHYTh 3@ TOPU3OHT, MPOJIOKUIU Yepe3 60loTa U Tairy HOBbIE
TPaHCIIOPTHBIE ITyTH, OCHOBA/IM rOopoja U Nocénku. biaarogaps mnx
CaMOOTBEPXKEHHOMY TPYAY ObUI CO3/aH MOIIHBIN TOIIMBHO-3HEP-
reTMYecKuii KOMIUIEKC, KOTOPBI U ceromHs obecreunBaeT sHepre-
TUYECKUI CyBEpEeHUTET Halleil CTPaHBbI.

Mbl, COBpeMeHHUKM, C 6;1aroJapHOCThIO IPMHMMAEM 3TO Hacie-
Jlyie ¥ MpoJo/bKaeM MX BeJlMKoe [1e10. YKpeIuisieM LIeHTPbl KoMIIe-
TeHUMI B chepe HedTerasoBOro MHXMHMUPHMHIA, CO3AAHNUST HOBBIX
MaTepuajoB, 61M06e30MacHOCTY U IUGPOBOI TpaHchopMayu. Pe-
anM3yeM IPOEKTHI TI0 BBIMYCKY HePTeCepBUCHOTO 0O0PYIOBaHMS.
PasBuBaem HedTexumuioo. PacummpsieM mnepepaboTKy CeTbCKOXO-
31ACTBEHHOTO ChIpbsi. CTPOMM TePBbIi B permoHe MeXXyHUBepCH-
TeTCKUI KaMIIyC ¥ CO3[JaéM COBEpPIIEHHO HOBYIO F'OPOJCKYIO Cpeny,
KOMMOPTHYIO /1JIS SKU3HIU.

MbI TOMHUM TepoeB BCex MOKOMeHUI U MOoAJepsKuBaeM Hallux
PeBsT, KOTOPbIE CETOHS C YeCTHIO BBITTOTHSIIOT BOMHCKUIA JONT, Cpa-
SKAIOTCST 32 CIIpaBeAJIMBbIi Mup 1 6yayinee Poccym. TromeHcKast 06-
JIaCTb Bceraa 6bla ¥ OCTAETCS HALEKHBIM ThIJIOM IS 3aL[UTHUKOB
OTteuvecTBa.

Hoporue 3emisiku! Kaxkplii M3 HaC — 4yacTh GOMBLION U IPYKHOM
ceMby — TIOMEHCKOIT 061acT. Mbl, KaK ¥ IIPeJIIeCTBEHHNUKY, 3HAeM,
Hallla cuja — B eIVHCTBE, CIJIaBe CMOMPCKOTO XapaKTepa U TajJaHTa
NpefCTaBUTeIeli 1eCSITKOB HAPOJ OB, 1JIS1 KOTOPBIX HAIll PETMOH CTall
POIOHBIM TOMOM. BMmecTe MbI MOKeM ITPEO0NeTh JII00ble Mperpaabl
M IOCTUYDb [10CTABJIEHHBIX LieJIeli.

CuacTbsl, 3T0POBbsI, MUPHOTO Heba HaJl TOIOBOI 1 Garonoayyns!
C nuéMm poskmeHus, TromeHcKast 061acthb! C Mpa3gHUKOM, 3€ MIISKM!

Anexkcanap MOOP,
rybepHaTop TIOMEHCKOI 061acTH
YBAJXAEMBIE 3EMJIIKU!

Ilpumnre camble MCKpeHHMe IO3LpaBIeHMsI C JHEM DOXIEHMS
Halllero 3aMevaTebHOTO permoHa!

TioMeHCcKast 06/1aCTh — 9TO He IIPOCTO MECTO Ha KapTe, TO Halll 06-
LIyt 1OM, KOTOPBIM MbI IO IIPaBy FOPAMMCSL. 34,€Ch XXUBYT CUJIbHBIE,
TaJaHTIMBbIE ¥ HepaBHOLYIIHBIE JTI0IM, YbMM TPYLOM U TaJlaHTOM
06J1aCTh CTAHOBUTCSI Kpallle ¢ KaskabIM rogoM. [Tycts TomeHcKast 06-
JIaCThb M Jajbllle IIPOLBETaeT, a KaKAblil M3 HAaC BHOCUT CBOJ BKJIAZ,
B €€ pa3BuUTHe.

JKenaro BceM KpeIKoro 30pOBbsl, CEMEHOTO YIOTa ¥ YBePEeHHO-
CTY B 3aBTpaIiHeM gHe. [IycTh B BalIMX JoMax Bceraa OymeT Terio, a
B CepAliax — paloCThb 3a ycrexy Hauero kpasi. C npasgHuKom!

Hrops BJIACOB,
I71aBa OKpyra
VYBAJXAEMBIE 3EMJISIKU!

[To3ppasnsio Bac ¢ MpasgHMKOM POXKIEHMS Hallleil 3aMedyaTellb-
HOJI U TIpeKpacHoit TroMeHCKoii obmacTu!

Hamr permoH cinaBUTCSI CBOelt 60raToit MCTOpyelt, MOLUHBIM ITO-
TEHIMAJIOM U, MIaBHOE, CBOVMM JII0ibMU. Mbl BMecTe CTpOUM Oymy-
Iiee, pa3BMBaeM ropofa 1 céia, 6epeskHO XpaHUM TPaAUIIUY HALINX
MpeJKOoB.

JKenato HameMy pernoHy HOBBIX JOCTVDKEHMIA, a BCeM BaM — OJ1a-
TOTIONYYMs, MUPA U HEMCCSIKaeMOV SHePruM AJ1s1 HOBBIX CBEPILEeHUIA.

Baanucnas CJIEIIOB,
npezcenaTeb OKPYKHOM JyMbl

Wndopmauus o noroge npepocraBneHa UA «MeteoHoBoCTU»

lMporxHo3 noroapi

Bockpecenbe 16.08  Monepenbhuk 17.08  BropHuk 18.08 Cpepa 19.08
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I''maBHOe ee
00OraTCTBO — CeMbS

7 aBrycra cBou 95-netHuii robuneit otmetuna BaneHTnHa EBreHbeBHa BagbsiHOBa — Tpy-
»KEeHMLA TbiNia, BEeTepaH TpyAa U XpaHUTeNnbHULUA 60NbLIoi ceMbU. B 3TOT Npa3AgHUYHbIf AeHb
6uNApLy OKPYXXUJiM caMmble 6/1M3KMe: AeTU, BHYKU U NMpaBHYKU cobpasmcb BMecTe, YTo6bl
nosapaBuTb MaMy M 6abyLuky. Mo3apaBuTb BeTepaHa CO 3HAYMMOI AATON NpULLIA U Havaslb-
HUK oTAena coysawutbl OkcaHa Bnacosa: oHa nepepnana BaneHTuHe EBreHbeBHe Ténsble CNno-
Ba 1 opuumManbHbie No3A4paBsieHus oT npe3upeHTa Poccun Bnagumupa lMyTtuHa M rnaebl OKpy-

ra Urops Bnacosa.
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o0 &3 Kcennst KUPTUHIIEBA

Banentuna EBrenbeBHa poau-
jgack 7 aBrycra 1931 roma B cene
PycakoBo. B cembe 66110 YeTBEPO
IeTeil — TPU [eBOUKM U MIIaf-
muii 6paT, KOTOPOro BCE 3B
MBanymikoii. JIeTCTBO MPUIIOCH
Ha BOJHY: OTell YIIET Ha GPOHT U
He BepHYJ/ICS, M MaMe IPUILLIOCh
MOOHMMATD JeTel OTHOIA.

— JleTcTBO y MaMbl ObIO OUEHD
TSIKENOoe, — paccKa3blBaeT He-
BecTKa w6uaapiuin TaTbsHa Joi-
ryuiMHa. — BoiiHa Havyanach, KOr-
Ia eit 6puI0 mecsaThb JieT. OHM CO
crapiieit cectpoit Paeit 60poHu-
JIY Ha KOpPOBe: 51, TOBOPUT, KOPO-
BY Bejly, a OHa 32 OOPOHOI UJIET.
Cectpa Kkpuumut: «Basbka, He
TOHM KOpPOBY!» A Uero eé rHarb,
OHa HOTu efe TiepecTasisieT. Ha
Heli )Xe U Maxajiu, a MOJIOKa, T0-
poii, 1 He BbIIO.

MasieHbKUMM TSTIOUKaAMMU,
COeNaHHbBIMM CHEeLMaJbHO TIOf,
JIeTCKIUIA pOCT, PEBSITUIIIKM TT0JI0-
JIN KOJIXO3HBIE TT0Jisg. Bpuramup
Bepa O®ununmnoBHa, cama JIUIIb
HEMHOTMM CTaplile, CTaBuIa UX
Ha paboTy HapaBHEe CO B3POCIIbI-
mu. C 13 ymer Bamentuna pabo-
Taja B 10Jie, IOTOM HEeJI0Jro — B
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HSIHbKaX, a Iocje — BCIO XM3Hb
Ha ¢depme, mosIpKoii. Ha nmeHcuio
yimsa B 50, BbIPACTUB ISITEPBIX
neTei.

[TepBbiit Myx BanmenTunHbl EB-
TeHbEeBHbI Tparmyecky IOTu6 -—
YTOHYJI, OCTaBUB €€ C TpeMsl Ma-
JIeHbKMMM [eTbMU. BOo BTOpOIL
pa3 oHa BbILIIIA 3aMyX 3a Muxan-
Jia UBanoBuua bagbsiHOBa, KOTO-
pBbIVi IPUHS IeTeil KaK POSHBIX,
a MO03Xe B ceMbe poauaInch Upu-
Ha 1 AjleKkcaHp.

IecsiTb €T Hasal He CTalo
rJ1aBbl ceMby, 1 BasieHTMHa EBre-
HbeBHa Iepeexana u3 PycakoBo
B ApoMaiiieBo K mouepu VpuHe.
[eBsTb JIeT Ha3a[ yIIET U3 KU3-
HU M Maagmnii ceid Cala.

— Yepe3 UTO TOJIbKO HU AOBe-
JIoCchb TIpONMTM Halieii 6abyiike,
— rosoput TatbsiHa [onryminHa,
06aBUB, UTO CETOJHS OHA OKPY-
’KeHa 3a60TOJi 1 TEeIIOM.

Bcro sxmu3Hb baipaHOBEI fAepska-
JIM X03s¥icTBO, a BanmenTtuHa EB-
reHbeBHA CJIbJIa B CéMbe HACTO-
quieil  MacTepUlei-CTPSITyXOii.
Eé Gauubl, mIaHbru, GYI0UKM U
(rpmMeHHbIE TIPSIHUKYU U3 CMeTa-
HBI IIOMHSIT BCe.

— Korma mb1 emé >xunu B Py-
CakOBO, B BOCKpeCeHbe YTPOM

npuberaetr Mpa: «Mama 6JMHOB
HacTpsinana, mpuxoxute!» Ope-
BaeMmcs, UAEM — a 'y Heé yxke ropa

GJIMHOB, IIaHbIM, OYIOYKM, -—
BcrioMuHaeT TaTbsiHa [domrymm-
Ha. — A eé NpsiHMKMK 51 U celfuac
y3Haw — Aaske He IO BKyCy, a I0
BuUAY. [IpMX0Ky Kak-TO C paboThI,
Ha ctoJjie IpssHNYKK. CIIparimBao
y Tonmn: «3T0 MaMMHBI?» — «A TbI
Kak y3Hasa?» — «Tak BUKY XKe!».

Certuac BasentnHa EBrenbeBHa
KUBET y ouepu VIpUHBI U 3STS
Bonopu. Ilo nomy mepensuraet-
cs C XOAYHKaMM, 3UMOI — TOJb-
KO TIOof, MPUCMOTPOM: BO3pacT.
JleToM y 6a6yIIKM TOCTUT IMPaB-
Hyuyka AjiéHa — e€ mpaBasl pyka:
ITOMOJKET, TTIOAHECET, TIPOCTeINT.

- Hameit 6abymike mpuUILIOCH
MHoroe mnepexutb. Ceiiyac Bce
cTapamwTcsi, YToObI eif ObIIO XO-
polIo, — TOBOPUT HeBecTKa. — U
B 3TOM €Jf, CUMTal0, NOBE3JIO: eé
JIIOOSIT U He OOMKAIOT.

[IaTepo neTeil, BHYKM U IIpaB-
HYKU, IECSTKU MPOKUTBIX B TPY-
Jie jieT... 3a ruieyamu BaneHTUHBI
EBrenneBHbI Ienas snoxa. U ce-
romHs, TpPUHMMAS TI037paBiie-
HMSI, OHa BHOBb BUIUT 3a ITpasy-
HUYHBIM CTOJIOM TeX, paJy KOTO
SKuja ¥ paboTasa, — CBOIO CEMbIO.
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LlIkona rotoBUTCH
K NPUEMY YUYEHUKOB

o8 Anekcanap HUKOJIAEB
Kcenus KUPTUHIIEBA

B ApomalieBcKoii cpeHeii 11KoJie UMeHU
T'epos CoBetckoro Coro3a B.]I. Kapmaiikoro
1 eé punmanax BeLyTCs pEMOHTHI K HOBOMY
yueOHOMY TOfy.

Kaxk pacckasana gypekTop HIKOJIbl AHac-
Tacusi KoBaseBa, Tekyuiye peMOHTHbIE pa-
60TBI MPOBOZSITCS TPAKTUUECKM BO BCEX
00beKTax 00pPa30BaTEIbHOTO YUPEKIEHNUS.
Tak cOGCTBEHHBIMM PeCypcaMy OCYIIeCTB-
JISIeTCsl TIOKpacKka CTeH, pagmuaToOpOB OTO-
TUTEeHVSI ¥ JIECTHUYHBIX ITPOJIETOB, TI0OETKA
IIOTOJIKOB.

- B IOpMuHCckoM 1 PycakoBckoM dumama-
JlaX BeAYTCSl PeMOHTBI CIIOPTUBHBIX 3aJI0B.
Tak B 1IKoje cesa PycakoBo OyneT Impo-

M3BeleHa 3aMeHa HaIOJIbHOTO MOKPBITHUS
CIIOPTUMBHOTO 3aia. B IOpMuHKe paboThI
6omee macurTabHbie. CTPOUTENM 3aMEHST
Kapkac Cropr3ajna, HaloJbHOe MOKpbITHeE
1 MIPOBEAYT 3JIeKTPOMOHTaX, — pacckasasia
Awnacracus 'eoprueBHa.

OTMeTuM, 4YTO MOIPSIOHON OpraHu3sa-
LMeil Ha 3TOM OOBeKTe yke IIPOM3BeleHa
yacTh paboT, B TOM YKC/IE TO YCUIEHWIO
(byHIaMeHTa U 3a/1MBKE OTMOCTKIHA.

Ilo cinoBam pykoBoauTenss Apomalies-
CKOJ IIIKOJIbI, HA HEKOTOPBIX 00beKTax 3a-
IUIAaHMPOBAHHBIN PEMOHT Y)Ke 3aBepIIEH.
Tak creuyanucTramMm CMOHTUPOBaHbI CHU-
CTeMbl aBTOMATHYECKOi IOXKapHOW CUr-
Ha/nM3aluy, OMOBeIleHUs] U yIpaBieHUs
9BaKkyaluer gogei npu noxape B Hosoan-
TYJIMHCKOM buinare.
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e Bonvuue pemonmusie pabomat edymcs 6 nomeuwjeHuu cnopmsana FOpmumckozo unuana.

[ToaroToBKa K 3MMe — Aesi0 OTBETCTBEHHOE

o Anekcauap HUKOJIAEB

He 3a ropammu Havaao OTONM-
TEeJIbHOTO ce30Ha. Bce orBercT-
BEHHbIE CTY>KObI TPUJIAratoT MaK-
CUMYM YCUJIVIA ISl TOTO, UTOOBI B
CpOK ¥ 6e3 aBapuii MOAATH TEIIO
B IlOMa KUTeJIe 1 TIpeaTnpusi TSI
OKpyra.

MpbI TTOTOBOPUJIN C PYKOBOAUTE-
mavu OO0 «KommyHanbHOE XO-
3s17icTBO» Cepreem IIeXOBKMHBIM U
ApomaliieBcKOro ra3oBOro yyact-
Ka «a3mpom rasopacrpeneneHye
«CeBep» AHIpeeM MenBenepo-
BBIM, KOTOpDBIE paccKasaiu O TeX
BUIAX paboT, KOTOPbIE TIPOBOASIT-
Csl cienuanucTaMu, U Jaau CcoBe-
Thl apoMallieBliaM, Kak IOATOTO-
BUTh TEIJIOBOE 060pymoOBaHME K
Havaly OTOIUTENIbHOTO Ce30Ha.

ITo cnosam Cepres [lexoBkuHa,
rocsie 3aBepilieHus Mpeabiayle-
ro OTOINUTENIbHOIO Ce30Ha CIie-
uuanuctbl 000 «KoMMyHaIbHOE

XO3SIACTBO» ITPUCTYIIMIIN K TIOATO-
TOBKE K HOBOMY: IPOBEPUIN BCe
KOTe/IbHbIe, CHSUIM MaHOMETPBHI,
IaTUYMKU, CBO3UIIU UX HA TIOBEPKY
" B HaCTosiee BpeMs YCTaHaBJI-
BaIOT UX Ha MeCTa.

- Paborta y Hac MOET exen-
HEBHasl: TIPOBepsieM TeIIoTpac-
Chl, TEILUIOBBIE Y3JIbl, IIPOBEPSI-
eM Hajuuye yTeuek, — OTMeTWI
DPYKOBOZLMTED.

Cepreit BmagummupoBu4  OT-
METWJI, YTO BOJA U3 CUCTEMBI
He CIMBasiach, 32 MCKIIOUEHMEM
TeX KOTeJbHBIX, B KOTOPhIX GBLIO
HEOOXOOMMO  BBITOJIHUTD  Ka-
Kue-11bo peMOHTHbIe pPabOoThI.
B HacTosiee BpeMsi Bce KOTelb-
Hble HaXOASITCS IOJ JaBJIEHMEM.
Ilepen, HAYaIOM OTONUTETHLHOTO
Ce30Ha PYKOBOOUTENb KOMMY-
HaJIbHO¥ CITYKOBI HATTOMHWMIT apo-
MaleBIlaM, Ha 4YTO CJiefyeT oopa-
TUTH BHUMaHMe 0 IToIauy Tervia.

— Heob6x0oaMMO OCMOTPETh OTO-

MUTeNbHbIE 6aTapey Ha Haaudue
yTeueK, MPOBEPUTHh KpaHbI, CITy-
CTUTb BO3OYyX M3 CUCTEMbI. DTO
OCHOBHOE, YTO [JIOJIKHBI CIeaTh
COOCTBEHHUKY KUJTBIX U HEXKMJTBIX
TOMellleH!it, KOTOpbie MOIKIIIO-
YeHbl K II€HTPaJbHOI CuUcTeme
TeIIOCHAOKEeHNS], — HaIlOMHWI
Cepreii Bragyumuposuy.

B cnyuae mosiBieHMs Kakoyi-TO
aBapUIHOJ CUTyallMM Ha TeIuIo-
BBIX CMCTEeMaX apoMalleBliaM He-
06X0IMO 06paIaThCs B KOMX03
1nmo HoMmepy TenedoHa: 2-10-30
ILISI TIOJIauM 3asIBKMA.

- JKutenu MoryT o6paTUTHCS
HernocpeACTBEHHO KO MHe W
yHkeHepaM: 3T0 EBrennit CoTHU-
koB 1 Makcum IlIBerr. M»bI Bcerma
TOTOBbI TIOMOYb, — TMOLUYEPKHY/
Cepreii [TexoBKUH.

Cepreii BnagumupoBuu 1o-
6aBWI, YTO BCETO B BeIEHUM yU-
pexxnenus 44 korenbHbIX. He-
06XOIMMBIii 3armac TOIUIMBA JJIst

MX IKCIUTyaTalyy MMeeTCs Ipa-
KTnuyecku Besfe. IlosTomy Ii0-
CJle TIOATIMCAHUST TJIaBOW OKpyra
pacrHops>KeHus O Havajie OTOIM-
TEJbHOTO Ce30Ha TeIio OymeT
MOJAaHO B JoMa U yupexaeHMUs
MYHULIUTIATATETA.

OCHOBHbIE TIpaBMJjIa MO TOATO-
TOBKE K OTOINUTEIHBHOMY CE30HY
apoMarieBIaM, KOTOpbIe SIBJISIIOT-
cs1 abOHEHTaMM ra30BOr0 YUacTKa,
HanmoMHMI AHApeit MenBen€pos:

— Hammum aboHeHTaM Heo6-
XOOMMO TIPOATH 1m0 15 ceHTa6ps
TEXHUUECKOe 06CTYKIBaHNE BHY-
TPUAOMOBOIO ra30BOT0 060PYI0-
BaHMs. 'paduK BbIJIOXKEH Ha caifTe
komnauuu AO «Tasopacmpenie-
Hue «CeBep». B cooTBeTCcTBUM C
rpadMKOM BbI3BaTh Halllero CIie-
npanicta mo reaedony: 2-00-93.
Bac sanumryT Ha ymo6Hoe 115 Bac
BpeMSI, ¥ CIIeLIMAIUCThI TTPOBEAYT
obcmykmBaHue. Bcem aboHeHTaM,
Y KOTOPBIX y3Ke MPOIUIO TeEXHUYE-

HAPOJHBIE TPAOVULINN

O6 obblyasix 6enopycos
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CKoe 00CTy;KMBaHMe ¥ KOMY ObLIN
BBIJAHbI IIpeANMCaHMs 110 yCTpa-
HEHMIO HapylleHuii (Hampumep,
IIOKPacUTh Ta3oIpoBOJ, 3aMe-
HUTH 060PYIOBaHMe C UCTEKIINM
CPOKOM  3KCIUTyaTauuu  Jaubo
MPOMTY  OUArHOCTUKY) HeoO-
XOOMMO BCe O3TU MepOIpPUSTUS
BBITIOJTHUTh U Oarofgapst 3TOMY
YCIENIHO TPOWNTU MPeACTOSIINIA
OTOIIATENbHBIV CE30H.

Auppeit HukonaeBuu Takke
HallOMHWJI 00 OCHOBHBIX Mepax
6e30MacHOCTY, KOTOpbIe clienyeT
co6I0aTh TI0b30BaTeNSIM Ta30-
BOTO 060pYIOBaHUS:

- Hu B KoeMm ciyyae He BMe-
IMBAaTbCSI  CaMOCTOSITEIBHO B
aBTOMAaTUKy, TPOBOAUTH TIiepe-
YCTPOIICTBO Ta30BOVi ceTu. Ilpu
3amaxe rasa 3akpbIThb (OPTOUKH,
OTKPBITh IBEPU, 3aKPBITh KPaH Ha
ra3onpoBofie B JAOMe U BbI3BAaTh
aBapUitHYIO CTYKOY 110 TenedoHy:
04. MbI ipuenem 1 BCE yCTPaHUM.

* B 2026 200 8 pasnuuHbsIX yupexc0eHusiX U Op2aHu3ayusix okpyza npoxoosm Meponpusimus, HanpaejieHHbsle Ha N000ePHKY MeHCHAUUOHAIbHBIX
omnouteHuii. Pacckassieaemcs o Kynvmype Hapo0os Apomauiesckoli 3emuu, 0cC06eHHOCMSAX UxX 6bima, HayUOHAIbHOII KyXHU U MHO20M OpY20M.
B Hosobepe3oackoli 6ubnuomeke 8 pamkax I'oda eduncmea Hapodoe Poccuu npouina ponskaopuasn npozpamma «Mup domy meoemy: mpaou-
yuu u o6sIuau 6enopycos».
Oco60 dyuieeHbIM Ha 6cmpete cMaso vicnynjieHue MeHeodxHepa no KyaslnypHo-maccogomy docyey HoeobGepe3oeckozo Joma kynemypet I'anu-
Hot Cumodukoeoii u cneyuanucma mecmnoii 6uénuomexu Enenst Ko3nrok ¢ necueii «/Ito610 ceoti Kpaii — CMOPOHKY 231y». Mo mpozamesibHoe
ucnosnHeHue cMAjio APKUM HanoMuHaHuem o6 obuieli ucmopuu u eduHcmee Hapoooe.
» Undopmanusa u poro MAYK «IlepcriekTuBa».
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ABT'YCT

ITOHENEJIbHUK, 17

MEPBbIN KAHAN

05:00 «[obpoe yTpo» «0+» 09:00,
11:00, 14:00, 17:00, 03:00 HosocTu.
09:05 «MogHbii npuroBop»  «0+»
09:55 XXutb 3p0poBo! «16+» 10:40,
11:25, 01:00, 03:05 [lloakact.Jlab
«16+» 11:45 [/ «Mwukasn Tapusep-
aveB. Urpa c cyabbon» «12+» 12:40,
18:45 «bonblwas urpa» «16+» 13:45,
14:15, 16:45, 17:15, 22:40 «Bpems
nokaxer» «16+» 15:00 [asait no-
xeHumea! «16+» 15:50 «Myxckoe /
XKeHckoe» «16+» 19:50 MycTb roeo-
paT «16+» 21:00 Bpems. 21:45 T/c
«MeTepbyprckuin poman» «12+» 23:55
«Bpems repoes» «16+»

POCCHA 1
05:00 Ytpo Poccun. 09:00, 11:00,
14:00, 16:30, 20:00 Bectn. 09:30

MecTtHoe Bpemsi. 09:55 «O camom rnas-
HOM» Tok-woy «12+» 11:30, 21:10
Bectn. MectHoe Bpems. 12:00, 18:00
«60 MuHyT» Tok-woy «12+» 14:30
T/c «TalHbl cneacTeus» «16+» 17:00,
03:35 «ManaxoB» «16+» 21:30 T/c
«OByapka» «16+» 23:35 T/c «AHHa
Meanym» «16+»
HTB

04:15, 08:25, 10:35 T/c «JlecHuk. CBos
3emMns» «16+» 06:00 «YTtpo. Camoe
nyywee» «16+» 08:00, 10:00, 13:00,
16:00, 19:00, 00:15 CerogHs. 13:25
«Ype3sBblyaiHoe npoucLLIecTBme»
«16+» 14:00 «MecTo BCTpeun» «16+»
16:45 «OHK» «16+» 20:00 T/c «HeB-
Ckuit. OxoTa Ha AgchTeKTopa» «16+>»
T

05:00, 09:00 «100 mecT, roe noecTb»
«16+» 06:15 «C nérkmm yTpom!»
«16+» 07:30 «MpoCTO kyxHs. Jlyu-
wee» «12+4» 08:00 «Bam u He cHu-
nocb» «16+» 09:45 X/d «dnna wu
YEpHbI Aryap» «12+4+» 11:50 X/ «/e-
BOYka Mua u 6enbiii neB» «6+» 13:50
T/c «Mnakca» «16+» 16:00 T/c «[Mnak-
ca 2» «16+4+» 18:00 T/c «Mama byaet
npotue» «16+» 21:00 X/¢ «JloTepes»
«16+» 23:05 X/ «bapmeH» «16+»
PEH-TB
05:00, 18:00, 01:00, 04:20 «Camble
LIOKMpYHoLWmMe rmnoTesbl» «16+» 06:00
«C 60gpbiM yTpom!» «16+» 08:30,
12:30, 16:30, 19:30, 23:00 HosocTtu
«16+» 09:00 BoeHHas TalHa «16+»
11:00 «Kak ycTpoeH Mup» «16+»
12:00, 16:00, 19:00 «WHpopmaum-
OHHas nporpamMma 112» «16+» 13:00
«3aragkv yenoBeyectsa» «16+» 15:00
«ukun, anknie mup» «16+» 17:00,
02:00 «TaiHbl YanmaH» «16+» 20:00
«be3yMHble dakTbl» «16+» 20:55 X/d
«MyTb pbiyaps» «18+» 23:25 X/¢
«Mansbllwka Ixo» «18+»
MATY TB
06:00 «Jlyywme u3 Ayywmnx» «12+»
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55
Hosoctu. 07:05, 11:35, 15:35, 21:30,
00:00 Bce Ha Matu! «12+» 09:05
«Jlnua cTpaHbl. Erop Kanbaukos»
«12+4» 09:25 dyt60n. «YemnuoHaT
Mnpa-2026» Mekcmka - HOAP «6+»
12:35 CneumanbHbli penopTax «12+»
13:00 Ectb Tema! «16+» 14:25, 01:00
dyTt60n. Anba-baHk Poccuiickas Mpe-
Mbep-/lnra. O63op Typa «6+» 16:25
CMewwaHHble eguHobopctea. UFC. Uc-
nam MaxadeB npotuB MaHa Mauago
Mppn «16+» 18:15 «I'poMko» «12+»
19:25 ®yT60n. Nura Mapu. «CnapTtak»
(Koctpoma) - «Ya» «6+» 21:50 dyT-
6on. YemnuoHat McnaHuu. «[enoptu-
BO» - «IMbYe» «6+» -
AOMALLHUN
06:30, 05:30 Mo genam HecoBepLueH-
HoneTHux «16+» 07:30, 04:40 «/[aBai
pasBeaémcal» «16+» 08:30, 02:40
«TecT Ha oTLOBCTBO» «16+» 10:45 [/c
«[lpoctn MeHs...» «16+» 11:55 [/c
«bengy otBemy» «16+» 13:00, 01:20
[/c «3Haxapka» «16+» 13:35, 01:50
[/c «BepHy ntobumoro» «16+» 14:10,
02:15 [/c «lonoca yweawux Aayw»
«16+» 14:45 X/ «Ypepxu MeHs»
«16+» 19:00 X/ «XKusHb cHayana»
«16+» 23:20 [/c «MoHaTb. MpocTuTb»
«16+>»
TB-LEHTP
06:00 HactpoeHne. 08:05 «Cwmex,
OpoXb M Bugeo» «16+» 08:35 T/c
«Cenbckuin feTekTvB. SA6M0HS paspo-
pa» «16+» 10:35, 04:40 O/ «Oner
TabakoB. Y MeHst BCE MOJyyYMnoch...»
«16+» 11:30, 14:30, 17:50, 22:00
CobbiTna  «16+» 11:50, 03:00 T/c
«S npgy Tebs uckatb. I'IQMTBopCTBo»
«16+» 13:45, 05:25 «Mowu repoi. l'e-
oprui LlPOHOB» «12+» 14:50 «l'opoa
HoBocTen» «16+» 15:05 T/c «Yucro-
cepaevyHoe npusBaHue» «12+» 16:55
[/d «AnekcaHgpa SlkoBnesa. YparaH
HecuacTuin» «16+» 18:10 X/ «MputoT
cyactbsl. 3uta n Puta» «16+» 20:00
X/ «MputoT cyacTbsi. YEPHBIN MOHax»
«16+» 22:35 «10 cambIX... Hekpa-
CMBble, HO JNobuMble» «16+» 23:05
«3Hak kayecTBa» «16+»
5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «W3Be-
ctus» «16+» 05:25, 05:50, 06:45,
07:40, 09:30, 09:40, 10:45, 11:55
T/c «[ecaHTypa. HwkTo, Kpome Hac»
«16+» 08:25 «DupMeHHbIN peLenT»
«12+» 13:30, 22:20 T/c «Benuko-
nenHas natépka 8» «16+» 14:20,
15:15, 16:05, 23:05 T/c «Benukonen-
Hasa nsaTépka 5» «16+» 17:30, 18:20,
19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 00:30,

IIporpammsl TB

01:15, 01:55, 02:30, 03:15, 03:50,
04:30 T/c «Cnepn» «16+>»

3BE3JA
06:00 O/c «MockBa - DpoHTYy» «16+>»
06:20, 09:15, 00:05 X/ «Ocobo Bax-
Hoe 3ajaHue» «12+» 09:00, 13:00,
17:00, 19:00 HoBoct paHsA «16+>»
10:00 X/ «[BonHON 06roH» «16+»
11:55, 13:25 X/ «BbicoTa 89» «16+»
14:50, 15:05, 17:15 T/c «byxta npo-
naBwux pdaviBepoB» «16+» 15:00
BoeHHble HOBOCTM  «16+» 19:40
«CKpbITbIE Yrpo3bl» «16+» 22:05 X/db
«BOEHHO-MONEBOV pOMaH» «16+»

6:00 «®poHTOBOW COOPHMK» [lOKyMEH-
TanbHbI unbm (16+) 7:10 «Teppu-
TOpUS pUCKa: AeTn Ha gopore» (12+)
7:15 «bBauunna ®poct» [loKyMeH-
TanbHbIM unbm (16+) 8:00 «Hoso-
¢t Bukynoso» (16+) 8:15 «tOsenup»
[okyMeHTanbHbI punbm (16+) 09:00
«Kanengapb» (12+) 09:30 «CseT u
TeHu». [lporpamMma JleoHunpa Mneuun-
Ha». pad A'ApTaHbsH (16+) 10:00
Hosoctn 10:05 Méctpbit mup. WH-
¢opmaumoHHas nporpaMma  (npsMon
acup) 10:30 HosocTtn 10:35 TEcTpbiii
Mup.  MiHdbopMaumoHHas  nporpamma
(npsimoii acbmp) 11:00 Hosoctn 11:05
OTPaxeHue (npsmoii 3cdup) 11:30
HoBoctn 11:35 OTPaxeHue (npsimoi
acmp) 12:00 Hosoctn 12:05 OTPaxe-
Hue (npsiMoi 3cup) 12:50 HoBoctu
13:00 JokymeHTanbHbIN hunbM «Mosr.
Bropas BceneHHas». 1-9 u 2-a cepum
(16+) 14:00 HoBoctu (c cypaonepeso-
nom) 14:10 OTPaxeHune (npsimMoit acpmp
¢ cypaonepesoaom) 15:00 Hosoctu (c
cypponepesozom) 15:10 OTPaxeHue
(npsiMoi aup € cypaonepeBoaoM)
17:00 «HoBocTu Wwmmckoro okpyra»
(16+) 17:15 «Hosoctn Nwmma» (16+)
17:30 «[eHb 3a gHem» (16+) 17:45
«TCH» (16+) 18:00 «TtoMeHb. Mopoa-
rocnuTanb>» [loKyMEHTasbHbIiA  (HUIbM
(16+) 19:00 [dokyMeHTanbHbI GuibM
«OcTpoBa B okeaHe». UTypyn. XusHb
y noaHoxwusa BynkaHoB (12+) 19:30
«CBeT n TeHw». MNporpamma JleoHnaa
MneunHa». Mwuxaun CanTtbikoB-LLle-
ApviH (16+) 20:00 HosocTm (c cypaone-
peBogom) 20:20 OTPaxeHue (NpsMoMn
acmp ¢ cypaonepesoaoM) 22:00 Hoeo-
ctn (c cypponepesogoM) 22:15 Matb
Beyepos co CTaHWcnaBoM JTOBLWMHBIM.
Xy[OXECTBEHHbIN  ubM  «[030BM
MeHs B fanb ceetnyto» (16+) 23:45
MHorocepuiHbii hunbM «Besét». 1-1
n 2-9 cepum (16+)

BTOPHUK, 18

NMEPBbIN KAHAN
05:00 «[Jdobpoe ytpo» «0+» 09:00,
11:00, 14:00, 17:00, 03:00 HosocTu.
09:05 «MopgHbI1 npuroBop»  «0+»
09:55 Xwutb 3pg0poBo! «16+» 10:40,
11:25, 13:45, 14:15, 16:45, 17:15,
22:45 «Bpems nokaxeTr» «16+» 11:40,
18:45 «bonbluas urpa» «16+» 15:00
MaBait noxeHumca! «16+» 15:50
«Myxckoe [ XeHckoe» «16+» 19:50
Myctb rosopat «16+» 21:00 Bpems.
21:45 T/c «MeTepbyprckuili  poMaH»

«12+»

POCCuUA 1
05:00 YTtpo Poccumn. 09:00, 11:00,
14:00, 16:30, 20:00 Bectu. 09:30

MecTHoe Bpems. 09:55 «O caMmoM rnas-
HOoM» Tok-woy «12+» 11:30, 21:10
Bectn. MectHoe Bpems. 12:00, 18:00
«60 MuHyT» Tok-woy «12+» 14:30
T/c «TaliHbl cneacTeus» «16+» 17:00,
03:35 «ManaxoB» «16+» 21:30 T/c
«OByapka» «16+» 23:35 T/c «AHHa
Meanym» «16+»
HTB
04:15, 08:25, 10:35 T/c «JlecHuk. CBosi
3emna» «16+» 06:00 «YTpo. Camoe
nyywee» «16+» 08:00, 10:00, 13:00,
16:00, 19:00, 00:15 CerogHsi. 13:25
«Ype3sBblyaitHoe npoucLLecTeme»
«16+» 14:00 «MecTo BCTpeun» «16+»
16:45 «HK» «16+» 20:00 T/c «HeB-
ckuii. OxoTa Ha AnggeKTopa» «16+»
T

05:00 M/ «Mana-MaMa rycb» «6+»
05:10, 09:00, 04:15 «100 m™ect, rge
noectb» «16+» 06:15 «C nérkum
yTpoMm!» «16+» 07:30 «IMpoCTO KyxHs.
Nyuwee» «12+» 08:00 «Bam 1 He CHU-
nock» «16+>» 10:00 X/¢b «TaiiHa Bon-
WebHbIX YacoB» «6+» 11:55 X/ «Ur-
pywkun u3 6yaywero» «12+» 13:50,
16:00 T/c «Mnakca 2» «16+» 18:00
T/c «Mama 6ygeTr npotmB» «16+>»
20:50 X/ «Jlerenpa» «16+» 23:25
X/®d «TBopeHue 6oros» «18+»

PEH-TB
05:00, 18:00, 01:05, 04:20 «Camble
LIoKupytoLme runotesbl» «16+» 06:00
«C 6oapbiM yTpoM!» «16+» 08:30,
12:30, 16:30, 19:30, 23:00 HoBoctu
«16+» 09:00 BoeHHas TalHa «16+»
10:00 «CoBbe3» «16+» 11:00 «Kak
yCTpoeH Mup» «16+» 12:00, 16:00,
19:00 «MHdpopmMaumoHHas nporpamma
112» «16+» 13:00 «3aragkv 4yenose-
yectBa» «16+» 14:00 «HeBeposTHO
MHTEpecHble ucTopum» «16+» 15:00
«JlereHabl M Mudb» «16+» 17:00,
02:00 «TaiHbl YanmaH» «16+» 20:00

«100 BonpocoB 060 BcemM» «16+»
20:50 X/ «HeBo3moxHoe» «16+»
23:25 X/ «Va-6aHk» «16+»
MATY TB
06:00 «Jlyywme u3 Aydwmnx» «12+4>»
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 Ho-
Boctu. 07:05, 11:35, 15:35, 22:55 Bce
Ha MaTtu! «12+» 09:05, 12:35 Cneuu-
anbHbIM penopTax «12+» 09:25 dyT-
6on. «YemnuoHat Mupa-2026» Kopes
- Yexusa «6+» 13:00 Ectb Tema! «16+»
14:25, 01:30 «[eorpacgmsa cnopTa.
Marnutoropck» «12+4+» 14:55 «Y10
3a CnopT?» «12+» 16:25 CMelaHHble
eanHobopctBa. ACA «16+» 18:15 QyT-
6on. Fonbet Kybok Poccun. LICKA -
«AKpOH» (TonbaTTn) «6+» 20:30 OyT-
6on. Fonbet Ky6ok Poccun. «PoctoB»
(PocToB-Ha-[loHy) - «JlokomoTune» (Mo-
CKBa) «6+» -
AOMALLHUN
06:30, 05:30 Mo genam HecoBepLUeH-
HoneTHux «16+» 07:20, 04:40 «/[laBai
passeaémcal» «16+» 08:20, 02:50
«TecT Ha oTLOBCTBO» «16+» 10:35 [1/c
«[poctn MeHs...» «16+» 11:35 [/c
«beny oteegy» «16+» 12:45, 01:30
[/c «3naxapka» «16+» 13:20, 02:00
[/c «BepHy ntobumoro» «16+» 13: 55,
02:25 [i/c «lonoca yweawux ayw»
«16+» 14:30 X/d «WpeanbHoe pe-
weHne» «16+» 19:00 X/ «3aHoBO 0
Hac» «16+4» 23:30 [/c «[oHsTb. Mpo-
CTUTb» «16+>»
TB-LEHTP
06:00 Hacrpoenue. 08:10 [oktop W..
«16+» 08:40 T/c «CenbCKuii neTeK-
TMB. MecTb YepHobora» «16+» 10:35,
04:40 /¢ «lanuHa Monbckux. S Ha-
L@ CBOEro MyX4mHy» «16+4+» 11:30,
14:30, 17:50, 22:00 CobbiTns «16+»
11: 50 03:00 T/c «S nay 1€bst uckaTtb.
Bo3p,yx» «16+» 13:45, 05:25 «Moii
repov. Jlto6oBb TOJ'IKaJ'IVIHa» «12+4>»
14:50 «[opog HoBocCTel» «16+» 15:05
T/c «YucTocepaeyHoe npu3BaHuE»
«12+» 17:00 [/ «Jleonna Boptke-
BuY. Benopycckuin KasaHoBa» «16+»
18:10 X/ «MputoT cyacTbs. Yaap B
cnuHy» «16+>» 20:00 X/ «MputoT cya-
CTbsl. IMa» «16+» 22:35 «10 cambIX...
Pabota c «bbiBlUMM» «16+» 23:05 [/
«YKpOLLEHNe HEBECTKN» «16+>»
KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «W3Be-
cms»  «16+» 05:25, 17:30, 18:20,
19:00, 19:45, 20:35, 21:25, 00:30,
01:15, 02:00, 02:35, 03:15, 03:45 T/c
«Cnep» «16+» 06:00 X/¢ «Csapbba
B ManuHoBke» «0+» 07:40, 09:30,
09:40, 10:45, 11:55 T/c «BbIBWKNX He
6biBaeT» «16+» 08:25 «CrpaHa cose-
ToB» «16+» 13:30, 22:20 T/c «Benu-
KonenHasi natépka 8» «16+» 14:20,
15:15, 16:05, 23:05 T/c «Benukonen-
Has naTépka 5» «16+»
3BE3[A
05:50 X/d «B kBagpaTte 45» «12+»
07:20, 09:15 X/ «[iBOViHOV O6roH»
«16+» 09:00, 13:00, 17:00, 19:00
HoBocTu aHst «16+» 09:45, 13:25 T/c
«ByxTa nponaBLUMX AaiBEPOB» «16+»
13:55, 15:05, 17:15 T/c «bnarocno-
BUTE XXEHLWMHY» «12+» 15:00 Boeh-
Hble HOBOCTU «16+» 19:40 «Ynuka u3
npownoro» «16+» 22:05 X/ «Xusu n
NMOMHU» «16+»
OTP
6:00 «YaiiHblii nyTb. W3 Kutas B Cu-
6Upb. JOoKyMeHTanbHbIM hunbM (12+)
7:00 «TCH» (16+) 7:30 «HoBocTu. Ka-
3aHckoe» (16+) 7:45 «HoBoctu Uwnm-
ckoro okpyra» (16+) 8:00 «CBOwu
repon» (16+) 8:15 «Hosoctn Www-
Ma» (16+) 8:30 «TCH» (16+) 09:00
«Kanengapb» (12+) 09:30 [okymeH-
TanbHbIA GUILM «OPOA C UCTOpHEir»
(12+) 10:00 HoBoctn 10:05 MécTpbiii
Mup.  MHdopMaumroHHas  nporpamma
(npsmoii 3¢omp) 10:30 Hosoct 10:35
écTpbiii Mup. WHdpopmaumoHHast npo-
rpamma (npsmort acmp) 11:00 Hoso-
ctn 11:05 OTPaxeHue (npsiMoit acmp)
11:30 Hosoctn 11:35 OTPaxeHue
(npsimoii acpmp) 12:00 Hosoctw 12:05
OTPaxeHwue (npsMoit acmp) 12:50 Ho-
BocTv 13:00 [JoKyMeHTanbHbIli hunbm
«Mo3r. Bropas BceneHHasi». 3-9 1 4-1
cepun (16+) 13:45 «lMecHs1 ocTaéTcs ¢
yenoBekoM». Bepywmin - Ceprent Xu-
nvH (12+) 14:00 Hooctu (c cypao-
nepesogom) 14:10 OTPaxexne (nps-
Mo 3dup ¢ cypaonepesogom) 15:00
Hosoctn (c cypponepesogom) 15:10
OTPaxeHne (npsiMoit 3cup C cypao-
nepesoaom) 17:00 «MHTepBbio» (16+)
17:15 «Hooct Nwmnma» (16+) 17:30
«[leHb 3a aHem» (16+) 17:45 «TCH»
(16+) 18:00 «TaiiHbl TekyTbeBa» [lo-
KyMeHTanbHbIi cunbM  (12+) 19:00
[lokyMeHTanbHbI  unbM  «OcTpoBa
B okeaHe». CaxanuH. OCTpOB COKpO-
BuL (12+) 19:25 «OTtumin gom» (12+)
19:40 CneumanbHbIii penoptax (12+)
20:00 Hosoctn (c cypaonepesogom)
20:20 OTPaxeHue (npsimon 3cdup C
cypaonepesoaoM) 22:00 Hosoctu (c
cypaonepesoaoM) 22:15 MMatb Beue-
poB co CtaHncnasoM JTo6WwmHbIM. Xy-
[OXXECTBEHHbIN (DUnbM  «Anbnuiickas
6annapa» (16+) 23:45 MHorocepuit-
HbIi bunbM «Be3éTt». 3-9 1 4-9 cepum
(16+)

CPEJIA, 19

MEPBbIN KAHAN
05:00 «[obpoe ytpo» «0+» 09:00,
11:00, 14:00, 17:00, 03:00 HosocTu.
09:05 «MogHbiii npuroBop»  «0+»
09:55 Xwutb 3p0poBO! «16+» 10:40,
11:25, 13:45, 14:15, 16:45, 17:15,
22:45 «Bpems nokaxeT» «16+» 11:40,
18:05 «bonblwas urpa» «16+» 15:00
[aBait noxeHumca! «16+» 15:50
«Myxckoe / XeHckoe» «16+» 19:10
O/ «MyTy. 19 aBrycta» «12+» 19:50
Myctb rosopaT «16+» 21:00 Bpems.
21:45 T/c «MeTepbyprckuit poMaH»
«12+» 23:20 O/ «MyT4. 20 aBrycra»

«12+>»

POCCHA 1
05:00 YTtpo Poccum. 09:00, 11:00,
14:00, 16:30, 20:00 Bectn. 09:30

MecTtHoe Bpems. 09:55 «O camom rnas-
Hom» Tok-woy «12+» 11:30, 21:10
Bectn. MectHoe Bpemsi. 12:00, 18:00
«60 MuHyT» ToK-LIOYy «12+» 14130
T/c «TaiiHbl cneacTeus» «16+» 17:00,
03:35 «ManaxoB» «16+» 21:30 T/c
«OBuapka» «16+4» 23:35 T/c «AHHa
Meanym» «16+»

HTB
04:15, 08:25, 10:35 T/c «JlecHuk. CBosi
3emna» «16+» 06:00 «YTpo. Camoe
nyywee» «16+» 08:00, 10:00, 13:00,
16:00, 19:00, 00:15 CerogHsi. 13:25
«Ype3sBblualtHoe npoucLLecTBme»
«16+» 14:00 «MecTo BCTpeun» «16+»
16:45 «HK» «16+» 20:00 T/c «HeB-
ckuiA. OxoTa Ha ApxuTeKTopa» «16+>»

05:00, 09:00, 04:05 «100 mect, rge
noectb» «16+4» 06:15 «C nérkum
yTpoM!» «16+» 07:30 «IpoCTO Kyx-
HS. Jlyqwee» «12+» 08:00 «Bam u He
CcHunock» «16+» 10:15 X/ «Konbuo
dapaoHa» «12+4» 11:50 X/d «Ya-
pogeiika» «12+» 13:50, 16:00 T/c
«[nakca 2» «16+» 18:00 T/c «Mama
6yaet npotme» «16+» 20:50 X/ «Typ
c WBaHywkamn» «16+» 23:05 X/db
«OTopBa» «16+»

PEH-TB
05:00, 18:00, 01:35, 04:30 «Camble
LOKMpYtoLWe runoTtesbl» «16+» 06:00
«C 6oapbiM yTpom!» «16+» 08:30,
12:30, 16:30, 19:30, 23:00 HosocTtun
«16+» 09:00 [JoKyMeHTasbHbI criel-
npoekt «16+» 10:00 [/n «3acekpe-
YeHHble cnuckn» «16+» 11:00 «Kak
yCTpoeH Mup» «16+» 12:00, 16:00,
19:00 «UHdbopMaumoHHas nporpaMma
112» «16+» 13:00 «3aragkv 4yenose-
yectBa» «16+» 14:00 «HeBeposTHO
MHTEpecHble uctopum» «16+» 15:00
«MomeHT B uctopum» «16+» 17:00,
02:25 «TaitHbl YanmaH» «16+» 20: 00
«Oukui, aukuii Mup» «16+» 20:30
X/ «MepeBogumk» «18+» 23:25 X/
«[epuormHs» «18+»

MATY TB
06:00 «Jlyywmne u3 Ayywmx» «12+»
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 Ho-
Boctu. 07:05, 11:35, 15:35, 22:55 Bce
Ha Matu! «12+» 09:05, 12:35 Cneuu-
a/bHbIl penopTax «12+4>» 09:25 dyT-
6on. «YemnmoHaT Mnpa-2026» KaHaga
- bocHus n lepuerosBunHa «6+» 13:00
Ectb Tema! «16+» 14:25, 01:30 «Ye-
noeek u3 c¢yt6ona. Cepreit MaBnos»
«12+» 14:55 «Yt0 33 cnopT?» «12+»
16:00 ®yt6on. Fonbet Kybok Poccum.
«Kpbinbst CoBetoB» (Camapa) - «3e-
HWUT» (CaHkT-MeTepbypr) «6+» 18:15
®yt60n. Fonbet Kybok Poccum. «Py-
6uH» (KasaHb) - «CnapTtak» (Mocksa)
«6+» 20:30 ®yTtbon. Fonbet Ky6ok
Poccun. «AnnHamo» (Mocksa) - «Kpac-
HoAap» «6+» -

AOMALLHUN

06:30, 05:35 Mo penam HecoBepLUeH-
HoneTHUX «16+» 07:25, 04:45 «[JaBai
passegémcal» «16+» 08:25, 02:40
«TecT Ha OTLOBCTBO» «16+» 10:40 [1/c
«[poctn MeHs...» «16+» 11:45 [/c
«beagy oteemy» «16+» 12:55, 01:20
[/c «3Haxapka» «16+4+» 13:30, 01:50
[/c «BepHy ntobumoro» «16+» 14:05,
02:15 [/c «lonoca yweawux Ayw»
«16+» 14:40 X/ «Tpebyercs mama»
«16+» 19:00 X/d «Moa nokpoBom
Hagexabl» «16+» 23:20 [/c «MoHsATb.
MpocTuTb» «16+»

TB-LEHTP
06:00 Hactpoerue. 08:10 JokTtop W..
«16+» 08:40 T/c «Cenbckuii ,Cl,eTeKTVIB
Wronka B ctore ceHa» «16+» 10:35,
04:40 [i/d «Bnagmmp KOHKMH. VICKy-
leHne cnaBon» «16+» 11:30, 14:30,
17:50, 22:00 CobbiTusi «16+» 11: 50,
03:00' T/c «S vay Teba uckatb. ATe-
nbe» «16+» 13:45 «Moii repoin. Bna-
ammnp KoHkuH» «12+» 14:50 «['opopg
HoBocTen» «16+» 15:05 T/c «Yucro-
cepaeyHoe npussaHue 2» «12+» 17:00
[/d «Matnioba AnumoBa. Yyxasi cpe-
an cBonx» «16+» 18:10 X/ «Mputot
cyacTbs. Pegkas ntmua» «16+» 20:00
X/ «MputoT cyactbs. Homep cemMHag-
uatb» «16+4+» 22:35 «10 cambx... Ko-
numn 3apybexHbIx 3B€3a» «16+» 23:05
«MpolaHre. EBreHnn  MeHbLLOB»
«16+>»

5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «W3Be-
ctus»  «16+» 05:25, 05:30, 06:15,

07:00, 07:55, 09:30, 10:00, 11:00,
12:00 T/c «['ocnoga oduuepbl» «16+>»
08:25 «CtpoiHaasop» «16+» 13:30,
22:20 T/c «BenukonenHasi naTépka 8»
«16+» 14:20, 15:15, 16:05, 23:05 T/c
«BenukonenHas naTtépka 5» «16+»
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40,
21:25, 00:30, 01:15, 02:05, 02:40,
03:15 T/c «Cnep» «16+»
3BE3[A
05:55 [I/d «Iepoit 115» «16+» 07:20,
09:15 X/ «BoeHHO-NoneBor poMaH»
«16+» 09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Ho-
BOCTM AHA «16+» 09:55, 13:25, 14:25,
15:05, 17:15 T/c «COBP» «16+» 15:00
BoeHHble HoBoCcTU «16+» 19:40 [/c
«CekpeTHble MaTepuanb» «16+» 22:05
X/ «Cymka MHKagcaTopa» «12+»
TP

6:00 «lexepan deatoHMHCKMIA»  [loKy-
MeHTanbHbIV punbM (12+) 7:00 «/[leHb
3a oHem» (16+) 7:15 «[stepka Aep-
3kuX. JIbDKHbIN Mepexon TtoMeHb-Mo-
ckBa. 1935» [loKyMeHTasbHbI hnibM
(16+) 7:45 «TCH» (16+) 8:15 «HoBo-
ctv Mwnma» (16+) 8:30 «TCH» (16+)
09:00 «KaneHpapb» (12+) 09:30
«BcrnoMHuTb BCE». [lporpamma Jleo-
Huaa MneunHa (16+) 10:00 Hosoctm
10:05 MécTpbii Mup. WNHdopMaumoH-
Has nporpamma (npsmoi a¢mp) 10:30
Hogoctn 10:35 Méctpeiit Mup. WHdop-
MaLMOHHasi nporpaMma (NpsiMon acmp)
11:00 Hosoctn 11:05 OTPaxeHue
(npsimMoii acbmp) 11:30 Hosoctn 11:35
OTPaxeHue (npsmoit acup) 12:00
HoBoctn 12:05 OTPaxeHue (npsiMoi
a¢up) 12:50 Hosoctn 13:00 [JokymeH-
TanbHbIM dunbM «Mo3r. Bropasi Bce-
neHHas». 5-9 n 6-1 cepun (16+) 14:00
Hosoctu (c cypaonepesogom) 14:10
OTPaxeHue (npsamoit aup C cypao-
nepesogom) 15:00 Hoeoctun (c cypao-
nepesogom) 15:10 OTPaxenue (nps-
Mo 3cmp ¢ cypaonepesoaom) 17:00
«CBOwM repow» (16+) 17:15 «Hosoctu
Nwuma» (16+) 17:30 «[eHb 3a agHemM»
(16+) 17:45 «TCH» (16+) 18:00 «3a-
MUCKN BOEHBpaya» [JOKyMeHTasbHbIM
¢punbm  (16+) 18:45 «TeppuTtopusi
pucka: aetn Ha gopore» (12+) 18:50
«Cenbckas cpefa» (12+) 19:00 [oky-
MeHTanbHbI GunbM «OCTpoBa B OKe-
aHe». OnbXoH. B obbsTusax baiikana
(12+) 19:30 «CBeT 1 TeHu». MNporpam-
Ma JleoHnaga MneunHa». Muxaun Pomm
(16+) 20:00 HoBocTtu (c cypaonepeso-
foM) 20:20 OTPaxeHue (npsiMoit acup
¢ cypponepesoaoM) 22:00 Hosoctu (c
cypzonepeBoaoM) 22:15 Matb Beyepos
co CraHucnaBom JTiobwmHbIM. Xyaoxe-
CTBEHHbI unbM «KceHus, niobumas
xeHa Pepopa» (16+) 23: 40 MHoro-
CEpUIHBIA GUNbM «Besét». 5-9 1 6-51
cepumn (16+)

YETBEPT, 20

MEPBbIN KAHAN
05:00 «[obpoe yTpo» «0+» 09:00,
11:00, 14:00, 17:00, 03:00 HoBsocTw.
09:05 «MogHbli  npuroBop»  «0+»
09:55 Xwutb 3g0poBo! «16+» 10:40,
11:25, 13:45, 14:15, 16:45, 17:15,
22:45 «Bpems nokaxer» «16+» 11:40,
18:10 «bonbwas urpa» «16+» 15: 00
[daBait noxeHumca!  «16+» 15:50
«Myxckoe / XeHckoe» «16+» 19:10
[/ «MyTy. 20 aBrycta» «12+» 19:50
Myctb roBopsAT «16+» 21:00 Bpems.
21:45 T/c «[MeTepbyprckmuini  pomMaH»
«12+» 23:25 A/ «MyTy. 21 aBrycra»

«12+»
POCCuUA 1
05:00 ¥YTtpo Poccum. 09:00, 11:00,
14:00, 16:30, 20:00 Bectu. 09:30
MecTtHoe Bpems. 09:55 «O camoMm rnae-
HoM» Tok-woy «12+» 11:30, 21:10
Bectn. MectHoe Bpems. 12:00, 18:00
«60 MuHyT» Tok-woy «12+» 14:30
T/c «TaliHbl cneacTeus» «16+» 17:00,
03:35 «ManaxoB» «16+» 21:30 T/c
«OByapka» «16+» 23:35 T/c «AHHa
Meanym» «16+»
HTB
04:10, 08:25, 10:35 T/c «JlecHuk. CBost
3emna» «16+» 06:00 «YTpo. Camoe
nyywee» «16+» 08:00, 10:00, 13:00,
16:00, 19:00, 00:15 CerogHsi. 13:25
«Ype3sBblyaitHoe npoucLuecTsme»
«16+4+» 14:00 «MecTo BCTpeun» «16+»
16:45 «HK» «16+» 20:00 T/c «HeB-
ckuii. OxoTa Ha AnggeKTopa» «16+»
T

05:00, 09:00, 04:05 «100 mect, rage
noectb» «16+» 06:15 «C nérkum
yTpom!» «16+4+» 07:30 «[MpoCTO kyx-
Hs1. Jlyywee» «12+» 08:00 «Bam n He
cHunocb» «16+» 10:20 X/¢ «MaHto-
HS: TpUKIIIOYEHNS B AEPEBHE» «6+>»
12:05 X/ «Dopmyna nonynsipHOCTM»
«12+» 13:50, 16:00 T/c «[Mnakca 2»
«16+» 18:00 T/c «Mama 6yzeTt npo-
TmB» «16+» 21:00 X/ «Mosi cynep-
6biBWwasn» «16+4» 22:55 X/ «AreHT Ha
YUKEHA» «18+>»

PEH-TB

05:00, 18:00, 00:55, 04:35 «Camble
LLOKMpYIOLLME runoTesbl» «16+» 06:00
«C 6oapbiM yTpoMm!» «16+» 08:30,
12:30, 16:30, 19:30, 23:00 HoBoctu
«16+» 09:00 JoKyMeHTanbHbIN creu-
npoektT «16+» 11:00 «Kak ycTpoeH
mup»  «16+» 12:00, 16:00, 19:00
«MHdopMaumoHHas nporpamMma 112»
«16+» 13:00 «HeBeposiTHO MHTepec-
Hble uctopum» «16+» 17:00, 01:55
«TaliHbl Yanman» «16+» 20:00 «100
BOMPOCOB 060 BceM» «16+» 20:20 X/
«Bce aeHbrn Mupa» «18+» 23:25 X/
«ByHKep» «18+»
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MATY TB
06:00 «Bonpekn Bcemy» «12+»
07:00, 12:35, 17:30, 03:55 HosocTtu.
07:05, 11:20, 17:35, 22:55 Bce Ha
Matu! «12+» 07:55 II Bcepoccuiickas
cnaprakuaga. lMNnasadue «6+» 12:15
CreumanbHbIi penopTax «12+» 12:40
Ectb Temal «16+» 14:05 II Bcepoc-
cuiickas cnapTakuaga. Jlérkas atne-
TuKa «6+» 18:25 dyTt60n. Jlnra Mapw.
«ApceHan» (Tyna) - «Potop» (Bon-
rorpag) «6+» 20:30 ®yt6on. Fonbet
Kybok Poccumn. «bantuka» (KanumHuH-
rpaackasi obnacte) - «uHamo» (Ma-
Xaukana) «6+» -

AOMALLHUN

06:30, 05:30 Mo Aenam HecoBepLueH-
HONMETHUX «16+» 07:30, 04:40 «/[JaBait
passeaémcsl» «16+» 08:30, 02:40
«TecT Ha OTLOBCTBO» «16+» 10:45
[/c «Mpoctn MeHs...» «16+4» 11:50
[O/c «begy otBemy» «16+» 13:00,
01:20 O/c «3Haxapka» «16+» 13:35,
01:50 [/c «BepHy nobumoro» «16+»
14:10, 02:15 A/c «lonoca yweaumx
ayw» «16+» 14145 X/t «3abbITbIN pe-
uenTt nobsu» «16+» 19:00 X/¢ «Bce
BO3pacTbl MOKOPHbI» «16+» 23:20 [i/c
«[MoHATb. MNpocTUTE» «16+>»

TB-LIEHTP
06:00 HactpoeHue. 08:20 [okTop
N... «16+» 08:40 T/c «Cenbckuin ae-
TekTnB. ronka B cTore ceHa» «16+>»
10:35, 04:40 /¢ «Buktop Mepexko.
34paBcTBYi M Npolan» «16+» 11:30,
14:30, 17:50, 22:00 CobbiTna «16+»
11:50, 03:00 T/c «4 nay Tebs nckatb.
[onro n cyactameBo» «16+» 13:45,
05:25 «Moi repoii. Ceprei BaTta-
noB» «12+» 14:50 «[opoa HoBOCTEN»
«16+» 15:05 T/c «YuctocepaeyHoe
npusBaHve 2» «12+» 16:55 [/d
«Céctpbl FOKnHbI. B KoponescTtse Kpu-
BbIX 3epkan» «16+» 18:10 X/d «Mpwu-
0T cyacTbsi. Annca B Mapke 4yaec»
«16+» 20:00 X/ «[MpuioT cyacTbs.
TecT Ha OTUOBCTBO» «16+» 22:35 «10
CaMblXx... [Mopa ocTaHOBUTLCA!» «16+>»
23:05 [/c «AkTepckue apambl. [epol
Ha yac» «16+»

5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3Be-
ctua»  «16+» 05:25, 05:55, 06:40
T/c «KpemeHb» «16+» 07:35, 09:30,
09:40, 10:45, 11:55 T/c «KpeMeHb.
OcBoboxaeHne» «16+» 08:25 «Bawwe
3popoBbe!» «12+» 13:30, 22:20 T/c
«BenukonenHas nsTépka 8» «16+»
14:20, 15:15, 16:05, 23:05 T/c «Benu-
KonenHas nsatépka 5» «16+» 17:30,
18:20, 19:05, 19:45, 20:40, 21:25,
00:30, 01:15, 01:55, 02:35, 03:05 T/c
«Cnep» «16+»

3BE3A
05:40 X/d «Puck - 6naropogHoe
peno» «12+» 07:20, 09:15 X/ «Cym-
Ka nHKaccaTopa» «12+» 09:00, 13:00,
17:00, 19:00 HoBoctn AHA «16+>»
09:55, 13:25, 14:25, 15:05, 17:15T/c
«COBP» «16+» 15:00 BoeHHble Ho-
BOCTM «16+» 19:40 «Kop pocrtyna»
«12+» 22:05 X/ «HacoBwmk» «16+»

oTP

6:00 «TailHbl TekyTbeBa» [OKyMeH-
TanbHbI dunbM (12+) 7:00 «[eHb
3a gHem» (16+) 7:15 «CBOw repoun»
(16+) 7:30 «HoBocTn. OMyTUHCKOE»
(16+) 7:45 «TCH» (16+) 8:15 «Ho-
Boctv WMwwmma» (16+) 8:30 «TCH»
(16+) 09:00 «KaneHgapb» (12+)
09:30 «KoHcTpykTOpbl ~ 6Byayuiero.
Mocnecnosue» (12+) 10:00 HosocTK
10:05 Méctpbiii Myp. VIHGOPMaLMOH-
Has nporpamma (npsmon 3¢up) 10:30
HoBoctn 10:35 Tléctpbii Mup. WH-
dopMaumoHHas nporpamMa (npsiMoii
3¢mp) 11:00 Hosoctn 11:05 OTPaxe-
Hue (npsmon 3acump) 11:30 HoBocTu
11:35 OTPaxeHue (npsimoii 3ump)
12:00 Hosoctn 12:05 OTPaxeHue
(npsimoit acpunp) 12:50 Hosoctn 13:00
[lokyMeHTanbHbIN unbM «McKyccTBO
ApXMTEKTYpbI». Xamnwup Xayc (12+)
13:40 «Ha npuéme y rnaBHoro Bpaya»
c MapbsiHon JlbiceHko (12+) 14:00
Hosoctn (c cypaonepesogom) 14:10
OTPaxeHune (npsiMoit acmp C cypho-
nepesoaoM) 15:00 Hosoctu (c cypao-
nepesogoM) 15:10 OTPaxenue (nps-
Mo acmp ¢ cypaonepesogoM) 17:00
«HoBoctn  FonblwMaHoBo»  (16+)
17:15 «Hosoctn Nwmma» (16+) 17:30
«[leHb 3a gHem» (16+) 17:45 «TCH»
(16+) 18:00 «HeunsBecCTHbIi EpLuoB»
[lokyMeHTanbHbIN dunbM (12+4) 19:00
PoanTenbckoe cobpaHue  (npsiMoi
aup) 19:45 «Mountaem!» c Eropom
CepoBblM (16+) 20:00 Hosoctn (c
cypaonepesogom) 20:20 OTPaxeHue
(npsimMolt acmp € CcypaonepeBoaoM)
22:00 Hosoctn (C cypaonepeBoaoM)
22:15 NaATb BevepoB co CTaHUCIaBOM
JTIO6LWMHBIM. XyZ[0XXECTBEHHbIV HDUIbM
«MNatb BeyepoB» (16+) 23:55 MHoro-
cepuiiHbI unbM «Be3éT». 7-9 1 8-5
cepum (16+)

MATHUIIA, 21

MEPBbIN KAHAJ
05:00 «[dobpoe ytpo» «0+» 09:00,
11:00, 14:00, 18:00 Hosoctn. 09:05
«MogHbIt  mpuroBop»  «0+» 09:55
Xutb 300poBo! «16+» 10:40, 11:25
«bonbwas urpa» «16+» 13:20, 14:15
«Bpemsi nokaxer» «16+» 16:15 [a-
Bal noxeHumcs! «16+» 17:05 «Myx-
ckoe / XeHckoe» «16+» 18:35 [1/db
«MyTy. 21 n 22 aerycta» «12+» 19:55
«[one uypec» «16+» 21:00 Bpems.
21:45 bonbluoi KoHuepT [AuMbl Bu-

naHa «12+» 00:30 /¢ «Cneacteue
no nytdyy. Pasnom» «16+» 23:55 [/
«MyTy. 22 aBrycra» «12+»
POCCHA 1
05:00 Ytpo Poccun. 09:00, 11:00,
14:00, 20:00 Bectun. 09:30 MecTtHOe
Bpems. 09:55 «O camom rnaBHOM»
Tok-woy «12+» 11:30, 21:10 Bectw.
MectHoe Bpemsi. 12:00, 18:00 «60
MuHyT»> Tok-woy «12+» 14:30 T/c
«TanHbl cneactema»  «16+» 21:30
TopxxecTBeHHOEe OTKpbITME MexayHa-
pPOAHOrO KOHKypca MOMOoAbIX MCMos-
HuUTenen «Hosas BonHa-2026» 23:55
X/ «HeTarowmii nég» «12+»
HTB

04:15, 08:25, 10:35 T/c «JlecHuK.
Ceos 3emng» «16+» 06:00 «YTpo.
Camoe nyduwee» «16+»  08:00,
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 CerogHs.
13:25 «YpesBblyaliHoe MPOMUCLLECT-
Bne» «16+» 14:00 «Mecto BCTpeun»
«16+» 16:45 «OHK» «16+» 17:55
«Xan meHs» «16+» 20:00 T/c «Hes.-
ckuit. OxoTa Ha A([:)ngeKTopa» «16+»
T

05:00, 09:00 «100 mecT, roe noecTb»
«16+» 06:15 «C nérkum yTpom!»
«16+» 07:30 «MpoCTO KyxHs. Jly4-
wee» «12+» 08:00 «Bam n He CcHu-
nocb» «16+» 10:00 «Ypanbckue
nenbMmenn. Cmexbook» «16+» 10:20
Loy «Ypanbckue nenbMeHn» «16+»
PEH-

05:00 «Camble wwoKkMpyoWwme runote-
3b1» «16+» 06:00 «C 60apbIM yTpOM!>»
«16+» 08:30, 12:30, 16:30, 19:30
HoBocTu <<16+>> 09: 00 .CI,OKymeHTanb-
HbI cneunpoekT «16+» 10:00 A/n
«3aceKkpeyeHHble  CUCKM»  «16+»
11:00 «Kak ycTtpoeH Mup» «16+»
12:00, 16:00, 19:00 «MHdopmaLmoH-
Has nporpamma 112» «16+» 13:00,
17:00, 04:40 «TanHbl YanMaH» «16+»
18:00, 04:00 «[NaBHble TalHbI MUpa»
«16+» 20:00 «besymMHble (haKTbl»
«16+» 20:25 X/ «OnacHbll baHr-
KOK» «18+4» 22:25 X/ «Benblii croH»

«18+»
MATY TB

06:00 «Boripekn Bcemy»  «12+»
07:00, 12:35, 17:00 Hosoctu. 07:05,
11:30, 17:05, 21:35 Bce Ha Matu!
«12+» 07:55 II Bcepoccuiickasi cnap-
Takuaga. MNnasaHue «6+» 12:15 «He-
6ecHas rpaumsi» «6+4+» 12:40 Ectb
Tema! «16+» 14:10 II Bcepoccuiickas
cnapTakvaga. J1érkas atneTmka «6+»
17:30 ®yTt60n. Fonbet Kybok Poccum.
0630p «6+» 18:30 CnopTuBHas rum-
HacTuka. YemnuoHat EBponbl. Myxun-
Hbl «6+» 21:55 ®yT60n. YemnmoHaT
Wcnanum. «betuc» - «Pean Cocbenan»

«6+» -
AOMALLHUN
06:30 Mo genam HecoBepLUEHHONET-
HUX «16+» 07:25, 04:25 «/[laBai pas-
Beaémcs!» «16+» 08:25, 02:40 «Tect
Ha oTuUOBCTBO» «16+» 10:40 [/c
«[poctn MeHsi...» «16+» 11:45 [/c
«beny otBegy» «16+» 12:55, 01:20
[/c «3Haxapka» «16+» 13:30, 01:50
[1/c «BepHy ntobumoro» «16+» 14:05,
02:15 [l/c «lonoca ywenwnx Ay
«16+» 14:40 X/d «CKas0uHbI COH»
«16+» 19:00 X/ «JTto60Bb MO NPUHY-
KaeHuto» «16+» 23:15 [1/c «[oHATb.
Mpoctutb» «16+»

TB-LIEHTP
06:00 Hactpoenue. 08:10, 11:50 X/
«MepBokypcHuua»  «16+»  11:30,

14:30, 17:50 Cobbitnsa «16+» 12:30,
15:05 X/ «Cnaakas MEeCTb» «12+»
14:50 «lopon HoBoCTEN»  «16+4»
16:55 [/c «AkTtepckue ppamsbl. [loa
Mackoi koyHa» «16+» 18:10 X/
«OpHa Houb» «16+» 20:10 X/ «[y-
3/1b Kopones» «12+» 22:05 [/ «Pyc-
CKve TaiiHbl. ToBapuLwy BaHra» «16+»
22:55 «TalHas KOMHaTa. MeuTbl Tw-
paHa» «16+» 23:45 X/ «CepxaHT
MUANLMN» «12+>»
5 KAHAN

09:00, 13:00,
«16+» 05:25,
09:30, 09:35,
13:30, 13:40, 14:35, 15:25,
, 17:30, 17:45, 18:40, 19:35,
21:25, 22:20 T/c «Haw cneu-
Ha3>> <<16+>> 08:30 «Bawe 3n0poBbe!»
«12+» 23:10 «CseTckasi XpOHUKa»

«16+»
3BE3A
04:25 T/c «[Mpuknodenus Llep-
Noka XonMmca WM AokTopa BaTtcoHa»
«12+» 07:15, 09:20, 13:25, 15:05,
17:15 T/c «OcBoboxaeHue» «12+»
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTtH
OHs «16+>» 15:00 BoeHHble HOBOCTM
«16+» 19:40 [1/c «3araaku Beka. Oc-
Bo6oXaeHue Kenurcbepra. TaltHasi
BOMHa» «12+» 20:25 [/c «BoliHa
MUpoB» «16+» 22:00 «3apaBCTBYii-
Te, ToBapuwm!» «16+» 23:30 «My3bl-
Ka+» «12+>»
oTP

6:00 «[MocnegHsass OCeHb MasCTpo»
[okyMeHTanbHbIN dunbm (12+) 7:00
«TCH» (16+) 7:30 «Ypaun Ha pade»
(12+) 7:45 «WHTepBblo» (16+) 8:00
«HoBoct  lonblwMaHoBO»  (16+)
8:15 «Hosoctn Uwuma» (16+) 8:30
«TCH» (16+) 09:00 «KaneHgapb»
(12+) 09:30 «YenoBek w cyabba»
(16+) 10:00 HoBoctu 10:05 MécTpblit
Mup.  MHdopMauroHHasi nporpamMma
(npsimoii 3¢hmp) 10:30 HosocTn 10:35
MEcTpbiit Mup. I/IchopmauMOHHaﬂ npo-
rpaMma (npsimolt 3cup) 11:00 Hoso-
ctv 11:05 OTPaxxeHue (npsiMont achmp)
11:30 Hosoctn 11:35 OTPaxeHue

17:00 «W3Be-
06:05, 06:50,
10:30, 11:20,

(npsimoit acpnp) 12:00 HosocTn 12:05
OTPaxeHue (npsimMoit achmp) 12:50 Ho-
BocTM 13:00 «OueHb nmMyHoe» C Buk-
Topom Jlowakom». Mapusi JobpoBonb-
ckas (12+) 13:40 «HeckyyHoe faeno»
c Cepreem JlomakuHbiM (12+) 14:00
Hosoctn (c cypaonepeBogom) 14:10
OTPaxeHue (npsmoit acdmp c cypho-
nepesogom) 15:00 Hosoctu (c cypano-
nepesogoM) 15:10 OTPaxeHne (npsi-
Mol acump ¢ cypgonepesogom) 17:00
«CBOwm repoun» (16+) 17:15 «HosocTn
Mwwuma» (16+) 17:30 «[leHb 3a gHEM»
(16+) 17:45 «TCH» (16+) 18:00 «[o-
ABUT  KENE3HOAOPOXKHUKOB»  [loKy-
MeHTanbHbIN dhunbm (12+) 19:00 «Ha
npuéme y rnaBHOro Bpada» ¢ Mapbsi-
Hoii JlbiceHko (16+) 20:00 HoBocTtu (C
cypaonepesoaoM) 20:20 OTPaxeHue
(npsimoii amp € cypaonepeBoaoMm)
22:00 Hosoctn (C cypaonepeBoAoM)
22:15 NaATb BevepoB co CTaHUCIaBOM
JIO6LWMHBIM. XyAOXKECTBEHHBIN (hrbM
«He cTpensiiTe B 6enbix nebenein»
(16+)

CYBBOTA, 22

MEPBbIN KAHAN
06:00 «[obpoe yTpo. CybboTa» «0+»
09:45 «CnoBo nactbipsi» «0+» 10:00,
12:00, 18:00 Hosoctw. 10:15 A/db
«Ko [Ho TocyaapctBeHHoro dnara
Poccun. CumBonbl  Poccum»  «12+»
11:10 «BcnoMHUTb BCE» «12+» 12:15
«Hawe Bcé. CpgenaHo B Poccun»
«12+» 13:05 T/c «YueHunua Meccun-
ra» «16+» 17:05 «KTo xo4yeT cTatb
MUTIMOHEPOM?»  «12+» 18:20 Ce-
rogHs BeyepoMm «16+» 21:00 Bpems.
21:35 Kny6 Becenbix 1 HaxoauuBsbix.
Bobicwas nura «16+4» 23:55 X/ «Jlyu-
LUAS XU3Hb» «18+»
POCCHA 1
05:00 YTtpo Poccun. Cy66oTa. 08:00
MecTtHoe Bpemsi. Cy66ota. 08:35 lo
cekpety Bcemy cBeTy. 09:00 «®op-
Myna eapl» «12+» 09:25 MNatepo Ha
oaHoro. 10:10 Cto k ogHomy. 11:00,
14:00, 17:00, 20:00 Bectwn. 11:30
«Hawwn. BoeHkopbl» «12+» 12:00
«[loktop MsicHukoB» «12+» 13:00
Bonbwue nepemensbl. 14:30, 20:50 Be-
ctn. MectHoe Bpems. 14:50 «HOmop!
fOmop! tOmop!!!» «16+» 17:50 «[1pu-
BeT, AHapen!» «12+» 21:00 X/
<<I'IpV|Hu Ha KpacHOM Besfocuneae»
«16+>»
HTB

04:30, 01:55 T/c «['epoii Mo BbI3OBY»
«16+» 08:00, 10:00, 16:00 CerogHsi.
08:20 Noeanem, noeanm! «16+» 09:20
«Eaum pgoma» «0+>» 10:20 «lnaBHas
popora» «16+» 11:00 «Xueas ega»
«12+» 12:00 «KBapTUpHbIIN BOMPOC»
«0+» 13:00 «Catbsa» «16+» 14:00
«OCHOBaHO Ha pearnbHbIX COObITU-
ax» «16+» 15:00 «Csos urpa» «0+»
16:20 «CnepctBve Benu...» «16+»
18:00, 20:20 T/c «[denbuH» «16+>»
19:00 LeHTpanbHoe TeneBuaeHve
«16+» 23:40 «3Be3abl» «16+>»
CTC
05:00 Woy «Ypanbckue nenbMeHw»
«16+» 08:15 «bepu 1 genan» «16+»
08:50, 09:30 «MpoCTO KyXHsA» «12+>»
10:00 «100 MEeCT, rae noecTtb» «16+»
11:00 «/lBe CTOPOHbI OAHOW CTpaHbI»
«16+» 12:00 «YeM 3aHATbLCS B BbIXOA-
Hble?» «16+» 12:35 M/¢d «Mapaky-
fa» «6+» 14:25 M/ «Cagko» «6+»
16:05 M/d «CuHpbaa. MupaTbl cemn
lwTopMoB» «6+» 17:40 M/ «Kapnuk
Hoc» «0+» 19:20 X/¢dp «Bo3Bpaiue-
Hue nonyras Kewwu» «6+» 21:15 X/
«MocnefgHuin 6oraTbipb: KopeHb 3na»
«6+» 23:40 X/ «'pom. TpyaHoe pet-
CTBO» «16+>»
PEH-TB
05:00 «TalHbl YanmaH» «16+» 05:20,
02:25 «Camble Wwokupylowme rmnote-
3b1» «16+» 06:00 «C 60apbIM yTPOM!>»
«16+» 08:30, 12:30, 16:30, 19:30
Hosoctn «16+» 09:00 «MuHTpaHC»
«16+» 10:00 «Camasi nonesHas npo-
rpamma» «16+» 11:00, 13:00 BoeH-
Has TalHa «16+» 15:00 «CoB6e3»
«16+» 16:00 «UHdDOpMaLMOHHas
nporpamma 112» «16+» 16:55 [o-
KyMEHTasbHbI  CNeunpoekT «16+»
17:55 [/n «3acekpeyeHHble Crncku»
«16+» 19:00 «[lobpoBacupe» «16+»
20:00 «[uKUi, OUKUIA MUp» «16+>»
20:30 X/ «MeTnsa BpeMeHu» «18+»
22:40 X/ «MoTomok» «16+>»
MATY TB
06:00 CmeluaHHble eguHobopcTBa. One
FC «16+» 07:00, 09:00, 12:20 HoBo-
ctn. 07:05, 11:30, 14:30, 00:30 Bce
Ha Matu! «12+» 09:05 M/ «KomaH-
fa MATY» «0+» 09:25 [/ «JleHHoKC
Jlbtonc. HepacckasaHHasi  UCTopusi»
«12+4» 12:25 ®ytbon. Jlura [apw.
«Ypan» (EkatepuHbypr) - «TekcTuib-
wuk» (MBaHoBO) «6+» 14:55 ®dyT60N.
Kybok Poccun. XKeHwwHebl. 1/2 duHana.
LICKA - «3eHut» (CaHkT- [MeTepbypr)
«6+» 17:00 CnopTvBHasi rMMHacTumKa.
YemnuoHaT EBponbl. MyX4UuHbl «6+>»
20:00 ®yt60n. Anbda-baHk Poccuit-
ckas lMpembep-Jinra. LICKA - «Jloko-
mMoTuB» (MockBa) «6+» 22:20 ®yT60n.
YemnuoHaT WcnaHun. «3cnaHbon» -
«Pean» (Magpua) «6+>»
AOMALLHUN
06:30, 03:20 T/c «HouHas cka3ka»
«16+» 09:25 «YioTHOEe yTpo» «16+»
09:55 T/c «Takasl, kak BCce» «16+»
19:00 X/d «$ noctpoto Haw aom»
«16+>» 23:20 X/ «Cnésbl ocylumnT Be-
Tep» «16+»

TB-LUEHTP
07:15 TlpaBocnaBHas  3HUMKIOMNeE-
ans «6+» 07:40 X/ «[yanb Kopo-
ne.» «12+» 09:35 X/¢ «MoWw aHren»
«16+» 11:30, 14:30, 22:00 CobbiTusi
«16+» 11:45 «Cmewwnte MeHsa ce-
Mepo» «16+» 12:40 X/ «[paBpa»
«12+» 14:45 X/ «CMepTb Ha si3blke
upeToB» «16+» 18:20 X/d «Bbiitn
3aMyX Jiiobor LeHon» «16+» 22:20
[/ «CMEPLU. Onepaumsa «Mckatenun»
«16+» 23:10 «[essiHocTble. Cymac-
weawnn 6usHec» «16+» 23:55 O/d
«CC. Mapag mepTBeLOoB» «16+»
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05:00, 05:20, 06:00, 06:45, 07:30,
08:20, 10:05, 10:20, 11:15, 12:05,
13:00, 14:00, 14:55, 17:40, 18:35,
19:25, 20:20, 21:15, 22:05, 23:05
T/c «YCnoBHbI MeHT 5» «16+>» 09:00
«CtpaHa coBeTtoB» «16+» 09:30
«CTpoViHaa3op» «16+» 15:45, 16:40
T/c «YCNOBHbIA MEHT 6» «16+»
3BE3[JA
06:00 X/d «CrnoKOMHbIN AEHb B KOH-
Le BOMHbI» «12+» 06:40 X/ «Kak
MBaHyLWKa-AypayoK 3a 4y[oM XOAW»
«6+» 08:25, 09:15, 02:40 X/d «Pbicb
BO3BpalLaeTca» «12+» 09:00, 13:00,
19:00 HoBoctn paHa «16+» 10:10
X/d «Hag Tuccom» «12+» 11:55,
13:20, 19:25 T/c «Mpukasa ymupaTtb
He 6b110» «16+» 21:30 X/¢ «BbicoTa
89» «16+»
oTP

6:00 «dopora k 3B€3gam» [JOKyMeH-
TanbHbI GunbM (16+) 7:00 «TCH»
(16+) 7:30 «HoBocTtu. KasaHckoe»
(16+) 7:45 «TCH» (16+) 8:15 «AHTep-
Bblo» (16+) 8:30 «TCH» (16+) 09:00
«KaneHpapb» (12+) 09:25 Xynoxe-
CTBEHHbI UNbM  «A6ONUT - 66»
(0+) 11:00 XyaoXxeCTBEHHbIN UbM
«bes cTpaxa u ynpeka» (12+) 12:20
XynoxecTBeHHbIM  unbM  «CrapLuas
cectpa» (16+) 14:00 Hosoctn 14:05
«[ountaem!» c Eropom CepoBbiM
(16+) 14:20 «[ecHs ocTaérca C ve-
nosekomM». Beaywmii - Cepreit Xunux
(12+) 14:35 OTumin gom» (12+) 14:55
«OueBnaHO. BepoaTHO» C akageMUKOM
ApyTioHoM ABeTucsHom (12+4) 15:35
«KaneHngapb» (12+) 16:05 «bonblias
cTpaHa» (12+) 17:00 «TCH-[aiip-
xect» (16+) 17:15 «HoBoctn Nwmnma.
Wtorn» (16+) 17:30 «Cenbckas cpe-
pa» (12+) 17:45 «Hosoctu Bukyno-
Bo» (16+) 18:00 «HoBocTu NonbiwMa-
HoBO» (16+) 18:15 «TCH-[anmkecr»
(16+) 18:30 «MsTepka aep3kunx. Jlbbxk-
Hblii Nepexoa TtoMeHb-MockBa. 1935»
[lokyMeHTanbHbIN dunbm (16+) 19:00
«OueHb nnyHoe» ¢ BukTopoMm Jlowa-
Kkom», [eopruii BunuHbaxoB (12+)
19:40 «BcnomHuTb BCE». lNporpamma
JNleonnpa MneunHa (16+) 20:05 Xy-
[IOXXECTBEHHbIN punbM  «Mpuesxas»
(16+) 21:00 Hosoctu 21:15 Xynoxe-
CTBEHHbIV unbM «lpuedxas» (16+)
(npopomkenue) 22:00 XyAoxecTBeH-
HbIli unbM «CBeTCKas XM3Hb» (16+)
23:30 Xy#oXkeCTBeHHbIN unbM «Io-
cnepHsia ueHa» (18+)

BOCKPECEHBE, 23

MEPBbIN KAHAJ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 HosocTu.
06:10 «Wrpai, rapmMoHb ntobumas!»
«12+» 06:55 «YacoBon» «12+» 07:25
3popoBbe  «16+» 08:30 «3onoTas
konnekums Coto3mynbTdunbmMa» «0+»
09:10 HenyTteBble 3aMeTKMm «12+»
09:30 «MeutannmoH» «12+» 10:15
«Ku3Hb cBomx» «12+» 11:10 «[o-
Bapa Ha konecax» «12+» 12:15 [/¢d
«Kypckas 6utBa. M nnasunacb 6po-
Ha» «12+» 13:10 «Buaenn Buaeo?»
«0+» 14:00 T/c «YyeHuua MeccuHra»
«16+» 16:00 T/c «CKpbITble MOTVBbI»
19:00 «Touyb-B-Toub» «12+» 21:00
Bpems. 23:00 «bonblwas urpa» «16+»
POCCHA 1

06:00, 02:30 X/ «llectb coTok cya-
CcTba» «12+4» 08:00 MecTHoe BpeMs.
BockpeceHnbe. 08:35 Korpa Bce noma.
09:25 YTpeHHss noyta. 10:10 Cto K
oaHomy. 11:00, 14:00, 17:00, 20:00
Bectu. 11:55, 01:40 Pacckasbl U3 pyc-
CKOM mcTopumn. Bnaammup MeamHcKuii
«12+» 12:55 «Cypnpba yenoseka ¢ bo-
pvcoM KopyeBHWKOBbIM» «12+>» 14:30
Bectu. MectHoe Bpems. 15:00 «Mapag
toMopa» «16+» 17:50 «MecHn oT Bcel
aywm» «12+» 22:30 Mocksa. Kpemsb.
MyTuH. 23:00 BocKpecHbI Beuep C
Bnagnmunpom ConoBbEBbIM «12+>»

HTB
04:55 T/c «[epoit No BbI3oBY» «16+>»
06:40 LUeHTpanbHOe TeneeuaeHue
«16+» 08:00, 10:00, 16:00 Ceroga-
HA. 08:20 «Y Hac BbMrpbiBaOT!H»
«12+» 10:20 «Lmndposble paccneno-
BaHus» «16+» 11:00 Yyao TexHuku
«12+» 12:00 [JdauHbli oTBET «0+»
13:00 «HawloTtpebHaa3op» «16+»
14:00 10 net B achmpe! «OpgHaxabl..»
«16+» 15:00 «CBoss wurpa» «0+»
16:20 «CnegctBue Benu...» «16+»
18:00, 20:20 T/c «[denbduH» «16+»
19:00 Utorn Hepenwn. 23:40 «3Be3abl»
«16+»

CTC

05:00 M/ «Mober u3 cTpaHbl pobo-
TOB» «6+>» 05:30, 04:45 «100 M™ecT,
rae noectb» «16+» 09:00 «[ige cTo-
POHbI OfHOM CTpaHbl» «16+>» 10:00
«bepn n penan» «16+» 10:30 M/d
«[pUKIIOYEHNS  aproHaBTOB»  «6+»
12:25 X/d «OnBUH un  BypyHAyKU»

«0+» 14:15 X/ «2OnBMH n 6ypyH-
aykn 2» «0+» 16:00 X/ «3nBuH m
6ypyHaykn 3» 17:40 X/d «3nBuH 1
6ypyHayku: [paHano3sHoe 6ypyHay-
KtoYeHne» «6+» 19:35 X/ «MsaTbli
anemeHT» «16+» 22:05 X/¢ «lopey 2.
OxxumnexHne» «16+»
PEH-TB
05:00, 01:00 «Camble LWOKMpYIOLLME
runotesbl» «16+» 06:00 «C 60apbIM
yTpom!» «16+» 08:30, 12:30, 16:30
Hosoctu «16+» 09:00 «Camast Hapoa-
Has nporpaMMa» «16+» 10:00 «3Ha-
eTe nn Bbl, YTO?» «16+>» 11:00 «Ha-
yKa 1 TexHuka» «16+» 12:00, 16:00
«MHdbopMaumoHHas nporpamMma 112»
«16+» 13:00 «HenssectHas ncropus»
«16+» 14:00 «JlereHgbl 1M MUbbI»
«16+» 16:55 «4T0 MbI 3HAeM o NnaHe-
Te 3emMna?» «16+» 17:55 «Benukne»
«16+» 18:55 X/t «CkaiinanH» «18+»
20:35 X/ «Pupamk» «16+» 23:00
«MTorosas nporpaMmma» «16+» 23:55
[okyMeHTanbHbIN CreunpoekT «16+>»
MAT

06:00 CMmelwaHHble eanMHobopCTBa.
UFC. Makc Xonnoysit npotue Yapnb-
3a Onueeiipbl «16+» 07:00, 11:50,
18:55, 03:55 HosocTw. 07:05, 09:15,
10:45, 18:20 Bce Ha MaTtu! «12+»
07:55, 09:25, 11:55 II Bcepoccuit-
cKasl crnapTakvaga. XyAoXecTBeHHas
rmMHacTuka «6+» 14:30 CnopTtueHas
rMMHacTuka. YemnuoHat  Esponsbl.
My>umHbl «6+» 19:00 ®yT60Nn. Anb-
a-baHk Poccuiickasi lMpembep-Ju-
ra. «Cnaptak» (MockBa) - «3eHuUT»
(CaHkT-TNeTepbypr) «6+» 22:20 dyT-
6on. YemnuoHat VcnaHun. «2nbye» -
«bapcenoHa» «6+»
LOOMALLHWMIA

06:30 T/c «HouHas ckaska» «16+»
07:00 T/c «YcnoBusi KOHTpaKTa»
«16+» 12:45 T/c «YcnoBus KOHTpaK-
Ta 2» «16+» 19:00 X/db «Pagm Hac ¢
To6OM» «16+» 23:20 X/ «TecT Ha
BEPHOCTb» «16+»

TB-LLEHTP
06:25 X/ «[MpaBma» «12+» 08:15
X/ «OpHa Houb» «16+» 10:10, 11:45
X/ «CepxaHT MuaMUMM»  «12+4>»
11:30, 14:30, 00:00 CobbiTna «16+»
14:45 /b «[oporve ToBapuLum. 34Tb
reHceka» «16+» 15:35 /b «Cnepct-
Bue BegeT KI'b. KoHUepT Anst CKpunku
c apectom» «16+» 16:25 [i/¢ «Hacro-
AWM AEeTEKTUB. YKYC 3Men» «16+»
17:15 X/ «HekpacvBasi noapykka»
«12+4» 21:25, 00:15 X/ «Pazobnave-
Hue EanHopora» «12+»

5 KAHAN
05:00 M/db «Mawa n Measeab» «0+»
05:10, 05:50, 06:30, 07:15, 08:05
T/c «CneponbiT» «16+» 09:00 «®up-
MEHHbIN peuenT» «12+» 09:30 X/d
«Mopo3zko» «0+» 11:10, 12:35 X/¢p
«lFeHni» «16+» 14:20, 15:15, 16:05,
17:00, 17:55, 18:45, 19:45, 20:40 T/c
«KpoTt bBatoH» «16+» 21:35, 22:35,
23:35 X/db «KaHukynbl cTpororo pe-
KUMa» «12+»

3BE3A
05:50 X/ «CeupetenbctBo o ben-
HOCTW>» «12+4» 07:15 X/} «Haa Twuc-
coii» «12+» 09:00 HoBoCTM Hepenwu
«16+» 09:25 «Cnyxy Poccum» «12+»
09:55 «BoeHHasi npuemka» «12+»
10:40 «JlereHabl apmun C AnekcaHa-
poM Mapuwanom» «12+» 11:30 «Koa
Aoctyna. Bpar rocypaapcrsa. [llodemy
Tpamn 06bsiBUN BoMHY OOH» «12+»
12:40 O/ «CranuHrpag. Hw wary
Hazap!» «16+» 14:25 [i/c «Kypckasl
ayra» «16+» 18:00 MnaBHoe ¢ Onbrow
BenoBoit «16+» 19:40 T/c «OcBo6o-
XAeHue» «12+»

OoTP

6:00 «TCH-Aanmkect» (16+) 6:15
«3anuckn BoeHBpada» [JokyMeHTasnb-
Hbll cunbM (16+) 6:55 «TeppuTto-
pus pucka: Aetu Ha gopore» (12+)
7:00 «TCH-Maimxect» (16+) 7:15
«Tobonbckass naHopama» (16+) 7:30
«HoBoct onbilwmaHoBo» (16+) 7:45
«TCH-Hanmxect» (16+) 8:00 «Mepe-
KpecTok 72» (16+) 8:15 «HosocTu. Ka-
3aHckoe» (16+) 8:30 «Hooctu Mwm-
ma. Utoru» (16+) 8:45 «CBOwu repon»
(16+) 09:00 «Kanengapb» (12+) 09:25
«Ha npuéme y rnaeHoro Bpaya» ¢ Ma-
pbsiHOW JlbiceHko (16+) 10:20 «Mos
ncropus» ¢ Amutpnem KupuniosbiM».
AHactacuss Hemonsiea (16+) 11:15
«CneumanbHblit penoptax (12+) 11:30
Bcé no-B3pocnomy (HPHMOM a¢up)
12:30 Xy#oxecTBeHHbIN duiibM «He
cTpensiite B 6enbix nebegein» (16+)
14:00 Hosoctn 14:05 XynoxecTBeH-
HbIli unbM «He cTpensiTe B 6enbix
nebepeii» (16+) (NnpoaomkeHve) 14:50
«KoHcTpykTopbl  Byaywero»  (12+)
15:05 «CseT u TeHu». lMNporpamma Jle-
oHnza MneunHa». pHCT Teopop Mod-
MaH (16+) 15:35 «Kanengapb» (12+)
16:05 «bonblasi ctpaHa» (12+) 17:00
«WMHTepBblo» (16+) 17:15 «Tobon.
Conpatbl byaywlei nobeab» [okymeH-
TanbHbIN hunbM (16+) 17:40 «Teppu-
TOpUS puUcka: AeTn Ha gopore» (12+)
17:45 «Hosoctn. OMyTuHCKOE» (16+)
18:00 «Ypaum Ha paue» (12+) 18:15
«Tobonbckasi naHopama» (16+) 18:30
<<|.|JaHxaVICKVIVI MaplpyT»  [JoKyMeH-
TanbHbIA GunbM (12+) 19:00 Xyaoxe-
CTBEHHbII (DUNbM «BapxaTHble pyukn»
(16+4) 20:35 XynoxecTBeHHbIN UIbM
«He xnebom eanHbiM» (12+) 21:00 Ho-
BOCTU 21:15 XyAoXecTBEHHbIN hubM
«He xnebom epnHbiM» (12+) (npo-
fomkeHvne) 22:40 [JoKyMeHTanbHbIN
unbm «Mocneanwnit Tennoxoa» (16+)
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JIMCTAS CTAPBIE INOAHINMBKHA

buTBa 3a ypo>|<a1‘/’1

ABrycrosckue Homepa 1979 roga nosiHbl ny6amkaLmii o nepegoBuKax
nNpou3BOACTBa, 6yAb 3TO TpYyXXeHUKM NTUuedabpuku, KMBOTHOBOADI,
MeXaHU3aTopbl... B 3TOM Bbinycke py6puku «Jluctas crapbie NoAWUB-
KW>» yrny6umMcs B Hally MCTOPUIO — )XM3Hb paliOHa B flaNiékoe U camoe
OTBETCTBEHHOE BpeMsl AJif cesibuaH — y60poUHy0 CTpaAy, KOCHEMCA M

Apyrux cep.

¢ i35 Mapuna MUXAMJIOBA

B wundopmanum «Ha Kocosuie
pxu» mon pyopukoit «PaiioH mpu-
CTYNMJI K XaTBe Xj1e60B» B N2 97 ot
14 aBrycra 1979 ropma riaBHbIN ar-
poHOM coBx03a <«TUMMPA3EBCKUIT»
M. MenBeneB Oe/NUTCSI C YNTATENISIMMU,
YTO B XO3S/CTBe JAaBHO T'OTOBWINUCH K
CTpajie: TOATOTABAMBAIM YOOPOUHYIO
TEXHUKY, CTPOWIM TUIAHBI, TOXOUpa-
U MeXaHM3ATOPCKMe KaJpbl. ABTOD
TTAIIET:

«ITepebvim Ha BamKuHcKoli ¢pepme caoti
komOaiin CKII-5 eviéen Ha o3umoe nose
@.M. Bonvuiaxkos. 38 zekmapos picu CKo-
CUW OH 3a hocnedHue mpu OHsl.

Ha Oscosckoli hepme K Kocosuue picu
npucmynun A.A. benos.

309 zekmapos o3umoli pxu mpe-
b6yemcss yopame 8 HbIHEUWHIO Hamey
3emnedensyam cogxoda «Tumupsizes-
CKUll», ¢ Kax0o2o zekmapa noayuums no
12 yenmuepos xneba».

ITogx, aTO¥% ke pybprKoii B MHMOPMA-
muu «YeM 3aHMMAJMCh paHbIIe?»
10. ITasarmH KPUTUKYET MeXaHM3aTo-
poB coBxo3a «HOpMUHCKMIT», KOTOPbIE
MaJI0 BHMMAaHUST YOEIsUIM TOATOTOBKE
3€pHOYOOPOUYHBIX KOMOATHOB, B UTOTe
TpU KoM6ajiHa, BbIIIEAIINE B IEepPBbIii
JleHb y6OpPOUYHOI CTpajbl, M3-3a HEU-
CITPaBHOCTEN K KOHITY paboyuero IHS He
CMOT/IM paboTaTh. ABTOP CETYeT, UTO U
paboTHUKM paitoobeguHeHnst «Celb-
XO3TeXHMKa» OKa3bIBaIM COBXO3y CJia-
6YyI0 ITOMOIIb B OPTaHU3AIMM PEMOHTA.

Ha mniepBoit nosioce N2 98 ot 16 aB-
rycra 1979 roga orpoMHbIMM OYKBaMMu
HammcaHo «’KaTBa x/1e60B HaGupaer
TeMIIbI». 31ech ke ¢oTo A. BakapuHa
C IMOAK/IEeNIOBKO «OIH U3 MMePBbIX».
ABTOp paccKasbIBaeT, UTO BTOPOIt ecs-
TOK JIET B YOOPOUHYIO CTPagy CaauTCs
3a INTypBaJl KOMOaiiHa MexaHU3aTop
LEHTPaIbHOM (epmbl coBxo3a «Pyca-
KOBCkuii» Muxamn ViBanosuu I[lonama-
peHKo. AHaTonuit MuxaiiyioBuu MUIIeT:

«Bom u cetivac Muxaun HeaHoguu 8bl-
8eJ1 c80Li KomMOAtiH Ha YOOPKY picU 00HUM
U3 nepevix 8 xo3siicmee ¢ meépodvim Ha-
MepeHueM pabomams no-yoapHomy, He
mepsisl N0203#e20 8peMeHU».

Tema cTpazbl B coBxo3e «PycakoB-
CKMUit» [ajiee pacKpbIBaeTcsi B Iy-
omukanuu H. Hukonaesa «CraBKa
Ha ypoXkail» moj pyopukoit «Upér
>)KaTBa-79»:

«ITozoda HviHeuwiHezo 200a He padyem
x71e60po608 patioHa. 3amsHas eecHa
mpebosana 6bicmpozo u 4émkozo cesd.
U3-3a HedocmamouHozo menna 8cxodsl
passusanuce 8 nepeoii nososuHe ema
3amednedHo. OOHAKO, YCMAaHo8UBUIASACS
3a mem ménJas n0200a no360uUJa yiyu-
wumos pocm pacmenuil. [JeHb omo OHs
KO0JI0C 3aMemHO cman Haaueamscsl.

B Hekomopsix X03alicmeax yxe 8uoum
npumemst cmpadsl. Ha xne6HblX HUBAX
8C€ uauje cman pasdasamvcs poKom
KombatiHog. Bumea 3a xne6 Hauanace...

Ipucmynunu K ¥amee u 3emnedensysl
coexo3a «Pycaxoeckuii». Kocosuyy pxcu
eedym wecms KombatiHos. Ha anesamop
ya#e nocmynuiu nepevle mMoHHsl H08020
ypoxas.

IlepsbimMu Ha pxcaHoe none 8vleeau
ybopouHbvie mawunsl H.II. IlnecoecKux,
M.U. Ilonamapenko u dpyzue. OHu coena-
Ju nepeole npoxocsl. Hado ckazame, umo
Muxaun HeaHosuu 8 14-1i pa3 HvlHYE 8bl-
8eJl «CcmenHoti Kopabnv» Ha xnebHoe noJe.
Bozamuiti onsim, cmapamensHocms no-
3g8onsrom M.H. [ToHamapeHko pabomamas
pummuuHo, 6e3 JUWHUX NPOCMOoes.

Xopouwio om3viearomcs 8 xo3sticmae u o

KomOatinépe H.II. ITnecosckux.

— OHepzuuHblll, cmapamenvHblll na-
peHb, — 2080psim 0 HEM xne0opobol. — U
X0msi OH Ha yOopKe 8cezo JUlUb Uemaep-
mbolii 200, HO 8 pabome He ycmynum daxe
ONbIMHOMY KOMOAUHEDY...».

B 3apucoBke <«IITMUYHMUIIBI-OTINY-
HUIBI» TI0f, pyOpUKOIi «Y modenure-
Jeri copeBHOBaHMS» aBTOp H. SIpuesn
TTAIIET:

«Tenno omswieaiomcs Ha Apomauies-
ckoil nmuyegabpuku o A.I. Kounesoli u
I.C. Casuyk. OHu — nepedogvle hmuye-
600bl. AHacmacust TaspusiogHa npuuiia
Ha nmuyegabpuky 15 nem nHasad u ¢ mex
nop mpyoumcs Ha 00Hom mecme. Ilepgole
2006l OHa pabomana HA 6vIPAWUBAHUU
MOJNIOOHAKA, a 3amem CMana yxaiu-
8amb 3a 83pOC/bIM N020J108beM. JIea 200a
A.I. Kounesa pabGomaem emecme C
I.C. Casuyk u nocmosiHHo oHu dobusa-
H0MCcs Xopowlux mpyoossix nokasameneti.

— OueHnb mpyodoniobusas ieHujuHda,

pacckasvieaem o cgoeli HanapHuye
Anacmacus T'aspunosua. — M xoms oHa
6 nmuyesodcmaee HedasHo, HO pabomaem
He xyxce onvimuoslx. CLydusoc mak, umo
2.3a601e1a U HeCK0JIbKO OHell He 8b1X00U-
na Ha pabomy. I'.C. Caguyk npuutiocs 00-
Hotl yxaxcusams 3a nmuyeti 6 4300 zosos.
Hecmompsa Ha mpyoHocmu 3a nmuyeti
OHa yxaxcueana muwamesvHo. IToamomy
Ha Heé 51 HadelCb Kak Ha ceosl.

HeticmeumenwvHo, Opy#ba, 63aumo-
8bIPYUKA, CMAPAmMenbHOCMs NoMo2arm
mpydonobussiM  nmuyesodam  pabo-
mams ¢ 8bICOKUM IHIMY3UABMOM.

Ymo znasHoe 6 Haweli pabome?

— Bo-nepebix, Hy#HO Ja06UMb C80UX
nmuy, — 2080pam pabomHuysl. — Bo-
81MOpPbBIX, HYHEH muwamenvHulli yxoo,
umo6sl NOCMOSHHO U C80€8PEMEHHO ObL
KOpM, 800a, 3e/1éHas NoOKOpMKA U Hu-
cmoma 6 nomeuwjeHusix. Bcé amo, Hecom-
HEeHHO, CKA3bl8aemcs Ha 8bICOKOL NPou3-
800UMeNbHOCMU.

3a cemb mecsyes mekyuezo 200a
om ceoux Kyp-Hecyuiex I.A. KouHesa u
I'.C. Casuyk nonyuunu 426 meicau wmyx
auy. A ecezo 3a 200 nmuyesodsl pewiu-
AU nonyuume He meHee 547,5 molcauu
WmyK».

B crarbe «IIpumep JIyUIIMX»
H. Benropoackoro, BbllIeguieii Mo,
pyopuxoit  «)KMBOTHOBOACTBO -
yaapHblii GpoHT» MYOIUKYETCS O -
Jlepax ColcopeBHOBaHMS (3a nionb 1979
roga) coBxo3a «PycakoBCKuii», cpemu
KOTODPBIX HAWIYYLIMX Pe3ylIbTaTOB [10-
6wace nmosipka bBaTypuHCKOI depmbl
storo coxo3a H.K. I'puiakosa.

«..IIpu 3adanuu 260 oHa Hadouna 3a
Uio/lb Ha Kaxoyo QypaxcHyr Kopogy no
340 kunoepammos monoka. Imo camoiii
8blCOKULl pe3ynibmam no xossaticmey. A
6cezo0 ¢ Hauana 200a Huna Ky3wmoeHa
Hadouna yxe no 1775 Kuniozpammos mo-
JIOKA HA KOPOBY.

Bmopoe u mpemou mecma pasdenunu
no umoeam npoweduiezo mecaya cmapa-
mesbHble HuU80mHo800wl H.B. JIykoHyesa
u I M. Casuyk. Yoou Ha Kaxdyio Koposy 6
ux epynne cocmasunu coomeemcmneeHHo
287 u 256 Kunoepammos MooKd, da ¢ Ha-
uana zoda - no 1797 u 1616 kunozpammos.

BoicokonpousgodumensHo nompy-
Junucy 8 xapkue OHU U U CBUHAD-
ku O.E. IInecosckux, 3.I1. Emenesa u
A.A. ITnecosckux. CpedHecymoumslii npu-
8ec Kaxdozo HUBOMHO20 8 UX 2pynnax
cocmasu 295 epammos.

Xopowux nokazameneti Ha 6vlpawju-
8aHUU MOJIOOHAKA O00OUNUCL CKOMHUKU
TIpeobpascerckoti pepmot JLA. JKunvuux
u C. JIésuH. ITpusec 3a cymku om Kaxcooti
207108bL nosyueH 720 2pammos...».

OPTAH APOMAIIEBCKOrO PAMOHHOIO KOMHTETA KICC
H PAHOHHOI'O COBETA HAPOJHLIX JIEIYTATOB TIOMEHCKON OBJIACTH |
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C6 cmp.

«CJTABA TPYZYV»

N? 65 om 14 aezycma 2026 e.)

Muxann CYXOPYKOB:

«Halla 3agaya — He OCTaBUTb YeoBeKa
OOMH Ha oauH ¢ 6egon>»

o Kcennss KNPTUHIIEBA

B KoMIujiekCHOM LieHTpe COLMaJbHOro
OOCTY>)KMBAHUSI HACeJIeHMsI PAcCKasamu o
JLeSITeIbHOCTY YUPEXIEeHUS U O TOM, KaKy1o
TIOMOIIb ITOJTYYAIOT SKUTEIM OKPYTa.

— Hamr teHTp paboTaeT AJist TOro, YTOOBI
HU ONVH JXUTeTh ApPOMAIIeBCKOIO OKpyTa
He OCTaJICSI OOMH Ha OOMH CO CBOeii 6emoii.
Mbl ommpaemcs Ha 442-it ®enmepalibHblii
3akoH U [locTaHOBJIeHMe MpaBUTENbCTBA
TroMmeHcKoit obimacty N2 510-11, HO 32 9TH-
MU JOKYMEHTaMU CTOSIT KMBbI€ JIIOAU — ce-
MbM, OKa3aBlIMecs] B TPYAHON CUTyaluM,
MOXKWIbIe TpakAaHe, WMHBaJUIbI, [eTH,
KOTOPBIM HY’KHA TMOAJEPKKa 3[1eCh U ceii-
yac, — ormetui gupekrop KIUCOH Muxanin
CyXOpYyKOB.

CemerliHbI MHOTO(GYHKIIVOHATbHBI
LeHTp noJ, pykoBogcTBoM OKcaHbl BpoBu-
HOJt — 9TO MepBoe 3HAaKOMCTBO C 3TUM CO-
L[MaJbHBbIM yUpesKIeHeM.

- Croma IpUXOoZsT, M Mbl MO0 HAmpaB-
JsieM B Jpyrue CIyxObl, 1160 Gepém Ha
ob6CykMBaHMe. 3a Tof, B TOMTyCTal[MOHA-
pe mpouutM peabwiutanuio 285 meTeii.
MpsI paboTaeM ¢ KOMUCCHel IO AesiaM He-
COBEpILEeHHOJETHUX M 3alllUTe MX IIpasB,
NIPOBOIMM MeXBeLOMCTBEHHbIe peiibl,
MaTPOHAXM, & eCJIM B CeMbe BBISIBIISIETCS
colMaapHOe HeOJaromnoayune — roMenia-

eM peGEHKA B CEMEIIHYI0 BOCIIUTATETbHYIO
TPYIIIY Ha CPOK OT TPEX 10 IIeCTU MeCsILEeB.
JleToM momoraeM JeTSIM M3 MaJOUMYIIMX
cemeli u cemeli yuactHukoB CBO nomyunTb
MYTEBKM B 3arOPOSHBIE JIarepsi — yke 42 pe-
6€éHKa oTmoxHy1MM B «[lajaToOuHOM Jarepe
uM. O. Komesoro», «CriyTHUKe» U «Pycu-
Yax», — pacckasana Oxcana bpoBuHa.

Ipu KIICOH dyHKUIMOHUPYET Cay>k6a
MIOMOIIM U yXOJla Ha JOMY, KOTOPOIl PyKO-
BoauT Bepa [Inpirosa.

Cityk6071 TIPeIOCTABIISIOTCSI COIMATBHO-
OBITOBBIE YCIYTM HYKAAIOIMMCS B YaCTUY-
HOJ TTOCTOPOHHE! MOMOIIM U COAeCTBUM
TIpY BBITIOJTHEHUM TIOBCEIHEBHOI GBITOBOIA
JIeSITeIbHOCTM B CWJTY 3a60IeBaHMs, TPaB-
Mbl, BO3pacTa MU HaIU4Ms MHBAIUIHOCTH.

— OTO HalllM PYKM U IVIa3a TaM, Ie 4esno-
BEKy TsDKeJIO caMOMy. KynuTb NpPORYKTSI,
MIPUTOTOBUTH €Ay, yopaTh B ZOMe, IIOMOYb
C IOKyMeHTaMM. [I71s1 TeX, KTO yXKe He B CO-
CTOSTHUY 0OCTY>KMBATh Ce0SI CAMOCTOSITEIb-
HO, paboTalOT MPUEMHbIE CEMbU — Y HAC UX
JecsiTb. MbI Takke 06ydaeM JTiofieii TeXHO-
snormam «CaHatopuii Ha pomy», «llIkoma
yxopa». VM, KOHEYHO, MPOeKT «AKTMBHOeE
TIOJITOJIETUE» . KPYIKKY, KITYObI, IITKOJTBI KOM-
MIbIOTEPHOI ¥ (PUHAHCOBOW I'PaMOTHOCTH.
MbI XOTUM, YTOOBI YeJIOBEK Ha TMEHCUM He
3aMBbIKaJICSI B YETBIPEX CTEHAX, a KU MO0JI-
HOLIEHHO, — OTMeTWJIa CIIeMauCT.

Cny>xk6a COTPOBOXKIEHMUS TT0 MECTY KI-
TeJIbCTBA II0f, PYKOBOJACTBOM Hatanbu
AHTOHEHKO OKa3bIBaeT CpPOYHbIe COIM-
aJibHble YCJIYTU: KOHCYJIbTMpOBaHMe, Ia-
TPOHAX, MOMOIIb B COOpe JOKYMEHTOB.
OcyuiecTBiseT MOOCTaBKy JIMI, CcTaplile
65 eT B MeIMIIMHCKME YUPEKIeHMS] Ha
JVICTIaHCEePU3aLuIo.

— OG6ecrieunBaeM 6ecIJIaTHOE TpaHC-
TIOPTHOE O6C/TyKMBaHMEe OTHENbHBIX KaTe-
ropuii TPaXKAaH ¥ MaJOMOOVIIBHBIX TPYIII
HaceJleHVsI: VHBaJIM[OB-OIIOPHMUKOB, MH-
BAJINIOB I10 3PEHMIO, JeTeli-MHBAINIO0B [
u 11 rpyni co BTOpOVi U TpeTbel CTerneHblo
OTpaHMYeHMsI, a TaKkKe JOCTaBKy Ha reMo-
ouanu3. Tloe3nKM OCYILECTBISIIOTCS Kak
BHYTPM MYyHULMIIAINTETA, TaK U IO Tep-
putopuu TIOMEHCKOIT 06/1aCTH K COIMAITb-
HO 3HAUMMBIM OOBeKTaM. Hyskmarourmcest
MIpeoCTaBIsIeM IPOAYKTOBble HAOGOPBI U
TpeaMeThl TTIepBOii HEOOXOAMMOCTH. A ellé
y Hac paboTaeT coliuaabHas JiaBKa, Iyie Ma-
JIOUMYIIME CeMbU MOTYT GeCIUIaTHO B3SITh
onexxny u obyBb, — pacckasana Haranibs
AHTOHEeHKo.

Cysx60¥t conmanusanyuy u peabuinta-
1y B KOMIUIEKCHOM I[EHTPE COI0OCITYsKI-
BaHMS pykoBoauT OkcaHa CTenaHIOK. JTO
monpasjeneHne BeAET peabuauTanuio B
YCIOBUSIX TOMYCTALlMOHAPHOTO COLMAJIb-
HOTO OOCTYyKMBaHMSI MHBAJIUIOB, HeTel-

MHBJINJIOB, TPakKAaH C OrpaHUMYEHHBIMU
BO3MOXKHOCTSIMM 37T0POBbSI.

— 3a cemb MecsueB 2026 roma 3maech
nomyaunu ycayru 176 yemosek: 110 uH-
BaMNAOB, 31 TpakOAaHUH MO TEXHOJIOTUU
«PeabmIMTalMOHHbINA IEHTP Ha TOMYy», 28
neTeli-MHBAIUIOB, 7 IPaXkAaH C IMCUXude-
CKMMM pPacCTpOCTBAMM B CTAaOUM PEMUC-
cun. Mbl TIpeloCTaB/sieM B IIPOKAT TEXHU-
yecKue CpecTBa peabuanuTauyi, BKIoJas
CTYIIeHbKOXOJHbIE KOJSICKM U BeJOTpeHa-
SKEPBI, TPOBOAMM JIeue6HO-030,0POBUTENTb-
HbIe 3aHATHSI, 06yUYaeM POJCTBEHHUKOB, —
nogyepkHyna OxkcaHa CTenaHIoK.

CrienMaynCcThl MPOBOASIT KOHCY/IbTALIUMU
10 BOIIPOCAM COIIMaTIbHO-OBITOBOM amar-
TallMM ¥ COIMAIbHO-CPENIOBOIl peabu-
JIUTALIUU, OKa3bIBAIOT IICUXOJIOTUYECKYIO
MOMOIIb, OOYYAIOT POOMUTENEel U UYJIEeHOB
CceMb) OCHOBaM peabwIMTanuu " abu-
JIUTALMU, TI0JIb30BAHUIO TEXHUYECKUMU
cpeAcTBaMy peabuInMTaLyn.

3a JOOIOJHUTENbHONM MHMOpMaluei 1o
MHTEPEeCYIOLIMM yCIyraM MOXHO o06pa-
matbcsl B KOMIIEKCHBIV LIEHTP COLMATb-
HOTO OOCTY>KMBAaHMSI HAaceJeHMs] JIMUHO
i 1o Tenedony: 2-08-48.

MOXXHO Takske TOAINICATbCS Ha TPYIITY
KUCOH B coumnanbHoi cetn MAX, roe my-
OJMKYIOTCSI aHOHCBHI BCEX MEPOIPUSITHUIA,
MMPOBOAVIMBIX Ha 6a3e IeHTpa.

HAPOJHBIE

TPAIUIIUU

Menosbii Criac B MajsiockapegHOM

o$ 68 BukTopus KOHAHUYK

8 aBrycra ceno Manockapes-
HOe IIPeBPaTuiIoCh B HEHTP
HapoAHOTO Becelbs. 31ecCh,
Ha YIOTHOJ NOJIsIHE, ITPOIIET
npasaauk MemoBoro Cmaca,
OpraHM30BaHHBIN B paMKax
IporpaMMbl pa3sBUTHUS PYC-
CKOJ HapOOHOJ KyJIBTypPbI
«T'opauna». 'ocreii BcTpeuann
apoMaTHBIM MEIOM, yIIN-
CTBHIM YaeM U IIeCHSIMMU, a ellé
— TEeIUIOTOM U pagyllineM.

C camoro yTpa IJIOIIaKa ¥y
cesibCcKOro JlomMa KyJIbTYpbl OXM-
Jla. 3By4yanau HapopAHble TecHU, a
YY4aCTHUIIBI (OTBKIOPHON TPYII-
bl «JleBUaTa» 3aKpPyKUIM BCEX
B 6osbiioM xopoBoze. Hauancs
MpasgHUK C 00psma YroueHus
kapaBaeM. CenbyaHKa B PYCCKOM
KOCTIOMEe BbIHE(JIa Ha IOJHOCe
KpacuBbIii KapaBail, a pSIAOM C
Heli MepCOHaX — MYEIKa C METOM.

— CBeT Haml COJHBIIIKO, Kapa-
Baii, 110 KyCOUKy cebs pasmaBait, —
IpurosapyuBazia Xo3siiika mpasf-
Huka l'annua Yupwuu, npuriamas
BCeX OTBeAAThb YrollleHue, MaKasi
KyCouek B IYIIUCTbI MEf,

Benymive MeponpusitTus B TeMy
MIPUTrOBapuBaIn:

— IlepBas noskevyka JieHb MPO-
TOHSIET, BTOpasi — CWJI TIPUOaBJIsi-
eT, TpeThsl — AJISI YMa, YeTBEpTast
— IJIS TIpaBIbl, IATast — OO6POTY
aéT, IecTas — KpacoTy HECET,
cenbMasi — K YIYEHbIO 30BET, BOChb-
Masl — K pabore, IeBsiTasi — BCeMy
3aBeplieHbe.

A c1enom — ropsiunii 4aii ¢ TemM
>Ke AYUIUCTBIM MEOM, KOTOPbI B
9TOT JeHb ObUI IIaBHBIM YTOIIe-
HMEeM Mpa3gHMKa.

HaponmHoe rynsiHbe Hecity4vari-
HO cOOpasio CTO/MbKO rocreii. Me-
IoBbIit CItac OGbLT MTOCBSIIEH TEM,
KTO 0OepekHO XPaHWUT CTapuH-

Hble TpagulIMM IUeTOBOACTBA,
— MeCTHbIM naceyHmkam. C mpu-
BETCTBEHHBIM CJIOBOM K COGpaB-
mMMcst 06paTuIach YIIpaBIIsio-
WMt JenamMy  agMUHUCTpaLUn
ApomamreBckoro okpyra OxcaHa
JlemelkuHa.

— Jo6pbIit 1eHb, yBaxkaeMble
SKUTEIN MaJIoCKapeaMHCKON Tep-
putopuu u roctu! BoT u Hacran
yepén NMpUHMUMATh rocTeii B Ma-
JockapegHoM. Hama  BcTpeua
MMPOXOAUT B paMKax ITPOrpaMMBbl
pa3BUTUSI  PYCCKOI  HApOOHOM
KynbTypbl «[opHuna». U cerop-
HSI OHA 0COOeHHasT — 6uIeitHas,

necsaras. I He cmyvaiiHo Mepno-
BbIN Crlac MbI OTMeYaeM MMEHHO
30eCh: MEH, MO IpaBy SIBJSIETCS
BU3UTHOJM KapTOUKOM 3TON 3eM-
Jn. 30ech M3OABHA JKUBYT IO-
TOMCTBEHHBIE ITUE/IOBOJIbI, KOTO-
pble U3 TIOKOJIeHUSI B MOKOJeHue
rnepefalT HAKOIUIEHHBIV OIbIT
MoJIOnExKM. II4eroBoaCTBO — 3TO
OTPOMHBIN TPy, TepIieHue, Cuia,
3[I0pOBbEe U, MpeXAe BCero, Bpe-
M$l, KOTOpO€ Hejb3sl YITyCKaTb
— 3JleCb HYKHO JeiiCTBOBaTh ce-
rogHs u ceityac. OueHb MPUSITHO,
YTO Bbl BCE HAIJIM BpeMs U CO-
6panuch 37ech — YBUIEThCS, TIO-

061IAThCS, TOAEIUTHCS TEIIOTOM
cBoux ceppen. OCOGEHHO IIEHHO
BUIETb KUTeEJIeN TepeBeHb, KOTO-
pble yxe IPeKpaTUIn CBOE Cylle-
CTBOBaHMe Ha TEPPUTOPUM OKPY-
ra. Bel — GoJIbIIMiE MOJIOAIIBI, UTO
npuexaym. O6IIanTech, TeIuTech
Io6pbIMM SMOUMSIMU. Tlo3mpaB-
JISIF0 Bac C 9TUM 3aMevaTelbHbIM
npasgaukom! Ilpumure cambie
TETJIble MO3JpaBiaeHus: oT Uro-
ps AHaTtonbeBmMua BiacoBa m OT
MeHs an4Ho. JKemar BaM Kperi-
KOTO 3J0pOBbsI, CWI, TepIeHMus,
ceMeifHOTO 6aromonyuns, Mupa
u no6pa. [TycTh 9TOT AeHb 3aIT0M-

HUTCS Bam Hagomiro. C mpasgHu-
koM! — ckasana OxcaHa [leTpoBHa
Y MIPUCTYTIWIIA K HarpaXkIeHUIo.
BiarogapcTBeHHBIMM  MMCbMa-
MM IJIaBbl OKPYTa 38 KPOIIOT/IMBbI
TPYA, ¥ HEOLIEHUMBbIii BKJIaJ B CO-
XpaHeHMe CTapUMHHBIX TPaAULNiL
MYeI0OBOJCTBA M aKTMBHOE yuac-
THe B Ipa3gHOBaHUM MemoBoro
Cnaca Harpaauiau: Hukomnas, Bia-
numvupa 1 Bacunys CKpUIIKMHBIX.

BiaromapcrBeHHoe MCbMO
[JIaBbl OKPYyTa 3a aKTUBHYIO SKU3-
HEHHYI0 TO3MIMIO, OOJbIIO

BKJIAJ, U TIOAAEPXKKY Be-
TePaHCKOTO IBVDKEHUS
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«CTABA TPYJYV»

7 cmp.)

Memosbiit Crrac B MajiocKkapegHOM

Ha MaJOCKapeIMHCKOM

TEePPUTOPUU  BPYUMIIA
Banentunne Wsukeesoii. ['pamo-
Toi paronHHoro CoBera BeTepa-
HOB 3a CaMOOTBEPKeHHbI Tpya,
aKTMBHOEe ydyacTue B paboTe Be-
TEepaHCKOW oOpraHmMsanuu, II0-
JIOTBOPHYIO  JIeSITeJIbHOCTb  TI0
nofaepkKe TrpaXIaH CTapliero
ToKoJieHus Harpagwiu Paucy
Cxpunkuny. biaromapcrBeHHbIe
MMCbMa 3a aKTMBHYIO JXM3HEH-
HYI0 MO3MLMNIO, IIJIONOTBOPHYIO
JesiITeIbHOCTh IO  MOJJEepKKe
rpakJaH CTapuiero IOKOJIeHNs,
BeTepaHOB IONyYnan BajeHTHHA
Vpaszosa u Tamapa bagax.

Bce 3na10T, uTO ManockapenHoe
Hepa3pbIBHO CBSI3aHO C AMHACTU-
eit myenoBogoB CKPUMNKMHBIX. O
TOM, UTO 3HAUUT A1 HUX Meno-
BbIN Criac, MbI IOTOBOpMJIN C Pa-
ucoyi CKpUIIKMHOI. BOT uTO OHa
pacckasana:

- JIng Hac 3TO monJepskaHue
Tpaguiuu. B Haiieli cembe yxke
MSITh  TOKOJEHUII 3aHMMAIOTCS
ITYeI0BOACTBOM — U JIETU, U BHY-
KM, U mpaBHyku. Hama Tteppu-
TOPUSI OUYeHb OJArOINpUSITHA IJIs
9TOTO /ieJia, Tak YTO paboThl BCEM
XBaTaer.

Bepymie mnpasgHuKa HamoM-
Hun, uto 2026 rop B Poccum 065b-
sByied [ogomM eguMHCTBA HApOIOB
Poccun, u 3TO0 Bpems, KOTAa Mbl
BHOBb 00paIaeMcs K Halm Kop-
HSIM, UCTOPUU U T€M IIeHHOCTSIM,
KOTOpBIE OenalT Hac equHON U
BEJIMKOV CTpaHoM. OTanumnrenn-
Hasi OCOOEHHOCTh POCCUIICKOTO
Hapoma — TIPOCTOTa, Ao6Gpora.
Pycckasi ceMbsi C IpeBHUX Bpe-
MEH UTUT TpaguliMy CBOEro Ha-
pona: rocTenpumMMCTBO, KapaBaii,
6ans1, yaenurtue. Ho Hama cTpaHa
MHOTOHAllMOHAAbHA, M KasKObIi
YBa)KaeT TPaaAULINM U TIPa3gHUKI
pa3HbIX HAPOAOB, MTPOKMBAIOIINX
Ha opHoi1 3emie. MemoBbiii Criac
B MasiockapegHOM CTaa SPKUM
TOMY TIOATBepKIOeHneM. 31ech
coGpaINCh JIIOAM PA3HBIX ITOKOJIE-
HMI, YTOOBI BMECTE IeTh, TaHIIe-
BaTh, YrouaTbCsl U BCIIOMMUHATD
o61Iye TpaguIn. A OHM, KaK 13-
BECTHO, 1 eCTb Ta camasi HUTb, KO-
TOpas CBSI3bIBAeT HAC BCEX B OHY
GOJTBIITYIO CEMbIO.

BaxxHoii uvacTbi0 Mepompusi-
TUS CTaJ TATPUOTUUYECKUIT OJIOK.
Bemyiue ¢ ropmocTeio Ha3BaIu
MMeHa 3eMJISIKOB — Y4YaCTHMKOB
CIleVajJbHOM BOEHHONM omepa-
LI, KOTOpbIE ceifuac BbIMOTHSIOT

CBOVi BOMHCKMII NOMT. 3aTeM Ipu-
CYTCTBYIOIIME TMOYTWIX MUHYTOM
MONYaHUSI TMaMSITh TOTUOIINX
conpar. CioBa IOANEPKKM IPO-
3ByUQ/IM B aJipec MaTepeil U KEH,
KOTODbIe KaXKIbli1 TeHb KIYT CBO-
UX MY>Keli 1 CBIHOBE, MOJISITCS 3a
HUX U BepsT B UX BO3BpallleHue.
Bcex mpurnacuiu Ha 06psip, «JleH-
Ta MaTepMHCKON cuibl». JKeH-
IIVHBI U BCe Kealiye, MoBsI3aB
JIEHTOUKM-TPUKOJIOP Ha BETBU Jie-
peBa, MPOCUJIM O CaMOM IJIaBHOM
— 4TOOBI HAIIM TepOU BEPHY/IUCH
IOMOJ SKMBBIMM Y HEBPEIUMbBIMMU.
Ianee Ha CLeHy NOpUIIaCh-
M KypaTopa HapomHOil I0o6po-
BOJIbUECKOJ TPyMIbl «Apomarie-
BO — TIOMOIIb (GPOHTY» TaTbsiHy
Kapmankux M BeTepaHa-Iorpa-
HuyHMKa Asekces CopoveHKo,
YTOObI BPYUUTH HArpajibl aKTUB-
HbIM TIOMOIIIHMIIAM — TeM, KTO
TIJIeTET MaCKMPOBOYHbBIE CETH, CO-
6upaeT TYMaHUTAPHYIO MOMOIIb
U TIOAIePKMBAET OOMIIOB B THUTY.
— Or Bceii gymm 6aromapio ce-
Ppeb6PSTHBIX TOOPOTBOPIIEB 38 M3TO-
TOBJIEHVE MaCKMPOBOUYHBIX CeTeii
IJIS1 HAIKX OOMIIOB. DTU SKeHIIK-
HbI He IPOCTO IUIETYT CeTH, OHU
BKJIaJIbIBAIOT CBOIO MAaTEPMUHCKYIO
JII060Bb, TETIOTY IYLIX U 3a00TY.
B KaskmoM MpUBSI3aHHOM K CeTU
JIOCKYTKE O0COObIii CMbICI. Bemb
9TO BO3MOXKHOCTb CIIACTU YbIO-TO
SKU3HB, CIIPSITATh ¥ YKPBITH O07IIa
OT Bpara, YToObI OH BEPHYJICS 0-
MO XUBbIM. MuJible >KeHIIVHBbI!
Mpl mOHMMaeM, HACKOJIbKO Iie-
HeH Bail Tpyz. To, 9YTO BBI Aelae-
Te, — 5TO OYeHb HY)XHO U Ba>KHO!
Criacubo BaM 3a Ballle BpeMs U
ycuiusi, KOTOpble BBl BKJIAJbIBa-
eTe B 3Ty GIaropofHyio paborTy.
Bamia mopmepskka 3HaUMT O4YeHb
MHOTO JJISl HalllMX 3al[MTHUKOB.
OHM YYBCTBYIOT Ce0SI CUTbHBIMU,
3Hasl, 4YTO 3a HMMM CTOUT MarTe-
puHCKast 060Bb! ITycTh BammmMmn
monuTBaMu Bor GepeskéT pebsr!
3I0POBbS BallMM PyYKaMm, ITOKOSI
cepilly M MUpHOTO Heba. Bmecte
MBI 00s13aTe/IbHO ITobenum! — cka-
3asa TaTbsiHa HukomaeBHa.
I'pamoOThI TipezcenaTesis Ipas-
JIeHusT 001IeCTBEHHOI OpraHu3a-
uuu «BeTepaHbl TMOTPAHUYHUKUA
TioMeHCcKo# obmactv» HyprouHa
V6parumoBa 3a aKTMBHYIO TyMa-
HUTApHYIO MOMOIIb 60iiaM, Ha-
XOISIIIIMXCSI B 30HE CIIelaJbHOMI
BOEHHOJI oIlepauuy, IOTyYWIN:
Tamapa bagax, Hamexxma bapuno-
Ba, TaTbsiHa I'Bo3meBa, AibOMHA

lankuna, EBmoxus [lasiHoBa, I'a-
nvHa Jlo6peHUYnKoBa, BajeHTHHA

HobpenunkoBa, TaresiHa Kap-
mauxkux, Hagesxkma Kocbix, TaTbsi-
Ha MasnblilikuHa, 'aninHa Mense-
neBa, Jlrn60Bb CkapenHoBa, Panuca
CkpunkuHa, BajeHTrHa Ypa3oBa,
Anéna CanénkuHa.

ITocne TOpXeCTBEHHOTO Harpa-
KOEHUST TIPasgHUK MTPOAODKUICS
CTApUHHBIMK 06pSIAaMM, KOTO-
pble BeKaMM COMPOBOXAAIN 3TO
HapofHoe ryiasHbe. Begymuie pac-
ckasanu, yTo MemoBbiit Cnac Ha
Pycu — 3TO He TOJNBKO yrolleHue
MEIoM, HO U cOOp TpaB, U 3aro-
TOBKa Maka. VM mpuriaacuiam Bcex
Ha 00psn (GUMHAHCOBOI CTAOMIb-
HOCTU. ['oCTH BCTa/IM B KPYT, U Be-

IyIye TPeaoKUIN BMeCTe Mpo-
U3HECTU: «MaKOBbIii MeIIOYEK,
TIpUHEeCH yady B TepeMouek, aai
HaM pa3borarerTs, 1a B esiax 1Ipe-
ycrieTb!» A 3aTeM X03siiKa rpasp-
HMKA T0ChINIaja MakK Ha TOJIOBbI
YYaCTHUKOB — YTOObI yaayua u J0-
CTaTOK He 06X0AWIIM UX CTOPOHOIA.
He o6omutoch 6e3 KyaMHapHBIX
coCTsI3aHMI. X035111KM BbICTaBUIIN
Ha Cy[ 3puTesieil CBOM IefeBpbl
u3 KabauykoB. Kakmpiil sKemaro-
IIMii MOT TIOITPO6GOBAaTh U OTHATH
CBOJ TOJIOC 3a TOHpaBUBILIEeCs
6mono. ITo MToram rosoCoBaHMs
nobemmia Tamapa bagax, Ha BTO-
pom Mmecte BaseHTuHa VYpasosna,
Ha TpeTbheM — ['asinHa Ka3zexknHa.
KoHulepTHasi mporpamMma pa-

oBaja 3puUTeNell Ha IMPOTSDKe-
HUIU BCero mpasgHuka. Ha cueHe
CMEHSUIM [PYT Apyra BOKaJIbHbIE
rpynnbl  «/lymenbka», «[apmo-
Husi», «Cubupsiuka», KBapTeT
«Pycckasg gyma», oysThl rapMo-
HUCTOB «JIpy>KMHa» ¥ MHOIrMe
npyrue. 3Bydanu recHu o Poccum,
JI06BU, POIHOM CeJie.

[IpoBokast rocreii, Bexmylue
CeIbCKOTO TOPXKeCTBa IMOXKeanun
BCeM >KM3HU CJIaAKOM, Kak MET,
¥ MMPHOTO Heba Haj TOJOBOIA.
[lpasgHMK ypancs Ha CIaBy, a,
3HAUUT, TPAAVLIVS )KMBA — U B CJIe-
nywoumem ropy ManockapenHoe
BHOBb BCTPETUT TOCTeii apoMart-
HBbIM MEZOM, NyLUIeBHbIMMU IeCHSI-
MU U IUUPOKON PYCCKOV DYLIOVA.
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. Xo3siuxkam
| Ha 3amemky!
I
I

BAKJ/IAXXAHBI IIO-TPEYECKH

B3atb 1o 10 wim 11 6aknakaHOB, TOMUAOPOB, 6OMTapCKUX Tep-
LleB, CpeHUX IOMI0OBOK JIyKa. BCcé KpymmHO nopes3aTh U cMelats. [1o-
6aBUTD 2 CT. JIOKKM comu, 1 CT. JT caxapa, 1 crakaH MOACOMTHEYHOTO
macna, 1 ct. 1 70 % ykcyca (pa3BecTy B CTaKaHe KUITSTYEHON BOJbI),
TOPBKUIA ITepers o BKyCY.

[Tepemewats ¥ BapuTh 30 MMHYT ¢ MOMeHTa 3akunanus. Cio-
SKUTDb B OAHKM U 3aKaTaTh, [IEPEBEPHYTH 1 YKYTaTh IO OCThIBAHMS.

| IMOMUNAOPHI «<ITAJIBYNKHN OBJINKEIIb»

| Ha gHO MOATOTOBIEHHBIX GAHOK IOJMIOKUTH PYOJIEHYIO 3€JIeHb
MeTPYIIKM, YECHOK, BAUTb MPOKAJIEHHOe pACTUTEeNIbHOE Macio
| (omHa CTOJIOBast IOKKA Ha JIUTPOBYIO OAHKY), YIOKUTDb KpeIrleHbKIe
nomMuaopsl. KpyrHbie MOKHO mopesaTh momonaM. Ha momumgopbl
I MOMOXUTD TIapy KoJieyeK pernyaToro JyKa. 3aauTb MapuHaIoM (He
KUTSILIMM, HO TOPSYUM).
MAPUWHAZ: sa 3 ntuTpa BOAbI — 3 CT. JIOKKM COMH, 7 CT.JI caxapa,
I 1 cr. 1 gymmcToro nepiia ropoiikoM, 1 yariHas 105KKa Y4EPHOTO Mep-
11a TOPOLIKOM. BCE BCKUMISITUTD, BBIKIIOUUTD OTOHb U BIUTD CTaKaH
9-TpOIIeHTHOTrO YKcyca. CTepuan3oBaTh 6aHKYM 15 MUHYT .

| COJISHKA 3B 1

I WUHTPEOJUEHTBI:

BenokovyaHHast KaIycTa — 3 KT, IOMUAOPBI — 1 KT, 607TapcKuii me-
per — 0,5 Kr, perryaTslii ayK — 0,5 KT, MOPKOBB — 0,5 KT, conb — 50 T,
caxap — 100 r, YEpHBIi mepel; rOpOIUIKOM — 15 IIIT., JIABPOBBIi JIUCT
— 3 mIT., pactutenbHoe maciao — 200 mi, ykeyc 9 % — 4 cT. 71, Boga —

| 100 M1 (110 HEOOXOAMMOCTH).

IIPUTOTOBJIEHUE:

I KamycTy HaIIMHKYITe, MOPKOBb HAaTPUTE Ha TEPKe, 60rapCKumii
Trieper; HapeskbTe COIOMKOI, TIOMUIOPbI — KyOMKaMU, TYK MEJIKO I10-
pyoure.

| B €éMKOCTD [ TyllleHMsI HaJleliTe pacTUTelbHOEe Maca0 U BbUIO-
skute nyk. O6kapuBaiiTe 4o mpo3pauyHocTu. [Jo6aBbTe MOPKOBb U

| HEMHOTO 063KapbTe BMecTe ¢ TyKoM. CoeIyHUTE OCTa/IbHbIE VHTpe-
JIVEeHThbI (IOMMAOPBI, CJIAAKUIA Tepel, CoJib, caxap, YEPHBIN Teper]

I TOPOIIKOM M JIaBpPOBbIN MUCT). [lepeMeliaiiTe 1 JoBeaUTe 4O KUIIe-
Hus. [Tocie 3akunaHms 106aBbTe HAIIMHKOBAHHYIO KAIyCTy M CHO-
Ba IOKAUTECH 3aKUTIAaHUSI.

I BapuTte oBoujHy0 cMech 30 MUMHYT, TePUOAMYECKM TOMeIINBasl. I
BreiiTe ykcyc, mepemeraiite u TymuTe emé 5-10 MUHYT 10 TOTOB-
HOCTH. [OpSUYIO COMSTHKY Pa3JIOKUTE 110 CTePWIbHBIM OaHKaM, Ha- |
KpOJiTe CTePUIbHBIMU KPBIITKAMU ¥ TePMETUUYHO 3aKyIOpbTe.

e e e e e e e e e e o o

PEK/IAMA PEK/IIAMA

3A 3I0POBBIlN OBPA3 JXWU3HU

Pu3KynbTYypa 1 CNopT —
y cenbyaH B NpuopuTeTe

e Hedasno mbl ommemunu Jens uskynsmypruka. Ha meppumopusx, 6 mom uucjie Ha 080p06bIX
niaoujadkax cén u depeseHs, NPOULIU pasiuiHsle Meponpusimus. [ToMumMo cnopmueHsIX cOCMA3aHuii,
uzp 6 6ackemaoo, eoneiibon, hymoon ceivuaHe bINONHANU HOpmamues! Bcepoccuiickozo ¢usKkyne-
MypHO-cnopmueHozo kKommniekca «['omoe Kk mpydy u o6opoHe». Hekomopsle tooumenu akimueéHozo
06pa3sa xusHu 6 «/JeHb 300po6bsa» noayuunu 3Haku omauvus I'TO.

Komnnekc I'TO - 3mo He npocmo HaA6GOp ynpaxcHeHUii. Mo cucmema, Komopas nomozaem ar00am
noddeprcusams 300p06be, pa3eueams CULy, 2UGKOCMb U 8bIHOCIUBOCINb, A MAKce Momusupyem 3d-
HUMAMbCs1 CNOPMOM pezynsipHo.

IIposedenue maxkux meponpusinuii é uecme /[JHA (uU3Ky16MypHUKA NOKA3bI8AEM, UINO chopm 0o-
cimyneH Kax}coomy, d 21aéHoe — NPUHOCUIM padocms u 3apsad 60d0pocmu.

Hens ¢uskynsmypHuka é ouepedHoii pasz 0okasai, uimo cnopm o6sedunsem aodeli, coz0aém nosu-
mueHyr ammocgepy u nomozaem Kaxcoomy nouyecineosains é6Kyc nobedst — daxce Ha0 camum co6oii.

» Undopmanus u poro JIOCII «PopTyHa».

Yupeputens: la3eTa BbinyckaeTca npu GpuHaHCOBOI NoaAepXKKe NpaBuUTenbCcTBa TIOMEHCKOI 06na- " oPEl;ﬂAl\élli_}m noanUCHOW MHOEKC
JTlenapTaMe_HT606U4€CTBeHHb'X cBAzen ctu u MuHucrepcTBa LM poBOro pa3BuTHA, CBA3N 1 MaCcCOBbIX KOMMYHUKaLuii PO anHmma'?O?cﬂ?gno 16 uacon 54332
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Agpec: 625004, r. TiomeHb, yn. Bonogapckoro, 45. AunpekTop, raeHblih peaakTop A.H. bBapabaHwumkos -  menegor/ibakc: 2-11-85. SAKAS No 65
: 8 (34545) 2-11-64. -e-mail: "
W3patens: ( ) reklama.slavatrudu@yandex.ru LLEHA 18 PYB. 30 KOIl.
ABTOHOMHan HEKOMMepYecKas opraHmsaumsa M.M. OcoKkMHa — pefjakTop raseTtbi «ApomatueBo OHnanH» (mesn.: 2-13-39); _ Omeemcmeentocms 3a docmo-| = "
«/IHGOPMaLNOHHO-N3AATENbCKNI LEHTP (men.: 2-30-58); A.C. KupruHues - pefjaktop pagmo 8epHOCMb PeKIambl Hecym pekna- & httP3//3r0m35h9V0-0n|lne
«Cnasa Tpyay». C.H. CrenaHI0K - 3aBeyioLmnin oTAeN0oM «[oBopuT ApomalleBo» modamernu.
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627350, TioMeHCKasa 0651acTb, 06LLEeCTBEHHO-MOIUTUYECKON XKIN3HN (cmAen(.:: 2-13-39); s naMZf,"‘fﬁ;“’n”;j,gZ;’"f;‘Lf,';';ﬂ,e,, n;g_ @ strudu72@obl72.ru
c. ApomaiueBo, yn. Kuposa, 13. (men.: 2-30-58); .A. CepreeBa - rnaBHblii byxrantep JIUKYIOMCA HA D02080PHOU OCHOBE. AIPEC PEOAKLIVM:
K.B. KupruHuesa - pefakTop cainra (men.: 2-11-64). ;o?n”:ga?’:“‘f Zi‘zz‘;‘g‘;“ Z‘;;C;;Z‘; A RAKLNI:
laseta otneyataHa 8 000 «/wnmMckas Tunorpadus» - - PyGUKYeMbIX MAMEPUaN0S, 627350, TiomeHckasi 06nactb, +
A,qpec: 627750, r. Vwmm yA. Ykanosa, 17. laseta 3apervcTpupoBaHa Ynpasnennem OefiepanbHoii cnyxGbl Mo Haa3opy B chepe CBA3M, MHPOPMALIMOHHDIX TEXHONOTWIA 1 MaccoBbiX | — [locmynuswiue 6 pedakyuto ma- | C. Apomameso’ yin. KVIpOBa, 13.
! ! ! KOMMYHUKaLMii 1o TioMeHcKol 06nacTy, XaHTbl-MaHCuiickomy aBToHOMHOMY OKpyry — IOrpe 1 fimano-HeHewkomy aBTOHOMHOMY OKPYY. | mepuasibl He peyeH3upyiomcs u He
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