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В пятнадцати филиалах ГБУ ТО «Тю-
менская база авиационной и наземной
охраны лесов» в этом сезоне будет ра-
ботать новая лесопожарная техника.
Пополнение машин уже приняли специ-
алисты и доставили его к местам по-
стоянной дислокации.

Подразделения авиабазы получили
17 единиц специализированной техни-
ки - новые автомобили с фирменной эм-
блемой лесопожарной службы региона.

 8 автомобилей ГАЗ SADKO NEXT
(лесопатрульный комплекс) - для Аро-
машевского, Бердюжского, Вагайского,
Викуловского, Заводоуковского, Нижне-
тавдинского, Омутинского и Уватского
филиалов.

 9 автомобилей УАЗ Фермер (малый
лесопатрульный комплекс) - для Вагай-
ского, Викуловского, Исетского, Ишим-
ского, Тобольского, Тюменского и Упо-
ровского филиалов;

Перед отправкой каждый борт снаб-
дили системой радиосвязи и комплек-
том противопожарного оборудования
(более 20 единиц специального осна-
щения у каждого автомобиля).

Это мощные мотопомпы для подачи
воды из естественных источников к оча-
гам возгораний, ранцевые огнетуши-
тели, воздуходувки, емкости для воды.
Объем цистерны «Садко» составляет
2 тыс. литров, «Фермера» - 500 литров.

Новые комплексы будут использовать
для ликвидации лесных пожаров и пат-
рулирования, а также для выполне-
ния работ по воспроизводству лесов.

Технику приобрели в 2025 году за счет
средств областного бюджета. Поставку
оборудования обеспечила тюменская
компания ООО «Универсал», один
из крупных поставщиков противопожар-
ного оснащения в регионе.

Плановое обновление автопарка по-
вышает мобильность подразделений
и сокращает время реагирования на воз-
горания.

Поступила
новая техника

 Â ÐÅÃÈÎÍÅ

 ÑÂÎÈÕ ÍÅ ÁÐÎÑÀÅÌ

Школьные автобусы
передали бойцам

Владимир Недокушев, Олег Кузнецов, Елена Малушкова: «Говорим спасибо всем, кто помогает, тыл и фронт -
единое целое. Желаем землякам успешно выполнять поставленные боевые задачи»

В Омутинском округе продолжают под-
держивать земляков в зоне проведения
специальной военной операции. Для
отправки готовы два автобуса, которые
ранее использовали для перевозки
школьников. Скоро машины будут вы-
полнять боевые задачи. В минувшую
среду ключи от транспорта передали
представителям регионального отделе-
ния общественной организации «Офи-
церы России».

- До этого из муниципального образо-
вания уже было отправлено 16 единиц
различной техники. Одни машины поку-
пали на средства, которые поступают
от жителей округа на Благотворитель-
ный счет, другие - на финансы, выделен-
ные руководителями сельхозпредприя-
тий. Также некоторый автотранспорт

в наших муниципальных учреждениях
списывается. Но он исправен и может
еще послужить бойцам за ленточкой, -
прокомментировал глава Омутинского
муниципального образования Олег
Кузнецов.

Владимир Недокушев, представитель
регионального отделения «Офицеры
России», рассказал, что команда их об-
щественной организации на постоянной
основе выезжает в командировки в зону
проведения СВО. Два автобуса от Ому-
тинского округа в ближайшее время
передадут в боевые подразделения, где
воюют наши земляки. Такой транспорт
обычно используется для эвакуации
раненых, а также для подвоза продо-
вольствия.

 - Автобусы нужны на передовой, наши

парни их очень ждут, - заверил Влади-
мир Недокушев. - Омутинцы в части ока-
зания гуманитарной помощи работают
результативно, вся техника исправная
и приносит пользу. Грузим ее на тралы,
переправляем и уже непосредственно
в зоне боевых действий сами садимся
за руль и доставляем ее в точки назна-
чения.

Пустой транспорт не отправляют. Его
укомплектуют маскировочными сетями,
вещами, электронными средствами
и другим необходимым.

Перед отправкой на СВО автобусы
прошли техническую подготовку в ЗАО
«Омутинское автотранспортное пред-
приятие».

Марина НИКОНОРОВА
Фото автора

1 тыс. 709 кандидатов, в числе кото-
рых 168 участников специальной воен-
ной операции, выдвинулись на предва-
рительное голосование партии «Единая
Россия» на всех уровнях. Об этом сооб-
щил секретарь Генсовета «Единой Рос-
сии» Владимир Якушев на заседании
Генсовета партии.

Участники встречи обсудили проведе-
ние предварительного голосования, ко-

 ÃÎËÎÑÎÂÀÍÈÅ

Выдвинулись кандидаты от «Единой России»
торое определит будущих кандидатов
от «Единой России» на выборах в Гос-
думу, а также ход подготовки новой
Народной программы.

Напомним, выдвижение кандидатов
завершится 30 апреля, предваритель-
ное голосование пройдет с 25 по 31 мая.

Выдвижение кандидатов от «Единой
России» в Государственную Думу РФ
пройдет на первом этапе съезда партии

в конце июня 2026 года, предвыборную
программу второй этап съезда примет
в конце августа, пишет инфоцентр пра-
вительства Тюменской области.

Для сбора предложений в Народную
программу открыт сайт естьрезуль-
тат.рф. По данным на 18 марта,
уже поступило более 16 тыс. 470 пред-
ложений.

ИА «Тюменская линия»

Прием граждан, посвященный вопро-
сам назначения и выплаты единого
пособия для семей с детьми и бере-
менных женщин, - пройдет в клиентских
службах Отделения Социального фонда
России по Тюменской области 28 марта.
В этот день график работы офиса
в селе Омутинском - с 8 до 14 часов.

Специалисты во время индивидуаль-
ных консультаций расскажут о порядке
подачи заявлений, необходимых до-
кументах, критериях нуждаемости, об
условиях назначения выплаты, о возмож-
ности подать заявление через портал
Госуслуг без посещения клиентской
службы. Прием будет вестись как
по предварительной записи, так и в по-
рядке живой очереди.

Записаться на прием можно: по теле-
фону единого контакт-центра - 8-800-
100-00-01 (звонок бесплатный); онлайн
через портал Госуслуг.

 ÏÐÈÅÌ ÃÐÀÆÄÀÍ

Проконсультируют
специалисты
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В Тюмени подписано согла-
шение о  взаимодействии
между Ассоциацией «Совет
муниципальных образований
Тюменской области» и филиа-
лом Государственного фонда
поддержки участников спе-
циальной военной операции
«Защитники Отечества».

Документ закрепляет страте-
гическое партнерство сторон
в вопросах поддержки участни-
ков СВО, ветеранов и членов их
семей, а также развития муни-
ципального участия в этой ра-
боте. Соглашение подписали
председатель Президиума Со-
вета Виктор Воллерт и руково-
дитель регионального филиала
фонда Динара Поштаренко.

Сотрудничество направлено
на создание эффективной си-
стемы помощи - от социаль-
ного сопровождения и защиты
прав до содействия в восстанов-
лении здоровья, социальной
адаптации  и  возвращении
к  а к т и в н ой  о б ще с т в е нн о й
жизни. Отдельный акцент сде-
лан на патриотическом воспи-
тании, развитии наставничества
и сохранении исторической
памяти.

В рамках соглашения преду-
смотрены совместные проекты
и мероприятия: круглые столы,
семинары, общественные ак-
ции, информационные кампа-
нии и программы поддержки
семей защитников Отечества.

 ÑÎÂÌÅÑÒÍÛÅ ÏÐÎÅÊÒÛ

Заключили соглашение
о сотрудничестве

Отдельным направлением ста-
нет реализация совместных
инициатив в сфере реабилита-
ции и восстановления психо-
эмоционального состояния се-
мей участников СВО. Также сто-
роны договорились о взаимо-

Подписание соглашения стало важным шагом
в консолидации усилий региона по поддержке тех, кто

защищает страну, и их близких

действии с органами местного
самоуправления и обществен-
ными организациями для повы-
шения эффективности социаль-
ной политики на местах.

Совет муниципальных
образований

Члены Общественного совета
проекта «Боевой кадровый ре-
зерв Тюменской области» дер-
жат на контроле все этапы под-
готовки участников специальной
военной операции к работе
в органах власти и реальном
секторе экономики. О том, как
выстроено взаимодействие
между наставниками и резер-
вистами, рассказал председа-
тель ассоциации «Совет му-
ниципальных образований
Тюменской области» Виктор
Воллерт.

«Члены Общественного со-
в ет а  вн и м ат е ль н о  с л е дя т
за реализацией проекта, стара-
ясь не влезать в тонкую работу
профессионалов - преподавате-
лей и организаторов образова-
тельных модулей. У каждого
из нас огромный опыт, но здесь

 ÁÎÅÂÎÉ ÊÀÄÐÎÂÛÉ ÐÅÇÅÐÂ

Взаимодействие
наставников и резервистов

Виктор Воллерт рассказал о роли Общественного совета
в «Боевом кадровом резерве»

в а ж н о  с о хр а н и т ь  б а л а н с :
не мешать педагогам учить,
но и не выпускать из фокуса
ни один из этапов подготовки.
Мы отслеживаем качество
на всех стадиях - от первых
тестирований до защиты вы-
пускных работ. По мере необхо-
димости подключаемся персо-
нально, а в ключевые моменты
встречаемся всем составом,
чтобы сверить часы», - под-
черкнул он.

Особую роль в успехе про-
екта председатель Совета
муниципальных образований
о т в е л  л и д е р с к о й  по з и ц и и
главы региона. По его словам,
губернатор Александр Моор, как
председатель Общественного
совета, задает тон и темп всему
проекту.

«Он лично возглавил коман-

ду наставников. Его включен-
ность и искреннее желание
передать опыт задают высокую
планку. Остальные члены со-
вета эту лидерскую энергетику
подхватываем и поддерживаем,
чтобы каждый боец, вернув-
шийся домой, чувствовал: за ним
стоит вся команда региона», -
добавил Виктор Воллерт.

Напомним, проект «Боевой
кадровый резерв» стартовал
в 2025 году по инициативе Алек-
сандра Моора и стал региональ-
ным аналогом федеральной
программы «Время героев».
Его ключевая задача - интегра-
ция ветеранов боевых действий
в мирную жизнь, подготовка
из них квалифицированных спе-
циалистов для муниципалите-
тов, госструктур и бизнеса.

ИА «Тюменская линия»

В сельских домах культуры
Омутинского округа прошли
отчетные концерты. Творче-
ские коллективы, студии,
клубы по интересам, солисты-
вокалисты, чтецы представля-
ли свои номера.

В минувшие выходные такие
праздники состоялись в Ситни-
ковском, Южно-Плетневском,
Шабановском СДК и в клубе
деревни Кашевская.

Праздник чувствовался еще
до  пер вых звук ов  м узык и .
В фойе СДК развернулись вы-
ставки декоративно-приклад-
ного творчества жителей посе-
лений. Они стали незаурядным
дополнением к основной про-
грамме и всегда вызывают
интерес у неравнодушной пуб-
лики.

В этом году выступления са-
модеятельных артистов приоб-
рели особый смысл, ведь кон-
церты были посвящены сразу
двум важным темам - Году един-
ства народов России и 95-ле-

 ÊÓËÜÒÓÐÀ

Прошли
отчётные концерты

тию образования округа, что
придало каждому мероприятию
особую торжественность. Зри-
тели смогли насладиться яркой
и насыщенной программой:
от душевных русских песен
о родном селе до современных
композиций, а также задорных
танцев и проникновенных сти-
хов о родной земле. 2026 год -
повод для всех задуматься
о том, как важно ценить дружбу
и уважение друг к другу, сохра-
нять и укреплять межнацио-
нальные связи.

Коллективы всегда ответствен-
но готовятся к отчетным концер-
там. На сцене представляют
самые яркие номера, демон-
стрируя достижения и таланты
участников художественной
самодеятельности. Итоговые
мероприятия служат показате-
лем сплоченности творческих
объединений, их достижений
и уровня исполнительского
мастерства.

Марина НИКОНОРОВА

 ÑÎÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÀÊÓÐÑ

Областная стажерская пло-
щадка на тему «Новые формы
работы с семьей и детьми»
прошла на базе Социально-
реабилитационного центра
для несовершеннолетних.

В методическом мероприятии
приняли участие заместители
директоров и специалисты Ком-
плексных центров социального
о б с л у ж и в а н и я  н а с е л е н и я
из семи курируемых округов.

Гостей познакомили с инно-
вационными методиками реа-
билитации алкоголизированных
семей, разработанными и ап-
робированными коллективом
СРЦН. С интересом аудитория
восприняла информацию о цик-
ле встреч «Работа педагога-
психолога и врача-нарколога»
и программе «Азбука счаст-
ливой семьи», посвященной
гармонизации детско-родитель-
ских отношений и внедряемой
под патронажем уполномочен-
ного при Президенте Россий-
ской Федерации по правам ре-
бенка Марии Львовой-Беловой.

Инновации:
делимся опытом

На стажерской площадке уде-
лили внимание взаимодействию
с волонтерами. Специалист
Центра внешкольной работы
Сергей Косенков рассказал
о межведомственном взаимо-
действии с СРЦН по военно-па-
триотическому воспитанию
и при проведении спортивных
мероприятий.

В качестве практического
занятия специалисты попри-
сутствовали в «Клубе успешных
мам», нацеленном на поддерж-
ку родителей детей-инвалидов.
Еще их ждала демонстрация
техник использования метафо-
рических ассоциативных карт
в работе с алкоголизирован-
ными семьями.

В ходе мероприятия участни-
ки обменялись опытом. В ре-
жиме мозгового штурма со-
здали Дерево инноваций. В за-
вершение всем вручили серти-
фикаты и методический порт-
фель, который можно приме-
нить в работе с клиентами.

Анжелика ПАЙВИНА

В Омутинском отделении Го-
лышмановского агропедкол-
леджа прошла встреча сту-
дентов с представителем лес-
ничества, посвященная под-
готовке к пожароопасному
периоду.

Сотрудник Омутинского фи-
лиала ГБУ ТО «Тюменская
авиабаза» Татьяна Коновалова
рассказала ребятам о правилах
поведения в лесу, мерах пред-
осторожности и правильных
действиях при обнаружении
возгорания. Особое внимание

 ÑÊÎÐÎ ÏÐÎÒÈÂÎÏÎÆÀÐÍÛÉ ÏÅÐÈÎÄ

Относитесь к природе
ответственно

было уделено причинам возник-
новения лесных пожаров и по-
следствиям неосторожного об-
ращения с огнем. Такие меро-
приятия помогают повысить
уровень осведомленности мо-
лодежи и способствуют форми-
рованию ответственного отно-
шения к природе и собственной
безопасности.

В завершение встречи участ-
никам раздали памятки с ос-
новными правилами пожарной
безопасности и номерами те-
лефонов экстренных служб.

 Ì×Ñ

По легенде, в результате ко-
роткого замыкания, в районном
Доме культуры произошел «по-
жар». Создалась «угроза» лю-
дям, находящимся в здании.
Прибывшие сотрудники 119-й
пожарно-спасательной части

Проведены пожарно-тактические учения
областного главка МЧС России
провели эвакуацию граждан,
оставшихся в помещении. Ос-
новной целью учений стала
оценка определения уровня
подготовки начальствующего со-
става подразделений пожарно-

спасательного гарнизона спосо-
бам и приемам ведения дей-
ствий по спасению людей при
пожаре. Поставленные задачи
выполнены в полном объеме.

Главное управление МЧС
России по Тюменской области
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В минувшую пятницу, 20 марта, состо-
ялась IX отчетно-выборная конферен-
ция Омутинской районной организации
ВОИ. На мероприятии были подведены
итоги работы за последние пять лет
и задан вектор развития на будущее.

В зале собрались делегаты и актив-
ные члены общественной организации,
представители администрации округа
и различных ведомств, которые тесно
взаимодействуют с людьми с ограничен-
ными возможностями здоровья. Почет-
ным гостем стала представитель Тюмен-
ской областной общественной организа-
ции ВОИ Анжелика Лукина. Перед нача-
лом собравшиеся тепло приветствовали
друг друга, делились новостями и гото-
вились к серьезному разговору.

Рабочая повестка началась с доклада
председателя Омутинской РО ВОИ
Романа Селявина о деятельности орга-
низации за 2021 - 2025 годы. Как про-
информировал Роман Николаевич,
на 1 января текущего года в обществе
состояло 194 инвалида. Количество
членов за последние годы снизилось
по ряду причин - это выезд за пределы
округа, смертность и неуплата взносов.
На сельских территориях открыто
13 первичных организаций ВОИ, вклю-
чая первичку «Молодой инвалид».
За плечами большинства председателей
более двадцати лет кропотливого труда.
К своим обязанностям лидеры отно-
сятся ответственно, с душой.

Ежегодно председателем РО ВОИ
разрабатывается программа реабилита-
ции инвалидов, утверждаемая на уров-
не главы округа. Роман Селявин выра-
зил признательность руководству муни-
ципального образования за всесторон-
нее содействие в решении насущных
проблем общества. Слова благодар-
ности прозвучали и в адрес ведомств,
оказывающих помощь в организации ме-
роприятий.

Роман Николаевич рассказал о со-
зданной в обществе социальной лавке,
где могут взять вещи на безвозмездной
основе не только инвалиды, но и по-
горельцы, другие нуждающиеся. Со-
вместно с органами социальной защиты
по обращениям членов общества выде-
лялась материальная помощь на ре-
монт крыши и приобретение дорогосто-
ящих лекарств.

 Â ÎÊÐÓÃÅ

Пятилетка добра и поддержки

За пять лет люди с ограниченными
возможностями посетили 150 меропри-
ятий, подготовленных работниками куль-
туры. Традиционным  стало проведение
творческого фестиваля взрослых инва-
лидов «Добру и пониманию путь открыт».
В 2025 году на нем побывали 72 че-
ловека. Все участники получили памят-
ные подарки.

Активно проводятся культурные меро-
приятия на сельских территориях,
например, «Шляпный бал», «Мы на по-
зитиве», «Тепло маминых рук ВОИ»,

«Стихи о большой и малой родине».
В учреждениях культуры и спорта созда-
ны кружки для инвалидов: «Селяночка»,
«Здоровье», «В кругу друзей» и другие.
Ежегодно они принимают участие в рай-
онных и областных спартакиадах. За от-
четный период неоднократными призе-
рами паралимпиад становились: Сал-
танат Мусаинова, Татьяна Кирикова,
Ирина Крупко, Людмила Авдюкова, Ва-
силий Сергеев, Александр Барышников,
Анатолий Петров, Никита Мамич. Более
десяти лет омутинцы - неизменные
участники областного туристического
слета «Робинзонада».

Среди членов общества есть люди,
увлеченные декоративно-прикладным
творчеством. В этом направлении выде-
ляются талантливые поделки и вы-
шивки Владимира Кирикова, Галины
Палецких, Надежды Павловой, Люд-
милы Авдюковой, Людмилы Ивановой,
Николая Неганова. Анна Метешкина
и Ирина Фадина представляли изделия
на областном фестивале «Творчество
для всех».

Благодаря поддержке службы заня-
тости организацией ВОИ приобретено
оборудование для творческой мастер-
ской: швейные машины, утюги, отпари-
ватели. В 2023 году инвалиды изгото-
вили более 200 мягких игрушек, кото-
рые раздавали детям на фестивале
ко Дню матери.

Помимо социально-оздоровительной
реабилитации, члены общества регуляр-
но принимают участие в круглых столах
на тему трудоустройства инвалидов,
пожарной безопасности, встречаются
с сотрудниками органов правопорядка.

Руководитель общества входит в со-
став нескольких муниципальных комис-
сий, одна из них по паспортизации
объектов на предмет доступности.
На сегодняшний день в округе считают-
ся доступными для всех здания РДК
и СРЦН. Учреждения различных ве-
домств оборудуются кнопками вызова.
Межведомственная работа в  этом
направлении продолжается.

Присутствующие заслушали отчет кон-
трольно-ревизионной комиссии. Его
представила специалист РО ВОИ Ирина
Чемакина. В числе прочего она сооб-
щила, что за 2025 год правление
РО ВОИ направило в органы власти
около 78 запросов; в региональный
департамент социальной защиты -
около 68. Обращения касались беспре-
пятственного  доступа  инвалидов
к объектам социальной инфраструк-
туры; обеспечения топливом, одеждой;
техническими средствами реабилита-
ции; льготного получения лекарственных
препаратов; уличного освещения и пре-
доставления транспорта. Большинство
вопросов решено положительно. На бо-
лее 50 устных обращений даны консуль-
тации специалистами ВОИ или про-
фильных инстанций.

От имени главы муниципалитета
и себя лично за активную работу инва-
лидов поблагодарила первый замести-
тель главы по социальным вопросам
Елена Малушкова:

- За пять лет организацией реализо-
вано много проектов, проведена боль-
шая работа, в том числе межведом-
ственная, - отметила Елена Ивановна. -

В ней принимали участие муниципаль-
ные учреждения культуры, спорта, мо-
лодежной политики, социального обес-
печения. Были затронуты все сферы
жизни людей, обделенных здоровьем.
Ежегодно главой округа осуществляется
поддержка социально ориентированных
некоммерческих организаций. Выделя-
ются бюджетные средства на под-
держку мероприятий, которые прово-
дятся, в том числе для инвалидов.
Существенная часть из них направляет-
ся на развитие досуговой деятельности.
Приятно слышать, что среди членов
много талантливых людей, прославля-
ющих наш округ значимыми достиже-
ниями.

Кроме того, Елена Малушкова выска-
залась о важности формирования
доступной среды. Внесла предложение
активизировать участие членов общества
в грантовых конкурсах; окружить внима-
нием демобилизованных участников
СВО с инвалидностью.

В положительном ключе также выска-
зались начальник Управления социаль-
ной защиты населения Омутинского, Ар-
мизонского и Юргинского муниципаль-
ных округов Андрей Турок и председа-
тель районного совета ветеранов Нина
Радкевич. Выступавшие отметили про-
деланную работу, хорошо налаженное
межведомственное взаимодействие
и позитивный настрой членов организа-
ции. Пожелали всем успехов и пригла-
сили продолжить сотрудничество.

В ходе голосования работа Омутин-
ской РО ВОИ за отчетный период была
признана удовлетворительной. Важным
моментом конференции стали выборы
руководителя общественной организа-
ции. Большинством голосов делегаты
поддержали кандидатуру Романа Селя-
вина, который на протяжении десяти лет
занимает данный пост. Роман Николае-
вич поблагодарил за доверие и пообе-
щал приложить все силы, чтобы сохра-
нять лучшие традиции и оказывать под-
держку в социальной адаптации инва-
лидов.

Также были избраны члены правле-
ния и ревизионной комиссии - те, кто
будет помогать председателю и следить
за деятельностью общества. Состав
правления был расширен. В него
вошла почетный член РО ВОИ Татьяна
Апциаури. Вновь избранная команда
Омутинской районной организации го-
това к работе. Опыт прошлых лет и све-
жие идеи помогут ей реализовать
новые проекты, мотивировать людей
с ограниченными возможностями здо-
ровья активнее включаться в обществен-
ную жизнь.

Анжелика ПАЙВИНА
Фото автора

В конферец-зале Центральной районной библиотеки состоялись выборы председателя
районной организации Всероссийского общества инвалидов

На 1 января 2026 года
на территории Омутинского округа
проживает 1 495 инвалидов.
В районной организации ВОИ состоят:
инвалидов первой группы - 7;
второй группы - 82;
третьей группы - 95.
За последние пять лет
в муниципальном образовании
увеличилось количество
детей-инвалидов.
В 2021 году их было 117,
в 2025-м - 129.

Председатель Омутинской РО ВОИ
Роман Селявин рассказал о делах

инвалидов за отчетный период

Делегаты конференции и активисты  были единодушны
в оценке работы общественной организации

Омутинцев приветствует представитель
Тюменской областной организации ВОИ

Анжелика Лукина
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ИНН 721000785602. Реклама

УСЛУГИ танатопрактика.
    Тел. 8-982-902-74-46  (3-3)

ИП Ровкин С.В.
Все виды ритуальных услуг.
     Тел. 8-904-888-40-06     (3-7)

ИНН 722000047163. Реклама

ЗАКУПАЕМ мясо.
Наличный расчет.
Приезжаем сами.
Выезд по звонку.

Тел. 8-963-001-09-95;
        8-951-264-22-55    (2-2)

ИНН 450802127251. Реклама

ИНН 54103063468. Реклама

ИНН 722000437614. Реклама

РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ. Венки.
Памятники от производителя.
Оградки, стол, лавка. Рассрочка.

Пенсионерам скидка 10 %.
Обр.: ул. Советская, 127.

   Тел. 8-902-850-17-14   (4-1)

ИНН 550711192432. Реклама

РЕМОНТ холодильников, сти-
ральных машин. Выезд на дом,
район. Тел. 8-996-212-73-33    (3-12)

ИНН 721105784412. Реклама

31 марта (каждый вторник) с 9 до 10 час. на площади
за мостом СОСТОИТСЯ ПРОДАЖА: кур-несушек,
молодок, доминантов. Тел. 8-950-480-41-41                 (3-1)

Вет. свидетельство № 33314532578 от 25.02.2026 г. ИНН 721300112982. Реклама

БУРЕНИЕ СКВАЖИН
Договор, гарантия. Водопровод, септики.

Насос + шланг в подарок!
              Тел. 8-909-179-88-33          (2-8)

ИНН 450162861278. Реклама

Сибирский ПрофМастер
• ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА, ДВЕРИ, ЛОДЖИИ, ЖАЛЮЗИ.
• МЯГКИЕ ОКНА.
• ДВЕРИ межкомнатные, раздвижные, входные металлические, арки.
• ГАРАЖНЫЕ СЕКЦИОННЫЕ ВОРОТА, РОЛЬСТАВНИ.
• ФАСАДЫ И КРОВЛЯ (фасадные панели, сайдинг, металлочерепица, профнастил).
• РЕМОНТНО-ОТДЕЛОЧНЫЕ РАБОТЫ, ОТОПЛЕНИЕ, ВОДОСНАБЖЕНИЕ,
  КАНАЛИЗАЦИЯ.
Профессиональный монтаж. Гарантия качества. Доставка.
Выезд замерщика бесплатно.

ИП Фоменко В.А., с. Омутинское, ул. Калинина, 2б, стр. 2. Тел. 8 (34544) 3-19-00;  8-902-622-56-65

Реклама

В ГАЗ-ОПТИКЕ каждый четверг ведет прием
ВРАЧ-ОПТОМЕТРИСТ! Подбор очков и линз любой слож-
ности на компьютере. Есть все, что нужно ДЛЯ ВАШИХ
ГЛАЗ! Наш адрес: с. Омутинское, ул. Шоссейная, 48,
ТЦ «Петр I» (2 этаж), с 10 до 15 час., тел. 8-922-261-25-29

ООО «ГЦКЗ» Лицензия № ЛО-72-01-002481 от 19 мая 2017 г. ИНН 7205018361. Реклама

Есть противопоказания к использованию, ознакомьтесь с инструкцией по применению или получите
консультации специалистов

Реклама

РЕКЛАМА      СПРАВКИ      ОБЪЯВЛЕНИЯ

Теплицы усиленные: арочные, капелька, домик. Качествен-
ный поликарбонат российских производителей от 2 220 руб.
за 4 мм; от 3 800 руб. за 6 мм. Мастер Завод,  адрес: г. Заво-
доуковск, ул. 60 лет Победы, 2а. Тел. 8-950-493-00-78

ИНН 722601762440. Реклама

ИНН 550711192432. Реклама

ИНН 550711192432. Реклама

2 апреля (четверг) с 15 до 15.30 час., 3 апреля (пятница)
с 10.30 до 11 час. в с. Омутинском у магазина «Низкоцен»
РАСПРОДАЖА КУР: несушки - 300, 450, 550 руб. (красные

и белые). Молодки - 650, 700 руб. Доминанты - 750, 800 руб.
Телефоны: 8-908-100-79-01 (Анастасия); 8-951-408-61-00

(Виктор, водитель).

Вет. свидетельство № 33229723558 от 19.02.2026 г. ИНН 550145713804. Реклама

ИНН 7223013254730. Реклама

ИНН 722002192536. Объявление

ПРОДАМ 2-комн. квартиру
(39 м2) в центре с. Ситниково.
Холодная и горячая вода, ка-
нализация, газ. Цена 700 тыс.
руб. Тел. 8-922-004-30-69   (3-13)

В редакцию газеты «Сельский вестник» ТРЕБУЕТСЯ
корреспондент. Необходимые навыки: грамотная устная
и письменная речь, ответственность. Обращаться в рабочие
дни с 8 до 12 часов в АНО «ИИЦ  «Сельский вестник»
по адресу: ул. Советская, 151, тел.: 3-16-73; 8-902-850-13-78

ИНН 7220503860. Реклама

 ÐÎÄÈÒÅËÜÑÊÈÉ ÂÑÅÎÁÓ×

Встречались ли вам дети,
которые не могут усидеть
на месте? Они постоянно
в движ ении,  перебивают
взрослых, забывают о поруче-
ниях, не хотят слушаться. Ока-
зывается, что таким образом
может проявляться не каприз-
ность, а синдром дефицита
внимания и гиперактивности
(СДВГ).

Это медицинский диагноз,
который поставит только врач.
Но скорректировать симптомы
можно, поясняет семейный пси-
холог Социально-реабилитаци-
онного центра для несовершен-
нолетних Лариса Левчик.

- Синдром гиперактивности
достаточно распространен
среди детей, - говорит Лариса
Александровна. - Они часто
неусидчивы и невнимательны,
легко раздражаются, бурно ре-
агируют на замечания, у них
не ладится общение со сверст-
никами.  Процесс обучения
в детском саду и школе тоже
затруднен. Родители таких ре-

Почему дети не слушаются
бят порой не знают, как вести
себя с малышом, чтобы не усу-
губить ситуацию. Ребенку бы-
вает сложно освоить правила
поведения в общественных
местах. В очереди к врачу он
может бегать по больнице, кри-
чать, трогать других.

- Какие советы можно дать
родителям детей с СДВГ?

- Первая рекомендация - это
показать ребенка специалисту.
Коррекция состояния должна
включать работу с детским пси-
хологом или нейропсихологом,
лекарственную терапию, при
необходимости - занятия с ло-
гопедом. В быту вам нужно луч-
ше планировать распорядок
дня, водить ребенка на кружки,
спортивные секции. Не стреми-
тесь делать что-то за него,
только помогайте. Нельзя про-
являть грубость, кричать. Дети
с СДВГ зачастую ранимые.
Не водите ребенка в места скоп-
ления людей, на шумные ме-
роприятия, если он эмоцио-
нально восприимчив. Избе-

гайте перевозбуждения и боль-
ше хвалите за успехи.

У детей с СДВГ могут быть
сложности с восприятием, по-
этому озвучивать просьбы надо
просто и ясно. «Сходи на кухню,
принеси мне кружку, а потом
найди мою книгу» - это непра-
вильное обращение. Малыш
выполнит только половину. За-
дания надо разбивать, чтобы
не перегружать ребенка.

Помните, дети не виноваты
в гиперактивности. Бесполезно
их ругать, наказывать, игнори-
ровать, применять физическую
силу. Все это может сказаться
на самооценке ребенка и на-
вредить в будущем. Постарай-
тесь избегать в воспитании как
вседозволенности, так и завы-
шенных требований. Количество
запретов и ограничений долж-
но быть сведено к разумному
минимуму.

- Куда можно обратиться
за помощью?

- Психологи нашего Центра
специализируются на нейро-

психологической коррекции де-
тей с синдромом дефицита вни-
мания и гиперактивности. Если
у вашего сына или дочки наблю-
даются трудности с усидчи-
востью, проблемы со счетом,
орфографией, восприятием
и усвоением материала, мы
поможем разобраться в про-
блеме, диагностируем перво-
пр ич ины  э тих  п ро явл ен ий
и при необходимости проведем
занятия.

- Лариса Александровна,
можно «перерасти» синдром
гиперактивности? Сохраня-
ются его последствия во
взрослом возрасте?

- Обычно симптомы СДВГ
проявляются у детей - в ран-
нем, дошкольном, младшем
школьном возрасте, но в 40 - 50
процентах случаев они сохраня-
ются в дальнейшей жизни. Ко-
нечно, у взрослых последствия
гиперактивности проявляются
иначе. Например, человек мо-
жет забыть оплатить счета, от-
кладывать визиты к врачу или
путаться в графике встреч. При
этом он объясняет это стрес-
сом или усталостью, не осозна-
вая, что дело в нарушениях вни-
мания и самоконтроля, вызван-
ных биохимическими изменени-

ями в мозге, которые связаны
с недостаточной выработкой до-
фамина. Этот нейромедиатор
отвечает за мотивацию, удо-
вольствие и способность сосре-
дотачиваться. Люди с СДВГ
часто чувствуют себя «застряв-
шими», не могут приступить
к работе над проектом или за-
вершить начатое дело, что при-
водит к разочарованию в себе.
У взрослых бывает три основ-
ных типа СДВГ: невниматель-
ный, гиперактивно-импульсив-
ный или смешанный. Каждый
требует соответствующей тера-
пии. Если вы замечаете у себя
указанные симптомы и это вас
беспокоит, лучше обратиться
к психологу и получить профес-
сиональные рекомендации.

Беседовала
Анжелика ПАЙВИНА

Можно узнать, как проявля-
ются различные типы СДВГ
у взрослых, перейдя по QR-коду


