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3a nATb TPYAOBBIX CMEH B OTPSAALI M3pa ObiAn

TpyaoycTpoeHbl 1355 uenoBek.

NTorun neTHel 3aHATOCTV NOAPOCTKOB MNOABENN Ha 3acefaHn

AYMCKOM Komuccumm X 2

CIIOPT

YeTBepry.

Ha nepemeHax, nyCTtb ABUraloTCA C nonb3onX7

B wkone Ne 16 nosiBUAUCb CNOPTUBHbIE

Yuutenb (I)VI3Ky1'I bTypbl pelwni: a XBaTUT AETAM XaOTUYHO HOCUTbCA
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PaboTtHunkn Tobonbckoro MNATI BCcTpeTnnu npodeccmoHarsbHbIN
NpasgHuK B TOPXKECTBEHHOW OBCTaHOBKE
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Cepreii Kyraesckuii u Bapum Aptees / ®oto AHactacuu lMeuepck

Maccaxxmpckoe aBTOTPaHCMOPTHOE NpeanpuaTue. ..
CKOJIbKO 3a 3TMMW CNOBaMM KNTOMETPOB OPOT, CKOJTIbKO
nepeBe3éHHbIX MacCaXKMPOB U TPYAHbIX PENCOB... A ecnn
Thl CMAMLLb 33 PYNEM He MPOCTO rPY30BKKa, a aBTobyca —
eLé 1 OrpoOMHON OTBETCTBEHHOCTM.

neT — TakoB BOAMUTENbCKUN cTaX Muxauna Ba-
5 Ocmnbesmqa BaceHéBa. bONbWNHCTBO 13 HUX OH
wodepunT Ha «ABEeHaZUATMMETPOBOM Kopabne
Ha Konecax». Ero 6yaHn — 310 gopora. C 4 yTpa, B Npo6Ku

n B nobyto norofy. MaBHOe — [OBE3TM CBOMX MacCaXnpos
BOBpeMmH.

— Ecnn nocuntatb, 3a 3TV rofbl HAMOTAHO CTONIbKO KUIOMET-
OB [OpPOr, YTO, HABEPHOE, BCIO CTPaHY MOXKHO 6blfo o6bes-
OUTb, — TOBOPUT OH. BCé 6bIo B ero HeNnérkom BoanTENbCKOM
6rorpaduu: 1 nec Bo3us, U B TAXKENENLWNX yCIoBMAX paboTan.
CerofHsA OH BO3MT MNACCaX}XMPOB Ha MeXropoAe, Ha MapLupyTe
«555», — To, UTO 6bINIO paHbLLe 1 CerogHs, — 3To He6O 1 3emnA:
aBTObOYC KOMPOpPTabeNbHbIN KaK A NaccaKMpoB, Tak 1 And
BoaMTENA.

CambIMm cnoxHbIM B paboTte Muxaun BaceHEB cumtaet To, UTo
HY>KHO BCerfa v B Nobbix 06CTOATENbCTBAX AepXaTb ceba B
pyKax, 6biTb XJIaHOKPOBHbIM 1 OTBEYaTb 3a 6€30MacHOCTb

MaccaXKMpos.
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- NOroaAa

[a3eTa ocHoBaHa
27 anpensa 1857 ropa

VIsHauanbHOE Ha3BaHNE
«Tob6onbckie rybepHCcKue
BEIOMOCTI»

169 net BbIXOAUT
B cBeT nepsoe CMU
Ypana, Cubupm
n JanbHero Bocroka
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3a noneeka paboTbl BOAUTENEM Y
HEero HakonuIoCb CTONBbKO Harpag
1 NOOLLPEHU, YTO NPULLNIOCH Bbl-
AennTb crneyunanbHylo MoKy B
wkady, cmeétca BetepaH. Bot 1 Ha
3TOM TOP)KEeCTBEHHOM Meponpu-
ATUM OH MOAYYUN W3 PYK rnasbl
ropoga 6narogapHocTb.

0 AOCTUXKEHUAX

A OTKpbIJ1 TOPXKECTBEHHYIO YacTb
no Tpaauunmn gupektop AO «To-
6onbckoe MATIM» Ceprenn Kyra-
eBckui. Ero BbictynneHue — 3710
daKTbl U KOHCTaTauma JOCTUXe-
HUI NpeanpUATUA:

l cupopbl ]
3a 9 MecALIEB BbINOJIHEHO PENCoB
Ha 99,19 % (8 npownom rogy
3a ToT xe nepvion 97,6 %),

Ha 30 % ymeHblumnoch
KOJIMYECTBO HapyLIEHN,
3aKOHYEHO CTPOUTENBbCTBO Ha
TeppUTOPUM NPeaNPUATIA ra30B0oi
3anpaBKy, Ha 6alikanoBCKOM
aBTOBOK3asie OTKpbITa Ténnas
TyaneTHas KOMHaTa, Ha
TO60NbCKOM aBTOBOK3asne
paboTaloT aBTOMaTU3NPOBaHHblE
TepMVHanbl Mo NpoaaXe asBua-

W XKeNe3HO[OPOXKHbIX 61NEeToB,
Takxe Kynuam Tunorpagckoe
060pyaoBaHe ANA U3roTOBNEHNSA
HaK/eeK 1 pacnmcaHuin.

OnpekTop ocobeHHO Bbigenun
cobniogeHne nopagka Ha obue-
CTBEHHOM TpaHCcnopTe, OTMETUB,
yTto PocrBapama nocne 3BOHKA
npuesXaeT Ha MecTo B TeyeHune
ABYX MUHYT. A elé 31ecb, CO CNoB

Ceprea KyraeBcKkoro, ycoBepLueH-
CTBOBAaNu CUCTEMY PeWTUHra BO-
antenen.

... HATPAAAX

C no3gpaBneHnAmMM K KONNeKTusy
MATM o6patunca u rnaea ropoaa
Metp BarnH. OH Ha3ean ATl oT-
Na)keHHbIM MexaHU3MoM, paboTa-
IOWMM KaK TOYHble Yacbl, OTMeTWN,
4YTO NpeanpuATNe JOCTUINO Takoro
YPOBHSA, K KOTOPOMY JOJIXHbl CTpe-
MUTbCA BCE aBTOTPAHCMOPTHUKN
Poccun. naBa Takxe Bpyuun
rpamoTbl 1 GnarofgapHoOCTU AOCTON-
HelwuM paboTHVKaM.

Top»XecTBEHHO NO34paBUTb U Ha-
rpagnTb paboTHUKOB NpefnpuATUN
BbllLEN Ha CLUeHy 1 rnaBa To6osb-
CKOTrO MYHWLMUMaNbHOro oKpyra
AHppen XopoceBu4d. OH Takxe
OTMEeTUN nx BKnag B obecrneyeHune
CTabunbHOM pPaboTbl TPaHCNOPT-
HOW CMCTeMbl paioHa, B pa3BuTuE
6e3HannUHbIX cnocob6oB onnaTbl
1 BHegpeHue undpoBbIX CEPBUCOB
3a MHoroneTHWI JO6POCOBECTHbI
Tpya, BbICOKOe npodeccuoHasnibHoe
MacTepCTBO IfaBa OKpyra Harpagun
6narogapHoOCTbio BOAUTENen aBTo-
6ycos: Onera bosipknHa 1 Puwarta
CauHa, A3ata A3sucoBa u KaHHy
[MMruHy, a Takke rmaBHOro mexa-
HuKa-3HepreTuka Ceprea MiBaHoBa.

MNpepcepatenb ropoackon gymbl
Mwuxann HUKNTUH TaKXe oTMeTun
BaXHOCTb MACCAXNUPCKOro TpaHC-
nopTa B XWU3HU ropoaa n nobnaro-
Japun Bcex paboTHUKOB npeanpu-
ATUA 3a UX TPy, Bpy4Yasa rpamoTbl
1 6narogapHoCTH.

AHOAU U CYAbBbDI

KunomeTpbl gopor, NnOBOpPOTHI
cyabbbl, BCTpeun n pacctaBaHuA
— BC& 3TO 3HaKOMO BOAWTENIO MPUro-
pogHoro aBTobyca Paguky Kypma-
HoBy. Ero 6yannbHUK NocTaBneH Ha
3.50. lMpuBbIK, FOBOPUT, N K PaHHUM
noabémam, 1 K NO34HNM 3ae3aaMm.
OH exeHeBHO BOT yxe 12-11 rog
BbIMOJIHAET percbl OT aBTOBOK3ana
[0 caMoW KpanHen Toukn Tob6onb-
CKOro panoHa — Haguos, a 31o 75 km.
Mpuwén oH B MNMATI nocne Bocbmu
neT paboTbl Ha TaKCK.

- MaxHynca He rnagqa, — WyTUT OH.
A ecnn cepbésHo, To paboTa Ha npu-
ropoAHbIX MaplpyTax eMy Oo4yeHb
HpaBuTCcA. — Bo-nepsbix, rpaduk: 20
OHen yepes 20, BO-BTOPbIX, CNOKOW-
Hee. ECTb 1 B-TpeTbuMx — Naccakmpbl
AylweBHee, — pacckasbiBaeT OH. U
KOHbeTamMu yrowatoT, gapamu gauu
genaTtca. — Xopowmnx naccaknpos
MHoro. N «3pgpaBcTBynTe», N «4o
CBUAAHWAY» FOBOPAT, N yXe Ha aylue
Tenno. Hukorpa He gyman o cMeHe
npodeccnu, Kak roBopsT, ot gobpa
Zo6pa He VLLyT, — NOAENUICA OH.

370 n rpeeT aywy wodépa u ero
Konner. 3HauuT, TpyAATca He 3pal

PaboTta pgonxHa 6biTb No ayuwe,
cymTaeT KOHTPOJSIbHbIN MeXaHUK
Hypunna WepmaHoBs, 6onbwe 25
neT oTAaBWWA CBOemy nobumomy
aeny. Hypunna okoHUMN TeXHUKYM
no cneumnanbHOCTU «TPaKTOPbl U
aBTomob6unun» B Y3bekuctaHe. B
1984-m npuexan B To6bonbck Mo
KOMCOMONbCKoN nyTéske. To, uem
3aHumaetca B [MATIM Hypwunna, -
OYeHb OTBETCTBEHHbIN yyacToK,

clofla BO3bMYT He Kaxgoro. Ans
PaboTbl KOHTPOJIbHBIM MEXaHUKOM
Heo6Xo4MMO COOTBETCTBOBATb KBa-
nMdurKauMoHHbIM TpeboBaHUAM,
YCTAHOBJIEHHBIM NMpPUKa3zomMm MuH-
TpaHca Poccun, Beib KOHTPOSbHbIN
MeXaHWK OTBeYaeT 3a TeEXHUYeCKoe
cocTosAHMe aBTomobunei nepep
Bbl€34OM Ha MapLIPYT 1 NnocJie Bo3-
BpalleHus. Ero rnaBHana 3agavya —
obecneynTb 6€30MaCHOCTb JOPOXK-
HOFO ABWXXEHUA U He JoNnyCTUTb
Bble3[la HencCnpaBHbIX MaLlIWH, C
yem Hypwunna otnnuyHo cnpasns-
eTcA BOT Y)Ke yeTBepTb BeKa, Bellb
He 3pA O HEM XOAMUT CnaBa Kak o
YesioBeKe, KOTOPbIV onpenensieT He-
NCNpaBHOCTb aBTOGYyCa NO OfHOMY
3BYKy. PaboTa eMy npuHocCuT ygo-
BOJSIbCTBUE, 1 PYKOBOACTBO Ha HEro
He HapagfyeTcs.

A BOT Hapg TeMm, 4Tob6bl BCE NpoLno
6e3 MofIOMOK Ha NuHuK, yxe 20
neT kKongyeTt nopj aBTobycamu
cnecapb Bagum ApteeB. Ho paxe
onbIT He ynpouwaeT paboTbl. U3
roga B rog B astonapk [MATI no-
cTynaeT TexHuUKa BCE mMyapéEHee.
Ho ero 3onoTtble pykn cnoco6Hbl
NOYMHUTL Ntobon ABUraTenb — XOTb
OTeyeCcTBEHHbIN, XOTb UHOCTPaH-
Hbl. «<ABTOGYCbl OblN paHbLie
npotye, He GbIIO SNEKTPOHUKN, BCE
MexaHunyeckoe. Cenyac oHM CTanu
CnoXHee no nHeemaTtnke. MHoro He-
NCcnNpaBHOCTEN, KOTOpble C NepBOro
pa3a Tpy4HO onpefennTb, HO AeHb
Ha feHb He npuxopuTca, 6biBaer,
Ha PeMOHT ofHoro aBTobyca no-
TpaTUWb LUenylo CMeHy, a 6biBaeT,
3a 3TO Xe Bpemsa 5-6 MalWwuH npo-
nycTUWb», — pacckaszan Bagum,
KOTOPOMY B 3TOT [leHb NPUCBOUIN

nouétHoe 3BaHune «BeTepaH Tpyaa
AO «Tobonbckoe MATI».

3a KakgblM pencoMm, Kakgom oT-
PEMOHTMPOBAHHON MAWNHON W
KaXaon BOBpPeMsA PeLuéHHON Npous-
BOACTBEHHOW 3ajayen CTOUT TPyA
KOHKpeTHOro yenoseka. Nictopua
npeanpuATUA MULWETCA He TONbKO
undbpamm B oTYETaX, HO U JecATU-
neTnAMn, OTAAHHbIMK OJHOM NpPoO-
deccnn. U Kak TyT He BCMNOMHUTb
Boautena MBaHa 30NbHUKOBA,
KoTopbIn 35 net 3a pyném. HaunHan
Ha nereHaapHom «J1A3e», a cerogHA
TaK e mMacTepcku ynpasndeT co-
BpeMeHHbIM «HEDA3om». 40 net
3a 6apaHkon Cepren CamopoCeHKo
— YyefloBeK, KOTOPbIN 3HaeT KapTy
ropoga nydie noboro HaBuraTopa.
30 net He M3MeHAET POJHOMY KOJ-
nektmnBy CBeTnaHa 301bHMKOBaA.
OHa 3HaeT ropop He Mo KapTe, a No
nvuuyam. HaumHana oHa B 1996 rogy
C KOHAYKTOPA, CerogHaA — NIMHENHbIN
KOHTPONéEp.

A Tem BpeMeHeM TOPXeCTBO Ha-
6upano obopoTbl. [ipyxeckas aT-
mocdepa, fyLIEBHbIE MECHU, TMMH
NpPeAnpuATUSA, Harpagbl 1 3BaHuA,
a TakXe Mope MONOXKUTENbHbIX
3MOUUI cAenanu 3ToT AeHb Ha-
CTOAWMUM MPa3fHUKOM ANsA BCeX
COTPYAHUKOB MPeAnpuATAA 1 ero
rocren.

A 33 OKHOM X0NI0AHOE OKTABPbCKOE
COJIHLE CKOMb3WUAO JIYYMKOM MO
no6oBbIM CTéKNam aBTobycoB. Knioy
3axuraHua. Markoe ypuaHue...
[foexann pganbwe - BMecCcTe K
nyywemy!

Bepa Xoxnosa

Tpyay Bce BO3pacTbl MOKOPHbI

Ha ouepepHom 3acepgaHum
NOCTOAHHOW KOMUCCUN
ropofcKom AyMbl No
CoLManbHbIM BONPOCam nog,
npepcenatenbCcTBom JliogMunbl
ToponoBon paccmatpurBancs
Bonpoc «O peanusaunm
MepPONpPUATAIA NO OpraHM3aLmnn
BPEMEHHOW TPYAOBOW 3aHATOCTU
HecoBepLUEHHONETHNX rpakaaH
1 6e3paboTHON MONOAEXN B
ropoae To6onbcKey.

B ponu poknaguuka BbicTynuna
npeacepaTens KoMuUTeTa No genam
monopéxun CeetnaHa CeMUeHKo.

NOPbl 1 ODAKTD
Mo cnoBam goknaguuka, c
1 mapTa no 18 anpensa npoxoguna
npeaBapuTenbHasA perncTpaumsa
B «OTpAgbl Mapa». Conckatenamm
BbICTYMWIN HECOBEPLUEHHONETHNE
B Bo3pacte ot 1400 17 netn
Monoaéxb B Bo3pacTte ot 18 fo
35 net. Bcero 3apernctpuposanucb
1548 yenosek. O6WWNII 0ObEM
dVHaAHCMPOBAHUSA 13 CPeaCTB
MyHULMNanbHoro biogxeTa
coctasun 15 858 000 py6ne.
Mcxopa us ctaBkn MPOT Ha
2026 rop, 3apaboTHas nnata
3a ofiHy cmeHy (10 gHen)
cocTtaBmna 9 212, 34 py6. Takxke
BO06aBOK K OCHOBHOW 3apmaTte
HecoBepLUEHHOETHME NOMYYNSIN
NPV6aBKY OT LIEHTPa 3aHATOCTM
HaceneHua oT 869 o 966 pybnen
B CMEHY.
CeTtnaHa CeMyeHKO OTMETUN],
4YTO B peanunsaumv MeponpuaTuii

no obecneyeHnto 3aHATOCTN
NOAPOCTKOB U MONOAEXKM NPUHANN
AKTUBHOE yyacTue fenapTaMeHTbl
dusnyeckon KynbTypbl, criopTa

1 MONOAEKHOW MONUTUKN,
06pa3oBaHuA, KyNbTypbl U TYPU3MA,
a TaKke NoABeJOMCTBEHHbIE M
MYH/LIMNANbHbIE YYPEXAeHUA 1N
MAY «LleHTp». 3a NATb TPYAOBbIX
CMeH Oblnn TPYAOYCTPOEHbI

1355 yenoBek. B yupexgeHuax
MOMNOAEXHON NONTUKIM 6bINO
TpyAoycTpoeHo 602 yenoseka, B
06pa3oBaTesIbHbIX yUpeXKAeHUsAX

— 413 HecoBepLUEHHONETHNX,

B YUpeXXAEHNAX cnopTa —

124 yenoBeka, B yUpexaeHuax
KynbTypbl — 46 YenoBsek.

Kpome s1oro, npu ¢prHaHcoBOM nog-
pepxke komnaHun CUBYP 6binn
chopmupoBaHbl bpuragbl «TobonbCK
Hactoawwmin», obbeanHmnsive 160
IOHbIX TPYAAT, KOTopble nopaboTanu

Ha TeppuTopuAax ckeepa Bbinyck-
HUKOB, AnTeKkapckoro caga, Anek-
CaHAPOBCKOro caga, caga Epmaka,
ckBepa CnopTUBHOro.

HoBblM HanpaBneHvem geAaTenbHo-
CTV B 3TOM rogy cTana AONXKHOCTb
nepBOro NOMOLLHMKA 3KCKYPCOBO-
0a. 22 HecoBepLIEHHONeTHNX No-
npo6oBanu cebs B 31O Npodeccun.
[Boe monopbix nogen npakTUKo-
Banncb Ha 6ase CTaHUWUN OHbIX
TypucTos, 20 — B KOMUTETE NO pas-
BUTUIO Typu3ma genaptameHTa
no KynbType n Typusmy. 14 pebar
nopa6oTtany nNepBbiM MOMOLHM-
KOM KOppecnoHaeHTa, 13 — nepsbiM
NOMOWHMKOM b6unbnmoTtekaps,
9 — NnepBbIM NMOMOLLYHNKOM Cneum-
anucrta no cBA3AM C OOl EeCTBEHHO-
CTblo, 27 — NePBbIMY NMOMOLLHMKaMU
JenonpowussoguTens, 26 — nepsbiMu
NOMOLLHNKaMN KyfnbTopraHm3aTo-
pa, 64 — nepBbIMN MOMOLLHMKaMN

W B o6ueit cnoxHocTu pebata Bbicagunu 2287 ugetos,
cobpann 3665 melkos mycopa 1 ckowweHHO TPaBbl,
nsrotosunu 125 MacknpoBouHbIx ceTel ana Hyxg
CBO, nposenu 20 3KCKypCuIA C OXBaTOM 315 yenosek,
pasmectunn 58 noctos, chopmuposany, noawmny
v npoHymeposany 6onee 860 pen, o6paboTtany

HOBYIO KHUTY 11 COCTaBWN JeTCKMe N OTpacseBble
KaTanoru. C NOMOLLbO MOMOLLHNKOB UHCTPYKTOPOB NO
CMOPTY U BOXaTbIX OPraHM30BaH akTVBHbIV OTAbIX 6onee
3000 perteit v noppocTkos Ha 6O cnopTrBHbIX
nnowaakax ropoga n otapix 6onee 5500 geteit B neTHmx
narepsAx o6pa3oBaTesibHbIX yupexaeHu

— CeropHs pa3bupany BONPOC 3aHATOCTN HECOBEPLLUEHHONIETHUX

1 MONOJEXU B pamMmKax TPy#oBoro feta. OHO 6blI0 MHOrOrpaHHbIM:
pebaTa TPyAUNUCH B CKBepax, cagax ropofa — ybrupanu, 3aHMmanncb
o3esleHeHneM, ocBavBany npodeccuio apxnsapuyca, pabortanm
NOMOLLHNKAMWN BOXATbIX, CNMOPTUHCTPYKTOPOB. AKTyanbHbIM

[N Hawero ropofa AsnaeTca npodeccua sKcKypcosoga. MNog
PYKOBOACTBOM HaCTaBHMKOB 13 My3eA-3aMoBeHNKa 1 CneunanncTos
KoMuTeTa Mo pa3BUTUIO TYpr3Ma NOAPOCTKN paboTanv nepsbiMu
NMOMOLLHUKaMU 3KCKYpcoBoaa, cobrpanu maTepuarnbl, paspabatbiBanu
3KCKYpPCUM 1 paccKasbiBany TobosaKamM 1 rocTam ropoga o
JocTonpumeyatesnibHocTaAx Tobonbcka. PebsTa 3apabaTbiBatoT cBOU
nepsble AeHbr 1 NONyYaloT onpeaenéHHbI OMNbIT, KOTOPbIN M

NPUroanTCA B faNlbHENLLEN XU3HU.

MaBen MankuH, genyTaTt ropofCcKol Aymbl

- PebaTa 6bI1M He ToNbKO obecneyeHbl GPOHTOM paboTbl 1
BO3MOXHOCTbIO 3apaboTaTb AieHbI W, HO 1 MOYYBCTBOBAMN, YTO OHU
nonesHbl AnA obuectsa. Tpy[oBas YeTBepTb BbipabaTbiBaeT y HUX
YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTU 3@ rOpPOf, B KOTOPOM UM XUTb. OTMETUM,
YTO TPYAOYCTPONCTBO B yupekaeHna obpa3oBaHus, CNopTa, KylbTypbl,
MOJTOLEXHON NOMNTUKN MPOBOANTCA CUCTEMHO.

Erop Jlanaes, genyTaTt ropoAckomn gymbl

WHCTPYKTOpa Mo cnopty, 24 — noa-
CO6HbIMK pabounmu, 68 — NepBbIMU
NOMOLWHMKaMKN cneynanuncra.
Camasa MHOrouyumcieHHasa apmus
IOHbIX TPYAAr 6blna 3aaeincTBoBaHa
Ha y6opke TeppuTOpUIN N Ha O3e-
neHeHuun. Becbma BocTpe6oBaHbI
OKa3anucb U nepBble NOMOLHUKN
BOXATOro, Tak Kak 030pOBUTESb-
HbIX Narepen ¢ AHeBHbIM NpebbiBa-
HIEM B ropofie OTKPbINIOCb MHOTO.

Momumo TpypoBow AeATeNbHO-
CTU NOAPOCTKN U3 OTPALOB M3pa
AKTMBHO MPUBNIEKANUCH K yYacTUIO
B FrOpoOACKUX MeponpuaTusx,
Takux, Kak [leHb monogéxxu, [eHb

ropoga, leHb TiomeHCcKon obnacTu,
CabaHTyn, B 16 rpaxpaaHcKko-naT-
proTnyecknx akumax, 28 npoou-
NakTuyecknx m npodopueHTayu-
OHHbIX aKumnAX, 17 3KONOrnyecknx
NpoeKTax.

100 pebsaT nobeamnum B KOHKypce
«Jlyywnn B Tpyge» n 6binn oTme-
YeHbl Ha LepeMOHUWN 3aKpbiTUA
TPYAOBOTO NeTa.

HenyTaTbl fanM NONOXUTENbHYIO
oueHKy nporpamme «OTpAabl Mapa»
W B LeNnoM TpyaoBomy nety — 2026.
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[MPOrPAMMA TEJIEBUOEHUA 3

noHepenbHUK 2 HOABPA

MEPBbI KAHAT
5.00 TenekaHan «[Jobpoe yTpo».
9.00, 11.00, 14.00, 17.00 HosocTw.
9.05 «MogHbIii npurosops.
9.55 «KnTb 300poBol» (164
10.40, 11.30 /¢ «VBaH Jly6eH-
HUKOB: MK13Hb NPOJOIKa-
eTcay, 16
12.35, 18.45 «bonbluas urpa, (16+-
13.45,14.15,16.45,17.15,22.40
«Bpems nokaxet». 15
15.00 JaBan noxeHumcsa! (164
15.50 <My»ckoe / MeHckoey, 16
19.50 «[ycTb roopsT, 15+
21.00 «Bpems».
21.45 T/c «HoBopoccus. MNoTém-
KUHy, (164
0.00 «Bpems repoes», 16

6.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 0.00 «CerogHs».

6.25 «<YTpo. Camoe nyuLueey, 16+

8.25,10.35 T/c «JlecHunK»., (16+-

13.25 «Ype3BbluanHoe nponc-
LecTBume».

14.00 «MecTo BcTpeumn», (16

16.45 «3a rpaHblo», 16+

17.50 «[AHK», 16+

20.00 T/c «OKONOTOYUHBI», 16

0.20 «4.T.O.» ¢ M. CMOHBAH, 16+

0.50 T/c «My>xan cTas». 16

POCCHA1

5.00 Y1po Poccun.

9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00,
3.00 Bectw.

9.30 MecTHOE BpemA.

9.55 O camom rnasHom. (12+-

11.30, 21.10 Bect. MecTHOe
Bpems.

12.00, 18.00 «60 MUHYT». 12

14.30, 2.05 T/c «Paiickuiny. (164

17.00 «<ManaxoB». (16

21.30 T/ «XynoXHWK», (16+-

23.30 Beuep c B.ConoBbéBbiM.

TB LIEHTP
6.00 «<HacTpoeHwue».

8.15 «Cmex, ApOoXKb 1 BUAeo», 15+

8.50 X/¢ «LlbiraHoukan, (16+-
10.40, 0.30 «MeTpoBKa, 38». 16+

10.55 «fopogckoe cobpaHwie, 124

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00
CobbiTnA.

11.50 X/¢ «Mow 3Bepu-3». 16+

13.45, 5.25 Mot repoi. (12

14.50 Topop HoBOCTEN.

15.05, 3.00 X/¢ «KoueBHuua». 1¢+-

17.00 O/ «O6uapl 3BE3HbIX
Joyek», (164

18.10 X/¢ «bpopgsara». 16+-

22.35 «10 camblX...» 16+

23.05 «3HakK KauecTsa, 15+

0.45 [1/d «OxoTa Ha MaHbsAKa».

KYJIbTYPA

6.30 nanoru o XXNBOTHbIX.

7.15 [1/c «<MoHosoru BeNNKOro
OyHny.

7.40 YepHble apipbl. benbie
nAaTHa.

8.25,14.55 [/ «PomaH B KamHe».

8.50 X/¢ «beper ero *usHu».

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBo-
CTUN KyNbTYpbl.

10.15 «Habniopatenb».

11.15,0.50 XX Bek.

12.45, 23.40 HoBocTu. Mogpo6-
Ho. APT.

13.00 [/c «[MpoBmHUManbHbie
my3eun Poccumy».

13.30, 22.15 X/ «Muxaino Jlo-
MOHOCOBY.

15.25 «Aropa».

16.30 [1/c «HeBcKuin KoBYer. Te-
opuA HEBO3MOXXHOIO».

17.15 A/c «®opmyna mactep-
CTBa».

17.45,1.50 [I/¢$ «OcTatbea pyc-
cKnmmnl»

18.40 «®akynbTeT Nctopum».

19.45 MnaBHasa ponb.

20.05 «[MpaBuna Xn3Hn».

20.30 CnoKonHoM Houn, Ma-
nbiwn!

20.45 bonblue, yem no60OBb.

21.35 Catun. HeckyyHas knac-
cvKa...

23.55 I/ «Dabpvika BpeMeHW».

3.00 lMepepbiB B BeLaHUN.

OOMALLUHNN

6.30, 5.20 lNo genam HecoBep-
LLIEHHONETHYX. 16+

7.25 [laBai pa3sepémcs! (164

8.25, 2.30 TecT Ha OTLIOBCTBO.

10.40, 23.00 O/c «[pocTn
MeHS...» 16+

11.45,0.05 [I/c «<beny oTBEY>.

12.55, 1.05 [l/c «3HaxapKa». 16+

13.30 [I/c «BepHy ntobumoro.

14.05, 2.05 [I/c «fonoca yweg-
Lwmx gy, 160-

14.40 X/¢ «[paBo Ha n3mMeHy».

19.00 X/¢ «byny psagom. 16+

PEHTB

5.00, 18.00 «Camble LoKupyto-
e runotesbi», 169

6.00 «C 60apbIM yTpoM» 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTu», 169

9.00 «<BoeHHas TarHa» ¢ ro-
pem MpokoneHko. (16+-

11.00 «Kak ycTpoeH mup». (164

12.00, 16.00, 19.00 UHbopmaum-
OHHas nporpamma 112, 16+

13.00 «3aragKu yenoBeyecTsay.

15.00 «AVKWiA, AUKIA Mrp», 167

17.00, 2.20 «TaiHbl Yanman». 16+

20.00 «be3ymHble dakTbl». 16+

21.00 X/ «brbnuotekapb». 16

23.25 X/ «Lyranei. (¢+-

THT

7.00,12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00
T/c «CawwaTaHsy. 169

9.00 «3Be3[bl B [PKyHIAAX», (164-

20.00, 20.25, 21.00 T/c «<Henpo-
Baca-2», 164

21.30 X/¢ «HoBas Tewa». 15+

23.25 X/¢ «Tewwyan, (16

1.15 X/¢b «OneHb». 16+

CTC

5.00, 9.20 «100 mecT, rge no-
ecTb», (16

6.30 M/c «Malua n Meagegp».

8.20 MpoCTO KyxHs. 12

10.20, 12.20 X/¢ «Cemelika
BaMMuUpoB». 129

14.15,17.50, 18.20 T/c «[ManuHbl
04Ku. HoBble», 12+-

18.55, 20.00 T/c «BonuebHbiin
yyacTok». 16

21.05 X/¢ «MapeHue JlyHbl», 12+-

23.45 X/ «AcTpoHaBT. 16+

1.25 X/¢b «O6nauHbIi atnac. 18+

NATHULA

5.00 CekpeTbl Ha KyxHe, 16+

5.50, 1.50 MaTtHmua News. 16+

6.20 KoHgutep. (16

7.40, 9.50 Hosblie YeTbipe
cBaabObl. (1

12.00, 14.00, 19.00, 20.50, 2.10
BuTtea wedos. 16

16.00, 17.00, 17.50 YepHbin cnu-
COK. Ha KyxHe. (16+-
23.00 CraBKa Ha no6oBb. 16+
3BE3JA
5.20 X/¢ «Tvixana 3acTaBay, (164
7.00 «CerogHs yTpomy. (124
9.00, 13.00, 18.00 HoBoCTY fHs.
9.15 [1/c «bnTBa OPY*ENHNKOBY.
11.00 [i/c <HapogHbii BMK», (12
11.25,13.20, 1.35 X/¢ «TaiiHan
nporyka. 129
14.55,17.10,17.20, 18.05 T/c «Bo-
€HHas pa3BegKan, (14
17.00 BoeHHble HoBoCTM. 16+
19.30 «CneumanbHbli penopTa».
19.45 «[o ropauum cnegam, 167
20.00 «CKpbITbIE Yrpo3bi», (16+-
20.50 «OTKpbITbIN 3dup». 16+
22.35 «Mexgy Temy», 129
23.05 [i/c «Tepou cpepm Hacy, (16+-
23.45 X/ «MHcnekTop yronos-
HOro po3bicKay, 12
MNATbI KAHAN
5.00, 9.00, 13.00, 17.00 W3Be-
cTUS. (16+4).
5.30,6.10, 6.55,7.45,9.30 T/c
«Halu cneuHas-2», 16
8.05 OupMmeHHbIN peuenT. 124
8.40 «[laBait pasbepemcal» 12
10.05,11.00, 11.55,17.30 T/c
«Haw cneyHas-3». 16+-
12.50, 13.30, 14.15, 15.05, 16.05
T/c «Haw cneyHas-4». 16+-
18.20, 19.05, 19.50, 20.40, 21.25
T/c «Cnepp. 16+
22.20,23.10 T/c «<Benukonen-
Has NATépKa-7». 16
0.00 N3BecTmA. UToroBbIi Bbl-
nycK. (164).
MATY!
6.00, 9.00, 11.00, 15.00 HoBoctn
6.05 laHp6on. «<Poctos-LoH»
(PocToB-Ha-[loHy) -
«Jlapa» (TonbaTtTh). ©*-
7.30 Marus 6onbLuoro criopra.
8.00 «KomaHaa meutbi», (124
9.05, 15.05, 23.30 Bce Ha Matu!
11.05 CneuuanbHbI penopTax.
11.25, 18.50 CmeLaHHble egu-
HobopcTea. 16+
12.55 Criopt.Jok. 129
13.55 Oyt60n. Anbda-baHk
Poccuiickas npembep-nu-
ra. 063op Typa. ¢+
15.50 /¢ «PomaH Koctomapos.
PoxaéHHbIN aBaxkabi». 124

17.30 leorpadua cnopra. 12+

18.00 lpomko.

20.50 Xokkelt. «Ak bapc» (Ka-
3aHb) - CKA (CaHKT-
MeTtepbypr).

0.35 QyTt6on. «AtanaHra» -
«Mapma».

MNP
5.00,6.15,10.20 T/c «deno
6b110 Ha Ky6aHu». 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00
BmecTe Kaxablil AeHb.

10.10 «benopycckuin cTaHaapT.

13.15 «MupoBoe cornaweHue».

14.10, 15.05, 16.15, 18.20, 20.35
«[ena cynebHbie» 16+

21.20 X/¢ «Cnyuaii B KBagpaTe
36-80», 16+

22.40 X/¢$ «OpnMHOYHOE NnnaBa-
Hue». (16+4).

0.25 «Halwe KnHo», 169

CITAC

3.25 LLnnkos. 124

3.35 «Cnegpl mnepuny, (12

5.00, 12.05, 0.00 eHb natpu-
apxa. (04).

5.10, 23.25 «OT BOCKpeceHbA 10
BOCKpeCeHus», ¢+

5.25 Mynbtdunbmbl. ©4-

6.40 «TnaBHoe». 16+

8.05 «LlepkoBb 1 Mup». O+

8.30, 9.00 MoHacTbIpcKasa KyxHs

9.30, 19.00, 22.25, 2.50 Beuep
Ha «Cnace. @

10.00 [i/c «Pycckoe Knagbuiie
nog Mapuxem, 12+

10.55 ManomHuua. 2+

12.15 XXIIl MexpyHapoaHbI
6naroTBOPUTENbHBIN K-
HodecTuBanb «Jlyuesap-
HbI AHren», ©-

13.25 CemeHaa NMMHWA XN3HW.

14.05 X/ «Xpy v Hagetocb».

15.25 X/¢ «lony6as ctpenay. ¢+

17.20 X/¢ «OHa Bac no6ut», ©+-

19.30, 1.25 /b «bnaxeHHbIA
cTapeu laBpumn», 129

20.45 /b «Xpam KazaHckom
MKOHbI boxnen Matepu .
HeptoHrpu», ©+

21.00 X/ «CesToii Mancuiny. ©+-

21.55 «[Mone 6uTBbI», 16+

23.35,0.10 OTBeT CBALEHHMKA

2.25 [I/c «Ctapupli».

OTP
6.00, 9.00 «Kanengapb». 12+-

6.30 Pogutenbckoe cobpaHue.

7.15 «TounTaemly, (16+-

7.30 X/d «Mpemus», 16+-

9.30 1/c «CBeT 1 TeHW», 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.50, 14.00, 15.00, 17.00,
20.00, 22.00 HoocTw.

10.05, 10.35 MNécTpbit Myp.

11.05, 11.35,12.05, 14.10, 15.10,
20.20 OTPaxeHue.

13.00, 1.25 [I/c «[lpeBHuie unBu-
nnsauum Asnm», 16+-

1345 «KoHcTpyKTOpbI GyayLLeroy.

17.15 X/ «Po3birpbiuy». (12

19.00 «<OueBnaHO. BepoAaTHO».

19.40 «<HosocTn CoBeTa Oepie-
pauumy». (124).

22.15 X/ «ArnHusy, (16+-

23.50 X/¢ «UcTopms Acu Kna-
UMHOM, KoTopas Nobwuna,
[Ja He BblILLIa 3amy»». 16

T+B

05.00 «CriopTusHoe yTpo» (12

05.30,06.30, 07.45, 08.45,
09.45,11.00, 12.15, 1345,
15.15,17.15 «TobonbcKas
naHopama» 16+

05.45, 13.15 «bonbLUOW CKayOoK»

06.15 «Ypaum Ha gaue» 12+

06.45 Mynbtdunbmbl 0

08.00, 03.15 «90-e» 16+

08.30 «Cebep nongpiznapbi» (12+-

09.00, 01.30 /¢ «be3 cpoka
[AaBHOCTU.

10.00, 23.00 X/¢ «JlaHueT».

11.15,00.15 X/ «KpEcTHbI».

12.05 «Ypan Haw» 12+-

12.30 /¢ «TaliHbl reHeTUKW».

14.00,02.30 I/ «YecTb nmeto.

14.40 «<CBOM repowm» (15

15.00, 19.00 «TCHp».

15.30 X/ «Bknounte ceep-
Hoe cusHmer, 169

16.55 «Xun3Hb nocne» 16

17.30 X/ «CemeliHblIli anbbom.

18.30, 20.30, 22.45, 00.00, 01.15,
02.15 «[leHb 3a AHEM»

18.45 /b «MonoxutenbHbin.

19.30 «BeuepHwii xawrer» 16+

20.45 /¢ «MAtak, Bbl B necy».

21.00 X/ «bonbluoe npukio-
yeHue 0331 n Tepa» 164

22.30 «Pbl60pa3BoAHbIN 3a-
Bog» Cneunpoekr (16

01.05 «Kpai HaLw» (12+-

03.05 «CnoBo 3a cnoBo» 12+-

BTOPHUK 3 HOABPA

MEPBbI KAHATT
5.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo».
9.00, 11.00, 14.00, 17.00 HoocTw.
9.05 «<MogHbli1 npurosop».
9.55 «KuTb 3g0poBo» 15+
1040, 11.25,13.45, 14.15, 1645,
17.15, 22.45 «Bpemsa noka-
KeTy, (164

11.40, 18.45 «bosnbLuas urpay, 1

15.00 [aBai noxeHumca! 164

15.50 «Myckoe / MeHckoe, 16+

19.50 «[ycTb roBopsT». 15
21.00 «Bpems».

21.45 T/c «<HoBopoccusy». 16+
0.05 MOOKACTJIAB. (16

6.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 0.00 «CerogHs».

6.25 «<YTpo. Camoe nyyiueey, 16+

8.25,10.35 T/c «JlecHunK»., 1¢+-

13.25 «Ype3BbluyanHoe nponc-
LIecTBUED.

14.00 «MecTo BcTpeumn», (164

16.45 «3a rpaHbio». 16+

17.50 «[AHK», 16+

20.00 T/c «OKONOTOYUHBI», 16

0.15 /¢ «lnuubepreny. (124

POCCHA 1

5.00 Y1po Poccun.

9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00,
3.00 Bectw.

9.30 MecTHOe Bpems.

9.55 O camom rnaBHom, 12+

11.30,21.10 Bectn. MectHOe Bpems.

12.00, 18.00 «60 MUHYT». 12

14.30, 2.05 T/c «Paiickuiny. 164

17.00 «<ManaxoB». (16

21.30 T/ «XynoXHWK», (16+-

23.30 Beuep c B. ConoBbéBbiM.

TB LIEHTP

6.00 «HactpoeHue».

8.15 «[lokTop W...» 16+

8.40 X/¢ «LlbiraHoukay, (16+-

10.40 /b «AKTEpCKMe apambl».

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Co-
6bITUA.

11.50 X/ «Mowm 3Bepu-3», 16+-

13.45 Mot repor. 12+

14.50 lopop HoBOCTEN.

15.05 X/¢ «KoueBHULa». 16

16.55 [1/¢$ «<HenpeanbHble
3BE3bI». 167

18.10 X/ «bpopsarax. 169

22.35 «3aKOH 1 nopaaoK». 16+

23.05 [I/$ «YexaTb 1 BEPHYTLCA»

0.00 CobbiTnA. 25-11 yac.

0.30 «[eTpoBKa, 38», 16+

KYNbTYPA

6.30 [lnanoru o XXMBOTHbIX.

7.15 [1/c «MoHonorn Bennkoro
OyHny.

7.45 [/ «Dabpurka BpemeHU».

8.50 X/¢ «beper ero xusHm».

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBo-
CTU KyNbTYpbl.

10.15 «Habniopatenb».

11.15,0.50 XX Bek.

12.45, 23.40 HoBocTtu. MNoppob-
HO. KHurn.

13.00 J/c «MpoBrHLManbHble
My3en Poccum.

13.30, 22.15 X/¢ «Muxaino Jlo-
MOHOCOB».

14.50 A/¢ «Mlroam 3onotoro
KOJbua».

15.45 Catn. HeckyyHas knac-
cuKa...

16.30 «IpMUTaXK».

17.15 [/c «®opmyna mactep-
cTBa».

17.45,1.45 /¢ «OcTatbea pyc-
cKummly.

18.45 «CemuHap».

19.45 MnaBHas pornb.

20.05 «[MpaBmna Xn3Hm».

20.30 CnokomHoM Houn, Ma-
nbiwm!

20.45 /b «Ann Xampaes. Pe-
MKNCCEP Ha BCe BpeMEHa».

21.30 «benas crygnsa».

23.55 /b «OpHun nun mbl Bo Bee-
NeHHON?»

OOMALLUHNN
6.30 Mo genam HecoBepLUEHHO-
netHux. 16°
7.10 JaBai pa3segémcs! 164
8.10, 2.30 TecT Ha OTLIOBCTBO. (16+-
10.25, 23.00 Ai/c «[pocTun
MeHs..» 167
11.30, 0.05 [i/c «<begy oTtBeay>».
12.40, 1.05 [I/c «3HaxapKa». 16+
13.15 [/c «BepHy nto6umoro».
13.50, 2.05 [1/c «fonoca ywep-
LmX gy, 160

14.25 Teow DomaluHuin fOKTOp.

14.40 X/¢ «MepeBopoT». 16+-

19.00 X/¢ «byny papom. (16+-

4.10 X/ «Bpems npoLyatby. (164

PEH TB

5.00, 18.00, 1.50 «Camble LLOKM-
pytoLme runoTesbi», 16+

6.00 «C 60apbIM yTpomb» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTu». 15+

9.00 «BoeHHas TalHay. 16

10.00 «COBBE3», (164

11.00 «Kak ycTpoeH mup». (164

12.00, 16.00, 19.00 UHdpopmauu-
OHHas nporpamma 112, 16+

13.00 «3aragKu yenioBeyecTsay.

14.00 «<HeBepoATHO NHTepec-
Hble uctopum, 16+

15.00 /c «JlereHgbl  Mudbi».

17.00, 2.35 «TaitHbl Yanman». 16+

20.00 «100 BonpocoB 060 BCem»

20.25 X/ «Cdepa 6yayLiero».

23.25 X/¢ «lllyranen-2». 16

THT

7.00, 8.30,9.00, 10.00, 11.00, 12.00,
13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00 T/c «CawuaTaHs».

8.00 «MpeanpvHUManuT», (164

18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30,
21.00 T/c «HenpoBaca-2».

21.30 X/¢ «bata-2. legy. ¢+

23.25 T/c «batsn». 16+

0.55 X/ «KnuHepy. (184-

CTC

5.00 «100 mecT, rge noecTb».

6.30 M/c «Mawa n Mepgeeap».

8.20 MpoCTO KyxHs. (12+-

9.20 [1e CTOPOHbI OAHOW CTPaHbI.

10.20 X/¢ «Cemelika Bamnu-
poB-3», -

12.20 X/ «Kacnep. Jlerenga
BO3BpaLLaeTCcs», €
14.15,17.50, 18.15 T/c «ManuHbi
I04Ku. HoBble», 12+
18.50, 20.00 T/c «BonwwebHbiin

yy4acToK, 16+
21.00 X/¢ «Actepukc n Obe-
NWKC B BputaHumy, (12+-
23.20 X/ «1+1», (184
1.30 X/¢ «be3 Topmozosy. 157
NATHULA
5.00 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
6.00, 1.40 MatHuua News. (164
6.20 KoHgutep. (16
7.30, 9.40 HoBble YeTbipe
cBaabObI. 164

11.40 NonHan nocagka. -

13.00, 14.00 Ha Hoxax. 16+

15.20, 16.20, 17.20, 19.00, 20.00,
21.00 YepHbin cnvicok. Ha
KyxHe. 16+

22.00 Y70 A Hapenana?! ¢

23.00 Bbrkusanutm, 169

2.10 butea weodos. ¢

3BE3[A

5.20 X/¢ «MprikasaHo B3sTb
XKMBbIM», 12

7.00 «CeropHaA yTpomy. 129

9.00, 13.00, 18.00 HoBoCTK AHA.

9.15, 20.50 «OTKpbITbIN 3hUP».

11.00, 13.20 X/¢ «fApocnas. 169

14.55,17.10,17.20, 18.05 T/c «<Bo-
eHHas pa3BefKa. 3anag-
HbI GPOHT, (164

17.00 BoeHHble HoBoCTM. 16+

19.30 «CneupanbHblii pernopTax»

19.45 «To ropauvm cnegam, 16+

20.00 [/c «Ynnka 13 npoLunoro»

22.35 «Mexay Tem». 12+

23.05 i/c «[epou cpeam Hac».

23.45 X/ «bynHW yronosHoro
po3bicKa», 12+

1.30 X/¢ «BHmaHme! Bcem no-
cTam...» (12

MNATbIN KAHAT

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 W3Be-
ctua, 16

5.35,6.15 T/c «Hawwu cneuHas». 157

7.00, 7.30 «CtpoiHagzop». (1

8.05 CtpaHa coseToB. 16+

8.40 «[laBai1 pazbepemcsl» (12

9.30,10.20,11.15,12.05,17.30T/c
«Haw cnepHas-3». 16+-

18.20, 19.10, 19.50, 20.40, 21.25
T/c «Cnepy. (1

22.20, 23.10 T/c «<Benukonen-
Has NATEépKa-7». 16+

0.00 U3BecTus. ViTorosbii Bbl-
I'IyCK. (16+).

0.30 T/c «<HacToAwumin-3», 16+

MATUY!

6.00,9.00, 11.00, 15.00 HoBoCTW.

6.05 backeTt6on. «[JuHamo»
(Yda) - «Temn-CYM3»
(PeBpa). YemnoHat Poc-
cvm. Cynepnura. -

8.00 «KomaHaa meutbi», 124

9.05, 13.45, 15.05, 18.00, 23.30,
2.45 Bce Ha Matu!

11.05 CneuuanbHblin penopTax.

11.25 CmelliaHHble eiMHO60pP-
cTBa. One FC, 16+

12.55, 14.10 CkeneToH. Ky6ok
Poccun. My»umHbl.

15.35 TaxkénanA atneTuka.

18.50 CmelLaHHble egnHO6OpP-
cTBa. 15

21.25 QyTt6on. «Cnaprak» (Ko-
cTpoma) - «<BonHa» (Hu-
»Keropopckaa o65acTb).
Fonbet Ky6ok Poccun.

0.35 MpodeccrmoHanbHbI 6OKC.

MNP

5.00 X/¢ «Bonra-Bonrax. 16

5.10 [i/c «MoHsaTb. MpocTntby, 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00
BmecTe Kaxablil AeHb.

6.15, 1.40 «Hawe knHo. Victopua
6onbLuoi nobau». (164

6.40 X/ «Yncroe HebOo», 16+

8.50,10.10, 11.00, 12.05, 14.15,
15.10,16.15, 18.20, 18.45
«[ena cynebHbie» 16+

13.20 «MunpoBoe cornaiueHue».

20.25 T/c «[prKasaHoO yHNYTO-
XnTb. Onepaumsa «Kutain-
cKas WwKaTynka. 169

0.00 X/¢ «benblii Trpy. 16+

CIMAC

3.20, 10.00 [/c «Pycckoe knag-
6uie nog Mapwkem, 12

4.05,7.25,9.30, 19.00, 22.25 Be-
yep Ha «Cnace», -

5.00, 11.50, 0.00 JeHb natpurapxa

5.10, 23.25 «OT BOCKpeceHbsA fo
BOCKpeCeHus», ¢+

5.25,12.00, 23.35,0.10 OtBeT
cBALleHHMKa, 124

6.40 Mynbtdunbmbl. @

8.30, 9.00 MoHacTbIpcKasa KyxHs

10.55 «OTew, 1 getu». @

13.25 CemelnHas NIVHNA XU3HN

14.05 X/ «Kay v Hagetocb», (124-

15.25 X/¢ «MpegatenbHULa»

17.05 X/ «MauaHbl», (2

19.30, 1.25 [i/c «Jlukn boropo-
anupiy», @9

20.10, 1.55 I/ «Apxunepeit», ©-

21.00 X/¢ «CsaTon Mancuin. U3
Qapacbl Ha Hebeca». O

21.55 «[Mone 6uUTBbI». 15

2.35 I/ «Xpam KazaHckom
VKOHbI boxxnen Matepu .
HeptoHrpuy». ©+-

OTP

6.00, 9.00 «KaneHgapb». 129

6.30 «<Ha npvéme y rnaBHoro
Bpaya» ¢ M. JlbiceHko. (¢+-

7.30 «MpeogoneHuex, (16

8.10 I/c «peBHWe umBUnm3a-
Ly Asnms, (169

9.30 «KoHCTpyKTOPbI ByayLIEro»

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.50, 14.00, 15.00, 17.00,
20.00, 22.00 HosocTn.

10.05, 10.35 NécTpbi Mup.

11.05,11.35,12.05, 14.10, 15.10,
20.20 OTPax<eHue.

12.55 [I/¢ «YyBCTBEHHbIN KOHTAKT

17.15 X/ «ArHusy». (16+-

19.00 «OTUmin gom», 124

19.15 «YenoBek u cygpbar. 16

19.40 CrieumasnbHbI penopTax

22.15 X/ «Bpemsa roga 3vma».

23.40 X/¢ «[Nop 38yKmM megu». 15

1.25 X/ «Kak »xuBeTe, Kapacu?»

T+B

05.00 «CriopTuBHOE yTpo» (124

05.30, 06.30, 07.45, 08.45,
09.45,11.00, 12.15, 13.45,
15.15,16.30, 19.30, 20.30,
22.45,00.00,01.15,02.15
«[leHb 3a gHem» (16

05.45, 13.15 «bonbLON CKauoK»

06.15 «Ynaum Ha gaye» (124

06.45 Mynbtdunbmbl 0

08.00, 03.15 «90-e» (16%

08.30 «Cebep ongpiznapbi» (12+-

09.00, 01.30 /¢ «be3 cpoka
OaBHOCTU».

10.00, 23.00 X/¢ «JlaHLEeT».

11.15,00.15 X/ «KpEcTHbIN».

12.05 «Ypan Haww» 12+-

12.30 /b «HeBepoATHadA Hay-
Ka. Ygap conHuan.

14.00, 02.30 «<O60poHa Cmo-
neHcka 1609-1611» 129

14.40 «<CBOW repowm» 16+

15.00 «TCH».

15.30 X/ «CemeliHblin anbbom.

16.45 [/ «Tepoamu cebs He
CcUnTaem».

16.55 «Xokkew. OLIMPBET-BXJ1.
YemnuoHat Poccun. Py6uH
vs lOxHbIN Ypan (Opck)».

19.45, 20.45 «AKTyanbHoe VH-
TepBbtox» 16+

20.00 ®unbmbl TobonbCKoM Kin-
HocTyaum «kOHOCTbY.

21.00 X/¢ «tOpKa - CbIH KOMaH-
anpar.

22.20 ®ecTrBanb STHUYECKOW
My3bIKU «Crbumpb» (124

01.05 «Kpaii Hau» 12



4 [POIrPAMMA TEJTEBUOEHWA

B nporpamMmme BO3MOKHbl USMEHEHNA
MO He 3aBNCALM OT pefaKkumn npuinHam

«Tobonbckas npa.paa», Ne 87 (29787) 30 okTAbps 2026 .

cpepa 4 HOABPA

MEPBbI KAHAT

6.00, 10.00, 12.00, 18.00 HoocTu.

6.10, 0.55 MOAKACTJIAB. (16+-

7.00 TenekaHan «[Jobpoe yTpo».

10.15 [/ «Kpbim Haww. Tpuymd
KHA3A [oTéMKMHa». 129

11.10, 12.15 A/ «Mmnepwusn: Eka-
TepuHa ll», 129

15.30 X/¢ «benoe conHue ny-
CTbIHWY, O

17.05, 18.15 «Muxann 3agop-
HOB>. (16+).

18.45 T/c «10 uctopuii o nio6su
1 cmepTu». «<bembum», (12+-

19.50 «Y10? [ne? Korga?» 6+

21.00 «Bpems».

21.35 T/c «<HoBopoccus», 16+-
22.35 X/ «CMoTpui Ha meHsl» 164-
HTB

6.00, 8.20 X/¢ «Cynbba avsep-
caHTay, 169

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Ce-
rogHAa».

8.45 [I/¢ «Pe3npeHT». 16+

10.20, 14.25, 16.20, 19.40 X/¢
«YepHbIin nec», 16+

23.50 i/¢ «Mop AByrnasbiM op-
oMy, (124

0.45 «T20W-Kids 2026». Poc-
CUIACKas HaLMOHanb-

HasA TeneBU3NOHHaA Npe-
Mmus. O
2.25 T/c «Hyan cTas». 169
POCCHA1

5.25 X/¢ «CronuyHas Wwryykay.

9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00
Bectn.

9.30 [/c «Pacckasbl u3 pyc-
CKO nctopumy, 129

11.45,21.10 Bectu. MectHoe
Bpems.

12.00 bonbLuoi npa3gHNYHbIN
KoHUepT «[lecHn pyccko-
ro Mmmpan».

14.15, 2.30 X/¢ «Bonuok. 16+

17.00 BonbLuoi npa3gHNYHbIN
KoHLepT «[ecHu oT Bcen
aywu» B Kpemne.

21.30 T/c «bapeHLEeBo Mope». 16+

TB LUEHTP

5.30 X/¢ «[doporoi moii yeno-

BEK». (124).

7.25 I/ «Caatble n 6nmskues, 159

8.05,11.00, 11.50, 15.15 X/
«MpuknioueHua LLlepnoka
Xonmca n goktopa Batco-
Hay. (124).

11.30, 22.00 CobbITus.

18.15 X/¢ «bpopgsarax. 16+

22.20 /¢ «JlereHapl 3cTpagbl.
Couzakas. (169

23.10 «XpOHUKN MOCKOBCKOrO
ObliTax, 16

0.00 I/ «AKTEpCKIME Apambl.

OcTOpoXHO: haHaTbI» 18+

0.40 X/ «Mog ynapomy. 16+
KYNbTYPA

6.30 Llapuria He6ecHas. KasaH-
cKas nkoHa boxuen Ma-
Tepu.

7.05 Mynstdunbmbl.

8.25 [/ «Hosble niogu Mepe-
CIaBfIA Y OKPECTHOCTENY.

9.15, 1.00 I/ «JlereHabl Kasbl-
Ma. XaHTbl-MaHcunckmn
ABTOHOMHbI OKPYI».

10.35 /¢ «UcTopuueckme Ky-
popTbl Poccnmny».

11.05 X/ «MuHuH 1 MNoxap-
CKUN».

12.55 [I/$ «Tycapckas 6annaga».
KopHeT, Bbl eHLumHa?»

13.35 X/¢ «[ycapckas 6annaga».

15.05 «PebsTa, Mbl U3 Poccun!».

KoHuept B My3ee Mobeppb!.

16.05 [/¢ «Pycckum Oxkeiimc
BoHpa v TaliHaA KOMHaTa».

16.45 X/ «Tpu Tononsa Ha MNnto-
Lmxe». (12+).

18.05 /¢ «Pycckan BepxoBas:
Jlowagb Vimnepun».

19.30 HoBOCTW KynbTypbl.

19.45 X/ «CBoW cpenm vyxux,
uyoW cpeawu CBOMX», (12

21.20 i/ «CBOM Cpeam uyxux,
yyxom cpeam csonx». o
BCEM 3aKOHaM Hallero Ts-
Xenoro BpemeHm».

22.00 X/¢p «Mwuxarnno JlomoHo-
CoB».

23.20 «Mbl »enaem cyacTba
Baml». KO6MNEeHbIN KOH-
LepT rpynnbl «LiBeTbi» B
[ocypapctBeHHOM Kpem-
NEBCKOM ABopLie.

OJOMALLIHWUN

6.30 X/ «Bpems npowatb. (16+-

7.30 T/c «Tapnd Ha no60oBb». 157

9.10 X/ «[lommk B cepaue». 16+-

11.05 T/c «J1lo60Bb - He KapToLL-
Kar. (16+).

19.00 X/¢ «Monogas». 16+

23.10 X/ «Nwmte mamys. (16+-

1.00 X/¢ «CeppLe *KeHLMUHbI».

2.45 «6 KappoBy, 16+

PEH TB

5.00, 3.35 «Camble LWOKMpPYto-
Lme rmnotesbi», (164

6.00 «C 60apbIM yTpOM» (164

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HoBo-
CTU». (16+).

9.00, 13.00 T/c «KpenocTb ba-
nabepo. (16+).

13.25, 17.00 T/c «[po3oBble BO-
poTan. (16+).

18.00, 20.00 T/c «3now ropogy.
(164).

21.20 X/¢ «bankaHcKuin py-
66)K>>. (16+).

0.20 X/¢ «LUyraneir-3», (16+-

2.10 X/ «Bcé n cpasy». 18-

THT

7.00 X/¢ «MBaH CeméHoB: bonb-
o noxomy. ¢

8.00 X/ «2+1», (16+-

10.20 X/¢ «CokpoBuLla rHo-
MOBY. ©+)-

12.15 X/d «JomoBoin». 16+

14.20 X/ «[JomoBEHOK Ky3a. ¢+

16.00 X/d «JleTyunin kopabnb».

18.00 M/c «[IpOCTOKBALLNHOY.

20.00 X/¢ «Ckaska o uape Can-
TaHe», ©*-

22.00 X/ «JleBLua. (12+-

0.35 X/¢b «<Mopw: Tpum gHA Ha
Kpblibsax 6e3ymusy, (184

2.25 «OpHaxapbl B Poccum», (16

CTC

5.00 Ypanbckue nenibmeHu, 16+-

7.05 Loy «Ypanbckue nenbme-
Hu», (164

NATHULA

5.00 CekpeTbl Ha KyxHe, (16

5.50, 2.20 MatHuua News, 169

6.20 Kongurep. 169

7.50,9.50 HoBble YeTbipe
cBafbobl. 164

11.50, 12.50, 14.00 Ha Hocax. 16+

15.10, 16.00, 17.00 YepHbIiii cnu-
cok. Ha kyxHe. 1

18.30 Aackuii wed. (16

0.40 X/¢ «bonblue yem PpyT-
60n», 16+

2.50 buTea wedos. 16+

3BE3JA
4.35,9.15,13.20 T/c «Poccua
monogasy. 12+

9.00, 13.00, 18.00 HoBoCTM AHA.

18.20 [1/c «Pycbi». (12+-

22.30 lana-koHuepT Bcepoc-
cniickon npemum «Mbl
BEPVIM TBEPAO B repOeB
crnopta-2026», ©*+-

0.30 X/¢ «Apocnas». 16+

2.10 X/¢ «[No AaHHbIM yronos-
HOro po3bicka...» 12

MATbI KAHAN

5.00 M/ «MynbTdunbmbl. €

5.45,2.35 X/¢ «Makcum lMNepe-
nenuua. 129

7.15,0.45 X/ «YKpoTUTENbHY-
ua TMrposy. (124

9.15, 4.25 X/¢ «Congat UeaH
BpoBKUH», (12

11.05 X/ «/BaH BpoBKYH Ha
uenvHe», (12

13.00 X/ «He moxeT 6biTbl» 124-

15.00, 4.00 X/¢ «Iec bap6oc n
HeOoOBbIYHbIN KPOCC», 127

15.05 X/¢p «CaMoroHLwmKm», (12

15.30, 16.35, 17.35, 18.35, 19.40,
20.40, 21.40 T/c «Cneu-
Ha3-2», (164

22.40 X/ «YépHaa monHus», -

MATY!

6.00, 9.00, 15.00 HoBocTW. ©*-

6.05 Bonewb6on. «[JuHamo-

Ak bapc» (Ka3zaHb) -
«Ypanouka-HTMK»
(CBepanoBcKas 06nacTb).
Yemnuonat Poccun. Cy-
nepnura. XeHwmHsol. ¢

8.00 «<KomaHga meutbli», 12

9.05, 13.35, 15.05, 18.00, 2.00
Bce Ha Matu!

11.00 TeatpanusoBaHHOe Crop-
TVBHO-TMMHaCTNYeCKoe
woy CseTnaHbl XOPKMHOM
«XapakTep Poccum. ©*-

12.55, 13.55 CkeneToH. Ky6ok
Poccun. MKeHWwmHbI.

14.30 «Bug ceepxy». (124

15.55 QyT601. <JIeHNHrpa-
neuy (JleHnHrpaga-
cKan obnactb) - «CKA-
XabapoBcK».

18.50 Xokkeit. «Cnaptak» (Mo-
cKBa) - <JTokoMoTVB»
(Apocnasnb). DoH6eT
YemnuoHat KXJ1.

21.30 CmeLwaHHble eguHO6op-
cTBa.

3.30 A3topo. Muposon Typ. Typ-
Hup «bonbluoro wneman.

MUP

5.00 X/¢ «MuHWH 1 MoxapcKuii»

5.40 «Hawwe kuHo. Uctopua
6onbLuoi nobBu». (164

7.00,10.10, 13.15, 18.20 T/c «lo-
Cy#apCTBeHHasA rpaHnLa»

10.00, 13.00, 18.00 BmecTe Kax-
Obl AeHb.

0.25 X/¢ «3eneHblit pyproH». 16+

2.30 X/¢ «bnusHeLbi». 1o+

CNAC

3.20 [i/c «Pycckoe knagbuwe
nog, Mapwxemy, 122

4.05, 19.00, 22.00, 2.50 Beuep
Ha «Cnace».

5.00, 23.00 leHb naTpurapxa.

5.10 «OT BOCKpeceHbA [0 BOC-
KpeceHus», €

5.25 Mynbtdunbmbl, @

5.50 M/¢ «BcTpeuan. ©

6.20 X/ «MurHWH 1 Moxap-
CKU», @

8.45 X/ «[Boe v ogHa». 12

10.25 X/d «OpgHontobbl». 0

12.00 boxecTBeHHasn nMTyprus.
Mpsamas TpaHcnauusa, ©

14.30 Jleto locriogHe. €+

15.45 ®ecTmBanb My3blKasb-
HbIX Tpaguuun Poccun.
«XpaHumble Bekamuy, @+

17.55,2.00 /¢ «Pycckas cmy-

Ta. ictopus 6onesHu», 16+

20.05 «OT MeHs 3T0 Oblno».
KoHuepT K 160-netuio
npenogobHoro cTapua

Cepacduma Boipurkoro.

21.05 X/¢ «CsaToi Mancuin. U3
Qapacbl Ha Hebeca».

23.10 KoHuepT B yecTb nay-
peatoB Bcepoccuiicko-
ro KOHKypca npodeccu-
OHanbHbIX JOCTYXKEHNIA
Wueallpodu. -

OTP

6.00 «Ha npvéme y rnaBHoro
Bpaya» ¢ M. JlbiceHko. 16+

6.15, 1.45 X/¢ «BecHan. 16+-

8.00, 17.05 Méctpbiin Mmup. 12+-

9.00, 15.35 «KaneHgapb». 124

9.30 [I/¢ «Topopg ¢ nctopuein.

10.00, 3.30 X/ «[eukun-naBouy-
K. (16+).

11.40, 12.50 X/¢ «O6bIKHOBEH-
Hoe uygo», 12+

14.00, 17.00, 21.00 HoBocTw.

14.05 «MounTaemby, (16+-

14.20 «OueHb IMuHOoe», (12

15.00 3akynucbe. 15

16.05 «bonbluan cTpaHa», 12+

17.20 X/ «Pycckas urpan. 16

19.00, 20.00, 21.15 X/¢ «Crap-
LU CbIH», (167

21.25 X/ «12», 164

0.00 X/ «MoceTutenss. (16+-

T+B

05.00 «CriopTuBHOE yTpO» (124

05.30, 06.30, 07.45, 08.45,
09.45,11.00, 12.15, 1345,
15.15,17.15 «[leHb 3a
JHeM» (16+).

05.45, 13.15 «bonbLuoin cKa-
YOK» (124).

06.15 «Ynauu Ha gaue» (12

06.45 Mynbtdunbmbl ©:

08.00, 03.15 «90-e» (16+-

08.30 «Cebep Iiongpiznapbi» 12+

09.00, 01.30 I/ «be3 cpoka
fAaBHocTw. bpaHckui by-
XeHBanba».

10.00, 23.00 X/¢ «JlaHuEeT».

11.15,00.15 X/¢ «KpEcTHbliA».

12.05 «Ypan Hawwu» 12+-

12.30 [I/$ «<HeBepoaTHan Hay-
Ka. TalHbl reHeTUKu».

14.00, 02.30 /b «Poccua Ha
64 KneTKax».

14.40 «CBOwM repow» 1

15.00, 22.45,00.00, 01.15, 02.15,
03.45 «AKTyanbHoe 1H-
TEPBbIO» (16+).

15.30, 16.25 X/¢ «XeHckan Bep-
sy,

17.30, 04.00 X/ «CemeinHbIN
anbbom.

18.30 X/¢ «bonbluoe npuKito-
yeHue 033u 1 Tega» 16+

20.00 /¢ «Ankues.

20.45 «Pblb60pa3BOAHbIN 3a-
Bog» Cneunpoekr 16

21.00 X/¢ «BkntounTe ceBep-
Hoe cuaHmne» 16

22.20 ®ectnBanb STHUYECKOW
My3blKkn «Crnbupb» 124

01.05 «Kpain Haw» 12

yetBepr 5 HOABPA

MEPBbI KAHATT
5.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo».
9.00, 3.00 HosocTw.
9.05 «<MogHbli1 npurosop». @+
9.55 «KuTb 3g0poBol» 15+
10.40, 11.30 X/ «benoe conHue
NyCTbIHM»,
12.45 I/ «Kpbim Haww. Tpuymd
KHs3A [oTéMKMHa, 129
13.40, 14.20,16.45,17.15 «Bpemsa
noKaxet, 16+
15.00 aBai noxeHumca! 164
15.50 «My»kckoe / YeHckoey, (164
18.45 «bonbluas urpa». 16+
19.50 «[ycTb roopaT. 16+
21.00 «Bpems».
21.45 T/c «<HoBopoccusy, (16+-
22.45 [leHb HapOJHOro efyH-
cTBa. 12
0.20 i/ «Kopg pa3Begumkar.
Ko [1Ho BOeHHOro pas-
Beaumka. 124

HTB

6.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 0.20 «CerogHs».

6.25 «<YTpo. Camoe nyuiuee», 16+

8.25, 10.35 T/c «JlecHuMK». 16+

13.25 «Ype3BblualiHoe npownc-
LecTBume».

14.00 «<MecTo BcTpeumn». 16+

16.45 «3a rpaHbio», 16+

17.50 «[AHK», 16+

20.00 X/ «YepHbiin nec-8». 16+

0.40 «Mo3gHaAKoB», (16

POCCHA1

5.00 Y1po Poccumu.

9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00,
3.00 Bectw.

9.30 MecTHOE BpemA.

9.55 O camom rnaBHom, (12

11.30, 21.10 Bect. MecTHOe
Bpems.

12.00, 18.00 «60 MUHYT». 12

14.30 T/c «Painckuiny, 16

17.00 «<ManaxoB». (16

21.30 T/c «bapeHLeBo Mope». 16+

0.35 Beuep c B. ConoBbéBbIM.

TB LIEHTP

6.00 «HactpoeHue».

8.15 «[lokTop W...» 16+

8.40 X/¢ «LlbiraHoukay, (16+-

10.40 /b «AKTEpCKIMe gpambl»

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Co-
ObITUS.

11.50 X/ «Mowu 3Bepun-4». 16+-

13.45, 5.25 Mot repoi. (12

14.50 lopop HoBOCTEN.

15.05 X/ «KoueBHumLa», (164

17.00 [/ «Bbibripato nany!» (6+-

18.10 X/ «bpopgsarax. 16+

22.35 «10 camblX...» 16+

23.05 /b «AKTépCKMe apambl»

2355 [/ «HactosAwmin getektvie»

0.35 «MeTpoBKa, 38»., 16+

0.50 i/ «CnepcTBure Beget
KrB. AreHT «Mpouiait», 16

1.35 [I/¢ «JlereHpgbl 3cTpagbi»

KYNbTYPA

6.30 lnanoru o XKMBOTHbIX.

7.15 [1/c «MoHonorn Bennkoro
OyHny.

7.45 /¢ «OpHW nn mbl BO Bee-
NEeHHON?»

8.50 X/¢ «beper ero *usHu».

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBo-
CTU KyNbTYpbl.

10.15 «<Habnopatenb».

11.15,0.50 XX Bek.

11.40 Academia. K 85-netuto
Banepus Tuwwkosa.

12.45, 23.40 HoeocTtu. Moppob-
Ho. TeaTp.

13.00 [1/c «PaccekpeyeHHas
ncropua».

13.30, 22.15 X/¢ «Muxaino Jlo-
MOHOCOB».

14.50 O/¢ «/Trogm 3onotoro
KOnbLia».

15.35 «2 BepHuk 2».

16.30 Mos nto6oBb - Poccus!

17.15 [/c «®opmyna mactep-
cTBa».

18.00, 1.15 I/ «[opsur pas-
BEUMKOBY.

18.45 «CemuHap».

19.45 [naBHasa ponb.

20.05 «[MpaBuna Xn3Hu».

20.30 CnoKonHoM Houn, Ma-
nbiwm!

20.45 /¢ «Topu, ropwm, moa
3Be3ga». Komegunan.

21.30 «9HUrma».

23.55 /b «MoXKHO N BEpHYTb
Ha 3eMJ1l0 MaMOHTOB U
[IMHO3aBPOB?»

JOMALLUHUN
6.30, 5.30 lNo genam Hecosep-
LIEHHONETHUX. 16+
7.15 [aBaii pa3segémcs! (1
8.15, 2.40 TecT Ha oTLI0BCTBO. (6%
10.30, 23.05 [i/c «[poctn
MeHs..» 169
11.40,0.15 /c <beny otBeny»
12.55,1.15 1/c «3HaxapKav. 16+-
13.30 [i/c «BepHy ntobUMoro».
14.05, 2.15 i/c «fonoca ywen-
WX gy, 160-
14.40 T/c «DuKTUBHBIN Gpak». 16+
19.00 X/ «Ckonb3Kasa fopora»
4.20 «6 KagpoB. 15
PEH TB
5.00, 18.00 «Camble LWoKupyto-
Le rmnoTesbi», (164
6.00 «C 60apbIM yTpOMb, (164
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTy», 16
9.00 «[loKkyMeHTasIbHbIN creL-
npoekT», (16+:
10.00 «3aceKkpeyueHHble CNNCKI»
11.00 «Kak ycTpoeH mup», (16
12.00, 16.00, 19.00 UHdpopmauwn-
OHHasA nporpamma 112, 16+-
13.00, 14.00 «<HeBepoATHO NHTe-
pecHble nctopumy, 16+-
17.00, 2.10 «TaiHbl YanmaH», 16+-
20.00 «<MoMeHT B nctopumy. (16+-
21.00 X/¢ «Urpa TeHem». 16
23.25 X/ «TypucT, (18+-
THT
7.00-16.30 T/c «CawaTaHs», (16
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30, 20.00, 20.30, 21.00
T/c «<HelpoBacs-2». 16+
21.30 X/ «PaBrionun Onuy, (16+-
23.20 X/ «Knégblin Ylove», (164
1.10 X/¢ «MomeluaHHbIN Ha Bpe-
MeHU», (164
CTC
5.00 «100 mecT, rae noecTb». (16
6.30 M/c «Mawwa n Megsepb». -
8.05 MpoCTO KyxHs. 12
9.05 «Yem 3aHATbCA B BbIXOA-
Hble?» (169
10.10 X/ «[leBouka Mua n 6e-
NblA neB», ©+-
12.15 X/¢ «9nna v uépHblii Ary-
ap». (124).
14.20 X/ «Actepmkc n Obe-
nvKc B bputanumy, (124-
16.35, 20.00 T/c «Bonwwe6HbIin
yuacToK», 169

21.05 X/¢ «boppepneHac. 16+-

23.00 X/¢ «MageHwe JyHbiy, 129

1.30 X/¢ «AcTpoHaBT», 15

2.55 «KnHo B getanax» c Oégo-
pom boHaapuykom. 18

MATHULA

5.00 CeKpeTbl Ha KyxHe. (1

5.50, 1.00 MatHuLa News. (169

6.20 KoHgutep. 16+

7.50, 10.00 HoBble YeTbipe
cBafb6bI. 16+

12.30 Aackuin wed. 1o+

15.30, 16.30, 18.00 YepHbin cnu-
cok. Ha kyxHe. 16+

19.00 BorkmBanuti. JlereHga
Aﬂb(ba. (16+).

22.00, 23.30 YmMHee Bcex. (124

1.30 T/c «Kommccap Pekc». (164

3BE3[A

5.10 T/c «BoeHHan pa3BefKa».

7.00 «CerogHs yTpomy, (12+-

9.00, 13.00, 18.00 HoBoCTY fiHA.

9.15, 20.50 «<OTKPbITbIN 3PUpP».

12.10, 13.20 X/¢ «[auHan no-
e3qika cepaHTa Libibymy.

15.25,17.10, 18.05 T/c «Onepa-
uvs «foproHa, 15

17.00 BoeHHble HoBOCTM. 16+

19.30 «CneumanbHbI pernopTax».

19.45 «[o ropauvm cnegam, 16+

20.00 «Kog mocTynay. (12+-

22.35 «Mexay Tem, 12

23.05 X/ «<HenopcyneH». 129

1.00 X/¢ «LLIén yeTBepTHIN rog,
BOVIHbl...» 12*-

MNATbI KAHAN

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 V3Be-
ctusa, (164

5.25 X/¢ «Conpat MBaH bpos-
KUHY. (124).

6.15 X/¢ «MBaH BpoBKMH Ha Lie-
nnHe», (129

8.00, 9.30, 10.00, 10.55, 11.50,
17.30 T/c «Haw cneuHas-3».

8.25 Bawwue 3gopoBbe! 12

12.45,13.30, 14.15, 15.05, 16.00
T/c «Haw cnewHas», (16

18.20, 19.05, 1945, 20.40, 21.25
T/c «Cnepy. (1

22.20, 23.10 T/c «Benukonen-
HaA nATépKa-7». 16

0.00 M3BecTuA. ViTorosbin Bbi-
I'IyCK. (16+).

MATY!
6.00, 9.00, 11.00, 15.10 HoBocTu.
6.05 backet6on. ©¢*-

8.00 «<KomaHaa meutbl», (129

9.05, 15.15, 18.00, 19.00, 20.10,
23.30, 2.45 Bce Ha Martu!

11.05 CneumanbHbIn penopTax.

11.25 CmellaHHble eMHO60P-
cTBa. (164

12.55 Cnopt.Jok. 129

13.55 CkenetoH. Kybok Poccum.

15.40 TaxkénanA atneTuKa.

18.15, 19.25 bobcnei. Kybok
Poccun. YetBEpKu.

21.25 QyTt6on. «Bonra» (Ynba-
HOBCK) - «4epTaHOBO»
(Mockga). Fonbet Ky6ok
Poccum.

0.35 MpodeccrmoHanbHbI 6OKC.

MWP
5.00 X/¢ «Mogkmapiiu, 16
5.10 [i/c «[MoHATb. MpoCcTUTb».
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00
BmecTe Kaxablil AeHDb.
6.15, 4.30 «Hawwe knHo. Victo-

pua 6onbLon No6BM», 16+-

7.05, 8.00,9.05, 10.10, 11.00,
12.05, 14.10, 15.05, 18.45,
20.35 «[lena cynebHbie» 16+

13.15 «MupoBoe cornaweHue».

16.15 «O6MaHy. Het», (16+-

21.20 T/c «focypapcTBeHHas
rpaHuLa, 16+

CIMAC

3.20, 11.00 [i/c «Pycckoe knag-
6uLLe nog Mapuxem», 124

4.05,7.20, 8.55,19.00, 22.25 Be-
yep Ha «Cnace», @

5.00, 11.55, 0.00 JeHb natpuapxa

5.10 «OT BOoCKpeceHbs A0 BOC-
KpeceHus», €

5.25,12.05,23.50,0.10 OtBeT
CBALEHHMKA, (124

6.40 Mynbtdunbmbiy.

8.25 MoHacTbIpcKas KyxHsi.

10.00 «OT MeHs 370 6blno». KoH-
uept Kk 160-neTuio npeno-
no6Horo ctapua Cepadu-
Ma Boipuukoro. @4

13.25 CemelnHan NMMHUA XKN3HW.

14.05 X/¢ «OHa Bac no6ut», ©

15.50 X/¢ «locTb ¢ KybaHu», @+

17.20 X/ «MpepatenbHuLa.

19.30, 1.25 /¢ «Mopur pas-
BefUnKoB», 129

20.25 [I/¢ «CeKTbl: cekpeTHOe
opyxue LIPY», 16+

20.55 X/¢ «Caron Mauncun. /3
Dapacbl Ha Hebecay. -

21.55 «lone 6utsbi», 16+
2.10 i/ «lNonkoBoW cBALLEH-
HUIK, FBapAUN KanesnaHy.

OTP
6.00, 9.00 «KaneHgapb». 12+
6.25 «Ha npnéme y rnasHoro
Bpaya» ¢ M. JTbiceHKo. (6%
7.20 «OueBunaHo. BeposaTHo», 124!
7.55 [/ «YyBCTBEHHbIN KOHTaKT
9.30 «BCcnomMHuTb BCé», (16+-
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.50, 14.00, 15.00, 17.00,
20.00, 22.00 HoocTtu.
10.05, 10.35, 18.35 MNécTtpbi Mup.
11.05, 11.35, 12.05, 14.10, 15.10,
20.20 OTPaxeHwue.
13.00, 1.50 [/ «Knpav. 16
17.10 X/ «Bpema roga 3vma».
19.00 PopuTenbckoe cobpaHme.
19.45 «[lecHna ocTaéTtca ¢ yeno-
BeKomy, (12
22.15 X/ «AHHa KapeHuHa.
WcTopusa BpoHckoros, (12
0.30 X/¢ «He 3abyapb... cTaHUMA
JNyroasy. 16+
T+B
05.00 «CriopTusHoe yTpo» (124
05.45, 13.15 «bonbLuon ckayok»
06.15 «Ynaum Ha gaye» (12+-
06.45 Mynbtdunbmbl @
07.45,09.45,11.00, 12.15, 1345,
15.15,17.15, 18.45, 20.45
«AKTyanbHOE UHTEPBbIO»
08.00, 03.15 «90-e» 16+
08.30 «Cebep ongpiznapbi» (12+-
09.00, 01.30 i/ «TeHOLMA.
10.00, 23.00 X/¢ «JlaHueT».
11.15,00.15 X/¢ «KpEcTHbli».
12.05 «Ypan Hatu» (12+-
12.30 [/¢ «Ymap conHua».
14.00, 02.30 /¢ «Poccua Ha
64 KneTKax».
14.40 «CBOW repom» 16+-
15.00, 19.00 «TCH».
15.30, 16.25 X/¢ «KeHckan Bep-
cnar».,
17.30 X/ «CemeliHblin anbbom.
18.30, 20.30, 22.45, 00.00,
01.15,02.15, 03.45 «[leHb
3a gHem» (169
19.30 «BeuepHuin xawrer» 16+
21.00 «[lanite Ham My>K4mH!».
KOMGF[VIH (16+).
22.20 ®ectnBanb 3STHUYECKOW
My3bIKU «CrOMpb» (124
01.05 «Kpai HaLw» (12+-
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nATHMUa 6 HOABPA

MEPBbI KAHAT
5.00 TenekaHan «[Jobpoe yTpo».
9.00, 11.00, 14.00, 18.00 HoBocTw.
9.05 «MogHbIii npurosops.
9.55 «KnTb 300poBol» (164
10.40, 11.30, 18.40 «bonbluas
urpa. (164).
13.20, 14.15 «Bpemsa nokaxeT».
16.15 [laBai noxeHumca! 164
17.05 «My>ckoe / MeHckoey, 16+
19.45 «[one uygec». (16+-
21.00 «Bpems».
21.45 «fonoc. letn»., @
23.25 «Halwa HoBas My3blKa».
HoBbiin ce30H. 12+-
0.30 NOOKACTJIAB. 116+

6.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 «CerogHs».

6.25 «<YTpo. Camoe nyuiueey, 16+

8.25 [l/c «<Mow yHuBepcuTETbI»

9.25 «YenoBek B npage». 1o+

10.35 «[epBas nepegayar. 16

11.10 T/c «JlecHuk. CBoA 3emna»

13.25 «Ype3BbluaniHoe npouc-
LecTBme».

14.00 «<MecTo BcTpeym», 16+

16.50 «[AHK», 16+

17.55 <Ky meHs», (164

20.00 X/ «<KommepcaHT». 16+

22.00 bonbLuoi bectnsanb
«YnauHble necHm», 129

0.20 «CBos npasga». 1

POCCHA1

5.00 Y1po Poccun.

9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00
Bectn.

9.30 MecTHOE BpemA.

9.55 O camom rnasHom. (12+-

11.30, 21.10 Bect. MecTHOe
Bpems.

12.00, 18.00 «60 MUHYT». 12

14.30 T/c «Paiickuinx. (16+-

17.00 «<ManaxoB». (16

21.30 «Hy-Ka, Bce BmecTel» (129

23.55 «ctopum bonbLion
CrpaHbl», 124

0.55 X/¢ «PogHoe cepaue». 12+

TB LIEHTP

6.00 «<HacTpoeHwue».

8.10 «Cmex, ApOoXKb 1 BUAeo», 15+

8.40 X/¢ «LipiraHouka». 15

10.35 [I/$ «AKTEpCKMe apambl.

MupoBble Mambl», 16+
11.30, 14.30, 17.50 CobbiTuiS.
11.50 X/¢ «Mow 3Bepn-4», 16+
13.45, 5.05 Mot1 repo. 12
14.50 lopog HoBOCTEN.

15.05, 3.25 X/ «KouesHuLa», 16+

17.00 A/¢ «3BE3aHble Gpaku.
MocneaHwnin BaroH», 16+

18.10, 20.00 X/¢ «PokmpoBKa».

22.00 «B ueHTpe cobbiTnin»
AHHow NpoxopoBon.

23.05 /¢ «Pycckue TaiiHbl.
Tak roBopun MKnpuHoB-
cKniny, (164

0.00 MpolyaHme. 16+-

0.40 X/¢ «LLepnok Xonmc un
LOKTOp BaTcoHy, 124

KYJTbTYPA

6.30 nanoru o XXNBOTHbIX.

7.15 [1/c «MoHonoru Bennkoro
OyHny.

7.45 [/ «3Be3aa XKM3HU 1
cmepTm».

8.25 X/¢ «CBoW cpepm vyxux,
uy>Kol cpeay cBomx». (124

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBo-
CTU KyNbTYpbl.

10.20 WepneBpbl cTaporo KuHo.

11.40 Academia. 85 net Bane-
puito TUWKOBY.

12.45 [1/$ «Bpemsa oTKpbITU».

13.25 X/ «Muxaino JlomoHo-
COB».

14.50 /¢ «Jltogn 3onoToro
KOJibLa».

15.45 «9HUrma».

16.30 [Mucbma 13 NpoBUHLMK.

17.15 [/c «®opmyna macTep-
cTBa».

17.45,2.10 [I/c «3abbiToe pe-
Mecno».

18.00 «Llapckas noxa».

18.45 «CemuHap».

19.45 MnaBHas ponb.

20.05 «MpaBuna Xn3Hm».

20.30 JIHUA Xn3HW.

21.25 X/¢ «Tpw Tonons Ha Mnto-
Ljmxe», (12+).

22.40 «2 BepHuiK 2».

23.40 X/ «Mapwx B aBrycre».

1.25 1/c «AckaTtenm».

JOMALLIHNN
6.30 Mo genam HecoBepLLUEHHO-
NeTHUX. 16+
7.25 [laBaii pa3segémcsal 16
8.25 TecT Ha OoTLOBCTBO. 16+
10.40, 23.40 [i/c «MNpocTtn
MeHs...» 16+
11.45,0.45 [i/c «<beny oTBeny».
12.55, 1.45 [I/c «3Haxapkay. 16+
13.30 [1/c «BepHy ntobumoro.
14.05, 2.40 [I/c «Tonoca ywep-
WX gy, 16+
14.40 X/d «be3 1eba MHe Xu3-
HIW HeT», (164
19.00 X/ «Ckonb3kasa goporay.
23.00 YioTHOe yTpoO. (16+-
5.35 X/ «Mot munbiii [OKTOP».
PEHTB
5.00 «Camble LLOKMpYOLLme rn-
note3biy, (16+-
6.00 «C 60apbIM yTpomb, 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 «<HoBo-
cTU». (164).
9.00 «[loKymMeHTaNbHbIN creL-
npoeKT», (16
10.00 «3acekpeyeHHble CrNCKI».
11.00 «Kak ycTpoeH mup», (164
12.00, 16.00, 19.00 MHdopmaum-
OHHas nporpamma 112, 16+
13.00, 17.00, 3.50 «TanHbl Yan-
MaH». (164).
18.00 «[1aBHble TalHbl Mypay, (157
20.00 «be3ymHble daKxTbi». 16
20.50 X/ «TpeBOXHbII BbI30B».
22.30 X/¢ «[o cnegy». 16
0.05 X/ «HYepHbIi AwmK». 18-
1.45 X/ «MpucyTcTBuMe». (18-
THT
7.00-12.00 T/c «CawaTaHs». 16+
12.40- 19.30 T/c «[pa3gHuKu».
20.00, 21.00 «Komeawm Knab». 16+-
22.00 «OgHaxabl B Poccum», 16+
23.00 «/peanbHoe orpabne-
HUe». (16+4).
0.40 «Xouy Ha THT», (16+-
CTC
5.00 «100 mecT, rae noectb, (16+-
6.30 M/c «Malua n Menseap».
8.00 MpoCTO KyxHs. 12+-
9.00, 21.00 Loy «Ypanbckune
nenbmeHm, 16+
19.30 MNpembepa! Loy «Ypanb-
CKue nenbMeHu», 16+

NATHUUA
5.00 CekpeTbl Ha KyxHe, 16+

5.20 MatHuua News, 16+

5.50 Kongutep. 16

6.50, 8.50 HoBble YeTbipe
cBaabobl. (16

10.40 MocneaHwii wed. (¢

13.10, 14.10, 15.10 YepHbIti cnu-
cok. Ha kyxHe. 16+

16.10 BorkmBanuti. JlereHpa
AJ'Ib(I)a. (16+).

19.00 CraBKa Ha nto60Bb. 16+

1.30 T/c «Kommccap Pekc». (164

3BE3JA

4.50 T/c «BoeHHas pa3BepKa».

6.35 X/ «OceHHUn mapadoH».

9.00, 13.00, 18.00 HoBoCTM AHS.

9.25 «He dakrl» (12

10.55 X/ «Cnyxwnnu Ba ToBa-
puLa. (12+4).

13.25 X/ «MeTpoBka, 38». 12

15.20,17.10 X/ «Orapesa, 6». 12+

17.00 BoeHHble HoBoOCTM. 16+

17.20, 18.05 T/c «B nitoHe 41-ro».

22.00 «3gpaBCTBYNTE, TOBAPU-
LI.I,VI!» (164).

23.30 X/¢ «Kpenkuii opetueks. 125

1.00 X/¢ «LLar HaBcTpeuy» 129

2.15 [1/c «BoeHHOe 0bpa3oBa-
Hie. C yyeTom 60eBOro
onbiTa, (164

MATbI KAHAN

5.00,9.00, 13.00, 17.00 A3Be-
cma, (164

5.25,6.10,7.00, 8.00, 9.30,
10.00,11.00, 11.55T/c
«CneyHas-2», 164

8.30 Bawwe 3gopoBbe! 12

13.30, 14.20, 15.15, 16.05, 17.30
T/c «Haw cneyHas-3». 16+-

18.20, 19.15, 20.00, 2045, 21.35,
22.20 T/c «Cnepp. 6+

23.10 CBeTcKas XpoHuKa. 16

0.10, 1.00 OHu noTpsciv Mup. 16+-

1.50 T/c «YCNOBHBbI MEHT-6, (164

MATUY!

6.00,9.00, 11.00, 13.55 HoBocTw.

6.05 Boneii6on. «<benoropbe»
(Benropop) - «AuHamo-
Ypan» (Yoa). €

8.00 «KomaHa meyTbi», (124

9.05, 14.00, 19.00, 0.30 Bce Ha
Martuy!

11.05 «HebecHas rpaums». €

11.25 CmeluaHHble eiMHO6op-
cTBa, (164

12.55 Criopt.Jok. 129

14.25 MpbKKKM Ha baTyTe.

16.05 Taxénana aTneTrKa.

18.00 Xygo»ecTBeHHasA rmmHa-
cTuka. Anbda-baHk Ky6ok
CUNTbHENLLNX.

19.55 NnaBaHwue. YemnuoHat
Poccun (6acceiiH 25 m).

21.25 laHpbon. LICKA - «Poctos-
[on» (PocTtoB-Ha-[loHYy).
YemnwmonHat Poccun.

23.00 NpodeccnoHanbHbIn
6OKC.

0.50 ®yT60n. «CeBUNbA» -
«Anaeec». YemnuoHat
WcnaHun.

3.00 EBpoTyp. 12

MNP

5.00, 3.15 «Hawwue knHo», 16

5.10 [i/c «MoHnaTb. MpocTntb, 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00
BmecTe Kaxablil AeHDb.

6.15 X/¢ «Tabop yxoaut B
HebOo». (16+4).

8.00 «Mrpa B KuHO». (16+-

9.30, 10.10 «MunnnoH 3a 5 MUHY ™

13.15 «<MupoBoe cornatiueHme.

14.10, 15.05, 16.15, 18.20, 18.40
«[lena cynebHble» 16+-

19.35 T/c «focypapcTBeHHanA
rpaHuua. 16+

3.55 X/ «JleHuH B okTAGpe». 167

CNAC

3.20 i/ «TaiHbl GpoHTOBOW
pa3Begku», 0

4.05, 8.30, 19.00, 22.30 Beuep
Ha «Cnace». ©+-

5.00, 13.35 [leHb naTtpurapxa. -

5.10 «OT BOoCKpeceHbs A0 BOC-
KpeceHus, €

5.25 OTBeT cBALLEeHHMKA. 2

6.40 Mynbtdunbmbl, ©

7.30, 8.00 MoHacTbipcKasn KyxHa

10.00, 11.00 [i/¢ «[ecaHTHbIN
6aTioLuKay. (129

11.55 «Cnegbl umnepum», 12+-

13.45 X/ «[1Boe 1 ogHa». (12

15.30 X/ «Mpegen kenaHuin».

17.05 X/¢b «OHu 6binm akTépamu»

20.05 /¢ «BowH ot Boray. (124

21.00 X/¢ «OpHono6bI», ©+-

23.40 «MeTaHos», 12

0.45 [i/$ «Ybuictso PomaHo-
BbIX. DaKTbl ¥ MUBbI», O+

OTP

6.00, 9.00 «Kanengapb». 12+-

6.30 «<Ha npréme y rnaBHoro
Bpaya» ¢ M. JlbiceHkKo. (1

7.25 «Mos uctopus», (16

8.05 [I/d «Knpan, (164

9.30 «Yenosek u cygpbar. 16

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.50, 14.00, 15.00, 17.00,
20.00, 22.00 HoocTu.

10.05, 10.35 NécTpbin Mup.

11.05, 11.35, 12.05, 14.10, 15.10,
20.20 OTPaxeHwue.

13.00 «OueHb IMYHOE. 16+

13.40 <HeckyuHoe geno». (12+-

17.15 X/d «[Nop 3ByKM meguy», 16+-

19.00 «MpeogoneHne», 16+

22.15 X/ «MeHsnbi». (16+-

23.40 X/¢ «McTopms ogHoro
Ha3HaueHus», (16

1.30 X/¢ «Cepreii Di3eHLWTENH.
MeKcrKaHcKkas daHTa-
3ugy. (129

3.10 X/¢ «[MepBbiin 31ax». (164

T+B

05.00 «CriopTuBHOE yTpO» (124

05.30, 06.30, 07.45, 08.45,
09.45,11.15,13.45,15.15,
18.30,21.30, 23.30, 01.15,
02.15«[eHb 3a gHem» 16+

05.45, 13.15 «bonbLuoi ckauyok»

06.15 «Ynaum Ha gaye» (124

06.45 MynbTdunbmbl ©-

08.00, 03.15 «90-e» (16%

08.30 «Cebep rionapinapbi»

09.00, 01.30 /¢ «be3 cpoka
OAaBHOCTU».

10.00 X/¢ «tOpKa - CbiH KOMaH-
anpa».

11.30 «3BONoUMA». AHUMaLMA

14.00, 02.30 /¢ «Poccua Ha
64 KneTkax».

14.40 «CBOw repow» 1

15.00 «TCH».

15.30, 16.25 X/¢ «Kog ynbi6Km».

17.15, 21.45 «Mynbc 6e3onacHo-
CTI/I!» (164).

17.30, 04.00 X/ «CemenHbIN
an6omy.

18.45 «/IHTepBbIO CO CMEPTbIO»

18.55 «Xokkeit. OLIMPBET-BXJ1.
Yemnuonat Poccun. Py-
6uH vs MarHutka (MarHu-
TOrOPCK)».

22.00 X/¢ «3aBetuaHue CranmHa.

23.45 Nana-koHuepT X mexay-
HapopHoro decTuBana
HapognHol necHn «obpo-
BUAEHME.

03.05 «CnoBo 3a cnoso» {12+

cy66oTta 7 HOABPA

MEPBbIN KAHATT

6.00 TenekaHan «[Jobpoe yTpo.
Cy660Ta».

9.00 «YMHMLIbI U YMHUKM. 12-

9.45 «CnoBo nacTblps»,

10.00, 12.00, 18.00 HoBocTu.

10.15 [/ «Mapag 1941 ropga Ha
KpacHoi nnowagu». 12

11.10 «Exan Omutpuin Ha 6enom
KOHe...» (12

12.15 Moexanu! 12

13.15 /¢ «Kop pazsepumkar.

14.25 T/c MNpembepa. «Gopmyna
npectynneHus. 129

16.35 «Topaunii neg». Guryp-
Hoe KaTaHue. @

18.20 «CerogHa Beuepom, 16+

21.00 «Bpems».

21.35 «Kny6 Becenbix 1 Haxop-
UnBbIx». Bbicwasn nwra. 16+

23.55 [1/¢ «MapannenbHas Bce-
nexHasa Craca HamuHa».

1.00 KoHuepT rpynnbl «LiBeTbi».

6.00 «Kgn meHs», (16

6.55 «epBas nepegadan. 16+

7.25 «CmoTp». (16%-

8.00, 10.00, 16.00 «CerogHs».

8.20 «Moenem, noeanml» 16+-

9.20 «<Eaum goma», ©*

10.20 «MnaBHas gopora. 15+

11.00 «¥KunBas ega». 12+

12.00 «KBapTupHbIii BONPOC». -

13.15 «Catbs», 16+

14.20 «Dobusa». 12

15.00 «CBos mrpav. -

16.20 UI1. PaccneposaHue. 16

17.00 «Cnenctsue senu..» 16+

18.00, 5.05 [i/c «KpnmuHanb-
Has Poccusy, 169

19.00 «LleHTpanbHoe Tenesu-
nOeHve» ¢ B. TakmeHeBbIM.

20.20 «Tbl He noBepuLLbl» 16

21.20 «BUA «Cynepctap!» (164

0.50 KeapTupHunk HTB. 16+-

POCCHMA 1

5.00 ¥1po Poccum. Cy660Ta.

8.00 MecTHoe Bpems. Cyb66oTa.

8.35 «[lo cekpeTy BCemy CBETY».

9.00 «Dopmyna efbi», 12

9.25 «[1AaTepo Ha OfHOTOY.

10.10 Cro K oHOMY.

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu.
11.30 «Hawwm. BoeHkopbi». 12+-
12.00 «[JokTop MAcHuKoB, 12+-
13.00 bonblune nepemeHbl.
14.30, 20.50 Bect. MecTtHOeE
Bpems.
14.50 «/13MannoBCKniA NapK».
17.50 «MpuBeT, AHapeit» 12
21.00 X/ «OpHaxabl A BEpHYCb»
0.40 X/¢ «TaitHasa xun3Hb Map-
raputbi», (12
TB UEHTP
6.40 «[paBoCnaBHasA SHLMKIO-
negus».
7.05 X/ «3aTepsaHHble B necax».
9.00 «300POBbI CMbICIT», (164
9.35 «XBaTut ciyxosl» 16+
10.05 /¢ «Jlerenabl 3cTpagbl»
10.55 «[pocTo & BKyCHO». ©*+-
11.30, 14.30, 23.35 CobbITHiS.
11.50 «CmeLumnte MmeHA cemepon.
12.40 AHeKkpoT-Kny6 «Hexmy-
pble nmogwny», (16
13.15, 14.45 X/¢ «TaitHa pym-
CKUX led)p))' (16+).
17.15 X/ «He my>x 1 He oTeu.
21.00 «[locTckpunTym».
22.10 «[MpaBo 3HaTb!» 16+
23.45 /¢ «be3obpazHas Mo-
NnojocCTb», 16+
0.30 I/ «CnepcTeuie BeaéT
KI B, (169
KYJTbTYPA
6.30 «<BUBNENCKNIN CIOXKET».
7.05 M/¢ «KoTt Jleononbay.
8.30 X/¢ «CetnbliA NyTb».
10.05 «3T1 3arafilouHbIE XKMBOT-
Hbley.
10.20 «<MbiI rpamoTent»
11.00 X/ «Cny>unuv iBa ToBa-
puiLLa».
12.35 [I/c «<3emna nogen.
13.05 YepHble abipbl. benbie
nATHa.
13.50 [I/$ «CrenaH Spb3A 1 ero
AepeBo».
14.25, 1.30 [I/c «<3anoBegHoe».
15.10 «®aKynbTeT NCTopum».
16.05 Xop CpeTeHCKOro MoHac-
TbipA. «[onynapHble nec-
HI XX BeKa».
17.10 O/¢ «Cepreit Muxankos.
Yro Takoe cuacTben.

17.50 X/ «OTumin gom.
19.30 HoBOCTU KynbTypbl.
19.45 [1/c «OcTpoBa».
20.20 X/¢ «Tabop yxoguT B
He6o», 12+
22.00 «Aropan.
23.00 Kny6 «LLlabonoBka, 37».
0.05 X/¢ «OTubl 1 feapl».
OJOMALLHWUN
6.30 X/¢b «MoW MUnbI BOKTOP».
9.25 YioTHoe yTpo. 16+
10.00 X/¢ «B nneHy 3anpeTHbIX
yyBcTBY, (16%-
19.00 X/¢ «HeBuHOBHas», 16
23.15 X/¢ «Kak BepHyTb 6biB-
Lwerov, 16
PEH TB
5.00, 2.50 «Camble LLWOKMpPYI0-
Lme rmnoTesbi», (164
6.00 «C 60apbIM yTpoml» 16+
830, 12.30, 1630, 19.30 <HoocT»
9.00 «<MuHTpaHC». 16
10.00 Camas nonesHas npo-
rpamma, (16+-
11.00, 13.00 «BoeHHaA TanHa» C
Mropem MpokoneHKo. 16+
15.00 «COBBE3». (16+-
16.00 lHpopmaLmoHHan npo-
rpamma 112, 16+-
16.55 «[lJoKymeHTanbHbIN crew-
npoeKT», (16
18.00 «3aceKkpeyeHHble CrCKI».
19.00 «o6poBadupe», (164
20.00 «100 BonpocoB 060 Bcem»
20.50 X/¢ «TenoxpaHuTtenb
Kunnepa, 167
23.05 X/¢ «TenoxpaHutenb
KEHbl Kunnepay, (18
1.25 X/ «OTneTbiii mauoy. 18-
THT
7.00, 8.00, 9.30, 10.00 «OpHa-
nbl B Poccunmy, 169
9.00 «Bpems 3aBTpaka. 15
11.00, 13.20, 16.00 «IKCcTpaceH-
cbl. ButBa cunbHenwmnx».
18.30 «IKcTpaceHcbl. PeBaHLL».
21.00 «Xouy Ha THT». (16+-
23.00 «XKeHCKuin cTeHaan, 18+
0.00 «TuTaHbI». 16+
CTC
5.00 Loy «Ypanbckue nenbme-
HUY. (16+).
8.50 MpoCTO KyxHs. 12+-
10.00 «100 mecT, rae noectb». 16+
11.00 [1Be cTOpOHbI OfHOM
CTpaHbil. 16+

12.00 Npembepal «Yem 3aHATL-
€A B BbIXOAHbIe?» (16
12.30 Xvimuiaa XKu3Hn. (16
13.30 CynepHuHazs. 16+
18.40 M/¢ «KoHb HOnuin n 6onb-
LuMe CKauKm», &
20.10, 22.00 M/ «Tpwu 6oraTbl-
P 1 CBET KNNUHOM», ¢+
23.40 X/ «Kpyue Hekypa». (16
1.40 X/ «be3 Topmo3zoBy. 16
NATHNUA
5.00 CekpeTbl Ha KyxHe, 16
6.00, 3.00 MatHuLa News. (6%
6.20 KoHgutep. 16+
7.00, 23.00 YmMHee Bcex. (12+-
8.30 [1/c «ToHKuI1 BKyC», (16+-
9.10 lactporyp. 16*-
10.20 3anpeTHas AnoHua. (16+-
11.30 Skcneguuma. 16+
13.00, 14.00 Cnagkwuia Mup c Pe-
HaToM AraamoBbim, 1+
16.00 CtaBKa Ha nto60oBb. 16+
19.00 Anckuii wed. 16+
22.00 MorHanu! 16+-
0.40 T/c «Komuccap Pekc». 16+
3BE3JA
5.40 X/ «MBaH ga Mapbs». ¢
7.20 X/d «[dauyHas noes3aka
cepkaHTa LipiGynuy. (129
9.00, 13.00, 18.00 HoBoCTW AHA.
9.15 «CCCP. 3HaK KauecTsa». 12+
10.00 «He dakT!» (12
10.30 X/ «OguH WwaHc 13 Tbi-
caum, 12+
12.15,13.20, 18.20 T/c «[Axynb-
6apc». (16+).
22.00 «QeTncos», (12
22.50 X/¢ «OceHHMn mapadpoH»
0.50 X/¢ «MpaBo Ha BbICTPEN».
MNATbI KAHAN
5.00, 5.20, 6.00, 6.40, 7.25, 8.20,
10.05, 20.20, 21.15, 22.10,
23.05 T/c «YcnoBHbI
MeHT-6, 16+
9.00 CrpaHa coseTos. 16
9.30 «CtporiHagzop». 16+
11.15,12.05, 13.00, 14.00, 14.50,
15.45,16.40,17.35T/c
«Hawu cneyHas-4», (164
0.00 /3BecTun. MasHoe. (164
1.05 CBeTcKas XpoHuKa. 16+
MATUY!
6.00, 15.50 HoBocTu. @+
6.05 Bbl 310 Bugenu. 12+
7.00, 8.00 CmeLuaHHble eanHOo-
6opcTaa.

10.55, 12.55, 14.25 MpbIKKKN Ha
6atyTe. YemnuoHat muipa.

12.30, 14.00, 18.00, 3.00 Bce Ha
Martu!

15.55 Bonenbon.

18.25,20.30 ®yT60n.

23.30 «[Mocne ¢yT60na» ¢ le-
oprviem YepaaHueBbIM.

0.50 ®yT60n. «BaneHcus» -
«Pean» (Magpwa)

MWP

5.00 X/ «JleHuH B oKTAGpe», 16

5.30, 6.15, 7.30 Mynstdunbmbl.

5.50 «Bce KaK y niogeit». ¢+

7.15 «AcTopuyecknin JeTEKTHBY.

8.00 «Mrpa B KuHO», 16+

8.40, 10.20 X/¢ «3eneHbin dyp-
FOH». (164).

10.00, 13.00 BmecTe Kaxapiii AEHD.

10.10 «[MpepBapuTenbHbIN Ana-
rHO3», (16%-

12.05, 13.15 X/¢ «LLlecToiA», 16+

13.55, 18.50 T/c «Tuxun JoH».

18.00 BmecTe. ExxeHenenbHbin
TenexypHan. 169

21.35 X/ «[lexka Bo. (16+-

23.40 X/¢ «AcnbiTaTenbHbli
CPOK», (169

1.15 «Hawwue KuHo», 16

CNAC

3.10 I/ «TainHa MinaTbeBcKoro
nogganan,

3.55 «MeTaHoiis». 12

5.00 JeHb natpurapxa. @

5.10 «OT BOoCKpeceHbs Ao BOC-
KpeceHus», €+

5.25 /¢ «lLUtpuxm kb noptpe-
Ty Llapckoii cembuy. ©

6.10 «LlepkoBb 11 Mup». @

6.30 Beuep Ha «Cnace». -

7.00, 0.35 /¢ «Benukoe na-
NOMHUYecTBO Vimnepato-
pa Huikonas Il», ©+-

8.15 Mynbtdunbmbl, @

9.00, 20.00 MNpocTble uypeca.

10.00 «OTeu n getu»,

10.55, 18.55 ManomHuua. 12+-

12.00 /¢ «Mnobyc npasociasuisy

13.00 B nomckax bora. 1%

13.30 X/¢ «OHu 6bInu akTepamu»

15.20, 2.25 «Pycckuii koBuer», 12+

16.20 I/ «Mymus», 129

18.00 /¢ «<Apmus BepHbIx». 124+

21.00 becoroH. (18+-

22.10 «Pycckuin myps, 124
23.05 «Cneabl umnepums, (124
1.40 [/ «TaiHa Bekay. O+

OTP

6.00, 13.00 «<Ha npnéme y rnas-
Horo Bpaya». (16

6.20 X/¢ «JleHuH B OKTA6pe». (127

8.00, 17.05 Méctpbliit Mmup. (124

9.00, 15.35 «KaneHzapb». 12+

9.30 X/¢ «He 60nuT ronosa y
aatna, 129

10.50, 11.50 X/¢ «CTapLumii CbiH»

13.15 «[peogoneHmne», 16+

14.00, 17.00, 21.00 HoBocTn.

14.05 «[TecHn ocTaérca ¢ yeno-
BEKOMY. (124).

14.20 «MouuTtaem!», 16+

14.35 «OTumnin gom», (129

14.50 «OuyeBnaHO. BepoAaTHO».

16.05, 5.05 «bonbLuas cTpaHa»

17.35 X/ «OrHeHHble BepCTbl»

19.00 «OQueHb nnyHoe», 12+

19.40 «BcnomHWTL BCE». (16+-

20.05, 21.15, 21.35 X/¢ «ToT ca-
MblIi MioHXray3eH». @

22.35 X/ «Pycckuin ByHT». (164

0.40 X/¢ «CumoH Bonwugapy. 167

T+B

05.00 «BkycHas TrobeTelika»

05.30 «bonbluas o6nacTb».

06.00, 07.15, 08.30, 09.45,
12.00, 14.00,17.15,19.15
«[leHb 3a gHem» (164

06.15, 03.15 KoHuepTt «KAPA
LITE 2023 r».

07.30 Mynbtdunbmbi @

08.45, 19.45 «Cebep nongpizna-
pbl» (124).

09.15 /¢ «Ha 3awumte mypa».

10.00 «[ae Mblwn nonagaroT
B paii». AHumaLusa ©+-

11.30 «Tene-neto» ¢

12.15,13.10 X/¢ «XeHckas Bepcuis».

14.15 Tana-KkoHUepT X mexay-
HapogHoro decTusans
HapognHol necHn «Jobpo-
BUAEHME.

15.55 X/¢ «[arite Ham My>KUmHL.

17.30 «3Bonouus». AHUMaLUS

19.30 «CBOwM repom» 16+-

20.00 «fAHa Cynbiw» 129

20.30, 22.45, 00.45, 03.00 «To-
60nbcKas naHopama 1o+

20.45 «Pblbopa3BoAaHbIl 3a-
Bog» Cneunpoekr 16

21.00 X/ «TaHk «Knvm Bopo-
LWIMNOB-2».

23.00 X/ «Odenuns».

01.00 X/¢ «B oxxmpaHum Janus.



6 [MTPOIPAMMA TENEBUOEHW

B nporpaMmme BO3MOKHbl U3MEHEHNA
Mo He 3aBncALLKM OT pefakyny npuynHam

«Tobonbckas npa.paa», Ne 87 (29787) 30 okTAbps 2026 .

BOCKpeceHbe 8 HOABPA

MEPBbI KAHAT

6.00, 10.00, 12.00, 18.00 HoocTu.

6.10 Urpaii, rapmoHb ntobrmas!

6.55 «Yacosoi», 12+-

7.25 «3popoBbe», 16+-

8.30 «3onoTas Konnekuus Co-
t03MynbTdUIbMay. 0

9.10 «HenyTeBble 3ameTKu», (12

9.30 «<MeuTannimoHy, 12+

10.15 «*KnsHb gpyruix», 129

11.10 «loBapa Ha Konecax». (12

12.15 «Bbygem )utbh» 162

13.10 «<Bugenu Buaeo?» @

14.05 [/ «MapannenbHas Bce-
neHHasa Craca HamuHa».

15.15 «fopAaunn neg». GurypHoe
kaTaHue. [paH-npu Poc-
an-2026. Itan IV, O

16.45 [I/c <MONEYnynatopbl.
«Pa3Bog Ha nto60Bb-2», (164

19.00 «Toub-B-Toub», 16+

21.00 «Bpems».

23.00 «bonbluas nrpa. 16+-

0.10 MOAKACT.JIAB. 11

HTB

6.00 Y. PaccnepoBaHue, 16

6.35 «LleHTpanbHoe Tenesuge-
Hue». (16+).

8.00, 10.00, 16.00 «CerogHs».

8.20 «Y Hac BblrpbiBatoTh» 129

10.20 «Lindposble paccnenosa-
HUA». (164).

11.00 «Yypo TexHuKm». 129

12.00 «[auHblin oTBET», O+

13.00 «HawlMotpe6Hapzop». 16+

14.00 «OgHaxapbl..» (164

15.00 «CBO#A Mrpay. ©+-

16.20 «Yenoeek B npase», 16+

17.00, 5.15 «Ckanganbl. NHTpw-
rn. PaccneposaHus», (164-

18.00 «HoBble pycckue ceHca-
UyU», (164

19.00 «torn Hepenn ¢ Bnagn-
MUPOM YepHbILLEBbIM.

20.20 «LLloy ABaTap». (12

23.40 «3Be3apbl». 1

2.00 «<OCHOBaHO Ha peanbHbIX
CoObITUAX, (167

POCCHMA 1
5.55 X/ JTio60Bb 13 npobupkm»
8.00 MecTHoe Bpems. Bockpe-
ceHbe.
8.35 «Korpa Bce goman.
9.25 YTpeHHAA noyTa.
10.10 Cro K ofHOMY.
11.00, 14.00, 17.00 Bectn.

11.55, 1.35 I/c «Pacckasbl n3
pycckon nctopum. 129

12.55 Cyabba yenoseka. 12+

14.30 Bectn. MecTHOe Bpems.

15.00 «Becénble pebaTan. 15+

17.50 «[NecHu oT Bcel gy, (12+-

20.00 Bectn Hegenw.

22.00 «Kucenép».

22.30 MockBa. Kpemnb. [MyTnH.

23.00 BockpecHbii Beuep ¢ B.
ConoBbésbim. 12

TB LLEHTP

5.45 «Kak ctaTb ONTVMNCTOMY.
KOHLl,epT. (124).

7.15 X/¢ «<Ynukn ¢ focTaBKomn».

11.05,11.50, 1.25 X/¢ «Mpuknio-
yeHus LLlepnoka Xonmca n
[oKTopa BaTcoHan, 12+

11.30, 0.15 CobbITuA.

14.30 MockoBcKas Hegens.

15.00 I/ «[loporune ToBapuLLm»

15.55 [1/¢$ «OxoTa Ha MaHbsIKa»

16.50 /¢ «HacToswwmin petek-
TuB. «[blfbHOE Aeno». 16+

17.35,21.25,0.30 X/¢ «Mana
ANA Bcex-2», 164

1.15 «[eTpoBKa, 38». (16+-

KYJTIbTYPA

6.30 MynbTdunbmbl.

7.15 X/ «Tabop yxoguT B He6GO.

8.55 /¢ «Tpu pesontouumn
Makcuma lopbkoro».

9.35, 1.30 lnanoru 0 XMBOTHBbIX.

10.15 X/ «OTUpbl 1 Aeabl». 100
NeT CO AHA poXAeHNA
JTogmunbl ApUHNHON.

11.40 [/c «<HeBckuin koByer. Te-
opuA HEBO3MOXXHOIO.

12.10 Hen3BecTHble MapLIpyTbI
Poccuun.

12.50 «My3bika BceneHHonm
Craca HamuHa.

13.35 JIHWA Xn3Hu.

14.50 X/ «Mapwx B aBrycre».

16.30 «KapTrHa mupa».

17.15 I/ «ByHWHD>.

18.40 «<PomaHTVKa pomMaHca».

19.30 HoBOCTY KynbTypbl.

19.45 X/ «Cnyxwnnu Ba ToBa-
puvar.

21.20 Onepa . Bepau «Tpy-
6afyp» B noctaHoBKe Ta-
TapCKOro akagemmue-
CKOro rocyapCTBEHHOTO
TeaTpa onepbl 1 Haneta
nmeHun Mycbl [Ixkanuns.

23.50 X/¢ «OTunii gom».
2.10 [i/c «Ackatenuy.
OJOMALLUHUN
6.30 X/ «JTiobunTb». 16
8.30, 9.00 MeTop Porosa. 1
9.35 MNaTb y»KMHOB. 16+
9.50 X/¢ «Hnkorga He caaBaiics»
19.00 X/ «PokoBasi nogmeHa»
23.05 Teor DomaluHuin foKTOp
23.20 X/¢$ «Monogas». (16
3.05 X/ «Nwmte mamy». (16+-
PEH TB
5.00, 1.35 «Camble LWOKMpPYto-
Lme rmnotesbi», (164
6.00 «C 60apbIM yTpOM» (164
8.30, 12.30, 16.30 «<HoBoCTW».
9.00 «Camas HapopaHas npo-
rpamma, 16+
10.00 «3HaeTe nu Bbl, 4TO?» 16
11.00 «Hayka v TexHuKay. (1¢+-
12.00, 16.00 ViHpopmaLmoHHas
nporpamma 112, 16+-
13.00 «<HenssecTHasa nctopma»
14.00 /c «JlereHgbl  MdbI».
16.55 «410 Mbl 3Haem o nnaHe-
Te 3emnia?» 16%-
17.50 «[JoKymeHTanbHbI crew-
npoeKT», (16
18.50 X/¢ «Mober n3 MpeTopumn»
20.55 X/¢ «neTeHblin YenoBek»
23.00 «MTorosas nporpamma c
MeTpom MapueHKo», 1o+
23.55 [1/¢ «Benvikme yueHble.
KypuatoB». (16+-

THT

7.00, 8.00, 9.30, 10.30, 12.00
«OpHaxapbl B Poccnmy, 16+

9.00 «Ha BbicoTe», (16+-

11.30 «[peanpuHUManTm», 16+-

13.00 «9KcTpaceHcbl. brtea
CUNbHENLLNX», (167

15.25 «3KcTpaceHcbl. PesaHLL».

18.00 «3B€3Abl B IKYHMIsX»., 167

21.00 «TuTaHbl», (16+-

23.45 «lLloy Bonuy. 16

1.05 «/peanbHoe orpabneHve»

CTC

5.00 X/¢ «Cepgue Bopedbesrn»

5.45 X/¢b «bnoHanHKa B a3dupe»

7.10 M/¢ «[puKstoyueHra naHabl»

9.00 [1e CTOpOHbI OAHON CTpa-
Hbl. (16+).

10.00 MHe Typa Hago. 16+

11.00 Bepm n genan. 16+

11.30 M/¢ «KoHb HOnuin n 6onb-
LuMe CKauKm. €

13.05, 15.00 M/¢ «Tpu 6oraTbl-
pA 1 CBET KIVHOM», 6+

16.30 KonnekuuoHep. 16+

17.45 «Tpu ocTpoBa». 16+

21.00 MNpembepa! «DopT. Boz-
BpaLleHue fiereHapi»., 16+

22.30 «DoprT. BosepalueHue ne-
reHabl», 16+

1.45 «Tpu ocTpoBay, (1

MNATHULA

5.00 CeKkpeTbl Ha KyxHe. 16

5.20, 2.50 MatHuua News. (6%

5.50 KoHgutep. 16+

6.50, 23.00 YmHee Bcex. (12+-

8.20 [i/c <ToHKuiA BKyC», 157

9.00 Cnagkmin mup. 16

10.00 lactportyp. 16+

11.00, 12.00 dkcneguumsa. 16+

13.10, 13.30, 14.40 Bo uTto BepAT
noawn. (16+).

15.40, 16.40, 17.40 Kak nioan
KUBYT. 169

18.40 MorHanu. Doc. 16+

19.40, 21.30 MNorxanu! 16

0.50 T/c «XaacoH u Peke», (12

3BE3JA

5.30 X/¢ «MeTpoBKa, 38». 12+

7.05 X/ «OrapeBa, 6». 12

9.00 <HoBocTu Hegenw», 16+

9.25 «Cnyxy Poccumy, 12+-

9.55 «BoeHHas npuémka», (12

10.40 My»uKn, 16+

11.10 «JlereHabl apmum», (12

12.50 [I/c «BoiHa muposy. 15

13.55 X/¢ «Maitop BeTtpos». (¢

18.00 «[naBHoe». (16+-

19.40 [/c «JlereHapl COBETCKO-
ro cbickay, 16+

23.05 T/c «BapuaHT «Omera».

MNATbIV KAHAN

5.00,5.30,6.10,6.55,11.15,12.05,
13.00, 13.55, 14.50, 15.45,
16.40,17.35 T/c «<Haww
cneyHas-4», 16

7.40,9.30 X/¢ «TeHui», 16+-

9.00 OupMmeHHbIN peuenT. 12+

18.30, 19.20, 20.15, 21.05, 22.00,
22.45,23.40 T/c «Ycnos.-
HbI MEHT», 16+

0.30 X/ «YépHas monHus». O

MATY!

8.00 CmeLwaHHble eanHO60p-
cTBa.

8.55, 12.55 lNpblkKK Ha HGaTyTe.
YemnvoHaT mupa.

10.45 Taxénaa atnetuka. Yem-
nyoHaT Mupa.

14.30, 21.00, 0.00, 3.00 Bce Ha
Maru!

14.55 Xokken. Poccua (U18) - Ka-
3axcTaH (U20). Kybok By-

17.25 backetbon. LICKA - «3e-
HUT» (CaHKT-TeTepbypr).
EnnHas nura BTB.

19.30 XynoKecTBEHHasA MMMHa-
cTuka. Anbda-baHk Ky6ok
cunbHenwnx. GuHan.

21.50 OyTt6on. <MHTep» -
«Komo». YemnmoHat Ura-

nuu. Mpamas TpaHcALUs.

0.30 ®yT60n. «ATNETUKOY -
«bapcenoHa». YemnnoHat
WcnaHun.

4.00 bokc. Bare Knuckle FC. (6%

MWP

5.00 X/¢ «Bo3spalyeHne Mak-
cumav, 169

6.00 X/¢ «Tabop yxoauT B HEOO»

7.45 «[ukTop fenaet», 16+

8.20 «MazeHpgalland», -

8.50, 10.10 X/¢ «LLecToi». 16+-

10.00, 13.00, 18.00 BmecTe Kax-
Obl AeHb.

10.40, 13.15, 18.15 T/c «Ctpactn
no Yanato», (1¢*-

0.00 Bmecte. ExxeHepienbHbIN
TenexypHan. 169

0.50 X/¢ «Ecnu moxeLub, npo-
CTN..» 164

CNAC
3.15,9.00 MpocTble uyapeca. (124
4.05, 16.25 «Pycckuit mmp», (129
5.00, 23.50 [leHb natpurapxa.
5.10 <MeTaHoiis». 12
6.15 /b «CBATbIE BOUHDI», -
6.45 Mynbtdunbmbl, ©
7.55 ManomHuua. (12
10.00 «OT BoCKpeceHbs A0 BOC-
KpeceHus. €
12.00 boxecTBeHHas NUTyprus.
Mpamas TpaHcnauusa. ©
14.30 XXIIl MexgyHapoaHbIi
611aroTBOPUTENbHbIN K-
HodecTuBanb «Jlyuesap-
HbI AHren». -

17.30 X/¢ «Jlioan Ha mocTy», (12+-

19.35, 2.20 «MapcyHa». €

20.35 Lunkos. 12+

20.45 becoroH. 18+

22.00 «MnaBHoe». 16

23.25 «LlepkoBb 1 Mup». O

0.00 [/ «Apmuist BEpHbIX»., (12

0.45 [/ «Inobyc npaBocnaBus»

OTP

6.00, 17.05 «310 caenaHo B Poc-
cnmy. (124

6.10, 22.55 [1/¢ «[epep cynom
ncropums, (129

7.45 «OT nNpaB K BO3MOXKHOCTAM»

8.00 MécTpbiit mup. 12

9.00, 15.35 «KaneHaapb». 124

9.25 «Ha npuéme y rmaBHoro
Bpaua». (16+-

10.20 «Mos nctopus», 16

11.15 CneyuanbHbIn penopTax

11.30 Bcé no-B3pocnomy.

12.30, 13.40, 14.05 X/ «ToT ca-
MblIii MioHXray3eH», @

14.00, 17.00, 21.00 HoBocTn.

14.50 «KoHCTpyKTOpbI OyayLLero»

15.05 [/c «CBeT 1 TeHm», (6%

16.05 «bosibLias ctpaHay, (129

17.10 X/ «Ha octpue». 16+

19.00 «Kny6 rnaBHbIX pefaKkTo-
poB». (16+).

19.45,21.15 X/¢ «KnHo Ha Bce
BpemeHa: «Mama Bbilna
3amyK», (164

21.20 X/ «Jonrve nposoabi»

0.30 X/¢ «JleHnH B OkTs6pe. 124-

2.05 X/¢ «Mctopusa ogHoro Ha-
3HaueHus, (164-

T+B

05.00 /¢ «Tepoit Hawwero Bpe-
MeHM»,

05.15,07.15,08.30,09.45, 11.45,
13.45,16.15,20.30, 22.45,
00.30, 04.15 «TobonbcKas
naHopamay (16+-

05.30 «[laxke Mmbilwn nonagatot
B pal». AHmauma ©*-

07.00, 14.00, 16.30, 20.45 «[lom
AnA ppyray 169

07.30 Mynbtdunbmbi @

08.45, 19.45 «Cebep nongbizna-
pbi» (12+4).

09.15, 04.30 /¢ <410 MbI 32-
WmLaem?»,

10.00 X/ «Kop ynbioku».

12.00, 12.50 X/¢ «XeHckan Bep-
cuna. KomcomonbcKmin po-
MaH».

14.15 X/ «B oxxkmpaHmm Oanm.

16.45 «lO6unen BOC». CrneuBbl-
nycK (124).

16.55 «Xokkeit. OLIMPBET-BXJ1.
YemnuoHat Poccun. Py-
6uH vs Yenmert (Yens-
OUIHCK)».

19.30 «CBOwM repowm» 16+-

20.00 «fHa Cynbiwwu» 129

21.00 X/ «Odenmsa».

23.00 X/¢ «3aBewwaHue Cra-
NNHa».

00.45 X/ «TaHk «Knmm Bopo-
LUWSIOB-2».

02.25 «CnopTuBHas anuTa
2025 r.» 16+

KPOCCBOP[
MO FTOPU3OHTAJIN:

1. Y nepBo6bITHBIX HAPOAOB: NPEAMET, CHUTAIOLLUICS

npeakoM poaa.

7. B cpeaHue Beka: obLexutie 4ns 6eaHbix

CTYLEHTOB YHUBEPCUTETOB.

MO BEPTUKAJIN:

2. Y4acToK 3eMNn 119 BbIpaLLMBAHNS OBOLLEN.

3. TpaBsHUCTOE pacTeHe C KPYMHbIMU KPACHBIMM

LiBETKaMMU.

4. EQMHCTBO, 0BbeaMHEHE NI0AEN, CNNOYEHHBIX

10. Mpubop Anst U3MePeHUs CKOPOCTW BETPA U
ra30BbIX NOTOKOB.

12. YacTb CBUHOM TyLUW.

14. HaéM 0fHMM NULOM Y JpYroro nuua uMyLecTsa.
16. CnewumanucT B 0fHON W3 oTpacnei
pacTeHMeBOACTBa.

18. BO3MOXHOCTb NONYTHO C KEM-NBO JOCTaBUTb
MNCHMO, MOCHISIKY.

19. [lepeBsHHbIN MONOTOK.

20. MpecMbikaloLLEeecs Unm 3eMHOBOLHOE (ycTap).
22. Pacteop cMon B CrvpTe, CKUMWAAPe v Macre.
24. BonbLuoit 6okan Ha BbICOKOM HOXKE.

26. PacteHue, nonyyeHHoe Npu CKpeLLuBaHum
pasHbIX NOPOA.

28. KpynHeii1 oneHb ¢ 60nbLUMMM poramu.

29. B napoBbIx MaLLWHaX — TENMoM3on1poBaHHas Tpyba,
COEVHSIOLLAs LMIMHAPBI BLICOKOTO W HA3KOTO [ABMEHWN.
30. MHCTpyMeHT ans mexaHnyeckon 0bpaboTku.

31. CobpaHume.

32. BokanbHblii CTUIMb, OTNIMYAIOLMICS NEBYYECTbIO,
NErKoCTbHO, KPacoTo 3BYYaHUS.

34. MonoxeHue, TpebyloLLee AoKka3aTenbCTBa.

36. Yenosek, yAOCTOEHHbI 0coboii npemun 3a
BblJatoLLmecs 3acnyrv B 06nacTi Hayku, UCKyCCTBa.
38. OtpenbHas coctaBHas YacTb CKENeTa Yernoseka.
39. CeBepoamepuKaHCKuin NyroBoii BOTK.

40. MpopyKT TpyAa, M3roTOBNEHHbIN ANs 0bMeHa,
nposaxu.

41. Tpy6bIi, HArMbIA YENoBeK.

43. OtaenbHas kHura u3 cobpaqust COUMHEHMIA.

45. ATOM XMMMYECKOro 3feMeHTa, OTNNYaoLWUICa OT
[pYyroro aToma TOro e 3remMeHTa CBoei Maccoi.
47. Bug 0xoTbl.

48. Oco60 NpUroToBNEHHbIN MACHO (hapL B
OKPYTIIO# 1 YANMHEHHOI NMPO3payHoi 060nouKe.

49. Xaoc.

51. Heborbluas Tapenoyka ¢ NpUnogHSTLIMU Kpasivu.
52. VickycCTBEHHbI 060rpeB NOMELLEHWI B
XONOAHbIN NEPUOA roaa.

53. OBe3xmpeHHOe MOOKO.

54. OnpepnenérHoe, TO UK MHOE KONMUYECTBO AEHer.

0bLWMmMm MHTEPECaMN.

5. WcnpaBneHne HeAOCTATKOB peyM.

6. BbicokomonekynspHoe opraHM4eckoe BeLLECTBoO,
obecneynBaloLLEee XM3HEAEATENBHOCTb KUBOTHbIX 1
pacTUTENbHbIX OPraHN3MOB.

7. HacTeHHbI NOACBEYHWK, CBETUMBHUK.

8. BeuHo3enéHoe Tponuyeckoe 4epeBo ¢ apomaTmuye-
cKoit, BoraTon 3GhMpHBIMKM Macnamu LPEBECUHOM.

9. Ctebenb ¢ NUCTbSMU 1 NOYKaMMK.

11. Yepror.

13. Xpeu-npopuuatens B JpeBHEM MUPE.

15. MocTpoeHue B LWepeHre no pocTy.

16. 'naBa, pyKkoBOAMTENb NONUTUYECKON NapTUN.
17. YneH doHpnosoi Gupxu, BegyLwmi Gupxesble
onepaLn OT CBOEro UMEHH 1 3a COGCTBEHHBIN CYHET.
21. YacTb cuUeHbl Mexay OPKECTPOM U 3aHaBECOM.
23. MeCTHOE OTAENEHME LIEHTPANbHOTO yUpeXaeHus
UNW NPEANpUSATHS.

24. YenoBek, 40 UCCTYNMEHWS NpedaHHbIN CBOEH
penuruu, Bepe.

25. OTCTYMHUK, M3MEHHUK.

26. Nnuo, cnocobeTayiolLee Ha 6e3803Me3aHON
OCHOBE Pa3BUTUIO HAYKM W UCKYCCTBA.

27. Bo onote: cnocob 3puTenbHO curHanuaawmm.
33. BBogHas 4acTb MeXayHapoaHOro CornaLleHus,
[0roBopa.

35. MT1ua ¢ AnNMHHBIM XBOCTOM 1 YEPHBIM C 6eMbIM
OnepeHunem.

36. Mnockuin cocyn ans Yero-Hmbyab, EMKOCTb.

37. Mewwok, cyma.

38. O6s13aHHOCTI N0 OXpaHe Yero-nnoo.

41. NMiobumoe 3aHsTHE ans cebs, Ha Jocyre.

42. O[HOKNETOYHbI OpraHn3m.

43. [1ByXMeCTHbIit ABYXKONECHBIN Benocunes ¢
[ABOIHON COMOKNPOBAHHON NepeaaYei.

44. ApeHa uypka.

46. CTpemuTenbHO TekyLLas BogHas mMacca.

47. Bpemsi roga.

50. KnBoTHOE YEPHOrO LiBETa, C KOTOPLIM BPEAHO
BCTpEYaThCs Mo Jopore.

51. B penurv n HapoaHbIX NOBEPLSX: 3M0M yX.

aywero 04.00 /b «Abanakckoe nones.
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OTBETbl HA KPOCCBOP[, ony6nnkoBaHHbi B N2 85 oT 23.10.2026 1

Mo ropuoHTanu: 4. Oukyc. 9. lo3nmetp. 10. Kpenoctb. 11.Ero3a. 13. BymepaHr. 14.J1TabnpuHt. 15. Cepusa. 16. Crennax.
19. OtBan. 22. CtpaHa. 24. Cnektp. 27. BoeHkomar. 28. Ceno. 29. Pbiba. 30. lupektuga. 31. Crapuik. 34. Aukuus. 37.
Maysa. 38. Tpenbsx. 42. [neTb. 45. CuHonTuK. 46. BBepeHwne. 47. Onapa. 48. LUnnoBHuK. 49. Peksn3ut. 50. OTtenb.

Mo BeptuKanu: 1. lokymeHT. 2. KuheTuka. 3. lMerac. 4. ®perar. 5. Ckanka. 6. [lep6w. 7. Mokpbitre. 8. CraHaapT. 12.
Océn. 17. EBaHrenue. 18. Jlecoctenb. 20. HaBoaka. 21. Sctpapa. 22. CeaHc. 23. Packa. 25. Keapu, 26. Pauua. 32.
Tpapnuwmsa. 33. Pasrosop. 35. Konnerua. 36. HTynuma. 39. Pokoko. 40. Jlyna. 41. AHBapb. 43. LTtaHbl. 44. benka.
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BCE CKA3KM BTOCTU K HAM

» bonee 2 500 3putenein TiomeH-
CKOii 06nacTi MOCMOTPEeNM CreKTaK-
nm pectusana «CKasoUHbI MUP».

LIM®PA
QectnBanb
cobpan 6onee

2 500

IV MexpervoHanbHbiii decTnBanb
TeaTpoB Kykon Ypanbckoro depe-
panbHoro okpyra «CKasouHblil MUp»
ropajoBan B 3TOM OKTAOpe 3puTtenei
Tobonbcka, AnyTopoBcka, Mwnma,

HwHelr TaBab! 1 Baras. 3putenen
Top>KecTBeHHOE OTKpbITME U 3a- Od)ﬂaIZH 1 6onee
KpbiThe decTmBana NpowWwnm Ha N
cueHe Tobonbckoro gpamaTtuye- 200 000 oHnamH

ckoro TteaTtpa um. MN.MN. Epwosa. A
CBOM CMEKTaKN XUTeNAM permoHa

npencTaBunm Teatp akTépa u Kyknol «Metpywka» (CypryT), Teatp

MOHETbI JTIOBAT CHET

Hepens».

BEPHYTb MOHETbI B AKTMBHbIN O60pOTZ Hepenko oHn
ocefatoT B Konunkax v NoYTn He NCNONb3YTCA B
noBceaHEBHbIX pacqéTax.

Hanom Hike 1 pyons.

» C 26 oKkTa6ps no 7 Hoabpa 2026 roga npwu nop-
nepxke baHka Poccum nponpgét akuma «MoHeTHas

[ CEELEB— |

MpMHOCKUTL MOXHO HaxogAawmecAa B obpaleHnn
MoHeTbl baHka Poccun, BbinyweHHble ¢ 1997 roaa,
M Nyydlle 3apaHee paccopTUpoBaTb — Tak UX nepe-
cunTaloT 6bicTpee. Ho HEOOGXOAMMO YTOUHUTL YCIIOBUS
npvéma B KaKgoW KOHKPETHOW TOoYKe: HeKoTopble
6aHKOBCKMe OTAeNeHNA He MPUHMMAOT MOHETbl HOMMU-

TPYY BCE BO3PACTbI TOKOPHbI
L2

Mpepcegatenb gymbl Muxann HUKUTUH noxkenan
nporpamme 6onbwero GpMHaHCUPOBaHUA, UTOObI
Xenatwowme mornm nopaboTtatb He OAHY CMeHY, a
HECKOJNbKO, @ KTO-TO, BO3MOXKHO, 1 BCE NeTo.

BTopoin Bonpoc 6bin NOCBAWEH PacCMOTPEHNIO
nnaHa pa6otbl gymbl Ha 2027 roa. 3a NnpoekT
nnaHa pa6oTbl TO60NbCKOW FOPOACKOW AyMbl
BOCbMOTIO CO3biBa Ha 2027 rof uneHbl KOMUCCUN
nporosiocoBanun eguHornacHo. Ero npuHanm 3a
OCHOBY, 1 Muxaunn HUKNTUH 3ameTun, YTO NOPON
BO3HMKAOT HEOTNOXHble BONPOCHI, MPOAMKTOBaH-
Hble BpeMeHeM, — UX 6yayT BHOCUTb B MOBECTKY
3acefjaHunin Kak paboune.

Kykon «[ynnusep» (KypraH), XaHTbl-MaHCUICKWI TeaTp KyKon
(XaHTbI-MaHcuiick) 1 TiomeHcKMiA TeaTp Kykon (TiomeHb). Hawm
apTUCTbl TEM BpemMeHeM MoKa3anu B TIOMEHCKOM TeaTpe KyKon

Mpw no6bix onepaunax No 06MeHy feHer B 6aHke
Kaccup Bnpaee NoTpeboBaTb JOKYMEHTbI, MO3TOMY

HYXHO B3ATb C cobon nacnopT.

EgvHogywHbl 6binn genyTaTel U B BbiGope 3a-
MeCcTUTens npepacefartesns NOCTOAHHON KOMUCCUN

I/IHTepaKTI/IBHbIIZ cnekTaknb «CKaska o HYXHbIX npaBuiax» — no-

JNIE3HYI0 NOCTAaHOBKY B NpeanaBepun KaHNKy-.

B pamkax ¢ectvmBansa TpagULMOHHO MPOLWN CEMUHApbl Mo
TeaTpanbHow negaroruke. CBOMM ONbITOM Aefinnacb CTaplumni
npenogasaTenb Kadgeapbl PeXMCCypbl 1 MacTepcTBa akTépa
MOCKOBCKOro rocyfapcTBEHHOrO UHCTUTYTa KynbTypbl Onus

Pbi6akoBa.

MapuHa EereHbeBa

MOHET Ha CyMMy nouTh 252 mnH pybnei.

3[eCb: MOHeTHasiHegens.po.

Mpeabiaylwan aHasorMyHasa akuma npowsa B anpene
3Toro roga. Torga B cTpaHe 6bl10 co6paHO 55 MiH

Hantn Tobonbckoe oTaeneHve 6aHKa, yuacTayioliee
B aKLWW, @ TaKKe 03HAKOMUTBCA C YCIIOBUAMU MOXKHO

EBreHna MapuHnHa

no couymanbHbiM Bonpocam. Jliogmuna Toponosa
npepnoXuna KaHaupaTtypy genytata Anboun
MNeTyxoBown, anpekTopa wKonbl N2 15, KoTopasa yxe
MHOTO NIeT TPYAUTCA B coumanbHom chepe. UneHbl
KOMUCCMW NPOrosiocoBann 3a NpegioXeHHYo
KaHangaTypy eAMHOrnacHo.

AnHa Wep6rHrHa

awwn BOCoBubl nogownm K Hemy € onpeaenéHHbIMU
ycnexamu. Tak, Hawa komaHaa «CTpena», BO3rnas-
nAaemaa kanntaHom Hukonaem [oH4YapoBbIM, Ha
06nacTHOM MHTENNEeKTyaNlbHOM KOHKypce «KemuyXuHa
Cubupu» B TioMmeHUN 3aHsANa NepBoe MecTo, GNecHyYB He

O Tex, KTO BUAUT cepauem

B To6onbckon mecTtHoM opraHnsauumn Becepoccuickoro obuiectea
cnenbix 6bIN gaH cTapT MeCAYHUKY «benas TpocTb»

TONbKO WHTENINIEKTOM 1 XOpOoLUeli NOAroTOBKOM, HO 1 Cna-
YKEHHOW KOMaHAHOW paboTo.

OTKpbiNa MecAYHUK NpegcenaTesib 0bLeCcTBEHHOM OpraHn3a-
umm Onbra HenomHswux (Ha ¢oTo):

- B okTA6pe mMbl oTMeuvaem MexayHapogaHblili eHb 6enon
TpocTu. Halwa opraHn3aumua Bcerga Mcnosib3yeTt 3T0 BpeMs
ANs NpUB/eYeHA BHMMAHMA OPraHoB BNaCcTU U 06LeCTBEH-
HOCTW K Halwwum C Bamu npobnemam. benas Tpoctb — 370
KJTI0Y, KOTOPbI MOMOraeT Ham OTKPbIBaTb pa3Hble ABepu — K
NMOHUMaHMIO, K TOMY, 4TO6bl HayuYNTbCA BUAETb MUP FNas3amu
LAPYroro uenoBeka, K Tomy, utobbl mup ctan gobpee. benan
TPOCTb — 3TO He TOJIbKO OMO3HaBaTesIbHbI/ 3HaK He3pAYero
YesloBeKa, 3TO 3HAK Hallel C BaMh CMENOCTU, HE3aBUCMMOCTH.
DTOT MeCAYHUK MOKa3blBAET, UTO KaxKAbl U3 HAaC [4OCTOUH
NoOHMMaHWUA 1 nomown. M He Tonbko B leHb 6enoli Tpoctu, a
Jlyywe KaXkgbll AeHb, YToObl 06 EeCTBEHHOCTb Hayuniachb
MOHVMaTb HaC U BUAETb He TONbKO Hally CIIenoTy, a YenoBekKa.

OTKpbINM MeCAYHUK peabunntTayMoHHbIM MepPOoNpUATUEM
«Ocobblii B3rnsag». YneH opraHusauuu 3nHavnga Outepnen
npouna ctuxm o BOC KpacHopapckoro Hespsayero noata. Mpo-
3BYyYanum U CTUXN MECTHOW caMobbITHOWM nosTecchl — Jlloagmunbl
HWKNTUYHBbI KannHYeHKo, TanaHTAINBOW, HO OYeHb CKPOMHOW.
Bnarofapsa en oTKpbn pybpuKky «XKusHb 3ameyaTesibHbIX
mopei Tobonbckon opraHusaumm BOC». Jiogmunna HUKutrnyHa
He TOSIbKO COYMHMIIa YEeTBEPOCTULLNA O BOCOBCKUX aKTUBU-
CTax, HO U Hanucana KapaHaawoM ux noptpeThbl. Mo cTuxo-

TBOPHbIM CTPOKaM ayaMToOpus y3HaBasla CBOMX COPATHUKOB.
CnaboBugsLme y3HaBanu 1x eLwé 1 no nopTpeTam.

BHumaHMI0 BocoBUEB 6bl1 NpeAcTaBneH AOKYMEHTaNbHbIN
dunbm 06 OCHOBOMOMOXKHUKE TOYEYHOrO WpKdTa ANA Cnenbix
Jlyn Bbpaiina, nocne KOToporo Bce OXOTHO y4yacTBOBanu B
BMKTOPUHE Mo ero brorpadum.

Co6paBLUMXCA MO3HAKOMUIN C MIAaHOM MeCAYHMKA, KOTOPbIN
obelaeT 6bITb APKUM, Pa3HOMIAHOBBIM 1 MOJEe3HbIM. YneHbl
opraHM3auum cMoryT NpoaBUTb ce6A B COPEBHOBAHMAX MO
WalKam, WwaxmaTam, HaCTONIbHOMY TEHHUCY, NErkon aTne-
TUKe, JapTce, BEIOCMOPTY, 3afaTb BOMPOC Ha KPYrfioM cTone
npeacTaBUTENsIM BNacTW, 34PaBOOXPAHEHNSA, LLEHTPa COL06-
cny>kmBaHunAa HaceneHus, MNATI, noceTnTb NCMXONOrNYECKUN
npakTukym «Cnywartb U CnbiWatbh» U NPUHATb yyacTue B
TBOPYECKMX MEPONPUATUAX. YTO HM roBOpK, @ YMEIOT BOCOBLIbI
XWUTb APY>KHO, BECENO, elwé 1 ApYruxX 3apsKatoT NoNOXNUTeNb-
HbIMW SMOLIAMMI.

B KoHUe MecAYHMKa KoMaHaa TobonbcKol MECTHO OpraHm3a-
uun BOC otnpaButcs Ha 06nacTHOM KOHKYpC «Hala mecTHas
camas yyfpecHas». 3aBeplunNT MeCAYHUK ApMapKa TasaHTOoB,
roe 6yayT noaBefeHbl UTOTW [BYX BbICTaBOK, B3POCION 1
neTcKol, — «TBOpeHna Jywn u pyk» n «fl He BosWEOHNK, A
TONbKO Y4YyCb» U MPO3BYYaT CTUXM N NMECHU U3 COBETCKMX
KUHOGUNBMOB.

AxHa ConHueBa, $oTo aBTOpa

CnopTmBHbIN YeTBepr

B CoseTckom Cotoze, MOMHUTCS,
Habupanu NonynApHOCTb
pblbHble yeTBepru. A B ogHOMN
13 WKos ropopaa Tobonbcka

no NHMUMaTVBe yunTena
¢dm3KynbTypbl Eropa Jlanaesa
6b1n111 BBeAeHb! CMOPTHBHbIE
yeTBepru.

Erop Jlanaes — yenoBek, 0 KOTOPOM
CcpeaHecTaTUCTUUYECKMI obbiBa-
Tenb ckasan 6bl, 4To emy 6onblie
Bcex Hago. Hy Bén 6bl cebe cBoun
yuyebHble yacbl GUIKYNbTYpbl ”
HMyem 6onblue He 3aMopaydmBan-
cA. Ho 310 He npo Hero, yuntens,
KOTOpPbI/i GOHTAHMpPYET UAeAMU U
BefET 3a coboin.

OH BbINYCKHMK 2017 ropa da-
KynbTeTa ¢pn3nMYeCcKon KynbTypbl
To60NbCKOro Nefarornyeckoro
nHcTuTyTa um. .l. MeHgeneesa,

B 2019 rogy — marncTpartypbl no
HanpasneHnto «MeHepgXMeHT 1
ynpasneHue B chepe Ppusnyeckoi
KynbTypbl 1 cnopTa». C 2019 roga
paboTaeT B wKone N2 16 yuute-
nem GU3NYECKON KyNnbTypbl, py-
KOBOAWUT CEKLMEN aTneTnyeckomn
r’MMHacTUKN, ABNAeTCA npepce-
pjaTenem ropofckoin depepaumn
nayspnuTuHra.

[TO3HaKOMUTbCA C MPOEKTOM
Mbl OTAPaBUANCL B O4YepefHOMN
yeTBepr BO BTOPOW KOPMYC LUKOJIbI
Ne 16 um. B. . HenmblweBa, roe
npenofnaéTt Erop. Kak BbIACHU-
nocb, 06 ouepeHOM ynpaKHeHUn
pebsATa y3HaloT 3apaHee, U y HUX
eCTb BpeMA MOoTpeHMpoBaTbCA.
A ynpaXHeHnA camble pa3Hble —
OTXUMaHWe, NnpucefaHne, NPbRKKN
CO CKaKankomn, ynpaxHeHwus
Ha KoopAMHaLMIO, CUAY, TOBKOCTb.

B xonne BToporo staka HanpoTus

CMOPTMBHOIO 3ana B6bII0 OXKMBNEH-
HO. Kak ToNIbKO Npo3BeHeN 3BOHOK
Ha nNepemeHy, cloga cTanu noara-
rmBaTbCA WKOJbHUKK — pobOKue
nepBOKNaWKnW, HEMHOIO BaslbAX-
Hble, C YyBCTBOM COGCTBEHHOIO
JOCTOUHCTBA «CTapLiaku», 6olKue,
Besjecylme pebaTa N3 cpefHumx
knaccoB. Kaszanocb Obl, C Takon
TONMOW 1 He CNPaBUTbCA.

Ho He TyT-TO 6bIn10. PebsTa 3anu-
CblBaJINCb Ha CAayvy oyepefHoOro
HOpMaTKBa, 3aHUManun oyepepb.
Bcé no npasunam.

MnowaaKy AnA CNOPTUBHbIX COCTA-
3aHWI yuynTesb BMECTe CO CBOUMM
nomoLyHMKamn obopyaoBan 3a He-
CKOJNIbKO MMUHYT 10 Hayana nepeme-
Hbl. [la U HaAO-TO HEMHOIO — OrpaX-
JEeHNA fa CnopTUHBEHTapb. Ha atoT
pa3 yunTenb yCTaHOBWN WeCTb
cTen-naowapok — ynpakHeHue

- Mpes aToro npoekTa noasunacb y
MeHA elé HeCKObKO NeT Ha3ag.
XoTenocb, YToObI LWKONbHWKN

He 3aBucanu B TenepoHax 1 He
6eranu xaoTN4HO, YTO MOXET

6bITb TPAaBMOOMACHO, a UMenu
OpPraHM30BaHHbIN aKTUBHbIN

pocyr. Tak n poannca npoexkt
«CnopTUBHbBIN YeTBEPT», B KOTOPOM
NPUHMMAIOT yyacTre BCe WKOMbHUKM:
C MepBOro Nno ofVMHHaALUaTbIN Knacc.
BbiBaeT, UTO 32 OAUH YeTBEpr yNpaxkHeHne

BbINONHAT Ao 500 yuawmxca. Ha Kaxgoe ynpakHeHne
oTtBoAMTCA No 30 cekyHA. C 3TUM NPOEKTOM A y4acTBOBas B
KOHKypcCe NpopeccrnoHanbHOro MmacTepcTsa cpefiy yumtenemn
dusKynbTypbl ToMeHCKo obnactu n Boiurpan. Mobeay
opepan n Ha «CnopTUBHOM 3nnTe» TIOMEHCKOWN 0651acTy.
Erop Jlanaes

npegnonarano 3anpbirMBaHne Ha
CcTen-nnowaaKy C XJIONKOM pyKamu
Hag ronoson. MNomoulb B cygencrae
eMy OKa3blBanu AeBATUKNACCHUKN,
Yy KOTOPbIX OH ABAAETCA KNAaCCHbIM

pykoBogutenem. Kakabii yetsepr
onpepenaT nobeauTtens, u ero
KAET Npus.
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30 okmsbpsi — fleHb namsimu
JKepme rosiumu4YecKux penpeccuu

o : AJNEKCAH/IP MOOP

~A|  ry6epHaTop TiomeHcKom obnactu

‘ ExxerogHo 30 oKTsa6ps
Mbl BCIOMUHAEM HaLwmx
COOTeYeCTBEHHMKOB, NpeAcTaBUTeNen pasHbiX
HaUMOHaNIbHOCTEN 1 BEPOVCNOBEAHWNI, CTaBLLNX
»KepTBammn HEOOOCHOBAHHbIX OOBUHEHWUI 1
penpeccui.

3T0 ropbKas CTpaHuLa Hallen NCTopuu, HO
NMOMHUTb O Hell Heobxoanmo. CobbITUSA Tex NeT
— NpefocTepexeHre BCeM MOKONEHUAM U Ha
BCe BpeMeHa. Hawa 3agaya — coxpaHuTb 3Ty
NCTOpUYECKyYo NpaBay, CAeNaTb BCE BO3MOXHOE
INnA Toro, uTo6bl NofobHoe He NoBTOPMNIOCH. [ycTb
Hallla NamMATb CTaHeT Nperpagon ana nbon
HeHaBUCTU U HecnpaBeNNBOCTY, HAAEXHOW
3alYMTON OT TParnyecknx onooK.

Mbl >K1BEM B 60MbLLOWA
MHOrOHaLVOHaIbHOWN
CTpaHe, 1 Cuna Hawa —
B €JMHCTBE 1 B3aVIMHOM
yBaXKeHUu.

Menaio Bcem
Kpenkoro 340poBbs,
6narononyyus,
cornacusa u
YBEPEHHOCTM B
3aBTpallHem JHe!

YBakaemble 3eMnaku!

®oTo magnific

MPOKATUINCD C BETEPKOM O BOJIbHWL bl

» CoTpyaHukM [0CaBTOMHCMEKUMM YyCTaHaBNMBalOT 06CTO-
ATenbCTBa aBapuyv, B KOTOPOWM TAXEnble TpaBMbl MOAy4Mnn
ABOE HeCOBEPLUEHHONETHUX.

OTN npownsowno B6nu3mn yn. Tumodea Yapkosa, B palioHe
NPOMKOM30HbI. [10 NpeaBapuTeNnbHbIM faHHbIM, ABOE NoA-
POCTKOB KaTaincCb Ha MoTouukne. 15-n1eTHni BoAUTeNb He
CNpaBuUCA C yNpaesieHMeM, MOTOUMKI ONPOKNUHYNCA. Bogw-
Tenb 1 17-NeTHUI NaccaXkmp Nonyymnu cepbEsHble TPaBMbl U
6bININ FOCNUTANN3NPOBAHBI.

OueBupueB NpouncwecTBUs 1 Nul, obnagatowmx nHoopma-

umen o ATI, npocat 06patnTbca B oTAen focaBTOMHCNEKL MM
MO MB[ «To6onbCkuiny.
[ocaBTOMHCNEKUMA HAaMOMUHAET: MOTOLUMKI — UCTOYHMUK
NMOBbIWEHHON OMACHOCTU 1 YNpaBiATb UM BNpaBe TOJIbKO
nnua, LoCTUrwmMe yCTaHOB/IEHHOMO BO3pacTa, npouwejlwue
obyyeHune 1 nonyymslme npasa. NoApocToK 3a pyném — 310
BCerga pucK, Beib emy He XBaTaeT OMbiTa, HaBbIKOB U OT-
BETCTBEHHOCTU 3a CBOIO U UyXKYyl0 XU3Hb. B 3ToM Bonpoce
cnepyeTt yCUINTb POAUTENBCKUN KOHTPOJSb, Ha KOHY CTOAT
LeTCKME XKN3HU.

lepmaH babaHuH

CnopTmBHbIN YeTBepr

L7

PebsTa, KOTOpPble He y4aCcTBOBa/iM B COCTA3AHUAX, aKTUBHO
6onenu 3a cBoux OAHOKJTaCCHUKOB, TaK YTO HaKan CTpaCTeVI
6blsT MOLYHbBIM, 6y£l,T0 Ha 4emMnnoHaTte Munpa, a He Ha Hebonb-
LLIOM CNOPTUBHOM Me)Kp,yCO6OI7ILII/IKe.

MoHauany, pacckasbiBaeT Erop Jlanaes, HM 0 Kakunx npusax
M peun He 6bino. Ho Korga ero nopgaep»ano pykoBoACTBO
LUKOJbl M MPOEKT CTan peanv3oBbiBaTbCA B 060MX Kopnycax,
6bin co3naH nprsoBon ¢poHA. Mpusbl pasHbie: OT 0O6bIYHONM
LIOKONIafKM [0 KOPOOKM C MOPOXKEHbIM, MATW KNAOrpaMMoB
anenbCMHOB WY MOXOAA BCEM KJIaCCOM B KUHO B KaHYH
HOBOTOAHMX KaHWKyn. A pe6&HOK, ogepxaBwuii nobeny,
BbIFMAQWT repoem 1 XOpOoLWNM NPUMepoM B rnasax ofHo-
KNacCHMKOB, KOTOpble TOXe HauyMHaloT NOATATMBaTb CBOIO
dunsnueckyto popmy. Gotorpadnm nobeantenel ykpaluaoT
cteHp «CrnopTUBHOIO YeTBepra.

- A nobeguna B ynpax-

HeHuu «3aberaHue

Ha cTenbl». Al 3aHMMa-

10Cb NErKON aTneTun- —

kon y CeeTtnaHbl Bukro-

POBHbI INbUHbIX, Meto .

2 B3pocnbiin pa3pag. NHo-

roa mMbl TpeHUpyemcsa co cTe-

namm, Tak Yto HebonbLIOW ONbIT

B 3TOM ynpaxkHeHUn nmeto. CNOPTUBHbBIN YeTBepr —
3TO OYeHb KnaccHas 3agymka. CocTsazaHUA Npoxo-
AAT Ha NepemeHax, 1 y HaC eCTb BO3MOXHOCTb He
cnpeTb Tyno B TenedoHax, a NpoABUTb pusnyec-
KYI0 aKTUBHOCTb, COBMECTUTb NPUATHOE C Nones-
HbIM, OTAbIXas B CNOPTE, KOTOPbIA U €CTb XKU3Hb.
AHrenunHa YrpomoBa, 9 kKnacc

QOenuvkc bpauesckuii, dpoTto aBTOpa

PEKJTAMA 1 OBbABJIEHNA

www.tobolka.ru

ImaBHbI pegakTop M.E. MUJTOBA

[a3eTa otnevataHa B8 AHO «MWL «<KpacHoe 3Hams».
Appec: r. TiomeHb, yn. LUnwkosa, 6.
3aka3 2179. Tupax 2211.

O6bem 2 neyaTHbIX INCTa.

Homep noanucan no rpa¢umky - 13.00.

LleHa — ceobogHas.
E-mail: tobolka@obl72.ru

dakTnueckn - 13.00.

OTBETCTBEHHbIN CeKpeTapb 24-18-42
MNMoanwncka B pegakumm 25-71-56
Byxrantepus e-mail:

tobolka-buh@yandex.ru 25-96-43

a3eTa BbINyCcKaeTcA Npy GUHAHCOBO NOAAEPKKe
npaBuTenbcTBa TIOMEHCKON obnactu

NHpekc npanua — 54323. TaseTa BbIXOAWT BO BTOPHUK, MATHULLY.

3A COAEPXAHUE OBbABNEHWI OTBEYAET PEKTAMOAATE/b.
Penakums He BCTynaeT B NepenucKy 1 NeperoBopb! No NoBOAY NpasKu
1 HEMPUHATYA K MY6IMKOBAHWIO MaTeprasnos.

Yupeputenu (coyupepntenu): lenaptameHT o6LecTBEHHbIX CBA3ei TioMeHCKon obnacTu,
agMuHUCTpaumn r. Tobonbcka.

M3patenb: ABTOHOMHaA HeKoMMepYecKas opraHnsauma «MHpopmMaLoHHO-13[aTeNbCKUIA
LeHTp «TobonbcKasn npasga.

Appec pefakumu 1 nspgatens: 626150, TiomeHckasa obnactb, r. Tobonbcek, yn. Camaposckas, 17.
[a3eTa 3apeructpupoBaHa YnpasneHnem PockomHag3opa no TioMeHcKomn obnactu,
XaHTbl-MaHcuiickomy aBTOHOMHOMY OKpyry — KOrpe 1 fimano-HeHeLkomy aBTOHOMHOMY
okpyry, r. TlomeHb, ceugetenbcTeo MM Ne TY72-01424 ot 16.01.2017 .
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