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Лыжные гонки для всех возрастов

В минувшие выход-
ные на лыжной базе 
с. Плешково было 
оживленно. Сюда 
съехались лучшие 
лыжники округа: 
руководители и ра-
ботники учреждений, 
организаций, учащи-
еся школ, инвалиды, 
ветераны и просто 
любители зимних 
прогулок.

В программе соревнова-
тельного дня была XXVIII 
спартакиада учащихся об-
щеобразовательных учреж-
дений Ишимского округа, 
посвященная 95-летию со 
дня образования муници-
палитета. Девушки бежали                                                                            
1,6 км, юноши – 3 км. В 
рамках XV спартакиады 
трудовых коллективов 
Ишимского муниципаль-
ного округа и XX спарта-
киады ветеранов спорта 
Ишимского округа женщи-
нам предстояло преодолеть 
дистанцию в 1 км, мужчи-

нам – 3 км. В этот же день 
состоялась XXVIII спар-                                                            
такиада инвалидов Ишим-
ского округа, все участники 
которой бежали 1 км. Про-
шел и открытый чемпионат 
Ишимского муниципаль-
ного округа по лыжным 
гонкам памяти отличника 
физической культуры и 
спорта Российской Федера-
ции А.Е. Шарова (вип-забег 
– 1 км, женщины – 1,6 км, 
мужчины – 3 км). 

Участие в вип-забеге уже 
по традиции принял вете-
ран специальной военной 
операции Жанайдар Дю-
сенбаев из Боровского сель-
ского поселения. Жанай-
дар занимается лыжными 
гонками с первого класса, 
имеет первый взрослый раз-
ряд. В прошлом году он за-
воевал несколько призовых 
мест в «Кубке защитников 
Отечества», проходившем в 
Ханты-Мансийске, отстаи-
вал не только честь нашего 
муниципалитета, но и всей 
Тюменской области.

– Пробежал два киломе-
тра, – делится Жанайдар, 
– лыжня хорошая, ветер 
попутный. Продолжаю 
заниматься спортом: он 
помогает справиться с бо-
лезнью, поддерживать себя 
в хорошей форме. 

В XX спартакиаде ве-
теранов спорта Татьяна 
Завьялова и Алексей Буян-
ский набрали по 50 очков. В 
командном зачете лучшими 
стали лыжники Стрехнин-
ского территориального 
отдела Татьяна Завьялова, 
Наталья Рыжук, Влади-
мир Завьялов, Вячеслав 
Кукарцев. Второе место у 
команды из Ларихинского 
ТО, третье – у Карасуль-
ского ТО. 

Общекомандное первое 
место в спартакиаде трудо-
вых коллективов занял Аг-
рохолдинг «Юбилейный», 
второе место – у админи-
страции Ишимского округа 
и Гагаринской СОШ. На-
чальник отдела ГО и ЧС 
администрации Ишимского 

округа Дмитрий Келле еже-
годно участвует в соревно-
ваниях по лыжным гонкам. 
Нынче в спартакиаде тру-
довых коллективов пред-
ставлял администрацию 
муниципалитета, наряду 
с Екатериной Рыляковой, 
Натальей Головковой и 
Николаем Павельевым. Все 
занимаются спортом, ведут 
здоровый образ жизни. 
Дмитрий Алексеевич еще 
в  школе начал ходить на 
лыжах, привычка прово-
дить свободное время на 
свежем воздухе сохрани-
лась с тех времен. Каждые 
выходные зимой проводят 
на лыжной базе и супру-
ги Головковы – это у них 
такая хорошая семейная 
традиция. Наталья нын-
че бежала за администра-
цию в шестой раз. Больше                                                               
30 лет она трудится веду-
щим специалистом в управ-
лении сельского хозяйства 
и продовольствия. 

По результатам откры-
того чемпионата Ишим-

ского округа по лыжным 
гонкам памяти отличника 
физической культуры и 
спорта РФ А.Е. Шарова 
среди базовых школ луч-
ший результат показали 
ученики Черемшанской 
СОШ Ксения Мейсак и 
Сергей Шипицин. У них по 
50 очков. В итоге команда 
Черемшанской СОШ по-
бедила, второе место у ко-
манды Тоболовской СОШ, 
третье – у Гагаринской 
СОШ. Среди взрослых 
лидерами стали предста-
вители Стрехнинского тер-
риториального отдела, вто-
рое и третье место заняли 
работники Агрохолдинга 
«Юбилейный». 

В вип-забеге, спартаки-
аде ветеранов ежегодно 
участвует Марина Богдано-
ва, она многодетная мама и 
глава личного подсобного 
хозяйства, в котором со-
держатся коровы, свиньи, 
куры, козы. Успевает все. 
Марина Сергеевна окончи-
ла спортивную школу, име-

ет первый взрослый разряд 
по лыжам. Со спортом дру-
жит и вся ее большая семья: 
кто боксом занимается, а 
кто, как и она, – лыжными 
гонками. По возможности 
стараются приезжать на 
базу, размяться, подышать. 
М.С. Богданова всегда в 
числе победителей. Про-
бежать один километр с ее 
подготовкой не составляет 
большого труда.  

Соревнования показали, 
что лыжный спорт по-
прежнему популярен в 
округе и ему уделяется до-
статочное внимание со сто-
роны администрации му-
ниципалитета. Спортсме-
ны, которые участвовали 
в гонках, ведут здоровый 
образ жизни. Например, 
Николай Тихонович Ма-
монтов всем доказал, что 
возраст спорту не помеха. 
Ни одни соревнования в 
округе и в Агрохолдинге 
«Юбилейный» не обходят-
ся без его участия. 

Ирина КОРШУКОВА.

В соревнованиях приняли участие 135 любителей лыжного спорта. А еще больше было болельщиков, групп поддержки. //Фото автора.
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Уроки патриотизма
проводят для ишимских школьников ветераны «Державы».

Скоро исполнится 
год, как в Ишиме 
создано и работает 
местное отделение 
региональной обще-
ственной организа-
ции ветеранов СВО 
«Держава». 

Наравне с задачей оказа-
ния помощи бойцам спе-
циальной военной опера-
ции и их семьям одним 
из основных направлений 
его деятельности стало 
военно-патриотическое 
воспитание молодежи. 

На встречах со школьни-
ками и студентами мужчи-
ны рассказывают о своем 
боевом пути, о товарищах 
и фронтовой жизни, о том, 
почему они сделали этот 
выбор – Родину защищать. 
Информация из первых 
уст – самая доходчивая, 
и такое общение – всегда 
живое, непосредствен-
ное, с энтузиазмом обеих 
сторон.

Одна из таких встреч 
прошла в музее «Город-
ская управа». Ветераны 
СВО – председатель мест-
ного отделения «Держа-
вы» Виталий Балуков и 
Василий Огрызков – об-
судили со старшекласс-
никами из школы № 1 
вопросы, касающиеся тер-
роризма и экстремизма. 
Разговор был подкреплен 
документальным филь-

мом Андрея Медведева 
«Предательство», кото-
рый показывает реальные 
истории молодых людей, 
осужденных за подрывы, 
теракты, поджоги транс-
портной инфраструктуры. 

– На Всероссийском сле-
те ветеранов СВО, который 
проходил в этом году в 
Уфе (Башкортостан), мы 
разбирали вопросы тер-
роризма и экстремизма, в 
том числе в молодежной 
среде, и как противостоять 
этим явлениям. Фильм 
«Предательство» был ре-
комендован для воспи-
тательной работы, в нем 
доходчиво показано, как 
происходит процесс вер-
бовки, как нашу молодежь 
склоняют к совершению 
противоправных деяний. 
Молодые люди говорят о 
своих мотивах – чаще всего 
это жажда легких денег. А 
в итоге – исковерканная 
жизнь, половина которой 
теперь пройдет за решет-
кой, – подчеркнул Виталий 
Балуков.

Виталий Владимирович 
выразил уверенность, что 
фильм затронул нужные 
струны в душах ишимских 
школьников, что у наших 
ребят жизненные приори-
теты расставлены верно.

– Про терроризм нам 
постоянно рассказывают в 
школе: о том, что сегодня 
война идет в том числе и 

через интернет, в инфор-
мационном поле. Фильм 
подробно описывает ситуа-
ции вербовки: что может 
произойти с людьми и как 
уберечься от этого. Посмо-
треть его было полезно, – 
считают ученики 10 класса 
Валерия Аверина и Сергей 
Пузынин.

 Вторая часть встречи 
началась с посещения му-
зейной выставки «Войска, 
не знающие преград», 
посвященной 95-летию 
ВДВ. Экспозицию ребятам 
представила экскурсовод 
Ишимского музейного 
комплекса Наталья Шу-
стова. А ветеран боевых 
действий, участник СВО 
Василий Александрович 
Огрызков познакомил 
школьников с предмета-
ми боевой экипировки, 
рассказал, из чего сделаны 
современные шлемы и 
бронежилеты, для чего ис-
пользуются многочислен-
ные подсумки, как лучше 
замаскироваться и почему 
тактическая медицина 
– это первое, что нужно 
очень хорошо знать каж-
дому солдату. 

Виталий Балуков отме-
чает, что такое живое лич-
ное общение с бойцами 
всегда вызывает интерес 
у школьников: «После 
каждой встречи ребята 
задают вопросы. Самый 
частый: «Когда вы полу-

чаете наши письма, что вы 
чувствуете»? А мы в таких 
случаях чувствуем, что не 
зря находимся там, стоим 
на защите нашей Родины, 
наших семей, наших род-
ных и всех соотечествен-
ников. Свое письмо – от 
первоклассницы Веры из 
Ставропольского края – я 
все время носил в броне-
жилете и привез с собой с 
фронта». 

Не менее важны эти 
встречи и для них – муж-
чин, прошедших через су-
ровые испытания войны. 
«Когда мы были малень-
кими, наши деды-фрон-
товики так же приходили 
к нам на уроки и делились 
воспоминаниями. Тогда 
мы воспринимали это по-
другому, а сегодня сами 
оказались с их стороны 
и поняли, как это важно 
– пока живы-здоровы, 
передать свой опыт, рас-
сказать подрастающему 
поколению о друзьях, о 
горьких потерях и мо-
ментах счастья и о том, 
почему необходимо беречь 
мир», – добавляет Вита-
лий Владимирович.

По инициативе «Держа-
вы» такие встречи, демон-
страция фильма и разгово-
ры о главных общечелове-
ческих ценностях пройдут 
и для учеников из других 
ишимских школ. 

Марина СЕРГЕЕВА.

«Мисс и Мистер 
студенчество – 2026»

Студенты Ишимского педагогического института 
им. П.П. Ершова поборолись за титулы.

Яркий конкурс стал ключевой площадкой для форми-
рования компетенций будущих педагогов и наставни-
ков детей, а также настоящим праздником молодости, 
красоты, моды и неиссякаемой энергии.

Современный педагог – это не просто носитель 
знаний, психолог и наставник. Но это также и человек, 
способный вдохновлять своим примером, лидер. Кон-
курс «Мисс и Мистер студенчество» целенаправленно 
развивает именно те качества, которые необходимы в 
работе с детьми: педагогическую компетентность и 
креативность, социальную ответственность и проект-
ное мышление, лидерские качества и навык публичных 
выступлений, эмпатию и эмоциональный интеллект. 
И конечно, конкурс подчеркивает всю прелесть сту-
денческих лет. 

Финальные конкурсные испытания прошли на сцене 
Дворца культуры. Каждый участник доказал свою го-
товность к будущей профессии и продемонстрировал 
уникальность. Студенты решали педагогические кей-
сы, показав умение соответствовать реальным вызовам 
образовательного процесса. Защищали социальные 
проекты, продемонстрировав желание менять мир к 
лучшему, начиная с малого. Покорили сцену в ярких 
творческих визитках, дефиле «Деловой стиль» и твор-
ческих номерах, показав, что будущий педагог может 
быть не только умным, но и артистичным, стильным 
и вдохновляющим.

Каждый вышел на сцену победителем, а зрители и 
жюри были в восторге от уровня подготовки. В итоге 
короны «Мисс студенчество – 2026» была удосто-
ена Надя Гилёва, «Мистером студенчество – 2026» 
стал Слава Наливайко. Не остались без титулов и 
остальные участники конкурса – жюри отметило их 
педагогическую харизму, гражданскую активность, 
интеллект, талант, обаяние и другие качества, важные 
для будущих педагогов.

Светлана КАБАКОВА.

//Фото Елизаветы ЧИКИШЕВОЙ.

В своих рассказах участники СВО до нюансов раскрывают особенности фронтовой работы – об этом не 
напишут в учебнике и не расскажут в СМИ, но эти знания и опыт реально спасают жизни в бою. //Фото 
Василия БАРАНОВА. 
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Оксана Серебрякова: 
– Мы действительно 

– одна семья. Именно с 
таких живых, друже-
ских встреч, через твор-
чество и общение мы 
узнаем друг о друге. Так 
и рождается настоящее 
единство. Мы богаты 
в главном – теплотой 
общения и поддержкой 
друг друга.

Далимир Герасимов:
– Было весело! Мы 

прыгали через костер, 
как на Масленицу, игра-
ли в казахские «Асыки», 
учили немецкие слова. 
Армяне научили нас 
танцевать, а потом все 
вместе делали вкусные 
орешки со сгущенкой. 
Здорово, что мы раз-
ные, но такие дружные!

София Шерер:
– Раньше у нас не было 

такого праздника! Мы, 
ребята из клуба рос-
сийских немцев, всег-
да ходили на взрослые 
мероприятия, а тут 
собрались только дети  
– мы, армяне, казахи, 
русские. Получилось 
здорово! Пусть такие 
встречи повторяются 
почаще. Вместе веселее 
во сто крат.

Вартануш Элбакян:
– Спасибо немецкому 

центру за гостеприим-
ство! Познакомились с 
ребятами разных нацио-
нальностей  –  не ожи-
дала, что у нас столько 
общего. Мне понрави-
лась экскурсия по музею. 
Запомнились немецкие 
песенки и танец. 

Виктория Алексеева:
– Я показывала маль-

чикам и девочкам наш 
музей, там столько ста-
ринных вещей! Мы учили 
их говорить по-немецки: 
«Халло!» и «Айн, цвай, 
драй», армяне научи-
ли нас танцевать. Мы 
играли, потом вместе 
пекли печенье. Будем и 
дальше дружить!

Давид Бабеян:
– Праздник Дружбы 

получился замечатель-
ный! Многое узнали о 
народах, которые жи-
вут в нашем городе. В 
казахской игре в кости 
соревновались в метко-
сти. Понял, что есть 
похожие традиции, 
мой дедушка раньше 
рассказывал о таких 
играх у армян. Я нашел 
новых друзей и хотел 
бы встречаться с ними 
чаще.

МНЕНИЕ

узнаем друг о друге. Так 

учили немецкие слова. 
Армяне научили нас 

ребята из клуба рос-

русские. Получилось 

ребятами разных нацио-

ринных вещей! Мы учили 

рассказывал о таких 

Праздник Дружбы 
на улице Ленина

Центр немецкой культуры принимал гостей.

Руководители нацио-
нально-культурных 
объединений Ишима 
поддержали ини-
циативу методиста 
Дома национальных 
культур и ремесел 
Анжелики Талалае-
вой, и теплая встреча 
познакомила, под-
ружила, соединила 
интересы мальчишек 
и девчонок. 

На экскурсии по музею 
российских немцев гид 
Ольга Лессер рассказала 
о том, что переселение 
немецких крестьян на зем-
ли Поволжья началось в                                      
XVIII веке по приглашению 
императрицы Екатерины II.                                                            
Переселению же в Сибирь, 
в Тюменский край, спо-
собствовала депортация 
в начале Великой Отече-
ственной войны. «Но здесь, 
в единстве с другими на-
родами, началась новая 
страница истории уже рос-
сийских сибирских немцев, 
продолжилась жизнь!», 
–  подчеркивает Ольга. 

Ребята рассматривают 
предметы быта, книги, 
архивные фотографии, из-
делия прикладного творче-
ства, семейные реликвии, 
делятся чувствами: «Каж-

Участники этноклуба «Территория добра», национально-культурных объединений Ишима, воспитанники центра «Согласие» часто 
находят приятные поводы для полезного общения. //Фото предоставлены Анжеликой ТАЛАЛАЕВОЙ.

дый предмет скрывает 
чью-то судьбу»; «Словно 
тепло прадедушки и праба-
бушки мне передается»; «С 
экспонатов музея можно 
начать изучать и писать 
свои родословные».  

Следующая часть празд-
ника Дружбы – путеше-
ствие в мир национально-
стей. Строгий по оформле-
нию актовый зал – со стен-
дами Героев Советского 
Союза, Социалистического 
Труда и другими – напол-
няется детскими голосами. 

Акцент на этой встрече 
организаторы сделали на 
темах Международного 
дня родного языка. По-
сле приветствия на рус-
ском и немецком языках  
председатель совета Тю-
менской региональной 
общественной организа-
ции «Возрождение-Лихт» 
Оксана Серебрякова под-
черкивает, что Год един-
ства народов России дает 
хороший повод вспомнить, 
как богата и многогранна 
культура нашей страны, 
объединившая множество 
народов, языков и тради-
ций. 

Пожелание Оксаны: 
«Пусть сегодняшний день 
наполнится  теплотой 
общения и радостью от-

крытий. Давайте делиться 
частичкой своей культуры, 
чтобы стать еще ближе», 
–  раскрывается через дей-
ствия в зале.  

На правах хозяев пер-
выми гостей в культурно-
познавательную програм-
му вовлекают российские 
немцы.  Руководитель 
языкового этнокультур-
ного клуба «Немецкий с 
удовольствием»  Евгения 
Столбова легко включает 
детей в игры с языковым 
компонентом и танцеваль-
ный флешмоб.

 Руководитель казахского 
центра Национально-куль-
турной автономии казахов 
города Ишима Гульмира 
Еркимбекова проводит 
игру в кости «Асыки».  И 
выясняется, что настоль-
ные игры в кости похожи, 
сохранены и являются на-
циональным видом спорта 
у многих народов России. 

 Армяне придают боль-
шое значение образованию 
и сохраняют множество 
старинных книг поэтов, 
философов, врачей. «Ар-
мянская культура привле-
кает нас своей самобыт-
ностью и жизнелюбием», 
–  подчеркивает ведущая 
Оксана Серебрякова и 
передает слово Асмик Эл-

бакян – преподавателю 
воскресной школы «Ба-
рев» при ишимской  куль-
турно-просветительной 
общественной организа-
ции «Айастан», что значит 
«Родина». А «Барев» на 
русском – «Здравствуйте». 

Асмик Элбакян знако-
мит с историей праздника 
Терендез (Сретение Го-
сподне), которое Армян-
ская апостольская церковь 
отмечает 14 февраля, как 
один из самых любимых 
народных. Именно в этот 
день, на 40-й после Рож-
дества (у армян –  6 ян-
варя), родители принесли 
младенца Иисуса Христа 
в Иерусалимский храм. 
Воспитанники школы «Ба-
рев» показывают сценку: в 
Иерусалимском храме Свя-
тое семейство встречает 
праведный старец Симеон 
Богоприимец. 

– Главным символом 
Терендеза у армян является 
костер, через который пры-
гают влюбленные пары, 
другие участники, – про-
должает Асмик Элбакян. –  
Праздник считается днем 
благословения семьи, осо-
бенно, если в семье есть 
новорожденный младенец.

Затем Асмик проводит 
мастер-класс по разучива-
нию армянских танцев и 
хороводную игру с прыж-
ками через импровизиро-
ванный костер.

– Армянский Терендез 
очень похож на Масленицу. 
Это еще раз доказывает, 
что у нас много общего, 
– подчеркивает Оксана 
Серебрякова. 

Наполнение славянского 
блока доверено сделать ме-
тодисту по национальным 
культурам и народному 
творчеству Анжелике Та-
лалаевой.

–  Здравствуй, моя друж-
ная интернациональная 

семья, –  обращается она к 
гостям. – Более 30 нацио-
нальностей живут в нашем 
городе, единую культуру 
наполняют традиции раз-
ных народов. Суть нашей 
встречи можно выразить 
такими словами: «Народы 
– как одна семья, хотя язык 
их разный. Все – дочери 
и сыновья своей страны 
прекрасной». Автор этих 
замечательных строк – 
Наталья Забила – детский 
советский украинский пи-
сатель. Я тоже родилась 
на Украине. Мой папа – 
русский, мама – украинка. 
Когда у меня спрашивают, 
кто я по национально-
сти, я полушутя отвечаю: 
«Во мне течет славянская 
кровь». 

Прародителями славян-
ской письменности яв-
ляются братья Кирилл и 
Мефодий. Именно они 
изобрели русскую азбуку 
(алфавит). Язык и письмо 
соединяют людей, помо-
гают понимать друг друга. 
Поэтому Анжелика Ана-
тольевна предлагает детям 
поиграть с алфавитом: 
быстро выстроиться по 
первой букве имен, затем  
по фамилии. «А теперь 
–  по цвету глаз», – накал 
озорства только нарастает. 
Права Анжелика Талалае-
ва: «Игры у разных наро-
дов похожи. Как же иначе, 
ведь играют в них дети. А 
дети во всем мире одинако-
вы: любознательные, под-
вижные, добрые, как вы!»

Объединил всех гостей и 
кулинарный мастер-класс 
от Елены Семеновой-Бел-
лер. Общий стол с нацио-
нальными угощениями 
пополнился орешками с  
вареной сгущенкой – тра-
диционным десертом со-
ветской кухни, приготов-
ленным самими ребятами. 

Людмила МАРИКОВА.

СПРАВКА:

Этноклуб «Территория добра» под руководством Анжелики Талалае-
вой, соискателя на Всероссийскую муниципальную премию «Служение», 
работает на базе Дома национальных культур и ремесел с 2021 года. 

В клубе через семейные встречи поколения и этносы сходятся вокруг 
общих традиционных ценностей. Реализация проектов ведется через 
партнерство с этнокультурными объединениями и НКО, анкетирование 
для отслеживания результатов, медиаресурсы, муниципальные гранты.

Ключевые события, доказавшие эффективность деятельности: турнир 
по национальным настольным играм, этноквиз «Народы России», кон-
курс «Одежда с легендой» и семейный – «Этнобабушки», вечера «Моло-
дежь в стиле ЭТНО». Новая форма мотивации к познанию и взаимодей-
ствию с другой культурой –  этнографические иммерсивные экскурсии.

работает на базе Дома национальных культур и ремесел с 2021 года. 

для отслеживания результатов, медиаресурсы, муниципальные гранты.

дежь в стиле ЭТНО». Новая форма мотивации к познанию и взаимодей-



11:00 Как люди живут. Антар-
ктида 16+
14:00 Экспедиция с Алексеем 
Столяровым 16+
15:30 Погнали! 16+
23:00 Последний шеф 16+

ОТР
7:00, 7:45, 8:30 ТСН 16+
7:30 Новости. Казанское 16+
8:15 Новости Упорово 16+
09:00, 15:35 Календарь 12+
09:30 Х/ф Откройте, полиция! 2                                                                       
16+
11:15 Песня остается с челове-
ком 12+
11:30 Все по-взрослому 12+
12:30 Х/ф Зимний вечер в Гаграх 
12+
14:00, 21:00 Новости.
14:05 Кино. Короткий метр 16+
14:20 Почитаем! 16+
14:35 Отчий дом 12+
14:50 Очевидно. Вероятно 12+
16:05 Большая страна 12+
17:00, 18:15 ТСН-Дайджест 16+
17:15 Новости Ишима. Итоги 16+
17:30 Сельская среда 12+
17:45 Новости Викулово 16+
18:00 Новости Голышманово 16+
18:30 Большая область 16+
19:00 Очень личное 12+
19:40 Игра в классики 12+
20:20, 21:15 Х/ф Чужая 16+
22:10 Х/ф Магия лунного света 
12+
23:45 Х/ф Шоссе в никуда 18+

СПАС
07:35 М/ф на Спасе 0+
09:05, 21:00 Простые чудеса 12+
10:05 Пилигрим 6+
10:55 Святыни России 6+
12:00 Глобус православия 12+
13:00 Д/ф Свидетели Христа. 
Мученики первых веков 6+
14:10 В поисках Бога 12+
14:45 Профессор Осипов 0+
15:20 Х/ф Герои Шипки 0+
17:45 Х/ф Фронт в тылу врага 12+
22:00 Русский мир 12+
23:05 Бесогон 18+
00:20 Спас-стрим 0+

22, ВОСКРЕСЕНЬЕ

ПЕРВЫЙ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Но-
вости.
06:10 Играй, гармонь любимая! 
12+
06:55 Часовой 12+
07:25 Здоровье 16+
08:30 Золотая коллекция Союз-
мультфильма 0+
09:10 Непутевые заметки 12+
09:30 Мечталлион 12+
10:15 Жизнь своих 12+
11:10 Повара на колесах 12+
12:15 Д/с Окаянные дни 16+
13:25 Будем жить! 16+
14:20 Видели видео? 0+
15:35 Кубок Первого канала по 
фигурному катанию 2026 0+
19:00 ДОстояние РЕспублики  
12+
21:00 Время.
23:00 Большая игра 16+
00:10 Д/ф Фултон: слова, став-
шие гранью 16+

РОССИЯ
07:20 В кругу друзей.
08:00 Местное время. Воскре-
сенье.
08:35 Когда все дома.
09:25 Утренняя почта.
10:10 Сто к одному.
11:00, 14:00, 17:00 Вести.
11:30 Наши. Военкоры 12+
12:00 Доктор Мясников 12+
13:00 Судьба человека 12+
14:30 Вести. Местное время.
15:00 Веселые ребята 16+
17:50 Песни от всей души 12+
20:00 Вести недели.

420 марта 2026 г. 
№ 23 (18630)

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ! В газете «Ишимская правда» № 21 от 13 марта 2026 года из-за технической ошибки типографии вместо седьмой полосы 
была повторно напечатана пятая. Приносим извинения за доставленные неудобства и дополнительно публикуем 

программу на выходные дни – 21 и 22 МАРТА.

21, СУББОТА

ПЕРВЫЙ
06:00 Доброе утро. Суббота 0+
09:00 Умницы и умники 12+
09:45 Слово пастыря 0+
10:00, 12:00, 18:00 Новости.
10:15 Д/ф Бременские музы-
канты. Ничего на свете лучше 
нету... 0+
12:20 Д/ф Окаянные дни 16+
13:35 Д/ф Фултон: слова, став-
шие гранью 16+
14:45 Д/ф Арктический трилист-
ник. Русский форпост 16+
15:40 Шансон года 12+
18:20 Сегодня вечером 16+
21:00 Время.
21:35 КВН. Высшая лига 16+
23:55 Д/ф Глазами Орсона Уэлл-
са 16+

РОССИЯ
05:00 Утро России. Суббота.
08:00 Местное время. Суббота.
08:35 По секрету всему свету.
09:00 Формула еды 12+
09:25 Пятеро на одного.
10:10 Сто к одному.
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Наши. Военкоры 12+
12:00 Доктор Мясников 12+
13:00 Большие перемены.
14:30, 20:50 Вести. Местное 
время.
14:50 Парад юмора 16+
17:50 Привет, Андрей! 12+
21:00 Х/ф Невеста под ключ 16+
00:40 Х/ф Отдай свою жизнь 12+

НТВ
07:20 Смотр 0+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня.
08:20 Неограниченные возмож-
ности 16+
09:20 Едим дома 0+
10:20 Главная дорога 16+
11:00 Живая еда 12+
12:00 Квартирный вопрос 0+
13:00 Сатья 16+
14:00 Поедем, поедим! 16+
15:00 Своя игра 0+
16:20 ЧП. Расследование 16+
17:00 Следствие вели... 16+
19:00 Центральное телевидение 
16+
20:20 Ты не поверишь! 16+
21:20 Суперстар! Битва сезонов 
16+

СТС
07:00 Х/ф Добро пожаловать в 
семью. Повар из Неаполя 16+
08:50 ПроСТО кухня 12+
10:00 100 мест, где поесть 16+
12:05 Х/ф Элвин и бурундуки 12+
14:00 Х/ф Элвин и бурундуки 2                                                                      
12+
15:40 Х/ф Гемини 16+
18:00 Х/ф Круче некуда 16+
20:05 Х/ф 55-й элемент 18+
22:55 Х/ф Катастрофа 18+

ТНТ
07:00 Т/с Однажды в России 16+
09:00 Время завтрака 16+
09:30 Экстрасенсы. Битва силь-
нейших 16+
15:55 Новая битва экстрасенсов 
16+
21:00 Конфетка. Финал 16+
23:00 Женский Стендап 18+
00:00 Конфетка 16+

РЕН-ТВ
06:00 С бодрым утром! 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Ново-
сти 16+
09:00 Минтранс 16+
10:00 Самая полезная програм-
ма 16+
11:00, 13:00 Военная тайна 16+
15:00 Совбез 16+
16:00 Информационная програм-
ма 112 16+
16:55 Документальный спецпро-
ект 16+
18:00 Засекреченные списки 16+
19:00 Добровэфире 16+
19:55 Х/ф Автобан 16+
21:40 Х/ф Перевозчик: Насле-
дие 16+
23:35 Х/ф Неудержимые 18+

Матч ТВ
06:00 Бокс. Ваrе Кnuсklе FС 16+
07:00, 09:05 Новости.
07:05, 11:10, 14:05, 16:55, 20:15 
Все на Матч! 12+
09:10 Т/с Чемпионы 6+
09:30 Биатлон. Чемпионат Рос-
сии. Масс-старт. Мужчины 6+
12:00 Биатлон. Чемпионат Рос-
сии. Эстафета. Женщины 6+
14:55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ 6+
18:00 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига 6+

21:00 Смешанные единоборства. 
UFС 16+

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф Сокровище Королевой 
Анны 16+
09:55 Уютное утро 16+
10:30 Т/с Горький шоколад 16+
19:00 Х/ф Первый день счастли-
вой жизни 16+
23:05 Х/ф Смертельный тренинг 
16+

ТВ-Центр
07:00 Х/ф Полицейский роман 
16+
09:00 Здоровый смысл 16+
09:30 Смех, дрожь и видео 16+
10:05 Мифы о еде 16+
10:55 Просто - вкусно 6+
11:30, 14:30, 23:35 События 16+
11:45 Смешите меня семеро 16+
12:35 Нехмурые люди 16+
13:05, 14:45 Х/ф Алмазный энд-
шпиль 12+
17:10 Х/ф Собиратель камней 
16+
21:00 Постскриптум 16+
22:10 Право знать! 16+
23:45 Д/ф Тайная комната 16+
00:30 Д/ф Следствие ведет КГБ 
16+

ПЯТЫЙ
07:25, 10:05 Т/с Условный мент 6                                                                      
16+
09:00 Страна советов 16+
09:30 Стройнадзор 16+
00:00 Известия. Главное 16+

КУЛЬТУРА
07:05 М/ф
08:20 Х/ф Стоянка поезда - две 
минуты
09:35 Мы - грамотеи!
10:15 Д/ф Об Анне Ярославне 
через тысячу лет
11:05 Х/ф Монолог
12:45 Черные дыры. Белые 
пятна.
13:25 Д/с Коллекция. Египетский 
музей
13:55 Д/ф Меня приводит в дви-
жение свет
15:10 Рассказы из русской исто-
рии.
16:25 Д/ф Дело № 306. Рождение 
детектива
17:05 Х/ф Дело № 306
18:20 Х/ф Гамлет. Призрак
19:30 Новости культуры.
19:45 Х/ф Гамлет. Мышеловка
21:30 Клавдия Шульженко. 
22:00 Агора.
23:00 Х/ф Дайте жалобную книгу

ЗВЕЗДА
06:20 Х/ф Слушать в отсеках                 
12+
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня 
16+
09:15 Второе мнение 12+
09:45 СССР. Знак качества 12+
10:35 Не факт! 12+
11:05 Легенды музыки 12+
11:35 Легенды кино 12+
12:30 Жить после 16+
13:15, 19:25 Т/с Батя 16+
21:25 Х/ф Пираты ХХ века 18+
23:20 Х/ф Адмирал Ушаков 12+

ТВ-3
06:00 Мультфильмы 0+
08:00 Особенности националь-
ной кухни. Иркутск 16+
08:30 Новый день 16+
09:30 Х/ф Питомец Юрского 
периода 6+
11:15 Х/ф Питомец Юрского 
периода 2 6+
13:00 Х/ф Свора 16+
15:00 Х/ф Тайна семи сестер 16+
17:30 Х/ф Инкарнация 16+
19:00 Х/ф Кошмарные каникулы 
16+
21:00 Х/ф Нечисть 18+
23:00 Х/ф Страшные истории для 
рассказа в темноте 16+

МИР
06:10, 07:40 Мультфильмы 12+
07:15 Исторический детектив  
16+
08:15 Игра в кино. Мультфиль-
мы 16+
09:00, 10:20 Х/ф Живите в ра-
дости 12+
10:00, 13:00 Вместе каждый 
день 16+
10:10 Предварительный диа-
гноз 12+
11:00, 13:15, 18:50 Т/с Одно-
любы 16+
18:00 Вместе 16+

ПЯТНИЦА
07:00 Умнее всех 12+
08:30 Мамы Пятницы 16+
09:00 Прекрасное далеко. Другая 
Япония 16+
10:00, 12:00 Как люди живут 16+

22:30 Москва. Кремль. Путин.
23:00 Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьевым 12+

НТВ
06:40 Центральное телевидение 
16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня.
08:20 У нас выигрывают! 12+
10:20 Первая передача 16+
11:00 Чудо техники 12+
12:00 Дачный ответ 0+
13:00 НашПотребНадзор 16+
14:00 Однажды... 16+
15:00 Своя игра 0+
16:20 Человек в праве 16+
17:00 Скандалы. Интриги. Рас-
следования 16+
18:00 Новые русские сенсации 
16+
19:00 Итоги недели.
20:20 Маска 12+
00:00 Звезды сошлись 16+

СТС
06:25 М/ф Рок Дог 2 6+
08:00 М/ф Рок Дог 3. Битва за 
бит 6+
09:45 М/ф Творцы снов 6+
11:20 Х/ф Элвин и бурундуки 3                                                                      
12+
13:05 Х/ф Элвин и бурундуки: 
Грандиозное бурундуключение 
16+
15:00 Тайный миллионер 16+
17:05 Х/ф Крушение 16+
19:20 Х/ф Падение Олимпа 16+
21:40 Х/ф Падение Лондона                
18+
23:40 Х/ф Исчезновение 18+

ТНТ
07:00 Т/с Однажды в России 16+
09:35 Битва экстрасенсов 16+
15:50 Новая битва экстрасенсов 
16+
18:30 Выжить в Стамбуле 16+
21:00, 00:20 Титаны 16+
23:00 Шоу Воли 16+

РЕН-ТВ
06:00 С бодрым утром! 16+
08:30, 12:30, 16:30 Новости 16+
08:55 Самая народная програм-
ма 16+
09:55 Знаете ли вы, что? 16+
11:00 Наука и техника 16+
12:00, 16:00 Информационная 
программа 112 16+
12:55 Неизвестная история 16+
13:55 Легенды и мифы 16+
16:55 Х/ф Неудержимые 2 18+
18:45 Х/ф Неудержимые 3 18+
21:05 Х/ф Неудержимые 4 18+
23:00 Итоговая программа 16+
23:55 Д/ф Научно о ненаучном. 
В мире сновидений 16+

Матч ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
Оnе FС 16+
07:00 Новости.
07:05, 14:55 Все на Матч! 12+
08:30 Биатлон. Чемпионат Рос-
сии. Эстафета. Мужчины 6+
10:20 Биатлон с Дмитрием Губер-
ниевым 12+
11:35 Биатлон. Чемпионат Рос-
сии. Масс-старт. Женщины 6+
12:55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ 6+
15:30, 18:30 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига 6+
21:00 После футбола 12+
22:30 Футбол. Чемпионат Ис-
пании 6+
02:30 Гандбол. Чемпионат Рос-
сии 6+

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф Мой любимый раджа 
16+
09:00 Метод Рогова 16+
10:15 Пять ужинов 16+
10:30 Х/ф Цветок граната 16+
19:00 Х/ф Уходя, закрывайте 
двери 16+
23:20 Х/ф Одноклассники смерти 
16+

ТВ-Центр
07:05 Х/ф Агата и сыск. Выгодный 
риск 16+
09:00 Х/ф На семи ветрах 16+
10:55 Полезная программа 6+
11:30, 00:00 События 16+
11:50 Наша смешная жизнь 16+
12:40 Х/ф Не хочу жениться!               
16+
14:30 Московская неделя 12+
15:00 Д/ф Дорогие товарищи. 
Дело манекенщицы 16+
15:55 Д/ф Охота на маньяка                
16+
16:45 Д/ф Настоящий детектив 
16+
17:35 Х/ф Садовник 16+
21:20 Х/ф Талисман чемпионки 
16+

ПЯТЫЙ
07:20 Т/с Наш спецназ 4 16+
09:00 Фирменный рецепт 12+
09:30 Х/ф Гений 16+
12:40 Х/ф Классик 16+
14:45 Х/ф Ворошиловский стре-
лок 18+
16:45 Т/с Настоящий 3 16+
00:00 Т/с Женщина без чувства 
юмора 12+

КУЛЬТУРА
07:10 Х/ф Дело № 306
08:30 Тайны старого чердака. 
09:00 Диалоги о животных. 
09:40 Борис Савельевич Ласкин 
- шоумен со стажем...
10:20 Х/ф Дайте жалобную книгу
11:50 Неизвестные маршруты 
России. 
12:30 Невский ковчег. 
13:00 Игра в бисер. 
13:40 Х/ф Визит дамы
16:00 Д/ф Рассекреченная исто-
рия. 
16:30 Картина мира.
17:15 Пешком... 
17:45 Эстрада, которую нельзя 
забыть.
18:35 Д/ф Об Анне Ярославне 
через тысячу лет
19:30 Новости культуры.
20:25 Х/ф 12 стульев
23:00 Кинескоп. 
23:45 Х/ф Приехали на конкурс 
повара...

ЗВЕЗДА
06:15 Т/с Секретный фарватер 
12+
09:00 Новости недели 16+
09:25 Служу России 12+
09:55 Военная приемка 12+
10:40 Легенды армии 12+
11:30 Легенды госбезопасности 
16+
12:20 Война миров 16+
13:10 Код доступа 12+
14:00 Улика из прошлого 16+
14:50 Скрытые угрозы 16+
15:40 Секретные материалы              
16+
16:30 Загадки века 12+
17:20 Что русскому смешно... 16+
18:00 Главное с Ольгой Бело-
вой 16+
19:40 Легенды советского сыска 
16+
23:00 Фетисов 12+
23:55 Х/ф В небе «Ночные ведь-
мы» 12+

ТВ-3
06:00 Мультфильмы 0+
08:30 М/ф Леди Баг и Супер-
Кот 6+
10:30 Х/ф Мяу 16+
12:45 Х/ф Милый друг 16+
14:45 Х/ф Страшные истории для 
рассказа в темноте 16+
17:00 Х/ф Кошмарные каникулы 
16+
19:00 Х/ф Яга. Кошмар темного 
леса 16+
21:00 Х/ф Русалка. Озеро мерт-
вых 16+
22:45 Х/ф Еретик 18+

МИР
07:55 Диктор делает 16+
08:30 ФазендаЛайф 6+
09:00, 10:10 Х/ф Семь нянек 6+
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каж-
дый день 16+
10:45, 13:15 Дела судебные. 
Деньги верните! 16+
14:20 Х/ф Инспектор ГАИ 12+
16:00 Х/ф Берегись автомобиля 
12+
18:15 Х/ф Тайна «Черных дроз-
дов» 16+
20:15 Х/ф Ларец Марии Медичи 
12+
22:10 Х/ф Сицилианская за-
щита 12+
00:00 Вместе 16+

ПЯТНИЦА
07:30 М/ф Тайна третьей пла-
неты 6+
08:30 Мамы Пятницы 16+
09:00 Гастротур 16+
10:00, 12:00, 14:00 Как люди 
живут 16+
11:00 Как люди живут. Антар-
ктида 16+
13:00 Экспедиция с Алексеем 
Столяровым 16+
15:30 Погнали! 16+
23:00 Выживалити. Змееловы 
16+

ОТР
7:00, 7:45 ТСН-Дайджест 16+
7:15, 18:15 Тобольская панора-
ма 16+
7:30 Новости Голышманово                 
16+
8:00, 17:30 Интервью 16+
8:15 Новости. Казанское 16+
8:30 Новости Ишима. Итоги 16+
8:45 СВОи герои 16+
09:00, 15:35 Календарь 12+
09:30 На приеме у главного 
врача 16+
10:20 Моя история 16+
11:15 Спецрепортаж 12+
11:30 Все по-взрослому 12+
12:30, 14:05 Х/ф Обыкновенное 
чудо 12+
14:00, 21:00 Новости.
14:50 Конструкторы будущего                                                               
12+
15:05 Свет и тени 16+
16:05 Большая страна 12+
17:00 Большая область 16+
17:45 Новости. Омутинское 16+
18:00 Удачи на даче 12+
18:30 Вечерний хештег. Главное 
16+
19:00 Клуб главных редакторов 
16+
20:00, 21:15 Х/ф Охота на лис 16+
21:50 Х/ф Стреляйте в пианиста 
16+
23:10 Д/ф Сергей Эйзенштейн. 
Автобиография 18+

СПАС
07:30 Лествица. 11 ступень: о 
многоглаголании и молчании 6+
08:00 Лествица. 12 ступень: о 
лжи 6+
08:30 Лествица. 13 ступень: об 
унынии и лености 6+
09:00 Простые чудеса 12+
10:00 Божественная литургия 0+
12:45 Лествица. 14 ступень: о 
любезном для всех и лукавом 
владыке - чреве 6+
13:15 Лествица. 15 ступень: о 
нетленной чистоте и целомуд-
рии 6+
14:10 Русский мир 12+
15:15 Х/ф Опасные тропы 6+
16:30 Главное 16+
18:00 Щипков 12+
18:10 М/ф «Богатырь» идет в 
Марто 6+
19:45 Бесогон 18+
20:50 Парсуна 6+
21:50 Церковь и мир 0+
22:15 Х/ф Человек на своем 
месте 0+
00:10 День Патриарха 0+

18+
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МИР
05:00 Т/с Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса 12+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день 16+
06:10, 10:20 Т/с Однолюбы 16+
10:10 Белорусский стандарт 12+
13:15 Мировое соглашение 16+
14:10 Дела судебные. Битва за 
будущее 16+
15:05 Дела судебные. Новые 
истории 16+
16:15, 18:20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
18:30 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
20:25 Миллион за 5 минут. Дети 
6+
21:10 Миллион за 5 минут 16+
21:50 Игра в кино. К 100-летию 
Арчила Гомиашвили 16+
22:35 Игра в кино 16+
23:20 Игра в кино. Чемпионат 
МИРа 16+
00:05 Наше кино. История боль-
шой любви 16+

ПЯТНИЦА
05:00 Секреты на кухне 16+
05:50 Пятница News 16+
06:10, 09:00 Гастротур 16+
07:00, 12:50 Битва шефов 16+
10:00 Адский шеф 16+
22:50 Выживалити. Миссия «Аль-
фа» 16+

ОТР
6:00, 7:00, 8:30 Вечерний хештег. 
Главное 16+
6:30, 7:30 Большая область 16+
8:00 Новости Викулово 16+
8:15 СВОи герои 16+
09:00 Календарь 12+
09:30 Д/ф Город с историей 12+
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:50, 14:00, 15:00, 20:00, 22:00 
Новости.
10:05, 10:35 Пестрый мир 12+
11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10, 
20:20 ОТРажение 12+
13:00 Д/ф В поисках утраченного 
искусства 16+
17:00 Интервью 16+
17:15 Новости Ишима 16+
17:30 День за днем 16+
17:45 ТСН 16+
18:00 Вечерний хештег 16+
19:00 Очевидно. Вероятно 12+
19:40 Новости Совета Федера-
ции 12+
22:15 Х/ф Полицейская история 
16+
00:05 Х/ф Плюмбум, или Опасная 
игра 16+

СПАС
05:00 Встреча 12+
06:00 Утро на Спасе 0+
11:00 Д/ф Белоруссия: дорога к 
свободе 16+
11:45 День Патриарха 0+
11:55 Монастырская кухня 0+
13:20 Х/ф Чужой звонок 18+
14:35 Х/ф Человек на своем 
месте 0+
16:35 Х/ф Вызываем огонь на 
себя 12+
18:30, 00:00 Вечер на Спасе 0+
19:30 Т/с Святой Паисий. Из 
Фарасы на небеса 6+
20:20 Прямая линия. Ответ свя-
щенника 12+
21:20 Поле битвы 16+
22:10 Бесогон 18+
23:00 Прямая линия жизни 16+

24, ВТОРНИК

ПЕРВЫЙ
05:00 Доброе утро 0+
09:00, 11:00, 14:00, 17:00 Но-
вости.
09:05 Модный приговор 6+
09:55 Жить здорово! 16+
10:40, 11:25, 13:45, 14:15, 16:45, 
17:15, 22:45 Время покажет 16+
11:40, 18:45 Большая игра 16+
15:00 Давай поженимся! 16+
15:50 Мужское / Женское 16+
19:50 Пусть говорят 16+
21:00 Время.
21:45 Т/с Павел. Первый и по-
следний 16+
00:00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ
05:00 Утро России.
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести.
09:30 Местное время.
09:55 О самом главном 12+
11:30, 21:10 Вести. Местное 
время.

ОТР
6:00, 18:00 Вечерний хештег              
16+
7:00, 8:30, 17:45 ТСН 16+
7:30 Новости. Казанское 16+
7:45 Интервью 16+
8:00 Новости Увата 16+
8:15, 17:15 Новости Ишима 16+
09:00 Календарь 12+
09:30 Свет и тени 16+
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:50, 14:00, 15:00, 20:00, 22:00 
Новости.
10:05, 10:35 Пестрый мир 12+
11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10, 
20:20 ОТРажение 12+
13:00 Д/ф В поисках утраченного 
искусства 16+
17:00 Новости Юрги 16+
17:30 День за днем 16+
19:00 Отчий дом 12+
19:15 Человек и судьба 16+
19:40 Д/ф Малые города 12+
22:15 Х/ф Джефф 16+
23:50 Х/ф Старшая сестра 16+

СПАС
05:00 Встреча 12+
06:00 Утро на Спасе 0+
11:00 Д/ф Обитель святого Ев-
фимия 0+
11:50, 00:20 День Патриарха 0+
12:00 Монастырская кухня 0+
13:45 Х/ф Звездочет 12+
15:00 Х/ф Вызываем огонь на 
себя 12+
18:30, 23:25 Вечер на Спасе 0+
19:30 Т/с Святой Паисий. Из 
Фарасы на небеса 6+
20:20 Прямая линия. Ответ свя-
щенника 12+
21:20 Поле битвы 16+
22:10 Бесогон 18+

25, СРЕДА

ПЕРВЫЙ
05:00 Доброе утро 0+
09:00, 11:00, 14:00, 17:00 Но-
вости.
09:05 Модный приговор 6+
09:55 Жить здорово! 16+
10:40, 11:25, 13:45, 14:15, 16:45, 
17:15, 22:45 Время покажет 16+
11:40, 18:45 Большая игра 16+
15:00 Давай поженимся! 16+
15:50 Мужское / Женское 16+
19:50 Пусть говорят 16+
21:00 Время.
21:45 Т/с Павел. Первый и по-
следний 16+
00:00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ
05:00 Утро России.
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести.
09:30 Местное время.
09:55 О самом главном 12+
11:30, 21:10 Вести. Местное 
время.
12:00, 18:00 60 Минут 12+
14:30 Т/с Московская борзая 12+
17:00 Малахов 16+
21:30 Т/с Алла-такси 12+
23:40 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым 12+

НТВ
04:30, 08:25, 10:35 Т/с Пес 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:15 Сегодня.
13:25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 За гранью 16+
17:50 ДНК 16+
20:00 Т/с Мертвая точка 16+
22:10 Т/с Канцелярская крыса. 
Большой передел 16+

СТС
06:00 100 мест, где поесть 16+
09:40 Т/с Митрич 16+
14:50, 19:00 Т/с Граница миров 
16+
21:00 Х/ф Стукач 18+
23:20 Х/ф 72 часа 16+

ТНТ
05:50 Т/с СашаТаня 16+
16:20 Т/с Праздники 16+
19:00 Т/с Гуляй, шальная 16+
21:00 Т/с Телохранители 16+
23:00 Х/ф Горько! 2 16+

РЕН-ТВ
05:00, 18:00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06:00 С бодрым утром! 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости 16+
09:00 Документальный спецпро-
ект 16+

МАРТ

23, ПОНЕДЕЛЬНИК

ПЕРВЫЙ
05:00 Доброе утро 0+
09:00, 11:00, 14:00, 17:00 Но-
вости.
09:05 Модный приговор 6+
09:55 Жить здорово! 16+
10:40, 11:30 Подкаст.Лаб 16+
12:35, 18:45 Большая игра 16+
13:45, 14:15, 16:45, 17:15, 22:40 
Время покажет 16+
15:00 Давай поженимся! 16+
15:50 Мужское / Женское 16+
19:50 Пусть говорят 16+
21:00 Время.
21:45 Т/с Павел. Первый и по-
следний 16+
00:00 Время героев 16+

РОССИЯ
05:00 Утро России.
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести.
09:30 Местное время.
09:55 О самом главном 12+
11:30, 21:10 Вести. Местное 
время.
12:00, 18:00 60 Минут 12+
14:30 Т/с Московская борзая 12+
17:00 Малахов 16+
21:30 Т/с Алла-такси 12+
23:40 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым 12+

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с Пес 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:15 Сегодня.
13:25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 За гранью 16+
17:50 ДНК 16+
20:00 Т/с Мертвая точка 16+
22:10 Т/с Канцелярская крыса. 
Большой передел 16+
00:35 Ч.T.Д. 16+

СТС
06:00 М/ф Рок Дог 2 6+
06:35 Т/с ДомоЧАТцы 16+
06:45 100 мест, где поесть 16+
07:35 Тайный миллионер 16+
10:00, 19:00 Т/с Граница миров 
16+
21:00 Х/ф Мастер 18+
23:25 Х/ф Крушение 16+

ТНТ
05:50, 11:30 Т/с СашаТаня 16+
08:55 Выжить в Стамбуле 16+
16:00 Т/с Праздники 16+
19:00 Т/с Гуляй, шальная 16+
21:00 Т/с Телохранители 16+
23:00 Х/ф Быть 12+

РЕН-ТВ
05:00, 18:00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06:00 С бодрым утром! 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости 16+
09:00 Военная тайна 16+
11:00 Как устроен мир 16+
12:00, 16:00, 19:00 Информаци-
онная программа 112 16+
13:00 Загадки человечества 16+
14:00 Невероятно интересные 
истории 16+
15:00, 20:00 Безумные факты 16+
17:00 Тайны Чапман 16+
20:25 Х/ф Перекресток 18+
22:35, 23:25 Х/ф Криминальный 
город. Возмездие 18+

Матч ТВ
06:00 Непобедимый 12+
06:30 Биатлон с Дмитрием Губер-
ниевым 12+
07:00, 09:00 Новости.
07:05, 11:45, 15:05, 23:35 Все на 
Матч! 12+
09:05 Бокс. Кубок России. Муж-
чины. Финалы 16+
09:55, 17:15 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. Обзор 
тура 6+
10:55, 12:10 Скелетон. Чемпио-
нат России. Мужчины 6+
13:00 Есть тема! 16+
14:25, 15:30 Бобслей. Чемпионат 
России. Мужчины. Двойки 6+
16:15 Д/ф Неймар. Номер один в 
Бразилии 12+
18:15 Громко 12+
19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ 12+
22:00 Бильярд. ВеtВооm Лига 
чемпионов 6+
00:30 Футбол. Чемпионат Испа-
нии. Обзор тура 6+

18:10 Х/ф Черные начинают - бе-
лые выигрывают. Покерфейс 16+
22:35 Закон и порядок 16+
23:05 Д/ф Плохие парни 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:35 Петровка, 38 16+

ПЯТЫЙ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 Из-
вестия 16+
05:25 Х/ф Классик 16+
06:35 Они потрясли мир 16+
08:05 Страна советов 16+
08:40 Знание - сила 12+
09:30, 13:30 Т/с Великолепная 
пятерка 4 16+
17:30 Т/с След 18+
22:20 Т/с Свои 7 16+
23:05, 00:30 Т/с Свои 5 16+
00:00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+

КУЛЬТУРА
06:30 Диалоги о животных. 
07:15 Театральная летопись. 
07:45, 18:45 Д/ф Дубна. Рожде-
ние мира. Начало
08:25 Х/ф Пассажирка 16+
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 
Новости культуры.
10:15 Наблюдатель.
11:15 ХХ век. 
12:45 Новости. Подробно. Книги.
13:00 Д/ф Николай Боголюбов. 
Два храма
13:45 Х/ф В поисках капитана 
Гранта
14:50 Линия жизни.
15:45 Сати. Нескучная клас-
сика...
16:30 Эрмитаж.
17:15 Музыка эпохи барокко.
18:05 Д/ф Алексей Бартошевич. 
Сладкий яд театра
19:45 Главная роль.
20:05 Монолог в 4-х частях. 
20:35 Спокойной ночи, малыши!
20:50 Искусственный отбор.
21:30 Белая студия.
22:15 Х/ф День ангела
23:30 Рассекреченная история. 

ЗВЕЗДА
05:30, 14:20, 15:05, 17:15 Т/с 
Псевдоним «Албанец» 16+
07:00 Сегодня утром 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня 16+
09:15, 21:00 Открытый эфир 16+
11:00 Тайны военной разведки 
16+
12:00, 13:25 Х/ф Ответный ход 
12+
15:00 Военные новости 16+
18:50 Спецрепортаж 16+
19:55 По горячим следам 16+
20:10 Улика из прошлого 16+
22:45 Между тем 12+
23:15 Т/с Катя и Блэк 16+

ТВ-3
06:00 Мультфильмы 0+
08:30 М/ф Леди Баг и Супер-
Кот 6+
09:00, 15:30 Т/с Слепая 16+
10:00 Т/с Гадалка 16+
18:00 Т/с Лиса 16+
20:00 Т/с Глухарь 18+
23:00 Х/ф Некромант 18+

МИР
05:00 Понять. Простить 16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день 16+
06:15, 10:10 Т/с Однолюбы 16+
13:15 Мировое соглашение 16+
14:10 Дела судебные. Битва за 
будущее 16+
15:05 Дела судебные. Новые 
истории 16+
16:15, 18:20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
18:30 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
20:25 Миллион за 5 минут. Дети 
6+
21:10 Миллион за 5 минут 16+
21:50 Игра в кино 16+
23:20 Игра в кино. Чемпионат 
МИРа 16+
00:05 Наше кино. История боль-
шой любви 16+

ПЯТНИЦА
05:00 Секреты на кухне 16+
05:50 Пятница News 16+
06:10 Гастротур 16+
06:50 Битва шефов 16+
09:10 Молодые ножи 16+
10:30 Русский шеф 16+
13:20, 20:00 Черный список 16+
14:20, 21:00 Черный список. На 
кухне 16+
21:50 Что я наделала?! 16+
22:50 Выживалити. Миссия «Аль-
фа» 16+

12:00, 18:00 60 Минут 12+
14:30 Т/с Московская борзая 12+
17:00 Малахов 16+
21:30 Т/с Алла-такси 12+
23:40 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым 12+

НТВ
04:40, 08:25, 10:35 Т/с Пес 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:15 Сегодня.
13:25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 За гранью 16+
17:50 ДНК 16+
20:00 Т/с Мертвая точка 16+
22:10 Т/с Канцелярская крыса. 
Большой передел 16+

СТС
06:00 100 мест, где поесть 16+
08:35 Х/ф Мальдивы подождут 
16+
10:25 Т/с Солнце, море, два 
ствола 16+
16:55, 19:00 Т/с Граница миров 
16+
21:00 Х/ф Гнев 16+
00:05 Х/ф Переговорщик 16+

ТНТ
05:50 Т/с СашаТаня 16+
16:20 Т/с Праздники 16+
19:00 Т/с Гуляй, шальная 16+
21:00 Т/с Телохранители 16+
23:00 Х/ф Горько! 16+

РЕН-ТВ
05:00, 18:00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06:00 С бодрым утром! 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости 16+
09:00 Военная тайна 16+
10:00 Совбез 16+
11:00 Как устроен мир 16+
12:00, 16:00, 19:00 Информаци-
онная программа 112 16+
13:00 Загадки человечества 16+
14:00 Невероятно интересные 
истории 16+
15:00, 20:00 100 вопросов обо 
всем 16+
17:00 Тайны Чапман 16+
20:25 Х/ф Операция «Наполе-
он» 18+
22:45, 23:25 Х/ф Кровь за кровь 
18+

Матч ТВ
06:00 Непобедимый 12+
06:30 Неизвестные страницы 
Кубка мира 12+
07:00, 09:00 Новости.
07:05, 11:35, 15:05, 23:35 Все на 
Матч! 12+
09:05 Спецрепортаж 12+
09:25 География спорта 12+
09:55 Футбол. Чемпионат Испа-
нии. Обзор тура 6+
10:55, 12:20 Скелетон. Чемпио-
нат России. Женщины 6+
13:00 Есть тема! 16+
14:25, 15:30 Бобслей. Чемпионат 
России. Женщины. Монобоб 6+
16:15 Д/ф Пеле. Король футбола 
12+
17:15 Мир РПЛ 12+
19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ 12+
22:00 Бильярд. ВеtВооm Лига 
чемпионов 6+
00:30 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. Обзор тура 6+

ДОМАШНИЙ
06:30 По делам несовершенно-
летних 16+
07:40 Давай разведемся! 16+
08:40 Тест на отцовство 16+
10:45, 23:00 Понять. Простить 
16+
11:50, 00:05 Д/с Порча 16+
12:55 Д/с Знахарка 16+
13:30 Верну любимого 16+
14:05 Голоса ушедших душ 16+
14:40 Х/ф Одноклассники смерти 
16+
19:00 Х/ф Помоги себе сама                
16+

ТВ-Центр
06:00 Настроение.
08:10 Доктор И... 16+
08:40 Т/с Дела житейские 16+
10:35 Актерские драмы 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Со-
бытия 16+
11:50 Х/ф Таежный детектив. 
Тайна черного болота 12+
13:45 Мой герой 12+
14:50 Город новостей 16+
15:05 Т/с Кочевница 12+
16:55 Легенды эстрады 16+

520 марта 2026 г. 
№ 23 (18630) 5№ 23 (18630)

ТВ-ПРОГРАММА УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ! 
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ИЗМЕНЕНИЯ.

ДОМАШНИЙ
06:30 Одна за всех 16+
06:55 По делам несовершенно-
летних 16+
08:00 Давай разведемся! 16+
09:00 Тест на отцовство 16+
11:05, 23:05 Понять. Простить 
16+
12:05, 00:15 Д/с Порча 16+
13:10 Д/с Знахарка 16+
13:45 Верну любимого 16+
14:20 Голоса ушедших душ 16+
14:55 Х/ф Смертельный тренинг 
16+
19:00 Х/ф Помоги себе сама 16+

ТВ-Центр
06:00 Настроение.
08:10 Смех, дрожь и видео 16+
08:45 Т/с Дела житейские 16+
10:40, 00:35 Петровка, 38 16+
10:50 Городское собрание 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Со-
бытия 16+
11:50 Х/ф Таежный детектив 12+
13:45 Мой герой 12+
14:50 Город новостей 16+
15:05 Т/с Кочевница 12+
16:55 Легенды эстрады 16+
18:10 Х/ф Черные начинают - бе-
лые выигрывают. Сицилианская 
защита 16+
22:35 10 самых... 16+
23:05 Знак качества 16+
00:00 События. 25-й час 16+

ПЯТЫЙ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 Из-
вестия 16+
05:30, 09:30 Т/с Великолепная 
пятерка 3 16+
08:05 Фирменный рецепт 12+
08:40 Знание - сила 12+
09:45, 13:30 Т/с Великолепная 
пятерка 4 16+
17:30 Т/с След 18+
22:20 Т/с Свои 7 16+
23:05, 00:30 Т/с Свои 5 16+
00:00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+

КУЛЬТУРА
06:30 Диалоги о животных. 
07:15 Первые в мире. 
07:35 Черные дыры. Белые 
пятна.
08:15 Невский ковчег. 
08:45 Х/ф Приехали на конкурс 
повара...
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 
Новости культуры.
10:15 Наблюдатель.
11:15 ХХ век. 
11:45 Х/ф Цвет белого снега
12:45 Новости. Подробно. Арт.
13:00 Д/ф Дмитрий Блохинцев. 
Человек эпохи
14:00 Х/ф В поисках капитана 
Гранта
15:05 Д/ф Дмитрий Кузнецов. Где 
гуляет душа обнаженной...
15:55 Агора.
17:15 Линия жизни. 
18:05 Д/ф Самара. Дом Сандры
18:35 Рассказы из русской исто-
рии.
19:45 Главная роль.
20:05 Монолог в 4-х частях. 
20:35 Спокойной ночи, малыши!
20:50 Д/ф Не забудьте наши 
голоса
21:30 Сати. Нескучная клас-
сика...
22:15 Х/ф Пассажирка 16+
00:10 Дубна. Рождение мира. 
Начало

ЗВЕЗДА
05:50 Д/ф Герой 115 16+
07:00 Сегодня утром 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня 16+
09:15, 21:00 Открытый эфир 16+
11:00 Д/с Тайны военной развед-
ки. Первая партия 16+
11:50, 13:25 Х/ф В зоне особого 
внимания 12+
14:20, 15:05, 17:15 Т/с Псевдоним 
«Албанец» 16+
15:00 Военные новости 16+
18:50 Спецрепортаж 16+
19:55 По горячим следам 16+
20:10 Скрытые угрозы 16+
22:45 Между тем 12+
23:15 Т/с Катя и Блэк 16+

ТВ-3
06:00 Мультфильмы 0+
08:30 М/ф Леди Баг и Супер-
Кот 6+
09:00, 15:30 Т/с Слепая 16+
10:00 Т/с Гадалка 16+
18:00 Т/с Лиса 16+
20:00 Т/с Глухарь 18+
23:00 Х/ф Нечисть 18+



06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день 16+
13:15 Мировое соглашение 16+
14:10 Дела судебные. Битва за 
будущее 16+
15:05 Дела судебные. Новые 
истории 16+
16:15 Обману. Нет 16+
16:35, 18:20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
18:30 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
20:25 Миллион за 5 минут. Дети 
16+
21:10 Миллион за 5 минут 16+
21:50 Игра в кино. Битва блоге-
ров 16+
22:35 Игра в кино 16+
23:20 Игра в кино. Чемпионат 
МИРа 16+
00:05 Д/ф Быть Большим 12+

ПЯТНИЦА
05:00 Секреты на кухне 16+
05:50 Пятница News 16+
06:20 Битва шефов 16+
08:30 Молодые ножи 16+
09:50 Молодые ножи. Новая 
кровь 16+
12:50 Новые Четыре свадьбы  
16+
19:00, 23:40 Новые пацанки 16+
22:00 Умнее всех 12+

ОТР
6:00, 18:00 Вечерний хештег               
16+
7:00, 17:30 День за днем 16+
7:15 Интервью 16+
7:30 Новости. Омутинское 16+
7:45, 8:30, 17:45 ТСН 16+
8:15, 17:15 Новости Ишима 16+
09:00 Календарь 12+
09:30 Вспомнить все 16+
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:50, 14:00, 15:00, 20:00, 22:00 
Новости.
10:05, 10:35 Пестрый мир 12+
11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10, 
20:20 ОТРажение 12+
13:00 Д/ф В поисках утраченного 
искусства 16+
17:00 Новости Голышманово              
16+
19:00 Родительское собрание 
12+
22:15 Х/ф Троих нужно убрать 
16+
23:55 Х/ф Бродячий автобус 16+

СПАС
05:00 Встреча 12+
06:00 Утро на Спасе 0+
11:00 Д/ф Тайна Ноева Ковчега 
0+
11:55 День Патриарха 0+
12:05 Монастырская кухня 0+
14:00 Х/ф Звездочет 12+
15:20 Х/ф Вызываем огонь на 
себя 12+
18:30, 23:25 Вечер на Спасе 0+
19:30 Т/с Святой Паисий. Из 
Фарасы на небеса 6+
20:20 Прямая линия. Ответ свя-
щенника 12+
21:20 Поле битвы 16+
22:10 Бесогон 18+

27, ПЯТНИЦА

ПЕРВЫЙ
05:00 Доброе утро 0+
09:00, 11:00, 14:00, 18:00 Но-
вости.
09:05 Модный приговор 6+
09:55 Жить здорово! 16+
10:40, 11:25, 17:00 Большая 
игра 16+
13:15, 14:15 Время покажет 16+
15:15 Давай поженимся! 16+
16:05 Мужское / Женское 16+
18:40 Человек и закон 16+
19:45 Поле чудес 16+
21:00 Время.
21:45 Голос 12+
23:30 Х/ф Анатомия падения 18+

РОССИЯ
05:00 Утро России.
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести.
09:30 Местное время.
09:55 О самом главном 12+
11:30, 21:10 Вести. Местное 
время.
12:00, 18:00 60 Минут 12+
14:30 Т/с Московская борзая 12+
17:00 Прямой эфир 16+
21:30 Ну-ка, все вместе! Хором! 
12+

НТВ
04:45, 09:25, 10:35 Т/с Пес 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+

21:30 Власть факта. 
22:15 Х/ф Жизнь и удивительные 
приключения Робинзона Крузо

ЗВЕЗДА
05:30 Т/с Псевдоним «Албанец» 
16+
07:00 Сегодня утром 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня 16+
09:15, 21:00 Открытый эфир 16+
11:00 Тайны военной разведки 
16+
11:55, 13:25 Х/ф Курьер 18+
14:15, 15:05, 17:15 Т/с Псевдоним 
«Албанец» 2 16+
15:00 Военные новости 16+
18:50 Спецрепортаж 16+
19:55 По горячим следам 16+
20:10 Секретные материалы                
16+
22:45 Между тем 12+
23:15 Т/с Катя и Блэк 16+

ТВ-3
06:00 Мультфильмы 0+
08:30 М/ф Леди Баг и Супер-
Кот 6+
09:00, 15:30 Т/с Слепая 16+
10:00 Т/с Гадалка 16+
18:00 Т/с Лиса 16+
20:00 Т/с Глухарь 18+
23:00 Х/ф Мажор 16+

МИР
05:00 Понять. Простить 16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день 16+
06:15, 00:05 Наше кино. История 
большой любви 16+
07:05 Х/ф Тайна «Черных дроз-
дов» 16+
09:05, 10:10 Х/ф Ларец Марии 
Медичи 12+
11:05 Х/ф Сицилианская защита 
12+
13:15 Мировое соглашение 16+
14:10 Дела судебные. Битва за 
будущее 16+
15:05 Дела судебные. Новые 
истории 16+
16:15, 18:20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
18:30 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
20:25 Миллион за 5 минут. Дети 
6+
21:10 Миллион за 5 минут 16+
21:50 Игра в кино 16+
23:20 Игра в кино. Чемпионат 
МИРа 16+

ПЯТНИЦА
05:00 Секреты на кухне 16+
05:30 Пятница News 16+
06:00 Гастротур 16+
06:40, 13:00 Битва шефов 16+
08:50 Молодые ножи 16+
10:20, 19:00 Молодые ножи. Но-
вая кровь 16+
21:40 Черный список. На кухне 
16+
22:40 Выживалити. Миссия «Аль-
фа» 16+

ОТР
6:00, 18:00 Вечерний хештег 16+
7:00, 17:30 День за днем 16+
7:15 Новости Упорово 16+
7:30 Новости Юрги 16+
7:45, 8:30, 17:45 ТСН 16+
8:15, 17:15 Новости Ишима 16+
09:00 Календарь 12+
09:30 Конструкторы будущего. 
Послесловие 12+
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:50, 14:00, 15:00, 20:00, 22:00 
Новости.
10:05, 10:35 Пестрый мир 12+
11:05, 11:35, 12:05 ОТРажение 
12+
13:00 Д/ф В поисках утраченного 
искусства 16+
14:05, 15:10, 20:20 ОТРажение. 
Иркутская область 12+
17:00 СВОи герои 16+
18:50 Сельская среда 12+
19:00 На приеме у главного 
врача 16+
22:15 Х/ф Банда 16+
00:00 Х/ф Леди Макбет Мценско-
го уезда 16+

СПАС
05:00 Встреча 12+
06:00 Утро на Спасе 0+
11:00 Д/ф Восхождение в Иеру-
салим 6+
11:50 День Патриарха 0+
12:00 Монастырская кухня 0+
13:55 Х/ф Звездочет 12+
15:10 Х/ф Вызываем огонь на 
себя 12+
18:30, 23:25 Вечер на Спасе 0+
19:30 Т/с Святой Паисий. Из 
Фарасы на небеса 6+

20:20 Прямая линия. Ответ свя-
щенника 12+
21:20 Поле битвы 16+
22:10 Бесогон 18+

26, ЧЕТВЕРГ

ПЕРВЫЙ
05:00 Доброе утро 0+
09:00, 11:00, 14:00, 17:00 Но-
вости.
09:05 Модный приговор 6+
09:55 Жить здорово! 16+
10:40, 11:25, 13:45, 14:15, 16:45, 
17:15, 22:45 Время покажет 16+
11:40, 18:45 Большая игра 16+
15:00 Давай поженимся! 16+
15:50 Мужское / Женское 16+
19:50 Пусть говорят 16+
21:00 Время.
21:45 Т/с Павел. Первый и по-
следний 16+
00:00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ
05:00 Утро России.
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести.
09:30 Местное время.
09:55 О самом главном 12+
11:30, 21:10 Вести. Местное 
время.
12:00, 18:00 60 Минут 12+
14:30 Т/с Московская борзая                
12+
17:00 Малахов 16+
21:30 Т/с Алла-такси 12+
23:40 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым 12+

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с Пес 16+
06:30 Утро. Самое лучшее 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:15 Сегодня.
13:25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 За гранью 16+
17:50 ДНК 16+
20:00 Т/с Мертвая точка 16+
22:10 Т/с Канцелярская крыса. 
Большой передел 16+

СТС
06:00 Х/ф Любовь от всех бо-
лезней 16+
06:40 Т/с ДомоЧАТцы 16+
06:50 100 мест, где поесть 16+
09:40 Т/с Митрич 16+
12:40 Т/с Граница миров 16+
21:00 Х/ф Доспехи Бога 3. Мис-
сия «Зодиак» 12+
23:35 Х/ф Падение Лондона                  
18+

ТНТ
05:50 Т/с СашаТаня 16+
16:00 Т/с Праздники 16+
19:00 Т/с Гуляй, шальная 16+
21:00 Т/с Телохранители 16+
23:00 Х/ф Шпионская свадьба 
18+

РЕН-ТВ
05:00, 18:00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06:00 С бодрым утром! 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости 16+
09:00 Как устроен мир 16+
12:00, 16:00, 19:00 Информаци-
онная программа 112 16+
13:00 Невероятно интересные 
истории 16+
17:00 Тайны Чапман 16+
20:00 100 вопросов обо всем               
16+
20:25 Х/ф Пылающее море 16+
22:30, 23:25 Х/ф Дело храбрых 
16+

Матч ТВ
06:00 Непобедимый 12+
06:30 Вид сверху 12+
07:00, 09:05 Новости.
07:05, 10:50, 14:55, 23:35 Все на 
Матч! 12+
09:10 Спецрепортаж 12+
09:30, 11:30 Биатлон. Чемпионат 
России. Суперперсьют. Мужчины 
6+
13:00 Есть тема! 16+
14:25 Формула-1. Гаснут огни  
12+
16:10 Д/ф Конор Макгрегор - ир-
ландец 16+
17:15 Смешанные единоборства. 
UFС 16+
19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ 12+
22:00 Бильярд. ВеtВооm Лига 
чемпионов 6+
00:30 Д/ф Пеле. Король футбола 
12+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня.
08:25 Мои университеты. Буду-
щее за настоящим 6+
13:25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14:00 Место встречи 16+
16:45 ДНК 16+
17:55 Жди меня 12+
20:00 Т/с Мертвая точка 16+
22:10 Т/с Канцелярская крыса 
16+
00:20 Своя правда 16+

СТС
06:00 Х/ф Слон по имени Бенд-
жамин 6+
06:30 Уральские пельмени. 
Смехbооk 16+
10:00 Уральские пельмени 16+

ТНТ
07:00 Т/с СашаТаня 16+
20:00 Комеди Клаб 16+
22:00 Комеди Клаб 2025. Луч-
шее 16+
23:00 Stand up 18+
00:00 Женский стендап 18+

РЕН-ТВ
05:00 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+
06:00 С бодрым утром! 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Ново-
сти 16+
09:00 Документальный спецпро-
ект 16+
10:00 Засекреченные списки               
16+
11:00 Как устроен мир 16+
12:00, 16:00, 19:00 Информаци-
онная программа 112 16+
13:00, 17:00 Тайны Чапман 16+
18:00 Главные тайны мира 16+
20:00 Х/ф Охранник 18+
21:45 Х/ф Страховщик 16+
23:55 Х/ф Беги без оглядки                      
18+

Матч ТВ
06:00 Непобедимый 12+
06:30 Формула-1. Гаснут огни    
12+
07:00, 09:05 Новости.
07:05, 10:50, 14:55, 23:55 Все на 
Матч! 12+
09:10 Небесная грация 6+
09:30, 11:30 Биатлон. Чемпионат 
России. Суперперсьют. Женщи-
ны 6+
13:00 Есть тема! 16+
14:25 Дело № 16+
16:30 Смешанные единоборства. 
Оnе FС 16+
18:30 Футбол. ВеtВооm 6+
22:00 Смешанные единоборства. 
АСА 16+

ДОМАШНИЙ
06:30 По делам несовершенно-
летних 16+
07:55 Давай разведемся! 16+
08:55 Тест на отцовство 16+
11:00, 23:50 Понять. Простить 
16+
12:00 Д/с Порча 16+
13:10 Д/с Знахарка 16+
13:45 Верну любимого 16+
14:20 Голоса ушедших душ 16+
14:55 Х/ф Женщина в зеркале 
16+
19:00 Х/ф Любовь по памяти                                                                     
16+
23:00 Уютное утро 16+
23:35 Красивая и счастливая 45+                                                                        
16+

ТВ-Центр
06:00 Настроение.
08:05, 11:50 Х/ф Женщина его 
мечты 12+
11:30, 14:30, 17:50 События 16+
12:30, 15:05 Х/ф Вероника не 
хочет умирать 12+
14:50 Город новостей 16+
16:55 Легенды эстрады 16+
18:10 Х/ф Поймай меня 16+
20:05 Х/ф Тайна старого пор-
трета 16+
22:00 В центре событий 16+
23:05 Приговор. Чудовища в 
юбках 18+
00:00 Следствие ведет КГБ 16+

ПЯТЫЙ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 Из-
вестия 16+
05:50, 09:30 Т/с Великолепная 
пятерка 3 16+
08:30 Ваше здоровье! 12+
09:45, 13:30 Т/с Великолепная 
пятерка 4 16+
15:20 Т/с Великолепная пятер-
ка 5 16+
17:30 Т/с Великолепная пятер-
ка 7 16+

ДОМАШНИЙ
06:00 По делам несовершенно-
летних 16+
08:10 Давай разведемся! 16+
09:10 Тест на отцовство 16+
11:15, 23:15 Понять. Простить 
16+
12:15, 00:20 Д/с Порча 16+
13:20 Д/с Знахарка 16+
13:55 Верну любимого 16+
14:30 Голоса ушедших душ 16+
15:05 Х/ф Барышня и хулиган  
16+
19:00 Х/ф Из сердца прочь 16+

ТВ-Центр
06:00 Настроение.
08:15 Доктор И... 16+
08:40 Т/с Дела житейские 16+
10:35 Актерские драмы 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Со-
бытия 16+
11:50 Х/ф Таежный детектив. 
Охота на мамонта 16+
13:45 Мой герой 12+
14:50 Город новостей 16+
15:05 Т/с Кочевница 16+
16:55 Легенды эстрады 16+
18:10 Х/ф Черные начинают 
- белые выигрывают. Жребий 
брошен 16+
22:35 10 самых... 16+
23:05 Русские тайны 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:35 Петровка, 38 16+

ПЯТЫЙ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 Из-
вестия 16+
05:25, 09:30 Т/с Великолепная 
пятерка 3 16+
08:25 Ваше здоровье! 12+
09:45, 13:30 Т/с Великолепная 
пятерка 4 16+
17:30 Т/с След 18+
22:20 Т/с Свои 7 16+
23:05 Т/с Свои 5 16+
00:00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+
00:30 День ангела 6+

КУЛЬТУРА
06:30 Диалоги о животных. 
07:15 Театральная летопись. 
07:45, 18:45, 00:15 Д/ф Дубна. 
Рождение мира
08:30 Х/ф Жизнь и удивительные 
приключения Робинзона Крузо
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 
Новости культуры.
10:15 Наблюдатель.
11:15 ХХ век. 
12:45 Новости. Подробно. Театр.
13:00 Д/ф Илья Франк. Нобелев-
ские победы российской науки
13:45 Х/ф В поисках капитана 
Гранта
14:55 Д/ф Белоруссия. Усадьба 
Козелл-Поклевских
15:25 2 Верник 2.
16:30 Моя любовь - Россия! 
17:15 Музыка эпохи барокко.
18:05 Д/ф Борис Любимов. Дра-
матургия одной судьбы
19:45 Главная роль.
20:05 Монолог в 4-х частях. 
20:35 Спокойной ночи, малыши!
20:50 Д/ф Место встречи из-
менить нельзя. Жизнь прожил 
не зря
21:30 Энигма. 
22:15 Х/ф Вертикаль
23:30 Рассекреченная история. 

ЗВЕЗДА
05:30, 14:15, 15:05, 17:15 Т/с 
Псевдоним «Албанец» 2 16+
07:00 Сегодня утром 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня 16+
09:15, 21:00 Открытый эфир 16+
11:00 Тайны военной разведки 
16+
11:55, 13:25 Х/ф Берегите муж-
чин! 12+
15:00 Военные новости 16+
18:50 Спецрепортаж 16+
19:55 По горячим следам 16+
20:10 Код доступа 12+
22:45 Между тем 12+
23:15 Т/с Катя и Блэк 16+

ТВ-3
06:00 Мультфильмы 0+
08:30 М/ф Леди Баг и Супер-
Кот 6+
09:00, 15:30 Т/с Слепая 16+
10:00 Т/с Гадалка 16+
18:00 Т/с Лиса 16+
20:00 Т/с Глухарь 18+
23:00 Х/ф Патхан: Схватка со 
смертью 16+

МИР
05:00, 06:15, 10:10 Т/с Жить 
сначала 16+
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10:00 Засекреченные списки                   
16+
11:00 Как устроен мир 16+
12:00, 16:00, 19:00 Информаци-
онная программа 112 16+
13:00 Загадки человечества 16+
14:00 Невероятно интересные 
истории 16+
15:00 Момент в истории 16+
17:00 Тайны Чапман 16+
20:00 Безумные факты 16+
20:25 Х/ф Автобан 16+
22:25, 23:25 Х/ф Феррари 18+

Матч ТВ
06:00 Непобедимый 12+
06:30 География спорта 12+
07:00, 09:00 Новости.
07:05, 10:55, 15:05, 16:10, 17:20, 
18:30, 23:35 Все на Матч! 12+
09:05 Спецрепортаж 12+
09:25 Вид сверху 12+
09:55 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. Обзор тура 6+
11:45 Скелетон. Чемпионат Рос-
сии. Смешанные команды 6+
13:00 Есть тема! 16+
14:25, 15:30 Бобслей. Чемпионат 
России. Женщины. Двойки 6+
16:35, 17:45 Бобслей. Чемпионат 
России. Мужчины. Четверки 6+
19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ 12+
22:00 Бильярд. ВеtВооm Лига 
чемпионов 6+
00:30 Д/ф Неймар. Номер один в 
Бразилии 12+

ДОМАШНИЙ
06:30 По делам несовершенно-
летних 16+
07:30 Давай разведемся! 16+
08:30 Тест на отцовство 16+
10:30, 22:55 Понять. Простить 
16+
11:35, 00:05 Д/с Порча 16+
12:40 Д/с Знахарка 16+
13:15 Верну любимого 16+
13:50 Голоса ушедших душ 16+
14:25 Красивая и счастливая 45+                                                                      
16+
14:40 Х/ф Тот, кто рядом 16+
19:00 Х/ф Из сердца прочь 16+

ТВ-Центр
06:00 Настроение.
08:10 Доктор И... 16+
08:40 Т/с Дела житейские 16+
10:35 Актерские драмы 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Со-
бытия 16+
11:50 Х/ф Таежный детектив. 
Охота на мамонта 16+
13:45 Мой герой 12+
14:50 Город новостей 16+
15:05 Т/с Кочевница 16+
16:55 Легенды эстрады 16+
18:10 Х/ф Черные начинают - 
белые выигрывают. Мастер игры 
в го 16+
22:35 Хватит слухов! 16+
23:05 Хроники московского быта 
16+
00:00 События. 25-й час 16+

ПЯТЫЙ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 Из-
вестия 16+
05:50, 09:30 Т/с Великолепная 
пятерка 3 16+
08:25 Стройнадзор 16+
09:55, 13:30 Т/с Великолепная 
пятерка 4 16+
17:30 Т/с След 18+
22:20 Т/с Свои 7 16+
23:05, 00:30 Т/с Свои 5 16+
00:00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+

КУЛЬТУРА
06:30 Диалоги о животных. 
07:15 Театральная летопись. 
07:45, 18:45 Д/ф Дубна. Рожде-
ние мира
08:30 Х/ф День ангела
09:40 Кристальные истории. 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 
Новости культуры.
10:15 Наблюдатель.
11:15 ХХ век. 
12:45 Новости. Подробно. Кино.
13:00 Д/ф Михаил Мещеряков. 
Монумент
13:55 Х/ф В поисках капитана 
Гранта
15:05 Эпизоды. 
15:45 Белая студия.
16:30 Библейский сюжет.
17:15 Музыка эпохи барокко.
18:00 Д/ф Давид Смелянский. 
Авантюрист поневоле
19:45 Главная роль.
20:05 Монолог в 4-х частях. 
20:35 Спокойной ночи, малыши!
20:50 Абсолютный слух.



10:00 Как люди живут. Сомали 
16+
11:20 Как люди живут 16+
14:50 Экспедиция с Алексеем 
Столяровым 16+
16:00, 18:50 Погнали! 16+
17:10 Погнали! в Малайзию 16+
23:00 Т/с Комиссар Рекс 16+

ОТР
7:00, 7:45, 8:30 ТСН 16+
7:30 Новости. Казанское 16+
8:15 Новости Упорово 16+
09:00, 15:35 Календарь 12+
09:30 Х/ф Откройте, полиция! 3                                                                      
16+
11:15 Песня остается с челове-
ком 12+
11:30 Все по-взрослому 12+
12:30 Закулисье. Большой театр 
12+
13:05 Д/ф Острова в океане. 
Сахалин 12+
13:35 Преодоление 16+
14:15, 21:00 Новости.
14:20 Почитаем! 16+
14:35 Отчий дом 12+
14:50 Очевидно. Вероятно 12+
16:05 Большая страна 12+
17:00, 18:15 ТСН-Дайджест 16+
17:15 Новости Ишима. Итоги                                                             
16+
17:30 Сельская среда 12+
17:45 Новости Викулово 16+
18:00 Новости Голышманово 16+
18:30 Большая область 16+
19:00 Очень личное 12+
19:40 Вспомнить все 16+
20:05, 21:15 Х/ф Голливудский 
финал 16+
22:10 Х/ф Мусульманин 16+
00:00 Х/ф Сумасшедшая по-
мощь 16+

СПАС
06:55 Моя большая семья 6+
07:55 М/ф на Спасе 0+
09:05, 21:00 Простые чудеса 12+
10:05 Пилигрим 6+
10:55 Святыни России 6+
12:00 Глобус православия 12+
13:00 Д/ф Свидетели Христа. 
Мученики первых веков 6+
14:15 В поисках Бога 12+
14:50 Профессор Осипов 0+
15:25 Т/с Святой Паисий. Из 
Фарасы на небеса 6+
19:25 Х/ф Тревога 6+
22:00 Русский мир 12+
23:05 Бесогон 18+

29, ВОСКРЕСЕНЬЕ

ПЕРВЫЙ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Но-
вости.
06:10 Играй, гармонь любимая! 
12+
06:55 Часовой 12+
07:25 Здоровье 16+
08:30 Золотая коллекция Союз-
мультфильма 0+
09:10 Непутевые заметки 12+
09:30 Мечталлион 12+
10:15 Жизнь других 12+
11:10 Повара на колесах 12+
12:15 Будем жить! 16+
13:10 Видели видео? 0+
14:30 Д/ф Оставьте ненужные 
споры... 12+
15:40 Х/ф Благословите жен-
щину 12+
19:00 Войскам национальной 
гвардии - 10 лет! Концерт 12+
21:00 Время.
23:00 Большая игра 16+
00:10 Наше все. Сделано в 
России 12+

РОССИЯ
07:20 В кругу друзей.
08:00 Местное время. Воскре-
сенье.
08:35 Когда все дома.
09:25 Утренняя почта.
10:10 Сто к одному.
11:00, 13:00, 17:00 Вести.
11:30 Наши. Военкоры 12+
12:00 Далекие близкие 12+
13:30 Вести. Местное время.
14:00 Т/с Место встречи изме-
нить нельзя 16+
17:50 Песни от всей души 12+
20:00 Вести недели.
22:30 Москва. Кремль. Путин.
23:00 Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьевым 12+

НТВ
06:40 Центральное телевидение 
16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня.
08:20 У нас выигрывают! 12+
10:20 Первая передача 16+
11:00 Чудо техники 12+
12:00 Дачный ответ 0+
13:00 НашПотребНадзор 16+
14:00 Однажды... 16+
15:00 Своя игра 0+
16:20 Человек в праве 16+
17:00 Скандалы. Интриги. Рас-
следования 16+

18:20, 20:40 Т/с Черный пес                    
16+
23:10 Светская хроника 16+
00:10 Они потрясли мир 16+

КУЛЬТУРА
06:30 Д/ф Царица Небесная
07:15 Театральная летопись. 
07:45, 18:45 Д/ф Дубна. Рожде-
ние мира
08:30 Х/ф Вертикаль
09:45 Кристальные истории. 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:25 
Новости культуры.
10:15 Т/ф Дом окнами в поле
10:45 ХХ век. 
12:00 Д/ф Самара. Дом Сандры
12:45 Открытая книга. 
13:15 Д/ф Георгий Флеров
13:45 Х/ф В поисках капитана 
Гранта
15:05 Д/ф Мой ГИТИС
15:50 Энигма. 
16:30 Письма из провинции. 
17:15 Музыка эпохи барокко.
18:05 Д/ф Царские забавы
19:45 Искатели. 
20:35 Линия жизни.
21:35 Т/ф Пьеса для мужчины
22:35 2 Верник 2.
23:40 Х/ф Маяк на краю света

ЗВЕЗДА
05:05 Т/с Псевдоним «Албанец» 2                                                                                
16+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня 16+
09:20 Ищу своих 12+
10:10, 13:25, 17:15 Т/с Батя 16+
15:00 Военные новости 16+
19:40 Загадки века 12+
20:30 Война миров 16+
21:20 Что русскому смешно...16+
22:00 Здравствуйте, товарищи! 
16+
23:30 Музыка+ 12+

ТВ-3
06:00 Мультфильмы 0+
08:30 Новый день 16+
09:30 Т/с Порча 16+
15:15 Т/с Слепая 16+
19:30 Х/ф Ремнант: Все еще вижу 
тебя 18+
21:30 Х/ф Комната желаний                    
16+
23:30 Х/ф Кукушка 18+

МИР
05:00, 06:15, 10:10 Т/с Жить 
сначала 16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день 16+
13:15 Мировое соглашение 16+
14:10 Дела судебные. Битва за 
будущее 16+
15:05 Дела судебные. Новые 
истории 16+
16:15 Обману. Нет 16+
16:35, 18:20 Дела судебные. 
Яблоко раздора 16+
18:30 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
19:30 Х/ф Здравствуй и про-
щай 16+
21:30 Х/ф Белый тигр 16+
23:40 Х/ф Случай в квадрате 
36-80 12+

ПЯТНИЦА
05:00 Секреты на кухне 16+
05:40 Пятница News 16+
06:10 Гастротур 16+
06:50 Битва шефов 16+
09:00 Умнее всех 12+
10:10 Молодые ножи. Новая 
кровь 16+
13:00 Черный список. На кухне 
16+
15:50 Новые пацанки 16+
19:00 Выживалити. Миссия «Аль-
фа» 16+
00:20 Т/с Комиссар Рекс 16+

ОТР
6:00, 18:00 Вечерний хештег                
16+
7:00, 8:30, 17:45 ТСН 16+
7:30 Удачи на даче 12+
7:45 Новости Увата 16+
8:00 Новости Голышманово 16+
8:15, 17:15 Новости Ишима 16+
09:00 Календарь 12+
09:30 Человек и судьба 16+
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:50, 14:00, 15:00, 20:00, 22:00 
Новости.
10:05, 10:35 Пестрый мир 12+
11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10, 
20:20 ОТРажение 12+
13:00 Очень личное 12+
13:40 Нескучное дело 12+
17:00 Новости Юрги 16+
17:30 День за днем 16+
19:00 Преодоление 12+
19:40 Почитаем! 16+
22:15 Х/ф Борсалино и компа-
ния 16+
00:00 Х/ф Я худею 16+

СПАС
05:00 Встреча 12+
06:00 Утро на Спасе 0+
11:00 Лики Богородицы 0+

11:35 Д/ф Раненая обитель: 
хроника 6+
12:00 День Патриарха 0+
12:10 Монастырская кухня 0+
13:05 Х/ф Герои Шипки 0+
15:30 Х/ф Вызываем огонь на 
себя 12+
16:55 Х/ф Отпуск, который не 
состоялся 6+
18:30 Вечер на Спасе 0+
19:30 Т/с Святой Паисий. Из 
Фарасы на небеса 6+
23:25 Русский ковчег 12+

28, СУББОТА

ПЕРВЫЙ
06:00 Доброе утро. Суббота 0+
09:00 Умницы и умники 12+
09:45 Слово пастыря 0+
10:00, 12:00, 18:00 Новости.
10:15 Д/ф Оставьте ненужные 
споры... 12+
11:10 Д/ф Щелкунчик. В ожида-
нии чуда 0+
12:15 Рокот космодрома 12+
13:10 Д/ф Алексей Булдаков. Ну 
вы, блин, даете! 12+
14:20 Х/ф Особенности нацио-
нальной охоты в зимний период 
16+
15:50 Наше все. Сделано в 
России 12+
16:45 Кто хочет стать миллионе-
ром? 12+
18:20 Ледниковый период 12+
21:00 Время.
21:35 КВН. Высшая лига 16+
23:55 Х/ф АССА 16+

РОССИЯ
05:00 Утро России. Суббота.
08:00 Местное время. Суббота.
08:35 По секрету всему свету.
09:00 Формула еды 12+
09:25 Пятеро на одного.
10:10 Сто к одному.
11:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Наши. Военкоры 12+
12:00 Доктор Мясников 12+
13:00 Т/с Место встречи изме-
нить нельзя 16+
17:50 Привет, Андрей! 12+
20:50 Вести. Местное время.
21:00 Х/ф Объявляю вас мужем 
и женой 16+
00:45 Х/ф Свадебный марш 16+

НТВ
07:20 Смотр 0+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня.
08:20 Неограниченные возмож-
ности 16+
09:20 Едим дома 0+
10:20 Главная дорога 16+
11:00 Живая еда 12+
12:00 Квартирный вопрос 0+
13:00 Сатья 16+
14:00 Поедем, поедим! 16+
15:00 Своя игра 0+
16:20 ЧП. Расследование 16+
17:00 Следствие вели... 16+
19:00 Центральное телевидение 
16+
20:20 Ты не поверишь! 16+
21:20 Суперстар! Битва сезонов 
16+

СТС
06:00 Уральские пельмени 16+
08:50 ПроСТО кухня 12+
10:00 100 мест, где поесть 16+
12:05 Х/ф Элвин и бурундуки 12+
13:55 Х/ф Элвин и бурундуки 2                                                                        
12+
15:40 Х/ф Младенец на $30 000 000                                                                                                
16+
18:15 Х/ф Большой Стэн 16+
20:10 Х/ф Последний богатырь: 
Корень зла 12+
22:40 Х/ф Мастер 18+

ТНТ
07:00 Т/с Однажды в России 16+
09:00 Время завтрака 16+
09:30 Битва экстрасенсов 16+
15:55 Новая битва экстрасенсов 
16+
21:00 Музыкальная интуиция 12+
23:00 Женский стендап 18+
00:00 Конфетка 16+

РЕН-ТВ
06:00 С бодрым утром! 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Ново-
сти 16+
09:00 Минтранс 16+
10:00 Самая полезная програм-
ма 16+
11:00, 13:00 Военная тайна 16+
15:00 Совбез 16+
16:00 Информационная програм-
ма 112 16+
16:55 Документальный спецпро-
ект 16+
18:00 Засекреченные списки 16+
19:00 Добровэфире 16+
19:55 Х/ф Сумасшедшая езда 
18+
21:45 Х/ф Плетеный человек 16+
23:45 Х/ф Судная ночь в Арка-
дии 18+

ЗАВОД-ИЗГОТОВИТЕЛЬТРАВЫ АЛТАЯТолько 26 декабря с 9 до 14 час. в КЗ им. 30-летия ВЛКСМ • Большой выбор ОПТИКИ (плюс, минус) от 200 руб.; • Алтайские травяные сборы, крема, «горячий лёд»,  каменное масло, бальзамы, морозник кавказский, боли-голов, кукольник, аконит, • Капсулы для мужчин, свечи с мумиё, прополисом – 180 руб.;• Пояса, наколенники, носки из собачьей шерсти, термо-бельё и многое другое для вашего здоровья.  Реклама.                          
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Матч ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
UFС 16+
07:00, 09:05 Новости.
07:05, 13:00, 17:00, 23:00 Все на 
Матч! 12+
09:10 М/ф Чемпионы 6+
09:30 Формула-1. Гаснут огни 12+
10:00 Биатлон. Чемпионат Рос-
сии. Марафон. Мужчины 6+
14:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ 12+
18:55 Футбол. Товарищеский 
матч 6+
21:00 Смешанные единоборства. 
Fight Nights 16+

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф Вернуть жизнь 16+
10:00 Уютное утро 16+
10:35 Х/ф Марафон сердца 16+
14:40 Х/ф Звонок из прошлого 
16+
19:00 Т/с Невеста поневоле 16+
23:15 Х/ф Любовь напрокат 16+

ТВ-Центр
07:05 Х/ф Черные начинают - 
белые выигрывают. Мастер игры 
в го 16+
10:55 Просто - вкусно 6+
11:30, 14:30, 23:30 События 16+
11:45 Смешите меня семеро 16+
12:35 Нехмурые люди 16+
13:10, 14:45 Х/ф Закон случай-
ных совпадений 16+
17:10 Х/ф Скамейка запасных 
16+
21:00 Постскриптум 16+
22:10 Право знать! 16+
23:45 Обжалованию не подлежит. 
Ироды 16+

ПЯТЫЙ
07:25, 10:05 Т/с Условный мент 6                                                                     
16+
09:00 Страна советов 16+
09:30 Стройнадзор 16+
00:00 Известия. Главное 16+

КУЛЬТУРА
07:50 Х/ф Осенние утренники
10:05 Мы - грамотеи!
10:45 Разные судьбы. 
11:25 Х/ф Странная история док-
тора Джекила и мистера Хайда
13:00 Земля людей. 
13:30 Черные дыры. Белые 
пятна.
14:10 Эрмитаж.
14:40 Заповедное. Сказочная 
Лапландия
15:25 Рассказы из русской исто-
рии.
16:35 Балет «Жизель»
18:00 Х/ф Опасный возраст
19:30 Новости культуры.
19:50 Х/ф Десять негритят
22:00 Агора.
23:00 Х/ф Женитьба

ЗВЕЗДА
07:35 Х/ф Экипаж машины бо-
евой 12+
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня 
16+
09:15 Второе мнение 12+
09:45 СССР. Знак качества 12+
10:35 Не факт! 12+
11:05 Мужики 16+
11:35 Легенды искусства 12+
12:00 Народный ВПК 12+
12:30 Любовь на линии огня 16+
13:20 Т/с Битва за Москву. Агрес-
сия 12+
17:05, 19:25 Т/с Битва за Москву. 
Тайфун 12+
21:25 Т/с Смерш. Легенда для 
предателя 16+

ТВ-3
06:00 Мультфильмы 0+
08:00 Новый день 16+
09:00 Х/ф Милый друг 16+
11:00 Х/ф Семейка вампиров 6+
13:00 Х/ф Семейка вампиров 2                                                                     
12+
15:00 Х/ф Семейка вампиров 3                                                                     
12+
17:00 Х/ф Комната желаний 16+
19:00 Х/ф Ведьмина доска 18+
21:15 Х/ф Страшные сказки 18+
00:00 Х/ф Охотница за време-
нем 18+

МИР
07:15 Исторический детектив 16+
07:40 Мультфильмы 12+
08:15 Игра в кино. Мультфиль-
мы 16+
09:00, 10:20, 13:15 Т/с Гостья из 
будущего 6+
10:00, 13:00 Вместе каждый 
день 16+
10:10 Предварительный диа-
гноз 12+
16:20, 18:50 Т/с В поисках капи-
тана Гранта 0+
18:00 Вместе 16+

ПЯТНИЦА
07:00 Умнее всех 12+
08:30 Мамы Пятницы 16+
09:00 Прекрасное далеко. Китай. 
Шаолинь 16+

18:00 Новые русские сенсации 
16+
19:00 Итоги недели.
20:20 Маска 12+
00:00 Звезды сошлись 16+

СТС
06:20 М/ф Мастер Кид 6+
08:00 М/ф Супермозг 12+
09:40 М/ф Ленивая семейка 6+
11:25 Х/ф Элвин и бурундуки 3                                                                     
12+
13:05 Х/ф Элвин и бурундуки. 
Грандиозное бурундуключение 
6+
15:00 Тайный миллионер 16+
17:25 Х/ф Няньки 12+
19:20 Х/ф Последний богатырь: 
Корень зла 12+
21:50 Х/ф Дедушка нелегкого 
поведения 6+
23:40 Х/ф Дедушка легкого по-
ведения 18+

ТНТ
07:00 Т/с Однажды в России 16+
09:35 Битва экстрасенсов 16+
15:50 Новая битва экстрасенсов 
16+
18:30 Выжить в Стамбуле 16+
21:00, 00:20 Титаны 16+
23:00 Шоу Воли 16+

РЕН-ТВ
06:00 С бодрым утром! 16+
08:30, 12:30, 16:30 Новости 16+
08:55 Самая народная програм-
ма 16+
09:55 Знаете ли вы, что? 16+
11:00 Наука и техника 16+
12:00, 16:00 Информационная 
программа 112 16+
12:55 Неизвестная история 16+
13:55 Легенды и мифы 16+
16:55 Х/ф Нокаут 16+
18:45 Х/ф Честный вор 16+
20:40 Х/ф Убийца 2. Против 
всех 18+
23:00 Итоговая программа 16+
23:55 Тело как гаджет. Кожа 16+

Матч ТВ
06:00, 20:30 Смешанные едино-
борства. UFС 16+
07:00, 09:05 Новости.
07:05, 13:00, 15:55, 19:30, 23:55 
Все на Матч! 12+
09:10 М/ф Команда МАТЧ 0+
09:30 Дело № 16+
10:00 Биатлон. Чемпионат Рос-
сии. Марафон. Женщины 6+
12:15 Биатлон с Дмитрием Губер-
ниевым 12+
13:55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ 6+
16:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ 12+
22:25 Бокс. Ваrе Кnuсklе FС 16+

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф Одноклассники. Быв-
ших не бывает 16+
09:20 Метод Рогова 16+
10:20 Х/ф Сердце Веры 16+
19:00 Т/с Второй шанс на счаст-
ливую жизнь 16+
23:05 Х/ф Законы красоты 16+

ТВ-Центр
07:15 Х/ф Черные начинают 
- белые выигрывают. Жребий 
брошен 16+
10:55 Полезная программа 6+
11:30, 00:00 События 16+
11:45 Нехмурые люди 16+
12:15 Х/ф Дело Румянцева 12+
14:30 Московская неделя 12+
15:00 Д/ф Дорогие товарищи. 
Ночь Вампира 16+
15:50 Д/ф Охота на маньяка 16+
16:40 Д/ф Настоящий детектив 
16+
17:30 Х/ф Денежное дерево 16+
21:15, 00:15 Х/ф Слишком много 
любовников 16+

ПЯТЫЙ
06:00 Т/с Черный пес 16+
08:10, 09:30 Т/с Настоящий 3              
16+
09:00 Фирменный рецепт 12+
23:05 Т/с Молчание 16+

КУЛЬТУРА
07:15 Т/ф Переход на летнее 
время
08:20 Тайны старого чердака. 
08:50 Диалоги о животных. 
09:30 Д/ф Основатель. Иван 
Калита
10:20 Х/ф Десять негритят
12:30 Неизвестные маршруты 
России. 
13:10 Невский ковчег. 
13:40 Игра в бисер. 
14:20 Элементы. 
14:50 Х/ф Женитьба
16:30 Картина мира.
17:10 Первые в мире. 
17:25 Пешком... 
17:55 Эстрада, которую нельзя 
забыть.
18:40 Д/ф Атомный директор
19:30 Новости культуры.
20:25 Линия жизни.

21:15 Х/ф Конец прекрасной 
эпохи 18+
22:55 Вечер в кругу друзей.

ЗВЕЗДА
07:05 Х/ф Аллегро с огнем 12+
09:00 Новости недели 16+
09:25 Служу России 12+
09:55 Военная приемка 12+
10:40 Легенды армии 12+
11:30 Легенды госбезопасности 
16+
12:20 Война миров 16+
13:10 Код доступа 12+
14:00 Улика из прошлого 16+
14:50 Скрытые угрозы 16+
15:40 Секретные материалы 16+
16:30 Загадки века 12+
17:20 Что русскому смешно... 16+
18:00 Главное с Ольгой Бело-
вой 16+
19:40 Легенды советского сыска 
16+
23:00 Фетисов 12+
23:55 Х/ф Два бойца 12+

ТВ-3
06:00 Мультфильмы 0+
08:30 М/ф Леди Баг и Супер-
Кот 6+
11:00 Х/ф Семейка вампиров 2                                                                   
12+
13:00 Х/ф Семейка вампиров 3                                                                     
12+
15:00 Х/ф Ремнант: Все еще вижу 
тебя 18+
17:00 Х/ф Яга. Кошмар темного 
леса 16+
19:00 Х/ф Ряд 19 16+
20:45 Х/ф Ледяной демон 16+
22:30 Х/ф Невеста 16+
00:30 Х/ф Семейка вампиров 6+

МИР
07:30 Наше кино. Неувядающие 
16+
08:00 Диктор делает 16+
08:30 ФазендаЛайф 6+
09:00, 10:10 Х/ф Здравствуй и 
прощай 16+
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каж-
дый день 16+
11:05, 13:15 Дела судебные. 
Битва за будущее 16+
14:20 Х/ф Белый тигр 16+
16:35, 18:15 Т/с Битва за Москву 
12+
00:00 Вместе 16+

ПЯТНИЦА
06:50 Умнее всех 12+
08:30 Мамы Пятницы 16+
09:00 Гастротур 16+
10:00 Как люди живут. Каппадо-
кия 16+
11:20, 14:40 Как люди живут 16+
13:00, 15:40, 20:50 Погнали! 16+
18:30 Погнали! в Японию 16+
23:00 Т/с Комиссар Рекс 16+

ОТР
7:00, 7:45 ТСН-Дайджест 16+
7:15, 18:15 Тобольская панора-
ма 16+
7:30 Новости Голышманово 16+
8:00 Перекресток 72 16+
8:15 Новости. Казанское 16+
8:30 Новости Ишима. Итоги 16+
8:45 СВОи герои 16+
09:00, 15:40 Календарь 12+
09:30 На приеме у главного 
врача 16+
10:20 Моя история 16+
11:15 Д/ф Малые города 12+
11:30 Все по-взрослому 12+
12:30, 14:05 Х/ф Десять негри-
тят 16+
14:00, 17:00, 21:00 Новости.
14:45 Конструкторы будущего. 
Послесловие 12+
15:10 Свет и тени 16+
16:05 Большая страна 12+
17:00 Большая область 16+
17:30 Интервью 16+
17:45 Новости. Омутинское 16+
18:00 Удачи на даче 12+
18:30 Вечерний хештег. Главное 
16+
19:00 Клуб главных редакторов 
16+
20:00, 21:15 Х/ф Боккаччо 70 16+
23:35 Д/ф Фильм Нуар. Возник-
новение нуара 16+

СПАС
07:40 М/ф на Спасе 0+
09:00 Простые чудеса 12+
10:00 Божественная литургия 0+
12:45 День Ангела 0+
13:20 Д/ф Святыни Сионской 
горницы. Святыни христианского 
мира 0+
13:50 Русский мир 12+
14:55 Х/ф Отпуск, который не 
состоялся 6+
16:30 Главное 16+
18:00 Щипков 12+
18:10 Х/ф Ворота в небо 0+
20:00 Бесогон 18+
21:15 Парсуна 6+
22:15 Церковь и мир 0+
22:35 Х/ф Корпус генерала Шуб-
никова 12+
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УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ! 
НАПОМИНАЕМ: ПОГОДА ПЕРЕМЕНЧИВА.
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РЕКЛАМА, ОБЪЯВЛЕНИЯ. 
 Тел. 8 (34551) 2-39-16.

рекламаИП Суслова. ИНН 743008733680, диплом 772407172081 от 30.08.2019 г. 

ПРИЕМ СУРДОАКУСТИКА НА ПОСТОЯННОЙ ОСНОВЕ
СЛУХОВЫЕ АППАРАТЫ

График работы: пн.–пт: с 9 до 16 час., сб.: 9 до 14 час.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ТРЕБУЕТСЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Обр.: ул. Ленина, 68, 1 этаж (ТЦ «Оазис», напротив 
рынка «Никольский», ост. «Рынок»), тел. 8-950-492-50-03.

6+

ЗАО «ПЛЕМЗАВОД - ЮБИЛЕЙНЫЙ» 
ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

•  ветеринарного врача (обучение за счет 
    работодателя)
•  оператора в животноводстве
•  слесаря КИПиА 
•  слесаря-сантехника
•  слесаря по обслуживанию и ремонту 
   оборудования
•  мастера наладчика по техническому 
   обслуживанию машинно-тракторного парка
•  рабочую лаборатории.

Предоставление жилья, доставка до работы и 
обратно, скидки на питание, бесплатный 

стоматолог, медосмотр за счет 
работодателя, 13-я заработная плата, 

ежегодная индексация заработной платы.

Тел.: 8 (34551) 3-01-82 или 
Telegram, Max: 8-922-044-08-84.

Реклама

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА ИШИМА
ПОСТАНОВЛЕНИЕ 

16 марта 2026 г.                                                                                                                 № 292

О внесении изменений в постановление 
администрации города Ишима от 12.02.2014 № 142 

«Об утверждении схемы размещения нестационарных торговых объектов 
на землях общего пользования на территории города Ишима» 

(в редакции постановлений администрации города Ишима от 23.06.2014 № 811, 
от 25.05.2015 № 438, от 03.08.2015 № 631, от 16.11.2015  № 1068, от 28.12.2015 № 1207, 
от 10.10.2016 № 1049, от 15.05.2017 № 429, от 07.08.2017 № 757, от 19.02.2018 № 105, 
от 21.05.2018 № 391,  от 13.08.2018 № 746, от 03.09.2018 № 827, от 20.05.2019 № 624, 
от 03.06.2019 № 685, от 19.08.2019 № 964, от 09.09.2019 № 1044, от 26.10.2020 № 815,

от 07.12.2020 № 1027, от 07.06.2021 № 398, от 30.12.2021 № 1182,  от 28.02.2022 № 309, 
от 16.05.2022 № 736, от 30.05.2022 № 796, от 13.03.2023 № 429, от 03.04.2023 № 540, 

от 17.04.2023 № 675, от 05.09.2023 № 1516, от 11.12.2023 № 2176, от 24.10.2024 № 1742, 
от 24.06.2025 № 806, от 27.10.2025 № 1407)

В соответствии с постановлением Правительства Тюменской области от 17.12.2010 № 361-п 
«О порядке разработки и утверждения схем размещения нестационарных торговых объектов»:

1. Внести в постановление от 12.02.2014 № 142 «Об утверждении схемы размещения неста-
ционарных торговых объектов на землях общего пользования на территории города  Ишима»                    
(в редакции постановлений администрации города Ишима от 23.06.2014 № 811, от 25.05.2015                 
№ 438, от 03.08.2015 № 631, от 16.11.2015 № 1068, от 28.12.2015 № 1207, от 10.10.2016 № 1049, от 
15.05.2017 № 429, от 07.08.2017 № 757, от 19.02.2018 № 105, от 21.05.2018 № 391, от 13.08.2018 
№ 746, от 03.09.2018 № 827, от 20.05.2019 № 624, от 03.06.2019 № 685, от 19.08.2019 № 964, от 
09.09.2019 № 1044, от 26.10.2020 № 815, от 07.12.2020 № 1027, от 07.06.2021 № 398, от 30.12.2021 
№ 1182, от 28.02.2022 № 309, от 16.05.2022 № 736, от 30.05.2022 № 796, от 13.03.2023 № 429, от 
03.04.2023 № 540, от 17.04.2023 № 675, от 05.09.2023 № 1516, от 11.12.2023 № 2176, от 21.10.2024 
№ 1742, от 24.06.2025 № 806, от 27.10.2025 № 1407) следующие изменения:

1.1. Приложения к постановлению № 1, 2 изложить в редакции согласно приложениям                       
№ 1, 2 к настоящему постановлению.

2. Опубликовать настоящее постановление в газете «Ишимская правда», в сетевом издании 
«Официальные документы города Ишима» (http://ishimdoc.ru) и разместить на официальном 
сайте муниципального образования город  Ишим.

3. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на первого  заместителя 
Главы города. 

Глава города Ф.Б. Шишкин.
С приложениями к постановлению можно ознакомиться в сетевом издании «Офици-

альные документы города Ишима»: www.ishimdoc.ru.

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА ИШИМА
ПОСТАНОВЛЕНИЕ  

16 марта 2026 г.                                                                                                                 № 293

Об утверждении проекта изменений в проект межевания 
территории центральной части города Ишима 
в границах планировочного квартала 03:06:02 

Руководствуясь статьями 45, 46 Градостроительного кодекса Российской Федерации, Фе-
деральным законом Российской Федерации от 20.03.2025 № 33-ФЗ «Об общих принципах 
организации местного самоуправления в единой системе публичной власти», статьями 10, 43 
Устава города Ишима, Правилами землепользования и застройки муниципального образова-
ния городской округ город Ишим, утвержденными решением Ишимской городской Думы от 
25.12.2009 № 350:

1. Утвердить проект изменений в проект межевания территории центральной части города 

Ишим в границах планировочного квартала 03:06:02 согласно приложению к настоящему 
постановлению.

2. С момента вступления в силу настоящего постановления проект межевания территории 
центральной части города Ишима, утвержденный постановлением администрации города 
Ишима от 21.03.2016 № 270 «Об утверждении документации по планировке территории для 
размещения линейных объектов местного значения в городе Ишиме», действует с учетом про-
екта изменений в проект межевания территории центральной части города Ишима в границах 
планировочного квартала 03:06:02, утвержденного настоящим постановлением.

3. Опубликовать настоящее постановление в газете «Ишимская правда», в сетевом издании 
«Официальные документы города Ишима» (http://ishimdoc.ru) и разместить на официальном 
сайте муниципального образования город Ишим ishim.admtyumen.ru.

4. Контроль за исполнением постановления возложить на заместителя Главы города по 
городскому хозяйству.

Глава города Ф.Б. Шишкин.
С приложением к постановлению можно ознакомиться в сетевом издании «Официальные 

документы города Ишима»: www.ishimdoc.ru.

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА ИШИМА
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

16 марта 2026 г.                                                                                                                 № 294

Об определении управляющих организаций для управления 
многоквартирными домами, в отношении которых 

собственниками помещений не выбран способ управления такими домами

В соответствии со статьей 161 Жилищного кодекса Российской Федерации, постановлением 
Правительства Российской Федерации от 21.12.2018 № 1616 «Об утверждении правил опре-
деления управляющей организации для управления многоквартирным домом, в отношении 
которого собственниками помещений в многоквартирном доме не выбран способ управления 
таким домом или выбранный способ управления не реализован, не определена управляющая 
организация, и о внесении изменений в некоторые акты правительства Российской Федерации»:

1. Определить ООО «Услуга», ООО «РЭУ» управляющими  организациями многоквартир-
ными жилыми домами согласно приложению № 1 к настоящему постановлению.

2. Установить перечень работ и (или) услуг по управлению многоквартирными домами, 
услуг и работ по содержанию и ремонту общего имущества в многоквартирных домах, их 
периодичность, согласно приложению № 2 к настоящему постановлению.

3. Установить, что размер платы за содержание жилого помещения равен размеру, опре-
деленному постановлением администрации города Ишима от 11.12.2017 № 1161 «Об уста-
новлении платы за пользование жилым  помещением (платы за наем), платы за содержание 
жилого помещения для нанимателей жилых помещений по договорам социального найма и 
договорам найма жилых помещений государственного или муниципального жилого фонда для 
собственников жилых помещений, которые не приняли решение о выборе способа управления 
многоквартирным домом и для собственников помещений в многоквартирном доме, которые 
на их общем собрании не приняли решение об установлении размера платы за содержание 
жилого помещения». 

4. Установить срок действия настоящего постановления – в течение одного года со дня 
вступления в силу.

5. Опубликовать настоящее постановление в газете «Ишимская правда», в сетевом издании 
«Официальные документы города Ишима» (http://ishimdoc.ru) и разместить на официальном 
сайте муниципального образования город Ишим (ishim.admtyumen.ru). 

6. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя Главы 
города по городскому хозяйству.

Глава города Ф.Б. Шишкин.
С приложениями к постановлению можно ознакомиться в сетевом издании «Офици-

альные документы города Ишима»: www.ishimdoc.ru.
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До 31 МАРТА 
можно оформить 

подписку 
на печатные издания 

по ценам 
предыдущего 

периода.
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Телефон: 8-908-000-01-41.

ПРОДАЮ ПЧЕЛОПАКЕТЫ. 
КАРПАТКА. 4-х, 5-ти рамочные. 

Ветеринарно-санитарный 
паспорт пасеки от 11.05.2016 г.

Тел. 89676039197
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паспорт пасеки № 49/16 от 19.11.2016 г.


