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9 августа 2026 года у часовни 
вновь собрались те, кому дорог этот 
праздник: жители деревни Боковой, 
гости из Абатского округа и других 
территорий нашей необъятной Ро-
дины, организаторы встречи и твор-
ческий коллектив «Ровесники». Ма-
рия Ломакина душевно приветство-
вала участников мероприятия и об-
ратилась к ним с проникновенной 
речью: «Дорогие друзья, сегодня мы 
начинаем нашу встречу с «Разгово-
ра о важном». Так называется цикл 
школьных внеурочных занятий в 
формате классного часа. Официаль-
ные цели занятий - формирование 
российской гражданской идентич-
ности, патриотизма, уважения к тра-
диционным духовно-нравственным 

ценностям, исторической памяти и 
единству народов России. Вы ска-
жете, что мы уже давно не школь-
ники, поздно нам вести такие раз-
говоры. Но сейчас такое бурное ско-
ростное время, что нам с вами при-
ходится много учиться. С одной сто-
роны, это хорошо: наш мозг продол-
жает работать. С другой стороны, в 
нашем возрасте мы на многие вещи 
имеем своё мнение и давно опреде-
лились с ценностями. Вы все пре-
красно знаете, что такое патрио-
тизм. Лозунг «Всё для фронта, всё 
для Победы» - это не пустые слова. 
Сегодня я говорю о тех, кто помога-
ет СВО: маскировочные сети, окоп-
ные свечи, предметы первой необхо-
димости и медикаменты, денежная 

помощь, мототехника и многое дру-
гое. Мы с вами знаем, что такое исто-
рическая память. Через 70 лет по-
сле окончания Великой Отечествен-
ной войны мы нашли в себе силы и 
создали в нашей деревне парк По-
беды. Мы знаем, что такое духовно-
нравственные ценности и надеемся 
что, поставив часовню на месте раз-
рушенного храма, наши дети и вну-
ки, которые принимали самое актив-
ное участие в строительстве часов-
ни, навсегда сохранят в своём серд-
це эти уроки. И передадут это своим 
детям. Сейчас много говорят о вере. 
Это очень сложный разговор, здесь 
каждый решает сам. Начинаешь чи-
тать статьи, связанные с верой, - и 
просто берёт оторопь. Наверное, 
нужно просто слушать своё сердце 
и вести диалог. Особенно, когда за-
кончился день и ты остался наедине 
с самим собой вечером, а перед гла-
зами - прожитый день. А не обидел 
ли ты кого-то в этом дне? Всё ли ты 
делал по совести? Помните у Нико-
лая Островского: «Самое дорогое 
у человека - это жизнь. Она даётся 

ему один раз, и прожить её надо так, 
чтобы не было мучительно больно за 
бесцельно прожитые годы, чтобы не 
жёг позор за подленькое и мелочное 
прошлое». В познании Бога как бы 
есть три ступени. Первая - когда мы 
боимся, что нас за проступки нака-
жет Господь. Вторая - это меркан-
тильные отношения: «Я вот такой 
хороший, дай мне за это вот это». 
Третья - когда ты своими поступка-
ми, своими мыслями боишься оби-
деть, расстроить своего отца небес-
ного, который тебя очень любит. Это 
просто любовь и безграничная бла-
годарность за всё. Это умение про-
щать, любить, забывать обиды. Но 
это очень сложно. Видимо после и 
приходит благодать и понимание, 
что такое «Божий промысел». Мы, 
конечно, в первую очередь должны 
понимать, что хоть мы и морально 
устойчивы, но мы с вами много не 
знаем доподлинно. А потому не надо 
слепо верить всем словам и заявле-
ниям. Нужно жить проще: любить 
свою родину, особенно малую, сво-
их родных и близких, природу, лю-

дей. Быть честными, не бояться де-
лать добро. Как говорил Лев Никола-
евич Толстой: «Главное быть полез-
ным людям и иметь спокойную со-
весть». Нам надо не терять веру, под-
питываясь энергией от этого свято-
го места, которое мы сумели с вами 
сохранить и по возможности раз в 
год встречаться здесь и дарить друг 
другу тепло и любовь». 

Затем Мария Дмитриевна пригла-
сила к микрофону Любовь Золотову 
провести перекличку бывших учени-
ков Боковской школы. Выходили на 
круг, говорили о себе вихрастые маль-
чишки и смешливые девчонки в дет-
стве, а ныне - состоявшиеся лично-
сти, представители разных профес-
сий, достигшие значительных успе-
хов в жизни.

Душевно прозвучала в испол-
нении группы «Ровесники» песня 
«Родник». О жизненном пути и твор-
честве её автора - иеромонаха Рома-
на - православного поэта, члена Со-
юза писателей России Александра 

Место силы: Пантилимоны Боковские - 2026
Пантилимоны Боковские - праздник, возрождающий историческую 

память и объединяющий местных жителей, а также уроженцев дерев-
ни Боковой, приезжающих из других городов. С 1908 по 1938 год в де-
ревне существовал храм Святого целителя Пантелеймона, который 
позже был разрушен. С 2016 года силами местных инициативных жи-
телей (в частности, организатора Марии Ломакиной) праздник стал 
ежегодным. В 2023 году на месте исторического храма на народные по-
жертвования была возведена и открыта православная часовня. Еже-
годные встречи в день Святого целителя Пантелеймона стали доброй 
традицией для боковчан.
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Ивановича Матюшина-Правдина, 
поведала гостям М. Ломакина. Она 
прочла свои авторские стихи о не-
видимой, но крепкой связи друзей-
единомышленников, а также про-
никновенные и глубокие стихи О. 
Тестовой о России.

Её рассуждения о православной 
вере дошли до сердца каждого: «Те, 
кто живут здесь, не так ощущают 
святость этого места. Многие про-
сто не задумываются так глобаль-
но. Почему именно здесь поставили 
Храм братья Нежемеренко Василий 
Ермолаевич и Фёдор Ермолаевич? 
Мы многого не разумеем, но должны 
уметь полагаться на волю Господа. Я 
когда говорю такие вещи, я особен-
но тщательно подбираю каждое сло-
во. Я никого не хочу обидеть. Я та-
кая же, как вы. Я не знаю правил, ка-
нонов, не знаю правильных молитв. 
Помните, был фильм, где три старца 
молились: «Трое вас, трое нас – Го-
споди помилуй нас». А потом бежа-
ли по воде «аки по суху» и кричали: 
«Батюшка, мы забыли, как надо пра-
вильно молиться». Мы с вами идём 
по этим дорогам, по этим улочкам, 
по которым уходили на фронт наши 
легендарные предки. А когда-то 
здесь же, по этим улицам ходили 
наши бабушки. И даже когда храм 
был закрыт и в нём хранили зерно, 
вера не была под замком. В каждом 
доме в красном углу были иконы, 
люди молились, как умели, соблюда-
ли все праздники. У верующего че-
ловека сердце доброе, в глазах свет 
и тепло для других. Он и пошутить 
может. А я очень любила боковских 
бабушек, оттого и стихотворение 
само сложилось, как добрая благо-
дарность и память о них. От боков-
ских же бабушек я впервые услыша-
ла выражение «дитятко Христовое». 
Только так теперь называю своих 
внуков. Год назад в прошлую нашу 
встречу в благодарность за родив-
шихся долгожданных детей в часов-
не появились колокольчики ангелов. 
У супружеской пары из Омска ро-
дился Данька, более десяти лет у них 
не было детей. Двойняшки Алексей 
и Тимофей родились в июле 2025 
года в Тюмени. 11 июня 2025 года в 
Москве родилась моя внучка Катя. 

Марк родился в Краснодаре 11 октя-
бря 2025 года. Агата - внучка Татья-
ны Кондаковой, которая так радела 
за строительство часовни, родилась 
11 апреля 2026 года. Эти радостные 
события не случайны. Наша часов-
ня, построенная в 2023 году на до-
бровольные пожертвования, освяще-
на 22 сентября в день памяти святых 
праведных Иоакима и Анны - роди-
телей Пресвятой Богородицы, кото-
рых почитают как покровителей се-
мьи и брака. Им молятся о дарова-
нии детей и укреплении семейных 
уз. В этом году мы разместили на 
часовне памятные таблички с этой 
информацией».

Приятным моментом праздника 
стало поздравление от руководите-
ля Банниковского территориально-
го отдела В. Харитонова с наилуч-
шими пожеланиями, а также вруче-
ние сертификата Марии Ломакиной 
председателем районного совета ве-
теранов А. Бажиным за участие в об-
ластном конкурсе эссе «Герои Вели-
кой Победы». 

Следующая часть праздника 
«Песни наших мам» началась с пес-
ни «Домик окнами в сад» в исполне-
нии Е. Гончар.

 - Мы неслучайно говорим сегод-
ня о наших мамах. У многих, у кого 
уже мамы ушли, наверное, есть та-
кое чувство, что не додали что-то 
своим мамам. Мы помним, как в на-
шем детстве наши мамы пели пес-
ни. За праздничным ли столом или 
на покосе. За вязанием, качая колы-
бель, даже на поминках пели. Жили 
бедно и делились, кто чем может, и 
развлекались, как могли. Застоль-
ные песни часто пели в компани-
ях, хором, акапельно, что укрепля-
ло семейные и дружеские связи. Но 
были и песни, которые в каждой се-
мье были особенно любимыми и 
памятными. Их исполняли только в 
семейном кругу. Многие песни рас-
сказывали о любви, разлуке, приро-
де или бытовых ситуациях, что де-
лало их близкими и понятными. Не 
было у наших мам и бабушек не то 
что интернета, даже телевизоры не 
у всех ещё были, а музыка распро-
странялась через радиопередачи и 
грампластинки. Сегодня эти песни 
остаются частью культурного кода, 
их исполняют на ретро-вечеринках, 

в телепередачах и семейных торже-
ствах. Они хранят память о прошлом 
и передают эмоции поколений. За 
столом обычно начинала петь одна 
женщина, самая активная. К ней 
присоединялись другие женщины. 
Мужики сначала стеснялись, выхо-
дили покурить, но потом мужские 
голоса вливались в женские и по-
лучалось очень даже дружно и кра-
сиво. Сначала исполняли протяж-
ные песни: «Ой, мороз, мороз» или 
«Из-за острова на стрежень», «Ког-
да б имел златые горы» или «Парней 
так много холостых». После них по-
лагалось выпить как следует, и зате-
вались частушки. Тут уж выходили в 
круг и начинались соревнования: кто 
кого перепоёт. Зрители подбадрива-
ли аплодисментами и криками «Да-
вай, Нюрка, исчо!». А как плясали 
мужики! Не зря есть такое выраже-
ние «русская тоска обрывается пля-
ской». Люди долго грустят или пере-
живают беду, а потом вдруг пускают-
ся в пляс - будто через движение и 
ритм сбрасывают груз. Такой пово-
рот есть и в народных гуляниях. И 
пели наши мамы про весну, про мо-
лодость свою, про любовь, про дол-
гие часы разлуки и испытания, пели 
про тяжёлую женскую долю. Пели 
про край свой родной, про небо си-
нее, поля пшеничные, да про рябину 
под окном. Наши мамы были деть-
ми, когда началась война, испыта-
ли много лишений, тяжёлый труд, 
голод. Поэтому с особым чувством 
и со слезами на глазах пели про во-
йну, про разлуку, про людское горе, 
про победу, про отцов и дедов, не 
вернувшихся с войны. Мамы пели и 
плакали, а мы, дети, слушали, и нам 
не верилось, что такое людское горе 
действительно было. Но постепен-
но лицо у мамы светлело. Казалось, 
что с песней всё горе выливалось и 
становилось легче. И всё молиться 
мама нас просила, чтоб без войны 
мы дружно жили. Всё говорила: «С 
песней надо жить. Ведь как лекар-
ство она лечит». Наши мамы ушли, 
но мы должны сохранить их песни. 
И внукам своим прививать любовь 
к народной песне. Это наше досто-
яние. Это наша русская душа. И вот 
мы сегодня решили вспомнить вме-
сте с вами и попытаться спеть пес-
ни именно наших мам, которые нам 

довелось слушать в детстве, и кото-
рые ещё помнятся и близки каждо-
му жителю нашей деревни. Давайте 
сегодня всколыхнём нашу память, 
пусть песня поднимется до небес, - 
так обратилась Мария Дмитриевна 
к участникам праздника. Многие из 
них вспоминали, какие песни и по-
чему исполнялись в семьях, группа 
«Ровесники» их исполняла.

В заключение музыкального ма-
рафона состоялась премьера пес-
ни «Пилигримы боковские» на сти-
хи Марии Ломакиной, автор музы-
ки - Василий Фёдоров. Сначала пес-
ню исполнила группа «Ровесники», 
а затем слушателям был представ-
лен вариант песни в обработке ней-
росети. Оба варианта были приня-
ты восторженными аплодисмента-
ми гостей праздника.

«Знаете ли вы, что каждый из нас 
хотя бы раз в жизни становился пи-
лигримом? - обратилась к участни-
кам встречи М. Ломакина. - Даже 
если вы никогда не слышали этого 
слова, вы наверняка совершали та-
кие путешествия, которые полно-
стью меняли ваше мировоззрение и 
оставляли глубокий след в душе. Пи-
лигрим - это не просто путешествен-
ник или турист. Это человек, кото-
рый отправляется в путь с особой це-
лью, чаще всего духовной или рели-
гиозной. Сколько раз я слышала, что 
наши встречи здесь дают какой-то 
заряд энергии, поднимают настро-
ение и поддерживают наше духов-
ное и душевное настроение до сле-
дующей встречи. Само слово при-
шло к нам из латинского языка, где 
«peregrinus» означало «чужеземец» 
или «странник». В средние века пи-
лигримами называли людей, кото-
рые проделывали огромные рассто-
яния пешком, чтобы посетить свя-
тые места. Представьте себе: ника-
ких поездов, самолётов или автомо-
билей - только ты, дорожный посох 
и бескрайний путь впереди. Главное 
отличие пилигрима от обычного пу-
тешественника заключается в осо-
бом настрое и цели пути. Если ту-
рист едет посмотреть достопримеча-
тельности и отдохнуть, то пилигрим 
ищет нечто большее – духовное пре-
ображение, ответы на сокровенные 
вопросы. Происходят внутренние 
изменения, идёт работа души, ко-
торая не видна. В России существу-
ет богатая традиция пилигримства. 
Наши предки называли таких путни-
ков паломниками или богомольцами. 
Они шли в Троице-Сергиеву Лавру, 
Дивеево, на Валаам. Многие и сегод-
ня продолжают эту традицию, хотя 
теперь добираются до святых мест 
на современном транспорте. Инте-
ресно, что пилигримство существу-
ет практически во всех культурах 
мира. Мусульмане совершают хадж 
в Мекку, буддисты путешествуют к 
священным местам в Тибете, инду-
исты – к берегам Ганга. Это говорит 
о том, что потребность в таком осо-
бом путешествии заложена глубоко 
в человеческой природе. Современ-
ное пилигримство приобрело новые 

формы. Люди отправляются в путь 
не только к религиозным святыням, 
но и к местам силы, древним памят-
никам, в места с особой энергетикой. 
Человек идёт туда не просто полю-
боваться красотами, а с целью вну-
треннего поиска и преображения. 
Что действительно важно понимать, 
пилигримство - это не просто пере-
мещение в пространстве, это всегда 
путешествие вглубь себя. Внешний 
путь становится отражением вну-
треннего пути. Каждый шаг, каж-
дая трудность, каждая встреча имеет 
особое значение и учит чему-то но-
вому. В пилигримстве есть несколь-
ко важных составляющих. Цель - ду-
ховная или личностная трансфор-
мация. Путь - физическое переме-
щение, часто связанное с преодо-
лением трудностей. Внутренняя ра-
бота - размышления, молитва, меди-
тация. Простота – отказ от привыч-
ного комфорта. Открытость - готов-
ность к новому опыту и встречам. 
Особенно ценно то, что пилигрим-
ство учит нас замедляться. В совре-
менном мире, где все куда-то спешат, 
возможность идти медленно, созер-
цать, думать становится настоящим 
сокровищем. Это помогает услы-
шать себя, очистить разум от суеты, 
увидеть жизнь в новом свете. Важно 
понимать, что стать пилигримом мо-
жет каждый, независимо от возраста, 
физической подготовки или религи-
озных убеждений. Главное - это пра-
вильный настрой и искреннее же-
лание к внутреннему поиску и из-
менениям. Если вы чувствуете, что 
вам нужно что-то переосмыслить в 
жизни, если ищете ответы на важные 
вопросы или просто хотите познать 
себя глубже - возможно, путь пили-
грима - это именно то, что вам нуж-
но. Конечно, общение – самое цен-
ное в наших встречах. Но не менее 
важно оставаться здесь наедине со 
своими мыслями, чувствами. Есть 
вещи, о которых не расскажешь даже 
другу, а здесь ты всегда найдёшь от-
веты. Пусть этот островок нашей 
родины, наша духовная и душевная 
обитель поддерживают вас и дают 
вам силы на год. А следующим авгу-
стом вновь позовут вас в путь, в до-
рогу пилигримства». Своё обраще-
ние к землякам Мария Дмитриевна 
завершила строками стихотворения 
Дмитрия Кравченко «Бога не видно, 
но я его вижу».

И какой же праздник без щедро-
го деревенского застолья? Ядрёная 
окрошка и румяные пироги, дары 
лета: малосольные огурцы и налив-
ные помидоры, молодая картошка с 
укропом, рыбные и мясные нарезки, 
компоты и морсы как на сказочкой 
скатерти-самобранке моментально 
появились на столах. Озорные ча-
стушки и любимые песни звучали 
под переливы гармони, долго не сти-
хали задушевные разговоры и вос-
поминания земляков, объединённых 
духом доброго деревенского празд-
ника «Пантилимоны Боковские». 

ИРИНА ХАРИТОНОВА
Фото автора

Место силы: Пантилимоны Боковские - 2026
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Программы ТВ

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

Окончание. Начало в № 65 
от 15 августа 2026 г.

ДОМАШНИЙ
06:30, 05:30 По делам несовершен-

нолетних “16+”
07:30, 04:40 “Давай разведёмся!” 

“16+”
08:30, 02:40 “Тест на отцовство” 

“16+”
10:45 Д/с “Прости меня...” “16+”
11:50 Д/с “Беду отведу” “16+”
13:00, 01:20 Д/с “Знахарка” “16+”
13:35, 01:50 Д/с “Верну любимо-

го” “16+”
14:10, 02:15 Д/с “Голоса ушедших 

душ” “16+”
14:45 Х/ф “Забытый рецепт люб-

ви” “16+”
19:00 Х/ф “Все возрасты покорны” 

“16+”
23:20 Д/с “Понять. Простить” “16+”
00:20 Д/с “Порча” “16+”
04:20 Одна за всех “16+”

ЗВЕЗДА
05:40 Х/ф “Риск - благородное дело” 

“12+”
07:20, 09:15 Х/ф “Сумка инкассато-

ра” “12+”
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня “16+”
09:55, 13:25, 14:25, 15:05, 17:15 Т/с 

“СОБР” “16+”
15:00 Военные новости “16+”
19:40 “Код доступа” “12+”
22:05 Х/ф “Часовщик” “16+”
00:05 Х/ф “Свидетельство о бедно-

сти” “12+”
01:25 Х/ф “Живи и помни” “16+”
03:05 Х/ф “Каждый десятый” “12+”

ОТР
06:00, 09:00 “Календарь” “12+”
06:30, 07:00 Д/с “Мозг. Вторая Все-

ленная” “16+”
07:25 “Человек и судьба” “16+”
07:55, 08:30, 23:55, 00:20 Т/с “Ве-

зёт” “16+”
09:30 “Конструкторы будущего” 

“12+”
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 

12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 22:00 
Новости.

10:05, 10:35 “Пёстрый мир” “12+”
11:05, 11:35, 12:05, 14:10, 15:10, 20:20 

“ОТРажение” “12+”
13:00, 00:50 Д/ф “Искусство архитек-

туры. Хэмпшир Хаус” “12+”
13:40, 02:10 “На приёме у главного 

врача с Марьяной Лысенко” “16+”
17:15 Х/ф “Ксения, любимая жена 

Федора” “0+”
18:45 “Песня остаётся с человеком” 

“12+”
19:00 “Родительское собрание” “12+”
19:45 “Почитаем!” “16+”
22:15 Х/ф “Пять вечеров” “12+”
01:30 “Очень личное с Виктором Ло-

шаком” “12+”
03:00 Д/ф “Острова в океане. Рус-

ский. Форпост в Тихом океане” “12+”
03:30 “Преодоление. Андрей Тупо-

лев” “12+”
04:10 Д/ф “Город с историей” “12+”
04:40 “ОТРажение. Итоги” “12+”
05:30 “Свет и тени. Клео де Мерод” 

“16+”

Пятница, 21

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 “Доброе утро” “0+”
09:00, 11:00, 14:00, 18:00 Новости.
09:05 “Модный приговор” “0+”
09:55 Жить здорово! “16+”
10:40, 11:25 “Большая игра” “16+”
13:20, 14:15 “Время покажет” “16+”
16:15 Давай поженимся! “16+”
17:05 “Мужское / Женское” “16+”
18:35 Д/ф “Путч. 21 и 22 августа” 

“12+”
19:55 “Поле чудес” “16+”
21:00 Время.
21:45 Большой концерт Димы Била-

на “12+”
00:30 Д/ф “Следствие по путчу. Раз-

лом” “16+”
23:55 Д/ф “Путч. 22 августа” “12+”
01:20 Подкаст.Лаб “16+”

РОССИЯ 1
05:00 Утро России.
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести.
09:30 Местное время.
09:55 “О самом главном” Ток-шоу 

“12+”
11:30, 21:10 Вести. Местное время.

12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу 
“12+”

14:30 Т/с “Тайны следствия” “16+”
21:30 Торжественное открытие Меж-

дународного конкурса молодых испол-
нителей “Новая волна-2026”

23:55 Х/ф “Нетающий лёд” “12+”
02:00 Т/с “Чёрная кровь” “12+”

НТВ
04:15, 08:25, 10:35 Т/с “Лесник. Своя 

земля” “16+”
06:00 “Утро. Самое лучшее” “16+”
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Се-

годня.
13:25 “Чрезвычайное происшествие” 

“16+”
14:00 “Место встречи” “16+”
16:45 “ДНК” “16+”
17:55 “Жди меня” “16+”
20:00 Т/с “Невский. Охота на Архи-

тектора” “16+”
00:20 “Своя правда” “16+”
02:05 Дачный ответ “0+”
02:55 Х/ф “Кома” “16+”

МАТЧ ТВ
06:00 “Вопреки всему” “12+”
07:00, 12:35, 17:00 Новости.
07:05, 11:30, 17:05, 21:35 Все на 

Матч! “12+”
07:55 II Всероссийская спартакиада. 

Плавание “6+”
12:15 “Небесная грация” “6+”
12:40 Есть тема! “16+”
14:10 II Всероссийская спартакиада. 

Лёгкая атлетика “6+”
17:30 Футбол. Fоnbеt Кубок России. 

Обзор “6+”
18:30 Спортивная гимнастика. Чем-

пионат Европы. Мужчины “6+”
21:55 Футбол. Чемпионат Испании. 

“Бетис” - “Реал Сосьедад” “6+”
00:00 Евротур “12+”
01:00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС “16+”
05:00 Смешанные единоборства. Оnе 

FС “16+”

ДОМАШНИЙ
06:30 По делам несовершеннолет-

них “16+”
07:25, 04:25 “Давай разведёмся!” 

“16+”
08:25, 02:40 “Тест на отцовство” 

“16+”
10:40 Д/с “Прости меня...” “16+”
11:45 Д/с “Беду отведу” “16+”
12:55, 01:20 Д/с “Знахарка” “16+”
13:30, 01:50 Д/с “Верну любимо-

го” “16+”
14:05, 02:15 Д/с “Голоса ушедших 

душ” “16+”
14:40 Х/ф “Сказочный сон” “16+”
19:00 Х/ф “Любовь по принужде-

нию” “16+”
23:15 Д/с “Понять. Простить” “16+”
00:20 Д/с “Порча” “16+”
04:20 Одна за всех “16+”
05:15 Т/с “Ночная сказка” “16+”

ЗВЕЗДА
04:25 Т/с “Приключения Шерлока 

Холмса и доктора Ватсона” “12+”
07:15, 09:20, 13:25, 15:05, 17:15 Т/с 

“Освобождение” “12+”
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня “16+”
15:00 Военные новости “16+”
19:40 Д/с “Загадки века. Освобожде-

ние Кенигсберга. Тайная война” “12+”
20:25 Д/с “Война миров” “16+”
22:00 “Здравствуйте, товарищи!” 

“16+”
23:30 “Музыка+” “12+”
00:30 Х/ф “Школьный вальс” “16+”
02:05 Х/ф “Риск - благородное дело” 

“12+”
03:25 Х/ф “Медовый месяц” “12+”
04:55 Х/ф “Подарок черного колду-

на” “6+”

ОТР
06:00, 09:00 “Календарь” “12+”
06:30 Д/ф “Искусство архитектуры. 

Хэмпшир Хаус” “12+”
07:10 “Моя история. Виктор Раков” 

“16+”
08:00, 08:25 Т/с “Везёт” “16+”
09:30 “Человек и судьба” “16+”
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 

12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 22:00 
Новости.

10:05, 10:35 “Пёстрый мир” “12+”
11:05, 11:35, 12:05, 14:10, 15:10, 20:20 

“ОТРажение” “12+”
13:00 “Очень личное с Виктором Ло-

шаком” “12+”
13:40 “Нескучное дело” “12+”
17:15 Х/ф “Пять вечеров” “12+”
19:00 “На приёме у главного врача с 

Марьяной Лысенко” “16+”
22:15, 23:25 Х/ф “Не стреляйте в бе-

лых лебедей” “0+”
00:35 Х/ф “За шкуру полицейско-

го” “16+”
02:25 “Преодоление. Владимир Шу-

хов” “12+”
03:10 Х/ф “Не хлебом единым” “12+”
05:05 Большая страна “12+”

Суббота, 22

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00 “Доброе утро. Суббота” “0+”
09:45 “Слово пастыря” “0+”
10:00, 12:00, 18:00 Новости.
10:15 Д/ф “Ко Дню Государственного 

флага России. Символы России” “12+”
11:10 “Вспомнить всё” “12+”
12:15 “Наше всё. Сделано в Рос-

сии” “12+”
13:05 Т/с “Ученица Мессинга” “16+”
17:05 “Кто хочет стать миллионе-

ром?” “12+”
18:20 Сегодня вечером “16+”
21:00 Время.
21:35 Клуб Веселых и Находчивых. 

Высшая лига “16+”
23:55 Х/ф “Лучшая жизнь” “18+”
02:05 Подкаст.Лаб “16+”

РОССИЯ 1
05:00 Утро России. Суббота.
08:00 Местное время. Суббота.
08:35 По секрету всему свету.
09:00 “Формула еды” “12+”
09:25 Пятеро на одного.
10:10 Сто к одному.
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 “Наши. Военкоры” “12+”
12:00 “Доктор Мясников” “12+”
13:00 Большие перемены.
14:30, 20:50 Вести. Местное время.
14:50 “Юмор! Юмор! Юмор!!!” “16+”
17:50 “Привет, Андрей!” “12+”
21:00 Х/ф “Принц на красном вело-

сипеде” “16+”
00:45 Х/ф “Лети, пёрышко” “12+”
04:20 Х/ф “Алиби надежда, алиби лю-

бовь” “16+”

НТВ
04:30, 01:55 Т/с “Герой по вызову” 

“16+”
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня.
08:20 Поедем, поедим! “16+”
09:20 “Едим дома” “0+”
10:20 “Главная дорога” “16+”
11:00 “Живая еда” “12+”
12:00 “Квартирный вопрос” “0+”
13:00 “Сатья” “16+”
14:00 “Основано на реальных собы-

тиях” “16+”
15:00 “Своя игра” “0+”
16:20 “Следствие вели...” “16+”
18:00, 20:20 Т/с “Дельфин” “16+”
19:00 Центральное телевидение 

“16+”
23:40 “Звезды” “16+”

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. Оnе 

FС “16+”
07:00, 09:00, 12:20 Новости.
07:05, 11:30, 14:30, 00:30 Все на 

Матч! “12+”
09:05 М/ф “Команда МАТЧ” “0+”
09:25 Д/ф “Леннокс Льюис. Нерасска-

занная история” “12+”
12:25 Футбол. Лига Пари. “Урал” 

(Екатеринбург) - “Текстильщик” (Ива-
ново) “6+”

14:55 Футбол. Кубок России. Жен-
щины. 1/2 финала. ЦСКА - “Зенит” 
(Санкт-Петербург) “6+”

17:00 Спортивная гимнастика. Чем-
пионат Европы. Мужчины “6+”

20:00 Футбол. Альфа-Банк Россий-
ская Премьер-Лига. ЦСКА - “Локомо-
тив” (Москва) “6+”

22:20 Футбол. Чемпионат Испании. 
“Эспаньол” - “Реал” (Мадрид) “6+”

02:00 Смешанные единоборства. 

UFС. Энтони Хернандез против Грего-
ри Родригеса “16+”

ДОМАШНИЙ
06:30, 03:20 Т/с «Ночная сказка» 

«16+»
09:25 «Уютное утро» «16+»
09:55 Т/с «Такая, как все» «16+»
19:00 Х/ф «Я построю наш дом» 

«16+»
23:20 Х/ф «Слёзы осушит ветер» 

«16+»
03:00 Одна за всех «16+»

ЗВЕЗДА
06:00 Х/ф «Спокойный день в конце 

войны» «12+»
06:40 Х/ф «Как Иванушка-дурачок за 

чудом ходил» «6+»
08:25, 09:15, 02:40 Х/ф «Рысь возвра-

щается» «12+»
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня «16+»
10:10 Х/ф «Над Тиссой» «12+»
11:55, 13:20, 19:25 Т/с «Приказа уми-

рать не было» «16+»
21:30 Х/ф «Высота 89» «16+»
00:00 Т/с «Приключения Шерлока 

Холмса и доктора Ватсона» «12+»
03:50 Х/ф «Школьный вальс» «16+»
05:25 Д/с «Перелом. Хроника Побе-

ды» «16+»

ОТР
06:00 «Это сделано в России» «12+»
06:05, 01:15 Х/ф «Выборгская сто-

рона» «12+»
08:00 «Пёстрый мир» «12+»
09:00, 15:35 «Календарь» «12+»
09:25 Х/ф «Айболит-66» «0+»
11:00, 03:10 Х/ф «Без страха и упре-

ка» «12+»
12:20 Х/ф «Старшая сестра» «12+»
14:00, 17:00, 21:00 Новости.
14:05 «Почитаем!» «16+»
14:20 «Песня остаётся с человеком» 

«12+»
14:35 «Отчий дом» «12+»
14:55 «Очевидно. Вероятно» «12+»
16:05, 05:05 Большая страна «12+»
17:15 Х/ф «За шкуру полицейско-

го» «16+»
19:00 «Очень личное с Виктором Ло-

шаком» «12+»
19:40 «Вспомнить всё» «16+»
20:05, 21:15 Х/ф «Приезжая» «12+»
22:00 Х/ф «Светская жизнь» «16+»
23:30 Х/ф «Последняя цена» «18+»
04:35 «Свет и тени. Граф Д’Артаньян» 

«16+»

Воскресенье, 23

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости.
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 

«12+»
06:55 «Часовой» «12+»
07:25 Здоровье «16+»
08:30 «Золотая коллекция Союзмуль-

тфильма» «0+»
09:10 Непутевые заметки «12+»
09:30 «Мечталлион» «12+»
10:15 «Жизнь своих» «12+»
11:10 «Повара на колесах» «12+»
12:15 Д/ф «Курская битва. И плави-

лась броня» «12+»
13:10 «Видели видео?» «0+»
14:00 Т/с «Ученица Мессинга» «16+»
16:00 Т/с «Скрытые мотивы»
19:00 «Точь-в-Точь» «12+»
21:00 Время.
23:00 «Большая игра» «16+»
00:10 Подкаст.Лаб «16+»

РОССИЯ 1
06:00, 02:30 Х/ф «Шесть соток сча-

стья» «12+»
08:00 Местное время. Воскресенье.
08:35 Когда все дома.
09:25 Утренняя почта.
10:10 Сто к одному.
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:55, 01:40 Рассказы из русской исто-

рии. Владимир Мединский «12+»
12:55 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым» «12+»
14:30 Вести. Местное время.
15:00 «Парад юмора» «16+»
17:50 «Песни от всей души» «12+»
22:30 Москва. Кремль. Путин.
23:00 Воскресный вечер с Владими-

ром Соловьёвым «12+»

НТВ
04:55 Т/с «Герой по вызову» «16+»
06:40 Центральное телевидение 

«16+»
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня.
08:20 «У нас выигрывают!» «12+»
10:20 «Цифровые расследования» 

«16+»
11:00 Чудо техники «12+»
12:00 Дачный ответ «0+»
13:00 «НашПотребНадзор» «16+»
14:00 10 лет в эфире! «Однажды..» 

«16+»
15:00 «Своя игра» «0+»
16:20 «Следствие вели...» «16+»
18:00, 20:20 Т/с «Дельфин» «16+»
19:00 Итоги недели.
23:40 «Звезды» «16+»
02:15 «Основано на реальных собы-

тиях» «16+»

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 

UFС. Макс Холлоуэй против Чарльза 
Оливейры «16+»

07:00, 11:50, 18:55, 03:55 Новости.
07:05, 09:15, 10:45, 18:20 Все на 

Матч! «12+»
07:55, 09:25, 11:55 II Всероссийская 

спартакиада. Художественная гимна-
стика «6+»

14:30 Спортивная гимнастика. Чем-
пионат Европы. Мужчины «6+»

19:00 Футбол. Альфа-Банк Россий-
ская Премьер-Лига. «Спартак» (Мо-
сква) - «Зенит» (Санкт-Петербург) «6+»

22:20 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Эльче» - «Барселона» «6+»

00:30 «После футбола с Георгием 
Черданцевым» «12+»

02:00 II Всероссийская спартакиада. 
Лёгкая атлетика «6+»

04:00 Бадминтон. Чемпионат мира 
«6+»

ДОМАШНИЙ
06:30 Т/с «Ночная сказка» «16+»
07:00 Т/с «Условия контракта» «16+»
12:45 Т/с «Условия контракта 2» 

«16+»
19:00 Х/ф «Ради нас с тобой» «16+»
23:20 Х/ф «Тест на верность» «16+»
03:05 Одна за всех «16+»
03:20 Д/с «Знать будущее. Жизнь по-

сле Ванги» «16+»

ЗВЕЗДА
05:50 Х/ф «Свидетельство о бедно-

сти» «12+»
07:15 Х/ф «Над Тиссой» «12+»
09:00 Новости недели «16+»
09:25 «Служу России» «12+»
09:55 «Военная приемка» «12+»
10:40 «Легенды армии с Александром 

Маршалом» «12+»
11:30 «Код доступа. Враг государ-

ства. Почему Трамп объявил войну 
ООН» «12+»

12:40 Д/ф «Сталинград. Ни шагу на-
зад!» «16+»

14:25 Д/с «Курская дуга» «16+»
18:00 Главное с Ольгой Беловой 

«16+»
19:40 Т/с «Освобождение» «12+»
04:30 Х/ф «Спокойный день в конце 

войны» «12+»

ОТР
06:00, 00:15 Х/ф «Преступник» «16+»
08:00, 17:05 «Пёстрый мир» «12+»
09:00, 15:35 «Календарь» «12+»
09:25 «На приёме у главного врача с 

Марьяной Лысенко» «16+»
10:20 «Моя история. Анастасия Не-

моляева» «16+»
11:15 Специальный репортаж «12+»
11:30 «Всё по-взрослому» «12+»
12:30, 13:40, 14:05 Х/ф «Не стреляй-

те в белых лебедей» «0+»
14:00, 17:00, 21:00 Новости.
14:50 «Конструкторы будущего» 

«12+»
15:05 «Свет и тени. Эрнст Теодор 

Гофман» «16+»
16:05 Большая страна «12+»
17:20 Х/ф «Пласт» «16+»
19:00 Х/ф «Бархатные ручки» «12+»
20:35, 21:15 Х/ф «Не хлебом еди-

ным» «12+»
22:40 Д/ф «Последний теплоход» 

«16+»
02:10 «Преодоление. Константин 

Станиславский» «12+»
02:50 Х/ф «Приезжая» «12+»
04:30 Х/ф «Светская жизнь» «16+»



Главный редактор: Ю.Ю. Леонтьева.
Компьютерная вёрстка: Г.А. Кряжева.
Время подписания газеты в печать

по графику: в 13 часов.
Фактически газета подписана: 

17 августа в 13 часов.

Точка зрения редакции не всегда совпадает с мнением авторов публикуемых материалов. 
Авторы и рекламодатели несут ответственность за достоверность информации.

Газета выпускается при финансовой поддержке правительства 
Тюменской области, Федерального агентства по печати 

и массовым коммуникациям

Газета зарегистрирована в Управлении Фе-
деральной службы по надзору в сфере связи, 
информационных технологий и массовых ком-
муникаций по Тюменской области, Ханты-
Мансийскому автономному округу - Югре и 
Ямало-Ненецкому автономному округу. 

ПИ № ТУ72-01411 от 22 декабря 2016 г.

Адрес редакции:
627540, с. Абатское, ул. 1  Мая,  № 13.
E-mail: SN-abatskoe@mail.ru
Газета отпечатана
в Ишимской  типографии:
627750,  г. Ишим, ул. Чкалова,  17.
Тираж 1168. Заказ № 71.
 Подписной индекс 54330.

Телефоны: 8 (34556)                                   
директор - 41-4-30,  отв. секретарь, 
отдел рекламы - 41-6-70, обозре-

ватели - 41-9-40, 41-1-13, бухгалте-
рия - 51-6-37, радиопрограмма - 41-5-27.                                                    

SN-REKLAMA@RAMBLER.RU

Учредитель: департамент общественных связей Тюменской области. 
Адрес: 625004, г. Тюмень, ул. Володарского, 45.

Издатель: автономная некоммерческая организация 
«Информационно-издательский  центр «Сельская  новь». 

Адрес: 627540, с. Абатское, ул. 1  Мая, № 13.

Поздравляем

РЕКЛАМА,  ОБЪЯВЛЕНИЯ  

ПРОДАЮТ

Бурение скважин. Насос, шланг 
и приямок в подарок, т.: 8-932-
322-96-50.

* * *
Утерянное свидетельство о 

профессии водителя транспорт-
ных средств категории «В» № ББ 
0065489, выданное ЧОП «Южный 
сокол» с. Абатское 18.01.2022 г. на 
имя Пашкевич Раисы Васильев-
ны, считать недействительным. 

Людмилу Ивановну и Лео-
нида Ивановича Водолазовых 
с изумрудной свадьбой!

Две пятёрки – просто класс!
Все мы поздравляем вас!
Будьте счастливы, здоровы, 
Коллектив наш рад за вас!

Клуб «Гармоника»

кирп. отапливаемый гараж 30 кв. 
м с зем. уч. 2 сотки, в собственности, 
цена договорная, т.: 8-922-482-41-84.

* * *
трубы НКТ, диам. 73 мм, т.: 8-902-

815-82-43.
* * *

корову, т.: 8-982-786-91-76.
ТАКСИ «ДРАЙВ», т.: 8-929-265-

00-33.

СПОРТ 

Три дня состязаний, семь видов 
спорта и 160 участников доказали: 
настоящая сила - в упорстве и люб-
ви к движению, а возраст - всего 
лишь цифра. 

За медали боролись команды из 
16 муниципальных образований ре-
гиона. На площадках кипели эмо-
ции, звучали ободряющие слова под-
держки, а каждый старт был малень-
кой победой над собой. 

Программа спартакиады получи-
лась насыщенной и разносторонней, 
объединив сразу несколько видов 
спорта. В неё были включены как 
силовые и скоростные дисципли-
ны, так и интеллектуальные виды: 
плавание, лёгкая атлетика (кросс), 
многоборье ГТО, настольный тен-
нис, дартс, шахматы и комбиниро-
ванная эстафета, позволив каждо-
му участнику раскрыть разные гра-
ни спортивного мастерства - от ско-
рости и выносливости до точности 
и стратегического мышления.

Достойно представила свой род-
ной край команда отделения Сою-
за пенсионеров России из Абатско-
го муниципального округа, которая 
в рейтинге призёров среди много-
численных команд–участников за-
няла своё почётное 11-е место. В 
состав команды вошли Сергей Ви-
кулов, Виктор Гаврилин, Людмила 

Глебова, Галина Долгачёва, Фёдор 
Лузин, Светлана Пермякова, Лидия 
Пинекенштейн, Михаил Шаньгин 
под руководством командира Оль-
ги Рябковой. 

По итогам состязаний предста-
вители Абатского округа завоева-
ли призовые места в нескольких 
номинациях. Виктор Гаврилин и 
Сергей Викулов стали обладателя-
ми первого места в соревнованиях 
по плаванию - их результат стал од-
ним из ярких моментов спартакиа-
ды. Бронзовую ступень пьедестала 
в шахматах заняли Галина Долга-
чёва и Людмила Глебова: выдерж-
ка и стратегическое мышление по-
могли им достойно выступить сре-
ди сильных соперников. 

Организаторы подчеркнули, что 
подобные мероприятия играют 
важную роль в продвижении ак-
тивного образа жизни среди лю-
дей старшего возраста и становят-
ся стимулом для новых спортив-
ных достижений. 

Для многих участников спар-
такиада – не просто состязание, а 
возможность ощутить себя частью 
большого спортивного сообщества, 
встретиться с единомышленниками 
и получить заряд бодрости. 

- Для нас спорт – это не только 
здоровье, но и общение, новые зна-

С 24 по 26 июля Тюмень стала спортивной столицей 
для самых опытных и неутомимых атлетов региона: 

здесь состоялась V Спартакиада пенсионеров 
Тюменской области

Абатские спортсмены блеснули 
на V Спартакиаде пенсионеров 
Тюменской области, доказав, 

что возраст — всего лишь цифра

комства, радость от собственных 
результатов, - отметила Ольга Ряб-
кова. - Мероприятие всем понрави-
лось: было по-настоящему тепло и 
дружно, а дух соперничества лишь 
добавлял азарта. Мы рады, что смог-
ли поучаствовать и зарядиться этой 
энергией.

Спартакиада пенсионеров выхо-
дит за рамки борьбы за медали и ре-
корды: это праздник жизнелюбия, 
яркий пример стойкости и источник 
вдохновения для всех поколений. 

Абатчане внесли свой вклад в об-
щий праздник спорта. Их высту-
пление – наглядное подтверждение 
того, что активный образ жизни и 
спортивный азарт остаются с чело-
веком надолго. Они твёрдо убежде-
ны: останавливаться на достигну-
том не стоит. Ведь именно стрем-
ление к развитию помогает сохра-
нять бодрость, энергию и любовь к 
спорту, а соответственно и к жизни. 
Пусть это будет главным лозунгом 
для всех - от юных спортсменов до 
мудрых ветеранов, ведь движение 
вперёд не знает возрастных границ. 

ЕЛЕНА ГОНЧАР
Фото участников 

V Спартакиады пенсионеров 
Тюменской области, 
Абатского отделения 

Союза пенсионеров России


