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В федеральном округе

Человек труда

ИА «Тюменская линия» сообщает

Неоспоримый плюс небольших сельских магазинчи-
ков в том, что продавец и покупатель – люди в основ-
ном знакомые. Отсюда и уменьшительно-ласкательное 
обращение торговых работников к нам, переступаю-
щим порог магазина людям, что делает это общение 
более близким. Да и когда стоящий по ту сторону при-
лавка человек знает твои предпочтения – тоже играет 
свою роль. Отчасти поэтому мы попадаем в разряд 
постоянных покупателей.

день. А значит, двери магазина, 
расположенного в шаговой до-
ступности от рыночной площади 
и в непосредственной близости от 
автобусной остановки, находятся 
в постоянном движении: один по-
купатель уходит, другой заходит 
– а то и два, и три. Всех встречает 
улыбкой. На каждого смотрит с 
теплотой. Глаза Людмилы Вик-
торовны всегда излучают добрый 
свет: неважно, разговаривает ли 
она по телефону, обслуживает 
ли покупателей, принимает то-
вар или просто поправляет его 
на полке. 

А ведь в своё время даже не 
думала, что будет продавцом. 
После школы отучилась в Юр-
гинском училище на оператора 
ЭВМ, затем в Тюменском коллед-
же на бухгалтера. К слову, и то 
и другое в сегодняшней работе 

её, как старшего продавца, вос-
требовано.

– Трудовую деятельность на-
чинала, кстати, продавцом в 
частном магазине смешанных 
товаров. Это было почти двад-
цать лет назад, в 2003 году, в 
Омутинке, на родине мужа, – 
уточняет она. – Но не прошло и 
года, как мы переехали в Юргу. 
Декретный отпуск растянулся 
на несколько лет, так как на свет 
друг за дружкой появились дочь 
и сын. Прежде чем устроиться на 
работу сюда, в «Зевс», сменила 
несколько мест. 

И собеседница называет не-
сколько организаций: районную 
станцию по борьбе с болезнями 
животных, Юргинскую районную 
больницу, индивидуальное пред-
приятие Николая Аксёнова, а 
точнее «Кулинарию», «Закусоч-
ную», а затем и «Русь», магазин 
«Перун», принадлежащий инди-
видуальному предпринимателю 
Дмитрию Громову, сетевой мага-
зин «Магнит Косметик». Была се-
кретарём, санитаркой, пекарем, 
буфетчицей, заведующей кафе, 
продавцом.

– Могу на звонки отвечать и 
документы заполнять, делать са-
нитарную уборку и печь булочки с 

пирожками, не говоря уже о том, 
что связано с непосредственной 
работой продавца, – смеётся.    

Старшим продавцом Люд-
мила Викторовна второй год. 
Она работает с документами 
и поставщиками, в её обязан-
ности входит принять заявку 
и разместить её посредством 
интернета, чтобы она получила 
подтверждение, принять товар 
и разложить в торговом зале. 
И всё-таки акцент сделан на 
слово «продавец» – вместе с 
коллегами Ириной Семенченко и 
Ксенией Завьяловой обслужить 
покупателей, контролировать 
сроки годности товара, убирая 
просроченный, следить за по-
полнением ассортимента.

На вопрос, что привлекает в 
профессии, собеседница, не 
задумываясь, отвечает: 

– Общение. Приятно, когда 
человек уходит с благодарной 
улыбкой. В нашем магазине, как, 
наверное, и в других торговых 
точках, давно сформировался 
круг постоянных покупателей. 
Бывает, заходит человек, а ты 
ему просто рад, словно родно-
му…

Ольга КОНОвАЛОвА
Фото Ксении КОвАЛЬКОвОЙ

визитная карточка «зевса» – 
улыбка продавца

ЧЕТВЁРТЫЙ ГОД В МАГАЗИНЕ ТРУДИТСЯ ЛЮДМИЛА КАРПУШИНА

Экспортная 
загрузка

российские производи-
тели продуктов питания 
широкого ассортимента 
наращивают экспортные 
поставки своих товаров 
за рубеж, пишут «изве-
стия».

Так, по итогам 2023 года объ-
ём экспортных поставок только 
предприятиями группы «Продо» 
вырастет на 20 %, рассказал ди-
ректор по продажам и логистике 
компании Иван Драган. Предпри-
ятия «Продо» – «Омский бекон» и 
«Мясокомбинат Клинский» – уже 
поставляют колбасы, полуфаб-
рикаты, мясные деликатесы в 
Казахстан, страны Евразийского 
экономического союза и ОАЭ.

иННОПрОМ-2023
Главная промышлен-

ная выставка страны 
прошла в Екатеринбурге 
на этой неделе.

Она собрала более 25 регио-
нов России и делегации из 35 ино-
странных государств, сообщает 
пресс-служба полпреда. 

На мероприятии обсудили 
производственные цепочки, ко-
торые обеспечат стабильное 
развитие промышленности. В 
числе тематических треков вы-
ставки – новые технологии и 
финансирование промышленно-
сти, образовательные решения, 
цифровое производство, транс-
портные технологии, пищевая 
промышленность и межотрасле-
вые мероприятия.

Читаем!
Тюменская область 

примет участие в кон-
курсе «Самый читающий 
регион», итоги которого 
подведут осенью. 

Всего за звание поборются 89 
субъектов России, сообщает ИА 
«Тюменская линия» со ссылкой 
на пресс-службу регионального 
департамента культуры.

Победитель будет удостоен 
статуса «Литературный флагман 
России». Ещё одной наградой 
станет возможность организовать 
у себя весной 2024 года форум, 
который объединит мероприятия 
наиболее активных участников 
конкурса.

Каникулы 
с росгвардией
всероссийский проект 

«Каникулы с росгварди-
ей» проходит и в этом 
году.

Сотрудники вневедомственной 
охраны управления ведомства 
по Тюменской области встре-
тились с юными юргинцами. 
Бойцы пришли в гости к ребятам, 
которые отдыхают в оздорови-
тельном лагере Центра «Лидер». 
Как сообщает пресс-служба 
территориального управления, 
речь на встрече шла о правилах 
поведения в экстренных ситуа-
циях, к примеру, при нахождении 
подозрительных предметов или 
пожаре.

Татьяна ГЕОГЕНОвА

В очередной раз переступаю 
порог магазина «Зевс», принад-
лежащего супругам Андрею и 
Людмиле Киришевым, и слышу 
приятный голос Людмилы Карпу-
шиной, делающей заказ товара 
по телефону: «И ещё капусты – 
вилка четыре, не больше, можно 
немного помидоров. Нет, лука не 
надо. Спасибо».   

Закончив разговор, женщина 
сразу переключается на меня.  
«Что Оля хочет? – с приятной 
улыбкой спрашивает. И, зная 
мою любовь к фруктам, тут же 
добавляет: – Может, черешенки, 
вчера вечером только привез-
ли». Обслуживает быстро и без 
суеты: абсолютно всё знает об 
ассортименте – его наличии, 
месторасположении, стоимости. 
Оперативность особенно важна 
сегодня, в четверг. Рыночный 

МНЕНИЕ
Екатерина БЕСЕДИНА: «Люблю ходить в «Зевс» – 

не только потому, что живу неподалёку, но и потому, 
что здесь отношение продавцов вежливое, обслуживание на 
высоком уровне. Не было ни одного случая, чтобы Людмила 
Карпушина повысила голос или недовольно сдвинула брови. 
Всегда доброжелательная и открытая, культурно обслужит, 
вежливо ответит, предложит что-то – знает уже вкусы и 
предпочтения мои, как постоянного покупателя».

На помощь соседям
25 сотрудников Тюменской авиабазы борются с лес-

ными пожарами в Свердловской области. 
Десантники-пожарные Уватского филиала сейчас работают в Сось-

винском районе. Возглавляет группу Сергей Мацынин.
По данным Авиалесоохраны Свердловской области, на 10 июля 

зафиксировано 30 пожаров на землях лесного фонда, площадь, 
пройденная огнём, составила 3 тыс. 40 га.

В Свердловской области активизировались грозы, что стало при-
чиной роста труднодоступных и удалённых лесных пожаров. Для 
помощи в борьбе с огнём уже переброшены 93 парашютиста-десант-
ника федеральной Авиалесоохраны, Авиалесоохраны Тюменской, 
Мурманской областей и Карелии.

В профессии Людмилу Карпушину привлекает общение
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Школа сегодня

Выборы-2023

Больно видеть, что иногда 
происходит переоценка цен-
ностей – так называют процесс, 
когда роль школы, педагога сво-
дят на нет, когда позволительно 
обсуждать учителя, отзываться 
неуважительно, даже оскорблять. 
Обидно становится за коллегу, 
когда его вынуждают оправды-
ваться за свой правильный посту-
пок, защищаться от нерадивых 
учеников и родителей, «козыря-
ющих» своим финансовым – но 
далеко не духовным – превос-
ходством.

Мы гордимся, что сумели не 
погасить в своих выпускниках ис-
корку уважения, признательности 
к людям нашей замечательной 
профессии, сумели передать 
самое ценное, что сами получили 
в наследство от старшего поко-
ления. Приятно осознавать, что 
наши ученики ценят и уважают 
нас, своих наставников. 

Приведу небольшой пример. 
Как-то общаясь со своим учени-
ком, поблагодарила его за вни-
мание, на что он ответил: «Учи-
теля хорошие у меня были». А 
когда говорят о педагогах родной 
школы «нам везёт на хороших 
людей» – каждый из нас думает: 
жизнь прожил не зря, правильно 
выбрал свою дорогу к профессии.

Две наши выпускницы, назо-

ву их, как школьниц, девичьими 
фамилиями: Светлана Басова и 
Елена Иванова, успешно рабо-
тают учителями русского языка 
и литературы. Света – в Новой 
Заимке, Лена – в Ишиме. Состо-
ялись как грамотные педагоги, 
как любимые детьми классные 
руководители. Не скрою, инте-
ресуюсь их работой, слежу за 
успехами, радуюсь за дочь Лену 
и за Свету – одну из самых от-

ветственных и серьёзных моих 
учениц, влюблённую в русский 
язык и литературу. Спасибо вам, 
родные наши выпускницы, за то, 
что выбрали такую нелёгкую, но 
важную и нужную вечную про-
фессию – учитель! Теперь мы 
единомышленники. Верю, что 
огонёк добра и любви к детям в 
ваших сердцах никогда не угаснет 
– ведь без этого не будет успеха и 
удовлетворения от работы.

Приятно читать отзывы о шко-
ле. «Всегда с теплотой вспоми-
наю годы учёбы в Агаракской 
средней школе, – пишет Елена 
Романова (Иванова), – первый 
звонок и первую учительницу 
Валентину Константиновну Твер-
ских, которая открыла дверь в 
мир знаний. Она научила нас, 
несмышлёных мальчишек и дев-
чонок, писать, читать и считать. 
Научила дружить, уважать стар-
ших. А какие замечательные 
праздники проходили  в школе! 
Заседания клуба «Родники», 
проводимые Надеждой Вален-
тиновной Ивановой, оставили 
глубокий след в душе. Не забыть 
рассказы бабушек об истории 
села, душевные песни и чаепитие 
в тёплой атмосфере! В памяти 
морозный январский вечер, когда 
Надежда Валентиновна повела 
нас ворожить. Мы притихли и с 
огромным интересом слушали 
рассказы Клавдии Ивановны 
Копшаевой о том, как девушки 
в старину гадали. А потом сами 
бросали валенки за ворота и лили 
воск свечи в воду, чтобы узнать 
судьбу. Незабываемые моменты! 
Спасибо учителям, которые учи-
ли нас быть хорошими людьми».

О своих педагогах тепло отзы-
вается и Светлана Малозёмова 
(Басова): «Педагоги Агаракской 
школы не только учили школьным 
предметам, но и давали уроки 
доброты, любви, уважения, па-
триотизма. Вспоминаю о них с 
уважением. Учительница первая 
моя – Ирина Петровна Кугаев-

ских – пришла после окончания 
института, мы стали её первыми 
учениками. Всегда красивая, ум-
ная, творческая, с неё началась 
любовь к профессии педагога. 
Надежда Валентиновна Ива-
новна – учитель русского языка 
и литературы. Благодаря ей ли-
тература для меня была одним 
из любимых предметов, она ув-
лекательно и интересно подолгу 
могла рассказывать о писателях, 
произведениях, о родном крае. 
Мария Альбертовна Сидорова 
преподавала химию и биологию, 
уроки всегда проходили интерес-
но, не возникало трудностей при 
изучении этих дисциплин. Но са-
мым любимым учителем остаётся 
классный руководитель и учитель 
математики Татьяна Викторовна 
Санникова, которая умела так 
объяснить тему урока, что многое 
из школьной программы я помню 
до сих пор. Ей, как классному ру-
ководителю, не было равных. По-
стоянно проходили мероприятия 
совместно с родителями, мы ак-
тивно готовились к внеклассным 
мероприятиям, любили походы 
в лес, общение за чашкой чая».

Надежда ИВАНОВА
с. Агарак

Фото из семейного архива

Тот, кто стал учителем, поймёт...
БЛАГОДАРНОСТЬ РОДНОЙ ШКОЛЕ ОТ ВЫПУСКНИКОВ, СТАВШИХ ПЕДАГОГАМИ

Наше поколение ценило и уважало учителя. С годами 
это отношение не менялось: учитель всегда оставался 
в нашем сердце. Как это было правильно!

– Татьяна Александровна, 
если сравнивать выборы 2023 
года с избирательными кампа-
ниями прошлых лет, изменения 
есть?

– Особых изменений нет. Го-
лосование будет проходить в 
единый день голосования, в этом 
году он выпал на 10 сентября. 
Голосуем только один день.

Однако, в соответствии с вне-
сёнными изменениями в законо-
дательство, фото- и видеосъёмка 
должна осуществляться лицами, 
имеющими на это право. Это 
сделано, чтобы не нарушалась 
тайна голосования и отсутство-
вала возможность контроля за 
волеизъявлением избирателей, 
а также чтобы сохранялась кон-
фиденциальность персональных 
данных, которые содержатся 
в списках избирателей и иных 
документах, содержащих кон-
фиденциальную информацию и 
отнесённую к таковой. То есть 10 
сентября фото- и видеосъёмка 
будет осуществляться только ак-
кредитованными журналистами. 

– Подготовка к единому дню 
голосования, как правило, на-
чинается задолго. Сегодня в 
районе она на каком этапе? Что 
уже сделано? Что предстоит 
сделать?

– Выборы губернатора на-

значены. В ближайшее время 
будет утверждён штаб по под-
готовке к выборам, в состав 
которого войдут представители 
социальной, энергетической, 
строительной отраслей, отрасли 
ЖКХ, а также охраны обществен-
ного порядка. Задача – создать 
благоприятные условия для из-
бирателей. 

Уже сейчас работает терри-
ториальная избирательная ко-
миссия, в августе активизируют 
свою деятельность участковые 
избирательные комиссии: нач-
нётся работа со списками изби-
рателей, подготовка помещений 
для голосования. 

– Татьяна Александровна, 
в составе участковых изби-
рательных комиссий – люди 
опытные?

– В 2023 году сформирован 
новый состав участковых из-
бирательных комиссий сроком 
на пять лет. В большинстве 
это опытные члены комиссий, 
которые участвовали уже не 
в одной кампании. Работу они 
знают хорошо. Есть, конечно, 
и новички. 

– В 2021 году, когда юргинцы  
избирали депутатов Государ-
ственной Думы Федерального 
Собрания РФ и депутатов 
регионального парламента, ак-

тивно работали наблюдатели. 
В этом году практика будет про-
должена? Будет ли организова-
но видеонаблюдение во время 
голосования на избирательных 
участках?

– Наблюдатели будут обяза-
тельно: это и представители от 
политических партий, и обще-
ственные наблюдатели. 

Видеонаблюдение органи-
зовано на самом большом из-
бирательном участке в селе 
Юргинское, на остальных будут 
применяться видеорегистраторы.

– Привычный список избира-
тельных участков и их место-
нахождение не изменились?

– Номера и места располо-
жения избирательных участков 
остались те же. В конце июля  
на страницах районной газеты 
ещё раз напомним избирателям  
куда необходимо прийти, чтобы 
оставить свой голос. 

– Можно ли будет на предсто-
ящих выборах проголосовать 
по месту нахождения, а не там 
где ты прописан? А что каса-
ется досрочного голосования: 
начало сентября – бархатный 
сезон для отпускников. 

– Избиратель может подать  
лично в территориальную изби-
рательную комиссию или через 
Многофункциональный центр 
предоставления государственных 
и муниципальных услуг заявле-
ние о включении в список изби-
рателей по месту нахождения в 
период с 26 июля по 6 сентября. 
Также можно подать заявление 
в электронном виде через фе-

деральную государственную 
информационную систему «Еди-
ный портал государственных и 
муниципальных услуг (функций)».  
С таким же заявлением можно 
обратиться и в участковую изби-
рательную комиссию с 30 августа 
по 6 сентября. 

Досрочного голосования на вы-
борах губернатора Тюменской об-
ласти на территории Юргинского 
района не будет. 

– Татьяна Александровна, 
как быть юргинцам, которые в 
силу возраста, по состоянию 
здоровья или ряду других ува-
жительных причин не смогут 
самостоятельно прийти на из-
бирательный участок?

– Алгоритм хорошо отработан: 
его знают и избиратели, и члены 
комиссий. Не ранее 31 августа 
2023 года и не позднее 14 часов 
00 минут 10 сентября 2023 года 
гражданин подаёт заявление или 
устно обращается в соответству-
ющую участковую избирательную 
комиссию о предоставлении 

возможности проголосовать вне 
помещения для голосования. По-
сле этого к нему выезжают члены 
комиссии с переносным ящиком  
и бюллетенем для голосования. 

– Сколько человек внесены 
в списки для голосования? 
Сколько юргинцев смогут от-
дать свой голос впервые?

– На 1 июля текущего года 
в списках избирателей 8525 
человек. Впервые придут на 
избирательные участки 229 мо-
лодых людей. 

Мы ждём каждого. Необходимо 
помнить, что выборы являются 
одним из основных способов вли-
яния граждан на ситуацию в стра-
не, регионе, районе, поскольку, 
отдавая предпочтение тому или 
иному кандидату, мы участвуем 
в делах государства, гражданами 
которого являемся. «Исход вы-
боров зависит от меня!» – таким 
должен быть сегодня девиз каж-
дого избирателя.

Татьяна ГЕОГЕНОВА
Фото из архива редакции

10 СЕНТЯБРЯ ЮРГИНЦЕВ ЖДУТ НА ИЗБИРАТЕЛЬНЫХ УЧАСТКАХ
В единый день голосования,  10 сентября, 

тюменцы изберут губернатора. О подго-
товке к важной политической кампании и 
особенностях голосования говорим с пред-
седателем территориальной избиратель-
ной комиссии Юргинского района Татьяной 
ПОДВАЛЬНЫХ.

Каждый голос – решающий

Светлана Малозёмова (Басова) и Елена Романова (Иванова) 
выбрали профессию учителя
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Экология

Мир увлечений

Вопрос номера

В сельских библиотеках, на-
сколько знаю, нет живых уголков. 
Анна Ескина стала первой из 
своих коллег, которая решила: 
кто-то же должен ночью охранять 
покой литературных героев. Так 
в Новотаповской библиотеке по-
явилась улитка. Нет, не простая, 
а гигантская – ахатина.

– Год назад привезла её ма-
ленькой от дочери Анжелики из 
Тюмени, а она вон какая вымаха-
ла, – смеётся Анна Владимиров-
на. И замечает: – Хотела просто, 
чтобы кто-то встречал меня 
утром, чтобы мои читатели не 
забывали про связь с живой при-
родой, переступая порог библио-
теки. А получилось: живой уголок 
стал ещё одним привлечением 
детской читательской аудитории.

И ребята действительно в пер-

вую очередь подходят к домику 
– пластиковому контейнеру со 
специальной подстилкой, где жи-
вёт госпожа Оливия. Могут травки 
для неё нарвать, стараются под-
кормить, берут в руки. Я же погла-
дить этого брюхоногого моллю-
ска, прилипшего к руке хозяйки, 
признаюсь, не решилась. Но во 
время нашего разговора улитка 
медленно выползла из панциря 
и вытянула свои рожки, больше 
напоминающие локаторы.

– Не каждому она показыва-
ется, – легонько поглаживая 
беззащитное тельце моллюска, 
замечает Анна Владимировна. 
– А с Вами, посмотри-ка, разгуля-
лась. Хотя погулять любит. Как-то 
выбралась из своего укрытия, я 
оглянуться не успела – она уже 
краем лежащего рядом на столи-

Библиотечный питомец
В СЕЛЬСКОЙ БИБЛИОТЕКЕ КОМФОРТНО ГИГАНТСКОЙ АХАТИНЕ

На протяжении самых длинных 
школьных каникул для девчонок и 
мальчишек организована работа 
спортивных и досуговых площа-
док, которые в этом году назвали: 
«Лето. Маршрут построен». Каж-
дый вечер в различных уголках 
районного центра педагоги ждут 
детей. Игры «Ворона и воробьи», 
«Паук и мухи», «Третий лишний», 
«Вышибалы», «Земля, воздух, 
огонь, вода» дают возможность 
проявить ловкость, вниматель-
ность, скорость и смекалку.  За-
планированы и творческие за-
нятия, на которых юные юргинцы 

учатся рисовать и танцевать.
В июле на базе спорткомплекса 

работает летний оздоровитель-
ный лагерь «В КОНТАКТЕ». Здесь 
собрались те, кто самостоятель-
но сделал выбор в пользу актив-
ного отдыха.

– Во время смены 25 ребят 
учатся снимать и монтировать 
видео, фотографировать и об-
рабатывать фотографии, брать 
интервью. Каждый день воспи-
танники  отправляют свои работы 
в «беседу лагеря», созданную в 
группе в соцсети «ВКонтакте», 
в конце смены подведём итоги, 

Сегодня никого не удивишь черепашками, хомячками 
и попугайчиками. Популярностью стали пользоваться 
самые необычные питомцы.

ке листа полакомилась. 
– А вообще любимая еда у 

неё – свежие огурцы и яблоки, 
– присоединилась к разговору 
и заступилась за улитку Юлия 
Гавриловна Санникова, частый 
посетитель сельской библиотеки. 
– Анна Владимировна круглый 
год ими балует свою Оливию. – 
Ухаживает за ней, как за ребён-
ком: поддерживает в контейнере 
определённую температуру, сле-
дит за влажностью и чистотой, 
проводит водные процедуры.

Живой уголок обещает не огра-
ничиваться улиткой: ей в соседи 
хозяйка библиотеки пророчит 
такого же необычного для нашей 
среды обитания насекомого – 
палочника. Фасматид – его науч-
ное название – считается среди 
натуралистов одним из самых 
удивительных живых существ.   

Ольга АЛЕКСАНДРОВА
Фото Ксении КОВАЛЬКОВОЙ 

Вместе веселее
ВСЁ, ЧТО НУЖНО ДЕТЯМ: ЛЕТО, СПОРТ И ДРУЖБА

Если для детей лето – это пора отдыха и веселья, то 
для педагогов Центра «Лидер» – время года, напол-
ненное работой.

выберем лучшие, – рассказывает 
начальник лагеря Андрей Бобов.

Как и в любом летнем лагере, 
здесь не только учат, но и раз-
влекают. Всегда рядом с юными 
юргинцами воспитатели Кирилл 
Пальянов, Наталья Андриянова, 
Илья Малахов, Алёна Бухольцева 
и вожатые – старшеклассники 
Юргинской школы Денис Ячме-
нёв и Виктория Ведерникова. 
Скучать с наставниками, которые 
умеют любое мероприятие сде-
лать ярким и запоминающимся, 
не приходится. К тому же с пер-
вых дней они нашли «ключик» 
к каждому из воспитанников: 
ребята часто обращаются к ним 
за помощью и советом.

Подключают к общей работе 
и остальных педагогов Центра 
«Лидер». Они помогают изучать 
разные направления блогерства: 
Travel – Сергей Тишаев, Art – Та-
мара Куриловская, DIY – Ната-
лья Сорочинская, Music – Ольга 
Мезенцева, Finance – Елена 
Егорочкина. 

С интересом дети говорят о 
встрече с сотрудниками теле-
студии «ТВ-Юрга», которые не 
только показали, как работают 
профессиональные журналисты, 
но и подготовили сюжет.

Ребята плели фенечки-аму-
леты, создавали из деталей 
конструктора образ-талисман 
своего канала в социальной 
сети, с помощью клея и бумаги 
мастерили друг для друга подар-
ки, рисовали, танцевали, играли 
в подвижные игры. Программа 
настолько разнообразная, что 
каждый находит интересное дело 
для себя!

Среди самых активных вос-
питатели называют Романа 
Банникова, Марину Щербакову, 
Екатерину Варавко, Светлану 
Простякову, Наталью Казанцеву, 
Анну Спиридонову. Вручили в 
лагере и уже первые награды. У 
Семёна Калашникова, братьев 
Евгения и Александра Рубашенко 
серебряные знаки отличия ГТО, 
ребята справились с выполнени-
ем нормативов в первом квартале 
2023 года. 

Ксения КОВАЛЬКОВА
Фото автора и из архива 

Центра «Лидер»
 

Спорт – это важноРабота над образом-талисманом 
канала в социальной сети

Монтаж очередного видеоролика Есть время и для творчества

1100 новых еврокон-
тейнеров закупил ре-
гиональный оператор 
по обращению с твёр-
дыми коммунальными 
отходами для жителей 
Тюменской области. Но-
вые ёмкости дополнят 
существующий контей-
нерный парк, часть от-
правят на замену вы-
шедших из строя баков, 
а из оставшихся созда-
дут резерв.

«Расстановка евроконтейне-
ров будет производиться исходя 
из согласованных департамен-
том недропользования и эколо-
гии Тюменской области заявок 
муниципальных администраций. 
В приоритетном порядке ёмкости 
установят на новых обустроен-
ных контейнерных площадках, 
внесённых в региональный ре-
естр мест накопления ТКО и 
сданных в эксплуатацию», – со-
общили в управлении по связям 
с общественностью ООО «ТЭО».

Жители региона могут поль-
зоваться новыми контейнерами 
сразу после их установки – об-
новлённые площадки включают-
ся в маршруты спецтехники уже 
на следующий день. 

ООО «ТЭО»

Новые 
контейнеры

Я имею группу инвалид-
ности. Слышала, что теперь 
можно получить протез 
посредством электронного 
сертификата. Так ли это?

На вопрос отвечает руково-
дитель КС СФР в Юргинском 
районе Татьяна ШЕВЕЛЁВА:

– Действительно, с июня 
расширен перечень техниче-
ских средств реабилитации, 
которые можно приобрести 
по электронному сертификату. 
Теперь в нём предусмотрено 
26 новых позиций, включая 
протезы верхних и нижних 
конечностей. 

Если раньше сертификат 
позволял купить только се-
рийные ТСР, теперь это ещё и 
сделанные на заказ изделия, 
что делает возможным по-
добрать именно то изделие, 
которое подойдёт – с учётом 
необходимых функциональ-
ных характеристик и особен-
ностей здоровья.

Анна Ескина знакомит со своим питомцем
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Страничка для детей

Денис СОКОЛОв

ДОЖДЬ
Деревья ветром закачало,
Гром гаркнул из-за серых туч –
Это гроза весной настала,
И скрылся яркий солнца луч!..
Стеной огромной ливень хлынул,
Деревья мокли, не боясь.
Но через час уж ливень минул,
Лишь на земле оставив грязь.
И воздух стал намного чище,
И небо стало голубей,
Лишь ветерок негромко свищет,
А на асфальте – воробей!..

рАДуГА
Словно мост над рекой – 
                    разноцветной дугой 

встала радуга.
Солнца лик золотой 

светит вместе с тобой – радует.
Дождик летний прошёл 
                    и тебя он привёл – 

пусть ненадолго.
Семь цветов в небесах 
                    и в людских голосах – 

слово «радуга»!

Оленёнок
В одном селе жила девочка 

Даша. У неё была очень дружная 
семья – папа, мама и старшая 
сестрёнка. Их дом стоял недалеко 
от леса. Из окна Дашиной комнаты 
хорошо было видно поляну, на 
которой она часто играла.

Однажды летом, когда поспела 
земляника, собрались они в лес. 
Летом там особенно красиво: яр-
кие цветы, удивительные насеко-
мые. Особенно девочке нравилось 
наблюдать за животными. 

В лесу время не замечаешь. 
Заходишь и словно попадаешь в 
другое измерение. Даша с родны-
ми уже успели набрать много ягод 
и собирались домой, как вдруг ус-
лышали странный звук и шелест за 
кустом. Им было немного страшно 
подходить. 

Папа сказал: 
– Я пойду один, а вы ждите!
Но всем было очень интересно, 

поэтому пошли они вслед за ним. 
Обошли куст со всех сторон и 
увидели маленького оленёнка. 
Он был очень худой. Осмотрели 
внимательно всё вокруг, но никого 
не было. Видимо, малыш потерял-
ся, а может, с его мамой что-то 
случилось. 

Папа отдал команду: 
– Забираем домой оленёнка, 

потом разберёмся. Один в лесу 
он погибнет.

Все были очень рады новому 
жильцу, особенно радовалась 
Даша. Она полюбила оленёнка, 
ухаживала за ним, кормила. Они 
играли на любимой полянке воз-
ле леса и стали настоящими 
друзьями. 

Уже прошла осень, наступила 

зима. Весь лес покрылся снежным одея-
лом. Оленёнок подрос и окреп, его часто 
тянуло в лес. Даша понимала, что лес – это 
настоящий дом для него, но ей так не хоте-
лось расставаться. Девочка переживала, 
что если отпустит в лес, то больше никогда 
его не увидит. От этого было очень грустно. 

Папа всё обдумал и предложил: 
– Мы отпустим оленёнка рядом с лесом, 

на поляне, как только наступит весна. Ког-
да ему будет грустно или будет угрожать 
опасность, он всегда может вернуться к 
нам!

Каждое утро Даша смотрела в окно и 
ждала своего друга. Как только оленёнок 
выходил из леса, она бежала к нему. Так 
они играли каждый день.

Но однажды оленёнок не пришёл. Девоч-
ка ждала его целый день, несколько раз 
бегала искать. И на следующий день его 
снова не было. Видя, как все переживают 
за оленёнка, папа сказал: 

– Собираемся, едем искать!
Поехали на машине по узким лесным 

дорогам. Целый день проездили, но без-
результатно. 

Папа вздохнул и произнёс: 
– Завтра пойдём, а то всех животных в 

лесу распугали своим автомобилем.
На следующее утро все встали по-

раньше, собрали рюкзаки и пошли в лес. 
Первым шёл папа – он в семье главный. 
Следом друг за дружкой остальные. Дол-
го шли, устали уже, рюкзаки тяжёлые, да 
и есть хочется. Решили сделать привал 
и отдохнуть. Вдруг услышали странный 
звук из оврага. Папа, как и в прошлый 
раз, хотел идти проверить один, но пош-
ли все вместе. Под огромной сосной на 
земле сидел маленький бельчонок. Все 
смотрели на сосну, пытались увидеть, 
где дупло и откуда он мог выпасть. Папа 
даже попытался вскарабкаться на дере-
во, но у него это плохо получалось, тогда 

он решил: 
– Забираем домой бельчонка!
Так у Даши появился новый питомец. 

Родители уходили на работу, а Даша с 
сестрой выхаживали малыша. 

Даша радовалась: 
– Хорошо, что лето, не надо идти в 

школу, ведь за бельчонком всё время 
надо присматривать.

Бельчонок быстро подрос и стал жить 
с ними. Мастерил себе домики то в 
шкафу, то на полке – его всегда трудно 
было найти.

Но про оленёнка не забывали. Каж-
дые выходные ходили в лес, наде-
ялись его встретить. Часто находили 
животных, попавших в беду, спасали 
их, лечили, потом отпускали на волю. 
Некоторые животные так и жили рядом 
в лесу. Только один бельчонок никуда не 
хотел уходить. Наиграется на улице и 
опять в дом, в свой шкафчик в Дашиной 
комнате. 

Девочка каждое утро с грустью смо-
трела в окно на полянку у леса и вспоми-
нала оленёнка. Уже прошёл целый год, 
как он ушёл. Хорошо хоть, бельчонок не 
давал ей грустить и всегда был рядом.

Вновь наступило лето, начались ка-
никулы. Даша радовалась, что может 
чаще гулять. В один из дней открыла 
окно и на своей любимой поляне возле 
леса увидела его, оленёнка! Только он 
стал совсем взрослый и мужественный, 
да и был не один. Даша побежала звать 
родных посмотреть на лесных гостей, 
которых было уже трое – олень привёл 
с собой олениху и маленького оленёнка. 
Даша так радовалась, что смогла вновь 
встретить своего друга и что у него есть 
своя семья! 

Дарья КуТЯКОвА, 
юная читательница

 Детской библиотеки

На носу сидим,
На мир глядим,
За уши держимся.

Очки

***
Говорит она беззвучно,
Но понятно и нескучно.
Ты беседуй чаще с ней –
Станешь вчетверо умней.

Книга

***
Есть в комнате портрет,
Во всём на вас похожий.
Засмейтесь – и в ответ
Он засмеётся тоже.

Зеркало

***
Ежедневно в семь утра
Я трещу: «Вставать пора!».

Будильник

***
Из горячего колодца
Через нос водица льётся.

Чайник

***
Ты в летний полдень, 

в тишь и зной
Их не увидишь над собой.
А иногда, белы как вата,
Они плывут, спешат куда-то.

Облака

РАССКАЗ ПРИСЛАН НА МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ЭТАП РЕГИОНАЛЬНОГО КОНКУРСА «ТВОЯ ТЮМЕНИЯ»

разгадаем 
все загадки?

Летние развлечения
Фото Ксении КОвАЛЬКОвОЙ

ребусы для самых внимательных
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Среда, 
19 июля

Первый канал

05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости
09:20 «АнтиФейк» 16+
10:00 «Жить здорово!» 16+
10:50, 12:15, 15:15, 16:50, 18:30 
«Информационный канал» 16+
16:00 «Мужское/Женское» 16+
19:55 «Куклы наследника Тутти» 
16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Миссия «Аметист» 16+
23:00 «Большая игра» 16+
00:00 Д/ф «Главные слова Алек-
сандра Ширвиндта» 16+
01:00 Подкаст.Лаб «Анекдоты» 16+
01:35 Подкаст.Лаб «Не лыком 
шиты» 16+
02:10 Подкаст.Лаб «Пусть не го-
ворят, пусть читают» 16+
02:45, 03:05 Подкаст.Лаб «Повара 
на колёсах» 16+
03:30 Подкаст.Лаб «Неформат» 
16+
04:05 Подкаст.Лаб «Эйзенштейн 
125» 16+

Россия 1 

05:00, 09:30 «Утро России»

09:00, 14:30, 21:05 Вести. Мест-
ное время
09:55 «О самом главном». Ток-
шоу 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 «60 Минут». Ток-шоу 
12+
14:55 Т/с «Грозный» 16+
16:30 «Малахов» 16+
21:20 Т/с «Счастье не за горами» 
12+
23:30 Т/с «Тихий Дон» 12+
01:05 Т/с «Рая знает всё!» 12+
02:55 Т/с «Семейный детектив» 
16+

Россия К 

10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры
10:15 «Наблюдатель»
11:15 Цвет времени. Владимир 
Татлин
11:30, 23:50 Т/с «Спрут 2» 16+
12:45 Моя любовь – Россия! 
«Предания села Уленкуль»
13:15, 18:35, 00:50 Д/с «Вселен-
ная»
14:10 Д/с «Коллекция. Нацио-
нальный музей Каподимонте»
14:40, 21:30 Т/с «Маяковский. 
Два дня»
16:15 Д/с «Предки наших пред-
ков. Государство Само. Первое 
славянское»

17:15, 01:40 Исторические кон-
церты. Ирина Архипова
18:05, 02:30 Д/ф «Испания. Тор-
тоса»
19:45 Письма из провинции. По-
сёлок Мстёра (Владимирская 
область)
20:15 «Спокойной ночи, малы-
ши!»
20:35 Д/ф «Монолог о времени 
и о себе»
23:05 Д/с «Холод. Человек»

НТВ 

05:25 Т/с «Возвращение Мухта-
ра» 16+
06:15 Д/с «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» 6+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» 16+
13:25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 16+
14:00 Т/с «Скорая помощь» 16+
16:45 Т/с «Зимородок» 16+
20:00, 00:00 Т/с «Ментовские 
войны» 16+
00:20 «Основано на реальных 
событиях» 16+
01:15 Т/с «Дикий» 16+

Матч ТВ 

06:00, 14:25 «Кто кого?» 12+

06:30 Автоспорт. Ралли-рейд 
«Шёлковый путь» 0+
07:00, 10:00, 12:55, 14:55, 16:55, 
18:55 Новости
07:05, 15:30, 19:00, 21:35 Все на 
Матч! 12+
10:05, 12:35 Специальный репор-
таж 12+
10:25, 01:25 «Спортивный век» 
12+
11:25 Профессиональный бокс. 
Эдуард Трояновский против Се-
сара Рене Куэнки 16+
12:15 Профессиональный бокс. 
Дмитрий Бивол против Джоуи 
Вегаса 16+
13:00 «Есть тема!» 16+
15:00 «География спорта. Минск» 
12+
16:30, 17:00 Х/ф «Королевский 
гамбит» 16+
19:30 Наши в UFС 16+
21:30 Новости
22:15 Х/ф «Тоня против всех» 
18+
00:40 Все на Матч! 12+
02:55 Новости
02:25 Автоспорт. Дрэг-рейсинг. 
Фестиваль Суперкаров UNLIМ 
Fеst 0+
03:00 Чемпионат мира по во-
дным видам спорта. Прыжки в 
воду 0+
04:30 Лёгкая атлетика. Мировой 
континентальный тур 0+

ОТР 

06:00, 18:00 «Вечерний хэштег» 
16+
07:00, 17:30 «День за днём» 16+
07:15 «Интервью» 16+
07:30 «Новости Юрги» 16+
07:45, 08:30, 17:45 ТСН 16+
08:15, 17:15 «Новости Ишима» 
16+
09:00 Т/с «Долгий путь домой» 
12+
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
15:00, 16:00, 21:00 Новости
10:05, 10:35, 11:05, 11:35, 15:10, 
16:05, 21:20 «ОТРажение» 12+
12:10 «Календарь» 12+
12:40 Х/ф «Сад желаний» 12+
14:15 Д/п «Конструкторы будуще-
го. Исцеляющий луч» 12+
14:30 «Человек и судьба» 12+
17:00 «Новости Викулово» 16+
18:50 «Сельская среда» 12+
19:00 Х/ф «Мимино» 12+
20:30 «Сделано с умом. Павлов. 
Первый нобелевский лауреат 
России и первый физиолог мира» 
12+
23:00 Т/с «Марьина роща 2» 12+
00:30 Д/ф «Экспозиция войны» 
16+
01:30 «ОТРажение. Главное» 12+
05:05 «Большая страна» 12+

05:30 «Как это было на самом 
деле» 12+

ОТР 

06:00, 18:00 «Вечерний хэштег» 
16+
07:00, 08:30, 17:45 ТСН 16+
07:30 «Интервью» 16+
07:45 «Новости Ишимского рай-
она» 16+
08:00 «Новости Увата» 16+
08:15, 17:15 «Новости Ишима» 
16+
09:00 Т/с «Долгий путь домой» 
12+
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
15:00, 16:00, 21:00 Новости
10:05, 10:35, 11:05, 11:35, 15:10, 
16:05, 21:20 «ОТРажение» 12+
12:10 «Календарь» 12+
12:40 Х/ф «Как я стал…» 16+
14:15 Д/п. «Конструкторы будуще-
го. На картошку!» 12+
14:30 «Вспомнить всё» 12+
17:00 «Новости Юрги» 16+
17:30 «День за днём» 16+
19:00 Х/ф «Сад желаний» 12+
20:30 «Сделано с умом. Мичурин. 
Селекционер, создавший банк 
растений» 12+
23:00 Т/с «Марьина роща 2» 12+
00:35 Д/ф «Допинг. Всемирная 
энциклопедия» 18+
01:30 «ОТРажение. Главное» 
12+
05:05 «Большая страна» 12+

00:20 «Основано на реальных 
событиях» 16+
01:20 Т/с «Дикий» 16+

Матч ТВ 

06:00, 14:25 «Кто кого?» 12+
06:30 «Лето. Евро. 2008» 12+
07:00, 10:00, 12:55, 14:55, 16:55, 
18:55, 21:30, 02:55 Новости
07:05, 15:30, 19:00, 21:35, 00:35 
Все на Матч! 12+
10:05, 12:35 Специальный репор-
таж 12+
10:25, 01:25 «Спортивный век» 
12+
11:25 Смешанные единоборства. 
UFС. Стипе Миочич против Дани-
эля Кормье 16+
13:00 «Есть тема!» 16+
15:00 Автоспорт. Ралли-рейд 
«Шёлковый путь» 0+
16:30, 17:00 Х/ф «На пределе: 
История легенды» 12+
19:30 Д/ф «Ярцев. Вечное сия-
ние» 12+
20:30 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Лучшие голы 
сезона 0+
22:15 Х/ф «Королевский гамбит» 
16+
02:25 Автоспорт. G-Drivе Россий-
ская серия кольцевых гонок 0+
03:00 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Прыжки в воду 0+
04:30 «Неизвестный спорт. На что 
уходит детство?» 12+

11:30, 23:50 Т/с «Спрут 2» 16+
12:45 Моя любовь – Россия! 
«Утка, золотая баба и медведь 
коми-зырян»
13:15, 18:35, 00:45 Д/с «Вселен-
ная»
14:10 Д/с «Коллекция. Тайная 
вечеря» Леонардо да Винчи»
14:40, 21:30 Т/с «Баязет»
17:15 Исторические концерты
18:05 Д/ф «Азербайджан. Баку. 
Дом Мухтарова»
19:45 Письма из провинции. 
Республика Адыгея
20:15 «Спокойной ночи, малы-
ши!»
20:35 Григорий Гладков. Линия 
жизни
23:05 Д/с «Холод. Тайны льда»
01:40 Д/с «Забытое ремесло. 
Старьёвщик»

НТВ 

05:20 Т/с «Возвращение Мухта-
ра» 16+
06:15 Д/с «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» 6+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» 16+
13:25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 16+
14:00 Т/с «Скорая помощь» 16+
16:45 Т/с «Зимородок» 16+
20:00, 00:00 Т/с «Ментовские 
войны» 16+

09:55 «О самом главном». Ток-
шоу 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 «60 Минут». Ток-шоу 
12+
14:55 Т/с «Грозный» 16+
16:30 «Малахов» 16+
21:20 Т/с «Счастье не за горами» 
12+
23:30 Т/с «Тихий Дон» 12+
00:20 Торжественная церемония 
закрытия XXXII Международного 
фестиваля «Славянский базар в 
Витебске»
01:20 Т/с «Рая знает всё!» 12+
03:05 Т/с «Семейный детектив» 
16+

Россия К 

06:30 Д/ф «Сергий Радонежский. 
Путь подвижника»
07:05 «Театральная летопись. 
Алла Покровская»
07:35, 16:15 Д/с «Предки наших 
предков. Аркаим. Страна горо-
дов»
08:15 «Жизнь и судьба»
08:35 Д/с «Забытое ремесло. 
Цирюльник»
08:50 Х/ф «Последнее лето дет-
ства»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры
10:15 «Наблюдатель»
11:15 Цвет времени. Леонид 
Пастернак

Вторник, 
18 июля

Первый канал

05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости
09:20 «АнтиФейк» 16+
10:00 «Жить здорово!» 16+
10:50, 12:15, 15:15, 16:50, 18:30 
«Информационный канал» 16+
16:00 «Мужское/Женское» 16+
19:55 «Куклы наследника Тутти» 
16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Миссия «Аметист» 16+
23:00 «Большая игра» 16+
00:00 Д/ф «Владимир Маяков-
ский. Третий лишний» 12+
01:00 Подкаст.Лаб «Психика» 16+
01:35 Подкаст.Лаб «Гори огнём» 
16+
02:10 Подкаст.Лаб «20 лет спу-
стя» 16+
02:45, 03:05 Подкаст.Лаб «Пись-
ма» 16+
03:30 Подкаст.Лаб «Лёгкие день-
ги» 16+
04:05 Подкаст.Лаб «АстроУмные» 
16+

Россия 1 

05:00, 09:30 «Утро России»
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Мест-
ное время

04:30 «Неизвестный спорт. По-
бедителей судят» 12+
05:30 «Как это было на самом 
деле» 12+

ОТР 

06:00 Д/ф «Последняя осень 
маэстро» 12+
07:00, 08:30 «Вечерний хэштег. 
Главное» 16+
07:30 Д/ф «Морская «Кавалерия» 
12+
09:00 Т/с «Долгий путь домой» 
12+
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
15:00, 16:00, 21:00 Новости
10:05, 10:35, 11:05, 11:35, 15:10, 
16:05, 21:20 «ОТРажение» 12+
12:10 «Календарь» 12+
12:40 Х/ф «С пяти до семи» 16+
14:25 «Новости Совета Федера-
ции» 12+
14:40 Д/п «Отчий дом. С чего на-
чинается Родина» 12+
17:00 «Новости Ишимского рай-
она» 16+
17:15 «Новости Ишима» 16+
17:30 «День за днём» 16+
17:45 ТСН 16+
18:00 «Вечерний хэштег» 16+
19:00 Х/ф «Как я стал…» 16+
20:40 Д/п. «Конструкторы будуще-
го. На картошку!» 12+
23:00 Т/с «Марьина роща 2» 12+
00:30 Д/ф «Допинг. Всемирная 
энциклопедия» 18+
01:30 «ОТРажение. Главное» 12+
05:05 «Большая страна» 12+

14:00 Т/с «Скорая помощь» 16+
16:45 Т/с «Зимородок» 16+
20:00, 00:00 Т/с «Ментовские 
войны» 16+
00:20 «Основано на реальных 
событиях» 16+
01:15 Т/с «Дикий» 16+

Матч ТВ 

11:00, 12:55, 14:55, 16:50, 21:30, 
02:55 Новости
11:05, 12:35 Специальный репор-
таж 12+
11:25 Профессиональный бокс. 
Денис Лебедев против Павла 
Колодзея 16+
13:00 «Есть тема!» 16+
14:25 «Кто кого?» 12+
15:00 Автоспорт. Дрэг-рейсинг. 
Фестиваль Суперкаров UNLIМ 
Fеst 0+
15:30 «Громко» 12+
16:55 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 
Лига. «Тюмень» – «Химки» (Мо-
сковская область) 0+
19:00, 21:35, 00:35 Все на Матч! 
12+
19:25 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 
Лига. «Черноморец» (Новорос-
сийск) – «Алания» (Владикавказ) 
0+
22:15 Х/ф «На пределе: История 
легенды» 12+
01:25 «Спортивный век» 12+
02:25 «Магия большого спорта» 
12+
03:00 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Прыжки в воду 0+

10:15 «Наблюдатель»
11:15 Цвет времени. Михаил 
Врубель
11:30 Лигия жизни. Мария Алек-
сандрова
12:45 Моя любовь – Россия! «Ни-
жегородские красавицы»
13:15, 18:35, 01:20 Д/с «Вселен-
ная»
14:10 Д/с «Коллекция. Пинакотека 
Брера»
14:40, 21:30 Т/с «Баязет»
17:15, 02:15 Исторические кон-
церты
17:55 Д/ф «История в шифрах»
19:45 Письма из провинции. Пско-
во-печорский край
20:15 «Спокойной ночи, малы-
ши!»
20:30 Х/ф «Тайна Ипатьевского 
подвала. Предательство Европы»
23:05 Д/с «Холод. Цивилизация»
23:50 Д/ф «Оптическая ось»

НТВ 

05:25 Т/с «Возвращение Мухта-
ра» 16+
06:10 Д/с «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» 6+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» 16+
13:25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 16+

Россия 1 

05:00, 09:30 «Утро России»
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Мест-
ное время
09:55 «О самом главном». Ток-
шоу 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 «60 Минут». Ток-шоу 12+
14:55 Т/с «Грозный» 16+
16:30 «Малахов» 16+
21:20 Т/с «Счастье не за горами» 
12+
23:30 Т/с «Тихий Дон» 12+
01:10 XXXII Международный 
фестиваль «Славянский базар в 
Витебске»
02:45 Т/с «Рая знает всё!» 12+

Россия К 

06:30 «Пешком...» Москва ба-
летная
07:05 «Театральная летопись. 
Алла Покровская»
07:35, 16:15 Д/с «Предки наших 
предков. Чатал-Гуюк. Загадка 
индоевропейской прародины»
08:15 «Жизнь и судьба»
08:35 Д/с «Забытое ремесло. 
Городовой»
08:50 Х/ф «Бронзовая птица»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры

Программа телевидения

Продолжение на 6 стр.

Понедельник, 
17 июля

Первый канал

05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости
09:20 «АнтиФейк» 16+
10:00 «Жить здорово!» 16+
10:50, 12:15, 15:15, 16:50 «Инфор-
мационный канал» 16+
16:00 «Мужское/Женское» 16+
18:30 «Информационный канал» 
16+
19:55 «Куклы наследника Тутти» 
16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Миссия «Аметист» 
16+
23:00 «Большая игра» 16+
00:00 Д/ф «Алексей Герман. Труд-
но быть с Богом» 16+
01:00 Подкаст.Лаб «Пусть не го-
ворят, пусть читают» 16+
01:35 Подкаст.Лаб «Произволь-
ная программа» 16+
02:10 Подкаст.Лаб «Антрополо-
гия» 16+
02:45, 03:05 Подкаст.Лаб «Анек-
доты» 16+
03:25 Подкаст.Лаб «Триггеры» 
16+
04:00 Подкаст.Лаб «Космические 
истории» 16+



Россия 1 

05:00, 09:30 «Утро России»
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Мест-
ное время
09:55 «О самом главном». Ток-
шоу 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 «60 Минут». Ток-шоу 12+
14:55 Т/с «Грозный» 16+
16:30 «Прямой эфир» 16+
21:20 Т/с «Счастье не за горами» 
12+
23:30 Т/с «Тихий Дон» 12+
01:05 Т/с «Рая знает всё!» 12+
02:55 Т/с «Семейный детектив» 
16+

Россия К 

06:30 «Пешком...» Москва ор-
ганная
07:05 «Театральная летопись. 
Алла Покровская»
07:35 Д/с «Предки наших пред-
ков. Государство Само. Первое 
славянское»
08:15 «Жизнь и судьба»
08:35 Д/с «Забытое ремесло. 
Старьёвщик»
08:50 Х/ф «Последнее лето дет-
ства»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры

14:40 Х/ф «Кое-что из губернской 
жизни»
16:10 Цвет времени. Василий По-
ленов «Московский дворик»
16:15 ХХХI Музыкальный фести-
валь «Звёзды белых ночей»
17:15 П.И. Чайковский. Симфо-
ния № 5
19:45 Искатели. «Тайна ожившего 
портрета»
20:35 Встреча с кинорежиссёром 
Алексеем Германом в Концерт-
ной студии «Останкино» 
21:40 Х/ф «Двадцать дней без 
войны»
23:20 Д/ф «Ярославль. Замок 
Никиты Понизовкина»
01:50 Исторические концерты. 
Евгений Нестеренко
02:25 М/ф для взрослых «История 
одного города», «Эксперимент»

НТВ 

05:20 Т/с «Возвращение Мухта-
ра» 16+
06:10 Д/с «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» 6+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» 16+
13:25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 16+
14:00 Т/с «Скорая помощь» 16+
16:45 Т/с «Зимородок» 16+
20:00 Т/с «Ментовские войны» 
16+
00:00 «Авторитеты» 16+
01:00 «Инфощит» 16+
01:35 «Квартирный вопрос» 0+
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Четверг, 
20 июля

Первый канал

05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости
09:20 «АнтиФейк» 16+
10:00 «Жить здорово!» 16+
10:50, 12:15, 15:15, 16:50, 18:30 
«Информационный канал» 16+
16:00 «Мужское/Женское» 16+
19:55 «Куклы наследника Тутти» 
16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Миссия «Аметист» 
16+
23:00 «Большая игра» 16+
00:00 Д/ф «Михаил Задорнов. К 
отцу на край земли» 12+
01:00 Подкаст.Лаб «Космические 
истории» 16+
01:35 Подкаст.Лаб «Собрались с 
мыслями» 16+
02:10 Подкаст.Лаб «Обязательно 
к прочтению» 16+
02:45, 03:05 Подкаст.Лаб «Пись-
ма» 16+
03:30 Подкаст.Лаб «Жизнь заме-
чательных» 16+
04:05 Подкаст.Лаб «Мелодии 
моей жизни» 16+

02:25 Автоспорт. Ралли-рейд 
«Шёлковый путь» 0+
03:00 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Прыжки в воду 0+
04:30 «Неизвестный спорт. Цена 
эмоций» 12+
05:30 «Как это было на самом 
деле» 12+

ОТР 

06:00, 18:00 «Вечерний хэштег» 
16+
07:00, 17:30 «День за днём» 16+
07:15 «Новости Викулово» 16+
07:30 «Новости. Омутинское» 16+
07:45, 08:30, 17:45 ТСН 16+
08:15, 17:15 «Новости Ишима» 
16+
09:00 Т/с «Долгий путь домой» 
12+
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
15:00, 16:00, 21:00 Новости
10:05, 10:35, 11:05, 11:35, 15:10, 
16:05, 21:20 «ОТРажение» 12+
12:10 «Календарь» 12+
12:40 Х/ф «Мимино» 12+
14:15 Д/п «Конструкторы будуще-
го. Рождение гибрида» 12+
14:30 «Свет и тени» 16+
17:00 «Новости Голышманово» 
16+
19:00 Х/ф «Седьмой спутник» 12+
20:30 «Сделано с умом. Сеченов. 
Отец русской физиологии» 12+
23:00 Т/с «Марьина роща 2» 12+
00:35 Д/ф «Случайные носители 
мышления» 12+
01:30 «ОТРажение. Главное» 12+
05:05 «Большая страна» 12+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» 16+
13:25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 16+
14:00 Т/с «Скорая помощь» 16+
16:45 Т/с «Зимородок» 16+
20:00, 00:00 Т/с «Ментовские 
войны» 16+
00:20 «Основано на реальных 
событиях» 16+
01:20 Т/с «Дикий» 16+

Матч ТВ 

06:00, 14:25 «Кто кого?» 12+
06:30 «География спорта. Минск» 
12+
07:00, 12:55, 14:55, 16:55, 19:00, 
21:30, 02:55 Новости
07:05, 15:30, 19:05, 21:35, 00:35 
Все на Матч! 12+
09:55 Футбол. Чемпионат мира. 
Женщины. Новая Зеландия – 
Норвегия 0+
12:00 «Вы это видели» 12+
12:35 Специальный репортаж 
12+
13:00 «Есть тема!» 16+
15:00 «Что по спорту? Чебокса-
ры» 12+
16:30, 17:00 Х/ф «Тоня против 
всех» 18+
19:30 Лига Ставок. Вечер про-
фессионального бокса 0+
22:15 Д/ф «Чёрные и белые по-
лосы: История «Ювентуса» 12+
01:25 Футбол. Чемпионат мира. 
Женщины. Обзор 0+
01:55 «Спортивный век» 12+

10:15 «Наблюдатель»
11:10 Цвет времени. Жорж-Пьер 
Сёра
11:20, 23:50 Т/с «Спрут 2» 16+
12:45 Моя любовь – Россия! «Хо-
роводы северной Ижмы»
13:15, 18:35, 00:55 Д/с «Вселен-
ная»
14:10 Д/с «Коллекция. Египетский 
музей в Турине» 
14:40, 21:30 Т/с «Маяковский. 
Два дня»
16:15 Острова. Людмила Чурсина
17:15, 01:50 Исторические кон-
церты
18:20 Д/с «Забытое ремесло. 
Цирюльник»
19:45 Письма из провинции. 
Остров Кижи. Республика Ка-
релия
20:15 «Спокойной ночи, малы-
ши!»
20:35 Александр Левенбук. Линия 
жизни
23:05 Д/с «Холод. Психология»
02:50 Цвет времени. Жан Этьен 
Лиотар «Прекрасная шоколад-
ница»

НТВ 

05:20 Т/с «Возвращение Мухта-
ра» 16+
06:10 Д/с «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» 6+

05:30 «Как это было на самом 
деле» 12+

ОТР 

06:00, 18:00 «Вечерний хэштег» 
16+
07:00, 08:30, 17:45 ТСН 16+
07:30 «Удачи на даче» 12+
07:45 «Новости Увата» 16+
08:00 «Новости Голышманово» 
16+
08:15, 17:15 «Новости Ишима» 
16+
09:00 Д/ф «Хомо Сапиенс: исто-
рия вида. Конец пути» 12+
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
15:00, 16:00, 21:00 Новости
10:05, 10:35, 11:05, 11:35, 15:10, 
16:05, 21:20 «ОТРажение» 12+
12:10 «Календарь» 12+
12:40 Х/ф «Седьмой спутник» 
12+
14:05 М/ф «Две принцессы» 0+
14:15 Д/п «Конструкторы будуще-
го. В тепле» 12+
14:30 «Сделано с умом. Мичурин. 
Селекционер, создавший банк 
растений» 12+
17:00 «Новости Юрги» 16+
17:30 «День за днём» 16+
19:00 Х/ф «Ласковый май» 16+
20:55 М/ф «Два барашка» 0+
23:00 Х/ф «Ундина» 16+
00:30 Х/ф «Короткое замыкание» 
18+
02:10 Д/ф «Фатеич и море» 16+
03:30 «Большая страна: откры-
тие» 12+
03:50 Х/ф «Призрак» 16+

02:25 Т/с «Дикий» 16+

Матч ТВ 

06:00, 14:25 «Кто кого?» 12+
06:30 «Что по спорту? Чебокса-
ры» 12+
07:00, 10:00, 12:50, 14:55, 02:55 
Новости
07:05, 15:00, 17:30, 19:15, 23:30 
Все на Матч! 12+
10:05 «Небесная грация» 0+
10:25 Футбол. Чемпионат мира. 
Женщины. Испания – Коста-Ри-
ка 0+
12:30 «Лица страны. Егор Яков-
лев» 12+
12:55 «Оазис футбола» 12+
15:30 Смешанные единоборства. 
Оnе FС 16+
17:55 Пляжный футбол. БЕТСИ-
ТИ Кубок Наций. Россия – ОАЭ 0+
19:30 Смешанные единоборства. 
Sh1еmеnkо FС. Александр Шле-
менко против Алекса Оливейры 
16+
21:30 Смешанные единоборства. 
АСА. Виталий Слипенко против 
Устармагомеда Гаджидаудова 
16+
00:15 Футбол. Чемпионат мира. 
Женщины. Обзор 0+
00:45 «Вы это видели» 12+
01:25 «Спортивный век» 12+
02:25 «География спорта. Минск» 
12+
03:00 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Прыжки в воду 0+
04:30 «Неизвестный спорт. Путь 
к рекорду» 12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 «60 Минут». Ток-шоу 
12+
15:05 «Испанская Голгофа» 
16+
16:30 «Прямой эфир» 16+
21:30 «Удивительные люди. Луч-
шее» 12+
23:55 К 75-летию Михаила За-
дорнова. «Просто концерт» 12+
01:15 Х/ф «Любовь без размера» 
16+
02:55 Х/ф «Красавец и чудови-
ще» 12+

Россия К 

06:30 «Царица Небесная. Казан-
ская икона Божией Матери»
07:05 «Театральная летопись. 
Алла Покровская», 4 ч.
07:35 Д/с «Предки наших предков. 
Старая Ладога. Первая древне-
русская столица»
08:15 «Жизнь и судьба»
08:40 Д/с «Забытое ремесло. 
Кружевница»
08:55 Х/ф «Последнее лето дет-
ства»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры
10:15 «Наблюдатель»
11:10 Цвет времени. Марк Шагал
11:20, 23:50 Т/с «Спрут 2» 16+
12:45 Моя любовь – Россия! «В 
мире уральских сказов»
13:15, 18:35, 00:55 Д/с «Вселен-
ная»
14:10 Д/с «Коллекция. Египетский 
музей в Турине»

Пятница, 
21 июля

Первый канал

05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости
09:20 «АнтиФейк» 16+
10:00 «Жить здорово!» 16+
10:50, 12:15, 15:15, 16:50, 18:35 
«Информационный канал» 16+
16:00 «Мужское/Женское» 16+
19:50 «Поле чудес» 16+
21:00 Время
21:45 Музыкальный фестиваль 
«Белые ночи Санкт-Петербурга» 
12+
23:35 Х/ф «Роман с камнем» 16+
01:35 Подкаст.Лаб «Неформат» 
16+
02:10 Подкаст.Лаб «Анекдоты» 16+
02:45 Подкаст.Лаб «Антрополо-
гия» 16+
03:20 Подкаст.Лаб «20 лет спу-
стя» 16+
03:55 Подкаст.Лаб «Лёгкие день-
ги» 16+
04:30 Подкаст.Лаб «АстроУмные» 
16+
05:05 Подкаст.Лаб «Повара на 
колёсах» 16+

Россия 1 

05:00, 09:30 «Утро России»
09:00, 14:40, 21:15 Вести. Мест-
ное время
09:55 «О самом главном». Ток-
шоу 12+

Суббота, 
22 июля

Первый канал

06:00 «Доброе утро. Суббота» 
0+
09:45 «Слово пастыря» 0+
10:00, 12:00, 18:00 Новости
10:15 «Поехали!» 12+
11:05 «ПроУют» 0+
12:15 Д/ф «Поединки. Подлинная 
история Майора Вихря» 12+
13:45 Т/с «Вариант «Омега» 16+
18:20 «Поём на кухне всей стра-
ной» 12+
19:55 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» 12+
21:00 Время
21:35 «Фабрика звёзд. 20 лет 
спустя» 12+
22:40 Х/ф «Мой друг Иван Лап-
шин» 12+
00:35 Д/ф «Алексей Герман. Труд-
но быть с Богом» 16+
01:30 Подкаст.Лаб «Свидетели 
Эйзенштейна» 16+
02:05 Подкаст.Лаб «Психика» 16+
02:40 Подкаст.Лаб «Космические 
истории» 16+
03:15 Подкаст.Лаб «Пусть не гово-
рят, пусть читают» 16+
03:50 Подкаст.Лаб «Гори огнём» 
16+
04:25 Подкаст.Лаб «Креативные 
индустрии» 16+
05:00 Подкаст.Лаб «Триггеры» 16+

Россия 1 

05:00 «Утро России. Суббота»
08:00 Вести. Местное время
08:20 Местное время. Суббота
08:35 «По секрету всему свету»
09:00 «Формула еды» 12+
09:25 «Пятеро на одного»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 17:00, 20:00 Вести
11:40 «Доктор Мясников» 12+
12:45 Т/с «Чёрное море» 16+
17:50 «Привет, Андрей!» 12+
21:00 Х/ф «Формула жизни» 12+
00:40 Х/ф «Чужая женщина» 12+
04:05 Х/ф «Будущее совершен-
ное» 16+

Россия К 

06:30 «Библейский сюжет»
07:05 М/ф «Пирожок», «Умка», 
«Умка ищет друга», «Стёпа-мо-
ряк»
08:00 Х/ф «Кое-что из губернской 
жизни»
09:30 «Классная тема!»
10:00, 19:30 Новости культуры
10:15 Тайны старого чердака. 
«Бытовой жанр»
10:45 Х/ф «Ваш сын и брат»
12:15 Неизвестные маршруты Рос-
сии. «Северная Осетия. От Влади-
кавказа до Цейского ущелья»
13:00, 01:15 Д/с «Серенгети. На-
чало»
13:50 Д/ф «Жизнь и путешествия 

Миклухо-Маклая»
14:35 «Большой балет»
16:30 Больше чем любовь. Галина 
Уланова и Юрий Завадский
17:15 Х/ф «Великолепный рого-
носец»
19:45 «Эстрада, которую нельзя 
забыть»
20:35 Д/ф «Подвиг во льдах. Хро-
ника или исповедь?»
21:15 Х/ф «Красная палатка»
23:50 Игорь Бутман и Московский 
джазовый оркестр
02:15 М/ф для взрослых «Аргонав-
ты», «Лабиринт. Подвиги Тесея», 
«Это совсем не про это»

НТВ 

05:25 Т/с «Возвращение Мухта-
ра» 16+
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня
08:25 «Поедем, поедим!» 16+
09:25 «Едим дома» 0+
10:20 «Главная дорога» 16+
11:00 «Живая еда» 12+
12:00 «Квартирный вопрос» 0+
13:00 «Модный vs Народный» 12+
14:20 «Своя игра» 0+
15:20 «Игры разумов» 0+
16:20 «Следствие вели...» 16+
19:25 Х/ф «Моя фамилия Шилов» 
16+
21:20 Памяти Михаила Задорно-
ва. «Самое смешное» 0+
23:25 Шоу «Маска» 12+
02:25 «Дачный ответ» 0+
03:15 Т/с «Дикий» 16+

Матч ТВ 

06:00 «Кто кого?» 12+
06:30 «РецепТура» 0+
07:00, 10:00, 14:10, 16:15, 02:50 
Новости
07:05, 14:15, 16:20 Все на Матч! 12+
10:05 М/ф «Брэк!» 0+
10:15 Х/ф «Пеле: Рождение ле-
генды» 12+
12:30 Теннис. Открытый летний 
кубок Москвы. 1/2 финала 0+
14:55 Пляжный футбол. БЕТСИТИ 
Кубок Наций. Россия – Сенегал 0+
17:00 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Локомотив» (Мо-
сква) – «Рубин» (Казань) 0+
19:45 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Ахмат» (Грозный) 
– «Крылья Советов» (Самара) 0+
22:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Том Аспинэлл против Мар-
чина Тыбуры 16+
01:00 Футбол. Чемпионат мира. 
Женщины. Обзор 0+
01:30 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Прыжки в воду 0+
02:55 Футбол. Чемпионат Брази-
лии 0+
05:05 «Пятнадцать секунд тишины 
Ольги Брусникиной» 12+
05:30 «Что по спорту? Чебокса-
ры» 12+

ОТР 

06:00 «Вечерний хэштег» 16+

07:00, 08:30, 17:00, 18:30 ТСН 16+
07:30, 18:45 «Интервью» 16+
07:45 «Сельская среда» 12+
08:00 «День за днём» 16+
08:15 «Новости Упорово» 16+
09:00, 15:40 «Календарь» 12+
09:30 М/ф «Фильм, фильм, 
фильм», «Дарю тебе звезду» 0+
09:30 М/ф «Митина любовь» 12+
10:10 «Коллеги» 12+
10:55 «Песня остаётся с челове-
ком» 12+
11:10 «Свет и тени» 16+
11:40 Д/п «Конструкторы будуще-
го. Вход в лабиринт» 12+
12:00, 13:40, 21:00 Новости
12:05 «ОТРажение. Суббота» 12+
13:45 Д/ф «Главная улица страны 
– Волга. Сызрань. Город на пяти 
реках» 12+
14:10 Д/ф «Хроники общественно-
го быта. Доходный дом» 12+
14:25 Х/ф «Развязка» 12+
16:05 «Большая страна» 12+
17:15 «Новости Ишима. Итоги» 16+
17:30 «Сельская среда» 16+
17:45 «Новости Викулово» 16+
18:00 «Новости Голышманово» 16+
19:00 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» 12+
19:45 «Преодоление. Сергей 
Ильюшин» 12+
20:25, 21:05 Х/ф «Дом» 16+
22:35 Х/ф «Милый друг» 16+
00:15 Х/ф «Хрусталёв, машину!» 16
02:40 Х/ф «Девушка с характе-
ром» 12+
04:05 Х/ф «Ласковый май» 16+

Окончание на 7 стр.
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Программа телевидения



07:15, 18:15 «Тобольская пано-
рама» 16+
07:30 «Новости Голышманово» 
16+
08:00 «Интервью» 16+
08:15 «Сельская среда» 12+
08:30 «Новости Ишима. Итоги» 
16+
08:45, 17:30 «Родина моя» 12+
09:00, 15:40 «Календарь» 12+
09:30 М/ф «Лев с седой боро-
дой» 0+ 
09:55 М/ф «Брут» 12+
10:10 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» 12+
10:55 «Моя история. Сергей Пе-
триков» 12+
11:40 Д/п «Отчий дом. Родник 
памяти» 12+
12:00, 13:40, 21:00 Новости
12:05 «ОТРажение. Воскресенье» 
12+
13:45 Д/ф «Главная улица страны 
– Волга. Самарская область. В 
кольце времени» 12+
14:10 Х/ф «Трижды о любви» 12+
16:05 «Большая страна» 12+
17:00 «Пять» 16+
17:45 «Новости. Омутинское» 16+
18:00 «Удачи на даче» 12+
18:30 «Вечерний хэштег. Глав-
ное» 16+
19:00 «Клуб главных редакторов 
с Павлом Гусевым» 12+
19:40 «Вспомнить всё» 12+
20:05, 21:05 Х/ф «Крылья» 12+
21:35 Х/ф «Призрак» 16+
23:40 Д/ф «Фатеич и море» 16+
00:55 Х/ф «Ласковый май» 16+
02:50 Х/ф «Пропавшие среди 
живых» 12+
04:15 «Большая страна: террито-
рия тайн» 12+
04:30 Х/ф «Ундина» 16+

23:45 Шоу «Маска» 12+
02:45 Т/с «Дикий» 16+

Матч ТВ 

06:00 Смешанные единоборства. 
Оnе FС 16+
07:00, 10:00, 14:10, 16:15, 02:55 
Новости
07:05, 14:15, 16:20, 00:05 Все на 
Матч! 12+
10:05 М/ф «Матч-реванш» 0+
10:25 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 
Лига. «СКА-Хабаровск» – «Тю-
мень» 0+
12:30 Теннис. Открытый летний 
кубок Москвы. Финал 0+
14:55 Пляжный футбол. БЕТСИТИ 
Кубок Наций. Россия – Иран 0+
16:55 Бокс. Международная мат-
чевая встреча. Россия – Сербия 
16+
18:30 «После футбола с Георгием 
Черданцевым» 12+
19:45 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Сочи» – «Балти-
ка» (Калининградская область) 0+
22:00 Футбол. Чемпионат Бра-
зилии 0+
01:00 Футбол. Чемпионат мира. 
Женщины. Обзор 0+
01:30 Теннис. Открытый летний 
кубок Москвы. Финал 0+
03:00 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Плавание 0+
04:30 Д/ф «Защита Валерия Ва-
сильева» 12+
05:30 «География спорта. Минск» 
12+

ОТР 

06:00 «Вечерний хэштег» 16+
07:00 ТСН 16+

Приятного аппетита
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Воскресенье, 
23 июля

Первый канал

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости
06:10, 00:15 Подкаст.Лаб «Астро-
Умные» 16+
06:55 «Играй, гармонь любимая!» 
12+
07:40 «Часовой» 12+
08:10 «Здоровье» 16+
09:20 «Мечталлион» 12+
09:40 «Непутёвые заметки» 12+
10:15 «Жизнь своих» 12+
11:10 «Повара на колёсах» 12+
12:15 «Видели видео?» 0+
13:45 Х/ф «Пираты ХХ века» 12+
15:20 Д/ф «Михаил Задорнов. К 
отцу на край земли» 12+
16:10 «Михаил Задорнов: мысли 
и предсказания» 16+
19:00 «Три аккорда» 12+
21:00 Время
22:35 Т/с «Серебряный волк» 16+
23:35 Подкаст.Лаб «Произволь-
ная программа» 16+
00:55 Подкаст.Лаб «Неформат» 
16+
01:30 Подкаст.Лаб «Анекдоты» 
16+
02:05 Подкаст.Лаб «Кот Шрёдин-
гера» 16+
02:40 Подкаст.Лаб «Психика» 16+
03:15 Подкаст.Лаб «Обязательно 
к прочтению» 16+
03:50 Подкаст.Лаб «Мелодии 
моей жизни» до 04:57 16+

Россия 1 

06:10, 02:10 Х/ф «Мама, я же-
нюсь» 12+
08:00 Местное время. Воскре-
сенье
08:35 «Когда все дома»
09:25 «Утренняя почта»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 17:00, 20:00 Вести
11:40 «Доктор Мясников» 12+
12:45 Т/с «Чёрное море» 16+
17:50 «Песни от всей души» 
12+
22:00 «Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым» 12+
01:00 Д/ф «Испытание войной» 
16+

Россия К 

06:30 М/ф «Медведь – липовая 
нога», «Так сойдёт!», «Приклю-
чение на плоту», «Лоскутик и 
Облако»
08:05 Х/ф «Ваш специальный 
корреспондент»
09:35, 23:55 Двадцать дней без 
войны
10:15 Тайны старого чердака. 
«Исторический жанр»
10:45 Х/ф «Игра без правил»
12:20 Д/с «Забытое ремесло. 
Кружевница»
12:35 Человеческий фактор. 
«Сельские подмостки»
13:05 Д/ф «Мухоловка и другие 
жители Земли»

13:45 Игра в бисер. Алексей 
Толстой «Золотой ключик, или 
Приключения Буратино»
14:25 М/ф «Приключения Бура-
тино»
15:30 Балет «Жизель»
17:10 Д/с «Первые в мире. Рус-
ский Колумб»
17:25 «Пешком...» Москва пере-
улочная
17:55 Больше чем любовь. Алек-
сандр Ширвиндт и Наталья Бело-
усова
18:35 «Романтика романса»
19:30 Новости культуры
19:45 Х/ф «Ваш сын и брат»
21:15 Д/ф «Эрнест Бо. Император 
русской парфюмерии»
22:10 Х/ф «Джейн Эйр»
00:35 Искатели. «Тайна ожившего 
портрета»
01:25 Х/ф «Моя любовь»
02:40 М/ф для взрослых «Празд-
ник»

НТВ 

05:15 Т/с «Возвращение Мухта-
ра» 16+
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня
08:20 «У нас выигрывают!» 12+
10:20 «Первая передача» 16+
11:00 «Чудо техники» 12+
11:55 «Дачный ответ» 0+
13:00 «НашПотребНадзор» 16+
14:05 «Однажды...» 16+
15:00 «Своя игра» 0+
16:20 «Следствие вели...» 16+
19:40 Х/ф «Борец» 16+

Окончание. Нач. на 5, 6 стр.

Программа телевидения

В программе возможны изменения. Следите за анонсами.

Поздравляем!
Дорогую, любимую 
Елену Георгиевну 

Коновалову 
с днём рождения!

Пусть Синяя птица 
в твой дом постучится,

Желаем мечтам и желаниям 
сбыться.

Для женского счастья 
ведь много не надо –

Чтоб были родные 
здоровы и рядом.

Пусть радость тебя 
каждый день украшает,

А искорки весело в глазках 
играют.

Ты даришь тепло,
 ты добро излучаешь,

И этим ты ярче бриллиантов 
сияешь.

Мама, муж, дети, внучки и
 семья Матвеевых

С томатным 
соком

Понадобятся:
томатный сок – 1,5 л;
отварной картофель – 500 г;
свежие огурцы – 2 шт.;
отварные яйца – 4 шт.;
редис – 5-6 шт.;
зелёный лук, кинза, базилик, 

соль, перец – по вкусу.

Все продукты нарежьте мелки-
ми кубиками, зелень нарежьте и 
разотрите с небольшим количе-
ством соли. Всё перемешайте 
и залейте холодным томатным 
соком. Посолите, поперчите. При 
подаче добавьте ложку сметаны 
или натурального йогурта.

На минералке 
с куриным филе

Обычно для приготовления 
этого варианта окрошки берут 
куриную грудку или филе – такое 
мясо практически постное, со-
всем не жирное, поэтому рецепт 
подходит и для тех, кто на диете. 
В этом случае не добавляйте в 
состав картофель.

Понадобятся:
куриное филе – 250 – 300 г;
свежие огурцы – 4 шт.;

редис – 5 шт.;
зелёный лук, петрушка, укроп  
– по вкусу;
отварные яйца – 4 шт.;
кефир – 1 л;
минеральная вода – 0,5 л;
соль – по вкусу

Куриное филе или грудку от-
варить в подсоленной воде. Для 
вкуса и аромата в конце варки в 
бульон можно добавить немного 
специй для курицы и лавровый 
лист.

 Достать филе, дать стечь 
бульону и отправить мясо в хо-
лодильник, чтобы охладилось.  
Нарезать кубиками.

Огурцы, яйца и редис, зелёный 
лук, петрушку, укроп также по-
резать. Редис добавляется при 
желании, он придаёт блюду некую 
остринку, может использоваться 
вместо горчицы.

Смешать все ингредиенты и 
залить кефиром. Добавить непол-
ный стакан минералки. Посолить 
и отправить в холодильник мини-
мум на 30 минут. Соли возьмите 
примерно 0,5 столовой ложки, 
может чуть меньше.

Добавить минеральную воду 
по своему вкусу. Она может быть 
как с газом, так и без него. Вкус-
но будет и так и так. Если нет 
минералки, то можно добавить 

кипячёную охлаждённую воду из 
расчёта два к одному: на литр 
кефира – 0,5 литра воды.

На кефире 
с орехами

Похожим образом на Балканах 
готовят холодный суп таратор.

Понадобятся:
огурец – 2-3 шт.;
укроп – 0,5 пучка;
петрушка – 0,5 пучка;
чеснок – 1 зубчик;
орехи грецкие – 2 шт.;
кефир – 1 л;
соль – по желанию и вкусу.
Кефир можно заменить на 

йогурт или мацони.

Огурцы очистить и потереть 
на крупной тёрке. Если огурчики 
молоденькие, то кожуру можно и 
оставить.

Чеснок пропустите через пресс. 
Если уже есть свежий, то лучше 
использовать его, он крепче и 
ароматнее.

Зелень промыть, обсушить, 
обрезать грубые стебли и из-
мельчить как можно мельче. Если 
любите кинзу, то можно использо-
вать её вместо петрушки.

Выложить все ингредиенты 
в подходящую посуду и залить 
кефиром. Перемешать и дать по-
стоять в холодильнике не менее 
30 минут.

Если хотите, можно посолить 
по вкусу. Но лучше соль не ис-
пользовать.

Когда будете подавать к столу, 

растолките орехи и посыпьте их 
сверху. 

На свекольном 
отваре

Понадобятся:
отварная свёкла – 2 шт.;
отварной картофель – 3 шт.;
отварные яйца – 4 шт.;
огурец – 2 шт.;
редиска – 4 шт.;
помидор – 1 шт.;
отварное мясо – 250 г;
зелень, сметана, соль – по 

вкусу. 

Свёклу и картофель отварите 
в разной посуде. Натрите свёклу 
на крупной тёрке или порежьте 
тонкими узкими ломтиками. Кар-
тофель, яйца и огурцы порубите 
кубиками, редиску нашинкуйте 
тонкими четвертинками, а сочный 
и мясистый помидор без кожицы 
мелко измельчите. Порежьте 
мясо – это может быть телятина, 
говядина или куриная грудка.

Залейте продукты охлаждён-
ным свекольным отваром, посо-
лите, поперчите и отрегулируйте 
необходимую густоту окрошки. 

Подавайте блюдо с зеленью и 
сметаной, украсьте половинкой 
яйца. 

Если вы готовите окрошку пони-
женной калорийности, замените 
картофель молодым кабачком 
без семян, а вместо сметаны до-
бавьте обезжиренный йогурт.

Рецепты собирала 
Татьяна ЧУСОВИТИНА

В жару окрошечка к столу
Окрошка – традиционное блюдо русской кухни. На-

званием оно обязано слову «крошить». Нам привычно, 
когда в качестве ингредиентов используются отварное 
мясо или колбаса, рыба, овощи свежие и отварные, 
солёные грибы и пряные травы. А если поэкспери-
ментировать?



Для вас вещает 

радиопрограмма 
«ЮРГИНСКАЯ 

ВОЛНА» 
каждую среду и пятницу 

в 18-00 
на канале «Радио-7».

Берегите лес от огня!

(2-2)
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Г.в. НиЯзОвА

ОБЪЯвЛЕНиЯ. рЕКЛАМА

РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ. Телефон: 8-902-620-14-16. (8-4)

«риТЭЛ». риТуАЛЬНыЕ уСЛуГи. 8(34543) 2-34-56, 8-950-489-00-80. 
Круглосуточно. Организация похорон. Благоустройство могил. Памятники, 
оградки. Большой выбор ритуальных принадлежностей: венки, гробы, 
одежда. с. Юргинское, ул. Заречная, 25 а. 

ИП Сухарукова Е.В. ОГРН 314723201600180, ИНН 720206609983. (8-4)

(8-2)

(66-30)

рЕМОНТ 
ХОЛОДиЛЬНиКОв 
и СТирАЛЬНыХ МАШиН.
ГАрАНТиЯ. 
Телефон: 8-904-494-39-93. (5-1)

• ПЛАСТиКОвыЕ ОКНА, ДвЕри, ЛОДЖии, ЖАЛЮзи.
• ДвЕри межкомнатные, раздвижные, входные металлические, арки.
рАСПрОДАЖА виТриННыХ ОБрАзЦОв ДвЕрЕЙ.
• ГАрАЖНыЕ СЕКЦиОННыЕ вОрОТА, рОЛЬСТАвНи.
• ФАСАДы и КрОвЛЯ (сайдинг, металлочерепица, профнастил).
• рЕМОНТНО-ОТДЕЛОЧНыЕ рАБОТы, ОТОПЛЕНиЕ, вОДОСНАБЖЕНиЕ.
Профессиональный монтаж. Гарантия качества. Доставка. Выезд замерщика 

бесплатно. Рассрочка (ИП Фоменко В.А.), кредит (банк «Хоум Кредит», гене-
ральная лицензия № 316 Банка России от 15 марта 2012 г.).ИП Фоменко В.А., 
с. Омутинское, ул. Калинина, 2Б. Телефоны: 8(34544)3-19-00, 8-902-622-56-65.

Сибирский PROFFмастер
СКИДКИ

(8-2)

БУРЕНИЕ СКВАЖИН 
КУРГАНАКВАСТРОЙ 

www.burenie45.ru
Рассрочка на 12 месяцев, 
первый взнос – от 1000 руб. 
Телефоны: 8-909-149-47-96,   
8-912-835-03-61. (24-22)

МЯСНОЙ МАГАзиН 
закупает мясо. Дорого.
Телефоны: 8-912-839-51-47,
                   8-963-862-63-27.

(9-7)!

(9-7)

(9-7)

(9-7)

(9-7)

БУРЕНИЕ 
СКВАЖИН 

в удобном месте для хозяина. 
НАСОС в ПОДАрОК. 

8-950-481-22-84.
(5-2)

КОМБиКОрМ 
ГрАНуЛирОвАННыЙ:

ДЛЯ Кур-НЕСуШЕК (пк 1) – 
950 руб./40 кг, ДЛЯ ЦыПЛЯТ (от 
5 недель и больше (пк 6)) – 1050 
руб./40кг, ДЛЯ ДОЙНыХ КОрОв (кк 
60) – 750 руб./40 кг, СвиНОЙ (СКК-
58) – 700 руб./40 кг, уНивЕрСАЛЬ-
НыЙ КОМБиКОрМ – 650 руб./40 кг.

Овёс (цельное зерно) – 450 
руб./35кг, ПШЕНиЦА (цельное зер-
но) – 650 руб./40кг.

БЕСПЛАТНАЯ ДОСТАВКА по 
с.Юргинское и Юргинскому району 
каждую пятницу. Занос мешков 
БЕСПЛАТНО. При объёме на опре-
делённую группу товаров действует 
скидка, уточняйте у оператора.

Заявки принимаем с пн по пт с 
08:00 до 17:00, сб-вс с 10:00 до 19:00. 

Телефон: 8-950-495-22-00. (10-8)

ПРОДАЮТСЯ:
ПиЛОМАТЕриАЛ, СТОЛБы, 
ПрОЖиЛиНы. 
Телефон: 8-982-930-39-83.

(5-2)

в салоне «ПолСтены» 
большой выбор
КЕрАМиЧЕСКОЙ ПЛиТКи,
ШирОКОФОрМАТНОГО
КЕрАМОГрАНиТА,
ЛАМиНАТА, ПвХ ПЛиТКи,
ЛиНОЛЕуМА.
г. Заводоуковск, 
ул. Шоссейная, 156, 1 этаж.

(10-5)

ПЛАСТиКОвыЕ ОКНА.
Автоматические секционные 
ГАрАЖНыЕ вОрОТА.
Жалюзи.
МОСКиТНыЕ СЕТКи.
Телефон: 8-919-946-28-50. (10-4)

ИЗГОТАВЛИВАЕМ 
ПЛАСТИКОВЫЕ 

ОКНА. 
Качество гарантируем. 
Пенсионерам – скидки. 
Срок изготовления – 
семь дней. 
Телефон: 8-992-311-24-47.

(2-1)

ООО «ТЮМЕНСКОЕ ПОДвОрЬЕ» будет проводить пестицидную об-
работку посевов в период с 1 июня по 1 августа 2023 г. вблизи населённых 
пунктов с. Северо-Плетнёво, д. Соколовой, д. Андреевой и д.Субботиной 
в вечернее и ночное время. Телефон: 8-952-677-98-89. (4-3)

СПуТНиКОвыЕ АНТЕННы 
«МТС», «Телекарта», «Триколор». 
«НТВ плюс»с установкой.  Обмен 
с доплатой «Триколор FULL HD». 
Гарантия, рассрочка платежа (ИП 
Палецких А.Н.). 

Телефон: 8-950-492-49-94.         (10-3)

РЕАЛИЗУЕМ металлошта-
кетник – 45 руб., металлочере-
пицу, профнастил, проф. трубу, 
OSB, трубу НКТ. 

ПиЛОМАТЕриАЛ. 
ВЫПОЛНИМ кровельные, 

фасадные работы. 
Телефон: 8-982-971-96-78.

(6-3)

ЭЛЕКТрОПАСТуХи.
Телефон: 8-902-850-17-40.

(2-2)

КУПЛЮ ваш АвТОМОБиЛЬ. 
Телефон: 8-904-875-88-81.

(8-4)

ПРОДАЮТСЯ:
БЕТОННыЕ КОЛЬЦА 
для септика; 
ЦЕМЕНТ (пятисотый) –
мешок, 1 тонна. 
Телефон: 8-922-487-03-54. (5-3)

БурЕНиЕ СКвАЖиН. ПрО-
МывКА, НАСОС и ШЛАНГ. 

ГАРАНТИЯ, ДОГОВОР. 
ПЕНСИОНЕРАМ СКИДКИ.

Телефоны: 8-908-833-71-50, 
8-992-428-60-39. (9-4)

ООО «СОГЛАСиЕ» СООБЩАЕТ, что в 
период с 01.07.2023 по 26.07.2023 г. при на-
личии необходимых погодных условий (отсут-
ствие осадков и благоприятная температура) 
НАМЕЧЕНО ПрОвЕДЕНиЕ ОБрАБОТКи 

ПОСЕвОв гербицидами, инсектицидами и фунгицидами вблизи 
населённых пунктов: с. Володино, д. Маркелова, с. Бушуево, 
д. Палецкая, д. Некрасово, с. Лабино, с. Агарак, д. Соколова, 
д. Трошина, с. Шипаково, д. Чуманова.

Обработка будет проводиться наземной аппаратурой путём 
опрыскивания. Для сведения пчеловодов: при обработке будут 
применяться препараты 1, 2, 3 классов опасности для пчёл, со-
ответствующие экологическим регламентам безопасности. Огра-
ничение лёта пчёл – шесть суток после обработки пестицидами.

Информацию можно получить по номерам телефонам:
Юргинское с/п (Палецкая): 8-950-499-75-10;
Володинское с/п: 8-902-812-22-33;
Лабинское, Шипаковское, Агаракское с/п: 8-904-888-64-77. (8-5)

Выражаем глубокое соболезнование матери Галине Дмитри-
евне, жене Людмиле Владимировне, дочерям Оксане и Алёне 
по поводу смерти 

ДЕрЯБиНА Анатолия Фёдоровича.
Разделяем горечь невосполнимой утраты. Скорбим вместе с 

вами. 
Алексей, Валентина, Иван Некрасовы

Выражаем сердечную благодарность родственникам, друзьям, 
соседям, коллегам и знакомым, разделившим с нами горе нашей 
утраты и оказавшим моральную и материальную помощь в по-
хоронах нашего горячо любимого мужа, отца, дедушки Малахова 
Владимира Сергеевича. Низкий вам за это поклон.

С уважением Светлана Сергеевна, семья Моисеевых

В ООО «Агро-З» на работу 
ТрЕБуЕТСЯ ТрАКТОриСТ-
КОМБАЙНЁр. 

Обращаться по телефону: 
8-912-992-38-17.

(2-1)

Почта России с 1 июля 
по 31 августа проводит 
ДОСрОЧНуЮ ПОД-
ПиСНуЮ КАМПАНиЮ 
на первое полугодие 
2024 года с сохранени-
ем каталожной цены на 
второе полугодие  2023 
года.

Оформить подписку 
с любого месяца мож-
но в Доме прессы по 
адресу: с. Юргинское, 
ул. Центральная, 49. 

Телефон для справок: 
2-49-85. 

КуПЛЮ рОГА ЛОСЯ, ЧАГу. 
Телефон: 8-992-336-89-90.

(3-1)


