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 Муниципальный конкурс профессионального мастерства

Главная цель конкурса  - 
подчеркнуть важность и 
престиж профессии педа-
гога дополнительного об-
разования, а также выявить 
и поддержать талантливых 
наставников, помогая им 
раскрыть свой потенциал.

Людмила Николаевна 
Шехирева, заместитель 
главы Уватского муници-
пального округа, начальник 
управления по социаль-
ным вопросам, приветствуя 
участников, отметила зна-
чимость конкурса. Она под-
черкнула, что это событие 
является важным этапом 
для самих педагогов, позво-
ляя им проанализировать 
свою работу, подвести ито-
ги и найти новые нестан-
дартные подходы. Людмила 
Николаевна выразила на-
дежду, что в следующем 
году этот конкурс будет 
проходить одновременно с 
муниципальным конкурсом 
«Педагог года».

В этом году в конкурсе 
приняли участие четыре 
педагога: трое из Центра де-
тей и молодежи «Юность» 

 Своих не бросаем

За четыре дня кропотливой работы волонтеры упаковали 
291 коробку. Три загруженные машины уже направлены в 
Тюмень, к пункту дальнейшей отправки.

Особое место в этой партии заняли подарки к празднику 
Великой Победы. В рамках патриотической акции «Пода-
рок солдату» приняли участие все волонтерские отряды 
Уватского округа. Воспитанники, воспитатели и родители 
детского сада «Солнышко» ежедневно приносили в штаб 
медикаменты, воду, перевязочные материалы, предметы 
личной гигиены, домашнее печенье, обереги и письма для 
бойцов. К сбору помощи активно присоединились и ученики 
Туртасской школы.

«Во время уроков мужества ребята написали теплые пись-
ма поддержки, которые отправятся в разные уголки фронта. 
Мы благодарны всем, кто вкладывает свое время и силы 
в плетение сетей, вязание носков, изготовление окопных 
свечей. Особая признательность ветеранам ГСВГ и ВМФ. 
Победа будет за нами!» - поделилась руководитель штаба 
Рита Рахматуллина.

В состав гуманитарного груза также вошли 2 100 порций 
сухих супов, 118 маскировочных сетей, инструменты, лопаты, 
гвозди, колеса, картофель. Кроме того, 75 посылок собрано 
специально для госпиталя в Луганской области.

Мы вместе
15 мая из штаба волонтёрского движения «Своих не 

бросаем» в Уватском округе была отправлена 44-я пар-
тия гуманитарной помощи для участников специальной 
военной операции.

«Сердце отдаю детям»
В Уватском округе завершился муниципальный кон-

курс профессионального мастерства для педагогов до-
полнительного образования «Сердце отдаю детям». На 
протяжении двух дней, 13 и 14 мая, лучшие специалисты 
сферы демонстрировали своё мастерство, проводили 
открытые занятия, решали сложные педагогические за-
дачи и делились ценным опытом.

и один тренер-преподава-
тель из Спортивной школы 
Уватского муниципального 
округа.

Наталья Владимировна 
Гайнутдинова, руководитель 
объединения «Мастерство 
фотографии», организовала 
для ребят настоящее фото-
путешествие. Они отправи-
лись на поезде по знаковым 
местам России, побывав в 
столице Родины - Москве, 
гостеприимной Казани и 
в хантыйском поселении 
Уватского округа. Целью 
занятия было научить детей 
видеть мир глазами фото-
графа и освоить различные 
ракурсы съемки.

Екатерина Сергеевна 
Бузмакова, руководитель 
объединения «КодДаВин-
тик», представила жюри 
занятие «Я могу». Особен-
ностью этого урока стало 
то, что младшие участники 
объединения, обладающие 
лучшей моторикой и опытом 
быстрой сборки, обучали 
старших новичков основам 
робототехники. Юные инже-
неры успешно справились с 

задачей, помогая старшим 
стажерам собрать модель 
мельницы по схеме и погру-
зив всех в увлекательный 
мир конструирования.

Зульфия Ташбулатовна 
Сычёва, педагог с вось-
милетним стажем в сфере 
дополнительного образо-
вания, посвятила свое от-
крытое занятие мезенской 
ро списи. Ребята превра-
тились в учеников-под-
мастерьев в творческой 
мастерской. Они учились 
рисовать коня и декориро-
вать колокольчик характер-
ными для мезенской роспи-
си элементами, используя 
преобладающие черный и 
красный цвета. Зульфия 
Ташбулатовна отметила, 
что таким образом хотела 
приобщить детей к сохра-
нению народных традиций 
и культуры, связав урок с 
Годом единства народов 
России.

Екатерина Александров-
на Семушева, тренер-пре-
подаватель по легкой атле-
тике, провела занятие на 
тему «Общая физическая 
подготовка. Круговая тре-
нировка». Этот метод пред-
полагает последовательное 
выполнение упражнений на 
разных станциях в течение 
определенного времени.

Конкурсное испытание 
«Решение педагогических 
задач» провела Людми-
ла Николаевна Шехирева. 
Участники искали пути эф-
фективных решений для 
разнообразных ситуаций, 
встречающихся в образо-
вательной среде и учреж-
дениях дополнительного 
образования.

По результатам муници-
пального конкурса «Сердце 
отдаю детям» были объ-
явлены победители в раз-
личных номинациях. В худо-
же ственной направленности 
лучшей стала Наталья Вла-
димировна Гайнутдинова, 
а Зульфия Ташбулатовна 
Сычёва заняла призовое 
место в той же номинации. В 
технической направленности 
победу одержала Екатерина 
Сергеевна Бузмакова. В 
физкультурно-спортивной 
номинации первое место 
присуждено Екатерине Алек-
сандровне Семушевой.

Этот конкурс стал не 
просто состязанием, но 
и важной площадкой для 
признания труда педагогов 
и обмена ценным опытом 
в сфере дополнительного 
образования.

Анастасия ДЕНИСОВА
Фото автора

Руководитель МКУ «Управление территориями» Уватского 
округа Андрей Спиридонов выразил благодарность всем не-
равнодушным жителям и волонтерам за неоценимую помощь 
участникам СВО. «Сегодня очередная теплая помощь отправ-
ляется на Донбасс благодаря вашим труду и заботе. Бойцы 
с нетерпением ждут весточек из дома, особенно детских 
рисунков и писем. Уватская земля, хоть и север Тюменской 
области, но посылает горячий привет на поля сражений и 
в госпитали. Спасибо вам еще раз за вклад в нашу общую 
победу. Это благодарность от всех бойцов, находящихся на 
передовой», - отметил он.

Руководитель общественной организации ассоциации вете-
ранов СВО ТРОО «Держава» по Уватскому муниципальному 
округу Павел Гончар вручил благодарственные письма самым 
юным волонтерам - воспитанникам детского сада «Солныш-
ко» и учащимся Туртасской школы.

На отправке гуманитарного груза также присутствовали 
волонтеры из Тобольска, которые занимаются доставкой 
посылок в госпитали Луганска. Ольга Пономарёва поблаго-
дарила жителей Уватского округа за сотрудничество и под-
держку фронта.

Ветеран педагогического труда Анна Крутикова прочитала 
проникновенное стихотворение, которое наполнило сердца 
присутствующих теплом и светом. Наши земляки скоро полу-
чат весточки из родного края. В каждой коробке - частичка 
дома, чтобы они почувствовали нашу заботу и поддержку.

Анастасия СТРОЕВА
Фото автора

Декорирование колокольчика элементами 
мезенской росписи.

Фрагмент занятия «Волшебные ракурсы: 
путешествие по России».
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 Конкурс

Волонтерство для школьни-
ков - это не просто возможность 
сделать доброе дело, но и 
важный этап в формировании 
личности. Оно помогает раз-
вивать в детях такие качества, 
как отзывчивость, сострадание, 
честность и открытость, а также 
учит быть готовыми прийти на 
помощь в любую минуту.

Мария занимается волон-
терской деятельностью с 
11 лет. Она является активным 
участником школьного отряда 
«Забота», которым руководит 
Анастасия Каюновна Тарака-
нова. Ребята под ее началом 
проводят различные меропри-
ятия: уроки памяти, акции, ма-

стер-классы как для школьников, так и для жителей поселка.
Анастасия Каюновна с теплотой отзывается о Марии: 

«Маша - очень добрая, отзывчивая и ответственная. Ни 
одно наше мероприятие не обходится без ее участия. Она с 
легкостью справится с оформлением стенда, подготовкой и 
раздачей листовок, проведением зарядки или исполнением 
роли на празднике. Этой девочке всё по плечу. Она - насто-
ящая палочка-выручалочка!»

У Марии действительно большое сердце. Она не только 
помогает Зое Яковлевне Поповой с покупкой продуктов, 
уборкой и походом в аптеку, но и регулярно подкармливает 
птиц. Для нее это не обременительно, а приносит радость.

 «Мне нравится быть волонтером, потому что это значит 
бескорыстно помогать в любом деле. Главное - иметь жела-
ние. Герой - это не тот, кто носит плащ, а тот, кто готов прийти 
на помощь в трудную минуту. Я считаю, что волонтеры очень 
важны для общества. Они помогают, сохраняют культуру и 
спасают людей», - делится своими мыслями Мария.

В апреле Мария активно участвовала в украшении стенда 
и потолков к Дню космонавтики, помогала Зое Яковлевне, 
кормила птиц, раздавала георгиевские ленточки, объясняя 
одноклассникам их значение. Родители Марии полностью 
поддерживают ее стремление помогать другим. Мама по-
купает корм для бездомных животных, а папа участвовал 
в выставке, посвященной Дню отца, где ученики вместе с 
родителями создавали поделки.

«Очень сильно мне запомнились два мероприятия: как 
мы организовывали благотворительную ярмарку с целью 
оказания помощи одному из учителей нашей школы, и День 
учителя. За день до этого праздника мы с ребятами из от-
ряда приготовили для педагогов торт», - рассказала Мария.

Помимо волонтерской деятельности Мария успешно сов-
мещает учебу с занятиями фитнесом под руководством учи-
теля физкультуры Дарьи Ивановны Булашевой и посещает 
художественную школу, которую заканчивает в этом учебном 
году. Мария считает, что совмещать увлечения легко, если 
они приносят удовольствие и если занимаешься ими по 
собственному желанию, а не по принуждению.

Быть волонтером - значит не только жить активно, но и 
служить примером для окружающих. Именно такой пример  
показывает Мария Савина.

Анастасия ДЕНИСОВА
Фото из архива Анастасии ТАРАКАНОВОЙ

Ежегодный муниципаль-
ный конкурс чтецов «Капли 
звонкие стихов» прошел в 
Уватском округе в четвертый 
раз. Тема конкурса этого 
года - «Дружба народов Рос-
сии». Актовый зал Туртас-
ской школы собрал 69 юных 
любителей поэзии из школ 
Уватского округа.

Ярких, талантливых, твор-
ческих участников конкурса 
поприветствовала директор 
МКУ «Ресурсно-методичес-
кий центр» Уватского муни-
ципального округа Елена 
Васильевна Артыкова.

Конкурс проходил в не-
скольких номинациях в двух 
возрастных категориях: 1-4 
классы, 5-8 классы. Членам 
жюри предстояла трудная 
работа: определить луч-
шего чтеца стихотворения 
любимого автора на темы 
«Единство и дружба народов 
России», «Звенит весенняя 
капель, душа земли теплом 
объята», «Мужеству забве-
нья не бывает» и лучшего 
чтеца стихотворения соб-

Мелодия слова: состязание юных чтецов и поэтов
Поэзия - это высшее воплощение духа, концентрат 

чувства и мысли, золотое сечение бесконечности. По-
эзия дарит радость даже когда заставляет плакать. Ещё 
прекраснее поэзия, когда она воспевает любовь.

ственного сочинения на темы 
«Стоит на страже Родины 
солдат» (в честь защитни-
ков России во все време-
на), «Детство - это яркий 
островок» (стихотворения, 
выражающие любовь, яркие 
воспоминания о детстве) и 
«95-летие газеты «Уватские 
известия» (прославление, 
пожелание газете и коллек-
тиву редакции). 

Все участники конкурса 
под руководством своих на-
ставников-педагогов подош-
ли к выступлениям очень 
ответственно и творчески. 
Многие из чтецов были в 
костюмах, соответствующих 
теме, чтение произведений 
сопровождалось музыкой и 
видеорядом. 

Поэтические строки, зву-
чавшие со сцены из уст боль-
ших и маленьких чтецов, 
никого в зале не остави-
ли равнодушным. Разница 
между баллами призеров 
и победителей была всего 
в несколько единиц. Но по-
бедители при помощи ком-

петентного жюри, в составе 
которого работали Алёна 
Сергеевна Созонова, Елена 
Аркадьевна Ситдикова и 
Светлана Викторовна Тубол, 
всё же были определены.

В номинации «Стихотво-
рение любимого автора» 
ребята читали как современ-
ных авторов, так и известных 
русских поэтов. Победителя-
ми конкурса чтецов в этой 
номинации стали: София 
Шехирева и Егор Захаров из 
Ивановской средней школы; 
Хадижа Магомедова, Вик-
тория Торгашова, Ангелина 
Сушко и Иван Николаенко 
из средней школы пос. Де-
мьянка; Василиса Бакшеева, 
Полина Починская и София 
Сергеева из Демьянской 
средней школы. 

Лучшими в прочтении сти-
хов собственного сочинения 
на темы «Стоит на стра-
же Родины солдат», «Дет-
ство - это яркий островок» и 
«Времена года» стали юные 
авторы: Никита Шабанов из 
Демьянской средней шко-
лы; Трофим Шуляк, Есения 
Коркина, Мария Бушурина 
и Екатерина Орешкина из 
Ивановской средней школы; 
Алёна Заборских из Першин-

ской средней школы и Есе-
ния Фистина из Туртасской 
средней школы. 

Десять юных авторов по-
святили свои поэтические 
строки предстоящему 95-ле-
тию газеты «Уватские изве-
стия». Победителями в этой 
номинации стали Залина Ка-
римова из Демьянской сред-
ней школы; Тимур Алимбаев 
и Вероника Давыдова из 
Туртасской средней школы; 
Матвей Скорогонов и Матвей 
Завьялов из средней школы 
пос. Демьянка.

Отметим, что муниципаль-
ный конкурс чтецов начинался 
как школьный конкурс «Вре-
мена года», который один раз 
в четверть проводила биб-
лиотека Туртасской школы. 
Через два года организаторы 
решили представить его в 
двух номинациях: стихи соб-
ственного сочинения и стихот-
ворения любимых авторов на 
определенные темы.  А с 2023 
года руководитель РМО биб-
лиотекарей Елена Викторовна 
Биктимирова предложила 
расширить рамки конкурса и 
сделать его муниципальным. 
Предложение поддержали, 
и конкурс чтецов уверенно 
продолжает украшать планы 

воспитательной работы школ 
Уватского муниципального 
округа. 

Уметь передать красоту 
русского слова - это талант. А 
быть мастером слова, уметь 
красиво излагать свои мысли 
и чувства в стихотворные 
строки - это божий дар. 

Желаем всем любителям 
поэзии развивать свои твор-

ческие способности. Пусть 
вдохновение посещает вас 
как можно чаще, а строки рож-
даются легко и естественно! 
Пусть каждое ваше стихотво-
рение становится маленьким 
чудом для вас, ваших слуша-
телей и ваших читателей.

Светлана СЛИНКИНА
Фото 

Елены БИКТИМИРОВОЙ

 Научно-практическая конференция

Открытия школьников - шаг к будущему
15 мая в Уватской школе состоялся муниципальный 

этап научно-практической конферении молодых иссле-
дователей «Шаг в будущее». В мероприятии приняли 
участие талантливые и любознательные школьники из 
восьми образовательных учреждений округа.

В этом году на рассмотре-
ние жюри было представлено 
свыше 70 исследовательских 
проектов, охватывающих са-
мые разные направления: от 
исторических исследований 
до декоративно-прикладного 
искусства. Каждый из пред-
ставленных трудов стал ре-
зультатом усердной работы, 
проведенных экспериментов 
и творческих открытий.

Конференция проходила 
в семи секциях: социаль-
но-гуманитарные науки в 
современном обществе; об-
щая физика; математика, 
информатика и информаци-
онные технологии; литера-
туроведение, культурология, 
искусство, филология; общая 
биология; естественные на-
уки и современный мир; и 
секция юниоров среди детей 
начальных классов.

Представленные работы 
отличались глубиной иссле-
дования, высоким уровнем 
подготовки и качеством пре-
зентаций. Подобные меропри-
ятия способствуют выявлению 
талантливых детей и пробуж-
дают у них интерес к науке.

Особенно приятно отме-
тить, что многие школьники 
обратились к темам, связан-
ным с историей своих семей, 

памяти всем жертвам конц-
лагерей.

Ульяна Бахтеева предста-
вила генеалогическое дере-
во своей семьи, проследив 
национальности предков 
и выявив сохранившиеся 
семейные традиции. Она по-
казала, как взаимодействие 
различных культур обогаща-
ет семейные обычаи.

Десятиклассница из Турта-
са Варвара Рыбка исследова-
ла образ Демона в творчестве 
М.А. Врубеля и М.Ю.  Лер-
монтова. Она провела срав-
нительный анализ этого об-
раза в поэме Лермонтова и в 
цикле картин Врубеля, изучив 
направления символизма 
и романтизма. Варвара от-
метила, что у Лермонтова 

судьбами близких в годы Ве-
ликой Отечественной войны 
и историей родного края. Это 
свидетельствует о желании 
сохранить память о прошлом 
для будущих поколений.

Так, Артём Токаржевский 
из Туртасской школы ис-
следовал служебную книжку 
ветерана войны Петра За-
харовича Кошкарова, вос-
становив по ней боевой путь 
и вклад героя в победу. Его 
работа называлась «Служеб-
ная книжка - достоверный 
источник о войне».

Семиклассница Анна Но-
викова из Ивановской школы 
посвятила свое исследова-
ние старинным рушникам. 
Она систематизировала ин-
формацию об их символике, 
технологиях изготовления 
и влиянии на культуру и 
обычаи. Рушники, являясь 
неотъемлемой частью на-
родной культуры, несут в 
себе множество символов, 
которые можно разделить на 
геометрические, природные 
и антропоморфные.

Нелли Лагутина из школы 
пос. Демьянка посвятила ра-
боту памяти своего прадеда 
Колесникова Ивана Евгенье-
вича, погибшего в немецком 
плену. Ее проект стал данью 

Демон трансформировался в 
Печорина, тогда как у Врубеля 
этот персонаж стал роковым, 
преследовавшим его на про-
тяжении всего творческого 
пути. Оба автора видели в Де-
моне отражение внутренних 
противоречий и трагизма че-
ловеческого существования, и 
Варвара блестяще сравнила, 
как Лермонтов через слово, а 
Врубель через цвет и образ 
раскрывают эти черты героя.

Разнообразие тем, выб-
ранных юными исследова-
телями, свидетельствует об 
их широких интересах. Жюри 
пришлось непросто при вы-
боре победителей.

В секции «Естественные 
науки и современный мир» 
среди учащихся 5-6 классов 
лучшей стала Ксения Михай-
лова (Ивановская школа), а 
среди старших школьников 
(7-11 классы) победил Арсе-
ний Михайлов (Ивановская 
школа).

В секции «Социально-
гуманитарные науки в со-
временном обществе» два 
победителя - Алла Халилова 
(Ивановская школа) и Вален-
тина Максимова (Уватская 
школа).

В секции «Математика, 
информатика и информаци-
онные технологии» лучшей 
стала Антонина Носырева 
из Уватской школы. В секции 
«Общая биология» побе-
ду разделили две ученицы 
Уватской школы: Александра 
Рукалеева и Диана Павлик. В 
секции «Литературоведение, 
культурология, искусство, 
филология» среди учащихся 
5-6 классов лучшим стал Ар-
тём Мухитов из Демьянской 
школы, а среди старших  - 
Варвара Рыбка из Туртас-
ской школы.

В секции «Общая физика» 
дипломы получили Вячеслав 
Шпагин и Любовь Тимофеева, 
оба из Демьянской школы. 
Среди юниоров начальных 
классов победителями стали 
Семён Бабин (Туртасская 
школа), Залина Каримова 
(Демьянская школа) и Агата 
Павлик (Уватская школа).

Победители представят 
Уватский округ на областном 
этапе научно-практической 
конференции «Шаг в буду-
щее».

Анастасия СТРОЕВА
Фото автора

Участники конкурса Савелий Лещёв 
и Есения Усатюк, пос. Туртас.

Алла Халилова.

 Волонтёрство

Юный доброволец 
с большим сердцем

В апреле этого года Мария Савина, ученица восьмого 
класса из посёлка Демьянка, одержала победу в муни-
ципальном конкурсе «Доброволец месяца».
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Этот конкурс организо-
ван МКУ «Ресурсно-мето-
дический центр» Уватского 
муниципального округа при 
поддержке администрации 
Уватского муниципального 
округа. Его главная цель - 
выявить и поддержать ода-
ренных ребят, раскрыть их 
интеллектуальный, творчес-
кий и спортивный потенциа-
лы, а также повысить пре-
стиж образования в округе.

В этом году участники 
конкурса традиционно со-
ревновались в четырех но-
минациях: «Интеллектуал», 
«Самый творческий», «Са-
мый спортивный» и «Самый 
активный». Жюри оценивало 
их портфолио, в которое 

Триумф ума, творчества и спорта
12 мая в стенах второго корпуса Ивановской школы ца-

рила атмосфера праздника и гордости. Здесь собрались 
лучшие из лучших: педагоги и учащиеся, чьи старания, 
упорство и достижения были отмечены на торжествен-
ной церемонии награждения победителей и призёров 
ежегодного муниципального конкурса «Ученик года».

вошли дипломы, грамоты и 
другие подтверждения до-
стижений за учебный год. 
Согласно положению побе-
дителями и призерами стали 
те, кто набрал наибольшее 
количество баллов.

На торжественном ме-
роприятии звучали теплые 
слова в адрес всех, кто 
стоит за успехами юных 
талантов: родителей, чья 
любовь и вера вдохновляют, 
и педагогов, чьи знания и на-
ставления открывают двери 
к новым достижениям.

В номинации «Интеллек-
туал-2026» победу одер-
жали София Алимбаева, 
второклассница Туртасской 
школы; Тимур Алимбаев, 

четвероклассник Туртасской 
школы; Анастасия Прокоп-
чук, шестиклассница Тур-
тасской школы; Арсений 
Михайлов, восьмиклассник 
Ивановской школы; Антони-
на Носырева, девятиклас-
сница Уватской школы.

Почетное второе место в 
этой же номинации среди 
учащихся 9-11 классов за-
няла Арина Бисикенова, 
одиннадцатиклассница из 
школы поселка Демьян-
ка. Мечтающая стать вра-
чом, Арина считает интел-
лектуальное развитие не 
только престижным, но и 
увлекательным. Ее актив-
ная позиция проявляется в 
различных олимпиадах: на 
муниципальном этапе она 
участвовала в олимпиадах 
по обществознанию, праву, 
истории, биологии, лите-
ратуре и географии. Кроме 
того, представляла округ 
на региональном уровне в 
олимпиаде по обществоз-
нанию и праву. Ее умение 
работать в команде и готов-
ность прийти на помощь 
были продемонстрированы 
на чемпионате по оказанию 
первой помощи, также про-
ходившем в Тюмени. Недав-
но она пополнила свой опыт 
участием в онлайн-игре 
«1418».

«Совмещать учебу и ин-
теллектуальные вызовы 
порой непросто, - делит-
ся Арина. - Но, чтобы всё 
успеть, я с начала года веду 
ежедневник, где фиксирую 
свои планы, задачи и сроки. 
Иногда удается позанимать-
ся и на переменах в школе. 
Это помогает мне быть мак-
симально продуктивной. 
Призовое место на муни-
ципальном конкурсе - это 
очень приятный результат, 
подтверждающий, что мои 
усилия не напрасны».

В числе самых ярких и кре-
ативных участников в номи-
нации «Самый творческий - 
2026» оказались ученицы из 
Демьянки: первоклассница 
Полина Слесарь, третье-
классница Вероника Рогова, 
шестиклассница Маргарита 
Маркова, семиклассница 

Лидия Турнаева из Демьян-
ской школы имени гвар-
дии матроса А. Копотилова, 
а также девятиклассница 
Асель Рахманова из школы 
поселка Демьянка.

Асель увлечена вокалом. 
Она занимается пением с 
семи лет под руководством 
Марины Александровны 
Беленковой. Сцена для 
нее - не просто хобби, а 
настоящее призвание, по-
этому она часто выступает 
на различных концертах 
и конкурсах. В этом году 
Асель стала победительни-
цей муниципального этапа 
Всероссийского конкурса 
«Живая классика» и заво-
евала призовое место на 
региональном уровне.

«Творчество помогает 
мне чувствовать себя уве-
реннее. В трудные момен-
ты, когда становится тяже-
ло, я начинаю петь - это 
помогает мне успокоиться 
и снять стресс. Сейчас при-
ближаются экзамены, и 
нужно уделять больше вни-
мания учебе, но я легко со-
вмещаю уроки и творчество. 
Когда есть свободное вре-
мя, я занимаюсь любимыми 
делами, а в учебное время 
сосредотачиваюсь на уро-
ках. Для меня это привычно 
и не вызывает трудностей. 
Я очень благодарна своим 
родителям и учителям за 
поддержку»,  - рассказала 
Асель.

В номинации «Самый 
спортивный - 2026» победи-
телями названы Анна Пес-
кова, второклассница Ива-
новской школы; Екатерина 
Пескова, четвероклассница 
Ивановской школы; Ульяна 
Лещёва, шестиклассница 
Туртасской школы; Матвей 
Лещенко, семиклассник Тур-
тасской школы, и Марина 
Школяр, девятиклассница 
Ивановской школы.

Марина с детства по-
святила себя спорту. Уже 
в шесть лет она начала 
заниматься плаванием, а 
недавно добавила к своим 
увлечениям баскетбол. Ее 
спортивные успехи подкреп-
ляются отличной учебой и 

активным участием в сдаче 
нормативов ГТО, где она 
уже имеет несколько зо-
лотых значков. В прошлом 
году Марина уже была от-
мечена победой в муници-
пальном конкурсе «Ученик 
года».

«Спорт для меня - это 
не просто увлечение, а ис-
точник радости и мотива-
ции»,  - делится Марина. 
«Мне нравится видеть, как 
мои результаты улучшаются, 
и получать награды за со-
ревнования. Наблюдая за 
достижениями других спорт-
сменов, я стремлюсь ста-
новиться лучше. Конечно, 
совмещать учебу в 9 классе 
и ежедневные трениров-
ки непросто, но упорство 
и терпение помогают мне 
справляться».

Поддержка родителей 
играет важную роль в успе-
хах Марины. Они помогают с 
приобретением спортивного 
инвентаря, финансируют 
поездки и радуются новым 
успехам и достижениям 
дочери. 

В прошлом году команда 
Уватского района, в которой 
принимала участие Мари-
на, в региональном этапе 
фестиваля Всероссийского 
физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и 
обороне» среди школьников 
заняла третье место. В сен-
тябре 2025 года на чемпио-
нате и первенстве Тюмен-
ской области по плаванию в 
Заводоуковске она завоева-
ла несколько медалей. А в 
апреле этого года в составе 
сборной команды Уватского 
округа Марина принимала 
участие в спартакиаде уча-
щихся Тюменской области 
по баскетболу, где команда 
девушек поднялась на тре-
тью ступень пьедестала.

В номинации «Самый ак-
тивный - 2026» отмечены 
второклассница Вероника 
Пентюрина и четвероклас-
сница Софья Репина, пяти-
классница Ангелина Сушко 
из школы поселка Демьянка; 
восьмиклассница Туртас-
ской школы Арина Харина и 
девятиклассница школы по-

селка Демьянка Екатерина 
Маркова.

Быть активным - значит не 
ждать перемен, а создавать 
их своими руками, прино-
сить пользу окружающим 
и делать мир вокруг себя 
лучше, считает Екатерина 
Маркова. Именно актив-
ность помогает ей работать 
в команде, не бояться пу-
бличных выступлений, на-
ходить решения в сложных 
ситуациях и брать на себя 
ответственность. В этом году 
Екатерина участвовала в не-
скольких проектах: вместе с 
командой организовала эко-
логическую акцию по сбору 
макулатуры и батареек, про-
вела творческий конкурс для 
младших классов и помогла 
с подготовкой и проведени-
ем школьного фестиваля.

«Главное  -  грамотно 
планировать свое время 
и расставлять приорите-
ты», - уверена Екатерина. 
Она подчеркивает важность 
учебы, но при этом отмеча-
ет, что участие в проектах 
«Движения Первых» откры-
вает новые горизонты, дает 
ценные навыки, дарит дру-
зей и вдохновение. «Когда 
делаешь то, что нравится, 
сил хватает на всё! Благо-
даря участию в разных про-
ектах я встречаю интерес-
ных и целеустремленных 
людей, с которыми вместе 
мы совершаем добрые и 
важные дела. Когда видишь, 
что твои усилия приносят 
результаты, то появляется 
уверенность в себе и гор-
дость за то, что ты делаешь. 
Я считаю, что молодежь 
обязана быть активной. Это 
не только делает жизнь ярче 
и интереснее, но и помогает 
раскрыть свои таланты, 
найти друзей по всей стране 
и даже определиться с буду-
щей профессией». 

Конкурс «Ученик года» 
стал доброй традицией, 
демонстрируя, насколько 
разносторонне развиты и 
талантливы учащиеся на-
шего округа. 

Анастасия ДЕНИСОВА
Фото автора

Основная цель спарта-
киады - создание условий 
для социальной адаптации, 
физической реабилитации 
и самореализации людей 
с инвалидностью через во-
влечение их в регулярные 
занятия спортом и здоровую 
конкуренцию.

Задачи районной спарта-
киады напрямую вытекают 
из ее цели. 

Среди основных можно вы-
делить укрепление физиче-
ского здоровья, формирова-
ние устойчивой потребности 
в регулярных занятиях физи-
ческой культурой и спортом 
как методе физической реа-
билитации, восстановление 
и компенсацию нарушений 
функций организма через 
мышечную активность. 

В день спартакиады орга-
низаторы приготовили целую 
череду испытаний. После 
торжественного открытия 
участники сразились в метко-
сти в игре в дартс, недюжин-
ную силу проявили в сорев-
нованиях по армрестлингу и 
пауэрлифтингу, на беговых 
дорожках 60, 100 и 200 мет-

 Спартакиада

Побеждает не тело, а характер
В Увате на стадионе «Атлант» и в ФОКе «Иртыш» 13 мая 

состоялась ежегодная спартакиада среди людей с особен-
ностями здоровья. Традиционно на спартакиаду приезжа-
ют люди почти со всех территорий Уватского района, на 
этот раз прибыли 40 участников от семи лет. 

ров - выясняли, кто быстрее 
и выносливее.

Обычно спортивные аре-
ны гудят от болельщиков. В  
день спартакиады в ФОКе 
«Иртыш» и на стадионе 
«Атлант» царила особая 
атмосфера - атмосфера 
воли и усердия. Участни-
ки доказали: физические 
ограничения - не приговор, 
а лишь особые условия для 
старта.   

- Мы видим, как год от 
года растут результаты. Если 
раньше люди стеснялись, 
боялись выходить на публи-
ку, то теперь соревнуются с 
азартом. Спартакиада - это 
мощный сигнал обществу: 
«Нам есть чем гордиться, и 
нас нужно замечать», - от-
метил главный судья сорев-
нований по легкой атлетике 
Олег Шелковенко.  

- Шашки можно сравнить 
со спортом, ведь спорт - это 
не физкультура. Тут должно 
быть противостояние двух 
соперников, в котором по-
беждает сильнейший. Если 
в боксе нужно действовать 
кулаками, то в шашках - го-

ловой. А накал страстей мо-
жет быть значительно силь-
нее в шахматной партии, 
чем в скучном боксерском 
поединке. И сегодняшняя 
борьба это доказала,  - по-
делилась главный судья 
соревнований Яна Соснов-
ская. 

Кстати, во всех дисциплинах 
гораздо активнее проявили 
себя женщины. Их было в два 
раза больше, чем представите-
лей сильной половины.

- Это бесплатный реаби-
литационный центр, - сме-
ется Галина Чкалова. - На 
спартакиаде мы не больные 
и не несчастные, а сильные 
и целеустремленные. Я в 
спартакиаде принимаю уча-
стие много лет, была первой 
во многих дисциплинах. Ме-
роприятие нравится, здесь 
мы уже все сдружились и с 
удовольствием общаемся и 
в повседневной жизни. 

- Спартакиада - это вы-

ход из изоляции «дом - по-
ликлиника» в атмосферу 
праздника и всеобщего вни-
мания, - поделилась Ирина 
Киреева. - Действительно, 
нас уже  соперниками на-
звать нельзя. Мы - друзья. 
Не скрою, каждый пришел 
за победой.  

Говоря об итогах, а куда 
без них, если это спартакиа-
да, не хочу оценивать вклад 
участников только досто-
инством медалей и количе-

ством грамот. Обойдемся без 
лавровых венков: это был 
праздник, который подарил 
заряд бодрости и напомнил 
о ценности дружбы, спло-
ченности коллектива, о силе 
воли и безграничной любви 
к жизни.

А победители получили пу-
тевку на участие в областной 
спартакиаде инвалидов.

Лариса ФИЛАТОВА
Фото Игоря ЛУПАШКО

Асель Рахманова - победительница в номинации 
«Самый творческий» среди 9-11 классов.
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«12+»

Если вы 
попались на 

уловку 
мошенников, 

немедленно 
обращайтесь в 

полицию

112
èëè 02

Место для вашей 
рекламы. 

Тел.: 8 (34561) 2-80-67.

«Уватские 
известия»  - 

в социальных 
сетях! 

Объявления
Ремонт холодильного 
оборудования и стираль-
ных машинок, заправка 
автокондиционеров, за-
правка и обслуживание 
бытовых сплит-систем. 
Тел.: 8-922-043-62-61.

Информация для населения

Реклама

Требуются 
охранники 

в магазин «Магнит». 
Срочно! Звонить: 
8-932-323-52-95.

ЗАКУПАЕМ КРС НА МЯСО 
КОЛЕМ САМИ! БЕЗ СКИДКИ!

Тел.: 8-922-565-02-25.
Тел.: 8-919-596-63-13.
Тел.: 8-908-830-75-51.

Трудовое лето - 
для уватских подростков

21 мая 2026 года с 14 до 16 часов на базе Семейного 
МФЦ (с. Уват, ул. Советская, 7) начнёт работать консуль-
тационно-информационная площадка «Работа на лето». 
Специалисты службы занятости проинформируют под-
ростков о том, как трудоустроиться на время летних 
каникул, расскажут о трудовых правах подростков, а 
также окажут помощь при подаче заявлений на времен-
ное трудоустройство, проконсультируют по вопросам 
выбора профессии и карьеры.

22 мая 2026 года с 9 до 12 часов в Кадровом центре «Ра-
бота России» по Уватскому муниципальному округу (с. Уват, 
ул. Процветания, 1) пройдет  ярмарка вакансий рабочих 
мест для трудоустройства несовершеннолетних граждан в 
возрасте от 14 до 18 лет. Приглашаем принять участие в 
мероприятии учащихся общеобразовательных школ района, 
планирующих в период летних каникул осуществлять трудо-
вую деятельность, и работодателей, готовых создать для них 
временные рабочие места.

С 18 по 29 мая 2026 года в Кадровом центре «Работа Рос-
сии» по Уватскому муниципальному округу будет организова-
но консультирование работодателей и несовершеннолетних 
граждан по вопросам трудоустройства несовершеннолетних 
граждан по телефонам: 2-11-51, 2-23-92.

Уважаемые работодатели, индивидуальные предприни-
матели Уватского округа! Призываем вас принять участие 
в создании временных рабочих мест для трудоустройства 
несовершеннолетних граждан в возрасте от 14 до 18 лет в 
период предстоящих летних каникул!

Отделение ГКУ ЦЗН ТО 
по Уватскому муниципальному округу

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ!
С наступлением теплой погоды в целях недопущения гибе-

ли детей на воде Комиссия по делам несовершеннолетних и 
защите их прав Уватского муниципального округа напоминает 
о запрете купания в водоемах, расположенных на территории 
Уватского муниципального округа.

Если вы планируете выехать с детьми в другую тер-
риторию, где есть возможность поплавать в специально 
оборудованных местах для купания, просим вас предва-
рительно провести беседу с детьми о правилах поведе-
ния на воде, объяснить им важность соблюдения правил 
безопасности и научить основам правильного поведения 
на берегу моря, реки или озера; от этого зависит жизнь 
ваших детей.  

Напоминаем, что категорически запрещено купание:
•  детей без надзора взрослых;
•  в незнакомых местах;
•  на надувных матрацах, камерах и других плавательных 

средствах (без надзора взрослых).
Необходимо соблюдать следующие правила:
•  прежде чем войти в воду, сделайте разминку, выполнив 

несколько легких упражнений;
•  постепенно входите в воду, убедившись, что температура 

воды комфортна для тела;
•  не ныряйте при недостаточной глубине водоема, при не-

обследованном дне и при нахождении вблизи других пловцов;
•  продолжительность купания - не более 30 минут, при 

невысокой температуре воды - не более 5-6 минут;
•  не подплывайте близко к моторным лодкам и прочим 

плавательным средствам;
•  никогда не заходите в воду в одиночку; всегда купайтесь 

вместе с друзьями или близкими людьми;
•  если вы не умеете хорошо плавать, используйте инди-

видуальные средства защиты: нарукавники, жилеты и круги 
для начинающих пловцов;

•  помните, что при судорогах помогает укалывание любым 
острым предметом (булавка, щепка, острый камень и др.);

•  не допускайте грубых игр на воде; нельзя подплывать 
под купающихся, «топить», подавать ложные сигналы о по-
мощи и т. п.;

•  очень осторожно плавайте на надувных матрасах и на-
дувных игрушках: ветром или течением их может отнести 
далеко от берега, а волной - захлестнуть; из них может выйти 
воздух, что приведет к потере плавучести;

•  купаться можно только на оборудованных пляжах, где 
есть все средства для спасения и оказания первой помощи;

•  не становитесь в полный рост в лодке небольшого раз-
мера;

•  плавая в лодке, особенно в холодную погоду, всегда на-
девайте спасательный жилет.

Напоминаем, что именно родительский контроль - залог 
безопасности и сохранности жизни ребенка. Родители (за-
конные представители) несут ответственность за жизнь и 
здоровье своих детей. Оставление ребенка одного у воды 
может быть основанием для привлечения родителей к ад-
министративной или уголовной ответственности.

Комиссия по делам несовершеннолетних и
защите их прав Уватского муниципального округа

Выражаем искренние соболезнования Надежде 
Ивановне Селиверстовой по поводу преждевременной 
смерти мужа 

РАЗБОЙНИКОВА
Игоря Андреевича

Скорбим вместе с вами.
Бывшие коллеги отдела образования.

Официально

Уважаемые жители Уватского 
муниципального округа!

В соответствии с Постановлением администрации Уват-
ского муниципального округа от 13.05.2026 № 94 «О завер-
шении отопительного периода 2025/2026 года на территории 
Уватского муниципального округа» на территории Уватского 
муниципального округа отопительный период 2025/2026 года 
завершится 15 мая 2026 года.

От всей души поздравляем Татьяну Алексеевну 
Шиллер с 70-летием, Наталью Михайловну Долгу-
шину с 65-летием и Светлану Викторовну Зайкову с 
50-летием! 

Желаем крепкого здоровья, неиссякаемого оптимизма, 
душевного тепла и благополучия. Пусть каждый новый 
день приносит радость, поддержку близких и приятные 
сюрпризы, а жизнь радует яркими и запоминающимися 
моментами!

Совет ветеранов,
пос. Першино

***
Дорогие юбиляры Ульяна Ивановна Белкина, Вера 

Анатольевна Кузнецова и Михаил Николаевич Хура-
сьев!

С юбилеем! Пусть любовь согреет,
Будут рядом верные друзья,
Пусть тоска-печаль не одолеет,
Будет яркой жизнь всегда!
Пусть любое дело получается,
И здоровье пусть не подведет,
Пусть всегда желания сбываются,
И душа от радости поет!
От всей души поздравляем вас! Пусть каждый день 

вашей жизни будет наполнен радостью, счастьем и бла-
гополучием!

Совет ветеранов,
с. Красный Яр

Юбилеи

Счастья, здоровья и радости!


