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К очередному дню рождения 
области мы собрали несколько 
интересных фактов о людях, 
объектах и достопримечатель-
ностях, которыми можно гор-
диться.

1. Тюменская область – это 
около 8% от всей России. Она 
раскинулась на территории в 1 
464 173 квадратных километра. 
По площади почти равна Гер-
мании, Италии, Франции и Ве-
ликобритании вместе взятым. 
Тюменская область – един-
ственный субъект РФ, полно-
стью занимающий «российский 
меридиан»: одним своим краем 
область упирается в южную го-
сударственную границу, другим 
– в северную.

Край «вытянут» на 2100 ки-
лометров. Если область вир-
туально повернуть от некой 
точки соприкосновения с Ка-
захстаном в сторону Москвы, 
то остров Белый практически 
достанет столицу. На террито-
рии региона уместится Иран, 
либо три Франции и почти три 
Украины, либо четыре с поло-
виной Германии, либо сорок 
Московских областей. А ведь в 
рейтинге субъектов РФ по за-
нимаемой территории область 
лишь третья.

2. Тюменская область богата 
запасами углеводородов. Факт 

Уважаемые жители Вагайского района!
От всей души поздравляю вас с Днем рождения области!
Этот замечательный праздник объединяет всех нас: тех, кто 

здесь родился, кто приехал сюда жить и работать, тех, кто трудится 
на благо области и заботится о ее будущем. Тюменская область — 
наш родной дом! Вместе мы стараемся его обустроить, наполнить 
любовью, душевным теплом, достатком. Мы по праву гордимся 
богатой историей Тюменской области, ее удивительной природой, 
традициями, мощной промышленностью и научно-технической 
базой, развитым сельским хозяйством. 

Успехи и достижения области — это, конечно же, заслуга многих 
поколений, людей разных призваний и профессий. Всех, кто оста-
вил частичку своей души во всем, с чем мы соприкасаемся каждый 
день.  Наша задача — не только сохранить, но и приумножить по-
тенциал, созданный предыдущими поколениями. 

В этот праздничный день желаю Тюменской области дальней-
шего развития и процветания, появления интересных инвести-
ционных предложений и рождения новых производств, создания 
дополнительных рабочих мест и роста благосостояния. Пусть наша 
родная область приходит к каждому дню рождения с новыми по-
бедами! Уверен, что совместными усилиями мы сможем достичь 
многого!

Желаю всем успехов, счастья, крепкого здоровья, мира и благо-
получия в каждом доме!  

Глава Вагайского муниципального района
С.М. Сидоренко

14 августа – День образования  
Тюменской области

Примите поздравления!

Примите поздравления!
14 августа наша прекрасная Тюменская область отмечает свой 79-й день рождения. В этот день бу-

дет звучать бесчисленное множество поздравлений и пожеланий. Мы также присоединяемся ко всем 
поздравлениям и желаем нашему региону только прогресса и процветания, значительных успехов и 
достижений во всех направлениях, будь то спорт или образование, здравоохранение или обществен-
ная деятельность. Желаем каждому жителю области чувствовать себя счастливым человеком, жить в 
полном комфорте и никогда не оставаться равнодушным к своим друзьям, коллегам, знакомым, зем-
лякам. Ведь как сказал глава региона Александр Моор, всех нас объединяет общий дом – Тюменская 
область. Вместе мы трудимся на ее благо. 

«В истории региона много героических страниц, ярких побед, удивительных открытий, масштаб-
ных проектов. Все это результат труда и созидательной энергии жителей Тюменской земли. Здесь 
всегда были отважные, сильные, трудолюбивые люди, которые осваивали и обустраивали ее.

Сегодня мы продолжаем славные традиции предшественников. Тюменцы с честью выполняют 
задачи в зоне специальной военной операции и защищают Отечество! Мы развиваем экономику и 
социальную сферу, помогаем тем, кто нуждается в поддержке, подтверждая, что Тюменская область – 
земля больших людей с широкой и открытой душой, отзывчивым и добрым сердцем, мужественных, 
основательных и искренне любящих свою малую родину и Отчизну», – обратился к жителям области 
губернатор в связи с таким значимым для всех нас событием. 

«Благодаря нашим совместным достижениям ежегодно Тюменская область в числе лидеров по созда-
нию благоприятного инвестиционного климата, жилищному строительству и дорожной инфраструктуре, 
цифровой зрелости и научно-технологическому развитию. Регион вносит весомый вклад в обеспечение 
продовольственной безопасности и технологического суверенитета. Тюменская область – территория с 
высоким качеством жизни, где каждый год растет число жителей», – сказал глава области и пожелал зем-
лякам-тюменцам здоровья, счастья, удачи, оптимизма, веры в себя в наш регион и нашу страну!

А мы желаем, чтобы наша область продолжала и дальше оставаться местом для роста и развития 
самых талантливых и умных людей. С праздником!

С уважением, редакция газеты «Сельский труженик»

общеизвестный. Но мало кто 
знает, что ему нет равных по за-
пасам торфа. Кроме того, у нас  
потрясающие запасы воды – и 
простой и «необыкновенной». 
Только артезианской пресной, 
по оценкам ученых, здесь до 30 
тысяч кубических километров. 
Это больше, чем в Байкале. Это-
го хватило бы для удовлетво-
рения потребностей населения 
страны на долгие годы.

Еще больше подземных со-
леных вод. В Тюмень приезжа-
ют покупаться в горячих источ-
никах со всего Урала. «Поистине 
живая, молодильная вода» – так 
говорят о ней, подчеркивая ее 
целебные свойства. В двух ки-
лометрах от поверхности земли 
температура термальных вод 
сто и более градусов. В этих во-
дах содержится свыше полови-
ны отечественных запасов йода 
и брома.

3. В Тюменской области на-
ходятся самое большое здание 
драмтеатра в России, самый 
большой крытый аквапарк в 
России, самый большой скелет 
мамонта, свое Мертвое море 
(озеро Соленое в Бердюжском 
районе) и редкая черная береза 
в Аромашево.

4. Археологи установили, 
что первобытные люди жили 
на территории современной 

Наша область –  
наша гордость

Тюмени около 10.000 лет назад, 
очевидно, придя сюда после 
того, как закончился послед-
ний ледниковый период. Потом 
здесь находился город Чинги-
Тура, столица Сибирского хан-
ства. А затем в России началось 
покорение Сибири, и именно 
Тюмень стала первым русским 
городом на сибирских просто-
рах.

5. Во время Великой Отече-
ственной войны в Тюмень было 
эвакуировано тело Владимира 
Ильича Ленина – местом для 
хранения выбрали здание Тю-
менской сельскохозяйственной 
академии (ныне Государствен-

ного аграрного университета 
Северного Зауралья) по адресу 
Республики, 7.

6. В 1944 году после снятия 
блокады Ленинграда в Эрмитаж 
были доставлены 238 сибирских 
тюменских кошек для ловли 
мышей, которые представляли 
угрозу для ценных произведе-
ний искусства. Местные жи-
вотные были почти полностью 
истреблены во время блокады, 
что привело к размножению 
крыс и мышей, распространя-
ющих болезни по городу. Жи-
тели Тюмени добровольно со-
брали кошек и доставили их в 
Ленинград, защищая Эрмитаж 

от нашествия грызунов. Имен-
но в их честь был назван сквер 
Сибирских Кошек на ул. Перво-
майской в Тюмени, который от-
крыли в 2008 году. Двенадцать 
кошачьих фигур в трех группах 
на гранитных тумбах. Как это 
водится, кошки просто заня-
ты своими делами. Это, кстати, 
единственный в мире сквер ко-
шек. Памятников много, а сквер 
– один.

Ирина Сухинина

(По материалам интернет-ре-
сурсов)
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Что нам первое приходит в 
голову, когда мы слышим слово 
«тренер»? Чаще всего это образ 
сильного взрослого мужчины с 
четко поставленным команд-
ным голосом. Сегодня я разру-
шу  этот стереотип. В канун Дня 
физкультурника я познакомлю 
вас с очаровательной, строй-
ной, энергичной и по-
настоящему любящей 
свою работу Мариной 
Богдановой. Марина Ви-
тальевна работает педа-
гогом  дополнительного 
образования Вагайского 
центра спорта и твор-
чества и по совмести-
тельству инструктором  
физической культуры в 
Черноковском поселе-
нии.  

Ее спортивный путь 
начался еще в школьные 
годы, Марина с удоволь-
ствием посещала уроки 
физкультуры, занима-
лась волейболом, легкой 
атлетикой, теннисом и 
танцами. И уже тогда 
принимала участие в со-
ревнованиях различного 
уровня. Окончив родную 
Черноковскую школу,  
без раздумий поступила 
в Тобольский педагоги-
ческий институт им. Д.И. 
Менделеева на специ-
альность «Менеджмент 
в физической культуре 
и спорте». После полу-
чения диплома молодо-
му педагогу предложили 
место учителя физкультуры в 
17-й школе г. Тобольска. От-
работав там три года, Марина 
ушла в декретный отпуск. Но и 
в декрете моя героиня не могла 
сидеть без дела. Когда ребен-
ку не исполнилось и года, она 
вышла на полставки в родную 
школу, где вечерами проводила 
с детьми тренировки. Как гово-
рит Марина, сложностей она не 
испытывала, ее родители и су-
пруг поддерживали и помогали 
с малышом. А когда закончился 
декретный отпуск, Марина не 

захотела возвращаться в город. 
Она приняла решение остаться 
на своей малой родине и про-
должить дело своего тренера 
Михаила Алексеевича Фостика.

Именно Михаил Алексеевич, 
признается Марина Витальевна, 
привил ей настоящую любовь к 
спорту и стал настоящим вдох-

новителем и наставником. Вос-
поминания о тренере до сих пор 
вызывают у моей собеседницы 
слезы печали и одновременно 
гордость за то, что ей довелось 
учиться у Михаила Алексееви-
ча. «Многие из тех, кто его знал 
и посещал его тренировки, по 
сей день занимаются спортом, 
отстаивая честь района на раз-
личных соревнованиях. Есть 
и  воспитанники, которые вно-
сят вклад в развитие волейбола 
спонсорской помощью», – рас-
сказывает Марина Витальевна.  

Михаил Фостик ушел из жизни 
в 2017 году, в дань памяти тре-
неру и наставнику ежегодно 
проводятся турниры по волей-
болу.

Своим ребятам, а сейчас их 
более 60-ти человек разных 
возрастов с первого по один-
надцатый класс, Марина Вита-

льевна старается при-
вивать дисциплину и 
ответственность, а так-
же умение достигать 
поставленных целей 
– это важные составля-
ющие на тренировках 
и соревнованиях. Но 
даже проиграв, ее уче-
ники не отчаиваются, 
умеют настроиться 
и идти дальше. А это 
тоже заслуга тренера. 
Старшие ребята посто-
янно выезжают на рай-
онные и клубные об-
ластные чемпионаты 
по волейболу и имеют 
внушительный список 
побед. Самые млад-
шие ее воспитанники 
уже показали себя на 
областных соревнова-
ниях.

«Дети и взрослые с 
большим энтузиазмом 
занимаются спортом и 
волейболом в частно-
сти. Среди населения 
уже сформирован ос-
новной «костяк» люби-
телей спорта, которые 
активно принимают 
участие в соревнова-

ниях и фестивалях. Также мы 
стараемся привлекать и новых 
людей», – рассказывает тренер.

Увлеченная своей работой, 
Марина Витальевна охотно де-
лится планами по развитию 
спорта на селе. Хочется воз-
родить в Черном пляжный во-
лейбол. Уже завезен песок, 
проблема только в отсутствии 
площадки. А еще необходимы  
мужские руки и помощь.

За дверями спортзала ее лю-
бовь к спорту не заканчивается. 
Как признается Марина Вита-

льевна, спорт для всей семьи 
– это образ жизни. Супруг Дми-
трий и сыновья Матвей и Макар 
поддерживают маму во всех ее 
начинаниях. Участвуют в раз-
личных спортивных районных 
и областных мероприятиях, та-
ких как «Мама, папа, я – спор-
тивная семья», «Семейный фе-
стиваль ГТО» и др. Старший сын 
Макар, как и мама, увлекается 
волейболом, Матвей тоже увле-
чен спортом, т.к. с младенче-
ства проводил много времени с 
мамой в спортзале. Он уже вы-
езжал на первые соревнования 
по лыжным гонкам и сдал нор-
мативы ГТО на золотой значок. 
«На мне как на тренере и маме 
лежит большая ответственность 
– делиться опытом и пытаться 
на своем примере донести и по-
казать, что спортом нужно за-
ниматься в удовольствие», – по-
ясняет Марина Витальевна.

Семья Богдановых ведет ак-
тивный образ жизни. Все вме-
сте ходят на рыбалку, катаются 
летом на велосипедах, а зимой 
– на лыжах. Любят путешество-
вать. В 2020 году ездили на Ал-
тай «дикарями», жили в палат-
ках у реки Катунь. «Для нас нет 
проблем собраться и поехать», 
– рассказывает Марина. – Дети  
легкие на подъем,  любят при-
ключения и не боятся каких-то 
неудобств».

Кроме спортивных меро-
приятий, Богдановы принима-
ют участие и в общественной 
жизни, участвуют в патриоти-
ческих акциях и митингах, про-
водимых в поселке, в конкурсах 
по благоустройству придомо-
вых территорий. 

В прошлом году Марина по-
пробовала себя в самом мас-
штабном конкурсе красоты в 
Евразии «Ты уникальная», ко-
торый проходил в городе То-
больске. И оттуда она привезла 
достойное звание «Мисс эле-
гантность».

«Если я засиживаюсь на ме-
сте какое-то время, у меня на-
чинается депрессия. Только в 
движении и потоке я чувствую 
себя комфортно. Активная 

жизнь помогает мне не думать 
о плохом, и не зацикливаться на 
проблемах», – опережая мой во-
прос: «Откуда вы берете энер-
гию и силы на все?», поделилась 
Марина. И действительно, когда 
ты сам источник энергии, тебе 
не нужно искать дополнитель-
ные стимулы, ты сам заряжаешь 
других.

На вопрос: «О чем вы меч-
таете?» мама-тренер, не раз-
думывая, отвечает: «Хочу стать 
многодетной матерью. Есть два 
сына, еще хочется дочку».

А тем, кто хочет заниматься 
спортом, хорошо себя чувство-
вать и быть уверенным, но по-
стоянно обещает себе «начать с 
понедельника», тренер советует 
завести режим дня, поставить 
будильник или напоминание,  
выделить себе определенное 
время именно на тренировку. 
Спустя некоторое время спорт 
войдет в привычку. Можно най-
ти единомышленников и зани-
маться группой. А еще тренер 
советует начать с правильной 
и положительной установки. 
Даже ходьба, растяжка, подъем 
по лестнице, мытье окон по-
ложительно сказывается на ва-
шем настроении. И это работает 
всегда, если человек сам готов 
работать над собой.

P.S. Пока готовилась эта 
статья, спортивная мама с сы-
ном Матвеем приняли участие 
в турнире по пляжному волей-
болу «Волейбольная династия», 
который проходил в г. Тюме-
ни. Для них как для любителей 
классического волейбола этот 
опыт был очень полезен, так 
как пляжный волейбол коорди-
национно сложнее волейбола 
классического. Но смена дея-
тельности не помешает, после 
нее с удовольствием хочется 
войти в зал, чтобы постучать по 
мячику. 

Ирина СУХИНИНА

Фото из семейного архива

12 августа – День физкультурника

Счастье – в движении!

Марина Богданова: 
«Я желаю всем, кто занимается какой-либо физической 

активностью, не опускать руки, не лениться. Находить вре-
мя на спорт. Хорошая физическая форма – это не только 
здоровье,  это уверенность в себе. Родителям, чьи дети дела-
ют первые шаги в спорте или уже добились успехов, хочется 
пожелать чаще посещать спортивные мероприятия, уча-
ствовать в них вместе и поддерживать своих детей. И еще 
добавлю, в Год педагога и наставника пусть у каждого будет 
такой человек, каким для меня был Михаил Фостик. Он стал 
отправной точкой в будущее. И я для своих воспитанников 
стараюсь быть не только педагогом, но и наставником».
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Понедельник,
14 августа

Первый канал 
05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Но-

вости
09:20 «АнтиФейк» 16+
10:00 «Жить здорово!» 16+
10:50, 12:15, 15:15, 16:50, 18:30 «Ин-

формационный канал» 16+
16:00 «Мужское / Женское» 16+
19:55 Д/ф «Штирлиц навсегда. Рож-

дение легенды» 12+
21:00 Время
22:00 Т/с «Семнадцать мгновений 

весны» 12+
23:15 «Большая игра» 16+
00:15 Подкаст.Лаб «АстроУмные» 

16+
01:00 Подкаст.Лаб «Антропология» 

16+
01:40 Подкаст.Лаб «Письма» 16+
02:20 Подкаст.Лаб «Произвольная 

программа» 16+
03:05 Подкаст.Лаб «Не лыком шиты» 

16+
03:40 Подкаст.Лаб «Неформат» 16+
04:15 Подкаст.Лаб «Космические 

истории» 16+
Россия 1 

05:00, 09:30 «Утро России»
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное 

время
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 

12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 «60 Минут» Ток-шоу 12+
14:55 Т/с «Годунов» 16+
16:30 «Малахов» 16+
21:20 Т/с «Спасская» 12+
23:25 «Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым» 12+
02:05 Т/с «Тайны следствия» 16+
03:45 Т/с «Семейный детектив» 16+

НТВ
04:50 Т/с «Улицы разбитых фона-

рей» 16+
06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 

Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Лесник. Своя зем-

ля» 16+
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 Т/с «Зимородок» 16+
20:00, 00:00 Т/с «Полицейское брат-

ство» 16+
00:45 «Авторитеты» 16+
01:30 Т/с «Братаны» 16+
03:00 Т/с «Дикий» 16+

ОТР 
6:00	 «Хочу в район»	 (12+)
6:30	 «Сила Ахманки»	 (12+)
7:00	 «Большая область» (16+)
7:30	 «Пять»	 (12+)

На экране телевизора
8:00	 «Хочу в район»	 (12+)
8:30	 «Большая область» (12+)
09:00 Многосерийный фильм «Луч-

ше не бывает». 1-я серия (16+) 
09:50 Мультфильм «Девочка в обу-

вной коробке» (0+) 
10:00 Новости  
10:05 ОТРажение-1. Информацион-

ная программа   
10:30 Новости  
10:35 ОТРажение-1. Информацион-

ная программа (продолжение)   
11:00 Новости  
11:05 ОТРажение-1. Информацион-

ная программа (продолжение) 
11:30 Новости  
11:35 ОТРажение-1. Информацион-

ная программа (продолжение)   
12:00 Новости  
12:10 «Календарь» (12+) 
12:40 Художественный фильм «Луч 

на повороте» (16+) 
14:15 Мультфильмы: «Аттракцион» 

(12+); «Жил-был Козявин» (12+) 
14:30 Документальный фильм 

«Книжные аллеи. Адреса и строки». Пе-
тербург Гоголя (12+) 

15:00 Новости (с сурдопереводом)  
15:10 ОТРажение-2. Информацион-

ная программа (с сурдопереводом)  
16:00 Новости (с сурдопереводом)  
16:05 ОТРажение-2. Информаци-

онная программа (с сурдопереводом) 
(продолжение)  

17:00	 «Интервью»	 (16+)
17:15	 «Новости Ишима»	 (16+)
17:30	 «День за днем»	 (16+)
17:45	 «ТСН»	 (16+)
18:00	 «Большая область» (16+)
18:30	 «Хочу в район»	 (12+)
19:00 Художественный фильм «По-

клонник» (16+) 
20:30 Документальный фильм «Пеш-

ком в историю»: «Модник и царь». 1-я 
серия (12+)

21:00 Новости (с сурдопереводом)  
21:20 ОТРажение-3. Информацион-

ная программа (с сурдопереводом)   
23:00 Многосерийный фильм «Охот-

ники за бриллиантами». 1-я и 2-я серии 
(12+)

00:50 Документальный фильм «Са-
харов просит слова» (12+) 

01:35 ОТРажение. Главное (с сурдо-
переводом) (12+) 

04:35 «Сделано с умом». Иван Сече-
нов. Отец русской физиологии (12+)

05:05 «Большая страна» (12+)
Звезда 

05:00 Х/ф «Классные игры» 16+
07:00 «Сегодня утром» 12+
09:00, 17:00, 19:00 Новости дня 16+
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-

шоу 16+
11:00, 01:10 Т/с «Дума о Ковпаке. На-

бат» 12+
13:00 Торжественное открытие 

Международного военно технического 
форума «АРМИЯ-2023»

13:25, 15:05, 17:15, 03:55 Т/с «Когда 
растаял снег» 16+

15:00 Военные новости 16+
18:00 Д/с «Вторая мировая: пламя и 

сталь. Противотанковые САУ» 16+
18:50 Специальный репортаж 16+
19:55 «По горячим следам» 16+
20:10 Д/с «Загадки века с Сергеем 

Медведевым» 12+
22:45 «Между тем» 12+
23:15 Х/ф «Единственная...» 12+
02:45 Х/ф «И ты увидишь небо» 12+

СТС 
06:00, 05:50 «Ералаш» 0+
06:30 М/с «Простоквашино» 0+
07:15 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 6+
08:00 «Inтуристы» 16+
08:40 Шоу «Уральских пельменей» 

16+
09:45 Х/ф «Папы против мам» 12+
11:40 Т/с «Против всех» 16+
19:00, 19:20 Т/с «Ухожу красиво» 16+
19:35 Х/ф «Каратэ-пацан» 12+
22:25 Х/ф «Опасные пассажиры по-

езда 123» 16+
00:35 Х/ф «Другой мир. Пробужде-

ние» 18+
02:05 Т/с «Папины дочки» 0+
04:50 «6 кадров» 16+
05:15 Мультфильмы 0+

ТНТ 
07:00 «Однажды в России. Спец-

дайджесты 2023» 16+
09:30 «Экстрасенсы. Битва сильней-

ших» 16+
17:00 Т/с «Если сильно полюбишь» 

16+
20:00 Х/ф «Шпион, который меня ки-

нул» 16+
22:10 Х/ф «Начни сначала» 16+
00:20 Т/с «Проект «Анна Николаев-

на» 18+
02:15 «Импровизация. Команды. 

Дайджест» 16+
03:50 Шоу «Студия «Союз» 16+
05:25 «Импровизация» 16+

РЕН-ТВ 
05:00, 18:00, 03:10 «Самые шокирую-

щие гипотезы» 16+
06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ново-

сти 16+
09:00 «Военная тайна» 16+
11:00 «Как устроен мир» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» 16+
13:00 «Загадки человечества» 16+
14:00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 

16+
17:00, 04:00 «Тайны Чапман» 16+
20:00 Х/ф «Безбашенные» 16+
22:00 «Водить по-русски» 16+
23:30 Документальный спецпроект 

16+
00:30 Х/ф «Асса» 16+

Мир 
05:00 «Наше кино. История большой 

любви» 16+
05:10 Т/с «Братаны 3» 16+
07:45, 10:15 Т/с «Братаны 4» 16+
10:00, 13:00, 16:00, 18:30, 02:35 Но-

вости
10:10 Дневник II Игр стран СНГ в Бе-

ларуси 12+
13:15 «Дела судебные. Деньги вер-

ните!» 16+
14:10, 16:15 «Дела судебные. Битва 

за будущее» 16+
15:05 «Дела судебные. Новые исто-

рии» 16+
16:35 «Мировое соглашение» 16+
18:50 «Игра в кино» 16+
21:40 «Назад в будущее» 16+
22:25 «Всемирные игры разума» 12+
23:05 Х/ф «Город принял» 12+
00:35 II Игры стран СНГ в Беларуси. 

Торжественная церемония закрытия 
12+

02:50 «Дословно» 12+
03:00 «[Не]Фантастика» 12+
03:10 Т/с «Школа выживания от оди-

нокой женщины с тремя детьми в усло-
виях кризиса» 12+

ТВ-Центр 
06:00 «Настроение»
08:15 Х/ф «Неслучайная встреча» 

12+
10:30, 04:40 Д/ф «Александр Лазарев 

и Светлана  Немоляева. Испытание вер-
ностью» 16+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
16+

11:50 Т/с «Стажёры» 16+
13:40, 05:25 «Мой герой. Елена Сана-

ева» 12+
14:45 «Город новостей» 16+
15:00, 03:10 Т/с «Анатомия убийства. 

Смерть в кружевах» 12+
16:55 «Фактор БЕZ опасности» 16+
17:35, 00:30 «Петровка, 38» 16+
18:05 Т/с «Гений» 16+
22:40 «Хватит слухов!» 16+
23:05 «Знак качества» 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:45 Д/ф «Тайная комната. Эмману-

эль Макрон» 16+
01:25 «Девяностые. Жёны миллио-

неров» 16+
02:05 Д/ф «Герои и жертвы холодной 

войны» 12+
02:45 «Осторожно, мошенники!» 16+

Домашний 
06:30, 05:35 «По делам несовершен-

нолетних» 16+
08:00 «Давай разведёмся!» 16+
09:00 «Тест на отцовство» 16+
11:15, 23:30 Д/с «Понять. Простить» 

16+
12:30, 00:45 Д/с «Порча» 16+
13:00, 01:15 Д/с «Знахарка» 16+
13:35, 01:45 Д/с «Верну любимого» 

16+
14:10, 02:10 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14:45 Т/с «Где живёт Надежда?» 12+
19:00 Х/ф «Как выйти замуж за фран-

цуза» 16+
02:35 Т/с «Провинциалка» 16+
05:30 «6 кадров» 16+

Матч ТВ 
06:00 «Вы это видели» 12+
07:00, 09:30, 12:55, 21:30 Новости
07:05, 16:25, 19:00, 21:35, 00:30 Все на 

Матч! 12+
09:35, 12:35 Специальный репортаж 

12+
09:55 «Лучшие из лучших» 12+
10:55, 05:00 «География спорта. Кам-

чатка» 12+
11:25 Футбол. МИР Российская Пре-

мьер-Лига. Обзор тура 0+
13:00 «Есть тема!» 16+
14:25 Регби. РАRI Кубок России. 1/4 

финала. «Красный Яр» (Красноярск) - 
«Металлург» (Новокузнецк) 0+

16:55 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая Лига. 
«Алания» (Владикавказ) - «Торпедо» 
(Москва) 0+

19:15 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. «Пари НН» (Нижний Новго-
род) - «Ахмат» (Грозный) 0+

22:30 Дартс. Профессиональная 
лига. Турнир «Вечерняя Москва» 0+

00:55 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Палмейрас» - «Крузейро» 0+

02:55 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Брагантино» - «Васко да Гама» 0+

05:30 «Здоровый образ» 12+

Вторник,
15 августа

Первый канал 
05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Но-

вости
09:20 «АнтиФейк» 16+
10:00 «Жить здорово!» 16+
10:50, 12:15, 15:15, 16:50, 18:30 «Ин-

формационный канал» 16+
16:00 «Мужское / Женское» 16+
19:55 «Куклы наследника Тутти» 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Семнадцать мгновений 

весны» 12+
23:15 «Большая игра» 16+
00:15 Подкаст.Лаб «Легкие деньги» 

16+
01:00 Подкаст.Лаб «Космические 

истории» 16+
01:40 Подкаст.Лаб «Собрались с 

мыслями» 16+
02:20 Подкаст.Лаб «Жизнь замеча-

тельных» 16+
03:05 Подкаст.Лаб «20 лет спустя» 

16+
03:40 Подкаст.Лаб «Обязательно к 

прочтению» 16+
04:15 Подкаст.Лаб «Психика» 16+

Россия 1 
05:00, 09:30 «Утро России»
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное 

время

Уважаемые жители Вагайского района!
Поздравляю спортсменов, ветеранов спорта и всех сторонни-

ков активного и здорового образа жизни с Днем физкультурника!
Это праздник тех, кто ведет активный, здо-

ровый образ жизни, занимается физкультурой, 
любит спорт.

Радует, что занятие физической культурой 
за последние годы стало неотъемлемой частью 
жизни для многих жителей нашего района. 
Спорт не только несет здоровье, силу, красоту и 
позитив, но и закаляет характер, учит преодо-
левать трудности.

Сегодня в нашем районе увеличиваются 
возможности для массового занятия физиче-
ской культурой и спортом. Строятся спортив-
ные площадки, проводятся спартакиады, орга-
низовываются выезды участников за пределы 
района на соревнования регионального и феде-
рального уровней.

Особые слова благодарности и призна-
тельности в этот день выражаю тем, для кого 
физкультура и спорт стали делом жизни. Уве-
рен, впереди вас и ваших воспитанников ждет 
много новых спортивных достижений! Сегод-
ня крайне важно сделать занятия физической 
культурой и спортом нормой для каждой семьи, 
ведь не может быть страна сильной без здоровых граждан.Пусть 
занятия спортом приносят только удовольствие, делают жизнь бо-
лее разнообразной и интересной!

Желаю всем крепкого здоровья, неиссякаемой энергии, веры в 
свои силы и новых ярких побед!

Глава Вагайского муниципального района С.М. Сидоренко

Уважаемые спортсмены, педагоги, инструкторы и ветераны физкультурно-спортивного движе-
ния!

МАУДО «Вагайский центр спорта и творчества» поздравляет вас с Днем физкультурника!
Этот праздник объединяет спортсменов, педагогов, инструкторов, всех работников сферы физиче-

ской культуры и спорта. День физкультурника празднуют люди, кто пропагандирует здоровый образ 
жизни, кто черпает энергию в занятиях спортом и видит в этом силу, способную улучшить самочув-

ствие человека.
Как отметил губернатор Тюменской области А.В. 

Моор, в Тюменской области популярны спорт и ак-
тивный отдых. Об этом свидетельствуют и статисти-
ческие данные. Наш регион неизменно сохраняет ли-
дерские позиции в России по вовлеченности жителей 
в занятия физкультурой и спортом. Для более 60% 
земляков физическая активность стала нормой жиз-
ни. Добиваются успеха и заметных результатов про-
фессиональные спортсмены. За 2022 год они завоева-
ли более полутора тысяч медалей на всероссийских, 
международных и межрегиональных соревнованиях.

«Чтобы создавать условия для комфортных за-
нятий спортом, целенаправленно развиваем ин-
фраструктуру: строим спорткомплексы, стадионы. 
Благоустраивая дворы, скверы и парки, обязательно 
предусматриваем и оборудование спортивных угол-
ков», – говорит глава региона.

Сегодня спорт и здоровый образ жизни все больше 
покоряют сердца вагайцев. Не уменьшается, а растет 
с каждым годом число спортсменов, которые успешно 
выступают на районных и областных соревнованиях, 
завоевывая звания победителей и призеров. В Вагай-

ском районе процветает спорт благодаря нашим педагогам, инструкторам и целеустремленным спор-
тсменам, которые неоднократно доказывали свое мастерство на соревнованиях различного уровня и 
заслуженно получившим спортивные разряды. Мы убеждены, что спортивные успехи наших земля-
ков еще много раз прославят наш район.

От всей души желаем всем крепкого здоровья, счастья, спортивного долголетия, оптимизма и но-
вых побед на спортивных аренах.

12 августа – День физкультурника

Примите поздравления!
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На экране телевизора
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 

12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 «60 Минут» Ток-шоу 12+
14:55 Т/с «Годунов» 16+
16:30 «Малахов» 16+
21:20 Т/с «Спасская» 12+
23:25 «Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым» 12+
02:05 Т/с «Тайны следствия» 16+
03:45 Т/с «Семейный детектив» 16+

НТВ 
04:40 Т/с «Улицы разбитых фона-

рей» 16+
06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 

Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Лесник. Своя зем-

ля» 16+
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 Т/с «Зимородок» 16+
20:00, 00:00 Т/с «Полицейское брат-

ство» 16+
00:45 «Авторитеты» 16+
01:40 Т/с «Братаны» 16+

ОТР 
06:00 «Коллеги» 12+
06:40, 23:00 Т/с «Охотники за брил-

лиантами» 16+
08:30, 12:10, 18:05 «Календарь» 12+
09:00, 17:10 Т/с «Лучше не бывает» 

16+
09:50 М/ф «Однажды у синего моря» 

0+
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 15:00, 

16:00, 17:00, 21:00 Новости
10:05, 10:35, 11:05, 11:35, 15:10, 16:05, 

21:20 «ОТРажение» 12+
12:40 Х/ф «Поклонник» 16+
14:15 М/ф «The Square», «Бабочка» 

0+
14:30 «Вспомнить всё» 12+
18:30 «Человек и судьба» 12+
19:00 Х/ф «Чужие письма» 12+
20:30 Д/ф «Пешком в историю. Мод-

ник и царь» 12+
00:50 Д/ф «Холодная война и кино» 

12+
01:35 «ОТРажение. Главное» 12+
04:35 «Сделано с умом. Глеб Лозино-

Лозинский. Создатель «Бурана» 12+
05:05 «Большая страна» 12+

Звезда 
05:20, 13:25, 15:05, 17:15, 03:55 Т/с 

«Когда растаял снег» 16+
07:00 «Сегодня утром» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня 16+
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-

шоу 16+
11:00, 01:05 Т/с «Дума о Ковпаке. Бу-

ран» 12+
15:00 Военные новости 16+
18:00 Д/с «Вторая мировая: пламя и 

сталь. Транспортная авиация» 16+
18:50 Специальный репортаж 16+
19:55 «По горячим следам» 16+
20:10 «Улика из прошлого» 16+
22:45 «Между тем» 12+
23:15 Х/ф «Под каменным небом» 

12+
02:40 Д/ф «Владимир Крючков. По-

следний председатель» 12+
03:25 Д/ф «Бой за берет» 12+

СТС 
06:00, 05:50 «Ералаш» 0+
06:30 М/с «Простоквашино» 0+
07:15 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 6+
08:10 М/ф «Барбоскины на даче» 6+
09:45 М/ф «Потерянное звено» 6+
11:40 М/ф «Команда котиков» 6+
13:40 М/ф «Кот под прикрытием» 6+
15:40 Х/ф «Каратэ-пацан» 12+
18:35, 19:00, 19:30 Т/с «Ухожу краси-

во» 16+
19:55 Х/ф «Бегущий в лабиринте» 

16+
22:10 Х/ф «Бегущий в лабиринте. Ис-

пытание огнём» 16+
00:55 Х/ф «Другой мир» 18+
02:55 Т/с «Папины дочки» 0+
04:55 «6 кадров» 16+
05:15 Мультфильмы 0+

ТНТ 
07:00 «Однажды в России. Спец-

дайджесты 2023» 16+
09:00 Т/с «Интерны» 16+
18:00 Х/ф «Шпион, который меня ки-

нул» 16+
20:00 Х/ф «Падение Луны» 12+
22:35 Х/ф «Исходный код» 16+
00:25 Т/с «Проект «Анна Николаев-

на» 18+
02:20 «Импровизация. Команды. 

Дайджест» 16+
03:10 «Импровизация. Команды» 

16+
04:00 Шоу «Студия «Союз» 16+
05:30 «Импровизация. Дайджест» 

16+
РЕН-ТВ 

05:00, 18:00, 02:30 «Самые шокирую-
щие гипотезы» 16+

06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ново-

сти 16+
09:00 «Военная тайна» 16+
10:00 «Совбез» 16+
11:00 «Как устроен мир» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» 16+
13:00 «Загадки человечества» 16+
14:00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 

16+
17:00, 03:20 «Тайны Чапман» 16+
20:00 Х/ф «Бросок кобры» 16+
22:15 «Водить по-русски» 16+
23:30 «Знаете ли вы, что?» 16+
00:30 Х/ф «Индиана Джонс: в поис-

ках утраченного ковчега» 12+
Мир 

05:00 Т/с «Школа выживания от оди-
нокой женщины с тремя детьми в усло-
виях кризиса» 12+

05:20, 10:10 Т/с «Братаны 4» 16+
10:00, 13:00, 16:00, 18:30, 04:15 Но-

вости
13:15 «Дела судебные. Деньги вер-

ните!» 16+
14:10, 16:15 «Дела судебные. Битва 

за будущее» 16+
15:05 «Дела судебные. Новые исто-

рии» 16+
16:35 «Мировое соглашение» 16+
18:50 «Игра в кино» 16+
21:40 «Назад в будущее» 16+
22:25 «Всемирные игры разума» 12+
23:05 Х/ф «Китайский сервиз» 12+
00:50, 04:50 «Наше кино. История 

большой любви» 16+
01:15 Т/с «Стрелок» 16+
04:30 «Евразия. Регионы» 12+
04:40 «[Не]Фантастика» 12+

ТВ-Центр 
06:00 «Настроение»
08:15 Х/ф «Неслучайная встреча» 

12+
10:30 Д/ф «Татьяна Васильева. Я сра-

жаю наповал» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 

16+
11:50 Т/с «Стажёры» 16+
13:40, 05:20 «Мой герой. Ян Цапник» 

12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:00, 03:15 Т/с «Анатомия убийства. 

Смерть в кружевах» 12+
16:55 «Хроники московского быта. 

Многомужницы» 12+
18:05 Т/с «Гений» 16+
22:35 «Хватит слухов!» 16+
23:05 Д/ф «Страшно красивый» 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30 «Петровка, 38» 16+
00:45 «Дикие деньги. Юрий Айзенш-

пис» 16+
01:30 Д/ф «Из-под полы. Тайная им-

перия дефицита» 16+
02:10 Д/ф «Герои и жертвы холодной 

войны» 12+
02:50 «Осторожно, мошенники!» 16+
04:45 Д/ф «Олег Табаков. У меня всё 

получилось...» 16+
Домашний 

06:30, 06:00 «По делам несовершен-
нолетних» 16+

07:55 «Давай разведёмся!» 16+
08:55 «Тест на отцовство» 16+
11:10, 23:30 Д/с «Понять. Простить» 

16+
12:25, 00:45 Д/с «Порча» 16+
12:55, 01:15 Д/с «Знахарка» 16+
13:30, 01:45 Д/с «Верну любимого» 

16+
14:05, 02:10 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14:40 Х/ф «Пропасть между нами» 

16+
19:00 Х/ф «Сквозь розовые очки» 

16+
02:35 Х/ф «Можешь мне верить» 16+
05:40 «6 кадров» 16+

Матч ТВ 
06:00, 14:25 «Кто кого?» 12+
06:30 «Наши иностранцы» 12+
07:00, 09:30, 14:55, 18:10, 21:30, 02:55 

Новости
07:05, 17:35, 21:35, 00:30 Все на Матч! 

12+
09:35 Специальный репортаж 12+
09:55, 01:25 «Лучшие из лучших» 12+
10:55 Футбол. Чемпионат мира. 

Женщины. 1/2 финала 0+
13:00 «Есть тема!» 16+
15:00 «География спорта. Камчатка» 

12+
15:30 Х/ф «Вираж» 12+
18:15 Футбол. Лига Европы. Финал. 

«Севилья» (Испания) - «Рома» (Италия) 
0+

20:35 «Вы это видели» 12+
22:30 Смешанные единоборства. 

UFС. Висенте Люке против Рафаэля Дос 
Аньоса 16+

03:00 Автоспорт. Российская Дрифт 
серия «Европа» 0+

04:00 Регби. РАRI Кубок России. 1/4 
финала. «Динамо» (Москва) - «Енисей-
СТМ» (Красноярск) 12+

Среда,
16 августа

Первый канал 
05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Но-

вости
09:20 «АнтиФейк» 16+
10:00 «Жить здорово!» 16+
10:50, 12:15, 15:15, 16:50, 18:30 «Ин-

формационный канал» 16+
16:00 «Мужское / Женское» 16+
19:55 «Куклы наследника Тутти» 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Семнадцать мгновений 

весны» 12+
23:15 «Большая игра» 16+
00:15 Подкаст.Лаб «Психика» 16+
01:00 Подкаст.Лаб «Кот Шрёдинге-

ра» 16+
01:40 Подкаст.Лаб «Пусть не говорят, 

пусть читают» 16+
02:20 Подкаст.Лаб «Все хотят летать» 

16+
03:05 Подкаст.Лаб «Неформат» 16+
03:40 Подкаст.Лаб «Анекдоты» 16+
04:15 Подкаст.Лаб «Триггеры» 16+

Россия 1 
05:00, 09:30 «Утро России»
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное 

время
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 

12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 «60 Минут» Ток-шоу 12+
14:55 Т/с «Годунов» 16+
16:30 «Малахов» 16+
21:20 Т/с «Спасская» 12+
23:25 «Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым» 12+
02:05 Т/с «Тайны следствия» 16+
03:55 Т/с «Семейный детектив» 16+

НТВ 
04:50 Т/с «Улицы разбитых фона-

рей» 16+
06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 

Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Лесник. Своя зем-

ля» 16+
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 Т/с «Зимородок» 16+
20:00, 00:00 Т/с «Полицейское брат-

ство» 16+
00:45 «Авторитеты» 16+
01:35 Т/с «Братаны» 16+

ОТР 
6:00	 «Вечерний хэштег» (16+)
7:00	 «День за днем»	 (16+)
7:15	 «Новости Упорово» (16+)
7:30	 «Перекресток 72»	 (16+)
7:45	 «ТСН»	 (16+)
8:15	 «Новости Ишима»	 (16+)
8:30	 «ТСН»	 (16+)
09:00 Многосерийный фильм «Луч-

ше не бывает». 3-я серия (16+) 
09:50 Мультфильм «Каша для само-

еда» (6+) 
10:00 Новости  
10:05 ОТРажение-1. Информацион-

ная программа   
10:30 Новости  
10:35 ОТРажение-1. Информацион-

ная программа (продолжение)   
11:00 Новости  
11:05 ОТРажение-1. Информацион-

ная программа (продолжение) 
11:30 Новости  
11:35 ОТРажение-1. Информацион-

ная программа (продолжение)   
12:00 Новости  
12:10 «Календарь» (12+) 
12:40 Художественный фильм «Чу-

жие письма» (12+) 
14:15 Мультфильмы: «Два барашка» 

(0+); «Дом, который построил Джек» 
(12+) 

14:30 «Человек и судьба» (12+) 
15:00 Новости (с сурдопереводом)  
15:10 ОТРажение-2. Информацион-

ная программа (с сурдопереводом)  
16:00 Новости (с сурдопереводом)  
16:05 ОТРажение-2. Информаци-

онная программа (с сурдопереводом) 
(продолжение)  

17:00	 «Новости Викулово»	(16+)
17:15	 «Новости Ишима»	 (16+)
17:30	 «День за днем»	 (16+)
17:45	 «ТСН»	 (16+)
18:00	 «Вечерний хэштег»	 (16+)
18:49	 «Сельская среда»	 (12+)
19:00 Художественный фильм «До-

рогая Елена Сергеевна» (16+) 
20:30 Документальный фильм «Пеш-

ком в историю»: «Модник и царь». 3-я 
серия (12+)

21:00 Новости (с сурдопереводом)  

21:20 ОТРажение-3. Информацион-
ная программа (с сурдопереводом)  

23:00 Многосерийный фильм «Охот-
ники за бриллиантами». 5-я и 6-я серии 
(12+)

00:50 Документальный фильм «Хо-
лодная война и кино». 2-я серия (12+) 

01:35 ОТРажение. Главное (с сурдо-
переводом) (12+) 

04:35 «Сделано с умом». Пётр Уфим-
цев. Создатель стелс-технологии само-
лёта-невидимки (12+)

05:05 «Большая страна» (12+)
Звезда 

05:20 Т/с «Когда растаял снег» 16+
07:00 «Сегодня утром» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня 16+
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-

шоу 16+
11:00, 00:55 Т/с «Дума о Ковпаке. 

Карпаты, Карпаты...» 12+
12:50, 18:50 Специальный репортаж 

16+
13:25, 15:05, 17:15, 03:50 Т/с «Чужие 

крылья» 16+
15:00 Военные новости 16+
18:00 Д/с «Вторая мировая: пламя и 

сталь. Мины» 16+
19:55 «По горячим следам» 16+
20:10 Д/с «Секретные материалы» 

16+
22:45 «Между тем» 12+
23:15 Х/ф «Сын за отца...» 16+
02:15 Х/ф «Под каменным небом» 

12+
СТС 

06:00, 05:50 «Ералаш» 0+
06:30 М/с «Простоквашино» 0+
07:15 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 6+
08:00 «Уральские пельмени. 

Смехbооk» 16+
08:55 М/ф «Смешарики. Начало» 0+
10:40 М/ф «Кот под прикрытием» 6+
12:45 М/ф «Полное погружение» 6+
14:25 М/ф «Крутые яйца 2» 6+
16:15 Х/ф «Охотники за привидени-

ями» 16+
18:35, 19:00, 19:30 Т/с «Ухожу краси-

во» 16+
20:00 Х/ф «Медальон» 12+
21:45 Х/ф «Бегущий в лабиринте. Ле-

карство от смерти» 16+
00:45 Х/ф «Толкин» 16+
02:35 Т/с «Папины дочки» 0+
05:00 «6 кадров» 16+
05:15 Мультфильмы 0+

ТНТ 
07:00 «Однажды в России. Спец-

дайджесты 2023» 16+
09:00 Т/с «Интерны» 16+
18:15 Х/ф «Исходный код» 16+
20:00 Х/ф «Джон Уик 2» 18+
22:20 Х/ф «Падение Луны» 12+
01:00 Т/с «Проект «Анна Николаев-

на» 18+
02:45 «Импровизация. Команды» 

16+
04:20 Шоу «Студия «Союз» 16+
06:00 «Импровизация» 16+
06:45 «Импровизация. Дайджест» 

16+
РЕН-ТВ 

05:00, 18:00, 02:30 «Самые шокирую-
щие гипотезы» 16+

06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ново-

сти 16+
09:00, 15:00 Д/п «Засекреченные 

списки» 16+
11:00 «Как устроен мир» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» 16+
13:00, 23:30 «Загадки человечества» 

16+
14:00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
17:00, 03:20 «Тайны Чапман» 16+
20:00 Х/ф «G.I. Joe: бросок кобры 2» 

18+
22:05 «Смотреть всем!» 16+
00:30 Х/ф «Индиана Джонс и храм 

судьбы» 12+
Мир 

05:00, 00:45 «Наше кино. История 
большой любви» 16+

05:15, 10:10 Т/с «Братаны 4» 16+
10:00, 13:00, 16:00, 18:30, 04:15 Но-

вости
13:15 «Дела судебные. Деньги вер-

ните!» 16+
14:10, 16:15 «Дела судебные. Битва 

за будущее» 16+
15:05 «Дела судебные. Новые исто-

рии» 16+
16:35 «Мировое соглашение» 16+
18:50 «Игра в кино» 16+
21:40 «Назад в будущее» 16+
22:25 «Всемирные игры разума» 12+
23:05 Х/ф «Формула любви» 0+
01:25 Т/с «Стрелок 2» 16+
04:25 Специальный репортаж 12+
04:35 «[Не]Фантастика» 12+
04:50 Т/с «Школа выживания от оди-

нокой женщины с тремя детьми в усло-

виях кризиса» 12+
ТВ-Центр 

06:00 «Настроение»
08:20 Х/ф «Неслучайная встреча» 

12+
10:35, 04:45 Д/ф «Андрей Миронов. 

Клянусь, моя песня не спета» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 

16+
11:50 Т/с «Стажёры» 16+
13:40, 05:20 «Мой герой. Лариса Лу-

жина» 12+
14:45 «Город новостей» 16+
15:00, 03:15 Т/с «Анатомия убийства. 

Пленница чёрного омута» 12+
16:55 «Хроники московского быта. 

Любовь без штампа» 12+
18:05 Т/с «Гений» 16+
22:35 «Хватит слухов!» 16+
23:05 «Прощание. Юрий Шатунов» 

16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30 «Петровка, 38» 16+
00:45 «Девяностые. Прощай, стра-

на!» 16+
01:25 «Знак качества» 16+
02:10 Д/ф «Герои и жертвы холодной 

войны» 10, 12+
02:45 «Осторожно, мошенники!» 16+

Домашний 
06:30, 05:30 «По делам несовершен-

нолетних» 16+
07:55 «Давай разведёмся!» 16+
08:55 «Тест на отцовство» 16+
11:10, 23:20 Д/с «Понять. Простить» 

16+
12:25, 00:35 Д/с «Порча» 16+
12:55, 01:05 Д/с «Знахарка» 16+
13:30, 01:35 Д/с «Верну любимого» 

16+
14:05, 02:05 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14:40 Х/ф «Как выйти замуж за фран-

цуза» 16+
19:00 Х/ф «Игра в дочки-матери» 

16+
02:30 Х/ф «Тариф на любовь» 12+
03:50 Х/ф «Исчезновение» 16+
05:25 «6 кадров» 16+

Матч ТВ 
06:00 «Кто кого?» 12+
06:30 «Голевая неделя. РФ» 6+
07:00, 09:30, 12:50, 18:10, 02:55 Но-

вости
07:05, 17:15, 20:20, 00:25 Все на Матч! 

12+
09:35, 12:30 Специальный репортаж 

12+
09:55, 01:25 «Лучшие из лучших» 12+
10:55 Смешанные единоборства. 

АСА. Магомедрасул Гасанов против Са-
ламу Абдурахманова 16+

12:55 Футбол. Чемпионат мира. 
Женщины. 1/2 финала 0+

14:55 Хоккей. РАRI Евро-Азиатский 
Кубок Дружбы. «Номад» (Казахстан) - 
«Сокол» (Россия) 0+

18:15 Футбол. Лига чемпионов. Фи-
нал. «Манчестер Сити» (Англия) - «Ин-
тер» (Италия) 0+

21:15 Футбол. Суперкубок УЕФА. 
«Манчестер Сити» (Англия) - «Севилья» 
(Испания) 0+

03:00 Дартс. Профессиональная 
лига. Турнир «Вечерняя Москва» 0+

04:00 Регби. РАRI Кубок России. 1/4 
финала. «Стрела» (Казань) - «Слава» (Мо-
сква) 12+

Четверг,
17 августа

Первый канал 
05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Но-

вости
09:20 «АнтиФейк» 16+
10:00 «Жить здорово!» 16+
10:50, 12:15, 15:15, 16:50, 18:30 «Ин-

формационный канал» 16+
16:00 «Мужское / Женское» 16+
19:55 «Куклы наследника Тутти» 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Семнадцать мгновений 

весны» 12+
23:15 «Большая игра» 16+
00:15 Подкаст.Лаб «Космические 

истории» 16+
01:00 Подкаст.Лаб «Легкие деньги» 

16+
01:40 Подкаст.Лаб «Гори огнем» 16+
02:20 Подкаст.Лаб «АстроУмные» 

16+
03:05 Подкаст.Лаб «Мелодии моей 

жизни» 16+
03:40 Подкаст.Лаб «Жизнь замеча-

тельных» 16+
04:15 Подкаст.Лаб «Свидетели Эй-

зенштейна» 16+
Россия 1 

05:00, 09:30 «Утро России»
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное 

время
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На экране телевизора
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 

12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 «60 Минут» Ток-шоу 12+
14:55 Т/с «Годунов» 16+
16:30 «Малахов» 16+
21:20 Т/с «Спасская» 12+
23:25 «Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым» 12+
02:05 Т/с «Тайны следствия» 16+
03:55 Т/с «Семейный детектив» 16+

НТВ 
04:50 Т/с «Улицы разбитых фона-

рей» 16+
06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 

Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Лесник. Своя зем-

ля» 16+
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 Т/с «Зимородок» 16+
20:00, 00:00 Т/с «Полицейское брат-

ство» 16+
00:45 «Авторитеты» 16+
01:30 Т/с «Братаны» 16+
04:25 Т/с «Агентство скрытых ка-

мер» 16+
ОТР 

6:00	 «Вечерний хэштег»	 (16+)
7:00	 «День за днем»	 (16+)
7:15	 «Новости Викулово»	(16+)
7:30	 «Новости. Омутинское»	

(16+)
7:45	 «ТСН»	 (16+)
8:15	 «Новости Ишима»	 (16+)
8:30	 «ТСН»	 (16+)
09:00 Многосерийный фильм «Луч-

ше не бывает». 4-я серия (16+) 
09:50 Мультфильмы: «Аттракцион» 

(12+); «Два барашка» (0+) 
10:00 Новости  
10:05 ОТРажение-1. Информацион-

ная программа   
10:30 Новости  
10:35 ОТРажение-1. Информацион-

ная программа (продолжение)   
11:00 Новости  
11:05 ОТРажение-1. Информацион-

ная программа (продолжение) 
11:30 Новости  
11:35 ОТРажение-1. Информацион-

ная программа (продолжение)   
12:00 Новости  
12:10 «Календарь» (12+) 
12:40 Художественный фильм «До-

рогая Елена Сергеевна» (16+) 
14:10 Мультфильмы: «Однажды у 

синего моря» (12+); «Чудеса в решете» 
(12+) 

14:30 «Свет и тени» (16+) 
15:00 Новости (с сурдопереводом)  
15:10 ОТРажение-2. Информацион-

ная программа (с сурдопереводом)  
16:00 Новости (с сурдопереводом)  
16:05 ОТРажение-2. Информаци-

онная программа (с сурдопереводом) 
(продолжение)  

17:00	 «Новости Голышманово»	
(16+)

17:15	 «Новости Ишима»	 (16+)
17:30	 «День за днем»	 (16+)
17:45	 «ТСН»	 (16+)
18:00	 «Вечерний хэштег»	 (16+)
19:00 Художественный фильм «Ч/Б» 

(16+) 
20:30 Документальный фильм «Пеш-

ком в историю»: «Модник и царь». 4-я 
серия (12+)

21:00 Новости (с сурдопереводом)  
21:20 ОТРажение-3. Информацион-

ная программа (с сурдопереводом)  
23:00 Многосерийный фильм «Охот-

ники за бриллиантами». 7-я и 8-я серии 
(12+)

00:50 Документальный фильм «Хо-
лодная война и кино». 3-я серия (12+) 

01:35 ОТРажение. Главное (с сурдо-
переводом) (12+) 

04:35 «Сделано с умом». Александр 
Прохоров и Николай Басов. Создатели 
лазера (12+)

05:05 «Большая страна» (12+)
Звезда 

05:20, 13:25, 15:05, 04:50 Т/с «Чужие 
крылья» 16+

07:00 «Сегодня утром» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня 16+
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-

шоу 16+
11:00, 00:55 Т/с «Дума о Ковпаке. 

Карпаты, Карпаты...» 12+
12:40, 19:55 «По горячим следам» 

16+
15:00 Военные новости 16+
15:35, 17:15 Х/ф «Берем все на себя» 

12+
18:00 Д/с «Вторая мировая: пламя и 

сталь. Торпедоносцы» 16+
18:50 Специальный репортаж 16+
20:10 «Код доступа» 12+
22:45 «Между тем» 12+
23:15 Х/ф «Следы на снегу» 12+

02:10 Х/ф «От Буга до Вислы» 12+
04:30 Д/с «Москва фронту» 16+

СТС 
06:00, 05:50 «Ералаш» 0+
06:30 М/с «Простоквашино» 0+
07:15 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 6+
08:00 «Уральские пельмени. 

Смехbооk» 16+
09:20 М/ф «Стражи терракоты» 12+
11:35 М/ф «Крутые яйца 2» 6+
13:20 Х/ф «Брахмастра: Шива» 12+
16:40 Х/ф «Медальон» 12+
18:30, 19:00, 19:30 Т/с «Ухожу краси-

во» 16+
20:00 Х/ф «РЭД» 16+
22:15 Х/ф «Взрывная игра» 16+
00:20 Х/ф «Миссия невыполнима 2» 

16+
02:35 Т/с «Папины дочки» 0+
04:55 «6 кадров» 16+
05:15 Мультфильмы 0+

ТНТ 
07:00 «Однажды в России. Спец-

дайджесты 2023» 16+
09:00 Т/с «Интерны» 16+
18:00 Х/ф «Мой парень - киллер» 

18+
20:00 Х/ф «Джон Уик 3» 18+
22:30 Х/ф «Джон Уик 2» 18+
01:00 Т/с «Проект «Анна Николаев-

на» 18+
02:40 «Импровизация. Команды» 

16+
04:20 Шоу «Студия «Союз» 16+
05:55 «Импровизация» 16+

РЕН-ТВ 
05:00, 18:00, 02:45 «Самые шокирую-

щие гипотезы» 16+
06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ново-

сти 16+
09:00 Д/п «Засекреченные списки» 

16+
11:00 «Как устроен мир» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» 16+
13:00, 23:30 «Загадки человечества» 

16+
14:00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
15:00 «Неизвестная история» 16+
17:00, 03:30 «Тайны Чапман» 16+
20:00 Х/ф «Индиана Джонс и коро-

левство хрустального черепа» 12+
22:25 «Смотреть всем!» 16+
00:30 Х/ф «Индиана Джонс и послед-

ний крестовый поход» 12+
Мир 

05:00, 04:20 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса» 12+

08:10, 11:05, 14:10, 16:15 «Дела су-
дебные. Битва за будущее» 16+

09:05, 12:00, 15:05 «Дела судебные. 
Новые истории» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 18:30, 03:45 Но-
вости

10:10, 13:15 «Дела судебные. Деньги 
верните!» 16+

16:35 «Мировое соглашение» 16+
18:50 «Игра в кино» 16+
21:40 «Назад в будущее» 16+
22:25 «Всемирные игры разума» 12+
23:05 Х/ф «Вокзал для двоих» 0+
01:35 «Рожденные в СССР. Спортив-

ное общество «Динамо» 16+
02:00 «Наше кино. История большой 

любви» 16+
02:25 Х/ф «Антон Иванович сердит-

ся» 0+
04:00 «Сделано в Евразии» 12+
04:10 «[Не]Фантастика» 12+

ТВ-Центр 
06:00 «Настроение»
08:25 Х/ф «Неслучайная встреча» 

12+
10:35 Д/ф «Олег Табаков. У меня всё 

получилось...» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 

16+
11:50 Т/с «Стажёры» 16+
13:40, 05:20 «Мой герой. Амаяк Ако-

пян» 12+
14:45 «Город новостей» 16+
15:00, 03:10 Т/с «Анатомия убийства. 

По прозвищу принц» 12+
16:55 «Хроники московского быта. 

Последняя рюмка» 12+
18:05 Т/с «Гений» 16+
22:35 «Хватит слухов!» 16+
23:05 Д/ф «Актёрские драмы. В шку-

ре маньяка» 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30, 02:55 «Петровка, 38» 16+
00:45 Д/ф «Власть без любви» 16+
01:30 «Прощание. Борис Моисеев» 

16+
02:10 Д/ф «Герои и жертвы холодной 

войны» 11, 12+
04:40 Д/ф «Татьяна Васильева. Я сра-

жаю наповал» 16+
Домашний 

06:30, 05:40 «По делам несовершен-
нолетних» 16+

07:45 «Давай разведёмся!» 16+

08:45 «Тест на отцовство» 16+
11:00, 23:15 Д/с «Понять. Простить» 

16+
12:15, 00:30 Д/с «Порча» 16+
12:45, 01:00 Д/с «Знахарка» 16+
13:20, 01:30 Д/с «Верну любимого» 

16+
13:55, 02:00 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14:30 Х/ф «Сквозь розовые очки» 

16+
19:00 Х/ф «Я тебя не боюсь!» 16+
02:25 Т/с «Где живёт Надежда?» 12+
05:30 «6 кадров» 16+

Матч ТВ 
06:00 «Кто кого?» 12+
06:30 «География спорта. Камчатка» 

12+
07:00, 09:30, 12:50, 02:55 Новости
07:05, 18:10, 23:30 Все на Матч! 12+
09:35, 12:30 Специальный репортаж 

12+
09:55, 01:25 «Лучшие из лучших» 12+
10:25 Футбол. Суперкубок УЕФА. 

«Манчестер Сити» (Англия) - «Севилья» 
(Испания) 0+

12:55 «Есть тема!» 16+
14:25 Лёгкая атлетика. «Королевы 

российского спорта» 0+
18:40 Хоккей. РАRI Евро-Азиатский 

Кубок Дружбы. «Неман» (Белоруссия) - 
«Сокол» (Россия) 0+

21:00 Смешанные единоборства. 
АСА Yоung Еаg1еs 16+

00:25 «Вы это видели» 12+
03:00 Дартс. Профессиональная 

лига. Турнир «Вечерняя Москва» 0+
04:00 Регби. РАRI Кубок России. 1/4 

финала. «Локомотив-Пенза» - «ВВА-
Подмосковье» (Монино) 12+

Пятница,
18 августа

Первый канал 
05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости
09:20 «АнтиФейк» 16+
10:00 «Жить здорово!» 16+
10:50, 12:15, 15:15, 16:50 «Информа-

ционный канал» 16+
16:00 «Мужское / Женское» 16+
18:40 «Человек и закон» 16+
19:45 «Поле чудес» 16+
21:00 Время
21:45 Т/с «Семнадцать мгновений 

весны» 12+
23:00 «И сердце девичье забьется...» 

12+
00:25 Подкаст.Лаб «Анекдоты» 16+
01:05 Подкаст.Лаб «Неформат» 16+
01:45 Подкаст.Лаб «Кот Шрёдинге-

ра» 16+
02:25 Подкаст.Лаб «Антропология» 

16+
03:05 Подкаст.Лаб «20 лет спустя» 

16+
03:40 Подкаст.Лаб «Мелодии моей 

жизни» 16+
04:15 Подкаст.Лаб «Не лыком шиты» 

16+
04:50 Подкаст.Лаб «Обязательно к 

прочтению» 16+
05:25 Подкаст.Лаб «Произвольная 

программа» 16+
Россия 1 

05:00, 09:30 «Утро России»
09:00, 14:40, 21:15 Вести. Местное 

время
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 

12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 «60 Минут» Ток-шоу 12+
15:05 Д/ф «Вторая мировая война. 

Операция «Багратион» 12+
16:30 «Прямой эфир» 16+
21:30 «Удивительные люди. Лучшее» 

12+
23:55 Х/ф «Стюардесса» 12+
01:40 Х/ф «Цветы от Лизы» 16+

НТВ 
04:55 Т/с «Улицы разбитых фона-

рей» 16+
06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Се-

годня
08:25, 10:35 Т/с «Лесник. Своя зем-

ля» 16+
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 Т/с «Зимородок» 16+
20:00 Т/с «Полицейское братство» 

16+
00:25 «Авторитеты» 16+
02:05 «Инфощит» 16+
02:30 Т/с «Братаны» 16+
04:00 Т/с «Агентство скрытых ка-

мер» 16+
ОТР 

6:00	 «Вечерний хэштег»	 (16+)
7:00	 «ТСН»	 (16+)
7:30	 «Программа Ишима (Удачи на 

даче)»	 (12+)
7:45	 «Интервью»	 (16+)
8:00	 «Новости Голышманово»	

(16+)
8:15	 «Новости Ишима»	 (16+)
8:30	 «ТСН»	 (16+)
09:00 Документальный фильм «Че-

ловек будущего». Будущее хомо сапиенс 
(12+)

09:45 Мультфильм «Лиса и заяц» 
(12+) 

10:00 Новости  
10:05 ОТРажение-1. Информацион-

ная программа   
10:30 Новости  
10:35 ОТРажение-1. Информацион-

ная программа (продолжение)   
11:00 Новости  
11:05 ОТРажение-1. Информацион-

ная программа (продолжение) 
11:30 Новости  
11:35 ОТРажение-1. Информацион-

ная программа (продолжение)   
12:00 Новости  
12:10 «Календарь» (12+) 
12:40 Художественный фильм «Ч/Б» 

(16+) 
14:10 Мультфильмы: «Девочка в обу-

вной коробке» (0+); «В мире басен» (12+) 
14:30 Документальный фильм «На-

укограды». Жуковский (12+) 
15:00 Новости (с сурдопереводом)  
15:10 ОТРажение-2. Информацион-

ная программа (с сурдопереводом)  
16:00 Новости (с сурдопереводом)  
16:05 ОТРажение-2. Информаци-

онная программа (с сурдопереводом) 
(продолжение)  

17:00	 «Перекресток 72»	 (16+)
17:15	 «Новости Ишима»	 (16+)
17:30	 «День за днем»	 (16+)
17:45	 «ТСН»	 (16+)
18:00	 «Сила Ахманки»	 (16+)
18:30	 «Удачная экскурсия»	(12+)
18:45	 «Удачная экскурсия»	(12+)
19:00 Художественный фильм 

«Стальная бабочка» (16+) 
20:45 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего». «Возвраще-
ние к жизни» (12+) 

21:00 Новости (с сурдопереводом)  
21:20 ОТРажение-3. Информацион-

ная программа (с сурдопереводом)  
23:00 Художественный фильм «По-

средник» (16+) 
00:35 Кино для полуночников. Худо-

жественный фильм «Долгие проводы» 
(12+)

02:10 Художественный фильм «Ге-
ний» (16+) 

03:50 Художественный фильм 
«История Аси Клячиной, которая люби-
ла, да не вышла замуж» (16+) 

05:30 Документальный фильм 
«Книжные аллеи. Адреса и строки». Пе-
тербург Гоголя (12+)

Звезда 
06:20 Х/ф «Следы на снегу» 12+
08:20, 09:20 Х/ф «Берем все на себя» 

12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня 16+
10:35, 13:25 Х/ф «От Буга до Вислы» 

12+
14:10, 15:05 Х/ф «Командир кора-

бля» 12+
15:00 Военные новости 16+
16:35, 17:15, 19:45 Т/с «Кремень» 16+
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 

16+
23:00 «Музыка+» 12+
00:25 Х/ф «Здравствуй и прощай» 

12+
02:05 Х/ф «Дорогой мальчик» 12+
03:25 Х/ф «Пирожки с картошкой» 

16+
СТС 

06:00, 05:50 «Ералаш» 0+
06:30 М/с «Простоквашино» 0+
07:15 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 6+
08:00 «Уральские пельмени. 

Смехbооk» 16+
11:40 Шоу «Уральских пельменей» 

16+
21:00 Х/ф «Kingsman. Начало» 18+
23:40 Х/ф «Револьвер» 18+
01:55 Т/с «Папины дочки» 0+
04:40 «6 кадров» 16+
05:15 Мультфильмы 0+

ТНТ 
07:00 «Однажды в России. Спец-

дайджесты 2023» 16+
09:00 Т/с «СашаТаня» 16+
20:00 «Комеди Клаб» 16+
23:00 «Галустян плюс» 16+
01:00 «Импровизация. Команды» 

16+
02:40 Шоу «Студия «Союз» 16+
04:15 «Импровизация» 16+
06:40 «Импровизация. Дайджест» 

16+
РЕН-ТВ 

05:00, 18:00, 04:15 «Самые шокирую-
щие гипотезы» 16+

06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 

16+
09:00 «Документальный проект» 

16+
11:00 «Как устроен мир» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» 16+

13:00 «Загадки человечества» 16+
14:00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 

16+
17:00 «Тайны Чапман» 16+
20:00 Х/ф «Дикий» 18+
21:30 Х/ф «Координаты «Цитадель» 

16+
23:00 Бойцовский клуб РЕН ТВ. Су-

персерия 16+
00:45 Х/ф «Тройная угроза» 18+
02:25 Х/ф «Оружейный барон» 18+

Мир 
05:00 Т/с «Школа выживания от оди-

нокой женщины с тремя детьми в усло-
виях кризиса» 12+

08:10, 11:05, 14:10, 16:15 «Дела су-
дебные. Битва за будущее» 16+

09:05, 12:00, 15:05 «Дела судебные. 
Новые истории» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Новости
10:10, 13:15 «Дела судебные. Деньги 

верните!» 16+
16:35 «Мировое соглашение» 16+
18:50 «Миллион за 5 минут» 16+
19:35 Х/ф «Знахарь» 16+
22:25 Х/ф «Ларец Марии Медичи» 

12+
00:15 Х/ф «Новые амазонки» 12+
01:50 «Наше кино. История большой 

любви» 16+
02:30 Х/ф «Весна» 0+
04:15 Х/ф «Девушка спешит на сви-

дание» 0+
ТВ-Центр 

06:00 «Настроение»
08:15, 11:50 Х/ф «Преимущество 

двух слонов» 12+
11:30, 14:30, 17:50 События 16+
12:35, 15:00 Х/ф «На одном дыхании» 

16+
14:45 «Город новостей» 16+
16:55 Д/ф «Актёрские драмы. Сирот-

ская доля» 16+
18:10 Х/ф «Новый сосед» 12+
20:00 Х/ф «Взлом» 16+
22:10 «Хорошие песни» 12+
23:35 Х/ф «За витриной универмага» 

12+
01:10 Х/ф «Уснувший пассажир» 12+
02:30 «Петровка, 38» 16+
02:45 «Короли эпизода. Зиновий 

Гердт» 16+
03:25 Д/ф «Вячеслав Шалевич. Лю-

бовь немолодого человека» 16+
04:10 «Один весёлый день» 12+

Домашний 
06:30 «По делам несовершеннолет-

них» 16+
08:00 «Давай разведёмся!» 16+
09:00 «Тест на отцовство» 16+
11:15, 23:30 Д/с «Понять. Простить» 

16+
12:30, 00:45 Д/с «Порча» 16+
13:00, 01:15 Д/с «Знахарка» 16+
13:35, 01:45 Д/с «Верну любимого» 

16+
14:10, 02:10 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14:45 Х/ф «Игра в дочки-матери» 

16+
19:00 Х/ф «Бойся, я с тобой» 16+
02:35 Х/ф «Реабилитация» 16+
05:50 Т/с «Истерзанная» 16+

Матч ТВ 
06:00, 14:25 «Кто кого?» 12+
06:30 «Третий тайм» 12+
07:00, 09:30, 12:50, 14:55, 21:20, 02:40 

Новости
07:05, 15:00, 17:45, 23:30 Все на Матч! 

12+
09:35 «Небесная грация» 0+
09:55 Бокс. Чемпионат России 16+
12:30 «Лица страны. Виктория Комо-

ва» 12+
12:55 «Есть тема!» 16+
15:30 Смешанные единоборства. 

Оnе FС 16+
17:55 Пляжный футбол. ОLIМРВЕТ 

Чемпионат России. «Лекс» (Санкт-
Петербург) - «Локомотив» (Москва) 0+

19:15 Все на футбол! Динамо - ЦСКА, 
Спартак - Зенит 0+

21:25 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Вердер» - «Бавария» 0+

00:25 Автоспорт. Российская Дрифт 
серия. «Гран-при 2023» 0+

01:25 Пляжный футбол. ОLIМРВЕТ 
Чемпионат России. «Саратов» - «Строги-
но» (Москва) 0+

02:45 Пляжный футбол. ОLIМРВЕТ 
Чемпионат России. «Краснодар-ЮМР» - 
ЦСКА 0+

04:00 Лёгкая атлетика. «Королевы 
российского спорта» 0+

Суббота,
19 августа

Первый канал 
06:00 «Доброе утро. Суббота» 0+
09:45 «Слово пастыря» 0+
10:00, 12:00, 18:00 Новости
10:15 «Поехали!» 12+
11:05 «ПроУют» 0+
12:15 Д/ф «Осведомленный источ-
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На экране телевизора
ник в Москве» 16+

15:15 Х/ф «Берегись автомобиля» 
12+

17:05, 18:20 Концерт Ильи Резника 
«Юбилейный вернисаж» 12+

19:55 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» 12+

21:00 Время
21:35 «Сегодня вечером» 16+
23:40 Х/ф «Эвита» 16+
02:15 Подкаст.Лаб «Психика» 16+
02:55 Подкаст.Лаб «АстроУмные» 

16+
03:30 Подкаст.Лаб «Космические 

истории» 16+
04:05 Подкаст.Лаб «Не лыком шиты» 

16+
04:40 Подкаст.Лаб «Неформат» 16+
05:15 Подкаст.Лаб «20 лет спустя» 

16+
Россия 1 

05:00 «Утро России. Суббота»
08:00 Вести. Местное время
08:20 Местное время. Суббота
08:35 «По секрету всему свету»
09:00 «Формула еды» 12+
09:25 «Пятеро на одного»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 17:00, 20:00 Вести
11:50 «Доктор Мясников» 12+
12:55 Х/ф «По ту сторону счастья» 

12+
17:50 «Привет, Андрей!» 12+
21:00 Х/ф «Отдай свою жизнь» 12+
00:40 Х/ф «Заклятые подруги» 12+
04:10 Х/ф «Дочь баяниста» 16+

НТВ 
04:35 Т/с «Улицы разбитых фона-

рей» 16+
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня
08:20 «Поедем, поедим!» 16+
09:20 «Едим дома» 0+
10:20 «Главная дорога» 16+
11:00 «Живая еда» 12+
12:00 «Квартирный вопрос» 0+
13:00 «Основано на реальных собы-

тиях» 16+
15:00 «Своя игра» 0+
16:20 «Следствие вели...» 16+
19:25 Т/с «Пёс» 16+
22:30 «Жара Music Awards-2023» 12+
01:10 «Дачный ответ» 0+
02:00 Т/с «Братаны» 16+

ОТР 
6:00	 «Удачная экскурсия»	(12+)
6:15	 «Удачная экскурсия»	(12+)
6:30	 «Хочу в район»	 (12+)
7:00	 «ТСН»	 (16+)
7:30	 «Новости. Казанское»	

(16+)
7:45	 «Сельская среда»	 (12+)
8:00	 «День за днем»	 (16+)
8:15	 «Новости Упорово»	 (16+)
8:30	 «ТСН»	 (16+)
09:00 Мультфильм «Фильм, фильм, 

фильм» (12+) 
09:20 «Песня остаётся с человеком» 

(12+)
09:35 «Свет и тени» (16+) 
10:00 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего». «Запчасти 
для человека» (12+) 

10:15 «Коллеги» (12+) 
11:00 Всё по-взрослому  
11:45 «Календарь» (12+) 
12:15 Новости  
12:20 ОТРажение. Суббота  
13:35 Новости  
13:40 Документальный фильм «Глав-

ная улица страны – Волга». «Саратов-
ская область. Яблоневый край» (12+) 

14:05 Художественный фильм «Трак-
тир на Пятницкой» (12+) 

15:35 «Календарь» (12+) 
16:05 «Большая страна» (12+) 
17:00	 «ТСН»	 (16+)
17:15	 «Новости Ишима. Итоги»	

(16+)
17:30	 «Сельская среда»	 (12+)
17:45	 «Новости Викулово»	(16+)
18:00	 «Новости Голышманово»	

(16+)
18:30	 «Большая область»	 (16+)
19:00 «Очень личное с Виктором Ло-

шаком». Михаил Сеславинский (12+) 
19:30 «Преодоление». Александр 

Яковлев (12+) 
20:10 Художественный фильм «Про 

жену, мечту и еще одну ...» (12+) 
21:00 Новости  
21:05 Художественный фильм «Про 

жену, мечту и еще одну ...» (12+) (про-
должение)

21:40 Художественный фильм «Ге-
ний» (16+) 

23:15 Художественный фильм 
«Ускользающая красота» (18+) 

01:15 Мультфильмы: «Либидо Бен-
джамина» (16+); «Долгое путешествие» 
(18+)

01:45 Художественный фильм «Се-
мья» (16+) 

03:55 Художественный фильм «По-
средник» (16+) 

05:30 Документальный фильм 
«Книжные аллеи. Адреса и строки». Пе-
тербург Григоровича (12+)

Звезда 
05:25 Х/ф «Подарок черного колду-

на» 6+
06:30 Х/ф «Юнга со шхуны «Колумб» 

6+
08:00, 13:00, 19:00 Новости дня 16+
08:15 «Морской бой» 6+
09:35 Х/ф «Дело было в Пенькове» 

12+
11:40 «Легенды музыки» 12+
12:10 «СССР. Знак качества» 12+
13:15 «Не факт!» 12+
13:40 Д/с «Война миров» 16+
14:30 «Легенды кино» 12+
15:20 «Время героев» 16+
15:45 Д/с «Сталинградская битва» 

16+
19:25 Х/ф «Цель вижу» 16+
21:20 Х/ф «Проект «Альфа» 12+
22:50 Х/ф «Правда лейтенанта Кли-

мова» 12+
00:20 Х/ф «Живи и помни» 16+
02:05 Х/ф «Мы, двое мужчин» 12+
03:30 Х/ф «Здравствуй и прощай» 

12+
05:05 Д/с «Москва фронту» 16+

СТС 
06:00, 05:50 «Ералаш» 0+
07:00 М/с «Три кота» 0+
07:30 М/с «Отель «У овечек» 0+
07:40 Шоу «Уральских пельменей» 

16+
09:00, 09:30 «ПроСТО кухня» 12+
10:00 «100 мест, где поесть» 16+
11:00 «Inтуристы» 16+
11:40 «Уральские пельмени. 

Смехbооk» 16+
12:05 Х/ф «Знакомство с родителя-

ми» 0+
14:20 Х/ф «Знакомство с Факерами 

2» 16+
16:20 Х/ф «Охотники за привидени-

ями» 16+
18:40 Х/ф «РЭД» 16+
21:00 Х/ф «Kingsman. Секретная 

служба» 18+
23:35 Х/ф «Взрывная игра» 16+
01:35 Х/ф «Толкин» 16+
03:20 Т/с «Папины дочки» 0+
05:05 «6 кадров» 16+
05:15 Мультфильмы 0+

ТНТ 
07:00 Т/с «СашаТаня» 16+
09:00 «Новая битва экстрасенсов» 

16+
18:00 «Экстрасенсы. Битва сильней-

ших» 16+
21:00 «Музыкальная интуиция» Шоу 

16+
23:00 «Женский стендап» 18+
00:00 «Выжить в Дубае» 16+
01:55 «Импровизация. Команды» 

16+
03:30 Шоу «Студия «Союз» 16+
05:10 «Импровизация» 16+

РЕН-ТВ 
05:00, 04:45 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
07:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30 Новости 16+
09:00 «Минтранс» 16+
10:00 «Самая полезная программа» 

16+
11:00, 13:00 «Военная тайна» 16+
15:00 «Совбез» 16+
17:00 Документальный спецпроект 

16+
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 

16+
19:00 Х/ф «Элизиум: рай не на Зем-

ле» 16+
21:00 Х/ф «Оккупация» 18+
23:30 Х/ф «Оккупация: миссия 

«Дождь» 16+
02:00 Х/ф «Координаты «Цитадель» 

16+
03:20 Х/ф «Дикий» 18+

Мир 
05:00 Х/ф «Девушка спешит на сви-

дание» 0+
05:15, 06:15, 09:00 Мультфильмы 6+
06:00 «Всё, как у людей» 6+
06:40 Х/ф «Формула любви» 0+
08:30 «Исторический детектив» 16+
09:30 «ФазендаЛайф» 6+
10:00 «Погода в мире» 0+
10:10 Х/ф «Ларец Марии Медичи» 

12+
12:00, 16:15, 18:45 Т/с «Братаны 4» 

16+
16:00, 18:30 Новости
23:35 Т/с «Стрелок 3» 16+
02:20 Х/ф «Остров сокровищ» 0+
03:50 Х/ф «Вратарь» 0+

ТВ-Центр 
05:10 Х/ф «Всё о его бывшей» 12+
06:50 «Православная энциклопе-

дия» 6+
07:15 Д/ф «Святые и близкие. Иоанн 

Кронштадтский» 16+
07:55 Х/ф «Взлом» 16+
09:55, 11:45 Х/ф «Колье Шарлотты» 

6+
11:30, 14:30, 22:00 События 16+
14:45 Х/ф «Два плюс два» 12+
18:25 Т/с «Хроника гнусных времен» 

12+
22:15 Д/ф «Хроники перелома. Ель-

цин против Горбачева» 16+
23:05 Д/ф «Тайная комната. Борис 

Джонсон» 16+

23:55 «Девяностые. Кремлёвская 
кухня» 16+

00:40 «Удар властью. Муаммар Кад-
дафи» 16+

01:20 «Хроники московского быта. 
Последняя рюмка» 12+

02:00 «Хроники московского быта. 
Любовь без штампа» 12+

02:40 «Хроники московского быта. 
Многомужницы» 12+

03:20, 03:50, 04:15 «Хватит слухов!» 
16+

Домашний 
06:30, 05:40 Т/с «Истерзанная» 16+
10:40 «Пять ужинов» 16+
10:55 Х/ф «Семейный портрет» 16+
15:00 Т/с «Поздний срок» 16+
23:30 Х/ф «Парижанка» 12+
01:25 Х/ф «Пропасть между нами» 

16+
04:40 Д/с «Настоящая Ванга» 16+
05:30 «6 кадров» 16+

Матч ТВ 
06:00 «Кто кого?» 12+
06:30 «РецепТура» 6+
07:00, 09:30, 18:30, 02:35 Новости
07:05, 15:15, 18:35, 21:30, 23:45 Все на 

Матч! 12+
09:35 М/ф «Баба Яга против» 0+
09:55 Бокс. Чемпионат России. 16+
12:25 Пляжный футбол. ОLIМРВЕТ 

Чемпионат России. «Спартак» (Москва) - 
«Локомотив» (Москва) 0+

13:40 Лёгкая атлетика. «Королевы 
российского спорта» 0+

16:25 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Байер» - «Лейпциг» 0+

19:15 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. «Краснодар» - «Локомотив» 
(Москва) 0+

21:40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Интер» - «Монца» 0+

00:25 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Куяба» - «Палмейрас» 0+

02:40 «Вы это видели» 12+
02:55 Футбол. Чемпионат Бразилии. 

«Крузейро» - «Коринтианс» 0+
05:00 Смешанные единоборства. 

UFС. Алджэмейн Стерлинг против Шона 
О’Мэлли 16+

Воскресенье,
20 августа

Первый канал 
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости
06:10, 02:55 Подкаст.Лаб «Космиче-

ские истории» 16+
06:55 «Играй, гармонь любимая!» 

12+
07:40 «Часовой» 12+
08:10 «Здоровье» 16+
09:20 «Мечталлион» 12+
09:40 «Непутевые заметки» 12+
10:15 «Жизнь других» 12+
11:10 «Повара на колесах» 12+
12:15 Д/ф «Муслим Магомаев. Луч-

ший голос Земли» 12+
13:25 Концерт к 80-летию Муслима 

Магомаева 12+
14:50 Д/ф «Муслим Магомаев. Ты 

моя мелодия...» 16+
16:55 Д/ф «Штирлиц навсегда. Рож-

дение легенды» 12+
19:00 «Три аккорда» 16+
21:00 Время
22:35 Т/с «Серебряный волк» 16+
23:35 Подкаст.Лаб «20 лет спустя» 

16+
00:15 Подкаст.Лаб «Жизнь замеча-

тельных» 16+
00:55 Подкаст.Лаб «Анекдоты» 16+
01:35 Подкаст.Лаб «Легкие деньги» 

16+
02:15 Подкаст.Лаб «Собрались с 

мыслями» 16+
03:30 Подкаст.Лаб «Креативные ин-

дустрии» 16+
04:05 Подкаст.Лаб «Антропология» 

16+
Россия 1 

06:10, 02:20 Х/ф «Любви все возрас-
ты…» 12+

08:00 Местное время. Воскресенье
08:35 «Когда все дома»
09:25 «Утренняя почта»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 Х/ф «Моё сердце с тобой» 12+
15:10 «Петросян-шоу» 16+
17:50 «Песни от всей души» 12+
22:00 «Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьёвым» 12+
01:00 Д/ф «Человек неунывающий» 

12+
НТВ 

04:20 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 16+

08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «У нас выигрывают!» 12+
10:20 «Первая передача» 16+
11:00 «Чудо техники» 12+
11:50 «Дачный ответ» 0+
13:00 «НашПотребНадзор» 16+
14:05 «Однажды...» 16+
15:00 «Своя игра» 0+
16:20 «Следствие вели...» 16+

19:00 Итоги недели
20:20 Х/ф «Чёрный пёс 4» 16+
00:30 «Жара Music Awards» 12+
02:15 Т/с «Братаны» 16+

ОТР 
6:00	 «Новости Голышманово»	

(16+)
6:30	 «ТСН»	 (16+)
6:45	 «Тобольская панорама»	

(16+)
7:00	 «Пресс-конференция губер-

натора Тюменской области А. В. Моора»	
(16+)

09:00 Мультфильм «Вовка в триде-
вятом царстве» (0+) 

09:20 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+) 

10:00 Специальный проект ОТР «От-
чий дом». «Кореец с русской душой» 
(12+) 

10:15 «Моя история». Владимир 
Вишневский (12+) 

11:00 Всё по-взрослому  
11:45 «Календарь» (12+) 
12:15 Новости  
12:20 ОТРажение. Воскресенье  
13:35 Новости  
13:40 Документальный фильм «Глав-

ная улица страны – Волга». «Дети Волги» 
(12+) 

14:10 Мультфильм «Икар и мудре-
цы» (0+) 

14:20 Художественный фильм «Сто 
грамм для храбрости» (12+) 

15:35 «Календарь» (12+) 
16:05 «Большая страна» (12+) 
17:00	 «Большая область»	 (16+)
17:30	 «Родина Моя»	 (12+)
17:45	 «Новости. Омутинское»	

(16+)
18:00	 «Программа Ишима (Удачи на 

даче)»	 (12+)
18:15	 «Тобольская панорама»	

(16+)
18:30	 «Хочу в район»	 (12+)
19:00 «Клуб главных редакторов с 

Павлом Гусевым» (12+) 
19:40 «Вспомнить всё». Программа 

Л. Млечина (12+) 
20:10 Художественный фильм 

«История Аси Клячиной, которая люби-
ла, да не вышла замуж» (16+) 

21:00 Новости  
21:05 Художественный фильм 

«История Аси Клячиной, которая люби-
ла, да не вышла замуж» (16+) (продол-
жение)

21:50 Художественный фильм «Се-
мья» (16+) 

00:00 Документальный фильм «Зо-
лотая коллекция неигрового кино. Рос-
сия XX век». «Катюша» (16+) 

00:15 Документальный фильм «Ка-
тюша» (12+) 

00:35 Художественный фильм 
«Стальная бабочка» (16+) 

02:20 Художественный фильм «На-
конец в безопасности!» (12+) 

03:35 «За дело!» (12+) 
03:55 Художественный фильм «Дол-

гие проводы» (12+) 
05:30 Документальный фильм 

«Книжные аллеи. Адреса и строки». Пе-
тербург Каверина (12+)

Звезда 
05:30 Х/ф «Командир корабля» 12+
07:05 Х/ф «Цель вижу» 16+
09:00 Новости недели 16+
09:25 «Служу России» 12+
09:55 «Военная приемка» 12+
10:40 «Скрытые угрозы» 16+
11:30 «Код доступа» 12+
12:20 «Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом» 12+
13:05 Х/ф «Фейерверк» 12+
15:00 Торжественное закрытие 

Международного военно-техническо-
го форума «АРМИЯ-2023»

16:30 Д/с «Битва оружейников» 16+
18:00 Главное с Ольгой Беловой 

16+
19:40 «Галерея Звезд» 12+
21:25 Д/с «Ступени Победы» 16+
23:50 Х/ф «Дело было в Пенькове» 

12+
01:35 Х/ф «Юнга со шхуны «Колумб» 

6+
02:50 Х/ф «Живи и помни» 16+
04:35 Д/ф «Россия и Китай. «Путь че-

рез века» 12+
05:00 Д/с «Москва фронту» 16+

СТС 
06:00, 05:50 «Ералаш» 0+
07:00 М/с «Детектив Финник» 0+
08:00, 10:00 Шоу «Уральских пельме-

ней» 16+
09:00 «Рогов в городе» 16+
11:25 М/ф «Полное погружение» 6+
13:05 М/ф «Команда котиков» 6+
15:00 М/ф «Царство против разбой-

ников» 6+
16:25 Х/ф «Бриллиантовый поли-

цейский» 16+
18:20 Х/ф «Kingsman. Секретная 

служба» 18+
21:00 Х/ф «Kingsman. Золотое коль-

цо» 18+
23:55 Х/ф «Kingsman. Начало» 18+
02:20 Т/с «Папины дочки» 0+

05:05 «6 кадров» 16+
05:15 Мультфильмы 0+

ТНТ 
07:00 Т/с «СашаТаня» 16+
12:00 «Экстрасенсы. Битва сильней-

ших» 16+
19:00 «Выжить в Дубае» 16+
21:00 «Шоу Воли» 16+
22:10 «Женский Стендап» 16+
00:15 «Я тебе не верю» 16+
01:55 «Импровизация. Команды» 

16+
03:35 Шоу «Студия «Союз» 16+
05:10 «Импровизация. Дайджест» 

16+
06:00 «Импровизация» 16+

РЕН-ТВ 
05:00, 23:55 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
07:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30 Новости 16+
09:00 «Самая народная программа» 

16+
09:30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10:30 «Наука и техника» 16+
11:30 «Неизвестная история» 16+
13:00 Х/ф «Линия горизонта» 16+
14:40 Х/ф «Иллюзия полета» 16+
16:30 Х/ф «Дом странных детей мисс 

Перегрин» 16+
19:00 Х/ф «Президент Линкольн: 

охотник на вампиров» 16+
21:10 Х/ф «Темная башня» 16+
23:00 «Итоговая программа» 16+

Мир 
05:00 Мультфильмы 6+
07:20 «Рожденные в СССР. Ко Дню 

гражданской авиации» 16+
07:45 Х/ф «Развлечение для старич-

ков» 12+
09:25 «Будь, готовь!» 12+
09:30 «ФазендаЛайф» 6+
10:00, 16:00 Новости
10:10 Х/ф «Вокзал для двоих» 0+
13:05 Х/ф «Дамы приглашают кава-

леров» 12+
14:35, 16:15 Т/с «Гардемарины, впе-

ред!» 0+
20:55 Х/ф «Знахарь» 16+
23:35 Х/ф «Новые амазонки» 12+
01:20 Т/с «Стрелок 3» 16+
03:55 Х/ф «Первая перчатка» 0+

ТВ-Центр 
04:45 Х/ф «Колье Шарлотты» 6+
08:00 Х/ф «Новый сосед» 12+
09:50 Х/ф «Уснувший пассажир» 12+
11:30, 14:30, 00:40 События 16+
11:45 Х/ф «За витриной универмага» 

12+
13:40 «Москва резиновая» 16+
14:45 «Смешите меня семеро!» 16+
15:50 Х/ф «Всё о его бывшей» 12+
17:50 Х/ф «Исправленному верить» 

12+
22:00, 00:55 Х/ф «Исправленному ве-

рить. Паутина» 12+
01:45 «Петровка, 38» 16+
01:55 Х/ф «На одном дыхании» 16+
04:55 Д/ф «Из-под полы. Тайная им-

перия дефицита» 16+
05:35 «Хватит слухов!» 16+

Домашний 
06:30 Т/с «Истерзанная» 16+
10:25 Х/ф «Я тебя не боюсь!» 16+
14:40 Х/ф «Бойся, я с тобой» 16+
19:00 Х/ф «За всё заплачено» 16+
23:15 Х/ф «Портрет второй жены» 

16+
01:30 Т/с «Поздний срок» 16+
04:45 Д/с «Настоящая Ванга» 16+
06:20 «6 кадров» 16+

Матч ТВ 
06:00 Смешанные единоборства. 

UFС. Алджэмейн Стерлинг против 
Шона О’Мэлли 16+

08:00, 09:30, 17:40, 02:40 Новости
08:05, 12:30, 16:05, 17:45, 23:45 Все 

на Матч! 12+
09:35 М/ф «Необыкновенный матч» 

0+
09:55 Бокс. Чемпионат России 16+
12:50 Футбол. Чемпионат мира. 

Женщины. Финал 0+
15:05 Автоспорт. G-Drivе Россий-

ская серия кольцевых гонок. Туринг-
лайт 0+

16:25 Пляжный футбол. ОLIМРВЕТ 
Чемпионат России. «Спартак» (Москва) 
- ЦСКА 0+

18:30 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. «Спартак» (Москва) - «Зе-
нит» (Санкт-Петербург) 0+

21:30 «После футбола с Георгием 
Черданцевым» 12+

22:45 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Удинезе» - «Ювентус» 0+

00:25 Автоспорт. G-Drivе Россий-
ская серия кольцевых гонок. Нistоriс 
Тоuring Сuр 0+

01:25 Пляжный футбол. ОLIМРВЕТ 
Чемпионат России. «Кристалл» (Санкт-
Петербург) - «Краснодар-ЮМР» 0+

02:45 Пляжный футбол. ОLIМРВЕТ 
Чемпионат России. «Саратов» - «Крылья 
Советов» (Самара) 0+

04:00 Регби. РАRI Чемпионат Рос-
сии. «Слава» (Москва) - «Динамо» (Мо-
сква) 12+
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– Скажи, пожалуйста, куда 
мне отсюда идти? – спросила 
Алиса.

– А куда ты хочешь попасть? 
– ответил Кот.

– Мне все равно... – сказала 
Алиса.

– Тогда все равно, куда и идти, 
– заметил Кот.

– Только бы попасть куда-ни-
будь, – пояснила Алиса.

– Куда-нибудь ты обязатель-
но попадешь, – сказал Кот.

А моя героиня, Миляуша 
Зиннатовна Таулетбаева, еще 
в старших классах школы зна-
ла, куда попадет, в отличие от 
Алисы, героини сказки «Алиса в 
стране чудес». Станет учителем! 

Кто же направил на учительскую 
тропу, в профессию дальнего 
действия? Живой пример учите-
ля русского языка и литературы 
– Галина Николаевна Долгарева, 
почетный работник образова-
ния, чьи уроки развивали и ду-
ховно, и нравственно, были ин-
тересными. 

Миляуша легко поступила на 
филологический факультет То-
больского педагогического ин-
ститута. И вот позади зачеты и 
экзамены, студенческие вечера 
и праздники – получен диплом! 
Главный шаг к своей мечте сде-
лан! Подруги предлагали по-
ехать на север: «Миля! Давай 
махнем в тундру за большой 

зарплатой и за романтикой…» 
На что она им ответила: «В 

Вагайском районе есть село, оно 
Куларово зовется. Для меня села 
в мире лучше нет! Из Куларово 
не сманят ни Париж и ни Кана-
ры, потому что это родина моя. 
И у меня одно желание – возвра-
титься домой, где каждая тро-
пинка знакома, где мои родные. 
Я хочу продолжить свою трудо-
вую деятельность в своей род-
ной школе».

– Успехов тебе, патриотка! – 
ответили подруги, обняв ее на 
прощанье.

Коллектив родной школы 
молодого педагога встретил теп-
ло и радушно, были рады – свои 
кадры растим…

Трудовая деятельность у Ми-
ляуши Таулетбаевой началась 
в 1995 году с азов, с начальных 
классов. Это, с моей точки зре-
ния, начало начал. Моя героиня 
достаточно быстро адаптирова-
лась. Удивляла тем, что ее дети 
говорили много, а она мало. Это 
и есть педагогика – умение учи-
теля проникнуть в мышление 
ребенка, заставить его работать, 
и дети трудились с увлечени-
ем, как пчелки. Выпуск сделан! 
Учась в пятом классе, результаты 
ее труда бывшие четвероклашки 
подтвердили. Учились хорошо, 
проявляли любознательность, 
трудолюбие, дисциплинирован-
ность.

Еще один шаг вперед сделан 
успешно!

С 2001 года Миляуша Зинна-
товна – учитель русского языка 
и литературы. Здесь уже по-
другому.

«Трудно ли было?» – был мой 

вопрос.
Услышала следующее: «Под-

бор у меня всегда был обычный, с 
различным уровнем мотивации 
к учебе, но работать интересно с 
каждым, вообще, проблем любо-
му учителю не избежать. Учеба 
– это труд, но большинство во-
влекается в трудовой процесс. Я 
стараюсь не принуждать, создаю 
условия, чтобы успешно трудил-
ся каждый, чувствовал поддерж-
ку. Ведь успех – самый лучший 
воспитатель. Мой девиз: «Воспи-
тывай обучая, обучая развивай». 
Предмет мой очень важный, но 
и сложный, нужный для каждо-
го. Сейчас методов обучения до-
статочно много, поэтому уроки 
проходят с пользой. Перестраи-
вается учитель, меняется отно-
шение к предмету, как в сказке: 
«Избушка, избушка, повернись 
ко мне передом…» Со временем 
повернется. Так и учащиеся». 

Миляуша Зиннатовна счи-
тает основой сотрудничества 
уважение, каким бы ребенок не 
был. Вот уже 28 лет для нее Ку-
ларовская школа – храм знаний, 
где раньше училась, а теперь 
учит, где ее ждут, где она нужна, 
без чего не представляет своей 
беспокойной, радостной, пол-
ной неожиданностей жизни.

С 2016 года моя героиня яв-
ляется методистом. У нее все 
получается, причем профессио-
нально.  За творческое отноше-
ние к любимой профессии, за 
хорошие результаты сдачи ОГЭ, 
ЕГЭ награждена почетной гра-
мотой областного департамента 
образования и науки, грамотами 
районного управления образо-
вания, почетной грамотой главы 

района за общественную работу. 
В своей школе в 1996 году 

Миляуша Зиннатовна обрела 
друга, мужа, единомышленника 
Рашида Раисовича Таулетбаева. 
На сегодняшний день он являет-
ся директором Вагайской СОШ.

В семейной жизни они очень 
счастливы: построили красивый 
дом, посадили много деревьев 
и родили двух дочек. Умницы и 
красавицы Альфия и Карина на 
данный момент получают выс-
шее образование в Тобольском 
педагогическом институте и 
Тюменском государственном 
университете.

Хобби, как и у всех, есть. Во-
первых – это цветы, которые ра-
стут, цветут и благоухают зимой 
и летом, осенью и весной. А еще 
увлечение – профессиональное! 
По произведениям ставит с уча-
щимися сценки, мини-спектак-
ли. Готовит чтецов, которые уча-
ствуют в школьных, районных, 
областных мероприятиях «Жи-
вая классика». Карина, учась в 9 
классе, заняла по области второе 
место. Радость учителю, радость 
и маме.  

Хочется пожелать Миляуше 
Зиннатовне, чтобы любимое 
дело вдохновляло, радовало, 
было успешным. И чтобы в дет-
ском приветствии «Миляуша 
Зиннатовна, здравствуйте!» 
всегда звучала музыка, любовь, 
теплота и доверие.

Лидия Тимина, 
ветеран 

педагогического труда 

с. Куларово

Человек и его дело

Школа – главная мечта

С 24 по 30 июля в палаточном 
лагере «Авангард», расположен-
ном на территории курорта 
Алемасова, прошла третья сме-
на, участниками которой стали 
50 мальчишек и девчонок 14-17 
лет из Тобольска, Вагайского и 
Тобольского районов.

Наш район представили ре-
бята из кадетских классов сел 
Вагай, Дубровное и поселка За-
речный. Состав команды – 12 
человек, трое из них – девочки. 

Алина Галеева, представи-
тель кадетского класса «Русичи» 
Вагайской школы, поделилась 
своими впечатлениями: «В те-
чение всего времени мы были 
погружены в максимально при-
ближенную к условиям армей-
ской жизни атмосферу. День 
начинался в 7 утра: зарядка, 
завтрак, утренний осмотр лич-
ного состава, развод. А дальше – 
по расписанию. Огневая, такти-
ческая и строевая подготовка. 
По графику несли караульную 
службу. Обучились правилам 
действий при объявлении по-
жарной и боевой тревоги. Уча-
ствовали в спортивных состя-
заниях и культурно-массовых 
мероприятиях». 

Из всего разнообразия за-
нятий Алине запомнились 
лазертаг и веревочный парк.  
Сложнее всего давались патру-
ли в ночные часы и утренняя 
зарядка, так как местность там 

холмистая, нужно было бегать 
с горы и подниматься. «Осо-
бенных поблажек девочкам не 
дают, чуть меньше нормативы, 
например, по отжиманиям, а 
так мы занимались наравне с 
ребятами», – поделилась девоч-
ка-кадет.

В рамках культурно-позна-
вательных мероприятий с ка-
детами проводились различные 
квесты, а также просмотры па-
триотических фильмов.

Завершающим мероприяти-
ем стало преодоление полосы 
препятствий в военно-такти-

ческой игре «Сильные духом», в 
ходе которой участники закре-
пили полученные в лагере зна-
ния и проверили себя «на проч-
ность», проявив свои лучшие 
физические, интеллектуальные 
и волевые качества.

По итогам смены наши ка-
деты награждены грамотой 
«Самый слаженный взвод» и за-
няли почетное третье место по 
физической подготовке.

Алина перешла в 10 класс, 
в кадетском классе занимается 
около четырех лет. Пошла туда, 
как говорится, по зову сердца. 

Папа был начальником крими-
нальной полиции, сейчас там 
работают два ее брата. И ее, как 
признается моя собеседница, 
всегда интересовала военная 
тематика.

Активный отдых на свежем 
воздухе, новые знания, впечат-
ления и знакомства – все это 
надолго останется в памяти. 
Проживание в палатках и пес-
ни под гитару у ночного костра, 
несомненно, подарили кадетам 
самые незабываемые эмоции.

Организаторы мероприятия 
– государственное автономное 

учреждение дополнительного 
образования Тюменской об-
ласти «Региональный центр 
допризывной подготовки и 
патриотического воспитания 
«Аванпост» и муниципальное 
автономное учреждение «Центр 
реализации молодежных и про-
филактических проектов г. То-
больска».

Ирина СУХИНИНА

Фото из открытых интернет-
ресурсов

Военно-патриотическое воспитание

Вагайские кадеты в «Авангарде»
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14 августа отмечает свой юбилей замечательная женщина, 
любимая жена, мама и тёща Таулетбаева Миляуша Зиннатовна!

Самые близкие и родные от всей души поздравляют тебя с юби-
леем! Ты прекрасный человек, которого мы очень любим, хотим 
сказать спасибо за умение выслушать и поддержать в трудную 
минуту, безграничную заботу, тепло и ласку, которую ты оказы-
ваешь каждому из нас.

Прими наши самые теплые поздравления с днем рождения! 
Оставайся навсегда такой же чуткой, милой, отзывчивой и до-
брой. Желаем самого крепкого здоровья, счастья, взаимопонима-
ния близких, тепла семейного очага, исполнения всех самых за-
ветных желаний. Пусть удача сопутствует каждому дню твоей 
жизни, а душа остается молодой долгие-долгие годы!

50 – это время рассвета
Женской новой, большой красоты.
Время счастья, улыбок и света.
И простой, но красивой мечты.
50 – это время начала,
Время старта для женской души,
Что порой даже не замечает,
Как родным ее руки нужны.
Поздравляем тебя с юбилеем.
Ты прекрасна, учтива, добра.
И желаем успехов, везения
И душевного близких тепла.
Счастья в жизни, покрепче здоровья
И побольше безоблачных дней.
Поздравляем тебя мы с любовью
В пятидесятый твой юбилей.

С наилучшими пожеланиями, муж Рашид, 
дочери Альфия и Карина, зять Даниэль

Продаю дом в с. Тукуз, земельный участок. 
89129246325.

Срочная продажа земельных участков от 
собственника. Телефон 89224834202.

Ремонт холодильников на дому. Телефон 
89526734573.

Требуются мойщицы Екатеринбург, вахта, пи-
тание, проживание. ЗП 60000 в мес.  89827174971.

Продам две покрышки ободранные, «Урал», ши-
рокая резина. Телефон 89504995396.

Восприимчивость к за-
болеванию корью состав-
ляет почти 100%. А значит, 
каждый в зоне риска. На-
помним, первые симптомы 
корь выдает через несколь-
ко дней после заражения. У 
больного наблюдается рез-
кое повышение температу-
ры тела, воспаление слизи-
стых оболочек глаз, ротовой 
полости и дыхательных пу-
тей. Общая интоксикация 
организма приводит к потере 
аппетита, недомоганию и сла-
бости в мышцах. Возбудителем 
болезни считается РНК — вирус, 
который попадает в воздух че-
рез слизь во время чихания и 
кашля больного. 

На сегодня ситуация по кори 
контролируемая, в регионе уро-
вень заболеваемости пошел на 
спад. Но лучшим способом не 
столкнуться с крайне негатив-
ными последствиями кори – 
вовремя пройти вакцинацию. 
Разберем самые актуальные 
мифы о вакцинации со стар-
шей медицинской сестрой об-
ластной больницы № 9 Марией 
Трушниковой.

Миф 1: Вакцинироваться 
небезопасно

Вакцина против кори ис-
пользуется не один десяток лет, 
поэтому ее безопасность на бо-
лее высоком уровне, чем у дру-
гих прививок.

Миф 2: Корь лечится дома
Это действительно так, но 

лишь отчасти, так как лечение 
кори симптоматическое только 
в случае легкого протекания. 
Если же у больного наблюда-
ются осложнения и болезнь 
проходит очень тяжело, то его 

госпитализируют. Как прави-
ло, назначаются антибиотики и 
другие противовоспалительные 
препараты.

Миф 3: Прививка от кори 
нужна только детям

Корь у взрослых – это доста-
точно редкое явление, в основ-
ном ею болеют дети в возрасте 
от 2 до 6 лет. Но, если в детском 
возрасте человеку по каким-либо 
причинам не сделали вакцина-
цию, он находится в зоне риска. 

Вакцинацию от кори взрос-
лых часто недооценивают, счи-
тая, что детская инфекция на то 
и детская, что взрослых не ка-
сается. Но взрослые так же уяз-
вимы перед так называемыми 
детскими инфекциями, ведь их 
поствакцинальный иммунитет 
с годами может угасать.

«Для того, чтобы не допу-

стить острого инфекцион-
ного вирусного заболевания 
с очень высоким уровнем 
заразности, необходимо 
обеспечить вашему ребенку 
вакцинацию в возрасте 12 
месяцев с последующей ре-
вакцинацией в 6 лет. 

В случае, если у человека 
в возрасте до 35 лет нет при-
вивки от кори либо сведений 
о вакцинировании – приви-
ваться следует двукратно. 

Также это касается старшего 
поколения до 55 лет, относя-
щегося к группам риска – это 
работники здравоохранения, 
образования и организаций 
торговли, транспорта, комму-
нальной и социальной сферы. 
Сюда относят и лиц, работаю-
щих вахтовым методом. 

Важно соблюдать интервал 
между первой и второй привив-
ками – не менее 3 месяцев», – 
комментирует специалист. 

В Областную больницу №9 
поступило 50 доз для вакцина-
ции/ревакцинации. Для этого 
приглашаем население Вагай-
ского района в районную поли-
клинику.

Пресс-служба ГБУЗ ТО 
«Областная больница № 9»

Болезнь, от которой не спасет  
даже самый мощный иммунитет

С 1 января 2023 года ОСФР по Тюменской об-
ласти переданы полномочия по предоставлению 
семьям с детьми ежемесячной денежной выпла-
ты в связи с рождением (усыновлением) первого 
ребенка. Выплата предоставляется в отношении 
детей, рожденных с 1 января 2018 года по 31 де-
кабря 2022 год.

Пособие назначается, если среднедушевой 
размер дохода семьи не превышает двух прожи-
точных минимумов трудоспособного населения, 
установленных в регионе. В Тюменской области 
это 31338 рублей на каждого члена семьи. 

Ежемесячные выплаты в связи с рождением 
(усыновлением) первого ребенка осуществляются 
более чем на 11,8 тысячи детей региона. С начала 
года ОСФР по Тюменской области одобрило выпла-
ты на 3,4 тысячи первенцев до 3 лет. Сумма выплат 
родителям составила более 880 миллионов рублей.

Размер пособия в Тюменской области состав-
ляет 14176 рублей в месяц.

Для оформления выплаты необходимо подать 
заявление на портале «Госуслуги» или в клиент-
скую службу ОСФР по Тюменской области.

Выплата осуществляется за полный месяц не-
зависимо от даты рождения или усыновления 
ребенка, даты подачи заявления или даты дости-
жения ребенком возраста 3 лет. Выплата пособия 
производится в текущем месяце за предыдущий в 
единый день выплат – 3-го числа каждого месяца.

Если ребенок родился в 2023 году, то данная вы-
плата предоставляется в рамках единого пособия.

Пресс-служба ОСФР по Тюменской области

Более  11 тысяч семей Тюменской области получают выплату 
на первого ребенка до трех лет


