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СУББОТА

№ 85 (10910)  

Цена 13 руб. 15 коп.

Выходит 2 раза в неделю: 
среда, суббота

ЛЮБИМАЯ ГАЗЕТАИздаётся с 20 ноября 1931 года

Погода в Казанском 23.10                 
воскресенье

скорость ветра                           
7 – 10 м/с, З

24.10                
понедельник

скорость ветра       
7 – 11 м/с, Ю/З

25.10                
вторник

скорость ветра      
7 – 13 м/с, Ю

26.10              
среда

скорость ветра     
5 – 6 м/с, C/З

  +2  -3  +5  -3  +6  -2  +3  +1

В пункте приёма крови работал 
персонал областной больницы №14 
совместно с коллегами из Ишимской 
станции переливания крови. 

Каждый желающий сдать жиз-
ненно важный продукт проходил 
процедуру регистрации в базе дан-
ных доноров нашего региона. Рабо-
тали столы первичного медицинско-
го осмотра и экспресс-анализа взя-
тия крови, где определяли её груп-
пу и уровень гемоглобина. 

По словам медицинской сестры 

Натальи Шевелёвой, в этот раз 
было зафиксировано большое ко-
личество людей, впервые сдающих 
кровь, есть и те, кто пришёл  15-й 
или 25-й раз.

– Люди у нас в районе живут не-
равнодушные и отзывчивые, – го-
ворит Наталья Николаевна. – Сто-
ит отметить, что на территории му-
ниципалитета проживает 62 почёт-
ных донора. 

Среди активных доноров мож-
но выделить работников здраво-

охранения, которые регулярно по-
сещают пункты забора крови. На-
пример, на прошлом дне донора из 
170 участников 58 человек были из 
районной больницы. Врачи, сред-
ний медперсонал, фельдшеры, во-
дители скорой помощи и работни-

ХОРОШЕЕ ДЕЛО

Внесли посильную лепту 
17 октября в Казанском районе прошёл день донора

Работники здравоохранения практикуют развёр-
тывание пункта приёма крови в крупных социаль-
ных учреждениях в центре села. Теперь жители рай-
она стали активно посещать пункт приёма и сдавать 
кровь. Передвижная медицинская станция во второй 
раз  разместилась в Казанском доме культуры. 

ки бухгалтерии стараются не про-
пускать такие знаковые меропри-
ятия. Они говорят, что сдача кро-
ви – это  уникальный  поступок, ког-
да человек приносит пользу себе и 
обществу. 

По словам давних членов до-
норского движения, у человека, 
сдавшего кровь, улучшается состо-
яние здоровья, стабилизируется ар-
териальное давление, организм об-
новляется.

За полдня через передвижной 
пункт сбора крови прошло около 
100 человек. Всего, по информа-
ции работников районного здра-
воохранения, в акции приняли уча-
стие 126 доноров, из них 19 – впер-
вые сдавшие кровь.

Андрей ЗАДОРОЖНЫХ 
Фото автора

Сдать кровь казанцы считают благородным делом

КАК ПОЛУЧИТЬ ЗВАНИЕ «ПОЧЁТНЫЙ ДОНОР РОССИИ»
Звание «Почётный донор России» присваивается людям, безвоз-

мездно сдавшим кровь или её компоненты определённое количество 
раз. Донор награждается нагрудным знаком и имеет право на меры 
социальной поддержки, в том числе ежегодную денежную выплату.

Сколько раз нужно сдать кровь или её компоненты для полу-
чения звания:

– 40 раз – цельную кровь,
– 60 раз – плазму крови.
Сдача таких компонентов крови, как эритроциты, тромбоциты и гра-

нулоциты, приравнивается к сдаче цельной крови.

В НЕСКОЛЬКО СТРОК 
ОБО ВСЁМ

Решение 
губернатора

Чтобы поддержать семьи моби-
лизованных в период частичной мо-
билизации, объявленной Президен-
том РФ 21 сентября, губернатор Тю-
менской области Александр Моор 
принял решение установить разо-
вую выплату для мобилизованных 
тюменцев.

Из областного бюджета каждый 
житель региона, призванный в ряды 
Вооруженных сил РФ  в рамках ча-
стичной мобилизации, получит по 
100 тысяч рублей.

Вылечились от 
коронавируса

706 пациентов с COVID-19 вы-
здоровели в Тюменской области за 
сутки. Заболели 198 человек, го-
спитализированы 23, сообщил фе-
деральный оперативный штаб 19 
октября.

В Москве выявили 1 257 случаев 
болезни, в Санкт-Петербурге – 687. 
В Свердловской области заболели 
737 человек, в Челябинской – 341, 
в Югре – 114, на Ямале – 47, в Кур-
ганской области – 96.

На пенсию – 
досрочно

Граждане, имеющие большой 
страховой стаж, могут выйти на 
пенсию досрочно – на  два года 
раньше нового пенсионного воз-
раста, но не ранее 60 лет для муж-
чин и 55 лет для женщин. Трудовой 
стаж у мужчин должен составлять 
не менее 42 лет, у женщин  –  37 
лет.   В  стаж, который даёт пра-
во на  досрочную пенсию, входят 
только периоды работы и  другой 
деятельности, за  которые уплачи-
вались страховые взносы в  ПФР, 
а  также периоды получения посо-
бия по обязательному социальному 
страхованию в периоды временной 
нетрудоспособности (больничные). 
Период ухода за ребёнком и служ-
бы в армии в длительный страхо-
вой стаж не включается. 

Кадеты в музее
Всероссийский ежегодный про-

ект «День музеев для российских 
кадетов», созданный по инициативе 
Министерства культуры РФ и Рос-
сийского военно-исторического 
общества, приуроченный ко  дню 
рождения выдающегося художника-
баталиста Василия Верещагина, 
поддержали сотрудники Казанско-
го  районного краеведческого музея.

Они подготовили тематическое 
мероприятие для воспитанников ка-
детского класса «ДОЗОР», будущих 
защитников Отечества, организова-
ли обзорную экскурсию по залам бо-
евой славы наших земляков. Затем 
молодые люди выполнили несколь-
ко предложенных заданий. Завер-
шилось мероприятие просмотром 
фильма об истории кадетского дви-
жения в России.  

Информации подготовила 
Светлана СУРОВЦЕВА
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Сейчас здоровье Лидии Ана-
тольевны пошатнулось: организм  
ослаб, стала плохо видеть и ухуд-
шился слух, но по дому женщина 
передвигается самостоятельно, гу-
ляет на улице. 

Лидия Анатольевна  родилась 
в удивительном городе Бодай-
бо Иркутской области  9 апреля 
1921 года. В семье из восьми де-

СУДЬБЫ ЛЮДСКИЕ

Перешагнула вековой рубеж
Лидия Анатольевна Горнакова в этом году отметила 

101-й день  своего рождения
Вековой юбилей Лидия Анатольевна Горнакова отметила в посёлке городского типа Ви-

тим Ленского района республики Саха (Якутия). Тогда юбилярша принимала  поздравления 
в торжественной обстановке в районной администрации. Представители власти желали име-
ниннице крепкого здоровья и бодрости духа. 

101-й день рождения женщина отметила в Казанском районе, куда переехала со своим 
младшим сыном Василием и невесткой Татьяной на постоянное место жительства. 

тей Лида была первым ребёнком. 
Она окончила школу и поступила 
в экономический техникум учить-
ся на экономиста. 

– Когда началась Великая                
Отечественная война, я уже окон-
чила техникум, но на фронт меня 
не забрали, – делится воспомина-
ниями Лидия Анатольевна. – Оста-
вили при техникуме обучать ново-
бранцев физподготовке. Я тогда се-

рьёзно занималась лыжами и  была 
постоянным участником районных 
соревнований. 

В 1942 году Лида вышла замуж 
за Евгения Горнакова, с которым  с 
детства была знакома и училась 
в одной школе. В то время мно-
гие  советские граждане имели  от-
срочку от отправки на войну.  Муж  
Лиды, Евгений, попадал в эту ка-

тегорию. Он всю жизнь проработал 
связистом, обслуживал телефон-
ную связь между городами.  

Свою трудовую деятельность 
Лида начала на лесозаготовках  
вместе с мобилизованными в тру-
дармию немцами с Урала. Спу-
стя несколько лет она перешла 
на более лёгкую работу в объе-
динение «Якутсклес» в отделе-
ние «Ленский леспромхоз» в от-

дел кадров, где  проработала бо-
лее сорока лет. 

На заслуженный отдых Лидия 
Горнакова вышла в 1971 году, но 
ещё пятнадцать лет продолжала ра-
ботать. За многолетний труд  жен-
щина отмечена многочисленными 
грамотами, имеет звание «Ветеран 
труда», награждена медалью «За 
доблестный труд в Великой Оте-
чественной войне 1941 – 1945 гг.», 
знаком «Победитель  социалисти-
ческого соревнования 1973 года». 
Ей присвоено звание «Почётный 
житель муниципального образова-
ния п. Витим».    

Супруги Горнаковы прожили 
вместе 60 лет, родили и воспитали 
двух  сыновей. Сейчас у Лидии Ана-
тольевны  4 внука, 8 правнуков и 3 
праправнука. Долгожительница от-
мечает, что  большой ценностью в 
её жизни была семья: чуткое и бе-
режное отношение к детям, согла-
сие и любовь. Ну а секретом  дол-
голетия является физический труд. 

Лидия Анатольевна была рада поздравлениям 
с Днём пожилых людей от председателя районной 

ветеранской организации Анатолия Барнёва 

Цель VII Международной про-
светительской акции — привлечь 
внимание людей к истории, куль-
туре и традициям народов, насе-
ляющих страну. Это знание спо-
собствует укреплению согласия, 
межэтнического мира и националь-
ного единства народов Российской 
Федерации, поднимает уровень эт-
нографической грамотности насе-
ления.

Участниками акции ежегод-
но становятся миллионы жите-
лей России и зарубежных стран 
независимо от возраста, образо-
вания, вероисповедания и граж-
данства. 

Диктант впервые прошёл 4 
октября  2016 года, участие в нём 
приняли 90 000 жителей России. А 
уже в 2021 году к акции присоеди-
нились более 2,5 миллиона чело-
век из всех регионов России и 95 
стран мира. В Тюменской области 
акцию поддержали около  33 тысяч 
участников.

Диктант писали на всех конти-
нентах, а самой экзотической пло-
щадкой стала Международная кос-
мическая станция, на тестовые во-
просы на орбите отвечал космонавт 
Сергей Прокопьев.

Рабочие языки диктанта – рус-
ский, английский, испанский.

Задания для участников до 16 
лет состоят из 20 общефедераль-
ных вопросов. Для участников стар-
ше 16 лет – из 30 вопросов:

20 – общих для всех;
10 – уникальных для каждого 

субъекта России, а для загранич-
ных площадок – посвящённые ме-
стам, связанным с Россией за её 
пределами.

Максимальная сумма баллов 
за выполнение всех заданий – 100. 
Время прохождения – 45 минут.

Для офлайн-участия в диктан-
те все желающие приглашаются на 
уникальную площадку в центр та-
тарской культуры 3 ноября по адре-
су: г. Тюмень, ул. Щербакова, д. 4, 
стр. 11, начало написания диктан-
та – 11 часов 00 минут. Ответить на 
вопросы в онлайн-формате можно с 
3 по 8 ноября на официальном сай-
те www.miretno.ru. 

Правильные ответы на задания 
будут опубликованы на сайте дик-
танта до 11 ноября 2022 года.

Более подробную информацию 
о Международной просветитель-
ской акции «Большой этнографиче-
ский диктант» можно узнать на сай-
те www.miretno.ru и в официаль-
ной группе «ВКонтакте» – https://
vk.com/miretno или у региональ-
ного координатора площадки – по-
мощника комитета по делам наци-
ональностей Тюменской области 
Эльмиры Мовсуновны Алиевой. 
Тел. (3452)42-66-24, 950-487-22-87, 
alievaem@72to.ru.

Пресс-служба 
департамента 

по общественным 
связям, коммуникациям 
и молодёжной политике 

Тюменской области

АНОНС 

Ко Дню народного 
единства

С 3 по 8 ноября 2022 года в седьмой 
раз пройдёт Международная 

просветительская акция 
«Большой этнографический диктант»

Ежегодно жители Тюменской области активно присоеди-
няются к данной акции.  Диктант проводится в канун Дня на-
родного единства в онлайн и офлайн-форматах. Организа-
тором Большого этнографического диктанта является Феде-
ральное агентство по делам национальностей, региональ-
ное правительство, молодёжный совет координационного 
совета национальных общественных объединений Тюмен-
ской области.

В тот день с утра моросил мел-
кий дождик, но мобилизованные, со-
бравшиеся у военкомата, не обра-
щали внимания на погоду. Они улы-
бались близким, шутили. Все они 
прошли службу в армии,  но наста-
ло время, когда им снова предсто-
ит встать в строй.

Сергей знал, что подлежит мо-
билизации, и, когда пришла повест-
ка, психологически был готов к но-
вому этапу в своей жизни. Молодой 
человек собрал сумку с вещами и, 
не задумываясь, отправился в при-
зывной пункт.  

Когда братья  Даниил и Вла-
димир услышали об объявлении 
в России частичной мобилизации, 
то поняли, что подпадают под кри-
терии призыва. О том, чтобы укло-
ниться, у них и в мыслях не было. 
После  получения повесток  пар-
ни пришли в военкомат и теперь 
готовы выполнять любые армей-
ские задачи.

Отец пятерых детей Андрей  
провожал в призывном пункте  
сына,  который два года назад про-
шёл срочную службу. 

–  На защиту Родины идёт  вто-
рой мой сын, – сообщил мужчина. 
–  Первого мобилизовали  неделей 
раньше. 

Среди мобилизованных  есть и 
те, кто, не дожидаясь повестки,  до-
бровольно пришли  в военкомат. 

Владимир служил в ВДВ. Он 
сдержан и подтянут. К тому же у 
него есть поддержка – его семья и 
земляки.  

– Не нужно бояться, – высказал 
он своё мнение и добавил  оптими-
стически. – Наше дело правое!  По-
беда будет за нами! Защищать Ро-
дину – долг мужчины. 

Односельчане Андрей и Серик  
в своё время  побывали  в горячих 
точках. Андрей явился в военкомат 
по повестке, а Серик  – доброволь-
но.  Опыт, который ранее получили 
мужчины, поможет им уверенно вы-
полнять боевые задачи. 

СЫНЫ ОТЕЧЕСТВА

Защитникам – низкий поклон
12 октября в рамках частичной мобилизации, объявленной Президентом РФ  

21 сентября, в Казанском  районе состоялась  отправка граждан, находящихся в 
запасе, на учебные полигоны.  

Впереди у мобилизованных – 
боевое слаживание, тренировки на 
полигонах,  изучение оружия.

Напутственное слово военкома 
Александра Губарева и благосло-

вение иерея  Вадима Овчинникова 
придали сил и уверенности нашим 
землякам. 

Светлана СУРОВЦЕВА
Фото автора

Минуты прощания перед отправкой 
на учебный полигон

Поддержка родных и друзей очень важна

Лидия Анатольевна награждена почётным знаком долгожите-
ля республики Саха (Якутия) «YЙЭ СААС». Такой медальон вруча-
ется лицам, достигшим ста и более лет, постоянно проживаю-
щим на территории Якутии. – А ещё я всегда следила за сво-

им здоровьем: занималась спортом, 
каждый год ездила в санаторий и, 
что самое интересное, за все годы 
не выпила ни одной таблетки, – рас-
сказывает Лидия Анатольевна.            

В настоящее время она про-
живает вместе с сыном Василием. 
Старший сын Леонард  живёт в Яку-
тии, ему 80 лет. 

Женщина поддерживает связь 
по телефону и с младшим братом 
Александром, которому 81 год.  

Жизнь Лидии Анатольевны  Гор-
наковой  действительно целая эпо-
ха. Великая Отечественная война, 
восстановление страны  –  всё это 
выпало на её женскую долю. Но 
трудности не сломили, напротив, 
Лидия становилась крепче и уве-
реннее в себе. Приятно видеть по-
жилых в окружении своих близких, 
ведь люди, которые живут в семье, 
самые счастливые.

Надежда ДОГОТАРЬ
Фото автора
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Татьяна Николаевна считает, что 
волонтёрская деятельность союза 
женщин  востребована, самые раз-
ные люди охотно подключаются к 
объявленной акции по сбору помо-
щи ребятам,  вставшим на защиту 
интересов страны. Татьяна Дудко  
вместе с членами женского союза 
Алёной Лобозовой, Гульбашин Ка-
жагуловой, Людмилой Долгушиной, 
Ниной Хевролиной и Людмилой Ак-
сенниковой принимает и укладыва-
ет по коробкам тёплые вещи, ме-
дикаменты и продукты питания, ко-

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ!

Продолжается сбор 
добровольной гуманитарной 

помощи 
Отделение Всероссийского женского союза «Надежда России» действует в Казан-

ском районе  два года. Возглавляет его  жительница посёлка Новоселезнёво Татья-
на Дудко, которая организовала  сбор гуманитарной помощи для военнослужащих, 
участвующих в специальной военной операции на Украине. 

торые в ближайшее время женщи-
ны планируют  отправить на пере-
довую.

Татьяна Николаевна ведёт стро-
гий учёт поступлениям. Список с 
фамилиями людей, участвующих 
в сборе гуманитарной помощи, не 
малый. В него вошли  жители рай-
центра и других сельских поселе-
ний. В их числе – Светлана Хусаи-
нова, Ольга Смиренская, Нина Си-
ливанова, Александр Булдаков и 
другие. Вещи и деньги принесли в 
пункт сбора предприниматели Свет-

Татьяна ДУДКО, председатель Казанского от-
деления Всероссийского женского союза «Надеж-
да России»:

– Хочется выразить благодарность земля-
кам, которые не остались в стороне и отклик-
нулись на наш призыв о посильной помощи мо-
билизованным ребятам. Не важно сколько и в 
какой пункт приёма люди принесли вещи. Глав-
ное сегодня – наши защитники должны чувство-
вать, что у них надёжный тыл, что их помнят 
и ждут. Пусть они возвращаются домой живы-
ми и здоровыми.

лана Лапухина, Людмила Гапонен-
ко, Людмила Шубина, Евгения Ел-
говская.  

Желающих помочь много. Участ-
ник трудового фронта Владимир Да-
нилович Горошко не смог самостоя-
тельно принести вещи в пункт при-
ёма, но не остался в стороне, он 
пригласил волонтёров к себе до-
мой. Пакет с новыми тёплыми ве-
щими стал его личным вкладом в 
общее дело. 

– Нам поступило 22 тысячи ру-
блей, на которые мы закупили ба-
лаклавы, фонарики, шерстяные 
стельки, медикаменты, – расска-
зала председатель женского сою-
за. – Всё это раскладываем  по пер-
сональным  пакетам. 

Кроме перечисленного, в со-
став индивидуального солдатского   
пакета войдут термобельё, носки, 
перчатки, продуктовый паёк (сгу-
щёнка, тушёнка), ручка, карандаш 
и тетрадь.

 Житель села Казанского  Вале-
рий Штейнмарк, у которого своя па-

сека, принёс  в качестве гуманитар-
ной помощи мёд. Женщины расфа-
суют его по маленьким контейнерам 
и положат в персональный пакет.

Пункт сбора добровольной гу-
манитарной помощи, организован-
ный Казанским отделением женско-
го союза «Надежда России»,  рас-

положен по адресу: ул. Ленина, 22, 
каб. 7 (здание КБО, первый этаж). 
Телефоны для уточнения инфор-
мации – 4-19-95, 8-992-312-12-82.

Светлана СУРОВЦЕВА
Фото автора и 

Людмилы АКСЕННИКОВОЙ

ОЧИСТИЛИ ЛЕС ОТ МУСОРА 
На минувшей неделе в селе Ка-

занском прошёл субботник, в кото-
ром приняла участие инициатив-
ная группа пенсионеров, всего бо-
лее двадцати человек. Галина Му-
радалиева рассказала, что она и её 
друзья – участники группы «Здоро-
вье», кроме занятий на стадионе 
«Юность», гуляют по лесу, дышат 
свежим воздухом. Словом, прово-
дят время с пользой для здоровья.

– Во время прогулки мы часто го-
ворили о том, что в нашем берёзо-
вом и хвойном лесу много всякого 
хлама. Люди бросают здесь бутыл-
ки, бумагу и  даже оставляют  меш-
ки с мусором. Больно становится от 
того, что некоторые граждане устра-
ивают свалку там, где живут, поэто-
му и решили вместе с другими на-
шими инициативными товарищами 
сделать уборку лесной территории, 
– говорит  Галина. – С таким пред-

БЛАГОУСТРОЙСТВО

  Казанские пенсионеры 
                проявили инициативу 
Инициативных людей в Казанском районе много. С 

их помощью проводятся интересные и позитивные ме-
роприятия, совершаются добрые поступки и дела.

ложением мы обратились в админи-
страцию Казанского муниципально-
го района. Нашу идею, конечно, под-
держали. Вера Адеровна  Саннико-
ва, заведующая отделом по благо-
устройству администрации Казан-
ского муниципального района, вы-
дала нам мешки для сбора мусора. 

Пенсионеры собрались вблизи  
областной больницы №14 имени 
Валерия Шанаурина, поделились на 
2 группы. Одна отправилась в сто-
рону стадиона «Юность», другая ре-
шила собрать мусор около больнич-
ного городка. 

Погода в этот день стояла хоро-
шая. Ярко светило октябрьское сол-
нышко, было не по-осеннему теп-
ло, безветренно. С удовольствием и 
хорошим настроением пенсионеры 
районного центра убирали террито-
рию леса. Они собрали огромное 
количество мусора, а затем напол-
ненные мешки вывезли на полигон.

Заранее женщины одной из 
групп напечатали на листах бумаги 
обращение к гражданам, которые 
гуляют по лесу, чтобы они не мусо-
рили здесь, а наоборот, берегли та-
кую красивую природу. Эти листы 
они прикрепили к берёзам. 

– Во время пандемии коронави-
руса в этом лесу мы постоянно гу-
ляли. Мероприятия не проводились, 
общаться было негде, а здесь хоро-
шо, спокойно, – рассказывает Гали-
на Мурадалиева. – Очень бы хоте-
лось, чтобы в нашем лесу постави-
ли скамейки, где можно было бы по-
сидеть, отдохнуть, подышать све-
жим лесным воздухом. 

Предложение хорошее, но толь-
ко есть опасения, что скамейки мо-
гут унести  по домам наши предпри-
имчивые граждане.

ТРЕНИРОВКИ
 НА СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ

Практически в каждом сельском 
поселении Казанского района су-
ществуют инициативные группы. В 
основном жители предлагают бла-
гоустроить свои сёла и деревни: 

установить детские площадки, соз-
дать парковые зоны, места отды-
ха, обустроить территории памят-
ников и многое другое. О том, что 
нужно сделать своё село или де-
ревню красивее и лучше, неодно-
кратно говорила на встречах с на-
селением глава Казанского района 
Татьяна Богданова.

Инициативный проект – это                  
соучастие, привлечение граждан 
к развитию территории, формиро-
ванию местного бюджета.

Вначале инициативная группа 
должна получить разрешение от ад-
министрации относительно террито-
рии, где они хотят что-то изменить. 
Это может быть двор, улица или 
даже всё село или деревня. А по-
том надо разработать проект и об-
судить его с жителями, проживаю-
щими на данной территории. 

Вот и в селе Яровском нашлась 
такая инициативная группа, решив-
шая сделать доброе дело: устано-
вить спортивные тренажёры на ули-
це рядом с детской площадкой. Та-
мара Абатурова, глава Яровского 
сельского поселения, рассказала, 

что в центре села есть площадка, на 
которой летом отдыхают и играют 
дети. Она была построена недавно, 
стоимость такой площадки состав-
ляет миллион рублей. Но, как го-
ворили яровчане, не хватало улич-
ных спортивных тренажёров для 
подростков, молодёжи и взрослых.

Местная жительница Ольга Его-
рова выступила с инициативой – 
сделать площадку и установить на 
ней тренажёры для занятий спор-
том. Все в группе поддержали дан-
ный проект, посоветовались и ре-
шили, что тренажёры действитель-
но нужны. 

Сказано – сделано! Проект был 
подготовлен, составлена смета на 
приобретение оборудования. До-
кументы  представлены на рассмо-
трение в районную конкурсную ко-
миссию. Инициативный проект про-
шёл конкурсный отбор. 

В его реализации участвовали и 
дети, и взрослые. Вместе постави-
ли 4 спортивных тренажёра, землю 
вокруг них засыпали песком, приве-
зённым с ближайшего озера. 

–  За порядком на площадке од-
носельчане следят тоже сами, поэ-
тому и беречь будут, – уверена Та-
мара Абатурова. 

Когда работы были закончены, 
выстроилась целая очередь из жи-
телей, чтобы позаниматься на но-
вых тренажёрах. 

Обе площадки находятся в цен-
тре села. Рядом – памятник, посвя-
щённый погибшим в годы Великой 
Отечественной войны. Его также 
планируется привести в порядок с 
помощью неравнодушных жителей 
Яровского, но это уже в следующем 
году, ближе ко Дню Победы.

Стоит отметить, что на офици-
альном сайте Казанского муници-
пального района содержится ин-
формация о прошедших конкурс-
ный отбор инициативных проектах, 
таких, как создание парковой зоны 
и благоустройство детской площад-
ки в деревне Чирки, обустройство 
детской площадки в селе Смирном, 
места отдыха в посёлке Челюскин-
цев и других. Надеемся, что в на-
ших сёлах и деревнях будет краси-
вее и чище, ведь всё зависит от нас.

Тамара НОСКОВА
Фото автора Площадка со спортивными тренажёрами в селе Яровском

Группа пенсионеров на уборке территории леса

Неравнодушные жители района формируют посылки
c гуманитарной помощью
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НЕ ОСТАВИЛИ ШАНСОВ 
СОПЕРНИКУ

Наши волейболисты со стопро-
центным выигрышем во всех се-
тах  заняли первое место. Честь 
района на волейбольной площад-
ке под руководством тренера Лари-
сы Тихненко отстаивали Антон Пу-
зынин (капитан), Кирилл Ващенко, 
Дмитрий Худяков, Аркадий Клюев, 
Александр Буванов, Денис Выкрест, 
Максим Новичков, Артём Лукичёв и 
Ярослав Рыбин. 

ДО ПОСЛЕДНЕГО ДНЯ 
НАДЕЯЛИСЬ 

ВЫЙТИ В ФИНАЛ   
Сборная девушек Казанского 

района оказала достойное сопро-
тивление соперницам, но, к сожале-
нию, не хватило всего лишь  одно-
го шага, чтоб достичь желаемого ре-
зультата. Наши волейболистки за-
няли третье место, уступив коман-
де Бердюжского района. Самоот-
верженно боролись и стремились к 
победе наставник Лариса Тихнен-
ко, Наталья Максимовских (капи-
тан), Анастасия Тимофеева, Полина 
Дегтярёва, Дарья Пропустина,  Анна 
Кавалерова, Виктория Зюркалова и 
Анастасия Ситникова.

ПРОЯВИЛИ ХАРАКТЕР
С 13 по14 октября в городе Ялу-

торовске прошёл финал первен-
ства Тюменской области по фут-
болу среди юношей 2011– 2012 го-
дов рождения. По итогам прошед-
ших игр, первое место завоевала 
команда  «Лидер» (Тюмень), вто-
рое – «Тобол-11» (Тобольск), тре-
тье – «ШФМ» (Ишим), четвёртое 
– «Атлант» (Ялуторовск), команда 
«Маяк» (Казанский район) разме-
стилась на пятой строчке. Стоит от-
метить, что наши юные футболисты 

Чтобы не допустить аутоагрес-
сивного поведения у подростков, 
необходимо проводить профилакти-
ку депрессий. В этом важную роль 
играют родители. Как только у под-
ростка отмечается сниженное на-
строение и другие признаки депрес-
сивного состояния необходимо не-
медленно принять меры для того, 
чтобы помочь ребёнку выйти из это-
го состояния.

На появление кризиса в жизни 
ребёнка, как правило, влияют раз-
личные факторы стресса. 

У детей дошкольного возрас-
та к факторам стресса относится 
злость, тревога, проблемы с пита-
нием и сном (включая ночные кош-
мары), страх одиночества, раздра-
жительность, возвращение к мла-
денческому поведению, дрожание 
от страха, неконтролируемый плач, 
аутистические проявления (уход в 
себя, в свою реальность).

У детей младшего школьного 
возраста – недоверчивость, жало-
бы на головные боли, боли в жи-
воте, чувство, что тебя не любят, 
отсутствие аппетита, проблемы со 
сном, потребность часто ходить в 
туалет, равнодушное отношение к 
школе/дружбе, аутистические про-
явления (уход в себя, в свою реаль-
ность, переживания относительно 
будущего).

Факторами стресса среди де-
тей 10 – 12 лет и подростков могут 
быть злость, потеря иллюзий, недо-
верие ко всему миру, низкая самоо-
ценка, головные боли и боли в же-
лудке, бунтарское поведение, деви-
антное поведение.

Что необходимо  знать роди-
телям о психологическом кри-
зисе? 

Психологический кризис – это 
эмоциональное состояние, которое 
возникает при столкновении чело-
века с непреодолимым препятстви-
ем на пути к удовлетворению важ-

В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ – ПОДРОСТОК

Будьте внимательны к детям
Советы для родителей по профилактике 

аутоагрессивного/антивитального поведения
нейших потребностей, а жизненно-
го опыта преодоления таких препят-
ствий у человека  ещё нет.

Хотелось бы дать несколько со-
ветов родителям при обнаружении 
яркого проявления психологическо-
го кризиса – депрессивного состоя-
ния ребёнка:

– открыто обсуждайте семей-
ные и внутренние проблемы детей;

– помогайте своим детям стро-
ить реальные цели в жизни и стре-
миться к ним;

– любые положительные начи-
нания ребёнка одобряйте словом 
и делом;

– сохраняйте контакт со сво-
им ребёнком. Важно постоянно об-
щаться с подростком, несмотря на 
растущую в этом возрасте потреб-
ность в отделении от родителей;

– подавайте личный пример и не 
давайте обещаний, которые не смо-
жете сдержать (будьте исполнитель-
ными в своих заявлениях);

– придя домой после работы, 
не начинайте общения с претензий, 
даже если ребёнок сделал что-то не 
так. Проявляйте к нему интерес, об-
суждайте его ежедневные дела, за-
давайте вопросы. Замечание, сде-
ланное с порога, и замечание, сде-
ланное в контексте заинтересо-
ванной беседы, будет выглядеть 
по-разному.

– помните, что авторитарный 
стиль воспитания, применяемый 
к детям в подростковом возрас-
те, неэффективен и даже опа-
сен. Чрезмерные запреты, огра-
ничения, жёсткие наказания мо-
гут спровоцировать у ребёнка от-
ветную агрессию или аутоагрес-
сию (агрессию направленную на 
себя). В подростковом возрасте 
предпочтительной формой воспи-
тания является заключение дого-
ворённостей. Если запрет необ-
ходим, не пожалейте времени на 
объяснение целесообразности 

запрета. Если ребёнок продол-
жает протестовать, то постарай-
тесь найти решение устраиваю-
щее и вас и его.

– будьте внимательны и дели-
катны со своими детьми, любите их 
всей душой. 

Спрашивайте и говорите с ре-
бёнком о его жизни, уважительно 
относитесь к тому, что для него ка-
жется важным и значимым. К лю-
бым проявлениям аутоагрессив-
ной активности человека следует 
относиться максимально внима-
тельно, ни в коем случае не игно-
рировать. Если человек попадает 
под влияние депрессивных, ауто-
деструктивных мыслей в «ворон-
ку», то ему невозможно самостоя-
тельно справиться с этой пробле-
мой без помощи посторонних. Луч-
шим вариантом будет немедлен-
ное обращение к специалистам. 
В первую очередь – к психиатру, 
потому что из глубокой депрессии 
без медикаментозной поддержки 
выбраться уже не получится, так 
как слишком мало ресурсов. Са-
мостоятельно принимать успока-
ивающие средства из домашней 
аптечки крайне неосмотрительно. 
Только по рецепту и под наблюде-
нием врача. 

Уважаемые родители, педагоги 
также заинтересованы в психоло-
гическом здоровье вашего ребён-
ка, поэтому вы можете обратиться 
к надёжным и грамотным специали-
стам, которые помогут в различных 
кризисных ситуациях. 

Контактные данные специали-
стов, готовых оказать необходимую 
психологическую помощь и под-
держку, размещены на сайтах об-
разовательных учреждений.

Ксения ПЕРЕСЫПКИНА, 
специалист психолого-
медико-педагогической 

комиссии

В региональную программу 
включены 24 территории вселе-
ния, к которым относятся 2 город-
ских округа (Голышмановский, За-
водоуковский), 3 города (Ишим, То-
больск, Ялуторовск) и 19 муници-
пальных районов (Абатский, Ар-
мизонский, Аромашевский, Бер-
дюжский, Вагайский, Викуловский, 
Исетский, Ишимский, Казанский, 
Нижнетавдинский, Омутинский, 
Сладковский, Сорокинский, То-
больский, Уватский, Упоровский, 
Юргинский, Ялуторовский, Ярков-
ский). Во всех территориях вселе-
ния создаются условия для ско-
рейшей адаптации, обустройства 
и интеграции соотечественников в 
местное сообщество. 

Чтобы стать участником про-
граммы, соотечественник должен 
обладать профессией, востребо-
ванной в выбранной для трудоу-
стройства и проживания террито-
рии вселения, иметь возможность 
постоянного или временного жи-
лищного обустройства на соответ-
ствующей территории.

Участие в программе даёт со-
отечественнику и членам его се-
мьи в приоритетном порядке пра-
во на получение гражданства, госу-
дарственных гарантий и социаль-
ной поддержки.

Получить консультацию по инте-
ресующим вопросам, связанным с 
участием в региональной програм-
ме, можно в миграционном пункте 

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ПРОГРАММА – В ДЕЙСТВИИ

Переселение 
соотечественников 

Тюменская область – один из самых крупных и про-
мышленно развитых субъектов Российской Федера-
ции. Как всякий регион с высоким экономическим по-
тенциалом, область остро нуждается в привлечении 
специалистов в самые разные отрасли хозяйства, в 
социальную сферу. Данная задача решается в рам-
ках Государственной программы «Оказание содей-
ствия добровольному переселению в Тюменскую об-
ласть соотечественников, проживающих за рубежом» 
на 2013 – 2023 годы. 

отделения МВД России по Казан-
скому району по адресу: с. Казан-
ское, ул. Пушкина, 90 (2 этаж), тел. 
8 (34553) 4-14-72 либо в отделении 
по работе с соотечественниками, 
беженцами и вынужденными пере-
селенцами УВМ УМВД России по 
Тюменской области по адресу: г. Тю-
мень, ул. Республики, д. 55, кабинет 
601, тел. 8 (3452) 500-928. 

На официальном портале ор-
ганов государственной власти Тю-
менской области функционирует 
сайт www.pereselenie.admtyumen.
ru�����������������������������, на котором размещена инфор-
мация о Государственной про-
грамме, федеральные и област-
ные нормативные правовые акты, 
телефоны и адреса уполномочен-
ных органов по реализации про-
граммы. Ежемесячно корректиру-
ется и размещается на сайте пе-
речень актуальных вакансий для 
участников Государственной про-
граммы.

Также в разделе «Государствен-
ные услуги» на сайте УМВД России 
по Тюменской области есть спе-
циальный раздел, посвящённый 
оформлению свидетельства участ-
ника Государственной программы 
переселения соотечественников.

Наталья ПОЛУКЕЕВА,
начальник 

миграционного пункта 
отделения МВД Росссии по 

Казанскому району

СПОРТИВНОЕ ОБОЗРЕНИЕ

Волейболисты района в финале

составили достойную конкуренцию 
городским командам, сумели дать 
отпор, довели каждую встречу до 
конца в борьбе и соперничестве. 

 ЛУЧШИЕ В ВОЛЕЙБОЛЕ
14 и 15 октября в Казанском 

выявляли лучших волейболисток 
2009 – 2010 годов рождения под-

группы «Юг». Участие приняли ко-
манды из Голышмановского город-
ского округа, Ишимского, Абатско-
го, Сладковского, Аромашевского, 

Бердюжского, Казанского районов 
и города Ишима. 

Соревнования проходили по 
групповой системе. В результате игр  
команды из Сладковского района и 
Голышмановского городского окру-
га, занявшие первое и второе место, 
вышли в финал. Третье место заня-
ла команда Аромашевского района. 

– Для команд очень удобно, 
что соревнования теперь делятся 
на подгруппы. У спортсменов по-
явилась  возможность проявить 
себя. Девушки играли с  желанием 
и упорством. Нам, как принимаю-
щей стороне, очень приятно, – по-
делился заместитель директора 
по физкультурно-спортивной рабо-
те Казанской ДЮСШ Егор Эртман.

В течение трёх дней опреде-
ляли победителей среди юношей 
2007 – 2008 годов рождения под-
группы «Центр». В соревновани-
ях в Заводоуковске участвовали 11 
коллективов.

Лучшей стала команда спор-
тивной школы №1 города Тюме-
ни. За ними идут команды детско-
юношеских спортивных школ За-
водоуковска и Упоровского района.

Следующие соревнования в 
рамках предварительного этапа 
первенства Тюменской области 
пройдут с 28 по 30 октября в селе 
Стрехнино Ишимского района. В 
них сыграют юноши 2007 – 2008 го-
дов рождения подгруппы «Юг».

Информацию подготовил 
Андрей ЗАДОРОЖНЫХ 

Фото из архива
 Казанской ДЮСШ

В рамках 26-й спартакиады школьников Тюменской области по волейболу юноши 
из Казанского района вышли в финал, который проходит в Упорово с 21 по 23 октября. 

Благодаря инициативе тренерского состава и популяризации спорта, 
волейбольное движение в районе заметно продвинулось вперёд


