[ &N OBLWECTBEHHO-MOJMIMTUYECKAA FA3ETA = (3 \1
BATAMCKOIro MYHULUMMNAJIbHOIO OKPYTA g
CEADCKIN
lFaseTa o6pa3oBaHa B okTA6Gpe 1931 roga. §
BbixoguT no cpefam n NATHULAM. g ISITHU ]_IA
=|| oxtasra
\ = 2026 ropa
6+ =
g g Ilena cBo6oAHas
\ = D

B agpMunHuncrpauyun

—LONPYra "
HoBoe HasHayeHHe Baraymckue nmKoJIbHUKU

OCBaMBaIOT KOMIIETEHII Oy yIIEero

B BaraiickoM MyHUIIMIIAJIbBHOM OKPYT€E JaH CTapT paboTe arpoK/IaccoB — 3 OKTAOPS MPOLIET KBECT MPOodecCcoHaIb-
HOT'0 MacTepCTBa «ArpornoKoJjieHye: BMecCTe K ycrexy!», 00beIMHUBIINI yYalMXxcsl 00pa3oBaTe/IbHbIX OpraHu3anui

OKpyTa.

C 1 okTa0ps ympaB/ieHue
AIIK agmuHucTpanuu Baraii-
CKOTO MYHMIIUIIQJbHOTO OKpY-
ra Bo3miaBui AjiekcaHzap AHa-
TonbeBuY CadpbirvH.

OH yXe 3HaKOM ¢ paboToit
aIMMHUCTpaLUM — paHee AJjek-
caHIp AHATONbEeBUY TPYAUICS B
eé cTpykTypax. Ilo3mpaBisem c
Ha3HaueHMeM U >KejlaeM YCIIEXOB
B Pa3BUTUM arporpOMBbILIIEHHO-

Meporpusitiie 6bUI0 OpraHu-
30BaHO TIeJarorMyeckum KOj-
JIEKTMBOM AI‘pOTeXHOJ’IOI‘I/I‘{e-
ckoro otmenenusi ToGOIBCKOTO
MHOTOTTPOGMIBHOTO TEXHUKYMa
npu NoaAepskke agMUHUCTPALN
Baraiickoro = MYHMIIMITAJILHOTO
OKpyTa M yIpaBieHus: o6pa3oBa-
HUs.

KBect ObUT BBICTPOEH Kak
MIPaKTUKO-OPUEHTUPOBAHHOE JIC-
MbITAHME: IIKOJbHUKM I€MOH-
CTPUPOBAIU HE TOJBKO TEOPETH-
YyecKkye 3HaHWSI, HO ¥ TIPUKIIaIHbIe
HaBbIKM — OT WAEHTUbUKAIUA
CeIbXO3TeXHUKM 10 pPaboThl C
SJIEKTpMYECKMMU L eIIAMM.

«Takoit ¢GopmaT TO3BONSET
dopvupoBath y ydammxcs mpep-
CTaBJIeHVEe O PeasIbHbIX TPeGOBAHN-
SIX K CTIEIMAasIMCTaM arporpOMBIIII-
JIEHHOTO KOMIUIEKCa», — OTMETUIN
OpraHu3aToPhI.

PebsiTa MPOSIBMINM HACTOSIIITYIO
KOMaHJHYI0 pabory. PesymbraT
MPEB30IIENT BCe OXKUIAHUS: KO-
maHga «IIpopuTpomnm» 3ape-
yeHckoit COIIl 3aHsiIa IOYETHOE
rnepBoe MeCTO Cpely arpoksiac-
coB Baraiickoro MyHUIIMIIaTbHOTO
okpyra. Bropoe mecTo pasmenuau
cpa3y HeCcKOJIbKO KOMaH/: KOMaH-
na «Arpolletu» u3 cena YepHoe,
komanpa «CriertHas» KymapoBckorii
COIII n xomaHpga «ArpollTuiikoe»
IMTtuukori COLLL 3aBepiunin TPoii-
Ky JINJIepOB KOMaH/a «JIBUraTeab»
Bararickoii COLI n komaHza «/py-
3bsi» JlyopoBuHckoit COII. JIyu-
1Ieif Harpazmoii mjisl robemuTesneri
CTa/IM Tpa3agHMUYHbIE TOPTHI.

AHacmacusa TIAMUHCKAA
®omo: AepomexHosio2uvecKoe
omoesieHue

ro KoMIuiekca!

$
bonee Tbicaun
xuteneu ITo 30BY cepaida M1 MaMMMHOU MEUYTbI

TiomeHcKoit o6nacTu
Anso0epT PamaszanoB poawics B TabacapaHckoM paiioHe [larecrana, cpeau
0CBOWIN HOBbIE rop M ApeBHUX Tpamuuuii. Ero myTh B MeIUMUMHY Ha4a/Cd C MAMMHOM Med-
Thl — OHA XOTeJIa CTaTh BPauyoOM, HO JXU3Hb CI0XKMWIAch MHauve. «IlycTh XOTa
I'IpO(I)ECCI/II/I OBl OAVIH U3 ceMbM OyIeT MeIMKOM», — TOBOPWIA OHA. DTU (JIOBA CTAJIM JIJIs

no Hal-l"pOEKTy Anb6epTa OpMEeHTHPOM.

Bonee ThIcIUM KUTeJIei [MTocne mIKobI OH MOCTYNUI B MeOUITMHCKUI KoJieoyk MMeHu banmapoBa B Maxaukaiie. Jlanb-
TIOMEHCKOIl 00/IacTM OCBOM- IlIe — CJTy4aifHOCTbh. OTell, To6bIBaB B COMPY, BOCXUTWIICS €€ TTPOCTOPaMU ¥ CYPOBBIM KJIMMAaTOM.
s HoBbIe mpodeccuu 1o Hal- Tak Anb6ept okasascs B Tykysckom @Alle BaraitcKoro okpyra.
npoekty «Kagpsi» B 2026 rogy. 3mech, B INTyOMHKe, OH CTal eIMHCTBEHHBIM (eJIbAIIEPOM [JIsI MECTHBIX JKuUTesel. ExkeTHeBHbIE
OHM mponutu GecruiaTHOEe 00- BbI3OBBI, TPOMUIAKTMUYECKME OCMOTPbI, pab0oTa C XPOHUUYECKMMM OOJTbHBIMU — BCE ITO Teeph €ro
y4eHMe U VIJIV TOBBICUJIM CBOIO  OOBIUHBI PAOOUMii JEHb.

KBa/IM(UKAIMIO, COOOIIAeT pe- AnpbepT — yYaCTHUK IIPOrPaMMbl «3eMCKUi (ebaiiep» HaIllMOHATbHOTO MpoeKTa «I[IpomomKi-
TMOHAIbHBIN KaJAPOBBI IEHTP TebHAas M aKTMBHas KM3Hb». OH He COOMPAETCS OCTaHABIMBATBCS: BIIepeny yuéba, HOBble 3HAHMS,
«Pa6ora Poccum». TTOBBIIIEHNME KBaTMMKanyy. MaMyHa MeuTa cObIIach, a ero MyTh TOJIbKO HAYMHAETCS.

«ITO JIIOAU Pa3HbIX KaTeroOpuii ObJIACTHAA BOJIbHULJA N°9

— JKeHIIVMHBbI B OeKpeTe, BeTepa-
HbI 60EBbIX EICTBUIA, IpaskaaHe C
MHBAJIMAHOCTBIO U IPYTUE KXUTEIN %
permoHa. Cpe,ul/[ TeX, KTO IIOTYUYNJI
HOBbIE 3HAaHMS — 55 UejIoBeK crap-
e 50 JIeT ¥ Tpe/ieHCUOHEePbI», — TeHJIO quOBequK]’/IX pYK
YTOUHWJIM B KaAPOBOM LI€HTpeE.

HoBbie 3HaHUS OHU YKe IIpun-
MEHSIOT Ha MPaKTKKe, a [aBHOe 1 okTs6ps B pamKax mapadoHa «A36yka go6pa» ¥ 06/1aCTHOIN aKIuM «AKTUBHOE
— TPONO/DKAIOT OCTABATBCS BOC-  nmoJIroJieTHie IMO-TIOMEHCKU», IPUYPOYEHHBIX KO /[IHI0 MOXWJIOro 4ejioBeKa, COCTOS -

TPe0OBAHHBIMM CIIEUMAMCTAMA. o, qoGpoe co6brrie B MAY «KIICOH Baraiickoro MyHMIMIIATBHOTO OKPYTay.
3amucaTtbCs  Ha IIpOorpamMmMbI

Mpo¢deCcCMOHAIBHOTO  00yYeHMst Anexcangp V30TOB, BaraiCkmii MacTep Mo M3TOTOBJIEHUIO U3AeNuii U3 MeTasa, nepenan B Aap npo-
MOXKHO OHJIaifH Ha ropTajie «<Pabo-  KMBAIOIIMM OTIEIeHNMsI BpeMEeHHOro IIpebbIBaHMs MOACTABKY /Il LIBETOB, BHIITOJIHEHHYIO CBOMMM PYKaMM.
ta Poccun». Iloce momaun 3asiBKM ~ V3genie He TONbKO (DYHKIIMOHAIBHO, HO U HECET B cebe YaCTUUKY IYIIEBHOTO TeIlla — Kaskablii M3rub Me-
HaJ0 MPOITH ITPO(DECCHOHANIBHYI0 — TaJljla OTPaskaeT KPOIOT/IMBLIN TPY/ ¥ MCKPEeHHee KeJlaHMe MacTepa I10paioBaTh Jitofeit. [TomcTaBka cTaHeT
OpUMEHTALIMIO B OMVKAMIIEM I[eH- ITPeKpacHbIM JOIIOJHEHMEM 30HbI OTAbIXA M CO3[ACT B Heil 0coOyio aTMocdepy yioTa.

Tpe 3aHsITOCTM HaceneHus. Crie- Komnekrus MAY «KIICOH Baraiickoro MyHUIIMIIAJILHOTO OKpyTa» BbIpaskaeT AjekcaHnapy M30ToBy mc-
LUMaIACTBI TIOAOEPYT ONTUMAalb- KPEHHIOK 61arofapHOCTb 32 HepaBHOAYIIVE, YYTKOCTb M TOTOBHOCTH JIUThCS 10OpoM. Takme TOCTYIIKA
HYIO TPOrpamMmy 0GyueHusI. HAIOMMHAIOT O BAXKHOCTY BHYMAHUSI K CTapliieMy ITOKOJIEHWIO U CUJIe TIPOCTBIX, HO OU€Hb 3HAUMMBIX JIeJI.

UA «TOMEHCKASA JINHUA» Moozomoeuna AHacmacua JIAMUHCKAA
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«Ceabckuli mpyxxeHuk» Ne 83 16 okmsabpa 2026 r.

*
BeuHast maMAaATh YYUTEJ/IIO U repolo

5 okra6ps B CkBepe BerepanoB cena [dyOopoBHOe
ObLI0O HENMPUBBIYHO TUXO UM TOPKECTBEHHO. 3eMJISIKHU,
KOJUIeTM, YYEHUKU U TOCTHU Cejia COOPaINCh 34eCh, UTO-

Obl OTKPBITh MEMOpMAaJ, IOCBAIIEHHBII CaOUPbSIHY

MaranaBueBuuy 3aliHYy/UIMHY, U YBEeKOBEUUTHb IMaMATh
4YeJioBeKa, AJis KOTOPOro CJIoBa «J0/r», «decTb» U «Po-
JVHa» OBLIU He IMPOCTO 3BYKOM.

IMlon 3Bykm TocymapcrBeH-
HOro rmmMHa Poccum OTKpbLIach
TOpJKeCTBeHHasl 4acTb. Bemyias
Anbdus MapcoBHa CyneiiMaHOBa
MpefCcTaBuia MOYETHBIX TOCTEN:
3aMecTuTensl IJaBbl Baraiickoro
MYHUIIUIIAJIBHOTO OKpyra AJek-
cangpa AnHarombeBuua Cadpbi-
r'MHa, cbiHa repos Aptypa Cabu-
pbsiHOBMUa c cymnpyroit FOnmeis,
peacenaTesiss OKPY>KHOM Jlymbl u
aramaHa Baraiickoro xyTopckoro
Kasaubero obuiecTBa Baagumupa
JleonnpoBuya llnmoBckux, mpem-
cemaTtesisl Baraiickoro otmesieHus
«BoeBoro 6parctBa» Bacumust
I'puropbeBnuua Pamo6eHKo, KOOp-
JUHATOpa >KeHCKOTO [OBUKeHMUS
«Enunass  Poccus»  ExaTepuny
[TaBnoBHy IlmecoBckux, a Takxke
Tartbsiny Bukroposny llykuny —
YyjeHa JieKTopckoi rpymnmbl Co-
BeTa BeTepaHOB BOJHBI U Tpynaa
ropona Tob6ombcKa, uaeHa ooblie-
CTBEHHOTO IBIDKeHMs «beccmepr-
HbII 110K Poccun», cekpetapsi 1o
aTpuoTHUecKkoit pabore To60/b-
ckoro ropkoma KITP® u «cepe-
OPSIHOTO» BOJIOHTEPA.

CnoBo 1St TIpUBETCTBUSI TIpe-
JOCTAaBWIM 3aMeCTUTENIO TJaBbl
okpyra. AnekcaHap AHATOIbeBUY
Mo37paBwi I[efaroroB ¢ IIpo-
deccroHanbHBIM  TIPa3THUKOM
¥ TIOXKeNlal yCIexoB B Tpyze. B
CBO€Il peuu OH BCIIOMHWUJ T'OZbI
COBMECTHO# paboTbl ¢ CeMEHOM
MuxaiiioBuueM — MMEHHO Tak
3HaJIM €ro 3eMJISIKU — M paccKasall
ero 6uorpadmuio:

«... Kasamoch 0bI, HacTosue
repou He3amMeTHbl B MUPHOE Bpe-
MsI, HO B MMHYTY OIACHOCTM OHM
YeCTHO BBITIONHSIOT CBO¥ TPaskAaH-
CKMIA JONT, He TIOOUMHSISICh CTPaxy
cMepTi. VMIMeHHO TakuM uesoBe-
KoM 6611 CabupbsiH MaraHaB/eBuUY.
Ipuexas B Hammm Kpast B 2005 roxy,
OH HayaJl TPyLOBOM ITyTh B CUCTEME
TIOTIOJTHUTEIbHOTO ~ 06pa3soBaHMsI
M 3aHSUICS TIATPUOTUYECKUM BOC-
nuTaHueM Mojonexu. Yske B 2007
romy OTKPbUI KaJeTCKuii KaacC B
Baraiickoii 11kose, a 3aTemM IOMOT
€O3aTh Takue ke B 3apeyeHCKoVd,
Iy6poBMHCKO, YepHOKOBCKOM U
BepiumHckoii. Heckonbko et py-
KOBOIM/ PaiiOHHBIMM TIONE€BBIMU
cbopamMu IecSITUKIACCHUKOB. Boc-
mutaHHuKM CeméHa MuxaitioBuua
HeM3MeHHO 3aHMMaayu IPU30BbIe
MecTa Ha COpPeBHOBAHMSIX IO Ia-
PAaIIOTHOMY CIIOPTY, CIIOPTUBHOMY
OPMEHTUPOBAHMIO, CKaIOIa3aHUI0
Y B (JIETaX I0HBIX PATHUKOB.

YenoBeK aKTUBHON >KU3HEH-
HOJi TIO3MLIMM, OH y4acTBOBaa B
BO3pOXKIEeHUNM KaszauecTBa B Ba-
rae, CTpPOUTENbCTBE YAaCOBHM Ha
mecTe rubey Epmaka, OTKPbITHUM
MMaMSITHBIX JOCOK IOTMOIINM BO-
MHaM. AKTMBHO TTIOMOTaj pabore
IBUKeHUsS] «BeccMepTHBIN TOIK»
Baraiickoro parioHa.

C 2020 o 2025 rox, paboras
yuurenem GU3KyIbTYpbI B [Ty6po-
BUHCKOIJ/ 1ITKOJIe, TOMOTaJl MPOBO-
IUTb  BOEHHO-TATPUOTUUECKYIO
urpy «Ilatp maros». C Havaaom
CBO 3aHs/icSI BOJIOHTEPCKOV U
6J1aTOTBOPUTENILHON  JIeSITENIbHO-
CTBIO — COOMpaN TYMaHUTapPHYIO
MOMOIIb 3eM/IsIKaM B JloHbacce u
TPUKIbI BbIE3KAT B 30HY OOEBBIX
JeVICTBUII B COCTaBe TyMaHUTap-

HbBIX KOHBOEB.

Jletom 2024 roma mommucaln
KOHTPaKT ¢ MUHMCTEPCTBOM 060-
poHbl P® M Cry>kmia mMacTepom-
BoauTenem moppasgenenHus: «He-
BcKkuit». Ilorm6 15 mapra 2025
rofa TIpY BBIMOJIHEHUM OOEBOI
3aJauM — BO BpeMsI aTaku Oecri-
JIOTHMKA. HarpaxkiéH Mmefaibio Ko-
MaHIypa «3a 6e3yIpeuHyIo CIyKOy
B OOPOBOJIBUECKOM KOPITYCE».

Anekcanap AHaTOIbEBUY OT-
meTwuI, utTo CeMéH MuxaiimoBuu —
yunTenb He 1o mpodeccun, a 1Mo
MPU3BaHMIO, MacITab KOTOPOro
CTAHOBUTCSI OUEBUJIEH C TOIAMINA.

— Tlemaroru CTaHOBSITCS mJis
Hac HACTOSIIMM OPUEHTUPOM WU
IIp¥MepoM Ha BCIO >KU3Hb. g
BCEX CBOMX KOJUIET, YUEHUKOB MU

6m3kux CabupbssH MaraHaBueBY
OCTaHeTCsI HaCTOSIIIVIM IrepoeM, UC-
TUHHBIM TATPUOTOM, IOOGPBIM U
SKM3HEePaJoCTHBIM YenoBekoM. Ero
IIOIBUT — 3TO BEJIMKUI TPY[, XKe-
Jle3Has] OUCLMIUIMHA M OTPOMHas
m060Bb K PomuHe, — ckasan B 3a-
kroueHne A.A. Cadpoirna.

CroBa TIy6OKOI TMPU3HATEIb-
HOCTY TIPO3BYYaaM U OT IUPEKTO-
pa JTy6poBuHckoit COIIl CBeTmaHbl
lenHnagbeBHbl EBnaHoBoitl. OHa
MIOJUepKHY/Ia, YTO KaskIoe BpeMsi
pOXKIaeT CBOMX repoeB U paTHbIN
TIOZIBUT BO BCE BeKa CTOS/T Ha BbI-
COKOM HPaBCTBEHHOM I1befiecTasle:

— IloTeps Tskena, HO MUMEHHO
TaKOVi [JeHOM MUIIYTCS CTPAaHNULIbI
ncropun Poccun. U cpegu nyu-
IIMX €€ ChIHOB HaBeYHO OCTaHeT-
Cs1 UM HAIIeTO KOJIJIeTU, YUUTeIs
Halllell UIKOJIbL, — CKa3ajla OHa.

[TouéTHOE ITPaBO OTKPBITH Me-
MOPHMATbHYIO JOCKY OBLIO TIPeo-
craBineHo B.I. Pamo6eHKO, ChIHY
repost ApTypy c cymnpyroii Fonmeii,
H.A. PeuanioBy, B.M. Benbckomy 1
.M. lemeHTbEBY.

[lon, KOMIIO3ULIMIO TPYIIIIbI
«Apusi» «becrieuHblii aHTeNT» IMpu-
CYTCTBYIOLIVE BO3JIOXKUIU I1[BETHI
K MeMmopuany. MuHyTa MOIYaHUA
3aBepIINIach OpyKelHbIM 3a/III0M.

3aTeM Hauyanach BTOPas 4acTh
MepOIpPUSTHS — BpydeHMe 671aro-
JIapCTBEHHBIX IMCeM, Menasneil u
HarpygHbIX 3HaKOB.

3a BBICOKYIO IPasKIAHCKYIO 10~
3ULMI0, MUTIOCEPIIEe U TIOMOIIb,
6eCKOpBICTHBII  TPyH, OpraHu-
3aMI0 TYMaHUTApHOW MMCCUN,
JIVYHBIN TIPUMEP U NaTPUOTU3M
Menanbio «3a IMoMOoIlb (DPOHTY»
HarpaxkgeHsl Cepreit Imutpue-

Buu EyiaHoB, ['eHHaauii VMiBaHO-
BUY PriGBSIKOB, Bmagumvup Kon-
CTAaHTMHOBUY YcosblieB, MapuHa
IOpreBHa bakyiaHoBa. Mepanbio
«Anexcanap Hesckuii» — Buxkrop
lennagpeBny OpnoB. Mepasnbio
«3a aKTMBHYIO BOEHHO-TIaTPUO-
TUYeCKyl pabory» — ExarepuHa
[TaBnoBHa [1necoBcKkux.

bnaromapCTBeHHBIX TINCEM U
HarpyJHbIX 3HAKOB OT HayaJIbHU-
Ka TEPPUTOPUM ObUIM YIOCTOEHbI
ogHocenpbuaHe H.A. KoBasieHKo,
H.O. Kpuaunuu, H.K. Kpuannu-
Ha, T.II. Poi6bsikoBa, JI.A. Ioi-
rymimHa, [.C. TemymikmH, H.A.
Tenywikus, JI.LE. Honrymmus, JI.H.
Honrymmua, T.JI. MapkuHa, 3.B.
Kammmuna, JI.B. 3axapoBa, A.M.
Xacanosa, M.K. IOcynosa, T.I.
brikosa, B.A. Bymyesa, B.B. Ilo-
nosomoB, H.H. Manuxona, B.H.
JosnroiienH.

Ho, noskanyii, camoil BaKHOI
Harpajzoit B 3TOT IeHb CTaJIO TIPH-
3HaHMe 3acayr HavyaiabHuKa [ly-
OGPOBMHCKOTO OT/Ee/a YIIPaBIeHNS
1o paboTe ¢ TeppUTOpUSIMMU BUK-
Topa I'enHagbeBuua OpnoBa. 3a
MHOTOJIETHUII ~ J06POCOBECTHBIN
TPy, M 3HAuUUTEebHbBI BKJIaJ B
COLIMAIbHO-9KOHOMMUYECKoe pas-
BUTYE PETMOHA OH ObUT YIOCTOEH
IMouéTHOi1 rpaMoThl TIOMEHCKOI
obmactHOM [IymMbl M HaArpymHOIO
3HaKa K Hell.

[TaTpmroTnyeckumm My3bIKab-
HBIMM KOMITO3ULIMSIMM COGpaB-
IMXCSl  TOpajioBajiy  BukTopus
VYrpromoBa 1 AHHa KynbmameToBa.
IMTamsTe 0 Cabupbsine MaraHaBue-
BuYe 3aliHy/UIMHe HaBCerga ocra-
HeTCs B CepAllax ero y4eHWUKOB,
KOJUTeT U BCex skuTeneit TyopoB-

HOT0. MUTHHT, TTIOCBSILIEHHBIN OT-
KPBITUIO MEMOPUAIbHOM [TOCKM,
ObUT  OOBSIBIEH 3aKPBITBIM, HO
MaMsTh O repoe 6eccmepTHa. Me-
MoOpHMas MOTYyUMUIICS BeJMueCTBeH-
HBIM M CBETJIBIM — JOCTOMHOI

JlaHbIO YBasKeHUs UeloBeKy, KOTO-
PbIit BCIO YKM3Hb MTOCBSITUIT CITyKe-
Huto Jogsam u OTeuecTBy.

Enena ABYJIJTUHA
®omo aemopa

BetepaHnbi (BO cmoryT TpyAoycTpoutbea
B OpraHbl MeCTHOro camoynpasJieHus

TocymapcrBeHublit ¢oun «3amutHuku OTeyecTBa» U Bcee-
poccuiickasi acconyanysi pasBUTHUS MECTHOTO CaMOyIIpaB/IeHUS
(BAPMCY) 06beIMHSIOT YCWIUS IJISl IO ePKKU BeTepaHoB CBO
Ha QegepanbHOM, PETMOHATBHOM ¥ MYHULIUIIAIBHOM YPOBHSIX.

BAPMCY 3amyckaeT HOBOe Ha
MOILb YYaCTHMUKAM CIeMaabHO
BOEHHOI1 oTiepaluy 1 YjeHam Ux
cemeri. OHO mpemycMaTpyuBaeT
KOMIUIEKCHYI0 CUCTEMY COIpO-
BOKIEHMSI 3alllMTHUKOB I10C/Ie
BO3BpaIeHysI K MUPHOJ KU3HU.
B Heé BoiimyT colanbHas U IICU-
XOJIOTMUeCcKast — peadbuInTaLys,
npodeccoHabHasT MepPernoaro-
TOBKa U TPYLOYCTPOICTBO, B TOM
Yycie B OpraHax MeCTHOTO CaMo-
yIIpaBJIeHMS.

JIeHVe

,’0

Comnpencenatens BAPMCY Mpuna I'yceBa oTMeTmia, 4TO B paMKax
COTPYIHMYECTBA OpraHMu3alys 3aiiMeTcsl pa3spaboTKOi MeTOAMYECKIX
MOAXO0I0B, 06006IIeHNeM U TUPaKUpOoBaHeM Hanuboee 3pPeKTUBHBIX
MYHUIUIAIbHBIX MPaKTUK. CCTEMHbIE BOIIPOCHI, TPEOYIOIIe JOTO0J-
HUTEIbHBIX PelLIeHit, 00CYAsIT B paMKax « MyHUIIMIIATIbHOTO A1aIorax»
¥ Ha 3acemaHusIX komurtera [ocymapcTBeHHOI [IyMbl 110 pErMOHaIbHOM
MTOJIUTHKE ¥ MECTHOMY CaMOYIIpaBJIeHNIO.

Ocob6oe BHMMaHMe GOHA «3amuUTHUKM OTedectBa» U BAPMCY
YIEeST PaBHOMY JOCTYITy K MepaM ITOAIep>KKM He3aBUCUMMO OT MecTa
MIPOKMBaHMS BeTepaHa: B KPYITHOM I'OPOJie, paliOHHOM LIEHTPe WK He-
6OTHIIOM MYHUIIUTIATBHOM 00pa30BaHNM.

UA «TOMEHCKAA JINHUA»
®omo: Cepezeli Enecun
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NMoHepenbHUK,
19 oKTAGpA

MepBbin KaHan

05:00 «[Jobpoe yTpo» 0+

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Ho-
BOCTU

09:05 «<MogHbIn npurosop» 0+

09:55 «Knutb 3g0poBol» 16+

10:40, 11:30, 00:55, 03:05 MoakacT.
a6 16+

12:40, 18:45 «bonbluas urpa» 16+

13:45, 14:15, 16:45, 17:15, 22:35
«Bpemsa nokaxet» 16+

15:00 JaBaih noxeHumcsa! 16+

15:50 «My»kckoe / MeHckoe» 16+

19:50 «[ycTb rosopA™ 16+

21:00 Bpemsa

21:45 T/c «[onHana COBMeCTUMOCTb»
16+

23:55 «Bpems repoes» 16+

Poccnsa 1

05:00 «YTpo Poccun»

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00,
03:00 Bectun

09:30 MecTHOe BpemA

09:55 «O camom rnaBHOM» Tok-LLoy
12+

11:30, 21:10 Bect. MecTHOe Bpemsa

12:00, 18:00 «60 MuHyT» Tok-woy 12+

14:30,02:15, 03:30 T/c «TanHbl cneg-
cTBuA» 16+

17:00 «<ManaxoB» 16+

21:30 T/c «XypoXHUK» 12+

23:35 «Beuep c Bnagumupom Cono-
BbEBbIM» 12+

HTB

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00, 00:20 CerogHs

06:25 «YTpo. Camoe nyuiwee» 16+

08:25, 10:35 T/c «JlecHuK» 16+

13:25 «YpesBbluaniHoe npowucLie-
cTBUe» 16+

14:00 «MecTo BCTpeumn» 16+

16:45 «3a rpaHbto» 16+

17:50 «HK» 16+

20:00 T/c «TBepckas. 3pecb n cei-
yac» 16+

22:15 T/c «AyTcanpep» 16+

00:40 «4.T.0.» c Mapraputon Cnmo-
HbAH 16+

01:10 T/c «TanHble gBepu» 16+

05:30 T/c «AreHTCTBO CKPbITbIX Ka-
mep» 16+

oTP

6:00 «BeuepHun xswrTer. maBHoe»
(16+)

6:30 «bonbLian obnacTb» (16+)

7:00 «BeuepHuin xawrter. MMaBHoe»
(164)

7:30 «<bonbliasa obnactb» (16+)

8:00 «<HoBocTu Bukynoso» (16+)

8:15 «CBOwm repou» (16+)

8:30 «BeuepHuin xswrter. MmaBHoe»
(16+)

09:00 «KaneHgapb» (12+)

09:30 «CBeT 1 TeHw». lNporpamma
JleoHnga MneuunHa». Makcum JInTemHoB
(16+)

10:00 HoBocTun

10:05 Néctpbit Mup. NHopmaLm-
OHHaA nNporpamma (npamon 3epup)

10:30 HoBocTtn

10:35 Néctpbii mup. NHdopmauum-
OHHas nporpamma (npamon s¢up)

11:00 HoBoctn

11:05 OTPaxeHue (npsmoi 3¢up)

11:30 HoBocTtn

11:35 OTPaxeHue (npsamoit a3¢up)

12:00 HoBoctn

12:05 OTPaeHue (npamon 3¢up)

12:50 HoBoctn

13:00 [okymeHTanbHbli  GunbM
«[lpeBHWe unBunmsauny Asnmy». 3awmT-
HUKKN YocoHa (16+)

14:00 HosocTu (c cypponepesoaom)

14:10 OTPaxeHue (npamoit adpup ¢
cyponepeBofoMm)

15:00 HoocTu (c cypponepesoaom)

15:10 OTPaxeHuve (npamoin adup ¢
CypAoOnepeBOAOM)

17:00 «MHTepBbio» (16+)

17:15 «HoBocTtn Nwnma» (16+)

17:30 «[JeHb 3a gHeM» (16+)

17:45 «TCH» (16+)

18:00 «BeuepHun xawTer» (16+)

19:00 «OueBUAHO. BepoAaTHO» C aKka-
nemrikom ApyTioHom ABeTncAHOM (12+4)

19:40 «HoBoctn Coseta Qepepa-
umn» (12+)

20:00 HosocTu (c cypnonepeBonom)

20:20 OTPaxeHue (npsamoit adup ¢
cypaonepeBofjom)

22:00 HoBocTu (c cypaonepeBofom)

22:15 XypoXecCTBeHHbI  dunbm
«Kpbinbsa» (12+)
23:40 XypoXecCTBeHHbI  dunbm

«BocnutaHme »KecToKoCTN Y XKEHLMH 1
cobak» (16+)

01:05 [JoKymeHTanbHbIn  dunbm
«[peBHue umBunmsaymm Asnmy. 3awmT-
HUKK YocoHa (16+)

01:55 «HeckyuHoe geno» c Cepreem
JlomakuHbIm (12+)

02:10 «Ha npnéme y rnaBHoOro Bpa-
Yya» ¢ MapbsaHo JlbiceHKo (16+)

03:05 [lokymeHTanbHbI dpunbm «fo-
pon c uctopuen» (12+)

03:55 «CseT n TeHwu». lporpamma
JNleoHnpga MneunHa». OuoreH CuHon-
ckun (16+)

04:25 «[MpeoponeHue». Cepren Ece-
HUH (16+)

05:05 OTPaxeHue. Utorum (12+)

3Be3ga

05:05 X/ «Bpemsa BepHyTbCA» 16+

07:00 «CerogHa yTpom» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 18:00 HoBocTn
OHA 16+

09:15, 20:50 «OTKpbITbIN 3Pprp» TOK-
woy 16+

11:00 Ii/c «CpenaHo B CCCP» 12+

11:20 X/ «lMoe3p BHe pacnucaHnsa»
12+

13:25, 15:05, 17:15, 03:50 T/c «Behn-
fleTTa no-pycckm» 16+

15:00 BoeHHble HoBOCTM 16+

19:10 «CKpbITble yrpo3bi» 16+

22:35 «Mexgay Tem» 12+

23:05 X/¢ «Mepcepec» yxoauT oT
noroHm» 12+

00:40 X/¢ «bannaga o congate» 12+

02:10 X/¢$ «OnacHble Tponbi» 12+

03:10 A/c «<Aptunnepus Bropoi mu-
POBOW BOWHbI» 16+

CTC

05:00 «C nérkmum ytpomb» 16+

09:25 X/ «HeBe3yune» 12+

11:25 X/ «Manawwm» 12+

13:20 X/¢ «CemeiHbIli Nepenonox»
6+

15:15 X/¢ «Bo3BpalueHne nonyras
Kewwn» 6+

17:05, 17:40 T/c «ManuHbl AOYKW.
HoBble» 12+

18:10 M/¢ «MBaH Llapesuu n Cepblin
Bonk 4» 6+

20:00 T/c «MocnepHunin 6oratbipb.
Hacnegune» 12+

21:10 X/ «Kpepo youiubl» 16+

23:20 X/ «Mrpbl BO3mMe3gusa» 18+

01:05 X/¢ «benbii cnon» 18+

02:30 X/¢ «CraBKa Ha nto60oBb» 16+

03:55 M/ «MnHreuHéHoK lMopopo.
My3blKanbHOe npurKayeHne» 6+

THT

07:00, 12:00, 05:50 T/c «CawaTaHa»
16+

09:00 «3Be3gbl B AKyHrIAx» 16+

20:00 T/c «Onpckyn 2» 16+

21:30 T/c «[pasgHukm» 16+

23:20 X/ «HoBan Téwa» 18+

01:15 X/¢ «MNana moxeT» 6+

02:40 T/c «OgHaxgbl B Poccnmn» 16+

05:00 «YTpo THT» 16+

PEH-TB

05:00, 18:00, 01:20, 04:30 «Camble
LIOKMpYIoLWme runoTesb» 16+

06:00 «C 60gpbIM yTpOoM!» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BOCTW 16+

09:00 «BoeHHas TanHa» 16+

11:00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHdOpMaLOH-
Haa nporpamma 112» 16+

13:00 «3aragku yenoBeyecTtBa» 16+

15:00 «Qukni, guKnun mup» 16+

17:00, 02:15 «TanHbl YanmaH» 16+

20:00 «be3ymHble paKkTbi» 16+

20:45 X/¢$ «Hoas 3emna» 18+

23:25T/c «Cneupl» 16+

Mwup

05:00 X/¢ «YunTenb TaHUEB» 6+

05:10 X/¢ «AHTOLWA PbI6GKMH» 12+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00
BmecTe Kaxkabi geHb 16+

06:15 CneunanbHbIv penopTax 12+

06:20, 10:20 T/c «CblH oTUa Hapo-
nos» 16+

10:10 «<benopycckun ctaHgapT» 12+

13:15 «MupoBoe cornawieHve» 16+

14:10 «[lena cypebHble. butsa 3a 6y-
ayuwee» 16+

15:05, 20:35 «[lena cypne6Hble. Ho-
Bble ncropum» 16+

16:15, 18:20 «[lena cyaebHble. Abno-
KO pasgopa» 16+

18:45 «[lena cype6Hbie. [eHbru
BepHuTel» 16+

21:25 X/ «Opyr» 0+

23:05 X/ «CeMb HAHEK» 6+

00:30 «Hawe kuHo. Uctopua 6onb-
o no6sn» 16+

00:55 lMeps.bit EBpasnnckmnin KaHan
12+

01:40 [/c «PoxpeHHble B CCCP» 16+

02:30 X/¢ «Taxup v 3yxpa» 0+

03:55 X/¢$ «HoBaa Mocka» 12+

TB-LUeHnTp

06:00 «HactpoeHme»

08:15 «Cmex, ApoXb 1 BUAeo» 16+

08:50 T/c «Ckamelika 3amacHbiX.
TariHa cTapow fgambl» 16+

10:50, 00:30 «[MeTpoBKa, 38» 16+

11:00 «fopopckoe cobpaHue» 12+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTuA
16+

11:50, 02:55 T/c «fA 3Hato TBOW Ce-
KpeTbl. MépTable gywmn» 16+

13:45, 05:25 «Mon repoi. MaHHa
Bonotosa» 12+

14:50 «[opog HoBOCTel» 16+

15:05 X/¢ «TanHbl ropoga M. [ena
cepaeyHble» 16+

16:55 «MpowaHne. Muxann Kpyr»
16+

18:15 X/¢ «babbe uapcTBO. TalHa
MMeHn» 16+

20:05 X/¢ «babbe uapctBo. Cnag-
Koe geno» 16+

22:35 «10 cambix. Bpema nepemeH.
[lnarHos - npurosop» 16+

23:05 «3HaK kauecTtBa» 16+

00:00 CobbITuA. 25-11 yac 16+

00:45 «[puroBop. AmepuKaHCKUiA
cpok AnoHunka» 16+

01:30 /¢ «KynauHble 6ou 38€3a» 16+

02:10 /¢ «[doporme TOBapuw.
XnonkoBoe geno» 16+

04:35 [1/c «<Koponu ann3oga. ®anHa
PaHeBckasa» 16+

DomawHun

06:30, 05:30 «llo penam HecoBep-
LWEeHHONeTHMX» 16+

07:30, 04:40 «[laBan pa3Begémcal»
16+

08:30, 02:45 «TecT Ha OTLOBCTBO» 16+

10:40 [/c «MpocTtn MeHA...» 16+

11:40 [/c «<bepy otBepy» 16+

12:55,01:25 [1/c «3HaxapKa» 16+

13:30, 01:55 [i/c «BepHy ntobrmoro»
16+

14:05, 02:20 [/c «fonoca ywepwmnx
ayw» 16+

14:40 X/ «opbKmnin HeKTap» 16+

19:00 X/¢ «3a 3aKpbiTbiMK ABEPA-
Mun» 16+

23:20 i/c «MoHaTb. MpocTnuTb» 16+

00:30 i/c «[Mopya» 16+

04:25 «6 KappoB» 16+

Matu TB

06:00 MpodunakTuka Ha KaHane

10:00, 12:55, 15:30, 04:00 HoBocTI

10:10 «Jluya cTpaHbl. Pamunb lan-
CUH» 12+

10:30, 17:50 ®yt60n. Anbda-baHk
Poccuiickan Mpembep-Jvra. O63op Typa

11:35,21:25, 23:45 Bce Ha MaTu! 12+

12:35 CneuuanbHbi penopTax 12+

13:00 «EcTb Temal» 16+

14:25 «leorpadua cnopta. Kacu-
MOB» 12+

14:55 «Y10 33 cnopT?» 12+

15:35 «[pomKko» 12+

16:40 CmeluaHHble efMHOOOPCTBA.
UFC. XoakuH baknu npoTtne Maiika Ma-
notrta 16+

18:55 Xokkel. Olimpbet Yemnu-
oHaT MXJ1. MXK «duHamo» (Mocksa) -
«[drHamo-LUnHHMK» (Bobpyinck) 12+

21:40 ®yt60n. YemnumoHat Utanun.
«Mapma» - «TopnHO» 6+

00:45 Per6bu. YemnuoHat Poccun.
®uHan. «QuHamo» (Mocksa) - «CTpena-
Ak bapc» (KasaHb) 12+

03:00 Bbl 310 BUgenu 12+

04:05 Benocnoprt. Tpek. YemnuoHaT
Mupa 6+

BTopHuK,
20 oKTAbOpA

MepBbin KaHan

05:00 «[Jobpoe yTpo» 0+

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Ho-
BOCTU

09:05 «MogHbIn npurosop» 0+

09:55 «Kutb 3g0poBol» 16+

10:40, 11:25, 13:45, 14:15, 16:45,
17:15, 22:45 «Bpemsa nokaxet» 16+

11:40, 18:45 «bonbluasa urpa» 16+

15:00 JaBan noxeHumca! 16+

15:50 «My»ckoe / KeHckoe» 16+

19:50 «[lycTb roBopAT™ 16+

21:00 Bpems

21:45 T/c «[MonHaa cOBMeCTMMOCTb»
16+

00:00, 03:05 MNopakacT.J1ab6 16+

Poccusa 1

05:00 «YTpo Poccum»

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00,
03:00 Bectn

09:30 MecTHoe Bpems

09:55 «O camom rnaBHom» ToK-LIOY
12+

11:30, 21:10 Bect. MecTHOe Bpems

12:00, 18:00 «60 MuHy ™ Tok-Lioy 12+

14:30,02:15, 03:30 T/c «TanHbl cnea-
cTBuA» 16+

17:00 «<Manaxos» 16+

21:30 T/c «XypoxxHuK» 12+

23:35 «Beuep c Bnagummnpom Cono-
BbEBbIM» 12+

HTB

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00, 00:20 CeroaHns

06:25 «YTpo. Camoe nyuwee» 16+

08:25, 10:35 T/c «JlecHUK» 16+

13:25 «YpesBblualiHoe npowuctie-
cTBue» 16+

14:00 «<MecTo BCcTpeumn» 16+

16:45 «3a rpaHbto» 16+

17:50 «AHK» 16+

20:00 T/c «TBepckas. 3gecb u cell-
yac» 16+

22:15 T/c «AyTcangep» 16+

00:40 «3axap [punenuH. Ypoku
pycckoro» 16+

01:15 T/c «TanHble gBepu» 16+

05:30 T/c «AreHTCTBO CKPbITbIX Ka-
mep» 16+

18 ox'mgpﬂ = !eHb pagoﬂ-wu(os
i AOPOXHOTO XO3ANCTBA

IIpumure nmosapasiaeHus!

VBaskaeMble pabOTHMKM JOPOSKHOTO X03siicTBa TiroMeHCKOoi 06macTu!

3a KaXObIM KMUJIOMETPOM ITPOJIOKEHHOM TPAcCChl, 38 KaXION pas-
BSI3KOJ M MOCTOM CTOMT Balll TPYA. Bbl co3maeTe BO3MOXKHOCTU [JIsI
Pa3BUTHUS HAIIETO perroHa. 3a MTh JIET Bbl OTPEMOHTUPOBAIN TTOUTHU
2,5 THICSTYM KM aBTOJOPOT PETMOHATBHOTO ¥ MECTHOTO 3HAUEHUS, TIPY-
BeJI B HOpMaTUBHOe COCTOsIHYE 30 MOCTOBBIX COOPY>KEeHMUI U TTOCTPO-
WY B TPAHCIIOPTHbBIE pa3BsI3KU. B 3TOM rogy BBeIu B SKCIUTyaTal M0
elle OfHY.

B pamkax HammpoekTta «VMHMpacTpykTypa sl SKU3HU» U OPYTUX
MMPOTPaMM Bbl €XKErOZHO OGHOBJ/ISIETE COTHM KMJIOMETPOB JOPOKHOIO
TOJIOTHA, BHEJPSeTe «yMHbIE» TEXHOJIOTUM, KOMIJIEKCHO MCIIOIb3ye-
Te pelleHNs, KOTOPble CHIKAIOT aBapUITHOCTD U MOBBIIIAIOT 6e301ac-
HOCTb Ha IOpOTax.

HapeskHast mOposkHast ceThb obecIieunBaeT 6ecrepeboiiHyIo JOCTaB-
Ky TPY30B M TIaCCaXKMPOB, CIIOCOOCTBYET YKPEIUIEHUIO MEeXMYHULIN-
MaJbHBIX CBSI3€il M MEXPErMoHaJIbHOIO COTPYAHMUYECTBa, genas Tio-
MEHCKYI0 00/1aCTh ITPUBJIEKATEIbHOI [JIS1 UHBECTOPOB U TYPUCTOB.

Cracu60 3a Baml mpodeccroHaan3M, MacTepCTBO U TPENAaHHOCTb
nmeny! XKeaio BaM HeMCCSIKaeMOli 9HEPTUi, KPeITKOTro 3J0pOBbs U 671aro-
TTOJTY4MsI, YCITEIITHOM peann3salyy HOBbIX IIPOEKTOB Ha 6/1aro permoHa.

Fy6epnamop TiomeHckoli o6nacmu A.B. MOOP

VBaskaemble pabOTHUKM M BeTepaHbl TOPOKHOTO X03s1iicTBa Baraii-
CKOTO OKpyra!

IMo3apasistio Bac ¢ MpodeccroHaIbHbIM MTPa3gHUKOM !

BbI cTpouTe OPOTM ¥ MOCTBI, 06ecreunBasi TPAHCIIOPTHYIO JOCTYII-
HOCTb U CBSI3b MEXY HaceJIEHHbIMU ITyHKTaMM. Baul Tpy — 3TO OCHO-
Ba 6€30IMaCHOCTY MePeIBISKEHNSI, CTaOMIbHO pPabOThl IKOHOMUKYU U
KOMGOpPTa KaKIOTO KUTEJIST OKPYTa.

Ocob6as 61arogapHOCTb BeTepaHaM, CO3aBIIMM 6a3y /it pa3BUTHS
Hallel JOPOKHOM CeTu, M MOJIOABIM CIlel[aanCcTaM, KOTOpble CeroqHS
OTBETCTBEHHO MPOIO/DKAIOT Batle feno. Criacu6o 3a Bamr mpodeccuo-
HaIU3M.

JKenaio BaM KPeINKOTro 3[0POBbsI, OIaroIoayunsi B CEMbSIX, HEMCCS-
KaeMbIX CIJT M HOBBIX YCIIEXOB B Halllel 00I1Ieit ¥ TaKoil BaxkKHOI paboTe!

Maea Bazatickozo myHuyunansHozo okpyea C.M. CUJOPEHKO

—] 8 OKTAOPA_fleHboOTUA
IIpumunure nmosapasiieHus !

YBaskaeMble 3emyisiku! [Tosapasisiio Bac ¢ [IHeM oriia!l

DTOT MpasgHUK — TOBOJ, CKa3aTh CIacKb0 OTIaM, KOTOpPbIE CTaju
OIIOPOV¥A [J151 CBOMX CeMeNi ¥ IIpUMepoM Jjisl feTeii. B Banem OTHOIeHUM
K JIeJTy, B Ballle cujie BOJIM M UeCTHOCTY OHY BUAST 06pasell, KOTOpOMY
XOUeTcs CJIefoBaTh BCIO KM3Hb. Bl mepemaeTe 1 TI060Bb K ITpodeccun,
MacTepCTBO, M OTBETCTBEHHOCTh 32 Pe3YJIbTaT. Bbl MpobyskaaeTe B IeTIX
MHTEpPEeC K pa3HbIM YBJIEUEHUSIM — OT PHIOAJIKM IO TEXHUKM ¥ CIIOpTa.

Oco6eHHO IIeHHO, KOT/Ia TaKoe JIMYHOEe yJacTHe IepepacTaeT B
001IeCTBEHHYIO CIITy. VI B HallleM peruoHe, 06’beIMHUBIINCH, MHUIIMA-
TUBHbBIE OTIIbI CO3/IAI0T COOOIECTBA M Peaau3yIOT IT0JIe3HbIe TPOEKThI.

Oco60T0 yBaKeHMSI 3aCTYKMBAIOT OTIIbI, KOTOPbIE BBIPACTUIIN J10-
CTOVHBIX 3aIIUTHUKOB POIMHBI: CETOMHS X CHIHOBBSI CTOSIT Ha CTpaske
HalMOHA/IbHBIX MHTEPECOB U CyBepeHuTeTa Poccuu, oTCTanBarT UCTO-
puyecKkylo npapay. B TioMeHCKO 06/1acTy KaskIbIii rof Mbl UeCTBYEM U
I71aB MHOTOJIETHBIX CeMeit, Bpyuas UM 3aCTy>KeHHYIO Harpajly — MeJaib
«OTI0BCKAs 100IeCTb>.

VBaskaemblie OTIIbI! [TyCTh IIpMMeEp BaIlero CIy>KeHUs ceMbe U CTpa-
He CTaHeT [JIs1 BallluX JIeTeil caMbIM IVIaBHBIM OpueHTUpom. JKemaio
BCEM KPEeIKOro 3/0pPOBbs, HEMCCSIKAeMOil SHepruu, Oarornoaydus,
TOpAOCTU 32 YCIIEXU BallIMX ChIHOBEI U mouepeii!

F'y6epnamop TiomeHckoli o6nacmu A.B. MOOP

OoTP CypAonepeBOAOM)
6:00 «BeuepHuin xawTer» (16+) 15:00 HoBocTu (c cypponepesofom)
7:00 «TCH» (16+) 15:10 OTPaxeHue (npamont adpup c

7:30 «<HoBocTn. KazaHckoe» (16+)

7:45 «[leHb 3a gHeM» (16+)

8:00 «<HoBocTu YBaTa» (16+)

8:15 «HoBocTn Uwnma» (16+)

8:30 «TCH» (16+)

09:00 «KaneHgapb» (12+)

09:30 lokymeHTanbHbI Gpusibm «fo-
poga, c nctopuen» (12+)

10:00 HoBocTtn

10:05 NécTpbii mup. NHbopmauum-
OHHas nporpamma (npamon 3¢up)

10:30 HosocTtn

10:35 NécTpbit Mup. UHdopmaum-
OHHaA nNporpamma (npamon 3¢pup)

11:00 HoBocTtn

11:05 OTPaxeHue (npamoin 3¢up)

11:30 HosocTtn

11:35 OTPaskeHue (npamon 3¢up)

12:00 HosocTtn

12:05 OTPax<eHue (npsamoii 3¢up)

12:50 HoBocTtn

13:00 [JokymeHTanbHbl Gunbm «B
noncKax yTpauyeHHOro 1cKycctaar. Jle-
oHapao 1 MoHa Jlnza (16+)

13:45 «OTumnin pom» (12+)

14:00 HoocTw (c cypaonepesoaom)

14:10 OTPaxeHune (npsamoit apup c

CcypLonepeBooMm)
17:00 «<HoBocTn tOpru» (16+)
17:15 «<HoBocTtu Nwmma» (16+)
17:30 «[leHb 3a gHem» (16+)
17:45 «TCH» (16+)
18:00 «BeuepHui xawrer» (16+)
19:00 «OTunin gom» (12+)
19:15 «Yenosek n cyabba» (16+)
19:40 CneumanbHbI penopTax (12+4)
20:00 Hosoctu (c cypponepesoaom)
20:20 OTPaxeHue (npamont adup ¢
cypronepeBofom)
22:00 HosocTu (c cypnonepesofom)

22:15 XymoKecCTBEHHbI  dunom
«Monbekuin noxab» (16+)
00:00 XypoKecCTBEHHbIA  dunbm

«Hapg TemHon Bomo» (16+)

01:35 [lokymeHTanbHbln Gunbm «B
noncKax yTpauyeHHOro nckycctear. Jle-
oHappo 1 MoHa Jlnza (16+)

02:20 «Ha npréme y rnaBHOro Bpa-
Yya» ¢ MapbaHo JIbiceHKo (16+)

03:15 [lokymeHTanbHbI dpunbm «fo-
pona c uctopmen» (12+)

04:10 «Mos nctopusa» ¢ mutprem
Kupunnosbim». EneHa CaHaeBa (16+)

05:05 OTPaxeHue. Utorn (12+)
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3Be3ga

05:25, 13:25, 15:05, 17:15, 04:00 T/c
«BeHpetTa no-pycckm» 16+

07:00 «CerogHA yTpom» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 18:00 HoBocTn
OHA 16+

09:15, 20:50 «OTKpbITbIN 3PpUpP» TOK-
woy 16+

11:00 [1/c «MockBa - GpoHTY» 16+

11:25 X/ «Knioun oT Heba» 12+

15:00 BoeHHble HoBOCTY 16+

19:10 «Ynuka ns npotunioro» 16+

22:35 «Mexpy Tem» 12+

23:05 X/¢ «be3 npaBa Ha npoBan»
12+

00:40 X/ «dep3octb» 12+

02:20 X/¢ «3Be3ga» 12+

CTC

05:00 «C nérkum ytpomb» 16+

10:25 X/¢ «Tpw cBaabbbl 1 OJWH No-
6er» 16+

12:25 X/ «7 pHeir, 7 Houen» 12+

14:35 X/ «Obe aBe» 16+

16:35, 17:35, 18:05 T/c «[ManuHbl
noukn. Hoeble» 12+

18:30, 20:00 T/c «[MocnegHuin 6ora-
Toipb. Hacnegme» 12+

21:10 X/¢ «Pagmoscnbiwka» 16+

23:20 X/$ «Mogudunkatbi» 16+

01:20 X/¢ «okoneHue Boapxep»
16+

02:55 M/¢ «BeTep kpenyaeT» 12+

04:50 «100 mecT, rge noectb» 16+

THT
07:00, 05:50 T/c «CawaTaHaA» 16+
18:30 T/c «<Onackyn 2» 16+
21:00 T/c «[pa3gHukn» 16+
23:30 X/¢p «OTROXHYTb NO-NIOACKU»
16+
01:15 X/¢ «Mpuwenbubi» 18+
03:35 T/c «OgHaxapbl B Poccnn» 16+
05:00 «YTpo THT» 16+
PEH-TB
05:00, 18:00, 01:20, 04:25 «Camble
LoKupytoLlme runoTesbl» 16+
06:00 «C 6ogpbImM yTpOM!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BOCTU 16+
09:00 «BoeHHas TanHa» 16+
10:00 «CoB6e3» 16+
11:00 «Kak ycTpoeH munp» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «MHbOpMaLMOH-
Hasa nporpamma 112» 16+
13:00 «3aragku yenoseuecTsa» 16+
14:00 «HeBepoATHO WHTEpPeCHbIe
ncropum» 16+
15:00 «JlereHapbl u Myudbl» 16+
17:00, 02:15 «TariHbl Yanman» 16+
20:00 «100 Bomnpocos 060 Bcem»
16+
21:00 X/¢ «13-i paiioH: ynbTuma-
TyM» 16+
23:25 T/c «Cneupbl» 16+
Mwp
05:00 X/¢ «HoBas MockBa» 12+
05:10 i/c «[MoHATb. NpocTutb» 16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00
BmecTe Kaxabll AeHb 16+
06:15 CneunanbHbIi penopTax 12+
06:20, 10:10 T/c «CbiH oTUa Hapo-
noB» 16+
13:15 «MupoBoe cornaweHue» 16+
14:10 «[lena cynebHble. buTea 3a by-
aywee» 16+
15:05, 20:35 «[lena cynebHble. Ho-
Bble nctopum» 16+
16:15, 18:20 «[lena cynebHble. A6510-
KO pasgopa» 16+
18:45 «[ena cynebHble. [eHbrn
BepHuTel» 16+
21:25 X/ «3papaBcTBYiA 1 NpoLan»
0+
23:20 X/ «detn [JoH KnxoTta» 6+
00:40 «Hawe kuHo. Vctopua 60o5nb-
Lwow nto6su» 16+
01:05 MepB.bii EBpasminckunin kaHan
12+
01:45 [I/c «<PoxpeHHble B CCCP» 16+
02:35 X/ «ApurHKa» 0+
03:50 X/¢ «MepBas nepuatka» 0+
TB-LUenTtp
06:00 «HactpoeHue»
08:10 «dokTop U..» 16+
08:40 T/c «CkamelnKa 3anacHbIX.
Ckenetbl B eé Wwkady» 16+
10:35, 04:35 [1/c «AKTepckue ppa-
Mbl. HoX B cnuHy» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTua
16+
11:50, 02:55 T/c «fl 3Hato TBOM Ce-
KpeTbl. MépTBble ayLmn» 16+
13:45 «Mow repon. Argpen Kysu-
ueB» 12+
14:50 «[opog HoBOCTen» 16+
15:05 X/¢ «TanHbl ropoga M. Jena
cepgeyHble» 16+
16:55 «[lpowaHune. TatbAHa Eropo-
Ba» 16+
18:15 X/¢ «babbe uapcteo. CBrae-
Tenb npecryrieHnsa» 16+
20:05 X/¢ «babbe LapcTBO. TalHbI
3enéHom powm» 16+
22:35 «3aKkoH 1 nopAagok» 16+
23:05 O/¢ «MmnopTHas HeBecTa»
16+
00:00 CobbiTnA. 25-11 vac 16+
00:30 «lNeTpoBKa, 38» 16+

00:45 [1/¢ «[leno coro3HOro 3Haue-
HuA. OyeHb CTpaLHOe KNHO» 16+

01:30 «[powaHne. Mctucnas Po-
cTponosuny 1 fanvHa BuwHeBckasa» 16+

02:10 «3HaK KayecTBa» 16+

05:20 1/$ «Anekcein XapkoB. d¢-
dekT 6aboukn» 16+

fomawHuin

06:30, 05:30 «lo genam HecoBep-
LWeHHOoNeTHUX» 16+

07:20, 04:40 «[JaBan pa3sepémcal»
16+

08:20, 02:40 «TeCT Ha OTLOBCTBO»
16+

10:35 [I/c «Mpoctu MeHs...» 16+

11:35 [1/c «<bepy oTBepy» 16+

12:40, 01:15 [I/c «3Haxapka» 16+

13:15, 01:45 [1/c «BepHy no6brmoro»
16+

13:50, 02:15 [l/c «[onoca ywepLwmx
ayw» 16+

14:25 «TBon DomaluHuim [OKTOp»
16+

14:40 X/¢ «OroHb B Moen fylie»
16+

19:00 X/¢$ «3a 3aKpbITbiMK ABEpPSA-
Mu» 16+

23:15 [i/c «MoHsaTb. MpocTnTb» 16+

00:20 [i/c «[Mopua» 16+

04:20 «6 KappoB» 16+

Maru TB

06:00 «3Bontoyns cnopta» 12+

07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 04:00 Ho-
BOCTU

07:05, 11:35, 15:35, 23:30 Bce Ha
Matu! 12+

09:05, 12:35 CneymanbHbIl penop-
Tax 12+

09:25 ®yT60n. «YemnmoHaT Mupa-
2026». 1/2 dpuHana. OpaHyus - cnaHums
6+

13:00 «EcTb Temal» 16+

14:25 «[uHactna. KopocTtenésbl-
Mopuwunosbi» 12+

14:55 «Y10 3a cnopt?» 12+

16:40 CmeluaHHble efMHOOOpPCTBA.
UFC. Ucpasanb ApecaHbsa npotus LLoHa
CrpuknaHpa 16+

17:50 ®yt60n. YemnuoHat Wcna-
Hun. O630p Typa 6+

18:55 «Cnopt. dok. Jasug benss-
cKum» 12+

20:00 CnopTvMBHaA rMMHACTUKa.
YemnumoHat mmpa. My>unHbl 6+

00:30 bunbapg. Kybok Kpemns. Myn.
My>UnHbl 6+

02:00 A3topo. Fonset YemnunoHar
Poccnn 12+

04:05 Benocrnopr. Tpek. YemnuoHat
Mupa 6+

Cpena,
21 oKTAbOpA

MepBbiil KaHan

05:00 «[Jobpoe yTpo» 0+

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Ho-
BOCTU

09:05 «MogHbIn npurosop» 0+

09:55 «unTb 3g0poBol» 16+

10:40, 11:25, 13:45, 14:15, 16:45,
17:15, 22:45 «Bpemsa nokaxet» 16+

11:40, 18:45 «bonblas nrpa» 16+

15:00 laBan noxeHmumcaA! 16+

15:50 «My>kckoe / KeHckoe» 16+

19:50 «[MycTb roBopaT» 16+

21:00 Bpems

21:45 T/c «[onHas COBMeCTMMOCTb»
16+

00:00 «LLloy BosaHa 1 Jlekcyca» 16+

01:00, 03:05 MopgkacT.J1ab 16+

Poccua 1

05:00 «YTpo Poccun»

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00,
03:00 Bectn

09:30 MecTHOe Bpema

09:55 «O camom rnaBHOM» ToK-LLOYy
12+

11:30, 21:10 Bectn. MecTHOE Bpema

12:00, 18:00 «60 MwuHyT» ToK-wwOYy
12+

14:30,02:15,03:30 T/c «TariHbl cnepa-
cTBuA» 16+

17:00 «<ManaxoB» 16+

21:30 T/c «XypoxHUK» 12+

23:35 «Beuep c Bnagumunpom Cono-
BbEBbIM» 12+

HTB

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00, 00:20 CerogHs

06:25 «YTpo. Camoe nyyiiee» 16+

08:25, 10:35 T/c «JlecHnk» 16+

13:25 «YpesBbluaiHoe mnpowucLie-
cTBUE» 16+

14:00 «<MecTo BCcTpeum» 16+

16:45 «3a rpaHbto» 16+

17:50 «QHK» 16+

20:00 T/c «TBepckas. 3pecb u cen-
Yac» 16+

22:15 T/c «AyTcanpep» 16+

00:40 «Mbl 1 Hayka. Hayka n mbi»
12+

01:40 T/c «TanHble aBepw» 16+

OTP

6:00 «BeuepHun xawrer» (16+)
7:00 «[leHb 3a gHeM» (16+)
7:15 «HoBocTun Ynoposo» (16+)

7:30 «<HosocTtn Opru» (16+)

7:45 «TCH» (16+)

8:15 «HosocTtu Nwmnma» (16+)

8:30 «TCH» (16+)

09:00 «KaneHgapb» (12+)

09:30 «KoHcTpyKTOpbI 6yayLyero.
Mocnecnoswue» (12+)

10:00 HoBocTun

10:05 MécTpbit Mup. MHpopmaum-
OHHasi nporpamma (npsimMon apup)

10:30 HoBocTtu

10:35 Néctpbin Mup. VHdbopmauum-
OHHas nporpamma (npsmomn seup)

11:00 HoBocTun

11:05 OTPaxeHue (npsmoii 3¢pup)

11:30 HoBocTtu

11:35 OTParkeHue (npamon 3¢up)

12:00 HoBocTn

12:05 OTPaxeHue (npamoin 3¢up)

12:50 HoBocTun

13:00 [okymeHTanbHblli  Gurbm
«McTopua pByx cectep. [kekn KeHHe-
on» (16+)

13:45 «KoHCTpyKTOpbI 6YyAyLero»
(12+)

14:00 HoBocTu (c cypponepesoaom)

14:10 OTPaxeHwue (npamon 3pup ¢
cypponepeBoAom)

15:00 HoBocTu (c cypponepesoaom)

15:10 OTPaxeHue (npsmoit 3pup ¢
cypfonepeBofom)

17:00 «CBOw repou» (16+)

17:15 «<Hosoctn Nwmma» (16+)

17:30 «[eHb 3a gHem» (16+)

17:45 «TCH» (164)

18:00 «BeuepHun xawrter» (16+)

18:49 «Cenbckas cpepar (12+)

19:00 «Ha npnéme y rnasHoro spa-
Ya» ¢ MapbaHoii JlbiceHKo (16+)

20:00 HoBocTu (c cypnonepeBonom)

20:20 OTPakeHue (npamoint a¢up c
cypponepeBoAom)

22:00 HoBocTu (c cypponepeBoaom)

22:15 XypoKecTBEHHbI  dunbm
«Obnako-pai» (16+)

23:35 Xy#oXKecTBEHHbIi  Gunbm
«Oun yepHble» (16+)

01:25 [lokymeHTanbHbIn  GubM

«ctopua pByx cectep. [kekn KeHHe-
on» (16+4)

02:10 «KoHCTpyKTOpbI 6GyAyLlero»
(12+)

02:30 «Ha npmnéme y rnaBHoro Bpa-
ya» ¢ MapbaHoi JlbiceHKo (16+)

03:25 [lokymeHTasbHbIN Pprnbm «fo-
pon c nctopuen» (12+)

03:55 «CBeT n TeHw». porpamma
Jleonnpa MneunHa». QepeHy Jluct
(16+)

04:25 «OueHb n1MyHoe» ¢ Buktopom
JNlowakomy». Anekcangp Yy6apbsaH (16+)
05:05 OTPaxeHwue. Utoru (12+)

3Be3ga

05:25 T/c «BeHpeTTa NO-pyccKu»
16+

07:00 «CeropHsa yTpom» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 18:00 HoBocTK
OHA 16+

09:15, 20:50 «OTKpbITbIN 3¢UpP» TOK-
woy 16+

11:00 [1/¢ «TaiiHbl BOEHHOI pa3Bes-
Ku. MNepBasa napTtna» 16+

11:50, 13:25 X/¢ «Mepcegec» yxo-
OUT OT NOroHW» 12+

13:55, 15:05, 17:15, 04:10 T/c «Ha
py6exe. OTBeTHbIN yaap» 16+

15:00 BoeHHble HoBOCTM 16+

19:10 [i/c «CeKpeTHble MaTepuanbl»
16+

22:35 «<Mexgy Tem» 12+

23:05 X/¢ «Tpaktup Ha MATHULKON»
12+

00:55 X/¢ «KeHaTbin xonocTak» 12+

02:20 X/ «lep3ocTtb» 12+

CTC

05:00 «C nérkum ytpoml» 16+

09:00 X/¢ «3aKkycouHas Ha Konecax»
12+

11:20 X/¢ «lMokoneHne Bosapkep»
16+

13:25 X/ «PapgmoBcnblwka» 16+

15:35, 17:35, 18:05 T/c «[ManuHbl
noukun. Hoble» 12+

18:30, 20:00 T/c «[MocnegHuin 6ora-
Tbipb. Hacnegne» 12+

21:10 X/d) «MacTtep» 18+

23:25 X/¢ «MpodeccronHan» 18+

01:35 X/ «AKynbe o3epo» 16+

02:55 «KuHo B geTanax ¢ Oénopom
Bonpapuykom» 18+

03:45 X/ «Munctep Opor» 6+

THT

07:00, 05:50 T/c «CawaTaHa» 16+

18:00 T/c «Onpckyn 2» 16+

21:00 T/c «MpasgHuKmn» 16+

23:30 X/¢ «OpgunH xopowwnii AeHb»
16+

01:10 X/¢ «HauHm cHavana» 16+

02:50 T/c «OpHaxabl B Poccum» 16+

05:00 «YTpo THT» 16+

PEH-TB

05:00, 18:00, 01:20, 04:25 «Camble
LIOKMpYtoLme runoTesbn» 16+

06:00 «C 6ogpbIM yTpom!» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BOCTU 16+

09:00 [JoKymeHTasbHbI cnewnpo-
eKkT 16+

10:00
16+

10:55 «Kak ycTtpoeH munp» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHPOpMaLMOH-
Haa nporpamma 112» 16+

13:00 «3aragku yenosevyecTBa» 16+

14:00 «HeBepoATHO WHTepecHble
ncropum» 16+

15:00 «<MomeHT B nctopum» 16+

17:00, 02:15 «TariHbl Yanman» 16+

20:00 «dAnknn, gnknin mmp» 16+

20:55 X/¢ «MepeBo3unk 3» 16+

23:25 T/c «Cneupi» 16+

Mwp

05:00 X/¢ «MepBas nepuatka» 0+

05:10 I/c «MoHaTb. MpocTtutb» 16+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00
BmecTe kaxabii AeHb 16+

06:15, 00:10 «Hawe KuHo. ctopusa
6onbluoi nobsm» 16+

07:25, 10:10 T/c «bonbliasa nepeme-
Ha» 0+

13:15 «<Muposoe cornaweHue» 16+

14:10 «[lena cynebHble. brTBa 3a by-
aywee» 16+

15:05, 20:35 «[lena cynebHble. Ho-
Bble uctopum» 16+

16:15, 18:20 «[lena cynebHble. A6510-
KO pasgopa» 16+

18:45 «[ena cynebHble. [eHbru
BepHuTel» 16+

21:25 X/ «[ecatb HerputaT» 12+

01:00 MepB.bIi EBpasmnckunin kaHan
12+

01:40 /c «<PoxxgeHHble B CCCP» 16+

02:30 X/¢ «[leByLIKa C xapakTepom»
12+

03:50 X/¢ «My3blKanbHas ncropus»
12+

<<3aCEer‘-IeHHbIe CMNCKN»

TB-Llentp
06:00 «HacTpoeHune»
08:10 «dokTop U..» 16+
08:40 T/c «CkameliKka 3anacHbix. Xu-
MU No6BK» 16+
10:35, 04:40 [/c «AKTepcKkue ppa-
Mbl. HepaBHbI 6pak» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTnA
16+
11:50, 03:00 T/c «fl 3Hato TBOW Ce-
KpeTbl. KyKyLika» 16+
13:45, 05:25 «Mow repoin. Cepren
HKunun» 12+
14:50 «fopog HoBOCTEN» 16+
15:05 X/¢ «Monuuenckuin pomaH»
16+
17:00 «lpowaHune. AHapen Kpacko»
16+
18:10 X/¢ «babbe uyapcrtso. Mocnen-
HUM YXX1H» 16+
20:05 X/¢ «babbe uapctso. Onac-
Hasa npakTnka» 16+
22:35 «XBatut cnyxosl» 16+
23:05 «[leBAHOCTbIE. [TOHTbI» 16+
00:00 CobbITnA. 25-1 yac 16+
00:30 «leTpoBKa, 38» 16+
00:45 «[leBAHOCTbIE. «DaHepa» 16+
01:30 [I/¢ «Pycckue TanHbl. Mevatb
npoknATnaA» 16+
02:15 /¢ «Cnencteue Bepet KIb.
3aragka ana LUPY» 16+
OomawHun
06:30, 05:30 «llo penam HecoBep-
LWeHHoNeTHnx» 16+
07:20, 04:40 «[laBan pa3sepémcal»
16+
08:20, 02:45 «TeCcT Ha OTLIOBCTBO»
16+
10:35 [i/c «MpocTtn mersa..» 16+
11:40 [/c «<bepy otBepy» 16+
12:50, 01:25 [1/c «3Haxapka» 16+
13:25,01:55 [1/c «BepHy nio6rmoro»
16+
14:00, 02:20 [1/c «fonoca ywepLwmnx
ayw» 16+
14:35 X/¢ «OpgHOKnaccHuKK. bbis-
LWNX He GbiBaeT» 16+
19:00 X/ «[lap Hebec» 16+
23:20 i/c «MoHATb. MpocTutb» 16+
00:30 A/c «Mopua» 16+
04:25 «6 Kagpos» 16+
Matu TB
06:00 «3Bontoyua cnopta» 12+
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 04:00 Ho-
BOCTU
07:05, 11:35, 15:35, 23:00 Bce Ha
Matu! 12+
09:05, 12:35 CneuunanbHbI penop-
Tax 12+
09:25 QyT60n. «YemnmoHaT Mupa-
2026». 1/2 ¢vHana. AHrnA - ApreHTrHa
6+
13:00 «EcTb Temal» 16+
14:25 «Bupg ceepxy» 12+
14:55 «Yt0 32 cnopT?» 12+
16:40 CmelwaHHble eanHoObOpCTBA.
UFC. AnekcaHgp BonkaHoBcku npoTtus
[unero Jloneca 16+
17:50 ®yT60n. YemnuoHat Utanun.
0630p Typa 6+
18:55 «Cnopt. [Jok. CBeTnaHa Xop-
KnHa» 12+
20:00 CrnopTMBHaA rMMHaCTMKa.
YemnuoHaT mupa. KeHwmHbl 6+
00:00 bBunbapg. Kybok Kpemnsa.
CBobopHas nupamuga. KeHwunHbl 6+
02:00 [3iogo. Fonser YemnumoHar
Poccumn 12+
04:05 Benocnopt. Tpek. YemnunoHat

Mupa 6+
YeTBepr,
22 oKTAGpH

MepBbiit KaHan
05:00 «[Jobpoe yTpo» 0+
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Ho-
BOCTU
09:05 «MogHbI npurosop» 0+
09:55 «Kntb 3g0poBol» 16+
10:40, 11:25, 13:45, 14:15, 16:45,
17:15, 22:45 «Bpemsa nokaxet» 16+
11:45, 18:45 «bonblas nrpa» 16+
15:00 JaBan noxeHumca! 16+
15:50 «My»ckoe / KeHckoe» 16+
19:50 «[MycTb roopAat» 16+
21:00 Bpemsa
21:45 T/c «[onHasa COBMeCTMMOCTb»
16+
00:00, 03:05 MopgkacT.J1ab 16+
Poccuna 1
05:00 «YTpo Poccun»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00,
03:00 Bectun
09:30 MecTHOe BpemaA
09:55 «O camom rnaBHOM» Tok-LLoy
12+
11:30, 21:10 Bectu. MecTHOE Bpema
12:00, 18:00 «60 MwuHyT» ToK-wwOYy
12+
14:30,02:15, 03:30 T/c «TanHbl cnep-
cTBuA» 16+
17:00 «<ManaxoB» 16+
21:30 T/c «Xy[oXHUK» 12+
23:35 «Beuep c Bnagumupom Cono-
BbEBbIM» 12+
HTB
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00, 00:20 CeroaHs
06:25 «YTpo. Camoe nyuiiee» 16+
08:25, 10:35 T/c «JlecHnKk» 16+
11:00 T/c «JlecHuk. CBoa 3emnax»
16+
13:25 «Ype3BbluaniHoe npowucLie-
cTeue» 16+
14:00 «<MecTo BcTpeun» 16+
16:45 «3a rpaHbto» 16+
17:50 «QHK» 16+
20:00 T/c «TBepckas. 3gecb u cein-
yac» 16+
22:15,00:55 T/c «AyTcainipep» 16+
00:40 «lMNo3gHAKoB» 16+
02:45 T/c «TaiHble aBepu» 16+
oTP
6:00 «BeuepHuin xawTer» (16+)
7:00 «[leHb 3a gHeM» (16+)
7:15 «CBOw repown» (16+)
7:30 «<HoBocTn. OMyTUHCKOE» (16+)
7:45 «TCH» (16+)
8:15 «HoBocTtu Nwmma» (16+)
8:30 «TCH» (16+)
09:00 «KaneHgapb» (12+)
09:30 «BcnomHuTtb BCé». MNporpam-
ma JleoHnaa MneunHa (16+)
10:00 HoBocTn
10:05 MécTpbin Mup. NHdopmauu-
OHHasA nporpamma (npamon 3eup)
10:30 HoBocTn
10:35 MNéctpbii mup. NHdopmaunm-
OHHaA nporpamma (npamon 3epup)
11:00 HoBocTn
11:05 OTPaxeHue (npsamoit 3¢up)
11:30 HoBoctn
11:35 OTPaxeHue (npsamon 3¢up)
12:00 HoBocTun
12:05 OTPaxeHue (npamoi 3¢up)
12:50 HoBocTun
13:00 [oKymeHTanbHblli  Gpunbm
«MckyccTBO apxuTekTypbl». My3eli gu-
3aliHa B KeHcrHrToHe (16+)
13:40 «lecHA ocTaétca C yenoBe-
Kom». Begywyuin - Cepren XKunux (12+)
14:00 HoBocTu (c cypponepeBoaom)
14:10 OTPaxeHue (npamon 3¢up c
CypAOnepeBOAOM)
15:00 HoBocTu (c cypnonepeBonom)
15:10 OTPaxeHue (npamont adpup c
cypronepeBofoMm)
17:00 «Hosoct [o0nbILLMaHOBOY
(16+)
17:15 «HoBocTu Nwmma» (16+)
17:30 «[leHb 3a gHem» (16+)
17:45 «TCH» (16+)
18:00 «BeuepHuin xawrer» (16+)
19:00 Poputenbckoe cobpaHue
(npamon adup)
19:45 «[lecHA ocTaétca C yenose-
Kom». Begywmin - Cepren Kunun (12+)
20:00 HoBoctn (c cypponepeso-
Aom)
20:20 OTPaxeHune (npamont adup c
cypLonepeBofoMm)
22:00 HosocTu (c cypponepeBoaom)

22:15 XypoKecCTBEHHbI  dunbm
«BeyHaa xm3Hb AnekcaHpgpa XpucTo-
doposa» (16+)

00:00 XypoxecTBeHHbII  Gurbm
«Mapag nnaHet» (16+)

01:30 [JoKymeHTanbHbIn  dunom

«MckyccTBO apxuTekTypbl». My3en gu-
3aiiHa B KeHCMHrToHe (16+)

02:15 «OTtunit gom» (12+)

02:30 «Ha npnéme y rnaBHOro Bpa-
ya» ¢ MapbaHoli JIbiceHKo (16+)

03:25 [lokymeHTanbHbI dpunbm «fo-
poga c nctopuein» (12+)



S5 cmp.

$

03:55 «CBeT 1 TeHw». lNporpamma
JleoHnga MneuunHa». WNepoHum Bocx
(16+)

04:25 «OueBnaHo. BepoATHO» C aKka-
nemnkom ApyTioHoM ABeTncAHOM (12+)
05:05 OTPaxeHue. Vitoru (12+)

3Be3aa

05:35 T/c «Ha py6exxe. OTBeTHbIN
yaap» 16+

07:00 «CerogHA yTpom» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 18:00 HoBocTW
OHA 16+

09:15, 20:50 «OTKpbITbIN 3PpUpP» TOK-
woy 16+

11:00 X/¢ «TpakTrp Ha MATHULKOW»
12+

13:25, 15:05, 17:15 T/c «Onepauua
«TandyH». 3afaHna 0cobol BaXKHOCTU»
16+

15:00 BoeHHble HoBoCTU 16+

19:10 «Kop goctyna» 12+

22:35 «<Mexpy Tem» 12+

23:05 X/ «Kntoun oT Heba» 12+

00:40 X/¢ «Mo AaHHbIM YronoBHOIO
po3bicKa..» 12+

01:55 X/ «MopcKo OXOTHUK» 12+

03:05 X/¢ «bnuzHeubl» 6+

04:25 [i/c «<ApTunnepus Bropoin mu-
POBOW BOWHbBI» 16+

CTC

05:00 «C nérkum ytpoml» 16+

10:35 X/ «7 oHew, 7 Houen» 12+

12:40 X/¢ «Mone uygec» 6+

14:35, 17:35, 18:05 T/c «[ManuHbl
noukun. Hoeble» 12+

18:30, 20:00 T/c «MocnegHuin 6ora-
Tbipb. Hacnegue» 12+

21:00 X/¢ «MyneHenpobriBaemblin»
16+

23:00 X/¢ «baxy6anu. Hayano» 16+

02:00 X/¢ «baxybanu. PoxpeHue
nereHabl» 16+

04:30 «100 mecT, rae noectb» 16+

THT

07:00, 05:50 T/c «CawaTaHaA» 16+

18:00 T/c «Onpckyn 2» 16+

21:00 T/c «Mpa3gHukm» 16+

23:30 X/¢ «OueHb nnoxme mMamou-
Kny» 18+

01:20 X/ «Ceppueenkn» 16+

03:20 T/c «OpgHakabl B Poccum» 16+

05:00 «YTpo THT» 16+

PEH-TB

05:00, 18:00, 01:15, 04:25 «Camble
LWOKMpyoLwme runoTesbi» 16+

06:00 «C 6ogpbIm yTpom!» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BOCTU 16+

09:00 [lokymeHTanbHbIA Cneunpo-
eKkT 16+

10:00
16+

11:00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «HbopMaLMOH-
Hasa nporpamma 112» 16+

13:00 «HeBepoATHO WHTEpPeECHbIe
ncropum» 16+

17:00, 02:10 «TariHbl YanmaH» 16+

20:00 «<MomeHT B nctopum» 16+

20:30 X/ «KpynHbii ynos» 18+

23:25 T/c «Cneypbi» 16+

Mwp

05:00 X/ «My3blkanbHaa nctopus»
12+

05:10 i/c «MoHATb. MpocTutb» 16+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00
BmecTe Kaxablil aeHb 16+

06:15 «Hawe knHo. Uctopua 6onb-
wow no6su» 16+

07:05,10:10, 18:45 «[lena cynebHble.
[eHbru BepHutel» 16+

08:00, 11:00, 14:10 «[Jena cynebHble.
BuTea 3a bygywee» 16+

09:05, 12:05, 15:05, 20:35 «[lena cy-
nebHble. Hosble nctopum» 16+

13:15 «MupoBoe cornaweHue» 16+

16:15 «O6maHy. HeT» 16+

16:35, 18:20 «[lena cynebHble. A6510-
KO pasgopa» 16+

21:25 X/ «YacTHbIN feTeKTUB, unu
onepauusa «Koonepauusa» 12+

23:20 X/ «3ppaBCTBYI U NpoLain»
0+

01:00 MepB.bii EBpasumncknin kaHan
12+

01:40 [/c «<PoxpeHHble B CCCP» 16+

02:25 X/ «Cepaua ueTtbipex» 0+

03:55 X/ «Makcrmka» 0+

TB-Lentp

06:00 «HactpoeHune»

08:10 «[lokTop U..» 16+

08:40 T/c «Ckamelika 3anacHbix. Bcé
CNOXHO» 16+

10:35 [I/c «AkTepckue gpambl. KnuHo
6e3 Kyntop» 16+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTus
16+

11:50, 02:55 T/c «f1 3Hato TBOM Ce-
KpeTbl. KykyLika» 16+

13:45, 05:25 «Mow repon. KapuHa
Muwynuna» 12+

14:50 «fopog HoBOCTen» 16+

15:05 X/ «OnacHbli Kpym3» 12+

17:00 «MpowaHne. Anekcen bynga-
KOB» 16+

18:10 X/¢ «PomaH ¢ cekpeTtom» 16+

22:35 «10 cambix... MNo3gHue petn»
16+

«3aceKkpeyeHHble  CnUCKU»

23:05 [/c «AKkTepckune ppambl.
KBapTupHbI BOonpoc» 16+
00:00 CobbiTnA. 25-11 Yac 16+
00:30 «leTpoBkKa, 38» 16+
00:45 [/¢ «Hactoawwmii peTekTus.
lonoc u3 npencnogHen» 16+
01:30 /¢ «Joporve ToBapuwu. 3a-
cekpeueHHas snugemna» 16+
02:15 [/ «Kak otabixanu BoXau»
16+
04:30 O/¢b «AnekcaHap benasckuii.
MocnegHun nober» 16+
OomawHnni
06:30, 05:35 «llo genam HecoBep-
LWeHHoNeTHUX» 16+
07:20, 04:45 «[laBan pa3segémcal»
16+
08:20, 02:45 «TecT Ha OTLOBCTBO»
16+
10:30 [/c «[pocTtn meHA..» 16+
11:35 [I/c «beny oteeay» 16+
12:45,01:25 [I/c «3HaxapKa» 16+
13:20, 01:55 [1/c «BepHy ntobumoro»
16+
13:55, 02:20 [l/c «fonoca ywepLwmx
ayw» 16+
14:30 X/¢ «Yxopn, 3akpbiBaliTe aBe-
pw» 16+
19:00 X/¢ «Oap Hebec» 16+
23:20 [i/c «MoHATb. MpocTnTb» 16+
00:30 [i/c «[Mopya» 16+
04:25 «6 kagpos» 16+
Matu TB
06:00 «3Bontoyusa cnopta» 12+
07:00, 09:00, 12:55, 04:00 HoBocTKn
07:05, 11:35,17:10, 19:25, 23:00 Bce
Ha Matu! 12+
09:05, 12:35 CneyuranbHbIn penop-
Tax 12+
09:25 ®yt60n. «YemnroHaT Mupa-
2026». Maty 3a 3-e mecto. ®paHuusa -
AHrnna 6+
13:00 «EcTb Temal» 16+
14:25 «4emnunoHbI Ha BCe BpemMeHa.
lOpwnin Mopo3sos» 12+
14:55 Xokkeit ¢ mayom. Cynepky6ok
Poccun. «luHamo» (Mockea) - «CKA-
HedTtaHuk» (XabapoBck) 12+
17:25 Bonei6on. Ponb¢ Cynepnwra.
My>kunHbl. «uHamo-Ypan» (Yoa) - «Pa-
ken fiman» (HoBbin YpeHron) 6+
20:00 CnopTMBHaA rMMHacTMKa.
YemnvoHat mmpa. My>unHbl 6+
00:00 bunbapg. Kybok Kpemns.
Kom6rHupoBaHHasn nupamuaa. My»xun-
Hbl 6+
02:00 backetbon. YemnumoHat Poc-
caun. Cynepnnra. My>umnHbl. «JuHamo»
(Yoa) - «[decHa» (BpaHck) 6+
04:05 Benocnopt. Tpek. YemnuoHat
Mupa 6+

MaTtHuua,
23 oKTAGpA

MepBbiit KaHan

05:00 «[Jobpoe yTpo» 0+

09:00, 11:00, 14:00, 18:00 HosocTn

09:05 «MogHbIn npurosop» 0+

09:55 «KunTb 3g0poBol» 16+

10:40, 11:25, 18:40 «bonblias urpa»
16+

13:20, 14:15 «Bpemsa nokaxeTt» 16+

16:15 laBan noxxeHmumcaA! 16+

17:05 «My»ckoe / KeHckoe» 16+

19:45 «[Mone uypec» 16+

21:00 Bpems

21:45 «fonoc. letn» 0+

23:25 «Hawwa HoBas my3blka» 12+

00:30 MNMopkact.J1ab 16+

Poccua 1

05:00 «YTpo Poccun»

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Be-
cTm

09:30 MecTHOe Bpemsa

09:55 «O camom rnaBHOM» TOK-LIOYy
12+

11:30, 21:10 Bectn. MecTHOE Bpema

12:00, 18:00 «60 MwuHyT» ToK-LOYy
12+

14:30 T/c «TanHbl cnegcTBusi» 16+

17:00 «Manaxos» 16+

21:30 «Hy-Ka, Bce BmecTel» 12+

23:55 «McTtopun bonbwoit CtpaHbi»
12+

00:55 X/ «[om ana Kyknbi» 12+

HTB

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00 CerogHs

06:25 «YTpo. Camoe nyywee» 16+

08:25 «Mowu yHuBepcuteTbl. byay-
Liee 3a HaCToALUM» 6+

09:25 «Yenosek B npase» 16+

10:35 «[lepBasn nepepava» 16+

11:10 T/c «JlecHuk. CBoa 3emna»
16+

13:25 «YpesBblualiHoe npowucLle-
cTeue» 16+

14:00 «<MecTo BCcTpeum» 16+

16:50 «QHK» 16+

17:55 «Kan meHs» 16+

20:00 T/c «TBepckas. 3gecb u ceir-
yac» 16+

22:15 T/c «AyTcaiifep» 16+

00:20 «CBoA npaBpa» 16+

02:10 «KBapTupHbIZ BOnpoc» 0+

03:00 X/¢ «bopeuy 16+

OTP
6:00 «BeuepHuin xawter» (16+)
7:00 «TCH» (16+)
7:30 «Ygaum Ha gaue» (12+)
7:45 «HoBocTn YBata» (16+)

8:00 «HoBocTn [onbiMaHOBO»
(16+)

8:15 «HoBocTu Nwnma» (16+)

8:30 «TCH» (16+)

09:00 «KaneHpapb» (12+)

09:30 «Yenosek u cygbba» (16+)

10:00 HoBocTun

10:05 Néctpbin mup. VHdbopmauum-
OHHaA Nporpavma (npamon adup)

10:30 HoBocTun

10:35 NécTpbin Mup. NHdopmaum-
OHHas nporpamma (npsmMon sdpup)

11:00 HoBocTun

11:05 OTPaxeHue (npamoin 3¢up)

11:30 HoBocTun

11:35 OTPaxeHue (npsmoii 3¢up)

12:00 HoBocTtu

12:05 OTPakeHue (npamon a¢up)

12:50 HoBoctn

13:00 «OyeHb nnyHoe» ¢ Buktopom
Jlowakomy». AnekcaHap Makapos (16+)

13:40 «HeckyuHoe geno» c Cepreem
JlomakuHbim (12+)

14:00 HoBocTw (c cypponepeBoaom)

14:10 OTPaxeHue (npsmoit 3dpup ¢
cypronepeBofom)

15:00 HoBocTu (c cypponepesoaom)

15:10 OTPaxkeHwue (npamon 3pup ¢
cypponepeBoAom)

17:00 «<HoBocTtu Opru» (16+)

17:15 «HoBocTtun Nwmma» (16+)

17:30 «[JeHb 3a gHeM» (16+)

17:45 «TCH» (16+)

18:00 «BeuepHun xwTer» (16+)

19:00 «lNpeononenHne». Cepren Ece-
HUH (16+)

19:40 «lNouunTtaem!» c Eropom Cepo-
BbIM (16+)

20:00 HoBocTu (c cypponepeBofom)

20:20 OTPakeHue (npamon a3dup c
cypponepeBoAom)

22:00 HoBocTu (c cypnonepesoom)

22:15 Xy#oKecCTBEHHbII  dunbm
«MunnvoHep u3 TpyLo6» (16+)

00:10  XypoxecCTBeHHbI
«Mrpa B npaBay» (16+)

01:45 KnHO AnA NOAYHOUYHWUKOB.
«O6HaxkeHHble» (18+)

03:50 XynoxecTBeHHbIN dpunbm «Te-
CTbl ANA HACTOALWMX MYKUUH» (164)

05:05 «bonbuas cTpaHa» (12+)

3Be3ga

05:20 X/¢ «XKeHaTbln XOnoCTAK» 12+

06:50 [1/¢ «Mo3biBHOWM «Yalka» 16+

07:40, 09:25, 01:45 X/ «Jlogn Ha
MocTy» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 18:00 HoBocTun
OoHA 16+

10:25, 13:25 T/c «CMEPLL. Ymnpatb
npvikasa He 6bino» 16+

14:50, 15:05, 17:15 X/¢ «[pyx6a
0Cco60ro HazHaueHuA» 16+

15:00 BoeHHble HoBOCTM 16+

17:25, 18:40 T/c «Kpanosbiii 6epeT»
16+

22:00 «3gpaBCcTBYNTE, TOoBapuwml»
16+

23:30 X/¢ «Tpoe B nofKe, He cumTas
cobakm» 12+

03:20 X/¢ «CBrHapKa v nactyx» 12+

04:45 [1/c «<XpoHuiKa Mobegpbi» 16+

CTC

05:00 «C nérkum ytpoml» 16+

09:00, 19:30, 21:00 LLloy «Ypanbckne
nenbmeHn» 16+

durnbm

THT

07:00 T/c «CawaTaHa» 16+

11:30 T/c «[pa3gHuKkm» 16+

19:30 «MpgeanbHoe orpabneHue»
16+

21:00, 23:00 «Komeaun Knab» 16+

22:00, 03:20 T/c «OpgHaxnabl B Poc-
cnum» 16+

00:00 «Xouy Ha THT» 16+

01:50 «?KeHcKuir cteHpan» 18+

PEH-TB

05:00 «Camble WOKMUpYOLMe rmmno-
Te3bl» 16+

06:00 «C 6ofpbim yTpOom!» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30 HoBocTun
16+

09:00 [JoKymeHTasIbHbI cnewnpo-
eKT 16+

10:00
16+

11:00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHPopmaLmoH-
HaA nporpamma 112» 16+

13:00, 17:00, 04:20 «TanHbl YanmaH»
16+

18:00, 03:35 «[naBHble TalHbl MUpPa»
16+

20:00 «be3symHble dpakTbl» 16+

20:50 X/ «3aKOHOMOC/YLUHbIV
rpaxpaHuH» 18+

23:00 X/¢ «BbikusLuninn 18+

01:55 X/ «Ckanonas» 16+

Mwp

05:00 X/¢p «Makcmka» 0+

05:10 [i/c «MoHATb. MpocTuTb» 16+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00
BmecTe Kaxapbii aeHb 16+

06:15, 00:50 «Hawe knHo. NcTtopusa

«3acekpeyeHHble  CrUCKn»

6onbLuol Nto6BK» 16+

07:05 Mynbtounbmbl 12+

07:50 «Mrpa B KMHO» 16+

09:20, 10:10 «<MunanoH 3a 5 MUHYT»
16+

13:15 «<MupoBoe cornaweHue» 16+

14:10 «[ena cyaebHble. brtea 3a 6y-
aywee» 16+

15:05 «[ena cynebHble.
ncropum» 16+

16:15, 18:20 «[lena cynebHble. A6510-
KO pasgopa» 16+

18:40 «[ena cynebHble. [eHbru
BepHuTel» 16+

19:35 X/ «[I'ApTaHbaAH 1 TpU MyLL-
ketepa» 0+

02:25 X/¢ «OcTpoB cokpoBULL» 0+

03:50 X/¢ «TanHCTBEHHbI OCTPOB»
0+

HoBble

TB-Llentp
06:00 «<HacTpoeHue»
08:15, 11:50 X/¢ «TeHb CTpeKo3bl»
12+
11:30, 14:30, 17:50 Cob6biTA 16+
12:30, 15:05 T/c «TymaH Hap TEMHON
Bogon» 16+
14:50 «[opog HoBOCTeN» 16+
17:00 [/c «AkTepckure gpamsl. Mrpa
B AeTEKTUB» 16+
18:15 X/¢ «PomaH ¢ xmwHmnkom» 16+
22:00 «B ueHTpe cobbITnii» 16+
23:05 /¢ «Pycckue TaiHbl. 3aBeLya-
Hue BaHrn» 16+
00:00 «XpOHVK/ MOCKOBCKOTO ObiTa.
Bopbba ¢ npusunernamm» 16+
00:40 X/ «Mupatbl XX Beka» 16+
02:05 «leTpoBKa, 38» 16+
02:25 X/¢ «TanHbl ropoga M. lena
ceppeyHble» 16+
05:50 /¢ «Uropb CrapbirviH. Mo-
cnepHAs pyanb» 16+
OomawHun
06:30 «[lo genam HecoBepLlUEHHO-
neTHnx» 16+
07:30, 05:00 «[aBawn pa3sepémcal»
16+
08:30, 03:05 «TecT Ha OTLOBCTBO»
16+
10:40 [i/c «MpocTtn meHA..» 16+
11:40 [i/c «<beny otBepy» 16+
12:55, 01:45 [I/c «3HaxapKa» 16+
13:30,02:10 [i/c «BepHy ntobmmoro»
16+
14:05, 02:40 [I/c «fonoca ywepgwmnx
ayw» 16+
14:40 X/ «f Teba Hawna» 16+
19:00 X/¢ «PaHeHoe ceppue» 16+
23:10 «YioTHOe yTpO» 16+
23:45 [i/c «MoHaTb. NMpocTtutb» 16+
00:50 I/c «Mopya» 16+
04:45 «6 KagpoB» 16+
05:50 X/¢ «Tomapu mMHe, nogapw»
16+
Matu TB
06:00 «3BontoymA cnopta» 12+
07:00, 09:00, 12:55, 15:30 HoBocTn
07:05, 15:35, 23:00 Bce Ha MaTu! 12+
09:05 «HebecHan rpayms» 6+
09:25 QyT60n. «YemnuoHaT Mupa-
2026». OuHan. MicnaHus - ApreHTriHa 6+
12:35 «[lo pomam. Cepren [lecbs-
KoB» 12+
13:00 «EcTb Temal» 16+
14:25 «4emnnoOHbI Ha BCe BpemeHa.
BukTop KpoBonyckos» 12+
14:55 «Yt0 32 cnopT?» 12+
16:30 CmeluaHHble egUHOOOPCTBA.
UFC. Métp A1 npoTre Mepaba [iBanuii-
BUN 16+
17:30 ®yT60n. Jlura Mapu. «Topne-
no» (Mocksa) - «Potop» (Bonrorpag) 6+
20:00 CnopTMBHasA rMMHaCTUKA.
YemnuroHat mupa. XKeHLWwmrHbl 6+
00:00 EBpoTyp 12+
01:00 Xokken ¢ mayom. Cynepky6ok
Poccun. «uHamo» (MockBa) - «CKA-
HedTaHKK» (XabapoBck) 12+
03:00 bokc. Bare Knuckle FC 16+

Cy660rTa,
24 oKTAbOpA

MepBbI KaHan

06:00 «[Jobpoe yTpo. Cyb660Ta» 0+

09:00 «<YMHULbI U YMHUKNY 124

09:45 «CnoBo nactbipa» 0+

10:00, 12:00, 18:00 HosocTtn

10:15 [1/¢ «OH obeLyan BepHYTbHCA»
12+

11:10 «<BCcnomMHuUTbL BCé» 12+

12:15 «Moexann!» 12+

13:20 «CnoBo He Bopobein» 12+

14:25 Topaunii nep. OurypHoe Ka-
TaHue. «[paH-npu Poccnn 2026». ITan .
KopoTtkas nporpamma. MpounssonbHasa
nporpamma 0+

15:50 T/c «Dopmyna npecTynne-
HuA» 12+

18:20 «CerogHaA Beuepom» 16+

21:00 Bpemsa

21:35 «YT10? [ne? Korpa?» 16+

22:45 «KomaHpbi» 16+

23:50 X/¢ «paHu nobem» 18+

01:40 MopkacT.J1ab 16+

Pocena 1
05:00 «YTpo Poccuu. Cy660Ta»
08:00 MecTtHoe Bpems. Cy660Ta

08:35 «[No cekpeTy BCcemy cBeTYy»

09:00 «®opmyna efbl» 12+

09:25 «[AaTepo Ha ogHOro»

10:10 «Ct0 K 0oHOMY»

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn

11:30 «<Hawwn. BoeHkopbi» 12+

12:00 «JokTop MAcHMKOB» 12+

13:00 «bonblune nepemeHbI»

14:30, 20:50 Bectn. MecTHOE Bpema

14:50 «[Mapag tomopa» 16+

17:50 «[puBeT, AHgpen!» 12+

21:00 X/ «[Jopora k cepauy» 16+

00:45 X/¢$ «<HepopHas» 12+

04:00 X/ «Dopmyna cyacTba» 12+

HTB

06:00 «XKan meHsa» 16+

06:55 «lNepBas nepegaya» 16+

07:25 «CmoTp» 16+

08:00, 10:00, 16:00 CerogHs

08:20 «lNoepem, noegum!» 16+

09:20 «<Egmm goma» 0+

10:20 «MaBHas gopora» 16+

11:00 «»Kuasa epa» 12+

12:00 «KBapTupHbIZ BONpoc» 0+

13:15 «CaTtba» 16+

14:20 «®obus. Omutpuin Oubpos»
12+

15:00 «CBos urpa» 0+

16:20 «4l. PaccnegoBaHue» 16+

17:00 «CnepctBue Benu...» 16+

18:00, 05:10 [/c «KpumuHanbHas
Poccna. Camble rpomkue npecTynne-
HUsA» 16+

19:00 «LleHTpanbHOe TeneBugeHne»
16+

20:20 «Tbl He noBepuLLb!» 16+

21:20 BUA «CynepcTap!» 16+

01:10 «<KBapTnpHUK HTB y Maprynu-
ca» 16+

02:35 «[auHbli oTBET» 0+

03:30 X/¢ «Yy»xoi pep» 16+

oTP

6:00 «BeuepHuin xawTer» (16+)

7:00 «<TCH» (16+)

7:30 «<HoBocTn. KazaHckoe» (16+)

7:45 «TCH» (16+)

8:15 «<HoBocTn YnopoBo» (16+)

8:30 «TCH» (16+)

09:00 «KaneHgapb» (12+)

09:25 XypoxecTBeHHbIn ¢unbm «B
Moel cMepTy npoly BUHUTb Knasy K»
(12+)

10:40 XypoXecTBeHHbI  Gpunbm
«KneTka gna kaHapeek» (16+)
11:50 XynoXecTBeHHbI  GunbM

«CpaeTca oM CcO BCemy HeypobCTBa-
Mu» (12+)

13:20 «[peoponeHune».
MotoBunos (16+)

14:00 HoBoctun

14:05 «lNecHsa ocTaéTtca C venose-
Kom». Begywymin - Cepren XKunux (12+)

14:20 «MoumTaeml» c Eropom Cepo-
BbIM (16+)

14:35 «OTuUnin gom» (12+)

14:50 «OueBnpHO. BepoAaTHo» C aka-
nemukom ApyTioHom ABeTcAHOM (12+)

15:30 «Kanengapb» (12+)

16:00 «bonblas ctpaHa» (12+)

17:00 «TCH-OanpxecT» (16+)

17:15 «HoBoctn Wwuma. WUtornx
(16+)

17:30 «Cenbckas cpepa»(12+)

17:45 «HosocTun Bukynoso» (16+)

18:00 «Hosoctn [onbllMaHOBO»
(164)

18:15 «TCH-OanpxecT» (16+)

18:30 «bonbluan obnactb» (16+)

19:00 «OueHb nnyHoe» ¢ Buktopom
Jlowakomy. lfeopruii Bacunesuy (16+)

19:40 «BcnomHuTtb BCE». MNporpam-
Ma JleoHnaa MneunHa (16+)

20:05 XynoxecTBeHHbIN dunbm «Te-
CTbl ANA HACTOALLUMX MYKUUH» (16+)

21:00 HoBocTtn

21:15 XypoKecCTBeHHbI  dunbm
«TecTbl ANA HacTOAWMX MY>KUUH» (16+)
(npoponxeHue)

21:30 XynoecTBeHHbI Gpunbm «Pa-
60Ta 6e3 aBTOpCTBa» (16+)

00:30 KvHO pAnA MONyHOYHWKOB.
«Cembsa TooT» (16+)

02:00 XypoxecTBeHHbI Gpunbm «Py-
canka» (16+)

03:40 XypoecTBeHHbIN
«OrHu 6onblioro ropogar (12+)

05:05 «bonblwas cTpaHa» (12+)

3Be3ga

05:20 X/¢ «MBaH ga Mapba» 6+

06:50, 03:45 X/¢ «A warato no Mo-
ckBe» 12+

08:10, 09:20 X/¢ «Yenosek-amdu-
6ua» 124

09:00, 13:00, 18:00 HoBocTn AHA
16+

10:25 X/¢ «lNoe3pn BHe pacnucaHusa»
12+

12:05, 13:20 T/c «Y3HUK 3amKa Ud»
12+

17:25, 18:25 T/c «CMEPLL. Ymupatb
nprikasa He 6bino» 16+

22:00 «®eTncoB» Tok-woy 12+

22:50 X/d «CuymnmaHckas 3awmra»
12+

00:40 X/¢$ «CBeT B KOHLIe TOHHeNA»
12+

02:10 X/¢ «Kntoum ot pas» 12+

05:00 [i/c «<Aptunnepus Bropoin mu-

leoprum

dunom



6 cmp.
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POBOW1 BOWHbBI» 16+
CTC
05:00 Loy «Ypanbckue nefbmeHmn»
16+
08:50, 09:30 «[MpoCTO KyxHaA» 12+
10:00 «100 mecT, rae noectb» 16+
11:00 «[lBe CTOPOHbI OAHOW CTpa-
Hbl» 16+
12:00 «4eM 3aHATbCA B BbIXOAHbIE?»
16+
12:30 «XruMunA Xn3Hn» 16+
13:30 «CynepHuHA3a» 16+
17:25 M/¢ «Anéwa Monosuy n Tyra-
puvH 3men» 12+
19:05 M/¢d «[obpbiHa Hukuty n
3mei fopbIHbIYY 6+
20:35 M/¢ «Mnba Mypomew, n Cono-
Beli-pa3bonHmK» 6+
22:05 X/¢ «OTtneTble HanapHUKW»
16+
00:20 X/ «Kpepo youmnubl» 16+
02:15 X/ «Mrpbl BO3me3gua» 18+
03:30 X/$ «Mopundukatbl» 16+
THT
07:00, 09:30, 03:40 T/c «OgHaxkgbl B
Poccum» 16+
09:00 «Bpems 3aBTpaka» 16+
11:00 «3KcTpaceHcbl. butBa cnnb-
Henwmnx» 16+
18:30 «JKcTpaceHcbl. PeBaHLw» 16+
21:00 «Xouy Ha THT» 16+
23:00 «PKeHckmi cteHpan» 18+
00:00 «TuTaHbI» 16+
02:50 «?KeHCKum cteHpan» 16+
PEH-TB
05:00, 03:05 «Camble LWOKMpyoLWwme
runotesbl» 16+
06:00 «C 60gpbIM yTpOM!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 HoBocTtn
16+
09:00 «<MuHTpaHC» 16+
10:00 «Camas nonesHas nporpam-
Ma» 16+
11:00, 13:00 «BoeHHaA TanHa» 16+
15:00 «CoB6e3» 16+
16:00 «MHpopmauroHHasA
rpamma 112» 16+
16:55 [JoKymeHTanbHbIA Cneunpo-
eKT 16+
18:00
16+
19:00 «JobpoBadurpe» 16+
20:00 «100 BornpocoB 060 Bcem»
16+
20:50 X/¢ «3anagHa» 16+
23:00 X/¢ «OxoTa Ha Kunnepa» 18+
01:00 X/¢ «berun 6e3 ornagkm» 18+
Mwp
05:00 X/¢ «TaUHCTBEHHbIN OCTPOB»
0+
05:20, 01:40 «Hawe KuHo. Nctopusa
60sbLuol No6BU» 16+
05:45 «Bcé, kak y nopen» 6+
06:10, 07:30 MynbTdunbmbl 12+
07:15 «/icTopryeckunin peTeKTuB»
16+
08:20 «Mrpa B KuHO. MynbTdunb-
Mbi» 16+
09:00, 10:20 X/ «[ecATb HerpuTAT>
12+
10:00, 13:00 BmecTe KaxAblll AeHb
16+
10:10
rHo3» 16+
12:15,13:15, 18:50 T/c «Kpuk coBbI»
16+
18:00 BmecTe 16+
00:10 X/¢ «barkoHyp» 16+
03:20 X/¢ «MATHagUaTUNETHUIA Ka-
nuTaH» 12+
04:40 X/ «[etn KanutaHa MpaHTa»
0+

npo-

<<3aC€er‘-leHHble CANCKN»

«MpepBaputenbHbIn  Ana-

TB-LUeHnTtp

06:35 «[MpaBocnaBHasa 3HUMKIOMNE-
aona» 6+

07:00 X/¢ «Monuuenckuin pomaH»
16+

08:55 «3popoBbil cMbici» 16+

09:30 «XBaTuT cnyxoBl» 16+

10:05 [/c «Jlerengbl acTpagbl. be-
LeHble aeHbrm» 16+

10:55 «[1pocTo - BKYCHO» 6+

11:30, 14:30, 23:35 CobbiTna 16+

11:50 «CmeLimnTe MeHa cemepo» 16+

12:55 AHekpoT-Kny6 «Hexmypble
nogny» 16+

13:25, 14:45 X/ «PokoBoit my»uu-
Ha» 16+

17:20 X/¢ «[leBywka v genbdGuiH»
16+

21:00 «Moctckpuntym» 16+

22:10 «[MpaBo 3HaTb!» Tok-woy 16+

23:45 [1/¢ «TanHas KoMHaTa. EBpo-
nencknun ctoig» 16+

00:25 1/¢$ «oporue ToBapuwy. M'm-
6enb MalwepoBa» 16+

01:05 «10 cambix. Bpema nepemeH.
[narHos - npurosop» 16+

01:35 «[Mpowanune. Muxann Kpyr»
16+

02:20 «[powaHne. Anekcen bynga-
KoB» 16+

03:05 «[lpowaHwne. TatbaHa Eropo-
Ba» 16+

03:55 «[MpowaHune. AHppen Kpacko»
16+

04:35 [1/c «<AKkTepckure gpamsl. Mrpa
B AE€TEeKTUB» 16+

05:20 «lNeTpoBkKa, 38» 16+

05:30 «10 cambix... [lo3gHMe peTm»
16+

OomawHnii

06:30 X/¢ «MMomapu MHe, nogapu»
16+

09:40 «YioTHOE YyTpO» 16+

10:15 X/ «3a pyném cyabbbi» 16+

14:40 X/ «KankaH gna gpoux» 16+

19:00 X/¢ «f Tebe HepoBHsA» 16+

23:30 X/¢ «[Mofjapn MHe Hapexay»
16+

03:05 [1/c «<DddekT MaTpoHbi» 16+

05:10 X/¢ «Ckonbko CTOUT CO-
BeCcTb?» 16+

Matu TB

06:00 bokc. Bare Knuckle FC 16+

07:00, 09:00, 04:00 HoBocTun

07:05, 12:30, 00:00 Bce Ha

14:00 «<OgHaxabl...» 16+

15:00 «CBoA urpa» 0+

16:20 «Yenosek B npase» 16+

17:00, 05:15 «CkaHganbl. WHTpUrn.
PaccnepoBaHusa» 16+

18:00 «HoBble pycckme ceHcaumm»
16+

19:00 Vitorn Hepenn

20:20 «Tbl cynep! 10 net cnycta» 6+

23:00 «3Be3abl coWwnucb» 16+

00:35 «OCHOBaHO Ha peasibHbIX CO-
6bITUAX» 16+

03:05 «@obus» 12+

03:40 X/ «Xannu-sHa» 16+

OTP

6:00 «BeuepHuin xawrTer. MnaBHoe»
(164)

6:30 «bonbluas obnactb» (16+)

10:40 «MyXunkn. Komangup wryp-
MOBOFO OTpPAJA C NO3blBHbIM «POKCTap»
16+

11:10 «Mwy cBomx» 12+

12:00 [/c «BomHa mupoB. butsa
cneucny6. MIckyccTBo WwnuoHaxa» 16+

12:50 «He daktl» 12+

13:20 O/¢ «CoBeTckme MpOpbIBbI:
BAOXHOBeHVe ana 6ypyulero. Mopzem-
HaA ncrtopua Mocksbi» 16+

14:05 T/c «Onepauuna «TandyH». 3a-
[aHnA 0cobo BaXXHOCTU» 16+

18:00 maBHoe c Onbrow benosoi
16+

19:40 [1/c «JlereHabl COBETCKOIO Cbl-
cKa» 16+

23:05 T/c «Y3HuK 3amKa Ud» 12+

03:05 X/ «Henosek-amprbms» 12+

16+
Mwp

05:00 X/ «[let KanuTaHa lpaHTa»
0+

06:00 Mynbtdunbmbl 12+

07:30, 02:15 «Hawe kuHo. Vctopusa
60sbLION N06BK» 16+

08:00 «InkTop Aenaem 16+

08:30 «Dazengalland» 6+

09:00, 10:40 X/¢b «Yenosek c bynb-
Bapa KanyunHos» 0+

10:00, 13:00, 18:00 BmecTe Kakabin
neHb 16+

10:10 A/¢ «KasaxctaH. Monet 6ep-
KyTa» 16+

11:45, 13:15 X/¢ «Ha [epuba-
COBCKOW xopowas noroga, wim Ha
Bpanton-buu onatb nayt goxan» 16+

13:50 X/ «YacTHbin pe-

Matu! 12+

09:05 CmelLaHHble enHO-
6opctea. UFC. MNétp AH npo-
B Mepaba [panvwsunu 16+

10:00 CmellaHHble ean-
HobopcTBa. UFC. MoBcap EB-
noes npotus JlepoHa Mepdu
16+

=13 32 =1
YHUBEPCUTET 7
CUHEPIuUA 2

06%ss615em HaGop Ha 3a04HOE U 04HOe

IpeacraBaTeascreo B Tofoascke — 9 MKp-H, cTp. 2,

odme Ne 202
Tenedon 8 (3456) 29-46-07; 89123869638
a. anpec: tobolsk.mfpu@mail.ru

o6y4YeHue no ypoeHAM U HANPAGACHUAM:

TeKTMB, Uy onepauna «Koo-
nepauuna» 12+

15:45,18:15 X/¢ «lMokpoB.-
CKue BopoTa» 0+

18:45 X/¢b «[J'ApTaHbsiH 1
Tpu MyLKeTepa» 0+

00:00 BmecTe 16+

00:50 X/¢ «Tpaktup Ha

10:55 Tapen. Mexay- MATHUUKOMY 6+
HapoAHbII  TYpHU «Mo- 03:55 X/¢ «[eByLiKa cne-
CKEa—n2026». N()IGF:-IIJ.[VIprI. 1/2 CPEHEE NPOPECCMOHANBHOE | MATUCTPATYPA: BLICILIEE POSECCHOHANBHOE WNT Ha csmngDHmue» OXI-
duHana 6+ o.}_____sp - YE: T — %———-BP - HE: — TB-LieHTp

- loprosoe geno - HaHCBl U KpEAMT (NO M| L) - JKOHOMMKE (NO N MO | “

13:00 Bokc. YemnuoHaT M. _iopucnpynenuma & TOCHARPEIDMNION N Ny BRALHDE & - I0pucnpyaetipn 05:55 X/¢$ «OnacHbIn Kpy-
Poccun. MeHuwmHbl. Mpavas < - 3xoHomuKa W ByxranTepcrmii ynpaenesue < -MNcuxonorma n3» 12+

14:30 CnopTrBHaA rMMHa- y4er (no oTpacham) & -YnpasneHue NepcoHanom % - Ncuxonoro-negaronmieckoe 07:35 X/¢ «3onotaa na-
CTMKa. YemnuoHar mupa 6+ £ - BaHKOBCKOE AEN0 & - I0pucnpyaeHuma (no npodunio) obpasosatue pouka» 12+

19:00 CmewaHHble ean- W < -Mndopmaumontbie cuctemst | % - Neuxonormsa < - [OCYABpPCTBEHHOE M MYHHLMNANBHOE 09:30 X/¢ «Koponesa npun
HobopcTBa. UFC. AnekcaHpap W NPOrPaMMMPOBaHHe <& - MNpuknaaHan mHGOpMaTHKa ynpasnexue NCNosHeHUW» 12+
BonkaHoBckM npotnB MoBca- J| < -Tlocrummuroe geno & -Menemument  (no npodunio) < - Ynpasnexue NepcoHanom 11:30, 00:00 CobbiTnAa 16+
pa EBnoesa. Métp AAH npoTtns 4 - JHOHOMMKa 4 - UHOOPMALMOHHDIE CHCTEMBI W 11:50 «Hawa cmewHasna
Mepaba [Banuwsunn 16+ Tl o e s TeXHONOTHH KU3Hb» 16+

01:00 «®opmyna-1. facHyT p 45 ¢ ) < - Busrec-urdopmatuka 12:40 X/¢d «Mupatbl XX
ort» 12+ e & -Masaguosar o b | sexa 16+

01:35 O/¢ «lymaxep n . . . . ' ~Event = MenepceT; 14:30 MockoBcKas Hefge-
Wymaxep» 12+ cotpyauuxs ©CB Poccan, MB/L Poccum, cya0B, oprasos npoxyparypst, @CCIN - ynpaBReHue NpoeKTaMM; na 124

02:15 Mapen. Mexay-
HapofHbil  TypHUp  «Mo-
CckBa-2026». MyxuuHbl. 1/2
¢durHana 6+

04:05 MpubpexHan rpe-
6n15. YemnumoHat mupa. Masx-
HbI CNPUHT 6+

BockpeceHbe,
25 oKTAGpA

MepBbiil KaHan
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 HoBocTK
06:10 «Mrpai1, rapmoHb nobrmas!»
12+
06:55 «4acosown» 12+
07:25 «3gopoBbe» 16+
08:30 «3onotaa konnekuua Cows-
MynbTdurnbma» 0+
09:10 «HenyTeBble 3ameTKn» 12+
09:30 «MeuTannnoH» 12+
10:15 «KusHb gpyrmx» 12+
11:10 «[MoBapa Ha kKonecax» 12+
12:15 «bygem xntbl» 16+
13:10 «Bupgenu supeo?» 0+
14:20 «Cuna apomatoB. [onuvHbl»
12+
15:15 Topauunin nep. OurypHoe Ka-
TaHue. «[paH-npu Poccum 2026». ITan Il.
KopoTtkasa nporpamma 0+
16:45 «<MONEYnynaTopbl. Pa3Bog Ha
no60Bb2» 16+
19:00 «Toub-B-Toub» 16+
21:00 Bpems
23:00 «bonbwas urpa» 16+
00:10 Topaunn nep. OurypHoe Ka-
TaHwue. «[paH-npu Poccnn 2026». ITan Il
[Mpoun3sonbHaa nporpamma 0+
01:40 Nopkact.J1ab 16+
Poccma 1
06:00 X/¢ «A nogapto Tebe noboBb»
12+
08:00 MecTtHoe BpemA. Bockpece-
Hbe
08:35 «Korpa Bce poma»
09:25 «YTpeHHAA nouTa»
10:10 «Ct0 K oiHOMY»
11:00, 14:00, 17:00 BecTtnn
11:30, 01:40 Paccka3bl 13 pycckon
ncropun. Bnagnmmp MegumHckuin. «Pe-
dopma apmmn. OT KatacTpodbl K TpUyM-
¢y. MonTaBa» 12+
12:55 «Cynbba yenoeka c bopricom
KopueBHMKOBbIM» 12+
14:30 Bectn. MectHOe Bpema
15:00 «Becénble pebata» 16+
17:50 «[MecHu oT Bcen gywn» 12+
20:00 Bectu Hepenu
22:00 «Kucenés»
22:30 «Mocksa. Kpemnb. [MyTunH.»
23:00 «BockpecHbin Beuep ¢ Bnagu-
Mupom ConoBbEBbIM» 12+
HTB
06:00 «4I. PaccnepoBaHue» 16+
06:35 «LleHTpanbHoe TeneBngeHne»
16+
08:00, 10:00, 16:00 CerogHa
08:20 «Y Hac BbiurpbiBatoT» 12+
10:20 «Lindposble paccnegosaHus»
16+
11:00 «Yypo TexHuKm» 12+
12:00 «JauHbin otBeT» 0+
13:00 «<HawlMoTpebHaa3op» 16+

Poccum, CK Poccrn, PCKH Poccan, @CHH POCCHH M uneHam mx cemei = 20 %;

- BoeHHOCYawme({cayxawme) MO, MUYC 1 ux 6amskue poacTBEHHMKM — 209%;

- KPYTAble CMPOTLI M ETH, OCTaBLMecs Ge3 noneyeHuA PogUTENEH U He JOCTUILIME
21 ropa — 20%;

- BETH U3 MHOTOAETHBIX Cemeit, He goctunume 21 roga — 15%

KYPCbl NEPENOATOTOBKU U NOBbLILLEHHUA KBANUPHUKALIMM

7:00 «TCH-Oanpgxect» (16+)

7:15 «Tobonbckasa naHopama» (16+)

7:30 «<HoBocT lonbiwmaHoBo» (16+)

7:45 «TCH-anpxecT» (16+)

8:00 «[MepekpecTok 72» (16+)

8:15 «HoBocTu. KazaHckoe» (16+)

8:30 «<HoeocTn Nwmma. Utorm» (16+)

8:45 «CBOw repowu» (16+)

09:00 «KaneHgapb» (12+)

09:25 «Ha npunéme y rnaBHoro Bpa-
ya» ¢ MapbaHoii JlbiceHKo (16+)

10:20 «Mos uctopua» ¢ Amutpuem
Kupunnosbim». Cepret XunuH (16+)

11:15  CneuuanbHbli  penopTaxk
(12+)

11:30 Bcé no-B3pocnomy (npsmorn
3¢up)

12:30 XypoxecTBeHHbIN Gunbm «3a-
6bITaa menoaus ana enenTol» (16+)

14:00 HoocTtu

14:05 XypoxecTBeHHbIn  Gubm
«3abbiTan menogms ana enentol» (16+)
(npononxeHne)

14:40 «KoHcTpyKTOpbl OyAyuiero.
Mocnecnosue» (12+)

15:10 «CBeT u TeHw». Mporpamma
Jleonnpa MneunHa»r. MNaBen TpeTbakoB
(16+)

15:35 «KaneHgapb» (12+)

16:05 «bonblias cTpaHa» (12+)

17:00 «bonbLuas obnactb» (16+)

17:30 «TepputOopunA pucka: 4eTn Ha
nopore»  (12+4)

17:45 «HosocTn. OMyTUMHCKOE»
(16+)

18:00 «Ynauu Ha faue» (12+4)

18:15 «TobonbcKas naHopama»
(164)

18:30 «BeuepHun xawrTer. [naBHoe»
(16+)

19:00 «Kny6 rnaBHbIX pefakTopoB»
cNaenom lNycebim (16+)

19:45 KnHo Ha Bce BpemeHa: Ounbm
1. «Pycanka» (16+)

21:00 Hoeoctn

21:15 KnHo Ha Bce BpemeHa: ®unbm
1. «Pycanka» (16+) (npogomkeHne)

21:40 ®Ounbm 2. «OrHM 60MbLIOrO
ropoga» (12+)

23:05 [loKyMeHTasnbHbln  dunbm
«[poTtus BeTpa» (16+)

00:20 Xymo)KecCTBEHHbII  dunbm
«ManbTunckun cokon» (12+)

02:05 XypoxecTBeHHbI  Gusibm

«MunnvoHep u3 TpyLo6» (16+)

04:00 «CBeT n TeHu». [porpamma
JleoHnga MneunHar. MaBen TpeTbAKoB
(16+)

04:25 XypoxecTBeHHbIN
«[Ba buneta gomon» (16+)

3Be3ga

05:50 T/c «Kpanosblii 6epeTt» 16+

09:00 HoBocTn Hepgenn 16+

09:25 «Cnyxy Poccum» 12+

09:55 «BoeHHasa npuemka» 12+

dunbm

- B MrPOBOM MHAYCTPHM M kubepcnopTa;

- MEHEIKMEHT HAYKOEMKMX NPON3BOACTE
HedTEra3oXMMMUECKOTO KOMNAEKCA

- MEHELKMEHT B 06pa3oBaHum;

- MEHELKMEHT B 34D3BOOXPAHEHMM,

= MEHEJKMEHT B IHEPIreTHKE;
- MEHEUKMEHT B CTPOMTENLLTBE;
= MEHEDKMEHT B MALLMHOCTPOEHUH

15:00 O/¢ «doporve TO-
Bapuwy. [lMocnegHsaa TalHa
Onumnuanbl-80» 16+

15:50 /¢ «Hactoswwun
neTekTuB. IHbekyms cmepTi»
16+

16:40 /¢ «[eno coto3Ho-

04:40 [1/c «CCCP n Kntan: KpacHbin

LIEeNKOBbIN NyTb» 16+
CTC

05:00 X/¢d «Kak nporynatb wkony ¢
nosib3on» 6+

06:45 M/ «TMocnegHnii apakoH» 6+

08:25 «[lBe CTOPOHbI OAHOW CTpa-
Hbl» 16+

09:30 «<MHe Tyaa Hago» 16+

10:30 «bepu n genan» 16+

11:00 M/¢ «Anéwa Monoswuy n Tyra-
puvH 3men» 12+

12:40 M/d «[JobpblHA Hukuty n
3meit TopbIHbIY» 6+

14:00 M/¢ «Unba Mypomew, n Cono-
Ben-pa3boNHNK» 6+

15:45 «CynepHunHA3A. OrHanMCTbI»
16+

17:00, 01:40 «CynepHunHA3a» 16+

21:00, 22:30 «®opT. Bo3BpalieHne
nereHabi» 16+

04:40 «100 mecT, rge noecTb» 16+

THT

07:00, 09:30, 12:00, 02:30 T/c «Op-
Haxabl B Poccum» 16+

09:00 «Ha BbicoTe» 16+

11:30 «MpegnpuHnmanutn» 16+

13:00 «9KcTpaceHcbl. butBa cunb-
Henwmnx» 16+

15:25 «9KcTpaceHcbl. PeBaHw» 16+

18:00 «3Be3abl B KyHrNAxX» 16+

21:00 «TutaHb» 16+

23:45 «llloy Bonu» 16+

01:05 «W/pgeanbHoe orpabneHue»
16+

05:00 «YTpo THT» 16+

05:50 T/c «CawaTaHa» 16+

PEH-TB

05:00, 01:30 «Camble WOKMpYOLLNe
runoresb» 16+

06:00 «C 6ogpbIm yTpOM!» 16+

08:30, 12:30 HoBocTn 16+

09:00 «Camaa HapofHaa nporpam-
Ma» 16+

10:00 «3HaeTe nu Bbl, 4TO?» 16+

11:00 «Hayka 1 TexHnka» 16+

12:00 «W/HbopmaymnoHHasn
rpamma 112» 16+

13:00 «HenssecTHasa nctopmsa» 16+

14:00 «JlereHapbl 1 MyudbI» 16+

15:00 T/c «Cnieupl» 16+

23:00 «MToroeas nporpamma» 16+

23:55 «Benukue TanHbl. Mopo3os»

npo-

ro 3HaveHuA. bunet B Mapux»
16+

17:30 X/ «TaéxHasa ncropusa» 16+

21:05, 00:15 X/¢ «O6baABneH MEPT-
BbIM» 16+

01:10 «leTpoBkKa, 38» 16+

01:20 X/¢ «TeHb cTpeKo3bl» 12+

04:30 [1/c «AKTepckune gpambl. KuHo
6e3 kynop» 16+

05:15 [/¢ «Kak otabixanu BoXau»
16+

OomawHnii

06:30 X/¢ «Ckonmbko CTOUT CO-
BeCTb?» 16+

08:45, 09:25 «MeTopn Porosa» 16+

10:00 «[MATb yKnHOB» 16+

10:15 X/¢ «BHyuka po BocTpeboBa-
HusA» 16+

14:40 X/ «MuU3Hb B €€ pykax» 16+

19:00 X/¢ «<MammnHo cuactbe» 16+

23:15 «TBon DomawHuim poktop»
16+

23:30 T/c «OTnyck no cobCcTBEHHO-
My XKeflaHuo» 16+

06:20 «6 KagpoB» 16+

Maru TB

06:00 [MNpodeccroHanbHbIn  HOKC.
Anekcangp lNoseTknH npotns Mapuy-
wa Baxa 16+

07:00, 09:00, 04:00 HoBocTK

07:05, 12:30,01:00 Bce Ha MaTu! 12+

09:05 CmelaHHble efnHOGOpCTBA.
UFC. AnekcaHngp BonkaHoBcku npotus
Mogcapa Eenoesa. MNétp AH npoTtne Me-
paba iBanuwsunu 16+

10:55 Tlapgen. MexpyHapoAaHbIi
TypHup «MockBa-2026». KeHLMHbI.
OuHan 6+

13:00 bokc. YemnuoHnat Poccum.
MeHwmHbl 16+

15:00 ®yT60n. Anbda-baHk Poccuii-
ckas Mpembep-Jura. LICKA - «CnapTtak»
(Mocksa) 6+

18:30 CnopTtuBHas
YemnuoHat munpa 6+

20:00 «Mocne ¢pyTtbona c feopruem
YeppaHueBbim» 12+

22:00 @yt6on. YemnuoHat Wcna-
HuK. «<bapcenoHar - «Pean» (Magpwva) 6+

02:15 Tlagen. MexgyHapogaHblIin
TypHUpP «MockBa-2026». My>uunHbl. Ou-
Han 6+

04:05 MpubpexHas rpebns. Yemnu-
OoHaT Mypa. MNAXHbIA CIPUHT 6+

r’MMHaCTUKa.

KynapoBckuii oTaen ynpaBneHns BbipaxkaeT rinyboKme, UCKpeHHme
cobonesHoBaHuA balwmposbim JlnaHe XycavHosHe, Mnbrusy Pusano-
BUYYy 1 BCEM POAHbIM U ONU3KNM B CBA3U C npexpeBpemMeHHbIM yXo40M

N3 XXN3HWN CblHa

BALUUPOBA Pysana Unbrnusosunua

Balua yTpaTta HeBoCcnonHuma.

CBeTnasA namATb. CKOp6VIM BMecCTe C BaMu.




7 cmp.

+
He kpacHa u36a yriaMmu, a KpacHa NMporaMm...

OceHb — TpaaMIMOHHAS MOpa 3aroToBOK. YTOOBI XBaTW/IO HA AOJTYI0 3UMY, XO-
3SIOIIKY 3aIlacaioT YpoyKau C OTOPOJOB: BapsT BapeHbe, Je/1al0T COIeHbsI, COXPaHSIs
BCe TO, UTO OBLJIO MTOCA’KEHO BECHOM M 0epeskHO BhIPaIlleHOo 3a JIeTO. 3arOTOBKM, KOH-
CepBbl, cAe/IaHHbIe CBOVMM PyKaMy, KOHEUHO, He MOTYT CPaBHUTbHCS C IIOKYITHBIMMU.

Bot yxxe BTOpOII rog s nuiry
0 XO03siKaX, YbM YyMeJIble PYyKU
TOTOBSIT Pa3HOCOMbI Ha 3uMy. Ha
9TOT pa3 Mo¥ (GOKyC BHUMAaHMS
nepemectwicsi B ceno Kymapos-
ckoe, rhe npoxkusaer Hawns Hy-
py/uioBHa fIpmameToBa. JIMUHOCTD
Pa3HOCTOPOHHSIS, YBJIEKAIOLIAsICSL.
HecMoTpst Ha CBOII cepe6psiHbIi
BO3PAacCT, yCIIEBAET BO BCeX cdepax
SKU3HM, €€ JTOMOBJIaJIeHNe JIETOM
He TOJIbKO yTOTIaeT B I[BeTax, a emjé
¥ HaJeBaeT IpasgHUYHOEe YOpaH-
CTBO K Pa3IMYHBIM MPa3IHUUYHBIM
JataM. 3MMOM cocefeil panyloT
371eChb CHEKHbIE CKY/IbITYphI. ITo-
mumo storo Hawng HypymioBHa
Ha CBOEIl TeppuUTOpuUM Cco3zana
Mys3eit, TIe cobpaja aHTUKBapHbIe
BelllM HEeCKOMbKUX ITOKOJeHMIt
cBOEli cemMbM, TIOKa Habpa-
Joch 6omee 170 9KCIIOHATOB:
OT cKaTepTeit, pPaCIIUTBIX
BPYYHYIO IO TIpEIMETOB Me-
6emu. Ocob60 LIEHHBIMM ISt
He€ SBJSIIOTCSI CTapUHHbIE
KHUTY Ha apabCKOM SI3bIKE.

Ho, kak rosopurcs, He
KpacHa 136a yIjamu, a Kpac-
Ha muporamu. Ha mpuycane6-
HOM y4YacCTKe MOel TepOMHU
pacTyT BCe HeOOXOmMMbIe
OBOIIIHbIE KyAbTYpbl. K oceHu
B Torpebe M Ha TIONKAaX BbI-
CTpaMBaIOTCST GAHKU C coJe-
HbSIMI U BAPEHbSIMM.

3a OmMH Ce30H OOBIYHAS
X034Jika 3aroTraBiMBaeT He
meHee 10 6aHOK KOMIIOTa U B
TOM ke KOJMYeCTBe BapeHust
u conmeHuii. Mosi repomHs
Haunga HypyiioBHa BHOBbBb
BCTpeYaeT 3UMy C OOJNbIIN-
mu 3anacamu, moutu 400 6a-
HOK Da3/JIMYHBIX 3aroTOBOK,
KOTOPBIX XBAaTUT HE TOTbKO
eil o cienyloniero JeTHero
ce30Ha, HO U eé JeTsIM, KOTOpblie
SKUBYT B rOpOJI€.

I ns yuTaTeneit «paiioHKNU» re-
pPOMHS TOJenuaach CBOMMU Tpe-
MSI JTI0OMMBIMM peLielTaM.

OTYPEUHBIN COYC
(PEJIUIII)

ToTr camblii Ciyyait, Koraa rne-
pepociie orypiibl, KOTOpbIe yke
He TOASsITCS B 3aCOJIKy, IpeBpa-
1IAIOTCSI B COYC, UTO HA3bIBAETCS,
«IaJIbUMKM OB/IVKeIllb». [eponHs
TOTOBMJIA €T0 C SI6JIOKaMU — Te Ja-
BaJIM €CTECTBEHHYI0 KUCIMHKY U
MeKTUH, TaK YTO HU KpaxmaJsl, H!
SKeJIaTUH He TpeGOBaNCh.

NHrpenueHTHI:

e Orypisl (6e3 KOXKMUIIBI U Ce-
MsiH) — 500 T

o SI67OKM (KMUCIO-CIaikue) —
150r

o Cnagkuii meper, — 150 T

e Perruatsiii myk — 100 T

e YeCHOK — 2-3 3yOumKa

e CemeHa ropumiibl — 1 CT. JI.

e Kypkyma — 1 4. 1.

e TmuH - 0,5 4. 1.

e UtanbsHCKME TPaBbl — 1 4. J1.

e Conmb — 1 4. 1.

e Caxap — 3 CT. /.

e Ykcyc 9% — 1-2 cT. 1.

e JIaBpOBBIii TUCT — 1 1IT.

IIpuroroBieHue:

1. Oryp1ibl OUMCTUTD OT KOXKY-
pbl, YallHOM JIOXKKOW BBICKPECTU
ceMeHa. MSIKOTb Hape3aTb MeJi-
KUM KyOMKOM — IIPUMEPHO 5 MM.

2. Cnagkuii mepel, OYUCTUTD
OT ceMsIH, Hape3aTh TAKMUM 3Ke Ky-
6uKOM. JIyK — MeJbyue.

3. SI6IOKM OYMCTUTb U HaTe-

peTb Ha KPYITHOM TEpPKe — OHM Jla-
JIyT COYHOCTD U 3aryCTSIT COYC.

4. CmMmemaTb BCe OBOIIM U
S6JIOKM B KaCTPIOJie C TOJICTHIM
OHOM. [l06aBUTh Crenuu, CcOib,
caxap, ceMeHa TOpYMIIbI, TMMH,
UTAIbSIHCKME TPaBbl, KYpPKyMY,
JIaBpOBbIi nuCT. [lepeMeniaTbh U
OCTaBUTb Ha 4Yac MPY KOMHATHOM
TemIlepaType — OBOLIY ITCTSIT COK.

5. TlocTaBUTh KacTpIOIIO Ha
CpefHMii OrOHb, NOBECTU OO KMU-
neHus. Baputp, nomemmusasi, 7-10
MMUHYT. OBOLIYM CTaHYT Msrdye, HO
He pa3BapsTcs.

6. 3a TP MMHYTBI O TOTOBHO-
CTM BBIIABUTh Uyepe3 IIpecc 4Yec-
HOK. Biuth ykcyc. ITompo6oBaTth
Ha BKYC — OTPeryaMpoBaTh COJb,
caxap Mau KUCIOTY.

7. Topsiunii coyc pasioxXuThb IO
CTEPWIN30BaHHBIM OGaHKaM-06y-
ThUIKaM. 3aKaTaTb, IePeBEepPHYTh,
YKyTaTh 10 OCThIBAHUS.

XpaHUTh B IPOXJIATHOM MeCTe
(morpe6, knamoBasi). ITocie BCKPbI-
TUSI — B XOJIOOWIbHUKE, 00 2-3 He-
Ienb. IlomaBaTh K MsICy, NTHULIE,
KOT/IeTaM, MCIIO/b30BaTh KaK Ha-
MasKy Ha xJ1e6 W B [aypMme.

CAJIAT ITIO-KOPEVICKHU
3 KABAYKOB

Kabauku pocin Ha KOMITOCT-
HOJi Kyue ¥ pa3pacTalnch Tak, YTO
repOMHS He ycIleBasia UX CpbIBaTh
MonofabiMM. YacTb yxoauiaa Ha
JKapKy, 4acTb — Ha MKPY, a caMble
TIJIOTHBIE, C YIIPYTOil MSIKOThIO —
Ha 3TOT casaT. TépKa Ajs1 Kopeii-
CKOVi MOPKOBU — €IUHCTBEHHBI
CHeIVaIbHbI/I MHCTPYMEHT, 6e3
Hero COJIOMKa He ITOTyYUTCS.

NurpenyeHTsr:

» Kabauku (MoJI0OMIbIe, MOSKHO C
Kokuiei) — 1,5 kr

e MopxkoBb — 300 T

o Crnagkuii mepen, — 2-3 IIT.
(Jyu1ire pa3HOro 1BeTa)

» YecHOK - 1 rooBka (5-6 3y6-
UYJKOB)

e IlpunpaBa 1jis1 KOpPENCKOIA
MOpPKOBU — 1 CT. 1. (min: 1 cT. 7.
MOJIOTOTO KOpuaHapa + 1 CT. JI.
TIaIIpUKN)

e Conmp -1 cT. 7.

e Caxap - 80-100r

e PacturtenpbHoe macio (6e3
3anaxa) — 80-100 mu

e Ykcyc 9% — 80-100 mn

e OcCTpsblil Iepel; — Mo BKYyCY
(T10 >KeJIaHUI0)

e CBexxuit 6a3mimk — 1 myJok
(110 >KeIaHuIo)

IIpuroroBieHue:

1. Kabauky BBIMBITh, Cpe3aThb
KOHUMKHU. Eciivt monopbie — He un-
ctuth. Ecin mepepociive — CHSITh
KOXYpPY M JIOXKKOJ BBICKDECTU
PBIXJIYIO CepelHY C CeMeHaMu.

2. HaTepeThb Kabauky Ha TEpKe
IJIS1 KOpelcKoii MOPKOBU [JIMH-
HOJ TOHKOJ conmoMKoii. Ilepesno-
SKUTh B OOJIBIIYI0 MUCKY, TIePEChI-
MaTh MOJIOBUHO COMM, OCTaBUTD
Ha 15 muuHyT. Korma mycTsST COK,
CJIUTD €ero.

3. MopKOBb HaTepeTh Ha TOI
ke Tépke. Citagkuit mepel Hape-
3aTb TOHKOM COJIOMKOVi. ba3mnmk
MEJIKO TTOPYOUTb.

4. CmeluaTh BCe OBOLIM B O0JIb-
moii  Kactpione. J106aBUTh
YeCHOK uepe3 Ipecc, MIpu-
MpaBy [Jis KOpeicKoi mMop-
KOBM (MM KOpPMAaHAp C Ta-
TIPUKOJ), OCTAaBILIYIOCS COJIb,
caxap. [lepememniaTh pykamu,
pacrpezensis Crielyn.

5. BauTh pacTUTeNIbHOE
Mawio 1 ykeyc. Emé pas Tima-
TebHO NepemeniaTb. OBou
3aMeTHO YMEHbIIATCS B 00b-
éme.

6. HakpbITh KpBILIKOW U
OCTaBUTb TP KOMHATHOM
TeMIeparype Ha 3-4 yaca.
3a 3To BpeMs 2-3 pasa nepe-

MellaTb — OBOWIM OOJIXKHBI
0CeCTb M TIOJHOCTBIO TIIO-
KPBITbCA BbIAECIMBIINMCA
COKOM.

7. Pasnmoxurts canar
10 CTepPUIMN30BAHHBIM
6ankam (0,5 i), IJIOTHO
yTpaMOOBbIBasT JIOKKOIA,
YyTOOBI HE OCTaJIOCh ITy-
3BIPBKOB BO3JyXa. 3a-
JIUTDb JOBEPXY BbIJENINB-
LIMMCSI MAapUHAZ0M.

8. TIpukphiTh  GaHKMU
KpBILIKaMM (He 3aKaTbhIBaTh).
Ha mHO 6OBINOI KaCTPIOIN
TOJIOKUTh CBEPHYTOE TIO-
JIOTEHIIE, TOCTAaBUTb OGaHKMU,
BJIMTH TEILIYIO BOAY IIO IIe- |
yukiu. JToBeCTU A0 KUIEeHWUS,
y6aBUTb OTOHb U CTEPUIIA30- |
BaTh 20 MUHYT. \

9. IlocraTh 6aHKM, Cpasy
3aKaTaTb MPOKUIISTYEHHBIMU
KpbllikaMu.  IlepeBepHYTb
BBEPX JHOM, YKyTaTb Ofes-
JIOM 10 TIOJIHOTO OCThIBAHMSI.

XpaHuTh B morpebe wmiu
XOIOAWJIbHMKE TIpU TeMIle-
parype nmo 15 °C - mo ropa.
IaTh HACTOSITBCSI MMUHUMYM
2-3 HeLleNM: COIOMKA MPOIN-
TaeTcsl MapuHaIOM, CIelun
PacKpoIOTCs MONMHee.

TBIKBEHHBIN COK
C KYPATOM

HNurpenyeHTsI:

e TbikBa (OUMIleHHAs] MSKOTb)
- 1xr

e Kypara — 150 r (jryuie msr-
Kasl, HellepecylieHHas)

eBoma-1,51

e Caxap — 120 r (kypara cama
1o cebe Cy1afKasi, MOXKHO COKpa-
T™UTb 10 50-70 1)

e JIumMOHHBIN COK — 1 4. 1.

e Comp — Ha KOHYMKe HOXa

[IpuroroBnenne:

1. TeIKBY HapesaTb KyOMKa-
mu npuMmepHo 3 cm. Kypary npo-
MBITb, YIQJIUTb I'PyOble YYaCTKH,
Mpy HEeoOGXOAMMOCTY pa3pe3aThb
TOTO/IaM.

2. B KkacTpiose BCKUMSTUTb
Boay. OTIyCTUTH Kypary, BapuTh 5
MUHYT — OHA CTaHeT MsTYe U pac-
KpOeT BKYC.

3. 106aBUTh KYOMKM THIKBBI B
KUITSILIYIO BOLY C Kyparoii. Y6a-
BUTb OrOHb OO CpemHe-cIaboro,
HaKPBITh KPBIIIKOV U BapuTh 20—
25 MMHYT — ITOKa ThIKBa He OymeT
JIETKO TIPOTHIKATHCST BUJIKOIA.

4. CHSITh C OTHS, IaTh HEMHO-
IO OCTBITh. ITOrPY>KHBIM OJIeHme-
POM TIpEBPATUTD THIKBY U Kypary
B OJHOPOJHOE II0pe, HEe CAMUBasl
BOAbl. EC/iM MOMYy4YMIOCh CIIMIL-
KOM TycTO, no6aButh 200 M Té-
TIJI0¥ KUTISTUEHOI BOJbI.

5.106aBUTD caxap, JMMOHHbI
COK U ILIeIOTKY cony. BepHyTh Ha
c1abbIit OTOHB, JOBECTHM [0 JIETKO-
ro KWUIIeHMUSI, TIOMeIIBasi, ITOKa
caxap He pacTBOPUTCS.

6. CHITb C OTH$, PasauThb IO
CTepUIN30BaHHBIM GaHKaM. YKy-

OpUTH, IE€PEBEPHYTHb, YKyTaTb
0JIesIJIOM 10 TIOJIHOTO OCThIBAHMSI.

XpaHuTh B norpebe uau mpo-
XJIaJHOM KIaJ0BOJA.

[ToMumo 3TOrO, OHA 3aKaThI-
BaeT KOMIIOTBI, JyKeMbl, IOMUI0-
pBbI, OTYPUMKHU, KBACUT KaIyCTy U
MHOTO JIpyroe.

Cerogus Haunst HypymiosHa,
HaXOAUTCS Ha 3aCIy’KeHHOM OT-
JbIXe, HO He CUIUT CJI0XKa PYKMU.
OHa 4gBaseTCS  «CepeOPSIHbIM»
BOJIOHTEPOM, aKTMBHOM y4acT-
HULIEV BeTepaHCKOV oOpraHmsa-
uuu cena Kymaposckoe, ¢ 2024
rofia MpakTUUeCKM KaKIblil TeHb
HaxXOOUT BpeMsi BblexaTb B paii-

OHHBIIf IIEHTP [JISI TOTO, YTOOBI
BHECTM CBOIO JIE[ITY B MOMOIIb
dbpoHTy. B KOMITaHUM €OUHO-
MBIIIJIEHHUI] OHA TUIETET MacCKu-
POBOYHbIE CETU, KOCTIOMBI, IIET
aHTUAPOHOBbIE Ofesizia. Bcé cBoé
CcBOOOJIHOE BpeMsI OHa ITOCBSIIA-
eT MoJIe3HbIM JiejlaM. B aTom rogy
IUIeTeHUEeM ceTeli ¢ Heli 3aHMMa-
Jlach crapuiasi BHyuyka AHTenunHa,
KOTOpasl IMpuesskaja Ha JIeTHUue
KaHuKynbl. E€ mommepykka U Ha-
IéskHas oropa — Myx Hyp.

Ho 3TO emié He BCE, XOTeI0Ch
6Bl pacckaszaTh 0 eé My3see. 371eCh
CcoOpaHo U IMPeACTaB/IeHO OIPOM-
HOe KOJMUeCTBO YKpalleHuit,
OIeXXIbl, 00YBU, TIOCYAbI, TOJMOB-
HBIX YOOpPOB, & TaKke KOJIbIGENTb
I HOBOPOSKAEHHOTO (IIaHT3JTb-
IlaK, Oumiek). Bcé, yeM cembs
nonb3oBanack B 70-80-90 roppi,
yIaloCh COXPaHUThL IJis Je-
Teli M BHYKOB.

Ho He TonbKO UM 6abymrka
pacckasbIBaeT O UCTOPUM ITUX
BeIeil 1 UX MIpUMeHEeHNU!, Ya-
CTeHbKO ydeHVKM Kynapos-
CKOJ IIKOJbI 3aIyISIIbIBAIOT
K Helt Ha 3KCKypCUH, TIe OHA
Kak 3aBcergaraii-sKCKypco-
BOJI, pacCKa3bIBaeT UM O KaXK-
IIOM 3KCITOHATe, CITOCOOGCTBYS
COXpaHEHUIO TPaAauULIUii CU-
GUpCKUX TaTap.

W 9TO ellé He Bce e€ Ta-
JlaHTbl. Hampumep, KyauMHap-
HbI} TaJIaHT U3BECTEeH JaleKo
3a TpemenaMu OKpyra, y Heé
BKYCHejfllie ¥, He T000I0Ch
9TOro CJIOBa, OJHU U3 JIy4-
mux TepeMstuy, 6aypcaku,
Yak-4yakK, IIPUTOTOBJIEHBIE U
OlLleHEeHHbBIE TIEPBBIM MECTOM
B 2005 romy Ha paitoHHOM (e-
CTUBAJIe TaTaAPCKOI KYJbTYPbI
B HOMMHamuu «JIydmiast Ha-
LMOHa/bHAsI KyxHsI». OHa ak-
TUBHAS YYaCTHUIIA OKPY>KHBIX
U paiioHHBIX (ecTuBajeii, B
KOTOPBIX €if MOBOAMIOCH OBITh U
JurioMaHToM, 1 1obenuTesneM B
pas3IMUHBIX HOMMHAIMSIX, a TaK-
’Ke HarpaskaeHa O6jaromapCTBeH-
HBIMM  MMUCbMaMM  Pa3INYHbIX
00IIIeCTBEHHBIX OpraHm3aluii 3a
COXpaHeHMe ¥ pa3BUTHE TaTap-
CKOVI KYJIBTYDBL.

XoTenoch 651 oskenaTh Hante
HypynnoBHe ocTaBaThCsl U IaJlb-
e aKTUBHOM, >XM3HEPamOCTHOI
u s”epruunoit! IlycTh Bce nenu
JocTuraioTcst jerko. ITyctp Barmna
SKU3Hb Oy[eT HaTloTHeHa SIPKUMM
COOBITUSIMM, @ SHEpPIrusT HUKOTrIa
He MCCSIKaeT.

Enena ABYJIJTUHA
®omo aemopa
u cemeliHbIlU apxue
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Typucruuyeckuii ciaetr «Opasat Poccun»

24 ceHTAOPA Ha IWIOIAAM BaraiicKoi IIKOJIbI COOPAINCh YYACTHUKY IMPOrPaMMbI
«Opmsta Poccun» — KomaHAbI 2-3 KiaaccoB U yuainimecs KymapoBckoii mKkosbl. Mepo-
npusiTHe Mpoxoamuio B ¢opMaTe TYpUCTUUECKOTO KBECTa, B KOTOPOM pedsiTa nmepeme-
IIAJIMCH 10 CTAHIIMSIM, BBIIIOIHSSA 3aJaHUS HA JIOBKOCTb, 3PYAULINIO, SKOIOTMYECKYIO

rpaMOTHOCTb 1 KOMaHIHOE B3aMMOJelCTBHe.

Cnér ob6bemuHMI Cpasy He-
CKOJIBKO TTOKOJIEHUIT YYaCTHUKOB:
MJTAJIIVe IIKOTbHUKY BbICTYTIAIN
B POJIM KOMaHJ, CTapllieKkIacCHU-
KU-HaCTaBHUKM [IOMOTaau op-
raHM30BaTh UM TIPOBECTU OTallbl,
a pomuTeny U KJIacCHble PYKOBO-
IUTeNU TOAAePKUBAIU PebsIT Ha
mapiipyTe. Takasi coBMeCTHasi pa-
60Ta CcTajla OJHOIM M3 KIIOUEeBbIX
Tpamguimii mporpaMmmel «OprsiTa
Poccun», roe B3pocable BKIIHOYA-
IOTCSI B JesITeTbHOCTb HapaBHE C
IeTbMU.

JTAIIBI KBECTA

«A3MMYT ygauu» — OpPUEHTU-
poBaHMe Ha MeCTHOCTU. Pebsita
YUMIKCh PaboTaTh C KOMIIACOM U
ompenessTh HaIpaBjeHUe [BU-
SKeHUsS, TPOKIAAbIBAs MapIIpyT
T10 3aJJaHHBIM a3MMyTaM.

«C6op prok3aka» — MpakTuIe-
CKMI1 3TaI Ha MOATOTOBKY K TT0XO0-
ny. Komanapl cobupaiu prok3ax,
MpaBWIbHO Dpachpenenssi CHa-

pSDKeHMe U TPOAYKThI, BbIOMpast
TOJIBKO HEOOXOLMMOE.
«KoctpoBoe neno» — OCHOBBI
6e30IacHOr0 OOpallleHus C Or-
HEM. [IKOMBHMKM yUYMIUCh Tpa-
BWJIBHO Pa3BOAUTh U TTOAAEPKNU-
BaTh KOCTED, COOMIOmast MpaBuiia
MOKapHO# 6€30IaCHOCTH.
«Tpomna cienomnpiTa» — Moa0ca
MPensITCTBUIA Ha pa3BUTHE JIOB-
KOCTM, BHMMATEJNbHOCTM ¥ Ha-
6TI0aTeIbHOCTU. 37Aech pebsita
MCKaJIN CIIpSITaHHbIE OYKBBI U CO-
6Gupau U3 HUX KJII0UEBOEe CJIOBO.
«JKO-marpynb» — CcTaHUUS
9KOJIOTMYECKOM KyIbTypbl. Y4acT-
HUKM COPTUPOBAJIM MYyCOP TI0 BU-
maMm (IacTuk, Oymara, CTeKJIO,
OpraHuka), 3aKpervisis HaBbIKU
pasieabHOro coopa OTXOMOB.
Typuctuueckass  BUKTOPUHA
MmpoBepwia 3HAHUSI O POJHOM
Kpae. Bompochl 0XBaThIBajIM reo-
rpaduio, UCTOPUIO ¥ IIPUPOAY
TioMeHCKOJi 061acTi U Baraiicko-
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VBakaembie uuTaTean!

HanmomuHaem, 4TO UAET MOANMCKa Ha rasety «CeabCKuii
TPY’>KEeHMK» Ha nepsoe noixyrogue 2027 roga.

Yepes ITouty Poccun cTOMMOCTh NOANMCKY Ha 6 MecsieB
coctaBut 806 pyo6. 52 Ko1l., Ha 3 mecsia - 403 py6. 26 Koi.

s >xuteneri ceina Baraii (mogmmcaTbCsi MOSKHO HeIloCpen -
CTBEHHO B peJaKUM ra3eTbl) U MOAIMCINKOB CETbCKUX Tep-
puTopwMii (IIOANMUCKA Yepe3 CBOM OTHeNbI YIIPaBIeHUS) CTOU-

r0 OKpyTa.

doTouemieHaK — TBOpYECKOe
3a/laHKe, B KOTOPOM KOMaH/IbI [Ie-
JIay TeMaTudeckue cendu.

Ha kakmom srame pebsTa me-
MOHCTPMPOBAJIM He TOJIbKO CIIOP-
TUBHbBIE HAaBBIKM, HO ¥ YMeHIe
paboraTh coobia — JOroBapu-
BaThCsl, PACIIPEneIsTh POJIN, TIOL-
IEepsKUBATh APYT APyra B TPYIHBIX
MoMeHTaxX. CraplIeKIacCHUKMU-
HACTaBHMKM [TOMOTaJIM MJIaLIIM
COBETOM U IOACKAa3KaMy, HO OC-

HOBHbI€ pelleHus TIIpUMHMUMMaJIM aKTUBHOCTb U BOBJIEYEHHOCTb B

CcaM¥ KOMaH/[bl. MepoInpusTne.
ITo uroram KBecTa mobemure- CnéT crasm 4acTbi0 Iporpam-
JI OBLIM HArpaskaeHbl rpamMoTa- Mbl COLMAJIbHON  AKTMBHOCTU

MJIaJIINX HIKOJIBHUMKOB «Op)'[HTa
Poccun», koTopas peanmsyercs B
pamMkax (emepanabHOrO IpPOEKTa
«[TaTpoTuyeckoe  BOCIUTaHME

MM M CYBEHMPHOI NPOLyKIMen
nporpammbl  «Opnsita  Poccum».
OpraHmnsaTopbl BeIpasin 6j1aro-
JapHOCTb BCeM YyYacTHMKaM 3a

18,6 TbicAY pa3pelLLeHnit Ha OXOTY
pacnpepenunu B TromeHcKoil 06nacTu

18 ThICc. 638 pa3pemeHnii Ha OXOTy pacrnpenemmiu B TIoMmeH-
ckoit oomactu. C 15 mas o 7 okta6ps 2026 roga mpouutu 17 xe-
pPe6GhEBOK MO 15 BMAAM KMBOTHBIX: KaOaHy, BOJIKY, OypomMy Me[-
BeJI0, 0apCyKy, CMOMPCKOIi KOCyJie, JIOCI0, € HOTOBUIHOI cobOake,
aucuie, 3aiiy-6ensiky, BeIApe, G00OPY €BPOIEeiiCKOMY, KYHUIIE
JIeCHO¥1, pocoMaxe, co60110 1 pbicu. 06 aTom HA «TroMmeHcKas JIn-
HUSI» COOOIIWIN B IPECcC-CIyKOe genmapraMeHTa MHpopmaTusa-
1y TIOMEHCKO 06/1aCcTH.

Ha yuactue B oHJaitH-)KepeGbEBKax IMOCTYIIO 6onbline 20,3 ThIC.
3a51BOK, B KaXK[OV M3 KOTOPBIX MOKHO ObIIO YKa3aThb HECKOIbKO BMU-
IOB pecypcoB. Bce kepe6bEBKY TPAHCIMPOBAINCH B TIPSIMOM 3bupe Ha
oduLIMaIbHOM TIOpTaie OPraHOB TOCYIapCTBEHHOI BiacTy TIOMEHCKOM
obmactu 1 B coobuiectBe I'ocoxotmenapraMeHTa Bo «BKoHTakTe». ITobe-
JVTENV TIOMYYWITU YBeIOMIIeHEe 06

rpakgaH  Poccuiickoit  Pemepa-
UMy» ¥ HampaBieHa Ha Gopmu-
poBaHMe y ieTelt lleHHOCTel 310~
pOBbS, TIO3HAHWUS, IIPUPOIBI,
PopyviHpl M KOMaHIHOTO IyXa.

Enena ABYJIJTUHA
®omo aemopa

BOOOIMNMPOBO/L
NOO KI1HOY &5 amm
npoKosn HaBUraTopom

OnbIT 10 net. MNapaHTua 5 net
BoamoxkHa paccpouka

T. 8-950-488-32-62 (Anekcangp)

T. 8-950-488-32-42 (Hukonai)
NOBEPANTE NPO®ECCUOHATAM!

MHH 720801032158 OIPHUI309720835700045

CIROUTENDHASEE R TAA'A

BbINOSHKT Nto6ble BHAI CTPOUTENbHBIX paboT

* BGE BU[Abl KPbILL - Kposenshsie padorsi
*GTPOMM [I0MA, JAYU, BAHHU,
" GecefKn, X036n0Ku
" PEMOHTHPYEM GACAAbI, KPbILLIM, 3ABOPbI,
— OYH[IAMEHT, 0TMOCTKH, NOJIbI,
S MOTONIKH u MHoroe apyroe
PABOTAEM CO CBOMM MATEPHAJIOM

MOCTB Ha 6 MecsIIIeB C JOCTaBKOI Ha A0M — 540 pyoieii. M3MEHEHMUM CTaTyca 3asBJIeHUsI Ha BAKYYMHAS YACTKA . B JIIO5YI0 NOTofy
BMECTE C HAMM BbI HE IPONYCTUTE Mopraze yoryr TIOMeHCKO# 0613~ | EYHBIX AbIMOXO/OB el [CHRAIAIA vicrhincan oo
HU OJTHOTO BAJKHOTO COBBITUS CTH, a Pe3y/IbTaThl Pa3sMeCTUIN Ha 89523441454 8:906-826-32:72, 8:909-735-77-75 3‘10%
B JKU3HU OKPVYTA! caiiTe BeJOMCTBA. VHH 451701474211 )
UA «TIOMEHCKAS JINHUS» WHH 5507111924462  OIPH 312554321200282
a Y
Appec  pepakuun:  626240. [a3eta 3apeructpuposaHa ynpas- FA3ETA BbINYCKAETCA NMPU ®MHAHCOBOW NOAAEPXKKE MPABUTE/IbCTBA THOMEHCKOW OBJIACTU.
TiomeHcKkasa obnactb, ¢. Baraw, yn. neHvem  defepanbHon  CayKObl
Coserckas, 34. Mo Hap3opy B chepe CBA3M, UHGOP- MHeHvie  aBTOPOB  NyGnMKauwmii la3eTa HabpaHa 1 CBepCTaHa B KOM- n. pepaktop A.B. CHonoB.
MaLMOHHbIX TEXHONIOTW 1 MACCOBbIX MOXET He COBMagaTb C TOUKOA nbloTepHom  otaene AHO  «MUL|
TenepoHbl: 1. pefaktop - KOMMYHWIKaLi 1o TIoMeHCKOM o6nia- 3peHna pepakuun. 3a copepaHue «CenbCKunii TPYKEHVIK». Bpems caum B neyatb no rpaduiky
23-4-70, OTBETCTBEHHbIN CeKpeTapb ctu, XauTbl-Mancuitckomy AO — tOrpe 06bsBNEHUI, pPeKNamMbl HecyT OT- OtneuyataHo B AHO «MWL| «KpacHoe - 11.00, paxr.— 10.30 14.10.2026 .
- 23-5-86, Gyxrantepus — 23-4-83, v Aimano-Hereukomy AO 19 nekabpa BETCTBEHHOCTb peKnamopaaTenu. 3Hams», 625031, r. TiomeHb, yi. lWnw- Tupax 806.
pehakunA paavonporpaMmbl 2025 1. PernctpaumoHHbiii Homep M Mpu nepeneuyatke ccbinka Ha «Cenb- KOBa, 6. 3akas 2215.
«Bza?)rai/lgé— 23-4-41, obospesare/nn NeTY72-01749. CKII TPY>KEHVK» 0BsA3aTeNbHa. MHpekc 54333.
_mail . AOPEC B WHTEPHETE: http:// Yupeputennb: [lenaptameHT 06LeCTBEHHbIX CBA3eil ToMeHCKo obnacTy, r. TioMeHb, yn. Bonopapckoro, 45.
e-mail: VagayST@obl72. ‘ 2 .
vagayst@mail.ru - 6\+/ vagayst.ru; http://tyumedia.ru, Wspatenb: ABTOHOMHaA HEeKOMMepyeckas OpraH13aums «/HdOpMaLIMOHHO-13AaTeNbCKNIA LEeHTP «CenbCKui TPYKeHUK». 626240,
[UNA NUCEM M peKnambl Moptan CMU TiomeHcKoii 06nactyn TiomeHcKan obnacTb, Baraickuii paion, c. Baran, yn. Coetckas, 34.
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