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В Омутинском округе состоя-
лась рабочая встреча с охот-
пользователями Тюменской
области.

28 августа в селе Омутинском
состоялась зональная рабочая
встреча Госохотдепартамента
Тюменской области с охотполь-
зователями Омутинского, Арми-
зонского и Юргинского муници-
пальных округов.

Встречу провела директор
Госохотдепартамента Тюмен-
ской области Ольга Галкина.
В мероприятии приняли учас-
тие первый заместитель главы
Омутинского муниципального
округа по социальным вопро-
сам Елена Малушкова, а также
представитель ветеринарной
службы.

Основной темой стало регу-

 ÐÀÁÎ×Àß ÂÑÒÐÅ×À

Встретились
с охотпользователями

лирование численности охотни-
чьих ресурсов в преддверии
открытия сезона охоты на боль-
шинство их видов.

В ходе встречи представлена
информация о состоянии и чис-
ленности охотничьих ресурсов
в Тюменской области, рассмот-
рены вопросы деятельности
охотпользователей на террито-
риях муниципальных округов.
Отдельное внимание уделено
вопросам регулирования чис-
ленности отдельных видов охот-
ничьих ресурсов.

По итогам встречи участники
обсудили поставленные задачи
и практические вопросы, возни-
кающие при осуществлении де-
ятельности в закрепленных
охотничьих угодьях, а также воз-
можные способы их решения.

Ежегодно 3  сентября  мы
с горечью вспоминаем наших
граждан, погибших в результате
террористических актов. Отда-
ем дань уважения мужеству тех,
кто закрыл собой женщин
и детей, встав на пути преступ-
ников, и преклоняемся перед
их подвигом. Спустя годы эта
дата - символ солидарности об-
щества и государства в борьбе
с терроризмом, который не
имеет национальности, граж-
данства или религии.

Сегодня наши земляки в зоне
проведения специальной воен-
ной операции сражаются с нео-
нацистами, использующими тер-
рористические методы и сред-
ства для достижения своих че-
ловеконенавистнических целей.

Все преступления, совер-
шенные против мирной жизни

3 СЕНТЯБРЯ - ДЕНЬ СОЛИДАРНОСТИ
В БОРЬБЕ С ТЕРРОРИЗМОМ

Уважаемые земляки!
и безопасности наших соотече-
ственников, никогда не будут
оправданы и забыты. В этом
наш долг перед памятью погиб-
ших.

Принципы народного един-
ства и национального согласия,
неприятие любых форм экстре-
мизма были и остаются осно-
вой развития России, под-
тверждая нашу социальную зре-
лость и готовность противосто-
ять террористическим угрозам.
Важно проявлять бдительность,
сохранять выдержку при воз-
никновении внештатных ситуа-
ций, поддерживать друг друга
в минуту опасности. Только
вместе мы преодолеем все
трудности и дадим отпор новым
вызовам.
Губернатор Тюменской области

Александр МООР

 ÂÍÈÌÀÍÈÅ!

Особый противопожарный режим отменен в Тюменской
области.

Решение об отмене особого противопожарного режима приня-
то в связи со стабилизацией пожарной обстановки в Тюменской
области, а также установлением климатических условий, способ-
ствующих снижению уровня пожарной опасности. Соответствую-
щее постановление подписал губернатор Тюменской области
Александр Моор.

Особый режим отменён

В администрации округа
31 августа прошло аппаратное
совещание, его провел глава
муниципалитета Олег Кузне-
цов. Основной темой раз-
говора  стала подготовка орга-
низаций и учреждений к на-
чалу нового учебного года.

Об оперативной обстановке
на территории Омутинского
округа сообщил заместитель на-
чальника по охране обществен-
ного порядка подполковник
полиции МО МВД России «Ому-
тинский» Виталий Гришин.

За минувшие две недели
в отдел поступило 77 сообще-
ний от граждан. В их числе:
2 кражи; 3 случая нанесения по-
боев; 6 семейных конфликтов,
а также по одному факту угрозы
убийством и грабежа. Раскрыто
пять преступлений. К адми-
нистративной ответственности

Главная тема - начало
нового учебного года

 Â ÀÄÌÈÍÈÑÒÐÀÖÈÈ ÎÊÐÓÃÀ

привлечено 26 человек, среди
них те, кто появился в состоя-
нии алкогольного опьянения
и распивал горячительное
в общественных местах.

П о  л и н и и  ГА И  в ы я вле н о
102 административных право-
нарушения: три водителя сели
з а  р у л ь  н е т р е з в ы м и ;  д в а
повторно управляли транспор-
том в состоянии алкогольного
о п ь я н е н и я ;  з а  в о ж д е н и е
без прав привлечены два чело-
века; сел за руль, будучи лишен-
ным права на управление авто,
один. В статистике перевозки
детей без детских кресел три
случая; нарушение ПДД пеше-
ходами - два. Совершено два
ДТП, одно из них на федераль-
ной автодороге Тюмень - Омск.

Глава округа Олег Кузнецов
поинтересовался, сколько выяв-
лено сотрудниками ГАИ наруше-

ний ПДД несовершеннолет-
ними, управляющими велосипе-
дами, средствами индивидуаль-
ной мобильности (СИМ), мото-
транспортом, и предложил
на каждом аппаратном обсуж-
дать эту тему.

Начало. Продолжение
на 2-й странице

 ÏÎÄÏÈÑÊÀ-2026

Уважаемые читатели! Приглашаем оформить подписку на
«Сельский вестник» в редакции. В этом случае забирать газету
нужно самостоятельно в день выхода - по средам и пятницам,
или в любое удобное время. При оформлении абонемента
на 5 экземпляров будет организована доставка на дом. Стоимость
подписки в редакции прежняя: на 6 месяцев - 300 руб.;
на 3 месяца - 150 руб.; на 1 месяц - 50 руб.

Ждем вас в рабочие дни. По интересующим вопросам звоните
в редакцию по телефонам: 3-15-58; 3-13-71.

Можно оформить в редакции

Выпущена памятная медаль «За заслуги в развитии Омутинского округа»
в честь 95-летия муниципального образования. В торжественной обстановке

на аппаратном совещании награду получили 25 омутинцев. Глава муниципалитета Олег Кузнецов
публично выразил признательность землякам за их труд, инициативность, сохранение традиций

и вклад в жизнь малой родины, ее социально-экономическое развитие.
В числе награжденных Николай Корлюк. Николай Иванович - ветеран труда.

В 2000 году был назначен на должность мирового судьи судебного участка № 1 Омутинского района,
в которой проработал  14 лет. В 2001 году по итогам конкурса признан лучшим мировым судьей

в регионе. Награжден почетными грамотами Управления Судебного департамента
в Тюменской области, Почетной грамотой Совета судей Тюменской области

Полный список  награжден-
н ы х  ю б и л е й н о й  м е д а л ь ю
и  фото наших земляков опуб-
ликованы в социальной сети
В К о н та к т е .  П е р ехо д и т е
по QR-коду.
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Виталий Гришин также про-
информировал об обеспечении
безопасности в образователь-
ных учреждениях в преддверии
нового учебного года. Непосред-
ственно 1 сентября было задей-
ствовано 20 сотрудников ОВД.
Полицейские разъясняли пер-
соналу образовательных учреж-
дений, как усилить бдительность
при проведении массовых ме-
роприятий. Осуществлялись
проверки состоящих на учете
неблагополучных семей, в кото-
рых воспитываются дети-школь-
ники. Усилена работа след-
ственно-оперативной группы,
дополнительные наряды Гос-
автоинспекции выставили ря-
дом со школами для обеспече-
ния безопасности дорожного
движения. 28 августа прове-
дены обследования школ со слу-
жебной собакой.

Начальник филиала ФГКУ
«Управление вневедомствен-
ной охраны войск националь-
ной гвардии РФ по Тюменской
области» подполковник Евгений
Маловастый сообщил: сотруд-
ники Росгвардии также задей-
ствованы в системе единой дис-
локации по охране объектов
образовательных учреждений
1 сентября. В селе Омутинском
с июня они объезжали школы
с целью проверок сторожевой
охраны либо частных охранных
предприятий.

Владимир Бутаков, начальник
отдела надзорной деятельно-
сти и профилактической рабо-
ты «Омутинский», проинформи-
ровал о двух пожарах, случив-
шихся на прошлой неделе.
Первый, зарегистрированный
24 августа, произошел в доме
в селе Ситниково из-за наруше-
ния правил пожарной безопас-
ности при эксплуатации печи;
второй - 26 августа в трансфор-
маторной подстанции на Вагай-
ской сельской территории. При-
чина - аварийное пожароопас-
ное явление электроустановок.
В рамках профилактики пожа-
ров проинструктированы 52 че-
ловека.

Накануне Дня знаний заведу-
ющий объединенным филиалом
№ 1 «Омутинская центральная
районная больница» Александр
Помешкин сообщил об оказа-
нии медицинской помощи за
прошедшие летние месяцы
именно детям.

К врачам-педиатрам по раз-
ным причинам зафиксировано
более 2 500 обращений, из них
у 600 детей присутствовали сим-
птомы того или иного заболе-
вания, госпитализация потребо-
валась 78. Пневмоний зафик-
сировано восемь, лечились па-
циенты в условиях стационара.
С травмами, в том числе после
падения с самокатов, велоси-
педов, к докторам обратились
117 человек, госпитализирова-
но шесть. Цифры приемного
отделения: 351 ребенку потре-
бовалась помощь докторов,
124 госпитализированы по ме-
дицинским показаниям.

Александр Алексеевич на-
помнил о вакцинации против
гриппа, она начнется 24 сентяб-
ря. Заведующий филиалом при-
звал вакцинироваться самим
и не оставлять без внимания
детей. Также важна вакцинация
от клещевого энцефалита.

Ольга Брюханова, замести-
тель директора Омутинского
филиала ГБУ ТО «Тюменская
база авиационной и наземной
охраны лесов» сообщила: по
данным региональной диспет-
черской службы на утро 31 ав-
густа действующих природных
пожаров на территории юга
Тюменской области не зафик-
сировано. С начала пожаро-
опасного сезона зарегистриро-
вано 62 лесных пожара площа-
дью 342 гектара; 105 ланд-
шафтных на 1 410 гектарах.

Ольга Николаевна напом-
нила: 16 человек из личного со-
става Омутинского филиала ГБУ
ТО «Тюменская база авиацион-
ной и наземной охраны лесов»
привлечены к тушению пожа-
ро в  н а  тер рит ори и  ЯНА О.
На 30 августа по оперативной
сводке на территории данного
субъекта зарегистрировано
90 действующих лесных и тунд-
ровых возгораний.

Омутинский округ - в пятерке
лучших среди тех, где фиксиро-
валось незначительное число
пожаров: один лесной и два
ландшафтных.

О подготовке к началу нового
учебного года рассказали руко-
водители общеобразователь-
ных учреждений. Елена Казари-
нова, директор ОСОШ № 1: для
учебы детей созданы комфорт-
ные, безопасные условия. При-
обретены учебники, прописи,
классные комнаты ждут детей,
в школах проведены космети-

ческие ремонты. Педагоги по-
сетили семьи из группы риска,
все необходимое для учебы
детей в них имеется.

Алла Комарова, директор
ОСОШ № 2: 868 учеников встре-
тят 77 педагогов. Самому млад-
шему первокласснику 6,5 лет;
самому старшему учителю на
днях исполнилось 74 года.

Учреждение готово к отопи-
тельному сезону - проведена
опрессовка и промывка систе-
мы отопления. В Журавлевском
филиале школы заменено на-
сосное оборудование, проведен
частичный ремонт крыши.
В детском саду «Ромашка»
на батареях заменены краны
и насосы, проведены работы по
огнезащитной обработке дере-
вянных конструкций чердачного
помещения.

Директор Вагайской средней
школы Евгений Володин отме-
тил: количество обучающихся
детей сокращается. В Вагайской
школе сядут за парты 298 уче-
ников; в Окуневской - 74 ре-
бенка; в Южно-Плетневской -
26 человек. Детей недостаточ-
но для формирования паралле-
лей. Поэтому сформированы
один первый и один второй
классы. К работе готовы 52 пе-
дагога.

- Благодарны педагогам-ста-
жистам за то, что они каждый
год с нами в команде. Кадро-
вая проблема в образовании
есть, и она ощущается. В этом
году впервые в школе будет
работать в дистанционном
формате учитель по английско-
му языку из города Магнитогор-
ска, поскольку проблему с ва-
кансией учителя иностранного
языка решить не удалось, - рас-
сказал Евгений Владимирович.

Лилия Афанасьева, директор
М А У  Д О  « Д е т с к а я  ш к о л а
искусств» проинформировала:
состав учащихся в школе укомп-
лектован в полном объеме.
Направления образовательной
деятельности: живопись, хоре-
ография, народные инструмен-
ты и фортепиано.

Директор МАУ ДО «ЦВР» Свет-
лана Жукова сообщила о том,
что учреждение продолжает
реализацию пяти направлений
дополнительного образования:
социально-гуманитарное, техни-
ческое, туристско-краеведче-
ское, художественное, есте-
ственно-научное. Особое вни-
мание уделено инклюзивному
образованию. Для этого разра-
ботаны две адаптированные
программы. Они ориентирова-
ны на работу с детьми с огра-
ниченными возможностями
здоровья.

Директор МАУ ДО «ДЮСШ»
Артур Саутиев рассказал о ре-
монтах в спортивном зале
и на прилегающей территории.
В спортшколу приобретен но-
вый автомобиль для выездных
соревнований. Половина тре-
нерского состава прошла курсы
повышения квалификации.

Марина НИКОНОРОВА
Фото автора

Главная тема - начало
нового учебного года

Продолжение.
Начало на 1-й странице

Уважаемые земляки!
20 сентября 2026 года пройдут выборы

депутатов Тюменской областной Думы
восьмого созыва.

Выборы - это день, когда голос простого
человека может многое изменить в его
жизни.

Я, Эрис Николай, мне 43 года, 20 лет
из которых работаю в системе здравоох-
ранения на Тюменской земле. На протя-
жении пяти лет являюсь помощником де-

путата Тюменской областной Думы на общественных началах.
Первый секретарь Голышмановского районного комитета КПРФ.
Занимаю активную жизненную позицию, помогая медицинским
госпиталям и нашим самоотверженным героям, находящимся
в зоне СВО. О проблемах региона знаю не понаслышке. Иду
в региональный парламент в составе команды профессиона-
лов, чтобы решать проблемы народа труда, пенсионеров, моло-
дежи, бороться за справедливость и законность; за реализа-
цию экономической программы КПРФ по выводу Тюменской
области из кризиса и кабальной долговой ямы.

Если тебя устраивает то, что творится в нашей стране
и в нашем регионе, можешь остаться дома.

Если тебе надоели:
- рост цен и тарифов;
- низкая заработная плата и пенсия;
- произвол и равнодушие чиновников;
- поборы в поликлиниках, больницах, ВУЗах и школах;
- отсутствие льготных лекарств;
- разваливающиеся каждую весну дороги;
- нечестная работа управляющих компаний;
- отсутствие возможностей получить достойную работу.
Если тебя волнует будущее твоих детей - не сиди дома!
Жду вас на избирательных участках 20 сентября 2026 года!
Не будь пешкой в чиновничьих играх!

Ваш кандидат Николай ЭРИС

 ËÅÑÍÎÅ ÕÎÇßÉÑÒÂÎ

В Омутинском лесном питом-
нике завершили осеннюю ин-
вентаризацию.

Специалисты  Тюменской
авиабазы и Тюменского управ-
ления лесами провели учет
сеянцев сосны посевов 2025 -
2026 годов и определили коли-
чество стандартного посадоч-
ного материала.

Выращивание сеянцев - про-
цесс, требующий контроля на
каждом этапе: от подготовки
семян до выкопки. Стандартный
посадочный материал должен
соответствовать установленным
параметрам по высоте и диа-
метру корневой шейки, а также
быть здоровым и хорошо раз-
витым.

В питомнике
подсчитали сосенки

По результатам проведенной
инвентаризации в питомнике
сейчас произрастает около
2,3 млн двухлетних сеянцев, уже
п ри го дн ых д л я  пе ре са дк и
в леса. И еще около 2,8 млн
сосенок, высаженных в этом
году, - они уйдут в зиму, чтобы
следующей весной продолжить
развитие.

Инвентаризация позволяет
оценить фактическое количе-
ство, состояние посадочного
материала и спланировать
дальнейшую работу питом-
ника по выращиванию лесных
культур.

Департамент
лесного комплекса
Тюменской области

Агитационный материал Социалистической политической партии
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ опубликован безвозмездно в соответствии
с п. 1 ст. 66 «Федерального закона от 22.02.2014 № 20-ФЗ
(ред. от 05.04.2016) «О выборах депутатов Государственной Думы
Федерального собрания Российской Федерации».
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Комфортная ГАЗель Next  в ДЮСШ рассчитана на 19 мест
и оснащена удобными креслами с ремнями безопасности,

кондиционером, который необходим в летних поездках

 ÂÛÁÎÐÛ-2026

Печатная площадь предоставлена безвозмездно кандидату Николаю Эрису по результатам жеребьевки
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Ежегодное событие объеди-
нило руководителей учреждений
образования, педагогов до-
школьного, общего среднего
и дополнительного образова-
ния, ветеранов педагогического
труда и молодых специалистов.
В работе форума приняли
участие почетные гости. С при-
ветственной речью выступили
депутат Тюменской областной
думы Владимир Анатольевич
Ковин и первый заместитель
главы округа по социальным
вопросам Елена Ивановна Ма-
лушкова. Каждый из них подчер-
кнул важность профессии учи-
теля, отметил достижения
в сфере образования и обозна-
чил ключевые задачи на пред-
стоящий учебный год.

Традиционный форум каждый
раз становится точкой отсчета
новых дел в сфере образова-
ния на предстоящий учебный
год. Встреча педагогического
сообщества способствовала
открытому диалогу его участни-
ков по основным результатам
2025/2026 учебного года, выяв-
лению возможностей и выра-
ботке предложений, направлен-
ных на решение проблем си-
стемы образования.

Свое видеообращение участ-
никам форума адресовал Ми-
нистр просвещения Российской
Федерации Сергей Кравцов.
В видеопослании он отметил
важность труда российских пе-
дагогов и обозначил приори-
теты на предстоящий сезон.
Поприветствовав педагогиче-

Храним лучшее, создаем новое
В районном Доме культуры состоялся

августовский педагогический форум «Призвание - 2026»

ское сообщество, Кравцов по-
благодарил всех за плодотвор-
ную работу, подчеркнув, что пе-
дагогический труд и решения
учителей напрямую влияют на
общий результат системы обра-
зования.

Ежегодная встреча педагогов
и воспитателей состоялась на-
кануне одного из самых значи-
мых дней в году - праздника,
с которого начинается для каж-
дого поколения дорога в Мир
знаний. Собравшихся в зале
приветствовала начальник от-
дела образования Наталья
Риффель. Наталья Викторовна
предложила вспомнить, над
чем была проведена работа
в сфере образования на муни-
ципальном уровне в минувшем

году. Также акцентировала вни-
мание на задачах и целях, ко-
торые предстоит решать в но-
вом, начиная с 1 сентября.

В этом году 25 работников
образовательных учреждений
отмечают профессиональные
юбилеи. Аплодисменты зала
прозвучали в честь стажистов,
имеющих за плечами 20, 30, 35,
40 лет педагогической деятель-
ности. В этом учебном году
коллективы школ пополнились
несколькими специалистами.
К своим обязанностям при-
ступили: Анастасия Сергеевна
Боченкова, педагог-психолог
Омутинской СОШ № 1; Юлия
Андреевна Ахмедова, музы-
кальный руководитель дет-

ского сада «Сказка» корпус
«Звездочка»; Тамара Дмитриев-
на Молодых, учитель географии
Омутинской СОШ № 2; Елена
Евгеньевна Кокова, воспитатель
детского сада «Сказка»; Ма-
рина Вячеславовна Морозова,
воспитатель детского сада
«Солнышко» структурного под-
разделения Вагайской СОШ.

На сцене новеньких привет-
ствовала председатель совета
молодых педагогов Омутин-
ского МО, руководитель мест-
ного отделения Всероссийской
организации «Молодая Гвардия
Единой России» Анастасия
Безрукова.

Марина НИКОНОРОВА
Фото автора

 ÒÂÎÈ ËÞÄÈ, ÑÅËÎ

Необычное хобби
Владимира Фёдорова

«Летний день год кормит» -
э т а  н а р о д н а я  м уд р о с ть
хорошо известна жителю
села Омутинского Владимиру
Федорову. Пока солнце щедро
одаривало землю теплом,
он занимался заготовкой бере-
зовых веников.

Бывший электрик совхоза
«Прогресс» уже 10 лет на зас-
луженном отдыхе, но без дела
не сидит. На его приусадебном
участке организована целая
мастерская по изготовлению
веников. Мы побывали в гостях
у пенсионера и узнали секреты
мастерства.

- Для хорошего веника важно
все: время сбора, дерево
и руки, - поделился опытом
Владимир Павлович.

С раннего утра и до позднего
вечера у него кипит работа.
За сезон умелые руки мастера
заготавливают до 500 штук
душистых березовых веников.
По старинной традиции ветки он
срезает в сухую погоду, отдавая
предпочтение молодым дерев-
цам, растущим у воды, - их лист
самый нежный и гибкий.

В бане веник - дороже денег,
уверен Владимир Федоров. Чем
больше заготовишь летом,
тем теплее и здоровее будет
долгая зима.

- Люблю париться, - призна-
ется он. - В зиму уходит около
50 веников. Остальные распре-
деляются по родственникам
и друзьям. Даже сыну, который
живет далеко за пределами
малой родины, каждый год
увозим немного, штук по пять.

Но жизнь этим не ограничи-
вается. С супругой Любовью
Алексеевной они содержат
большой огород и ухоженный
сад: яблони, вишни, груши.
Излишки урожая часто находят
покупателей на местном рын-
ке. Придомовую территорию
украшают яркие цветочные
клумбы, которые радуют глаз
и создают неповторимый уют.

Лето для Владимира Пав-
ловича - не просто пора заго-
товок, а лучшее лекарство от
хандры и безделья. Выход на
пенсию для многих становится
остановкой, но только не для
него. Необычное хобби - это
и физкультура на свежем возду-
хе, и душевная гармония, и по-
вод для общения. Ведь каждый
веник - не просто пучок березо-
вых веток, а забота о здоровье.
Веники, заготовленные с умом,
лечат спину, прогоняют просту-
ду и дают бодрость.

Юлия ТУРОК
Фото автора

Правила приема на работу
женщин с детьми до трех лет
изменились в России с 1 сентя-
бря, сообщает RT. Об этом рас-
сказала эксперт в сфере корпо-
ративного управления и подго-
товки кадров Анастасия Горел-
кина. С этой даты работодатели
не смогут устанавливать испы-
тательный срок для таких со-
трудниц. Законодатель, по ее
словам, преследовал понятную
цель - избавить молодых роди-
телей от двойной нагрузки: од-
новременно проходить про-
верку профпригодности и ре-
шать бытовые вопросы, связан-
ные с маленьким ребенком.

Под запрет попали не только
са м  фа кт  и сп ыт ат ел ьн ог о
срока, но и отказ в найме, мо-
тивированный родительским
статусом.

«Итог: скрытая дискримина-
ция становится юридически
рискованной, а решение о най-
ме должно опираться исключи-
тельно на профессиональные
качества кандидата», - под-
черкнула специалист.

ИА «Тюменская линия»

Изменились
правила
для мам

 ÀÊÒÓÀËÜÍÎ

По словам Владимира Федорова, березовые веники приносят
много пользы: улучшают дыхание; снимают мышечное

напряжение; помогают очищаться от токсинов;
ускоряют восстановление после нагрузок; укрепляют иммунитет;

делают кожу мягкой, улучшают кровообращение
и помогают в борьбе с простудными заболеваниями

Стаж учителя физической
культуры Омутинской
специальной школы
(филиал  ОСОШ № 1)

Алексея Владимировича
Окорокова в сфере
образования 35 лет

Владимир Ковин поздравляет
педагогическое сообщество

Для молодых педагогов начинается путь профессионального становления
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РЕКЛАМА   СПРАВКИ  ОБЪЯВЛЕНИЯ

ИП Васильев В.А.
Все виды ритуальных услуг

Тел.: 8-902-850-11-12;
    8-902-850-11-10; 3-34-95  (3-10)

ПРОДАМ картофель.
    Тел. 8-908-865-39-59   (8-23)

Объявление

Магнитные бури в сентябре
Самая сильная геомагнитная буря ожидается 2 сентября, ее

интенсивность составит семь баллов. Рекомендуется обратить
внимание на самочувствие, не планировать важных дел. Также
магнитные бури предполагаются: 3, 12, 26 и 27 сентября.
В остальные дни колебания в пределах трех баллов.

Внимание! Уважаемые жители Омутинского округа, с 7 по
11 сентября будет производиться заполнение отопительной
системы в связи с предстоящими пробными запусками
отопления.

Объявление

- Причина расстройств аутис-
тического спектра у детей в осо-
бенностях развития мозга, ко-
торые закладываются на гене-
тическом уровне. Ученые при-
шли к выводу, что многие гене-
тические изменения, приводя-
щие к РАС, не передаются по
наследству, а возникают как
новая мутация в половых клет-
ках матери или отца.

- Лариса Александровна, как
ведут себя родители, узнав,
что их ребенку поставили ди-
агноз аутизм?

- Реальность слишком оше-
ломляет. Поначалу взрослые
находятся в замешательстве,
игнорируют мнение врачей или
ищут другого специалиста, кото-
рый даст иное заключение.
В дальнейшем родители начи-
нают переживать о несбывших-
ся надеждах и мечтах в отноше-
нии своего ребенка. Нередко
грусть уступает место злости.
Обычно ее направляют на са-
мых близких - ребенка, мужа,
жену, друзей или на мир в це-
лом. Может возникать чувство
враждебности к родителям
обычных детей и агрессивное
поведение. Это ожидаемая ре-
акция в ответ на перенесенный
стресс.

- Посоветуйте, как справ-
ляться с ситуацией родителям,
которые на личном опыте стол-
кнулись с проблемой детского
аутизма.

- Прежде всего, нужно поза-
ботиться о собственном психо-
логическом состоянии. Если вы
слишком заняты нуждами ре-

 ÐÎÄÈÒÅËÜÑÊÈÉ ÂÑÅÎÁÓ×

Принять ситуацию
и действовать

бенка, не позволяете себе рас-
слабиться, поплакать или хотя
бы подумать, можно дойти до
полного нервного истощения,
которое скажется на всей се-
мье. Чтобы справиться с ситуа-
цией, не стесняйтесь просить
близких о помощи - купить
что-то в магазине, погулять
с другими детьми или пригото-
вить еду. Делитесь переживани-
ями, рассказывайте о возника-
ющих сложностях. Не можете
выбраться из дома, позвоните
друзьям по телефону. Позволь-
те себе отдохнуть, даже если
это будет лишь прогулка в тече-
ние нескольких минут. Попро-
буйте выбраться в кино, прой-
тись по магазинам, навестить
родных. Это даст новые силы.
Отрегулируйте режим сна. Чем
больше спите, тем терпеливее
будете с ребенком и успешнее
справитесь со стрессом в вашей
жизни.

Прислушайтесь к тому, что го-
ворят воспитатель, учитель или
профильный специалист. Они
пытаются помочь вам решить
проблему. Попробуйте про-
анализировать их информацию
в спокойном состоянии. По про-
шествии определенного време-
ни можно обнаружить, что вы
больше не готовы слышать раз-
говоры, связанные с диагнозом
ребенка. Отрицание - просто
способ справиться с тяжелой
ситуацией. Не корите себя!
В конечном итоге вы сможете
осознать и принять реальное
положение дел. Начало лече-
ния, реабилитации ребенка

поможет почувствовать себя
лучше. Вы будете ощущать на-
дежду и радость каждый раз,
когда он будет  добиваться про-
гресса.

- Лариса Александровна,
куда можно обратиться за по-
мощью в нашем округе?

- Пройти реабилитацию мож-
но в отделении дневного пре-
бывания нашего Центра. Спе-
циалисты комплексно окажут
ребенку-аутисту психологиче-
ские, педагогические, социаль-
но-бытовые услуги. Также рабо-
тает инструктор по адаптивной
физической культуре. Родите-
лям предлагается консультатив-
ная помощь по всем направле-
ниям деятельности. Дополни-
тельно в учреждении реализу-
ется программа «Мама, я, игра
и эмоции», направленная на
развитие навыков коммуника-
ции и эмоционального интел-
лекта. Детский психолог готов
поработать с вами и в вечер-
нее время.

С начала 2026 года курс  по
данной программе у нас про-
шли 12 детей с расстройствами
аутистического спектра из Ому-
тинского, Голышмановского,
Юргинского муниципальных ок-
ругов и даже полуострова Ямал.
У ребят заметны положитель-
ные сдвиги. У большинства улуч-
шилась способность удержи-
вать зрительный контакт и реа-
гировать на обращенную речь,
снизилась тревожность. Они
стали легче включаться в груп-
повые занятия и проявлять
интерес к совместным играм.
Некоторые дети начали исполь-
зовать простые фразы для вы-
ражения своих потребностей.
Эти результаты - важный шаг
на пути к большей самостоя-
тельности и лучшей адаптации
ребят в привычной среде.
По вопросам прохождения
реабилитации можно обратить-
ся в дневное отделение СРЦН,
телефон 3-35-13. Запись на
психологическую консультацию,
в рамках программы «Мама, я,
игра и эмоции», по номеру
8-902-850-16-90.

Анжелика ПАЙВИНА

В Социально-реабилитационном центре для несовершенно-
летних села Омутинского выросло число обращений, связан-
ных с проблемами детей, имеющих аутистические нарушения.
За каждой заявкой - родители, которые ищут понимания и ре-
альной помощи. Как принять непростой диагноз, где искать
поддержку и можно ли облегчить свою жизнь, об этом сегодня
рассказывает семейный психолог СРЦН Лариса Левчик.
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Окончание летнего периода
не говорит о спаде активности
клещей. Наши опасные соседи
продолжают подстерегать лю-
дей и животных на траве и ниж-
них ветках кустарников. Осо-
бенно им нравятся высокие
заросли, тенистые места с вы-
сокой влажностью на полянках,
приусадебных участках, вдоль
тропинок.

За прошлую неделю от укусов
клещей пострадали пять жите-
лей  нашего округа, из них толь-

 ÎÑÒÎÐÎÆÍÎ - ÊËÅÙÈ!

Активны
до заморозков

ко один был привит от клеще-
вого энцефалита. Присасывания
произошли в селах Омутинское
и Вагай - на огороде и придо-
мовой территории. Всем пост-
радавшим оказана необходи-
мая медицинская помощь.

Напоминаем, вакцинация -
один из эффективных способов,
который помогает снизить риск
заражения вирусом клещевого
энцефалита, развития тяжелых
форм болезни с поражением
центральной нервной системы

и серьезных осложнений. Сде-
лать прививку можно в период
с ноября по декабрь.

При этом должно быть пони-
мание, что прививка не отпуги-
вает клещей и не предотвра-
щает укус. Даже вакцинирован-
ному человеку нужно соблюдать
меры предосторожности: ис-
пользовать репелленты, носить
закрытую одежду с плотно
прилегающими рукавами, тща-
т е л ь н о  о с м а т р и в а т ь  с е б я
после прогулки.

Р и с к  з а р а з ит ь с я  т а к и м и
серьезными инфекциями, как
клещевой энцефалит и болезнь
Лайма осенью остается таким
же, как и в другие сезоны.

Анжелика ПАЙВИНА
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