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Родом Сергей из посёлка Голышмано-
во, оканчивал здесь профтехучилище, в 
армии наработал первый водительский 
стаж. И в 110-ю пожарно-спасательную 
часть поначалу тоже водителем устроился 
– не было вакансии пожарного, но с мыс-
лями, что обязательно при случае переве-
дётся бойцом. Так и получилось: когда шла 
переподготовка водителей на пожарных, 
Сергей Кутырев не упустил шанса. А после 
трёхмесячных курсов в учебном центре в 
Тюмени, в мае 2018 заступил на боевое 
дежурство. Он и раньше, будучи водите-
лем, не мог оставаться в стороне на пожа-
ре, стремился помочь в его тушении. Сер-
гею не раз довелось участвовать в ликви-
дации пожаров уже как бойцу. Случались 
и трагедии, когда гибли люди – это, отме-
чает он, оставляет печальный след на всю 
жизнь. Зачастую пожарные выезжают на 
возгорания бань – только в позапрошлые 
выходные таких случаев было три. Бани, 
как отмечают в 110-й ПСЧ, горят круглый 
год – в основном от перекала печи либо 
неисправной электропроводки или нека-
чественного электрооборудования.

– У нас без разницы: выходной или нет. 
Если мимо едешь и заметишь пожар – обя-
зательно спешишь туда, – отмечает Сергей. 
– Этим летом с родственником как раз ехал 
и увидел дым чернёхонький – горел дом. 
Всё, сказал, вези меня туда. Боёвку взял и 
сразу помогать тушить. К счастью, хозяева 
не пострадали, только их имущество.

Знает Сергей Кутырев, как дорога по-
мощь на пожаре, когда счёт идёт на мину-
ты и даже секунды. А люди, отмечает он, 
зачас тую только посмотреть да на видео 
снять собираются. Редко кто посильно по-
мочь готов, но, благо, ещё находятся. 

 Бывший его начальник караула, а сей-
час – начальник 110-й пожарно-спасатель-
ной части Алексей Муравьёв характеризу-
ет Сергея как грамотного бойца, исполни-
тельного сотрудника, активного участника 
и призёра многих профессиональных со-
ревнований. Трудным в своей профессии 
Сергей считает преодоление собствен-
ных опасений, когда, например, предсто-
ит войти в полностью охваченное огнём 
здание. Но, стоит сделать шаг вперёд, все 
они улетучиваются, ведь спасать людей – 
сродни подвигу. Однажды Сергею дове-
лось выводить из дыма людей из гостини-
цы «Нива» – под лестничной клеткой горел 
мусор. Пожарного удивило поведение по-

сетительницы парикмахерской: женщина 
отказывалась надеть спасательную маску, 
боясь испортить свою причёску. Выезжа-
ет Сергей и на вскрытия дверей, когда за-
бывчивые хозяева теряют ключи и звонят 
«01», либо на ДТП. Усилен режим несения 
службы на новогодние и рождественские 
праздники – пожарным запрещено поки-

дать округ на случай экстренного вызова.
В профессиональный праздник и пред-

стоящие новогодние Сергей Кутырев же-
лает всем сотрудникам пожарно-спаса-
тельной части сухих рукавов. Ведь, когда 
спасатели работают, значит, у людей беда.

Надежда ЧЕРЕПАНОВА
Фото автора
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27 декабря – 
День спасателя

в стране В регионе В округе

В субботу – ярмарка

Работа сродни подвигуРабота сродни подвигу
МЧС

Здравоохранение

Уважаемые сотрудники, ветераны МЧС и 
спасательных служб! Поздравляю вас с про-
фессиональным праздником! Ваше дело – 
одно из самых благородных на Земле. Вы 
первыми приходите на помощь попавшим 
в беду, проявляя профессионализм и отва-
гу, зачастую в критических условиях, ликви-
дируете последствия чрезвычайных ситуа-
ций, противостоите природной стихии. На 
вашем счету – сотни спасённых жизней. Вы 
не боитесь ответственности, с честью вы-
полняете свой профессиональный и чело-
веческий долг. Спасибо вам за вашу непрос-
тую, но очень важную работу. Особые слова 
благодарности – ветеранам службы, кото-
рые являются примером и моральным ори-
ентиром для новых поколений спасателей. 
От всей души желаю вам здоровья, благо-
получия и успехов в очень нужном, благо-
родном деле служения Отечеству!

Александр ЛЕДАКОВ, глава 
городского округа

Сельскохозяйственная универсаль-
ная ярмарка состоится 28 декабря в 10 
утра в п. Голышманово по ул. Советской, 
58 (бывшая территория промкомбината). 
Голышмановские товаропроиз водители – 
КФХ Нурсамбаева Г.А., ЛПХ Конакова А.И., 
Отыншинова Ж.Ж., Тукан А.В. и другие – 
предложат говядину, баранину, свинину, 
крольчатину, мясо птицы. Свежую рыбу 
и продукцию рыбной переработки – ИП 
Дмитрук С.Ю. и ООО «Казанская рыба». В 
продаже будут мёд, орехи, ягоды, дрова. 

За время службы в пожарно-спасательной части Сергей Кутырев 
зарекомендовал себя хорошим бойцом, награждён медалью МЧС 

к  85-летию Гражданской обороны

В 110-й пожарно-спасательной ча-
сти Сергей Кутырев служит пятый 
год. За это время стал лучшим по-
жарным по итогам профессио-
нального конкурса в своей части и 
отряде и призёром областных со-
стязаний – завоевал третье место 
в текущем году среди пожарных.

Врачи в разных регионах страны 
фиксируют вспышки заболевания 
корью. В Тюменской области, по 
информации руководителя Управ-
ления Роспотребнадзора Галины 
Шарухо, подтверждён 21 случай. 
Болеют как дети, так и взрослые.

В Голышмановском округе, по данным ин-
фекциониста Лидии Грицаевой, однократ-
ный, «завозной» случай заболевания заре-
гистрирован был четырнадцать лет назад. 

– Но разъяснительная работа с населе-
нием ведётся, отслеживаем данные о при-
вивках, – говорит Лидия Петровна. –  С мед-
работниками провели учёбу, насторожен-
ность должны вызывать все обратившиеся 
с симптомами ОРВИ. Ведь корь – это острое 
инфекционное заболевание, сопровожда-
ющееся симптомами интоксикации: темпе-
ратурой, насморком, кашлем. Может быть 
жидкий стул, конъюнктивит. Все эти прояв-
ления можно принять за обычное ОРВИ, но 
при кори характерна пятнисто-папулёзная 
сыпь. Появляется она на теле сверху вниз. 
Сначала за ушами, на лице и шее, затем на 
теле, потом на руках и ногах. Источник за-
ражения – только  больной человек, кото-
рый считается заразным до четвёртого дня 
высыпаний. Вирус передаётся воздушно-
капельным путём во время чихания, кашля. 
И вся беда в том, что он летуч и очень кон-
тагиозен. Если в помещении, где находят-
ся десять человек, один болен корью, сто-
процентная вероятность, что все остальные, 
кто не привит, заразятся. Невосприимчивые 
люди – переболевшие или получившие две 
дозы вакцины. Вакцинация является един-
ственной защитой от заболевания. Соглас-
но календарю прививок, дети прививают-
ся в год и перед школой – в возрасте шести-
семи лет. При кори очень грозные осложне-
ния: могут развиться пневмония, энцефалит, 
менингит. 

Ирина ШАДРИНА

У нас кори нет

27.12.2019 с 14:00 до 15:00 по адре-
су: р.п. Голышманово, ул. Советская, 
д. 40, первым заместителем руково-
дителя СУ СК России по Тюменской 
области А.М. Асхабовым будет про-
ведён личный приём граждан. Для 
записи на приём необходимо обра-
титься по телефонам: 8(34546)2-97-
02; 8(3452)62-15-93.

По данным Росстата, в среднем на ново-
годний стол среднестатистический жи-
тель России потратит 6430,78 рубля. За 
год новогоднее застолье подорожало 
на 2,74 процента. При этом больше все-
го подорожали сыры, сливочное масло и 
апельсины. А вот красная икра и свежие 
огурцы подешевели. Дороже всего ново-
годний стол обойдётся жителям Чукотки 
– в 9528,58 рубля. Дешевле всего собрать 
праздничное застолье в Ингушетии – по-
требуется 3500 рублей.

31 декабря почтовые отделения в 
Тюменской области будут работать по 
установленному графику с сокращени-
ем времени работы на час. 1, 2 и 7 ян-
варя 2020 года являются выходными, в 
эти дни не осуществляются обмен и до-
ставка почтовых отправлений, периоди-
ческих печатных изданий и выемка пись-
менной корреспонденции из почтовых 
ящиков. 3, 4, 5, 6 и 8 января 2020 года 
почтовые отделения будут работать в 
обычном режиме.

Режим работы почтыНовогодний стол
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Сельский труд семью кормит

После войны – целая жизнь
Юбилеи

ЖКХ

Денег нет, а ремонта хочется
Личное подворье

Аблай Даутов родился и вырос в 
деревне Брованова. Создал се-
мью, продолжил дело отца, кото-
рый жил личным подсобным хо-
зяйством. В семье Аблая и Бахат 
Даутовых подрастают трое сыно-
вей, двое старших трудятся на по-
дворье наравне с родителями. 

Бизнес в деревне чаще всего строится на 
развитии животноводческого частного хо-
зяйства. Такой труд, во многом ручной, с го-
дами уносит у деревенских жителей силы и 
здоровье. Но люди продолжают вести хо-
зяйство – это единственная возможность в 
деревне иметь доход. 

На подворье Даутовы держат коров для 
производства молока, бычков – на мясо, 
другой мелкий скот, без которого не обхо-
дится ни одно казахское подворье. Техни-
ку для заготовки кормов семье помог при-
обрести кредитный кооператив «Развитие», 
выдав заём с рефинансированием процент-
ной ставки. 

– Для постоянного ежемесячного дохода 
с молока держим не меньше двадцати ко-
ров. Молоко идёт на сдачу и на выпойку те-
лятам. Чтобы зарабатывать на реализации 
мяса, нужно держать столько же молодняка 
и сотню овец, – рассказывает Аблай Даутов.

 Чтобы производить мясо, хозяин купил 
на подворье быка симментальской породы. 
И теперь в загоне стоят на откорме справ-
ные телята с явными признаками породы. 
Ежегодно Даутовы сдают по 60-70 голов 
скота. Когда срочно нужны деньги, прода-
ют овец – на них спрос всегда. Закупщики 
приезжают из Тюмени и Севера региона. 

Производство молока в семье Дауто-
вых – важная статья доходов. Молочное 

дело в руках хозяйки Бахат. 
– Когда вышла замуж, у мужа уже были че-

тыре коровы – стабильный заработок. Я ста-
ралась, расширяла подворье, растила тёло-
чек. Знала: чем больше молока сдам – тем 
больше денег получу, – говорит Бахат Да-
утова.

Когда дети были маленькими, она справ-
лялась с доением сама. Сейчас стало легче: 
два старших сына подросли – помогают, и 
рабочих Даутовы нанимают. Доильный ап-
парат сломался – доят вручную по шесть-
семь коров, остальные на подсосе. Моло-
ко стало дешёвое – нет интереса произво-
дить, но всё же Даутовы занимаются его за-
готовкой. Не так давно возобновили при-
ёмку молока, танкер установили на своём 
подворье. 

– У меня было раньше 15 сдатчиков мо-
лока. Сейчас в Брованова живут в большин-

стве пожилые люди, они от приусадебного 
хозяйства постепенно отказываются. Дол-
гое время у меня оставалось пять сдатчи-
ков, цена на продукцию падала, но мы дер-
жались. Сейчас молоко сдают только наша 
семья и соседка, у которой две коровы, – 
рассказывает заготовитель Бахат. 

Даутовы из Брованова при любых услови-
ях не откажутся производить молоко – для 
них этот доход очень важен. Частные про-
изводители сельхозпродукции надеются, 
что их труд когда-нибудь оценят по досто-
инству.

Наталия ГЛАДКОВСКАЯ
Фото Олеси ЗАЗУЛИНОЙ

Бахат с младшим сыном – 
молоко всегда на столе

Аблай Даутов остался в деревне, 
чтобы продолжить дело отца

Живёт Александра Михайловна сейчас 
в посёлке, вместе с внучатой племянни-
цей Галиной. Много лет назад кварти-

ру ветерану войны купила администра-
ция района. Но ещё долго бабушка Шура 
не решалась оставить свой дом в Усть-
Ламенке. Пока могла, обрабатывала сама 
огород, заготавливала овощи. И только 
два года назад переехала к внучке. Воз-
раст даёт о себе знать, да и военные годы 
не прошли бесследно. 

– На жизнь я не обижаюсь, – гово-
рит Александра Михайловна. – Пен-
сия большая, квартира есть. Внучка за 
мной хорошо ухаживает: продукты по-
купает, готовит, стирает, моет, убирает. 
Своих-то у меня детей нет. После вой-
ны, да такого тяжёлого ранения, роди-
ла сына, но потеряла. Больше детей не 
было. Ближе племянницы Любы и её де-
тей у меня нет никого. 

До войны Саша Баженова росла в 
много детной сельской семье в деревне 
Скаредной. Были три брата и сестра. Пе-
ред войной Шура окончила «семилетку», 
прошла курсы радисток РККА. Здесь де-
вушек готовили к военной службе – они 
осваивали азбуку Морзе, устройство 
рации, обу чались стрелять. А началась 
вой на, и военнообязанную Сашу в июле 
1943-го призвали в армию. Многие дев-
чонки погибли в бомбёжках, так и не до-
ехав до линии фронта. Боевой путь Саши 
начался в разрушенном фашистами, но 
выстоявшем Сталинграде. На фронте при-
шлось расстаться с роскошной русой ко-

сой – там даже умыться некогда было, а 
то и нечем. Распределили радисток по 
боевым точкам. Девушек, но, скорее все-
го, их секретный груз – рации, командо-
вание берегло, обязательно приставля-
ло охрану. От Сталинграда путь лежал 
на запад – через Ростов, Таганрог, Ровно. 
Александра служила в 10-м корпусе ПВО, 
в 28-м отдельном зенитном прожектор-
ном батальоне. Это про зенитчиц написа-
на повесть А. Васильева «А зори здесь ти-
хие». На войска ПВО было возложено ох-
ранять от бомбёжек населённые пункты, 
прикрывать переправы через реки, же-
лезнодорожные узлы и станции, военные 
базы и склады. 

Под Ровно жестокие воздушные бои 
шли с немецкой авиацией. Разбомби-
ли фашисты зенитные установки наших 
час тей – много девчонок тогда погибло. 
В марте 1945 года в Польше, под городом 
Бреслау, радистка Шура Баженова была 
ранена. Бреслау – немецкая крепость, ко-
торую советские войска взяли в кольцо 
воздушной осады. Зенитчикам приходи-
лось нелегко. Немецкие самолёты про-
рывались через воздушные загражде-
ния, сбрасывали бомбы, десанты, чтобы 
пробраться к крепости. 

Немцы в своих отчётах 15 марта 1945 
года писали: из 55 самолётов с боепри-
пасами только половине удаётся призем-
литься на аэродроме в Гандау. Снабжение 

города по «воздушному мосту» становит-
ся затруднительным из-за эффективных 
мер советской зенитной артиллерии. 

В ночь с 16 на 17 марта на прожектор-
ную позицию батальона напали немец-
кие парашютисты. В запале боя Саша 
была тяжело ранена. Немецкая пуля по-
пала в бед ро, прошла навылет. Армей-
ский ватник быстро наполнился кровью 
и потянул её к земле. Укрылась в ворон-
ке, из последних сил подтягивая за собой 
рацию. Она была ценнее жизни. 

 Уже в госпитале однополчане расска-
зали ей, что представили Александру к 
правительственной награде – медали 
«За отвагу». Из госпиталя, тяжело опира-
ясь на костыли, девушка отправилась на 
вокзал – домой. 

До войны Саша трудилась в колхозе де-
ревни Скаредной счетоводом. И после 
войны стала работать в торговле. Уезжа-
ла ненадолго из родных мест, потом вер-
нулась. Вышла замуж за устьламенца Ге-
оргия Хамова. 

Для фотографии в газету Александра 
Михайловна надела жакет с наградами – за 
долгие годы к боевым прибавилось много 
юбилейных медалей. Тепло и нежно обня-
ла Галину. В глазах блеснули озорные лучи-
ки радости и признательности внучке за за-
боту. 

Любовь АЛЕКСЕЕВА
Фото Олеси ЗАЗУЛИНОЙ

24 декабря ветерану Великой Оте-
чественной войны Александре 
Михайловне Хамовой исполни-
лось 95 лет. Свой юбилей она от-
метила в кругу родных.

Внучка Галина оставила работу, 
чтобы  ухаживать за бабушкой – 

ветераном войны

– Безрезультатно, хотя взносы на теку-
щий ремонт платим исправно, – расска-
зывали Вера ВОЛОГДИНА и Надежда 
РОСЛОВА. – Стены в подъезде обшар-
панные, полы ветхие – местами прова-
ливаются. Когда это исправят?

Управляющая компания от своих обяза-
тельств не отказывалась, постепенно со-
кращая перечень необходимых работ в 
этом многоквартирнике. 

– В мае на общедомовом собрании 
обсудили с жильцами, что сделаем в 
текущем году, – поясняет директор УК 
«Голышмановотеплоцентр» Наталья 
ВАСИЛЬЕВА. – На тот момент счёт это-
го дома был с минусовым балансом, то 
есть с долгом компании 4700 рублей. 

Накопленные средства потрачены на 
оплату за проверку общедомового га-
зового оборудования, на решение про-
блем с канализацией. Отремонтирова-
ли фундамент дома, заменили окна в 
подъездах, в первом – ещё сделали но-
вый козырёк. Запланированный косме-
тический ремонт мест общего пользо-
вания пришлось отложить. Всё дело в 
том, что региональный оператор в рам-
ках программы кап ремонта собирается 
в подъезде этого дома менять электро-
проводку в следующем году. Надеюсь, 
собственники отнесутся с пониманием: 
зачем тратить их деньги по напрасну? 
Пускай сначала областной фонд капре-
монта отремонтирует электрохозяйс-
тво в подъезде, а потом мы его приве-
дём в порядок. Сроки проведения ре-
монта согласуем с жильцами и учтём их 
пожелания.

Кроме дома № 85 по улице Садовой, в 
список на капремонт включены ещё де-
сять голышмановских многоквартирни-
ков. Как сообщила главный специалист 
комитета ЖКХ и благоустройства Раи-
са Лобкова, администрация округа уже 
провела аукционы на проведение ре-
монтных работ, запланированных в на-
ступающем году.

Порой между управляющей 
компанией и жильцами много-
квартирников возникают недо-
понимания. Так по осени и слу-
чилось в доме № 85 по улице Са-
довой в посёлке. Собственни-
ки пожаловались в редакцию, 
что ежегодно пишут заявления 
в УК «Голышмановотеплоцентр» 
с просьбами о ремонте обще-
домового имущес тва. 

Оксана ТИТЕНКО
Инфографика Олеси ЗАЗУЛИНОЙ
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Весёлый «хлопкопыт» 
у Скаредновых

У библиотекаря Татьяны СКАРЕДНОВОЙ 
новогодние каникулы – это замечательный 
повод встретиться с детьми и внуками. У Та-
тьяны с Владимиром трое детей и столько 
же внуков. 

– Наша молодёжь любит встречать Новый 
год весело, – рассказывает Татьяна Иванов-
на. – Сноха Лена в школьные годы была во-
жатой в школе, у неё большая копилка инте-
ресных идей для развлечений. Всем очень 
нравятся настольные игры – лото, «Свин-
тус». Это современная игра для большой 
компании, где участвуют дети и взрослые. 
В игре – колода разноцветных карточек. Са-
мая интересная – «хлопкопыт» – все долж-
ны быстро положить руку на колоду. Выи-
грывает тот, у кого не остаётся карт. В любом 
случае довольны все. Ещё развлечение: на 
листе бумаги ведущий пишет слово, осталь-
ные пытаются отгадать его, задавая наводя-
щие вопросы. 

Скаредновы для внуков всегда дела-
ют снежные фигуры. Нынче снега хвати-
ло только на горку. В прошлом году были 
снего вики, машина из снега, которую облю-
бовал Богдан. Внуки Кристина, Богдан и ма-
ленькая Милаша не дают скучать. 

Праздничное застолье Скаредновы ор-
ганизуют всем семейством, учитывая вку-
сы каждого. Глава семьи Владимир не пред-
ставляет Нового года без традиционного 
оливье. Сын Алексей предпочитает салат 
с блинами. Самый простой – блины, коп-
чёная колбаса, нарезанные соломкой, сыр. 
Нас тя – салат с курицей и кириешками. Сно-

ха Марина – «селёдку под шубой». Всего по-
немногу, но получается красивый и хлебо-
сольный стол, где обязательно самый вкус-
ный холодец, который готовит глава семьи 
Владимир. Сама Татьяна мастерски стряпа-
ет пиццу, обязательно с грибами. Настя – 
спец по хачапури.

Удивительно, что у Татьяны и её коллеги, 
ветерана библиотечного дела, Татьяны ЖЕ-
РЕБЦОВОЙ в традициях новогоднего стола 
много общего. Накануне Жеребцовы стря-
пают пельмени, манты, делают голубцы – 
чтобы угощения хватило для гостей на не-
сколько дней. Жеребцовы Новый год встре-
чают у сына Ивана. Обязательно запекают 
гуся. На каникулы приезжает дочь Катя с се-
мьёй. Татьяна Георгиевна смеётся: 

– В эти дни мы начинаем «кочевать» по 
гостям. К нам приходят родственники, пле-
мянники поздравлять, дарить символичес-
кие подарки, общаться. 

Мечты сбываются,                        
если очень захотеть 

В семье Галины БУСЛАЕВОЙ – одни муж-
чины. Муж Сергей и сыновья, семнадцати-
летний Александр и восьмилетний Егор, 
обязательно ставят и украшают ёлку. А Гали-
на отвечает за убранство: каждый год поку-
пает для красавицы новые игрушки, шары, 
звёзды, символы года, сувениры. 

– Новый год для нас – это тёплые встре-
чи с родственниками, – говорит она. – Моих 
родителей уже нет, у мужа только папа, по-
этому мы дорожим и очень трепетно отно-
симся к семейным праздникам. Старшему 
сыну 17 лет, но и он ещё встречает Новый 
год с нами.

Галина тепло и нежно вспоминает своих 
родителей. Мама Римма, при всей своей за-
нятости, успевала сшить детям новогодние 
костюмы на утренники, приготовить симво-
лические подарки. Галина, как и в детстве, 
любит снежные забавы: вместе с мальчишка-
ми ходит на горку, в ледяной городок. Егорка 
искренне верит в магическую силу Деда Мо-
роза – как-то же он пробирается в дом, что-
бы оставить подарки под ёлкой?! И у Галины 
сохранилась на всю жизнь детская вера в чу-
деса: перед Новым годом загадывает жела-
ния. Они просты, как у всех женщин: о семей-
ном счастье, здоровье любимых людей. Была 
мечта увидеть море, и она сбылась: уже не 
раз с сыновьями побывала на юге.

На праздничном столе у Буслаевых в изо-
билии зелень, овощи и фрукты, лёгкие са-
латы, сыр. Домочадцы уважают салат с сы-
ром, маринованными шампиньонами и ки-
риешками. А ещё её мужчины предпочи-
тают мясо и домашние пельмени, которые 
стряпают все вместе.

Где казахский бешбармак,            
там и русские блины

У Светланы ИСМАКОВОЙ из детской би-
блиотеки семейные традиции межнацио-
нальные. Светлана – русская, муж Буркут-
бай – казах. Поэтому в праздники учиты-
ваются традиции двух народов. Буркутбай 
Каримович почитает русские традиции и 
праздники – Масленицу, Пасху. Супруги 
нашли много общего в культурах наций. 

– На Новый год мы любим наряжать ёлку, 
готовим национальные блюда и те, что под-
ходят по гороскопу этого года, – рассказы-
вает Светлана. – А наступающий год Мыши 
даёт нам свободу фантазии. На праздники 
обязательно готовим любимый всеми ка-
захский бешбармак, русские блины и пель-
мени. За тридцать три года семейной жиз-
ни я хорошо научилась делать бешбармак. 

Старшего сына Исмаковых зовут Арман, в 
переводе с казахского – «мечта». Младший, 
Акжан – «светлая душа», сейчас служит в ар-
мии, и все мечты и чаяния родителей о ско-
ром возвращении сына домой. 

Семейное блюдо Тихоновых
У Натальи ТИХОНОВОЙ дочь Ксения и 

сын Саша тоже уже взрослые, подрастают 
внуки. Новый год по-прежнему встречают 
у нарядной ёлки. Главную скрипку в засто-
лье играют муж Юрий, сын и зять Данил. 
Они специалисты по мясу и рыбе. 

– У нас есть блюдо, которое с годами 
приобрело семейное название «мясо по-
тихоновски».

Наталья Леонидовна любит эксперимен-
тировать и в приготовлении салатов. К при-
меру, в традиционной «селёдке под шубой» 
лук она кладёт под селёдку. А на неё – слой 
натёртого яблока, который придаёт неж-
ный, мягкий вкус. А если вместо селёдки 
положить слой опят или лисичек – уже «ли-
сья шубка».

Такие они – хозяюшки, которых объеди-
няет не только совместная работа, но и хло-
поты и заботы о своих любимых людях. А 
ещё загаданные в новогоднюю ночь мечты. 
Пусть они сбудутся.

Живой новогодний 
сувенир

Время семейных посиделок 
и дружеских встреч

Страницу подготовила Любовь АЛЕКСЕЕВА. Фото Даниила БЕТЕХТИНА и автора

Сосна и ель издавна являются 
символом Нового года. Всё чаще в 
сетевых магазинах посёлка нака-
нуне праздников в продаже появ-
ляются канадские ели «глаука ко-
ника» в горшках. 

И я приобрела недавно такую крошеч-
ную ёлочку в пластиковом стаканчике. 
Только потом заглянула в интернет. Ока-
зывается, саженцы ели рассчитаны лишь 
на новогодние праздники, затем, без пра-
вильного ухода, они могут погибнуть.

Канадская ель «глаука коника» (Picea 
Glauca Conica) – это карликовое дерев-
це, натуральный гибрид сизой ели, толь-
ко со светло-зелёной листвой – мягкими 
иголками. Она не приспособлена для до-
машних условий, зато на садовых участ-
ках может прижиться.

Место для ели должно быть самое холод-
ное в доме. Она не любит тепла, ей нужно 
всего плюс 3-5 градусов и достаточно света. 
Можно держать на застеклённом балконе, 
если там не сильно холодно. Но тогда гор-
шок с корнями лучше хорошенько укутать 
от мороза. Крона её не боится холода, но 
слабые корни могут промёрзнуть. И всё же 
на балконе она может погибнуть. 

Я поместила горшок в самый дальний 
от батареи отопления угол трёхстворча-
того пластикового окна. Там всегда чуть 
прохладнее и сыро. Вокруг ели расста-
вила горшки с домашними растениями – 
они, надеюсь, предохранят ель от излиш-
них потоков тепла. Буду их чаще опрыски-
вать, вместе с елью. Её нужно регулярно 
поливать, нельзя допускать пересыхания 
земляного кома. Рядом поставила пласти-
ковый стакан с холодной водой. Потом 
пошла ещё дальше: заморозила воду в ке-
рамических чашках и меняю их дважды – 
утром и вечером. Ото льда всё время бу-
дет прохладно. В общем, постаралась соз-
дать вокруг новогодней красавицы зону 
повышенной влажности. 

Ель не любит прямых солнечных лучей – 
мягкие иголки могут обгореть, на север-
ном окне ей хорошо. Время от времени 
поворачиваю ель разными боками к окну, 
чтобы равномерно росла. 

Прошла неделя, ёлка повеселела – 
иголки выглядят свежо, не осыпаются. 
Естественно, что в новогоднюю ночь я 
уже не хочу наряжать ёлку в празднич-
ную мишуру. Она сама живой подарок. 
После новогодних праздников плани-
рую пересадить мою «глауку» в горшок 
побольше. Если она проснётся и пойдёт 
в рост, ей уже не повредит – до весны ру-
кой подать. 

В апреле-мае можно пересаживать в 
грунт. «Глаука коника» вырастает невы-
соким деревцем – до 3-4 метров, в диа-
метре – до двух метров. Для небольших 
участков наших садов она – находка.

Центральная библиотека в канун Нового года превращается в чудес-
ное место. Дети со всех уголков посёлка и района попадают в настоя-
щую сказку. В резиденции Деда Мороза сотрудники библиотеки про-
водят мастер-классы, кукольное представление, игры и забавы. В кон-
ференц-залах – встречи, театральные гостиные. Коллектив библио-
теки в основном женский. И все сотрудницы с нетерпением ждут вол-
шебной новогодней ночи, когда за семейным столом соберутся самые 
близкие люди. 

«МЯСО ПО-ТИХОНОВСКИ»
 Отбить куски филе мяса толщиной пример-

но сантиметр, посолить, поперчить, обжарить 
до лёгкой корочки в растительном масле. В жа-
ровню сложить слоями: мясо, лук кольцами, 
морковь брусочками, кириешки со вкусом коп-
чёностей – бекона или салями. И так несколь-
ко слоёв. Залить небольшим количеством ки-
пятка, посолить, добавить по вкусу пряности. 
Сверху «накрыть» майонезом и сыром. Поста-
вить в духовку запекать. За счёт кириешек по-
лучается густой, с приятным вкусом копчёного 
мяса подлив.

БЕШБАРМАК ОТ СВЕТЛАНЫ ИСМАКОВОЙ 
Мясо – баранина, конина или говядина, причём для бешбармака вы-

деляется лучший кусок. Чтобы сурпа получилась прозрачной и навари-
стой, нужно постоянно снимать пенку, потом варить на медленном огне 
до готовности. В бульон добавляют только соль и пряности. Тесто – яйцо, 
вода, чуть-чуть молока, соль. Раскатать очень тонко. Сочень при раскат-
ке постоянно посыпается мукой и переворачивается – пока не станет 
упругим и эластичным. Режется тесто на квадраты, добавляется к сурпе, 
где уже сварилось мясо. Отдельно выкладывают нарезанный кольцами 
лук и заливают горячей сурпой. На объёмное красивое блюдо мясо вы-
кладывается большим куском, его режут при гостях, по краю – лапша-
бешбармак. Сверху поливают сурпой, в которой уже распарился лук. 
Это очень вкусно.
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