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JInem 3HaHuil!

-
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®doto 13 apxmBa peaa

IIpyMmuTe nmo3apasjieHms!

Jloporue MIKOJIbHUKY, CTYH,EHTBI, [1earoru 1 ponuTenn!

[Mo3ppasistio Bac ¢ JJHEM 3HaHMIT M HAYAJIOM HOBOTO Y4eOHOTO roa!

TOT Mpa3gHUK 00beIMHSIET IKOTbHUKOB, CTYAEHTOB, I1earoros 1
ponureneii. Iyt IepBOKIACCHMKOB HauUMHAETCS yBJIeKaTe/lbHOe ITyTe-
1IeCTBME B MUP OTKPBITHIA, & 7151 BBIITYCKHMKOB — OTBETCTBEHHbII ITall,
KOTOPBI 3aaCT BEKTOP Ha AAJIbHEMIIYIO KU3Hb.

3a ycrexamy KaK[0ro ydeHMKa CTOUT OTPOMHBIN TPy, ITOAAEP>KKa
€ro ceMbl ¥ HACTaBHMUKOB. UTOOBI IeTU YIMIMCh B KOMGBOPTHBIX YCIO-
BUSIX, MOC/IEOBATENILHO OOHOBIISIEM 06pa303aTeanbIe YUpEXIeHusl,
CTpOMM HOBble. B sToMm rogy
B HameMm peruoHe 1 ceHTSIOPs
OYIyT OTKPBITHI YEThIPE IIKO-
JIbl: TpU B TIOMEHU U OJHA B .
TIOMEHCKOM MYHULIUIIQJIBHOM -
okpyre. Kpome TOro, mosiBar-
Cs1 HOBLIECTBA B IpOrpamMme
obpasoBanus. Tak, o6Iie-
CTBO3HAHME IepecTaHeT ObITh
CaMOCTOSITeJIbHBIM ~ TIpeaMe-
TOM 1151 6—8 KjaccoB. M3yue-
HMe IUCUUIUIVHBI Oymer Ha-
YMHATBHCSA TONBKO C¢ 9 knacca. Bo BTOpoM nmomyroany NATUKIACCHUKA
HAUHYT U3y4aTh «JyXOBHO-HPaBCTBEHHYIO KyAbTypy Poccum». B sTom
rony 10 HaIIMX LIKOT MPUMYT y4acTue B arpobanny HOBOW CUCTEMbI
OLIEHKM MOBeeHMSI IHKOTbHUKOB.

Hopormue pebsital

[TycTh 3TOT yueOHBbI TOf, CTAHET JJis BaC BpeMEHEM OTKPBITHIA,
6ONIBIINX Y MaJIbIX 11006/, KaK Haf, CJIOKHBIMY 33/IaUuaMM, TaK U HaJ, CO-
60i1. He 60iiTeCch TPYIHOCTET, TOMHUTE : TIOObIe BePIIMHBI ITOKOPSIIOTCS
TeM, KTO BEPUT B Ce0sI U YIIOPHO UIET K LIEJTN.

VBaxkaeMble nefaroryt u pogureny! JKenarw BaM 340pOBbsI, MyApO-
CTU ¥ TepIeHMs, palOCTU U TOPLOCTU 3a yCIexu feTeii!

C npasgHukom!

Fy6epHamop TromeHckoli o6nacmu A.B. MOOP

VBaskaeMble Memaroru, poguTesn, 1Oporue MKOJIbHUKA U CTYAeH-
Tbl! OT BCeil Ayl Mo3apasiisiio Bac ¢ JJHEM 3HaHUI — TPa3THUKOM,
KOTOPbIi 00beAVHSIET BCEX, KTO CTPEMUTCS K HOBBIM OTKPBITUSIM U J0-
CTVDKeHUSIM!

ITepBoe ceHTSIOpsT — 0COObINi JeHb. IS TIepPBOKIACCHMKOB OH Ha-
MOJTHEH BOJTHEHMEM U TIpeIBKYIIeHMeM: BIlepeny — TepBble OYKBBI,
nepsble UMdpsI, IepBble Opy3bsi U NepBble MajleHbKyue 1mobenbl. s
CTapIIEKIACCHUKOB Vi CTYIEHTOB — 3TO BAaXKHbII 3TAIl Ha ITyTU K BBIOGOPY
npodeccun 1 MOCTPOEHUIO OYAYIEro. A Ijist ITeJaroroB — HOBbI BUTOK
6OJBILIOTO 1 OUeHb
B&OXHOTO  TpYyJAa,
Tpebylolero He
TOJIbKO  3HaHMIA,
HO ¥ UYyTKOCTH,
TepHeHust U WUC-
KpeHHelt 110681 K
CBOEMY Jieny.

B Hauiem
OKpyTe Mbl yie-
JisieM 0c060e BHMI-
MaHMe pa3BUTUIO
00pa3oBaHMsI: OOHOBJISIEM IIKOJIbI, OCHAIIAEM MX COBPEMEHHBIM 000-
pymoBaHyueM, IOAIePKMBaeM TAaHTAMBbIX PEOST 1 CO3MaéM YCIOBUS
IJIsT TpOoeCcCOHAIbHOTO POCTa yuuTeneil. Beob MMeHHO KauecTBeH-
HOe 06pa3oBaHle — OCHOBA OJIATOIIOYYMS TEPPUTOPUM U 3aJI0T ycIiexa
KayKIOro €€ SKUTes.

ITycTh HOBBIN yUeOHbI TO[ OYyIeT MIOJOTBOPHBIM, MHTEPECHBIM U
HACBIIIEHHBIM SIPKMMU COOBITHSIMMA. JKeTaro MIKOMIbHYKAM Y CTY[IEHTaM
YIIOPCTBA U BIOXHOBEHNSI, TTeJlaroraM — TBOpPYECKMX Meil 1 6iarogap-
HBIX YUEHUKOB, POAUTENSIM — TOPAOCTH 32 CBOUX JIeTeli M YBePEeHHOCTU
B ux OymymuieM. [TyCTb 3HaHMS OTKPBIBAIOT HOBbIE TOPU3OHTHI, a KaK-
JIBIN IeHb IPVHOCUT PaJlOCTh OTKPBITHI!

C npasgHukom!

Maea Bazalicko2zo myHuyunanbHozo okpyaa C.M. CUJOPEHKO

bonee
256 TbICcAY
YY€HUKOB
CAAYT 3a NapTbl
B LIKOJMaX
TiomeHcKoun
obnactu
1 ceHTAGpA
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Bonee 256 TBIC. YUYEHMKOB
CAAYT 3a MapThl B Koaax Tro-
MEHCKO o6sacTu 1 ceHTaops.
dTo Ha 3,3 ThIC. YeJIOBEK 00JIb-
1IIe, YeM rogoM paHee, COO0IIa-
eT MHGOLEHTP PermMoHaILHOTO
MIPaBUTEIbCTBA.

Takue JaHHBIe TIpMBena OU-
PeKTOp PerMOoHaJbHOIO Jernap-
TaMeHTa 06pa3oBaHMs U HAYKU
Iuvna TopkoBell Ha 3acemaHUM
npesyauyma IpaBuTenbcTsa Tio-
MEHCKOVi 06/1aCcT, KOTOPO€e IpOo-
BEJ ryGepHaTop Anekcanap Moop.

«Yke OTKpbBITa IIKOJA B ceje
MasnbkoBo TIOMEHCKOro OKpyra.
B KoHIIe aBrycra HauHET paboTy
JIeTCKUIA cafi B )KMIOM KOMILIEeKce
«HoBo-KomapoBo» TromeHCKOro
okpyra. Takke OTKPOIOTCS YeThI-
pe HOBbIE OOJIbIINE IIKOJBI — TPU
B TioMeHM 1 ogHa B Iocéenke BuH-
3uan TIOMeHCKOro OKpyray, — 10-
noxwuia [Iuna l'opkosel,.

KonnuecTBO CTYyeHTOB BYy30B
B TIOMEHCKOJ 06y1acT¥ MO CpaB-
HEHMIO C TPOULIbIM TOLOM BbI-
POCJIO HA THICSYY U COCTAaBUT 51,7
TBIC. UeJIOBEK, TEXHUKYMOB U KOJI-
Jiesikeii — 44,3 ThIC. YeJIOBEK, TPU-
poct 6osee 8 ThIC.

[lpy nmonroroBke K HOBOMY
y4eOHOMY TOZly B per1oHe Karmpe-
MOHT mpoBenu B 19 mikosmax, 12
JIeTCKUX CafiaX, TPEX yUPEeKAeHN-
SIX CpeiHeTo MpodeccroHaTbHOTO
06pa3oBaHUs U JEBATU OPTaHU-
3aMsIX JOTOMHUTENIBHOTO 06pa-
30BaHMSI.

B npengBepuu HOBOTO yue6-
HOTO ToZa B 0Opa30BaTeTbHbBIX
YUpeKIeHNSIX TPOBEPUIN BbITION -
HeHMe TpeOOBaHMII ITPOTMUBOIIO-
>KapHO¥, aHTUTEPPOPUCTUUECKOI
M CaHUTAPHO-3MUAEMUOIOTHUYE-
CKOJ1 6e3011aCHOCTH.

UA «<TFKOMEHCKAA JINHNA»
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—
OoOpaTHas cBsI3b ¢ PpoOHTOM

21 aBrycra BOEHHOCITY-
>kamuii Urops ', ipu-
OBIBIIMIA B KpPaTKOCPOY-
HBIN OTITyCK U3 30HbI CBO,
BpyYmJ1  G/IarogapCcTBeH-
HOe THNCBMO WHAUBULY-
aJIbHOMY TIpeanpuHUMA-
TEeII0 W PYKOBOAMUTEIIO
BOJIOHTEPCKOTO JIBVDKe-
HHMA Baraiickoro oxkpyra
AnekcaHzape SIKOBJIeBHe
AxkcénoBoii. Harpaga cra-
Jla IpU3HaHMeM BKjaJa B
OoKasaHue TyMaHUTapPHOI
MOAAEPKKM Halmmux O0¥i-
LOB.

«YBaskaeMast Anekcangpa
SIkoByieBHa! YBa)kaeMble BOJIOH-
TEPBI, TpeflpuHUMaTeNn U BCe
HepaBHOAYIIHbIE 3eMJISIKM !

KomaHgoBaHue U JTUMYHBIN CO-
CTaB BOMHCKOV 4acCTy BbIpaskarT
BaM MCKpeHHIOI0 67arofapHOCTh
3a y)Ke OKa3aHHYyI0 T'yMaHuTap-
HYI0 TOMOIIb. Jlaske HeGOJbIIO
06BEM MTOMOIIM KpaifHe BakeH U
OyIeT MCIIOb30BaH JIsT COXpaHe-
HUSI )KU3HU U 3I0POBbST OOIIIOB.

YBepeHbl, 4YTO Hallle eqUHCTBO
SBJIsIeTCsT 3ayorom obieit [Tobenpl. JKeaemM Bcemy Baraiickomy OKpyTy IMpOIBETaHMS, a KaXKIOMY BOJIOH-
TEpY, MPeONPUHMMATETIO ¥ MTPOCTO HePaBHOMYIIHBIM IrpakaaHaM — KPEeIKoro 3J0pOBbs, OJIarOMmoaydms u
YCIIEXOB B BalllMX J0OPBIX Aejiax», — OTMEUEHO B IIMChbMe.

Cnacu6o Anexcanape SIKOBaeBHe U BCeM, KTO psimoM! BMecTe MbI — cuial

AHacmacua IAMUHCKAA

WHuumnaTusbl xXutenen TromeHcKoin obnactu
BOLLJIN B HOBYIO HApOAHYIO0 Mporpammy

BosblIoii JOKYMEHT MO0 Pa3BUTHUIO BceX cep IKOHOMUKY PD — HOBYI0O HAPOIHYIO MPOrpaMmy —
yTBepawiu B MockBse 22 aBrycra.

B e€ oCHOBY JierTM MHULIMATUBBI JKUTeJelt BCell CTpaHbl — Bcero 3,4 MIIH mpensioskeHuit. 3 Hux 51 Toic. —
13 TIOMeHCKOI 0671aCcTH, pacckasa rybepHaTop pernoHa AynekcaHap Moop B CBOMX aKKayHTaX B COLICETSIX.
OH BO3MIaBWI TIOMEHCKYIO JIeJIeraliyio Ha MacIITabHOM MapTUITHOM COOBITUM B CTOTHUIIE.

«HULIMATUBBI KACAIOTCS COBEPIIEHHO pas3HbIX cdep. ITO GIaroycTpoiicTBO JBOPOB, ITAPKOB, Pa3BUTHE
TPaHCIOPTHOM MHGPACTPYKTYPbI, JOCTYITHOCTh MeAULIMHCKOI TTIOMOLIY, IO AePskKKa ceMeil, TeHCMOHEePOB U
JII0JIeii C OrpaHMYEeHHBIMM BO3MOKHOCTSIMM 30pOBbsi. OTAeIbHbII 610K MHUIIMATYB HAIIPAaBJIeH Ha TIOMOIIb
YUYaCTHMKAM CIeLaIbHOM BOEHHOM OTlepaluy U UX pOAHBIM», — YTOUHUIT AjlekcaHap Moop.

[TepBast HapogHas nporpamma, npezacrasiaeHHas B 2021 roxy, BeIIIOJIHEHA € XOPOIIMMMY pe3ylbTaTaMMu.
OTO MOATBEPAVIIN HAPOAHbBIE KOMMUCCUY, B COCTAaB KOTOPBIX BOLUIM MOIUTUKHU, OOIIIECTBEHHUKY, AEeITyTaThl
BCeX YPOBHE1, aKTUB MTePBUYUHBIX OTHAeaeHMii. ToabKo B TIOMEHCKOI 006J1aCTY OHU TIOCETUIN 259 06HEKTOB —
IKOJT, GOIbHMUII, CTIOPTUBHBIX KOMIUIEKCOB, 611arOYCTPOEHHBIX ITPOCTPAHCTB, 3JIEMEHTOB FOPOACKOI CPeibl.
Bce oHM nonmyuniiy BBICOKYIO OLI@HKY KOMMCCHI ¥ OTMeueHbl 3HakoM «ECTb pe3ynbrat!».

WA «TOMEHCKAA JINHUA»
®omo: Akkaynm AnexkcaHopa Moopa e Makc

BbI5OPbI

B locynapcreeHHyio
Aymy
20 ceHTabpA

MneT KOHKYpCHbIi1 0TOOP
06pa3oBaTenbHOro NpoekTa
«llikona pepmepa»

Tiomenckuii puanan AO «Pocceibx030aHK», Aernap-
tameHT AIIK TiomeHcKoi o6Gsactv u TIOMEHCKUIA To-
CYZAPCTBEHHBIN YHUBEPCUTET IIPOBOIAT IOATOTOBKY K
peau3anuM COBMECTHOTO 00pa30BaTe/IbHOTO MIPOEKTa
«llIkona ¢epmepa» mo HampasiaeHUIO «CeTbCKOX035-
CTBEHHOE€ NMpeaIPUHMMAaTeIbCTBO».

Peanusanus mpoekra 6yzmer
MPOXOAUTh Ha 6a3e TIOMEHCKOTO
rOCyJapCTBEHHOTO YHUBEPCUTE-
Ta, OHJIaliH-006y4eHe IPYIIIbI 06-
1Ieil YnMcaeHHOCThbI0 30 ueyoBek
HauHETCs B OKTsIO0pe 2026 ropa.
Cnymatensim IIKosMbI TIpEICTOUT
OCBOUTH KaK TEOPETUYECKUIL, TaK
Y IPAaKTUYeCKUI Kypc.

C 11 aBrycra mo 22 CeHTSIOPS
2026 Bem€Tcst MpMEM 3asIBOK IJIsI
yJacTysi B KOHKyPCHOM OTO0pe 06-
pasoBaTenbHOro mpoekTa. Obyue-
Hue B «IlIkose bepmepa» Hecriat-
HO€, BCe PACXObI IT0 OPTaHMU3aINA
06OYyUeHMsT yUYACTHUKOB U MPOXOXK-
JEHUIO VMU TIPAaKTUKKU OGepéT Ha
cebst BaHK. Y4acTHUKM OyOyT OT-
O6UpaTbCsl MO WUTOraM KOHKYypCa.
[Mo6Genurenu monydar ceptudu-
KaThl Ha GecruiaTHOe oOydeHMe C
BbIJAuell AUIUIOMA YCTaHOBJIEH-
Horo ob6pasia. [l KaHAMIaTOB,
Yy4YacTBOBABIINX B KOHKYPCe, HO He
MPOIEeIINX KOHKYPCHBIN OTOOD,
IOCTYIIHO oOyueHue B IlIkome Ha
TIJIATHO OCHOBE.

Kareropmus cyuiaTesnei:
rpaxpaHe Poccmiickonn  Depne-
pauuu, mocturiiue BospacTta 18
JIeT, VMelole cpefHee mpodec-
CMOHAJIPHOE VI/MUIU BbICIIEe 006-
pa3oBaHMe, MO0 TOAyYarOI[Me
cpenHee mpodeccuoHaabHOE U/

WU BBICIIee 06pa3oBaHue.

dopma oOyueHWMs: OuHas U
(M) C OTPBHIBOM OT pabOThI U
(W) ¢ WUCIONb30BaHUEM [IUAC-
TAHIIMOHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX
TEXHOJIOTUA.

I[To nToram 06yUeHMS KaxKIbIi
YYaCTHMK ITPU MO IeP3KKe TTPerto-
JIaBaTesieii M COTpYIHMKOB BaHka
paspaboTaeT U 3alUTUT GU3HeC-
T1aH 6yAymero mpoekra.

ITo BceM Bompocam O MPOEKTe
«lllkoma ¢depmepa» 0O6paIIATHCS
K OTBETCTBEHHOMY COTPYIHUKY
TiomeHnckoro P® AO «Poccenb-
x030aHK» Illep6akoBoit KpuHe
AnekcaHgpoBHe, Ten. 8-909-725-
30-46, CMmupHOBY AJleKCaHADPY
AnnpeeBuuy, Ten. 8-922-485-43-
52 - mo BompocamM MpOrpaMMBbl

0b6yueHwMs.
[Momate 3asiBKM Ha y4acTue
HeoOXOmMMO  uepe3  IUIOLIAMIKY

Poccenbxosbanka «CBoe depmep-
CTBO» TIPOVAMIS TT0 CChIIKe https://
svoefermerstvo.ru/farmers-way/
school (xHomka «OCTaBUTH 3asB-
Ky»), @ TaloKe HallpaBUTh Coriacue
Ha 06pabOTKy IMepCOHAIbHbIX TaH-
HbIX U aHKeTy Ha afipec 3JIeKTPOH-
Hoi1 mouTsl dpoakademia@mail.ru.
AEMAPTAMEHT AINK
TIOMEHCKOW OBJIACTU
®omo: UA «TromeHcKasa NUHUA»
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NMoHepenbHUK,
31 aBrycra

MepBbin KaHan

05:00, 07:50 «[Jlobpoe yTpo» 0+

07:05 «Bbi6opbl-2026»

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Ho-
BOCTU

09:05 «MogHbIn npurosop» 0+

09:55 «KnTb 3g0poBO!» 16+

10:40, 11:25, 01:00, 03:05 MoaKacrT.
J1a6 16+

11:45 /b «DaviHa PaHeBcKas. Kpa-
COTa - CTpalHaa cuna» 12+

12:40, 18:45 «bonbluasn urpa» 16+

13:45, 14:15, 16:45, 17:15, 22:40
«Bpemsa nokaxet» 16+

15:00 «[laBa noxeHumca!» 16+

15:50 «My»kckoe / MKeHckoe» 16+

19:50 «[ycTb roBopAT» 16+

21:00 Bpems

21:45 T/c «Xo3anH Mocksbi» 12+

00:00 «Bpems repoes» 16+

Poccnsa 1

05:00 «YTpo Poccun»

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00,
03:00 Bectu

09:30 MecTHOe BpemaA

09:55 «O camom rnaBHOM» TOK-LIOY
12+

11:30, 21:10 Bectn. MecTHOe Bpema

12:00, 18:00 «60 MwuHyT» ToK-wwOYy
12+

14:30,02:20, 03:30 T/c «TaHbl cnen-
cTBUA» 16+

17:00 <ManaxoB» 16+

21:30 T/c «OByapka. HoBble cepun»
16+

23:40 «Beuep c Bnagumupom Cono-
BbEBbIM» 12+

HTB

05:00, 08:25, 10:35 T/c «JlecHuK»
16+

06:30 «YTpo. Camoe nyyiwee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:20 CerogHa

13:25 «Ype3BbluaiHoe npowucLle-
cTeue» 16+

14:00 «MecTo BCTpeumn» 16+

16:45 «3a rpaHbio» 16+

17:50 «AHK» 16+

20:00 T/c «Hesckui. Pacnnata 3a
crnpaBefnmBoCTb» 16+

00:35 «4.T.A.» ¢ MaprapuToin Cumo-
HbAH 16+

01:10 T/c «banabon» 16+

oTP

6:00 ««3aceneHuve 3emnu TiOMeH-
cKom»» (16+)

7:30 «Tob6on. Conpatbl 6yayLieit no-
6enbl» (16+)

8:00 «HoBocTu Bukynoso» (16+)

8:15 «3anuncku BoeHBpaya» (16+)

09:00 «KaneHpapb» (12+)

09:30 «CBeT u TeHw». porpamma
JNleoHnpa MneunHa». MBaH TypreHes
(16+4)

10:00 HoBocTun

10:05 Néctpbii mup. NHdopmaum-
OHHaA nporpamma (npamon 3epup)

10:30 HoBocTun

10:35 Néctpbii mup. MHbopmauum-
OHHaA nNporpamma (npamon 3epup)

11:00 HoBoctun

11:05 OTPaxeHue (npamon 3¢up)

11:30 HoBoctn

11:35 OTPaxeHue (npsmoi 3¢up)

12:00 «Bbi6OpbI-2026». [ebatbl
(npamon a¢up ¢ cypgonepeBoom)

13:00 HoocTu (c cypponepeBoaom)

13:05 [JokymeHTanbHbil  GuibM
«HapogHbii aptuct ®epop Wananun»
(124)

13:30 [JokymeHTanbHbil  GunbM
«OTKpbIBaA Poccuio». Tomckaa obnactb
(124)

14:00 HosocTu (c cypponepesogom)

14:10 OTPaxkeHune (npamoi apup ¢
CypAOnepeBOAOM)

15:00 HoBocTu (c cypponepesogom)

15:10 OTPaskeHuve (npaAmoi adup ¢
CypAOnepeBOAOM)

17:00 «HoBocTn UNwmmckoro okpy-
ra» (16+)

17:15 «HoBocTtn Nwmnmax (16+)

17:30 «[leHb 3a gHem» (16+)

17:45 «TCH» (16+)

18:00 «®poHTOBOW COOPHUK» (16+)

19:00 «OueBMAHO. BepoAaTHO» C aKa-
nemukom ApyTioHom ABeTucAaHoMm (12+)

19:40 «KoHcTpyKTOpbI Oyayliero»
(12+)

20:00 HoBocTu (c cypponepeBofom)

20:20 OTPakeHune (Npamon apup c
cypaonepeBofjom)

22:00 HoBocTK (c cypponepeBofom)

22:15 Matb BeyepoB ¢ MapuHomn
Heénoson. XyaoXecTBeHHbIN Gunbm
«MoHonor» (16+)

23:50 XypoecTBeHHbI  dunbm
«Llon» (16+)
01:20 XymoKecCTBEHHbIA  dunom

«Mepsble Ha JlyHe» (16+)

02:30 «Ha npuéme y rnaBHoro Bpa-
Yya» ¢ MapbaHoli JIbiceHKo (16+)

03:25 [lokymeHTanbHbI ~ dunbm
«HapogHbin aptuct ®epop Wananun»
(12+)

03:50 [lokymeHTanbHbI Gpunbm «fo-
popa c nctopuen» (12+)

04:40 OTPaxeHwe. Utorum (12+)

05:30 [lokymeHTanbHbIn ~ dunbm
«OTKpbIBaA Poccuio». Tomckasa obnactb
(12+)

3Be3ga

05:25 X/ «HebecHbIV Txoxoa» 12+

07:00 «CerofHa yTpom» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 18:00 HoBocTK
OHA 16+

09:15, 20:50 «OTKpbITbIN 3PpUpP» TOK-
woy 16+

11:00, 13:25, 14:25, 15:05, 17:15 T/c
«3no» 16+

15:00 BoeHHble HoBOCTU 16+

18:40 CneumnanbHbI penopTax 16+

18:55 «[1o ropaunm cnegam» 16+

19:10 «CKpbITble yrpo3bi» 16+

22:35 «Mexpy Tem» 12+

23:05 T/c «BowHa n munp» 12+

02:00 X/¢ «[lom, B KOTOPOM £ KMBY>»
12+

03:35 T/c «<Ha 6e3bIMAHHO BblCOTE»
16+

CTC

05:00, 08:55, 04:50 «100 mecT, roe
noectb» 16+

06:10 «C nérkmum ytpomb» 16+

07:30 «MpoCTO KyxHA. Jlyywee»
12+

08:30 «Kny6 obasTesibHbIX KUBOT-
HbIX» 16+

09:25 X/ «J1to6BU He bbiBaeT?» 16+

11:35 X/ «[Ankaa» 16+

13:50, 14:40 T/c «JlaHapiwn. Takas
HeXKHan nob6oBb» 16+

15:35 T/c «JlaHapiwn. Btopaa Bec-
Ha» 16+

17:55, 20:00, 20:30 T/c «lypoBbi»
16+

21:00 X/¢ «Actepukc n Obenukc
npotus Liesapsa» 12+

23:15 X/ «1+1» 18+

01:30 X/¢ «lWodpép HanpokaT» 16+

03:05 X/¢ «XKaHHa Jrobappu» 16+

THT

07:00, 11:40, 05:50 T/c «CawaTaHa»
16+

09:00 «bonbLon Kyw» 16+

20:00 T/c «[Mopa Ha 3aBop» 16+

21:00 T/c «Onpckyn» 16+

23:00 X/¢ «MpodeccroHan» 16+

01:10 X/ «CapoBHUK» 16+

03:05 T/c «OgHaxgbl B Poccnm» 16+

04:55 «YTpo THT» 16+

PEH-TB

05:00, 18:00, 01:20, 04:25 «Camble
LIOKMpYoLWme runoTesb» 16+

06:00 «C 60gpbIM yTpOoM!» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BOCTU 16+

09:00 «BoeHHas TanHa» 16+

11:00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHdOpmaLOH-
Haa nporpamma 112» 16+

13:00 «3aragku yenoBeyecTtBa» 16+

15:00 «uKknia, guKnn mup» 16+

17:00, 02:10 «TariHbl YanmaH» 16+

20:00 «be3ymHble PpakTbl» 16+

21:00 X/¢ «CopBuronoa» 12+

23:25 T/c «KpyTble mepbl» 16+

Mwup

05:00, 06:15, 10:35 T/c «[deno 6bin0
Ha Ky6aHu» 16+

06:00, 10:00, 13:00,
BmecTe Kax bl aeHb 16+

10:10 A/¢ «KbiprbidctaH. Mpbixok
6apca» 16+

13:15 «MupoBoe cornalueHue» 16+

14:10 «[Jena cynebHble. britea 3a 6y-
ayuee» 16+

15:05, 20:25 «[lena cype6Hble. Ho-
Bble ncropum» 16+

16:15, 18:20 «[Jena cyaebHbie. A6510-
KO pasgopa» 16+

18:30 «[lena cypebHble. [eHbru
BepHuTel» 16+

21:15 X/ «KanunHa KpacHasa» 12+

23:25 X/¢ «benopycckuin Bok3san»
0+

01:10 MNeps.bii EBpasuncknin KaHan
12+

02:00 «Hawe kuHo. Uctopua 6onb-
o no6sn» 16+

02:25 X/¢ «Bacunuca MpekpacHaa»
0+

03:35 X/¢ «Taxup v 3yxpa» 0+

TB-LUenTp
06:00, 07:40 «HacTpoeHue»
07:30, 17:44 «BblbopbI-2026» 12+

16:00, 18:00

08:10 «Cmex, 4poXxb 1 B1uaeo» 16+

08:40 T/c «CenbcKuin fgetekTnB. Yép-
Has 6abouka» 16+

10:35 /¢ «Annca OpenHanmx. Bue-
pa, cerogHa n Bcerga» 16+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTna
16+

11:50, 03:00 T/c «Metog y6opuin-
ubl» 12+

13:45 «Mow repoi. AnekcaHgp Apa-
GalbAH» 12+

14:50 «fopog HoBOCTel» 16+

15:00 X/¢ «YuctoceppeuHoe npu-
3BaHue 5» 16+

16:50 [/ «CmepTb BCECOW3HOMN
cnasbi» 16+

18:10 X/¢ «HekpacmBasa nogpyxkKa.
Manata N°13» 16+

20:00 X/¢d «Hekpacusas noppyxka.
Kniou Ha gHe o3epa» 16+

22:35 «10 cambix. Bpema nepemeH.
PeknamHas naysa» 16+

23:05 «3HaK KauecTtBa» 16+

00:00 CobbiTus. 2511 yac 16+

00:30 «lNeTpoBKa, 38» 16+

00:45 /¢ «Qoporune ToBapuwym. MNo-
6er gunnomara» 16+

01:30 /¢ «HeussecTHbin bepusi»
16+

02:10 /¢
XanxuH-Ton» 16+

04:40 [1/c «AKTepcKue cynbbbl. Apu-
afHa lWexrenas n Jles MpbiryHos» 16+

05:15 [i/c «Hasag B CCCP. Bpems ry-
aut - BAMI» 16+

OomawHun

06:30, 05:30 «lo penam HecoBep-
LWEeHHONEeTHMX» 16+

07:30, 04:40 «[JaBan pa3Begémcal»
16+

08:30, 02:55 «TecT Ha OTLOBCTBO»
16+

10:45 [/c «MpocTtn meHa» 16+

11:50 [1/c «<bepny otBepy» 16+

13:00, 01:30 [I/c «3Haxapka» 16+

13:35,02:00 [i/c «BepHy ntobrmoro»
16+

14:10, 02:30 [/c «fonoca ywepwmnx
ayw» 16+

14:45 X/¢ «Cnuwkom 6513Ko, cnm-
KOM 60/1bHO» 16+

19:00 X/ «CécTpbl no nobsu» 16+

23:20 A/c «MoHAaTb. MpocTtutb» 16+

00:30 [/c «[Mopua» 16+

04:35 «OpHa 3a Bcex» 16+

Matu TB

06:00 «Bonpekun Bcemy» 12+

07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 03:55 Ho-
BOCTU

07:05, 11:35, 19:15, 21:30, 00:30 Bce
Ha Matu! 12+

09:05 «Jlnya ctpaHbl. EBreHnin Knu-
moB» 12+

09:25 ®yt60n. «YeMnUOHAT MUpa-
2026». lepmaHus - Kiopacao 6+

12:35 CneuuanbHbI penopTax 12+

13:00 «EcTb Temal» 16+

14:25, 01:30 ®yt60n. Anbda-baHk
Poccuinickaa  Mpembep-/lnra.  0630p
Typa 6+

15:30 «[pomko» 12+

16:55 VI BcemmpHble urpbl KOUeBHU-
KOB. LlepeMoHuA oTKpbITWA 6+

19:25 ®yt60n. Jlura Napwn. «Cnap-
Tak» (Koctpoma) - «<PoTop» (Bonrorpag)
6+

22:20 Oyt6on. Yemnumonat Wcna-
Hun. «<bapcenoHa» - «Paiio BanbekaHo»
6+

02:30 Il Bcepoccninckaa cnaprtaku-
apa. Konkyp. Mpu3 Panca Pecny6nvku
TaTapcTaH 6+

04:00 Il Bcepoccuickan cnapTakma-
na. Bonein6on. XeHuwmHbl. QriHan 6+

BTopHuK,
1 ceHTAGpA

«BonHa ¢ AnoHunen.

MepBbi KaHan

05:00, 07:50 «[Jobpoe yTpo» 0+

07:05 «Bbi6opbI-2026»

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Ho-
BOCTU

09:05 «<MogHbiIn npurosop» 0+

09:55 «Kutb 3q0poBol» 16+

10:40, 11:25, 13:45, 14:15, 16:45,
17:15, 22:45 «Bpems nokaxet» 16+

11:40, 18:45 «bonbluasn nrpa» 16+

15:00 «aBan noxeHumcal» 16+

15:50 «<My»kckoe / MKeHckoe» 16+

19:50 «[lycTb roBopA™ 16+

21:00 Bpema

21:45 T/c «Xo3anH Mocksbi» 12+

00:00, 03:05 MopakacT.J1ab 16+

Poccna 1

05:00 «YTpo Poccum»

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00,
03:00 Bectn

09:30 MecTHOe BpemA

ot

&

Ne3 B BIOJIJIETEHE

HA BbIBOPAX
B TIOMEHCKY1O

K“ n OBJNIACTHYIO ilYMY

BEPHA HAPOLLY!
HY)XXHA CTPAHE!

MevyarHan nnowage npegocTaeneHa GeasoamesgHo KNPQ - TOMEHCKOMY
OBNACTHOMY OTOENEHWIO nonutuueckoi naptin KOMMYHACTUYECKAA
NAPTWA POCCUIACKON ®MEOEPALIMA no pesynsratam xepebbésxi,

09:55 «O camom rnaBHom» TOK-LIOY
12+

11:30, 21:10 Becti. MecTHOe Bpems

12:00, 18:00 «60 MwuHyT» Tok-lioy
12+

14:30,02:25,03:30 T/c «TaiHbl cneg-
cTBuA» 16+

17:00 «<Manaxos» 16+

21:30 T/c «OByapka. HoBble cepun»
16+

23:40 «Bbibopbl 2026. lebatbi»

00:55 «Beuep ¢ Bnagnmmpom Cono-
BbEBbIM» 12+

HTB

04:40, 08:25, 10:35 T/c «JleCHUK»
16+

06:30 «YTpo. Camoe nyuluee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:20 CerogHa

13:25 «Ype3sBbluaiHoe npowucLle-
cTBue» 16+

14:00 «MecTo BCTpeumn» 16+

16:45 «3a rpaHbio» 16+

17:50 «AHK» 16+

20:00 T/c «Hesckui. Pacnnata 3a
cnpaBefnmMBoCTby 16+

00:35 «3axap [punenuH. Ypokn
pycckoro» 16+

01:10 T/c «banabon» 16+

oTP

6:00 «HeunssecTHbIV Epwios» (16+)

7:00 «<TCH» (16+)

7:30 «HoBocTu. KazaHckoe» (16+)

7:45 «[leHb 3a gHeM» (16+)

8:00 «HoBocTtn YBata» (16+)

8:15 «HoBocTn Uwnma» (16+)

8:30 «TCH» (16+)

09:00 «KaneHpapb» (12+)

09:30 lokymeHTanbHbI Gpusibm «fo-
pon c uctopuen» (12+)

10:00 HoBocTtn

10:05 NécTpbin Mup. UHopmaum-
OHHas nporpamma (npamon 3¢up)

10:30 HoBocTn

10:35 NécTpbit Mup. MHopmaum-
OHHas nporpamma (npamon a¢up)

11:00 HoBocTtn

11:05 OTPaxeHue (npsmoii 3¢up)

11:30 HosocTtn

11:35 OTPaxeHue (npsamort a¢up)

12:00 HosocTtn

12:05 OTPaxeHue (npamoin 3¢up)

12:50 HoBocTtn

13:00 [okymeHTanbHbli  GunbM
«Pa3Begunk ot Hayku. leTtp Kosnos»
(124)

13:30 [okymeHTanbHbll  GunbM
«OTKpbIBasA Poccuto». Pecnybnuka Ka-
penus (12+)

14:00 HoocTw (c cypponepesoaom)

14:10 OTPaxeHune (npsamoin 3¢up c
cypronepeBofoMm)

15:00 HoBocTtu (c cypponepeBoaom)

15:10 OTPaxeHune (npsamoin 3¢up c
cypronepeBofoMm)

17:00 «/HTepBbIO» (16+)

17:15 «HoBoctn Nwmma» (16+)

17:30 «[leHb 3a AHem» (16+)

17:45 «TCH» (16+)

18:00 «BuKTOpUHBbI «3HaM cBOMN
Kpai. [leHb 3HaHU o TIOMEHCKON 06-
nactm» (16+)

19:00 «OTuUnit gom» (12+)

19:15 «Yenosek n cyabb6a» (16+)

19:45 CneumnanbHbll  penopTax
(12+)

20:00 HoBocTu (c cypponepesofom)

20:20 OTPaskeHune (Npamont adpup ¢
cypLonepeBofoMm)

22:00 HoBocTu (c cypponepeBofom)

22:15 MNaTtb Beuepos ¢ MapuHom He-
énoBoli. XyfoecTBEeHHbI dunbm «[o-
poras EneHa CepreesHa» (16+)

23:45 XypoecCTBEHHbI  dunbm
«YHVIXXEHHble 1 ocKopbeHHble» (12+)

01:25 JlokymeHTanbHbIn  dunbm
«KrHo anoxu nepemen» (16+)

02:30 «Ha npuéme y rnaBHoro Bpa-
ya» ¢ MapbaHoli JIbiceHKo (16+)

03:20 [lokymeHTanbHbli ~ dunbM
«BnepéncmoTtpAawmii. Akagemuk Mopec
Andépos» (12+)

03:50 [lokymeHTanbHbI Gpunbm «fo-
poga c nctopuen» (12+)

04:40 OTPaxeHue. Utorn (12+)

05:30 [lokymeHTanbHbIn ~ dunbm
«OTKkpbiBasA Poccuio». Pecnybnuka Ka-
penua (12+)

3Be3ga

05:10 T/c «<Ha 6e3bIMAHHO BblcOTE»
16+

07:00 «CerogHa ytpom» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 18:00 HoBocTtn
OHA 16+

09:15, 20:50 «OTKpbITbIN 3PUpP» TOK-
woy 16+

11:00, 13:25, 14:25, 15:05, 17:15 T/c
«3no» 16+

15:00 BoeHHble HoBOCTM 16+

18:40 CneumanbHbl penopTtax 16+

18:55 «[1o ropaunm cnegam» 16+

19:10 «Ynuka n3 npownoro» 16+

22:35 «Mexpay Tem» 12+

23:05 T/c «BotHa 1 mup» 12+

02:35 X/ «MopcKo OXOTHUK» 12+

03:45 T/c «CMEPLU. Jlerenpa ansa
npegartensa» 16+

CTC

05:00, 08:55, 04:10 «100 mecT, rge

noectb» 16+
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06:10 «C nérkum ytpomb» 16+
07:30 «MpoCTO KyxHA. Jlyuwee»
12+
08:30 «Kny6 obasTenbHbIX XMBOT-
HbIX» 16+
10:00 X/ «YKkon 30HTMKOM» 16+
12:00 X/ «Kpacotku» 16+
13:55 T/c «JlaHpbiwn. BTopasa Bec-
Ha» 16+
17:55, 20:00, 20:30 T/c «lypoBbi»
16+
21:00 X/¢ «Actepukc n Obenukc:
Mwnccusa «Kneonatpa» 12+
23:10 X/¢ «Xonon u3 Mapuxa» 16+
01:25 X/ «3anét» 18+
02:40 X/¢ «MnaxHaa BeuyepuHKa»
18+
THT
07:00, 05:50 T/c «CawaTaHa» 16+
19:00 T/c «[Mopa Ha 3aBog» 16+
21:00 T/c «Onpckyn» 16+
23:00 X/¢$ «Hoas Téwwa» 18+
00:55 X/¢ «J/IuHKONbH ANA agBOKa-
Ta» 16+
02:55 T/c «OgHaxapbl B Poccnn» 16+
05:00 «YTpo THT» 16+
PEH-TB
05:00, 18:00, 01:20, 04:25 «Camble
LoKupytoLlme runoTesbl» 16+
06:00 «C 60gpbIm yTpom!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BOCTW 16+
09:00 «BoeHHas TaiHa» 16+
10:00 «CoB6e3» 16+
11:00 «Kak ycTpoeH munp» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «HPopMaLMoH-
Hasa nporpamma 112» 16+
13:00 «3aragKku yenosevecTBa» 16+
14:.00 «HeBepoATHO WHTEpPeCHbIe
ncropum» 16+
15:00 «JlereHapbl u Myudbl» 16+
17:00, 02:10 «TariHbl YanmaH» 16+
20:00 «100 BonpocoB 060 Bcem»
16+
21:00 X/ «YecTHbli BOp» 16+
23:25 T/c «KpyTble mepbi» 16+
Mwp
05:00 [i/c «[MoHATb. MpocTuTb» 16+
05:50, 06:15 X/¢ «Kun-g3a-g3al» 0+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00
BmecTe Kaxzabli feHb 16+
08:35, 10:35 X/¢ «OceHHMN mapa-
doH» 12+
10:10 [/ «Y36eKkunctaH. Kemuyxu-
Ha Wenkosoro nyTtn» 16+
11:05 X/¢ «3a cnuukamun» 16+
13:15 «MupoBoe cornaweHve» 16+
14:10 «[lena cynebHble. buTaa 3a by-
aywee» 16+
15:05, 20:25 «[lena cynebHble. Ho-
Bble nctopum» 16+
16:15, 18:20 «[lena cynebHble. A6no-
KO pasgopa» 16+
18:30 «[ena cynebHble. [eHbrn
BepHuTel» 16+
21:15 X/ «benoe conHue NycTbiHW»
0+
23:00 X/¢ «Tbl-MHe, A-Tebe» 12+
00:35, 01:45 «Hawe knHo. VcTtopusa
6onbluol ntobsm» 16+
01:00 lMepB.bit EBpasninckmnin KaHan
12+
02:10 X/¢ «bnuzHeub» 0+
03:30 X/¢ «YneH npaBuTenbcTBa»
12+
TB-LUeHTp
06:00, 07:40 «<HacTpoeHune»
07:30, 16:54 «Bbl60pbl-2026» 12+
08:10 «dokTop U..» 16+
08:40 T/c «CenbCKUn [ETeKTUB.
KoLwKn, onacHble gna }usHm» 16+
10:35 /¢ «Bnagumup Bbicoukuii.
MocnepHwe ractponu» 16+
11:30, 14:30, 17:55, 22:00 CobbiTnA
16+
11:50, 03:00 T/c «MeTop y6opLym-
ubi» 12+
13:45 «Mow repon. Onbra borgaHo-
Ba» 12+
14:50 «[opog HoBOCTeN» 16+
15:00 X/¢ «YncrtoceppeyHoe npu-
3BaHMe 5» 16+
17:00 «Bbi6opbl-2026» Jebatbl 12+
18:10 X/ «HekpacuBasa nogpy:xka.
MonosuHKa cepaua» 16+
20:05 X/¢$ «HekpacuBas nogpyxka.
Moxypen nnn ympny» 16+
22:35 «3aKoH 1 nopAagok» 16+
23:05 [/ «3Bé3abl. MopaHbIn npu-
rosop» 16+
00:00 CobbITuA. 25-1 yac 16+
00:30 «leTpoBKa, 38» 16+
00:45 /¢ «Cnepcteue Bepét KIb.
Onepauua «Habat» 16+
01:30 «[MpowaHune. Bauvecnas [o-
OpbIHUHY 16+
02:15 /¢ «BoitHa ¢ finoHwuen. Ha
conkax MaHbuxxypum» 16+
04:40 [l/c «AKkTepckune cynbbbl.
Anekcen Jloktes n CBetnaHa CaBénoBa»

16+
05:15 1/c «Hazag B CCCP. Kto He pa-
60TaeT, ToT He ecT» 16+
DomawHni
06:30, 05:30 «llo genam HecoBep-
LWeHHOoNeTHUX» 16+
07:25, 04:40 «[JaBan pa3segémcal»
16+
08:25, 02:20 «TecT Ha OTLOBCTBO»
16+
10:40 [/c «[pocTtn meHsa» 16+
11:45 [1/c «<bepy otBeny» 16+
12:55,01:00 [I/c «3Haxapka» 16+
13:30, 01:25 [I/c «BepHy ntobrmoro»
16+
14:05, 01:55 [I/c «fonoca ywepnwmx
ayw» 16+
14:40 X/ «Ha peke» 16+
19:00 X/ «B3aTka» 16+
23:00 [i/c «MoHsaTb. MpocTnTb» 16+
00:00 [/c «Mopua» 16+
04:00 «OpHa 3a Bcex» 16+
Matu TB
06:00 «Bonpekn Bcemy» 12+
07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 03:55 Ho-
BOCTU
07:05, 11:35, 15:30, 20:00, 22:45 Bce
Ha Matu! 12+
09:05, 12:35 CneuuanbHbIn penop-
Tax 12+
09:25 QyT60n. «YemnmoHaT Mupa-
2026». HungepnaHgpl - AnoHuA 6+
13:00 «EcTb Temal» 16+
14:25 «leorpadua cnoprta. laTYNHa»
12+
14:55 «Y10 3a cnopt?» 12+
16:00 ®yTt60n. Fonbet Kybok Poc-
cnn. «AKpoH» (TonbATTy) - «JToKOMOTUB»
(Mocksa) 6+
18:15 ®yTt60n. Fonbet Kybok Poc-
cnn. «@aken» (BopoHex) - «KKpacHopap»
6+
20:30 ®yt60n. Fonbet Kyb6ok Poc-
cunn. «PoctoB» (PoctoB-Ha-[loHy) - LUICKA
6+
00:30 ®yt60n. YemnuoHat Wcna-
Hun. O630p Typa 6+
01:30 i/d «<9Han Mappeii» 12+
02:30 Il Bcepoccuiickana cnapTakuma-
na. Perbu-7. XeHwwmHbl 12+
04:00 [3topo. Muposon Typ. Typ-
HuUp «bonbLoro wnema» 12+

Cpena,
2 ceHTAGpA

MepBbiit KaHan
05:00, 07:50 «[lo6poe yTpo» 0+
07:05 «Bblbopbl-2026»
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Ho-
BOCTU
09:05 «MogHbIn npurosop» 0+
09:55 «KnTb 3g0poBol» 16+
10:40, 11:25, 13:45, 14:15, 16:45,
17:15, 22:45 «Bpemsa nokaxet» 16+
11:40, 18:45 «bonblas nrpa» 16+
15:00 «[JaBar noxeHumcsal» 16+
15:50 «My>kckoe / KeHckoe» 16+
19:50 «[lycTb roBopAaT™ 16+
21:00 Bpems
21:45 T/c «Xo3anH Mocksbi» 12+
00:00, 03:05 Mopgkact.J1ab 16+
Poccusa 1
05:00 «YTpo Poccun»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00,
03:00 Bectn
09:30 MecTHOe Bpems
09:55 «O camom rnaBHOM» ToK-LLOYy
12+
11:30, 21:10 Bectn. MecTHOE Bpema
12:00, 18:00 «60 MuHyT» TOK-LIOY
12+
14:30, 02:25,03:30 T/c «TanHbl cneg-
cTBuA» 16+
17:00 «ManaxoB» 16+
21:30 T/c «OByapka. HoBble cepum»
16+
23:40 «Bbibopbl 2026. leb6aTbi»
00:55 «Beuep c Bnagumupom Cono-
BbEBbIM» 12+
HTB
04:45, 08:25, 10:35 T/c «JlecHuK»
16+
06:30 «YTpo. Camoe nyyiee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:20 CeropgHs
13:25 «YpesBbluaiHoe npowclue-
cTBue» 16+
14:00 «MecTo BCTpeun» 16+
16:45 «3a rpaHblo» 16+
17:50 «AHK» 16+
20:00 T/c «HeBckmir. Pacnnata 3a
cnpaBegnnBoCTb» 16+
00:35 «Mbl 1 Hayka. Hayka u mbi»
12+
01:45 T/c «banabon» 16+
oTP
6:00 «BUKTOPUHbBI «3Haii CBOI Kpail.
[leHb 3HaHWI O TIOMEHCKOW 061acTh»»

(16+)

7:00 «JeHb 3a gHeM» (16+)

7:15 «<HoBocTu Ynoposo» (16+)

7:30 «/HTepBbio» (16+)

7:45 «TCH» (16+)

8:15 «HoeocTtu Nwmnma» (16+)

8:30 «TCH» (16+)

09:00 «KaneHgapb» (12+)

09:30 «KoHCcTpyKTOpbI 6yayLero.
Mocnecnosue» (12+)

10:00 HosocTtu

10:05 MécTpbit Mup. MHpopmaum-
OHHaA nporpamma (npamon adup)

10:30 HosocTtu

10:35 MécTpbit Mup. MHpopmaum-
OHHaA nporpamMma (npamon adup)

11:00 HosocTtu

11:05 OTPaxeHue (npamoii a3¢up)

11:30 HoBocTtn

11:35 OTPaxeHue (npamoin 3¢up)

12:00 «BblbopbI-2026». [ebaTbl
(npamoi 3¢up ¢ cyphonepeBoom)

13:00 HoBocTu (c cyppgonepesoaom)

13:05 [okymeHTanbHblli  Gunbm
«BnepépgcmoTpAawmn. Akagemnk *Kopec
Andépos» (12+)

13:30 [JokymeHTanbHbli  Gubm
«OTKpbIBasa Poccnio». Jlvneukasa o6-
nactb (124)

14:00 HoBocTu (c cyponepeBofom)

14:10 OTPaxeHue (npsmoi 3pup ¢
cypAonepeBofom)

15:00 HoBocTu (c cyponepeBofom)

15:10 OTPaxeHue (npsmoi apup ¢
cypAonepeBofom)

17:00 «CBOw repou» (16+)

17:15 «HoBocTtu Nwmma» (16+)

17:30 «[eHb 3a gHem» (16+)

17:45 «TCH» (16+)

18:00 «tOBenup» (16+)

18:49 «Cenbckan cpepa» (12+)

19:00 «Ha npnéme y rnaBHoro spa-
ya» ¢ MapbsaHoii JlbiceHKo (16+)

20:00 HoBocTu (c cypnonepesonom)

20:20 OTPakeHue (npamont adup c
cypronepeBofom)

22:00 HoBocTu (c cypronepeBofom)

22:15 Tatb BeuyepoB ¢ MapuHon
HeénoBoin. XypoecTBeHHbI Gunbm
«TeHb» (16+)

23:45 XynoxecTBeHHbIN Gpubm «3a
cnuukammy» (16+)

01:25 [loKymeHTanbHbll
«MoHeTa cTpaHbl Manasu» (16+)

02:25 «Ha npnéme y rnaBHoro spa-
ya» ¢ MapbaHo JlbiceHKo (16+)

03:20 [JokymeHTanbHbIn  GuSIbM
«[leno Bcen *M3HU mMapLluana Bacunes-
ckoro» (12+)

03:50 lokymeHTanbHblin Gunbm «fo-
pon c nctopuien» (12+)

04:40 OTPaxeHue. toru (12+)

05:30 [JokymeHTanbHbIn  duIbM
«OTKpbIBaa Poccuio». Jlvneukaa o6-
nactb (12+)

dunbm

3Be3ga

05:15 T/c «CMEPLU. JlereHpa ana
npegarensa» 16+

07:00 «CeropgHa yTpom» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 18:00 HoBocTK
OHA 16+

09:15, 20:50 «OTKpbITbIA 3pUpP» TOK-
woy 16+

12:10, 13:25, 15:05, 17:15 T/c «be3
npa.a Ha oLWn6Ky» 16+

15:00 BoeHHble HoBOCTM 16+

18:40 CneuunanbHbI penopTtax 16+

18:55 «[1o ropaunm cnegam» 16+

19:10 i/c «CeKpeTHble MaTepuanbl»
16+

22:35 «<Mexay Tem» 12+

23:05 T/c «BonHa v mup» 12+

01:10 X/¢b «OTubl 1 gegbl» 12+

02:30 X/¢ «dobpoBonbLbi» 12+

04:05 X/¢ «[iBa 6owiua» 12+

05:20 [i/c «<MockBa - GpoHTY» 16+

CTC

05:00, 08:55 «100 mecT, rae noecTb»
16+

06:10 «C nérkum ytpoml» 16+

07:30 «MpoCTO KyxHA. Jlyywee»
12+

08:30 «Kny6 obaATeNbHbIX KUBOT-
HbIx» 16+

10:05 X/ «[iBa mmpa» 12+

12:05 X/ «Xonon n3 Mapuxa» 16+

14:25 T/c «JlaHppiwn. BTopaa Bec-
Ha» 16+

17:55, 20:00, 20:30 T/c «[yposbl»
16+

21:00 X/ «Ypaua JloraHa» 16+

23:25 X/¢b «HacnegHuk» 18+

01:45 X/¢ «IkcnepumeHT «Begbma»
18+

03:50 M/¢ «[lomosATa. HaBcTtpeuy
NPUKTIOYEHNAM» 6+

THT

07:00, 05:50 T/c «CawaTaHa» 16+

19:00 T/c «[Mopa Ha 3aBog» 16+

21:00 T/c «Ongckyn» 16+

23:00 X/¢ «ManbaviBbl NopoXayT»
16+
00:50 X/¢ «Ceppueenku» 16+
02:50 T/c «OpgHaxkabl B Poccum» 16+
05:00 «YTpo THT» 16+
PEH-TB
05:00, 18:00, 01:15, 04:20 «Camble
LOKMpYtoLme runoTesbl» 16+
06:00 «C 60apbIM yTpoM!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BOCTU 16+
09:00 [lokymeHTanbHbIA Cnewnpo-
eKkT 16+
10:00 [/n «3aceKkpeuyeHHble cCnu-
CK» 16+
11:00 «Kak ycTpoeH munp» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «/IHpopmaLoH-
Haa nporpamma 112» 16+
13:00 «3aragku yenoBeyecTBa» 16+
14:00 «HeBepoATHO KWHTepecHble
ncropum» 16+
15:00 «<MomeHT B nctopum» 16+
17:00, 02:05 «TariHbl YanmaH» 16+
20:00 «dnknn, guknin mup» 16+
20:45 X/¢ «MpectynHuk» 18+
23:25 T/c «KpyTble mepbi» 16+
Mwp
05:00 X/ «YneH npaBuTenbcTBa»
12+
05:10 I/c «MoHaTb. MpocTtutb» 16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00
BmecTe kaxabii AeHb 16+
06:15, 01:50 «Hawe KuHo. Actopus
6onbLon nobsu» 16+
07:05, 10:10 T/c «Bonbdp MeccuHr:
BupgeBwnin ckBo3b Bpema» 12+
13:15 «MupoBoe cornaweHmve» 16+
14:10 «[lena cynebHble. buTaa 3a by-
aywee» 16+
15:05, 20:25 «[lena cynebHble. Ho-
Bble ncropum» 16+
16:15, 18:20 «[lena cynebHble. A6510-
KO pasgopa» 16+
18:30 «[lena cypebHble. [eHbru
BepHuTel» 16+
21:15 X/¢ «XKecToknii pomaHc» 12+
00:10 «Hawe kuHo. Vctopusa 6o5nb-
wow nio6su. K 100-netuto Esrexus Jleo-
HoBa» 16+
01:00 MepBbi EBpasninckunin kaHan
12+
02:15 X/ «ApwmH Man AnaH» 12+
03:45 X/¢ «MapeHb 13 Halero ro-
popa» 0+
TB-LUenTtp
06:00, 07:40 «HactpoeHue»
07:30, 16:54 «BblbopbI-2026» 12+
08:15 «okTop U..» 16+
08:40 T/c «CenbCKMin [ETeKTUB.
Kpbino BopoHa» 16+
10:35 1/ «EBreHwuin JleoHoB. 3ur3a-
rmypaum» 16+
11:30, 14:30, 17:55, 22:00 CobbiTns
16+
11:50, 03:05 T/c «MeTog y6opyu-
ubl» 12+
13:45 «Mon repon. Anekcenn He-
MOB» 12+
14:50 «[opog HoBOCTeN» 16+
15:00 X/ «Coiwmnbi» 16+
17:00 «Bbi6opbl-2026» [lebatbl 12+
18:10 X/ «HekpacuBasa nogpyxka.
NwymTe XeHwmnHy» 16+
20:05 X/¢ «HekpacmBaa noppy»Ka.
TanHa konbua» 16+
22:35 «XBatut cnyxosl» 16+
23:05 «XpOHMKIM MOCKOBCKOrO ObiTa.
CeMb MUNIIMOHOB ANIMMEHTLLMKOB» 16+
00:00 CobbITnsA. 25-1 Yac 16+
00:30 «leTpoBKa, 38» 16+
00:45 [/¢ «HacToswmin petekTuB.
YaenuTtue c ybuiuen» 16+
01:30 «[JeBAHOCTblE. 3BE3HbIE Pa3-
BoAbl» 16+
02:15 «3Hak KauecTBa» 16+
04:45 [1/c «<AKTepcKue cyab6bl. Jliog-
Muna MapueHko 1 BaneHTnH 3y6koBs»
16+
05:15 [/c «Ha3ag B CCCP. MNapTtus -
Haw pynesow» 16+
[OomawHun
06:30, 05:30 «llo genam HecoBep-
LWeHHOoNeTHUXx» 16+
07:25, 04:40 «[aBan pa3sepémcal»
16+
08:25, 02:20 «TeCT Ha OTLOBCTBO»
16+
10:40 [i/c «[MpocTn MmeHa» 16+
11:45 [1/c «<bepy otBepy» 16+
12:55,01:00 [/c «3HaxapKa» 16+
13:30, 01:25 [1/c «BepHy nio6rmoro»
16+
14:05, 01:55 [1/c «fonoca ywepgLmnx
ayw» 16+
14:40 X/ «OTBEpPKEHHAA» 16+
19:00 X/¢ «OfiHa HOUb 1 BCA KU3Hb»
16+
23:00 /c «MoHaTb. Mpoctutb» 16+
00:00 O/c «Mopua» 16+
04:00 «OfHa 3a Bcex» 16+

Matu TB

06:00 «Bonpeku Bcemy» 12+

07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 03:55 Ho-
BOCTU

07:05, 11:35, 15:30, 23:00 Bce Ha
MaTu! 12+

09:05, 12:35 CneuunanbHbI penop-
Tax 12+

09:25 QyT60n. «YemnmoHaT Mupa-
2026». Kot-g'MiByap - SxBagop 6+

13:00 «EcTb Temal» 16+

14:25 «leorpadusa cropra.
TMHCK» 12+

14:55 «Y70 32 cnopT?» 12+

16:00 ®yT60n. Fonbet Kybok Poc-
cun. «OpeHbypr» - «<Py6uH» (KasaHb) 6+

18:15 ®yT60n. Fonbet Kybok Poc-
cnn. «3eHut» (CaHkT-Metepbypr) - «n-
Hamo» (Maxaukana) 6+

20:30 ®yT60n. Fonbet Kyb6ok Poc-
cumn. «Cnaptak» (MockBa) - «PoguHa»
(Mockga) 6+

00:30 ®yt60n. YemnumoHat Utanun.
0630p Typa 6+

01:30 i/d «Padasnb Hapanb» 12+

02:30 TpwatnoH. MupoBaa cepus.
KeHWmnHbI 6+

04:00 [O3topo. Muposown Typ. Typ-
Hup «bonbLioro wnema» 12+

YeTtBepr,
3 ceHTAGpPA

Ho-

MepBbin KaHan
05:00, 07:50 «[Jlobpoe yTpo» 0+
07:05 «Bbibopbl-2026»
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Ho-
BOCTU
09:05 «MogHbI npurosop» 0+
09:55 «Kntb 3g0poBol» 16+
10:40, 11:25, 13:45, 14:15, 16:45,
17:15, 22:45 «Bpemsa nokaxeTt» 16+
11:40, 18:45 «bonblas nrpa» 16+
15:00 «[laBaw noxeHumcs!» 16+
15:50 «My»kckoe / MeHckoe» 16+
19:50 «[MycTb roBopAT» 16+
21:00 Bpems
21:45 T/c «Xo3anH MockBbi» 12+
00:00, 03:05 MopgkacT.J1ab 16+
Poccuna 1
05:00 «YTpo Poccun»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00,
03:00 Bectn
09:30 MecTHOe BpemaA
09:55 «O camom rnaBHOM» TOK-LIOY
12+
11:30, 21:10 Bectn. MecTHOe BpemaA
12:00, 18:00 «60 MwuHyT» Tok-LiOy
12+
14:30,02:25, 03:30 T/c «TanHbl cneg-
cTBUA» 16+
17:00 «ManaxoB» 16+
21:30 T/c «OBuapka. Hoble cepun»
16+
23:40 «Bbibopbl 2026. [le6atbi»
00:55 «Beuep ¢ Bnagnmmpom Cono-
BbEBbIM» 12+
HTB
04:55, 08:25, 10:35 T/c «JlecHnK»
16+
06:30 «YTpo. Camoe nyyiwee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:20 CeroaHs
13:25 «YpesBbluaiHoe mnpowuclle-
cTBue» 16+
14:00 «MecTo BCTpeumn» 16+
16:45 «3a rpaHbio» 16+
17:50 «QHK» 16+
20:00 T/c «Hesckui. Pacnnata 3a
crnpasefnmBoCTb» 16+
00:35 «lMo3gHAKoB» 16+
00:55 T/c «banabon» 16+
oTP
6:00 «OpOHTOBOW COOPHIK» (16+)
7:00 «[leHb 3a gHem» (16+)
7:15 «CBOw repown» (16+)
7:30 «<HoBocTn. OMyTUHCKOE» (16+)
7:45 «TCH» (16+)
8:15 «HoBocTn Nwmma» (16+)
8:30 «TCH» (16+)
09:00 «KaneHgapb» (12+)
09:30 «BcnomHutb BCEX. Mporpam-
Ma JleoHnaa MneunHa (16+)
10:00 HoBocTun
10:05 Néctpbii mup. NHdbopmaunm-
OHHaA nporpamma (npamon 3eup)
10:30 HoBocTun
10:35 MNéctpbii mup. NHdbopmauum-
OHHasA nporpamma (npamon 3eup)
11:00 HoBocTn
11:05 OTPaxeHue (npamon 3¢up)
11:30 HoBocTmn
11:35 OTPaxeHue (npamoit a¢up)
12:00 Hosoctn
12:05 OTPaseHue (npsamoi a¢up)
12:50 HoBocTmn
13:00 [oKymeHTanbHbll  Gunbm
«[eno Bcel *n3HW maplwana Bacunes-
ckoro» (12+)
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13:30 [okymeHTanbHbll  GunbM
«OTKpbIBaA Poccuio». Pecny6nuka Ce-
BepHas Ocetus — AnaHus (12+)

14:00 HosocTw (c cypponepesoaom)

14:10 OTPaxkeHuve (npamoin adup ¢
cypaonepeBofom)

15:00 HoocTw (c cypponepesoaom)

15:10 OTPaxxeHuve (npamoin adup ¢
cypaonepeBofjom)

17:00 «HoBoctn
(16+)

17:15 «<HoBocTn Nwmma» (16+)

17:30 «[leHb 3a gHeM» (16+)

17:45 «TCH» (16+)

18:00 «BeuepHuin xawrer» (16+)

19:00 Poputenbckoe cobpaHue
(npamon adup)

19:45 «[llecHA ocTaétcA C yenose-
Kom». Begywymin - Cepren XKunuH (12+)

20:00 HoBocTu (c cypnonepeBofom)

20:20 OTPaxxeHue (npamont adpup c
cypnonepeBofom)

22:00 HoBocTu (c cypnonepeBofom)

22:15 Matb BeuyepoB ¢ MapuHoi
HeénoBon. XyaoxecTBeHHbI dunbm
«CnoBo ana 3awuTbl» (16+)

23:50 XynoxecTBeHHbI Gunbm «Pa-
mH» (16+)

01:35 [lokymeHTanbHbIn  dunbm
«Konbaca MutpodaHa AkcéHoBar (16+)

02:40 «Ha npuéme y rnaBHoro spa-
ya» ¢ MapbsaHo JlbiceHKo (16+)

03:35 [lokymeHTanbHbIn  dunbm
«Pa3Begunk ot Hayku. letp Kosnos»
(12+)

04:05 lokymeHTanbHbI Gpusibm «fo-
pon c uctopwmen» (12+)

04:40 OTPaxeHue. Utorum (12+)

05:30 [JokymeHTanbHbIn  dunbm
«OTKkpbiBaA Poccuio». Pecnybnuka Ce-
BepHasa OceTtna — AnaHua (12+)

3Be3ga

05:40 X/¢ «Tpy npoueHTa pucka»
12+

07:00 «CerofHa yTpom» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 18:00 HoBocTU
OHA 16+

09:15, 20:50 «OTKpbITbIN 3PpUpP» TOK-
woy 16+

11:00, 18:55 «[1o ropaunm cnegam»
16+

11:20, 13:25 X/¢ «OxmpgaHue non-
KOBHMKa WanbirvHa» 12+

13:40, 15:05, 17:15 T/c «CHawnnep.
MocnepgHui BoicTpen» 16+

15:00 BoeHHble HoBoCTU 16+

18:40 CneymanbHbIn penopTtax 16+

19:10 «Kog poctyna» 12+

22:35 «<Mexpy Tem» 12+

23:05 X/¢ «MHcnekTop FTAV» 12+

00:55 X/ «Apmuipan Yiwakos» 12+

02:40 X/ «Kopabnu wrypmytoT 6a-
CTUOHbI» 12+

04:10 X/¢ «bnusHeubl» 6+

CTC

05:00, 08:55, 04:00 «100 mecT, rge
noectb» 16+

06:10 «C nérkum ytpom!» 16+

07:30 «MpoCTO KyxHA. Jlyywee»
12+

08:30 «Kny6 obaATesibHbIX XUBOT-
HbIX» 16+

09:55 X/¢ «lodpép HanpokaT» 16+

12:00 X/ «1+1» 18+

14:15 T/c «JlaHpbiwn. BTopasa Bec-
Ha» 16+

17:55, 20:00, 20:30 T/c «lypoBbl»
16+

21:00 X/¢ «lMocnegHnin HaéMHMK»
16+

23:05 X/ «ABTOGAH» 16+

01:05 X/¢ «OxoTa Ha Kopons» 18+

02:30 X/¢ «HemHoro o no6sm» 18+

THT

07:00, 05:50 T/c «CawaTaHaA» 16+

19:00 T/c «[opa Ha 3aBoA» 16+

21:00 T/c «Ongckyn» 16+

23:30 X/¢ «TononmHbin nyx» 16+

01:15 X/¢ «CBafebHbI nepenonox»
16+

03:05 T/c «OgHaxapbl B Poccnn» 16+

05:00 «YTpo THT» 16+

PEH-TB

05:00, 18:00, 01:10, 04:25 «Camble
LOKMpYoLWme runoTesbi» 16+

06:00 «C 6ogpbIm yTpOoM!» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BOCTU 16+

09:00 [lokymeHTanbHbIN Cnewynpo-
eKkT 16+

10:00 [/n «3acekpeyeHHble cnu-
CKn» 16+

11:00 «Kak ycTpoeH munp» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «HbopmMaLMOH-
Haa nporpamma 112» 16+

13:00 «HeBepoATHO WHTEpPeCHbIe
ncropum» 16+

17:00, 02:05 «TariHbl YanmaH» 16+

20:00 «100 Bomnpocos 060 Bcem»
16+

[onbilwMaHOBO»

20:10 X/¢ «lNeperosopuymk» 16+
23:25 T/c «KpyTble mepbi» 16+
Mwup
05:00 X/¢ «lMapeHb 13 Hawlero ro-
poga» 0+
05:10 i/c «MoHATb. MpocTnTb» 16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00
BmecTe Kax bl aeHb 16+
06:15, 00:05, 01:45 «Hawe KunHo.
WcTopus 6onbluoi nobsu» 16+
06:55, 10:10 T/c «Bonbdp MeccuHr:
BupeBwnin ckBo3b Bpemsa» 12+
13:15 «MupoBoe cornawieHve» 16+
14:10 «[lena cynebHble. butsa 3a 6y-
ayuwee» 16+
15:05, 20:25 «[lena cype6Hble. Ho-
Bble ncropum» 16+
16:15 «O6bmaHy. He» 16+
16:35, 18:20 «[lena cyaebHble. A6no-
KO pasgopa» 16+
18:30 «[lena cype6bHble. [eHbru
BepHuTel» 16+
21:15 X/¢ «Mokposckue BopoTa» 0+
00:55 MNepBbii EBpasunckmnin kaHan
12+
02:10 X/¢ «Bo3BpalieHne Bacunua
BopTHuKoBa» 12+
03:50 X/¢ «My3blKanbHasa NcTopua»
12+
TB-LUeHnTp
06:00, 07:40 «HacTpoeHue»
07:30, 17:44 «Bbl60pbl-2026» 12+
08:15 «okTop UN..» 16+
08:40 T/c «CenbcKunin feTeKkTnB. AK-
Tpuca» 16+
10:40 /¢ «fOpuir AHToHOB. OT ne-
Yyanu o pagoctu» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTuA
16+
11:50, 03:00 T/c «MeTop ybopin-
ubl» 12+
13:45 «Mow repon. [luHa Kop3yH»
12+
14:50 «fopog HoBOCTEM» 16+
15:00 X/¢ «Chiwuubl. HoX B CniviHy»
16+
16:50 [1/¢ «3Bé3aHble cembu. [pe-
nen tepneHnsa» 16+
18:10 X/¢ «HekpacrBaa nogpyxkKa.
ByHaepkunHg» 16+
20:00 X/¢ «HekpacuBas nogpyxka.
TémHas nowapgka» 16+
22:35 «10 cambix... CneTb 3a 3Be3gy»
16+
23:10 O/c «Jlerenabl acTpagbl. Bos-
BpaLleHLb» 16+
00:00 CobbiTnA. 25-11 Yac 16+
00:30 «lNeTpoBKa, 38» 16+
00:45 «[leBAaHOoCTbIE. Bpema moppo-
nenos» 16+
01:30 O/¢ «M3HaHKa wpeanbHoro
6paka» 16+
02:15 /¢ «Pycckue TanHbl. HITO»
16+
04:40 «10 cambix... CneTb 3a 3Be3ay»
16+
05:15 [1/c «Hasap B CCCP. bbicTpee.
Bblle, cusbHeel» 16+
OomawHnii
06:30, 05:35 «[lo genam Hecosep-
LWeHHOoNeTHUX» 16+
07:25, 04:45 «[laBan pa3segémcal»
16+
08:25, 02:20 «TeCcT Ha OTLOBCTBO»
16+
10:40 [/c «MpocTn meHsa» 16+
11:45 [i/c «<bepy otBepy» 16+
12:50, 01:00 [1/c «3Haxapka» 16+
13:25,01:25 [i/c «BepHy nobumoro»
16+
14:00, 01:55 [l/c «fonoca ywepwwmx
ayw» 16+
14:35 X/¢ «My>KumHa, KOTOpbIA He
XOUeT Ha MHe XeHUTbcA» 16+
19:00 X/d «Mpoctn meHs, moa nio-
608Bb» 16+
23:00 [i/c «MoHATb. NpocTutb» 16+
00:00 [i/c «[Mopua» 16+
04:00 «OpHa 3a Bcex» 16+
Matu TB
06:00 «Bonpekn Bcemy» 12+
07:00, 09:00, 16:00, 03:55 HoBocTU
07:05, 16:05, 00:00 Bce Ha Matu! 12+
09:05, 11:35 CneumnanbHbIn penop-
Tax 12+
09:25 ®yT60n. «YemnroHaT Mupa-
2026». lWseuua - TyHnc 6+
11:55 bokc. YemnuoHat Poccun.
My>kumHbl. 1/2 puHana 16+
17:00 CmelsaHHble eauHO60pPCTBA.
UFC. Ymap Hypmaromegos npotus CoH-
ra ApoHra 16+
19:00 ®yTt60n. Fonbet Kyb6ok Poc-
. «uHamo» (MockBa) - «AxmaT»
(Mpo3HbIN) 6+
21:50 ®yTt60n. YemnuoHat Wcna-
Hun. «Pean Cocbepan» - «Cenbta» 6+
01:30 AsTocnopt. Apudt. RDS GP 6+
02:30 TpmatnoH. MupoBaa cepwus.
My>KumnHbl 6+

04:00 [3topgo. Muposon Typ. Typ-
HUp «bonbloro wnema» 12+

MaTHuua,
4 ceHTAGOPA

MepBbIn KaHan
05:00, 07:50 «[Jobpoe yTpo» 0+
07:05 «Bbi6opbi-2026»
09:00, 11:00, 14:00, 18:00 HoBocTn
09:05 «<MogHbI npurosop» 0+
09:55 «*Kutb 3gopoBol» 16+
10:40, 11:25, 18:40 «bonbluas urpa»
16+
13:20, 14:15 «Bpemsa nokaxet» 16+
16:15 «[JaBan noxeHumcsa!» 16+
17:05 «My»ckoe / KeHckoe» 16+
19:45 «[lone uypec» 16+
21:00 Bpems
21:45 BaHAa ImutpureHko. bonbLuown
KoHUepT 0+
23:45 X/¢ «doBnaTtoB» 16+
01:50 Nopkact.J1ab 16+
Poccusa 1
05:00 «YTpo Poccum»
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Bectun
09:30 MecTHOe BpemA
09:55 «O camom rnasHom» ToK-LIOY
12+
11:30, 21:10 Bect. MecTHoe Bpemsa
12:00, 18:00 «60 MuHyT» ToK-LiOy
12+
14:30 T/c «TaliHbl cnepcTBus» 16+
21:30 TopecTBeHHOe 3aKpbiTue
MexayHapoaHOro KOHKypca Monofbix
ncnonHutene «<Hoasa BonHa 2026»
23:55 X/¢ «Bawa 1éta Jliocn» 12+
HTB
04:50, 11:10 T/c «JlecHnKk» 16+
06:30 «YTpo. Camoe nyuwee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-
rogHa
08:25 «Mown yHusepcuteTbl. byay-
Liee 3a HacToALnMY 6+
09:25 «Yenosek B npaBe» 16+
10:35 «[lepBasn nepepaya» 16+
13:25 «Ype3BbluaiHoe npowucLue-
cTBme» 16+
14:00 «<MecTo BCTpeum» 16+
16:45 «QHK» 16+
17:55 «Kgn meHsa» 16+
20:00 T/c «Heckuir. Pacnnata 3a
crnpaBefnnmBoCTb» 16+
00:20 «CBos npaBga» 16+
02:10 «KBapTupHbIA BONpoc» 0+
03:00 T/c «<banabon» 16+
OTP
6:00 «BeuepHuin xawter» (16+)
7:00 «<TCH» (16+)
7:30 «Ygaum Ha fave» (12+)
7:45 «<HoBocTn YBata» (16+)
8:00 «HoBocTn [onbiLwWMaHOBO»
(164)
8:15 «<Hosoctn Nwnmay (16+)
8:30 «TCH» (16+)
09:00 «KaneHpapb» (12+)
09:30 «YenoBek 1 cynbba» (16+)
10:00 HoBocTun
10:05 MécTpbit Mup. MHpopmaum-
OHHaA nporpamMma (npamon adup)
10:30 HoBocTun
10:35 MécTpbit Mup. MHpopmaum-
OHHaA nNporpamma (npamon adup)
11:00 HoBocTun
11:05 OTPakeHue (npamon 3¢up)
11:30 HoBocTtu
11:35 OTPaxeHue (npamoin 3¢up)
12:00 «BblbopbI-2026». [ebaTbl
(npamoit 3¢pup ¢ cypfonepeBoom)
13:00 HoBocTu (c cyppgonepesoaom)
13:05 «OyeHb nnyHoe» ¢ Buktopom
Jlowakom». EneHa Muxankosa (16+)
13:45 «HeckyuHoe pgeno» c Cepreem
NomakuHbIm (12+)
14:00 HoBocTu (c cypponepeBoaom)
14:10 OTPaxkeHwue (npamon 3pup ¢
cypronepeBofom)
15:00 HoBocTu (c cypponepesoaom)
15:10 OTPaxeHwue (npamon 3pup ¢
cypronepeBofom)
17:00 «CBOwm repown» (16+)
17:15 «<HoBoctn Nwwnma» (16+)
17:30 «[JeHb 3a gHem» (16+)
17:45 «TCH» (164)
18:00 «OTKpblTad cTyamAa
cBo Kpawy. Mpamon adup» (16+)
19:00 «PekTopaT» C akageMUKOM
AHaTonvem TopKyHOBbIM (12+)
19:40 «lNounTtaem!» c Eropom Cepo-
BbIM (16+)
20:00 HoBocTu (c cypnonepesoiom)
20:20 OTPakeHue (npamont adup c
cypronepeBofom)
21:00 flHa JlaHTpaToBa. ObLiecTBeH-
HasA npuémHas (npamon adup c cyppo-
nepeBofom)
21:25 OTPaxkeHue (npamoint adup c
cypaonepeBofom)
22:00 HoBocTu (c cypponepeBoaom)

«3Han

22:15 MNATtb Beyepos ¢ MapuHon He-
énoBoWi. XyoXeCTBEHHbI Gunbm «Tbl y
MeHA ofHa» (16+)

23:45 XypoxecTBeHHbI Gunbm «He
6yauTe cnAwero nonuuenckoro» (16+)

01:20 KnHO AnA nNOAYHOUYHUKOB.
«Bce, uto Ham KaxeTca cBeToM» (18+)

03:15 XynoxkecTBeHHbI Gpusibm «Cy-
nepmosr» (16+)

05:05 «bonblas cTpaHa» (12+)

3Be3ga

06:00 X/ «OTUpbI 1 Aefbl» 12+

08:10, 09:20 X/¢ «bannapa o po-
6necTHom pbiyape AiBeHro» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 18:00 HoBocTtu
OoHA 16+

10:20 X/ «Jllo60Bb 3emMHas» 16+

12:25, 13:25, 15:05 X/¢ «Cynbba»
16+

15:00 BoeHHble HoBOCTM 16+

16:50, 17:15 T/c «OgnH B none
BOVIH» 16+

22:00 «3ppaBcTBYNTE, TOBapuwml»
16+

23:30 X/¢ «Tuxas 3acTaBa» 16+

01:10 X/ «3arnumk» 12+

02:35 X/¢d «Tpw npoueHTa pucka»
12+

03:40 X/¢ «MHcnekTop TAU» 12+

05:00 [/c «UCKA. CnopTMBHbIN WnT
PoanHbi» 12+

CTC

05:00, 08:55 «100 mecT, rae noectb»
16+

06:10 «C nérkum ytpoml» 16+

07:30 «MpoCTO KyxHA. Jlyuwee»
12+

08:30 «Kny6 obasTenbHbIX XMBOT-
HbIX» 16+

10:00  «Ypanbckune
Cmexbook» 16+

10:35, 19:30, 21:00 Loy «Ypanbckune
nenbmeHm» 16+

nenbmeHn.

THT
07:00 T/c «CawaTaHa» 16+
21:00, 23:00 «Komeaun Knab» 16+
22:00, 03:15 T/c «OpgHaxgabl B Poc-
cmy 16+
01:00 «lMoroHa» 16+
02:30 «?KeHckmi cteHpan» 18+
PEH-TB
05:00 «Camble WOKMpYOLME T1mno-
Te3bi» 16+
06:00 «C 6ogpbim yTpOoM!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 HoBocTU
16+
09:00 [JokymeHTasbHbIA Crnewnpo-
eKkT 16+
10:00 [/n «3acekpeyeHHble cnu-
CKu» 16+
11:00 «Kak ycTpoeH mup» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «MHPopMaLOH-
Haa nporpamma 112» 16+
13:00, 17:00, 04:30 «TaHbl YanmaH»
16+
18:00, 03:45 «[naBHble TaHbl MUpa»
16+
20:00 «be3ymHble pakTbi» 16+
20:30 X/¢ «banepuHa» 18+
22:55 X/¢ «KpacoTka Ha B3BOge»
18+
00:35 X/¢ «MoxuwieHHas» 18+
02:20 X/ «Jloxb 1 unno3um» 18+
Mwp
05:00 X/ «My3blKanbHas ncropus»
12+
05:10 A/c «MoHATb. MpocTtutb» 16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00
BmecTe kaxabii AeHb 16+
06:15, 00:50 «Hawe KuHo. Actopus
6onbluor nobsm» 16+
07:05, 10:10 T/c «Bonbdp MeccuHr:
BugeBwnin ckBo3b Bpemsa» 12+
13:15 «MupoBoe cornaweHve» 16+
14:10 «[lena cynebHble. brTBa 3a by-
ayuiee» 16+
15:05 «[ena cynebHble.
ncropum» 16+
16:15 «Mrpa B KMHO» 16+
17:55, 18:20 «<MunnuoH 3a 5 MUHy T
16+
22:20 X/ «3Haxapb» 16+
02:30 X/¢ «Bonra-Bonra» 12+
04:10 X/¢ «YactHaa xm3Hb MeTpa
BuHorpagosa» 0+
TB-UeHTtp
06:00, 07:40 «<HacTpoeHue»
07:30, 17:44 «BblbopbI-2026» 12+
08:10, 11:50 X/ «3epkana no6sm»
12+
11:30, 14:30, 17:50 Cob6biTnA 16+
12:30 X/ «MecTb Ha necept» 12+
14:50 «[opog HoBOCTeN» 16+
15:00 X/ «MecTb Ha pecepT» 12+
16:50 [1/c «AkTepckue gpambl. Mo-
CKBa cne3am nosepuna» 16+
18:10 X/¢ «Bbixoay 3a MeHA 3amy!»
16+
20:00 X/¢ «berneubi» 16+
22:00 «B LieHTpe cobbITuin» 16+

Hosble

23:05 «[leBsiHOCTble. W3 KHA3M B
rpasm» 16+

00:00 A/¢ «Pycckue TaiiHbl. Bomba
akagemuika CaxapoBa» 16+

00:45 X/¢ «MeTpoBKa, 38» 12+

02:15 «leTpoBkKa, 38» 16+

02:30 X/¢ «Kpute HeoXnaaHHOro»
16+

05:55 «Cmex, Apoxb 1 Bugeo» 16+

[OomawHnn

06:30 «[lo penam HecoBeplUEHHO-
neTHux» 16+

07:30, 04:25 «[laBan pa3sepémcal»
16+

08:30, 02:45 «TecT Ha OTLOBCTBO»
16+

10:45 [i/c «[MpocTtn meHa» 16+

11:50 [i/c «<beny oTBepy» 16+

13:00, 01:25 [I/c «3HaxapKa» 16+

13:35,01:50 [I/c «BepHy nto6rmoro»
16+

14:10, 02:20 [/c «fonoca yweawmx
ayw» 16+

14:45 X/ «Cypbba Ha necTHUYHOW
Knetke» 16+

19:00 X/¢ «HepocToliHble Hacnen-
HULbI» 16+

23:00 «YioTHOE yTpO» 16+

23:30 [i/c «MoHATb. MpocTnTb» 16+

00:30 [i/c «[Mopua» 16+

05:15 X/ «Beuepa Ha xyTope 65113
[nkaHbkun» 0+

06:25 X/ «Befb Mbl cembs» 16+

Matu TB

06:00 «Bonpekn Bcemy» 12+

07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 03:55 Ho-
BOCTU

07:05, 11:35, 15:30, 21:00, 01:00 Bce
Ha Matu! 12+

09:05 «<HebecHas rpayms» 6+

09:25 ®yT60n. «YemnroHaT Mupa-
2026». icnaHusn - Kabo-Beppe 6+

12:35 «Jlnua cTpaHbl. Bacunum Ko-
LweYyKuH» 12+

13:00 «EcTb Temal» 16+

14:25 ®yT60n. Fonbet Kybok Poc-
cum. O630p 6+

15:55 Il Bcepoccuinckaa cnapTakua-
na. backet6on. MyxunHbl. QviHan 6+

17:55 bokc. YemnuoHat Poccun.
My>kunHbl. OuHanbl 16+

21:50 QyTt60n. YemnuoHat Wcna-
Hun. «<betunc» - «<Pean» (Magpwug) 6+

00:00 EBpotyp 12+

02:00 Il Bcepoccuiickana cnapTakuma-
na. bpenkuHr 6+

04:00 CmelaHHble efnMHOGOPCTBA.
One FC 16+

Cy660Ta,
5 ceHTAGpPA

MepBbiit KaHan
06:00 «[Jobpoe yTpo. Cy660Ta» 0+
09:45 «Cnoo nacTtbipsA» 0+
10:00, 12:00, 18:00 HoBocTn
10:15 «[Moexanu!» 12+
11:10 «<BcnomHUTL BCE» 12+
12:15 X/¢ «A waralo no Mockee»
12+
13:40 O/¢ «Mocksa. [lom, B KOTO-
POM Mbl Xusem» 12+
14:35 X/¢ «CrapLumit cbiH» 12+
17:05 /¢ «EBreHuin JleoHos. Bcé,
YTO He ycnen ckasaTb» 12+
18:20 «CerogHA Beuepom» 16+
21:00 Bpems
21:35 «Kny6 Becenbix n Haxopun-
BbIX». Boicwas nura 16+
23:55 /¢ «KusHb obaaTenbHoro
yenoseka. leHHagun Lnanukos» 12+
01:05 Moakact.J1ab 16+
Poccuna 1
05:00 «YTpo Poccun. Cy660Ta»
08:00 MecTHoe Bpems. Cy660Ta
08:35 «[No cekpeTy BCcemy CBETY»
09:00 «®opmyna efbl» 12+
09:25 «[AaTepo Ha ogHOro»
10:10 «Cto K 0OgHOMY»
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn
11:30 «Haww. BoeHkopbi» 12+
12:00 «JokTOop MACHMKOB» 12+
13:00 «bonbLlne nepemeHbi»
14:30, 20:50 Bectn. MecTHOe Bpems
14:50 «[Mapapg tomopa» 16+
17:50 «[MpuseT, AHapein!» 12+
21:00 X/ «CrpaHHuLa» 16+
00:40 X/¢ «[lom Ha Kpato pagyru»
16+
04:05 X/ «MonopoxéHbi» 16+
HTB
04:40, 03:10 T/c «banabon» 16+
06:20 «XKan meHa» 16+
07:20 «<CmoTp» 16+
08:00, 10:00, 16:00 CerogHa
08:20 «[Noepem, noegum!» 16+
09:20 «<Egmm goma» 0+
10:20 «naBHan gopora» 16+
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11:00 «»Knas ega» 12+

12:00 «KBapTupHbI Bonpoc» 0+

13:15 «Catba» 16+

14:20 «®obua. Crac MNbexa» 12+

15:00 «CBos nrpa» 0+

16:20, 01:45 «UI. PaccnepoBaHue»
16+

17:00 «Cnepncreue Benu...» 16+

19:00 «LleHTpanbHoe TenesngeHne»
16+

20:40 «Tbl He noBepuLb!» 16+

22:00 «3Be3gbi» 16+

00:20 «KBapTupHuk HTB'y Maprynum-
ca» 16+

02:15 «[JayHbin oTBET» 0+

OoTP

6:00 «OTKpbITasA CTyana «3Hai CBON
Kpan» Tenesepcusa» (16+)

7:00 «TCH» (16+)

7:30 «<HoBocTK. KazaHckoe» (16+)

7:45 «TCH» (16+)

8:15 «HoBocTn YnopoBo» (16+)

8:30 «TCH» (16+)

09:00 «KaneHpapb» (12+)

09:30 Xy#oKecCTBEHHbIn  dunbm
«CKasKa o noTepAHHOM BpemeHu» (16+)

10:50 XypoxecTBeHHbIi  unbm
«CeHTMeHTaNIbHOe MyTelecTB/e Ha
KapTowKy» (16+)

12:10 XypoxecTBeHHbIN dpunbm «Tbl
y MeHsA opHa» (16+)

13:45 «Ha npunéme y rnaBHoOro Bpa-
ya» ¢ MapbaHoli JlbiceHKo (16+)

14:00 HoBocTtn

14:05 «lMouutaem!» ¢ Eropom Cepo-
BbIM (16+)

14:20 «lNecHAa ocTaétca C uenose-
Kom». Beaywnin - Ceprein XKunut (12+)

14:35 «OTunii gom» (12+)

14:50 «OueBnAHO. BepoAaTHO» C aKka-
nemukom ApyTioHom ABeTcAHOM (12+)

15:35 «KaneHgapb» (12+)

16:05 «bonblas cTpaHar (12+4)

17:00 «TCH-Jangxect»  (16+)

17:15 «Hosoctn Wwwuma. Witoru»
(164)

17:30 «Cenbckas cpega» (12+)

17:45 «<HoBocTu Bukynoo» (16+)

18:00 «HoBocTn [OnbILUMAHOBO»
(164)

18:15 «TCH-OangkecTt» (16+)

18:30 «/HTEpBbIO» (16+)

18:45 «CBOwm repown» (16+)

19:00 «OyeHb nuyHoe» ¢ BukTO-
pom Jlowakomy». EBreHun KameHbKoBuY
(164)

19:40 «BcnomHutb BCE». MNporpam-
Ma JleoHnga MneunHa (16+)

20:10 XypoKecCTBeHHbI  dunbm
«[MoKpoBcKue BopoTax» (12+)

21:00 Hosoctn

21:15 XypoxecTBeHHbIi  drnbm

«lMokpoBckne BopoTa» (12+) (npopgon-
KeHue)

22:40 XypoXeCTBEHHbIN
«llapnataH» (16+)

00:20 KvHO pAnA NOAYHOUYHWUKOB.
«Hy»xapbl nyTewecTBeHHMKay (18+)

01:50 XynoxecTBeHHbIN Gunbm «le-
orpad rnobyc nponun» (16+)

03:50 XynoxecTBeHHbIN Gunbm «Tu-
Myp 1 ero KomaHga» (12+)

05:05 «bonblas cTpaHar (12+)

3Be3ga

05:55 X/¢ «Tam, Ha HeBeOMbIX A0-
pOXKax..» 6+

07:20, 09:15 X/¢ «/Tiob6oBb 3eMHasA»
16+

09:00, 13:00, 18:00 HoBocT\ AHA
16+

09:25 X/ «Cypbba» 16+

13:20 X/¢ «OTpag ocoboro HasHa-
yeHua» 12+

15:00, 18:25 T/c «CHannep. Mocnea-
HWUI BbIcTpen» 16+

19:15 X/ «22 MuHYTbI» 16+

21:00 lana-koHuepT IV ce3oHa Bce-
poccuiickoro  dectuBans  «bannagpl
creumnanbHOM BOEHHOW onepauyumn -
Bpems Bbibpano Hac» 6+

23:45 T/c «Onepauusa «Tpect» 12+

CTC

05:00 Loy «Ypanbckue nesfbmeHmn»
16+

07:15 «MHe Typna Hapgo» 16+

08:15 «bepu n genan» 16+

08:50, 09:30 «[MpoCTO KyxHaA» 12+

10:00, 04:00 «100 mecT, rae noecTb»
16+

11:00 «[lBe CTOPOHbI OOHOW CTpa-
HbI» 16+

12:00 T/c «Yem 3aHATbCA B BbIXOA-
Hble?» 16+

12:30 X/¢
OVIHFTOHa» 6+

14:25 X/¢ «MpuknioyeHuns [Mag-
OWHTTOHA 2» 6+

16:25 X/ «[1eBaTb xun3Hen» 12+

dunbm

«MpuknioveHnsa [ag-

18:05 X/ «YebypaLluka» 6+
20:20 X/¢d «®uHucr. Mepsbin 6ora-
TbIpb» 6+
22:50 X/ «YepHaa monHus» 0+
00:55 X/¢ «CkBO3b Bpemsa» 12+
02:40 X/¢ «3TepHa. YacTb nepsas»
12+
THT
07:00, 03:30 T/c «OgHaxpabl B Poc-
canum» 16+
11:15 «buTBa aKCcTpaceHcoB» 16+
18:30 «MacTep urpbi» 16+
21:00, 00:00 «/rpa Bcnenyto» 16+
23:00, 01:50 «KeHckui cTeHpan»
18+
PEH-TB
05:00, 02:40 «Camble LIOKMpYtoLme
runoTesbi» 16+
06:00 «C 6oapbIM yTpom!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 HoBoCTK
16+
09:00 «MuHTpaHC» 16+
10:00 «CamadA nonesHasA nporpam-
Ma» 16+
11:00, 13:00 «<BoeHHas TariHa» 16+
15:00 «CoBb6e3» 16+
16:00 «MHbopmaumoHHasn
rpamma 112» 16+
16:55 [JoKymeHTanbHbIln cneynpo-
eKT 16+
17:55 [/n «3acekpeyeHHble cnu-
CcKun» 16+
19:00 «[JobpoBadupe» 16+
20:00 «Ankun, guknin mup» 16+
20:30 X/ «Xennboi» 18+
22:40 X/¢b «BopoH» 18+
00:35 X/¢ «Moe3p B MycaH» 18+
Mwup
05:00 X/¢ «YactHas »usHb MNeTpa
BuHorpagosa» 0+
05:30, 06:10, 08:00 MynbTdUNLMBI
12+
05:45 «Bcé, kKak y niogen» 6+
07:35 «/icTopryecknin peTekTuB»
16+
09:00 «Mrpa B KuHO. MynbTdunb-
MbI» 16+
09:40, 10:20 X/¢ «KoponescTBO
KpuBbIX 3epKan» 0+
10:00, 13:00, 18:00 BmecTte Kaxpgbli
neHb 16+
10:10
rHo3» 16+
11:40, 13:15 X/¢ «[Jobpo noxano-
BaTb, Un MoCTOPOHHMM BXOf BOCMpe-
weH» 0+
13:25 X/¢ «Jlapey, Mapun Megnum»
12+
15:15 X/¢ «CmepTb nop napycom»
0+
18:15 X/ «3Haxapb» 16+
20:40 X/ «KecToknit pomaHo» 12+
23:25 X/ «[1Ba gHA» 16+
01:05 «Hawe knHo. UcTtopua 6onb-
o nto6su» 16+
02:45 X/¢$ «Hebo Mocksbl» 0+
04:05 X/¢ «JTiobrmas geByLiKa» 12+
TB-UeHnTp
06:15 «[MpaBocnaBHas 3HUMKNIOMNE-
ona» 6+
06:40 X/¢ «Conpat ViBaH bpoBKuH»
0+
08:35 X/¢ «MBaH bpoBKMH Ha uenu-
He» 12+
10:30 «[MpoCTO - BKYCHO» 6+
11:05 X/¢ «[epywka 6e3 agpeca»
16+
12:55, 22:00 CobbiTna 16+
13:55 X/¢ «Kn3Hb, no cnyxam,
ofHa» 12+
18:15 X/ «CrepeTb 13 namaTn» 16+
22:25 «[paBo 3HaTb!» ToK-woy 16+
23:50 /¢ «Cnepcteue Bepet KIb.
YépHbIn KpecT MNeHbKoBCKoro» 16+
00:30 «[MpowaHue. BukTop
WnH» 16+
01:20 A/ «Pycckue TalHbl. 3BYK B
ronosy» 16+
02:00 [/¢ «CmepTb BCECOIO3HON
cnasbi» 16+
02:45 /¢ «3BE3aHble cembum. lMpe-
nen tepneHunsa» 16+
03:30 [/c «AkTepckne gpambl. Mo-
CKBa cnie3am nosepumna» 16+
04:15 /¢ «Bnagmmup Bbicoukuin.
MNocnegHue ractponu.» 16+
05:00 «lNeTpoBKa, 38» 16+
05:10 /c «Ha3zag B CCCP. KBagpat-
Hble MeTpbl» 16+
OomawHuni
06:30 X/¢b «Begb Mbl cembsax» 16+
10:25 «YtoTHOE yTpO» 16+
11:00 T/c «<HeBecTa» 16+
23:35 X/ «OTuasHHble Mepbl» 16+
03:05 «OpHa 3a Bcex» 16+
03:10 [/c «3HaTtb byaywee. *KnsHb
nocne BaHrmn» 16+
04:50 X/ «Monogas »xeHa» 12+

npo-

«MpefBapuTenbHbIN  gua-

Mpu-

06:25 X/¢ «CpblBas macku» 16+
Matu TB

06:00 CmellaHHble efMHOGOPCTBA.
One FC 16+

08:00, 09:00, 03:55 HoBocTn

08:05, 11:55,01:00 Bce Ha MaTu! 12+

09:05 I/ «KOMA 71» 16+

10:55 ®yTt60n. Fonbet Kybok Poc-
cun. O630p 6+

12:45 Xokkei. DoHbGeT Yemnuo-
Hat KXJ1. «JlokomoTus» (fipocnasnb) -
«TpakTop» (YenabuHck) 12+

15:30 ®yT60n. Anbda-baHk Poccnin-
ckana [lpembep-Jlura. «3eHut» (CaHKT-
Metepbypr) - LICKA 6+

18:50 OyT605. YemnuoHaT Utanuu.
«MHTep» - «Hanonu» 6+

21:00 CmewaHHble eanHOOOPCTBA.
UFC. 131 Xykep npoTtus CanaguHa Map-
Hacca 16+

02:00 TaHgbon. Cynepky6ok Poc-
cun. XKeHwmHbl. «<PocToB-LJoH» (PocToB-
Ha-[loHy) - LICKA 6+

03:30 «®opmyna-1. TacHYT OrHu»
12+

04:00 J1érkana atnetuka. bpunnunan-
ToBasA nura 6+

BockpeceHbe,
6 ceHTAGOPA

MepBbit KaHan
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 HoBocTtn
06:10 «Mrpair, rapmoHb niobrmas!»
12+
06:55 «Yacoson» 12+
07:25 «3popoBbe» 16+
08:30 «3onotaa konnekuymsa Cotos-
MynbTdunbma» 0+
09:10 <HenyTeBble 3ameTKn» 12+
09:30 «MeuTannmoH» 12+
10:15 /¢ «EBreHuin JleoHoB. Bcé,
YTO He ycnen ckasaTtb» 12+
11:05 «?KusHb cBomnx» 12+
12:15 «bygem xutbl» 16+
13:10 «<Bugenu Bugeo?» 0+
14:00 T/c «3Haxapb» 16+
19:00 «Toub-B-Toub» 16+
21:00 Bpema
23:00 «bonbluasa urpa» 16+
00:10 Mopgkact.J1ab 16+
Poccua 1
06:05, 02:35 X/ «3akoH coxpaHe-
HUA N06BU» 12+
08:00 MecTHoe Bpems. BockpeceHbe
08:35 «Korga Bce foma»
09:25 «YTpeHHAA nouTa»
10:10 «CT0 K OgHOMY»
11:00, 14:00, 17:00 BecTtnn
11:50, 01:30 Pacckasbl U3 pycckon
nctopun. Bnagummnp MegmHcknia 12+
12:55 «Cynbba yenoeka c bopricom
KopueBHMKOBbIM» 12+
14:30 BecTtn. MecTHOe Bpems
15:00 «Becénble pebata» 16+
17:50 «[ecHu oT Bcen aywmn» 12+
20:00 Bectn Hepenun
22:00 «Kncenés»
22:30 «<MockBa. Kpemnb. [yTuH.»
23:00 «BockpecHbIn Beuep ¢ Bnagu-
Mupom ConoBbéBbIM» 12+
HTB
04:40 T/c «banabon» 16+
06:20 «LleHTpanbHoe TeneBngeHne»
16+
08:00, 10:00, 16:00 CerogHs
08:20 «Y Hac BblvrpbiBatoTh» 12+
10:20 «LndpoBsble paccnenoBaHua»
16+
11:00 «Yygo TexHukmn» 12+
12:00 «JauHbinn oTBeT» O+
13:00 «<HawMotpe6bHaa3op» 16+
14:00 «OgHaxabl...» 16+
15:00 «CBos urpa» 0+
16:20 «Yenoek B npaBe» 16+
17:00 «Ckanganbl. UHTpurn. Paccne-
[OBaHMA» 16+
18:00 «HoBble pycckue ceHcauymm»
16+
19:00 Vitorn Hepenn
20:20 «Tbl cynep! 10 net cnycTa».
fO6uneliHbIn ce30H 6+
23:50 «3Be3abl cownncb» 16+
01:25 «OCHOBaHO Ha peasibHbIX CO-
ObITUAX» 16+
OoTP
6:00 «TCH-Hanpxect» (16+)
6:15 «MHTepBbiO» (16+)
6:50 «TeppuTOopma pucka: fetn Ha
nopore» (124)
7:00 «TCH-Oanpxect» (16+)
7:15 «CBOw repon» (16+)
7:30 «HoBoctn  TlonbiLMaHOBO»
(164)
7:45 «TCH-[anpxecT» (16+)
8:00 «[MepekpecTok 72» (16+)
8:15 «<HoBocTun. KazaHckoe» (16+)
8:30 «HoBoctu Wwwuma. Wrorm»

(16+)

8:45 «CBOw repow» (16+)

09:00 «KaneHgapb» (12+)

09:25 «Ha npuéwme y rnaBHoro Bpa-
Ya» ¢ MapbsaHoii JlbiceHKo (16+)

10:20 «<Mos uctopua» ¢ Omutprem
Knpunnosbim». Oneca XenesHak (16+)

11:15 CneumnanbHbil  penopTax
(12+)

11:30 Bcé no-B3pocnomy (npsmoi
3¢up)

12:30 XypoxecTBeHHbIn  Gunbm
«My»ckne noptpeTbi» (16+)

14:00 HosocTtn

14:05 XypoecTBeHHbIn  Gunbm

«Myxckne noptpeTbl» (16+) (npopgon-
KeHue)

14:55 «KOHCTpyKTOpbl 6yayLiero»
(12+)

15:10 «CBeT n TeHw». Mporpamma
Jleonnpa MneunHa». Butyc bBepunr
(16+)

15:35 «Kanengapb» (12+)

16:05 «bonblas cTpaHar (12+)

17:00 «MHTepBbio» (16+)

17:15 «CBOw repon» (16+)

17:30 «TepputopuA pucka: et Ha

nopore» (12+4)
17:45 «Hooctn.  OmyTuHCKOe»
(164)

18:00 «Ynaum Ha gaue» (12+)

18:15 «CBOw repown» (16+)

18:30 «MHTepBbio» (16+)

19:00 «Kny6 rnaBHbIX pefakTopoB»
cMaBnom lNyceBbim (16+)

19:45 Xyno»ecTBeHHbI Gpunbm «le-
orpad rnobyc nponwun» (16+)

21:00 Hosoctn

21:15 XypoxecTBeHHbIn  drnbm
«leorpad rnobyc nponun» (16+) (npo-
DOJKEHNE)

22:00 XypoxecTBeHHbI dpunbm «Cy-
nepmosr» (16+)

23:50 JJoKymeHTanbHbIi
«1967: JleTo JliobBu» (16+)

00:40 XypoxecTBeHHbI dpunbm «Ka-
Banep 3onotoi 3se3apl» (16+)

dunom

02:35 Xy#oXecCTBEHHbIn  dunbm
«MyxectBO» (164)
03:40 XypoecCTBeHHbI  dunbm

«lMokpoBckue BopoTar (12+)
3Be3ga
05:40 X/¢ «B Hebe «HouHble Befb-
Mbl» 12+
07:10 X/¢ «OxmpaHne nonkoBHUKa
LWanbirmHa» 12+
09:00 HoBocTn Hepenu 16+
09:25 «Cny»xy Poccum» 12+
09:55 «BoeHHasn nprnemka» 12+
10:40 «My»kunkn. KomaHaup aecaHTa
Kamunb Vx6ongun» 16+
11:10 O/ «Tam, roe cBou: cepbbl 1
pycckue Ha obLem GpoHTe» 16+
12:05 «Kop poctyna. [asup Pok-
dennep» 12+
13:00 [/c «BoliHa mypoB. banukpur
Yepuunnnar» 16+
13:45 T/c «OauH B none BouH» 16+
18:00 MmaBHoe c Onbron benoson
16+
19:40 [1/c «JlereHabl COBETCKOIO Cbl-
cKka» 16+
22:10 «®eTuncos» Tok-woy 12+
23:00 X/¢p «OnacHble ractponu» 12+
00:55 X/¢ «bannapa o fobnectHom
pbiyape AiiBeHro» 12+
02:25 X/ «YpOK XusHm» 12+
04:15 [/c «LUCKA. CnopTMBHbIN WnT
PoanHbi» 12+
04:55 [1/c «MockBa - GpoHTY» 16+
CTC
05:00, 04:10 «100 mecT, rae noecTb»
16+
08:30 «[lBe CTOPOHbI OOHOW CTpa-
Hbl» 16+
09:30 «bepwn n genan» 16+
10:00 «<MHe Tyaa Hago» 16+
11:00 X/¢ «MpuknioyeHus [ap-
OVIHFTOHa» 6+
12:50 X/¢ «Mpukniovenuna [Map-
OVIHITOHa 2» 6+
14:50 X/ «Yebypaluka» 6+
17:00 «CynepHunasa» 16+
21:00 X/¢ «Hom» 12+
23:45 X/ «Anknin» 18+
01:35 X/¢ «MocnepHasa nyna» 16+
02:55 M/ «Mana-mama rycb» 6+
THT
07:00, 02:15 T/c «OgHaxpabl B Poc-
canm» 16+
11:25 «HoBas 61TBa 3KCTpaceHCoB»
16+
18:00 «bonbLon Kyw» 16+
20:30 «loroHsa» 16+
23:55 «lloy Bonn» 16+
01:00 «MacTtep urpbi» 16+
05:00 «YTpo THT» 16+
05:50 T/c «CawaTaHa» 16+
PEH-TB

05:00, 01:20 «Camble LWOKMpYOLWme
runoTesbi» 16+

06:00 «C 60gpbIM yTpOM!» 16+

08:30, 12:30, 16:30 HoBocTn 16+

09:00 «Camas HapopHasa nporpam-
Ma» 16+

10:00 «3HaeTe nu Bbl, YTO?» 16+

11:00 «Hayka 1 TexHuka» 16+

12:00, 16:00 «WMHdopmaymoHHan
nporpamma 112» 16+

13:00 «<HeunssecTHaa uctopusa» 16+

14:00 «JlereHgbl 1 MudbI» 16+

16:55 «4YT0 Mbl 3Haem O nnaHeTe
3emna?» 16+

17:55, 23:55 [/y «Benukne npasu-
Tenu» 16+

18:50 X/ «OxpaHHUK» 18+

20:35 X/ «BHe/cebs» 16+

23:00 «T1orosas nporpamma» 16+

Mwp

05:00 X/¢ «Tiobrman geByLiKa» 12+

05:30 MynbTounbmbl 12+

05:55 [1/c «<PoxpaeHHble B CCCP» 16+

06:20 «[ATb NpUYMH noexatb B...»
12+

06:35 X/¢ «fA warao no Mockse»
12+

07:50 «AukTop genaet» 16+

08:20 «MazeHpgalland» 6+

08:50, 10:10 X/¢ «MokpoBcKkue BO-
pota» 0+

10:00, 13:00, 18:00 BmecTte Kakabin
neHb 16+

11:45, 13:15 X/¢ «KoponeBcTBO
KpWBbIX 3epKan» 0+

13:35 T/c «<KopTtuk» 0+

18:15 T/c «<bpoH30Bas nTmua» 0+

22:15 X/¢ Jlapey Mapun Meanumn»
12+

00:05 X/¢ «O begHoMm rycape 3a-
monsuTe cnoso» 0+

02:45 «Hawe kuHo. Uctopua 60nb-
o no6su» 16+

04:25 X/ «CBetnbin nyTb» 12+

TB-LenTp

05:55 X/ «XpOHUKa rHYCHbIX Bpe-
MeH» 16+

09:25 X/¢ «berneupi» 16+

11:30, 00:35 CobbiTnsa 16+

11:50 «Hawa cmelwHas Xun3Hb» 16+

12:40 X/ «MeTpoBKa, 38» 12+

14:30 MockoBcKas Hepensa 12+

15:00 /¢ «[oporuve ToBapun. Ye-
nosek-fosHak» 16+

15:50 /¢ «HactoAawwmii petekTuB.
MemuyxHaa HUTb» 16+

16:40 [1/¢$ «OxoTa Ha MaHbAKa. [leno
0 HecJlyyalHbIX coBnageHmnax» 16+

17:30 X/ «Cendu c cyapbomn» 12+

21:10 X/¢ «TeHb gpakoHa» 12+

00:50 «lNeTpoBkKa, 38» 16+

01:00 X/¢ «Chiwmubl» 16+

02:30 X/ «Chlwmubl. HoX B cninHy»
16+

04:05 [1/d «Annca Opeiingnux. Bue-
pa, cerogHA v Bcerga» 16+

04:45 [1/¢b «EBreHunin JleoHos. 3ursa-
v ygaum» 16+

05:30 «10 cambix. Bpema nepemeH.
PeknamHas naysa» 16+

HAomawHnin

06:30 X/¢ «CpbiBas Macku» 16+

10:30 «MeTop PoroBa» 16+

11:00 X/¢ «Cepaduma [pekpac-
Hasa» 16+

23:30 X/¢ «TanucmaH ansa 3010T1on
pbIOKK» 16+

03:00 «OpHa 3a Bcex» 16+

03:10 [/c «3Hatb Oypyulee. KnsHb
nocne BaHrmn» 16+

Matu TB

06:00 [MpodeccroHanbHbIn  GOKC.
Aptypo latTn npoTtre Mukku Yopga 16+

07:00, 09:00, 00:55, 03:55 HoBocTun

07:05, 14:45, 17:00, 21:00, 01:00 Bce
Ha Matu! 12+

09:05 [I/d «PokoBas naptus» 12+

10:55 Per6u. YemnuoHat Poccum.
«EHncen-CTM» (KpacHospck) - «Jloko-
moTumB-leH3a» 12+

12:55 ®yt3an. bercutn Cynepnura.
«Topnepo» (Hmxkeropopackaa obnactb) -
«TioMeHb» 6+

14:55 Qyt60n. NlUra Mapwu. «Ypan»
(EkaTepuHObypr) - «KAMA3» (Habepex-
Hble YenHbl) 6+

17:30 ®yT60n. Anbda-baHk Poccnin-
ckaa [Mpembep-Nlura. «JuHamo» (Mo-
cKBa) - «CnapTtak» (Mocksa) 6+

21:30 ®yT60n. YemnmoHaT Utanuu.
«tOBeHTyC» - «<Munan» 6+

23:45 «[Mocne ¢yTtbona c feopruem
YeppaHueBbim» 12+

02:00 Il Bcepoccmickas cnapTtakma-
na. Bonein6on. MyxxuunHbl. OviHan 6+

04:00 Jlérkasa atnetuka. bpunnnan-
TOBaA nura 6+



7 cmp.

Kutenam TiomeHckou o6nacTu
HaNOMHUMM 0 BaXXHOCTY
Texo6cnyxuBanus
rasoBoro 06opyaoBaHus

IIpo BaXKHOCTh TEXHUYECKOTO OOCTY;KMBAaHUSI BHYTPUIOMOBO-
0 ra30BOr0 OOOPYJOBaHUSI HAIIOMHWIU JKUTENSIM TIOMEHCKO
o6imactu. IpoBoauTh ero Haxo OOMH pa3 B rop. CrenyaamncTsi
MIPOBEPSIIOT PaGOTOCIOCOOHOCTh 000PYIOBaHMSI, JHIMOBOIO yaa-

JICHUSI, HAJINUe BeHTUWISALIUN.

06 TOM pacckasai
reHepabHbIN  AVpeK-
Top «['asrpom rasopa-
crpenenene CeBep»
Bukrop Haszapos Ha
npecc-KoHbepeHIn
«torm  mporpaMmbl
rasuuKaluu U COLu-
anmpHOI  morasuduka-
uunu  TiOMeHCKoit 00-
JIaCTU» B TIpecc-LieHTpe |
MHGOPMAIIMOHHOTO ’
arenTcTBa «TIoMeHCKas
JIVHUSI».

«Hama opranmnsa-
uus obemykuBaet 20
THICSTY KMJIOMETPOB Ta-
30BBIX ceTelt u 17 ThICSY ra3opa-
CIipeenuTenbHbIX MKahoB. OHU
IOJDKHBI HaXOOUTHCSI B pabouem
COCTOSIHMM. B perunonHe 3akiio-
4yeHO 233 ThICSYM OTOBOPOB IO
00CTYKMBAHUIO BHYTPUIOMOBO-
ro rasoBoro o6opymoBaHus. Pas
B r'OJ, CITeIIMaIMCThI TO/IKHBI TTPO-
BEPUTb CaMO 060pymOBaHMe, [bI-
MoyJajieHue ¥ HajJiuuyue BeHTU-
Jgsuyn. B 93,7 mipoiieHTa JOMOB C
ra3oBbIM 0OOPYIOBaHMEM CITEIV-
aJIMCTBI TI0TAAl0T, COOCTBEHHU-
KM He TIPersITCTBYIOT IMpOBepKe.
Ho HekoTOpble mOTpebuTeNnu He
CUMTAIOT 3TO HEOOXOAVIMBIM U He
myckatoT. OmHM 9KOHOMSIT, APYTHE
CCHUTAIOTCS Ha pabouee COCTOSI-
HMe 0bopynoBaHus. Ho peub ugét
006 06111e1 6€30I1aCHOCT», — II0J -
yepkHyn Bukrop Hasapos.

I crienMaJnMCcTOB M coceneit
TeX, KTO He JIOMyCKaeT CIieanm-
CTOB K ITPOBEIEHNIO TEXOOCTYKI-
BaHMS Ta30BOr0 XO3SJCTBA, — 9TO
yrposa. C 1 mapra 2026 roga BHe-
CeHO M3MeHeHMe B 3aKOH: eI
CIelMaauCTbl He MOTYT MOMNacThb
K ITOTPE6GUTENI0 VI OH MCIIO/b-
3yeT 060pyIoBaHMe C UCTEKIIUM
CPOKOM 3KCIUTyaTaluu, ero MOryT
OTKJIIOUUTD OT Fa30BOJ CETU.

«d1y paboTy cucTeMaTU3U-
pyeM. Be3ywioBHO, mocTapaeMcst

no koHua 2026 roga ImomnacTtb KO
BCEM TaKMM HemoOGpPOCOBECTHHIM
IIOTPEOUTEIIM — 9TO IIOUTU TPU
ThICSIUM XuUTejeil TIOMeHCKOIi 00-
nactv. OHM He TYCTWIN COTPYII-
HMKOB CBOEBPEMEHHO OCMOTPETh
rasoBoe 000pymOBaHME», — 3aBe-
PUI pYKOBOIUTETh KOMITAHUN.

Emé omuH BaykKHbII MOMEHT
6e30TaCcHOCTM KacaeTcs paboue-
I'O COCTOSIHMSI aBTOMAaTUKU, KOTO-
PYIO YCTaHaBJIMBAIOT Ha Tra30BbIe
ropenku. MHorve e€ OTK/IIOYaloT
13-3a 3BYKa.

«Y moTpebureneit yCTaHOB-
JIEHO OKOJIO 3,5 ThbICSUM Ta30BbIX
ropeyiok. Ha Hux craBuTCS aBTO-
MaTMKa 06e30MacHOCTH, KOTOpas
CUTHAMMU3UpPYeT 06 WM3MeHeHUn
JIOMTyCTMMOTO Topora KOHIIeH-
Tpauyuy MPUPOSHOTO rasa 1 aBTo-
MAaTMUUYeCK! TepeKpbIBaeT Momauy
raza. MHOTMM 3TO He HPaBUTCS U
€ro yompaloT, OTKIIOUAIOT. DTOTO
JIeJIaTh KATErOpMUYECKI HeTb3sI», —
nosiciui Bukrop Hasapos.

Eciu Bce mpaBuia co6/IOnaTh,
TO TMPUPOIHBIN Ta3 craHeT 6e3-
OINIACHBIM MCTOYHMKOM TeIia U
yIOTa.

OkcaHa KOPHEEHKOBA
UA «<TOMEHCKAA JINHUA»
®omo: Cepezeli Enecun

Hapro moo6po!

21 aBrycra B paMKax JoOGpOro ¥ BaJKHOTO COIMAIBHOTO
IIPOEKTa I10 BOJIOHTEPCTBY «/lapio JO6PO» B IETCKOM Caxy
«Komocok» npo1ésn seHb, HalOJTHEHHBIN IaTPUOTU3MOM,
yBa)KeHMeM K CTapIiM ¥ UICKPeHHYMHU SMOLVSIMU.

B mpenneepun Ous TocymapcrBeHHoro ¢iara Poccuiickoit ®efe-
pauuy BOCIMTAHHUKM JI€TCKOTO caJia BMecTe CO CBOMMM Iefarorammu

OTIpPAaBUJINCDL B I'OCTU K JIIOASM, Ub

" MMIME€Ha BbI3bIBAIOT I‘J'IY6OKOE yBa-

>KeHMe: TPY>KeHUIIe Thljla M BeTepaHy nefgarornyeckoro tpyna B.A. Mu-
XaiiJIOBOIA, a TalkoKe BeTepaHy rnegarornvyeckoro tpyzaa H.A. ManbKoBoii.
Takke pebsTa MOCETUIN MPOXKUBAIOIIUX B OTAETEHUY BPEeMEHHOTO

npoxkuanusi KLICOH.

[aBHBIM COOBITEM BCTPEUM CTAJ SIPKUIT U TPOTaTeabHbIN (rer-

Mo06. ITog 3BYKM BCeMM JIIOGMMOI
TaHIeBaIbHbIN HOMED C iaramu
CBOEM BBICTYIUIEHUM BCIO JIIO60Bb K

recun «Poccust» IeTu UCIIOMHUIN
. Manplimy crapannuch nepenaTth B
PonuHe, a X MUCKPEHHME YITBIOKM U

cTapaTesibHbIe IBVSKEHNsI HUKOTO He OCTaBM/IM PaBHOIYIITHBIMA.
3puTenu — BeTepaHbl U MOCTOSUIBbIIbI LIEHTpa — HAGMI0JaIM 3a BbI-
CTYIIEHMEM C HECKPbIBAEMbIM YMUIEHNEM.
DTOT IeHb CTaJ HACTOSIIMM YPOKOM IIaTPMOTH3MAa, KOTOPbIN IIPO-
IIEN B JKMBOM OOIIEHMM, Uepe3 MY3bIKY, TaHell U To6pbIe Iea.

AHnHa OBYUHHUKOBA
®omo aemopa

%
PoXxpeHue KaMeHHOro xpama B Barae

Cepaiiem J1I060r0 pyc-
CKOTO cejila B JOPeBOJIO-
nMoHHOi Poccum O6blaa
IIepKOBb, 1 Baraii B aToMm
CMBIC/IE He ObLIT MCK/IIUe-
HueM. MoaHHa-borocios-
CKasl IiepKOBb — CAMOe€ CTa-
poe 3maHMe B 3TUX MeCTax,
apXuUTeKTypHasi JOMMHAaH-
Ta U IIaBHBIA JYXOBHBINI
opueHTUp Kurtenei. Eé
KymmoJl BHUJEH wu3Jajeka,
¥ Ka)XkeTcsl, YTO OHa ObLIa
3Jech Bceraa.

OpHako, CeromHs HeMHOrme
3HAIOT, KaK B cejie TIOSIBUWJICS 3TOT
KaMeHHbI1 xpaM. OKka3bIBaeTcsl, B
To6OIBCKOM apXMBe COXPaHMUIOCh
XOIATACTBO — €ro HAIIEIT JKUTEIb
Baras Anarommii Bnagumumposuu
YycoButuH (ampec AOKyMeHTa
B locymapctBeHHOM apxuBe To-
6onbcka: ®oum M156, Omuch 3,
Heno 1423). 3ToO He MPOCTO KaH-
HeNsipcKast 6ymara, a MO IMHHbIN
roJI0C TIPOIILTIOTO.

B mokymMeHTe, oO3arjaaBlieH-
HOM «BcermokopHoe TpoiieHne»,
TOBOPUTCSI O TIPOChOE MOCTPOUTH
B «ceylle Borociosckom» (Ipex-
Hee Ha3BaHMe Baras) BMmecTo Je-
PEeBSHHONM KaMEeHHYI0 IePKOBb.
AnpecoBaHo 0ObLIO  TMpOIIeHNE
«Bapnaamy emnuckomny To60IbCKO-
My u Cubupckomy», a ITOogaBas
€ro CepXaHT reonme3um AHOpeit
AGapuH — B TO BpeMs YIIpaBJisi-
IOIIMiT OBIBIIEI MOHACTBIPCKOIA
BOTUMHO B 9TUX MeCTax.

«/IMeeTcs1 B OHOJi BOTUYMHE B
cesle  BOrOC/IOBCKOM  JlepeBsTHHASI
LIEPKOBb BO MMSI CBSITOTO arioCTosa
u eBaHrenucra Moanna borociosa
" TIpu Helt Tipupen cestoro ITpopo-
Ka VMnuu, KoTopast CTOUT Ha CaMOM
Gepery peku Baraii», — TaKk OIMChI-
BaeTcsl IepeBSHHbIN XpaM B JOKY-
MeHTe. OTHAKO 13-3a €KEroHOTrO
TOAMbIBaHMSI Gepera xpaM MocTe-
TIeHHO BEeTIIaeT, U ero COCTOsSIHUe
CTaHOBUTCS YTPOSKAIOIIVM.

Ianee cnenyet raBHasi MpOCh-
6a — IOCTPOUTH HA HOBOM MeCTe
y>Ke KaMeHHBbII XpaM: «... [Iouemy
s ¢ GOTOMI0O0BBIMMU JIIOABMU SKe-
JIAI0 ... BMECTO TOW JepeBSHHO
1IepKBY BHOBb ITOCTPOUTH KaMeH-
HYI0 1I€PKOBb ... THe Ha3HaueHOo
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mecto». Cyas IO KOHTEKCTy, Je-
PEBSIHHBIMI Xpam pacIiojaraucs
Ha camMoM Gepery, Toraa Kak s
KaMeHHOT0 BbIOpasu 60oj1ee BhICO-
Koe 11 6e30I1acHOe MeCTO, IT01a/Ib-
1€ OT BOJIbI.

B ToM ke mokymeHTe 0060-
3HAUeHbl ¥ IapameTpsl Oymyiiei
1IEPKBU: ... BO MMSI CBSITOTO ario-
crona u eBaHrenucra MloanHa bo-
rocjoBa Jia B Tparese (B Tparies-
HOM TMIpujese) MepBblii Ipumen
csaroro Ilpopoka Wanuum, BTOpOit
cBsiTOro MmyuyeHuka Aupapes Crpa-
Tunarta». IIpu sTom cocraBuTenu
XoJaTaicTBa MOgYEPKMUBAIOT, YTO
BCe HEOOXOAMMbIe MaTepuasbl
yXe 3aroToBJIEHbI CUJIaMU MeCT-
HBIX KUTEeN.

[Ipoumienne patupoBaHo 17
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uioHs1 1778 roma, B TOT Ke JIeHb
Ha HEM MOSBWIACh PEe30JIOLMS:
«JJaTp 6arocioBeHye KaMeHHO
uepkBu». CoOIacHO MpaBOCIaB-
HOI sHUMKIOTeAuu «JpeBo»,
3aK/jagka XpamMa COCTosuiach 26
MIOHSI TOTO JKe TO/ia, a OCBSIIeHe
- 26 ceHTs16ps 1779-ro.

Taxk Havanach MCTOPUS KaMeH-
HOTO XpaMa B Barae — Toro camo-
ro, 4YTO M CEerogHsI BO3BBIIIAETCS
HaJ, ceioM, IPMHMUMAET T10f, CBOU
CBOABbI MPUXOXKAH: TaM BEHYIOT
CBabObI, KPECTAT MJIAIEHIIEB U
oTrneBaloT yueammux. [Toutu nBa
C TIOJIOBMHOJ BeKa OH CTOUT Ha
Baramckoy 3emse, MepexuB BO-
JIHBI, PEBOJIIOLIVIN, TOIbI 3a0BEHNS
Y BO3POKIEHMSI.

Hukuma KHA3EB



8 cmp.

«Ceabckul mpyxeHuk» Ne 69 28 asrycma 2026 r.
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Kak IIOATOTOBMUTD OPraHU3M K OCECHHA

Cnenmanuctbl 061acTHOV 60bHUIIBI N2 9 HAIIOMMHAIOT: MOATOTOBUTH OPTaHM3M K OCEHU 3apaHee — 3HAYUT
MSr4ye MPOMTH Ce30HHBIN Mepexo] M CHU3UTh PUCK 3a00/ieBaHMii. 3aBeayionas KaOMHeTOM MeIUIIMHCKONM IIPo-
dbunakTuku, penpamep Ekarepuua MoTopuHa, moaeamiach MpakKTUIECKMMM COBETAMM, KOTOpPbIe IIOMOTYT YKpe-
IIUTh 3I0POBbE Iepel HACTYIVIEHMEM X0J/IO/IOB.

Hauatp crout ¢ mpodniakTu-
Yyeckoro OCMOTpa: B KOHIIe JieTa
peKkoMeHIyeTcsl TIOCeTUTb Tepa-
7neBTa, COATh aHaAM3bl (HA ca-
xap, X0JleCTepuH, OOIIMII aHAIU3
KpOBM) U TIPOITU HEOO6XOmMMbIe
MCCIeIOBAHMSI, OCOOEHHO BaskKHO
9TO JISl JIIOJAEN ¢ XPOHUUYECKUMU
3a00j1eBaHMSIMIA.

He MeHee 3HAUMMBbIM SIBJISIET-
CS1 peXKMM CHA: TIOCTEIIEHHO CHABU-
raiiTe Bpemsi OTXOJa KO CHY Ha
Gosiee paHHME YaChl, CTapaiiTech
JIOXKUTBCST ¥ BCTaBaTh B OJTHO U TO
>Ke BpeMs. 3a 4ac [I0 CHa JIydille
OTKa3aThCs OT TaJKETOB U CO3/1aTh
KoMMOPTHBIE YCIOBYS B CITaJIbHE.

B mnmTaHuum crour cpenaThb
aKIeHT Ha Ce30HHBIX OBOIIAX U

¢dbpykrax, a Takke Ha
MPOAYKTAX, 60raThix
6GenkomM: Msce, pbibe,
siiax, 6060BbIX, Opexax
M  MOJIOYHBIX MPOAYK-
taX. OCO6GEHHO TMOJIe3HbI
SKUpHasi pepiba U sifma.
[Tpu 3TOM NTyUllle MUHU-
MM3UPOBaTh MOTpebIe-

Cnyx6a

“’ 300pOBbS

O6nactHasa 6onbHMLE Ne 9

nakcauuu. I[Ipu CcToiKoi
TPEBOKHOCTM WM Me-
JIAHXOJIMM CTOUT 0Opa-
TUTBCS K CIIELIVIATINCTY.
OTnenbHOE BHUMA-
HMe CTOUT YIOEeIUTh Tap-
nIepoOy. Jlyuie 3apaHee
MOATOTOBUTb  OIEXKIY
10 TIPUHLIUITY <«CJIOEB»,

HMe caxapa, TPaHCXKMPOB
u ankoronsl. OnTMMa/lIbHO IN-
TAThCS IPOGHO ¥ MUTH TOCTATOY-
HO BOJBI ¥ TEIUIBIX HAIIUTKOB.
PerynsipHass ymepeHHass (u-
3Myeckasl akTUBHOCTb — IIPOTyJI-
KM, IJIlaBaHMe, JOora YKPeIUISIIOT
nMMyHuUTeT. OCeHbI0 He CTOUT
YBJIEKaTbCS MHTEHCUBHBIMU CU-
JIOBBIMM Harpyskamu, II0o/ie3Hee

. MHpopmatynA focaBTONHCEKUNN

6ymeT mOOaBUTb PACTSKKY U Me-
OUTALMIO, & TaKKe YUYMUTHIBATD,
KaK BeYepHMe 3aHSTUSI BIIMSIOT
Ha KayecTBO CHA.

Ijist TTomIepsKKY MMMYHUTETA
MeJVKI/ COBETYIOT uaile ObIBaTh
Ha CBEXeM BO3ayxe, COOIIOIATH
IUTMEHY PYK U PacCMOTPeTh BO3-
MOKHOCTb BaKIMHALMM OT TPUII-
rma. BakHO Takke CJIeguTb 3a
[ICUXOJIOTUYECKMM COCTOSHMEM:
[UIAHUPOBATh IIPUATHBIE [eia,
MOAAePKUBATh OOIeHMe ¢ O/IMU3-
KM, UCITOJIb30BaTh TEXHUKM pe-

a Takke 1Mo3aboTUTHCS O

TErI0it 06yBM U akceccyapax.
Bpaun nomyépkuBaloT: BHe-
IPSITh HOBBbIE TPUBBIUKM HYKHO
MoCTerneHHo. [IpMémM BUTaMIMHOB
1 BAJI0B BO3MOYKeH TOJIbKO IOCIIe
KOHCYJIbTAllM C BPAUOM U CIAUM
a”anMM30B. [Tepen HavyaIoM JIt000i1
MPOrPaMMbI TIOJITOTOBKM K CE30HY
06513aTeJIbHO TPOKOHCYJIbTUPYIA-
Tech C JIeUaluM BpauoMm, 0cobeH-
HO eI y Bac eCTh XPOHUYECKMe

3a60j1eBaHNUs.

Mpecc-cnyx6a
O6nacmuoli 6onbHUYbI N°9

(TaTucTnKa BbIXOAHDIX Ha Aoporax

B MuHyBIIMe BbIXOAHBIE THU B TIoMeHCKOI 06/1acTu
npousonnio 18 ATTI, B HUMX noayumiay paHeHus 29 yeno-
BeK, TOM uucie nsarepo aereri. OgHo ATII mpou3sonuio
Ha ¢denepaabHOI aBTOHOpPOre, €Nlé OJHO CIIPOBOIMPO-
BaJI HETPE3BbIl BOOAUTEJb.

CotpynHuky [0CaBTOMHCIIEKUNY OTCTPAHWIIU OT YUaCTUS B TOPOXK-
HOM ABVDKEHUU 26 BOJUTENel, yIIPaBISIOINX TPAHCIIOPTOM B COCTOSI-
HUM OIIbSIHEHUSI.

3agepskaHbl 39 BoguTeseii-«6ecIpaBHMKOB», OHM TPUBJIEYEHbI K
aIMUHUCTPATUBHOM OTBETCTBEHHOCTH.

66 BomuTeneil omTpadoBaHbl 3a HapylleHKe MPaBWI MepeBO3KU
Jereit B aBTOMOOWISIX. [0CaBTOMHCIIEKIMY HANIOMMHAET, 4TO, Iepe-
BO3s1 peOEHKA 6e3 ymepsKMBAIOIIEr0 YCTPOICTBA, BOOUTEh, a Yalle
BCET0 3TO OJMH U3 POMMTEJIEli, TUIIAET ero rnpasa Ha 6e30MacHOCTb.
Beperure nmereit!

rOCABTOUHCINEKLUA TOMEHCKOW OBJIACTU

%

B MYN «PEMMWJICTPOWUCEPBUC» TPEBYIOTCA: 1opucT C onbiTom
paboTbl B chepe KaapoBOro Aenonpon3BoAcTBa, Bogutesnb kateropum An C,
NHXeHep, Byxrantep no HauMCNEHNIO KOMMYHAJbHbIX NaTeXen.

O6pawatbesn: ¢. Barai, yn. Mpopabckas, 8. TenedoH 8(34539)23-515.

B MAQY Baranckaa COLLl CPOYHO TPEBYIOTCA: yunTtens matematunku,
yunTenb TeXHONOrnu, TbloTop. 3apaboTHas mnata BbiCOKas, counakeT. Bce
BOMPOCHI Npu cobecepoaHun. TenedoHnl: 8(34 539)-23-280, cot. 8-912-381-
15-55.

MAY «ljenmpanusoeaHHas 6ubnuomeyHas cucmema Bazalickozo
OKpyaa» cepOe4HO no30passiAiem Ae2yCmMoO6CKUX UMeHUHHUKOB-KoJlle2
6ubsuomeyHol cucmemeoi:

UTrHATbEBY FOnuto BnadumupoeHy - dupekmopa,

KUBUPEBY Tamapy AHamosnbegHy — cheyuaaucma omaoesia KoMnJiek-
moeaHus,

XABUBYJIJINHY Paysy PaxmamynnoeHy — 6ubnuomekapsa UHOep-
cKoli cenbckoli 6u6nuomexu,

eemepaHa y4pexoeHus:

MEPBYXUHY TamesaHy lNlempoeHy

C OHéM poxOeHus! Asaycm - mecay cambix ApKux 38€30, cnesbix
¢pykmoe u 30o10mozo ceema. Xenaem Heuccakaemoli 3Hepauu, 2apmo-
Huu 8 dywe u Ymobbl ece camble cMmesibie Me4ymbl c6bI8ANUCH J1IE2KO U
Kpacueo. Xenaem sam cobupams 602amelii ypoxati cuacmes, no6eu u
ycnexoe. U nycmob eawie BHympeHHee cosIHye HUKo20a He 3axooum!

Baw 0eHb poxOeHus - 8 MaKywKe ema,

Koz20a mensiom 3emns ewjé coepema.

Kak aszycm wedp Ha ¢hppykmel u yeemeoi,

Tak nycme cy0bba ucnosHum ece meumeoi!

Xenaem connya, padocmu, eeseHbsa

U camozo npekpacHo20 HacmpoeHbs!

. OODBABREHMAV PEKNAMa

MPOOAETCA nom, 50 KB. MeTpoB, 7 cOTOK 3emnu. LieHa norosopHas.
TenedoH 8-950-499-59-62.

CTPOUTENBCTBO n PEMOHT

W3 Hawero matepuana / maTtepuana 3akas4yuka

[OMA, JAYM, BAHM , BCE Bl PAOT!
BEPAH[bI, 3ABOPbI. [Rtansda
3AMEHA KPOBIIY (st y

ckupkm po 30%

CTPOUTEJIbHASA BPUTALIA

BCE BUA
CO CBOUM
«JlomMa ¢ Hyns, 6anu, 6eceaky, KpbiLuu,
X03.6/10KH, BEPaHAbI, NPUCTPOIKH,

(yHLAMEHTbI, OTMOCTKM, CaliJIMHT
*KpoBns - MeTannoyepenuua, OHAyInH
* PeMOHT KBapTHP, yCTAHOBKA CaHTEXHUKH

leHcuoHepaM U CeMbsM 1 5_40%

y4acTHukoB CBO ckupku

8-912-392-98-45 suranwi

WHH 5507111924462  OIPH 312554321200282

no HU3KUM LIEHAM!=

BbIE3[1 MACTEPA
Ha 3AMEP BECNJIATHO!

8-961-200-14-76 | -
8-006-824-92-04 i
Aptém
WHH 5507111924462

OFPH 312554321200282

Kynapoeckuii omoden ynpas-
JleHUA u coeem eemepaHoe Kyna-
poeckozo omdena no3dpaensiom
as2ycmoeckux b6unapos u ume-
HUHHUKO8:

ALUUPBAEBY Wamwu6any
UbpazumosHy - ¢ 75-nemuem,

AHTPOIOBA Amumpusa leop-
auesuya,

[TIEBEHKO Bukmopa Azago-
Hosuya,

JAABJIETBAEBY Anb6uHy Paku-
noeHy,

AABJIETBAEBY 3ynecuio Ma-
pamoeHy,

MAPTAHOBY 3uganyp Mykma-
CbIMOBHY,

CA®APOBY Tacumy Caghapoehy,

CAUTMAMETOBY WnuHusy Uc-
J1IaMOBHY,

TAPACOBA Bukmopa Cmena-
Hosuya,

TYHIFYCOBA Hukonas lepacu-
moeuva.

Mycme 6 sawell xu3Hu 6ydoem
MHO020 C4acmau8biX MUHym, ApKux
MOMeHMo8 U NnpusAmHseIX clopnpu-
308. Xenaem, ymo6el meymel c6bi-
84/1UCb JIe2KO U Kpacueo, a yenu
docmuzanuce 6bIcmpo U yeepeHHo.
30opoeba eam, 0obpa, docmam-
Ka u mo6eu. lMycme padom ecezoa
6ydym pooOHbie u 651u3kue soou,
20moevle paszodenums pacocms u
noododepxamoe 8 mpyoHyto MuHymy!

IMycmeo yoayua u eeseHue

Mocmyyamcs e sauwly 0sepb,

A mo6oeb u 800xHOBeHUE

HanonHsaom Kaxoblli 0eHb.

IMycme 300posesa

6ydem cmonbKo,
Ymo6 xeamuno Ha cmo sem,
IMycmeo ece2da xueém
MUXOHbKO
B sawem cepoye 006peili caem!

PEMOHT X0J1IOAUJIbHUKOB.
8-952-673-45-73.
WNHH 720609649604

1 ceHTA6pA B c. Barai Bo3ne
«Matepoukn» (yn. OKTAGpbCKan)
COCTOUTCA MPOAAMA nyxoBbix
W LIePCTAHBIX U3ENNIA, TanovekK ca-
MOKaTOK, TEMNIOro TPMKOTaXa.

Mép n3 KypraHckoin obnactu.

BOOOIMNMPOBO/4
NOoO KITHOM &30 Ram
NpoKosT HaBUraTopoMm

OnbIT 10 net. MapanTusa 5 ner
Bo3moxxHa paccpoyka

T. 8-950-488-32-62 (Anexcanap)
T. 8-950-488-32-42 (Hukonait)

JOBEPANTE NPO®ECCUOHATIAM!
WHH 720801032158 OPHII 309720835700045

easoraen GTPOMTENDBHAA BPHTALA

BE3 BbIXO/IHbIX CK i T
B MI0BYI0 Morozy. v yuactHukam CBO 20-35%

C HaWwuMm MaI&ﬂHaﬂﬂM‘l - S

"OYHAAMENT/ I)TMI)IET'KI' P
‘NONbI/ RPbIWK T A
‘OGIINBHA CAHAWHIOM =%

‘BEPAHAbI/ BAHH/ XKO3BNOKH
‘BECEAKM/ HABECDI

"3AMEHA RPOBIH

‘NOAHATHE AOMOB
"OTAENKA KBAPTHP

© 8-963-057-08-03 lexuapuit

WHH 5507111924462  OIPH 312554321200282
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Appec pepakuunn: 626240.
TiomeHcKkasa obnactb, ¢. Baraw, yn.
CoBeTckas, 34.

[a3eTa 3aperncTpupoBaHa Yynpas-
neHvem  defepanbHon  CayKObl
no Haasopy B chepe cBA3N, UHDOP-
MALMOHHbIX TEXHOJNOMMI 1 MacCOBbIX
KOMMYHWMKaLuii no TiomeHckol obna-
cTun, XaHTbl-MaHcunckomy AO - lOrpe
n fimano-HeHeukomy AO 19 fekabpsa

TenedoHbl: . pepaktop -
23-4-70, OTBETCTBEHHbIN CEKpEeTapb
- 23-5-86, Oyxrantepus — 23-4-83,

pepakuma pagvonporpaMmmbl 2025 r. PernctpayunoHHbin Homep M
«Baran» — 23-4-41, obo3peBatenu Ne TY72-01749.
—23-4-56.

AOPEC B WHTEPHETE: http:/
vagayst.ru; http://tyumedia.ru,
Moptan CMU TiomeHcKoli o6nactu

e-mail: VagayST@obl72.
vagayst@mail.ru -
ANA NNCeM U peKiamMbl

4

FA3ETA BbINYCKAETCA NPU ®UUHAHCOBOW NOAAEPXKKE NMPABUTENIbCTBA TIOMEHCKOI OBJIACTI.

MHeHue  aBTOpoB  MybnuKaumi
MOXeT He coBnafaTb C TOYKOW
3peHVA pefakumn. 3a copepkaHue
0ODbABNEHU, pPeKnambl HecyT OT-
BETCTBEHHOCTb peknamopatenu.
Mpn nepeneuatke ccbinka Ha «Cenb-
CKUI TPYXKEHVK» 0bA3aTeNbHa.

a3eTa HabpaHa 1 cBepcTaHa B KOM-
nototepHom  otgene  AHO  «/ML
«CenbCKU TPY»KEHNK».

OtneuataHo B AHO «MWL| «KpacHoe
3HamsA», 625031, r. TiomeHb, yn. lnw-
KOB3, 6.

Yupegutenb: [lenaptameHT obLiecTBEHHbIX CBA3el TIoOMEeHCKON obnacTy, r. TiomeHb, yin. Bonogapckoro, 45.
W3patenb: ABTOHOMHasA HeKOMMepUecKas opraHusaums «MIHpopMaLMOHHO-13AATENbCKUI LieHTP «CenbCKnii TRY»KEHNK». 626240,

TiomeHcKan obnacTb, Baraickuii paion, c. Baran, yn. Coetckas, 34.

N

n. pepakTop A.B. CHonos.

Bpems cgaum B neyatb No rpaduiky
- 11.00, pakt. - 10.30 26.08.2026 1.
Tnpax 794.
3aka3 1699.
MHpekc 54333.




