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На территории Прохоровского сельского поселения в
новогодние каникулы инструктором по спорту Натальей
Пантриной организованы необычные веселые старты в
формате русских народных игр «Зимние забавы».

Ребятишки с удовольствием и интересом играли в «Ру-

Íå ãðóñòèëè, íå ñêó÷àëè – ñ èãðàìè íàðîäíûìè Íîâûé ãîä âñòðå÷àëè!
чеек», «Бой в кругу», участвовали  в перетягивании кана-
та  и других народных забавах. Хорошее настроение было
обеспечено на весь день!

А самое главное –  хорошо провели время с друзьями
на свежем воздухе, да еще и с пользой для здоровья!

Размер региональной выплаты составляет 3 000 000
рублей, федеральной – 400 000 рублей.

Чтобы получить выплату, контракт необходимо зак-
лючить через военкоматы Тюменской области или
в пункте отбора на военную службу по контракту в Тю-
мени. Место прописки и проживания значения не
имеет.

Проконсультироваться по условиям получения
выплаты можно:

- по телефонам: 117, 8 (3452) 79-19-05;
- в пункте отбора на военную службу по адресу: г.

Тюмень, ул. Республики, 2/1;
- на сайте службапоконтракту72.рф.

Â Òþìåíñêîé îáëàñòè ñ 1 ÿíâàðÿ 2026 ãîäà
âîçîáíîâëåíà åäèíîâðåìåííàÿ âûïëàòà äëÿ ãðàæäàí,

çàêëþ÷èâøèõ êîíòðàêò ñ Ìèíîáîðîíû ÐÔ

Чтобы защитить себя от мо-
шенничества и сохранить свои
данные в безопасности, пред-
лагаем вам несколько простых,
но эффективных советов.

Мошенники могут утверж-
дать, что ваша SIM-карта
скоро будет неактивна.

Никогда не раскрывайте
SMS-коды или личные данные
по телефону. Всегда проверяй-
те информацию у вашего опе-
ратора связи лично.

Звонки о бедствии ваших
близких и требования круп-
ной суммы денег.

В случае получения таких
звонков, сначала свяжитесь с
родственниками, чтобы под-
твердить информацию.

Остерегайтесь мошенниче-
ства в интернет-магазинах.

Будьте внимательны при пре-
доплате в магазинах с низкими
ценами. Проверьте репутацию
магазина, избегайте предопла-
ту на виртуальные кошельки и
убедитесь в правильности ад-
реса сайта.

Не реагируйте на SMS о
блокировке банковской кар-
ты и не переводите деньги
для разблокировки.

Обратитесь в банк по указан-
ному на карте номеру, чтобы
удостовериться в статусе ва-
шей карты.

Будьте осторожны с сооб-
щениями о неожиданном
выигрыше, требующими де-
нежные выплаты с вашей
стороны.

Настоящие розыгрыши не
требуют денежных взносов.

Если вам сообщают о слу-
чайном переводе денег на
ваш счет и просят вернуть их,
проверьте информацию и не пе-
реводите деньги обратно, пока
не убедитесь в ее подлинности.

Следуя этим советам и под-
держивая бдительность, вы
сможете обезопасить свои фи-
нансы и личные данные от мо-
шенников и сохранить их в бе-
зопасности в цифровой среде.
Не забывайте оставаться вни-
мательными и осторожными, и
ваша информация будет под
надежной защитой.

Êàê çàùèòèòü
ñâîè ôèíàíñû è
ëè÷íûå äàííûå?
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Æèçíü  ðàéîíà

Потому что, сколько бы тебе не было лет, ново-
годье – время ожидания чуда, исполнения завет-
ных желаний и общения в тесном семейном кругу,
или в дружеской компании!

Отдельно хочется отметить людей старшего по-
коления. Казалось бы – наивное детство, когда бе-
зоглядно веришь в чудеса, давно прошло. Выросли
дети, для которых создавались и атмосфера вол-
шебства, и подарки «от Деда Мороза». У многих
подросли внуки, уже переставшие верить в ново-
годнего кудесника. Но сами они, наши бабушки и
дедушки, не утратили веры в сказку, умения по-
детски радоваться праздникам и  очень весело
встречать их с друзьями и близкими людьми.

Подтверждение этому я увидела во время ново-
годнего мероприятия для старшего поколения ар-
мизонцев «Души запасы золотые», проходившего в
районном Доме культуры 8 января.

В красиво оформленном зале гостей встречала
ведущая программы Юлия Радионова и приглаша-
ла за накрытый чайный стол. Милая, доброжела-
тельная, улыбчивая, она с первых минут настроила
всех на дружеское общение и погрузила в атмос-
феру новогоднего настроения.

В течение полутора часов гости отвечали на за-
ковыристые вопросы, благодарили за все хорошее
ушедший год, представив себя президентом стра-
ны, или известными артистами, поздравляли зем-
ляков, угадывали и пели любимые песни. И, конеч-
но, танцевали! Под задорные  музыкальные ритмы
«танцевали» сидя за столом, и задорно зажигали
на танцполе.

 Словом – каждый делился золотыми запасами
своей души, нерастраченным молодым задором и
азартом, добродушием и отлич-
ным настроением.

В финале мероприятия в испол-
нении сводного хора прозвучала
песня, выражающая общее на-
строение – «Как здорово, что все
мы здесь сегодня собрались!».

Прощаясь, гости благодарили
организаторов за чудесно прове-
денное время.

Во время обмена впечатлени-
ями сложилось  единодушное
мнение – абсолютно никто не ус-
тал, наоборот – словно жизненных
сил добавилось!

Марина УСТИНОВА

Ïðàçäíèê ñ äóøîé äëÿ òåõ, êîìó çà…
Новый год – самый волшебный праздник. Его

ждут, к нему готовятся – покупают деликатесы
к праздничному столу, шьют новые наряды,
готовят для родных и близких подарки. Укра-
шают в квартире или на улице новогоднее де-
ревце: ель, сосну.  Словом – стараются создать
не просто праздничную, а именно сказочную
атмосферу.

Победила «Дружба»!
Завершились новогодние праздники. А вместе с ними и

каникулы в финале которых 10 января прошла волейболь-
ная встреча школьников Армизонского и Орловского сельс-
ких поселений.

Изначально анонсировался волейбольный турнир, но в
силу разных обстоятельств заявилось очень мало участни-
ков.

Из прибывших
спортсменов сформи-
ровали три  примерно
равных по силе  ко-
манды – «Свисток»,
«Дружба», «Вален-
ки»,  и игра началась.

Несмотря на сме-
шанный состав, игро-
ки быстро наладили
взаимодействие, и
вполне уверенно ра-
зыгрывали комбина-
ции –  от подач до
двойных блоков в за-
щите.

В итоге места рас-
пределились следу-
ющим образом: на
первом – «Дружба»,
на втором – «Свис-
ток» и на третьем –
«Валенки».

Квест-игра,
ведущая к истокам...

В детском отделе Армизонской центральной библиотеки
6 января царила атмосфера настоящего праздника. Здесь
собрались девчонки и мальчишки, чтобы принять участие в
увлекательной квест-
игре «Чудеса накану-
не Рождества».

В ходе игры ребята
отправились в увлека-
тельное путешествие,
которое перенесло их
к самым истокам ис-
тории Рождества. Они
узнали, как зародил-
ся этот добрый и
светлый праздник,
что такое «сочель-
ник». На каждом эта-
пе квеста их ждали
игры, развлечения и,
конечно же, откры-
тия…

На ледовой арене
было жарко

На хоккейном корте МАУ ФК и С «Физкультурно-оздоро-
вительный центр» в рамках чемпионата Тюменской области
по хоккею среди мужских команд 11 января встретились
«Гладиатор» из Армизонского округа и «Атлант» из г. Ялуто-
ровск.

Поддержать хоккеистов собрались и самые активные бо-
лельщики.

С первых минут игры на льду разгорелась настоящая бит-
ва – атаки на ворота соперников шли «волнами», создавая
напряжение. Ледовые дружины показали яркую, техничную
игру, продемонстрировав зрелищные моменты и отличную
технику.

Жаль, но удача в тот день оказалась на стороне хоккеис-
тов из Ялуторовска, выигравших со счетом 11:3.

Несмотря на поражение, болельщики высоко оценили об-
щий настрой  «гладиаторов», показавших характер и до пос-
ледней минуты  сражающихся на ледовой арене. Будем на-
деяться, что следующие матчи станут для них победными!







НАЦПРОЕКТ  «ПРОДОЛЖИТЕЛЬНАЯ  И  АКТИВНАЯ  ЖИЗНЬ»
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 19

В ТЕЛЕПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

ЯНВАРЬ

Первый канал
05:00 “Доброе утро” 0+. 09:00, 11:00,
14:00, 17:00, 03:00 Новости. 09:05
“Модный приговор” 0+. 09:55 “Жить
здорово!” 16+. 10:40, 11:30, 01:05,
03:05 Подкаст.Лаб 16+. 12:35, 18:45
“Большая игра” 16+. 13:45, 14:15,
16:45, 17:15, 22:45 “Время покажет”
16+. 15:00 “Давай поженимся!” 16+.
15:50 “Мужское / Женское” 16+. 19:50
“Пусть говорят” 16+. 21:00 Время.
21:45 Т/с “За полчаса до весны” 12+.
00:00 “Время героев” 16+.

Россия 1
05:00 “Утро России”. 09:00, 11:00,
14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вести. 09:30
Местное время. 09:55 “О самом глав-
ном” Ток-шоу 12+. 11:30, 21:10 Вести.
Местное время. 12:00, 18:00 “60 Ми-
нут” Ток-шоу 12+. 14:30, 02:15, 03:30
Т/с “Райский” 16+. 17:00 “Малахов”
16+. 21:30 Т/с “Лимитчицы. Продол-
жение” 16+. 23:40 “Вечер с Владими-
ром Соловьёвым” 12+.

Матч ТВ
10:00, 12:55, 15:30, 03:55 Новости.
10:10 “Лица страны. Константин Иг-
ропуло” 12+. 10:30 Спортивный дай-
джест 16+. 11:35, 22:00, 00:45 Все на
Матч! 12+. 12:35 Специальный репор-
таж 12+. 13:00 “Есть тема!” 16+. 14:25
Лыжная страна 12+. 15:00 “Лига в ли-
цах” 12+. 15:35 “Громко” 12+. 16:55 Д/
ф “Флойд Мейвезер” 16+. 18:05 Бокс.
Ваrе Кnuсk1е FС. Джулиан Лейн про-
тив Дастина Пейга 16+. 19:15 Хок-
кей. Фонбет Чемпионат КХЛ. СКА
(Санкт-Петербург) -  “Динамо”
(Минск) 12+. 22:35 Футбол. Чемпио-
нат Италии. “Лацио” - “Комо” 6+.
01:55 Скелетон. Кубок мира. Мужчи-
ны 6+. 04:00 Баскетбол. Единая лига
ВТБ. “Пари Нижний Новгород” - “Ав-
тодор” (Саратов) 6+.

Россия К
06:30 Лето Господне. Святое Бого-
явление. Крещение Господне. 07:15
“Черные дыры. Белые пятна”. 07:55
“Невский ковчег. Теория невозмож-
ного. Симон Гельберг”. 08:25, 22:15
Т/с “Мегрэ. Мегрэ у богачей”. 10:00,
12:30, 17:00, 19:30, 23:55 Новости
культуры. 10:15 “Наблюдатель”. 11:10
ХХ век. “Это наша профессия”. 11:45
Д/ф “Доживем до понедельника.
Счастье - это когда тебя понимают”..
12:45 Новости. Подробно. Арт. 13:00
Д/ф “Колонна для Императора”.
13:50 Евгений Колобов. Острова.
14:30 Х/ф “Капитан Немо”. 15:45 Д/ф
“Вся красота в прямой линии”. 16:30
“Передвижники. Владимир Беклеми-
шев”. 17:15 Кристальные истории.
“Дело Ивана Посошкова”. 17:35 Ма-
стера российской концертной сцены.
18:30 “Рассказы из русской истории”.
19:45 “Главная роль”. 20:05 “Прави-
ла жизни”. 20:35 “Спокойной ночи,
малыши!”. 20:50 Больше чем любовь.
Черубина де Габриак. 21:35 “Сати.
Нескучная классика...”. 00:10 Д/с
“Таинственные города майя. Тикаль”.
01:00 Д/ф “Ираклий Андроников о
русских тройках”. 02:15 Д/ф “Приклю-
чения Аристотеля в Москве”.

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с “Пёс” 16+. 06:30
“Утро. Самое лучшее” 16+. 08:00,
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:10 Се-
годня. 13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+. 14:00 “Место встречи”
16+. 16:45 “За гранью” 16+. 17:50
“ДНК” 16+. 20:00 Т/с “Первый отдел”
16+. 22:15 Т/с “Ментовские войны”
16+. 00:30 Т/с “Паутина” 16+. 03:55 Д/
с “По следу монстра” 16+.

ОТР
06:00, 07:00, 08:30 “Вечерний хэштег.
Главное” 16+. 06:30, 07:30 “Большая
область” 16+. 08:00 “Новости Вику-
лово” 16+. 08:15, 17:00 “Интервью”
16+. 09:00 “Календарь” 12+. 09:30,
04:40 “Свет и тени. Николай Гоголь”

16+. 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00,
12:50, 14:00, 15:00, 20:00, 22:00 Но-
вости. 10:05, 10:35 “Пёстрый мир”
12+. 11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10,
20:20 “ОТРажение” 12+. 13:00, 05:10
Т/с “Ника” 16+. 17:15 “Новости Иши-
ма” 16+. 17:30 “День за днем” 16+.
17:45 ТСН 16+. 18:00 “Вечерний хэш-
тег” 16+. 19:00 “Очевидно. Вероят-
но” 12+. 19:40 “Конструкторы буду-
щего” 12+. 22:15 Х/ф “Здравствуй и
прощай” 12+. 23:50 “На приёме у глав-
ного врача с Марьяной Лысенко” 12+.
00:45 “ОТРажение. Итоги” 12+. 03:45
“Большая страна” 12+.

ТВ-Центр
06:00 “Настроение”. 08:15, 05:30
“Смех, дрожь и видео” 16+. 08:50 Т/с
“Чисто московские убийства. Чело-
век, который убил сам себя” 12+.
10:50, 00:30 “Петровка, 38” 16+. 11:00
“Городское собрание” 12+. 11:30,
14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50, 02:45 Х/ф “Сельский детектив.
Дикая роза” 12+. 13:45, 04:55 “Мой
герой. Салават Щербаков” 12+. 14:50
“Город новостей” 16+. 15:00 Х/ф “Я
иду тебя искать. Одержимость” 12+.
16:55 Д/с “Актерские драмы. Любовь
с первого кадра” 16+. 18:10 Х/ф “За-
говор небес” 12+. 22:35 “10 самых...
Подруги-разлучницы” 16+. 23:05 “Знак
качества” 16+. 00:00 События. 25-й
час 16+
00:45 Д/ф “Настоящий детектив.
Жемчужная нить” 16+. 01:25 Д/ф
“Долгая дорога к ЗАГСу” 16+. 02:05
“Девяностые. Русская мафия Нью-
Йорка” 16+. 04:15 “Прощание. Юрий
Шатунов” 16+.

5 канал
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 “Известия”
16+. 05:25, 06:00, 06:45, 07:25, 09:30,
00:30, 01:15, 02:00, 02:40, 03:20, 03:55
Т/с “Великолепная пятёрка 4” 16+.
08:05 “Фирменный рецепт” 12+. 08:40
“Знание - сила” 12+. 09:35, 10:25,
11:20, 12:05, 13:30 Т/с “Великолепная
пятёрка 6” 16+. 14:20, 15:15, 16:00,
16:55, 17:30, 18:10, 19:00, 19:50, 20:40,
21:25, 22:20, 23:05 Т/с “След” 16+.
00:00 “Известия. Итоговый выпуск”
16+.

СТС
06:00, 04:25 М/с “Отель “У овечек”
0+. 06:25 М/с “Маша и Медведь” 0+.
08:20 М/ф “Как приручить монстров”
6+. 09:55 М/ф “Как поймать перо жар-
птицы” 0+. 11:20 М/ф “Крепость: Щи-
том и мечом” 6+. 12:55 М/ф “Князь
Владимир” 16+. 14:25 М/ф “Царство
против разбойников” 6+. 15:50 Х/ф
“Учитель года” 12+. 17:55, 19:00, 19:30
Т/с “Вечерняя школа” 16+. 20:00 Х/ф
“Волна” 16+. 22:05 Х/ф “Тайфун” 16+.
23:45 Х/ф “Разлом” 16+. 01:25 Х/ф
“Авангард. Арктические волки” 12+.
03:00 Х/ф “Геракл: Начало легенды”
12+.

ТНТ
07:00, 11:30, 05:50 Т/с “СашаТаня”
16+. 09:00 “Выжить в Стамбуле” 16+.
21:00 Т/с “Полярный” 16+. 23:00 Х/ф
“Притворись моим мужем” 16+.
00:50 Х/ф “Ёлки-иголки” 6+. 02:30 Т/с
“Однажды в России” 16+. 05:00 “Утро
ТНТ” 16+.

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 00:35, 04:25 “Самые шо-
кирующие гипотезы” 16+. 06:00 “С
бодрым утром!” 16+. 08:30, 12:30,
16:30, 19:30, 23:00 Новости 16+. 09:00
“Военная тайна” 16+. 11:00 “Как уст-
роен мир” 16+. 12:00, 16:00, 19:00
“Информационная программа 112”
16+. 13:00 “Загадки человечества”
16+. 14:00 “Невероятно интересные
истории” 16+. 15:00 Д/п “Засекречен-
ные списки” 16+. 17:00, 01:30 “Тайны
Чапман” 16+. 19:55 Х/ф “Грязные
игры” 16+. 22:20, 23:30 Х/ф “Подста-
ва” 18+.

Пятница!
05:00, 04:00 “Секреты на кухне” 16+.
05:50, 01:50, 04:30 “Пятница News”
16+. 06:20, 02:20 “На ножах” 16+. 08:30

“Молодые ножи” 16+. 09:50 “Адский
шеф” 16+. 12:50 “Битва шефов” 16+.
23:10 “Секретный артист” 16+. 00:30
“Самородки” 16+.

Спас
05:00 “Утро на Спасе” 0+. 10:00 “Бо-
жественная литургия” 0+. 12:30 “Лето
Господне”. Крещение Господне 6+.
14:20 Х/ф “Легкая жизнь” 12+. 16:10,
00:00 “Вечер на Спасе” 0+. 17:10 Х/ф
“Секретный фарватер” 0+. 18:30 “Ве-
чер на Спасе” 0+. 19:30 “Бесогон” 18+.
20:20, 04:10 “Прямая линия. Ответ
священника” 12+. 21:20 Д/ф “Херсо-
нес. Родина нашей Родины” 12+. 22:20,
02:45 “Поле битвы” 16+. 22:50 “Пря-
мая линия жизни” 16+. 23:50 “День
Патриарха” 0+. 00:55 “Паломница”
12+. 02:05 Д/ф “Духовный маяк на
Фиоленте. Крымский Форпост Свя-
того Георгия” 0+. 03:15 “В поисках
Бога” 12+. 03:40 “Профессор Осипов”
0+.

Домашний
06:30, 05:35 “По делам несовершен-
нолетних” 16+. 07:25, 04:45 “Давай
разведёмся!” 16+. 08:25, 02:45 “Тест
на отцовство” 16+. 10:40, 23:25 Д/с
“Понять. Простить” 16+. 11:45, 00:30
Д/с “Порча” 16+. 12:55, 01:25 Д/с
“Знахарка” 16+. 13:30, 01:50 Д/с “Вер-
ну любимого” 16+. 14:05, 02:20 Д/с
“Голоса ушедших душ” 16+. 14:40 Х/ф
“Зеркало для оборотня” 16+. 19:00 Х/
ф “Роковая подмена” 16+. 04:25 “6
кадров” 16+.

Звезда
05:00 Х/ф “Белый снег” 12+. 07:00
“Сегодня утром” 12+. 09:00, 13:00,
17:00, 19:00 Новости дня 16+. 09:15,
21:00 “Открытый эфир” Ток-шоу 16+.
11:00 Д/с “Перелом. Хроника Побе-
ды” 16+. 11:30, 13:25 Х/ф “Размах кры-
льев” 12+. 13:55, 15:05, 17:15, 03:35
Т/с “Жуков” 16+. 15:00 Военные но-
вости 16+. 18:50 Специальный репор-
таж 16+. 19:55 “По горячим следам”
16+. 20:10 “Скрытые угрозы” 16+.
22:45 “Между тем” 12+. 23:15 Х/ф
“Сумка инкассатора” 12+. 00:55 Х/ф
“Беспокойное хозяйство” 12+. 02:20
Д/ф “Ополченцы. Мелодия памяти”
12+. 02:55 Д/с “Освободители” 16+.

ТВ3
06:00 Мультфильмы 0+. 08:15 М/с
“Леди Баг и Супер-Кот” 6+. 08:45,
15:30 Т/с “Слепая” 16+. 09:45 Т/с “Га-
далка” 16+. 18:00 Т/с “Глухарь” 16+.
23:15 Х/ф “Сокровища джунглей” 18+.
01:00 “Кадони шоу” 16+. 01:45 “Экст-
ра такси” 16+. 02:15 Т/с “Знаки судь-
бы” 16+.

Мир
05:00 Х/ф “Испытание верности” 12+.
06:00, 10:00, 13:00, 16:00 Новости.
06:15, 00:10, 03:25 “Наше кино. Исто-
рия большой любви” 16+. 07:30 Х/ф
“Тайна “Черных дроздов” 12+. 09:25,
10:20 Х/ф “Десять негритят” 12+.
10:10 “Белорусский стандарт” 12+.
12:30 Д/с “Понять. Простить” 16+.
13:15 “Мировое соглашение” 16+.
14:10 “Дела судебные. Битва за бу-
дущее” 16+. 15:05 “Дела судебные.
Новые истории” 16+. 16:15, 18:20
“Дела судебные. Яблоко раздора”
16+. 18:00 “Вместе каждый день” 16+.
18:40 “Дела судебные. Деньги вер-
ните!” 16+. 20:30 Х/ф “Неисправимый
лгун” 6+. 22:05 “Игра в кино” 16+.
23:30 “Миллион за 5 минут” 16+. 01:00
Первый Евразийский канал 12+. 01:55
Х/ф “Таинственный остров” 0+. 04:15
Т/с “Комиссарша” 16+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 6+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:35 М/
с “Беби Борн” 0+. 07:40 М/с “Край
Бебис” 0+. 07:45 М/с “Лунтик” 0+.
09:30 М/с “Супер Крылья. Суперко-
манда” 0+. 09:45 М/с “Ми-Ми-Мишки”
0+. 11:30 М/с “Диностер” 6+. 11:45 М/
с “Джи-Джи Бонд: Супергонщик” 6+.
12:00 М/с “Турбозавры” 0+. 13:35 М/с
“Карбот” 6+. 14:05 М/с “Инфинити
Надо” 6+. 14:30 “Навигатор. Новости”

0+. 14:40 М/с “Буба” 6+. 16:40 М/с “ЛОЛ
Сюрпрайз” 6+. 16:50 М/с “Сказочный
патруль” 0+. 18:50 М/с “Мастер Витя
и Мотор” 0+. 21:00 “Спокойной ночи,
малыши!” 0+. 21:15 М/с “Маша и Мед-
ведь” 0+. 22:45 М/с “Дикие скриче-
ры!” 6+. 23:00 М/с “Фьюжн Макс” 6+.
23:25 М/с “Приключения Пети и Вол-
ка” 12+. 01:15 М/с “Смешарики” 0+.
02:55 М/с “Умка” 0+.

Первый канал
05:00 “Доброе утро” 0+. 09:00, 11:00,
14:00, 17:00, 03:00 Новости. 09:05
“Модный приговор” 0+. 09:55 “Жить
здорово!” 16+. 10:40, 11:25, 13:45,
14:15, 16:45, 17:15, 22:45 “Время по-
кажет” 16+. 11:40, 18:45 “Большая
игра” 16+. 15:00 “Давай поженимся!”
16+. 15:50 “Мужское / Женское” 16+.
19:50 “Пусть говорят” 16+. 21:00 Вре-
мя. 21:45 Т/с “За полчаса до весны”
12+. 00:00, 03:05 Подкаст.Лаб 16+.

Россия 1
05:00 “Утро России”. 09:00, 11:00,
14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вести. 09:30
Местное время. 09:55 “О самом глав-
ном” Ток-шоу 12+. 11:30, 21:10 Вести.
Местное время. 12:00, 18:00 “60 Ми-
нут” Ток-шоу 12+. 14:30, 02:15, 03:30
Т/с “Райский” 16+. 17:00 “Малахов”
16+. 21:30 Т/с “Лимитчицы. Продол-
жение” 16+. 23:40 “Вечер с Владими-
ром Соловьёвым” 12+.

Матч ТВ
06:00, 15:00 “Лига в лицах” 12+. 06:30
Биатлон с Дмитрием Губерниевым
12+. 07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55
Новости. 07:05, 11:35, 15:35, 23:35
Все на Матч! 12+. 09:05, 12:35 Специ-
альный репортаж 12+. 09:25 “Коман-
да мечты” 12+. 10:30 Футбол. Чемпи-
онат Испании. Обзор тура 6+. 13:00
“Есть тема!” 16+. 14:25 “Человек из
футбола. Дмитрий Хохлов” 12+.
16:55 Д/ф “Новак Джокович. Только
победа” 12+. 18:05 Смешанные еди-
ноборства. UFС. Джастин Гейджи
против Рафаэля Физиева 16+. 19:15
Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ.
“Шанхайские Драконы” (Шанхай) -
“Спартак” (Москва) 12+. 22:00 Биль-
ярд. ВеtВооm Лига чемпионов 6+.
00:45 Д/ф “Флойд Мейвезер” 16+.
01:55 Бобслей. Кубок мира. Двойки.
Мужчины 6+. 04:00 Баскетбол. Еди-
ная лига ВТБ. “Локомотив-Кубань”
(Краснодар) - “Зенит” (Санкт-Петер-
бург) 6+.

Россия К
06:30 “Диалоги о животных. Минский
зоопарк”. 07:20, 13:00 Д/с “Таин-
ственные города майя. Тикаль”.
08:25, 22:15 Т/с “Мегрэ. Мегрэ и охот-
ница за бриллиантами”. 10:00, 12:30,
17:00, 19:30, 23:55 Новости культу-
ры. 10:15 “Наблюдатель”. 11:10 ХХ
век. “Ираклий Андроников о русских
тройках”. 12:45 Новости. Подробно.
Книги. 13:50 Д/ф “Николай Голованов.
Главный дирижер Советского Со-
юза”. 14:30 Х/ф “Капитан Немо”. 15:45
“Сати. Нескучная классика...”. 16:30
Д/сц “Коллекция. Большой Египетс-
кий музей”. 17:15 Д/с “Жил-был царь.
Государева невеста”. 17:45 Масте-
ра российской концертной сцены.
18:15 Д/ф “Беларусь. Жиличи. Дво-
рец Булгаков”. 18:45 “Семинар. Клю-
чи к роману Гончарова “Обломов”.
19:45 “Главная роль”. 20:05 “Прави-
ла жизни”. 20:35 “Спокойной ночи,
малыши!”. 20:50 “Искусственный
отбор”. 21:30 “Белая студия”. 00:10
Д/с “Таинственные города майя. Чи-
чен-Ица”. 01:00 Д/ф “Это наша про-
фессия”.

НТВ
04:40, 08:25, 10:35 Т/с “Пёс” 16+. 06:30
“Утро. Самое лучшее” 16+. 08:00,
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:10 Се-
годня. 13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+. 14:00 “Место встречи”
16+. 16:45 “За гранью” 16+. 17:50
“ДНК” 16+. 20:00 Т/с “Первый отдел”
16+. 22:15 Т/с “Ментовские войны”
16+. 00:30 “Захар Прилепин. Уроки
русского” 12+. 01:10 Т/с “Паутина”
16+.

ОТР
06:00, 18:00 “Вечерний хэштег” 16+.
07:00, 08:30, 17:45 ТСН 16+. 07:30 “Но-

вости. Казанское” 16+. 07:45 “СВОи
герои” 16+. 08:00 “Новости Увата”
16+. 08:15, 17:15 “Новости Ишима”
16+. 09:00 “Календарь” 12+. 09:30,
04:40 “Свет и тени. Шарль-Морис де
Талейран” 16+. 10:00, 10:30, 11:00,
11:30, 12:00, 12:50, 14:00, 15:00, 20:00,
22:00 Новости. 10:05, 10:35 “Пёстрый
мир” 12+. 11:05, 11:35, 12:05, 14:05,
15:10, 20:20 “ОТРажение” 12+. 13:00,
05:10 Т/с “Ника” 16+. 13:45, 23:50 “На
приёме у главного врача с Марья-
ной Лысенко” 12+. 17:00 “Новости
Юрги” 16+. 17:30 “День за днем” 16+.
19:00 “Отчий дом” 12+. 19:15 “Чело-
век и судьба” 16+. 19:40 Специаль-
ный репортаж 12+. 22:15 Х/ф “Оста-
новился поезд” 12+. 00:45 “ОТРаже-
ние. Итоги” 12+. 03:45 “Большая стра-
на” 12+.

ТВ-Центр
06:00 “Настроение”. 08:15 “Доктор
И...” 16+. 08:40 Т/с “Чисто московс-
кие убийства. Разыскивается звез-
да” 12+. 10:35, 04:15 Д/ф “Олег Баси-
лашвили. Переиграть судьбу” 16+.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50, 02:50 Х/ф “Сельский детектив.
Конус географический” 12+. 13:45,
04:55 “Мой герой. Анастасия Волоч-
кова” 12+. 14:50 “Город новостей”
16+. 15:00 Х/ф “Я иду тебя искать.
Взрыв” 12+. 16:55 Д/с “Актерские
драмы. Бремя славы” 16+. 18:10 Х/ф
“Смерть не танцует одна” 12+. 22:35
“Закон и порядок” 16+. 23:05 Д/ф “Лиш-
ние дети звёзд” 16+. 00:00 События.
25-й час 16+
00:30 “Петровка, 38” 16+. 00:45 Д/ф
“Тайная комната. В постели с тира-
ном” 16+. 01:25 “Девяностые. Двое
на миллион” 16+. 02:05 “Девяностые.
Мужья звёзд и звёздочек” 16+. 05:30
Д/ф “Тайны великих сказочников.
Ганс Христиан Андерсен” 12+.

5 канал
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 “Известия”
16+. 05:40, 06:15, 06:55, 07:40, 09:30,
00:30, 01:15, 02:00, 02:40, 03:15, 03:55,
04:30 Т/с “Великолепная пятёрка 4”
16+. 08:25 “Страна советов” 16+.
09:35, 10:25, 11:15, 12:05, 13:30 Т/с
“Великолепная пятёрка 6” 16+. 14:20,
15:10, 16:00, 16:45, 17:30, 18:05, 19:00,
19:50, 20:40, 21:25, 22:20, 23:10 Т/с
“След” 16+. 00:00 “Известия. Итого-
вый выпуск” 16+.

СТС
06:00, 03:45 М/с “Отель “У овечек”
0+. 06:30 М/с “Маша и Медведь” 0+.
09:00 Х/ф “Лохматый детектив” 12+.
10:50 Х/ф “Пушистая фортуна” 6+.
12:35 Х/ф “Лесси - лохматый детек-
тив” 6+. 14:20 Х/ф “Королевская нянь-
ка” 12+. 16:05 Х/ф “Пираты по сосед-
ству” 12+. 17:55, 19:00, 19:30 Т/с “Ве-
черняя школа” 16+. 20:00 Х/ф “Выш-
ка” 18+. 22:10 Х/ф “Фукусима” 16+.
00:30 Х/ф “Ной” 12+. 02:35 Х/ф “Тай-
фун” 16+.

ТНТ
07:00, 05:50 Т/с “СашаТаня” 16+. 21:00
Т/с “Полярный” 16+. 23:00 Х/ф “Мэр
поневоле” 16+. 00:55 Х/ф “Совершен-
но секретно” 18+. 02:40 Т/с “Однаж-
ды в России” 16+. 05:00 “Утро ТНТ”
16+.

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 00:30, 04:25 “Самые шо-
кирующие гипотезы” 16+. 06:00 “С
бодрым утром!” 16+. 08:30, 12:30,
16:30, 19:30, 23:00 Новости 16+. 09:00
“Совбез” 16+. 10:00 “Военная тайна”
16+. 11:00 “Как устроен мир” 16+.
12:00, 16:00, 19:00 “Информационная
программа 112” 16+. 13:00 “Загадки
человечества” 16+. 14:00 “Неверо-
ятно интересные истории” 16+. 15:00
“100 вопросов обо всем” 16+. 17:00,
01:25 “Тайны Чапман” 16+. 19:55 Х/ф
“К звёздам” 16+. 22:10, 23:30 Х/ф
“Добро пожаловать в рай” 18+.

Пятница!
05:00, 04:00 “Секреты на кухне” 16+.
06:00, 01:40, 04:30 “Пятница News”
16+. 06:20 “Гастротур” 16+. 07:10,
02:20 “На ножах” 16+. 09:30 “Моло-
дые ножи” 16+. 10:40 “Адский шеф”
16+. 13:10 “Черный список. На кухне”
16+. 19:00 “Что я наделала” 16+. 21:00
“Черный список” 16+. 23:00 “Секрет-
ный артист” 16+. 00:20 “Самородки”
16+.
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Спас
05:00, 12:00, 23:45 “День Патриарха”
0+. 05:10 Мультфильмы на Спасе 0+.
06:00 “Утро на Спасе” 0+. 11:00 Д/ф
“Херсонес. Родина нашей Родины”
12+. 12:10 “Монастырская кухня” 0+.
12:40 Х/ф “Когда деревья были боль-
шими” 12+. 14:35 Х/ф “Деревья на
асфальте” 12+. 16:10, 23:55 “Вечер
на Спасе” 0+. 17:10 Х/ф “Секретный
фарватер” 0+. 18:30 “Вечер на Спа-
се” 0+. 19:30 “Бесогон” 18+. 20:35,
04:10 “Прямая линия. Ответ священ-
ника” 12+. 21:35, 01:45 Д/ф “Мученик
Або Тбилисский. День Ангела” 0+.
22:10, 02:15 Д/ф “Донбасс. Мама, ког-
да ты меня заберешь?” 16+. 22:40,
02:45 “Поле битвы” 16+. 00:50 Д/ф
“Под Андреевским флагом. Культу-
ра наций” 6+. 01:20 Д/ф “Киево-Пе-
черские Святые. Чудотворцы” 0+.
03:15 “Русский мир” 12+.

Домашний
06:30, 05:25 “По делам несовершен-
нолетних” 16+. 07:30, 04:35 “Давай
разведёмся!” 16+. 08:30, 02:45 “Тест
на отцовство” 16+. 10:45, 23:25 Д/с
“Понять. Простить” 16+. 11:55, 00:30
Д/с “Порча” 16+. 13:00, 01:25 Д/с
“Знахарка” 16+. 13:35, 01:50 Д/с “Вер-
ну любимого” 16+. 14:10, 02:20 Д/с
“Голоса ушедших душ” 16+. 14:45 Х/ф
“Зеркало для оборотня” 16+. 19:00 Х/
ф “Вторая жизнь Веры” 16+. 04:25 “6
кадров” 16+.

Звезда
05:15, 13:55, 15:05, 17:15, 03:35 Т/с
“Жуков” 16+. 07:00 “Сегодня утром”
12+. 09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Ново-
сти дня 16+. 09:15, 21:00 “Открытый
эфир” Ток-шоу 16+. 11:00, 18:50 Спе-
циальный репортаж 16+. 11:15, 19:55
“По горячим следам” 16+. 11:35, 13:25
Х/ф “Сумка инкассатора” 12+. 15:00
Военные новости 16+. 20:10 “Улика
из прошлого” 16+. 22:45 “Между тем”
12+. 23:15 Х/ф “Ларец Марии Медичи”
12+. 00:55 Х/ф “Голубые дороги” 12+.
02:20 Д/с “Шедевры военных музе-
ев” 12+. 03:10 Д/с “Москва - фронту”
16+.

ТВ3
06:00 Мультфильмы 0+. 08:15 М/с
“Леди Баг и Супер-Кот” 6+. 08:45,
15:30 Т/с “Слепая” 16+. 09:45 Т/с “Га-
далка” 16+. 18:00 Т/с “Глухарь” 16+.
23:15 Х/ф “Флирт с дьяволом” 18+.
01:00 Т/с “Знаки судьбы” 16+.

Мир
05:00, 06:15, 10:10 Т/с “Комиссарша”
16+. 06:00, 10:00, 13:00, 16:00 Ново-
сти. 12:30 Д/с “Понять. Простить”
16+. 13:15 “Мировое соглашение” 16+.
14:10 “Дела судебные. Битва за бу-
дущее” 16+. 15:05 “Дела судебные.
Новые истории” 16+. 16:15, 18:20
“Дела судебные. Яблоко раздора”
16+. 18:00 “Вместе каждый день” 16+.
18:40 “Дела судебные. Деньги вер-
ните!” 16+. 20:30 Х/ф “Берегите муж-
чин!” 12+. 22:05 “Игра в кино” 16+.
23:30 “Миллион за 5 минут” 16+. 00:10
“Наше кино. История большой люб-
ви” 16+. 01:00 Первый Евразийский
канал 12+. 02:00 Х/ф “Сердца четы-
рех” 12+. 03:30 Х/ф “Весна” 0+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 6+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:35 М/
с “Беби Борн” 0+. 07:40 М/с “Край
Бебис” 0+. 07:45 М/с “Лунтик” 0+.
09:30 М/с “Супер Крылья. Суперко-
манда” 0+. 09:45 М/с “Ми-Ми-Мишки”
0+. 11:30 М/с “Диностер” 6+. 11:45 М/
с “Джи-Джи Бонд: Супергонщик” 6+.
12:00 М/с “Турбозавры” 0+. 13:35 М/с
“Карбот” 6+. 14:05 М/с “Инфинити
Надо” 6+. 14:30 “Навигатор. Новости”
0+. 14:40 М/с “Буба” 6+. 16:40 М/с “ЛОЛ
Сюрпрайз” 6+. 16:50 М/с “Сказочный
патруль” 0+. 18:50 М/с “Мастер Витя
и Мотор” 0+. 21:00 “Спокойной ночи,
малыши!” 0+. 21:15 М/с “Маша и Мед-
ведь” 0+. 22:45 М/с “Дикие скриче-
ры!” 6+. 23:00 М/с “Фьюжн Макс” 6+.
23:25 М/с “Приключения Пети и Вол-
ка” 12+. 01:15 М/с “Смешарики” 0+.
02:55 М/с “Белка и Стрелка. Озорная
семейка” 0+.

Первый канал
05:00 “Доброе утро” 0+. 09:00, 11:00,
14:00, 17:00, 03:00 Новости. 09:05
“Модный приговор” 0+. 09:55 “Жить

здорово!” 16+. 10:40, 11:25, 13:45,
14:15, 16:45, 17:15, 22:45 “Время по-
кажет” 16+. 11:40, 18:45 “Большая
игра” 16+. 15:00 “Давай поженимся!”
16+. 15:50 “Мужское / Женское” 16+.
19:50 “Пусть говорят” 16+. 21:00 Вре-
мя. 21:45 Т/с “За полчаса до весны”
12+. 00:00, 03:05 Подкаст.Лаб 16+.
Россия 1
05:00 “Утро России”. 09:00, 11:00,
14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вести. 09:30
Местное время. 09:55 “О самом глав-
ном” Ток-шоу 12+. 11:30, 21:10 Вести.
Местное время. 12:00, 18:00 “60 Ми-
нут” Ток-шоу 12+. 14:30, 02:15, 03:30
Т/с “Райский” 16+. 17:00 “Малахов”
16+. 21:30 Т/с “Лимитчицы. Продол-
жение” 16+. 23:40 “Вечер с Владими-
ром Соловьёвым” 12+.

Матч ТВ
06:00, 15:00 “Лига в лицах” 12+. 06:30
“Человек из футбола. Дмитрий Хох-
лов” 12+. 07:00, 09:00, 12:55, 15:30,
03:55 Новости. 07:05, 11:35, 15:35,
23:35 Все на Матч! 12+. 09:05, 12:35
Специальный репортаж 12+. 09:25
“Команда мечты” 12+. 10:30 Футбол.
Чемпионат Италии. Обзор тура 6+.
13:00 “Есть тема!” 16+. 14:25 “Вид
сверху” 12+. 16:55 Д/ф “Лионель Мес-
си” 12+. 18:05 Смешанные единобор-
ства. UFС. Майкл Чендлер против
Пэдди Пимблетта 16+. 19:15 Хоккей.
Фонбет Чемпионат КХЛ. “Нефтехи-
мик” (Нижнекамск) - “Динамо” (Мос-
ква) 12+. 22:00 Бильярд. ВеtВооm Лига
чемпионов 6+. 00:45 Д/ф “Новак Джо-
кович. Только победа” 12+. 01:55 Боб-
слей. Кубок мира. Двойки. Женщи-
ны 6+. 04:00 Баскетбол. Единая лига
ВТБ. “Пари Нижний Новгород” - “Ени-
сей” (Красноярск) 6+.

Россия К
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 Но-
вости культуры. 10:15 “Наблюда-
тель”. 11:10, 01:10 ХХ век. “Гости
бывают разные”. 12:15 Кристальные
истории. “Геолог Урванцев. Колумб
Севера”. 12:45 Новости. Подробно.
Кино. 13:00 Д/с “Таинственные горо-
да майя. Чичен-Ица”. 13:50 Остро-
ва. Валентин Ежов. 14:30 Х/ф “Капи-
тан Немо”. 15:45 “Белая студия”.
16:30 “Библейский сюжет”. 17:15 Д/с
“Жил-был царь. Государева супру-
га”. 17:45 Мастера российской кон-
цертной сцены. 18:45 “Семинар. Му-
зыкальный код мозга”. 19:45 “Глав-
ная роль”. 20:05 “Правила жизни”.
20:35 “Спокойной ночи, малыши!”.
20:50 “Абсолютный слух”. 21:30
Власть факта. “Советская школа:
опыт реформ”. 22:15 Т/с “Мегрэ. Мег-
рэ и сумасшедший из Сан Клотиль-
да”. 00:10 Д/с “Таинственные города
майя. Теотиуакан”. 02:10 Острова.
Валентин Ежов.

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с “Пёс” 16+. 06:30
“Утро. Самое лучшее” 16+. 08:00,
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:10 Се-
годня. 13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+. 14:00 “Место встречи”
16+. 16:45 “За гранью” 16+. 17:50
“ДНК” 16+. 20:00 Т/с “Первый отдел”
16+. 22:15 Т/с “Ментовские войны”
16+. 00:30 Т/с “Паутина” 16+. 04:05 Т/
с “Агентство скрытых камер” 16+.

ОТР
06:00, 09:00 “Календарь” 12+. 06:30
“Очевидно. Вероятно” 12+. 07:10 “От-
чий дом” 12+. 07:25 Х/ф “Остановил-
ся поезд” 12+. 09:30, 04:40 “Свет и
тени. Никколо Паганини” 16+. 10:00,
10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 12:50, 14:00,
15:00, 20:00, 22:00 Новости. 10:05,
10:35 “Пёстрый мир” 12+. 11:05, 11:35,
12:05, 14:05, 15:10, 20:20 “ОТРажение”
12+. 13:00, 05:10 Т/с “Ника” 16+. 13:45,
19:00, 23:50 “На приёме у главного
врача с Марьяной Лысенко” 12+.
17:00, 17:45 ТСН 16+. 17:15 “Новости
Ишима” 16+. 17:30 “День за днем”
16+. 18:00 “Вечерний хэштег” 16+.
22:15 Х/ф “Журавль в небе...” 12+.
00:45 “ОТРажение. Итоги” 12+. 03:45
“Большая страна” 12+.

ТВ-Центр
06:00 “Настроение”. 08:15 “Доктор
И...” 16+. 08:40 Т/с “Чисто московс-
кие убийства. Ядовитая династия”
12+. 10:40, 04:20 Д/ф “Инна Чурико-
ва. Я и так согласна” 16+. 11:30,
14:30, 17:50, 22:00 События 16+

11:50, 02:50 Х/ф “Сельский детектив.
Кино по-ольховски” 12+. 13:45, 05:00
“Мой герой. Олег Гаас” 12+. 14:50 “Го-
род новостей” 16+. 15:05 Х/ф “Я иду
тебя искать. Фарфоровые мудрецы”
12+. 16:55 Д/с “Актерские драмы.
Яблоко от яблони” 16+. 18:10 Х/ф
“Тайна “Белой вороны” 12+. 22:35
“Хватит слухов!” 16+. 23:05 “Проща-
ние. Татьяна Егорова” 16+. 00:00 Со-
бытия. 25-й час 16+
00:30 “Петровка, 38” 16+. 00:45 Д/ф
“Дорогие товарищи. Невозвращен-
цы” 16+. 01:25 “Знак качества” 16+.
02:05 “Девяностые. Смерть советс-
кой песни” 16+. 05:30 Д/ф “Тайны ве-
ликих сказочников. Шарль Перро”
12+.

5 канал
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 “Известия”
16+. 05:25, 05:35, 06:50, 07:35, 04:35
Т/с “Великолепная пятёрка 4” 16+.
06:10, 09:30, 10:20, 11:15, 12:05, 13:30,
00:30, 01:15, 02:00, 02:40, 03:20, 03:55
Т/с “Великолепная пятёрка 6” 16+.
08:25 “Стройнадзор” 16+. 14:20, 15:15,
16:00, 16:45, 17:30, 18:05, 19:00, 19:45,
20:40, 21:25, 22:20, 23:05 Т/с “След”
16+. 00:00 “Известия. Итоговый вы-
пуск” 16+.

СТС
06:00, 04:10 М/с “Отель “У овечек”
0+. 06:30 М/с “Маша и Медведь” 0+.
08:40 М/ф “Невероятный Блинки
Билл” 6+. 10:35 М/ф “Новые боги: Ян
цзянь” 12+. 13:05 М/ф “Айнбо. Серд-
це Амазонии” 6+. 14:40 Х/ф “Зов пред-
ков” 12+. 16:20 Х/ф “Самый лучший
друг” 12+. 17:55, 19:00, 19:30 Т/с “Ве-
черняя школа” 16+. 20:00 Х/ф “День
спасения Земли” 18+. 21:55 Х/ф
“Ударная волна. Битва за Гонконг”
16+. 00:15 Х/ф “Конан-варвар” 16+.
01:55 “Кино в деталях с Фёдором
Бондарчуком” 18+. 02:40 Х/ф “Дикая
парочка” 16+.

ТНТ
07:00, 05:50 Т/с “СашаТаня” 16+. 21:00
Т/с “Полярный” 16+. 23:00 Х/ф “Мини-
стерство неджентльменских дел”
18+. 01:15 Х/ф “Рэмбо. Первая Кровь”
16+. 02:50 Х/ф “Рэмбо. Первая Кровь
2” 16+. 04:15 Т/с “Однажды в России”
16+. 05:00 “Утро ТНТ” 16+.

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 00:55, 04:30 “Самые шо-
кирующие гипотезы” 16+. 06:00 “С
бодрым утром!” 16+. 08:30, 12:30,
16:30, 19:30, 23:00 Новости 16+. 09:00
Документальный спецпроект 16+.
10:00 Д/п “Засекреченные списки”
16+. 11:00 “Как устроен мир” 16+.
12:00, 16:00, 19:00 “Информационная
программа 112” 16+. 13:00 “Загадки
человечества” 16+. 14:00 “Неверо-
ятно интересные истории” 16+. 15:00
“Момент в истории” 16+. 17:00, 01:40
“Тайны Чапман” 16+. 19:55 Х/ф “Про-
гулка среди могил” 18+. 22:10, 23:30
Х/ф “Схватка” 18+.

Пятница!
05:00, 04:00 “Секреты на кухне” 16+.
05:50, 01:40, 04:30 “Пятница News”
16+. 06:10 “Гастротур” 16+. 06:50,
12:50, 02:20 “На ножах” 16+. 09:10,
17:40 “Молодые ножи” 16+. 10:20 “Ад-
ский шеф” 16+. 19:00 Шоу “Последний
шеф” 16+. 00:10 “Самородки” 16+.

Спас
05:00, 12:05, 23:45 “День Патриарха”
0+. 05:10 Мультфильмы на Спасе 0+.
06:00 “Утро на Спасе” 0+. 11:00 Д/ф
“Мученик Або Тбилисский. День Ан-
гела” 0+. 11:35 Д/ф “Донбасс. Мама,
когда ты меня заберешь?” 16+. 12:15
“Монастырская кухня” 0+. 13:10 Х/ф
“Контрольная по специальности”
12+. 14:25 Х/ф “Наши соседи” 12+.
16:05, 23:55 “Вечер на Спасе” 0+.
17:05 Х/ф “Секретный фарватер” 0+.
18:30 “Вечер на Спасе” 0+. 19:30 “Бе-
согон” 18+. 20:35, 04:10 “Прямая ли-
ния. Ответ священника” 12+. 21:35,
02:00 Д/ф “Исцеление” 16+. 22:40,
02:50 “Поле битвы” 16+. 00:50 Д/ф
“Лоза святого Симеона. Святыни
христианского мира” 0+. 01:15 Д/ф
“Двойной портрет. Булгаков и Фло-
ренский” 0+. 03:20 “Простые чудеса”
12+.

Домашний
06:30, 05:30 “По делам несовершен-
нолетних” 16+. 07:15, 04:40 “Давай
разведёмся!” 16+. 08:15, 02:45 “Тест

на отцовство” 16+. 10:30, 23:30 Д/с
“Понять. Простить” 16+. 11:40, 00:30
Д/с “Порча” 16+. 12:45, 01:25 Д/с
“Знахарка” 16+. 13:20, 01:50 Д/с “Вер-
ну любимого” 16+. 13:55, 02:20 Д/с
“Голоса ушедших душ” 16+. 14:30 Т/с
“Ребёнок по расчёту” 16+. 19:00 Х/ф
“Подари мне надежду” 16+. 04:25 “6
кадров” 16+.

Звезда
05:15, 13:55, 15:05, 17:15, 03:35 Т/с
“Жуков” 16+. 07:00 “Сегодня утром”
12+. 09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Ново-
сти дня 16+. 09:15, 21:00 “Открытый
эфир” Ток-шоу 16+. 11:00, 18:50 Спе-
циальный репортаж 16+. 11:15, 19:55
“По горячим следам” 16+. 11:35, 13:25
Х/ф “Ларец Марии Медичи” 12+. 15:00
Военные новости 16+. 20:10 Д/с “Сек-
ретные материалы” 16+. 22:45 “Меж-
ду тем” 12+. 23:15 Х/ф “На другом
берегу” 16+. 01:20 Х/ф “Светлый
путь” 12+. 02:55 Д/с “Освободители”
16+.

ТВ3
06:00 Мультфильмы 0+. 08:15 М/с
“Леди Баг и Супер-Кот” 6+. 08:45,
15:30 Т/с “Слепая” 16+. 09:45 Т/с “Га-
далка” 16+. 18:00 Т/с “Глухарь” 16+.
23:15 Х/ф “Тёмное зеркало” 18+. 01:15
Т/с “Знаки судьбы” 16+.

Мир
05:00 Х/ф “Весна” 0+. 05:10, 00:20,
04:55 “Наше кино. История большой
любви” 16+. 06:00, 10:00, 13:00, 16:00
Новости. 06:15, 18:40 “Дела судеб-
ные. Деньги верните!” 16+. 07:55,
11:35, 14:10 “Дела судебные. Битва
за будущее” 16+. 09:05, 10:10, 15:05
“Дела судебные. Новые истории”
16+. 12:30 Д/с “Понять. Простить”
16+. 13:15 “Мировое соглашение” 16+.
16:15, 18:20 “Дела судебные. Яблоко
раздора” 16+. 18:00 “Вместе каждый
день” 16+. 20:30 Х/ф “Акселератка”
0+. 22:15 “Игра в кино” 16+. 23:40
“Миллион за 5 минут” 16+. 01:10 Пер-
вый Евразийский канал 12+. 02:00 Х/
ф “Валерий Чкалов” 12+. 03:35 Х/ф
“Первая перчатка” 0+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 6+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:35 М/
с “Край Бебис” 0+. 07:45 М/с “Лунтик”
0+. 09:30 М/с “Супер Крылья. Супер-
команда” 0+. 09:45 М/с “Ми-Ми-Миш-
ки” 0+. 11:30 М/с “Диностер” 6+. 11:45
М/с “Джи-Джи Бонд: Супергонщик”
6+. 12:00 М/с “Турбозавры” 0+. 13:35
М/с “Карбот” 6+. 14:05 М/с “Инфини-
ти Надо” 6+. 14:30 “Навигатор. Ново-
сти” 0+. 14:40 М/с “Буба” 6+. 16:40 М/
с “ЛОЛ Сюрпрайз” 6+. 16:50 М/с “Ска-
зочный патруль” 0+. 18:50 М/с “Ум и
Хрум” 0+. 21:00 “Спокойной ночи,
малыши!” 0+. 21:15 М/с “Маша и Мед-
ведь” 0+. 22:45 М/с “Дикие скриче-
ры!” 6+. 23:00 М/с “Фьюжн Макс” 6+.
23:25 М/с “Приключения Пети и Вол-
ка” 12+. 01:15 М/с “Смешарики” 0+.
02:55 М/с “Лудлвилль” 0+.

Первый канал
05:00 “Доброе утро” 0+. 09:00, 11:00,
14:00, 17:00, 03:00 Новости. 09:05
“Модный приговор” 0+. 09:55 “Жить
здорово!” 16+. 10:40, 11:25, 13:45,
14:15, 16:45, 17:15, 22:45 “Время по-
кажет” 16+. 11:40, 18:45 “Большая
игра” 16+. 15:00 “Давай поженимся!”
16+. 15:50 “Мужское / Женское” 16+.
19:50 “Пусть говорят” 16+. 21:00 Вре-
мя. 21:45 Т/с “За полчаса до весны”
12+. 00:00, 03:05 Подкаст.Лаб 16+.

Россия 1
05:00 “Утро России”. 09:00, 11:00,
14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вести. 09:30
Местное время. 09:55 “О самом глав-
ном” Ток-шоу 12+. 11:30, 21:10 Вести.
Местное время. 12:00, 18:00 “60 Ми-
нут” Ток-шоу 12+. 14:30, 02:15, 03:30
Т/с “Райский” 16+. 17:00 “Малахов”
16+. 21:30 Т/с “Лимитчицы. Продол-
жение” 16+. 23:40 “Вечер с Владими-
ром Соловьёвым” 12+.

Матч ТВ
06:00, 15:00 “Лига в лицах” 12+. 06:30
“Вид сверху” 12+. 07:00, 09:00, 12:55,
15:30, 03:55 Новости. 07:05, 11:35,
15:35, 23:35 Все на Матч! 12+. 09:05,
12:35 Специальный репортаж 12+.
09:25 “Команда мечты” 12+. 10:30

Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС. Джулиан Лейн
против Дастина Пейга 16+. 13:00
“Есть тема!” 16+. 14:25 “Формула 1.
Гаснут огни” 12+. 16:55 Д/ф “Майк
Тайсон. Железные кулаки” 16+. 18:05
Смешанные единоборства. UFС. Ме-
раб Двалишвили против Шона
О’Мэлли= 16+. 19:15 Хоккей. Фонбет
Чемпионат КХЛ. СКА (Санкт-Петер-
бург) - “Спартак” (Москва) 12+. 22:00
Бильярд. ВеtВооm Лига чемпионов
6+. 00:45 Д/ф “Лионель Месси” 12+.
01:55 Бобслей. Кубок мира. Четвёр-
ки. Мужчины 6+. 04:00 Баскетбол.
Единая лига ВТБ. ЦСКА - “Уралмаш”
(Екатеринбург) 6+.

Россия К
06:30 “Диалоги о животных. Минский
зоопарк”. 07:20, 13:00 Д/с “Таин-
ственные города майя. Теотиуакан”.
08:25, 22:15 Т/с “Мегрэ. Мой друг Мег-
рэ”. 10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55
Новости культуры. 10:15 “Наблюда-
тель”. 11:10, 01:00 ХХ век. “Вас при-
глашает Игорь Моисеев. Юбилейный
вечер”. 12:45 Новости. Подробно.
Театр. 14:00 Д/ф “Владимир Алексан-
дров. Корабль судьбы”. 14:30 Х/ф
“Капитан Фракасс”. 15:45 “2 Верник
2”. 16:30 Пряничный домик. “Ремёс-
ла земли орочей”. 17:15 Д/с “Жил-
был царь. Государев наследник”.
17:45 Мастера российской концерт-
ной сцены. 18:45 “Семинар. История
Земли и величайшие научные откры-
тия в геологии”. 19:45 “Главная
роль”. 20:05 Открытая книга. Эдуард
Веркин. “Сорока на виселице”. 20:35
“Спокойной ночи, малыши!”. 20:50 Д/
ф “Дуэнья. Вполне свежа!”. 21:30
Энигма. Александр Ключко. 00:10 Д/
ф “Петра. Секреты древних строи-
телей”. 02:15 Д/ф “Николай Голова-
нов. Главный дирижер Советского
Союза”.

НТВ
04:35, 08:25, 10:35 Т/с “Пёс” 16+. 06:30
“Утро. Самое лучшее” 16+. 08:00,
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:10 Се-
годня. 13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+. 14:00 “Место встречи”
16+. 16:45 “За гранью” 16+. 17:50
“ДНК” 16+. 20:00 Т/с “Первый отдел”
16+. 22:15 Т/с “Ментовские войны”
16+. 00:25 “Поздняков” 16+. 00:40 Т/с
“Паутина” 16+. 04:10 Т/с “Агентство
скрытых камер” 16+.

ОТР
06:00, 18:00 “Вечерний хэштег” 16+.
07:00, 17:30 “День за днем” 16+. 07:15
“Интервью” 16+. 07:30 “Новости.
Омутинское” 16+. 07:45, 08:30, 17:45
ТСН 16+. 08:15, 17:15 “Новости Иши-
ма” 16+. 09:00 “Календарь” 12+. 09:30,
04:40 “Свет и тени. Роберт Джеймс
Фишер” 16+. 10:00, 10:30, 11:00, 11:30,
12:00, 12:50, 14:00, 15:00, 20:00, 22:00
Новости. 10:05, 10:35 “Пёстрый мир”
12+. 11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10,
20:20 “ОТРажение” 12+. 13:00, 05:10
Т/с “Ника” 16+. 13:45, 23:50 “На при-
ёме у главного врача с Марьяной
Лысенко” 12+. 17:00 “Новости Голыш-
маново” 16+. 19:00 “Родительское
собрание” 12+. 22:15 Х/ф “Город не-
вест” 12+. 00:45 “ОТРажение. Итоги”
12+. 03:45 “Большая страна” 12+.

ТВ-Центр
06:00 “Настроение”. 08:15 “Доктор
И...” 16+. 08:40 Т/с “Чисто московс-
кие убийства. Соцветие сирени” 12+.
10:35, 04:20 Д/ф “Олег Янковский. Тот
самый...” 16+. 11:30, 14:30, 17:50,
22:00 События 16+
11:50, 02:50 Х/ф “Сельский детектив.
Кино по-ольховски” 12+. 13:45, 05:00
“Мой герой. Евгения Лоза” 12+. 14:50
“Город новостей” 16+. 15:05 Х/ф “Я
иду тебя искать. Орел не ловит мух”
12+. 16:55 Д/с “Актерские драмы. Не
люблю себя” 16+. 18:10 Х/ф “И ты
увидишь свет” 16+. 22:35 “10 самых...
Долгожданная слава” 16+. 23:05 Д/с
“Актерские драмы. Танцевать, тёща!”
16+. 00:00 События. 25-й час 16+
00:30 “Петровка, 38” 16+. 00:45 Д/ф
“Охота на маньяка. Дело о стаффор-
дширском терьере” 16+. 01:25 Д/ф
“Суд истории. Михаил Тухачевский”
16+. 02:05 “Девяностые. Звёздные
разводы” 16+. 05:30 Д/ф “Тайны ве-
ликих сказочников. Корней Чуковс-
кий” 12+.

СРЕДА, 21

ЧЕТВЕРГ, 22
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В светлый праздник Рождества Христова Молебный дом села
Орлово вновь распахнул свои двери, приглашая прихожан на
особенное событие – краеведческий литературно-музыкальный
вечер «Под сиянием рождественской звезды», который органи-
зовала библиотекарь Орловской библиотеки-филиала Ольга Ва-
сильева.

В этот благословенный день присутствующие отправились в
увлекательное путешествие в прошлое, где смогли прикоснуться
к традициям родного края. Дети и взрослые, объединённые об-
щей верой в Бога нашего Иисуса Христа, славили его, пели про-
никновенные песни и читали стихи, посвящённые рождению Спа-
сителя, а также участвовали в старых добрых играх и забавах...

В завершение мероприятия все сели за общий стол, пили чай
со сладостями, а вручение подарков добавило детям радости и
приятных эмоций. В целом, праздник прошёл душевно и инте-
ресно, он показал – как важно сохранять и передавать молодо-
му поколению культурное наследие своей малой родины, объе-
диняя его с радостью традиционного зимнего торжества. Он по-
дарил всем присутствующим веру в чудо, и озарил их души
светом рождественской звезды.

Ольга ГЕРАСИМЕНКО

Îáúåäèíåííûå âåðîé…
ДЕЛА  ДУХОВНЫЕ

В 2025 году рак легких
был выявлен у мужчины в
возрасте 38 лет. Годом ра-
нее самый молодой пациент
с онкологией органов дыха-
ния был 48 лет. Статистика
Областной больницы №4 в

Ðàê ëåãêèõ ìîëîäååò
Ишиме показывает, что зло-
качественные новообразова-
ния стали чаще выявлять при
компьютерной томографии.

В текущем году после это-
го обследования 37 человек
узнали о заболевании. Всего с

начала года диагноз «злокаче-
ственное новообразование лег-
ких» поставлен 70 пациентам.
У трети из них рак выявлен на
1 стадии, что значительно уве-
личивает шансы на успешное
лечение.

«Регулярные профосмотры и
диспансеризация играют клю-
чевую роль в раннем выявле-
нии рака легких. Они позволя-
ют обнаружить заболевание
на ранних стадиях, когда лече-
ние наиболее эффективно, –
отмечает врач-онколог ЦАОП
ОБ №4 Максим Ведров. –
Особенно важно проходить об-
следования людям из группы
риска: курильщикам, лицам с
хроническими заболеваниями
легких, а также тем, у кого в
семье были случаи онкологи-
ческих заболеваний».

Периодичность обследо-
ваний зависит от возраста,
состояния здоровья и нали-
чия факторов риска. Реко-
мендуется проходить флю-
орографию или компьютер-
ную томографию легких раз
в год, особенно если вы ку-
рите или подвергаетесь воз-
действию вредных факторов
на работе. Для людей стар-
ше 50 лет, а также для тех,
кто имеет хронические забо-
левания легких, частота об-
следований может быть уве-
личена.

Не откладывайте профос-
мотры и диспансеризацию
на потом. Своевременное
выявление рака легких мо-
жет спасти вашу жизнь и
улучшить прогноз лечения.

ВАШЕ  ЗДОРОВЬЕ

В результате индексации
средний размер страховой пен-
сии по старости увеличился на
две тысячи рублей и составил
28,3 тыс. рублей.

Вместе со страховой пенси-
ей по старости повышены так-
же страховые пенсии по инва-
лидности и по случаю потери
кормильца. Размер прибавки
от индексации индивидуален
для каждого пенсионера и за-
висит от суммы его текущих
выплат.

«Для граждан, оформивших
пенсию в 2025 году и продол-
жающих трудовую деятель-
ность, применён общий поря-
док индексации — повышение
на 7,6 %. При этом если такой
пенсионер уволится, ему не
будет начислена дополнитель-
ная прибавка за пропущенные
индексации, так как он начал
получать пенсию уже после
возобновления индексации в
2025 году», — сообщил управ-
ляющий отделением Социаль-
ного фонда России по Тюмен-
ской области Виталий Левен-
ков.

Одновременно с индексаци-
ей пенсий на 7,6 % увеличены:
стоимость индивидуального
пенсионного коэффициента – с
145,69 рубля до 156,76 рубля;
размер фиксированной выпла-
ты к страховой пенсии – с
8907,70 рубля до 9584,69 руб-
ля.

АКТУАЛЬНО

Íà 7,6%
ïðîèíäåêñèðîâàëè
ñòðàõîâûå ïåíñèè

â Òþìåíñêîé
îáëàñòè ñ ÿíâàðÿ

2026 ãîäà

Оно формируется автомати-
чески на основании данных из
ЗАГСа.

Как отправить заявление
ЗАГС сформирует актовую

запись о регистрации рожде-
ния.

Сведения поступят на Го-
суслуги.

На электронную почту при-
дет уведомление о возможно-
сти записи в детский сад.

В личном кабинете на Го-
суслугах появится предзапол-
ненное заявление.

Выберите подходящий дет-
ский сад, группу и льготную
категорию при наличии.

Проверьте данные и от-
правьте заявление.

Следите за уведомлениями
на Госуслугах — информация
о зачислении ребенка посту-
пит в личный кабинет.

«Тюменская линия»

Çàÿâëåíèå
äëÿ çàïèñè

â äåòñêèé ñàä
ìîæíî ïîäàòü
ñðàçó ïîñëå

ðîæäåíèÿ ðåáåíêà

Сдача крови – это благородный поступок, который способ-
ствует не только спасению жизни других людей, но и улуч-
шению здоровья того, кто решается на этот шаг. Исследо-
вания показывают, что такие регулярные добровольные акты
могут положительно повлиять на самочувствие и общее со-
стояние организма.

Как считает врач-трансфузиолог областной больницы №4
(г.Ишим) Иван Скипин, сдача крови благоприятно влияет на
сердечно-сосудистую систему, уменьшает вероятность об-
разования тромбов и значительно снижается частота сер-
дечно-сосудистых заболеваний, в частности — инсультов,
потому что идет активное обновление крови.

«Благодаря донорству клетки крови регулярно обновляют-
ся, ведь и они склонны стареть, – отмечает Иван Сергее-
вич. – Обычно происходит их естественное восстановление,
а у доноров этот процесс происходит с большей частотой.
Донорство очень полезно при наличии генетического забо-
левания – гемохроматоза, связанного с накоплением желе-

Âðà÷-òðàíñôóçèîëîã î ïîëüçå ñäà÷è êðîâè äëÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà
за, выведение которого нарушено. Для них одним из физио-
логических путей лечения является кровопускание, от чего
им физически становится легче».

По словам доктора, еще одна категория, которой рекомен-
дуют сдавать кровь — это люди с повышенным содержани-
ем холестерина и жиров в плазме. Все же знают, что в этом
случае для лечения и профилактики используют плазмафе-
рез. Донорский плазмаферез — практически та же самая
процедура.

Таким образом, сдача крови имеет целый ряд положитель-
ных эффектов для здоровья человека. Это не только благо-
творное дело для других, но и возможность поддерживать
свое собственное здоровье, продлить молодость и вести ак-
тивный образ жизни. Не стоит забывать и про психологичес-
кий фактор. Донорство – это подтверждение собственной
значимости, люди испытывают огромное моральное удов-
летворение, это же спасённые ими жизни.

Жанна СТРИЖАК, пресс-служба ОБ №4 (г.Ишим)
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Стоит отметить, что среди уча-
стников были не только шахма-
тисты, как говорится, со стажем,
но и новички, которые едва на-
чали делать первые шаги, и для
них это был первый турнир. Но,
несмотря на волнение, никто не
терялся – все сосредоточенно
включались в эту интеллекту-
альную игру...

Как заметили тренеры по шах-
матам Юрий Полетаев и Сергей
Юккерт, к ним, в основном, при-
ходят дети, которые уже знают
«азы» этой игры. Они с удо-
вольствием посещают кружки,
а кто-то даже, несмотря на не-

Øàõìàòíûå áàòàëèè
â ðîæäåñòâåíñêèé ñî÷åëüíèê

Во вторник, 6 января, в Доме творчества состоялся тра-
диционный Рождественский турнир по шахматам, где
собрались игроки разных возрастов, чтобы сразиться за
звание сильнейшего.

НАЦПРОЕКТ  «МОЛОДЕЖЬ  И  ДЕТИ»

благоприятные погодные усло-
вия, с радостью бежит зани-
маться за шахматной доской.
Радует, что и родители, видя в
своих детях потенциал и увле-
чённость, готовы привозить их
на занятия из соседних сёл и
деревень. Вот, например, Дани-
яра Наушинова дедушка дос-
тавляет на машине из Южно-
Дубровного, а Катерина Андре-
ева приезжает из Семискуля.

– Катюшка раньше ко мне на
футбол приходила, – с гордос-
тью заявил Юрий Полетаев. –
А потом сказала, что хорошо
играет в шахматы, и изъявила

желание записаться на кружок.
И вот теперь демонстрирует
впечатляющие успехи за чер-
но-белой доской...

Девятилетняя Катерина при-
зналась, что играть в шахматы
её научили братья, которым уже
сама может поставить «шах» и
«мат». Но так как она совсем
недавно пришла в группу, для
неё этот турнир – первое серь-
ёзное испытание. На вопрос о
шансах на победу девчушка
всего лишь скромно пожала пле-
чами. А тренер мудро заметил,
что в этой игре нельзя быть са-
моуверенным и не стоит недо-
оценивать соперников.

И действительно, исход
партии порой бывает непредс-
казуем,  ведь чтобы быть пер-
вым, нужно вовремя «включить

голову» и думать на несколько
ходов вперёд, при этом уметь
владеть тактическими комбина-
циями и приёмами, которым,
собственно, и учат их настав-
ники. Ну, а уж если произошли
ошибки – то ни в коем случае
не унывать, а извлекать уроки
из каждой партии, анализиро-
вать и учиться, учиться и ещё
раз учиться...

После напряжённой, но инте-
ресной интеллектуальной борь-
бы были объявлены лучшие из
лучших. В возрастной катего-
рии от 8 до 9 лет победу «раз-
делили» Катерина Андреева и
Милена Петроченко. Среди иг-
роков от 9 до 10 лет лучшим
стал Данияр Наушинов, на вто-
рую ступеньку пьедестала
встал Максим Зырянов, и на
третью – Ержан Жакенов. В
возрастной категории от 11 до
12 лет «золото» взял Георгий
Шнайдер, а «серебро» – Тимо-
фей Шнайдер. В возрастной
категории от 13 до 14 лет побе-
дил Алексей Попов, второе ме-
сто занял Артемий Феденко и
третье – Дмитрий Миронов.

Кто знает – быть может, из
этих девчонок и мальчишек вы-
растут настоящие гроссмейсте-
ры. По крайней мере, в это хо-
чется верить, ведь если есть
желание и стремление, всё мо-
жет получиться! А наши опыт-
ные тренеры им в этом помо-
гут.

Ольга ГЕРАСИМЕНКО

Вот и 7 января в Доме твор-
чества состоялся детский «Го-
лубой огонек». Несмотря на то,
что круг участников был неболь-
шим, это лишь добавило встре-
че душевности, не помешав
весело и познавательно прове-
сти время, позволив каждому
ребенку почувствовать себя

Êîëÿäà ê íàì ïðèøëà –
ñ÷àñòüå â äîì ïðèíåñëà!

Новогодние и рождественские праздники неизменно за-
нимают особое место в сердцах жителей нашей страны.
Эти дни для каждого из нас – время искренней веры в вол-
шебство, согретое уютом родного дома и наполненное
ароматами хвои и спелых мандаринов. В Армизонском
округе эти дни традиционно наполнены чередой празднич-
ных мероприятий, объединяющих людей всех поколений.

частью большой и дружной се-
мьи.

С первых секунд пребывания
в актовом зале гости погружа-
лись в атмосферу настоящего
рождественского волшебства:
приглушенный свет, мерцание
свечей на праздничном столе,
тихие звуки праздничной музы-

ки и «новогодняя красавица» в
углу зала. Чтобы добавить ве-
черу магии, каждому участни-
ку предложили заглянуть в бу-
дущее и вытянуть «предсказа-
ния» на 2026 год, которые по-
дарили всем много улыбок и
надежд на лучшее.

– В начале нашей встречи
хочу поздравить вас с Новым
годом и Рождеством, и поже-
лать море сладостей, гору по-
дарков, отличного настроения и
зимних каникул, полных при-
ключений. Пусть все ваши за-
ветные желания исполнятся, а
каждый день случается ма-

ленькое чудо! – обратилась к
юным участникам ведущая
Виктория Крендясова.

А затем провела квиз-игру,
где были интересные вопросы,
связанные с историей и тради-
циями празднования Нового

года и Рождества в
России и других стра-
нах. Ребята узнали от-
куда пошел обычай ук-
рашать елку, какие
блюда считаются глав-
ными на праздничном
столе и еще много ин-
тересного. Самые эру-
дированные участники
получили заслуженные
призы, но главным по-
дарком для всех ста-
ли новые знания.

Однако самым яр-
ким и веселым момен-
том встречи стало воз-
рождение одной из ста-
рых русских традиций
– колядования. Подго-
товка превратилась в

увлекательный процесс – ребя-
та с энтузиазмом наряжались
и наносили праздничный маки-
яж. Преобразившись, они от-
правились «колядовать». Захо-
дя в дома к местным жителям,
дети пели песни, желая хозяе-
вам крепкого здоровья, мира и
благополучия в наступившем
году. Гостеприимные сельчане
не отпускали гостей с пустыми
руками, щедро угощая их кон-
фетами и другими вкусняшка-
ми. Такое событие зарядило
всех участников энергией и хо-
рошим настроением до конца
каникул.

Подобные мероприятия – это
не просто веселый досуг, а важ-
ный мостик между прошлым и
будущим. Они помогают под-
растающему поколению лучше
узнать и полюбить богатую рус-
скую культуру, сохраняя и пе-
редавая из поколения в поко-
ления.

Анастасия АЛБАКОВА
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5 канал
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 “Известия”
16+. 05:25, 05:35, 03:20, 04:00, 04:35
Т/с “Великолепная пятёрка 4” 16+.
06:15, 07:00, 07:50, 09:30, 09:35,
10:25, 11:20, 12:05, 13:30, 00:30, 01:20,
02:05, 02:40 Т/с “Великолепная пя-
тёрка 6” 16+. 08:35 “День ангела” 6+.
14:20, 16:05, 16:55, 17:30, 18:15,
19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 22:20, 23:05
Т/с “След” 16+. 15:15 Т/с “След. Но-
вые легавые” 16+. 00:00 “Известия.
Итоговый выпуск” 16+.

СТС
06:00, 04:20 М/с “Отель “У овечек”
0+. 06:30 М/с “Маша и Медведь” 0+.
08:30 М/ф “Три кота. Путешествие во
времени” 0+. 09:55 М/ф “Диномама”
6+. 11:35 Х/ф “Капитан Крюк” 6+.
13:35 Х/ф “Хоккейные папы” 6+. 16:05
Х/ф “Фантастическое путешествие”
12+. 17:55, 19:00, 19:30 Т/с “Вечер-
няя школа” 16+. 20:00 Х/ф “Знаком-
ство родителей” 16+. 22:15 Х/ф “Се-
ребряные коньки” 16+. 00:45 Х/ф
“Страсти по Матвею” 16+. 02:40 Х/ф
“При чём тут любовь?” 16+.

ТНТ
07:00, 05:50 Т/с “СашаТаня” 16+.
21:00 Т/с “Полярный” 16+. 23:00 Х/ф
“Догмен” 18+. 01:10 Х/ф “Пепел” 18+.
02:40 Х/ф “Рэмбо 3” 16+. 04:15 Т/с
“Однажды в России” 16+. 05:00 “Утро
ТНТ” 16+.

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 00:25, 04:20 “Самые шо-
кирующие гипотезы” 16+. 06:00 “С
бодрым утром!” 16+. 08:30, 12:30,
16:30, 19:30, 23:00 Новости 16+. 09:00
Документальный спецпроект 16+.
10:00 Д/п “Засекреченные списки”
16+. 11:00 “Как устроен мир” 16+.
12:00, 16:00, 19:00 “Информационная
программа 112” 16+. 13:00 “Неверо-
ятно интересные истории” 16+.
17:00, 01:20 “Тайны Чапман” 16+.
19:55 Х/ф “Призрак в доспехах” 16+.
21:55, 23:30 Х/ф “Репродукция” 16+.

Пятница!
05:00, 04:00 “Секреты на кухне” 16+.
05:50, 01:40, 04:30 “Пятница News”
16+. 06:10 “Гастротур” 16+. 06:50,
02:20 “На ножах” 16+. 08:50 “Моло-
дые ножи” 16+. 10:10 “Адский шеф”
16+. 12:50 “Черный список. На кух-
не” 16+. 19:00 “Новые Четыре свадь-
бы” 16+. 23:00 “Секретный артист”
16+. 00:20 “Самородки” 16+.

Спас
05:00, 12:05, 23:45 “День Патриар-
ха” 0+. 05:10 Мультфильмы на Спа-
се 0+. 06:00 “Утро на Спасе” 0+. 11:00
Д/ф “Исцеление” 16+. 12:15 “Монас-
тырская кухня” 0+. 12:45 Х/ф “Дере-
вья на асфальте” 12+. 14:20 Х/ф “По-
хищение” 0+. 16:05, 23:55 “Вечер на
Спасе” 0+. 17:05 Х/ф “Секретный
фарватер” 0+. 18:30 “Вечер на Спа-
се” 0+. 19:30 “Бесогон” 18+. 20:35,
04:10 “Прямая линия. Ответ священ-
ника” 12+. 21:35, 01:55 Д/ф “Револю-
ция. Западня для России” 0+. 22:40,
02:50 “Поле битвы” 16+. 00:50 Д/ф
“Святитель Феофан Затворник. День
Ангела” 0+. 01:20 Д/ф “Тонкий баланс”
0+. 03:20 “Парсуна” 6+.

Домашний
06:30, 05:30 “По делам несовершен-
нолетних” 16+. 07:25, 04:40 “Давай
разведёмся!” 16+. 08:25, 02:50 “Тест
на отцовство” 16+. 10:40, 23:30 Д/с
“Понять. Простить” 16+. 11:45, 00:35
Д/с “Порча” 16+. 12:50, 01:30 Д/с
“Знахарка” 16+. 13:25, 01:55 Д/с “Вер-
ну любимого” 16+. 14:00, 02:25 Д/с
“Голоса ушедших душ” 16+. 14:35 Т/с
“Ребёнок по расчёту” 16+. 19:00 Х/ф
“Невиновная” 16+. 04:30 “6 кадров”
16+.

Звезда
05:20 Т/с “Жуков” 16+. 07:00 “Сегод-
ня утром” 12+. 09:00, 13:00, 17:00,
19:00 Новости дня 16+. 09:15, 21:00
“Открытый эфир” Ток-шоу 16+. 11:00,
18:50 Специальный репортаж 16+.
11:10 Д/с “Освобождение Европы. О
чем не помнит мир спасенный...”
16+. 12:00, 13:25 Х/ф “Отчий дом” 12+.
14:30, 15:05, 17:15, 05:10 Т/с “Право
на помилование” 16+. 15:00 Военные
новости 16+. 19:55 “По горячим сле-
дам” 16+. 20:10 “Код доступа” 12+.
22:45 “Между тем” 12+. 23:15 Х/ф
“Размах крыльев” 12+. 00:55 Х/ф

“Правда лейтенанта Климова” 12+.
02:20 Х/ф “Два бойца” 12+. 03:40 Х/ф
“Девушка с характером” 12+.

ТВ3
06:00, 05:30 Мультфильмы 0+. 08:15
М/с “Леди Баг и Супер-Кот” 6+. 08:45,
15:30 Т/с “Слепая” 16+. 09:45 Т/с “Га-
далка” 16+. 18:00 Т/с “Глухарь” 16+.
23:15 Х/ф “Обитель страха” 18+. 01:00
Х/ф “Бывшая” 18+. 02:30 Т/с “Знаки
судьбы” 16+.

Мир
05:00, 00:25 “Наше кино. История
большой любви” 16+. 05:20, 06:15,
18:40 “Дела судебные. Деньги вер-
ните!” 16+. 06:00, 10:00, 13:00, 16:00
Новости. 07:55, 11:35, 14:10 “Дела
судебные. Битва за будущее” 16+.
09:05, 10:10, 15:05 “Дела судебные.
Новые истории” 16+. 12:30 Д/с “По-
нять. Простить” 16+. 13:15 “Мировое
соглашение” 16+. 16:15 “Обману. Нет”
16+. 16:30, 18:20 “Дела судебные.
Яблоко раздора” 16+. 18:00 “Вместе
каждый день” 16+. 20:30 Х/ф “Стари-
ки-разбойники” 0+. 22:20 “Игра в кино”
16+. 23:45 “Миллион за 5 минут” 16+.
01:15 Первый Евразийский канал 12+.
01:55 Х/ф “Учитель танцев” 6+. 04:10
Х/ф “Свинарка и пастух” 12+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:35 М/
с “Край Бебис” 0+. 07:45 М/с “Лунтик”
0+. 09:30 М/с “Супер Крылья. Супер-
команда” 0+. 09:45 М/с “Ми-Ми-Миш-
ки” 0+. 11:30 М/с “Диностер” 6+. 11:45
М/с “Джи-Джи Бонд: Супергонщик” 6+.
12:00 М/с “Турбозавры” 0+. 13:35 М/с
“Карбот” 6+. 14:05 М/с “Инфинити
Надо” 6+. 14:30 “Навигатор. Новости”
0+. 14:40 М/с “Буба” 6+. 16:40 М/с “ЛОЛ
Сюрпрайз. Дорожное путешествие”
6+. 16:50 М/с “Сказочный патруль” 0+.
18:50 М/с “Ум и Хрум” 0+. 21:00 “Спо-
койной ночи, малыши!” 0+. 21:15 М/с
“Бумажки” 0+. 22:45 М/с “Дикие скри-
черы!” 6+. 23:00 М/с “Фьюжн Макс” 6+.
23:25 М/с “Приключения Пети и Вол-
ка” 12+. 01:15 М/с “Смешарики” 0+.
02:55 М/с “Бобр добр” 0+.

Первый канал
05:00 “Доброе утро” 0+. 09:00, 11:00,
14:00, 18:00 Новости. 09:05 “Модный
приговор” 0+. 09:55 “Жить здорово!”
16+. 10:40, 11:25, 17:00 “Большая игра”
16+. 13:15, 14:15 “Время покажет” 16+.
15:15 “Давай поженимся!” 16+. 16:05
“Мужское / Женское” 16+. 18:40 “Че-
ловек и закон” с Алексеем Пимано-
вым 16+. 19:45 “Поле чудес” 16+.
21:00 Время. 21:45 “Голос” 12+. 23:35
Х/ф “Посредники” 16+. 01:50 Подкас-
т.Лаб 16+.

Россия 1
05:00 “Утро России”. 09:00, 11:00,
14:00, 16:30, 20:00 Вести. 09:30 Мес-
тное время. 09:55 “О самом главном”
Ток-шоу 12+. 11:30, 21:10 Вести. Мес-
тное время. 12:00, 18:00 “60 Минут”
Ток-шоу 12+. 14:30 Т/с “Райский” 16+.
17:00 “Прямой эфир” 16+. 21:30 Му-
зыкальное гранд-шоу “Дуэты” 12+.
00:40 “Истории Большой Страны”
12+. 01:40 Х/ф “Обратная сторона
любви” 12+.

Матч ТВ
06:00 “Лига в лицах” 12+. 06:30 “Фор-
мула 1. Гаснут огни” 12+. 07:00, 09:00,
03:55 Новости. 07:05, 16:55, 19:30,
00:45 Все на Матч! 12+. 09:05 “Небес-
ная грация” 6+. 09:25 “Команда меч-
ты” 12+. 10:30, 13:00 Лыжные гонки.
ФосАгро Кубок России. Спринт 6+.
11:50 Биатлон. Альфа-Банк Кубок
Содружества. Спринт. Женщины 6+.
15:20 Биатлон. Альфа-Банк Кубок
Содружества. Спринт. Мужчины 6+.
17:25 Футбол. ВеtВооm Глобал Чел-
лендж 2026 г. “Динамо” (Москва, Рос-
сия) - “Шанхай Шэньхуа” (Китай) 6+.
21:00 Бильярд. ВеtВооm Лига чемпи-
онов 6+. 22:35 Футбол. Чемпионат
Италии. “Интер” - “Пиза” 6+. 01:55
Евротур 12+. 02:45 Д/ф “Величайший”
16+. 04:00 Матч! Парад. “Лучшие но-
кауты UFС 2025” 16+. 05:00 Смешан-
ные единоборства. Оnе FС 16+.

Россия К
06:30 “Диалоги о животных. Минский
зоопарк”. 07:20, 13:15 Д/ф “Петра.
Секреты древних строителей”. 08:10

Д/с “Первые в мире. Синяя птица”
Грачёва”. 08:25, 21:25 Т/с “Мегрэ.
Мегрэ и открытое окно”. 10:00, 12:30,
17:00, 19:30, 00:00 Новости культу-
ры. 10:20 Х/ф “Мечта”. 12:00 Д/ф
“Пермь. Особняк Елизаветы Любимо-
вой”. 12:45 Открытая книга. Эдуард
Веркин. “Сорока на виселице”. 14:05
Д/ф “Три тайны адвоката Плевако”.
14:30 Х/ф “Капитан Фракасс”. 15:45
“Энигма. Александр Ключко”. 16:30
Письма из провинции. Деревня Дуб-
ровский (Республика Удмуртия).
17:15 Д/с “Жил-был царь. Государе-
ва дочь”. 17:45 Мастера российской
концертной сцены. Российский наци-
ональный оркестр. Дирижёр Фёдор
Безносиков. Солист Юрий Фаворин.
18:45 “Семинар. Тайна вечной ночи”
и другие загадки кинофантастики
СССР”. 19:45, 01:55 Искатели. “Иг-
рать по-русски”. 20:35 Д/ф “Влади-
мир Фортов. Прикоснуться к солн-
цу”. 23:00 “2 Верник 2”. 00:15 Х/ф
“Джейн Эйр”. 02:40 М/ф для взрос-
лых “Королевская игра”.

НТВ
04:40, 08:25, 10:35 Т/с “Пёс” 16+. 06:30
“Утро. Самое лучшее” 16+. 08:00,
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Сегодня.
13:25 “Чрезвычайное происшествие”
16+. 14:00 “Место встречи” 16+. 16:50
“ДНК” 16+. 17:55 “Жди меня” 12+.
20:00 Т/с “Первый отдел” 16+. 22:15
Т/с “Ментовские войны” 16+. 00:15
“Своя правда” 16+. 02:10 “Квартир-
ный вопрос” 0+. 03:00 Х/ф “Погоня за
шедевром” 16+.

ОТР
06:00, 18:00 “Вечерний хэштег” 16+.
07:00, 08:30, 17:45 ТСН 16+. 07:30
“Удачи на даче” 12+. 07:45 “Новости
Увата” 16+. 08:00 “Новости Голыш-
маново” 16+. 08:15, 17:15 “Новости
Ишима” 16+. 09:00 “Календарь” 12+.
09:30 “Человек и судьба” 16+. 10:00,
10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 12:50, 14:00,
15:00, 20:00, 22:00 Новости. 10:05,
10:35 “Пёстрый мир” 12+. 11:05, 11:35,
12:05, 14:05, 15:10, 20:20 “ОТРажение”
12+. 13:00 “Очень личное с Виктором
Лошаком” 12+. 13:40 “Нескучное
дело” 12+. 17:00 “Новости Юрги” 16+.
17:30 “День за днем” 16+. 19:00 “Рек-
торат” 12+. 19:40 “Почитаем!” 16+.
22:15 Х/ф “Маленькая Вера” 16+.
00:25 Х/ф “Господин Никто” 18+. 02:35
Д/ф “Острова в океане” 12+. 03:05 Х/
ф “Катала” 16+. 04:20 Д/ф “Илья Эрен-
бург” 12+. 05:05 “Большая страна”
12+.

ТВ-Центр
06:00 “Настроение”. 08:10, 11:50 Х/ф
“Отель счастливых сердец” 12+.
11:30, 14:30, 17:50 События 16+
12:25, 15:00 Х/ф “Лишний” 12+. 14:50
“Город новостей” 16+. 16:55 Д/с “Ак-
терские драмы. Чтобы костюмчик
сидел” 16+. 18:10 Х/ф “Секрет упав-
шей звезды” 16+. 22:00 “В центре
событий” 16+. 23:05 “Хорошие пес-
ни” 12+. 00:40 Х/ф “Внимание! Всем
постам...” 12+. 02:00 “Петровка, 38”
16+. 02:15 Х/ф “Озноб” 12+. 05:20 Д/с
“Актерские драмы. Не люблю себя”
16+. 06:00 Д/с “Легенды эстрады.
Бешеные деньги” 16+.

5 канал
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 “Известия”
16+. 05:25, 05:40 Т/с “Великолепная
пятёрка 4” 16+. 06:15, 06:55, 07:45,
09:30, 09:35, 10:25, 11:15, 12:05, 13:30
Т/с “Великолепная пятёрка 6” 16+.
08:30 “Ваше здоровье!” 12+. 14:20,
15:10, 16:00, 16:45, 17:30, 18:05, 18:45,
20:45, 21:35, 22:20 Т/с “След” 16+.
19:50 Т/с “След. Новые легавые” 16+.
23:10 “Светская хроника” 16+. 00:10
Д/п “Они потрясли мир. Любовь Ус-
пенская. К единственному, нежному”
16+. 01:00 Д/п “Они потрясли мир.
Дэниел Рэдклифф. Страсти и пороки
звезды Гарри Поттера” 16+. 01:50,
02:35, 03:15, 03:55, 04:35 Т/с “Услов-
ный мент 4” 16+.

СТС
06:00 М/с “Отель “У овечек” 0+. 06:30
М/с “Маша и Медведь” 0+. 08:20, 04:35
“Уральские пельмени. Смехbооk” 16+.
13:35, 19:30, 21:00 Шоу “Уральские
пельмени” 16+.

ТНТ
07:00 Т/с “СашаТаня” 16+. 14:00 “Ко-
меди Клаб” 16+. 23:00 “Женский стен-

дап” 16+. 04:50 Т/с “Однажды в Рос-
сии” 16+.

РЕН-ТВ
05:00 “Самые шокирующие гипотезы”
16+. 06:00 “С бодрым утром!” 16+.
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости
16+. 09:00 Документальный спецпро-
ект 16+. 09:55 Д/п “Засекреченные
списки” 16+. 11:00 “Как устроен мир”
16+. 12:00, 16:00, 19:00 “Информаци-
онная программа 112” 16+. 13:00,
17:00, 03:20 “Тайны Чапман” 16+.
18:00, 02:40 “Главные тайны мира”
16+. 19:55 Х/ф “Выжить в Калахари”
18+. 21:30 Х/ф “Хищники” 16+. 23:35
Х/ф “Другой мир: Год волка” 18+.
01:20 Х/ф “Страна чудес Вилли” 16+.

Пятница!
05:00, 04:00 “Секреты на кухне” 16+.
05:50, 02:00, 04:30 “Пятница News”
16+. 06:20, 02:30 “На ножах” 16+. 08:30
“Молодые ножи” 16+. 09:50 “Адский
шеф” 16+. 12:40 “Битва шефов” 16+.
16:50 Шоу “Последний шеф” 16+.
19:00 Шоу “Выживалити. Змееловы”
16+. 00:10 Х/ф “Новогодний ол инк-
люзив” 12+.

Спас
05:00, 12:05, 01:15 “День Патриарха”
0+. 05:10 Мультфильмы на Спасе 0+.
06:00 “Утро на Спасе” 0+. 11:00 Д/ф
“Революция. Западня для России” 0+.
12:15 “Монастырская кухня” 0+. 13:15
Х/ф “Наши соседи” 12+. 14:55 Х/ф “Чу-
жое имя” 12+. 16:45 Х/ф “Похищение”
0+. 18:30 “Вечер на Спасе” 0+. 19:30,
01:25 Д/ф “Россия - Польша: тысяче-
летняя дуэль” 16+. 20:35 “Следы им-
перии” 12+. 22:15, 04:10 “Русский ков-
чег с Яном Таксюром” 12+. 23:15
“Поле битвы” 16+. 02:20 Д/ф “Херсо-
нес. Родина нашей Родины” 12+. 03:10
Д/ф “Оружейные бароны Украины”
16+.

Домашний
06:30, 05:25 “По делам несовершен-
нолетних” 16+. 07:25, 04:35 “Давай
разведёмся!” 16+. 08:25, 02:45 “Тест
на отцовство” 16+. 10:40, 23:30 Д/с
“Понять. Простить” 16+. 11:45, 00:30
Д/с “Порча” 16+. 12:50, 01:25 Д/с
“Знахарка” 16+. 13:25, 01:50 Д/с “Вер-
ну любимого” 16+. 14:00, 02:20 Д/с
“Голоса ушедших душ” 16+. 14:35 Х/ф
“Принц и нищая” 16+. 19:00 Х/ф “Вто-
рая сторона правды” 16+. 04:25 “6
кадров” 16+. 06:15 Х/ф “На двоих не
делится” 16+.

Звезда
06:40 Т/с “Право на помилование”
16+. 09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Ново-
сти дня 16+. 09:20 “Ищу своих” 12+.
10:05 Х/ф “Экипаж машины боевой”
12+. 11:45, 13:25 Х/ф “На другом бе-
регу” 16+. 14:40, 15:05, 17:05 Т/с “До-
рогая” 16+. 15:00 Военные новости
16+. 19:40 Д/с “Загадки века. Таблет-
ки храбрости” 12+. 20:30 Д/с “Война
миров” 16+. 21:20 “Что русскому
смешно...” Специальный репортаж
16+. 22:00 “Здравствуйте, товари-
щи!” 16+. 23:30 “Музыка+” 12+. 00:50
Х/ф “Романс о влюбленных” 16+.
02:40 Х/ф “По данным уголовного
розыска...” 12+. 03:50 Х/ф “Доброе
утро” 12+. 05:20 Д/с “Москва - фрон-
ту” 16+.

ТВ3
06:00 Мультфильмы 0+. 08:15 М/с
“Леди Баг и Супер-Кот” 6+. 09:30 Т/с
“Порча” 16+. 15:15 Т/с “Слепая” 16+.
19:00 Х/ф “Коломбиана” 18+. 21:15 Х/
ф “Ларго Винч: Гнев прошлого” 16+.
23:15 Х/ф “Мэгги Мур (ы)” 18+. 01:15
Т/с “Знаки судьбы” 16+.

Мир
05:00 Х/ф “Свинарка и пастух” 12+.
05:35, 02:10 “Наше кино. История
большой любви” 16+. 06:00, 10:00,
13:00, 16:00 Новости. 06:15, 18:40
“Дела судебные. Деньги верните!”
16+. 07:55, 11:35, 14:10 “Дела судеб-
ные. Битва за будущее” 16+. 09:05,
10:10, 15:05 “Дела судебные. Новые
истории” 16+. 12:30 Д/с “Понять. Про-
стить” 16+. 13:15 “Мировое соглаше-
ние” 16+. 16:15 “Обману. Нет” 16+.
16:30, 18:20 “Дела судебные. Яблоко
раздора” 16+. 18:00 “Вместе каждый
день” 16+. 19:40 Х/ф “Д’Артаньян и
три мушкетера” 0+. 00:45 Х/ф “Аксе-
лератка” 0+. 03:25 Х/ф “Возвращение
Василия Бортникова” 12+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:30
М/с “Три кота” 0+. 10:30 М/с “Мини-
Мишки” 0+. 13:35 М/с “Карбот” 6+.
14:05 М/с “Инфинити Надо” 6+. 14:30
“Навигатор. У нас гости!” 0+. 14:40
М/с “Катя и Эф. Куда-угодно-дверь”
0+. 16:40 М/с “Сказочный патруль” 0+.
19:55 М/ф “Сказочный патруль. Шоу
продолжается” 6+. 21:00 “Спокойной
ночи, малыши!” 0+. 21:15 М/с “Ска-
зочный патруль. Дорога домой” 0+.
22:30 М/с “Метал Кард Бот” 6+. 23:00
М/с “Приключения Пети и Волка” 12+.
01:35 М/с “Соня из Тоствилля” 6+.
03:45 М/с “Ну, погоди! Каникулы” 6+.

Первый канал
06:00 “Доброе утро. Суббота” 0+.
09:00 “Умницы и умники” 12+. 09:45
“Слово пастыря” 0+. 10:00, 12:00,
18:00 Новости. 10:15 Д/ф “Вячеслав
Добрынин. От первой до последней
ноты” 12+. 11:10 “Вспомнить всё”
12+. 12:15 “Поехали!” 12+. 13:10 Х/ф
“Бег” 12+. 16:55 “Кто хочет стать
миллионером?” 12+. 18:20 “Леднико-
вый период” 12+. 21:00 Время. 21:35
“Сегодня вечером” 16+. 00:10 Подка-
ст.Лаб 16+.

Россия 1
05:00 “Утро России. Суббота”. 08:00
Местное время. Суббота. 08:35 “По
секрету всему свету”. 09:00 “Фор-
мула еды” 12+. 09:25 “Пятеро на од-
ного”. 10:10 “Сто к одному”. 11:00,
14:00, 17:00, 20:00 Вести. 11:30
“Наши. Военкоры” 12+. 12:00 “Доктор
Мясников” 12+. 13:00 “Большие пе-
ремены”. 14:30, 20:50 Вести. Мест-
ное время. 14:50 “Юмор! Юмор!
Юмор!!!” 16+. 17:50 “Привет, Андрей!”
12+. 21:00 Х/ф “Изумрудный рай” 16+.
00:40 Х/ф “Крестная” 12+.

Матч ТВ
06:00 Смешанные единоборства.
Оnе FС 16+. 08:30 Новости. 08:35,
19:35, 22:30, 01:00 Все на Матч! 12+.
10:00 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок
России. Женщины 10 км 6+. 11:50
Биатлон. Альфа-Банк Кубок Содру-
жества. Гонка преследования. Жен-
щины 6+. 12:50 Лыжные гонки. Фо-
сАгро Кубок России. Мужчины 15 км
6+. 15:00 Биатлон. Альфа-Банк Ку-
бок Содружества. Гонка преследо-
вания. Мужчины 6+. 15:55 Баскетбол.
Единая лига ВТБ. ЦСКА - “Зенит”
(Санкт-Петербург) 6+. 17:55 Гандбол.
Чемпионат России. Суперлига. Жен-
щины. “Ростов-Дон” (Ростов-на-
Дону) - “Астраханочка” (Астрахань)
6+. 20:20 Футбол. Чемпионат Испа-
нии. “Севилья” - “Атлетик” 6+. 22:50
Футбол. Чемпионат Испании. “Виль-
ярреал” - “Реал” (Мадрид) 6+. 01:55
Д/ф “Майк Тайсон. Железные кула-
ки” 16+. 03:00 Смешанные единобор-
ства. UFС. Джастин Гейджи против
Пэдди Пимблетта 16+.

Россия К
06:30 “Библейский сюжет”. 07:05 М/
ф “Голубая стрела”, “Дед Мороз и
лето”. 07:45 Х/ф “Переходим к люб-
ви”. 09:55 Старейшие музыкальные
коллективы России. Персимфанс.
10:25 Х/ф “Вертикаль”. 11:40 Д/сц
“Коллекция. Большой Египетский
музей”. 12:10 “Черные дыры. Белые
пятна”. 12:50, 00:55 Д/с “Водный мир
Острова Комодо”. 13:45 “Рассказы
из русской истории”. 15:05 “Почерк
эпохи. Михаил Ромм. Я - человек
очень редкой профессии...”. 15:35 Х/
ф “Адмирал Ушаков”. 17:20 Больше
чем любовь. Игорь и Ирина Моисее-
вы. 18:00 Концерт Государственно-
го академического ансамбля народ-
ного танца имени Игоря Моисеева в
Государственном Кремлёвском
дворце. 19:30 Новости культуры.
19:45 Оттепель. В добрый час. Ники-
та Михалков. 20:00 Х/ф “Под север-
ным сиянием”. 22:00 “Агора” Ток-шоу.
23:00 Х/ф “Церемония” 16+. 01:40
Искатели. “Подземный дом Вагань-
ковского холма”. 02:30 М/ф для
взрослых “А в этой сказке было
так...”, “Шут Балакирев”.

СУББОТА, 24

ПЯТНИЦА, 23
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НТВ
04:40 Х/ф “Ноль” 16+. 06:20 “Жди
меня” 12+. 07:20 “Смотр” 0+. 08:00,
10:00, 16:00 Сегодня. 08:20 “Поедем,
поедим!” 16+. 09:20 “Едим дома” 0+.
10:20 “Главная дорога” 16+. 11:00
“Живая еда” 12+. 12:00 “Квартирный
вопрос” 0+. 13:00 “Сатья” 16+. 14:00
“Неограниченные возможности” 16+.
15:00 “Своя игра” 0+. 16:20, 02:00 “ЧП.
Расследование” 16+. 17:00 “След-
ствие вели...” 16+. 19:00 “Централь-
ное телевидение” 16+. 20:20 Т/с “Пер-
вый отдел” 16+. 22:40 Т/с “Ментовс-
кие войны” 16+. 00:40 “Квартирник
НТВ у Маргулиса” 16+. 02:35 “Дачный
ответ” 0+. 03:25 Х/ф “Служу Отече-
ству!” 16+.

ОТР
06:00 “Вечерний хэштег” 16+. 07:00,
07:45, 08:30 ТСН 16+. 07:30 “Новости.
Казанское” 16+. 08:15 “Новости Упо-
рово” 16+. 09:00, 15:35 “Календарь”
12+. 09:30 Д/ф “Острова в океане.
Капитаны” 12+. 11:00 Д/ф “Вперёдс-
мотрящий. Академик Жорес Алфё-
ров” 12+. 11:30 “Всё по-взрослому”
12+. 12:30, 14:05, 19:00, 21:00 Ново-
сти. 12:35, 14:10 Х/ф “Человек из Рио”
16+. 14:35 “Отчий дом” 12+. 14:55
“Очевидно. Вероятно” 12+. 16:05,
05:05 “Большая страна” 12+. 17:00,
18:15 ТСН-Дайджест 16+. 17:15 “Но-
вости Ишима. Итоги” 16+. 17:30
“СВОи герои” 12+. 17:45 “Новости
Викулово” 16+. 18:00 “Новости Го-
лышманово” 16+. 18:30 “Большая
область” 16+. 19:10 “Очень личное с
Виктором Лошаком” 12+. 19:50 “Игра
в классики. Сергей Юткевич” 12+.
20:30, 21:15 Х/ф “Предсказание” 16+.
22:35 Х/ф “Скорбь” 16+. 00:30 Х/ф
“Студент” 16+. 02:00 Х/ф “Мальчик и
девочка” 12+. 03:20 Х/ф “Мечта” 12+.

ТВ-Центр
06:40 “Православная энциклопедия”
6+. 07:05 Х/ф “Мой любимый призрак”
12+. 09:00 “Здоровый смысл” 16+.
09:30 “Смех, дрожь и видео” 16+.
10:05 “Мифы о еде. Сыр” 16+. 10:55
“Просто - вкусно” 6+. 11:30, 14:30,
23:35 События 16+
11:45 “Смешите меня семеро” 16+.
12:35 Анекдот-клуб “Нехмурые люди”
16+. 13:05, 14:45 Х/ф “Разоблачение
Единорога” 12+. 17:15 Х/ф “Бизнес-
план счастья” 16+. 21:00 “Постскрип-
тум” 16+. 22:10 “Право знать!” Ток-
шоу 16+. 23:45 Д/ф “Тайная комната.
Крысиные тропы фашистов” 16+.
00:25 Д/ф “Следствие ведет КГБ.
Агент “Прощай” 16+. 01:05 “10 са-
мых... Долгожданная слава” 16+.
01:35 “10 самых... Подруги-разлучни-
цы” 16+. 02:00 “Хватит слухов!” 16+.
02:30 Д/с “Актерские драмы. Яблоко
от яблони” 16+. 03:10 Д/с “Актерские
драмы. Любовь с первого кадра” 16+.
03:50 Д/с “Актерские драмы. Бремя
славы” 16+. 04:30 Д/с “Актерские
драмы. Чтобы костюмчик сидел” 16+.
05:10 “Закон и порядок” 16+. 05:35
“Петровка, 38” 16+.

5 канал
05:00, 05:15, 05:55, 06:40, 07:25, 08:15,
10:05, 10:10, 11:05, 12:00, 13:00, 13:55,
14:45, 15:45, 16:40, 17:35, 18:30 Т/с
“Условный мент 4” 16+. 09:00 “Стра-
на советов” 16+. 09:30 “Стройнад-
зор” 16+. 19:25, 20:20, 21:15, 22:10,
23:05 Т/с “Условный мент 5” 16+.
00:00 “Известия. Главное” 16+. 01:05
“Светская хроника” 16+. 02:10, 02:50
Т/с “Филин 3” 16+. 03:30, 04:15 Т/с
“Свидетели” 16+.

СТС
06:00, 03:50 М/с “Отель “У овечек”
0+. 06:30 М/с “Маша и Медведь” 0+.
07:10 М/ф “Гномы в деле!” 6+. 08:40
М/ф “Супергномы” 12+. 10:10 М/ф “Ле-
нивая семейка” 6+. 11:55 Х/ф “Хра-
нители пяти королевств” 12+. 14:05
Х/ф “Охота на монстра 2” 12+. 16:20
Х/ф “Панда из космоса” 12+. 19:05 Х/
ф “Мой шпион” 12+. 21:00 Х/ф “В по-
терянных землях” 18+. 22:45 Х/ф
“Другой мир” 18+. 00:50 Х/ф “Другой
мир 2: Эволюция” 18+. 02:25 Х/ф
“День спасения Земли” 18+.

ТНТ
07:00, 04:20 Т/с “Однажды в России”
16+. 11:00 “Экстрасенсы. Битва силь-

нейших” 16+. 21:00, 00:40 “Конфет-
ка” 16+. 23:40, 02:45 “Женский стен-
дап” 16+.

РЕН-ТВ
05:00, 01:45 “Самые шокирующие ги-
потезы” 16+. 06:00 “С бодрым утром!”
16+. 08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Ново-
сти 16+. 09:00 “Минтранс” 16+. 10:00
“Самая полезная программа” 16+.
11:00, 13:00 “Военная тайна” 16+.
15:00 “Совбез” 16+. 16:00 “Информа-
ционная программа 112” 16+. 16:55
Документальный спецпроект 16+.
18:00 Д/п “Засекреченные списки”
16+. 19:00 “Добровэфире” 16+. 19:55
Х/ф “Телохранитель на фрилансе”
18+. 22:00 Х/ф “Форсаж. Полный впе-
ред!” 18+. 23:40 Х/ф “Опасный биз-
нес” 18+.

Пятница!
05:00 “Секреты на кухне” 16+. 06:00,
02:20, 04:30 “Пятница News” 16+.
06:40 “Умнее всех” 12+. 08:00 “Зап-
ретная Индия” 16+. 09:00 Т/с “Комис-
сар Рекс” 16+. 23:00 Х/ф “Падение
Луны” 12+. 01:10 Шоу “Как люди жи-
вут. Исландия” 16+. 02:50 “На ножах”
16+.

Спас
05:00 “День Патриарха” 0+. 05:10 Д/
ф “Валаам” 0+. 06:10 Х/ф “Чужое имя”
12+. 08:00 Мультфильмы на Спасе 0+.
09:00, 21:15 “Простые чудеса” 12+.
10:00 “Пилигрим”. Суздаль 6+. 11:00
“Святыни России” 6+. 12:05 “Монас-
тырская кухня” 0+. 13:55 “В поисках
Бога” 12+. 14:30 “Профессор Осипов”
0+. 15:00 Х/ф “Пламя” 12+. 18:15 Х/ф
“Осенние сны” 6+. 20:00 “Паломни-
ца” 12+. 22:15, 04:05 “Русский мир”
12+. 23:20 “Бесогон” 18+. 00:30 “Спас-
стрим” 0+. 02:40 Д/ф “Мученица Та-
тиана. День ангела” 0+. 03:10 Д/ф
“Святой Савва. Русский цвет на сер-
бском флаге” 0+.

Домашний
06:30 Х/ф “На двоих не делится” 16+.
10:15, 02:50 Т/с “Про Веру” 16+. 19:00
Х/ф “Все средства хороши” 16+. 23:15
Х/ф “По тонкому льду” 16+. 06:00 Т/с
“Седьмое небо” 16+.

Звезда
05:40, 02:55 Х/ф “После дождичка, в
четверг...” 6+. 06:55 Х/ф “Отчий дом”
12+. 09:00, 13:00, 19:00 Новости дня
16+. 09:15 “Второе мнение” 12+. 09:45
“СССР. Знак качества” 12+. 10:35 “Не
факт!” 12+. 11:05 “Легенды музыки”
12+. 11:35 “Легенды кино” 12+. 12:30
“Жить после” 16+. 13:15, 19:25 Т/с
“Захват” 16+. 22:05 Х/ф “Хозяин тай-
ги” 12+. 23:55 Х/ф “Пропажа свиде-
теля” 12+. 01:25 Х/ф “Предваритель-
ное расследование” 12+. 04:25 Т/с
“Дорогая” 16+.

ТВ3
06:00, 05:45 Мультфильмы 0+. 08:30
“Вкусно с Анфисой Чеховой. Любов-
ное настроение” 16+. 09:00 М/с “Леди
Баг и Супер-Кот” 6+. 10:45 Х/ф “Зип и
Зап на острове Капитана” 12+. 12:45
Х/ф “Библиотекарь: Проклятие чаши
Иуды” 16+. 14:45 Х/ф “Ларго Винч:
Гнев прошлого” 16+. 16:45 Х/ф “Ко-
ломбиана” 18+. 19:00 Х/ф “План по-
бега” 16+. 21:15 Х/ф “Судья Дредд”
16+. 23:15 Х/ф “Исходный код” 16+.
01:15 Т/с “Знаки судьбы” 16+.

Мир
05:00 Х/ф “Возвращение Василия
Бортникова” 12+. 05:05, 06:10, 07:40
Мультфильмы 12+. 05:45 “Все как у
людей” 6+. 07:15 “Исторический де-
тектив” 16+. 08:15 “Игра в кино” 16+.
09:00, 10:10 Х/ф “Фронт без флангов”
12+. 10:00, 13:00 Новости. 12:45, 13:15
Х/ф “Фронт за линией фронта” 12+.
16:35, 19:00 Х/ф “Фронт в тылу вра-
га” 12+. 18:00 Вместе 16+. 20:50 Т/с
“Ладога” 12+. 01:00 “Наше кино. Ис-
тория большой любви” 16+. 02:40 Х/
ф “Девушка с характером” 12+. 04:00
Х/ф “Девушка спешит на свидание”
0+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:30 М/
с “Лео и Тиг” 0+. 10:00 “Съедобное
или несъедобное” 0+. 10:20 М/с
“Отель у овечек” 0+. 12:00 “Парк Ту-
рум-Бурум” 0+. 12:15 М/с “Команда
Флоры. Экопатруль” 0+. 14:15 М/с
“Маша и Медведь” 0+. 16:00 “У меня

лапки” 0+. 16:30 М/с “Оранжевая ко-
рова” 0+. 18:15 М/с “Чик-Чирикино” 0+.
19:45 М/ф “Два хвоста” 6+. 21:00
“Спокойной ночи, малыши!” 0+. 21:15
М/с “Геройчики” 0+. 22:30 М/с “Метал
Кард Бот” 6+. 23:00 М/ф “Ну, погоди!”
0+. 01:35 М/с “Монсики” 0+.

Первый канал
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости.
06:10 “Играй, гармонь любимая!” 12+.
06:55 “Часовой” 12+. 07:25 “Здоро-
вье” 16+. 08:30 “Золотая коллекция
Союзмультфильма” 0+. 09:10 “Непу-
тевые заметки” 12+. 09:30 “Мечтал-
лион” 12+. 10:15 “Жизнь других” 12+.
11:05 “Повара на колесах” 12+. 12:15
“Будем жить!” 16+. 13:10 Д/ф “Влади-
мир Высоцкий. Больше, чем поэт”
16+. 15:30 Х/ф “Высоцкий. Спасибо,
что живой” 16+. 19:00 “Доктор Шля-
гер” 12+. 21:00 Время. 23:00 “Своя
колея” 16+. 00:40 Подкаст.Лаб 16+.

Россия 1
05:20, 01:40 Х/ф “Девушка в прилич-
ную семью” 16+. 07:20 “В кругу дру-
зей”. 08:00 Местное время. Воскре-
сенье. 08:35 “Когда все дома”. 09:25
“Утренняя почта”. 10:10 “Сто к одно-
му”. 11:00, 14:00, 17:00 Вести. 11:30
“Наши. Военкоры” 12+. 12:00 “Доктор
Мясников” 12+. 13:00 “Судьба чело-
века с Борисом Корчевниковым”
12+. 14:30 Вести. Местное время.
15:00 “Парад юмора” 16+. 17:50 “Пес-
ни от всей души” 12+. 20:00 Вести
недели. 22:30 “Москва. Ккремль. Пу-
тин.”. 23:00 “Воскресный вечер с
Владимиром Соловьёвым” 12+.

Матч ТВ
06:00 Смешанные единоборства.
UFС. Джастин Гейджи против Пэдди
Пимблетта 16+. 08:00, 03:55 Ново-
сти. 08:05, 17:25, 22:00, 00:45 Все на
Матч! 12+. 09:30 М/с “Чемпионы” 6+.
09:55 “География спорта. Томск” 12+.
10:25 Лыжная страна. 10:55 Лыжные
гонки. ФосАгро Кубок России. Коман-
дный спринт 6+. 13:35 Биатлон. Аль-
фа-Банк Кубок Содружества. Сме-
шанная эстафета 6+. 14:55 “Биатлон
с Дмитрием Губерниевым” 12+. 15:25
Баскетбол. Единая лига ВТБ. “Локо-
мотив-Кубань” (Краснодар) - “Сама-
ра” 6+. 18:05 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. “Барселона” - “Овьедо” 6+.
20:15 Футбол. Чемпионат Италии.
“Ювентус” - “Наполи” 6+. 22:35 Фут-
бол. Чемпионат Италии. “Рома” - “Ми-
лан” 6+. 01:55 Автоспорт. Гонка чем-
пионов 6+. 04:00 Волейбол. Чемпио-
нат России. Суперлига. Женщины.
“Динамо-Ак Барс” (Казань) - “Локо-
мотив” (Калининградская область)
6+.

Россия К
06:30 М/ф “Рикки Тикки Тави”, “Бре-
менские музыканты”, “По следам
бременских музыкантов”. 07:40 Х/ф
“Семья Зацепиных”. 09:55 Тайны ста-
рого чердака. “Страх путешествий”.
10:25 Д/ф “Курсовая работа”. 11:10
Х/ф “Сын”. 12:40 “Дом учёных. Глеб
Сухоруков”. 13:10 Неизвестные мар-
шруты России. “Бурятия. От Улан-
Удэ до Белого камня”. 13:50 “Невский
ковчег. Теория невозможного. Лидия
Савченко”. 14:20 Игра в бисер. Анна
Ахматова. “Реквием”. 15:05 Д/с “Эле-
менты. Почему скульптура всегда
опаздывает?”. 15:35 Х/ф “Корабли
штурмуют бастионы”. 17:10 “Пеш-
ком...” Псков древний. 17:45 “Эстра-
да, которую нельзя забыть”. 18:35 Д/
ф “Александр Невский. Между Вос-
током и Западом”. 19:30 Новости
культуры. 20:25 Х/ф “Вертикаль”.
21:40 Пласидо Доминго. Гала-кон-
церт “Весна. Любовь. Опера”. 23:55
Х/ф “Переходим к любви”. 02:05 Ис-
катели. “Секретный завод Сименса”

 НТВ
05:00 Х/ф “Тонкая штучка” 16+. 06:40
“Центральное телевидение” 16+.
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня. 08:20 “У
нас выигрывают!” 12+. 10:20 “Первая
передача” 16+. 11:00 “Чудо техники”
12+. 12:00 “Дачный ответ” 0+. 13:00
“НашПотребНадзор” 16+. 14:00 “Од-
нажды...” 16+. 15:00 “Своя игра” 0+.
16:20 “Человек в праве” 16+. 17:00

“Скандалы. Интриги. Расследования”
16+. 18:00 “Новые русские сенсации”
16+. 19:00 Итоги недели. 20:20 Х/ф
“Кровь за кровь” 16+. 00:20 “Звезды
сошлись” 16+. 01:55 “Основано на
реальных событиях” 16+.

ОТР
06:00, 18:30 “Вечерний хэштег. Глав-
ное” 16+. 06:30, 17:00 “Большая об-
ласть” 16+. 07:00, 07:45 ТСН-Дайд-
жест 16+. 07:15, 18:15 “Тобольская
панорама” 16+. 07:30 “Новости Го-
лышманово” 16+. 08:00, 17:30 “Ин-
тервью” 16+. 08:15 “Новости. Казан-
ское” 16+. 08:30 “Новости Ишима.
Итоги” 16+. 08:45 “СВОи герои” 16+.
09:00, 15:35 “Календарь” 12+. 09:30
“На приёме у главного врача с Марь-
яной Лысенко” 12+. 10:20 “Моя исто-
рия. Виктор Салтыков” 16+. 11:15
Специальный репортаж 12+. 11:30
“Всё по-взрослому” 12+. 12:30, 04:25
Х/ф “Игрушка” 12+. 14:00, 19:00, 21:00
Новости. 14:05 “Кино. Короткий
метр” 16+. 14:35 “Конструкторы бу-
дущего. Послесловие” 12+. 15:05
“Свет и тени. Михаил Ромм” 16+.
16:05 “Большая страна” 12+. 17:45
“Новости. Омутинское” 16+. 18:00
“Удачи на даче” 12+. 19:10 “Клуб глав-
ных редакторов” 16+. 20:10, 21:15 Х/
ф “Мальчик и девочка” 12+. 21:35 Х/ф
“Благодетель” 16+. 23:50 Д/ф “Илья
Эренбург” 12+. 00:35 Х/ф “Предска-
зание” 16+. 02:25 Х/ф “Человек из Рио”
16+.

ТВ-Центр
05:45 Х/ф “Детдомовка” 12+. 09:00 Х/
ф “Секрет неприступной красавицы”
12+. 10:55 “Полезная программа” 6+.
11:30, 00:00 События 16+
11:45 “Петровка, 38” 16+. 11:55 Д/ф
“Владимир Высоцкий. Четыре чет-
верти пути” 16+. 12:45 Х/ф “Внима-
ние! Всем постам...” 12+. 14:30, 05:30
Московская неделя 12+. 15:00 Д/ф
“Дорогие товарищи. Сокровища Зы-
киной” 16+. 15:50 Д/ф “Охота на ма-
ньяка. Дело кота в цилиндре” 16+.
16:40 Д/ф “Настоящий детектив. Мёр-
твая зона” 16+. 17:30 Х/ф “Месть на
десерт” 12+. 21:20, 00:15 Х/ф “Каино-
ва печать” 12+. 01:05 Х/ф “Лишний”
12+. 04:10 Д/с “Актерские драмы.
Дети на стороне” 16+. 04:50 Д/ф “Вик-
тор Проскурин. Бей первым!” 16+.

5 канал
05:00, 05:45, 06:25, 07:10, 01:35, 02:25,
03:05, 03:50 Т/с “Любовь с оружием”
16+. 08:05, 08:55, 09:30, 10:20, 11:10,
12:05, 13:00, 13:55, 14:45 Т/с “Пилиг-
рим 4” 16+. 09:00 “Фирменный ре-
цепт” 12+. 15:40, 16:35, 17:30, 18:25,
19:20, 20:15, 21:10 Т/с “Наш спецназ
4” 16+. 22:05, 23:00, 23:55, 00:45 Т/с
“Снайпер. Офицер СМЕРШ” 12+.

СТС
06:00, 05:15 М/с “Отель “У овечек”
0+. 06:30 М/с “Маша и Медведь” 0+.
07:30 М/ф “Косолапый агент” 6+.
09:25 М/ф “Бернард. Миссия Марс” 6+.
11:20 М/ф “Маугли дикой планеты” 6+.
13:15 Х/ф “Голос из космоса” 6+.
15:20 Х/ф “Макс Стил” 16+. 17:10 Х/ф
“Посвященный” 12+. 19:05 Х/ф “Мо-
дификаты” 16+. 21:00 Х/ф “Меган. К
вашим услугам” 18+. 22:55 Х/ф “Дитя
робота” 16+. 00:50 Х/ф “Мармелад”
18+. 02:25 Х/ф “Невезучие” 16+. 03:50
Х/ф “Папаши” 16+.

ТНТ
07:00 Т/с “Однажды в России” 16+.
10:40 “Экстрасенсы. Битва сильней-
ших” 16+. 18:30 “Выжить в Стамбу-
ле” 16+. 21:00 “Титаны” 16+. 23:20
“Шоу Воли” 16+. 00:20 “Женский стен-
дап” 16+. 05:00 “Утро ТНТ” 16+. 05:50
Т/с “СашаТаня” 16+.

РЕН-ТВ
05:00, 01:10 “Самые шокирующие ги-
потезы” 16+. 06:00 “С бодрым утром!”
16+. 08:30, 12:30, 16:30 Новости 16+.
08:55 “Самая народная программа”
16+. 09:25 “Знаете ли вы, что?” 16+.
10:25 “Наука и техника” 16+. 11:30
“Купи-продай” 16+. 12:55 “Неизвест-
ная история” 16+. 13:55 “Легенды и
мифы” 16+. 15:00 “Безумные факты”
16+. 16:00 “Информационная про-

грамма 112” 16+. 17:00 Х/ф “Багро-
вый рассвет” 18+. 18:45 Х/ф “Боль-
ше, чем люди” 16+. 20:40 Х/ф “Вне/
себя” 16+. 23:00 “Итоговая програм-
ма” 16+. 23:55 Документальный
спецпроект 16+.

Пятница!
05:00 “Секреты на кухне” 16+. 06:00,
02:20, 04:30 “Пятница News” 16+.
06:40 “Умнее всех” 12+. 08:00 “Зап-
ретная Индия” 16+. 09:00 Шоу “Как
люди живут” 16+. 11:20 Шоу “Погна-
ли!” 16+. 20:10 “Погнали! в Японию.
Обратная сторона благополучия”
16+. 23:00 Х/ф “Падение империи” 18+.
01:10 Шоу “Как люди живут. Эфио-
пия: Самое опасное племя” 16+. 02:50
“На ножах” 16+.

Спас
05:00, 23:50 “День Патриарха” 0+.
05:10 “Завет” 6+. 06:10 Х/ф “Прими-
те телеграмму в долг” 6+. 07:50 Муль-
тфильмы на Спасе 0+. 09:00 “Про-
стые чудеса” 12+. 10:00 “Божествен-
ная литургия” 0+. 12:30 “Паломница”
12+. 13:50 Д/ф “Мученица Татиана.
День ангела” 0+. 14:25, 01:30 Д/ф “Го-
лос Церкви” 0+. 15:15 “Русский мир”
12+. 16:20 Х/ф “Сверстницы” 12+.
18:00, 00:00 “Главное”. Новости на
Спасе 16+. 19:30, 01:20 “Щипков” 12+.
19:40 “Бесогон” 18+. 20:55, 04:10 “Пар-
суна” 6+. 21:55 Х/ф “Я родом из дет-
ства” 12+. 02:10 Д/ф “Я пришёл за-
кончить войну” 16+. 03:00 Д/ф “Ве-
рую и исповедую” 0+.

Домашний
06:30 Т/с “Седьмое небо” 16+. 09:55
Т/с “Такая, как все” 16+. 19:00 Х/ф
“Арина” 16+. 23:20 Х/ф “Больше, чем
прикосновение” 16+. 02:55 “6 кадров”
16+. 03:15 Т/с “Про Веру” 16+.

Звезда
05:55 Т/с “Дорогая” 16+. 07:25 Х/ф
“Вертикаль” 12+. 09:00 Новости не-
дели 16+. 09:25 “Служу России” 12+.
09:55 “Военная приемка” 12+. 10:40
“Легенды армии с Александром Мар-
шалом” 12+. 11:30 Д/с “Легенды гос-
безопасности. Петр Федотов. Оправ-
данный риск” 16+. 12:20 Д/с “Война
миров” 16+. 13:10 “Код доступа” 12+.
14:00 “Улика из прошлого” 16+. 14:50
“Скрытые угрозы” 16+. 15:40 Д/с “Сек-
ретные материалы” 16+. 16:30 Д/с
“Загадки века. Операция “Стингер”
12+. 17:20 “Что русскому смешно...”
Специальный репортаж 16+. 18:00
Главное с Ольгой Беловой 16+. 19:40
Д/с “Легенды советского сыска” 16+.
23:00 “Фетисов” Ток-шоу 12+. 23:55
Д/с “Освобождение Европы. О чем
не помнит мир спасенный...” 16+.
00:35 Т/с “Захват” 16+.

ТВ3
06:00, 05:45 Мультфильмы 0+. 08:30
“Вкусно с Анфисой Чеховой. Любов-
ное настроение” 16+. 09:00 М/с “Леди
Баг и Супер-Кот” 6+. 11:45 Х/ф “Тим
Талер или Проданный смех” 12+.
14:00 Т/с “Библиотекари” 16+. 23:00
Х/ф “Лукавый” 18+. 01:15 Т/с “Знаки
судьбы” 16+.

Мир
05:00 Мультфильмы 12+. 06:25 Х/ф
“Ход конем” 0+. 07:55 “Диктор дела-
ет” 16+. 08:25 “ФазендаЛайф” 6+.
08:55, 10:10 Х/ф “Старики-разбойни-
ки” 0+. 10:00, 13:00, 18:00 Новости.
11:00, 13:15 Х/ф “Д’Артаньян и три
мушкетера” 0+. 16:40, 18:15, 01:00 Т/
с “Магомаев” 12+. 00:00 Вместе 16+.
02:05 “Наше кино. История большой
любви” 16+. 02:55 Х/ф “Фронт без
флангов” 12+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:35 М/
с “Момо” 0+. 10:00 “Еда как в сказке”
0+. 10:20 М/с “Простоквашино” 0+.
12:00 “Всё, что вы хотели знать!” 6+.
12:30 М/с “Фиксики” 0+. 14:00 “У меня
лапки” 0+. 14:25 М/с “Чемпионы” 6+.
16:00 “Это супер!” 0+. 16:15 М/с “Бар-
боскины” 0+. 18:50 М/с “Кошечки-со-
бачки” 0+. 21:00 “Спокойной ночи,
малыши!” 0+. 21:15 М/с “Шаранавты.
Герои космоса” 6+. 22:30 М/с “Метал
Кард Бот” 6+. 23:00 М/с “Смешарики.
Пинкод” 6+. 01:35 М/с “Смешарики” 0+.

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 25
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Когда должник умирает, его обязательства перед кредиторами
не исчезают, а переходят непосредственно к наследникам в по-
рядке правопреемства. И если они приняли наследство, то авто-
матически становятся и должниками...

В декабре прошлого года в мировом суде судебного участка
№1 было рассмотрено дело по заявлению ООО «Профессио-
нальная коллекторская организация «АРС ФИНАНС» о процес-
суальном правопреемстве...

Ещё в 2012 году мужчина взял кредит, который по каким-то
причинам не смог выплатить. Время шло, задолженность росла,
и, с учётом всех неуплаченных процентов, составила 134 127
руб. 77 коп. Но с кого взыскать долг, если должник погиб в ходе
специальной военной операции? Разве что с вдовы, которая,
кстати, осталась после смерти мужа одна с шестью детьми...

Но благо, что есть в этом деле определенный момент, который
призван защитить семьи военнослужащих, погибших при испол-
нении воинского долга.  Согласно 1-ой и 2-ой статьям Федераль-
ного закона от 07.10.2022 года N 377-ФЗ, гибель (смерть) воен-
нослужащего, если он погиб (умер) при выполнении задач в пе-
риод проведения специально военной операции, влечёт прекра-
щение обязательств по кредитным договорам (договорам зай-
ма) такого военнослужащего и членов его семьи.

Это законодательное регулирование является важнейшей ме-
рой социальной поддержки, направленной на обеспечение фи-
нансового благополучия членов семей погибших участников СВО.

Суд, руководствуясь положениями Федерального закона, от-
казал в удовлетворении заявления о процессуальном правопре-
емстве должника по судебному приказу на его правопреемника.

Ольга ГЕРАСИМЕНКО

Ñóä çàùèòèë ìíîãîäåòíóþ
ñåìüþ îò êðåäèòíîãî áðåìåíè

Согласно данным отдела ста-
тистики областной больницы №
4 (г. Ишим), 52% инсультов при-
ходится на женщин. Это под-
чёркивает необходимость повы-
шенного внимания к вопросам
профилактики и своевременно-
го обращения за медицинской
помощью.

Инсульт – это острое наруше-
ние мозгового кровообращения,
которое может привести к серь-
ёзным последствиям, влияю-
щим на качество жизни. Среди
них – нарушение двигательных
функций, памяти, ориентации,
расстройства речи и глотания,
депрессия, тревога, потеря не-
зависимости.

За 9 месяцев 2025 года в
ПСО Ишима пролечено 580 че-
ловек с острым нарушением
мозгового кровообращения.

Ó æåíùèí ÷àùå ñëó÷àþòñÿ èíñóëüòû
Самому молодому пациенту с
инсультом - 26 лет, а самому
возрастному – 94 года.

Заведующая первичным со-
судистым отделением ОБ №4
Наталия Холмова призывает на-
селение следить за артериаль-
ным давлением и уровнем хо-
лестерина, вести здоровый об-
раз жизни, отказаться от вред-
ных привычек, регулярно прохо-
дить медицинские осмотры.

При появлении тревожных
симптомов (например, внезап-
ной слабости, онемения частей
тела, нарушения речи) немед-
ленно обратитесь за медицин-
ской помощью. Помните, что
обращение к врачу в первые 4
с половиной часа может спас-
ти жизнь и предотвратить серь-
ёзные последствия инсульта.
Берегите себя и своё здоровье

Страховые пенсии по старо-
сти, инвалидности и по потере
кормильца проиндексированы
на 7,6%.

Работающие родители (усы-
новители, опекуны, попечите-
ли), имеющие двух и более
детей, при определенных усло-
виях могут получить пособие в
размере разницы между упла-
ченным по ставке 13% НДФЛ и
тем, сколько бы человек запла-
тил, если бы налог составлял
6%.

Выпускники 9-х классов, не
сдавшие государственную ито-
говую аттестацию, смогут бес-
платно получить рабочую про-
фессию из перечня, который
определят региональные влас-
ти.

Размер денежного доволь-
ствия, учитываемого при исчис-
лении военной пенсии, сохра-
няется на уровне 93,59 %. Речь
идет о пенсионном обеспече-
нии лиц, проходивших военную
службу, службу в органах внут-
ренних дел, пожарной охране,
органах по контролю за оборо-
том наркотических средств и
психотропных веществ, учреж-
дениях и органах УИС, войсках
Росгвардии, органах принуди-
тельного исполнения РФ.

Â Ðîññèè ñ 1 ÿíâàðÿ
âñòóïèëè â ñèëó íîâûå çàêîíû

Минимальный размер оплаты труда вырос
более чем на 20% и составил 27 093 рублей в месяц.

Увеличивается с 50 000 руб-
лей до 1 000 000 рублей нео-
благаемая НДФЛ сумма выплат
сотрудникам на ребенка. Это
поддержка, которую работода-
тели могут оказывать работни-
кам в течение первого года пос-
ле рождения, усыновления ре-
бенка или установления опеки
над ним.

Плата за проживание и пита-
ние детей в интернатах феде-
ральных образовательных орга-
низаций в сфере искусств бу-
дут осуществляться за счет
федерального бюджета.

Вступили в силу комплексные
изменения налогового законо-
дательства. Ставка НДС со-
ставляет 22%. Льготная ставка
в размере 10% сохранилась
для социально значимых това-
ров.

Соцфонд будет уведомлять
семьи о перечислении маткапи-
тала на выбранное направле-
ние в месячный срок после этой
операции, а в случае ежемесяч-
ных выплат — в течение меся-
ца после перечисления после-
дней из них.

Для многодетных родителей
снимаются ограничения на
включение в страховой стаж
периодов ухода за ребенком до

полутора лет и расширяются
налоговые льготы. Матери-ге-
роини будут получать соци-
альные гарантии наравне с Ге-
роями России и Героями Труда.
Для них также устанавливает-
ся дополнительное материаль-
ное обеспечение.

Демобилизованные участни-
ки СВО смогут воспользовать-
ся социальным контрактом для
осуществления предпринима-
тельской деятельности.

При назначении пенсий за
выслугу лет добровольцам —
участникам СВО, которые на
день увольнения со службы
имели менее 20 лет выслуги,
будут засчитываться периоды
пребывания в добровольческих
формированиях.

Призыв граждан на военную
службу будет осуществляться
на основании указа Президен-
та РФ в течение всего кален-
дарного года — с 1 января по
31 декабря.

Участники СВО и члены их
семей смогут обратиться за кре-
дитными каникулами до 31 де-
кабря 2026 года. Кроме того,
для них предусматриваются
льготы по транспортному и зе-
мельному налогам.

Информационный центр
правительства

Тюменской области

Антибиотики – мощное средство против бактериальных инфек-
ций. Но неправильное их использование может навредить здо-
ровью. Врачи назначают антибиотики только при подтвержден-
ном диагнозе и необходимости антибактериальной терапии.

Антибактериальная терапия показана только при подтверж-
дённых бактериальных инфекциях. Примеры состояний, где
антибиотики действительно необходимы:

– пневмония;
– пиелонефрит и другие тяжёлые инфекции мочевыводящих

путей;
– ангина (при стрептококковой этиологии);
– сепсис;
– тяжёлые формы синусита или отита;
– инфекции кожи и мягких тканей с нагноением;
– специфические бактериальные инфекции (например, борре-

лиоз, брюшной тиф).
Антибиотики не помогают при вирусных заболеваниях, таких

как грипп или ОРЗ.
«Принимать антибиотики без назначения врача опасно. Это мо-

жет привести к устойчивости бактерий и усложнить лечение. Ан-
тибиотики эффективны только против бактерий, а не вирусов», –
отмечает врач-терапевт Областной больницы №4 (г.Ишим) Анна
Батурина. – Более того, антибиотики могут вызвать аллергию,
вплоть до анафилактического шока, требующего срочной помо-
щи».

Важно следовать рекомендациям врача и не принимать анти-
биотики без необходимости, чтобы сохранить здоровье и эффек-
тивность лечения.

Жанна СТРИЖАК, пресс-служба ОБ №4 (г.Ишим)

Àíòèáèîòèêè: êîãäà íóæíû
è ÷åì îïàñåí ñàìîñòîÿòåëüíûé ïðèåì

Эмкар – это одно из опасных
инфекционных болезней живот-
ных, который способен нанес-
ти большой урон животновод-
ческим хозяйствам из-за гибе-
ли животных. Его клинические
признаки у животного схожи с
признаками злокачественного
отека и сибирской язвы. Эмкар
опасен еще и тем, что бакте-
рии очень устойчивы к факто-
рам внешней среды: несколь-
ко лет сохраняют жизнеспособ-
ность в почве, длительное вре-
мя сохраняются в гниющих
мышцах, навозе — до 6 меся-
цев, на дне водоемов – свыше
10 лет, палочка устойчива к
прямым солнечным лучам в
течение всего светового дня.
При соответствующих услови-
ях в почве возбудитель может
вегетировать и размножаться.

Болеет эмкаром в основном
крупный рогатый скот в возра-
сте до четырех лет, реже – мел-
кий рогатый скот и другие виды
животных. Наиболее восприим-
чивы к болезни животные с хо-
рошей упитанностью и разви-
той мускулатурой. Им может
заболеть животное старше 4-х
лет, и единственными призна-
ками являются лишь слабая уг-
нетенность и снижение аппети-
та.

Заражение происходит пре-
имущественно на пастбищах.
Наибольшая интенсивность за-
болеваний наблюдается в лет-
не-осенний период. Здоровые
животные заражаются эмкаром
на водопое, при поедании об-
семененной спорами травы или
другого корма, а также через
травмы кожи. Значительную

Âíèìàíèþ âëàäåëüöåâ ÊÐÑ!
ВЕТСЛУЖБА  ПРЕДУПРЕЖДАЕТ

роль в распространении болез-
ни играют павшие животные.

Продолжительность инкуба-
ционного периода – 1-3 дня.
Болезнь характеризуется быс-
трым проявлением симптомов
– общее угнетение, высокая
температура (до 41°С), лихо-
радка, затем хромота, отеки,
абсцессы со свищевым ходом
в центре, волочение ноги. При
прощупывании припухлости
пораженного мышечного учас-
тка отмечается характерный
хруст (крепитация). Припухло-
сти чаще обнаруживаются на
конечностях, крупе, шеи и под-
грудке. В связи с быстрым те-
чением болезни, лечение боль-
ных животных не приводит к по-
ложительным результатам. По-
этому, важно вовремя обратить-
ся за помощью к ветеринарным
специалистам.

После падежа животного
труп вздут, наблюдаются невы-
раженные окоченение и разло-
жение, пенистое выделение изо
рта и носовых ходов, кровь не
сворачивается, отмечаются
кровоизлияния на слизистых.

Вскрытие трупа может спо-
собствовать распространению
возбудителя и сохранению его
во внешней среде. Поэтому,
отбор проб патологического
материала должен провести ве-
теринарный специалист. Зача-
стую владелец павшего живот-
ного не обращается к ветери-
нарным специалистам, остав-
ляет труп павшего животного
на месте его гибели (пастби-
ще), либо вывозит труп и сбра-
сывает в не установленные
места. В дальнейшем труп пав-

шего животного от эмкара ста-
новится источником заражения
общего стада животных на дли-
тельное время.

Самая лучшая мера про-
филактики возникновения
эмкара среди животных в
хозяйстве – это своевремен-
ная вакцинация восприим-
чивого животного! Ежегодно,
весной и осенью, ветеринарны-
ми специалистами проводится
вакцинация против эмкара и
других опасных инфекционных
болезней животных. Важно не
пропустить это мероприятие.

Кроме того, периодическая
дезинфекция помещения, тер-
ритории хозяйства, ежеднев-
ный осмотр всего поголовья,
периодическая борьба с грызу-
нами и насекомыми, также яв-
ляются мерами профилактики.
Обязательная постановка на
карантин приобретенного пого-
ловья с изолированным содер-
жанием. Своевременное сооб-
щение о падеже животного и
сжигание их трупов позволят
профилактировать вспышки но-
вых очагов болезни в животно-
водческих хозяйствах.

ВАШЕ  ЗДОРОВЬЕ
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Зак. № 3

По информации заведующего сектором по делам ГО и
ЧС администрации Армизонского муниципального округа
Романа Шатропова, в селе Армизонское идет подготовка к
Крещению Господню.

– Площадку для купели выбрали на озере Большое Зве-
риное, рядом с улицей Новая, – рассказал зав. сектором. –
Толщину льда проверили – все нормально. Теперь ждем
только результатов анализа воды. Если все в порядке, то
оборудуем место для традиционного купания.

Настоятель Армизонского храма в честь святого Проко-
пия Устюжского, Христа ради юродивого иерей Алексий
Брюханов сообщил, что 18 января в храме с 15.00 до 18.00ч
пройдет Вечернее богослужение, а 19 января с 9.00 до 11.30
служба и чин освящения воды. Затем, если купель будет
сооружена, состоится Крестный ход на озеро.

Соб. инф.

Ïðàçäíîâàíèå
Êðåùåíèÿ Ãîñïîäíÿ

Ничего страшного, уважаемые читатели! До 25 января
вы можете подписаться на районную газету, и получать
её уже с 1 февраля!

Подписку можно оформить во всех почтовых отделе-
ниях (с доставкой на дом), а также в редакции (забирать
самим, или с доставкой до организации, до улицы, до
торговой точки), или заказать электронную версию газе-
ты с отправкой на адрес электронной почты.

Стоимость подписки на почте:
– на 5 месяцев – 576,05 руб.;
– на 3 месяца – 345,61 руб.;
– на 1 месяц – 115,21 руб.

В редакции (в том числе электронная версия):
– на 5 месяцев – 250,00 руб.;
– на 3 месяца – 150,00 руб.;

– на 1 месяц – 50,00 руб.
Кроме того, вы можете оформить подписку на район-

ную газету «Армизонский вестник» онлайн. Наша газе-
та включена в электронный каталог на сайте Почты Рос-
сии и, пройдя по ссылке https://podpiska.pochta.ru/press/ПВ590  , вы можете подписаться на
издание с доставкой на дом с онлайн-оплатой. Также можно пройти на сайт с помощью QR-
кода. Цена подписки на сайте 573,95 рубля.

Оставайтесь с нами!

Êàê æå òàê? Âû çàáûëè âûïèñàòü
«Àðìèçîíñêèé âåñòíèê»?!

Противопожарная служба Тюменской области рекомендует:
Обучите детей пользоваться средствами пожаротушения,

если это возможно, и объясните, как правильно вызвать по-
мощь в случае возникновения пожара.

Напомните детям о том, что играть с огнем, спичками, за-
жигалками или свечами в Ваше отсутствие крайне опасно.

Проверьте, чтобы дымовые извещатели работали исправно,
и объясните детям, как действовать в случае их срабатыва-
ния, а также как по-
кинуть помещение в
случае возгорания.

Кроме того, важно
предупредить детей
о необходимости ос-
торожно обращаться
с электрическими
приборами и обогре-
вателями в условиях
сильных морозов,
чтобы избежать воз-
можных возгораний.

НОВОСТИ

Óâàæàåìûå ðîäèòåëè!
В условиях сильных морозов особенно важно соблю-

дать правила пожарной безопасности, если Ваши дети
остаются дома одни.

Íà Ãîñóñëóãàõ çàðàáîòàë ðååñòð çëîñòíûõ
íåïëàòåëüùèêîâ àëèìåíòîâ

7000 øêîëüíèêîâ
îáëàñòè ïîçíàêîìÿòñÿ
ñ âîñòðåáîâàííûìè

ïðîôåññèÿìè
â 2026 ãîäó

В регионе действует про-
ект «Первая профессия для
школьников», координато-
ром которого выступает
ЦОПП Тюменской области. В
этом году его участниками
станут 7 000 ребят.

Организаторы подготовили бо-
лее 200 образовательных про-
грамм, среди которых есть и но-
вые: комплектование товаров
для маркетплейсов; специалист
диагностики и автоматики; ла-
борант по проведению испыта-
ний дорожно-строительных ма-
териалов; управление судном
(капитан водных маршрутов);
искусство каменной кладки;
экскурсионный тьютор; органи-
зация безопасной среды для
пациентов и персонала; фарма-
цевтическое консультирование
потребителей.

«Образовательные програм-
мы, реализуемые в рамках про-
екта, формируются на основе
глубокого анализа потребнос-
тей регионального рынка труда.
Такой подход гарантирует полу-
чение школьниками не только
актуальных знаний и навыков,
но и тех компетенций, которые
будут востребованы в ближай-
шем будущем», - отмечают в
ЦОПП Тюменской области.

В 2025 году обучены 7 044
учеников 6-11 классов из 201
школы региона, реализованы
219 образовательных программ
по 82 профессиям.

ЦОПП Тюменской области

Узнать, есть ли у человека долги по алиментам на содержа-
ние детей или родителей, в каком регионе и на какую сумму,
теперь можно на Госуслугах. На портале появился реестр зло-
стных неплательщиков алиментов.

В реестр попадают только злостные должники, которые при-
влекались к административной или уголовной ответственнос-
ти за неуплату или были объявлены в розыск приставами.

Что понадобится для проверки: ФИО, дата рождения.
Сервис доступен всем пользователям Госуслуг – авториза-

ция на портале и данные документов не требуются.
Сервис поможет оценить финансовую добросовестность че-

ловека, например при заключении сделок, и может стимулиро-
вать должников на погашение задолженности.


