
Уважаемые жители Сладковского округа, 
примите поздравления с 82-й годовщиной со дня образования Тюменской области!
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главные советы
Полицейские Сладковского округа 

провели акцию «Стоп – мошенники!».

Сотрудники полиции напоминают: бдительность и спокойствие – главная защита от мошенников. 
Не дайте себя запугать или обмануть! 

//Фото Элоны КАРАМЯНЦ
в рамках профилакти-

ческого мероприятия со-
трудники отделения по-
лиции № 4 (дислокация 
с. сладково) мо мвд 
россии «ишимский» в 
минувший четверг встре-
тились с жителями и 
гостями райцентра, что-
бы напомнить им о том, 
как не стать жертвой 
телефонных и интернет-
мошенников.  

Акция прошла в форма-
те живого общения – по-
лицейские рассказали о 
самых распространённых 
схемах обмана, которые 
сегодня используют зло-
умышленники.

Правоохранители вру-
чили жителям памятки с 

простыми, но важными 
правилами безопасности 
и лично разъяснили, как 
действовать в сомнитель-
ных ситуациях.

Главные советы от по-
лиции – не поддавайтесь 
панике и не бойтесь пре-
рвать разговор с незна-
комцем, кладите трубку, 
если собеседник вызывает 
подозрения, не сообщай-
те по телефону личные 
данные, пароли и коды из 
смс, не переходите по по-
дозрительным ссылкам, не 
верьте звонящим, которые 
представляются сотрудни-
ками банков или госструк-
тур, говорят о попытках 
списать деньги и угрожают 
уголовным преследова-

нием – это мошенники, 
советуйтесь с близкими, 
прежде чем принимать 
какие-либо решения.

– Особое внимание уде-
ляем телефонному мошен-
ничеству. Злоумышлен-
ники, например, нередко 
представляются операто-
рами сотовой связи и под 
предлогом продления срока 
действия сим-карты убеж-
дают сообщить код вос-
становления доступа к сай-
ту Госуслуг. Получив его, 
преступник получает вход 
в личный кабинет гражда-
нина и может оформлять 
кредиты и займы. Запомни-
те: кто бы ни звонил, если 
просят сообщить банков-
ские данные или коды из                                                      

смс-сообщений – это мо-
шенники! – отметил на-
чальник отделения поли-
ции № 4 майор полиции 
Вячеслав Росляков.

Жительница села Слад-
ково Любовь Харлова, по-
лучившая памятку, отмети-
ла, что это очень полезная 
информация. 

– Обязательно расскажу 
о правилах безопасности 
своим пожилым родствен-
никам и соседям – такая 
категория людей чаще все-
го попадается на уловки 
мошенников. Спасибо по-
лиции за заботу! – подчер-
кнула сладковчанка.

материалы страницы
людмилы 

верХоШаПовоЙ

сладковский округ присоединился к всероссий-
ской акции «ночь кино-2026».

29 августа муниципалитет стал частью масштаб-
ного культурного события, организаторами которого 
традиционно выступили Министерство культуры РФ 
и АО «Роскино».

В кинозале «Пеликан» собрались любители кино – от 
мала до велика. Для гостей провели увлекательную ки-
новикторину и организовали тематическую фотозону. 
Но главное, ради чего пришли зрители, – кинопоказы 
лучших российских фильмов-рекордсменов.

– В программе вечера были «Чебурашка 2» – долго-
жданное продолжение самой кассовой семейной 
истории отечественного кинематографа, «Буратино» 
– яркая современная адаптация любимой с детства 
сказки, «Ангелы Ладоги» – военная драма о подвиге 
спортсменов-водителей на «Дороге жизни» в блокад-
ном Ленинграде, «Малыш» – история о юном добро-
вольце, отправившемся на фронт спасать мать, с Глебом 
Калюжным в главной роли, – рассказали сотрудники 
Дома культуры. 

Акция «Ночь кино» уже 11-й год объединяет миллио-
ны зрителей по всей стране. Сладковский округ – всегда 
в числе участников! 

– Замечательная акция! Мы с мужем и детьми стара-
емся всегда участвовать в «Ночи кино». Это хорошо, 
что есть возможность смотреть новинки российского 
кино на большом экране бесплатно и всей семьёй. Дети 
смотрели с восторгом, и мы, взрослые, тоже получили 
массу положительных эмоций, – поделилась семья 
Каштановых из райцентра.

кино для всех

здоровье 
и безопасность

с 1 марта 2027 года в россии вступает в силу за-
кон об автоматическом отзыве водительских прав 
при выявлении опасных заболеваний.

Медицинские организации будут напрямую пере-
давать данные о противопоказаниях (эпилепсия, 
шизофрения, шизотипические расстройства, слепота 
и другие) в базы ГАИ. Об этом ТАСС сообщил глава 
комитета Госдумы по охране здоровья Сергей Леонов.

Сейчас ведётся настройка обмена данными между 
Минздравом и МВД. Если у водителя обнаружат опас-
ное заболевание, ему предложат пройти внеочередное 
медосвидетельствование в течение трёх месяцев. При 
подтверждении диагноза права аннулируют. Если же бо-
лезнь не подтвердится – удостоверение сохраняется. От-
метим, что диагноз в базе МВД фигурировать не будет.

По словам Леонова, новая система повысит безопас-
ность на дорогах и поможет сохранить многие жизни.

Фото РДК
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«а жизнь продолжается…»
29 августа в Центральной районной библиотеке

 прошла презентация нового сборника стихов 
Василия Фёдоровича Степкина.

в наше стремительное 
время, полное тревог и 
перемен, человек осо-
бенно остро нуждается 
в духовной опоре. такой 
точкой опоры для чита-
телей муниципальных 
библиотек обещает стать 
новый,  уже  ше стой, 
сборник стихотворений                         
со знаковым и жизне-
утверждающим назва-   
нием – «а жизнь про-
должается...».

Поэзия Василия Фёдо-
ровича выросла из плодо-
родной почвы его малой 
родины – села Александ-
ровки, где он родился и 
рос в многодетной семье. 
Выросший в деревне, он 
впитал в себя неспешную 
мудрость людей, его окру-
жавших, красоту природы 
– и это стало фундаментом 
его творчества. Она глубоко 
лирична и понятна каждо-
му. Автор не прячется за 
сложными метафорами, он 
говорит на языке сердца. В 
его стихах много внимания 
уделено природе, временам 
года, любви и дружбе.

Однако тематика сбор-
ника выходит далеко за 
пределы лирических пей-
зажей. В книгу органично 
вплетены и стихи, испол-
ненные высокого граж-

данского долга. Во всех 
изданных книгах Василия 
Фёдоровича присутствуют 
патриотические строчки. 
Это глубокое, внутреннее 
чувство неразрывной свя-
зи с судьбой страны.

Встреча прошла в тё-
плой, душевной обста-
новке. Участникам меро-
приятия представилась 
уникальная возможность 
заглянуть в «творческую 
лабораторию» поэта, за-

дать Василию Фёдоровичу 
любые вопросы и приоб-
рести книгу с памятным 
автографом автора. Книга 
вышла в свет, и теперь она 
начинает свою жизнь в 
руках читателей.

Фото ЦРБ

«бегущая книга»
На улицах села Сладково детская библиотека 

объединила юных и взрослых читателей.

1 сентября вновь про-
шла одна из самых ярких 
и ожидаемых культур-
ных инициатив – еже-
годная акция «бегущая 
книга».

Традиционно главным 
идейным центром, органи-
затором и самым активным 
участником этого события 

стала районная детская 
библиотека. В этом году 
праздник чтения вышел за 
пределы книжных стелла-
жей и превратился в мас-
штабный интерактивный 
квест под открытым небом.

Осенний забег состоялся 
в рамках Года единства на-
родов России и приурочен 

к празднованию 225-летия 
со дня рождения созда-
теля «Толкового словаря 
живого великорусского 
языка» Владимира Ивано-
вича Даля.

В ходе библиотечного 
марафона книгобежцы 
задавали респондентам 
всех возрастов вопросы о 

работе Даля над главным 
трудом его жизни, о лек-
сическом значении слов и 
тайнах русского языка.

В качестве награды за 
правильные ответы участ-
никам вручались книги 
тюменских авторов.

галина солнЦева,
заведующая Црб

Фото ЦРБ

о разном

до главного культурного события 2026 года – 
фестиваля «тюменская осень» – остаётся меньше 
месяца. 

С 18 по 20 сентября в регионе пройдут викторина и 
суперигры викторины «Знай свой край», развернутся 
спортивные площадки, гастрономические локации и 
традиционные «Палатки здоровья».

Любимые песни тюменцы исполнят на конкурсах 
«Поющий город» и «Поющее село», которые станут 
частью фестиваля «Тюменская осень». Организаторы 
полагают, что в песенном марафоне к детям присо-
единятся бабушки и дедушки, мамы и папы. 

На гастрономических площадках будут представле-
ны традиционные сибирские блины и оладьи. Также 
в программах – разнообразные мастер-классы, где 
раскроют секреты их приготовления. 

В «Палатках здоровья» посетителей будут ждать не 
только привычные проверка давления и осмотр узких 
специалистов,  но и новые обследования. 

На спортивных площадках жители смогут поучаст-
вовать в разнообразных спортивных активностях и 
семейных стартах, выполнить нормативы ГТО, а также 
освоить новые виды спорта.

***
всего за прошлую неделю от действий мошенни-

ков пострадал 31 житель тюменской области.
Общая сумма похищенных средств превысила                         

21 миллион рублей. Наибольший ущерб в одном случае 
составил 6 миллионов рублей.

Так, в областном центре неизвестные позвонили 
женщине, представились сотрудниками правоохра-
нительных органов и под предлогом непривлечения 
к уголовной ответственности за якобы незаконную 
финансовую деятельность, а также для предотвраще-
ния несанкционированного снятия денежных средств 
убедили её передать курьеру 6 миллионов рублей.

Помните: настоящие сотрудники полиции, банков 
или других официальных структур никогда не звонят 
с требованием перевести деньги, передать их курьеру 
или сообщить конфиденциальные данные. Если вас 
просят о подобном – это мошенники!

Будьте бдительны, предупредите о схемах обмана 
своих пожилых родственников. Не дайте себя запугать 
или ввести в заблуждение. При возникновении сомне-
ний положите трубку и перезвоните в организацию по 
официальному номеру, указанному на сайте.

***
с начала эпидемического сезона в сладковском 

округе от клещей пострадали 134 человека.
Среди них – 35 несовершеннолетних. Только за 

последнюю неделю зафиксировано 8 новых случаев, 
в том числе 2 – среди детей. Чаще всего нападения 
происходят на придомовых территориях и во время 
посещения леса.

Из общего числа пострадавших 24 человека заранее 
прошли вакцинацию против клещевого энцефалита. 
Остальные, к сожалению, оказались без специфиче-
ской защиты. Всем пациентам своевременно назначена 
антибиотикотерапия, а непривитым – проведена экс-
тренная иммуноглобулиновая профилактика.

На сегодня лабораторно подтверждённых случаев 
заболеваний, передающихся клещами (включая эн-
цефалит и боррелиоз), в округе не зарегистрировано.

С наступлением холодного периода клещи не думают 
уходить на покой – напротив, они вновь активизирова-
лись и могут представлять опасность вплоть до самых 
заморозков. Медики говорят: расслабляться рано!

Самая надёжная защита от клещевого энцефалита 
– вакцинация, напоминают специалисты. Проводится 
она заранее, до начала сезона, поэтому сейчас – самое 
время подумать о следующем годе. В период актив-
ности клещей используйте репелленты. Выезжая на 
природу, выбирайте светлую закрытую одежду – на ней 
проще заметить паразита. После каждой прогулки тща-
тельно осматривайте себя, детей и домашних питомцев.

людмила верХоШаПова

Фото из архива редакции
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август

24, Понедельник  

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00, 07.50 Доброе утро 0+
07.05 Выборы-2026
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 Но-
вости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40, 11.30, 01.05, 03.05 Подкаст.
Лаб 16+
11.50 Д/ф «Евгений Леонов. «Всё, что 
не успел сказать» 12+
12.40, 18.45 Большая игра 16+
13.45, 14.15, 16.45, 17.15, 22.45 Время 
покажет 16+
15.00 Давай поженимся! 16+
15.50 Мужское/Женское 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «ХОЗЯИН МОСКВЫ» 12+
00.00 Время героев 16+

РОССИЯ 1 
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное 
время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.20, 03.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «ОВЧАРКА. НОВЫЕ СЕ-
РИИ» 16+
23.40 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым 12+

НТВ
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 Сегодня
06.25 Утро. Самое лучшее 16+
08.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ 
ВРАГ» 16+
22.15 Т/с «ЧИСЛО ЗВЕРЯ» 16+
00.40 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симо-
ньян 16+
01.10 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
05.30 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 
КАМЕР» 16+

ОТР
06.00, 09.00 Календарь 12+
06.30 Родительское собрание 12+
07.15 Х/ф «ШАРЛАТАН» 16+
09.30 Свет и тени 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 13.00, 14.00, 
15.00, 17.00, 20.00, 22.00 Новости
10.05, 10.35, 18.35 Пёстрый мир 12+
11.05, 11.35, 14.10, 15.10, 20.20 ОТРа-          
жение
12.00 Выборы-2026. Дебаты 16+
13.05, 01.10 Д/ф «Великолепное трио. 
Амстердам, Лондон, Нью-Йорк» 16+
17.15 Х/ф «СЕНТИМЕНТАЛЬНОЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ НА КАРТОШКУ» 
16+
19.00 Очевидно. Вероятно 12+
19.40 Конструкторы будущего 12+
22.15 Х/ф «ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ 
СОМНЕВАЕТСЯ» 16+
23.35 Х/ф «МИЛЫЙ ДРУГ ДАВНО 
ЗАБЫТЫХ ЛЕТ…» 16+
02.05 На приёме у главного врача                                                                       
16+
03.00 Очень личное 16+
03.45 Д/ф «Город с историей» 12+
04.10 ОТРажение. Итоги 12+
05.05 Большая страна 12+

СТС
05.00 С лёгким утром! 16+
09.25 Х/ф «СКВОЗЬ ВРЕМЯ» 12+
11.35 Х/ф «ЧЁРНАЯ МОЛНИЯ» 16+
13.50 Т/с «ПРОТИВ ВСЕХ» 16+
17.35 Х/ф «ФИНИСТ. ПЕРВЫЙ БО-
ГАТЫРЬ» 12+
20.00, 20.25, 20.55, 21.25 Т/с «ПОЧТИ 
НАСТОЯЩИЙ ДЕТЕКТИВ» 16+
22.00 Х/ф «ШАНХАЙСКИЙ ПЕРЕ-
ВОЗЧИК» 16+
23.55 Х/ф «СЕКРЕТНЫЙ АГЕНТ» 18+
01.40 Х/ф «НИНДЗЯ» 16+
03.00 Х/ф «МИССИЯ НЛО» 16+
04.50 100 мест, где поесть 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несовершенно-
летних 16+
07.30, 04.40 Давай разведёмся! 16+

08.30, 02.30 Тест на отцовство 16+
10.45 Д/ф «Прости меня…» 16+
11.45 Д/ф «Беду отведу» 16+
12.55, 01.05 Д/ф «Знахарка» 16+
13.30, 01.35 Д/ф «Верну любимого» 
16+
14.05, 02.05 Д/ф «Голоса ушедших 
душ» 16+
14.40 Х/ф «СЁСТРЫ ПО ЛЮБВИ»            
16+
19.00 Х/ф «КРАСНЫЕ ЛИНИИ» 16+
23.00 Д/ф «Понять. Простить» 16+
00.05 Т/с «ПОРЧА» 16+
04.10 Одна за всех 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с «СЛЕ-
ПАЯ» 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с «ПОРЧА» 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45, 
14.15, 15.00 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
20.00, 21.00, 22.00 Т/с «РОНИН» 16+
23.00 Х/ф «ГНЕВ МАТЕРИНСКИЙ» 
18+
01.00 Кадони шоу 16+
01.45 Экстра такси 16+
02.15, 02.30, 03.00, 03.30, 03.45, 04.15, 
04.30, 05.00, 05.15 Т/с «ЗНАКИ СУДЬ-
БЫ» 16+

ПЯТНИЦА!
07.00, 06.10 Секреты на кухне 16+
07.40, 02.20, 06.30 Пятницa News 16+
08.10 Запретный Китай 16+
08.50 Прекрасное далёко. Китай 16+
10.00, 11.30 Четыре дачи 16+
13.10, 15.00, 17.00, 19.00, 21.00, 23.00, 
04.30 Битва шефов 16+
01.00 Выживалити. Наследники 16+
02.50, 03.40 Комиссар Рекс 16+

ЗВЕЗДА
05.25 Х/ф «СОЛДАТ ИВАН БРОВ-
КИН» 12+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00 Новости дня 16+
09.15 Д/ф «Битва оружейников» 16+
11.00 Д/ф «Артерии Победы. Секрет-
ный код войны» 16+
13.20, 17.10, 03.30 Д/ф «1812» 16+
17.00 Военные Новости 16+
18.05 Специальный репортаж 16+
18.20 По горячим следам 16+
19.10 Скрытые угрозы 16+
20.50 Открытый эфир 16+
22.35 Между тем 12+
23.05 Х/ф «КОЛЬЦО ИЗ АМСТЕРДА-
МА» 12+
00.50 Х/ф «ИМ ПОКОРЯЕТСЯ НЕБО» 
12+
02.30 Д/ф «Память» 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 05.50, 06.20, 06.40 Т/с «САША-
ТАНЯ» 16+
09.00 Большой куш 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «ПОРА 
НА ЗАВОД» 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с «ЖУКИ» 
16+
23.00 Х/ф «ДЕНЬ ГОРОДА» 16+
00.45 Х/ф «МЕЖДУ НАМИ ЛЕТО» 
16+
02.40, 03.25, 04.15 Однажды в России 
16+
05.00 Утро ТНТ 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.40, 04.40 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем Про-
копенко 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
15.00 Дикий, дикий мир 16+
17.00, 03.25 Тайны Чапман 16+
20.00 Безумные факты 16+
21.00 Х/ф «ВОРОН» 16+
23.25 Т/с «СЕРЖАНТ» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.30, 06.15, 06.55, 07.45, 09.30, 09.35, 
10.25, 11.15, 12.05 Т/с «ЛИКВИДА-
ЦИЯ» 16+
08.25 Фирменный рецепт 12+
13.30, 22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-8» 16+
14.20, 15.15, 16.05, 23.05 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-3» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25, 
00.30, 01.20, 02.00, 02.30, 03.10, 03.45, 
04.20 Т/с «СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+

8, Вторник

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00, 07.50 Доброе утро 0+
07.05 Выборы-2026
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 Но-
вости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 17.15, 
22.45 Время покажет 16+
11.40, 18.45 Большая игра 16+
15.00 Давай поженимся! 16+
15.50 Мужское/Женское 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «ХОЗЯИН МОСКВЫ» 12+
00.00 Д/ф «Памяти Александра Мас-
лякова. «Улыбнитесь, вспомнив обо 
мне…» 16+
00.50, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное 
время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.25, 03.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «ОВЧАРКА. НОВЫЕ СЕ-
РИИ» 16+
23.40 Выборы 2026 г. Дебаты 16+
00.55 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым 12+

НТВ
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 Сегодня
06.25 Утро. Самое лучшее 16+
08.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ 
ВРАГ» 16+
22.15 Т/с «ЧИСЛО ЗВЕРЯ» 16+
00.40 Захар Прилепин. Уроки русского 
16+
01.10 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
05.30 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 
КАМЕР» 16+

ОТР
06.00, 09.00 Календарь 12+
06.30 Преодоление 16+
07.10 Д/ф «Народный артист Федор 
Шаляпин» 12+
07.40 Х/ф «СКАЗКА О ПОТЕРЯННОМ 
ВРЕМЕНИ» 16+
09.30, 03.45 Д/ф «Город с историей» 
12+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.50, 
14.00, 15.00, 17.00, 20.00, 22.00 Но-
вости
10.05, 10.35, 18.35 Пёстрый мир 12+
11.05, 11.35, 12.05, 14.10, 15.10, 20.20 
ОТРажение
13.00, 01.15 Д/ф «Великолепное трио. 
Амстердам, Лондон, Нью-Йорк» 16+
17.10 Х/ф «ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ 
СОМНЕВАЕТСЯ» 16+
19.00 Отчий дом 12+
19.15 Человек и судьба 16+
19.40 Специальный репортаж 12+
22.15 Х/ф «ЗЕМЛЯ САННИКОВА» 
16+
23.45 Х/ф «СУХОДОЛ» 16+
02.05 На приёме у главного врача 16+
03.00 Очевидно. Вероятно 12+
04.10 ОТРажение. Итоги 12+
05.05 Большая страна 12+

СТС
05.00 С лёгким утром! 16+
10.05 Х/ф «НА КРЮЧКЕ» 16+
11.55 Х/ф «ОТЕЛЬ БЕЛГРАД» 12+
14.05 Т/с «ПРОТИВ ВСЕХ» 16+
17.55, 20.00, 20.30 Т/с «ПОЧТИ НА-
СТОЯЩИЙ ДЕТЕКТИВ» 16+
21.00 Х/ф «РЫЦАРЬ ДНЯ» 12+
23.15 Х/ф «ИСКУССТВО ПО ПОНЯ-
ТИЯМ» 18+
01.05 Х/ф «НАСЛЕДНИК» 18+
03.05 Х/ф «ОХОТА НА КОРОЛЯ»                   
16+
04.25 100 мест, где поесть 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несовершенно-
летних 16+
07.20, 04.40 Давай разведёмся! 16+
08.20, 02.30 Тест на отцовство 16+
10.30 Д/ф «Прости меня…» 16+
11.40 Д/ф «Беду отведу» 16+
12.45, 01.10 Д/ф «Знахарка» 16+
13.20, 01.40 Д/ф «Верну любимого» 
16+
13.55, 02.05 Д/ф «Голоса ушедших 
душ» 16+
14.30 Х/ф «ВЗЯТКА» 16+
19.00 Х/ф «В ТЕНИ ПРЕДАТЕЛЬ-
СТВА» 16+
23.10 Д/ф «Понять. Простить» 16+
00.15 Т/с «ПОРЧА» 16+
04.10 Одна за всех 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с «ПОРЧА» 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45, 
14.15, 15.00 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.15 Т/с 
«РОНИН» 16+
23.15 Х/ф «ВЗВЕСТИ КУРКИ» 18+
01.00, 01.30, 01.45, 02.15, 02.30, 03.00, 
03.30, 03.45, 04.15, 04.30, 05.00, 05.30 
Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+

ПЯТНИЦА!
07.00, 06.20 Секреты на кухне 16+
07.40, 02.30, 06.30 Пятницa News 16+
08.00 Запретный Китай 16+
08.50 Прекрасное далёко. Китай. 
Чэнду 16+
10.00 Домохозяйки против кондитеров 
16+
11.10 Домохозяйки против шефов 16+
13.00, 14.20 Молодые ножи 16+
15.40, 16.40, 17.40, 18.40, 19.40, 21.00, 
22.00, 23.00 Чёрный список. На кухне 
16+
00.00 Новый Ревизорро 16+
01.00 Выживалити. Наследники 16+
03.00, 03.40 Комиссар Рекс 16+
04.30 Битва шефов 16+

ЗВЕЗДА
05.10 Д/ф «1812» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00 Новости дня 16+
09.15, 20.50 Открытый эфир 16+
11.00 Д/ф «Артерии Победы. Секрет-
ный код войны» 16+
12.50, 18.05 Специальный репортаж 
16+
14.00, 17.10, 04.00 Т/с «СМЕРТЕЛЬ-
НАЯ СХВАТКА» 16+
17.00 Военные Новости 16+
18.20 По горячим следам 16+
19.10 Улика из прошлого 16+
22.35 Между тем 12+
23.05 Х/ф «БАЛТИЙСКОЕ НЕБО» 12+
02.10 Х/ф «РАЗ НА РАЗ НЕ ПРИХО-
ДИТСЯ» 12+
03.20 Д/ф «Память» 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
05.50, 06.20, 06.40 Т/с «САШАТАНЯ» 
16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «ПОРА 
НА ЗАВОД» 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с «ЖУКИ» 
16+
23.00 Х/ф «НЕПРИЛИЧНЫЕ ГОСТИ» 
18+
00.40 Х/ф «РЕАЛЬНЫЕ ПАРНИ» 18+

02.20, 03.00, 03.45, 04.30 Однажды в 
России 16+
05.00 Утро ТНТ 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.50, 04.20 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем Про-
копенко 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории 
16+
15.00 Д/ф «Легенды и мифы» 16+
17.00, 03.35 Тайны Чапман 16+
20.00 100 вопросов обо всем 16+
20.35 Х/ф «ВНЕ/СЕБЯ» 16+
23.25 Т/с «СЕРЖАНТ-2» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.50, 06.35, 09.30, 10.20, 11.15, 12.05 
Т/с «ЛИКВИДАЦИЯ» 16+
07.20, 07.50 Стройнадзор 16+
08.25 Страна советов 16+
13.30, 22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-8» 16+
14.20, 15.15, 16.05, 23.05 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-3» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25, 
00.30, 01.15, 01.55, 02.35, 03.10, 03.45, 
04.25 Т/с «СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+

9, Среда

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00, 07.50 Доброе утро 0+
07.05 Выборы-2026
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 Но-
вости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 17.15, 
22.45 Время покажет 16+
11.50, 18.45 Большая игра 16+
15.00 Давай поженимся! 16+
15.50 Мужское/Женское 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «ХОЗЯИН МОСКВЫ» 12+
00.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное 
время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.25, 03.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «ОВЧАРКА. НОВЫЕ СЕ-
РИИ» 16+
23.40 Выборы 2026 г. Дебаты 16+
00.55 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым 12+

НТВ
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 Сегодня
06.25 Утро. Самое лучшее 16+
08.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ 
ВРАГ» 16+
22.15 Т/с «ЧИСЛО ЗВЕРЯ» 16+
00.40 Мы и наука. Наука и мы 12+
01.45 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+

ОТР
06.00, 09.00 Календарь 12+
06.30 Очень личное 16+
07.10, 19.00, 02.05 На приёме у глав-
ного врача 16+
07.30 Х/ф «СУХОДОЛ» 16+
09.30 Конструкторы будущего. Пос-
лесловие 12+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 13.00, 14.00, 
15.00, 17.00, 20.00, 22.00 Новости
10.05, 10.35, 18.45 Пёстрый мир 12+
11.05, 11.35, 14.10, 15.10, 20.20                          
ОТРажение
12.00 Выборы-2026. Дебаты 16+
13.05, 01.15 Д/ф «Великолепное трио. 
Амстердам, Лондон, Нью-Йорк» 16+
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17.10 Х/ф «ЗЕМЛЯ САННИКОВА» 
16+
22.15 Х/ф «РАСПИСАНИЕ НА ПОС-
ЛЕЗАВТРА» 12+
23.40 Х/ф «УЛИЦА НЬЮТОНА, ДОМ 1»                                                                                                             
16+
03.00 Преодоление 16+
03.45 Д/ф «Город с историей» 12+
04.10 ОТРажение. Итоги 12+
05.05 Большая страна 12+

стс
05.00 С лёгким утром! 16+
10.05 Х/ф «ВЫКРУТАСЫ» 16+
12.05 Х/ф «ВЕЗУЧИЙ СЛУЧАЙ» 12+
14.05 Т/с «ПРОТИВ ВСЕХ» 16+
17.55, 20.00, 20.30 Т/с «ПОЧТИ НА-
СТОЯЩИЙ ДЕТЕКТИВ» 16+
21.00 Х/ф «ЗАЛОЖНИКИ» 16+
22.50 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ НАЁМ-
НИК» 16+
00.55 Х/ф «ВОЗДУШНЫЙ МАРШАЛ» 
16+
02.35 Х/ф «ПОСЛЕДНЯЯ ПУЛЯ» 16+
03.50 100 мест, где поесть 16+

домаШниЙ
06.30, 05.30 По делам несовершенно-
летних 16+
07.25, 04.40 Давай разведёмся! 16+
08.25, 02.30 Тест на отцовство 16+
10.40 Д/ф «Прости меня…» 16+
11.45 Д/ф «Беду отведу» 16+
12.55, 01.10 Д/ф «Знахарка» 16+
13.30, 01.40 Д/ф «Верну любимого» 
16+
14.05, 02.05 Д/ф «Голоса ушедших 
душ» 16+
14.40 Х/ф «ОДНА НОЧЬ И ВСЯ 
ЖИЗНЬ» 16+
19.00 Х/ф «СВИДАНИЕ С ПРО-
ШЛЫМ» 16+
23.05 Д/ф «Понять. Простить» 16+
00.15 Т/с «ПОРЧА» 16+
04.10 Одна за всех 16+

тв3
06.00 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с «ПОРЧА» 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45, 
14.15, 15.00 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.15 Т/с 
«РОНИН» 16+
23.15 Х/ф «ПЛАН ПОБЕГА 2» 18+
01.00, 01.30, 01.45, 02.15, 02.45, 03.00, 
03.30, 03.45, 04.15, 04.45, 05.00, 05.30 
Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+

ПятниЦа!
07.00, 06.35 Секреты на кухне 16+
07.50, 03.10, 06.45 Пятницa News 16+
08.10 Запретный Китай 16+
09.10 Прекрасное далёко. Япония. 
Токио 16+
10.10 Домохозяйки против кондитеров 
16+
11.30 Домохозяйки против шефов 16+
13.10, 21.00 Адский шеф 16+
16.40, 18.40, 05.10 Битва шефов 16+
03.30, 04.20 Комиссар Рекс 16+

звезда
05.30 Т/с «СМЕРТЕЛЬНАЯ СХВАТ-
КА» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00 Новости дня 16+
09.15, 20.50 Открытый эфир 16+
11.00, 18.05 Специальный репортаж 
16+
11.15 Х/ф «ЭКИПАЖ МАШИНЫ 
БОЕВОЙ» 12+
13.35, 17.10, 03.40 Т/с «БОЕВАЯ ЕДИ-
НИЧКА» 16+
17.00 Военные Новости 16+
18.20 По горячим следам 16+
19.10 Д/ф «Секретные материалы» 16+
22.35 Между тем 12+
23.05 Х/ф «ТРОЕ ВЫШЛИ ИЗ ЛЕСА» 
12+
01.05 Х/ф «ПОСЕЙДОН» СПЕШИТ 
НА ПОМОЩЬ» 12+
02.05 Х/ф «ЖАВОРОНОК» 12+

тнт
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
05.50, 06.20, 06.40 Т/с «САШАТАНЯ» 
16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «ПОРА 
НА ЗАВОД» 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с «ЖУКИ» 
16+
23.00 Х/ф «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ» 16+

00.45 Х/ф «СТРАННЫЙ ЭЛ» 18+
02.30, 03.20, 04.10, 04.50 Однажды в 
России 16+
05.00 Утро ТНТ 16+

рен-тв
05.00, 18.00, 01.20, 04.25 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Документальный спецпроект 16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные истории 
16+
15.00 Момент в истории 16+
17.00, 02.05 Тайны Чапман 16+
20.00 Дикий, дикий мир 16+
20.55 Х/ф «ПОХИЩЕННАЯ» 16+
23.25 Т/с «СЕРЖАНТ-2» 16+

ПятЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.25, 17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.40, 
21.25, 00.30, 01.20, 02.00, 02.35, 03.15, 
03.50, 04.20 Т/с «СЛЕД» 16+
06.05 Х/ф «СОЛДАТИК» 6+
07.35, 09.30 Х/ф «РЫСЬ» 16+
08.25 Стройнадзор 16+
10.40 Х/ф «АМЕРИКЭН БОЙ» 16+
13.30, 22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-8» 16+
14.20, 15.15, 16.05, 23.05 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+

10, Четверг

ПервЫЙ канал
05.00, 07.50 Доброе утро 0+
07.05 Выборы-2026 г.
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 Но-
вости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 17.15, 
22.45 Время покажет 16+
11.40, 18.45 Большая игра 16+
15.00 Давай поженимся! 16+
15.50 Мужское/Женское 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «ХОЗЯИН МОСКВЫ» 12+
00.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

россия 1 
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное 
время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.20, 03.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «ОВЧАРКА. НОВЫЕ СЕ-
РИИ» 16+
23.40 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым 12+

нтв
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 Сегодня
06.25 Утро. Самое лучшее 16+
08.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ 
ВРАГ» 16+
22.15 Т/с «ЧИСЛО ЗВЕРЯ» 16+
00.40 Поздняков 16+
00.55 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+

отр
06.00, 09.00 Календарь 12+
06.30 Очевидно. Вероятно 12+
07.10 Отчий дом 12+
07.20 Х/ф «УЛИЦА НЬЮТОНА, ДОМ 1»                                                                                                           
16+
09.30 Вспомнить всё 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.50, 
14.00, 15.00, 17.00, 20.00, 22.00 Но-
вости

10.05, 10.35, 18.40 Пёстрый мир 12+
11.05, 11.35, 12.05, 14.10, 15.10, 20.20 
ОТРажение
13.00, 01.10 Д/ф «Великолепное трио. 
Амстердам, Лондон, Нью-Йорк» 16+
17.15 Х/ф «РАСПИСАНИЕ НА ПОС-
ЛЕЗАВТРА» 12+
19.00 Родительское собрание 16+
22.15 Х/ф «ПЛОХОЙ ХОРОШИЙ 
ЧЕЛОВЕК» 16+
23.50 Х/ф «КАТАЛА» 16+
02.05 На приёме у главного врача 16+
03.00 Свет и тени 16+
03.30 Д/ф «Город с историей» 12+
04.10 ОТРажение. Итоги 12+
05.05 Большая страна 12+

стс
05.00 С лёгким утром! 16+
10.00 Х/ф «ГУЛЯЙ, ВАСЯ!» 16+
12.00 Х/ф «НУ, ЗДРАВСТВУЙ, ОКСА-
НА СОКОЛОВА!» 16+
14.05 Т/с «ПРОТИВ ВСЕХ» 16+
17.55, 20.00, 20.30 Т/с «ПОЧТИ НА-
СТОЯЩИЙ ДЕТЕКТИВ» 16+
21.00 Х/ф «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ. 
ТАЙНА ВАЛЬ-ВЕРДЕ» 16+
23.00 Х/ф «НОЙ» 16+
01.50 Х/ф «ИСКУССТВО ПО ПОНЯ-
ТИЯМ» 18+
03.15 Х/ф «ВОЗДУШНЫЙ МАРШАЛ» 
16+
04.50 100 мест, где поесть 16+

домаШниЙ
06.30, 05.30 По делам несовершенно-
летних 16+
07.20, 04.40 Давай разведёмся! 16+
08.20, 02.35 Тест на отцовство 16+
10.30 Д/ф «Прости меня…» 16+
11.40 Д/ф «Беду отведу» 16+
12.45, 01.10 Д/ф «Знахарка» 16+
13.20, 01.40 Д/ф «Верну любимого» 
16+
13.55, 02.10 Д/ф «Голоса ушедших 
душ» 16+
14.30 Х/ф «ПРОСТИ МЕНЯ, МОЯ 
ЛЮБОВЬ» 16+
19.00 Х/ф «ТЫ МОЯ ПЕРВАЯ ЛЮ-
БОВЬ» 16+
23.05 Д/ф «Понять. Простить» 16+
00.15 Т/с «ПОРЧА» 16+
04.15 Одна за всех 16+

тв3
06.00 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с «ПОРЧА» 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45, 
14.15, 15.00 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 Т/с 
«РОНИН» 16+
23.00 Х/ф «ПЛАН ПОБЕГА 3» 18+
01.00, 01.30, 01.45, 02.15, 02.45, 03.00, 
03.30, 04.00, 04.15, 04.45, 05.00, 05.30 
Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+

ПятниЦа!
07.00 Секреты на кухне 16+
07.50, 03.10, 06.30 Пятницa News 16+
08.10 Запретный Китай 16+
09.00 Прекрасное далёко. Китай. 
Чунцин 16+
10.10 Домохозяйки против кондитеров 
16+
11.50 Домохозяйки против шефов 16+
13.20 Адский шеф 16+
16.30, 21.00 Женись на мне немед-
ленно 16+
17.30 Новые Четыре свадьбы 16+
22.00, 23.50 Свадьба вслепую 16+
01.40 Битва пап 16+
03.40, 04.20 Комиссар Рекс 16+
05.10 Битва шефов 16+

звезда
05.20 Т/с «БОЕВАЯ ЕДИНИЧКА» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00 Новости дня 16+
09.15, 20.50 Открытый эфир 16+
11.00 Х/ф «МЫ ИЗ ДЖАЗА» 12+
13.35, 17.10, 04.35 Т/с «ЗАГОВОРЁН-
НЫЙ» 16+
17.00 Военные Новости 16+
18.05 Специальный репортаж 16+
18.20 По горячим следам 16+
19.10 Код доступа 12+
22.35 Между тем 12+
23.05 Х/ф «АТАКА» 12+

00.55 Х/ф «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ» 
12+
02.25 Х/ф «НА ВОЙНЕ КАК НА ВОЙ-
НЕ» 12+
03.50 Д/ф «Память» 16+

тнт
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
05.50, 06.20, 06.40 Т/с «САШАТАНЯ» 
16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «ПОРА 
НА ЗАВОД» 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с «ЖУКИ» 
16+
23.00 Х/ф «ДРАЙВ» 18+
01.00 Х/ф «БОЛЬШАЯ ГОНКА. АУДИ 
ПРОТИВ ЛЯНЧИ» 16+
02.40, 03.30, 04.20 Однажды в России 
16+
05.00 Утро ТНТ 16+

рен-тв
05.00, 18.00, 01.10, 04.20 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Документальный cпецпроект 16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+
13.00, 14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
17.00, 02.00 Тайны Чапман 16+
20.00 100 вопросов обо всем 16+
20.45 Х/ф «ХЕЛЛБОЙ» 16+
23.25 Т/с «СЕРЖАНТ-2» 16+

ПятЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.25, 06.15, 07.05, 08.00, 09.30 Т/с «В 
ИЮНЕ 41-ГО» 16+
08.25 Ваше здоровье! 12+
10.05 Х/ф «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ» 6+
13.30, 22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-8» 16+
14.20, 15.15, 16.05, 23.05 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-3» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25, 
00.55, 01.40, 02.20, 02.55, 03.35 Т/с 
«СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+
00.30 День ангела 0+
04.10 Х/ф «АМЕРИКЭН БОЙ» 16+

11, ПятниЦа

ПервЫЙ канал
05.00, 07.50 Доброе утро 0+
07.05 Выборы
09.00, 11.00, 14.00 Новости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40, 11.25, 18.40 Большая игра 16+
13.20, 14.15 Время покажет 16+
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Большой концерт: Полина Га-
гарина 0+
23.45 Х/ф «ИДЕАЛЬНЫЙ ЛЖЕЦ» 18+
01.25 Подкаст.Лаб 16+

россия 1 
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное 
время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+
23.55 Истории Большой Страны 12+
00.55 Х/ф «ОТ ПЕЧАЛИ ДО РАДОС-
ТИ» 12+
02.40 Х/ф «БЛЮЗ ДЛЯ СЕНТЯБРЯ» 
12+

нтв
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
06.25 Утро. Самое лучшее 16+
08.25 Д/ф «Мои университеты. Буду-
щее за настоящим» 6+

09.25 Человек в праве с Андреем Ку-
ницыным 16+
10.35 Первая передача 16+
11.10 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 16+
20.00 Т/с «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ 
ВРАГ» 16+
22.15 Т/с «ЧИСЛО ЗВЕРЯ» 16+
00.20 Своя правда 16+
02.10 Квартирный вопрос 0+
03.05 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+

отр
06.00, 09.00 Календарь 12+
06.30, 04.20 Моя история 16+
07.25 Конструкторы будущего 12+
07.40 Х/ф «КАТАЛА» 16+
09.30 Человек и судьба 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 13.00, 14.00, 
15.00, 17.00, 20.00, 22.00 Новости
10.05, 10.35 Пёстрый мир 12+
11.05, 11.35, 14.10, 15.10, 20.20                       
ОТРажение
12.00 Выборы-2026. Дебаты 16+
13.05 Очень личное 16+
13.45 Нескучное дело 12+
17.15 Х/ф «ПЛОХОЙ ХОРОШИЙ 
ЧЕЛОВЕК» 16+
19.00 Преодоление 16+
19.40 Почитаем! 16+
22.15 Х/ф «ОТПУСК В СЕНТЯБРЕ» 
16+
00.35 Х/ф «КОМИССАР ПЕПЕ» 18+
02.25 Х/ф «ЗАВОРОЖЕННЫЙ» 12+
05.05 Большая страна 12+

стс
05.00 С лёгким утром! 16+
09.00, 19.30, 21.00 Уральские пель-
мени 16+

домаШниЙ
06.30 По делам несовершеннолетних 
16+
07.25, 05.10 Давай разведёмся! 16+
08.25, 02.50 Тест на отцовство 16+
10.40 Д/ф «Прости меня…» 16+
11.45 Д/ф «Беду отведу» 16+
12.55, 01.30 Д/ф «Знахарка» 16+
13.30, 02.00 Д/ф «Верну любимого» 
16+
14.05, 02.25 Д/ф «Голоса ушедших 
душ» 16+
14.40 Х/ф «НЕДОСТОЙНЫЕ НА-
СЛЕДНИЦЫ» 16+
19.00 Х/ф «НЕВЕРНЫЙ ШАГ» 16+
23.00 Уютное утро 16+
23.35 Д/ф «Понять. Простить» 16+
00.35 Т/с «ПОРЧА» 16+
04.30 Одна за всех 16+
06.00 Х/ф «ОДНАЖДЫ ДВАДЦАТЬ 
ЛЕТ СПУСТЯ» 16+

тв3
06.00, 05.45 Мультфильм 0+
08.30 М/ф «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с «ПОРЧА» 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45, 
14.15, 15.00 Т/с «ГАДАЛКА» 16+
19.00 Х/ф «ГРАФ МОНТЕ-КРИСТО» 
16+
22.45 Х/ф «РОБИН ГУД. НАЧАЛО» 
16+
01.00 Х/ф «ГНЕВ МАТЕРИНСКИЙ» 
18+
02.30, 02.45, 03.15, 03.45, 04.00, 04.30, 
04.45, 05.15 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 
16+

ПятниЦа!
07.00, 05.50 Секреты на кухне 16+
07.30, 03.10, 06.30 Пятницa News 16+
07.50 Запретный Китай 16+
08.40 Прекрасное далёко. Казахстан 
16+
09.40 Домохозяйки против кондитеров 
16+
11.00 Домохозяйки против шефов 16+
12.40, 13.40, 14.40, 16.00, 17.00, 17.50, 
19.00, 19.50 Чёрный список. На кухне 
16+
21.00 Выживалити. Наследники 16+
03.30, 04.20 Комиссар Рекс 16+
05.10 Чёрный список 16+

звезда
06.10 Т/с «ЗАГОВОРЁННЫЙ» 16+
09.00, 13.00, 18.00 Новости дня 16+
10.05, 13.25, 14.20, 17.10, 18.05 Т/с 
«БЛОКАДА» 12+
17.00 Военные Новости 16+
18.15 Т/с «ТАНКИСТ» 16+
22.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
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23.30 Х/ф «22 МИНУТЫ» 16+
00.55 Х/ф «ТРИ ДНЯ В МОСКВЕ» 12+
03.05 Х/ф «АТАКА» 12+
04.35 Д/ф «Память» 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «САШАТАНЯ» 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «ПРАЗД-
НИКИ» 16+
21.00, 23.00, 00.00 Комеди Клаб 16+
22.00, 03.50, 04.35, 05.30, 06.15 Однаж-
ды в России 16+
01.00, 02.35 Погоня 16+

РЕН-ТВ
05.00 Самые шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Документальный спецпроект 16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+
13.00, 17.00, 03.05 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.20 Главные тайны мира 16+
20.00 Безумные факты 16+
20.30 Х/ф «ПО СЛЕДУ ТЕНИ» 16+
22.35 Х/ф «ПОТЕРЯННЫЙ РЕЙС» 16+
00.35 Х/ф «СЕНТЯБРЬ В ШИРАЗЕ» 
18+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.25 Х/ф «АМЕРИКЭН БОЙ» 16+
06.20, 07.05, 08.00, 09.30, 10.00, 10.55, 
11.45 Т/с «ЭЛЬБРУС» 16+
08.30 Ваше здоровье! 12+
12.45, 13.30, 14.05, 15.05, 16.00 Т/с 
«ХОРОШИЙ ПАРЕНЬ» 16+
17.30, 18.20, 19.05, 20.00, 20.45, 21.35, 
22.20 Т/с «СЛЕД» 16+
23.10 Светская хроника 16+
00.10, 01.00 Они потрясли мир 16+
01.50, 02.30, 03.10, 03.50, 04.30 Т/с 
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» 16+

12, Суббота

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00 Доброе утро. Суббота
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф «Когда родные продают» 16+
11.10 Вспомнить всё 12+
12.15 Наше всё. Сделано в России 12+
13.10 Д/ф «Сила ароматов. Море» 12+
14.05 Спецпроект. 30 лет вместе 12+
15.55 Т/с «ФОРМУЛА ПРЕСТУПЛЕ-
НИЯ» 12+
18.00 Вечерние Новости
18.20 Сегодня вечером 16+
21.00 Время
21.35 Клуб Весёлых и Находчивых. 
Встреча выпускников-2026 16+
23.50 45 лет Ленинградскому рок-
клубу 16+
01.10 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 
05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 16+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 16+
14.30, 20.50 Вести. Местное время
14.50 Аншлаг и Компания 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «ЖЕНИХ ГОДА» 16+
00.40 Х/ф «ПОДРУГИ» 12+
04.25 Х/ф «Я БУДУ РЯДОМ» 12+

НТВ
06.00 Жди меня 16+
06.50 Первая передача 16+
07.20 Смотр 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Малозё-
мовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.15 Сатья 16+
14.20 Фобия 12+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели… 16+

19.00 Центральное телевидение 16+
20.40 Ты не поверишь! 16+
22.00 Звёзды. Новый сезон 16+
00.40 Квартирник НТВ у Маргулиса 
16+
02.05 Дачный ответ 0+
03.00 Х/ф «КИНО ПРО БАНДИТОВ» 
16+

ОТР
06.00 Это сделано в России 12+
06.10 Х/ф «КРЕСТЬЯНЕ» 16+
08.00, 17.05 Пёстрый мир 12+
09.00, 15.40 Календарь 12+
09.30, 03.25 Х/ф «МИО, МОЙ МИО» 
12+
11.05 Х/ф «ДЕНЬ СОЛНЦА И ДОЖ-
ДЯ» 16+
12.15 Х/ф «ВИЙ» 16+
13.30 Почитаем! 16+
13.45 Песня остаётся с человеком 12+
14.00, 17.00, 21.00 Новости
14.05 Преодоление 16+
14.45 Отчий дом 12+
14.55 Очевидно. Вероятно 12+
16.05, 05.05 Большая страна 12+
17.30 Х/ф «ФУТБОЛИСТ» 16+
19.00 Очень личное 16+
19.40 Вспомнить всё 16+
20.05, 21.15 Х/ф «ЕЩЁ РАЗ ПРО ЛЮ-
БОВЬ» 16+
21.55 Х/ф «ЭЙФЕЛЬ» 16+
23.40 Х/ф «ПОСЛЕДНЯЯ «МИЛАЯ 
БОЛГАРИЯ» 18+
01.35 Х/ф «БУДЮ, СПАСЁННЫЙ                 
ИЗ ВОДЫ» 12+
03.05 На приёме у главного врача 16+

СТС
05.00 Уральские пельмени 16+
07.15 Мне туда надо 16+
08.15 Бери и делай 16+
08.50, 09.30 Просто кухня 12+
10.00, 04.05 100 мест, где поесть 16+
11.00 Две стороны одной страны 16+
12.00 Чем заняться в выходные? 16+
12.30 Суперниндзя 16+
16.25 Х/ф «МОЯ УЖАСНАЯ НЯНЯ» 
16+
18.25 Х/ф «МОЯ УЖАСНАЯ НЯНЯ-
2» 6+
20.35 Х/ф «ТАЙНА ПЕЧАТИ ДРАКО-
НА» 16+
23.00 Х/ф «РЫЦАРЬ ДНЯ» 12+
01.10 Х/ф «СЕКРЕТНЫЙ АГЕНТ» 18+
02.40 Х/ф «ДИКИЙ» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «ОДНАЖДЫ ДВАДЦАТЬ 
ЛЕТ СПУСТЯ» 16+
07.25 Уютное утро 16+
08.00 Х/ф «ЗМЕИНЫЙ ПОЛДЕНЬ» 
16+
16.00 Т/с «УЛЫБКА ПЕРЕСМЕШ-
НИКА» 16+
01.45 Д/ф «Знать будущее. Жизнь по-
сле Ванги» 16+
03.30 Х/ф «БЕЗОТЦОВЩИНА» 16+
05.05 Т/с «ПРОШУ ПОВЕРИТЬ МНЕ 
НА СЛОВО» 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
09.00, 09.30, 10.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
10.30 Особенности национальной 
кухни 16+
11.00 Х/ф «МАМА» 0+
13.00 Х/ф «РОБИН ГУД. НАЧАЛО» 
16+
15.15 Х/ф «ГРАФ МОНТЕ-КРИСТО» 
16+
19.00 Х/ф «ВОЙНА БОГОВ. БЕС-
СМЕРТНЫЕ» 16+
21.15 Х/ф «ВРАТА ВОИНОВ» 16+
23.15 Х/ф «НЕКРОМАНТ» 18+
01.15, 01.45, 02.00, 02.30, 02.45, 03.15, 
03.45, 04.00, 04.30, 04.45, 05.15, 05.30 
Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+

ПЯТНИЦА!
07.00, 06.20 Секреты на кухне 16+
07.40, 04.50, 06.30 Пятницa News 16+
08.00 Кондитер 12+
09.00 Умнее всех 12+
10.30 Мамы Пятницы 16+
11.00 Запретная Япония 16+
12.00, 14.00, 15.40, 17.20 Четыре дачи 
16+
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 23.50 
Черный список. На кухне 16+
00.50 Битва пап 16+

02.30, 03.20, 04.10 Комиссар Рекс 16+
05.20 Чёрный список 16+

ЗВЕЗДА
05.25 Х/ф «ВОЛШЕБНАЯ ЛАМПА 
АЛАДДИНА» 6+
06.50, 09.20 Х/ф «ЮНОСТЬ ПЕТРА» 
12+
09.00, 13.00, 18.00 Новости дня 16+
10.00 Х/ф «В НАЧАЛЕ СЛАВНЫХ 
ДЕЛ» 12+
13.15 Х/ф «МАРШ-БРОСОК. ОСО-
БЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА» 16+
17.15, 18.20 Х/ф «МАРШ-БРОСОК. 
ОХОТА НА «ОХОТНИКА» 16+
22.00 Фетисов. Ток-шоу 12+
22.55 Т/с «БЛОКАДА» 12+
05.00 Д/ф «Память» 16+

ТНТ
07.00, 08.00, 08.45, 09.30, 10.00, 03.30, 
04.20, 05.05, 05.50, 06.30 Однажды в 
России 16+
09.00 Время завтрака 16+
11.00, 12.30, 14.00, 15.25, 17.00 Новая 
Битва экстрасенсов 16+
18.30 Мастер игры 16+
21.00, 00.00 Игра вслепую 16+
23.00, 01.50, 02.40 Женский стендап 
18+

РЕН-ТВ
05.00, 02.45 Самые шокирующие ги-
потезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна с Игорем 
Прокопенко 16+
15.00 Совбез 16+
16.00 Информационная программа 
112 16+
16.55 Документальный спецпроект 16+
18.00 Засекреченные списки 16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 Дикий, дикий мир 16+
20.30 Х/ф «ЗАСТУПНИК» 16+
22.35 Х/ф «БЕГЛЕЦ» 16+
00.50 Х/ф «ПОБЕГ» 18+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.15, 05.55, 06.35, 07.20, 08.05, 
17.45, 18.40, 19.35, 20.25, 21.20, 22.15, 
23.05 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» 16+
09.00 Страна советов 16+
09.30 Стройнадзор 16+
10.05 Х/ф «СВАДЬБА В МАЛИНОВ-
КЕ» 12+
12.00, 13.00, 13.55, 14.55, 15.55, 16.50 
Т/с «ДАЛЕКО ДО МОСКВЫ» 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
02.05 Х/ф «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ» 6+
04.15 Х/ф «СОЛДАТИК» 6+

13, Воскресенье

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь любимая! 12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция «Союзмульт 
фильма» 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. Национальная 
лотерея 12+
10.15 Д/ф «Летать - так летать!» 12+
11.10 Повара на колесах 12+
12.15 Д/ф «Эффект Домино. Сухум-
ский изолятор» 12+
13.05 Видели видео? 0+
14.00 Т/с «ЗНАХАРЬ» 16+
18.00 Вечерние Новости
19.00 Точь-в-точь 16+
21.00 Время
23.00 Большая игра 16+
00.10 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 
06.10 Х/ф «ОТ ПЕЧАЛИ ДО РАДО-
СТИ» 12+
08.00 Вести. Местное время. Вос-
кресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30, 01.35 Рассказы из русской исто-
рии 12+

13.00 Судьба человека с Борисом Кор-
чевниковым 12+
14.30 Вести. Местное время
15.00 Торжественное открытие Между-
народного фестиваля молодёжи-2026 
16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.00 Киселёв 16+
22.30 Москва. Кремль. Путин 16+
23.00 Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
03.00 Х/ф «ЕЛЕНА ПРЕКРАСНАЯ» 
12+

НТВ
06.00 Центральное телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Цифровые расследования 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды… 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с Андреем Ку-
ницыным 16+
17.00 Скандалы. Интриги. Расследо-
вания 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели с Владимиром 
Чернышевым
20.20 «Ты супер! 10 лет спустя». Юби-
лейный сезон 6+
23.40 Звёзды сошлись 16+
01.15 Д/ф «Свой среди своих» 16+
02.20 Основано на реальных событиях 
16+
05.30 ЧП. Расследование 16+

ОТР
06.00 Это сделано в России 12+
06.05 Х/ф «ЗАВОРОЖЕННЫЙ» 12+
08.00, 17.05 Пёстрый мир 12+
09.00, 15.40 Календарь 12+
09.25 На приёме у главного врача 16+
10.20 Моя история 16+
11.15 Специальный репортаж 12+
11.30 Всё по-взрослому 12+
12.30, 14.05 Х/ф «ОТПУСК В СЕН-
ТЯБРЕ» 16+
14.00, 17.00, 21.00 Новости
14.55 Конструкторы будущего 12+
15.10 Свет и тени 16+
16.05 Большая страна 12+
17.40 Х/ф «ВИЙ» 16+
19.00 Клуб главных редакторов 16+
19.45, 21.15, 04.10 Х/ф «БЛЕФ» 16+
21.45 Александр Розенбаум. «Неужели 
это было… 40 лет спустя» 12+
23.40 Д/ф «1968. Год потрясений» 16+
00.25 Х/ф «КРЕСТЬЯНЕ» 16+
02.15 Х/ф «ЭЙФЕЛЬ» 16+

СТС
05.00 100 мест, где поесть 16+
08.30 Две стороны одной страны 16+
09.30 Бери и делай 16+
10.00 Мне туда надо 16+
11.00 М/ф «Маугли дикой планеты» 6+
12.55 Х/ф «МОЯ УЖАСНАЯ НЯНЯ» 
16+
14.50 Х/ф «МОЯ УЖАСНАЯ НЯНЯ-2»                                                                                    
6+
17.00 Суперниндзя 16+
21.00 Форт. Возвращение легенды 16+
22.30 Х/ф «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ. 
ТАЙНА ВАЛЬ-ВЕРДЕ» 16+
00.40 Х/ф «АНТИГАНГ. СМЕНА»              
16+
02.20 Х/ф «ШАНХАЙСКИЙ ПЕРЕ-
ВОЗЧИК» 16+
03.45 М/ф «Ая и ведьма» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30 Т/с «ПРОШУ ПОВЕРИТЬ МНЕ 
НА СЛОВО» 16+
08.45, 09.15 Метод Рогова 16+
09.45 Пять ужинов 16+
10.00 Т/с «ЗА ПЕРВОГО ВСТРЕЧ-
НОГО» 16+
23.00 Твой Dомашний доктор 16+
23.15 Х/ф «НА РЕКЕ» 16+
02.55 Одна за всех 16+
03.15 Д/ф «Знать будущее. Жизнь по-
сле Ванги» 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильм 0+
09.00, 09.30, 10.00, 10.45, 11.15 Т/с 
«СЛЕПАЯ» 16+

11.45 Х/ф «ЗАТЕРЯННЫЙ ГОРОД Z»                                                                              
16+
14.45 Х/ф «ВРАТА ВОИНОВ» 16+
17.00 Х/ф «ВОЙНА БОГОВ. БЕС-
СМЕРТНЫЕ» 16+
19.00 Х/ф «ПЛЕННИКИ СОЛНЦА» 
16+
20.45 Х/ф «БИТВА ЗА ЗЕМЛЮ» 16+
23.15 Х/ф «РУБЕЖ ВЫЖИВАНИЯ» 
18+
01.30, 01.45, 02.15, 02.30, 03.00, 03.30, 
03.45, 04.15, 04.30, 05.00, 05.30 Т/с 
«ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+

ПЯТНИЦА!
07.00, 06.10 Секреты на кухне 16+
07.40, 05.10, 06.30 Пятницa News 16+
08.10 Кондитер 12+
09.00 Умнее всех 12+
10.30 Мамы Пятницы 16+
11.00, 12.00 Во что верят люди 16+
13.00, 15.00, 16.00, 18.30, 20.00, 22.30 
Погнали! 16+
14.00 Запретная Япония 16+
23.50 Погнали.Doc 16+
01.00 Теперь я Босс! 16+
02.00, 03.00, 03.40, 04.20 Т/с «ХАД-
СОН И РЕКС» 16+
05.30 Чёрный список 16+

ЗВЕЗДА
06.00 Х/ф «СТРОГАЯ МУЖСКАЯ 
ЖИЗНЬ» 12+
07.40 Х/ф «ЭКИПАЖ МАШИНЫ 
БОЕВОЙ» 12+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Мужики 16+
11.10 Ищу своих 12+
12.00 Легенды армии с Александром 
Маршалом 12+
12.50 Не факт 12+
13.20 Д/ф «Война миров» 16+
14.10 Т/с «ТАНКИСТ» 16+
18.00 Главное 16+
19.40 Д/ф «Броня победы. Танки, из-
менившие мир» 12+
23.15 Х/ф «МАРШ-БРОСОК. ОСО-
БЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА» 16+
02.25 Д/ф «Память» 16+
03.05 Д/ф «Перелом. Хроника Побе-
ды» 16+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 03.10, 03.55, 
04.45 Однажды в России 16+
11.00, 12.25, 14.00, 15.35, 17.00 Новая 
Битва экстрасенсов 16+
18.30 Большой куш 16+
21.00 Титаны 16+
23.50 Шоу Воли 16+
01.05 Мастер игры 16+
05.00 Утро ТНТ 16+
05.50, 06.20, 06.40 Т/с «САШАТАНЯ» 
16+

РЕН-ТВ
05.00, 00.55 Самые шокирующие ги-
потезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
09.00 Самая народная программа                  
16+
10.00 Знаете ли вы, что? 16+
11.00 Наука и техника 16+
12.00, 16.00 Информационная про-
грамма 112 16+
13.00 Неизвестная история 16+
14.00 Д/ф «Легенды и мифы» 16+
16.55 Что мы знаем о планете Земля? 
16+
18.00 Великие 16+
19.00 Х/ф «КОНАН-ВАРВАР» 16+
21.05 Х/ф «В ПОТЕРЯННЫХ ЗЕМ-
ЛЯХ» 16+
23.00 Итоговая программа с Петром 
Марченко 16+
23.55 Документальный спецпроект  
16+

ПЯТЫЙ
05.00 Х/ф «СОЛДАТИК» 6+
05.35 Х/ф «ШЕРЛОК ХОЛМС И ДОК-
ТОР ВАТСОН. ЗНАКОМСТВО» 12+
06.40 Х/ф «ШЕРЛОК ХОЛМС И 
ДОКТОР ВАТСОН. КРОВАВАЯ НАД-
ПИСЬ» 12+
07.55, 09.30, 09.40, 11.00, 12.20, 13.55, 
15.25, 16.55, 18.25, 20.00 Х/ф «ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА» 12+
09.00 Фирменный рецепт 12+
21.35, 22.35, 23.25, 00.25, 01.20, 02.10 
Т/с «ДАЛЕКО ДО МОСКВЫ» 16+
02.50 Х/ф «РЫСЬ» 16+
04.25 Х/ф «СВАДЬБА В МАЛИНОВ-
КЕ» 12+



Праздник 
после первых звонков

В рамках национального проекта «Молодёжь и дети» в район-
ном Доме культуры прошла развлекательно-игровая программа 
«Первосентябрьский переполох».

Её участниками стали школьники, которые только начали новый 
учебный год, но уже готовы к приключениям!

Ведущая сразу взяла курс на знакомство: провела игры, помога-
ющие ребятам узнать друг друга поближе, а заодно проверила – кто 
как подготовился к школе. Дети с удовольствием участвовали в 
подвижных конкурсах, отгадывали загадки, проявляли смекалку и 
скорость реакции. Не обошлось и без настоящего командного духа!

Каждый участник ушёл с зарядом бодрости и отличного настроения, 
отметили организаторы. А ведь учебный год только стартовал, и впе-
реди ребят ждёт ещё множество конкурсов, концертов и праздников!
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РАБОТАЕМ ЕЖЕДНЕВНО И В ПРАЗДНИКИ!
г. Ишим (ул. К. Маркса, 39). Тел. 8 (34551) 7-48-98.

ПОДБОР ОЧКОВ 
и ИЗГОТОВЛЕНИЕ ЗА ЧАС

GAZ ОПТИКА
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Фото РДК

ЭКО по ОМС: пошаговая инструкция 
и поддержка страховой компании на каждом этапе

Экстракорпоральное опло-
дотворение (ЭКО) – один из 
высокоэффективных методов 
преодоления проблемы бес-
плодия с применением вспо-
могательных репродуктивных 
технологий (ВРТ) как у супру-
жеских пар, так и у граждан, 
живущих вместе без штампа в 
документах, а также у женщин, 
решивших стать мамами само-
стоятельно. 

ЭКО доступно не только плат-
но, но и в рамках обязательно-
го медицинского страхования 
(ОМС). Важно: для применения 
ВРТ нужно обоюдное информи-
рованное согласие мужчины и 
женщины. Исключение – оди-
нокая женщина: ей достаточно 
собственного согласия.

По данным министра здравоох-
ранения РФ Михаила Мурашко, 
ежегодно проводится более 100 
тыс. циклов ЭКО, в год рождает-
ся более 30 тыс. детей. Согласно 
статистике «СОГАЗ-Мед», за-
страхованным в этой компании 
было проведено 29,9 тыс. ЭКО, 
годом ранее – более 21,6 тыс.

В 2026 году процедура ЭКО 
по ОМС стала доступнее и шире 
для граждан. Её объёмы увели-
чены на 15,1 % – это значит, что 
больше семей смогут стать роди-

телями. В программу включено 
предимплантационное генети-
ческое исследование эмбрионов 
(на моногенные заболевания и 
хромосомные перестройки) для 
пар с высоким риском наслед-
ственных патологий.

УСЛОВИЯ 
ПОЛУЧЕНИЯ ЭКО

• Главное условие – наличие 
подтверждённого диагноза «бес-
плодие». Его ставят в женской 
консультации в том случае, если 
женщина в возрасте до 35 лет не 
может забеременеть по разным 
причинам в течение 12 месяцев 
активной половой жизни без 
использования средств предо-
хранения, а в возрасте старше 35 
лет – в течение полугода.

• У женщины нет противопо-
казаний к ЭКО, вынашиванию 
беременности, она здорова.

• Наличие полиса ОМС.

КАК ПОЛУЧИТЬ 
НАПРАВЛЕНИЕ

Направление на ЭКО – это 
главный документ для участия 
в программе. Для его получения 
по ОМС обратитесь в женскую 

консультацию по месту житель-
ства. Вам и партнёру назначат 
обследования и анализы. При от-
сутствии противопоказаний ле-
чащий врач выдаст направление 
в медицинскую организацию для 
проведения ЭКО или переноса 
криоконсервированных эмбри-
онов в рамках территориальной 
программы ОМС.

Если вы планируете стать 
родителями с помощью ВРТ, но 
не знаете, с чего начать – про-
консультируйтесь у предста-
вителей страховой компании 
«СОГАЗ-Мед». Просто позво-
ните по номеру 8-800-100-07-02, 
напишите на сайте sogaz-med.ru 
или зайдите в ближайший офис 
«СОГАЗ-Мед».

БАЗОВЫЕ ЭТАПЫ

• Стимуляция суперовуляции 
лекарствами (для получения не-
скольких зрелых яйцеклеток);

• мониторинг роста фоллику-
лов с помощью УЗИ;

• забор яйцеклеток и сперма-
тозоидов;

• оплодотворение яйцеклеток 
(внутри организма женщины или 
в лаборатории);

• выращивание и подсадка 
эмбрионов в матку – после этого 

женщина ведёт обычный образ 
жизни до родоразрешения.

Все этапы ЭКО включены 
в тарифы по ОМС и бесплат-
ны для женщин, в том числе 
криоконсервация эмбрионов 
и их перенос в полость матки. 
Исключение – использование 
донорского материала и сурро-
гатного материнства, хранение 
и транспортировка эмбрионов.

На период проведения ЭКО 
по ОМС как в круглосуточном, 
так и в дневном стационаре все 
необходимые лекарственные 
препараты предоставляются 
бесплатно.

В России часто переносят два 
эмбриона для повышения шан-
са на беременность, при этом 
пациентку предупреждают о 
рисках многоплодной беремен-
ности.

МОГУТ ЛИ 
ОТКАЗАТЬ 
В КВОТЕ?

Отказ в ЭКО при бесплодии 
будет правомерным при наличии 
абсолютных противопоказаний, 
подтверждённых анализами:

• туберкулёз в открытой фор-
ме, ВИЧ, вирусный гепатит, 

некоторые виды ИППП, онколо-
гические заболевания, тяжёлые 
патологии систем организма, 
расстройства психики и др.

А также при:
• острых воспалениях (до из-

лечения);
• снижении уровня антимюл-

лерова гормона;
• показаниях к операции или 

суррогатному материнству;
• неполном комплекте доку-

ментов.
Противопоказания обычно 

выявляют на этапе оформления 
направления.

В случае необоснованного 
отказа в ЭКО при бесплодии 
нужно обращаться в свою стра-
ховую медицинскую компанию, 
оформившую вам полис ОМС. 
Страховые представители – глав-
ные помощники и защитники за-
страхованных пациентов – дадут 
необходимые разъяснения и ока-
жут содействие, защитят ваши 
права, а если они уже нарушены, 
восстановят их. Звонить мож-
но по номеру 8-800-100-07-02,                                                  
написать на сайте sogaz-med.ru 
или обращаться в ближайший 
офис «СОГАЗ-Мед».

Людмила ЮРКОВЕЦ,
АО «Страховая компания 

«СОГАЗ-Мед»

Реклама.

Поздравляем
с юбилеем 

Ольгу Владимировну Потехину! 
Пусть круглая дата подарит удачу, 
Здоровья, успехов и счастья в придачу! 
Улыбка всегда Вам к лицу – улыбайтесь, 
Семья обожает Вас, не сомневайтесь! 
Пусть яркими будут события жизни,
 И греет душа даже вечером зимним. 
Любви всеобъемлющей и красоты, 
Пусть сбудутся Ваши скорее мечты!
Коллектив МАОУ Сладковская СОШ

6+

РЕМОНТ холодильников, 
морозильных камер, 
стиральных машин, 

электронагревателей. 
Выезд на дом, в район. 

Гарантия. 
Пенсионерам – 

отдельная скидка. 
Тел.: 8-950-491-19-03. Ре
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