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8 МАРТА  -  МЕЖДУНАРОДНЫЙ
ЖЕНСКИЙ ДЕНЬ

Äîðîãèå æåíùèíû!
Поздравляю вас с первым весенним праздником, вашим днем

– 8 Марта!
Международный женский день – это еще один повод выра-

зить вам восхищение и благодарность. Вы украшаете мир своей
красотой и очарованием, создаете уют и атмосферу в доме, при-
вносите гармонию в нашу жизнь, дарите добро и поддерживае-
те близких в самых важных моментах.

Высшее проявление женственности и величайшая миссия,
предначертанная женщинам судьбой — материнство. Особого
уважения заслуживает труд многодетных мам.

Отдельная признательность матерям и женам, ожидающим
возвращения сыновей и мужей, участвующих в специальной
военной операции. Ваша поддержка, терпение и вера укрепля-
ют характер и силу духа наших защитников Отечества.

Дорогие женщины! Пусть ваша жизнь будет полна любви, ра-
дости и гармонии, а рядом всегда будут любимые и близкие люди,
готовые всегда поддержать вас. Желаю счастья, здоровья и
энергии для осуществления всех планов и желаний!

А.В. МООР, губернатор Тюменской области

Äîðîãèå, ëþáèìûå íàøè æåíùèíû!
От всей души поздравляю Вас с 8 марта!
Сегодня самый светлый весенний праздник – Международный

женский день.
Велико и священно женское предназначение. Именно женщи-

ны окружают близких людей любовью и вниманием, несмотря
на повседневные заботы. Именно женщины поддерживают в
трудную минуту и вдохновляют на покорение “новых вершин”
своих мужчин. Ни один дом без вас не станет уютным и гостеп-
риимным. Вы не только делаете этот мир добрым и чудесным,
дарите любовь, жизнь, растите и воспитываете детей, но и ус-
пешно завоёвываете вершины  профессиональной деятельнос-
ти.

Желаю Вам новых успехов в самых важных делах, здоровья,
долгих лет жизни во взаимопонимании и любви.

В.И. УЛЬЯНОВ, депутат Тюменской  областной Думы

Кто сказал, что инструктором по вождению должен быть мужчина? Женщины
им ни в чём не уступают, и также могут научить своему мастерству других...
Вот, например, добрая, красивая и жизнерадостная Вероника Смирнова –
яркое тому подтверждение. Личным примером она вдохновляет учеников,

вселяет веру в свои силы и во всём поддерживает.

Ýòî «íå æåíñêîå» æåíñêîå äåëî...

Ñ ïðàçäíèêîì, ìèëûå æåíùèíû!
Примите самые искренние поздравления с замечательным

праздником - Международным женским днем!
Во все времена женщина была и остается символом красоты

и нежности, добра и жизненной мудрости, душевной щедрости
и удивительного терпения. Благодаря заботе и вниманию наших
мам, жен, бабушек, сестер незыблемыми остаются такие веч-
ные ценности, как дом, семья, дети.  Несмотря на многочислен-
ные заботы, вы остаетесь добрыми, любящими и жизнерадост-
ными. Вы не только храните семейный очаг, воспитываете де-
тей, но и своим активным участием в политической, культурной,
общественной жизни, достижениями в бизнесе, учебе, спорте
вносите неоценимый вклад в развитие Армизонского округа. 

Дорогие женщины! Пусть начало весны принесет благополу-
чие в ваши семьи, подарит радость и удачу, надежду на луч-
шее.  От всей души желаю, чтобы вы были защищены от всех
невзгод и трудностей, чтобы у вас было меньше хлопот и боль-
ше светлых, радостных дней. 

Счастья, здоровья, любви и весеннего настроения!
Д.М. УЛЬЯНОВ, глава

Армизонского муниципального округа

Фото Ольги ГЕРАСИМЕНКО
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Æèçíü  ðàéîíà ЗАСЕДАНИЕ  ДУМЫ  ОКРУГА

О тарифе для муниципально-
го и государственного жилого
фонда, а также собственников
помещений, не избравших спо-
соб управления, или избравших

Òàðèô íà âûâîç ÆÁÎ óòâåðæäåí
В среду, 25 февраля, состоялось 9-ое внеочередное заседание окружной Думы,

на котором присутствовали представители прокуратуры, администрации района,
приглашенные лица. Депутатами вновь рассматривался вопрос  об утверждении

тарифов на вывоз жидких бытовых отходов.
способ управления, но не ус-
тановивших способ оплаты,
заслушали Ольгу Гардт –  пред-
ставителя коммерческой орга-
низации ООО «РОМИСТ». Она
еще раз напомнила, что, со-
гласно подпункту д.11 Правил
содержания общего имуще-
ства в многоквартирном доме,
утвержденных постановлением
правительства РФ № 491, со-
держание общего имущества
включает в себя, в том числе,
сбор и вывоз твердых и жид-
ких бытовых отходов в домах,
где нет централизованного во-
доотведения.

В соответствии с этим, услу-
га по сбору и вывозу бытовых
отходов относится к жилищным
услугам, поэтому для много-
квартирных домов плата за нее
устанавливается за 1 квадрат-
ный метр общей площади по-

мещения. Согласно представ-
ленной калькуляции себестои-
мости этой услуги, к обсужде-
нию и принятию представлен
тариф – 26 рублей 11 копеек с
квадратного метра.

После уточняющих вопро-
сов, тариф принят большин-
ством голосов.

Решение о внесении измене-
ний в решение Думы Армизон-
ского округа от 25.12.2025 №72
«Об утверждении тарифов на
жилищные услуги и услуги, ока-
зываемые муниципальным
предприятием для населения,
бюджетных и прочих организа-
ций на территории Армизонско-
го муниципального округа на
период с 01.01.2026 по
31.12.2026» также было приня-
то большинством голосов.

Марина УСТИНОВА

РЕШЕНИЕ
25 февраля 2026 г.             № 93

Об утверждении тарифа на вывоз жидких бытовых
отходов для муниципального и государственного жилого
фонда, а также собственников помещений, не избравших

способ управления или избравших способ управления, но
не установивших размер платы

В соответствии с Федеральным законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ  «Об общих принципах органи-
зации местного самоуправления в Российской Федерации», Жилищным кодексом РФ, руковод-
ствуясь Уставом муниципального образования Армизонский муниципальный округ Тюменской об-
ласти, Дума Армизонского муниципального округа РЕШИЛА:

1. Утвердить тариф на вывоз жидких бытовых отходов для муниципального и государственного
жилого фонда, а также собственников помещений, не избравших способ управления или избрав-
ших способ управления, но не установивших размер платы, согласно приложению к настоящему
решению.

2. Установить, что действие настоящего решения распространяется на правоотношения, воз-
никшие с 26.01.2026.

3. Опубликовать настоящее решение в газете «Армизонский вестник» и разместить на офици-
альном сайте Армизонского муниципального округа http://www.armizon.admtyumen.ru в информа-
ционно-телекоммуникационной сети «Интернет».

Л.С. КАКАНОВА, председатель Думы

Приложение  к решению Думы Армизонского муниципального округа
от 25 февраля 2026 г.  № 93

Тариф на вывоз жидких бытовых отходов для муниципального
и государственного жилого фонда, а также собственников помещений,
не избравших способ управления или избравших способ управления,

но не установивших размер платы
№ 
пп 

Вид услуг Един. 
измерения 

Тариф 
с 26.01.2026 по 

31.12.2026 
без НДС 

Тариф с 
26.01.2026 по 

31.12.2026  
с НДС 

1 Вывоз жидких бытовых отходов    

  Тариф на вывоз жидких бытовых отходов 
для муниципального и государственного 
жилого фонда, а также собственников 
помещений, не избравших способ 
управления или избравших способ 
управления, но не установивших размер 
платы 

руб./кв.м.  
общ.площ. 

24,86 26,11 

Капитальный ремонт:
скоро старт

В с. Армизонском в этом сезоне будет отремонтирована
кровля дома по адресу: ул. Рабочая, 2А. Подрядная органи-
зация уже готовится к старту работ, завершить которые пла-
нируют в сентябре.

В ходе рабочего визита в Армизонский округ дом посетил
директор департамента ЖКХ Тюменской области Семён Те-
генцев.

– В Армизонском округе 51 многоквартирный дом. Благо-
даря реализации региональной программы был выполнен ка-
питальный ремонт в 33 из них. На соседних домах по ул.
Рабочей кровли уже заменены. Выполнение работ на оче-
редном доме проконтролируют специалисты Фонда капиталь-
ного ремонта, – отметил директор департамента.

В 2026 году в Тюменской области запланирован капиталь-
ный ремонт более 900 конструктивных элементов. Работы
пройдут во всех муниципальных округах региона.

Армизонские курсанты –
в числе лидеров!

В Заводоуковске 27 февраля подвели итоги двухдневной
спартакиады среди допризывной молодежи Тюменской об-
ласти.

Одиннадцать команд, в том числе и курсанты групп добро-
вольной подготовки к военной службе из Армизонского ок-
руга, соревновались в спортивном троеборье, полиатлоне и
строевой подготовке. Для победы требовалась отличная фи-
зическая подготовка, точность в стрельбе, знание элемен-
тов строевой выправки и приемов с оружием.

Армизонские ребята выступили просто отлично, в упорной
борьбе заняв третье место, уступив только аромашевцам и
заводоуковцам.

Поздравляем ребят и их руководителей с таким достиже-
нием и желаем дальнейших успехов!

На страже
национальных интересов

Уже десять лет 27 февраля наша страна отмечает День
Сил специальных операций – праздник подразделений Воо-
руженных сил, которые являются образцом мужества и про-
фессионализма.

В честь этой даты специалисты Красноорловского Дома
культуры организовали памятный митинг «Помнить, чтобы
жить». Участникам мероприятия рассказали о героическом
пути ССО: от защиты жителей Крыма и Севастополя от угроз
националистов и борьбы с терроризмом в Сирии до выпол-
нения важнейших задач в зоне проведения спецоперации
на Донбассе. Особое внимание было уделено землякам, от-
стаивающим интересы Родины в настоящее время, и тем,
кто пал смертью храбрых. В завершение встречи присутству-
ющие почтили память погибших героев Минутой молчания.

Вперёд, за новыми победами!
В Детской школе искусств поселились удивительные со-

здания – сказочные лошадки, рожденные фантазией и уме-
лыми руками учащихся отделения изобразительного искус-
ства. Совсем скоро эти очаровательные творения отправят-
ся в путешествие, чтобы представить нашу школу искусств
на Межрегиональной выставке в Ишиме. Авторами работ
стали ученицы отделения Ксения Бессараб, Виктория Мель-
никова и Эмилия Севастьянова.

Каждая лошадка – это резуль-
тат кропотливого труда в технике
папье-маше, дополненной деталь-
ной росписью и неповторимым де-
кором. А сами фигурки вызывают
восторг и улыбки у каждого, кто их
видит. Невозможно удержаться,
чтобы не погладить их гривы и хво-
стики. Стоит отметить, что это пер-
вые работы детей, но мы верим,
что они принесут в копилку школы
искусств новые победы.








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РЕШЕНИЕ
25 февраля 2026 г.              № 94

О внесении изменений в решение Думы
Армизонского муниципального округа

от 25.12.2025 № 72 «Об утверждении
тарифов на жилищные услуги и услуги,

оказываемые муниципальным
предприятием для населения,

бюджетных и прочих организаций
на территории Армизонского

муниципального района на период
с 01.01.2026 по 31.12.2026»

В соответствии с Федеральным законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах органи-
зации местного самоуправления в Российской Федерации», Жилищным кодексом РФ, руковод-
ствуясь Уставом муниципального образования Армизонский муниципальный округ Тюменской об-
ласти, Дума Армизонского муниципального округа РЕШИЛА:

1. Внести следующие изменения в решение Думы Армизонского муниципального округа Тю-
менской области от 25.12.2026 №72 «Об утверждении тарифов на жилищные услуги и услуги,
оказываемые муниципальным предприятием для населения, бюджетных и прочих организаций на
территории Армизонского муниципального района на период с 01.01.2026 по 31.12.2026»:

1.1. Приложение № 1 изложить в новой редакции согласно приложению к настоящему решению.
1.2 Пункт 2 признать утратившим силу с 26.01.2026.
1.3 Приложение № 2 признать утратившим силу с 26.01.2026.
2. Опубликовать настоящее решение в газете «Армизонский вестник» и разместить на офици-

альном сайте Армизонского муниципального округа http://www.armizon.admtyumen.ru в информа-
ционно-телекоммуникационной сети «Интернет».

Л.С. КАКАНОВА, председатель Думы

Приложение к решению Думы Армизонского муниципального округа
от  25 февраля 2026 г.  № 94

Приложение № 1 к решению Думы Армизонского муниципального округа
от  25 декабря 2025 г.  № 72

Тарифы на жилищные услуги

№ 
п/п 

Вид услуг Един. 
измере-

ния 

Тариф 
с 01.01.2025 

по 
31.12.2025 

Тариф 
с 01.01.2026 

по 31.12.2026 
без НДС 

Тариф с 
01.01.2026 по 

31.12.2026  
с НДС 

1. Жилищные услуги   
 

 
 

 

1.1.  Плата за содержание и ремонт общего 
имущества для муниципального и 
государственного жилого и нежилого 
фонда, а также собственников 
помещений, не избравших способ 
управления или избравших способ 
управления, но не установивших размер 
платы 

    

  - для благоустроенного жилья руб./ м2 10,07 12,19 12,80 
  - для неблагоустроенного жилья руб./м2 6,71 8,13 8,54 

2. Вывоз жидких бытовых отходов     

  Плата для муниципального и 
государственного жилищного фонда 
 

руб./м2 
общ. 
площ. 

15,24 17,07  
(действует до 

23.01.2026) 

17,92 
(действует до 

23.01.2026) 

Участницы встречи не только
подвели итоги реализации На-
родной программы партии
«Единая Россия», но и сформи-
ровали пакет предложений, что
послужит опорой для дальней-
шего развития региона.

Ключевой темой обсуждения
стали результаты Народной про-
граммы, направленной на повы-
шение качества жизни граждан.
О значимых успехах рассказа-
ла председатель комитета Тю-
менской областной Думы по
социальной политике и замес-
титель секретаря регионально-
го отделения «Единой России»
Ольга Швецова:

– Благодаря реализации
партийных инициатив, в регио-
не построены современные

Æåíñêèé âçãëÿä íà ñòðàòåãèþ áóäóùåãî
В середине февраля в Тюменской области в формате

видеоконференции состоялась стратегическая сессия
Женских клубов, работающих при Кадровых центрах «Ра-
бота России» «Женский приоритет», в которой приняли
участие и представительницы Армизонского округа.

школы и детские сады, откры-
ты новые спортивно-досуговые
учреждения, ведется активная
помощь бойцам спецоперации
и их семьям, развитию инфра-
структуры и экономики. Новая
программа продолжит этот курс,
фокусируясь на расширении
мер социальной поддержки.

Участницы сессии выделили
приоритетные направления,
требующие качественных из-
менений. Одним из главных
векторов стало удержание спе-
циалистов на сельских террито-
риях. Женское сообщество
предложило разработать новые
механизмы мотивации, которые
помогут сделать жизнь и рабо-
ту в деревнях привлекательны-
ми для профессионалов.

Особое внимание уделили
поддержке участников СВО.
Предложенные меры выходят
за рамки стандартных льгот:
акцент предлагается сделать
на глубокой психологической
реабилитации и создании усло-
вий для экономической само-
стоятельности ветеранов, их
социализации и полноценной
адаптации в мирной жизни.

Координатор федерального
партийного проекта «Женское
движение Единой России» в
регионе Светлана Иванова под-
черкнула, что клубы стали мощ-
ным инструментом для продви-
жения гражданских инициатив.
Это мнение разделила и дирек-
тор департамента труда и заня-
тости населения Тюменской
области Вероника Ефремова.

– Женские клубы при Кадро-
вых центрах – это место, где
женщин слышат, – заявила Ве-
роника Ефремова. – Здесь по-
могают учиться и расти. Но се-

годня мы выходим на новый
уровень – женщины становят-
ся соавторами решений, опре-
деляющих жизнь региона. Все
озвученные предложения за-
фиксированы и переданы в сек-
ретариат регионального отделе-
ния партии для дальнейшей
работы.

Деятельность Женских клу-
бов в Тюменской области дока-
зала свою эффективность, как
площадка для профессиональ-
ного и личностного роста. Ито-
ги работы впечатляют: прове-
дено более 150 мероприятий по
всей области, объединено око-

ло 1 900 участниц всех возрас-
тов и профессий, создана ра-
ботающая сеть взаимодействия
между активными женщинами
и органами власти.

Стратегическая сессия под-
твердила – женское сообще-
ство Тюменской области готово
брать на себя ответственность
за развитие региона, предлагая
востребованные решения для
повышения благополучия каж-
дой семьи.

Анастасия АЛБАКОВА

НАРОДНАЯ  ПРОГРАММА

На территории Тюменской
области было выявлено более
40 случаев бешенства в 2026
году.

Управление ветеринарии
Тюменской области подчерки-
вает, что в каждом муниципа-
литете, в котором вводится
карантин, ЗАПРЕЩЕНО:

Лечить больных восприим-
чивых животных. Нельзя вез-
ти из другого муниципалитета
(района) своих питомцев в вет-
клинку, находящуюся на дан-
ной территории.

Посещать территорию, на
которой обнаружен очаг бе-
шенства. Находиться на ней
могут люди, которые там про-
живают и специалисты, задействованные в ликвидации оча-
га. Не нужно ездить в гости к родственникам, проживающим
в зоне карантина.

Ввозить и вывозить восприимчивых животных (любое теп-
локровное животное). Исключение – если оно вакцинировано
против бешенства в течение 179 календарных дней, предше-
ствующих вывозу.

Проводить ярмарки, выставки (торги) и другие мероприятий,
связанных с перемещением и скоплением восприимчивых жи-
вотных. Все продовольственные ярмарки, выставки кошек и
собак отменяются.

Отлов диких восприимчивых животных для вывоза в зоо-
парки.

Бешенство –  острое вирусное инфекционное и неизлечи-
мое заболевание. Единственный метод профилактики – вак-
цинация! Основания для вакцинации человека: непривитое
домашнее или дикое животное укусило, нанесло царапины
или его слюна попала на уже поврежденную кожу человека.
Следует немедленно обратиться в ближайший травматологи-
ческий пункт или медицинское учреждение, где будет произ-
ведена первичная обработка раны и вакцинация.

Для профилактики бешенства проводится бесплатная вак-
цинация восприимчивых животных семейств псовых и коша-
чьих. Жителям региона необходимо обращаться в подведом-
ственные Управлению ветеринарии учреждения.

Информационный центр
правительства Тюменской области

Îôèöèàëüíî:
êàðàíòèí ïî áåøåíñòâó æèâîòíûõ

ââîäèòñÿ â ìóíèöèïàëèòåòàõ
äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ

è ëèêâèäàöèè î÷àãà çàáîëåâàíèÿ
Все домашние животные на территории неблагопо-

лучного пункта, восприимчивые к данному заболева-
нию (кошки, собаки, скот), должны быть вакциниро-
ваны.
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Когда наша встреча была уже
запланирована, в редакцию
пришла пожилая женщина с
просьбой написать про неё:
«Хорошая, добрая, отзывчивая,
к ней обратишься – всегда по-
может. Если надо в больницу в
Ишим, так без проблем –забе-
рёт, дождётся и домой приве-
зёт. Дай ей Бог здоровья. Та-
ких, как она – мало…».

Несомненно – эти слова тро-
нули до глубины души, и ещё
раз подтвердили, что люди це-
нят и уважают её. И не только,
как наставника, но и как чело-
века. А ведь ещё недавно она
и представить не могла, что
будет преподавать вождение,
так как хотела связать свою
жизнь со сценой.

– Я всегда мечтала о теат-
ральном училище, – с задором
и блеском в глазах признаётся
Вероника. – Закончила 11 клас-
сов Прохоровской школы и по-
ехала в Тюмень, чтобы попы-
таться  поступить. Но, увы, как
оказалось, ближайшее теат-
ральное было только в Новоси-
бирске. Что делать? Пришлось
выбрать Тюменское професси-
ональное училище, стать кон-
дитером. Впрочем, по специ-
альности так и не работала.
Спустя 9 лет вернулась в Ар-
мизонское, чтобы открыть для

«Òàêèõ, êàê îíà, ìàëî...»
В преддверии Международного женского дня мы решили

рассказать о единственной женщине-инструкторе автошко-
лы ВОА Веронике Смирновой. Почему именно о ней? По-
тому что эта милая женщина ломает все устаревшие сте-
реотипы, и ещё раз доказывает, что и представительницы
прекрасного пола за рулём могут быть профессионалами.
Сама Вероника всегда аккуратна, внимательна и способ-
на мгновенно принимать верные решения на дороге. При-
чём своему мастерству ещё может научить и других…

себя новую главу в жизни –
освоила профессию оператора
ЭВМ, прошла курсы продавца,
после чего трудилась «за при-
лавком».

Именно здесь Вероника
встретила своего любимого че-
ловека Алексея, а в 2006 году
они поженились. Он стал ей не
просто мужем, а настоящей
опорой, верил в неё и во всём
поддерживал. Возможно,
именно благодаря ему моя ге-
роиня смогла осуществить дав-
нюю мечту – научиться водить
автомобиль. Когда записалась
на курсы, супруг с радостью
это поддержал, а вскоре – ку-
пил машину. Моим наставником
был Виталий Кобзарь - замеча-
тельный человек, профессио-
нал своего дела, которому я
благодарна.

Путь к долгожданным «пра-
вам» был не лёгким, да и экза-
мены получилось сдать только
со второй попытки. Но для неё
это стало огромным счастьем!
Однако, серьёзные «водитель-
ские» испытания были только
впереди, ведь вскоре Алексей
настоял: «Собирайся, поедем в
город. Ты же не просто так учи-
лась!». Зная дороги только род-
ного райцентра, Вероника испу-
галась, в голове навязчиво кру-
тилась мысль: «В город? Там

же такой поток машин! Я, навер-
ное, не смогу...». Но рядом, на
пассажирском месте, сидел
любимый муж, который под-
держивал, а потому страх быс-
тро отступил, и на смену при-
шла уверенность. С тех пор она
смело колесит по городам...

– Каждый раз, когда ездила в
Ишим, моё внимание привлека-
ли женщины-инструкторы за ру-
лём учебных автомобилей, и я
задавалась вопросом: «Ну, как
они на это решились?», – смеёт-
ся Вероника. – Казалось бы, та-
кая ответственная работа, где
надо показать не только своё
мастерство, но и научить других.
Но вот однажды, в один из май-
ских дней, меня пригласили в
автошколу. Да, неожиданно, но
в то же время заманчиво. И, по-
советовавшись с родными, ре-
шила рискнуть… Перед тем, как
сесть за руль учебного автомо-
биля, прошла специальные кур-
сы, и вот уже 9 месяцев рабо-
таю инструктором, вижу, что есть
результаты, и меня это искренне
радует! Спасибо коллегам, в ча-
стности – Сергею Александрови-
чу Логинову, который помогал,
если какие-то нюансы – всегда
подсказывал, что, да как. Его
опыт и профессионализм служат
примером.

Многие люди считают работу
инструктора по вождению неве-
роятно сложной и нервной, но
женщина признаётся, что это
далеко не так. Хотя терпением
и нужно запастись, ведь мно-
гие ученики впервые садятся за
руль и совершенно не знают,
например, где находится «газ»,
«тормоз», «сцепление», что та-
кое «поворотники» и многое
другое. Что уж говорить о Пра-
вилах дорожного движения...

– А вообще, по человеку вид-

но – есть у него задатки или нет,
– уверенно говорит Вероника.
– Характер всё скажет за себя.
Есть, конечно, люди, которым
это не дано. Пытаешься намек-
нуть –кто-то прислушивается, а
кто-то нет. В любом случае,
если человек пришёл обучать-
ся, мы должны сделать для это-
го всё. И неважно сколько ему
лет… Кстати, моей самой стар-
шей ученице – 52 года. Она
успешно сдала экзамен и по-
лучила водительское удостове-
рение. Долой стереотип, что
женщина за рулём – это «обе-
зьяна с гранатой»! Наоборот,
они более внимательны и акку-
ратны, у них лучше развит ин-
стинкт самосохранения. А ещё
– более ответственны, и это
подтверждено практикой.

Как подчёркивает моя герои-
ня, самой распространённой
ошибкой у учеников является
излишняя самоуверенность:
превышают скоростной режим,
не пропускают пешеходов. А

ведь скорость – это не свобо-
да, а опасность, причём не
только для самого водителя, но
и для других участников дорож-
ного движения. Поэтому инст-
руктор объясняет, что внимание
и соблюдение ПДД – это залог
настоящего успеха.

– А как я переживаю перед
экзаменами за своих учеников!
– смеётся она. – Честно ска-
зать, пропускаю все их эмоции
и страхи через себя, да так, что
сама пью «успокоительные».
Но когда слышу: «Экзамен
сдан!», – счастью нет предела!
В такие моменты понимаю, что
всё не зря… Уважаемые жен-
щины, не бойтесь – учитесь,
получайте свои заветные «пра-
ва», но не забывайте о внима-
тельности к другим участникам
движения. Будьте солидарны,
ведь быть хорошим водителем
– это не только умение управ-
лять автомобилем, но и умение
быть человеком на дороге…

Ольга ГЕРАСИМЕНКО

ЛЮДИ  НАШИХ  СЕЛ

Пятница, 27 февраля, для молодой семьи Киселёвых ста-
ла значимым днём: она получила заветное Свидетельство
о праве на социальную выплату на строительство или при-
обретение жилья в Тюменской области.

Как подчеркнул первый заместитель главы Армизонского ок-
руга Мрзабек Садинов, этот документ открывает путь к обрете-
нию собственного дома или квартиры, благодаря участию в го-
сударственной программе Российской Федерации «Обеспече-
ние доступным и комфортным жильём и коммунальными услуга-
ми граждан Российской Федерации».

В семье Киселёвых трое детей – два сына и дочь, поэтому их
очередь на получение Свидетельства продвигалась быстрее –
потребовалось всего два года. И хотя планируют они приобрес-
ти квартиру в Тюмени, Мрзабек Садинов пожелал им не забы-
вать малую родину.

Соб. инф.

Ìîëîäîé ñåìüå – ñâîå æèëüå

НАЦПРОЕКТ
«ЖИЛЬЁ  И  ГОРОДСКАЯ  СРЕДА»

Мера поддержки предоставляется многодет-
ным малоимущим семьям в рамках националь-
ного проекта «Семья». В 2025 году она предос-
тавлена более 15,1 тысячи многодетных мало-
имущих семей на общую сумму более 575 млн.
рублей из областного бюджета.

Подать заявление на ежегодную выплату на
школьную и спортивную форму за 2026 год
можно в течение всего календарного года – с 1
января и по 31 декабря 2026 года.

Выплата в Тюменской области предоставля-
ется 1 раз в год на каждого школьника из мно-
годетных семей, имеющих среднедушевой до-
ход, не превышающий величину прожиточного
минимума трудоспособного населения, установ-
ленную в Тюменской области (в 2026 году – 20
644 рублей).  Ее размер в 2026 году - 18 371
рубль (размер величины прожиточного миниму-
ма для детей, установленной в Тюменской об-

Â Òþìåíñêîé îáëàñòè â 2025 ãîäó âûïëàòà íà øêîëüíóþ
è ñïîðòèâíóþ ôîðìó ïðåäîñòàâëåíà íà 15,1 òûñÿ÷è äåòåé

ласти на дату обращения за назначением вып-
латы).

Решение принимается в течение 15 рабочих
дней со дня регистрации заявления, выплата
предоставляется в течение 15 рабочих дней с
даты принятия решения.

Заявления на выплату для первоклассников
необходимо подавать после того, как ребенок
будет зачислен в школу. Это можно сделать
через:

– портал Госуслуг;
– МФЦ;
– Комплексный центр социального обслужи-

вания по месту жительства.
Дополнительная информация по телефону 8-

800-1-00000-1.
Информационный центр

 правительства
Тюменской области

Кому доступен НИПТ по ОМС:
Беременным с средним или высоким риском

хромосомных аномалий, определённым в ходе

Âàæíîå íîâîââåäåíèå äëÿ áóäóùèõ ìàì: íåèíâàçèâíûé
ïðåíàòàëüíûé òåñò òåïåðü äîñòóïåí ïî ïîëèñó ÎÌÑ

НОВОСТИ

стандартного скрининга. Тест проводится с 10-й
недели беременности.

Почему это важно:
НИПТ позволяет получить точные данные о

здоровье плода на раннем сроке, минимизируя
риски, связанные с инвазивными методами ди-
агностики.

Раньше сдать НИПТ можно было только плат-
но.

«Тюменская область
 СЕГОДНЯ»

С 2026 года беременные женщины смо-
гут бесплатно пройти НИПТ – высокоточ-
ный скрининг на синдромы Дауна, Эдвар-
дса, Патау и другие хромосомные анома-
лии плода. Тест включён в программу гос-
гарантий бесплатной медицинской помо-
щи.
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 9

В ТЕЛЕПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

МАРТ

Первый канал
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости.
06:10 Х/ф “Соломенная шляпка” 0+.
08:45 “Золотая коллекция Союзмуль-
тфильма” 0+. 10:15 Д/ф “Александр
Зацепин. И не надо зря портить не-
рвы” 12+. 11:10 “Повара на колесах”
12+. 12:15 “Видели видео?” 0+. 13:25
“Эхо любви” Роберта Рождественс-
кого 12+. 15:20 Д/ф “Антон Хабаров.
Под маской Казановы” 12+. 16:20 Го-
рячий лед. Фигурное катание. Финал
Гран-при России. Трансляция из Че-
лябинска 0+. 18:20 “Сегодня вече-
ром” 16+. 21:00 Время. 22:00 Т/с “Ка-
занова. Возвращение” 16+. 23:00 Д/
ф “Лайза Миннелли: Невероятная, но
правдивая история” 18+. 00:55 Под-
каст.Лаб 16+.

Россия 1
04:10 Х/ф “Девочки не плачут” 16+.
07:35 Большой праздничный концерт
“О чём поют 8 Марта”. 10:10 “Сто к
одному”. 11:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:50 Х/ф “Служебный роман” 12+.
14:45 “Измайловский парк” 16+. 17:50
“Песни от всей души” 12+. 20:50 Вес-
ти. Местное время. 21:00 Х/ф “Моск-
ва слезам не верит” 12+. 23:45 Боль-
шой концерт к 50-летию Юрия Шату-
нова. 01:45 Х/ф “Любимые женщины
Казановы” 12+.

Матч ТВ
06:00 Смешанные единоборства.
Оnе FС 16+. 07:00, 09:00, 12:55, 03:55
Новости. 07:05, 13:00, 21:15, 00:45
Все на Матч! 12+. 09:05 М/с “Чемпио-
ны” 6+. 09:25 “Век нашего спорта. Та-
тьяна Казанкина” 12+. 10:05 “Век на-
шего спорта. Лидия Скобликова.
Уральская молния” 12+. 11:15 Д/ф
“Царица Тамара. Быкова” 12+. 12:35
Специальный репортаж 12+. 13:55
Футбол. Лига Пари. “Ротор” (Волгог-
рад) - “Урал” (Екатеринбург) 6+. 16:00
Смешанные единоборства. UFС.
Макс Холлоуэй против Чарльза Оли-
вейры 16+. 17:15 “Громко” 12+. 18:30
Футбол. МИР Российская Премьер-
Лига. “Спартак” (Москва) - “Акрон”
(Тольятти) 6+. 22:35 Футбол. Чемпи-
онат Италии. “Лацио” - “Сассуоло”
6+. 01:35 “Неизвестные страницы
Кубка мира” 12+. 02:05 Дзюдо. Миро-
вой тур. Гран-при 12+. 04:00 Волей-
бол. Чемпионат России. Суперлига.
Мужчины. “Зенит-Казань” - “Динамо-
ЛО” (Ленинградская область) 6+.

Россия К
06:30 “Легенды мирового кино”. 07:00
М/ф “Двенадцать месяцев”. 08:00 Х/
ф “Человек с бульвара Капуцинов”.
09:40 Тайны старого чердака. “Несу-
щие изобилие”. 10:10 Х/ф “Мэри Поп-
пинс, до свидания!”. 12:30 Истори-
ческие курорты России. “Саратов.
Целебная сила волжских степей”.
13:00 Концерт “Первый день весен-
него тепла”. 13:50 Х/ф “Девушки из
Рошфора”. 16:00 “Пешком...” Москва
витражная. 16:30 Гала-концерт Ме-
диакорпорации Китая по случаю
праздника Весны 2026 г.. 17:15 Х/ф
“По семейным обстоятельствам”.
19:30 Новости культуры. 19:45 Д/ф
“Формула любви. Уно моменто!”.
20:25 Х/ф “Формула любви”. 22:00
“Большая опера - 2025”. Гала-кон-
церт в БЗК. 23:30 Х/ф “Собака на
сене”. 01:40 Д/ф “Совы. Дети ночи”.
02:40 М/ф для взрослых “Сказка о
глупом муже”, “Сундук”.

НТВ
04:45 Х/ф “Раскаленный периметр”
16+. 08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегод-
ня. 08:20, 10:20 “Основано на реаль-
ных событиях” 16+. 12:50, 16:20,
19:35 Т/с “Возмездие” 16+. 20:30 Х/ф
“Роднина” 12+. 23:20 Праздничный
концерт “Все звёзды для любимой”
12+. 01:35 Х/ф “Поезд на север” 16+.

ОТР
06:00, 07:00, 08:30 “Вечерний хэштег.
Главное” 16+. 06:30, 07:30 “Большая
область” 16+. 08:00 “Новости Вику-

лово” 16+. 08:15 “МЧС” 16+. 09:00,
15:35 “Календарь” 12+. 09:30 “На при-
ёме у главного врача с Марьяной
Лысенко” 16+. 10:35 “Преодоление.
Покорительницы неба” 12+. 11:15
Специальный репортаж 12+. 11:30
“Всё по-взрослому” 12+. 12:30, 14:05
Х/ф “Знахарь” 16+. 14:00, 21:00 Но-
вости. 14:50 “Конструкторы будуще-
го” 12+. 15:05 “Свет и тени. Лайза
Миннелли” 16+. 16:00 “Большая стра-
на” 12+. 17:00 “Новости Ишимского
района” 16+. 17:15 “Новости Ишима”
16+. 17:30 “День за днем” 16+. 17:45
ТСН 16+. 18:00 “Вечерний хэштег”
16+. 19:00 “Клуб главных редакторов”
16+. 20:00, 21:15 Х/ф “Живи и помни”
16+. 22:00 Х/ф “Девушки из Рошфо-
ра” 16+. 00:00 Х/ф “Дилижанс” 16+.
01:35 Х/ф “Ближний круг” 16+. 03:45
Х/ф “По семейным обстоятель-
ствам” 12+.

ТВ-Центр
05:45 Х/ф “Ночной переезд” 12+. 07:15
Х/ф “Дедушка без адреса” 16+. 09:00
Х/ф “Однажды двадцать лет спустя”
12+. 10:35 Д/ф “Короли моды. Путь
самурая” 16+. 11:30, 14:30, 00:15 Со-
бытия 16+
11:50 Д/ф “Александр Зацепин. Сча-
стье вдруг...” 16+. 12:35 Х/ф “Загадка
Фибоначчи” 12+. 14:50 Х/ф “Загадка
Эйнштейна” 16+. 16:45 Х/ф “Загадка
Пифагора” 12+. 18:40 Х/ф “Загадка
Цезаря” 12+. 20:40 Х/ф “Загадка Евк-
лида” 12+. 22:25 Х/ф “Загадка Рима-
на” 12+. 00:30 Х/ф “Мышеловка” 16+.
02:05 Х/ф “Сразу после сотворения
мира” 16+. 05:30 Д/ф “Большое кино.
Джентльмены удачи” 16+.

5 канал
05:00 М/ф “Чиполлино” 0+. 05:35 Х/ф
“Полосатый рейс” 12+. 07:00 Х/ф “Не
могу сказать “прощай” 12+. 08:40 Х/
ф “Шерлок Холмс и доктор Ватсон.
Знакомство” 12+. 10:05 Х/ф “Шерлок
Холмс и доктор Ватсон. Кровавая
надпись” 12+. 11:25 Х/ф “Приключе-
ния Шерлока Холмса и доктора Ват-
сона. Король шантажа” 12+. 12:45 Х/
ф “Приключения Шерлока Холмса и
доктора Ватсона. Смертельная
схватка” 12+. 14:05 Х/ф “Приключе-
ния Шерлока Холмса и доктора Ват-
сона. Охота на тигра” 12+. 15:25,
17:00 Х/ф “Приключения Шерлока
Холмса и доктора Ватсона. Собака
Баскервилей” 12+. 18:30, 20:00 Х/ф
“Приключения Шерлока Холмса и
доктора Ватсона. Сокровища Агры”
12+. 21:25, 23:05 Х/ф “Приключения
Шерлока Холмса и доктора Ватсона.
Двадцатый век начинается” 12+.
00:35 Х/ф “Влюблен по собственно-
му желанию” 0+. 02:15 Х/ф “Жги!” 12+.
03:45 Х/ф “Принцесса на бобах” 12+.

СТС
06:00, 05:05 Т/с “ДомоЧАТцы” 16+.
06:15 М/ф “Волки и овцы: бе-е-е-зум-
ное превращение” 6+. 07:40 М/ф “Вол-
ки и овцы: Ход свиньей” 6+. 09:05 М/
ф “Мармадюк” 6+. 10:55 Х/ф “Непос-
лушник 2” 12+. 13:10 Х/ф “Холоп 2”
12+. 15:40 Т/с “Камбэк” 16+. 23:00 Х/
ф “Василий” 16+. 01:10 Х/ф “Лёд 2”
6+. 03:15 Х/ф “Страсти по Матвею”
16+. 05:40 “100 мест, где поесть” 16+.

ТНТ
07:00, 05:50 Т/с “СашаТаня” 16+. 08:55
“Выжить в Стамбуле” 16+. 11:20 Х/ф
“Домовёнок Кузя” 6+. 13:00 Х/ф “Со-
кровища гномов” 6+. 14:50 Х/ф “Ца-
ревна-лягушка” 6+. 16:35 Х/ф “Лету-
чий корабль” 6+. 18:20 Х/ф “Семей-
ный призрак” 6+. 20:00 Т/с “Мотай”
16+. 21:00 Х/ф “Наша Russia. 8 мар-
та” 18+. 22:55 Х/ф “Теща” 16+. 00:50
Х/ф “Агент под прикрытием” 16+.
02:20 Т/с “Однажды в России” 16+.
05:00 “Утро ТНТ” 16+.

РЕН-ТВ
05:00, 04:25 “Самые шокирующие ги-
потезы” 16+. 06:00 “С бодрым утром!”
16+. 08:30, 12:30, 16:30 Новости 16+.
09:00, 13:00 Т/с “СМЕРШО. братный
отсчет” 16+. 13:25, 17:00 Т/с “СМЕРШ
3. Объект 196” 16+. 18:30 Т/с “СМЕРШ
3. Секретный истребитель” 16+. 22:45

Т/с “Дорогой Вилли” 18+. 02:15 Х/ф
“Время первых” 6+.

Пятница!
05:00, 03:30 “Секреты на кухне” 16+.
06:00, 01:00, 04:30 “Пятница News”
16+. 06:30 “Гастротур” 16+. 07:00 М/
ф “Унесенные призраками” 12+. 08:30
“Русская мечта с Дэни-америкаш-
кой” 16+. 09:30 Шоу “Как люди жи-
вут” 16+. 10:40 Шоу “Как люди жи-
вут. Сомали” 16+. 12:00 Шоу “Как
люди живут. Антарктида” 16+. 13:00
Шоу “Экспедиция с Алексеем Сто-
ляровым” 16+. 15:00 Шоу “Погнали!”
16+. 23:00 Шоу “Выживалити. Мис-
сия Альфа” 16+. 01:30 “На ножах” 16+.

Спас
05:00, 23:45 “День Патриарха” 0+.
05:10 “Встреча” 12+. 06:00 Х/ф “Вес-
на” 0+. 08:05 Мультфильмы на Спасе
0+. 09:30 “Моя большая семья” 6+.
12:30 “Монастырская кухня” 0+. 13:55
Х/ф “Мать Мария” 12+. 15:50 Х/ф “Хо-
зяйка детского дома” 0+. 19:55 Д/ф
“Святые родители” 0+. 22:15 Д/ф
“Блаженная Матрона” 0+. 23:15 Д/ф
“Старец Илий в Магнитогорске” 0+.
23:55 “Паломница” 12+. 00:55 Д/ф
“Жёны” 16+. 01:25 Д/ф “Свидетель-
ство о любви” 0+. 02:40 Д/ф “Семей-
ная сага” 6+. 03:10 Д/ф “Ангельские
песнопения. Священные мелодии
коптов” 0+.

Домашний
06:30, 05:10 Х/ф “Приезжая” 12+.
07:50 Х/ф “Женщины” 12+. 10:05,
01:20 Т/с “Прошу поверить мне на
слово” 12+. 14:40 Х/ф “Без права на
любовь” 16+. 19:00 Х/ф “Законы кра-
соты” 16+. 23:05 Х/ф “Мужчина в
моей голове” 16+. 04:40 Комедийное
шоу “Одна за всех” 16+.

Звезда
06:10 Х/ф “Алые паруса” 12+. 08:00,
09:20, 00:10 Х/ф “Жестокий романс”
12+. 09:00, 13:00, 19:00 Новости дня
16+. 11:35, 13:20 Х/ф “Разные судь-
бы” 12+. 14:15 Х/ф “Сверстницы” 12+.
16:00 Х/ф “Берегите женщин” 12+.
19:20 Х/ф “Цель вижу” 16+. 21:20 Х/ф
“Вокзал для двоих” 12+. 02:40 Х/ф
“Свинарка и пастух” 12+. 04:05 Х/ф
“Доброе утро” 12+.

ТВ3
06:00, 05:45 Мультфильмы 0+. 09:00
М/ф “Семейка Бигфутов” 6+. 10:45 Х/
ф “Темный мир” 16+. 13:00 Х/ф “Тем-
ный мир: Равновесие” 16+. 15:00 Х/ф
“Красная Шапочка” 6+. 16:45 Х/ф
“Алиса в Cтране чудес” 12+. 19:00 Х/
ф “Кукольник” 16+. 21:00 Х/ф “Домо-
вой” 16+. 23:00 Х/ф “Пиковая дама:
Зазеркалье” 16+. 00:45 Х/ф “Побоч-
ный эффект” 16+. 02:15 “Кадони шоу”
16+. 03:00 “Экстра такси” 16+. 03:30
“Места Силы. Казахстан” 16+. 04:15
“Места Силы. Абхазия” 16+. 05:00
“Места Силы. Республика Беларусь”
16+.

Мир
05:00 Х/ф “Садко” 0+. 06:25 Мульт-
фильмы 12+. 06:55 Х/ф “Зайчик” 0+.
08:40, 10:10, 13:15, 18:15 Т/с “Вольф
Мессинг: Видевший сквозь время”
12+. 10:00, 13:00, 18:00 “Вместе каж-
дый день” 16+. 01:25 “Наше кино.
История большой любви” 16+. 01:50
Х/ф “Тимур и его команда” 0+. 03:00
Д/с “Понять. Простить” 16+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:30 М/
с “Команда Флоры. Экопатруль” 0+.
09:15 М/ф “Принцесса и дракон” 6+.
10:20, 12:15 М/с “Маша и Медведь”
0+. 12:00 “Студия красоты” 0+. 14:00
“У меня лапки” 0+. 14:25 “Мультипел-
ки. Шоу” 0+. 14:45 М/ф “Смешарики.
Легенда о золотом драконе” 6+. 16:00
“Это супер!” 0+. 16:20 М/с “Чик-Чири-
кино” 0+. 18:30 М/с “Ми-Ми-Мишки” 0+.
21:00 “Спокойной ночи, малыши!” 0+.
21:15 М/с “Три кота” 0+. 23:30 М/с “При-
ключения Пети и Волка” 12+. 01:00 М/
с “Смешарики” 0+. 02:45 М/с “Дино-
Сити” 0+.

Первый канал
05:00 “Доброе утро” 0+. 09:00, 11:00,
14:00, 17:00, 03:00 Новости. 09:05
“Модный приговор” 0+. 09:55 “Жить
здорово!” 16+. 10:40, 11:30, 01:05,
03:05 Подкаст.Лаб 16+. 12:35 Горячий
лед. Фигурное катание. Финал Гран-
при России. Трансляция из Челябин-
ска 0+. 13:45, 14:15, 16:45, 17:15,
22:45 “Время покажет” 16+. 15:00
“Давай поженимся!” 16+. 15:50 “Муж-
ское / Женское” 16+. 18:45 “Большая
игра” 16+. 19:50 “Пусть говорят” 16+.
21:00 Время. 21:45 Т/с “Казанова.
Возвращение” 16+. 00:00 “Время ге-
роев” 16+.

Россия 1
05:00 “Утро России”. 09:00, 11:00,
14:00, 16:15, 20:00 Вести. 09:30 Мес-
тное время. 09:55 “О самом главном”
Ток-шоу 12+. 11:30, 21:10 Вести. Мес-
тное время. 12:00, 18:00 “60 Минут”
Ток-шоу 12+. 14:45, 23:50 Х/ф “Кав-
казская пленница, или Новые приклю-
чения Шурика” 6+. 17:00 “Малахов”
16+. 21:30 Большой юбилейный ве-
чер к столетию Александра Зацепи-
на “Век Зацепина”. 01:20 Х/ф “Свадь-
бы не будет” 12+. 03:05 Т/с “Поте-
рянный ключ” 16+.

Матч ТВ
06:00, 14:55 “Непобедимый” 12+.
06:30 “Лыжная страна” 12+. 07:00,
09:00, 12:55, 15:25, 03:55 Новости.
07:05, 11:30, 15:30, 23:35 Все на Матч!
12+. 09:05, 12:35 Специальный репор-
таж 12+. 09:25 “Вопреки всему” 12+.
10:30, 16:45 Футбол. МИР Российс-
кая Премьер-Лига. Обзор тура 6+.
13:00 “Есть тема!” 16+. 14:25, 01:35
“География спорта. Переславль-За-
лесский” 12+. 17:45 Профессиональ-
ный бокс. Win1inе. IВА.РRО 12. Павел
Сосулин против Хорхе Фортеа 16+.
19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ.
“Ак Барс” (Казань) - “Спартак” (Мос-
ква) 12+. 22:00 Бильярд. ВеtВооm Лига
чемпионов 6+. 00:35 Футбол. Чемпи-
онат Испании. Обзор тура 6+. 02:05
Бадминтон. Мировой тур 6+. 04:00
Волейбол. Чемпионат России. Супер-
лига. Мужчины. “Локомотив” (Ново-
сибирск) - “Зенит” (Санкт-Петербург)
6+.

Россия К
06:30 “Диалоги о животных. Лоро
Парк. Тенерифе”. 07:15 Кристальные
истории. “Верное место”. 07:35,
13:00, 21:55 Д/с “Сокровища Москов-
ского Кремля. Византийское наслед-
ство Русской Царицы”. 08:30 Х/ф
“Формула любви”. 10:00, 12:30, 17:00,
19:30, 00:00 Новости культуры. 10:15
“Наблюдатель”. 11:15, 01:50 ХХ век.
“Эти невероятные музыканты, или
Новые сновидения Шурика”. 12:45
Новости. Подробно. Книги. 13:55 Х/ф
“По семейным обстоятельствам”.
16:10 Д/с “Забытое ремесло. Крино-
линщица”. 16:30 “Эрмитаж”. 17:15
Исторические концерты. Дирижеры.
18:35 Владимир Гостюхин. Линия
жизни. 19:45 “Главная роль”. 20:05
Александр Зацепин. Линия жизни.
21:15 “Белая студия”. 22:50 Т/с “От-
верженные”. 00:15 Т/с “Рожденная
революцией”.

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с “Пёс” 16+. 06:30
“Утро. Самое лучшее” 16+. 08:00,
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 Се-
годня. 13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+. 14:00 “Место встречи”
16+. 16:45 “За гранью” 16+. 17:50
“ДНК” 16+. 20:00 Т/с “Новая земля”
16+. 22:15 Т/с “Канцелярская крыса”
16+. 00:40 “Захар Прилепин. Уроки
русского” 12+. 01:15 Т/с “Порт” 16+.

ОТР
06:00, 18:00 “Вечерний хэштег” 16+.
07:00, 08:30, 17:45 ТСН 16+. 07:30 “Но-
вости. Казанское” 16+. 07:45 “Ново-
сти Ишимского района” 16+. 08:00
“Новости Увата” 16+. 08:15, 17:15
“Новости Ишима” 16+. 09:00 “Кален-
дарь” 12+. 09:30 Д/ф “Город с исто-
рией” 12+. 10:00, 10:30, 11:00, 11:30,
12:00, 12:50, 14:00, 15:00, 20:00, 22:00
Новости. 10:05, 10:35 “Пёстрый мир”
12+. 11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10,
20:20 “ОТРажение” 12+. 13:00 “Моя
история. Александр Зацепин” 16+.
17:00 “Новости Юрги” 16+. 17:30
“День за днем” 16+. 19:00 “Отчий дом”

12+. 19:15 “Человек и судьба” 16+.
19:40 Специальный репортаж 12+.
22:15 Х/ф “Урга: Территория любви”
12+. 00:10 Д/ф “Хранитель” 16+. 01:10
“Кино. Короткий метр” 16+. 01:40
“Свет и тени. Григорий Потемкин”
16+. 02:05 Д/ф “Острова в океане”
12+. 02:35 “На приёме у главного вра-
ча с Марьяной Лысенко” 16+. 03:35
“ОТРажение. Итоги” 12+. 04:05 “Боль-
шая страна” 12+. 05:00 Д/ф “Экспо-
зиция войны” 16+.

ТВ-Центр
06:00 “Настроение”. 08:10 “Доктор
И...” 16+. 08:40 Х/ф “Я знаю твои сек-
реты. Мёртвые души” 16+. 10:35,
04:20 Д/ф “Евгений Леонов. Зигзаги
удачи” 16+. 11:30, 14:30, 17:50, 22:00
События 16+
11:50, 02:50 Т/с “Анатомия убийства.
Шёлк и кашемир” 16+. 13:45, 05:00
“Мой герой. Александр Зацепин” 12+.
14:50 “Город новостей” 16+. 15:05 Х/
ф “Орлинская. Стрелы Нептуна” 16+.
16:55 Д/с “Актерские драмы. Папи-
ны дочки” 16+. 18:10 Х/ф “Загадка
Монти Холла” 16+. 20:00 Х/ф “Загад-
ка Ферма” 16+. 22:35 “Закон и поря-
док” 16+. 23:05 Д/ф “Изнанка идеаль-
ного брака” 16+. 00:00 События. 25-й
час 16+
00:35 “Петровка, 38” 16+. 00:50 Д/ф
“Русские тайны. Последнее предска-
зание Ванги” 16+. 01:30 “Хроники мос-
ковского быта. Придется жениться!”
16+. 02:10 Д/ф “Русские тайны. Чудо-
дети” 16+. 05:30 Д/ф “Большое кино.
Я шагаю по Москве” 16+.

5 канал
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 “Известия”
16+. 05:25 Х/ф “Принцесса на бобах”
12+. 05:55, 06:35, 07:15 “Они потряс-
ли мир” 16+. 08:05 “Страна советов”
16+. 08:40 “Знание - сила” 12+. 09:30,
10:20, 11:15, 12:05, 13:30, 14:20, 15:15,
16:05 Т/с “Великолепная пятёрка 3”
16+. 17:30, 18:20, 19:05, 19:50, 20:40,
21:25, 02:05, 02:40, 03:15, 03:55 Т/с
“След” 16+. 22:20, 01:15 Т/с “Свои 7”
16+. 23:05, 00:30 Т/с “Свои 5” 16+.
00:00 “Известия. Итоговый выпуск”
16+. 04:30 Т/с “Великолепная пятёр-
ка 7” 16+.

СТС
06:00 “100 мест, где поесть” 16+.
09:20 Х/ф “Лёд 2” 6+. 12:00 “Тайный
миллионер” 16+. 14:30 Т/с “Мама бу-
дет против” 16+. 21:00 Х/ф “Холоп 2”
12+. 23:25 Х/ф “Любовь со второго
взгляда” 12+. 01:25 Х/ф “Непослуш-
ник 2” 12+. 03:10 Х/ф “Добро пожало-
вать в семью. Повар из Неаполя”
16+. 04:30 Д/ф “Огненный лис” 6+.
05:50 Т/с “ДомоЧАТцы” 16+.

ТНТ
07:00, 05:50 Т/с “СашаТаня” 16+. 19:00
Т/с “Мотай” 16+. 21:00 Т/с “Праздни-
ки” 16+. 23:00 Х/ф “Любовь зла” 16+.
00:40 Х/ф “Агент Три нуля” 18+. 02:25
Т/с “Однажды в России” 16+. 05:00
“Утро ТНТ” 16+.

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 00:20, 04:30 “Самые шо-
кирующие гипотезы” 16+. 06:00 “С
бодрым утром!” 16+. 08:30, 12:30,
16:30, 19:30, 23:00 Новости 16+. 09:00
“Военная тайна” 16+. 11:00 “Как уст-
роен мир” 16+. 12:00, 16:00, 19:00
“Информационная программа 112”
16+. 13:00 “Загадки человечества”
16+. 14:00 “Невероятно интересные
истории” 16+. 15:00 “100 вопросов
обо всем” 16+. 17:00, 01:05 “Тайны
Чапман” 16+. 20:00 Х/ф “Операция
“Наполеон” 18+. 22:10, 23:25 Х/ф “Вы-
жить любой ценой” 18+.

Пятница!
05:00, 03:30 “Секреты на кухне” 16+.
06:00, 01:00, 04:30 “Пятница News”
16+. 06:30 “Гастротур” 16+. 07:00 “Бит-
ва шефов” 16+. 09:00 “Молодые
ножи” 16+. 10:00 “Адский шеф” 16+.
13:00, 20:00 “Черный список. На кух-
не” 16+. 19:00, 23:00 “Что я надела-
ла?!” 16+. 00:00 “Вундеркинды” 16+.
01:30 “На ножах” 16+.

Спас
05:00 “Встреча” 12+. 06:00 “Утро на
Спасе” 0+. 11:00, 01:35 Д/ф “Святые
родители” 0+. 12:10, 23:20 “День Пат-
риарха” 0+. 12:20 “Монастырская кух-
ня” 0+. 13:15, 23:30 “Вечер на Спасе”
0+. 14:15 Х/ф “Дружок” 0+. 15:35 Х/ф
“4:0 в пользу Танечки” 0+. 17:25 Х/ф
“Ой, ма-моч-ки! 5 серия” 12+. 18:30
“Вечер на Спасе” 0+. 19:30 “Бесогон”
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18+. 20:35, 04:10 “Прямая линия. От-
вет священника” 12+. 21:35 Д/ф “Ро-
мановы. Судьба русского Крыма” 0+.
22:30, 02:35 “Поле битвы” 16+. 00:25
Д/ф “Крест святой Нины. Святыни
христианского мира” 0+. 00:50 Д/ф
“Восхождение в Иерусалим” 6+.
03:15 “Русский мир” 12+.

Домашний
06:30 Х/ф “Приезжая” 12+. 06:45,
05:40 “По делам несовершеннолет-
них” 16+. 07:45, 04:50 “Давай разве-
дёмся!” 16+. 08:45, 02:15 “Тест на от-
цовство” 16+. 11:00, 22:55 Д/с “По-
нять. Простить” 16+. 12:10, 00:00 Д/с
“Порча” 16+. 13:15, 00:55 Д/с “Зна-
харка” 16+. 13:50, 01:20 Д/с “Верну
любимого” 16+. 14:25, 01:50 Д/с “Го-
лоса ушедших душ” 16+. 15:00 Х/ф
“Портрет любимого” 16+. 19:00 Х/ф
“Цветок граната” 16+. 03:55 Д/ц
“Предсказания: 2026” 16+. 04:45 Ко-
медийное шоу “Одна за всех” 16+.

Звезда
05:30 Х/ф “Цель вижу” 16+. 07:00 “Се-
годня утром” 12+. 09:00, 13:00, 17:00,
19:00 Новости дня 16+. 09:15, 21:00
“Открытый эфир” Ток-шоу 16+. 11:00,
02:35 Д/с “Москва - фронту” 16+. 11:25
Д/с “Щит и меч: легенды госбезопас-
ности. Группа “А”. Эпоха Зайцева”
16+. 12:15, 13:25 Х/ф “Сверстницы”
12+. 14:25, 15:05, 17:15, 04:00 Т/с “Опе-
ративный псевдоним” 16+. 15:00 Во-
енные новости 16+. 18:50 Специаль-
ный репортаж 16+. 19:55 “По горя-
чим следам” 16+. 20:10 “Улика из
прошлого” 16+. 22:45 “Между тем”
12+. 23:15 Т/с “И это все о нем” 12+.
02:00 Д/с “Подпольщики” 16+. 02:55
Х/ф “Берегите женщин” 12+.

ТВ3
06:00 Мультфильмы 0+. 08:30 М/с
“Леди Баг и Супер-Кот” 6+. 09:00,
15:30 Т/с “Слепая” 16+. 10:00 Т/с “Га-
далка” 16+. 18:00 Т/с “Лиса” 16+. 20:00
Т/с “Глухарь” 16+. 23:00 Х/ф “Темный
мир” 16+. 01:15 “Места Силы. Казах-
стан” 16+. 02:00 “Места Силы. Абха-
зия” 16+. 02:45 “Места Силы. Респуб-
лика Беларусь” 16+. 03:15 “Вокруг
Света. Места Силы” 16+.

Мир
05:00, 02:00 Д/с “Понять. Простить”
16+. 06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00
“Вместе каждый день” 16+. 06:15 Х/
ф “Зайчик” 0+. 07:50 Х/ф “Земля Сан-
никова” 6+. 09:50, 10:10 Х/ф “Танцуй,
танцуй” 0+. 13:15 “Мировое соглаше-
ние” 16+. 14:10 “Дела судебные. Бит-
ва за будущее” 16+. 15:05 “Дела су-
дебные. Новые истории” 16+. 16:15,
18:20 “Дела судебные. Яблоко раз-
дора” 16+. 18:35 “Дела судебные.
Деньги верните!” 16+. 20:25 “Милли-
он за 5 минут. Дети” 6+. 21:10 “Мил-
лион за 5 минут” 16+. 21:50 “Игра в
кино” 16+. 23:20 “Игра в кино. Чемпи-
онат МИРа” 16+. 00:05 “Наше кино.
История большой любви. К 100-ле-
тию Александра Зацепина” 16+.
01:00 Первый Евразийский канал 12+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:30 М/
с “Оранжевая корова” 0+. 09:00 М/с
“Супер Крылья. Суперкоманда” 0+.
09:15 М/с “Робокар Поли и его дру-
зья” 0+. 09:30 М/с “Беби Борн” 0+. 09:40
М/с “Геройчики” 0+. 10:45 “Парк Ту-
рум-Бурум” 0+. 11:00 М/с “Джи-Джи
Бонд: Супергонщик” 6+. 11:15 М/с “Ди-
ностер” 6+. 11:30 М/с “Барбоскины”
0+. 13:05 М/с “Тобот. Герои Дейдо” 6+.
13:35 М/с “Инфинити Надо” 6+. 14:00
М/с “Карбот” 6+. 14:30 “Навигатор.
Новости” 0+. 14:40 М/с “Фиксики” 0+.
16:40 М/с “Край Бебис. Волшебные
слёзки” 0+. 16:45 М/с “Катя и Эф.
Куда-угодно-дверь” 0+. 19:00 М/с
“Кот Басик” 0+. 19:10 М/с “Мастер
Витя и Мотор” 0+. 21:00 “Спокойной
ночи, малыши!” 0+. 21:15 М/с “Горо-
шек и компания” 6+. 22:10 М/с
“Фьюжн Макс. Новая эра” 6+. 22:25
М/с “Армор Рейнджеры” 6+. 22:40 М/
с “Дикие скричеры!” 6+. 23:05 М/с
“Метал Кард Бот” 6+. 23:30 М/с “При-
ключения Пети и Волка” 12+. 01:00 М/
с “Смешарики” 0+. 02:45 М/с “Дино-
Сити” 0+.

Первый канал
05:00 “Доброе утро” 0+. 09:00, 11:00,
14:00, 17:00, 03:00 Новости. 09:05
“Модный приговор” 0+. 09:55 “Жить

здорово!” 16+. 10:40, 11:25, 13:45,
14:15, 16:45, 17:15, 22:45 “Время по-
кажет” 16+. 11:40, 18:45 “Большая
игра” 16+. 15:00 “Давай поженимся!”
16+. 15:50 “Мужское / Женское” 16+.
19:50 “Пусть говорят” 16+. 21:00 Вре-
мя. 21:45 Т/с “Казанова. Возвраще-
ние” 16+. 00:00, 03:05 Подкаст.Лаб
16+.

Россия 1
05:00 “Утро России”. 09:00, 11:00,
14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вести. 09:30
Местное время. 09:55 “О самом глав-
ном” Ток-шоу 12+. 11:30, 21:10 Вести.
Местное время. 12:00, 18:00 “60 Ми-
нут” Ток-шоу 12+. 14:30, 02:45, 03:30
Т/с “Потерянный ключ” 16+. 17:00
“Малахов” 16+. 21:30 Т/с “Мамонты”
16+. 23:55 “Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым” 12+.

Матч ТВ
06:00, 14:55 “Непобедимый” 12+.
06:30 “География спорта. Пере-
славль-Залесский” 12+. 07:00, 09:00,
12:55, 15:25, 03:55 Новости. 07:05,
11:30, 15:30, 23:35 Все на Матч! 12+.
09:05, 12:35 Специальный репортаж
12+. 09:25 “Вопреки всему” 12+. 10:30
Футбол. Чемпионат Испании. Обзор
тура 6+. 13:00 “Есть тема!” 16+. 14:25,
01:35 “Вид сверху” 12+. 16:45 Хок-
кей. Фонбет Чемпионат КХЛ. “Сала-
ват Юлаев” (Уфа) - “Металлург” (Маг-
нитогорск) 12+. 19:15 Хоккей. Фонбет
Чемпионат КХЛ. СКА (Санкт-Петер-
бург) - “Динамо” (Минск) 12+. 22:00
Бильярд. ВеtВооm Лига чемпионов
6+. 00:35 Футбол. Чемпионат Италии.
Обзор тура 6+. 02:05 Лыжный спорт.
Двоеборье. Международный турнир
6+. 04:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
“Зенит” (Санкт-Петербург) - “Бетси-
ти Парма” (Пермский край) 6+.

Россия К
06:30 “Диалоги о животных. Лоро
Парк. Тенерифе”. 07:20 “Легенды ми-
рового кино”
07:45, 13:00, 21:55 Д/с “Сокровища
Московского Кремля. Избранный, но
не Призванный...”. 08:50, 22:50 Т/с
“Отверженные”. 10:00, 12:30, 17:00,
19:30, 00:00 Новости культуры. 10:15
“Наблюдатель”. 11:15, 01:45 ХХ век.
“Им крылья Родина дала”. 12:00, 02:30
Д/ф “Сочи. Вилла “Вера”. 12:45 Ново-
сти. Подробно. Кино. 13:55, 00:15 Т/с
“Рожденная революцией”. 15:35 “Бе-
лая студия”. 16:30 “Библейский сю-
жет”. 17:15 Исторические концерты.
Дирижеры. 18:15 Д/ф “Бухара. Дво-
рец Ситораи Мохи-Хоса”. 18:45 Геор-
гий Юматов. Острова. 19:45 “Глав-
ная роль”. 20:05 “Правила жизни”.
20:35 “Абсолютный слух”. 21:15
Власть факта. “Японская культура и
страны Запада”.

НТВ
04:35, 08:25, 10:35 Т/с “Пёс” 16+. 06:30
“Утро. Самое лучшее” 16+. 08:00,
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 Се-
годня. 13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+. 14:00 “Место встречи”
16+. 16:45 “За гранью” 16+. 17:50
“ДНК” 16+. 20:00 Т/с “Новая земля”
16+. 22:15 Т/с “Канцелярская крыса”
16+. 00:40 “Мы и наука. Наука и мы”
12+. 01:45 Т/с “Порт” 16+.

ОТР
06:00, 18:00 “Вечерний хэштег” 16+.
07:00, 17:30 “День за днем” 16+. 07:15
“Новости Упорово” 16+. 07:30 “Ново-
сти Юрги” 16+. 07:45, 08:30, 17:45 ТСН
16+. 08:15, 17:15 “Новости Ишима”
16+. 09:00 “Календарь” 12+. 09:30
“Конструкторы будущего. Послесло-
вие” 12+. 10:00, 10:30, 11:00, 11:30,
12:00, 12:50, 14:00, 15:00, 20:00, 22:00
Новости. 10:05, 10:35 “Пёстрый мир”
12+. 11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10,
20:20 “ОТРажение” 12+. 13:00, 00:20,
05:00 Д/ф “Секреты египетских
иероглифов” 16+. 17:00 “СВОи герои”
16+. 19:00, 02:35 “На приёме у глав-
ного врача с Марьяной Лысенко” 16+.
22:15 Х/ф “Абориген” 16+. 01:20
“Кино. Короткий метр” 18+. 01:45
“Очень личное с Виктором Лошаком”
12+. 02:20 “Конструкторы будущего”
12+. 03:35 “ОТРажение. Итоги” 12+.
04:05 “Большая страна” 12+.

ТВ-Центр
06:00 “Настроение”. 08:10 “Доктор
И...” 16+. 08:40 Х/ф “Я знаю твои сек-
реты. Мёртвые души” 16+. 10:35,
04:25 Д/ф “Сергей Филиппов. Есть ли

жизнь на Марсе...” 16+. 11:30, 14:30,
17:50, 22:00 События 16+
11:50, 02:55 Т/с “Анатомия убийства.
Шёлк и кашемир” 16+. 13:45, 05:05
“Мой герой. Сергей Беляев” 12+. 14:50
“Город новостей” 16+. 15:05 Х/ф “Ор-
линская. Тайна венеры” 16+. 16:55 Д/
с “Актерские драмы. Ваше благоро-
дие” 16+. 18:10 Х/ф “Загадка Эйлера”
16+. 20:00 Х/ф “Загадка Сангаку” 16+.
22:35 “Хватит слухов!” 16+. 23:05
“Прощание. Юрий Григорович” 16+.
00:00 События. 25-й час 16+
00:35 “Петровка, 38” 16+. 00:50 Д/ф
“Тайная комната. От трона до тюрь-
мы” 16+. 01:30 “Знак качества” 16+.
02:10 Д/ф “Хозяйки Белого дома” 18+.
05:35 “Москва резиновая” 16+.

5 канал
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 “Известия”
16+. 05:25, 05:35, 06:10, 06:55, 07:40,
08:25, 09:30, 04:35 Т/с “Великолепная
пятёрка 7” 16+. 09:45, 10:40, 11:30,
12:20, 13:30, 13:40, 14:25, 15:20, 16:10
Т/с “Великолепная пятёрка 3” 16+.
17:30, 18:20, 19:05, 19:55, 20:40, 21:25,
02:05, 02:45, 03:20, 04:00 Т/с “След”
16+. 22:20, 01:15 Т/с “Свои 7” 16+.
23:05, 00:30 Т/с “Свои 5” 16+. 00:00
“Известия. Итоговый выпуск” 16+.

СТС
06:00 “100 мест, где поесть” 16+.
09:45 Х/ф “Холоп” 12+. 12:00 Т/с “Не в
своей тарелке” 16+. 21:00 Х/ф “Кли-
нер” 18+. 22:55 Х/ф “22 мили” 18+.
00:45 Х/ф “Опасный квартал” 16+.
02:20 “Кино в деталях с Фёдором
Бондарчуком” 18+. 03:05 Х/ф “До
встречи на Венере” 16+. 04:35 Х/ф “С
- счастье” 12+.

ТНТ
07:00, 05:50 Т/с “СашаТаня” 16+. 19:00
Т/с “Мотай” 16+. 21:00 Т/с “Праздни-
ки” 16+. 22:50 Х/ф “Семейный при-
зрак” 6+. 00:30 Х/ф “Дорогой Джон”
16+. 02:15 Т/с “Однажды в России”
16+. 05:00 “Утро ТНТ” 16+.

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 00:50, 04:30 “Самые шо-
кирующие гипотезы” 16+. 06:00 “С
бодрым утром!” 16+. 08:30, 12:30,
16:30, 19:30, 23:00 Новости 16+. 09:00
“Военная тайна” 16+. 10:00 “Совбез”
16+. 11:00 “Как устроен мир” 16+.
12:00, 16:00, 19:00 “Информационная
программа 112” 16+. 13:00 “Загадки
человечества” 16+. 14:00 “Неверо-
ятно интересные истории” 16+. 15:00
“Момент в истории” 16+. 17:00, 01:40
“Тайны Чапман” 16+. 20:00 Х/ф “Пы-
лающее море” 16+. 22:00, 23:25 Х/ф
“Дело храбрых” 16+.

Пятница!
05:00, 03:30 “Секреты на кухне” 16+.
06:00, 01:00, 04:30 “Пятница News”
16+. 06:30 “Гастротур” 16+. 07:00 “Бит-
ва шефов” 16+. 09:00, 13:00 “Моло-
дые ножи” 16+. 10:00 “Адский шеф”
16+. 19:00 “Молодые ножи. Новая
кровь” 16+. 21:00 Шоу “Последний
шеф” 16+. 23:00 “Секретный артист”
16+. 00:00 “Вундеркинды” 12+. 01:30
“На ножах” 16+.

Спас
05:00 “Встреча” 12+. 06:00 “Утро на
Спасе” 0+. 11:00, 01:35 Д/ф “Святые
родители” 0+. 12:10, 23:20 “День Пат-
риарха” 0+. 12:20 “Монастырская кух-
ня” 0+. 13:15, 23:30 “Вечер на Спасе”
0+. 14:15 Х/ф “Зимнее утро” 0+. 16:10
Х/ф “Ночной звонок” 6+. 17:25 Х/ф
“Ой, ма-моч-ки!” 12+. 18:30 “Вечер на
Спасе” 0+. 19:30 “Бесогон” 18+. 20:35,
04:10 “Прямая линия. Ответ священ-
ника” 12+. 21:35 Д/ф “Романовы.
Судьба русского Крыма” 0+. 22:30,
02:35 “Поле битвы” 16+. 00:25 Д/ф
“Неопалимая Купина. Святыни хри-
стианского мира” 0+. 00:50 Д/ф “Ког-
да Бог на первом месте” 0+. 03:20
“Простые чудеса” 12+.

Домашний
06:30, 05:40 “По делам несовершен-
нолетних” 16+. 07:30, 04:50 “Давай
разведёмся!” 16+. 08:30, 02:20 “Тест
на отцовство” 16+. 10:10, 23:00 Д/с
“Понять. Простить” 16+. 11:15, 00:10
Д/с “Порча” 16+. 12:25, 01:00 Д/с
“Знахарка” 16+. 13:00, 01:25 Д/с “Вер-
ну любимого” 16+. 13:35, 01:55 Д/с
“Голоса ушедших душ” 16+. 14:10
“Красивая и счастливая 45+” 16+.
14:25 Т/с “Птица счастья” 16+. 19:00
Х/ф “Цветок граната” 16+. 04:00 Д/ц
“Предсказания: 2026” 16+.

Звезда
05:30, 14:25, 15:05, 17:15, 04:00 Т/с
“Оперативный псевдоним” 16+.
07:00 “Сегодня утром” 12+. 09:00,
13:00, 17:00, 19:00 Новости дня 16+.
09:15, 21:00 “Открытый эфир” Ток-
шоу 16+. 11:00, 18:50 Специальный
репортаж 16+. 11:15, 19:55 “По горя-
чим следам” 16+. 11:40 Д/с “Щит и
меч: легенды госбезопасности. Ре-
шающая радиоигра” 16+. 12:20, 13:25
Х/ф “Бармен из “Золотого якоря” 12+.
15:00 Военные новости 16+. 20:10 Д/
с “Секретные материалы” 16+. 22:45
“Между тем” 12+. 23:15 Т/с “И это
все о нем” 12+. 01:40 Х/ф “Гость с
кубани” 12+. 02:55 Х/ф “Берегите жен-
щин” 12+.

ТВ3
06:00, 05:30 Мультфильмы 0+. 08:30
М/с “Леди Баг и Супер-Кот” 6+. 09:00,
15:30 Т/с “Слепая” 16+. 10:00 Т/с “Га-
далка” 16+. 18:00 Т/с “Лиса” 16+. 20:00
Т/с “Глухарь” 16+. 23:00 Х/ф “Темный
мир: Равновесие” 16+. 01:00 “Вокруг
Света. Места Силы” 16+.

Мир
05:00, 06:15, 10:10, 04:55 Т/с “Вольф
Мессинг: Видевший сквозь время”
12+. 06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00
“Вместе каждый день” 16+. 13:15 “Ми-
ровое соглашение” 16+. 14:10 “Дела
судебные. Битва за будущее” 16+.
15:05 “Дела судебные. Новые исто-
рии” 16+. 16:15, 18:20 “Дела судеб-
ные. Яблоко раздора” 16+. 18:35
“Дела судебные. Деньги верните!”
16+. 20:25 “Миллион за 5 минут. Дети”
6+. 21:10 “Миллион за 5 минут” 16+.
21:50 “Игра в кино” 16+. 23:20 “Игра
в кино. Чемпионат МИРа” 16+. 00:05
“Наше кино. История большой люб-
ви. К 100-летию Георгия Юматова”
16+. 01:00 Первый Евразийский ка-
нал 12+. 01:55 Д/с “Понять. Про-
стить” 16+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:30 М/
с “Оранжевая корова” 0+. 09:00 М/с
“Супер Крылья. Суперкоманда” 0+.
09:15 М/с “Робокар Поли и его дру-
зья” 0+. 09:30 М/с “Геройчики” 0+.
10:45 “Всё, что вы хотели знать!” 6+.
11:10 М/с “Джи-Джи Бонд: Супергон-
щик” 6+. 11:25 М/с “Диностер” 6+.
11:35 М/с “Барбоскины” 0+. 13:05 М/с
“Тобот. Герои Дейдо” 6+. 13:35 М/с
“Инфинити Надо” 6+. 14:00 М/с “Кар-
бот” 6+. 14:30 “Навигатор. Новости”
0+. 14:40 М/с “Фиксики” 0+. 16:40 М/с
“Край Бебис. Волшебные слёзки” 0+.
16:45 М/с “Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь” 0+. 19:00 М/с “Кот Басик” 0+.
19:10 М/с “Мастер Витя и Мотор” 0+.
21:00 “Спокойной ночи, малыши!” 0+.
21:15 М/с “Горошек и компания” 6+.
22:10 М/с “Фьюжн Макс. Новая эра”
6+. 22:25 М/с “Армор Рейнджеры” 6+.
22:40 М/с “Дикие скричеры!” 6+. 23:05
М/с “Метал Кард Бот” 6+. 23:30 М/с
“Приключения Пети и Волка” 12+.
01:00 М/с “Смешарики. Пинкод” 6+.
02:45 М/с “ДиноСити” 0+.

Первый канал
05:00 “Доброе утро” 0+. 09:00, 11:00,
14:00, 17:00, 03:00 Новости. 09:05
“Модный приговор” 0+. 09:55 “Жить
здорово!” 16+. 10:40, 11:25, 13:45,
14:15, 16:45, 17:15, 22:45 “Время по-
кажет” 16+. 11:40, 18:45 “Большая
игра” 16+. 15:00 “Давай поженимся!”
16+. 15:50 “Мужское / Женское” 16+.
19:50 “Пусть говорят” 16+. 21:00 Вре-
мя. 21:45 Т/с “Казанова. Возвраще-
ние” 16+. 00:00, 03:05 Подкаст.Лаб
16+.

Россия 1
05:00 “Утро России”. 09:00, 11:00,
14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вести. 09:30
Местное время. 09:55 “О самом глав-
ном” Ток-шоу 12+. 11:30, 21:10 Вести.
Местное время. 12:00, 18:00 “60 Ми-
нут” Ток-шоу 12+. 14:30, 02:35, 03:30
Т/с “Потерянный ключ” 16+. 17:00
“Малахов” 16+. 21:30 Т/с “Мамонты”
16+. 23:55 “Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым” 12+.

Матч ТВ
06:00, 14:55 “Непобедимый” 12+.
06:30 “Вид сверху” 12+. 07:00, 09:00,
12:55, 15:25, 03:55 Новости. 07:05,
11:30, 15:30, 23:35 Все на Матч! 12+.

09:05, 12:35 Специальный репортаж
12+. 09:25 “Вопреки всему” 12+. 10:30
Футбол. Чемпионат Италии. Обзор
тура 6+. 13:00 “Есть тема!” 16+. 14:25
“Формула-1. Гаснут огни” 12+. 16:45
Д/ф “Финт Боброва” 12+. 19:25 Фут-
бол. МИР Российская Премьер-Лига.
Обзор тура 6+. 20:25 Смешанные еди-
ноборства. UFС. Макс Холлоуэй про-
тив Чарльза Оливейры 16+. 22:00
Бильярд. ВеtВооm Лига чемпионов
6+. 00:35 Евротур 12+. 01:35 Матч!
Парад 16+. 02:05 Прыжки на лыжах с
трамплина. Международный турнир
6+. 04:00 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Суперлига. Мужчины. “Динамо”
(Москва) - “Белогорье” (Белгород) 6+.

Россия К
06:30 “Диалоги о животных. Лоро
Парк. Тенерифе”. 07:20 “Легенды ми-
рового кино”. 07:45, 13:00, 21:55 Д/с
“Сокровища Московского Кремля.
Рождение Империи”. 08:50, 22:50 Т/с
“Отверженные”. 10:00, 12:30, 17:00,
19:30, 00:00 Новости культуры. 10:15
“Наблюдатель”. 11:15, 01:45 ХХ век.
“Лев Яшин. 1971 год. Вес взят”. 12:45
Новости. Подробно. Театр. 13:55,
00:15 Т/с “Рожденная революцией”.
15:20 Д/ф “Пермь. Особняк Грибуши-
на”. 15:50 “Сати. Нескучная класси-
ка...”. 16:30 Моя любовь – Россия!
“Наследие древних куршей”. 17:15
Исторические концерты. Дирижеры.
18:15 Д/ф “Нижний Новгород. Усадь-
ба Рукавишниковых”. 18:45 Острова.
Григорий Горин. 19:45 “Главная роль”.
20:05 Открытая книга. Вячеслав Ста-
вецкий. “Археологи”. 20:30 Д/ф “Ро-
манс о влюблённых. Никто не вино-
ват!”. 21:15 “Энигма. Ланг Ланг”.

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с “Пёс” 16+. 06:30
“Утро. Самое лучшее” 16+. 08:00,
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 Се-
годня. 13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+. 14:00 “Место встречи”
16+. 16:45 “За гранью” 16+. 17:50
“ДНК” 16+. 20:00 Т/с “Новая земля”
16+. 22:15 Т/с “Канцелярская крыса”
16+. 00:40 “Поздняков” 16+. 00:55 Т/с
“Порт” 16+.

ОТР
06:00, 18:00 “Вечерний хэштег” 16+.
07:00, 17:30 “День за днем” 16+. 07:15
“Интервью” 16+. 07:30 “Новости.
Омутинское” 16+. 07:45, 08:30, 17:45
ТСН 16+. 08:15, 17:15 “Новости Иши-
ма” 16+. 09:00 “Календарь” 12+. 09:30
“Вспомнить всё” 16+. 10:00, 10:30,
11:00, 11:30, 12:00, 12:50, 14:00, 15:00,
20:00, 22:00 Новости. 10:05, 10:35
“Пёстрый мир” 12+. 11:05, 11:35,
12:05, 14:05, 15:10, 20:20 “ОТРажение”
12+. 13:00, 00:45, 05:00 Д/ф “Дети
пещеры Кроманьон” 16+. 17:00 “Но-
вости Голышманово” 16+. 19:00 “Ро-
дительское собрание” 12+. 22:15 Х/ф
“За нас с вами” 16+. 01:40 “Очевид-
но. Вероятно” 12+. 02:35 “На приёме
у главного врача с Марьяной Лысен-
ко” 16+. 03:35 “ОТРажение. Итоги”
12+. 04:05 “Большая страна” 12+.

ТВ-Центр
06:00 “Настроение”. 08:10 “Доктор
И...” 16+. 08:40 Х/ф “Я знаю твои сек-
реты. Кукушка” 16+. 10:35, 04:20 Д/ф
“Надежда Румянцева. Неподдающа-
яся” 16+. 11:30, 14:30, 17:50, 22:00
События 16+
11:50, 02:50 Т/с “Анатомия убийства.
Танец смерти” 16+. 13:45, 05:00 “Мой
герой. Тереза Дурова” 12+. 14:50 “Го-
род новостей” 16+. 15:05 Х/ф “Орлин-
ская. Козни Амура” 16+. 16:55 Д/с
“Актерские драмы. Сильная женщи-
на” 16+. 18:10 Х/ф “Загадка Брюса
Бедлама” 16+. 20:00 Х/ф “Загадка
Фудзиты” 16+. 22:35 “10 самых... Тай-
ные романы звёзд” 16+. 23:05 Д/с
“Актерские драмы. Без комплексов”
16+. 00:00 События. 25-й час 16+
00:35 “Петровка, 38” 16+. 00:50 Д/ф
“Следствие ведёт КГБ. Словарь
шпиона” 16+. 01:30 Д/ф “Чужой муж”
16+. 02:10 Д/ф “Русские тайны. Вода
живая и мёртвая” 16+. 05:35 Д/ф
“Большое кино. Свадьба в Малинов-
ке” 16+.

5 канал
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 “Известия”
16+. 05:25, 05:40, 06:15, 07:00, 07:45,
09:30 Т/с “Великолепная пятёрка 7”
16+. 08:25 “Ваше здоровье!” 12+.
09:40, 10:25, 11:20, 12:05, 13:30, 14:20,
15:15, 16:05 Т/с “Великолепная пятёр-

СРЕДА, 11

ЧЕТВЕРГ, 12



6 марта 2026 г. "Армизонский вестник" 7 стр.

ка 3” 16+. 17:30, 18:20, 19:00, 19:45,
20:35, 21:25, 02:30, 03:05, 03:45, 04:20
Т/с “След” 16+. 22:20, 01:40 Т/с “Свои
7” 16+. 23:05, 00:55 Т/с “Свои 5” 16+.
00:00 “Известия. Итоговый выпуск”
16+. 00:30 “День ангела” 6+.

СТС
06:00 Х/ф “С - счастье” 12+. 06:05 Т/
с “ДомоЧАТцы” 16+. 06:15 “100 мест,
где поесть” 16+. 10:05 Х/ф “Василий”
16+. 12:20 Т/с “Вечерняя школа” 16+.
21:00 Х/ф “Шальная пуля” 16+. 22:55
Х/ф “Неудержимый” 16+. 00:50 Х/ф
“Искусство ограбления” 18+. 02:20
Х/ф “Ип Ман. Начало” 16+. 03:35 Х/ф
“Непотопляемые” 16+. 05:20 “Ураль-
ские пельмени. Смехbооk” 16+.

ТНТ
07:00, 05:50 Т/с “СашаТаня” 16+.
19:00 Т/с “Мотай” 16+. 21:30 Т/с “Праз-
дники” 16+. 23:25 Х/ф “Братья” 16+.
01:25 Х/ф “Неуловимые” 16+. 02:55
Т/с “Однажды в России” 16+. 05:00
“Утро ТНТ” 16+.

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 00:40, 04:25 “Самые
шокирующие гипотезы” 16+. 06:00 “С
бодрым утром!” 16+. 08:30, 12:30,
16:30, 19:30, 23:00 Новости 16+. 09:00
“Как устроен мир” 16+. 12:00, 16:00,
19:00 “Информационная программа
112” 16+. 13:00 “Невероятно инте-
ресные истории” 16+. 17:00, 01:25
“Тайны Чапман” 16+. 20:00 Х/ф “Чрез-
вычайная ситуация” 18+. 22:45,
23:25 Х/ф “Линия горизонта” 16+.

Пятница!
05:00, 03:30 “Секреты на кухне” 16+.
06:00, 01:00, 04:30 “Пятница News”
16+. 06:30 “Гастротур” 16+. 07:00
“Битва шефов” 16+. 09:00 “Молодые
ножи” 16+. 10:00 “Адский шеф” 16+.
13:00 “Новые Четыре свадьбы” 16+.
19:00 “Новые пацанки” 16+. 23:00 Х/
ф “Последний охотник на ведьм” 16+.
01:30 “На ножах” 16+.

Спас
05:00 “Встреча” 12+. 06:00 “Утро на
Спасе” 0+. 11:00 Д/ф “Когда есть
Добрый дом” 0+. 11:15 Д/ф “Восхож-
дение в Иерусалим” 6+. 12:10, 23:20
“День Патриарха” 0+. 12:20 “Монас-
тырская кухня” 0+. 13:15, 23:30 “Ве-
чер на Спасе” 0+. 14:15 Х/ф “4:0 в
пользу Танечки” 0+. 16:00 Х/ф “На
привязи у взлетной полосы” 0+.
17:25 Х/ф “Ой, ма-моч-ки!” 12+. 18:30
“Вечер на Спасе” 0+. 19:30 “Бесогон”
18+. 20:35, 04:10 “Прямая линия. От-
вет священника” 12+. 21:35 Д/ф “Ро-
мановы. Судьба русского Крыма” 0+.
22:30, 02:35 “Поле битвы” 16+. 00:25
Д/ф “Святыни Сионской горницы.
Святыни христианского мира” 0+.
00:50 Д/ф “Тайна Ноева Ковчега” 0+.
01:35 Д/ф “Молодая гвардия 2.0” 16+.
03:20 “Парсуна” 6+.

Домашний
06:30, 05:40 “По делам несовершен-
нолетних” 16+. 07:30, 04:50 “Давай
разведёмся!” 16+. 08:30, 02:15 “Тест
на отцовство” 16+. 10:40, 22:55 Д/с
“Понять. Простить” 16+. 11:45, 00:00
Д/с “Порча” 16+. 12:55, 00:55 Д/с
“Знахарка” 16+. 13:30, 01:20 Д/с “Вер-
ну любимого” 16+. 14:05, 01:50 Д/с
“Голоса ушедших душ” 16+. 14:40 Х/
ф “Двойная петля” 16+. 19:00 Х/ф
“Марафон сердца” 16+. 03:55 Д/ц
“Предсказания: 2026” 16+. 04:45 Ко-
медийное шоу “Одна за всех” 16+.

Звезда
05:35, 14:25, 15:05, 17:15, 05:10 Т/с
“Оперативный псевдоним” 16+.
07:00 “Сегодня утром” 12+. 09:00,
13:00, 17:00, 19:00 Новости дня 16+.
09:15, 21:00 “Открытый эфир” Ток-
шоу 16+. 11:00, 18:50 Специальный
репортаж 16+. 11:15, 19:55 “По горя-
чим следам” 16+. 11:40 Д/с “Щит и
меч: легенды госбезопасности.
Жертвы “Пантеры”: неизвестный
концлагерь” 16+. 12:25, 13:25 Х/ф
“Отряд особого назначения” 12+.
15:00 Военные новости 16+. 20:10
“Код доступа” 12+. 22:45 “Между тем”
12+. 23:15 Т/с “И это все о нем” 12+.
01:40 Х/ф “Бармен из “Золотого яко-
ря” 12+. 03:00 Х/ф “Кортик” 12+. 04:25
Д/с “Подпольщики” 16+.

ТВ3
06:00, 05:15 Мультфильмы 0+. 08:30
М/с “Леди Баг и Супер-Кот” 6+. 09:00,
15:30 Т/с “Слепая” 16+. 10:00 Т/с “Га-
далка” 16+. 18:00 Т/с “Лиса” 16+. 20:00
Т/с “Глухарь” 16+. 23:00 Х/ф “Домо-

вой” 16+. 01:00 “Вокруг Света. Места
Силы” 16+.

Мир
05:00, 06:15, 10:10 Т/с “Вольф Мес-
синг: Видевший сквозь время” 12+.
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 “Вме-
сте каждый день” 16+. 13:15 “Миро-
вое соглашение” 16+. 14:10 “Дела
судебные. Битва за будущее” 16+.
15:05 “Дела судебные. Новые исто-
рии” 16+. 16:15 “Обману. Нет” 16+.
16:35, 18:20 “Дела судебные. Яблоко
раздора” 16+. 18:35 “Дела судебные.
Деньги верните!” 16+. 20:25 “Милли-
он за 5 минут. Дети” 6+. 21:10 “Мил-
лион за 5 минут” 16+. 21:50 “Игра в
кино. Битва блогеров” 16+. 22:35
“Игра в кино” 16+. 23:20 “Игра в кино.
Чемпионат МИРа” 16+. 00:05 “Наше
кино. История большой любви” 16+.
01:00 Первый Евразийский канал 12+.
01:50 Х/ф “Моя любовь” 12+. 03:00 Д/
с “Понять. Простить” 16+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:30 М/
с “Оранжевая корова” 0+. 09:00 М/с
“Супер Крылья. Суперкоманда” 0+.
09:15 М/с “Робокар Поли и его дру-
зья” 0+. 09:30 М/с “Геройчики” 0+. 10:45
“Мастерская УМЕЛЫЕ РУЧКИ” 0+.
11:00 М/с “Джи-Джи Бонд: Супергон-
щик” 6+. 11:15 М/с “Барбоскины” 0+.
13:05 М/с “Тобот. Герои Дейдо” 6+.
13:35 М/с “Инфинити Надо” 6+. 14:00
М/с “Карбот” 6+. 14:30 “Навигатор.
Новости” 0+. 14:40 М/с “Фиксики” 0+.
16:40 М/с “Край Бебис. Волшебные
слёзки” 0+. 16:45 М/с “Катя и Эф.
Куда-угодно-дверь” 0+. 19:00 М/с “Кот
Басик” 0+. 19:10 М/с “Лунтик” 0+. 21:00
“Спокойной ночи, малыши!” 0+. 21:15
М/с “Аркадий Паровозов спешит на
помощь!” 0+. 22:10 М/с “Фьюжн Макс.
Новая эра” 6+. 22:25 М/с “Армор Рей-
нджеры” 6+. 22:40 М/с “Дикие скри-
черы!” 6+. 23:05 М/с “Метал Кард Бот”
6+. 23:30 М/с “Приключения Пети и
Волка” 12+. 01:00 М/с “Смешарики.
Пинкод” 6+. 02:45 М/с “ДиноСити” 0+.

Первый канал
05:00 “Доброе утро” 0+. 09:00, 11:00,
14:00, 18:00 Новости. 09:05 “Модный
приговор” 0+. 09:55 “Жить здорово!”
16+. 10:40, 11:25, 17:00 “Большая игра”
16+. 13:15, 14:15 “Время покажет” 16+.
15:15 “Давай поженимся!” 16+. 16:05
“Мужское / Женское” 16+. 18:40 “Че-
ловек и закон” 16+. 19:45 “Поле чу-
дес” 16+. 21:00 Время. 21:45 “Голос”
12+. 23:55 Х/ф “Поцелуй” 16+. 02:00
Подкаст.Лаб 16+.

Россия 1
05:00 “Утро России”. 09:00, 11:00,
14:00, 16:30, 20:00 Вести. 09:30 Мес-
тное время. 09:55 “О самом главном”
Ток-шоу 12+. 11:30, 21:10 Вести. Мес-
тное время. 12:00, 18:00 “60 Минут”
Ток-шоу 12+. 14:30 Т/с “Потерянный
ключ” 16+. 17:00 “Прямой эфир” 16+.
21:30 Т/с “Мамонты” 16+. 00:05 “Ис-
тории Большой Страны” 12+. 01:55 Х/
ф “Ради твоего счастья” 12+.

Матч ТВ
06:00, 14:55 “Непобедимый” 12+. 06:30
“Формула-1. Гаснут огни” 12+. 07:00,
09:00, 12:55, 15:25, 03:55 Новости.
07:05, 11:30, 22:00, 00:45 Все на Матч!
12+. 09:05 “Небесная грация” 6+. 09:25
“Вопреки всему” 12+. 10:30 Евротур
12+. 12:35 “Лица страны. Максим
Храмцов” 12+. 13:00 “Есть тема!” 16+.
14:25 “Дело №” 16+. 15:30, 04:00 Сме-
шанные единоборства. Оnе FС 16+.
19:25 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ.
СКА (Санкт-Петербург) - “Север-
сталь” (Череповец) 12+. 22:35 Фут-
бол. Чемпионат Италии. “Торино” -
“Парма” 6+. 02:05 Фехтование. Меж-
дународный турнир “Московская саб-
ля”. Женщины 6+.

Россия К
06:30 “Диалоги о животных. Лоро
Парк. Тенерифе”. 07:20 “Легенды ми-
рового кино”. 07:45, 13:00, 22:05 Д/с
“Сокровища Московского Кремля.
Саккос Митрополита Алексия”. 08:50
Т/с “Отверженные”. 10:00, 12:30,
17:00, 19:30, 00:05 Новости культу-
ры. 10:20 Спектакль “Карманный те-
атр”. 12:00 Открытая книга. Вячес-
лав Ставецкий. “Археологи”. 12:45 Д/
с “Первые в мире. Персональный

компьютер Глушкова”. 13:55 Т/с “Рож-
денная революцией”. 15:30 “Энигма.
Ланг Ланг”. 16:15 Д/с “Забытое ре-
месло. Домовладелец”. 16:30 Пись-
ма из провинции. Йошкар-Ола (Рес-
публика Марий Эл). 17:15 “Царская
ложа”. 18:00 Д/ф “Одинцово. Васи-
льевский замок”. 18:35 Алиса Аксе-
нова. Линия жизни. 19:45, 01:55 Ис-
катели. “Приключения русского шпи-
она”. 20:35 Х/ф “Осень”. 23:00 “2 Вер-
ник 2”. 00:20 Х/ф “Дорога на Бали”.
02:40 М/ф для взрослых “Пиф-паф,
ой-ой-ой!”.

НТВ
04:40, 09:25, 10:35 Т/с “Пёс” 16+. 06:30
“Утро. Самое лучшее” 16+. 08:00,
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Сегодня.
08:25 “Мои университеты. Будущее
за настоящим” 6+. 13:25 “Чрезвычай-
ное происшествие” 16+. 14:00 “Мес-
то встречи” 16+. 16:45 “ДНК” 16+.
17:55 “Жди меня” 12+. 20:00 Т/с “Но-
вая земля” 16+. 22:15 Т/с “Канцеляр-
ская крыса” 16+. 00:20 “Своя прав-
да” 16+. 02:10 “Квартирный вопрос”
0+. 03:00 Х/ф “Последний вагон. Вес-
на” 18+.

ОТР
06:00, 18:00 “Вечерний хэштег” 16+.
07:00, 08:30, 17:45 ТСН 16+. 07:30
“Удачи на даче” 12+. 07:45 “Новости
Увата” 16+. 08:00 “Новости Голыш-
маново” 16+. 08:15, 17:15 “Новости
Ишима” 16+. 09:00 “Календарь” 12+.
09:30 “Человек и судьба” 16+. 10:00,
10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 12:50, 14:00,
15:00, 20:00, 22:00 Новости. 10:05,
10:35 “Пёстрый мир” 12+. 11:05, 11:35,
12:05, 14:05, 15:10, 20:20 “ОТРажение”
12+. 13:00 “Очень личное с Виктором
Лошаком” 12+. 13:40 “Нескучное
дело” 12+. 17:00 “Новости Юрги” 16+.
17:30 “День за днем” 16+. 19:00 “Пре-
одоление. Покорительницы неба”
12+. 19:40 “Почитаем!” 16+. 22:15 Х/ф
“Побег” 16+. 00:10 Х/ф “Дорога на
Вэлвилл” 18+. 02:15 “Свет и тени. Лев
Толстой” 16+. 02:45 Х/ф “Не стреляй-
те в белых лебедей” 12+. 05:05 “Боль-
шая страна” 12+.

ТВ-Центр
06:00 “Настроение”. 08:05 “Смех,
дрожь и видео” 16+. 08:40 Х/ф “Я знаю
твои секреты. Кукушка” 16+. 10:35
Д/ф “Алексей Баталов. Человек без
недостатков” 16+. 11:30, 14:30, 17:50
События 16+
11:50, 03:00 Т/с “Анатомия убийства.
Обратная сторона любви” 16+. 13:45,
05:15 “Мой герой. Владимир Сычёв”
12+. 14:50 “Город новостей” 16+. 15:05
Х/ф “Орлинская. Козни Амура” 16+.
16:55 Д/с “Актерские драмы. Короли
эпизода” 16+. 18:10 Х/ф “Загадка Лей-
бница” 16+. 20:05 Х/ф “Загадка Пьет-
ро Бонго” 16+. 22:00 “В центре собы-
тий” 16+. 23:05 “Девяностые. Жёны
миллионеров” 16+. 00:00 Д/ф “Рус-
ские тайны. Привидения среди нас”
16+. 00:40 Х/ф “Не может быть!” 12+.
02:15 “Петровка, 38” 16+. 02:30 “За-
кон и порядок” 16+. 04:30 Д/ф “Двор-
жецкие. На роду написано...” 16+.
05:50 Д/ф “Людмила Целиковская.
Муза трёх королей” 16+.

5 канал
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 “Известия”
16+. 05:45, 06:20, 07:05, 07:55, 09:30
Т/с “Великолепная пятёрка 7” 16+.
08:30 “Ваше здоровье!” 12+. 09:40,
10:35, 11:25, 12:15, 13:30, 13:40 Т/с
“Великолепная пятёрка 3” 16+. 14:25,
15:20, 16:05 Т/с “Великолепная пятёр-
ка 4” 16+. 17:30, 18:20, 19:05, 19:55,
20:45, 21:35, 22:20 Т/с “След” 16+.
23:10 “Светская хроника” 16+. 00:10
Д/с “Они потрясли мир. Юрий и Ви-
талий Соломины. Кровная нена-
висть” 16+. 01:00 Д/с “Они потрясли
мир. Адам Сэндлер. Все или ничего”
16+. 01:50, 02:35, 03:15, 03:55, 04:40
Т/с “Условный мент 5” 16+.

СТС
06:00, 05:55 “Уральские пельмени.
Смехbооk” 16+. 10:20, 19:30, 21:00
Шоу “Уральские пельмени” 16+.

ТНТ
07:00 Т/с “СашаТаня” 16+. 20:00 “Ко-
меди Клаб” 16+. 22:00 “Комеди Клаб.
Летние дайджесты 2024” 16+. 23:00
“Stand up” 18+. 00:00 “Женский стен-
дап” 18+. 03:30 Т/с “Однажды в Рос-
сии” 16+.

РЕН-ТВ
05:00 “Самые шокирующие гипотезы”
16+. 06:00 “С бодрым утром!” 16+.
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости
16+. 09:00 Документальный спецпро-
ект 16+. 10:00 Д/п “Засекреченные
списки” 16+. 11:00 “Как устроен мир”
16+. 12:00, 16:00, 19:00 “Информаци-
онная программа 112” 16+. 13:00,
17:00, 03:45 “Тайны Чапман” 16+.
18:00, 03:00 “Главные тайны мира”
16+. 20:00 Х/ф “Антитела” 16+. 21:40
Х/ф “Наемник” 18+. 23:45 Х/ф “Спуск
в бездну” 18+. 01:20 Х/ф “Хроники
Хуаду: Лезвие розы” 18+.

Пятница!
05:00, 03:30 “Секреты на кухне” 16+.
06:00, 02:00, 04:30 “Пятница News”
16+. 06:30 “Гастротур” 16+. 07:30 “Бит-
ва шефов” 16+. 09:30 “Молодые
ножи” 16+. 11:30 “Молодые ножи. Но-
вая кровь” 16+. 14:00 “Новые пацан-
ки” 16+. 19:00 Шоу “Выживалити.
Миссия Альфа” 16+. 00:00 Х/ф “При-
шельцы” 12+. 02:30 “На ножах” 16+.

Спас
05:00 “Встреча” 12+. 06:00 “Утро на
Спасе” 0+. 11:00 “Паломница” 12+.
12:10, 23:35 “День Патриарха” 0+.
12:20 “Монастырская кухня” 0+. 13:15
Х/ф “Фронт за линией фронта” 12+.
16:45 Х/ф “Зимнее утро” 0+. 18:30
“Вечер на Спасе” 0+. 19:30 Д/ф “Крест
над Россией” 0+. 20:55 “Следы импе-
рии” 12+. 22:35, 04:10 “Русский ков-
чег с Яном Таксюром” 12+. 23:45
“Поле битвы” 16+. 01:55 Д/ф “Рома-
новы. Судьба русского Крыма” 0+.

Домашний
06:30, 05:30 “По делам несовершен-
нолетних” 16+. 07:30, 04:40 “Давай
разведёмся!” 16+. 08:30, 03:00 “Тест
на отцовство” 16+. 10:45, 23:50 Д/с
“Понять. Простить” 16+. 11:50, 00:50
Д/с “Порча” 16+. 13:00, 01:40 Д/с
“Знахарка” 16+. 13:35, 02:05 Д/с “Вер-
ну любимого” 16+. 14:10, 02:35 Д/с
“Голоса ушедших душ” 16+. 14:45 Х/ф
“Дом на краю леса” 16+. 19:00 Х/ф
“Звонок из прошлого” 16+. 23:00 “Уют-
ное утро” 16+. 23:35 “Красивая и сча-
стливая 45+” 16+. 06:20 Х/ф “Жена
моего сына” 16+.

Звезда
06:40 Т/с “Оперативный псевдоним”
16+. 09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Ново-
сти дня 16+. 09:20 “Ищу своих” 12+.
10:05 Специальный репортаж 16+.
10:25 Д/с “Щит и меч: легенды госбе-
зопасности. Диверсанты: след в
тайге” 16+. 11:15, 13:25 Х/ф “Зеленый
фургон” 12+. 14:35, 15:05 Х/ф “Разре-
шите тебя поцеловать...На свадьбе”
16+. 15:00 Военные новости 16+.
16:40, 17:15 Х/ф “Разрешите тебя по-
целовать...Отец невесты” 16+. 19:40
Д/с “Загадки века. Денацификация
Германии” 12+. 20:30 Д/с “Война ми-
ров. Битва хитрости. Какую роль
сыграли советские разведчицы в
противостоянии СССР и Запада” 16+.
21:20 “Что русскому смешно...” Спе-
циальный репортаж 16+. 22:00
“Здравствуйте, товарищи!” 16+.
23:30 “Музыка+” 12+. 00:50 Х/ф “Вос-
кресный папа” 12+. 02:10 Х/ф “Морс-
кой охотник” 12+. 03:25 Х/ф “Звезда”
12+. 04:55 Х/ф “Запасной игрок” 12+.

ТВ3
06:00, 05:45 Мультфильмы 0+. 08:00
“Новый день” 16+. 09:30 Т/с “Порча”
16+. 15:15 Т/с “Слепая” 16+. 19:30 Х/
ф “Битвы монстров” 16+. 21:15 Х/ф
“Викинги против пришельцев” 16+.
23:45 Х/ф “Оборотни внутри” 18+.
01:30 “Места Силы. Адыгея” 16+.
02:15 “Вокруг Света. Места Силы”
16+.

Мир
05:00 Д/с “Понять. Простить” 16+.
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 “Вме-
сте каждый день” 16+. 06:15 Х/ф
“Земля Санникова” 6+. 08:00 Х/ф
“Дайте жалобную книгу” 0+. 10:10,
18:35 “Дела судебные. Деньги вер-
ните!” 16+. 11:05, 14:10 “Дела судеб-
ные. Битва за будущее” 16+. 12:00,
15:05 “Дела судебные. Новые исто-
рии” 16+. 13:15 “Мировое соглашение”
16+. 16:15 “Обману. Нет” 16+. 16:35,
18:20 “Дела судебные. Яблоко раз-
дора” 16+. 19:30 Х/ф “Приступить к
ликвидации” 0+. 22:20 Х/ф “Старики-
разбойники” 0+. 00:10 Х/ф “Мимино”
12+. 01:45 “Наше кино. История боль-
шой любви” 16+. 02:10 Х/ф “Тахир и

Зухра” 0+. 03:35 Х/ф “Близнецы” 0+.
04:55 Мультфильмы 12+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:30
М/с “Три кота” 0+. 10:45 “Студия Ка-
ляки-Маляки” 0+. 11:10 М/с “Барбос-
кины” 0+. 13:05 М/с “Тобот. Герои Дей-
до” 6+. 13:35 М/с “Инфинити Надо”
6+. 14:00 М/с “Карбот” 6+. 14:30 “На-
вигатор. У нас гости!” 0+. 14:40 М/с
“Фиксики” 0+. 16:40 М/с “Ум и Хрум”
0+. 20:45 М/с “Кот Басик” 0+. 21:00
“Спокойной ночи, малыши!” 0+. 21:15
М/с “Ми-Ми-Мишки” 0+. 23:00 М/с “Чет-
веро в кубе” 0+.

Первый канал
06:00 “Доброе утро. Суббота” 0+.
09:00 “Умницы и умники” 12+. 09:45
“Слово пастыря” 0+. 10:00, 12:00,
18:00 Новости. 10:15 “Хочется праз-
дника. Время тихой радости” 12+.
11:10 “Вспомнить всё” 12+. 12:15
“Поехали!” 12+. 13:15 Д/ф “Ирина Ал-
ферова. Самая-самая” 12+. 14:20 Х/
ф “С любимыми не расставайтесь”
12+. 15:50 “Наше всё. Сделано в Рос-
сии” 12+. 16:45 “Кто хочет стать мил-
лионером?” 12+. 18:20 “Ледниковый
период” 12+. 21:00 Время. 21:35 “Клуб
Веселых и Находчивых”. Высшая
лига 16+. 23:55 Х/ф “Жила-была одна
баба” 18+. 02:30 Подкаст.Лаб 16+.

Россия 1
05:00 “Утро России. Суббота”. 08:00
Местное время. Суббота. 08:35 “По
секрету всему свету”. 09:00 “Фор-
мула еды” 12+. 09:25 “Пятеро на од-
ного”. 10:10 “Сто к одному”. 11:00,
14:00, 17:00, 20:00 Вести. 11:30
“Наши. Военкоры” 12+. 12:00 “Доктор
Мясников” 12+. 13:00 “Большие пе-
ремены”. 14:30, 20:50 Вести. Мест-
ное время. 14:50 “Парад юмора” 16+.
17:50 “Привет, Андрей!” 12+. 21:00 Х/
ф “Я буду жить у папы” 16+. 00:55 Х/
ф “Ненавижу” 16+.

Матч ТВ
06:00 Смешанные единоборства.
Оnе FС 16+. 07:30, 09:00 Новости.
07:35, 14:00, 18:30, 22:30, 01:00 Все
на Матч! 12+. 09:05 М/с “Чемпионы”
6+. 09:30 Биатлон. Альфа-Банк Чем-
пионат России. Спринт. Женщины 6+.
11:10 Художественная гимнастика.
Гран-при. Кубок чемпионок Алины
Кабаевой 6+. 12:10 Биатлон. Альфа-
Банк Чемпионат России. Спринт.
Мужчины 6+. 15:00 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. “Зенит”
(Санкт-Петербург) - “Спартак” (Мос-
ква) 6+. 20:15 Футбол. МИР Российс-
кая Премьер-Лига. “Балтика” (Кали-
нинградская область) - ЦСКА 6+.
22:50 Футбол. Чемпионат Испании.
“Реал” (Мадрид) - “Эльче” 6+. 02:05
“Вы это видели” 12+. 03:00 Смешан-
ные единоборства. UFС. Джош Эм-
метт против Кевина Валлехоса 16+.

Россия К
06:30 “Библейский сюжет”. 07:05 М/
ф “Кот Леопольд”, “Человечка нари-
совал я”. 08:05 Х/ф “Пятый океан”.
09:20 “Мы - грамотеи!”. 10:05 Х/ф
“Свой среди чужих, чужой среди
своих”. 11:40 Д/ф “Свой среди чужих,
чужой среди своих. По всем зако-
нам нашего тяжелого времени”.
12:20 VII Всероссийский конкурс мо-
лодых музыкантов “Созвездие”.
13:30 “Черные дыры. Белые пятна”.
14:15 “Эрмитаж”. 14:45, 00:40 Д/ф
“Парк Тайрона - тропический рай на
Карибах. Побережье”. 15:35 “Расска-
зы из русской истории”. 16:55 Д/ф
“Тихим голосом”. 17:35 Х/ф “Таня”.
19:30 Новости культуры. 19:55 Геор-
гий Юматов. Больше чем любовь.
20:35 Х/ф “Опасные гастроли”. 22:00
“Агора” Ток-шоу. 23:00 Х/ф “Всё на
продажу” 16+. 01:35 Искатели. “Зо-
лотой секрет хохломы”. 02:20 М/ф
для взрослых “Шпионские страсти”,
“Королевская игра”.

НТВ
04:40 Х/ф “Мой грех” 16+. 06:20 “Жди
меня” 12+. 07:20 “Смотр” 0+. 08:00,
10:00, 16:00 Сегодня. 08:20 “Неогра-
ниченные возможности” 16+. 09:20
“Едим дома” 0+. 10:20 “Главная до-
рога” 16+. 11:00 “Живая еда”12+.
12:00 “Квартирный вопрос” 0+. 13:00
“Сатья” 16+. 14:00 “Поедем, поедим!”

ПЯТНИЦА, 13

СУББОТА, 14
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16+. 15:00 “Своя игра” 0+. 16:20 “ЧП.
Расследование” 16+. 17:00 “След-
ствие вели...” 16+. 19:00 “Централь-
ное телевидение” 16+. 20:20 “Ты не
поверишь!” 16+. 21:20 “Суперстар!”.
Битва сезонов 16+. 01:10 “Квартир-
ник НТВ у Маргулиса” 16+. 02:30 “Дач-
ный ответ” 0+. 03:25 Х/ф “Антикил-
лер ДК” 16+.

ОТР
06:00 “Вечерний хэштег” 16+. 07:00,
07:45, 08:30 ТСН 16+. 07:30 “Новости.
Казанское” 16+. 08:15 “Новости Упо-
рово” 16+. 09:00, 15:35 “Календарь”
12+. 09:30 Х/ф “Откройте, полиция!”
16+. 11:10 “Песня остаётся с чело-
веком” 12+. 11:30 “Всё по-взросло-
му” 12+. 12:30 Х/ф “По улицам комод
водили...” 0+. 13:35 “Почитаем!” 16+.
13:50 “Преодоление. Михаил Румян-
цев” 16+. 14:35 “Отчий дом” 12+. 14:50
“Очевидно. Вероятно” 12+. 16:05,
05:05 “Большая страна” 12+. 17:00,
18:15 ТСН-Дайджест 16+. 17:15 “Но-
вости Ишима. Итоги” 16+. 17:30 “Ин-
тервью” 12+. 17:45 “Новости Вику-
лово” 16+. 18:00 “Новости Голышма-
ново” 16+. 18:30 “Большая область”
16+. 19:00 “Очень личное с Виктором
Лошаком” 12+. 19:40 “Вспомнить всё”
16+. 20:10, 21:15 Х/ф “Территория”
16+. 21:00 Новости. 23:00 Х/ф “Утра-
ченные иллюзии” 18+. 01:25 Х/ф “Слу-
чай” 18+. 03:25 Х/ф “Дядя Ваня” 0+.

ТВ-Центр
06:30 “Православная энциклопедия”
6+. 06:55 Х/ф “Загадка Брюса Бедла-
ма” 16+. 08:55 “Здоровый смысл”
16+. 09:30 “Смех, дрожь и видео” 16+.
10:05 “Мифы о еде. Макароны” 16+.
10:55 “Просто - вкусно” 6+. 11:30,
14:30, 23:35 События 16+
11:50 “Смешите меня семеро” 16+.
13:00, 14:50 Х/ф “Дилетант” 12+.
17:10 Х/ф “Отель “Солнечная доли-
на” 16+. 21:00 “Постскриптум” 16+.
22:10 “Право знать!” Ток-шоу 16+.
23:45 Д/ф “Русские тайны. Сокрови-
ща наци” 16+. 00:25 “Девяностые.
Депутат в законе” 16+. 01:10 “10 са-
мых... Тайные романы звёзд” 16+.
01:35 “Хватит слухов!” 16+. 02:00 Д/
с “Актерские драмы. Папины дочки”
16+. 02:40 Д/с “Актерские драмы.
Ваше благородие” 16+. 03:25 Д/с “Ак-
терские драмы. Сильная женщина”
16+. 04:05 Д/с “Актерские драмы.
Короли эпизода” 16+. 04:45 “Петров-
ка, 38” 16+. 05:00 Д/ф “Короли моды.
Путь самурая” 16+.

5 канал
05:00, 05:20, 06:00, 06:45 Т/с “Услов-
ный мент 5” 16+. 07:30, 08:20, 10:05,
10:20, 11:15, 12:05, 13:00, 13:55, 14:50,
15:45, 16:40, 17:35, 18:30, 19:25, 20:20,
21:15, 22:05, 23:05 Т/с “Условный
мент 6” 16+. 09:00 “Страна советов”
16+. 09:30 “Стройнадзор” 16+. 00:00
“Известия. Главное” 16+. 01:05 “Свет-
ская хроника” 16+. 02:05, 02:50, 03:35,
04:15 Т/с “Свидетели” 16+.

СТС
06:00 “Уральские пельмени.
Смехbооk” 16+. 06:50 Х/ф “Любовь со
второго взгляда” 12+. 08:50, 09:30
“ПроСТО кухня” 12+. 10:00 “100 мест,
где поесть” 16+. 12:05 Х/ф “Нейроба-
тя” 16+. 13:55 Т/с “Камбэк” 16+. 21:10
Х/ф “Джон Уик 4” 18+. 00:40 Х/ф “Без-
молвное братство” 18+. 02:35 Х/ф
“Неудержимый” 16+. 03:55 Х/ф “Шаль-
ная пуля” 16+. 05:25 Т/с “ДомоЧАТ-
цы” 16+.

ТНТ
07:00, 03:55 Т/с “Однажды в России”
16+. 09:00 “Время завтрака” 16+. 09:30
“Экстрасенсы. Битва сильнейших”
16+. 16:00 “Новая битва экстрасен-
сов” 16+. 21:00, 00:00 “Конфетка” 16+.
23:00, 02:20 “Женский стендап” 18+.
Воскресенье, 15 марта.

РЕН-ТВ
05:00, 03:10 “Самые шокирующие ги-
потезы” 16+. 06:00 “С бодрым утром!”
16+. 08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Ново-
сти 16+. 09:00 “Минтранс” 16+. 10:00
“Самая полезная программа” 16+.
11:00, 13:00 “Военная тайна” 16+.
15:00 “Совбез” 16+. 16:00 “Информа-
ционная программа 112” 16+. 16:55
Документальный спецпроект 16+.
18:00 Д/п “Засекреченные списки”
16+. 19:00 “Добровэфире” 16+. 19:55
Х/ф “Братство волка” 16+. 22:30 Х/ф

“Хаген. В долине нибелунгов” 18+.
01:00 Х/ф “Проклятие “Зов могилы”
18+.

Пятница!
05:00, 03:30 “Секреты на кухне” 16+.
06:00, 03:00, 04:30 “Пятница News”
16+. 06:30 Д/ф “Тайны Красного моря
4K” 6+. 07:20 М/ф “Крокодил Гена” 0+.
07:50 М/ф “Чебурашка” 0+. 08:30
“Мамы Пятницы” 16+. 09:00 Шоу “Пре-
красное далеко. Китай. Шаолинь”
16+. 10:00 Шоу “Как люди живут. Ан-
тарктида” 16+. 11:00 Шоу “Как люди
живут. Сомали. Встреча с пиратом”
16+. 12:30 Шоу “Как люди живут” 16+.
16:00 Шоу “Погнали!” 16+. 00:00 Шоу
“Последний шеф” 16+. 02:00 Шоу “По-
гнали. Doc” 16+.

Спас
05:00 “День Патриарха” 0+. 05:10 “За-
вет Жизнь Христа” 6+. 05:55 Х/ф
“Первопечатник Иван Федоров” 0+.
06:50 “Моя большая семья” 6+. 07:50
Мультфильмы на Спасе 0+. 09:05,
21:35 “Простые чудеса” 12+. 10:05
“Пилигрим”. Великий северный путь
6+. 10:55 “Святыни России” 6+. 12:00
“Глобус православия” 12+. 13:00 Д/
ф “Свидетели Христа. Мученики пер-
вых веков” 6+. 14:10 “В поисках Бога”
12+. 14:45 “Профессор Осипов” 0+.
15:15 Х/ф “Ночной звонок” 6+. 16:30
Х/ф “Фронт за линией фронта” 12+.
20:00 “Паломница” 12+. 22:35, 04:05
“Русский мир” 12+. 23:40 “Бесогон”
18+. 00:45 “Спас-стрим” 0+. 02:40 Д/
ф “Державная. Размышления 100 лет
спустя” 0+. 03:35 Д/ф “Герои рядом”
16+.

Домашний
06:30 Х/ф “Жена моего сына” 16+.
10:15 “Уютное утро” 16+. 10:50 Х/ф
“Неразлучники” 16+. 14:50 Х/ф “Вспо-
минай меня” 16+. 19:00 Х/ф “Вернуть
жизнь” 16+. 23:05 Х/ф “Десять стрел
для одной” 16+. 02:15 Комедийное
шоу “Одна за всех” 16+. 02:40 Х/ф
“Дом на краю леса” 16+. 05:50 Х/ф
“Жена пациента Потапова” 16+.

Звезда
06:10, 02:05 Х/ф “Звонят, откройте
дверь” 6+. 07:30 Х/ф “Отряд особого
назначения” 12+. 09:00, 13:00, 19:00
Новости дня 16+. 09:15 “Второе мне-
ние” 12+. 09:45 “СССР. Знак качества”
12+. 10:35 “Не факт!” 12+. 11:05 “Му-
жики” 16+. 11:35 “Легенды искусст-
ва” 12+. 12:05 Д/с “Народный ВПК”
12+. 12:30 “Любовь на линии огня”.
“Я тебя никому не отдам” 16+. 13:15,
19:25 Т/с “Приказа умирать не было”
16+. 22:40 Х/ф “Разрешите тебя по-
целовать...На свадьбе” 16+. 00:30 Х/
ф “Разрешите тебя поцеловать...О-
тец невесты” 16+. 03:20 Х/ф “Вос-
кресный папа” 12+. 04:45 Д/с “Под-
польщики” 16+.

ТВ3
06:00, 05:45 Мультфильмы 0+. 07:30
“Особенности национальной кухни.
Уфа” 16+. 08:00 “Особенности наци-
ональной кухни. Иркутск” 16+. 08:45
“Особенности национальной кухни.
Красноярск” 16+. 09:00 М/ф “Реаль-
ная белка 2” 6+. 11:00 Х/ф “Необы-
чайные приключения Адель” 12+.
13:00 Х/ф “Кукольник” 16+. 15:00 Х/ф
“Свора” 18+. 16:45 Х/ф “Викинги про-
тив пришельцев” 16+. 19:00 Х/ф “Сер-
дце из стали” 18+. 21:15 Х/ф “Гипно-
тик” 18+. 23:00 Х/ф “След киллера”
18+. 01:15 “Вокруг Света. Места
Силы” 16+.

Мир
05:00, 06:10, 07:40 Мультфильмы 12+.
05:45 “Всё, как у людей” 6+. 06:40 “Лю-
бимые актёры 2.0. К 100-летию Ге-
оргия Юматова” 16+. 07:15 “Истори-
ческий детектив” 16+. 08:15 “Игра в
кино. Мультфильмы” 16+. 09:00, 10:20
Х/ф “Приступить к ликвидации” 0+.
10:00, 13:00 “Вместе каждый день”
16+. 10:10 “Предварительный диаг-
ноз” 12+. 12:15, 13:15, 18:50 Т/с “Опе-
рация “Мухаббат” 16+. 18:00 Вместе
16+. 01:40 “Наше кино. История боль-
шой любви” 16+. 02:05 Х/ф “Вратарь”
0+. 03:20 Х/ф “Сельская учительни-
ца” 0+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:30 М/
с “Край Бебис. Волшебные слёзки”
0+. 07:40, 09:15 М/с “Маша и Медведь”
0+. 08:50 М/с “Бумажки” 0+. 10:00
“Съедобное или несъедобное” 0+.

10:20 М/с “Царевны” 0+. 12:00 “Парк
Турум-Бурум” 0+. 12:15 М/с “Отель у
овечек” 0+. 14:10, 21:15 М/с “Ми-Ми-
Мишки” 0+. 16:00 “Большое Шоу” 0+.
16:30 М/с “Сказочный патруль” 0+.
19:45 М/ф “Белка и Стрелка. Карибс-
кая тайна” 6+. 21:00 “Спокойной ночи,
малыши!” 0+. 23:00 “Ералаш” 6+. 02:30
М/ф “Рикки-Тикки-Тави” 0+. 02:50 М/ф
“Маугли” 6+. 04:20 М/ф “Тараканище”
0+. 04:40 М/ф “Гадкий утёнок” 0+.

Первый канал
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости.
06:10 Играй, гармонь любимая! 12+.
06:55 “Часовой” 12+. 07:25 “Здоро-
вье” 16+. 08:30 “Золотая коллекция
Союзмультфильма” 0+. 09:10 “Непу-
тевые заметки” 12+. 09:30 “Мечтал-
лион” 12+. 10:15 “Жизнь других” 12+.
11:10 “Повара на колесах” 12+. 12:15
“Будем жить!” 16+. 13:15 Х/ф “Пет-
ровка, 38” 12+. 15:05 Х/ф “Огарева,
6” 12+. 16:50 Д/ф “Георгий Юматов.
Амнистия для героя” 12+. 19:00 “ДО-
стояние РЕспублики” 12+. 21:00 Вре-
мя. 23:00 “Большая игра” 16+. 00:10
Д/ф “Дочь Сталина. Пепел иллюзий”
16+. 01:05 Подкаст.Лаб 16+.

Россия 1
05:20, 01:40 Х/ф “Синдром недоска-
занности” 12+. 07:20 “В кругу дру-
зей”. 08:00 Местное время. Воскре-
сенье. 08:35 “Когда все дома”. 09:25
“Утренняя почта”. 10:10 “Сто к одно-
му”. 11:00, 14:00, 17:00 Вести. 11:30
“Наши. Военкоры” 12+. 12:00 “Доктор
Мясников” 12+. 13:00 “Судьба чело-
века с Борисом Корчевниковым”
12+. 14:30 Вести. Местное время.
15:00 “Весёлые ребята” 16+. 17:50
“Песни от всей души”12+. 20:00 Вес-
ти недели. 22:30 “Москва. Ккремль.
Путин.”. 23:00 “Воскресный вечер с
Владимиром Соловьёвым” 12+.

Матч ТВ
06:00, 03:55 Новости. 06:05, 17:30,
00:45 Все на Матч! 12+. 07:30, 10:50,
13:25 Художественная гимнастика.
Гран-при. Кубок чемпионок Алины
Кабаевой 6+. 09:45 Биатлон. Альфа-
Банк Чемпионат России. Гонка пре-
следования. Женщины 6+. 12:15 Би-
атлон. Альфа-Банк Чемпионат Рос-
сии. Гонка преследования. Мужчины
6+. 18:45 Футбол. МИР Российская
Премьер-Лига. “Рубин” (Казань) - “Ло-
комотив” (Москва) 6+. 21:00 “После
футбола с Георгием Черданцевым”
12+. 22:35 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. “Лацио” - “Милан” 6+. 02:05 Бокс.
Ваrе Кnuсk1е FС. Мик Террилл про-
тив Джея Макфарлейна 16+. 04:00
Баскетбол. Единая лига ВТБ. “Енисей”
(Красноярск) - “Зенит” (Санкт-Петер-
бург) 6+.

Россия К
06:30 М/ф “Стёпа - моряк”. 07:05 Х/ф
“Опасные гастроли”. 08:30 Тайны
старого чердака. “Кто охотник, а кто
добыча?”. 09:00, 01:55 “Диалоги о
животных. Сан-Паулу. Бразилия”.
09:40 Больше чем любовь. Галина
Уланова и Юрий Завадский. 10:20 Х/
ф “Любушка”. 11:50 Неизвестные
маршруты России. “Калужская об-
ласть. Из Калуги в Юхнов”. 12:30
“Невский ковчег. Теория невозмож-
ного. Мария Савина”. 13:00 Игра в
бисер. Сэмюэл Беккет. “В ожидании
Годо”. 13:45 Д/с “Элементы. Люди и
собаки”. 14:15 Х/ф “Стакан воды”.
16:30 “Картина мира”. 17:10 Д/с “Пер-
вые в мире. Крустозин Ермольевой”.
17:25 “Пешком...” Москва майолико-
вая. 17:55 “Эстрада, которую нельзя
забыть”. 18:40 Д/ф “Лёд и свет Алек-
сандра Борисова”. 19:30 Новости
культуры. 20:25 Х/ф “Свой среди чу-
жих, чужой среди своих”. 22:00 Ба-
лет “Катарина, или Дочь разбойни-
ка”. 00:45 Х/ф “Милостивые госуда-
ри”. 02:35 М/ф для взрослых “Фильм,
фильм, фильм”.

НТВ
04:50 Х/ф “След тигра” 16+. 06:40
“Центральное телевидение” 16+.
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня. 08:20 “У
нас выигрывают!” 12+. 10:20 “Первая
передача” 16+. 11:00 “Чудо техники”
12+. 12:00 “Дачный ответ” 0+. 13:00
“НашПотребНадзор” 16+. 14:00 “Од-
нажды...” 16+. 15:00 “Своя игра” 0+.
16:20 “Человек в праве” 16+. 17:00
“Скандалы. Интриги. Расследования”

16+. 18:00 “Новые русские сенсации”
16+. 19:00 Итоги недели
20:20 Шоу “Маска” 12+. 00:00 “Звез-
ды сошлись” 16+. 01:35 “Основано на
реальных событиях” 16+. 03:20 “ЧП.
Расследование” 16+. 03:55 Д/с “По
следу монстра” 16+.

ОТР
06:00, 18:30 “Вечерний хэштег. Глав-
ное” 16+. 06:30, 17:00 “Большая об-
ласть” 16+. 07:00, 07:45 ТСН-Дайд-
жест 16+. 07:15, 18:15 “Тобольская
панорама” 16+. 07:30 “Новости Го-
лышманово” 16+. 08:00, 17:30 “Ин-
тервью” 16+. 08:15 “Новости. Казан-
ское” 16+. 08:30 “Новости Ишима.
Итоги” 16+. 08:45 “СВОи герои” 16+.
09:00, 15:35 “Календарь” 12+. 09:30
“На приёме у главного врача с Марь-
яной Лысенко” 16+. 10:20 “Моя исто-
рия. Александр Зацепин” 16+. 11:15
Специальный репортаж 12+. 11:30
“Всё по-взрослому” 12+. 12:30, 14:05
Х/ф “Не стреляйте в белых лебедей”
12+. 14:00, 21:00 Новости. 14:50 “Кон-
структоры будущего” 12+. 15:05
“Свет и тени. Александр Роу” 16+.
16:05 “Большая страна” 12+. 17:45
“Новости. Омутинское” 16+. 18:00
“Удачи на даче” 12+. 19:00 “Клуб глав-
ных редакторов” 16+. 20:00, 21:15 Х/
ф “Дядя Ваня” 0+. 21:55 Х/ф “После-
дний император” 16+. 00:30 Д/ф “Вин-
сент. Жизнь и смерть Винсента Ван
Гога” 16+. 02:05 Х/ф “Голубой ангел”
16+. 03:50 Х/ф “Лабиринты прошло-
го” 16+.

ТВ-Центр
05:40 Х/ф “Загадка Фудзиты” 16+.
07:10 Х/ф “Загадка Лейбница” 16+.
09:00 Х/ф “Загадка Пьетро Бонго” 16+.
10:55 “Полезная программа” 6+. 11:30,
00:05 События 16+
11:50 Анекдот-клуб “Нехмурые люди”
16+. 12:25 Х/ф “Не может быть!” 12+.
14:30, 05:30 Московская неделя 12+.
15:00 Д/ф “Дорогие товарищи. Гру-
зинская мафия” 16+. 15:50 Д/ф “Охо-
та на маньяка. Дело калужского на-
сильника” 16+. 16:40 Д/ф “Настоящий
детектив. Морской дьявол” 16+. 17:30
Х/ф “За день до... Ирис и каштаны”
16+. 19:25 Х/ф “За день до... Змея в
лабиринте” 16+. 21:25, 00:20 Х/ф
“Объявлен мёртвым” 16+. 01:10
“Петровка, 38” 16+. 01:20 Х/ф “Диле-
тант” 12+. 04:15 Д/ф “Римма и Лео-
нид Марковы. На весах судьбы” 16+.
05:00 “Смех, дрожь и видео” 16+.

5 канал
05:00 М/с “Маша и Медведь” 0+. 05:15,
05:55 Т/с “Наш спецназ” 16+. 06:35,
07:20, 08:10 Т/с “Наш спецназ 4” 16+.
09:00 “Фирменный рецепт” 12+.
09:30, 10:40, 11:40, 12:45, 13:45 Т/с
“Бандитский Петербург. Барон” 16+.
14:55, 16:00, 17:00, 18:05, 19:05, 20:10,
21:15, 22:15, 23:20, 00:20 Т/с “Бандит-
ский Петербург 2. Адвокат” 16+. 01:20
Х/ф “Белая стрела” 16+. 02:55, 03:35,
04:20 Т/с “Свидетели” 16+.

СТС
06:00, 05:00 Т/с “ДомоЧАТцы” 16+.
06:05 М/ф “Рок Дог 2” 6+. 07:35 М/ф
“Рок Дог 3: Битва за бит” 6+. 09:20 М/
ф “Ленивая семейка” 6+. 11:05 Х/ф
“Элвин и бурундуки” 0+. 13:00 Х/ф
“Элвин и бурундуки 2” 0+. 14:40 Х/ф
“1+1” 18+. 17:00 “Тайный миллионер”
16+. 19:05 Х/ф “Падение Луны” 12+.
21:45 Х/ф “Дальний космос” 16+.
00:05 Х/ф “Пришелец из будущего”
16+. 01:55 Х/ф “Спасти панду” 12+.
03:40 Х/ф “Пушистая фортуна” 6+.

ТНТ
09:50 “Экстрасенсы. Битва сильней-
ших” 16+. 15:50 “Новая битва экст-
расенсов” 16+. 18:30 “Выжить в
Стамбуле” 16+. 21:00, 01:20 “Титаны”
16+. 23:00 “Шоу Воли” 16+. 05:00 “Утро
ТНТ” 16+. 05:50 Т/с “СашаТаня” 16+.

РЕН-ТВ
05:00, 01:15 “Самые шокирующие ги-
потезы” 16+. 06:00 “С бодрым утром!”
16+. 08:30, 12:30, 16:30 Новости 16+.
08:55 “Самая народная программа”
16+. 09:55 “Знаете ли вы, что?” 16+.
11:00 “Наука и техника” 16+. 12:00,
16:00 “Информационная программа
112” 16+. 12:55 “Неизвестная исто-
рия” 16+. 13:55 “Легенды и мифы” 16+.
16:55 Х/ф “Совершенно секретно”
18+. 19:00 Х/ф “Конец игры” 16+. 21:00
Х/ф “Вавилон нашей эры” 16+. 23:00
“Итоговая программа” 16+. 23:55
Документальный спецпроект 16+.

Пятница!
05:00, 03:30 “Секреты на кухне” 16+.
06:00, 03:00, 04:30 “Пятница News”
16+. 06:30 М/ф “Унесенные призра-
ками” 12+. 08:30 “Мамы Пятницы”
16+. 09:00 Шоу “Прекрасное далеко.
Мексика” 16+. 11:00 Шоу “Как люди
живут” 16+. 13:00 Шоу “Экспедиция
с Алексеем Столяровым” 16+. 16:00
“Погнали! в Японию. Города-призра-
ки” 16+. 18:00 “Погнали! в Малайзию.
Страна подделок” 16+. 20:00 “Погна-
ли! в Таиланд. Уличная еда” 16+. 22:00
“Погнали! в Японию. Тайны мафиоз-
ных кланов” 16+. 00:00 Х/ф “Первая
любовь” 18+. 02:00 Шоу “Погнали.
Doc” 16+.

Спас
05:00, 23:40 “День Патриарха” 0+.
05:10 “Завет” 6+. 06:05 Д/ф “Лики
Богородицы. Икона Божией Матери
“Державная” 0+. 06:35 Д/ф “Крест”
0+. 07:45 Мультфильмы на Спасе 0+.
09:00 “Простые чудеса” 12+. 10:00
“Божественная литургия” 0+. 12:45
“Паломница” 12+. 14:20 “Русский
мир” 12+. 15:25, 02:05 “День право-
славной книги” 16+. 18:00, 23:50
“Главное”. Новости на Спасе 16+.
19:30 “Щипков” 12+. 19:40 “Бесогон”
18+. 20:50, 04:10 “Парсуна” 6+. 21:50
Д/ф “Батюшка Илий, моли Бога о
нас!” 0+. 01:10 Д/ф “Портрет на фоне
эпох. Схиархимандрит Илий” 0+.

Домашний
06:30 Х/ф “Жена пациента Потапо-
ва” 16+. 09:30, 10:05 “Метод Рогова”
16+. 10:35 “Пять ужинов” 16+. 19:00
Х/ф “Одноклассники. Бывших не бы-
вает” 16+. 23:15 Х/ф “Ныряльщица за
жемчугом” 16+. 02:40 Комедийное
шоу “Одна за всех” 16+. 03:15 Х/ф
“Двойная петля” 16+.

Звезда
05:25 Х/ф “В квадрате 45” 12+. 06:30
Х/ф “Зеленый фургон” 12+. 09:00 Но-
вости недели 16+. 09:25 “Служу Рос-
сии” 12+. 09:55 “Военная приемка”
12+. 10:40 “Легенды армии с Алек-
сандром Маршалом” 12+. 11:30 Д/с
“Легенды госбезопасности. Никита
Карацупа. Поединок на границе” 16+.
12:20 Д/с “Война миров. Битва хит-
рости. Какую роль сыграли советс-
кие разведчицы в противостоянии
СССР и Запада” 16+. 13:10 “Код дос-
тупа” 12+. 14:00 “Улика из прошлого”
16+. 14:50 “Скрытые угрозы” 16+.
15:40 Д/с “Секретные материалы”
16+. 16:30 Д/с “Загадки века. Крем-
левские пенсионеры” 12+. 17:20 “Что
русскому смешно...” Специальный
репортаж 16+. 18:00 Главное с Оль-
гой Беловой 16+. 19:40 Д/с “Легенды
советского сыска” 16+. 23:00 “Фети-
сов” Ток-шоу 12+. 00:05 Т/с “Приказа
умирать не было” 16+.

ТВ3
06:00, 05:45 Мультфильмы 0+. 09:00
М/с “Леди Баг и Супер-Кот” 6+. 11:30
Х/ф “Питомец Юрского периода” 6+.
13:15 Х/ф “Питомец Юрского перио-
да 2” 6+. 15:00 Х/ф “Битвы монст-
ров” 16+. 16:45 Х/ф “Сердце из ста-
ли” 18+. 19:00 Х/ф “День курка” 18+.
21:00 Х/ф “Тайна семи сестер” 16+.
23:30 Х/ф “Миссия ассасина” 18+.
01:15 “Вокруг Света. Места Силы”
16+. 05:00 “Места Силы. Краснодар-
ский край” 16+.

Мир
05:00, 04:10 Мультфильмы 12+. 06:20
Х/ф “Дайте жалобную книгу” 0+. 08:00
“Диктор делает” 16+. 08:35 “Фазен-
даЛайф” 6+. 09:05, 10:10 Х/ф “Сказка
о потерянном времени” 0+. 10:00,
13:00, 18:00 “Вместе каждый день”
16+. 11:05, 13:15 “Дела судебные.
Деньги верните” 16+. 14:05 Х/ф “Ста-
рики-разбойники” 0+. 16:00 Х/ф “Ми-
мино” 12+. 18:15 Т/с “Большая пере-
мена” 0+. 00:00 Вместе 16+. 00:50 Х/
ф “Город принял” 12+. 02:05 “Наше
кино. История большой любви” 16+.
02:30 Х/ф “Волга-Волга” 0+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:30 М/
с “Край Бебис. Волшебные слёзки”
0+. 07:40 М/с “Лунтик” 0+. 10:00 “Вкус-
ные рисунки. Создай и съешь” 0+.
10:20 М/с “Буба” 6+. 12:00 “Студия
красоты” 0+. 12:15 М/с “Оранжевая
корова” 0+. 14:00 “У меня лапки” 0+.
14:30 “Ералаш” 6+. 16:00 “Это супер!”
0+. 16:10 М/с “Мини-Мишки” 0+. 18:30
М/с “Барбоскины” 0+. 21:00 “Спокой-
ной ночи, малыши!” 0+. 21:15 М/с
“Простоквашино” 0+.

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 15
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Большому числу жителей
Армизонского края давно изве-
стны её певучие стихи. В них
буйство красок родной приро-
ды, смятение чувств, рассуж-
дения о происходящем, иро-
ния и самоирония, горечь и
юмор, живой отклик на события
в стране – все, что находит
свой отзвук в душе каждого
читателя.

И вот, в феврале, в Орловс-
кой школе состоялась презен-
тация её стихотворного сборни-
ка «В ногу со временем», на
которой присутствовали юные
земляки поэтессы – школьни-
ки. Они внимательно слушали
о том, как пишутся стихи, ка-
кие темы волнуют автора. За-
давали вопросы и, конечно же,
читали её стихи о родном крае.

В конце мероприятия  мы по-
беседовали с Надеждой Алек-
сандровной.

– Когда Вы начали писать
стихи?

– Первый раз я попробовала
писать, когда мне было лет две-
надцать или тринадцать. Тогда
в наше село приехал Сараев
Леонид Евлампьевич. И он
организовал группу по легкой
атлетике. Занятия проходили в
лесу – там была устроена  не-
большая площадка. Мы бега-
ли по лесам, ходили в походы.

Осень, красота осенней при-
роды… И во мне будто что-то
проснулось. Захотелось как то
об этом сказать… И, неожидан-
но, получились стихи.  Как я там

ТАЛАНТЫ  ЗЕМЛИ  АРМИЗОНСКОЙ

Îòêðîâåííî î ñîêðîâåííîì
Армизонская земля богата на талантливых творческих

людей, воспевающих свою родную сторонку в стихах и в
прозе. Поэтому и возникла идея собрать их творчество в
литературные сборники и представить широкому кругу
любителей печатного слова. С 2025 года в центральной
районной библиотеке запущен  проект «Новые имена на
книжной полке»

Не так давно мы рассказывали читателям газеты о пре-
зентации сборника стихов Тамары Епанчинцевой «Как
много хочется сказать», изданного в рамках этого проек-
та. Книга уже успела полюбиться посетителям библио-
теки.

И вот библиограф-краевед Валентина Яковлева подго-
товила к презентации сборник лирики еще одной талант-
ливой землячки –  орловчанки Надежды Самохваловой.

написала, я сейчас не помню.
Но тогда у меня не было дру-
зей, увлекающихся литерату-
рой, и дать оценку моим творе-
ниям было некому. Поэтому на
этом все мои попытки стихот-
ворчества закончились.

Следующий этап – это
юность. Первая влюбленность.

Кто в 17 лет не пишет стихи?
Или, по крайней мере, не пыта-
ется?  Наверное, таких нет. И я
не оказалась исключением…

Я не делилась ни с кем свои-
ми чувствами. Просто записы-
вала стихи в блокнот и убирала
его в шкафчик.

Однажды ко мне приехала
подруга в гости. И вот как то  я
прихожу домой и вижу, что она
читает этот блокнот, и востор-
женно говорит мне: «Как здо-
рово!»

Представьте себе – вы пише-
те сугубо личное письмо о сво-
их чувствах, а кто-то посторон-
ний берет и читает это!

Блокнот полетел в печь.
В третий раз я вернулась к

стихам уже достаточно взрос-
лой, во времена перестройки.
Тогда по телевизору часто выс-
тупал Алан Чумак. В одном из
своих эфиров он посоветовал
жить не спеша: не суетиться,
выходить из дома пораньше и
идти спокойно. Я и прислуша-
лась к совету. Шагать мне было
до работы почти полчаса. Иду,
никто не мешает. И в голове
сами собой всплыли стихотвор-
ные строки:

Горизонты, горизонты…
Синий купол надо мной…
Он накрыл меня, как зонтик,
Предрассветной пеленой.
Ух, ты! Это я такие строчки

придумала?! Вот это да! Потом
были еще подобные ситуации.
С тех пор и пишу.

Темы не выбираю – это они
выбирают меня. Крутятся в го-
лове и выливаются в строчки.
Но я так и не показывала свои
стихи никому, только иногда
отсылала своей классной руко-
водительнице времен учебы в
Голышмановском педучилище
Марии Никитовне Мыльнико-
вой. Наша с ней дружба сохра-
нилась до сих пор. Прекрасный
человек, педагог, наставник,
друг. А в 2014 году она написа-
ла, что хочет издать сборник
моих стихов. Так вышел пер-
вый печатный сборник «Край
мой озерный березовый…».

В 2016 году наша женская
вокальная группа «Орловские
мадонны» пригласила в свои
концертные программы. Они
тогда много гастролировали по
району. В перерыве между пес-
нями читала свои стихи.

Я не могу долго находиться
в состоянии покоя. Фраза –
«Движение – жизнь!» – для
меня жизненный девиз. Зани-
маюсь скандинавской ходьбой.
Моя пешеходная трасса – до
деревни Шабалина и обратно.

И во время таких проходок ча-
сто рождаются стихи. О чём?
А обо всём, о чём угодно, чем
заняты мысли – о природе, со-
бытиях, окружающих людях...
Я человек приземленный –
можно сказать, не летаю высо-
ко, где-то в облаках. Поэтому и
стихи мои такие простые, дере-
венские. Если честно – мало
что в моем творчестве нравит-
ся. Когда пишу – вроде, все
хорошо. А потом уже правлю,
переписываю...

Иногда задаю вопрос – зачем
себя мучить? Зачем писать? И
однажды стихотворением же
себе и ответила:

– …Казалось бы,
               к чему страдания?
Не можешь, так и не пиши!
Да, просто
             есть необходимость
 Излить мелодию души.
И еще:
Когда струна
        сливается со строчкой,
Моя душа,
             блаженствуя, поет…
– В Вашем творчестве мир-

но уживаются высокий патрио-
тизм и юмор,  и даже ирония.

– А что тут удивительного?
Жизнь такая разная. В ней не-
возможно жить день за днем

одинаково. Об отношении к ней
у меня есть такие слова:

Солнце светит не всегда –
Обретаем и теряем,
                и случается беда,
Что Господь пошлет –
                             приемлю.
Иногда все же ропщу.
Божьим заповедям внемлю –
Бог простит, и я прощу.
Наша беседа завершилась.

А я, глядя во время разговора
на эту хрупкую миловидную
женщину, слушая ее приятный,
похожий на журчание, говорок,
поражалась детской открытос-
ти миру  ее души, в которой
умещались восторг перед сти-
хией природы и незыблемая
вера в то, что добро всегда по-
бедит. И это подтверждают
строки из одного из последних
на сегодняшний день её сти-
хотворения:

Мы во Вселенной –
                             капельки,
А вместе – могучие реки.
В единый живой организм
Сливаются «человеки».
В капле заложена мудрость,
В потоке заложена сила…
Давайте жить вместе,
                               дружно!
Давайте дружить красиво!

Марина УСТИНОВА

«Йод – это не про-
сто «витамин для
щитовидной желе-
зы». Это фундамент
для строительства
интеллекта вашего
ребенка. В первом
триместре беремен-
ности, когда своя
щитовидная железа
у плода еще не ра-
ботает, он полнос-
тью зависит от гор-

Éîä âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè: ìèêðîýëåìåíò,
îò êîòîðîãî çàâèñèò áóäóùåå ìàëûøà

Когда мы говорим о витаминах для беремен-
ных, первой на ум приходит фолиевая кислота.
Но есть еще один критически важный элемент,
о котором нельзя забывать ни на одном сроке
– йод. Согласно действующим клиническим ре-
комендациям Минздрава РФ, препараты йода
должны назначаться практически всем буду-
щим мамам.

ВАШЕ   ЗДОРОВЬЕ

монов матери, а для их выра-
ботки нужен йод», – отмечает
врач-акушер-гинеколог Перина-
тального центра ОБ №4 (г.И-
шим) Лариса Васильева.

По словам доктора, достаточ-
ное поступление йода обеспе-
чивает развитие головного моз-
га плода. При тяжелом дефици-
те йода у матери возрастает
риск необратимых поврежде-
ний мозга ребенка (кретинизма),
нарушений слуха и задержек

психомоторного развития.
Сколько йода нужно?

Потребность в йоде во вре-
мя беременности резко возра-
стает. Если обычному взросло-
му человеку достаточно около
150 мкг в сутки, то будущей
маме требуется уже 200–250
мкг.

Важные предостережения:
без фанатизма!

Несмотря на всю пользу
йода, действует правило «золо-
той середины». Зависимость
между количеством йода и рис-
ками для здоровья имеет U-об-
разную форму: плохо, когда
йода мало, но и переизбыток
тоже опасен.

1. Не занимайтесь самолече-
нием. Препараты йода должен
рекомендовать врач. Не превы-
шайте дозировку 200 мкг без
консультации с эндокриноло-
гом.

2. Проверяйте состав витами-
нов. Многие комплексные вита-
мины для беременных уже со-

держат йод. Если вы принимае-
те такой комплекс и дополни-
тельно пьете калия йодид от-
дельно, можно получить передо-
зировку. Всегда сообщайте вра-
чу, какие препараты вы пьете.

3. Йодированная соль – ваш
друг, но не панацея. Использо-
вание йодированной соли – от-
личная привычка, но во время
беременности этого может быть
недостаточно для покрытия по-
вышенной потребности, поэто-
му дополнительный прием до-
бавок, как правило, необходим.

Забота о мозге малыша на-
чинается задолго до его рож-
дения. Обеспечение организма
достаточным количеством йода
– это простое и научно обосно-
ванное действие, которое на-
прямую влияет на будущие спо-
собности вашего ребенка к обу-
чению и развитию. Будьте здо-
ровы!

Жанна СТРИЖАК,
пресс-служба ОБ №4

(г.Ишим)
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Гости, можно сказать, с первых минут повели себя по-хозяйс-
ки, буквально закрыв «гладиаторов» в их зоне. Наши хоккеисты
этот натиск выдержали, сделав ставку на контратаки… И не про-
гадали! В середине первого периода, с интервалом в минуту,
две безответные шайбы побывали в воротах соперников!   Вто-

Òàêîé õîêêåé íàì íóæåí!!!

13 çàáèòûõ øàéá, íàïðÿæåííóþ áîðüáó è âåëèêîëåïíóþ ïîáåäó…
…Всего этого не увидели те из армизонцев, кто поле-

нился или не захотел в морозное, но солнечное воскре-
сенье, 1 марта, побывать на очередном матче чемпио-
ната Тюменской области по хоккею с шайбой между ар-
мизонским «Гладиатором» и «Тавдой» из Нижнетавдин-
ского округа.

рой отрезок игры это только подтвердил – на табло красовалось
5:1 в пользу армизонской команды. Но, как это обычно бывает,
расслабляться было рано: нижнетавдинцы усилили давление, и
в решающем периоде смогли буквально протолкнуть в наши
ворота целых четыре шайбы… Но «Гладиатора» было уже по-
здно останавливать – три результативных контратаки, и итоговый
счет 8:5!

От всей души благодарим обе  команды за красивую, напря-
женную игру, а наших ребят еще и за убедительную победу! От
всей души желаем им только набирать обороты и радовать сво-
их болельщиков!

Соб. инф.

Выяснилось, что предприни-
матель применил пестицид на
посевах яровой пшеницы с на-
рушением сроков безопаснос-
ти. Обработка была проведена
за 40–84 дня до сбора урожая,
хотя установленный срок ожи-

Óïðàâëåíèå Ðîññåëüõîçíàäçîðà âûÿâèëî íàðóøåíèå
ïðè ïðèìåíåíèè ïåñòèöèäîâ â Àðìèçîíñêîì îêðóãå
В феврале 2026 года Управление Россельхознадзора

по Тюменской области, Ямало-Ненецкому и Ханты-Ман-
сийскому округам провело проверку индивидуального
предпринимателя в Армизонском округе.

КРЕСТЬЯНАМ  НА  ЗАМЕТКУ

дания между обработкой и
уборкой составляет 60 дней.
Это значит, что был риск остат-
ков химикатов в продукции.

Кроме того, предприниматель
не сообщил заранее физичес-
ким и юридическим лицам, за-

нимающимся пчеловодством,
а также населению в радиусе
7 километров о планируемом
применении пестицидов. Не
была проведена обязательная
информационная кампания че-
рез СМИ и другие каналы свя-
зи.

Такие действия нарушают фе-
деральные нормы по безопас-
ному применению пестицидов
и защите пчеловодства.

По результатам проверки
предпринимателю объявлено
предостережение о недопусти-
мости подобных нарушений.

Россельхознадзор напомина-
ет о важности соблюдения всех
требований для защиты здоро-
вья людей и сохранения окру-
жающей среды.

ТУ Россельхознадзора
по Тюменской области,

ЯНАО и ХМАО

Вычет можно получить за
свою учёбу, а также за обуче-
ние членов семьи:

– супруга (супруги) — по рас-
ходам с 1 января 2024 года;

– детей до 24 лет, в том чис-
ле приёмных и подопечных;

– братьев и сестёр, если им
меньше 24 лет.

Важно: если вы оплачивали
своё образование, форма обу-
чения может быть любой. Для
близких – только очная.

За что можно вернуть
деньги

Налоговую льготу можно
оформить, если вы оплатили:

– детский сад;
– обучение в школе, коллед-

же или вузе;
– дополнительное образова-

ние для взрослых — например,
курсы повышения квалифика-
ции; 

– допзанятия для детей – на-
пример, музыкальную школу.

Условие: у образовательной
организации должна быть лицен-
зия (или запись в реестре ИП).

Сколько можно вернуть
Максимальная сумма, с ко-

торой сделают возврат за 2023
год:

– 50 тыс. рублей – за оплату
учёбы детей;

– 120 тыс. рублей – за своё
образование, супруга, братьев
и сестёр.

За 2024 и 2025 годы:
– 110 тыс. рублей – за обра-

зование каждого ребёнка или
подопечного;

– 150 тыс. рублей – если вы
оплатили своё обучение, супру-
га, братьев и сестёр.

За 2023 и 2024 годы вам вер-
нут 13% от этих сумм, а за 2025-
й – от 13 до 22% в зависимости
от того, по какой ставке вы пла-
тили НДФЛ. То есть за прошлый
год за своё обучение возврат
составит от 19 500 до 33 000
рублей, за ребёнка — от 14 300
до 24 200 рублей.

Какие документы нужны
Для получения вычета за 2024

и 2025 годы:
– только справка об оплате

образовательных услуг — её
можно взять в учебном заведе-
нии.

За 2023 год:
– договор на обучение;
– платёжные документы –

например, чеки или квитанции;
— лицензия образовательно-

го заведения.
Если оплачивали обучение

родственников, также понадо-
бятся:

– справка из учебного заве-
дения, подтверждающую оч-
ную форму обучения;

– документы, подтверждаю-
щие родство и возраст обучае-
мого.

Как получить вычет:
– в ФНС или через личный

кабинет налогоплательщика;
– у работодателя.
 Предварительно нужно бу-

дет подать в налоговую (лично
или онлайн) заявление о праве
на вычет.

Объясняем.рф

Íàëîãîâûé âû÷åò
íà îáó÷åíèå:

÷òî íóæíî çíàòü
Верните часть денег, которые

потратили на учёбу для себя
или близких, — оформите нало-
говый вычет! Право на него есть
у тех, кто официально работает
и платит НДФЛ.
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Ранее с мужчины уже были взысканы алименты, возбуждено
и исполнительное производство. Но, несмотря на это, отец не
спешил исполнять свои обязательства, за что был подвергнут
административному наказанию в виде обязательных работ. Но,
будучи трудоспособным, мер по трудоустройству так и не пред-
принимал, а в это время задолженность росла, как снежный ком.

В судебном заседании вину в предъявленном обвинении при-
знал, раскаялся в содеянном, и пояснил, что  от уплаты алимен-
тов не отказывался, а по устной договоренности давал детям по
2-3 тысячи рублей, и то «по возможности». Однако никаких дока-
зательств этим выплатам предоставить не может, так как распи-
сок с бывшей супруги не брал. В настоящий момент он работу
нашёл, но официально приступить к ней сможет только в марте.
В связи с этим, просил служителей Фемиды дать ему время для
предоставления трудового договора в суд.

Рассмотрев все материалы дела, Армизонский районный суд
принял решение, которое должно стать уроком для всех зло-
стных неплательщиков. Мужчине было назначено наказание в
виде принудительных работ на срок 8 месяцев с удержанием
5% из заработной платы в доход государства.

(Решение суда не вступило в законную силу)

ИЗ  ЗАЛА  СУДА

Îò àäìèíèñòðàòèâíîãî äî óãîëîâíîãî
íàêàçàíèÿ – îäèí øàã

В феврале этого года на скамье подсудимых Армизонс-
кого районного суда оказался 47-летний местный житель,
который уклонялся от уплаты алиментов на своих несо-
вершеннолетних детей. А ведь он прекрасно понимал, что
должников, которые игнорируют решение суда и не испол-
няют родительские обязанности, ждёт уголовная ответ-
ственность...

Дело было в сентябре 2025 года. В вечернее время подсуди-
мый выпил пару стаканов пива, после чего отправился домой
через парк «Юбилейный». Заметив юного велосипедиста, кото-
рый в это время «рассекал» по территории, решил сделать ему
замечание, сказав, что в парке кататься нельзя. Однако в это
время к ним подошёл брат велосипедиста и встал на его защи-
ту. Разговор сразу не задался, и разъярённый мужчина ударил
его кулаком по лицу. «Огорошенный» таким поступком, парень
оттолкнул нападавшего, в результате тот потерял равновесие и
упал, ударившись головой о плитку. Увидев кровь, мальчишки
испугались и незамедлительно вызвали скорую помощь.

В то время в парке были свидетели, которые дали показания
сотрудникам правоохранительных органов. Все они, как один,
говорили, что мужчина сам спровоцировал конфликт и первым
нанёс удар, а оппонент лишь защищался...

Суд признал гражданина В. виновным, и назначил наказание в
виде административного штрафа в размере 5 000 рублей.

(Решение не вступило в законную силу)
Подготовила Ольга ГЕРАСИМЕНКО

Êóëàêîì íå íàó÷èøü,
à øòðàô ïîëó÷èøü

В феврале текущего года мировой судья судебного учас-
тка №1 Армизонского судебного района вынес решение по
делу об административном правонарушении, предусмот-
ренном статьёй 6.1.1 КоАП РФ (побои) в отношении граж-
данина В.

Пакетированные семена.
В специализированных магази-
нах их представлено невероят-
ное изобилие на всякий вкус и
кошелёк. Но не упаковка дол-
жна играть главную роль при
выборе сорта и культуры! Об-
ращать внимание нужно на не-
сколько основных моментов.
Пакетик обязательно должен
быть целым. На упаковке, кро-
ме названия сорта, обязатель-
но должна быть указана инфор-
мация о производителе с адре-
сом, а также номер партии,
ГОСТ, срок годности и год уро-

Âûáîð ñåìÿí: íå ñïåøèòü
è áûòü âíèìàòåëüíûì

Каждый из нас, выбирая семена для посева на своём
приусадебном или дачном участке, надеется, что уро-
жай порадует. Для этого нужно приложить немало усилий,
но начинать следует с выбора семян.

Три основных класса пести-
цидов – гербициды против сор-
няков, инсектициды против вре-
дителей и фунгициды от забо-
леваний – широко представле-
ны в каждом специализирован-
ном магазине. Но мой убеди-
тельный совет: применяйте те
или иные препараты с большой
осторожностью. Запомните не-
сколько основных факторов.

Во-первых, прежде чем ис-
пользовать препарат, убеди-
тесь, что вредоносный объект
определён верно. Велик риск
ошибиться и применить не то
средство защиты.

Во-вторых,  покупая пести-
цид, внимательно читайте ин-
формацию на упаковке. На ка-
чественном оригинальном пре-
парате указан адрес произво-
дителя, действующее веще-
ство, его концентрация, срок
хранения и способ применения.

Третий важный момент – при-
обретать можно только те сред-
ства защиты, которые разреше-
ны к применению Списком пе-
стицидов и агрохимикатов на
территории Российской Феде-
рации в текущем году.

Следует отметить, что приго-
товление рабочего раствора
должно строго соответствовать
регламенту применения. Как
правило, полную схему исполь-

жая. Если такой информации
нет –  советую воздержаться от
покупки.

Картофель. В реализации
можно встретить, как упакован-
ные семена, так и продающие-
ся по весу. Рекомендую оста-
новить выбор на упакованных.
Во-первых, там, также как и на
пакетированных семенах,  обя-
зательно должна быть инфор-
мация о производителе, сорте,
репродукции и ГОСТ, которому
соответствует данный карто-
фель. Что касается репродук-
ции, то лучше всего остановить
свой выбор на элитных или реп-
родукционных семенах перво-
го поколения – они более вы-
сокого качества. Обращайте
внимание на размеры клубней
– если они крупные, то, возмож-
но, вам предлагают товар низ-
кого качества. Не советую по-
купать семена на рынках. Не-

проверенные, они могут таить
опасность заражения вашего
участка возбудителями заболе-
ваний и таким опасным вреди-
телем, как золотистая немато-
да.

Лук севок. Обязательно вы-
бирайте семена мелкой фрак-
ции. Часто недобросовестные
продавцы выставляют вместо
севка мелкий репчатый лук,
оставшийся после торговли, как
неликвид. Никогда не нужно
спешить с покупкой  – приоб-
ретайте его в апреле. Во-пер-
вых, ранние поставки могут
подвергнуться воздействию
низких температур; во-вторых,
во время домашнего хранения
он высыхает и прорастает. При
этом, даже при поздней покуп-
ке, рекомендую прогреть ваш
севок возле батареи. Этот не-
сложный приём позволит избе-
жать стрелкования.

При покупке любых семян
сельскохозяйственных культур
не стесняйтесь спрашивать
сертификаты соответствия. Доб-
росовестный продавец всегда
вам его предоставит.

Будьте внимательны при вы-
боре семян – этим вы обеспе-
чите половину успеха.

Õèìè÷èòü, íî íå ïåðåõèìè÷èòü!
С наступлением тепла приходит пора работ в саду и

огороде. Каждый огородник желает получить рекордный
урожай, но в его планы вмешиваются непрошеные гости
– сорняки, вредители и болезни. Тогда современный зем-
леделец прибегает к помощи химических препаратов –
пестицидов.

зования препарата производи-
тель размещает на упаковке, а
также в инструкции по приме-
нению.

Очень важно соблюдать вре-
мя обработок. Работы проводят-
ся в ранние утренние, либо в
поздние вечерние часы. Кроме
того, погода должна быть без-
ветренной.

Обязательно при работе с

ядохимикатами использовать
средства индивидуальной за-
щиты.

И, наконец, главный мой со-
вет: прежде, чем идти в мага-
зин, проконсультируйтесь у спе-
циалистов. Сотрудники Заводо-
уковского межрайонного отде-
ла всегда готовы помочь в ди-
агностике и дать рекомендации.
Нужно понимать, что несоблю-
дение этих несложных правил
может привести к поражению
полезных насекомых, угнете-
нию культурных растений и на-
нести серьёзный вред Вам и
Вашим близким.

Иван ГРИГОРЬЕВ,
начальник

Заводоуковского отдела
Россельхозцентра Óïðîù¸í ïîðÿäîê ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ çåìåëü

è (èëè) çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ, íàõîäÿùèõñÿ
êàê â ãîñóäàðñòâåííîé (ìóíèöèïàëüíîé),

òàê è â ÷àñòíîé ñîáñòâåííîñòè
Федеральным законом от 30.01.2026 № 12-ФЗ «О внесении

изменений в статьи 39.28 и 39.29 Земельного кодекса Российс-
кой Федерации и отдельные законодательные акты Российской
Федерации» в Земельный кодекс РФ внесены поправки, упро-
щающие порядок перераспределения земель и (или) земель-
ных участков, находящихся как в государственной (муниципаль-
ной), так и в частной собственности.

Предусмотрена однократность перераспределения таких зе-
мель и (или) участков для обеспечения соблюдения требований
к образуемым и измененным земельным участкам.

При перераспределении допускается уменьшение площади
участков, находящихся в частной собственности, если соблю-
дены требования к образуемым земельным участкам.

Установлен порядок расчета платы за увеличение площади
земельных участков в результате перераспределения.

Органы госвласти и местного самоуправления получили право
определять категории граждан, с которых такая плата не взима-
ется. Также расширен перечень оснований для отказа в заклю-
чении соглашения о перераспределении земель и (или) земель-
ных участков.

Прокуратура Армизонского округа

ПРОКУРАТУРА  ИНФОРМИРУЕТ
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Зак. № 10

Из документа исключили срок, в который данная мера поддержки предоставляется. Соответ-
ствующее постановление подписал губернатор Тюменской области Александр Моор.

При заключении контракта с
Минобороны РФ именно в воен-
коматах Тюменской области или
в пункте отбора на военную служ-
бу по контракту в Тюмени (ул.
Республики, 2/1) выплачивается
3 400 000 рублей, из них 3 000
000 – региональная выплата.

Проконсультироваться по усло-
виям получения выплаты можно:

– по телефону 8 (3452) 79-19-05
– в пункте отбора на военную

службу по адресу: г. Тюмень, ул.
Республики, 2/1.

– на сайте службапоконтрак-
ту72.рф

– в чат-боте по вопросам кон-
трактной службы в мессенджере
MAX

Â Òþìåíñêîé îáëàñòè ñêîððåêòèðîâàëè ïîñòàíîâëåíèå
î ïðåäîñòàâëåíèè ðåãèîíàëüíîé âûïëàòû ïðè çàêëþ÷åíèè

êîíòðàêòà ñ Ìèíîáîðîíû ÐÔ Некоторые цветы и растения могут быть опасны для домашних
животных, вызывая отравление, нарушение работы органов или даже
летальный исход. Особенно уязвимы кошки и собаки, но риск суще-
ствует и для грызунов.

Наиболее токсичным цветком является лилия, которая может при-
вести к смерти животного. Также стоит избегать тюльпанов: если
питомец съест луковицу, у него могут возникнуть рвота или диарея. В
список опасных растений входят гипсофилы, нарциссы и хризанте-
мы.

Стоит отметить, что для домашних любимцев могут быть опасны и
садовые растения: ландыш майский,  лютик, осенний крокус; цикла-
мен, ирисы, гиацинты.

Меры предосторожности:
Уберите опасные растения из дома или сада.
Разместите цветы в недоступных для животных местах (подвесные

кашпо, высокие полки).
Используйте защитные экраны или ограждения.
Обработайте листья горьким раствором, чтобы отбить желание их

пробовать.
Создайте «зелёный уголок» с безопасными растениями (кошачья

мята, овёс, хлорофитум).
По материалам Интернета

Äàðèòå æåíùèíàì öâåòû…
Íî íå çàáóäüòå ïðî æèâîòíûõ


