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Для взрослых лето – пора не только отпусков, но и напряженной работы –
ремонт и строительство, подготовка к длинной зиме… А вот для детей это время

беззаботного веселья, с солнечными днями и бесконечными приключениями!
Специалисты Ивановского Дома культуры на своей досуговой площадке

постарались для местных ребятишек сделать отдых незабываемым и радостным.
Едва 14 июля тут закрылась очередная смена, как уже 16-го открылась новая!

Команды «Радужных единорогов» и «Солнечных зайцев» вновь
наполнили округу азартом, музыкой и детским смехом.

ßðêèå êðàñêè ñîëíå÷íîãî ëåòà

В 2025 году выплата предоставлена более 15,1 тысячи семей
на общую сумму 575,8 млн. рублей. В 1-ом полугодии этого года
выплата предоставлена уже около 8,4 тысячи семей.

Заявление на выплату за 2026 год можно подать в течение
всего календарного года.

Выплата предоставляется один раз в календарном году на каж-
дого школьника из многодетных семей, имеющих среднедуше-
вой доход, не превышающий величину прожиточного минимума
трудоспособного населения, установленную в Тюменской обла-
сти (в 2026 году – 20644 рубля).

Размер выплаты в Тюменской области в 2026 году составляет
18 371 рубль (размер величины прожиточного минимума для
детей, установленной в Тюменской области на дату обращения
за назначением выплаты).

Подать заявление можно на протяжении всего календарного
года через портал Госуслуг, МФЦ или комплексные центры со-
циального обслуживания населения по месту жительства.

Департамент образования Тюменской области

НАЦПРОЕКТ  «СЕМЬЯ»

Åæåãîäíàÿ âûïëàòà íà øêîëüíóþ
ôîðìó â Òþìåíñêîé îáëàñòè

â 2026 ãîäó
В Тюменской области в рамках нацпроекта
«Семья»для школьников из многодетных
малоимущих семей предусмотрена выплата
на школьную и спортивную форму.

Для детей:
– малыши до 5 лет путешествуют бесплатно без отдельного

места;
– с 5 до 10 лет – скидка 65% от стоимости «взрослого» билета;
– с 10 до 18 лет – 50% в общих и плацкартных вагонах поездах

дальнего следования или в купе двухэтажного вагона, кроме
скоростных. В купе одноэтажных вагонов не применяется.

Эти льготы действуют круглый год.
Для семей
Для многодетных родителей, у которых младшему ребёнку нет

18 лет, по акции «Большая семья» до конца года действует скид-
ка 15% на билеты в купе. Все участники поездки должны быть
зарегистрированы в программе «РЖД Бонус». Льгота распрост-
раняется и на индивидуальные поездки, за исключением «Сап-
санов» и «Ласточек».

Ещё одна акция РЖД – «Путешествуй с детьми». Спецпредло-
жение действует до конца года и позволяет оформить детский би-
лет в купе одноэтажных поездов дальнего следования со скидкой
15%. Условие: ребёнок от 10 до 17 лет должен быть гражданином
России и путешествовать в сопровождении взрослого.

Для молодёжи
Для студентов, аспирантов и курсантов очных отделений кол-

леджей и вузов есть «Студенческая карта» — 15% скидки на
проезд в купе поездов дальнего следования, туристических и
скоростных поездов. Пользоваться тарифом можно до 23 лет.

Если пассажирам от 10 лет до 21 года, то с тарифом Junior
билеты на «Сапсан» обойдутся на 30% дешевле, а на «Ласточ-
ку» с нумерацией 700+ и 800+ можно купить с дисконтом в 25%.

ОбъясняемРФ

Êàêèå ñêèäêè äåéñòâóþò
íà áèëåòû â ïîåçäàõ
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Æèçíü  ðàéîíà

Меры включают не только дежурства сотруд-
ников органов внутренних дел и МЧС, но и под-
готовку помещений для голосования, создание
резервных помещений и передвижных пунктов,
а также проведение обследований (в том числе
с привлечением кинологов). Запланированы тре-
нировки по передислокации избирательных уча-
стков и отработке алгоритмов действий в не-
штатных ситуациях.

В электоральном цикле «Осень 2026» не бу-
дут применяться комплексы обработки избира-
тельных бюллетеней. При трёхдневном голосо-
вании (18–20 сентября) для хранения бюллете-
ней используют сейф пакеты: они опечатыва-
ются и в ночное время хранятся в металличес-
ких сейфах.

На всей территории Тюменской области будет
организовано видеонаблюдение – его монтаж
уже начался при поддержке компании «Росте-
леком».

«Áåçîïàñíîñòü è ïðîçðà÷íîñòü: â Òþìåíñêîé îáëàñòè ãîòîâÿò
îñîáûå ìåðû íà îñåííèõ âûáîðàõ»

В Тюменской области ведётся комплек-
сная подготовка к обеспечению безопас-
ности на выборах осенью 2026 года. Как
сообщил председатель Избирательной
комиссии Тюменской области Игорь Ха-
лин в интервью ИА «Тюменская линия»,
безопасность участников избирательно-
го процесса – ключевой приоритет кам-
пании.

По словам Игоря Халина, все принимаемые
меры направлены на обеспечение безопаснос-
ти и прозрачности избирательного процесса.

Напомним, выборы осенью 2026 года пройдут
в три дня – 18, 19 и 20 сентября. Жители Тюмен-
ской области изберут двух депутатов Государ-
ственной Думы, 48 – Тюменской областной Думы
и 11 – на довыборах в Думы муниципальных ок-
ругов юга Тюменской области.

Симптомы:
От заражения до появления

первых клинических признаков
болезни может пройти от 3 до
15 суток. При остром течении
болезни возможна внезапная
гибель животных либо в тече-
ние 1"5 дней после появления
симптомов: повышенная темпе-
ратура тела (до 42 градусов),
учащенное дыхание и покрас-
нение кожи различных участков
тела, чаще ушей, подгрудка,
живота и конечностей. Также
могут наблюдаться понос с при-
месью крови, кашель, кровяни-
стые истечения из носа, судо-
роги и паралич конечностей.

НЕОБХОДИМО ЗНАТЬ:
– гибель свиней при зараже-

нии АЧС - до 100%W’
– средств для профилактики

и лечения болезни не
существуетW’

– сложность борьбы с дан-
ным заболеванием в том, что
она распространилась в дикой
природе среди кабанов.

À×Ñ: ýòî íàäî çíàòü
Африканская чума свиней – высоко заразная инфекци-

онная болезнь домашних свиней и диких кабанов. Воз-
будитель АЧС – вирус, который очень устойчив во внеш-
ней среде и способен сохранятся до 120 и более дней в
почве, навозе или охлажденном мясе, 300 дней – в вет-
чине и солонине. В замороженном мясе вирус остается
жизнеспособным 15 лет.

ДЛЯ ПРЕДОТВРАЩЕНИЯ
ЗАНОСА ЗАБОЛЕВАНИЯ ТРЕ-
БУЕТСЯ:

– не допускать скармливания
травы, скошенной в местах оби-
тания диких кабанов (лес, пой-
мы рек, луга, овраги и т.д.);

– не использовать для по-
ения животных воду из водо-
емов (ручьев, рек и т.д.) проте-
кающих через лесные масси-
вы, в которых обитают дикие
кабаны;

– содержать свиней в закры-
тых помещениях или надежно
огороженных, изолированных
местах, не допускать свобод-
ного выгула свиней, контакта их
с другими животными (кошки,
собаки, КРС, МРС – которые
могут являться механическими
переносчиками вируса АЧС);

– не допускать в животновод-
ческие подворья посторонних
лиц;

– для ухода за свиньями ис-
пользовать отдельную одежду
и инвентарь;

– не допускать скармливания
свиньям непрошедших терми-
ческую обработку пищевых от-
ходов;

– не скрывать случаи паде-
жа и заболевания (необычного
поведения) свиней. Необходи-
мо немедленно обратиться в
ветеринарную службу;

– не приобретать поросят
(свиней) без ветеринарных
справок (свидетельств). Не вво-
зить (вывозить) свиней, мясо и
продукцию свиноводства без
разрешения ветеринарной
службы;

– немедленно регистрировать
свинопоголовье в ветеринар-
ной службе.

Помните!
Только строгое выполнение

Вами указанных ПРАВИЛ по-
зволит избежать заноса АЧС,
на Ваши подворья и сохранить
свиней в Вашем населенном
пункте!!!

Своевременно информируйте
государственную ветеринарную
службу района обо всех случа-
ях заболевания и падежа.

По всем вопросам обра-
щайтесь в государственную
ветеринарную службу.

Тюменская область, с. Бер-
дюжье, ул. Энергетиков, д. 1.

Телефон: +7(34554)-2-28-43;
Тюменская область с.Ар-

мизонское, ул. Кирова, д. 50.
Телефон: +7-(34547)-2-37-02

АКТУАЛЬНО

По ветеринарным правилам, вступившим в силу
с 1 марта 2024 года, животные, содержащиеся во
всех видах хозяйств, в том числе и в личных под-
собных хозяйствах граждан, должны быть промар-
кированы и учтены в компоненте «Хорриот» ФГИС
«ВетИС». Обязанность по маркированию животных,
согласно действующих правил, возложена на вла-
дельцев животных, при этом они могут выбрать
средства маркирования. Учет животных осуществ-
ляют сотрудники государственной ветеринарной
службы, ветеринарные специалисты хозяйств и
специалисты в области зоотехнии.

Домашняя птица и кролики, содержащиеся в
личных подсобных хозяйствах в количестве более
10 голов, подлежат учету до 01.09.2026.

Î ìàðêèðîâàíèè è ó÷åòå äîìàøíåé ïòèöû è êðîëèêîâ
Управление ветеринарии напоминает о сроках учета сельскохозяйственных животных.

Строительный сезон
в   самом разгаре

Несколько дней назад «до-
рожники» Армизонского уча-
стка ДРСУ №4 приступили к
завершению ремонтных ра-
бот на  отрезке автодороги
Омутинское-Армизонское,
протяжённостью 1880 мет-
ров.

В скором времени путь до
границы  с соседним окру-
гом водители будут преодо-
левать с комфортом.

Маленькие сосенки набираются сил
Две огромные тепли-

цы, стоящие на террито-
рии Армизонского фили-
ала «Тюменская авиаци-
онная база», для мест-
ных  жителей давно уже
перестали быть дико-
винкой.

Каждую весну под
руководством мастера
Юрия Сизикова здесь
проводится посев се-
мян сосны обыкновен-
ной. Не стал исключе-
нием и нынешний год.

По словам директора
Сергея Плоских, первая
партия саженцев (а это,
между прочим, 12500
кассет) уже перемеще-

на в зону закаливания, которая расположена по соседству,
на площадке под  открытым небом. Если они успешно спра-
вятся с испытаниями естественной среды, то никакие погод-
ные катаклизмы им будут не страшны. А уже с конца авгус-
та начнётся отправка зелёных крепышей по другим филиа-
лам, где они пополнят ряды своих собратьев по очистке воз-
духа, а также станут  надёжным домом для множества жи-
вых существ.

В настоящее время в теплицах подрастают новые «малы-
ши»…

Проблему питьевой воды в дерев-
не Полое решили через суд

В июне этого года Армизонский районный суд рассмотрел
административное исковое заявление прокурора района, ко-
торый встал на защиту жителей деревни Полое. Всё дело в
том, что в ходе проверки было выявлено – качество питье-
вой воды не соответствует санитарным нормам.

Ранее прокуратура уже направляла в администрацию тре-
бование об устранении нарушения, однако конкретные сро-
ки выполнения работ так и не были определены. В связи с
этим, надзорное ведомство обратилось в суд с требовани-
ем обязать власти наладить централизованное водоснабже-
ние надлежащего качества в течение 12 месяцев.

Представитель ответчика в судебном заседании предста-
вил возражения, указав, что работы в этом направлении ве-
дутся: определен поставщик услуг по переносу блочной стан-
ции очистки питьевой воды из села Калмакское в деревню
Полое. И просил, в случае удовлетворения иска, установить
срок исполнения работ хотя бы 18 месяцев.

Рассмотрев материалы дела, суд удовлетворил иск про-
курора – признал бездействие администрации незаконным.
Теперь местные власти обязаны в течение 18 месяцев с мо-
мента вступления решения суда в законную силу обеспе-
чить условия для подачи в деревне Полое питьевой воды
надлежащего качества с использованием централизованной
системы холодного водоснабжения.

Не ценят труд, не берегут красоту
Парк «Юбилейный» в селе Армизонское – любимое место

отдыха многих жителей. Работники администрации в тече-
ние всего летнего периода поддерживают здесь чистоту и
порядок: регулярно скашивают сорную растительность, а
весной высаживают на газонах цветы. Эти яркие клумбы
создают особую атмосферу уюта и дарят всем летнее на-
строение.

Однако не все ценят эти усилия – периодически в парке
происходят неприятные случаи. Вот и недавно кто-то вар-
варски вырвал цветы с клумбы, раскидав их под растущими
рядом ёлочками.

Глядя на это, невольно задаешься вопросом: зачем люди
тратят силы и средства на благоустройство, зачем старают-
ся сделать наше село красивее, если плоды этого труда не
ценятся? Ведь парк – это наше общее достояние, и беречь
его должен каждый из нас.








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В ТЕЛЕПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

ИЮЛЬ - АВГУСТ

Первый канал
05:00 “Доброе утро” 0+. 09:00, 11:00,
14:00, 17:00, 03:00 Новости. 09:05
“Модный приговор” 0+. 09:55 “Жить
здорово!” 16+. 10:40, 11:30, 01:00,
03:05 Подкаст.Лаб 16+. 12:40, 18:45
“Большая игра” 16+. 13:45, 14:15,
16:45, 17:15, 22:40 “Время покажет”
16+. 15:00 Давай поженимся! 16+.
15:50 “Мужское / Женское” 16+. 19:50
“Пусть говорят” 16+. 21:00 Время.
21:45 Т/с “Пармские фиалки” 16+.
23:55 “Время героев” 16+.

Россия 1
05:00 “Утро России”. 09:00, 11:00,
14:00, 16:30, 20:00 Вести. 09:30 Мес-
тное время. 09:55 “О самом главном”
Ток-шоу 12+. 11:30, 21:10 Вести. Мес-
тное время. 12:00, 18:00 “60 Минут”
Ток-шоу 12+. 14:30 Т/с “Тайны след-
ствия” 16+. 17:00 “Малахов” 16+.
21:30 Т/с “История его служанки”
16+. 00:40 Т/с “Анна медиум” 16+.
02:40 Т/с “Богатые тоже плачут” 16+.

Матч ТВ
06:00, 14:20 “Век нашего спорта. 1950
- 1955” 12+. 06:30, 14:50 “Век нашего
спорта. 1955 - 1960” 12+. 07:00, 09:00,
12:55, 15:20, 19:10, 03:55 Новости.
07:05, 11:35, 19:15, 23:35 Все на Матч!
12+. 09:05 “Лица страны. Татьяна
Минина” 12+. 09:25 “Лучшие из луч-
ших” 12+. 10:30, 00:35 Футбол. Аль-
фа-Банк Российская Премьер-Лига.
Обзор тура 6+. 12:35 Специальный
репортаж 12+. 13:00 “Есть тема!” 16+.
15:25 “Громко” 12+. 16:20 “Спорт.Док.
Лидия Иванова” 12+. 17:25 Х/ф
“Воин” 12+. 19:55 Футбол. Лига Пари.
“КАМАЗ” (Набережные Челны) - “Ро-
тор” (Волгоград) 6+. 22:00 Бильярд.
ВеtВооm Лига чемпионов 6+. 01:40
Лёгкая атлетика. ПСБ Чемпионат
России 6+. 04:00 Велоспорт. Альфа-
Банк Чемпионат России. ВМХ 6+.

Россия К
06:30 “Пешком...” Москва каминная.
07:00 “Легенды мирового кино”. 07:30
Х/ф “Александр Невский”. 09:15 “Ди-
алоги о животных. Красноярский
парк флоры и фауны “Роев ручей”.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости
культуры. 10:15 Неизвестные марш-
руты России. “Ульяновская область.
Из Ульяновска в Успенское”. 10:55
Х/ф “Денискины рассказы”. 12:00 Д/
с “Отцы и дети. Денис Драгунский”.
12:45 Д/ц “Твердыни земли русской.
Смоленский кремль”. 13:35 Х/ф
“Джейн Эйр”. 15:35 Д/ф “Я не знаю
себя как мозг”. 16:30 “Передвижни-
ки. Валентин Серов”. 17:15, 01:45
“Почерк эпохи. Михаил Лермонтов.
“Звёзды и небо! - а я человек!..”. 18:00
Д/ф “Марис Лиепа... Я хочу танце-
вать сто лет”. 18:40 Academia. Вале-
рий Тишков. “Русский народ и его
идентичность”. 19:45 Д/ф “Юбилей-
ное кино”. 20:15 “Спокойной ночи,
малыши!”. 20:30 Т/с “Следствие ве-
дут ЗнаТоКи. Ответный удар”. 22:00
Спектакль “Братья Карамазовы”.
00:35 Д/ф “Наука Шерлока Холмса.
Попробуй, опознай!”. 01:05 Д/ф “Лео-
нид Гайдай... и немного о “Бриллиан-
тах”. 02:15 Неизвестные маршруты
России. “Ульяновская область. Из
Ульяновска в Успенское”.

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с “Лесник” 16+.
06:30 “Утро. Самое лучшее” 16+.
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20
Сегодня. 13:25 “Чрезвычайное про-
исшествие” 16+. 14:00 “ДНК” 16+.
16:45, 20:00, 00:40 Т/с “Невский” 16+.
01:50 Х/ф “Судья” 16+.

ОТР
06:00 Д/ф “Заселение земли Тюмен-
ской” 16+. 07:30 Д/ф “Шанхайский
маршрут” 16+. 08:00 “Новости Вику-
лово” 16+. 08:15 Д/ф “Позывной “ДОК”
16+. 08:55 Д/ф “Территория риска:
дети на дороге” 12+. 09:00 “Кален-
дарь” 12+. 09:30, 05:30 “Свет и тени.
Михаил Лермонтов” 16+. 10:00, 10:30,

11:00, 11:30, 12:00, 12:50, 14:00, 15:00,
20:00, 22:00 Новости. 10:05, 10:35
“Пёстрый мир” 12+. 11:05, 11:35,
12:05, 14:10, 15:10, 20:20 “ОТРажение”
12+. 13:00, 01:00 Д/ф “Великие ше-
девры строительства. Париж Напо-
леона I” 12+. 17:00 “Новости Ишимс-
кого округа” 16+. 17:15 “Новости
Ишима” 16+. 17:30 “День за днем”
16+. 17:45 ТСН 16+. 18:00 Д/ф “Тайны
Текутьева” 16+. 19:00 “Закулисье.
Москвариум” 12+. 19:40 “Новости
Совета Федерации” 12+. 22:15 Х/ф
“Мой друг Иван Лапшин” 12+. 23:50
Т/с “Нежность” 16+. 02:00 “На при-
ёме у главного врача с Марьяной
Лысенко” 16+. 03:00 “Преодоление.
Сергей Есенин” 12+. 03:40 “Закули-
сье. Автодром “Игора Драйв” 12+.
04:10 Д/ф “Город с историей” 12+.
04:40 “ОТРажение. Итоги” 12+.

ТВ-Центр
06:00 “Настроение”. 08:05 “Смех,
дрожь и видео” 16+. 08:40 Х/ф “Мос-
ковские тайны. Проклятие мастера”
16+. 10:35, 04:40 Д/ф “Николай Кара-
ченцов. Наш Бельмондо” 16+. 11:30,
14:30, 17:50, 22:00 События 16+. 11:50
Х/ф “Убийства по пятницам” 12+.
13:45 “Мой герой. Анна Большова”
12+. 14:50 “Город новостей” 16+. 15:05
Т/с “Провинциальный детектив.
Убийство с привкусом любви” 16+.
16:55 Д/с “Актерские драмы. Власть
денег” 16+. 18:10 Х/ф “Заговор небес”
16+. 22:35 “10 самых... Преображе-
ние-катастрофа!” 16+. 23:05 “Знак
качества” 16+. 00:00 События. 25-й
час 16+
00:30 “Петровка, 38” 16+. 00:45 “Де-
вяностые. Предсказания для Крем-
ля и народа” 16+. 01:30 Д/ф “Звёзд-
ные браки. На те же грабли” 16+.
02:10 Д/ф “Русские тайны. Потомки
вождей” 16+. 03:00 Т/с “Анна-детек-
тивъ 2” 16+. 05:20 Д/с “Назад в СССР.
Дружба народов” 16+.

5 канал
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 “Известия”
16+. 05:25, 06:00 Т/с “Свои 3” 16+.
06:45, 07:25, 08:20, 09:30, 11:20, 12:10,
00:30 Т/с “Свои 7” 16+. 09:40, 10:25,
01:15 Т/с “Свои 4” 16+. 13:30, 22:20 Т/
с “Великолепная пятёрка 7” 16+.
14:20, 15:15, 16:05, 23:05 Т/с “Вели-
колепная пятёрка 5” 16+. 17:30, 18:20,
19:05, 20:00, 20:45, 21:30, 02:05, 02:40,
03:20, 03:55 Т/с “След” 16+. 00:00 “Из-
вестия. Итоговый выпуск” 16+.

СТС
05:00, 09:00 “100 мест, где поесть”
16+. 05:50 “С лёгким утром!” 16+. 06:40
“ПроСТО кухня. Лучшее” 12+. 08:00
“Вам и не снилось” 16+. 09:45 Х/ф
“Любовь-морковь” 12+. 12:00 Х/ф
“Помогите, я уменьшил свою учил-
ку!” 6+. 14:00 Т/с “Папины дочки. Но-
вые” 12+. 17:55 Т/с “Трёшка” 16+.
21:00 Х/ф “Тупой и ещё тупее 2” 16+.
23:05 Х/ф “Однажды в Вегасе” 16+.
01:05 Х/ф “Короли интриги” 16+. 03:05
Х/ф “Рецепт любви” 16+.

ТНТ
07:00, 11:30, 05:50 Т/с “СашаТаня”
16+. 09:00 “Большой куш” 16+. 19:00
Т/с “Жуки” 16+. 23:00 Х/ф “Герой” 16+.
01:20 Х/ф “Без меня” 16+. 02:50 Т/с
“Однажды в России” 16+. 05:00 “Утро
ТНТ” 16+.

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:25, 04:30 “Самые шо-
кирующие гипотезы” 16+. 06:00 “С
бодрым утром!” 16+. 08:30, 12:30,
16:30, 19:30, 23:00 Новости 16+. 09:00
“Военная тайна” 16+. 11:00 “Как уст-
роен мир” 16+. 12:00, 16:00, 19:00
“Информационная программа 112”
16+. 13:00 “Загадки человечества”
16+. 15:00 “Дикий, дикий мир” 16+.
17:00, 02:15 “Тайны Чапман” 16+.
20:00 “Безумные факты” 16+. 20:50
Х/ф “Время” 16+. 23:25 Т/с “Крайние
меры” 16+.

Пятница!
05:00, 04:10 “Секреты на кухне” 16+.
06:10, 01:20, 04:30 “Пятница News”
16+. 06:40 “Запретный Китай” 16+.
07:40 “Запретная Индия” 16+. 08:50

“Во что верят люди” 16+. 11:00, 19:00
“Домохозяйки против шефов” 16+.
12:40 “Битва шефов” 16+. 14:40, 20:30
“Битва шефов. Звезды” 16+. 22:40
“Выживалити. Миссия Альфа” 16+.
01:50 Т/с “Комиссар Рекс” 16+. 03:20
“На ножах” 16+.

Спас
05:00, 12:10, 00:45 “День Патриарха”
0+. 05:10, 10:00 “От воскресенья до
воскресенья” 6+. 05:25 Мультфиль-
мы на Спасе 0+. 06:00 “Утро на Спа-
се” 0+. 10:15 “Церковь и мир” 0+.
10:40 “Русский ковчег с Яном Таксю-
ром” 12+. 11:40, 19:45, 04:30 “Прямая
линия. Ответ священника” 12+. 12:20
“Монастырская кухня” 0+. 13:20 Х/ф
“Хозяйка детского дома” 0+. 15:25 Х/
ф “Радуница” 16+. 17:00, 20:15, 21:35,
02:40, 04:15 “Вечер на Спасе” 0+.
17:30, 00:55 Д/ф “Князь Владимир.
Святые воины” 6+. 18:05 Д/ф “Анд-
реевский крест” 0+. 18:50 Х/ф “Дом у
большой реки” 16+. 20:30 “Бесогон”
18+. 21:50 Х/ф “Секретный фарватер”
0+. 23:00 “Вечер на Спасе” 0+. 23:55
“Прямая линия жизни” 16+. 01:25 Д/ф
“Херсонес. Точка отсчёта” 0+. 02:10
Д/ф “В поисках святого города: Кре-
щение князя Владимира” 0+. 02:55
“Поле битвы” 16+. 03:25 “Простые
чудеса” 12+.

Домашний
06:30, 06:20 “По делам несовершен-
нолетних” 16+. 07:30 “Давай разве-
дёмся!” 16+. 08:30 “Тест на отцов-
ство” 16+. 10:45 Д/с “Прости меня...”
16+. 11:45 Д/с “Беду отведу” 16+.
12:55, 01:30 Д/с “Знахарка” 16+.
13:30, 02:00 Д/с “Верну любимого”
16+. 14:05, 02:30 Д/с “Голоса ушед-
ших душ” 16+. 14:40 Х/ф “По ту сто-
рону солнца” 16+. 19:00 Х/ф “Изви-
ните, я передумала умирать” 16+.
23:25 Д/с “Понять. Простить” 16+.
00:25 Д/с “Порча” 16+. 02:55 “Одна за
всех” 16+. 03:20 Х/ф “Всё к лучшему”
16+.

Звезда
04:35 Х/ф “Мужские тревоги” 12+.
07:55, 09:15 Х/ф “Черный океан” 16+.
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня
16+. 10:00, 13:25, 14:25, 15:05, 17:15
Т/с “Цепь” 16+. 15:00 Военные ново-
сти 16+. 19:40 “Скрытые угрозы” 16+.
22:05 Т/с “Строговы” 12+. 01:00 Х/ф
“Генерал” 12+. 02:40 Х/ф “В небе “Ноч-
ные ведьмы” 12+. 03:55 Х/ф “Шел
четвертый год войны...” 12+. 05:20
Д/с “Москва - фронту” 16+.

ТВ3
06:00, 05:30 Мультфильмы 0+. 08:30
М/с “Леди Баг и Супер-Кот” 6+. 09:00,
16:00 Т/с “Слепая” 16+. 10:00, 15:30
Т/с “Порча” 16+. 11:00 Т/с “Гадалка”
16+. 18:00 Т/с “Скорая помощь” 16+.
23:15 Х/ф “Дурной глаз” 18+. 01:15
“Кадони шоу” 16+. 02:00 “Экстра так-
си” 16+. 02:30 “Мистические истории”
16+.

Мир
05:00 Х/ф “Тимур и его команда” 12+.
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 Вме-
сте каждый день 16+. 06:15 Специ-
альный репортаж 12+. 06:30 Х/ф “Не-
уловимые мстители” 6+. 08:00 Х/ф
“Новые приключения неуловимых”
6+. 09:45, 10:20 Х/ф “Корона россий-
ской империи, или Снова неулови-
мые” 6+. 10:10 “Белорусский стан-
дарт” 12+. 13:15 “Мировое соглаше-
ние” 16+. 14:10 “Дела судебные. Бит-
ва за будущее” 16+. 15:05, 20:25
“Дела судебные. Новые истории”
16+. 16:15, 18:20 “Дела судебные.
Яблоко раздора” 16+. 18:30 “Дела
судебные. Деньги верните!” 16+.
21:15 Х/ф “Одиночное плавание” 12+.
23:15 Х/ф “Случай в квадрате 36-80”
12+. 00:50 Первый Евразийский ка-
нал 12+. 01:20 “Наше кино. История
большой любви” 16+. 01:45 Х/ф “Пят-
надцатилетний капитан” 0+. 03:00 Х/
ф “Белый клык” 0+. 04:20 Д/с “Понять.
Простить” 16+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:30

“Чик-зарядка” 0+. 07:35 М/с “Маша и
Медведь” 0+. 10:20 “Парк Турум-Бу-
рум” 0+. 10:30 М/с “Супер Крылья. Мир
динозавров” 0+. 10:45 М/с “Смеша-
рики” 0+. 12:45 М/с “Диностер” 6+.
13:00 М/с “Джи-Джи Бонд: Супергон-
щик” 6+. 13:15 М/с “Буба” 6+. 16:30 М/
с “Мой брат — монстр” 6+. 16:40 М/с
“ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное путеше-
ствие” 6+. 16:55 М/с “Край Бебис.
Волшебные слёзки” 0+. 17:00 М/с
“Лунтик” 0+. 18:50 М/с “Держи краба”
0+. 19:00 М/с “Кошечки-собачки” 0+.
21:00 “Спокойной ночи, малыши!” 0+.
21:15 М/с “Мастер Витя и Мотор” 0+.
22:15 М/с “Инфинити Надо” 6+. 22:45
М/с “Фьюжн Макс. Новая эра” 6+.
23:00 М/с “Метал Кард Бот” 6+. 23:30
М/с “Приключения Пети и Волка” 12+.
01:00 М/с “Ну, погоди!” 6+. 03:00 М/с
“Смешарики. Пинкод” 6+.

Первый канал
05:00 “Доброе утро” 0+. 09:00, 11:00,
14:00, 17:00, 03:00 Новости. 09:05
“Модный приговор” 0+. 09:55 “Жить
здорово!” 16+. 10:40, 11:25, 13:45,
14:15, 16:45, 17:15, 22:45 “Время по-
кажет” 16+. 11:40, 18:45 “Большая
игра” 16+. 15:00 Давай поженимся!
16+. 15:50 “Мужское / Женское” 16+.
19:50 “Пусть говорят” 16+. 21:00 Вре-
мя. 21:45 Т/с “Пармские фиалки” 16+.
00:00, 03:05 Подкаст.Лаб 16+.

Россия 1
05:00 “Утро России”. 09:00, 11:00,
14:00, 16:30, 20:00 Вести. 09:30 Мес-
тное время. 09:55 “О самом главном”
Ток-шоу 12+. 11:30, 21:10 Вести. Мес-
тное время. 12:00, 18:00 “60 Минут”
Ток-шоу 12+. 14:30 Т/с “Тайны след-
ствия” 16+. 17:00 “Малахов” 16+.
21:30 Т/с “История его служанки”
16+. 00:40 Т/с “Анна медиум” 16+.
02:40 Т/с “Богатые тоже плачут” 16+.

Матч ТВ
06:00, 14:20 “Век нашего спорта. 1960
- 1965” 12+. 06:30, 14:50 “Век нашего
спорта. 1965 - 1970” 12+. 07:00, 09:00,
12:55, 15:20, 19:10, 03:55 Новости.
07:05, 11:35, 15:25, 19:15, 23:35 Все
на Матч! 12+. 09:05, 12:35 Специаль-
ный репортаж 12+. 09:25 “Лучшие из
лучших” 12+. 10:30 Смешанные еди-
ноборства. АСА. Абдул-Азиз Абдул-
вахабов против Али Багова 16+.
13:00 “Есть тема!” 16+. 16:20 “Спорт-
.Док. Михаил Кокляев” 12+. 17:25
Смешанные единоборства.
Sh1еmеnkо FС 16+. 19:55 Футбол.
FОNВЕТ Кубок России. “2Drоts” (Мос-
ква) - “Орёл” 6+. 22:00 Бильярд.
ВеtВооm Лига чемпионов 6+. 00:35
Профессиональный бокс. Мэнни Па-
кьяо против Эрика Моралеса. Бой за
титул чемпиона мира по версии WВС
16+. 01:40 Лёгкая атлетика. ПСБ Чем-
пионат России 6+. 04:00 Бадминтон.
Мировой тур 6+.

Россия К
06:30 “Пешком...” Москва Арбатская.
07:05 “Легенды мирового кино”. 07:35
Х/ф “Пётр Первый”. 09:15 “Диалоги о
животных. Красноярский парк фло-
ры и фауны “Роев ручей”. 10:00, 12:30,
17:00, 19:30 Новости культуры. 10:15
Неизвестные маршруты России.
“Калмыкия. Из Элисты в Чилгир”.
10:55 Х/ф “По секрету всему свету”.
12:00 Д/с “Отцы и дети. Тереза Дуро-
ва”. 12:45 Инна Макарова. Острова.
13:30 Д/ф “Наука Шерлока Холмса.
Попробуй, опознай!”. 14:00, 20:35 Т/с
“Следствие ведут ЗнаТоКи. Ответ-
ный удар”. 15:30 Д/ф “Так сколько нам
открытий чудных?”. 16:10 “Проповед-
ники. Протоиерей Сергий Булгаков”.
17:15, 01:45 “Почерк эпохи. Ильф и
Петров. Великие комбинаторы.”.
18:00, 01:05 Д/ф “Покровские воро-
та. Мой отец запрещал, чтоб я польку
танцевал!”. 18:40 Academia. Валерий
Тишков. “Русский народ и его иден-
тичность”. 19:45 Д/ф “Самая Сме-
лая”. 20:15 “Спокойной ночи, малы-
ши!”. 22:00 Опера “Стиффелио”. 23:50
“Энигма. Риккардо Мути”. 00:35 Д/ф
“Наука Шерлока Холмса. Каталог
ядов Агаты Кристи”. 02:15 Неизвес-
тные маршруты России. “Калмыкия.
Из Элисты в Чилгир”

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с “Лесник” 16+.
06:30 “Утро. Самое лучшее” 16+.

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20
Сегодня. 13:25 “Чрезвычайное про-
исшествие” 16+. 14:00 “ДНК” 16+.
16:45, 20:00, 00:40 Т/с “Невский” 16+.
01:50 Х/ф “Судья 2” 16+.

ОТР
06:00 Д/ф “Тайны Текутьева” 16+.
07:00, 08:30, 17:45 ТСН 16+. 07:30,
17:30 “День за днем” 16+. 07:45 “СВОи
герои” 16+. 08:00 “Интервью” 16+.
08:15, 17:15 “Новости Ишима” 16+.
09:00 “Календарь” 12+. 09:25 Д/ф “Ос-
трова в океане. Котлин. Маленький
остров большой истории” 12+. 10:00,
10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 12:50, 14:00,
15:00, 20:00, 22:00 Новости. 10:05,
10:35 “Пёстрый мир” 12+. 11:05, 11:35,
12:05, 14:10, 15:10, 20:20 “ОТРажение”
12+. 13:00, 01:00 Д/ф “Ренуар и “Де-
вочка с голубой лентой” 12+. 17:00
“Новости Юрги” 16+. 18:00 “Подвиг
железнодорожников” 16+. 19:00 “За-
кулисье. Метро” 12+. 19:40 Специаль-
ный репортаж 12+. 22:15 Х/ф “Бере-
гись автомобиля” 12+. 23:45 Т/с “Не-
жность” 16+. 01:55 “На приёме у глав-
ного врача с Марьяной Лысенко” 16+.
03:00 “Преодоление. Надежда Лама-
нова” 12+. 03:40 “Закулисье. Арена”
12+. 04:10 Д/ф “Город с историей” 12+.
04:40 “ОТРажение. Итоги” 12+. 05:30
“Свет и тени. Арман де Ришельё” 16+.

ТВ-Центр
06:00 “Настроение”. 08:10 “Доктор
И...” 16+. 08:40 Х/ф “Московские тай-
ны. Либерея” 16+. 10:35, 04:40 Д/ф
“Аристарх Ливанов. Счастье любит
тишину” 16+. 11:30, 14:30, 17:50, 22:00
События 16+. 11:50 Х/ф “Убийства по
пятницам” 12+. 13:45 “Мой герой. На-
талия Белохвостикова” 12+. 14:50
“Город новостей” 16+. 15:05 Т/с “Про-
винциальный детектив. Убийство с
привкусом любви” 16+. 16:55 Д/с
“Актерские драмы. Здесь вам не
эстрада!” 16+. 18:10 Х/ф “Смерть не
танцует одна” 16+. 22:35 “10 самых...
Поснимались и хватит” 16+. 23:05
“Девяностые. Красавчики” 16+.
00:00 События. 25-й час 16+
00:30 “Петровка, 38” 16+. 00:45 Д/ф
“Русские тайны. Сбежавшие вожди
Третьего рейха” 16+. 01:30 Д/ф “До-
рогие товарищи. Последняя любовь
Брежнева” 16+. 02:15 “Прощание.
Маршал Ахромеев” 16+. 03:00 Т/с
“Анна-детективъ 2” 16+. 05:20 Д/с
“Назад в СССР. Служу Советскому
Союзу!” 16+.

5 канал
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 “Известия”
16+. 05:25, 06:00 Т/с “Свои 3” 16+.
06:40, 07:20, 08:10 “Они потрясли
мир” 16+. 09:30, 10:20, 01:20 Т/с
“Свои 4” 16+. 11:15, 12:05, 00:30 Т/с
“Свои 7” 16+. 13:30, 22:20 Т/с “Вели-
колепная пятёрка 7” 16+. 14:20, 15:15,
16:05, 23:05 Т/с “Великолепная пятёр-
ка 5” 16+. 17:30, 18:20, 19:05, 19:55,
20:45, 21:30, 02:05, 02:45, 03:15, 03:55
Т/с “След” 16+. 00:00 “Известия. Ито-
говый выпуск” 16+.

СТС
05:00 Х/ф “Рецепт любви” 16+. 05:10,
09:00, 04:15 “100 мест, где поесть”
16+. 05:50 “С лёгким утром!” 16+. 06:40
“ПроСТО кухня. Лучшее” 12+. 08:00
“Вам и не снилось” 16+. 10:05 Х/ф
“Любовь-морковь 2” 12+. 12:05 Х/ф
“Помогите, я уменьшил своих роди-
телей!” 6+. 14:05 Т/с “Папины дочки.
Новые” 12+. 18:00 Т/с “Трёшка” 16+.
21:00 Х/ф “Иностранец” 18+. 23:05 Х/
ф “Глубоководный горизонт” 16+.
01:10 Х/ф “Подводный капкан” 16+.
02:35 Х/ф “Несносные леди” 16+.

ТНТ
07:00, 05:50 Т/с “СашаТаня” 16+. 19:00
Т/с “Жуки” 16+. 23:00 Х/ф “Три муш-
кетера: Д’Артаньян” 12+. 01:20 Х/ф
“Три мушкетера: Миледи” 12+. 03:10
Т/с “Однажды в России” 16+. 05:00
“Утро ТНТ” 16+.

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:20, 04:25 “Самые шо-
кирующие гипотезы” 16+. 06:00 “С
бодрым утром!” 16+. 08:30, 12:30,
16:30, 19:30, 23:00 Новости 16+. 09:00
“Военная тайна” 16+. 10:00 “Совбез”
16+. 11:00 “Как устроен мир” 16+.
12:00, 16:00, 19:00 “Информационная
программа 112” 16+. 13:00 “Загадки
человечества” 16+. 14:00 “Неверо-
ятно интересные истории” 16+. 15:00
“Легенды и мифы” 16+. 17:00, 02:15
“Тайны Чапман” 16+. 20:00 “100 воп
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росов обо всем” 16+. 21:00 Х/ф “Прин-
цесса якудза” 18+. 23:25 Т/с “Край-
ние меры” 16+.

Пятница!
05:00, 03:50 “Секреты на кухне” 16+.
05:20 “Запретный Китай” 16+. 06:10,
01:50, 04:30 “Пятница News” 16+.
06:30 “Запретная Индия” 16+. 07:30
“Во что верят люди” 16+. 09:40 “Мо-
лодые ножи” 16+. 16:00, 20:20 “Чер-
ный список. На кухне” 16+. 19:00,
22:00 “Новый Ревизорро” 16+. 23:10
“Выживалити. Миссия Альфа” 16+.
02:10 Т/с “Комиссар Рекс” 16+. 03:00
“На ножах” 16+.

Спас
05:00, 00:45 “День Патриарха” 0+.
05:10 “От воскресенья до воскресе-
нья” 6+. 05:25 Мультфильмы на Спа-
се 0+. 06:00 “Утро на Спасе” 0+. 10:00
“Божественная литургия” 0+. 12:00
Д/ф “Князь Владимир. Святые вои-
ны” 6+. 12:30, 18:35 Х/ф “Дом у боль-
шой реки” 16+. 13:25 Х/ф “Хозяйка
детского дома” 0+. 15:20 Х/ф “Встре-
ча перед разлукой” 12+. 17:00, 20:15,
21:45, 02:40, 04:15 “Вечер на Спасе”
0+. 17:30 Д/ф “Херсонес. Родина на-
шей Родины” 12+. 19:30, 04:30 “Пря-
мая линия. Ответ священника” 12+.
20:30 “Бесогон” 18+. 22:00, 02:55
“Поле битвы” 16+. 22:30 Х/ф “Секрет-
ный фарватер” 0+. 23:40 “Вечер на
Спасе” 0+. 00:55 Д/ф “Перекрестить
Россию” 0+. 01:55 Д/ф “Владимир
Красное Солнышко” 0+. 03:25 “Про-
стые чудеса” 12+.

Домашний
06:30, 06:20 “По делам несовершен-
нолетних” 16+. 07:25 “Давай разве-
дёмся!” 16+. 08:25 “Тест на отцов-
ство” 16+. 10:40 Д/с “Прости меня...”
16+. 11:45 Д/с “Беду отведу” 16+.
12:55, 01:40 Д/с “Знахарка” 16+.
13:30, 02:10 Д/с “Верну любимого”
16+. 14:05, 02:35 Д/с “Голоса ушед-
ших душ” 16+. 14:40 Х/ф “Роковая
ошибка” 16+. 19:00 Х/ф “Сады слёз”
16+. 23:35 Д/с “Понять. Простить”
16+. 00:35 Д/с “Порча” 16+. 03:00
“Одна за всех” 16+. 03:10 Х/ф “Всё к
лучшему 2” 16+.

Звезда
05:40, 09:15 Т/с “Цепь” 16+. 09:00,
13:00, 17:00, 19:00 Новости дня 16+.
10:00, 13:25, 14:25, 15:05, 17:15 Т/с
“Отряд кочубея” 16+. 15:00 Военные
новости 16+. 19:40 “Улика из прошло-
го” 16+. 22:05 Т/с “Строговы” 12+.
01:00 Х/ф “Мужские тревоги” 12+.
03:45 Х/ф “Медовый месяц” 12+.

ТВ3
06:00 Мультфильмы 0+. 08:30 М/с
“Леди Баг и Супер-Кот” 6+. 09:00,
16:00 Т/с “Слепая” 16+. 10:00, 15:30
Т/с “Порча” 16+. 11:00 Т/с “Гадалка”
16+. 18:00 Т/с “Скорая помощь” 16+.
23:15 Х/ф “Тюрьма суперзлодеев”
16+. 01:15 “Мистические истории”
16+.

Мир
05:00 Д/с “Понять. Простить” 16+.
05:10, 06:15, 10:10 Т/с “Морпехи” 16+.
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 Вме-
сте каждый день 16+. 13:15 “Миро-
вое соглашение” 16+. 14:10 “Дела
судебные. Битва за будущее” 16+.
15:05, 20:25 “Дела судебные. Новые
истории” 16+. 16:15, 18:20 “Дела су-
дебные. Яблоко раздора” 16+. 18:30
“Дела судебные. Деньги верните!”
16+. 21:15 Х/ф “Формула любви” 0+.
23:05 Х/ф “Хождение за три моря” 0+.
02:00 Первый Евразийский канал 12+.
02:50 “Наше кино. История большой
любви” 16+. 03:40 Х/ф “Юность Мак-
сима” 12+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:30
“Чик-зарядка” 0+. 07:35 М/с “Маша и
Медведь” 0+. 10:20 “Парк Турум-Бу-
рум” 0+. 10:30 М/с “Супер Крылья. Мир
динозавров” 0+. 10:45 М/с “Смеша-
рики” 0+. 12:45 М/с “Диностер” 6+.
13:00 М/с “Джи-Джи Бонд: Супергон-
щик” 6+. 13:15 М/с “Буба” 6+. 16:30 М/
с “Мой брат — монстр” 6+. 16:45 М/с
“ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное путеше-
ствие” 6+. 16:50 М/с “Край Бебис.
Волшебные слёзки” 0+. 17:00 М/с
“Лунтик” 0+. 18:50 М/с “Держи краба”
0+. 19:00 М/с “Кошечки-собачки” 0+.
21:00 “Спокойной ночи, малыши!” 0+.
21:15 М/с “Мастер Витя и Мотор” 0+.
22:15 М/с “Инфинити Надо” 6+. 22:45

М/с “Фьюжн Макс. Новая эра” 6+.
23:00 М/с “Метал Кард Бот” 6+. 23:30
М/с “Приключения Пети и Волка” 12+.
01:00 М/с “Ну, погоди! Каникулы” 6+.
03:00 М/с “Смешарики. Пинкод” 6+.

Первый канал
05:00 “Доброе утро” 0+. 09:00, 11:00,
14:00, 17:00, 03:00 Новости. 09:05
“Модный приговор” 0+. 09:55 “Жить
здорово!” 16+. 10:40, 11:25, 13:45,
14:15, 16:45, 17:15, 22:45 “Время по-
кажет” 16+. 11:40, 18:45 “Большая
игра” 16+. 15:00 Давай поженимся!
16+. 15:50 “Мужское / Женское” 16+.
19:50 “Пусть говорят” 16+. 21:00 Вре-
мя. 21:45 Т/с “Пармские фиалки” 16+.
00:00, 03:05 Подкаст.Лаб 16+.

Россия 1
05:00 “Утро России”. 09:00, 11:00,
14:00, 16:30, 20:00 Вести. 09:30 Мес-
тное время. 09:55 “О самом главном”
Ток-шоу 12+. 11:30, 21:10 Вести. Мес-
тное время. 12:00, 18:00 “60 Минут”
Ток-шоу 12+. 14:30 Т/с “Тайны след-
ствия” 16+. 17:00 “Малахов” 16+.
21:30 Т/с “История его служанки”
16+. 00:40 Т/с “Анна медиум” 16+.
02:40 Т/с “Богатые тоже плачут” 16+.

Матч ТВ
06:00, 14:20 “Век нашего спорта. 1970
- 1975” 12+. 06:30, 14:50 “Век нашего
спорта. 1975 - 1980” 12+. 07:00, 09:00,
12:55, 15:20, 19:10, 03:55 Новости.
07:05, 11:35, 15:25, 19:15, 23:35 Все
на Матч! 12+. 09:05, 12:35 Специаль-
ный репортаж 12+. 09:25 “Лучшие из
лучших” 12+. 10:30, 17:25 Смешанные
единоборства. UFС. Магомед Анка-
лаев против Богдана Гуськова 16+.
13:00 “Есть тема!” 16+. 16:20 “Спорт-
.Док. Алексей Обыденнов” 12+. 19:55
Футбол. FОNВЕТ Кубок России. “СКА
Ростов-на-Дону” - “Зенит” (Пенза) 6+.
22:00 Бильярд. ВеtВооm Лига чемпи-
онов 6+. 00:35 Смешанные единобор-
ства. UFС. Илия Топурия против Мак-
са Холлоуэя 16+. 01:40 Лёгкая атле-
тика. ПСБ Чемпионат России 6+.
04:00 Триатлон. Мировая серия.
Женщины 6+. 05:30 “Человек из фут-
бола. Юрий Дроздов” 12+.

Россия К
06:30 “Пешком...” Москва трамвай-
ная. Маршрут № 39. 07:05 “Легенды
мирового кино”. 07:35 Х/ф “Пётр Пер-
вый”. 09:15 “Диалоги о животных.
Красноярский парк флоры и фауны
“Роев ручей”. 10:00, 12:30, 17:00,
19:30 Новости культуры. 10:15 Неиз-
вестные маршруты России. “Воро-
нежская область. Из Воронежа в
Донскую Сахару”. 10:55 Х/ф “По сек-
рету всему свету”. 12:00 Д/с “Отцы
и дети. Максим Дунаевский”. 12:45
Д/ф “Возвращение”. 13:30 Д/ф “На-
ука Шерлока Холмса. Каталог ядов
Агаты Кристи”. 14:00, 20:35 Т/с “След-
ствие ведут ЗнаТоКи. Ответный
удар”. 15:30 Д/ф “Океан надежд”.
16:10 Д/с “Первые в мире. Жуки Вла-
дислава Старевича”. 16:30 “Пере-
движники. Григорий Мясоедов”.
17:15, 01:45 “Почерк эпохи. Леонид
Утесов. Музыкальное сердце”. 18:00,
01:05 Д/ф “Собачье сердце. Пиво
Шарикову не предлагать!”. 18:40
Academia. Эрик Галимов. “Для чего
мы исследуем Луну”. 19:45 Д/ф “Пе-
чальный текст”. 20:15 “Спокойной
ночи, малыши!”. 22:00 Спектакль “Ту-
рандот”. 23:50 “Энигма. Риккардо
Мути”. 00:35 Д/ф “Наука Шерлока
Холмса. Багровая нить убийства”.
02:15 Неизвестные маршруты Рос-
сии. “Воронежская область. Из Во-
ронежа в Донскую Сахару”.

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с “Лесник” 16+.
06:30 “Утро. Самое лучшее” 16+.
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:25
Сегодня. 13:25 “Чрезвычайное про-
исшествие” 16+. 14:00 “ДНК” 16+.
16:45, 20:00 Т/с “Невский” 16+. 00:45
Т/с “Точка ноль” 16+.

ОТР
06:00 “Подвиг железнодорожников”
16+. 07:00, 17:30 “День за днем” 16+.
07:15 “Новости Упорово” 16+. 07:30
“Новости Юрги” 16+. 07:45, 08:30,
17:45 ТСН 16+. 08:15, 17:15 “Новости
Ишима” 16+. 09:00 “Календарь” 12+.
09:30 “Конструкторы будущего. Пос-
лесловие” 12+. 10:00, 10:30, 11:00,

11:30, 12:00, 12:50, 14:00, 15:00, 20:00,
22:00 Новости. 10:05, 10:35 “Пёстрый
мир” 12+. 11:05, 11:35, 12:05, 14:10,
15:10, 20:20 “ОТРажение” 12+. 13:00,
00:55 Д/ф “Илья Эренбург” 16+. 13:45,
01:35 “На приёме у главного врача с
Марьяной Лысенко” 16+. 17:00 “СВОи
герои” 16+. 18:00 “Тюмень реактив-
ная” 16+. 19:00 “Закулисье. Авто-
дром “Игора Драйв” 12+. 19:30, 04:10
Д/ф “Город с историей” 12+. 22:15 Х/
ф “Шаг навстречу” 12+. 23:30 Т/с “Не-
жность” 16+. 00:30 Т/с “Нежность 2”
16+. 02:40 “Преодоление. Михаил Чу-
маков” 16+. 03:25 “Закулисье. Моск-
вариум” 12+. 04:40 “ОТРажение. Ито-
ги” 12+. 05:30 “Свет и тени. Рихард
Зорге” 16+.

ТВ-Центр
06:00 “Настроение”. 08:10 “Доктор
И...” 16+. 08:40 Х/ф “Московские тай-
ны. Бедная Лиза” 16+. 10:35 Д/ф
“Инна Чурикова. Я и так согласна”
16+. 11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Собы-
тия 16+. 11:50 Х/ф “Убийства по пят-
ницам 2” 12+. 13:45, 05:25 “Мой ге-
рой. Владимир Зайцев” 12+. 14:50
“Город новостей” 16+. 15:05 Т/с “Про-
винциальный детектив. Игра в ложь”
16+. 16:55 Д/с “Актерские драмы.
Яблоко от яблони” 16+. 18:10 Х/ф
“Тайна “Белой вороны” 16+. 22:35 “10
самых... Свежие разводы” 16+. 23:05
“Прощание. Анастасия Заворотнюк”
16+. 00:00 События. 25-й час 16+
00:30 “Петровка, 38” 16+. 00:45 Д/ф
“Охота на маньяка. Дело о стаффор-
дширском терьере” 16+. 01:30 “Знак
качества” 16+. 02:15 Д/ф “Следствие
ведет КГБ. Взрывная волна” 16+.
03:00 Т/с “Анна-детективъ 2” 16+.
04:40 Д/ф “Борис Андреев. Я хотел
играть любовь” 16+.

5 канал
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 “Известия”
16+. 05:25 Т/с “Свои 3” 16+. 06:00,
06:45, 07:25, 08:15, 09:30, 11:20, 12:05,
00:30 Т/с “Свои 7” 16+. 09:40, 10:25,
01:15 Т/с “Свои 4” 16+. 13:30, 22:20 Т/
с “Великолепная пятёрка 7” 16+.
14:20, 15:15, 16:05, 23:05 Т/с “Вели-
колепная пятёрка 5” 16+. 17:30, 18:20,
19:05, 19:55, 20:40, 21:25, 02:00, 02:40,
03:10, 04:00 Т/с “След” 16+. 00:00 “Из-
вестия. Итоговый выпуск” 16+.

СТС
05:00, 09:00, 04:00 “100 мест, где по-
есть” 16+. 05:50 “С лёгким утром!”
16+. 06:40 “ПроСТО кухня. Лучшее”
12+. 08:00 “Вам и не снилось” 16+.
10:00 Х/ф “Любовь морковь 3” 12+.
12:00 Х/ф “Помогите, я уменьшил
своих друзей!” 6+. 14:00 Т/с “Папины
дочки. Новые” 12+. 17:55 Т/с “Трёш-
ка” 16+. 21:00 Х/ф “Хроники призрач-
ного племени” 16+. 23:20 Х/ф “Расхи-
тители гробниц. Страж императора”
18+. 01:10 Х/ф “Из глубины” 18+. 02:35
Х/ф “Ставка на любовь” 12+.

ТНТ
07:00, 08:30, 05:50 Т/с “СашаТаня”
16+. 08:00 “Кто куда” 16+. 19:00 Т/с
“Жуки” 16+. 23:00 Х/ф “Призрачный
гонщик 2” 12+. 00:55 Х/ф “Грязные
ангелы” 18+. 02:30 Т/с “Однажды в
России” 16+. 05:00 “Утро ТНТ” 16+.

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:15, 04:25 “Самые шо-
кирующие гипотезы” 16+. 06:00 “С
бодрым утром!” 16+. 08:30, 12:30,
16:30, 19:30, 23:00 Новости 16+. 09:00
Документальный спецпроект 16+.
10:00 Д/п “Засекреченные списки”
16+. 11:00 “Как устроен мир” 16+.
12:00, 16:00, 19:00 “Информационная
программа 112” 16+. 13:00 “Загадки
человечества” 16+. 14:00 “Неверо-
ятно интересные истории” 16+. 15:00
“Момент в истории” 16+. 17:00, 02:10
“Тайны Чапман” 16+. 20:00 “Дикий,
дикий мир” 16+. 20:55 Х/ф “Наемник”
18+. 23:25 Т/с “Крайние меры” 16+.

Пятница!
05:00, 04:10 “Секреты на кухне” 16+.
05:50 “Запретный Китай” 16+. 06:40,
02:10, 04:30 “Пятница News” 16+.
07:10 “Запретная Индия” 16+. 08:00
“Во что верят люди” 16+. 10:10, 22:00
“Черный список. Ремонт” 16+. 12:40,
02:30 “На ножах” 16+. 19:00 “Черный
список. На кухне” 16+. 23:10 “Выжи-
валити. Миссия Альфа” 16+.

Спас
05:00, 11:45, 00:50 “День Патриарха”
0+. 05:10, 10:00 “От воскресенья до
воскресенья” 6+. 05:25 Мультфиль-

мы на Спасе 0+. 06:00 “Утро на Спа-
се” 0+. 10:15 Д/ф “Херсонес. Родина
нашей Родины” 12+. 11:15, 19:45, 04:30
“Прямая линия. Ответ священника”
12+. 11:55 “Монастырская кухня” 0+.
13:10, 18:50 Х/ф “Дом у большой
реки” 16+. 14:05 Х/ф “Инспектор ГАИ”
12+. 15:40, 22:30 Х/ф “Секретный фар-
ватер” 0+. 17:00, 20:15, 21:45, 02:40,
04:15 “Вечер на Спасе” 0+. 17:30,
01:00 Д/ф “Тайна Блаженной Матро-
ны Анемнясевской” 0+. 18:20, 01:45
Д/ф “Иаков, брат Господень, Иаков
Алфеев, Иаков Зеведеев. Апосто-
лы” 0+. 20:30 “Бесогон” 18+. 22:00,
02:55 “Поле битвы” 16+. 23:45 “Ве-
чер на Спасе” 0+. 02:10 Д/ф “В поис-
ках святого города: Корсунь - купель
крещения Руси” 0+. 03:25 “Простые
чудеса” 12+.

Домашний
06:30, 05:35 “По делам несовершен-
нолетних” 16+. 07:25, 04:45 “Давай
разведёмся!” 16+. 08:25, 03:05 “Тест
на отцовство” 16+. 10:40 Д/с “Про-
сти меня...” 16+. 11:45 Д/с “Беду от-
веду” 16+. 12:55, 01:35 Д/с “Знахар-
ка” 16+. 13:30, 02:05 Д/с “Верну лю-
бимого” 16+. 14:05, 02:35 Д/с “Голоса
ушедших душ” 16+. 14:40 Х/ф “Как
выйти замуж за сантехника” 16+.
19:00 Х/ф “Слепая любовь” 16+. 23:30
Д/с “Понять. Простить” 16+. 00:30 Д/
с “Порча” 16+. 03:00 “Одна за всех”
16+.

Звезда
05:15, 09:15 Т/с “Цепь” 16+. 09:00,
13:00, 17:00, 19:00 Новости дня 16+.
09:20, 13:25, 14:05, 15:05, 17:15 Т/с
“Офицеры” 16+. 15:00 Военные ново-
сти 16+. 19:40 Д/с “Секретные мате-
риалы” 16+. 22:05 Т/с “Строговы” 12+.
01:10 Х/ф “Следствием установле-
но” 12+. 02:35 Х/ф “Дом, в котором я
живу” 12+. 04:15 Д/с “Москва - фрон-
ту” 16+.

ТВ3
06:00 Мультфильмы 0+. 08:30 М/с
“Леди Баг и Супер-Кот” 6+. 09:00,
16:00 Т/с “Слепая” 16+. 10:00, 15:30
Т/с “Порча” 16+. 11:00 Т/с “Гадалка”
16+. 18:00 Т/с “Скорая помощь” 16+.
23:15 Х/ф “Хищник: Миссия “Осирис”
18+. 01:15 “Мистические истории”
16+.

Мир
05:00 Х/ф “Юность Максима” 12+.
05:10 Д/с “Понять. Простить” 16+.
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 Вме-
сте каждый день 16+. 06:15, 00:40
“Наше кино. История большой люб-
ви” 16+. 06:40, 10:10 Т/с “Адмиралъ”
16+. 13:15 “Мировое соглашение” 16+.
14:10 “Дела судебные. Битва за бу-
дущее” 16+. 15:05, 20:25 “Дела судеб-
ные. Новые истории” 16+. 16:15, 18:20
“Дела судебные. Яблоко раздора”
16+. 18:30 “Дела судебные. Деньги
верните!” 16+. 21:15 Х/ф “Неиспра-
вимый лгун” 6+. 22:55 Х/ф “Опекун”
12+. 01:10 Первый Евразийский ка-
нал 12+. 01:45 Х/ф “Выборгская сто-
рона” 12+. 03:30 Х/ф “Возвращение
Максима” 12+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:30
“Чик-зарядка” 0+. 07:35 М/с “Маша и
Медведь” 0+. 10:20 “Парк Турум-Бу-
рум” 0+. 10:30 М/с “Супер Крылья. Мир
динозавров” 0+. 10:45 М/с “Смеша-
рики” 0+. 12:45 М/с “Диностер” 6+.
13:00 М/с “Джи-Джи Бонд: Супергон-
щик” 6+. 13:15 М/с “Барбоскины” 0+.
16:30 М/с “Мой брат — монстр” 6+.
16:40 М/с “ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное
путешествие” 6+. 16:50 М/с “Край
Бебис. Волшебные слёзки” 0+. 17:00
М/с “Лунтик” 0+. 18:50 М/с “Держи
краба” 0+. 19:00 М/с “Кошечки-собач-
ки” 0+. 21:00 “Спокойной ночи, малы-
ши!” 0+. 21:15 М/с “Мастер Витя и
Мотор” 0+. 22:15 М/с “Инфинити Надо”
6+. 22:45 М/с “Фьюжн Макс. Новая
эра” 6+. 23:00 М/с “Метал Кард Бот”
6+. 23:30 М/с “Приключения Пети и
Волка” 12+. 01:00 М/с “Ну, погоди! Ка-
никулы” 6+. 03:00 М/с “Смешарики.
Пинкод” 6+.

Первый канал
05:00 “Доброе утро” 0+. 09:00, 11:00,
14:00, 17:00, 03:00 Новости. 09:05
“Модный приговор” 0+. 09:55 “Жить

здорово!” 16+. 10:40, 11:25, 13:45,
14:15, 16:45, 17:15, 22:45 “Время по-
кажет” 16+. 11:40, 18:45 “Большая
игра” 16+. 15:00 Давай поженимся!
16+. 15:50 “Мужское / Женское” 16+.
19:50 “Пусть говорят” 16+. 21:00 Вре-
мя. 21:45 Т/с “Пармские фиалки” 16+.
00:00, 03:05 Подкаст.Лаб 16+.

Россия 1
05:00 “Утро России”. 09:00, 11:00,
14:00, 16:30, 20:00 Вести. 09:30 Мес-
тное время. 09:55 “О самом главном”
Ток-шоу 12+. 11:30, 21:10 Вести. Мес-
тное время. 12:00, 18:00 “60 Минут”
Ток-шоу 12+. 14:30 Т/с “Тайны след-
ствия” 16+. 17:00 “Малахов” 16+.
21:30 Т/с “История его служанки”
16+. 00:40 Т/с “Анна медиум” 16+.
02:40 Т/с “Богатые тоже плачут” 16+.

Матч ТВ
06:00, 14:20 “Век нашего спорта. 1980
- 1985” 12+. 06:30, 14:50 “Век нашего
спорта. 1985 - 1990” 12+. 07:00, 09:00,
12:55, 15:20, 03:55 Новости. 07:05,
11:35, 15:25, 23:35 Все на Матч! 12+.
09:05, 12:35 Специальный репортаж
12+. 09:25 “Лучшие из лучших” 12+.
10:30 Профессиональный бокс. Тим
Цзю против Эррола Спенса 16+. 13:00
“Есть тема!” 16+. 16:20 “Спорт.Док.
Светлана Хоркина” 12+. 17:25 Пляж-
ный футбол. Московский междуна-
родный кубок. Сборная России - ЦОР
(Белоруссия) 6+. 18:40 Пляжный фут-
бол. Московский международный
кубок. “Локомотив” (Россия) - “Бет-
Вам” (Болгария) 6+. 19:55 Футбол.
FОNВЕТ Кубок России. “ФК 10” (Мос-
ква) - “Космос” (Химки) 6+. 22:00
Бильярд. ВеtВооm Лига чемпионов
6+. 00:35 Смешанные единоборства.
АСА. Александр Шлеменко против
Николы Дипчикова 16+. 01:40 Лёгкая
атлетика. ПСБ Чемпионат России 6+.
04:00 Триатлон. Мировая серия. Муж-
чины 6+. 05:30 “Формула-1. Гаснут
огни” 12+.

Россия К
06:30 “Пешком...” Изборск крепост-
ной. 07:05 “Легенды мирового кино”.
07:35 Х/ф “Адмирал Ушаков”. 09:15
“Диалоги о животных. Красноярский
парк флоры и фауны “Роев ручей”.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости
культуры. 10:15 Неизвестные марш-
руты России. “Ярославская область.
Из Ярославля в Данилов”. 10:55 Х/ф
“Удивительные приключения Дени-
са Кораблёва”. 12:00 Д/с “Отцы и
дети. Александр Мессерер”. 12:45 Д/
ф “Герой советского народа. Павел
Кадочников”. 13:30 Д/ф “Наука Шер-
лока Холмса. Багровая нить убий-
ства”. 14:00 Т/с “Следствие ведут
ЗнаТоКи. Ответный удар”. 15:30 Д/ф
“Власть над климатом”. 16:10 Д/с
“Забытое ремесло. Кузнец”. 16:30
“Передвижники. Василий Максимов”.
17:15, 01:45 “Почерк эпохи. Михаил
Румянцев.”Ковёрный клоун”. 18:00,
01:00 Д/ф “Синдром Мюнхгаузена”.
18:40 Academia. Эрик Галимов. “Для
чего мы исследуем Луну”. 19:45 Д/ф
“Дом, который был”. 20:15 Т/с “След-
ствие ведут ЗнаТоКи. Любой ценой”.
22:00 Балет А.Адана “Корсар”. 23:40
Д/ф “Укрощение стихии. Петербург”.
00:30 Д/ф “Наука Шерлока Холмса.
Немые свидетели преступлений”.
02:15 Неизвестные маршруты Рос-
сии. “Ярославская область. Из Ярос-
лавля в Данилов”.

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с “Лесник” 16+.
06:30 “Утро. Самое лучшее” 16+.
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:25
Сегодня. 13:25 “Чрезвычайное про-
исшествие” 16+. 14:00 “ДНК” 16+.
16:45, 20:00 Т/с “Невский” 16+. 00:45
Т/с “Точка ноль” 16+.

ОТР
06:00 “Тюмень реактивная” 16+.
07:00, 17:30 “День за днем” 16+. 07:15
“СВОи герои” 16+. 07:30 “Новости.
Омутинское” 16+. 07:45, 08:30, 17:45
ТСН 16+. 08:15, 17:15 “Новости Иши-
ма” 16+. 09:00 “Календарь” 12+. 09:30
“Вспомнить всё” 16+. 10:00, 10:30,
11:00, 11:30, 12:00, 12:50, 14:00, 15:00,
20:00, 22:00 Новости. 10:05, 10:35
“Пёстрый мир” 12+. 11:05, 11:35,
12:05, 14:10, 15:10, 20:20 “ОТРажение”
12+. 13:00, 00:40 Д/ф “Дети пещеры
Кроманьон” 16+. 17:00 “Новости Го-
лышманово” 16+. 18:00 Д/ф “Тюмень.
Город-госпиталь” 16+. 19:00 “Закули

СРЕДА, 29

ЧЕТВЕРГ, 30
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Конечно, найдутся люди,
осуждающие нашу героиню, –
мол, не успела похоронить, а
уже интервью раздаёт. Но с её
стороны эта встреча –  некая
дань памяти спутнику жизни.
Да, душевная рана долго не
затянется, но когда с кем-то
поделишься наболевшим – ста-
новится немного легче,  и  даже
появляются силы идти вперёд.

А может
это судьба…

Вместе с воспоминаниями
мы перенеслись в далёкий
1974 год, когда молодая, кра-
сивая, полная сил и планов
девушка Аня Жданова, полу-

Ñ÷àñòüå ëþáèò òèøèíó…
Эти слова как нельзя лучше характеризуют супругов

Рыльских из села Орлово, проживших вместе почти 51
год. К сожалению, нынче в мае Геннадия Фёдоровича не
стало, и мир для Анны Спиридоновны навсегда перестал
быть прежним. Теперь ей предстоит учиться жить без
родного и близкого человека, который  был не только
любимым мужем, хорошим отцом для сыновей, хозяином,
но и другом, советчиком и надёжной опорой семьи.

чив диплом по специальности
медсестра-воспитатель (была
когда-то и такая профессия),
приехала по распределению в
село Прохорово. Устроилась в
детский сад в ясельную груп-
пу. Наверное,  это тоже судь-
ба, которая сделала избранни-
це такой удивительный пода-
рок, ведь ещё с детства меч-
тала о медицине и работе с
детьми. А тут, так сказать, сра-
зу «два в одном»  – лучше не
придумать.

Примерно в  это   же время в
Прохорово перебралась  на по-
стоянное место  жительства и
семья Рыльских из д. Селезнё-
во Курганской  области. Сын

Геннадий, отслужив
в армии, успешно
трудился в совхозе
водителем, также
подрабатывал на
ферме – вместе со
старшим наставни-
ком следил за ис-
правностью канали-
зационной системы.

Все сельские пар-
ни на «новенькую»,
конечно, сразу об-
ратили внимание,
но ни к одному из
них у неё  не воз-
никло пылких
чувств. Не с перво-
го взгляда появи-
лись они и к  буду-
щему супругу –
была только  симпа-
тия. Их познакомил
общий  друг Алек-

сандр, с которым «тусили» в
одной компании. И вот,  спустя
какое-то время,  лучше узнав
друг друга,  образовалась
пара,  где царили любовь и не-
жность. Через год «две поло-
винки» создали одно целое –
семью.

Основа отношений –
любовь

–  Какой была ваша совмест-
ная жизнь?

– Всякой, как и у  большин-
ства людей, – улыбнувшись,
ответила Анна. – Не бывает всё
ладно и складно, как в сказке.
Случались недопонимания,
разногласия, но главное – что-
бы они  не вырастали до таких
размеров, которые невозможно
укротить, решить всё полюбов-
но. Не бывает «тупиковых» си-
туаций  – при желании всегда
можно найти компромисс, уст-
раивающий обе стороны. Живя
много лет в  браке, уже хоро-
шо знаешь партнёра, вплоть до
незначительных мелочей. Иног-
да даже по взгляду, по пове-
дению,  жестам понимали,  где
стоит промолчать, уступить,
ретироваться или, наоборот,
поговорить по душам.

– Каким Геннадий был чело-
веком?

– Если одним словом – хоро-
шим, – не раздумывая, продол-
жала собеседница.  – Как муж,
глава семьи, отец, умевший
ладить с детьми, учить тому,
что знал сам. Теперь  эти навы-
ки помогают сыновьям в само-
стоятельной жизни. Это  был
скромный человек, не конфлик-
тный, трудолюбивый, внима-
тельный. На мой день рожде-
ния всегда дарил цветы. Неваж-
но какие – полевые или садо-
вые. Внимание ведь, как гово-
рят, и кошке приятно.

В   1983 году семья Рыльс-

ких переехала жить в Орлово,
на малую родину Анны Спири-
доновны. К тому времени её
мама заболела, требовался по-
стоянный уход.

Геннадий Фёдорович устро-
ился в совхоз по своей основ-
ной профессии, а супруга – вос-
питателем. Начавшаяся пере-
стройка внесла изменения в их
семью. Кто-то из сельчан искал
заработки в частных структурах
или уезжал на Север. Геннадий
выбрал второй вариант, а наша
героиня переквалифицирова-
лась в учителя начальных клас-
сов. Двое старших сыновей –
Николай и Сергей  – с родите-
лями уже не  жили, оставался
только младший Андрей.

– С хозяйством было тяжело,
поэтому пришлось сократить, и
убрать коров, – рассказывала
Анна. – А потом  мужа перема-
нили работать в Тюмень, куда
мы благополучно переехали
всей семьёй.

Там Анна Спиридоновна ос-
воила новое дело – устроив-
шись в социальную службу,
ухаживала за стариками, про-
живавшими в разных частях
города. Было непросто, но
справлялась. Из этой структу-
ры она и ушла на заслуженный
отдых, в предпенсионном воз-
расте был и супруг. Долгое «пу-
тешествие» семьи Рыльских
завершилось возвращением в

родные пенаты, где и воздух
чище, и  люди добрей, и дере-
вья выше, и цветы краше…

– Здесь, после городского
шума и суеты, попадаешь,
словно в рай: тихо, спокойно,
без спешки, и как-то по-домаш-
нему тепло и уютно, – делилась
собеседница. – Мы – люди при-
землённые, поэтому и в горо-
де снимали жильё в частном
секторе, где можно наслаждать-
ся выращиванием цветов, к
которым у меня с детства осо-
бая  любовь. Раньше ещё и
вязала, много читала – сейчас
уже глаза подводят. Ну и,  ко-
нечно, куда без огорода.  Обо-
жаю копаться в  земле, хотя
уже пора бы сокращать площа-
ди, как уговаривают дети, но
пока держусь. Всё-таки чем-то
занята, – уже хорошо, меньше
плохих мыслей в голове. К
тому же, ещё и хозяйство ску-
чать не даёт…

Как бы тяжело не  было на
душе у Анны Спиридоновны
после ухода  мужа, жизнь про-
должается, а силы она черпает
в семье – в сыновьях, внуках,
родных, и, конечно, добрых и
светлых  воспоминаниях, кото-
рых за полвека было немало.
Наша героиня до конца дней
останется благодарна Господу
за то, что была любимой, же-
ланной, а потому – счастливой.

Лариса ЛАПУХИНА

ТВОИ  ЛЮДИ,  СЕЛО

С приветственным словом выступила социальный координа-
тор Государственного фонда «Защитники Отечества» по Арми-
зонскому муниципальному округу Ксения Биль. Она поблагода-
рила всех, кто откликнулся на приглашение, отметив, что вовле-
чение семей участников СВО и ветеранов в спортивные мероп-
риятия важно и нужно, так как такое общение создает крепкое
сообщество, где никто не чувствует себя одиноким, сплачивает
близких и дарит позитивные эмоции. А спорт дает возможность
развивать выносливость, силу духа, дарит хорошее настроение
и заряд энергии.

Под Гимн Российской Федерации Государственный флаг под-
няли ветеран боевых действий Даниил Милевский и руководи-
тель Тюменской региональной ассоциации ветеранов специаль-
ной военной операции «Держава» в Армизонском округе Виктор
Фролов.

Затем участники встречи показали свои умения в стрельбе из
пневматической винтовки, проявив не только меткость и упор-
ство, но и взаимоподдержку.

Без заслуженных наград не остался никто. Спортивная встре-
ча завершилась вручением грамот победителям, утверждением
планов на ближайшие соревнования и общим фото на память.

В финале соревнований Ксения Биль выразила благодарность
сотрудникам спорткомплекса и Армизонского Дома культуры за
поддержку и помощь в организации и проведении подобных ме-
роприятий, а участникам – достижения новых спортивных высот.

Марина УСТИНОВА

Zàðÿæåíû íà óñïåõ!
В четверг, 16 июля, в спортивном зале Армизонского физ-

культурно-оздоровительного комплекса состоялась дру-
жеская встреча ветеранов спецоперации, семей участни-
ков СВО и просто всех желающих провести время со
спортом.

ZA  СВОИХ
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71  ГОД  ВЕЛИКОЙ  ПОБЕДЕ

Одной из жизненных историй
об отце, участнике Великой Оте-
чественной войне, поделилась
его дочь Татьяна Пальянова:

–   Шёл 1943 год.  Отец слу-
жил в роте снабжения, которая
доставляла на передовую еду,
одежду,   боеприпасы… Бои
шли на Курском направлении,
и они были страшные! Советс-
кие солдаты сражались за каж-
дую пядь родной  земли. Папа
Николай Иванович не раз вспо-
минал, как бойцы были измота-
ны до предела, но когда под-
возили  обмундирование, пат-
роны, снаряды, продоволь-
ственный паёк, начинали шу-
тить, в глазах появлялась не-
поддельная радость.  «Ребята
встречали нас, как родных, это-
го просто не забыть и не пере-
дать словами – надо было ви-
деть! Грязные, рваные, голод-
ные, а сколько в них было ре-
шимости, веры, любви к Роди-
не и своей семье! На  одной из
доставок мы попали под бом-
бёжку – машину перевернуло,
из 13 человек в живых осталось
только  двое. Я тогда попал в
госпиталь с тяжёлым ранением
головы».

–  До этого случая папа уже
дважды был ранен, но в этот
раз врачи сказали: «Всё! Отво-
евался, Николай Иванович,  –
комиссуем мы тебя». Это про-
звучало, как приговор, – про-

Èñòîðèÿ â  ÷åëîâå÷åñêîì èçìåðåíèè
С раннего детства мы не раз слышали рассказы взрослых о тяжёлом

военном времени, которые остались в памяти навсегда…
должала  Татьяна. – После ле-
чения, вернулся домой, в Ар-
мизонский район. Не успел ос-
мотреться и повидаться с род-
ными, как приехал уполномо-
ченный из райкома и назначил
отца управляющим в деревне.
Ведь из мужчин осталось толь-
ко два старика  –  дед Ваня да
дед Селиверст, которые на ла-
вочку-то с трудом выходили.

Тогда в селе имелся перера-
батывающий мини-заводик, где
делали масло и сметану. Про-
дукция находилась под стро-
гим контролем, и вся направля-
лась  на фронт. Учитывался и
домашний скот – коровы, овцы,
куры… В то тяжёлое военное
время действовал главный
девиз: «Всё для фронта! Всё
для Победы!».

На ферме, в поле и на зерно-
токе трудились одни женщины.
У  большинства из них были
дети, которые после 12 лет
тоже  помогали. Младшенькие
сидели дома, некоторые были
сильно ослабленные от посто-
янного  недоедания. Женщины
работали до изнеможения, по-
чти не спали – рано утром ухо-
дили, а возвращались поздно.

Папа не  очень любил вспо-
минать те годы, но всё  же мно-
гое узнавали и от него, и от род-
ственников. Особенно, врезал-
ся в память один случай…

– Наступили холода, еды не

хватало, ребятишки стали час-
то болеть, многие умирали от
голода, у кого-то признавали
рахит,  – вспоминал в своё вре-
мя Николай Иванович. – Было
тяжело смотреть в материнские
глаза, наполненные болью. И
тогда колхозники на общем со-
брании договорились заколоть
несколько овец, чтобы накор-
мить изголодавшихся детишек.
А вот с вышестоящим руковод-
ством не  согласовали. Шёл
декабрь  – все решили, что по-
головье выровняем по весне,
когда будет массовый окот. Так-
же единогласно постановили –
односельчанке Елене, которая
не работала и председателю
постоянно говорила: «Я не пой-
ду, пусть эти дуры бесплатно
горбатятся», – мяса не давать.
А та, недолго думая, написала
письмо в милицию. Не прошло
и  трёх  дней, как к нашему
дому подъехал «воронок»,
вышли  два человека в воен-
ной форме. Открылась дверь,
один из мужчин представился
и чётко объявил: «Николай Ива-
нович, вы арестованы».

–  Папа молча собрался, и его
увезли, а через неделю состо-
ялся суд… В зале находились
матери спасённых от неминуе-
мой голодной смерти детей.
Все замерли, когда судья  чёт-
ко, и даже с некоторым пафо-
сом, зачитывала приговор: «За

измену Родине при-
говаривается к 15
годам лишения сво-
боды». И тут же ого-
ворилась: «Хорошо,
что себе мяса не
взял, а то бы – рас-
стрел!». Люди оце-
пенели… Первая
очнулась Зинаида
Задорожная, у кото-
рой ребёнок не хо-
дил  до двух лет, и
только, когда она
покормила его нату-
ральным бульончи-
ком, встал на ноги.
Она пала перед су-
дьёй на колени, а
через минуту и ос-
тальные  женщины
в зале. «Люди, это
такой срок огром-
ный дают за то, что
Николай Иванович
спас наших де-
тей?!» – голосила Зина. «Да ты
что делаешь!»  – кричала тол-
па на судью. А та даже сказать
ничего в ответ не могла, горло
перехватило, слёзы душили…
Немного придя в себя,  выда-
вила: «Не в  силах что-то сде-
лать. Пишите, как всё было, а
я передам по инстанции». Жен-
щины тут же написали и отпра-
вили с ней своё прошение.

Решения ждали шесть меся-
цев, и всё это время отец нахо-
дился в  тюменской тюрьме. В
июне дверь изолятора откры-
лась и ему сказали: «Николай
Иванович, вы реабилитирова-
ны, можете быть свободны.
Скажите «спасибо» вашему
секретарю парткома!».

… Папа умер в 69 лет, похо-
ронен на кладбище своего род-

ного села. А  та самая Елена,
была всю оставшуюся жизнь
«нерукопожата». Женщины,
которые помнили эту историю,
до конца дней презирали её.

Рассказ о поступке в челове-
ческом измерении передаётся
в нашей семье из поколения в
поколение. Мы гордимся и чтим
память  героев Великой Отече-
ственной войны! Одним из тех,
кто защищал Родину в жесто-
кой борьбе с фашизмом на
фронте и в тылу,  был и наш
отец!

Подготовила
Лариса ЛАПУХИНА

От автора: В материале нет
названия села, изменены неко-
торые имена.

Напомним, что потребитель вправе от-
казаться от товара, приобретаемого дис-
танционным способом в любое время до
его передачи, а после передачи товара - в
течение семи дней.

В случае, если потребителю в письмен-
ной форме не была предоставлена инфор-
мация о порядке и сроках возврата товара
надлежащего качества в момент достав-
ки товара, срок для отказа от товара со-
ставляет три месяцев с момента переда-
чи товара.

При этом Конституционный Суд указы-
вает, что предварительное информирование
покупателя о порядке возврата товара само
по себе не всегда свидетельствует о доб-
росовестности продавца в отношениях с
покупателем, так как обычно потребитель
фокусирует свое внимание на условиях до-
говора розничной купли-продажи о предме-
те и цене. Иные условия, в частности о
месте и способах возврата товара, теряют-
ся среди положений, нередко пространно
сформулированных и часто неясных для
обычного покупателя текстов правил, ин-
струкций, дополнительных соглашений и
иных документов, предлагаемых для озна-
комления перед заключением договора.

Поскольку потребитель не способен по-
влиять на выработку этих условий или из-
менить их, он, скорее, полагается на мо-
дели поведения иных потребителей, сло-
жившиеся в практике, собственный опыт,
а также на закон, в котором ищет поддер-
жку и защиту.

Âîçâðàò êà÷åñòâåííîãî òîâàðà,
êîòîðûé ïîòðåáèòåëü êóïèë äèñòàíöèîííî

Постановлением от 17 февраля 2026 года N 7-П Конституционный Суд дал
оценку конституционности пунктов 3 и 4 статьи 26.1 Закона Российской Феде-
рации от 7 февраля 1992 года N 2300-I “О защите прав потребителей”.

Особая квота
В каждом вузе выделяют не менее 10% бюджетных мест для льгот-

ников.
Попасть по квоте легче: порог баллов обычно ниже. Но совсем без

экзаменов не получится – нужно сдать ЕГЭ или вступительные ис-
пытания на минимум, который требует вуз.

Преимущественное право зачисления
Если у нескольких абитуриентов окажутся одинаковые конкурсные

баллы, выше в списке поставят того, у кого есть это право (в том
числе сироту).

Бесплатные подготовительные курсы
Можно один раз бесплатно пройти курс на подготовительных отде-

лениях государственных вузов — это помогает лучше сдать экзаме-
ны.

Какие документы нужны
Потребуются бумаги, подтверждающие статус сироты:
– свидетельство о смерти родителей;
– решение суда о лишении родительских прав;
– справка из органов опеки и попечительства.
Их прилагают к стандартному пакету: паспорту, аттестату и заяв-

лению.
Как подать документы

Заявление отправляют через сервис Госуслуг «Поступление в вуз
онлайн», отдают лично в приёмную комиссию или по электронной по-
чте. Даты приёма и публикации списков лучше уточнить на сайте
вуза.

Если отказали в льготе
Причина чаще всего – неполный пакет документов. Стоит собрать

недостающие бумаги и подать заявление ещё раз.
Важно! При отчислении и повторном поступлении право на особую

квоту сохраняется. Кроме того, некоторые вузы дают сиротам скид-
ки на платное обучение – это лучше уточнить в приёмной комиссии.

Объясняем РФ

Êàêèå ëüãîòû ïðè ïîñòóïëåíèè
â âóç åñòü äëÿ ñèðîò

Закон даёт сиротам три бонуса при поступлении: особую квоту,
преимущественное право зачисления и бесплатные подготови-
тельные курсы. Важное условие – абитуриент должен быть млад-
ше 23 лет. Рассказываем, как воспользоваться этой помощью.

ЗАЩИТА  ПРАВ  ПОТРЕБИТЕЛЕЙ

Поскольку положения пунктов 3 и 4 ста-
тьи 26.1 Закона Российской Федерации “О
защите прав потребителей” не устанавли-
вают для потребителя возможность воз-
врата товара надлежащего качества, при-
обретенного им дистанционно (в частно-
сти, через сеть “Интернет”) Конституци-
онным Судом сделан вывод о несоответ-
ствии указанных пунктов Конституции Рос-
сийской Федерации.

До внесения изменений в пункты 3 и 4
статьи 26.1 Закона Российской Федерации
“О защите прав потребителей” в соответ-
ствии с Постановлением от 17 февраля
2026 года N 7-П возврат товара надлежа-
щего качества, проданного дистанционно,
может осуществляется любым по усмот-
рению покупателя способом (дистанцион-
но или указанным продавцом при продаже
товара, а также по запросу покупателя),
обеспечивающим возможность проверки
состояния возвращаемого товара при его
получении продавцом, в том числе посред-
ством услуг перевозчика или организации
связи (притом что сам покупатель прини-
мает на себя риск случайной гибели или
повреждения товара за время его транс-
портировки (доставки), а также несет
транспортные и иные связанные с достав-
кой расходы).

Материал подготовила
юрисконсульт консультационного

пункта по защите прав
потребителей в г. Ишиме

Наталья ГОРЛОВА

ПОЛЕЗНО  ЗНАТЬ
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сье. Арена” 12+. 19:30, 04:10 Д/ф “Го-
род с историей” 12+. 22:15 Х/ф “Фан-
тазии Фарятьева” 6+. 01:35 “На при-
ёме у главного врача с Марьяной
Лысенко” 16+. 02:40 “Преодоление.
Владимир Демихов” 12+. 03:25 “За-
кулисье. Метро” 12+. 04:40 “ОТРаже-
ние. Итоги” 12+. 05:30 “Свет и тени.
Джером Сэлинджер” 16+.

ТВ-Центр
06:00 “Настроение”. 08:15 “Доктор
И...” 16+. 08:40 Х/ф “Московские тай-
ны. Тринадцатое колено” 16+. 10:35,
04:40 Д/ф “Юлиан Семёнов. Жизнь
как детектив” 16+. 11:30, 14:30, 17:50,
22:00 События 16+. 11:50 Х/ф “Убий-
ства по пятницам 2” 12+. 13:45 “Мой
герой. Марина Есипенко” 12+. 14:50
“Город новостей” 16+. 15:05 Т/с “Про-
винциальный детектив. Игра в
ложь” 16+. 16:55 Д/с “Актерские дра-
мы. Не люблю себя” 16+. 18:10 Х/ф
“И ты увидишь свет” 16+. 22:35 “10
самых... Звёздные мачехи и отчи-
мы” 16+. 23:05 “Легенды эстрады.
Невезучие” 16+. 00:00 События. 25-
й час 16+
00:30 “Петровка, 38” 16+. 00:45 “Про-
щание. Евгения Добровольская” 16+.
01:30 Д/ф “Настоящий детектив. По-
чтальон звонит дважды” 16+. 02:15
Д/ф “Суд истории. Операция “Немыс-
лимое” 16+. 03:00 Т/с “Анна-детек-
тивъ 2” 16+. 05:20 Д/с “Назад в СССР.
Страсти по дефициту” 16+.

5 канал
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 “Известия”
16+. 05:25 Т/с “Свои 3” 16+. 06:00,
06:40, 07:25, 08:15, 09:30, 11:15, 12:05,
00:30 Т/с “Свои 7” 16+. 09:35, 10:25 Т/
с “Свои 4” 16+. 13:30, 22:20 Т/с “Ве-
ликолепная пятёрка 7” 16+. 14:20,
15:15, 16:05, 23:05 Т/с “Великолеп-
ная пятёрка 5” 16+. 17:30, 18:20,
19:05, 19:45, 20:40, 21:25, 02:05,
02:40, 03:20, 03:55 Т/с “След” 16+.
00:00 “Известия. Итоговый выпуск”
16+. 01:20 Т/с “Свои 4” 18+.

СТС
05:00, 09:00, 04:25 “100 мест, где по-
есть” 16+. 05:50 “С лёгким утром!”
16+. 06:40 “ПроСТО кухня. Лучшее”
12+. 08:00 “Вам и не снилось” 16+.
10:15 Х/ф “Война невест” 16+. 12:00
Х/ф “Мара и Бог огня” 12+. 13:55 Т/с
“Папины дочки. Новые” 12+. 17:55 Т/
с “Трёшка” 16+. 21:00 Х/ф “Шутки в
сторону 2. Миссия в Майами” 16+.
23:15 Х/ф “Шутки в сторону” 18+.
01:05 Х/ф “Тупой и ещё тупее 2” 18+.
02:45 Х/ф “Ненасытные люди” 18+.

ТНТ
07:00, 05:50 Т/с “СашаТаня” 16+.
19:00 Т/с “Жуки” 16+. 23:00 Х/ф “Пос-
ледний рубеж” 16+. 01:00 Х/ф “Ре-
вольвер” 18+. 02:55 Т/с “Однажды в
России” 16+. 05:00 “Утро ТНТ” 16+.

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:20, 04:30 “Самые
шокирующие гипотезы” 16+. 06:00 “С
бодрым утром!” 16+. 08:30, 12:30,
16:30, 19:30, 23:00 Новости 16+. 09:00
Документальный спецпроект 16+.
10:00 Д/п “Засекреченные списки”
16+. 11:00 “Как устроен мир” 16+.
12:00, 16:00, 19:00 “Информационная
программа 112” 16+. 13:00 “Неверо-
ятно интересные истории” 16+.
17:00, 02:15 “Тайны Чапман” 16+.
20:00 “100 вопросов обо всем” 16+.
20:45 Х/ф “Скалолаз” 16+. 23:25 Т/с
“Крайние меры” 16+.

Пятница!
05:00, 04:25 “Секреты на кухне” 16+.
06:00, 02:40, 04:30 “Пятница News”
16+. 06:30 “Запретный Китай” 16+.
07:20 “Запретная Индия” 16+. 08:20
“Во что верят люди” 16+. 10:40 “Но-
вые Четыре свадьбы” 16+. 19:00
“Свадьба вслепую” 16+. 22:40 “Одни
дома” 16+. 23:50 “Выживалити. Мис-
сия Альфа” 16+. 03:00 “На ножах”
16+.

Спас
05:00, 11:45, 00:50 “День Патриарха”
0+. 05:10, 10:00 “От воскресенья до
воскресенья” 6+. 05:25 Мультфиль-
мы на Спасе 0+. 06:00 “Утро на Спа-
се” 0+. 10:15 Д/ф “Тайна Блаженной
Матроны Анемнясевской” 0+. 11:10
Д/ф “Иаков, брат Господень, Иаков
Алфеев, Иаков Зеведеев. Апосто-
лы” 0+. 11:55 “Монастырская кухня”
0+. 12:50, 18:50 Х/ф “Дом у большой
реки” 16+. 13:45 Х/ф “Альпийская
баллада” 12+. 15:40, 22:30 Х/ф “Сек-

ретный фарватер” 0+. 17:00, 20:15,
21:45, 02:40, 04:15 “Вечер на Спасе”
0+. 17:30, 01:30 Д/ф “Воин духа” 0+.
18:35 Х/ф “Мама, я вырасту” 16+.
19:45 “Прямая линия. Ответ священ-
ника” 12+. 20:30 “Бесогон” 18+. 22:00,
02:55 “Поле битвы” 16+. 23:45 “Вечер
на Спасе” 0+. 01:00 Д/ф “Преподоб-
ный Пафнутий Боровский. День Ан-
гела” 0+. 02:25 Д/ф “Миссия. Что та-
кое?” 6+. 03:25 “Простые чудеса” 12+.
04:30 Д/ф “Киево-Печерские Святые.
Целители” 0+.

Домашний
06:30, 05:35 “По делам несовершен-
нолетних” 16+. 07:30, 04:45 “Давай
разведёмся!” 16+. 08:30, 03:05 “Тест
на отцовство” 16+. 10:45 Д/с “Про-
сти меня...” 16+. 11:45 Д/с “Беду от-
веду” 16+. 12:55, 01:30 Д/с “Знахар-
ка” 16+. 13:30, 02:00 Д/с “Верну лю-
бимого” 16+. 14:05, 02:30 Д/с “Голоса
ушедших душ” 16+. 14:40 Х/ф “За всё
заплачено” 16+. 19:00 Х/ф “Ангел на
белой карете” 16+. 23:20 Д/с “Понять.
Простить” 16+. 00:25 Д/с “Порча” 16+.
02:55 “Одна за всех” 16+.

Звезда
04:45 Х/ф “Правда лейтенанта Кли-
мова” 12+. 06:15 Х/ф “Тихая заста-
ва” 16+. 08:40, 09:15, 13:25, 13:55,
15:05, 17:15 Т/с “Офицеры. Одна судь-
ба на двоих” 16+. 09:00, 13:00, 17:00,
19:00 Новости дня 16+. 15:00 Воен-
ные новости 16+. 19:40 “Код досту-
па” 12+. 22:05 Т/с “Строговы” 12+.
01:10 Х/ф “Добровольцы” 12+. 02:40
Х/ф “Следствием установлено” 12+.

ТВ3
06:00 Мультфильмы 0+. 08:30 М/с
“Леди Баг и Супер-Кот” 6+. 09:00,
16:00 Т/с “Слепая” 16+. 10:00, 15:30 Т/
с “Порча” 16+. 11:00 Т/с “Гадалка” 16+.
18:00 Т/с “Скорая помощь” 16+. 23:15
Х/ф “Универсальный солдат” 18+.
01:15 “Мистические истории” 16+.

Мир
05:00 Х/ф “Возвращение Максима”
12+. 05:10 Д/с “Понять. Простить” 16+.
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 Вме-
сте каждый день 16+. 06:15, 01:55
“Наше кино. История большой люб-
ви” 16+. 06:40, 10:10 Т/с “Адмиралъ”
16+. 13:15 “Мировое соглашение” 16+.
14:10 “Дела судебные. Битва за бу-
дущее” 16+. 15:05, 20:25 “Дела судеб-
ные. Новые истории” 16+. 16:15, 18:20
“Дела судебные. Яблоко раздора”
16+. 18:30 “Дела судебные. Деньги
верните!” 16+. 21:15 Х/ф “Выстрел в
спину” 12+. 23:10 Х/ф “Кольцо из Ам-
стердама” 12+. 01:00 Первый Евра-
зийский канал 12+. 02:20 Х/ф “Дети
капитана Гранта” 0+. 03:45 Х/ф “Кор-
тик” 0+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:30
“Чик-зарядка” 0+. 07:35 М/с “Маша и
Медведь” 0+. 10:20 “Парк Турум-Бу-
рум” 0+. 10:30 М/с “Супер Крылья.
Суперкоманда” 0+. 10:45 М/с “Смеша-
рики” 0+. 12:45 М/с “Диностер” 6+.
13:00 М/с “Джи-Джи Бонд: Супергон-
щик” 6+. 13:15 М/с “Барбоскины” 0+.
16:30 М/с “Мой брат — монстр” 6+.
16:40 М/с “ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное
путешествие” 6+. 16:55 М/с “Край
Бебис. Волшебные слёзки” 0+. 17:00,
19:00 М/с “Лунтик” 0+. 18:50 М/с “Дер-
жи краба” 0+. 19:25 М/с “Горошек и
компания” 6+. 21:00 “Спокойной ночи,
малыши!” 0+. 21:15 М/с “Мастер Витя
и Мотор” 0+. 22:15 М/с “Инфинити
Надо” 6+. 22:45 М/с “Фьюжн Макс.
Новая эра” 6+. 23:00 М/с “Метал Кард
Бот” 6+. 23:30 М/с “Приключения Пети
и Волка” 12+. 01:00 М/с “Ну, погоди!
Каникулы” 6+. 03:00 М/с “Смешарики.
Пинкод” 6+.

Первый канал
05:00 “Доброе утро” 0+. 09:00, 11:00,
14:00, 18:00 Новости. 09:05 “Модный
приговор” 0+. 09:55 “Жить здорово!”
16+. 10:40, 11:25, 18:40 “Большая игра”
16+. 13:20, 14:15 “Время покажет” 16+.
16:15 Давай поженимся! 16+. 17:05
“Мужское / Женское” 16+. 19:45 “Поле
чудес” 16+. 21:00 Время. 21:45 Юби-
лейный концерт Григория Лепса 16+.
00:10 Подкаст.Лаб 16+.

Россия 1
05:00 “Утро России”. 09:00, 11:00,
14:00, 20:00 Вести. 09:30 Местное

время. 09:55 “О самом главном” Ток-
шоу 12+. 11:30, 21:10 Вести. Местное
время. 12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-
шоу 12+. 14:30 Т/с “Тайны следствия”
16+. 21:30 “Ну-ка, все вместе! Народ-
ный кастинг” 12+. 23:55 Х/ф “Вальки-
ны несчастья” 12+. 03:20 Х/ф “Полынь
трава окаянная” 16+.

Матч ТВ
06:00 “Век нашего спорта. 1990 - 1995”
12+. 06:30, 14:25 “Век нашего спорта.
1995 - 2000” 12+. 07:00, 09:00, 12:55,
14:55, 03:55 Новости. 07:05, 12:10,
18:15, 23:35 Все на Матч! 12+. 09:05
“Небесная грация” 6+. 09:25 “Лучшие
из лучших” 12+. 09:55 Чемпионат Ев-
ропы по водным видам спорта. Син-
хронное плавание. Дуэты. Произ-
вольная программа 6+. 12:35 “По до-
мам. Тимур Магомедов” 12+. 13:00
“Есть тема!” 16+. 15:00 Чемпионат
Европы по водным видам спорта.
Прыжки в воду. Смешанные коман-
ды 6+. 16:55 Пляжный футбол. Мос-
ковский международный кубок. “Ло-
комотив” (Россия) - “Аланьяспор”
(Турция) 6+. 18:45 Чемпионат Евро-
пы по водным видам спорта. Синх-
ронное плавание. Дуэты. Техничес-
кая программа 6+. 20:55 Чемпионат
Европы по водным видам спорта.
Синхронное плавание. Соло. Техни-
ческая программа 6+. 22:00 Бильярд.
ВеtВооm Лига чемпионов 6+. 00:35
Смешанные единоборства. Оnе FС
16+. 01:40 Д/ф “Тони Кроос” 12+. 04:00
Хайдайвинг. Международный фести-
валь “Две реки” 6+.

Россия К
06:30 “Пешком...” Остров цепной.
07:05 “Легенды мирового кино”
07:35 Х/ф “Корабли штурмуют бас-
тионы”. 09:15 “Диалоги о животных.
Красноярский парк флоры и фауны
“Роев ручей”. 10:00, 12:30, 17:00,
19:30 Новости культуры. 10:15 Неиз-
вестные маршруты России. “Тульс-
кая область. Из Венёва в Кондуки”.
10:55 Х/ф “Удивительные приключе-
ния Дениса Кораблёва”. 12:00 Д/с
“Отцы и дети. Дмитрий, Екатерина и
Владимир Куклачёвы”. 12:45 Д/ф “Ка-
стинг в прошлом веке”. 13:25 Д/ф
“Наука Шерлока Холмса. Немые сви-
детели преступлений”. 13:55 Т/с
“Следствие ведут ЗнаТоКи. Любой
ценой”. 15:45 Д/ф “Морфология деп-
рессии”. 16:30 “Передвижники. Иван
Крамской”. 17:15 “Почерк эпохи.
Серж Лифарь. Бог танца”. 18:00 Д/ф
“12 стульев. Держите гроссмейсте-
ра!”. 18:45 Музыкальный фестиваль
“Звёзды белых ночей”. 19:45, 01:20
Искатели. “Загадка “Русской Джо-
конды”. 20:30 Х/ф “Тегеран - 43”. 22:55
“2 Верник 2”. 23:45 Х/ф “Давид и Го-
лиаф”. 02:05 Д/ф “Талдом. Усадьба
купца Волкова”. 02:35 М/ф для взрос-
лых “Контакт”, “Про шмелей и коро-
лей”.

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с “Лесник” 16+.
06:30 “Утро. Самое лучшее” 16+.
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Се-
годня. 13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+. 14:00 “ДНК” 16+. 15:00
“Жди меня” 12+. 16:45, 20:00 Т/с “Не-
вский. Проверка на прочность” 16+.
02:05 “Квартирный вопрос” 0+. 02:55
Х/ф “Кто я?” 16+.

ОТР
06:00 Д/ф “Тюмень. Город-госпиталь”
16+. 07:00, 08:30, 17:45 ТСН 16+. 07:30
“Удачи на даче” 12+. 07:45 “Интер-
вью” 16+. 08:00 “Новости Голышма-
ново” 16+. 08:15, 17:15 “Новости
Ишима” 16+. 09:00 “Календарь” 12+.
09:30 “Человек и судьба” 16+. 10:00,
10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 12:50, 14:00,
15:00, 20:00, 22:00 Новости. 10:05,
10:35 “Пёстрый мир” 12+. 11:05, 11:35,
12:05, 14:10, 15:10, 20:20 “ОТРажение”
12+. 13:00 “Очень личное с Виктором
Лошаком” 12+. 13:40 “Нескучное
дело” с Сергеем Ломакиным 12+.
17:00 “Новости Юрги” 16+. 17:30
“День за днем” 16+. 18:00 “Неизвес-
тный Ершов” 16+. 19:00 “На приёме у
главного врача с Марьяной Лысен-
ко” 16+. 22:15 Х/ф “Достояние рес-
публики” 12+. 00:30 Кино для полу-
ночников. “Другое небо” 18+. 01:55
Х/ф “О бедном гусаре замолвите сло-
во” 0+. 04:35 “Свет и тени”. Програм-
ма Леонида Млечина”. Александр

Грибоедов 16+. 05:05 “Большая стра-
на: На благо Отечества” 12+.

ТВ-Центр
06:00 “Настроение”. 08:10, 11:50 Х/ф
“Мачеха” 16+. 11:30, 14:30, 17:50 Со-
бытия 16+. 12:15, 15:05 Х/ф “Селфи
на память” 12+. 14:50 “Город ново-
стей” 16+. 16:55 Д/с “Актерские дра-
мы. Бремя славы” 16+. 18:10 Х/ф
“Секрет упавшей звезды” 16+. 22:00
“Девяностые. Мужья звёзд и звёз-
дочек” 16+. 22:50 Д/ф “Русские тай-
ны. Пропавшие сокровища” 16+.
23:40 Х/ф “Собачье сердце” 12+. 02:00
“Петровка, 38” 16+. 02:15 Х/ф “Почти
семейный детектив” 12+. 06:00 “10
самых... Свежие разводы” 16+. 06:30
“10 самых... Звёздные мачехи и от-
чимы” 16+.

5 канал
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 “Известия”
16+. 05:40 Т/с “Свои 3” 16+. 06:15,
07:00, 07:45, 09:30, 11:15, 12:05 Т/с
“Свои 7” 16+. 08:30 “Ваше здоровье!”
12+. 09:40, 10:25 Т/с “Свои 4” 16+.
13:30, 14:20, 15:15, 16:05 Т/с “Вели-
колепная пятёрка 5” 16+. 17:30, 18:20,
19:05, 19:55, 20:45, 21:35, 22:20 Т/с
“След” 16+. 23:10 “Светская хрони-
ка” 16+. 00:10 Д/с “Они потрясли мир.
Алёна Яковлева. Жизнь против те-
чения” 16+. 01:00 Д/с “Они потрясли
мир. Слава. В поисках счастья” 16+.
01:45 Д/с “Они потрясли мир. Райан
Гослинг. Дневник памяти” 16+. 02:30,
03:10, 03:50 Т/с “Условный мент 4”
16+. 04:30 Т/с “Условный мент 5” 16+.

СТС
05:00, 09:00 “100 мест, где поесть”
16+. 05:50 “С лёгким утром!” 16+. 06:40
“ПроСТО кухня. Лучшее” 12+. 08:00
“Вам и не снилось” 16+. 10:00 “Ураль-
ские пельмени. Смехbооk” 16+. 10:25
Шоу “Уральские пельмени” 16+.

ТНТ
07:00 Т/с “СашаТаня” 16+. 13:00 Т/с
“Праздники” 16+. 21:00 “Комеди Клаб”
16+. 01:00 “Погоня” 16+. 02:30 “Жен-
ский стендап” 18+. 03:15 Т/с “Однаж-
ды в России” 16+.

РЕН-ТВ
05:00 “Самые шокирующие гипотезы”
16+. 06:00 “С бодрым утром!” 16+.
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости
16+. 09:00 Документальный спецпро-
ект 16+. 10:00 Д/п “Засекреченные
списки” 16+. 11:00 “Как устроен мир”
16+. 12:00, 16:00, 19:00 “Информаци-
онная программа 112” 16+. 13:00,
17:00, 04:00 “Тайны Чапман” 16+.
18:00, 03:25 “Главные тайны мира”
16+. 20:00 “Безумные факты” 16+.
20:40 Х/ф “Кто вы, мистер Брукс?”
16+. 23:00 Х/ф “Исчезнувшая” 18+.
01:50 Х/ф “Роковая связь” 18+.

Пятница!
05:00, 03:30 “Секреты на кухне” 16+.
05:30, 01:30, 04:30 “Пятница News”
16+. 06:00 “Запретный Китай” 16+.
06:40 “Запретная Индия” 16+. 07:40
“Сеструха” 16+. 11:20 “Домохозяйки
против шефов” 16+. 12:50 “Битва
шефов” 16+. 17:00 “Черный список.
На кухне” 16+. 20:00 “Выживалити.
Змееловы” 16+. 02:00 Т/с “Комиссар
Рекс” 16+. 03:10 “На ножах” 16+.

Спас
05:00, 11:45, 00:40 “День Патриарха”
0+. 05:10 “Прямая линия. Ответ свя-
щенника” 12+. 09:00 “От воскресенья
до воскресенья” 6+. 09:15 “София”
12+. 10:40 Д/ф “Воин духа” 0+. 11:55
“Монастырская кухня” 0+. 13:15 Х/ф
“Дом у большой реки” 16+. 14:10 Х/ф
“Секретный фарватер” 0+. 17:00 “Ве-
чер на Спасе” 0+. 17:30, 00:50 Д/ф
“Преподобный Серафим Саровский.
День Ангела” 0+. 18:25 “Следы импе-
рии” 12+. 20:00 “Церковь и мир” 0+.
20:25 Х/ф “Безотцовщина” 0+. 22:15
Х/ф “Инспектор ГАИ” 12+. 23:35,
03:55 “Метанойя” 12+. 01:35 “Поле
битвы” 16+. 03:05 Д/ф “Осовец. Кре-
пость духа” 12+.

Домашний
06:30, 05:30 “По делам несовершен-
нолетних” 16+. 07:30, 04:40 “Давай
разведёмся!” 16+. 08:30, 03:00 “Тест
на отцовство” 16+. 10:45 Д/с “Про-
сти меня...” 16+. 11:50 Д/с “Беду от-
веду” 16+. 13:00, 01:35 Д/с “Знахар-
ка” 16+. 13:35, 02:05 Д/с “Верну лю-
бимого” 16+. 14:10, 02:35 Д/с “Голоса
ушедших душ” 16+. 14:45 Х/ф “Горь-
кий мёд...” 16+. 19:00 Х/ф “Моя ры-
жая чудачка” 16+. 23:30 Д/с “Понять.

Простить” 16+. 00:30 Д/с “Порча” 16+.
06:20 “Одна за всех” 16+.

Звезда
04:25, 09:20 Т/с “Вход в лабиринт”
16+. 09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Ново-
сти дня 16+. 12:10, 13:25 Х/ф “Мерсе-
дес” Уходит от погони” 12+. 14:20,
15:05, 17:15 Т/с “Викинг 2” 16+. 15:00
Военные новости 16+. 19:40 Д/с “За-
гадки века. Маршал Блюхер. Приду-
манная биография” 12+. 20:25 Д/с
“Война миров” 16+. 22:00 “Здрав-
ствуйте, товарищи!” 16+. 23:30 “Му-
зыка+” 12+. 00:40 Х/ф “Здравствуй и
прощай” 12+. 02:10 Х/ф “Дорогой
мальчик” 12+. 03:25 Х/ф “Чужая род-
ня” 12+. 05:10 Д/с “Шедевры воен-
ных музеев” 12+.

ТВ3
06:00, 05:45 Мультфильмы 0+. 08:30
М/с “Леди Баг и Супер-Кот” 6+. 09:00,
16:00 Т/с “Слепая” 16+. 10:00, 15:30
Т/с “Порча” 16+. 11:00 Т/с “Гадалка”
16+. 19:00 Т/с “Приворот” 16+. 23:00
Х/ф “Проклятие Артура” 18+. 01:00
“Мистические истории” 16+.

Мир
05:00 Х/ф “Кортик” 0+. 05:10 Д/с “По-
нять. Простить” 16+. 06:00, 10:00,
13:00, 16:00, 18:00 Вместе каждый
день 16+. 06:15, 10:10 “Дела судеб-
ные. Деньги верните!” 16+. 07:55,
11:05, 14:10 “Дела судебные. Битва
за будущее” 16+. 09:05, 12:00, 15:05
“Дела судебные. Новые истории”
16+. 13:15 “Мировое соглашение” 16+.
16:20, 18:25 “Миллион за 5 минут” 16+.
21:25 “Игра в кино” 16+. 23:00 Х/ф
“Интердевочка” 16+. 01:50 “Наше
кино. История большой любви” 16+.
03:05 Х/ф “Весёлые ребята” 12+.
04:35 Мультфильмы 12+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:30
“Чик-зарядка” 0+. 07:35 М/с “Турбо-
завры” 0+. 10:20 М/с “Чик-Чирикино”
0+. 13:45 М/с “Барбоскины” 0+. 17:00
Т/с “Каникулы Светофоровых” 6+.
17:35 М/с “Ми-Ми-Мишки” 0+. 20:00 М/
с “Буква в деле” 0+. 21:00 “Спокой-
ной ночи, малыши!” 0+. 21:15 М/ф
“Белка и Стрелка. Карибская тайна”
6+. 22:35 М/с “Дикие скричеры!” 6+.
23:00 М/с “Маша и Медведь” 0+.

Первый канал
06:00 “Доброе утро. Суббота” 0+.
09:45 “Слово пастыря” 0+. 10:00,
12:00, 18:00 Новости. 10:15 Д/ф
“Князь Владимир. Крещение Руси”
12+. 11:10 “Вспомнить всё” 12+. 12:15
“Поехали!” 12+. 13:05 Т/с “Один шанс
на троих” 16+. 17:05 “Кто хочет стать
миллионером?” 12+. 18:20, 21:35 “Се-
годня вечером” 16+. 21:00 Время.
23:30 Х/ф “Посредники” 16+. 01:45
Подкаст.Лаб 16+.

Россия 1
05:00 “Утро России. Суббота”. 08:00
Местное время. Суббота. 08:35 “По
секрету всему свету”. 09:00 “Фор-
мула еды” 12+. 09:25 “Пятеро на од-
ного”. 10:10 “Сто к одному”. 11:00,
14:00, 17:00, 20:00 Вести. 11:30
“Наши. Военкоры” 12+. 12:00 “Доктор
Мясников” 12+. 13:00 “Большие пе-
ремены”. 14:30, 20:50 Вести. Мест-
ное время. 14:50 “Юмор! Юмор!
Юмор!!!” 16+. 17:50 “Привет, Андрей!”
12+. 21:00 Х/ф “Финист. Первый бо-
гатырь” 6+. 23:10 Х/ф “Последний
богатырь” 12+. 01:15 Х/ф “Мама
Маша” 12+. 04:25 Х/ф “Проверка на
любовь” 16+.

Матч ТВ
06:00 Смешанные единоборства.
UFС. Ян Блахович против Богдана
Гуськова 16+. 07:00, 09:10, 03:55 Но-
вости. 07:05, 11:35, 13:15, 16:00, 23:35
Все на Матч! 12+. 09:15 “Чемпионы
на все времена. Валерий Каменс-
кий” 12+. 09:55 Чемпионат Европы по
водным видам спорта. Синхронное
плавание. Соло. Произвольная про-
грамма 6+. 11:55 Пляжный футбол.
Московский международный кубок.
Сборная России - “Коринтианс” (Бра-
зилия) 6+. 13:55 Футбол. Суперлига.
Женщины. “Зенит” (Санкт-Петер-
бург) - “Краснодар” 6+. 16:30 Чемпи-
онат Европы по водным видам
спорта. Синхронное плавание. Сме-
шанные дуэты. Произвольная про
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грамма 6+. 18:15 Чемпионат Европы
по водным видам спорта. Синхрон-
ное плавание. Дуэты. Произвольная
программа 6+. 20:00 Смешанные
единоборства. UFС. Урош Медич про-
тив Дэниела Родригеза 16+. 01:00 II
Всероссийская спартакиада. Дзюдо
12+. 02:30 Чемпионат Европы по вод-
ным видам спорта. Прыжки в воду.
Мужчины. Трамплин 1 м 6+. 04:00
“Спорт.Док. Лидия Иванова” 12+.
05:00 “Спорт.Док. Михаил Кокляев”
12+.

Россия К
06:30 Д/ф “Совы. Дети ночи”. 07:25
М/ф “Остров сокровищ”, “Карта ка-
питана Флинта”. 08:15 Х/ф “Сельская
учительница”. 09:55 “Классная
тема!”. 10:25 Х/ф “Тегеран-43”. 12:50,
00:00 Д/с “Пресноводная стихия и ее
обитатели”. 13:45 М/ф “Бременские
музыканты”, “По следам бременских
музыкантов”, “Летучий корабль”.
14:45, 02:10 Д/с “Рассекреченная ис-
тория. 1985. Всемирный фестиваль
молодежи”. 15:15 Инна Макарова.
Линия жизни. 16:05 Х/ф “Молодая
гвардия”. 17:30 “Большая опера-
2025”. 19:30 Новости культуры. 19:45
Х/ф “Я тебя ненавижу”. 21:05 Д/ф
“Биохакинг”. 21:55 Х/ф “Фанни”. 00:50
Искатели. “Сокровища примы-бале-
рины”. 01:40 Д/ф “Бухара. Дворец
Ситораи Мохи-Хоса”. 02:35 М/ф для
взрослых “Пиф-паф, ой-ой-ой!”.

НТВ
04:30 Т/с “Десант есть десант” 16+.
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня.
08:20 “Поедем, поедим!” 16+. 09:20
“Едим дома” 0+. 10:20 “Главная до-
рога” 16+. 11:00 “Живая еда” 12+.
12:00 “Квартирный вопрос” 0+. 13:00
“Сатья” 16+. 14:00 “Основано на ре-
альных событиях” 16+. 15:00 “Своя
игра” 0+. 16:20 “Следствие вели...”
16+. 19:40 Т/с “Невский. Проверка на
прочность” 16+. 23:50 “Импровиза-
торы” 16+. 00:55 Х/ф “Деньги” 16+.
02:25 “Дачный ответ” 0+. 03:15 Х/ф
“Танец живота” 16+.

ОТР
06:00 “Неизвестный Ершов” 16+.
07:00, 07:45, 08:30 ТСН 16+. 07:30 “Но-
вости. Казанское” 16+. 08:15 “Ново-
сти Упорово” 16+. 09:00, 15:35 “Ка-
лендарь” 12+. 09:30 Х/ф “Старая, ста-
рая сказка” 0+. 11:05 Х/ф “Когда я
стану великаном” 6+. 12:30 Х/ф “Пес-
ни моря” 6+. 14:00, 21:00 Новости.
14:05 “Почитаем!” 16+. 14:20 “Песня
остаётся с человеком” 12+. 14:35
“Отчий дом” 12+. 14:50 “Очевидно.
Вероятно” 12+. 16:05, 05:05 “Большая
страна: На благо Отечества” 12+.
17:00, 18:15 ТСН-Дайджест 16+. 17:15
“Новости Ишима. Итоги” 16+. 17:30
“Интервью” 12+. 17:45 “Новости Ви-
кулово” 16+. 18:00 “Новости Голыш-
маново” 16+. 18:30 “Сила Ахманки”
16+. 19:00 “Очень личное с Виктором
Лошаком” 12+. 19:40 “Вспомнить всё”
16+. 20:05, 21:15 Х/ф “О бедном гуса-
ре замолвите слово” 0+. 23:05 Х/ф
“Молчание” 18+. 01:35 Х/ф “Золотой
теленок” 12+. 04:20 Д/ф “Город с ис-
торией” 12+.

ТВ-Центр
07:00 “Православная энциклопедия”
6+. 07:25 Х/ф “Сводные сёстры” 12+.
09:35 Х/ф “Секрет неприступной кра-
савицы” 12+. 11:30, 14:30, 22:00 Со-
бытия 16+. 11:50 “Смешите меня се-
меро” 16+. 12:40 Анекдот-клуб “Не-
хмурые люди” 16+. 13:15, 14:50 Х/ф
“Красота требует жертв” 16+. 17:55
Х/ф “Ловушка времени” 16+. 22:20 Д/
ф “СМЕРШ. Загадка агента РR7” 16+.
23:05 “Девяностые. Бухло” 16+. 23:50
Д/ф “Следствие ведёт КГБ. Охота на
Лиса” 16+. 00:35 Д/ф “Суд истории.
Гласность” 16+. 01:15 Д/с “Актерс-
кие драмы. Власть денег” 16+. 02:00
Д/с “Актерские драмы. Бремя сла-
вы” 16+. 02:45 Д/с “Актерские дра-
мы. Яблоко от яблони” 16+. 03:30 Д/с
“Актерские драмы. Не люблю себя”
16+. 04:20 Д/с “Актерские драмы.
Здесь вам не эстрада!” 16+. 05:05 “10
самых... Поснимались и хватит” 16+.
05:35 “10 самых... Преображение-ка-
тастрофа!” 16+.

5 канал
05:00, 05:10, 05:50, 06:30, 07:10, 08:00,
08:45, 10:05 Т/с “Условный мент 5”
16+. 09:30 “Стройнадзор” 16+. 10:15,
11:05 Т/с “Условный мент 6” 16+.

12:05, 13:00, 13:55, 14:45, 15:40, 16:35,
17:25, 18:20, 19:15, 20:10, 21:05, 22:00,
02:00, 02:45, 03:25, 04:05 Т/с “Следо-
пыт” 16+. 22:55 Х/ф “Блеф” 16+. 01:05
“Светская хроника” 16+.

СТС
05:00 Шоу “Уральские пельмени” 16+.
08:50 “ПроСТО кухня” 12+. 10:00,
03:55 “100 мест, где поесть” 16+.
12:00 “Чем заняться в выходные?”
16+. 12:30 Х/ф “Тайна заколдованно-
го зеркала” 12+. 14:35 Х/ф “Вински и
порошок-невидимка” 12+. 16:15 Х/ф
“Русалка и дочь короля” 12+. 18:00 Х/
ф “Белоснежка: Месть гномов” 12+.
20:05 Х/ф “Красавица и чудовище”
16+. 22:20 Х/ф “Чего хотят женщины?”
16+. 00:55 Х/ф “Мужчина нарасхват”
16+. 02:30 Х/ф “Неожиданные связи”
16+.

ТНТ
07:00, 03:30 Т/с “Однажды в России”
16+. 11:55 “Кто куда” 16+. 12:30 “Эк-
страсенсы. Битва сильнейших” 16+.
18:30 “Мастер игры” 16+. 21:00, 00:00
“Игра вслепую” 16+. 23:00, 01:50
“Женский стендап” 18+.

РЕН-ТВ
05:00 “Самые шокирующие гипотезы”
16+. 06:00 “С бодрым утром!” 16+.
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости
16+. 09:00 “Минтранс” 16+. 10:00 “Са-
мая полезная программа” 16+. 11:00,
13:00 “Военная тайна” 16+. 15:00 “Со-
вбез” 16+. 16:00 “Информационная
программа 112” 16+. 16:55 Докумен-
тальный спецпроект 16+. 18:10 Д/п
“Засекреченные списки” 16+. 20:00
“Дикий, дикий мир” 16+. 20:30 Т/с
“Спецназ” 16+. 23:35 Х/ф “Шугалей”
16+. 01:45 Х/ф “Шугалей 2” 16+. 03:45
Х/ф “Шугалей 3” 16+.

Пятница!
05:00, 04:00 “Секреты на кухне” 16+.
06:00, 02:30, 04:30 “Пятница News”
16+. 07:00 “Кондитер. Дети” 12+. 08:00
“Умнее всех” 12+. 09:00 “Гастротур”
16+. 10:00 “Четыре дачи” 16+. 14:30
“Черный список. На кухне” 16+. 23:00
Т/с “Хадсон и Рекс” 16+. 03:00 “На
ножах” 16+.

Спас
05:00 “День Патриарха” 0+. 05:10 “За-
вет Жизнь Христа” 6+. 05:55 “Пря-
мая линия жизни” 16+. 06:45 Д/ф “Чу-
дотворец” 0+. 07:35 Мультфильмы на
Спасе 0+. 08:35 “Семеро по лавкам:
искусство невозможного” 6+. 08:50,
20:30, 03:15 “Простые чудеса” 12+.
09:50 “От воскресенья до воскресе-
нья” 6+. 10:05 “Пилигрим. По пути
святого семейства” 6+. 10:40 “Свя-
тыни России” 6+. 11:45 Д/ф “Препо-
добный Серафим Саровский. День
Ангела” 0+. 12:35 “В поисках Бога”
12+. 13:05 “Профессор Осипов” 0+.
13:35 Х/ф “Безотцовщина” 0+. 15:30
Х/ф “Война под крышами” 12+. 17:30
“Русский ковчег с Яном Таксюром”
12+. 18:30 Х/ф “Впервые замужем”
0+. 21:30 “Бесогон” 18+. 22:40, 04:05
“Русский мир” 12+. 23:40 “София” 12+.
00:55 Д/ф “Воин от Бога” 12+. 01:45
Д/ф “Тайна Абалакской иконы. Иска-
тели” 0+. 02:30 Д/ф “Небесный спец-
наз” 0+.

Домашний
06:30, 03:05 “Одна за всех” 16+. 07:20
Т/с “Ночная сказка” 16+. 10:50, 04:00
Т/с “Всегда говори “Всегда” 16+. 19:00
Х/ф “Победа любви” 16+. 23:20 Х/ф
“Пока идут часы” 16+.

Звезда
06:00, 09:20 Т/с “Ермак” 16+. 09:00,
13:00, 19:00 Новости дня 16+. 11:30,
13:20 Х/ф “Один шанс из тысячи” 12+.
13:35 Х/ф “Черный океан” 16+. 15:20
Х/ф “Фейерверк” 12+. 17:20, 19:25 Х/
ф “В зоне особого внимания” 12+.
19:55 Х/ф “Ответный ход” 12+. 21:50
Х/ф “Цель вижу” 16+. 23:50 Х/ф “Мер-
седес” Уходит от погони” 12+. 01:20
Х/ф “Старшина” 12+. 02:45 Х/ф
“Здравствуй и прощай” 12+. 04:15 Х/
ф “По данным уголовного розыска...”
12+.

ТВ3
06:00 Мультфильмы 0+. 09:00 Т/с
“Слепая” 16+. 19:00 Т/с “Магия серд-
ца” 16+. 23:00 Х/ф “Война динозав-
ров” 16+. 00:45 Х/ф “Агент Три нуля”
18+. 02:45 “Мистические истории”
16+.

Мир
05:00, 04:30 Мультфильмы 12+. 05:20
Х/ф “Опекун” 12+. 06:40 Х/ф “Неисп-
равимый лгун” 6+. 08:00 “Игра в кино.

Мультфильмы” 16+. 08:35, 10:10 Х/ф
“Выстрел в спину” 12+. 10:00, 13:00,
18:00 Вместе каждый день 16+. 10:40,
13:15 Х/ф “Мираж” 12+. 15:15 Х/ф “Де-
сять негритят” 12+. 18:15 Х/ф “Две-
надцать стульев” 0+. 21:15 Х/ф “Хочу
в тюрьму” 12+. 23:15 Х/ф “Интерде-
вочка” 16+. 01:50 “Наше кино. Исто-
рия большой любви” 16+. 03:00 Х/ф
“Сердца четырёх” 12+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:30 М/
с “Сказочный патруль” 0+. 12:40 М/с
“Крутой Майк” 6+. 14:20 М/с “Герой-
чики” 0+. 16:00 “Что, зачем и поче-
му?” 0+. 16:10 М/с “Чик-Чирикино” 0+.
17:00 Т/с “Каникулы Светофоровых”
6+. 17:35 М/с “Отель у овечек” 0+.
19:30 Х/ф “Белль и Себастьян: Но-
вое поколение” 12+. 21:00 “Спокой-
ной ночи, малыши!” 0+. 21:15 М/с “Гро-
ша и мистер Ви” 6+. 22:35 М/с “Дикие
скричеры!” 6+. 23:00 М/ф “Бременс-
кие музыканты” 0+. 23:25 М/ф “По
следам бременских музыкантов” 0+.
23:45 М/ф “Возвращение блудного
попугая” 0+. 00:15 М/ф “Петя и Крас-
ная Шапочка” 0+. 00:35 М/ф “Котёнок
по имени Гав” 0+. 01:25 М/ф “Васили-
са Микулишна” 0+. 01:40 М/ф “После-
дняя невеста Змея Горыныча” 0+.
02:00 “Зоомания” 6+. 02:20 М/с “Сме-
шарики. Новые приключения” 0+.

Первый канал
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости.
06:10 “Играй, гармонь любимая!” 12+.
06:55 “Часовой” 12+. 07:25 “Здоро-
вье” 16+. 08:30 “Золотая коллекция
Союзмультфильма” 0+. 09:10 “Непу-
тевые заметки” 12+. 09:30 “Мечтал-
лион” 12+. 10:15 “Жизнь других” 12+.
11:10 “Повара на колесах” 12+. 12:15
“Герои. Десант на линии огня”. Спе-
циальный репортаж 16+. 13:10 Д/ф
“Модуль. Архитектура будущего” 12+.
14:00 Т/с “Жизнь после жизни” 16+.
19:00 Т/с “Скрытые мотивы” 16+.
21:00 Время. 23:00 “Большая игра”
16+. 00:10 Подкаст.Лаб 16+.

Россия 1
06:00, 03:00 Х/ф “Течёт река Волга”
16+. 08:00 Местное время. Воскре-
сенье. 08:35 “Когда все дома”. 09:25
“Утренняя почта”. 10:10 “Сто к одно-
му”. 11:00, 17:00, 20:00 Вести. 11:30
Вести. Местное время. 12:00 “В кру-
гу друзей”. 12:40 Х/ф “Последний бо-
гатырь” 12+. 14:50 Х/ф “Финист. Пер-
вый богатырь” 6+. 17:50 “Песни от
всей души” 12+. 22:30 “Воскресный
вечер с Владимиром Соловьёвым”
12+. 01:10 Х/ф “Южные ночи” 12+.

Матч ТВ
06:00 Смешанные единоборства.
UFС. Манель Кейпе против Киоджи
Хоригучи 16+. 07:00, 09:10, 00:00,
03:55 Новости. 07:05, 11:35, 19:45,
00:05 Все на Матч! 12+. 09:15 “Чем-
пионы на все времена. Владимир
Ковалёв” 12+. 09:55 Чемпионат Ев-
ропы по водным видам спорта. Син-
хронное плавание. Команды. Произ-
вольная программа 6+. 11:05 “Дело
№” 16+. 12:55 Бокс. “Динамо” - “Спар-
так” 16+. 14:55 Футбол. Лига Пари.
“Арсенал” (Тула) - “Торпедо” (Моск-
ва) 6+. 16:55 Чемпионат Европы по
водным видам спорта. Синхронное
плавание. Смешанные дуэты. Техни-
ческая программа 6+. 18:25 Пляжный
футбол. Московский международный
кубок. Финал 6+. 20:00 Футбол. Аль-
фа-Банк Российская Премьер-Лига.
“Ахмат” (Грозный) - “Спартак” (Мос-
ква) 6+. 22:30 “После футбола с Ге-
оргием Черданцевым” 12+. 01:00 II
Всероссийская спартакиада. Дзюдо
12+. 02:30 Чемпионат Европы по вод-
ным видам спорта. Прыжки в воду.
Женщины. Трамплин 1 м 6+. 04:00
“Спорт.Док. Алексей Обыденнов”
12+. 05:00 “Спорт.Док. Светлана Хор-
кина” 12+.

Россия К
06:30, 01:30 Д/ф “Страна птиц. Воро-
ны большого города”. 07:25 М/ф “Ос-
тров сокровищ”, “Сокровища капита-
на Флинта”. 08:30, 23:05 Х/ф “Сказа-
ние о земле Сибирской”. 10:10
“Классная тема!”. 10:40 Д/ф “Любовь
Соколова. Своя тема”. 11:20 Х/ф
“Осенние утренники”. 13:35 Д/ф
“Страна птиц. Совы. Дети ночи”.
14:30 М/ф “Тайна третьей планеты”.

15:20 Д/ф “Молодая гвардия. А мне
вот не страшно!”. 16:05 Х/ф “Моло-
дая гвардия”. 17:25 “Песня не про-
щается... 1972”. 18:15 Д/ф “Сокрови-
ща фараонов. Судьба русской лако-
вой миниатюры”. 19:30 Новости
культуры. 19:45 Х/ф “Аттестат зре-
лости”. 21:20 Опера в Царицыне. “Ца-
рицы бельканто”. 00:45 Искатели.
“Секретный завод Сименса”. 02:25 М/
ф для взрослых “Что там, под мас-
кой?”, “Лев и 9 гиен”.

НТВ
04:35 Т/с “Десант есть десант” 16+.
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня.
08:20 “У нас выигрывают!” 12+. 10:20
“Первая передача” 16+. 11:00 “Чудо
техники” 12+. 11:50 “Дачный ответ”
0+. 13:00 “НашПотребНадзор” 16+.
14:00 10 лет в эфире! “Однажды...”
16+. 15:00 “Своя игра” 0+. 16:20 “След-
ствие вели...” 16+. 18:00, 19:40 Т/с
“Дельфин” 16+. 22:40 Международ-
ный музыкальный фестиваль “Бе-
лые ночи Санкт-Петербурга” 12+.
02:40 Х/ф “Эксперт” 16+. 04:15 Т/с
“Агентство скрытых камер” 16+.

ОТР
06:00, 07:00, 07:45 ТСН-Дайджест
16+. 06:15, 17:00 “Записки военвра-
ча” 16+. 06:55, 08:10 Д/ф “Террито-
рия риска: дети на дороге” 12+. 07:15,
18:15 “Тобольская панорама” 16+.
07:30 “Новости Голышманово” 16+.
08:00 “Перекресток 72” 16+. 08:15
“Новости. Казанское” 16+. 08:30 “Но-
вости Ишима. Итоги” 16+. 08:45
“СВОи герои” 16+. 09:00, 15:40 “Ка-
лендарь” 12+. 09:25, 02:25 “На при-
ёме у главного врача с Марьяной
Лысенко” 16+. 10:20 “Моя история.
Юрий Веденеев” 16+. 11:10 Специаль-
ный репортаж 12+. 11:25, 04:45 Х/ф
“Золотые рога” 12+. 12:40, 14:05 Х/ф
“Достояние республики” 12+. 14:00,
21:00 Новости. 14:55 “Конструкторы
будущего” 12+. 15:10 “Свет и тени.
Исаак Дунаевский” 16+. 16:05 “Боль-
шая страна: На благо Отечества”
12+. 17:40 Д/ф “Территория риска:
дети на дороге” 6+. 17:45 “Новости.
Омутинское” 16+. 18:00 “Удачи на
даче” 12+. 18:30 Д/ф “Высота смер-
ти. Забытая страница истории” 16+.
19:00, 21:15 Х/ф “Золотой телёнок”
12+. 22:05 Х/ф “Жить” 16+. 23:15 Д/ф
“История кино. Новое поколение”
18+. 00:35 Х/ф “Римский-Корсаков”
12+. 03:20 Х/ф “Позвоните Мышкину”
12+.

 ТВ-Центр
06:00 Х/ф “Серёжки с сапфирами”
12+. 09:30 Х/ф “Призраки арбата” 16+.
11:30, 14:30, 00:40 События 16+. 11:50
Х/ф “Собачье сердце” 12+. 14:45 Д/ф
“Дорогие товарищи. Пластика для
Кремля” 16+. 15:35 Д/ф “Охота на
маньяка. Дело о двойных дверях”
16+. 16:20 Д/ф “Настоящий детектив.
Банда Колдуна” 16+. 17:10 Х/ф “Иде-
альное заблуждение” 16+. 21:10 Х/ф
“Взгляд из прошлого” 12+. 00:55 “Пет-
ровка, 38” 16+. 01:05 Х/ф “Селфи на
память” 12+. 04:35 Д/ф “Любовь в
советском кино” 16+. 05:20 Д/с “На-
зад в СССР. Ширпотреб и индпошив”
16+.

5 канал
05:00, 05:45, 06:25, 07:10, 08:00, 09:00,
10:00, 11:00 Т/с “Господа офицеры”
16+. 12:00, 12:55, 13:45, 14:40, 15:25,
16:20, 17:05, 18:00, 18:55, 19:40, 20:35,
21:25, 22:15, 23:05 Т/с “Ликвидация”
16+. 23:55, 00:55, 01:55, 02:45 Т/с “Чу-
жой” 16+. 03:35, 04:20 Т/с “Свидете-
ли” 16+.

СТС
05:00, 03:40 “100 мест, где поесть”
16+. 07:40 “ПроСТО кухня” 12+. 08:20
“Чем заняться в выходные?” 16+.
08:55 М/ф “Ленивая семейка” 6+.
10:40 М/ф “Просто супер” 6+. 12:10
М/ф “Флибубу” 6+. 13:45 М/ф “Чарли и
фантастическая четвёрка” 12+.
15:25 Х/ф “Супер папочка” 6+. 17:20
Х/ф “В кольце времени” 16+. 19:00 Х/
ф “Библиотекарь” 16+. 21:00 Х/ф “Вы-
жившая” 18+. 23:00 Х/ф “Вышка” 18+.
01:05 Х/ф “Остров акул” 18+. 02:15 Х/
ф “Тайна заколдованного зеркала”
12+.

ТНТ
07:00, 02:15 Т/с “Однажды в России”
16+. 11:00 “Экстрасенсы. Битва силь-
нейших” 16+. 18:30 “Большой куш”
16+. 21:00 “Погоня” 16+. 23:00 “Шоу
Воли” 16+. 00:10 “Мастер игры” 16+.
05:00 “Утро ТНТ” 16+. 05:50 Т/с “Са-
шаТаня” 16+.

РЕН-ТВ
05:00 Х/ф “Шугалей 3” 16+. 05:20,
00:30 “Самые шокирующие гипотезы”
16+. 06:00 “С бодрым утром!” 16+.
08:30, 12:30, 16:30, 23:00 Новости
16+. 09:00 “Самая народная програм-
ма” 16+. 10:00 “Знаете ли вы, что?”
16+. 11:00 “Наука и техника” 16+.
12:00, 16:00 “Информационная про-
грамма 112” 16+. 13:00 “Неизвестная
история” 16+. 14:00 “Легенды и мифы”
16+. 16:55 “Что мы знаем о планете
земля?” 16+. 17:55, 23:25 Докумен-
тальный спецпроект 16+. 18:55 Т/с
“Спецназ 2” 16+.

Пятница!
05:00 “Секреты на кухне” 16+. 06:00
“Пятница News” 16+. 07:00 “Запрет-
ный Китай” 16+. 08:00 “Запретная
Индия” 16+. 09:00 “Как люди живут”
16+. 10:00 “Во что верят люди” 16+.
12:00 “Космическая экспедиция” 16+.
14:30 “Белая амазонка” 16+. 18:00
“Погнали! в Испанию. Где воруют
дома?” 16+. 19:30 “Погнали! в Эква-
дор. Опасно и вкусно!” 16+. 20:40 “По-
гнали! в Эквадор. Банды каменных
джунглей” 16+. 23:00 Т/с “Хадсон и
Рекс” 16+.

Спас
05:00, 23:35 “День Патриарха” 0+.
05:10 “Завет” 6+. 06:05 Мультфиль-
мы на Спасе 0+. 06:15 “Метанойя”
12+. 07:30 “Простые чудеса” 12+.
08:30 “Лето Господне. Ильин День”
6+. 10:00 “Божественная литургия”
0+. 12:30 “София” 12+. 13:55, 01:00
“От воскресенья до воскресения” 6+.
15:45 “Русский мир” 12+. 16:50 Х/ф
“Осенние сны” 6+. 18:35 Х/ф “Гость с
Кубани” 0+. 20:00, 02:35 “Парсуна” 6+.
21:00 “Бесогон” 18+. 22:00, 03:25
“Главное. С Анной Шафран”. Ново-
сти на Спасе 16+. 23:25, 04:50 “Щип-
ков” 12+. 23:45 Д/ф “Дивная история
города А” 6+. 00:10 Д/ф “Херсонес.
Родина нашей Родины” 12+.

Домашний
06:30, 03:25 Т/с “Всегда говори “Все-
гда” 16+. 07:10 Т/с “Ночная сказка”
16+. 10:40 Т/с “Всегда говори “Все-
гда” 2" 16+. 19:00 Х/ф “В западне” 16+.
23:20 Х/ф “Солнце, море и любовь”
16+. 03:00 “Одна за всех” 16+.

Звезда
05:25 Х/ф “В зоне особого внимания”
12+. 07:15 Х/ф “Ответный ход” 12+.
09:00 Новости недели 16+. 09:25 “Слу-
жу России” 12+. 09:55 “Военная при-
емка” 12+. 10:40 “Легенды армии с
Александром Маршалом” 12+. 11:30
Д/ф “Стальная дивизия: дорога на
Часов Яр” 16+. 12:25, 18:15 Т/с “Батя”
16+. 18:00 Новости дня 16+. 20:30 Д/
с “Незримый бой” 16+. 23:55 Х/ф “Фей-
ерверк” 12+. 01:35 Х/ф “Запасной иг-
рок” 12+. 02:55 Х/ф “Старшина” 12+.
04:30 Д/с “Шедевры военных музе-
ев” 12+.

ТВ3
06:00, 05:45 Мультфильмы 0+. 09:00
Т/с “Слепая” 16+. 11:00 Т/с “Магия
сердца” 16+. 15:00 Т/с “Приворот”
16+. 19:00 Т/с “Линия судьбы” 16+.
23:00 Х/ф “Смертельный номер” 18+.
01:00 “Мистические истории” 16+.

Мир
05:00 Мультфильмы 12+. 06:10 Х/ф
“Трын-трава” 6+. 07:40 Д/с “Рождён-
ные в СССР” 16+. 08:10 “Диктор де-
лает” 16+. 08:40 “ФазендаЛайф” 6+.
09:05, 10:10 Х/ф “В зоне особого вни-
мания” 0+. 10:00, 13:00, 18:00 Вмес-
те каждый день 16+. 11:20 Х/ф “От-
ветный ход” 12+. 13:15, 18:15 Т/с
“Дружина” 16+. 21:00 Х/ф “Двенад-
цать стульев” 0+. 00:10 Х/ф “Кольцо
из Амстердама” 12+. 01:35 “Наше
кино. История большой любви” 16+.
02:00 Х/ф “Волга-Волга” 12+. 03:40 Х/
ф “Мечта” 12+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:30 М/
с “Супер МЯУ” 0+. 09:05 М/с “Зебра в
клеточку. Яркие дни” 0+. 10:20 М/с
“Бумажки” 0+. 11:00 М/с “Оранжевая
корова” 0+. 14:00 “Дети в стране
Безопасного Движения” 0+. 14:10,
02:20 М/с “Простоквашино” 0+. 17:00
Т/с “Каникулы Светофоровых” 6+.
17:35 М/с “Мини-Мишки” 0+. 19:40 М/с
“Мастер Витя и Мотор” 0+. 21:00 “Спо-
койной ночи, малыши!” 0+. 21:15 М/с
“Аркадий Паровозов спешит на по-
мощь!” 0+. 22:35 М/с “Дикие скриче-
ры!” 6+. 23:00 М/с “Фиксики” 0+. 02:00
“Зоомания” 6+.

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 2
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Итак, сегодня речь пойдет о
Маргарите Лукиной, заведую-
щей детским садом «Родни-
чок».

При встрече мой первый воп-
рос звучал так:  «Вы всегда
знали, что будете работать в
детском саду?»

– Никогда не думала об этом.
Мало того – никогда не посеща-
ла ни ясли, ни детский сад, и
не имела представления об
этой организации. По оконча-
нии школы, поступала в Ишим-
ский педагогический институт
и… провалила экзамен. При-
шлось вернуться домой. А че-
рез год подруга позвала «за
компанию» в Тюмень – в педа-
гогическое училище. Но пре-
дупредила, что туда конкурс
серьезный – 6 человек на одно
место. Я согласилась, только
спросила – какую профессию
получим? Оказалось, что вос-
питатель в детском саду. Вот и
поехали. Прошли по конкурсу,
поступили и отучились. И ни о
чем не жалею. Вернулась до-
мой, и была принята на работу
в детский сад «Солнышко». Так

О   ХОРОШИХ  ЛЮДЯХ

×óòêîñòü è ïðîôåññèîíàëèçì:
 äâå ãðàíè å¸ ðàáîòû

Каждый из нас, кто посещал детский сад, знает,  что это
– самый яркий, самый добрый и чудесный мир детства. В
нем красота и чистота ухоженных игровых участков тер-
ритории, порядок и уют в группах, добрые и ласковые руки
помощников воспитателей, дразнящие ароматы вкусной
еды из пищеблока, любящие, всезнающие и умелые вос-
питатели. И руководит этой «маленькой страной» заведу-
ющая детским садом – женщина, чуткость, внимание и про-
фессионализм которой на протяжении 18-ти лет являются
примером для коллег, которые гордятся своим руководи-
телем, любят, ценят и  уважают. Они же попросили нас
рассказать о ней на страницах нашей газеты.

началась моя педагогическая
деятельность.

– А потом?
– …Наступило самое труд-

ное, но и самое интересное вре-
мя – самостоятельная работа…
Из документов – только про-
фильный журнал и «Программа
воспитания в детском саду».
Из оборудования – столики,
стульчики, кроватки, а еще –
наши идеи, наши руки. И они –
воспитанники и их родители.
Прекрасный руководитель и от-
личный коллектив на протяже-
нии 27 лет были единой друж-
ной командой единомышленни-
ков.  Мне вообще везет в жиз-
ни на встречи с хорошими
людьми, – подчеркивает собе-
седница. – Тот коллектив детс-
кого сада и был стартовой пло-
щадкой, профессиональной
школой, которой я безмерно
благодарна.

– Что для вас является каче-
ствами хорошего руководите-
ля?

–  Честность, открытость, пре-
данность профессии, умение
работать в коллективе, видеть

в каждом человеке все лучшие
качества и готовность учиться
чему-то новому. А в современ-
ных реалиях – быть в курсе тен-
денций и инноваций в педаго-
гике, брать лучшее и адаптиро-
вать для своей работы – это
очень важно. И результат не
заставит себя ждать! Вы обра-
тили внимание на стенд с на-
шими достижениями? Педаго-
ги – участники различных про-
фессиональных конкурсов – в
числе призеров. А дети? У нас
лучшие дети! И в спорте и в
проектной деятельности! – с
гордостью говорит Маргарита
Геннадьевна. – А какие у нас
родители! Активные, позитив-
ные, готовые подхватить любую
инициативу, если она улучша-
ет условия пребывания деток.
Это вообще мое кредо – все в
работе  должно работать не на
награды и регалии каждого, а
на улучшение условий для де-
тей, на имидж нашего детского
сада.

Слова руководителя не рас-
ходятся с делом. Об этом го-
ворят искренние отзывы ее со-
трудников:

– Наша заведующая – насто-
ящий пример преданности сво-
ей профессии. А еще она – оча-
ровательная женщина, с ярким
чувством юмора. Порой доста-
точного одного её слова, что-
бы воспрянуть духом.

– Всегда старается создать
для всех комфортную обстанов-
ку в детском саду, и является
настоящим наставником для
всех. Её поддержка сопровож-
дает на каждом шагу! А опыт и
глубокие знания по применению
современных методик воспита-
ния и обучения детей делают
наш детский сад одним из луч-
ших.

И последний вопрос хозяйке
«островка детства» – что позво-
ляет на протяжении многих лет
сохранять жизнерадостность и
энтузиазм?

И она, не задумываясь, отве-
тила:

– Поддержка! Семьи, коллек-
тива, родителей наших воспи-
танников. И я, в свою очередь,
всегда стараюсь поддержать
добрым словом, делом, эмоци-
ями. Поверьте, это очень важ-
но – помочь вовремя. И еще –
доверие каждого участника об-
разовательного процесса: де-
тей, сотрудников нашего учреж-
дения, родительского сообще-
ства. Без этого не будет благо-
приятной и безопасной атмос-
феры для стабильного развития
наших деток.

Наш разговор завершился.
Благодарю за приятную бесе-
ду и желаю всех благ женщи-
не, чье грамотное профессио-
нальное руководство почти два
десятка лет вдохновляет и мо-
тивирует коллектив на достиже-
ние высоких результатов в об-
разовании самых юных арми-
зонцев и поддерживает атмос-
феру доверия и сотрудниче-
ства с родителями, доверяю-
щими ей самое ценное – жизнь
и здоровье своих чад.

Марина УСТИНОВА

ПОЛЕЗНО  ЗНАТЬ

Разбираемся – что изменилось…
1. Цифровизация. Бумажные справки ушли в прошлое. Как

только вы записываетесь на комиссию, система автоматически
запрашивает ваши данные из государственных реестров, в том
числе из наркологических и психоневрологических диспансеров.
Врач видит всю историю: хронические заболевания, прошлые
обращения, курсы лечения. Заключение оформляется электрон-
но, подписывается цифровой подписью и сразу попадает в базу
ГИБДД. Скрыть какие-то сведения из прошлого теперь невоз-
можно.

2. Усиленный контроль для водителей старше 65 лет. Для этой
категории стандартного осмотра терапевта и офтальмолога уже
недостаточно. К программе добавили специальные тесты: про-
веряют память, концентрацию внимания, скорость реакции, ко-
ординацию движений. Могут попросить выполнить задания на
реакцию (например, нажимать кнопку при появлении светового
сигнала). Если врач заподозрит признаки деменции или серьёз-
ного снижения когнитивных функций, он вправе отказать в выда-
че справки или направить на дополнительное обследование и
лечение.

3. Более жёсткий лабораторный контроль. Анализы крови и мочи
стали практически обязательной частью процедуры, особенно
если в медицинской истории есть «красные флаги». Современ-
ные маркеры (например, CDT) способны выявить хроническое
злоупотребление алкоголем, даже если человек временно воз-
держивался перед визитом. Для тех, кто ранее попадал в поле
зрения наркологов, возможны повторные и внезапные проверки.
Отказ от сдачи анализов теперь юридически приравнивается к
непрохождению комиссии.

Оперативный обмен данными между ведомствами. Если при
обычном визите к врачу в поликлинике выявляется заболевание
из перечня противопоказаний к вождению (например, эпилепсия
или выраженное ухудшение зрения), доктор обязан внести эти
данные в общий реестр. После этого действие водительского
удостоверения может быть автоматически приостановлено — вас
уведомят о необходимости пройти внеочередную углублённую
проверку. Если диагноз подтвердится, права аннулируют до ус-
транения медицинских ограничений.

4. Особые требования для профессиональных водителей. Ра-
ботодатели (таксопарки, компании грузоперевозок) получили воз-
можность проверять статус меддопуска сотрудника в реальном
времени. Если осмотр просрочен или есть медицинский отвод,
система не позволит выписать путевой лист. За выпуск такого
водителя на линию компанию ждут серьёзные штрафы.

Что это значит на практике?
Теперь получить справку «для галочки» сложнее: решение

принимается на основе полной картины здоровья, а не только
результатов текущего приёма. Если в ходе обследования врач
увидит риски, он не просто откажет, а предложит пройти дообс-
ледование и лечение, после чего комиссию нужно будет пройти
заново.

А что дальше?
Эксперты отмечают, что текущие изменения – лишь этап. На-

пример, с марта 2027 года планируется расширить полномочия
врачей: у них появится право активнее направлять водителей на
внеплановые медкомиссии.

Если планируете проходить комиссию, советуем заранее про-
верить свою медицинскую историю в личном кабинете на Госус-
лугах – так вы сможете заранее обсудить с врачом возможные
вопросы и избежать неожиданностей.

Подсказать, какие документы обычно берут с собой на приём,
или разобрать, как действовать, если врач назначил дополни-
тельное обследование?

Подготовлено по материалам Интернет-ресурсов

Ìåäêîìèññèè äëÿ âîäèòåëåé
ñòàëè ñòðîæå

Сертификатом оплачиваются:
– приёмы в женской консультации;
– медицинская помощь во время родов и в послеродовой пе-

риод;
– профилактические осмотры детей до года.
 Будущая мама, получившая сертификат, может выбрать кли-

нику, где она будет наблюдаться и рожать.
Сертификат оформляется на имя матери на любом сроке бере-

менности: в женской консультации, роддоме или в детской поли-
клинике, если ребёнка прикрепили к ней в первые три месяца
после рождения. При рождении нескольких детей выдаётся один
документ.

Средства сертификата нельзя обналичить. Отделение СФР
оплачивает услуги напрямую медицинским организациям.

Ýëåêòðîííûé ðîäîâûé ñåðòèôèêàò:
÷òî ýòî è êàê ðàáîòàåò

С начала года Отделение СФР по Тюменской области
перечислило более 72 млн. рублей на оплату услуг по ро-
довым сертификатам. Помощь получили более 6,5 тыс.
женщин и 9 тыс. детей до года.
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Зак. № 30

Сегодня смартфон стал для подростков не просто устройством
для общения, но и целым миром, где они учатся, развлекаются
и общаются. Однако эта зависимость вызывает всё больше тре-
воги. Официальные данные Минздрава России и исследования
независимых экспертов показывают, что чрезмерное увлечение
гаджетами серьезно вредит здоровью подростков, ухудшая зре-
ние, психику, осанку и даже головной мозг.

Один из самых очевидных и хорошо изученных аспектов —
это влияние на зрение. Минздрав предупреждает, что длитель-
ное использование гаджетов может привести к ухудшению зре-
ния и развитию компьютерно-зрительного синдрома. Статистика
подтверждает эти опасения: если 25 лет назад близорукость за-
канчивали школу лишь у 10–15% подростков, по данным Рос-
потребнадзора, от 30% до 50% школьников приобретают близо-
рукость к моменту окончания школы.

Врач-офтальмолог детской поликлиники ОБ №4 (г.Ишим) Еле-
на Ваньжа отмечает, что проблема не только в близорукости. “По-
стоянный взгляд на маленький экран приводит к тому, что разви-
вается ПИНА - привычно избыточное напряжение аккомодации,
это постепенно может перевести к формированию сходящегося
косоглазия. Также длительное использование гаджетов прово-
цирует «синдром сухого глаза»: появляется зуд, жжение и ощу-
щение песка”.

Минздрав рекомендует безопасные нормы использова-
ния гаджетов:

- Подростки (12+): не более 2–2,5 часов в день
- Младшие школьники (1–2 классы): 1 час 20 минут
- Дошкольники: 10–15 минут в день
Особенно тревожно влияние гаджетов на нервную систему и

мозг подростков. Чрезмерное использование устройств может
привести к цифровой зависимости, снижению когнитивных спо-
собностей, клиповому мышлению и даже «цифровому аутизму».
«Цифровое слабоумие» — это не метафора, а медицинский тер-
мин, описывающий нарушение когнитивных функций. Увеличе-
ние времени у экрана вызывает у детей проблемы со сном, на-
строением, вниманием, памятью, вербальным интеллектом и
успеваемостью, а также морфофункциональные изменения в
мозге. Клиповое мышление проявляется в неспособности вос-
принимать длинные тексты и выстраивать логические цепочки.

Эксперименты показали, что у многих подростков при отсут-
ствии гаджетов появляются симптомы, напоминающие ломку:
растерянность, депрессия, агрессия и страх остаться без теле-
фона — номофобия. Специалисты НИИ гигиены и охраны здоро-
вья детей выявили, что у часто пользующихся мобильными те-
лефонами школьников чаще возникают простудные заболева-
ния, головные боли и проблемы со сном. Синий свет экрана по-
давляет выработку мелатонина, что приводит к бессоннице, а
хронический недосып вызывает тревожность и депрессию.

Гаджеты вредят здоровью подростков, вызывая проблемы с
зрением, осанкой, психикой и когнитивными функциями. Разум-
ные ограничения и соблюдение «цифровой гигиены», а также
поощрение живого общения и физической активности необходи-
мы для сохранения их здоровья. Здоровый подросток — это тот,
кто умеет откладывать смартфон в сторону.

Жанна СТРИЖАК, пресс-служба ОБ №4 (г.Ишим)

ВАШЕ  ЗДОРОВЬЕ

Íåâèäèìûé âðàã: êàê ãàäæåòû
ïîäðûâàþò çäîðîâüå ïîäðîñòêîâ

Âåñòè ñ ïîëåé
По информации специалистов отдела сельского хозяйства ад-

министрации Армизонского округа, заготовка кормов в  животно-
водческих предприятиях ведётся медленными темпами.

Стопорят процесс и не  дают развернуться в полную силу не
только ливневые дожди, но и проблемы с дизтопливом.

На 22 июля  к  сенокосу приступило пока пять хозяйств, кото-
рые смогли накосить 631 т из запланированных 2460. К сожале-
нию, к закладке  сенажа ещё никто не приступал.

Ïåíñèè óâåëè÷àòñÿ
С 1 августа Отделение СФР по

Тюменской области увеличит
страховые пенсии более 72 ты-
сячам жителей региона

 Перерасчет коснется работаю-
щих получателей пенсий по ста-
рости и по инвалидности, за ко-
торых в прошлом году работода-
тели уплачивали страховые взно-
сы. В том числе будет увеличен
размер пенсии по потере кор-
мильца, если на лицевой счет
человека, в связи с утратой кото-
рого была оформлена пенсия,
поступили средства, не учтенные
ранее при назначении выплат.
Августовский перерасчет, как и
все плановые повышения пен-
сий, пройдет автоматически.
Пенсионерам не нужно никуда
обращаться.


