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ОБРАЗОВАНИЕ

Названы победители конкурса 
«Педагог года - 2024»

Конкурс профессионального мастерства стал для педагогов и воспитателей новым опытом и ориентиром в развитии

15 февраля в актовом зале 
Бердюжской средней школы 
состоялась торжественная 
церемония награждения участников
и победителей районного 
конкурса профессионального 
мастерства «Педагог года 
Бердюжского района - 2024».

В этом году тринадцать учителей дели-
лись своими секретами педагогического 
мастерства и владением образователь-
ными технологиями. Были представлены 
четыре номинации: «Учитель года», «Вос-
питатель года», «Классный руководитель 
года», «Педагогический дебют». 

В течение недели в Бердюжской сред-
ней школе и детском саду «Малышок» 
педагоги и воспитатели представляли 
свой опыт в изучении методик и тех-
нологий, проводили открытые уроки 
в начальных и средних классах, позна-
вательные мероприятия и внеурочные 
занятия с детьми. 

Главным конкурсным испытанием для 
педагогов стало проведение открытых 
уроков, а для воспитателей – занятий с 
малышами. Одним участникам конкурса 
предстояло организовать урок, другим 
– провести внеурочное мероприятие. 
Немаловажным было быстро и легко 
наладить контакт с ребятами, ведь кон-
курсанты входили в незнакомую для них 
детскую аудиторию. 

В этом году в номинации «Воспитатель 
года» принимали участие пять педаго-
гов дошкольных учреждений района. 
Двое из них - воспитатели детского сада 
«Малышок»: Светлана Николаевна Еме-
льянова (структурное подразделение 
«Солнышко») и Екатерина Сергеевна 
Александрова (структурное подраз-
деление «Колосок»). А также коллеги 
из дошкольного отделения Окуневской 
школы - Елена Юрьевна Копытова и Га-
лина Анатольевна Аверина, воспитатель 
группы кратковременного пребывания 
Полозаозерской школы Светлана Вик-
торовна Александрова. 

- Это был мой первый конкурс про-
фессионального мастерства, - рассказала 
Екатерина Сергеевна Александрова, вос-
питатель детского сада «Малышок». – Был 
еще опыт в конкурсе «Новые имена». Ра-
ботаю в дошкольном образовании почти 
десять лет. Есть опыт, знания и понима-
ние, куда двигаться и как развиваться. 
Подготовка к районному конкурсу шла 
особенно активно в течение последней 
недели. Мне помогали мои практические 
наработки, коллеги поддерживали и на-
правляли. Я представляла свое педагоги-
ческое кредо, те технологии, по которым 
я работаю. Мое направление – сказко-
терапия как средство развития речи 
дошкольников. Реализую технологию 
в течение последних трех лет. Занятие 
проводила с ребятами старшей группы 

детского сада «Малышок». Это было по-
знавательное приключение с разными 
станциями. Вместе с ребятами мы шли от 
одного этапа к другому и выполняли ин-
тересные задания, за каждое дети полу-
чали небольшой фрагмент ключа. В итоге 
мы справились успешно – по пути на пяти 
станциях вспоминали с ребятами сказки 
и персонажей произведений, выполняли 
пальчиковую гимнастику, разукрашива-
ли, читали, разговаривали. Меня тепло 
приняли и воспитатели, и дети. Рада, что 
занятие у меня получилось, дети легко 
шли на контакт и с интересом выполня-
ли все задания. Это интересный опыт, 
новые знания, знакомство с ребятами и 
наработками моих опытных педагогов. 
Мы в течение недели посещали занятия 
и мастер-классы коллег, слушали мнения 
членов жюри, методистов, учитывали 
все их замечания и советы. Участие в 
конкурсе – шанс оценить свои силы, 
поработать над ошибками, чтобы в бу-
дущем успешно выступать в творческих 
испытаниях и проводить такие открытые 
занятия. Мы, воспитатели-конкурсанты, 
поддерживали друг друга и были одной 
дружной командой. 

Для молодых педагогов такой конкурс 
– отличный опыт и возможность попро-
бовать свои силы, чтобы через год уже 
поучаствовать в главной номинации - 
«Учитель года». 

Алена Ермолаева, учитель начальных 

классов Бердюжской школы, молодой 
специалист. Алена Анатольевна пришла 
на работу в школу в сентябре 2023 года, 
у нее первый класс. Участвовала в номи-
нации «Педагогический дебют».

- Такие конкурсы – возможность 
развиваться и расти, - говорит Алена 
Ермолаева. – Это волнение, страх, 
преодоление трудностей и сомнений, 
из которых рождается уверенность, 
желание идти дальше. Ты видишь опыт 
коллег, понимаешь, что можно взять для 
себя, что использовать в своей работе с 
детьми. Конечно, я сильно волновалась. 
Для меня все впервые – школа, ребята, 
уроки и конкурсы. Но благодаря моему 
наставнику Ларисе Владимировне Недо-
бежкиной, поддержке коллег и работе 
нашей команды - все получилось от-
лично. На первом этапе конкурса я рас-
сказывала об игровых приемах для об-
учения чтению учеников первого класса. 
Вторым испытанием стал открытый урок 
литературного чтения для ребят 1 «А» 
класса. Дети  молодцы, не напугались 
ни нового учителя, ни гостей – членов 
жюри. Все работали на уроке с желанием 
и интересом. 

Анна Георгиевна Власова, учитель 
Уктузской средней школы, была победи-
телем районного конкурса профессио-
нального мастерства в 2009 году в номи-
нации «Учитель года». Анна Георгиевна 
представляла Бердюжский район на 
региональном уровне. Участвуя в этом 
году, педагог отмечает: пришла за новым 
опытом и шансом представлять муници-
палитет в области и попробовать свои 
силы в другой номинации – «Классный 
руководитель года». Ее педагогический 
стаж – 25 лет. 

- Профессия учителя – профессия 
дальнего действия, - говорит Анна Вла-
сова. – С опытом в сфере образования, 
через десятки лет, мы понимаем, как 
и кого мы воспитали, каким был наш 
путь развития. В своей видеовизитке 
я рассказала о своих учениках, опыте 
работы, о том, что горжусь своими вы-
пускниками. Значит, делала и делаю 
все правильно. Открытый урок прошел 
в пятом классе. Это было внеурочное 
занятие с применением разных техно-
логий и важной темой патриотического 
воспитания подростков. Рассмотрели 
качества настоящего героя, кейсы до-
брых дел, а в практической части писали 
письма нашим защитникам – солдатам, 
рисовали открытки, подписывали у но-
сочков размеры. Это нужное дело и все 
детские работы пригодятся для посылок. 
Конкурс был интересным. Сделала выво-
ды для себя и записала в дневнике, над 
чем еще нужно поработать. Благодарна 
коллегам и Владимиру Ивановичу Со-
лодовникову, заведующему школой, за 
поддержку и участие. 

По итогам всех конкурсных испытаний 
победителем в номинации «Воспитатель 
года» стала Светлана Александрова. В 
номинации «Классный руководитель 
года» диплом победителя у Анны Вла-
совой. В номинации «Педагогический 
дебют» лучшей стала Алена Ермолаева. 
«Учителем года - 2024» признана Наталья 
Дыченкова, учитель русского языка и 
литературы Бердюжской школы.

Педагогов поздравил Юрий Кутергин, 
председатель комитета по образованию.
Юрий Николаевич вручил участникам 
конкурса заслуженные награды и по-
желал педагогам новых ярких побед. 
Добрые слова и пожелания в адрес 
конкурсантов прозвучали от специали-
стов комитета по образованию Инны 
Чекуновой и Юлии Яковлевой. 

Победителю и призерам конкурса 
были вручены грамоты, денежные призы 
и цветы. Поздравляем наших педагогов 
с заслуженными наградами! 

Юлия МИХАЙЛОВА
Фото Виктора Шмидта
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ТЕРРИТОРИЯ: ВЕКТОР РАЗВИТИЯ  

В Зарослом прошло собрание жителей

Зарословцев волнуют проблемы благоустройства 
и дорожного строительства

Из докладов главы поселения и участкового полиции люди узнали о жизни территории

Жители поселения активно участвовали в собрании 
и задавали вопросы

На очередном собрании 
жители Зарословского 
сельского поселения смогли 
пообщаться и задать 
интересующие их вопросы 
главе района Александру 
Хуснулину, его заместителям 
и руководителям 
организаций и предприятий.
 

Глава поселения Токтар Ис-
каков отчитался о проделанной 
администрацией работе за 
2023 год. В докладе он отметил, 
что администрация поселения 
особое внимание уделяет во-
просам обеспечения жизнедея-
тельности селян – содержанию 
социально-культурной сферы, 
благоустройству улиц и дорог, 
работе по предупреждению и 
ликвидации последствий чрез-
вычайных ситуаций, обеспече-
нию первичных мер пожарной 
безопасности. 

На территории зарегистри-
ровано 610 человек. Большин-
ство селян трудятся в сельском 
хозяйстве и бюджетной сфере. 
Молодые семьи занимаются 
развитием личных подсобных 
хозяйств в селе Зарослом и 
деревне Власово. 

– Выращиванием и произ-
водством зерна на территории 
сельского поселения занимают-
ся три сельскохозяйственных 
кооператива, два крестьянских 
хозяйства, пять индивидуаль-
ных предпринимателей, – го-
ворит Токтар Хайрулович. – 60 
человек трудятся в сельском 
хозяйстве. Общая посевная 
площадь в поселении – 6621 
гектар. За 2023 год увеличения 
посевных площадей не произо-
шло. Средняя урожайность за 
прошлый год – 14,5 центнера 
с гектара. Руководители сель-
хозпредприятий – Владимир 
Надцонов, Кали Капаров, Алек-
сей Коркин, Сергей Кашкаров, 
Виктор Руденко, Денис Тюрин, 
Олег Кутельников – активно 
участвуют в общественной жиз-
ни села, являются постоянными 
спонсорами всех мероприятий 
и первыми помощниками при 
ликвидации ЧС, помогают тех-
никой и людьми. 

Токтар Хайрулович отметил: в 
школе созданы все условия для 
полноценного развития детей. 
Обучаются 57 ребят. Ученики 
активно участвуют в конкурсах, 
олимпиадах, работают кружки 
и секции. 

На территории поселения 
функционируют четыре ФАПа, 
все укомплектованы медицин-
скими работниками, есть ма-
шина скорой помощи. Куль-
турно-досуговое обслужива-
ние населения обеспечивает 

На встрече селяне могли обозначить свои проблемы, 
обращаться с вопросами

Зарословский Дом культуры, 
работают клубы во Власово и 
Половинном, библиотека. 

Глава поселения добавил: в 
состав сельской Думы входят 
семь депутатов. Сформированы 
постоянные депутатские ко-
миссии: по бюджету, финансам, 
экономике и инвестиционной 
политике, по вопросам соци-

альной политики. На заседаниях 
думы принимались нормативно-
правовые акты, бюджет поселе-
ния, изменения в Устав сельского 
поселения, вопросы по под-
готовке учреждений к работе в 
зимних условиях,  принимались 
и утверждались положения по 
различным вопросам. Депутаты 
всегда находятся в курсе всех 
событий своего избирательного 

участка. К ним в первую очередь 
обращаются люди за помощью 
и советом. Депутатский состав 
думы работоспособный.

- На территории поселения 
проживает 159 пенсионеров. 
Говоря сегодня о людях пожило-
го возраста, хочется сказать им 
слова благодарности за их энер-
гию, силу духа. Активисты совета 

ветеранов своей неутомимостью 
и энергией зажигают других, 
сами участвуют во всех меропри-
ятиях – это День пожилых людей, 
Новый год, Рождество, День По-
беды, вовлекают в участие в них 
других пенсионеров. Ветераны, 
жители территории участвуют 
в сборе посылок, гуманитарной 
помощи для наших земляков 
– участников СВО. Женщины 
вяжут носки и в каждую пару 
вкладывают молитву. Во Власово 
будут плести маскировочные 
сети, стан там уже установлен. 
Приятно на душе, что в таком 
единении трудятся люди, откли-
каются на каждую просьбу – в 
сборе средств, овощей, вещей 
и продуктов. Наши активисты – 
Надежда Ивановна Афанасьева, 
Валентина Николаевна Искакова, 
Анна Михайловна Тюрина, Анто-
нида Ивановна Надсонова, Ва-
лентина Николаевна Офицерова, 
Любовь Владимировна Коркина, 
Зоя Николаевна Кутельникова, 
Галина Анатольевна Зорина, 
Светлана Григорьевна Фисун, 
Любовь Ивановна Толкачева, 
Галина Николаевна Хлыстунова 
– помогают в делах поселения, 
трудятся дружно для добрых и 
нужных дел. Благодарен Любовь 

Владимировне Коркиной, много 
пар теплых носков связаны ее 
добрыми руками. 

Говоря о благоустройстве тер-
ритории, Токтар Искаков обратил 
внимание жителей на вопросы 
пожарной безопасности. Глава 
поселения призвал людей гото-
виться к весне еще с осени: после 
уборки урожая наводить поря-
док на огородах, убирать сразу 
сухую траву, мусор, содержать 
в чистоте двор и палисадник. В 
течение лета и осени в поселении 
регулярно скашивали траву, на-
водили порядок на кладбище. 
Токтар Хайрулович пригласил 
всех жителей активнее участво-
вать в субботниках, выходить на 
уборку всем вместе и дружно. 

- Мы должны более ответ-
ственно относиться к вопросам 
пожарной безопасности, не 
заниматься самостоятельным 
выжиганием покосов, не под-
жигать сухую траву и мусор. 
Ведь в причине каждого пожара 
разбираются надзорные органы,  
-  сказал Токтар Искаков. - Опашка 
населенных пунктов будет сдела-
на, минерализованные полосы 
проложены, но многое зависит 
и от сознательности самих жи-
телей – от порядка на усадьбах 
и огородах, от соблюдения всех 
требований посещения лесов в 
пожароопасный период. Бере-
гите свои поля и леса, а главное 
земляков – пожарных и лесни-
ков, которые тушат пожары и 
спасают ваши землю и дома. 

Многое было сделано для 
улучшения жизни населения 

на территории Зарословского 
поселения в предыдущие годы. 
Проходила газификация села, 
подключена к газу котельная. 
Также в Зарослом была уста-
новлена система подготовки 
и очистки питьевой воды с по-
дачей в централизованную сеть 
села. Селян по-прежнему боль-
ше всего волнуют проблемы 
дорожного строительства. Это 
четыре километра областной 
дороги, ремонт улицы Садовая, 
вопросы дальнейшей газифи-
кации населенных пунктов по-
селения. Проблемных вопросов 
много и все сразу решить их 
невозможно. Планомерная ра-
бота будет идти по каждому на-
селенному пункту, продолжится 
благоустройство наших сел и 
деревень. Об этом в своем вы-
ступлении говорил глава района 
Александр Хуснулин.

- Очередная встреча с жите-
лями прошла в Зарословском 
поселении, - отметил Александр 
Александрович. - С отчетом о 
проделанной работе за 2023 
год выступил глава поселения 
Токтар Искаков. Оперативную 
обстановку на территории по-
селения доложил участковый 
уполномоченный. Руководители 
профильных ведомств довели 
до селян актуальную информа-
цию. В преддверии пожароо-
пасного сезона спасатели на-
помнили о правилах пожарной 
безопасности. Сотрудники фе-
деральной пограничной службы 
рассказали о правилах нахож-
дения на приграничной терри-
тории. Зарословцев беспокоит 
то, что односельчане нарушают 
правила содержания домашних 
животных, отпускают своих со-
бак гулять по улицам села. Глава 
поселения и участковый взяли 
на контроль этот вопрос. Также 
были вопросы о ремонте дорог 
на территории в летний период 
и снабжении газовыми балло-
нами. На некоторые обращения 
сразу были даны ответы. Часть 
проблем взял в работу, на них 
ответы будут даны позже.

В завершение собрания Ток-
тар Искаков отметил: админи-
страция работает в контакте со 
всеми руководителями учреж-
дений, с аграриями, которые 
оказывают большую поддержку 
в работе, заботятся о своих рабо-
чих и обо всех жителях поселе-
ния. Когда приходится общаться 
с руководителями, то они ни-
когда в помощи не отказывают. 
Глава поселения поблагодарил 
активных и неравнодушных 
жителей за поддержку и участие 
в жизни территории. 

Юлия МИХАЙЛОВА
Фото Виктора Шмидта 
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Творческие, активные, и позитивные: ветераны 
участвуют в проектах, конкурсах и акциях 

Сегодня женщины в разных поселениях одной дружной командой собираются и помогают в заготовке овощей для сухих супов

Ветераны устроили для ребят веселый Новый год

Районный совет ветеранов 
объединяет активных, 
творческих людей, 
увлеченных рукоделием, 
спортом, искусством. 

Здесь работают творческие 
объединения по интересам, и в 
каждом поселении в своих «пер-
вичках» ветераны собираются 
вместе для добрых и нужных 
дел – участвуют в общественной 
жизни сел и деревень, помогают 
односельчанам и нашим солда-
там – участникам специальной 
военной операции и их семьям. 
Работа кипит в каждом поселе-
нии, не меньше у волонтеров 
планов на 2024 год. 

- Ветераны задействованы в 
работе социальной гостиной, во 
встречах с родственниками на-
ших защитников, наших солдат, 
- рассказывает Елена Плясуно-
ва, председатель президиума 
районного совета ветеранов. 
– Поддержка, добрые слова 
всегда согревают, дают силы. 
Накануне Нового года поздра-
вили жен и мам наших солдат, 
подарили сувениры на память 
о встрече. Помогаем и словом, 
и главное – делом. Женщины 
вяжут носки, всего более полу-
тора тысяч пар уже отправлено 
вместе с посылками. При этом 
рукодельницы учли пожела-
ния ребят – подбирают шерсть 
тоньше и вывязывают у носков 
высокую резинку. Также женщи-
ны перешивают из пододеяль-
ников, комплектов постельного 
белья простыни. Отправляли 
посылки накануне праздников и 
вот буквально на днях еще одну 
партию. Те, кто не вяжет или не 
шьет сам, покупают и приносят 
в совет теплые вещи. Трогатель-
но то, что всегда к вещам они 
добавляют сладости – конфе-
ты, сгущенку, а также письма, 
сложенные в треугольник. Ра-
ботаем совместно со школами, 
Домами культуры. Мастерицы 
из клуба «Золотые россыпи» и 
Литературной гостиной в сове-
те ветеранов сплели одну сеть. 
Сейчас надо начинать работу 
над второй. В этом направлении 
молодцы полозаозерцы – там 
спорится работа под началом 
Анны Федоровны Долгушиной и 
Ирины Аркадьевны Андреевой. 
Теперь девчата и сети плетут, и 
сухие души делают. Трудятся и в 
Истошино, сухие супы ветераны 
помогают делать в Пеганово, 
Старорямово. 

Елена Плясунова отмечает: в 
прошлом году совет ветеранов 
принял участие районном кон-
курсе грантов. На выделенные 
средства были приобретены 
сушилки, разделочные ножи, 
доски, которые переданы в сель-
ские поселения. Это позволяет 
женщинам делать заготовки для 
сухих супов. 

- Проект под названием «Моя 
семья в истории России» полу-
чил грантовую поддержку, - про-
должает Елена Александровна. 
– Наша задумка состоит в том, 
чтобы собрать истории о наших 
семьях, о тех, где сегодня ребята 
защищают Отечество в Донбас-
се, о династиях врачей, учите-
лей, предпринимателей, спор-
тсменов. Нужны фотографии, 
рассказы, семейные реликвии, 
письма, архивные документы. 
В общем все то, что сможет нам 
рассказать о семьях Бердюж-

ского района. Принять участие 
могут все жители, кто хочет рас-
сказать о своей семье, оставить 
след, сохранить память о своих 
родных и близких. Взрослым 
могут помогать и ребята, если 
они напишут сочинение или 
стихотворение. Все материалы 
мы бережно отсканируем, со-
храним в цифровом формате и 
вернем их авторам. 2024 - Год 
семьи, поэтому это направление 
сейчас особенно актуально. 
Работы много и не на один год. 
Планируем, что готовые изда-
ния будут переданы в музей и 
библиотеку. 

Еще один проект районно-
го совета ветеранов – «Тепло 
семейного очага» - будет про-
должен и в этом году. Ветераны 
провели запланированные ме-
роприятия в 2023 году – прошли 
встречи и беседы с ребятами из 
группы дневного пребывания 
при Комплексном центре. Были 
акции, спортивные минутки, а 
накануне Нового года - празд-
ничные игры и мастер-классы 
по рукоделию, когда Светлана 
Симонова делала с детьми сне-
говиков. Год завершился встре-
чей с Дедом Морозом, которого 
сыграла Елена Плясунова. Дети 
были в восторге от праздника, 
и никто не ушел без подарков. 

При районном совете ветера-
нов работают клубные объеди-
нения. Сообществу «Родники 
земли моей» в прошлом году 
исполнилось пять лет. Творче-
ское объединение рукодельниц 
«Золотые россыпи» работает 
пятый год. Занятия в клубе 

пользуются популярностью 
у местных мастериц. У Елены 
Александровны на полочках 
и на столе оформлена импро-
визированная выставка твор-
ческих изделий, выполненных 
в разных техниках. В планах 
– организовать еще один клуб 
«Ассорти». 

- Друг друга мы знаем давно, 
работали раньше в разных 
сферах – культуре, медицине, 
образовании. А сейчас со-
бираемся, как старые добрые 
друзья. Шьем, вяжем, выши-
ваем, мастерим поделки, де-
лимся новостями, радостями 
и печалями, чай вместе пьем, 
праздники дружно отмечаем, 
– говорит Елена Плясунова. 
– Приобретенное в прошлом 
году оборудование - швейные 
машинки, оверлок, утюг, кле-
евые пистолеты, нитки, пряжа 
и различная фурнитура - по-
зволяет мастерицам сократить 
время работы над изделиями и 
сделать вещи уникальными и 
яркими! В этом году у рукодель-
ниц грандиозные планы – сма-
стерить еще больше разных из-
делий, научиться новым видам 
рукоделия. Сейчас женщины 
научились разнообразным и 
сложным техникам – объемно-
му вязанию, росписи по дереву, 
изготовлению из бросового 
материала нужных и красивых 
изделий для дома, подарков. 
Сама порой удивляюсь, какую 
красоту мы творим руками!

Накануне Нового года ве-
тераны дарили подарки ста-
рейшим членам президиума 

совета ветеранов, около 40  
удобных сумочек для покупок 
сшила Нина Никитина. К 8 Марта 
они планируют сшить теплые 
и мягкие тапочки для дома и 
подарить их нашим тружени-
цам тыла. Обязательно будут 
отмечены активные участники 
областных конкурсов «Кабы 
не было зимы», «Едим свое», 
«Ветеранское подворье», «В 
нашей деревне огни не по-
гашены». Ветераны создавали 
видеоролики, рассказывали 
о своем селе, своей усадьбе. 
Успешно наши мастерицы, а так-
же Татьяна Тоболкина, Светлана 
Симонова поучаствовали в рай-
онном конкурсе «Ремесленная 
елочка». Они украсили главную 
красавицу зимы вязаными и 
сшитыми игрушками и заняли 
первое место. 

В минувшем году районный 
совет ветеранов также работал 
над реализацией проекта «Ни-
кто не забыт!». 

- Это продолжение работы 
проекта «Территория Памя-
ти-2», где мы собирали списки 
участников в Великой Отече-
ственной войне, захороненных 
на кладбищах Бердюжского 
района, - рассказывает Елена 
Плясунова. - Мы уже разработа-
ли свою методику составления 
списков, учли ошибки, нашли 
все возможные источники. На 
общем собрании совета с уча-
стием глав наших сельских посе-
лений было принято решение, 
что составлять списки будем 
для Окуневского сельского 
поселения: старообрядческого 

кладбища, деревень Савино, 
Песьяное и Засохлино.В ходе 
работы с дизайнером нам было 
предложено один большой 
щит раздробить на несколько 
маленьких - для кладбищ малых 
деревень. В тот момент были 
готовы списки двух деревень 
Мелехинского сельского посе-
ления: деревни Второе Песья-
ное и деревни Плоское. Также 
хотим изготовить щиты «Доска 
Памяти» для Истошинской и 
Полозаозерской территорий 
нашего района.

Елена Александровна отмеча-
ет: в ходе проведения акции «На-
родная Память» были прибраны 
кладбища с участием 30 волон-
теров. Во время уборки могил 
ветеранов войны проводилась 
сверка данных со списками для 
щитов «Доска Памяти» и состав-
ление списков на изготовление в 
будущем надгробных табличек. 
На данный момент необходимо 
обновить 20 табличек погибшим 
ветеранам, так как имеющиеся 
уже плохо читаемы.

Большую работу в оставлении 
списков проделали председа-
тели первичных организаций, 
волонтеры, активисты. Затем эту 
информацию передавали дизай-
неру для составления эскизов. 
После утверждения первых 
трех эскизов, изготовили щиты и 
успели установить их по теплой 
погоде. Еще три эскиза были ут-
верждены в октябре и переданы 
индивидуальному предпри-
нимателю для работы в ноябре 
2023 года. Вместе с щитами 
были отправлены обновленные 
сборники «Книги Памяти» и бу-
клеты. Также будут изготовлены 
буклеты с QR-кодом на запись 
в группу «Территория Памяти» 
«ВКонтакте», где в комментарии 
можно дописать недостающие 
сведения. 

- В продолжение проекта по 
сохранению исторической па-
мяти будем составлять списки 
захороненных фронтовиков-
земляков и на остальных клад-
бищах. Будем также составлять 
списки захороненных участни-
ков ВОВ, на чьи памятники не-
обходимы таблички, - добавляет 
Елена Плясунова. 

Работы у членов совета вете-
ранов много, направления дея-
тельности – разные, интересные. 
Люди они общительные, актив-
ные и всегда будут рады новым 
участникам объединений. 

Юлия МИХАЙЛОВА
Фото автора и из архива 

районного совета ветеранов 
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Полицейские напоминают: замените паспорт 
вовремя

САДОВОДАМ

О сахарном диабете узнали 
на диспансеризации

БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ

 Очень часто мы даже 
не задумываемся о том, 
какие органы у нас страдают 
и могут дать сбой в любой 
момент. 

Мы даже не всегда реагируем 
на те сигналы, которые нам по-
дает организм. Надеемся, что 
это временно, покололо, по-
давило и пройдет. Чтобы лучше 
узнать, в каком состоянии наше 
здоровье, нужно регулярно 
посещать медицинские учреж-
дения. 

Сегодня с целью профилак-
тики и диагностики различных 
патологий - от неинфекционных 
до онкологических - можно 
посетить кабинеты раннего вы-
явления заболеваний, открыты 
они как для женщин, так и для 
мужчин. Также нужно раз в 3 
года проходить диспансериза-
цию, а после 40 лет - ежегодно. 
В рамках диспансеризации 
проводятся различные виды 
обследований и анализов, что 
позволяет выявить заболевания 
в самом начале их развития. 

Так, у мужчины 85 лет, считав-
шего себя абсолютно здоровым, 
именно во время прохождения 
диспансеризации выявили са-
харный диабет 2 типа. После 
консультации врача-эндокри-

нолога поставили на учет, на-
значили лечение. 

Аналогичный диагноз был 
поставлен и молодой женщине, 
которая при прохождении пла-
нового осмотра на предприятии 
узнала шокирующую новость. 
40-летняя жительница Ишима 
следила за собой, не имела из-
быточной массы тела, но при 
заборе анализа крови уровень 
глюкозы показал 11, 45. После 
повторной сдачи, уже глики-
рованного гемоглобина, цифра 
была 7, 8. Сейчас встала на учет, 
лечится у эндокринолога. 

Как рассказала старшая меди-
цинская сестра Центра здоровья 
Светлана Криволапова, благо-
даря диспансеризации удается 
выявить множество случаев 
заболеваний на ранней стадии, 
когда они еще не проявились 
ярко и не причинили серьезного 
вреда здоровью. Это дает воз-
можность своевременно начать 
лечение и принять необходимые 
меры для предотвращения тя-
желых осложнений. Только за 
2023 год в областной больнице 
№4 (г.Ишим)благодаря диспан-
серизации у 33 человек выявлен 
сахарный диабет, 17 - это лица 
трудоспособного возраста. 

Жанна СТРИЖАК, 
пресс-служба ОБ № 4 (г. Ишим)

Основным документом, 
удостоверяющим 
гражданство и личность 
гражданина РФ, является 
паспорт гражданина 
Российской Федерации. 

Паспорт обязаны иметь все 
граждане Российской Феде-
рации, достигшие возраста 
четырнадцати лет и проживаю-
щие в Российской Федерации. 
С получением основного до-
кумента к вопросу получения и 
замены паспорта следует под-
ходить со всей ответственно-
стью. Необходимо не забывать 
о сроках действия Паспорта 
гражданина Российской Фе-
дерации:

от 14 лет - до достижения 
20-летнего возраста;

от 20 лет - до достижения 
45-летнего возраста;

от 45 лет - бессрочно.
По достижении гражданином 

(за исключением военнослу-
жащих, проходящих службу по 
призыву) 20-летнего и 45-лет-
него возраста паспорт под-
лежит замене. При этом такой 
паспорт является действитель-
ным до дня оформления ново-
го паспорта, но не более чем 
90 дней после дня рождения 
гражданина.

Документы и личные фото-
графии для получения или 
замены паспорта должны быть 
сданы гражданином не позднее 
30 дней с момента наступления 
обстоятельств, подлежащих для 
замены паспорта, не позднее 90 
дней после достижения 14-лет-

него, 20-летнего или 45-летнего 
возраста.

Военнослужащим, прохо-
дящим военную службу по 
призыву, паспорта выдаются 
или заменяются по окончании 
установленного срока военной 
службы по призыву.

После истечения срока дей-
ствия документа наступает 
административная ответствен-
ность, предусмотренная ста-
тьей 19.15 КоАП РФ «Прожи-
вание гражданина Российской 
Федерации без документа, удо-
стоверяющего личность граж-
данина (паспорта)», что влечет 
наложение административного 
штрафа в размере от двух тысяч 
до пяти тысяч рублей».

Пресс-служба МО МВД 
России «Голышмановский»

ЗАКОН И ПОРЯДОК

Ответственность за оставление несовершеннолетних 
детей без присмотра

Родители обязаны 
заботиться о здоровье, 
физическом, психическом, 
духовном и нравственном 
развитии своего ребенка, 
обеспечивать его 
безопасность, нести за него 
ответственность, а также 
должны защищать права 
и интересы ребенка.

За ненадлежащее исполнение 
родительских обязанностей 
предусмотрена администра-
тивная и уголовная ответствен-
ность.

Так, в соответствии со статьей 
5.35 Кодекса Российской Феде-
рации об административных 
правонарушениях за ненадле-
жащее исполнение родитель-
ских обязанностей установлена 
ответственность в виде пред-
упреждения или наложения 
административного штрафа в 
размере от 100 до 500 рублей.

Согласно статье 156 Уголовно-
го Кодекса Российской Федера-
ции (далее – УК РФ) установлена 
ответственность за неисполне-
ние обязанностей по воспитанию 
ребенка, если это деяние соеди-
нено с жестоким обращением с 
несовершеннолетним. Жестокое 
обращение может выражаться в 
непредоставлении питания, за-
пирании несовершеннолетнего 
в помещении одного на долгое 
время, систематическом униже-
нии достоинства ребенка, изде-
вательствах, нанесении побоев 
и другое. Санкцией указанной 
статьи предусмотрено наказание 
в виде лишения свободы на срок 
до трех лет.

Статья 125 УК РФ предусма-
тривает ответственность за за-
ведомое оставление без помощи 
лица, находящегося в опасном 
для жизни или здоровья состо-
янии и лишенного возможности 
принять меры к самосохране-

нию по малолетству, в случаях, 
если виновный имел возмож-
ность оказать помощь этому 
лицу и был обязан иметь о нем 
заботу либо сам поставил его в 
опасное для жизни или здоро-
вья состояние. В данном случае 
предусмотрено наказание на 
срок до одного года лишения 
свободы.

При непосредственной угрозе 
жизни ребенка или его здо-
ровью орган опеки и попечи-
тельства вправе немедленно 
отобрать ребенка у родителей 
(одного из них) или у других 
лиц, на попечении которых он 
находится.

Также в отношении таких ро-
дителей может быть поставлен 
вопрос об ограничении либо 
лишении их родительских прав 
в судебном порядке.

Юлия МЕЛЬНИКОВА, 
помощник прокурора 
Бердюжского района

Правильный грунт для рассады – залог хорошего 
урожая

О правилах выбора грунта 
для рассады рассказали 
агрономы Россельхозцентра
по Тюменской области. 

При покупке почвогрунта тю-
менцам предлагают обращать 
внимание на срок годности на 
упаковке и изучить состав.

Не стоит покупать сразу боль-
шую партию, возьмите пробную. 
При вскрытии убедитесь, что по-
чвогрунт влажный, не содержит 
плесени, неприятного запаха, 
сухих растений.

Основу большинства грунтов 
составляет верховой торф. Он 
является важным элементом для 
роста и развития растений, так 

как он снабжает корни воздухом 
и водой. Мы знаем, что торф 
образуется на болотах, в ре-
зультате неполного разложения 
растений и других организмов.

Верховой торф имеет повы-
шенную кислотность. Поэтому 
в составе обязательно должен 
быть раскислитель: известь, 
зола или доломитовая мука.

Для повышения рыхлости, 
чтобы торф после поливов не 
уплотнялся, в него добавляют 
речной песок или вермикулит.

Стандартная торфосмесь, ко-
нечно, богата органикой, но 
молоденькие растюшки не в 
состоянии полноценно усвоить 
из нее необходимые вещества. 

Поэтому нужно либо постоянно 
их подкармливать, либо приоб-
ретать грунт, в котором уже есть 
стартовый набор минеральных 
удобрений. 

Поскольку рассада развива-
ется в ограниченном объеме 
почвы, грунт должен содержать 
достаточно питательных ве-
ществ для успешного старта. Не 
забудем и про баланс pH: при не-
правильной кислотности почвы 
растение не сможет полноценно 
усваивать некоторые элементы 
и будет отставать в росте. Реак-
ция почвы должна быть близка 
к нейтральной - pH 6-7.

ФГБУ «Россельхозцентр» 
по Тюменской области

КАЛЕНДАРЬ НАРОДНЫХ ПРИМЕТ
23 февраля - Прохор. Прохор и Влас; никак скоро весна у нас. 
24 февраля - Власий. Власьевские морозы. Прольет Власий маслица 
на дороги - зиме пора убирать ноги, путь ей ведом, за Прохором 
следом. Мороз запел - санный след оледенел.
1 марта - Первый день весны, новичек. Если с первых дней весна 
разгульна, не застенчива - обманет, верить нечего.
5 марта - Лев Катанский. На Льва Катанского не принято было гля-
деть на падающие звезды. Снег весной тает впервой.

ЕЖЕДНЕВНЫЕ РЕЙСЫ 
Бердюжье-Тюмень в 4.00 и 

8.00 утра. Тюмень-Бердюжье - в 
14.00 часов в ДК «Строитель». 

Т.: 8-952-676-64-24.

Праздничный день откроет 
спартакиада

23 февраля в 10 часов 
на центральном стадионе 
пройдет вторая районная 
спартакиада воинов запаса 
Советской и Российской 
армии, посвященная 
79-летию Победы в Великой 
Отечественной войне.

Соревнования пройдут по 
пяти видам спорта: стрельба из 
пневматической винтовки, сбор-
ка и разборка автомата на время, 
дартс, перетягивание каната и 
перетягивание палки. 

СОБЫТИЯ, ФАКТЫ 

В спартакиаде примут участие 
шесть команд. Оргкомитет со-
ревнований ждет участников от 
братства ракетных войск и артил-
лерии, просит откликнуться тех, 
кто служил в этих войсках и хочет 
принять участие в состязаниях. 
Можно обращаться к Александру 
Геннадьевичу Земерову, номер 
телефона 8-902-623-91-45. 

Награждение победителей 
пройдет после всех состязаний. 
Болельщиков команд ждут на 
стадионе 23 февраля.

Юлия МИХАЙЛОВА


