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O meTs1X, HEIIPOCTOM CyAbOe
M JKU3HU JaJIbIIIEe

HAJEXXIA JIBICSIKOBA 13 KAPMAIIKOV - MAMA YETBEPKIX IETEW, HA CBO ITOTUB EE MVY3K.
MBI BCTPETUJIVCH C OTOY MOJIOLOV IMPEKPACHOW XEHIIMHOWM B ITIPEAJIBEPVI 8 MAPTA U EE THY
POXIEHUS, YTOBBI IIOTOBOPUTH OBO BCEM, A TJTABHOE, O TOM, UTO JAET EV CUJIBI JAJIBIIE JKUTH

¢ i Mapuna MUXAIJIOBA

U 0 IpeBpaTHOCTSIX CYAbObI — TaK CIYUIM-
JIOCh, UTO Hallla BCTpeya Mpou301IIa B IeHb
poxkmeHust Anexcaszapa JIbICSIKOBa — IOTU6-
1ero Cyrpyra Moei repouHU, U HeZaBHO
otMmeTusin 23 @eBpassi, MO3TOMY pasroBOp
cpasy 3allén 0 HéM — 3auuTHMKe OTevecT-
Ba. Kak roHs1a 13 Halllero pasroBopa, Ajsi
BCEX CTajJ0 OGOJBIION HEOXMUIaHHOCThIO
pellleHMe I71aBbl CEMeNCTBa yUyacTBOBaTh B
cIelyaJbHO BOEHHOI omepaiun.

— BblL1 0OBIUHBIN [AeHb, MbI IT0EXaJIN I10
nmenam, Caille HY>)KHO GbIJIO TTO CBOMM, MHe
— T10 CBOMM. Pa3onummce, a Korja BCTpeTu-
JIVCh, MY3K, KaK ObI MEXKIY 1eJI0M OOPOHIT:
«$l mopmmcan KOHTpakT». §I, He coBceM
0CO3HaBas, UTO IPOMCXOAUT, TbITAJIACh
BO3pasuTh: «Y Tebs ke getu! Kak Tak Bo-
o61e?!» 1 yciblana B OTBeT: «MoJsoibie
I'MOHYT, MOYEMY SI JTO/DKEH OTCVKMBATH-
csa?». OH ymén Ha CBO oco3HaHHO, HAaM
He 0OBSICHSIT, HO S TyMalo, YTO €ro MOJKOo-
cuta rubenb Butanus Ilupiiosa, a moTomM
emé 1 APYT TaM Mormo, — pacckasaua Most
cobecegHMIA.

KouTpaxkT 6611 mopmmcaH B aBrycre 2023
roga, jetom 2024-ro 6o0el MPUIIET B OT-
ITyCK T10 paHEeHUIO.

— OTo 6bLT IPyTOJi YesioBeK. Y HEro pas-
Ieauiaoch: Mbl — CEMbSI, M TaM — CEMbSI.
PBasicst o6paTHO. [OBOPMII, UTO TaM IMapHK
rM6HYT. MHOTO€ ITOBMIa/I, CHauaa y4acT-
BOBaJI B 60s1x B JIyraHckoit HapomHoii Pe-
cry6smKe, MoTomM — B JloHe1koii. OH o0co-
60 He paccKkasbiBaJl, HO BCE TBepawI: «Tam
y MeHs mapHu». [lepeskuBan 3a Hux. OHU
CO3BaHMBAINCh U AENWINCh HOBOCTSIMMA.
O61IanMch M0 BUOEOCBSI3H, U S 3HAJIA ero
cocnyxkuBLeB. IloaTomy, Korma mocTy-
VI OYepeIHOM 3BOHOK, a IO BUAEO ObUT
He MYX, He yIUBUJIAch, y3Haja COJIATa,
ellé TmomaymMasia, 4TO TOLIYTUTh Pelnin
— mo3gopoBanach 1 nomnpocuia Caury 1mo-
3BaTh. He cpa3y moHsiia, 4To 661710 B 3TOT
pas uTo-TO He TakK, U 60el] MOHUKIINIA.., —

Toug
¥,

neaniach CKBO3b CJIE3BI BAOBA.

Anekcanap JIbICSIKOB TTOTMUG 5 MIONS, He
nocaykuB mecs, fo roga Ha CBO. Ha mo-
XOpOHAX ero 6paT COOBIIVII BCEM, UTO TOXKE
TTOATIMCAJ KOHTPAKT... ¥ BCKOpe moru6. Bot
TaK B OJJHOJI ceMbe He CTaJIO IBYX OpaTheB.
U kak BCE 3TO MepeXXuBaloT POAHbIE — I0-
HSITh MOSKET TOJIBKO TOT, KTO C 9TUM CTOJIK-
HyJICs. [IJIs MHOTMX TIPUXOIUT OUIyIeHue,
YTO KM3Hb 3aKOHUMJIACK...

— Tspkeno... Bpl1o OUeHb TSDKeJIO U cei-
yac Toxke, — CMaxuBasl cjie3y, OTKPOBEHHO

NpyU3HaBajach Most cobecenHuia. — [lepBoe
BpeMs s OT BCeX OTCTPaHM/IaCh, He XOTella
HMKOro ByuzaeTb. Ho MeHs1 moHMManu, 4To
MHe HYXKHO TO6BITh OfiHOI. He Tporas...
A moToM g oco3Hana, YTO AeTel ke HaJlo
ogHUMAaTh! Bepéurb ce6st B pyKu U BCE —
Torpykaenibcsl B JoMamrHue nena. Crapa-
J1aCh, YTOOBI AETU HE BUAEIU MOE COCTOSI-
Hue. Ecyii 661 He OHM... [IBa rojia mpoIuio...
U BCE paBHO TsKen0. MHe ero He XBaTaer.
IMopoit cuutcst. Ilpuxogut u obHMMaeT. U
KaK-TO cpa3y Jierye cTaHOBUTCS. [IpOoCcHYCh

8 MAPTA - MEXJIVHAPOJIHBIN XEHCKUN TEHb

— Xopomo Ha pyue. CKaxy MyXy CI1acu-
60. Hago manbiie kuTh. OH 3aL[MIIa/I HAC,
YTOOBI MbI KUJIM, — 3aKJIIOUMIIA MOSI Te€po-
VIHSL.

Ha Bompoc: «A Kak JeTu TMepexxusiu Bcé
9TO?» MHOIOJEeTHas Mama OTBeTWIa, 4TO
cTapiine cpasy pUHYIUCH B paboTy.

— VIM HYKHO 6bLTO, YTOOBI MX UTO-TO OT-
BJIeKaJI0. J[IOMOJ1 NPUXOAIN TOJIBKO CIIaTh.
Jl0ub-BOCBMMK/IACCHUIIA TSDKENIO  Ilepe-
>KMBaJIa, OHA Y Hac nanyuHa gouka. Cejiuac
TOJIbKO TIOHEMHOTY OTXOAMT, & MJIaIInii-
YyeTBEePOK/IaCCHUK 3HAET, UTO Iarbl HEeT, HO,
BUAMMO, He O KOHIIA 3TO OCO3HAaeT. MbI
Kak-TO 6€3 CJI0B YT Apyra MOHUMAaIN. JTa
Tparefus Hac elle cuibHee croTwia. Cra-
i 6vske, G60sbIIe 3a60TUTBCSI IPYT O IPY-
re, nomorars. Crpasisiemcst camu. Ceiuac
CTapliuii B apMuM CIYXXUT B JKeJIe3HOLO0-
POSKHBIX Bojickax B JIeHMHIpazCcKoii obia-
ctu. Toxe IepexxyuBaro, Hefaleko Tam OT
BCEro, OISATb Ke GecrMIOTHUKY JIeTAIOT. ..
CpelHMIt CbIH, OHY IIOTOJIKY, 110 3[J0POBBIO
He TIOHOIEN, TPYAUTCS, Te eCTh paboTa.

O JeTsX TOBOPWIN IOJITO, KaK U O MIPUH-
LMUIaX BOCIIUTaHMSI.

— Bcé Hy)kHO 3ak/iaabpIBaTh C JOETCTBA.
[Tpuyuats K Tpyny. Ha cBOéM npumepe, 10-
MalllHyue Jeja BMecTe AenaTb. [IoTMXOHb-
Ky, [IOMaJIeHbKy... CTapliye elé mnoyemy
OCO3HaBalM, KaK JOCTAE€TCsl TPYHA — OHMU
OueHb DaHO CTajayu 3apabaTbiBaTb. Mbl B
TO BpeMsI He MOIJIM II03BOJIUTD TO, YTO UM
XOTeJIOCh, II03TOMY ITapHY IOLINM I0Jpa-
6atpiBaTh. CO IIKOJIBHBIX JieT. TOMBKO Ma-
CTIOPT TOJYYMIU — YK€ MOKHO paboTaTh!
U momumu. [puyém BIOpaIM HE JIETKYIO
paboTy, a TSDKENBIN TPYHA. A 4eM MOKHO
pPe6EHKY B IepeBHe 3aHSITHCS Y UTOOBI eIIIé
3apaborath HopMaibHO? Koo mpoBa u
He IIOMaJleHbKy KOJIOJIM, MO3TOMY CTap-
LM 3@ rOJ, HAKOIIWI Ha MOTOLMKII. Kymmit.
Ctonbko pamocTu 6bu10! BTOpOii, cMOTps
Ha Gpata: «5 Toxke Tak xouy!». IlepByio
TeXHMUKY OHM Kyrmwin camu. U
BTOpYyI0 — Toxe camu. Crapiunit

OJOPOTUE >XEHUIVHBI!

IMo3apaBJIsiio Bac C MEPBbIM BECEHHMM IPa3gHUKOM, BaliuM gHEM — 8 MapTa!

MeXayHapOoaHbIii SKeHCKMIT TeHb — 3TO eIé OOMH MOBOJ, BbIPA3UTh BaM BOCXUIIEHME
¥ 671aroJapHOCTh. BBl yKpaliaeTe Mup CBOei KpacoToli 1 OuapoBaHMEM, CO3aETe YIOT U
aTtMmocdepy B IoMe, TPUBHOCKTE FAapMOHMIO B HAIlly KU3Hb, JapUTe JOOPO ¥ MOAIEPXKM-
BaeTe G/IM3KUX B CAMbIX BaKHBIX MOMEHTAX.

Briciliee TposiBJieHMEe >KEHCTBEHHOCTM M BeJMyaiiiiasi MMUCCHUS, TpeqHayepTaHHas
SKeHIYHAM CyIb60i1 — MaTepuHCTBO. OCO6G0T0 YBasKEHMST 3aCY)KMBAET TPYJ, MHOTO/IET-
HbIX MaM.

OtnenbHast MPU3HATETBHOCTh MATEPSIM M JKEHAM, OSKMAAIONMM BO3BPAIeHVS ChIHOBET
¥ MYKeit, yIacTBYIOIIMX B CITELMaJbHOM BOEHHOI onepaiyiu. Baiia mogmepskka, Tepre-
HIM€e ¥ Bepa YKPEIUISIOT XapaKTep U CUIY AyXa HalllMX 3alUTHUKOB OTeuecTBa.

Hoporue skeHiuHbI! [TycTh Ballla kM3Hb GyAeT MOMTHA JI06BY, PaSOCTY ¥ TapMOHUN, a
pSIOM Bcerma OyIyT II00MMbIe U GIM3KIE JIIOAY, TOTOBbIE BCETa Mo aepskaTh Bac.

JKenato cuacThsi, 3OPOBbsS U SHEPTUM [JIsI OCYIIECTBAEHMS BCEX T/IAHOB U SKeJIaHMIA.

C mpasgHukom!

Anekcanap MOOP,
ry6epHaTop TiIoMeHCKOI 061acTu

OJOPOTHE JKEHIUIVHBI!

OT BCeit oyIiM MO3APaB/sio Bac C 3aMevaTeTbHbIM MPa3gHUKOM — MeKIyHapOIHbIM
SKeHCKUM OHEM! DTOT IeHb 110 MPaBy CIMTAETCS CMMBOJIOM BECHBI, JIIOOBY ¥ KPACOTHI, U
3TO He CIy4aifHo. Beab MMEHHO BbI, HAIlIM JOPOTYe SKEHIIVHBI, IPMHOCUTE B HAITY JKU3Hb
CTOJIBKO TeIUia, CBeTa U BOOXHOBeHUS. [IyCcTh Bcerga B Ballleil KU3HU HApPST rapMOHUS
¥ pamocTh. [TyCcTh KAKIBIN BAll AeHb OYIeT HAIIOHEH YAbIOKAMM, IPUSITHBIMU CIOPIIPU-
3aMU U MCKPeHHMMM KOMIUTMMeHTaMu. JKemar BaM KPerKoro 30POBbsl, HEMUCCSIKaeMOit
9HEePrUM, UCTIONIHEHUST CAMbIX 3aBETHbIX JKeTaHUii ¥ 6e3TPAHNYHOTO CUACTbSI.

Hrops BJIACOB,
IJ1aBa OKpyra

MMJIBIE JAMBI!

[Mo3npaBnsiio Bac ¢ Mpa3gHUKOM BecHbI 1 KpacoTel — 8 Mapra! ITycTh BecHa 1IBETET He
TOJIbKO 3a OKHOM, HO 1 B BalllMX Cepalax, HaroJIHAA X HOBbIMU HadeXKaaMM 1 CBET/IbIMU
MeuTaMu. ByibTe CUacTIMBLI M IOMa, U Ha paboTe, 6/1aromoTyunsi M CeMefHOTO YIOTa BaM,
ycIiexa BO BCeX HAUMHAHNAX. OcraBaiiTech TAKMMH Ke IIpeKpaCHbIMM, BOAOXHOBJIAOIIMMU
1 TI06MMbIMI!

Baanucnas CJIEIIOB,
npefcenaTesb OKPY>KHOM JyMbI



CZ cmp.

«CJTABA TPYZYV»

Ne 19 om 6 mapma 2026 2.)

MAPT

ITIOHEEJIbHUK, 9

MEPBbIN KAHAN
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 HoBocTtu.
06:10 X/¢d «ConomeHHas LunanKa»
«0+» 08:45 «3onotas konnekums Co-
to3mMynbTunbma» «0+» 10:15 O/d
«AnekcaHap 3auenuH. U He Hapo 3ps
nopTUTb HepBbl» «12+» 11:10 «[oBa-
pa Ha konecax» «12+» 12:15 «Bugenu
Bnaeo?» «0+» 13:25 «3xo nobsn» Po-
6epta PoxaecrtBeHckoro «12+» 15:20
[/ «AHTOH Xabapos. Moa Mackoit Ka-
3aHOBbI» «12+» 16:20 opaunin nea.
OurypHoe kataHue. ®uHan paH-npu
Poccun. TpaHcnsiuma u3 YensibuHcka
«0+» 18:20 CerogHs BeyepoM «16+»
21:00 Bpemsi. 22:00 T/c «KasaHoBa.
Bosspaulenne» «16+» 23:00 [A/d
«Jlan3a MuHHennu: HeseposiTHas, HO
npaeaueas uctopug» «18+»
POCCHA 1

04:10 X/d «[leBoukM He nnadyT
«16+» 07:35 Bonbloii NpasaHny-
HbI KOHLIEpT «O YéMm notoT 8 MapTa»
10:10 Cro k oaHomy. 11:00, 17:00,
20:00 Bectu. 11:50 X/ <<Cny>Ke6Hb|M
poMaH» «12+» 14:45 <<V|3MaVIJ'IOBCKVIVI
napk» «16+» 17:50 «[ecHn oT Bce
aywm» «12+4+» 20:50 Bectu. MectHoe
Bpems. 21:00 X/ «MockBa cnesam He
BEPUT» «12+» 23:45 BOMbLUOWA KOH-
ueprt k 50- neTonI(T)gMﬂ LLlaTyHOBa.

04:45 X/d «PackaneHHbI nepumeTp»
«16+» 08:00, 10:00, 16:00, 19:00
CerogHs. 08:20, 10:20 «OcHOBaHO Ha
peanbHbIX CobbITusX» «16+» 12:50,
16:20, 19:35 T/c «Bo3mesame» «16+»
20:30' X/ «PogHnHa» «12+» 23:20
MpasaHMUHBIN KOHUEPT «Bce 3BE3abl
Ans niobuMon» <<é2+>>
T

06:00, 05:05 T/c «JomMoYATubI»
«16+» 06:15 M/ «Bonku n oBuUbI:
6e-e-e-3yMHOE npeBpalleHme» «6+»
07:40 M/ «Bonku 1 oBLbl: Xo4 CBU-
Hbel» «6+» 09:05 M/ «Mapmaatok»
«6+» 10:55 X/ «HenocnywHmk 2»
«12+» 13:10 X/d «Xonon 2» «12+»
15:40 T/c «Kambak» «16+» 23:00
X/ «Bacunuii» «16+»
PEH-TB

05:00, 04:25 «Camble LWOKMpYIOLLME
runoTesbl» «16+» 06:00 «C 60apbIM
yTpom!» «16+» 08:30, 12:30, 16:30
HoBoctn «16+» 09:00, 13:00 T/c
«CMEPLLO. 6paTHbIii OTCYET» «16+»
13:25, 17:00 T/c «CMEPLLU 3. O6b-
ekT 196» «16+» 18:30 T/c «CMEPLL
3. CexpeTHblii nctpebutens» «16+»
22:45 T/c «doporov Bunnn» «18+»

MATY TB
06:00 CwmewaHHble eanHObopCTBa.
One FC «16+» 07:00, 09:00, 12:55,
03:55 Hoeoctu. 07:05, 13:00, 21:15,
00:45 Bce Ha Matu! «12+4+» 09:05
M/ «YemnumoHbl» «6+» 09:25 «Bek
Hawero crnopta. TaTbsiHa Ka3aHknHa»
«12+» 10:05 «Bek Hawero cnopTa.
Jinana Ckobnukosa. Ypanbckasi Mon-
Hus» «12+» 11:15 O/ «Lapuua
Tamapa. BbikoBa» «12+» 12:35 Crie-
UManbHbIii  penoptax «12+» 13:55
®yT60n. Jlura Napwu. «PoTtop» (Bonro-
rpaa) - «Ypan» (EkatepuHbypr) «6+»
16:00 CmewaHHble eanHoObopCTBa.
UFC. Makc Xonnoysi npotue Yapnb-
3a Onueelipbl «16+» 17:15 «Ipom-
Ko» «12+» 18:30 ®yt6051. MUP PoOC-
cuickas  Mpembep-fivra. «CnapTtak»
(MockBa) - «AKpoH» (TONbATTU) «6+>»
22:35 ®ytbon. YemnumoHaT WUtanuu.
«Jlaumo» - «Caccyono» «6+»

AOMALLUHUA

06:30, 05:10 X/ «Mpuezxan» «12+»
07:50 X/ «XKeHwmHbI» «12+» 10:05,
01:20 T/c «[Mpoly noBepuUTb MHE Ha
cnoBo» «12+» 14:40 X/ «be3 npa-
Ba Ha noboBb» «16+» 19:00 X/
«3aKOHbI KPacoTbl» «16+» 23:05 X/
«My>KUMHa B MOeii ronoe» «16+»

TB-LEHTP
05:45 X/t «HouHol nepee3n» «12+»
07:15 X/ «[epywka 6e3 appeca»
«16+» 09:00 X/ «OpHaxabl ABaA-
uaTb net cnycts» «12+» 10:35 O/d
«Koponn ™ogbl. [lyTb camypas»
«16+» 11:30, 14:30, 00:15 CobbiTus
«16+» 11:50 /b «Anekcanap 3aue-
nuH. Cyactbe BApYr...» «16+» 12:35
X/} «3arapka DUBOHaUUM»> «12+>»
14:50 X/db «3aragka DUHLLTENHa»
«16+» 16:45 X/db «3aragka MNuda-
ropa» «12+» 18:40 X/ «3aragka
Lesapa» «12+» 20:40 X/¢d «3araaka
EBknnpa» «12+» 22:25 X/ «3aragka
PumaHa» «12+»

5 KAHAN
05:00 M/d «HunonnnHo» «0+» 05:35
X/ «MonocaThbiii peiic» «12+» 07:00
X/® «He wMmory ckasaTb «[pouiai»
«12+4» 08:40 X/ «Llepnok Xonmc u
[OKTOp BaTCoH. 3HAKOMCTBO» «12+4»
10:05 X/¢d «Llepnok Xonmc u AoKTop
BaTtcoH. KpoBaBasi Haanucb» «12+»
11:25 X/ «[Mpuknioyvenus Llepnoka
Xonmca n poktopa BatcoHa. Koponb
WaHTaxa» «12+» 12:45 X/ «[pu-
KnoyeHns Lepnoka Xonmca u AoKTO-
pa BatcoHa. CmepTenbHas cCxBaTka»
«124» 14:05 X/db «[MpuknoyeHns
LLlepnoka Xonmca n foktopa BaTtcoHa.
OxoTa Ha Turpa» «12+» 15:25, 17:00
X/ «Mpukntoyenuns LLlepnoka Xonmca
v fokTopa BatcoHa. Cobaka backepsu-
nein» «12+» 18:30, 20:00 X/d «[pu-
KI0YeHns LIJepnOKa XonMmca u AoKTo-
pa BatcoHa. Cokposuiia Arpbl» «12+»

IIporpammsel TB

21:25, 23:05 X/ «[MpuknoueHus
LIJepnOKa Xonmca v gokTopa BaTcoHa.
[1BafiLaTbll BEK HAUYMHAETCA» «12+>»
3BE3[A

06:10 X/d «Anble napyca» «12+»
08:00, 09:20, 00:10 X/d «>KecTokuii
pPOMaHC» «12+» 09: 00, 13:00, 19:00
HoBocTn AHa «16+» 11:35, 13:20
X/d «Pa3Hble cyabbbl» «12+» 14:15
X/ «CBepcCTHULbI» «12+» 16:00 X/d
«bepernte >eHwuH» «12+» 19:20
X/d «Lenb Bmky» «16+» 21:20 X/
«Bok3an ans nsogzl(% «12+»

6:00 «BeyepHuit xswTer. [MaBHoe»
16+) 6:30 «bonbwas obnactb»
16+) 7:00 «BeuepHuit xawTer. [na.-
Hoe» (16+) 7:30 «bonbluas obnacrb»
16+) 8:00 «Hosoctn Bukynoso»
16+) 8:15 «MYC» (16+) 8:30 «Be-
yepHun xawrTer. [naBHoe» (16+)

09:00 «KaneHagapb» (12+) 09:30 «Ha
npuéme y rnaBHoro Bpaya» ¢ Mapb-

AHON JlbiceHko (16+) 10:35 «[Mpeo-

ponexvie».  TlokopuTenbHUUbl - Heba
512+§ 11:15 CneumanbHbI pernopTax
12+) 11:30 Bcé no-s3pocrnomy (12+)

12:30 XynoxxecTBeHHbIM PunbM «3Ha-

xapb» (16+) 14:00 HoBoctn 14:05

XyLoOXeCTBEHHbIN (BUbM «3Haxapb»
(16+) (npogomkeHne) 14:50 «KoH-

CTpyKTOpbl 6yaywero» (12+) 15:05
«CBeT u TeHu». Mporpamma JleoHnaa
MneunHa». Jlaih3a MwuHHennm (16+)
15:35 «KaneHnpapb» (12+) 16:00
«bonblas ctpaHa» (12+) 17:00 «Ho-
BOCTM MwwuMckoro paioHa» (16+)
17:15 «HoBoct Nwmuma» (16+) 17:30
«[leHb 3a gHem» (16+) 17:45 «TCH»
16+) 18:00 «BeuepHuit XawTer»
16+) 19:00 «Kny6 rnaBHbIx pe.anTo-
pos>» ¢ lNaenom l'ycesbiM (16+) 2

Xy[OXXECTBEHHbIV  (UIbM <<>KV|BV| VI

nomMHw» (16+) 21:00 Hosoctn 21:15

XyoOXXeCTBEHHbIN DubM  «XKuBu 1

noMHm» (16+) (npogomkexue) 22:00

KnHo Ha Bce BpeMeHa. «[leByLlIKU U3

Powdopa» (16+)

BTOPHUK, 10

MEPBbIN KAHAN
05:00 «[dobpoe yTpo» «0+» 09:00,
11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Hoso-
ctn.  09:05 «MofHbIi  NpUroBop»
«0+» 09:55 Xutb 3a0poBO! «16+»
10:40, 11:30, 01:05, 03:05 Moakacr.
a6 «16+» 12:35 Fopsunit nen. du-
rypHoe kataHve. ®uHan [paH-npu
Poccun. TpaHcnaums w3 YensibuHc-
ka «0+» 13:45, 14:15, 16:45, 17:15,
22:45 «Bpems nokaxeT» «16+» 15:00
HaBaii noxeHumcs! «16+» 15:50
«Myxckoe / XeHckoe» «16+» 18:45
«bonblwas urpa» «16+» 19:50 Nyctb
ropopat «16+» 21:00 Bpems. 21:45
T/c «Ka3aHoBa. Bo3BpalueHne» «16+»
POCCHA 1

05:00 Ytpo Poccun. 09:00, 11:00,
14:00, 16:15, 20:00 Bectn. 09:30
MectHoe Bpems. 09:55 «O camom
rnaBHOM» TOK-lWOY «12+»
21:10 Bectn. MectHoe BpemMsi.
18:00 «60 MuHyT» ToK-lOy «12+>»
14:45, 23:50 X/ «KaBka3ckas nnex-
HUUa, nam HoBble npukoyeHns Lly-
puka» «6+» 17:00 «ManaxoB» «16+»
21:30 BonbLiol BUNenHbIN Bevep
K cTonetTmio AnekcaHgpa 3auenuHa
«Bek 3auenuHa»
HTB

04:45, 08:25, 10:35 T/c «Méc» «16+»
06:30 «YTpo. Camoe nyuywee» «16+»
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:20 CeroaHsi. 13:25 «YpesBblyaliHoe
npovcwecteue» «16+» 14:00 «Mecto
BCTpeun» «16+» 16:45 «3a rpaHbio»
«16+» 17:50 «[HK» «16+» 20:00
T/c «HoBas 3emns» «16+» 22:15 T/c
«KaHuensipckas K([:)bI((::a» «16+»

06:00 «100 mecT, rae noecTb» «16+»
09:20 X/ «J1én 2 «6+» 12:00 «Taii-
HbI MunMoHep» «16+» 14:30 T/c
«Mama 6yanet npotmB» «16+4+» 21:00
X/ «Xomon 2» «12+» 23:25 X/d
«J1to60Bb CO BTOPOro B3rnsaa» «12+»
PEH-TB

05:00, 18:00, 00:20, 04:30 «CaMmble
LIOKMPYIOLME  TUMoTe3bl»  «16+»
06:00 «C 6oapbiM yTpoM!» «16+»
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00
HoBoctn «16+» 09:00 BoeHHasi Tai-
Ha «16+» 11:00 «Kak ycTpoeH Mup»
«16+» 12:00, 16:00, 19:00 «MHdop-
MauMoHHas nporpamMma 112» «16+»
13:00 «3aragkv  4yenoBeuyecTBa»
«16+» 14:00 «HeBepoATHO MHTepec-
Hble wucTopum» «16+» 15:00 «100
BOMpocoB 060 Bcem» «16+» 17:00,
01:05 «TaliHbl YanmaH» «16+» 20:00
X/ «Onepaumsa «HanoneoH» «18+»
22:10, 23:25 X/ «BbbkuTb no6oit
ueHom» «18+»

MATY TB
06:00, 14:55 «HenobeanMmblin» «12+»
06:30 «JlbbkHasi cCTpaHa» «12+»

07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 03:55 Ho-
Boctu. 07:05, 11:30, 15:30, 23:35 Bce
Ha Matu! «12+» 09:05, 12:35 Cneum-
anbHbIN penopTax «12+» 09:25 «Bo-
npeku Bcemy» «12+» 10:30, 16:45
®yTt60n. MUP Poccuiickas I'IpeMbep-
JNura. 063o0p Typa «6+» 13:00 EcTb

Tema! «16+» 14:25, 01:35 «leorpa-
us cnopra. ﬂepecnaBnb -3anecckuin»
«12+» 17:45 [lpodeccroHanbHbIV
6okc. Winline. IBA. PRO 12. Nasen Co-
cynMH npoTuB Xopxe doptea «16+»
19:15 Xokken. PoH6eT YemnuoHaT
KXN. «Ak bapc» (KasaHb) - «Cnap-
Tak» (MockBa) «12+» 22:00 bunbsapa.
BetBoom Jlnra 4eMnmnoHQB «6+>»
AOMALLHUN

06:30 X/ «lpuedxan» «12+» 06:45,
05:40 Mo genam HecoBeplieHHONET-
HUX «16+» 07:45, 04:50 «[laBai pas-
Befémcal» «16+» 08: 45, 02:15 «Tect
Ha OTLOBCTBO» «16+» 11:00, 22:55
O/c  «MoHsTb.  MpocTuTh»  «16+>»
12:10, 00:00 AO/c «Mopuya» «16+»
13:15, 00:55 [/c «3Haxapka» «16+»
13:50, 01:20 [A/c «BepHy ntobumo-
ro» «16+» 14:25, 01:50 A/c «lono-
ca yweawmx ayw» «16+» 15:00 X/d
«[opTpeT ntobumoro» «16+» 19:00
X/® «LiBeTok rpaHaTa» «16+»

TB-LLEHTP
06:00 HactpoeHwue. 08:10 [okTop W...
«16+» 08:40 X/ «H 3Hat0 TBOM Ce-
KpeTbl. MépTable Aywn» «16+» 10:35,
04:20 [/d «EBreHuit JIeoHOB. 3urzarm
yoaun» «16+» 11:30, 14:30, 17:50,
22:00 Cobbitns «16+» 11: 50 02:50
T/c «AHaToMMsi y6WICTBA. U1snK
Kaluemnp» «16+» 13:45, 05:00 «Moii
repou. AnekcaHap 3au,envm>> «12+»
14:50 «lopoa HoBOCTEN» «16+»
15:05 X/ «OpnuHckas. Ctpenbl He-
nTyHa» «16+» 16:55 [1/c «AkTepckue
Apambl. ManuHbl Aoukm» «16+» 18:10
X/} «3aragka MoHTM Xonna» «16+»
20:00 X/ «3aragka depma» «16+»
22:35 «3akoH W nopsafok» «16+»
23:05 /b «WM3HaHka wunaeanbHOro
bpaka» «16+»

5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «MW3Bec-
Tns» «16+» 05:25 X/db «MpuHuecca
Ha 606ax» «12+» 05:55, 06:35, 07:15
«OHu notpsacim mMup» «16+» 08:05
«CtpaHa coBeToB» «16+» 08:40
«3HaHue - cuna» «12+» 09:30, 10:20,
11:15, 12:05, 13:30, 14:20, 15:15,
16:05 T/c «BenukonenHas naTépka
3» «16+» 17:30, 18:20, 19:05, 19:50,
20:40, 21:25, 02:05, 02:40, 03:15,
03:55 T/c «Cnepg» «16+» 22:20,
01:15 T/c «CBomn 7» «16+» 23:05,
00:30 T/c «CBoun 5» «16+»

3BE3[A
05:30 X/ «Uenb Buxy» «16+»
07:00 «CerogHsi yTpoM»  «12+»

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTun
AHs1 «16+» 09: 15, 21:00 «OTkpbI-
Thii 3¢up» Tok-woy «16+4» 11:00,
02:35 [1/c «MockBa - hpoHTY» «16+»
11:25 [/c «lLnT n mey: nerenabl roc-
6e3onacHocTn. pynna «A» 3Snoxa
3anueBa» «16+» 12:15, 13:25 X/db
«CBepCTHULBI» «124+» 14: 25, 15:05,
17:15, 04:00 T/c <<Ol'lepaTMBHbIVI
nceBaoHMM» «16+» 15:00 BoeHHble
HOBOCTM «16+» 18:50 CneumasnbHbii
penoptax «16+» 19:55 «[lo rops-
uum cnegam» «16+» 20:10 «Ynuka
13 npowsioro» «16+» 22:45 «Mexay
Tem» «12+» 23:15 T/c «/ 310 BCe O
HeM» «12+>»

oTP
6:00 «BeuepHuit xswTer» (16+4) 7:00
«TCH» (16+) 7:30 «HoBoctu. KasaH-
ckoe» (16+) 7:45 «Hoeoctn Wiwmm-
CKoro paioHa» (16+) 8:00 «HoBocTu
YBaTta» (16+) 8:15 «Hooctn Wwm-
mMa» (16+) 8:30 «TCH» (16+) 09:00
«KaneHgapb» (12+) 09:30 [okymeH-
TaNbHbIA GUIbM «0POA C MCTOPMEi»
(12+) 10:00 HoBoctv 10:05 MECTpbI
Mup.  VHbopMaumnoHHas mnporpamMma
(npsmoi acpup) 10:30 Hosoctn 10:35
Mectpbii  mMup.  MHdbopmaLmoHHas
nporpamMma (npsimoin acmp) 11:00
HoBoctn 11:05 OTPaxkeHue (nmpsiMoii
3q)V|p() 11:30 HoBoctun 11:35 OTPaxe-
Hue (npsmon 3cwup) 12:00 HosocTu
12:05 OTPaxeHue (npsMoin 3cup)
12:50 Hosoctn 13:00 «Mos ncropms»
c [Omutprem KupunnosbiM». Anek-
caHap 3auenuH (16+) 14:00 HoBoctun
(c cypnonepesopom) 14:05 OTPaxe-
Hue (npsMoi 3cup € cypaonepeso-
Aom) 15:00 Hosoctv (¢ cypponepe-
BogoM) 15:10 OTPaxeHue (MpsiMoii
3¢up ¢ cypaonepesogom) 17:00 «Ho-
BocTu tOpru» (16+) 17:15 «HosocTu
Mwmma» (16+) 17:30 «[leHb 3a gHeM»
(16+) 17:45 «TCH» (16+) 18:00 «Be-
uepHnn xawTer» (16+) 19:00 «Ot-
ymi gom» (12+) 19:15 «Yenosek u
cyabba» (16+) 19:40 CneumanbHbii
penopTax (12+) 20:00 Hosoctn (c
cypaonepesopom) 20:20 OTPaxeHwe
(npsimMoii acbup € cypaonepeBosoM)
22:00__Hooctn (c cypaonepeso-
aoM) 22:15 XyaoXKecTBeHHbI GuibM
«Ypra: Tepputopus nobsu» (16+)

CPEJA, 11

MEPBbIN KAHAN
05:00 «[obpoe yTpo» «0+» 09:00,
11:00, 14:00, 17:00, 03:00 HoBocTw.
09:05 «MogHbIli npuroBop»  «0+»
09:55 XKwutb 3p0poBo! «16+» 10:40,
11:25, 13:45, 14:15, 16:45, 17:15,
22:45 «Bpemsa nokaxer» «16+»
11:40, 18:45 «bonblwas urpa» «16+»

15:00 [JaBait noxeHumca! «16+»
15:50 «Myxckoe / XeHckoe» «16+»
19:50 MMycTtb rosopsAT «16+» 21:00
Bpemsi. 21:45 T/c «Ka3aHoBa. Bo3spa-
weHne» «16+»
POCCuHA 1
05:00 YTtpo Poccum. 09:00, 11:00,
14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Bectw.
09:30 MectHoe Bpemsi. 09:55 «O ca-
MOM rnaBHOM» ToOK-Lwoy «12+» 11:30,
21:10 Bectu. MectHoe Bpems. 12:00,
18:00 «60 MuHyT» ToK-Woy «12+>»
14:30, 02:45, 03:30_T/c «[loTepsH-
HbI Kntou» «16+» 17:00 «Manaxos»
«16+» 21:30 T/c «MaMOHTbI» «16+»
23:55 «Beuyep c Bnagmmupom Cono-
BbEBbIM» «12+4»
HTB
04:35, 08:25, 10:35 T/c «Méc» «16+»
06:30 «YTpo. Camoe ny4uiee» «16+»
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:20 CeI'OD,Hﬂ 13:25 <<‘-Ipe35b|an|Hoe
npoucwecteme» «16+» 14:00 «Mecto
BCTpeun» «16+» 16:45 «3a rpaHbto»
«16+» 17:50 «OHK» «16+» 20:00
T/c «HoBast 3emns» «16+» 22:15 T/c
«KaHuensipckas chbga» «16+»
T

06:00 «100 mecT, roe noecTb» «16+»
09:45 X/d «Xonon» «12+» 12:00 T/c
«He B cBOen Tapenke» «16+» 21:00
X/ «KnuHep» «18+» 22:55 X/ «22
MUAn» «18+>»
PEH-TB

05:00, 18:00, 00:50, 04:30 «Camble
LUOKMPYIOLME  TUMoTe3bl»  «16+»
06:00 «C 6oapbiM yTpoM!» «16+4+>»
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00
HoBocT «16+>» 09:00 BoeHHast TaiiHa
«16+» 10:00 «CoB6e3» «16+» 11:00
«Kak yctpoeH mup» «16+» 12:00,
16:00, 19:00 «MHdopmaLmoHHas npo-
rpamma 112» «16+» 13:00 «3aragku
yenoseyecTBa» «16+» 14:00 «Hese-
POSATHO MHTEpPECHbIE NCTOpUW» «16+»
15:00 «MoMeHT B ucCTOpUM» «16+>»
17:00, 01:40 «TaiiHbl YanMaH» «16+>»
20:00' X/ «[Mbinatoiee Mope» «16+»
22:00, 23:25 X/d «[eno xpabpbix»

«16+>»

MATY TB
06:00, 14:55 «Henobeanmblii» «12+»
06:30' «leorpacus cnopta. [lepe-
cnaBfb-3anecckuin»  «12+4»  07:00,
09:00, 12:55, 15:25, 03:55 HosocTu.
07: 05 11: 30 15: 30 23:35 Bce Ha
MaTq' «12+» 09 05, 12: 35 Cneumanb-
HbI pernopTax «12%» 09:25 «Bornpe-
K1 Bcemy» «12+» 10:30 dyt60. Hem-
nuoHat McnaHmn. O630p Typa «6+»
13:00 Ectb Tema! «16+» 14:25, 01:35
«Bup cBepxy» «12+» 16:45 XokkeM.
®oHbeT YemnmoHat KXJ1. «Canasat
tOnaes» (Yda) - «Metannypr» (Mar-
HUTOropck) «12+» 19:15 XokkeM.
®oH6eT YemnmoHaTt KXJ1. CKA (CaHkT-
Metepbypr) - «AuHamo» (MWHCK)
«12+» 22:00 Bunbspa. BetBoom Jlvra
YEMIMNOHOB «6+>» -

AOMALLHUMN

06:30, 05:40 lNo Aenam HecoepLueH-
HoneTHux «16+» 07:30, 04:50 «/laBal
passeaémcal» «16+» 08:30, 02:20
«TeCT Ha OTLOBCTBO» «16+» 10:10,
23:00 A/c «MoHaTb. MpocTuTh» «16+>»
11:15, 00:10 AO/c «Mopuya» «16+»
12:25, 01:00 O/c «3Haxapka» «16+»
13:00, 01:25 [/c «BepHy ntobumo-
ro» «16+» 13:35, 01:55 [l/c «[onoca
yweawmx ayw» «16+» 14:10 «Kpacu-
Bas U cyactimBas 45+» «16+» 14:25
T/c «MTtnua cyactbs» «16+» 19:00
X/® «LiBeTok rpaHaTa» «16+»

TB-LIEHTP
06:00 HactpoeHwe. 08:10 JokTop W...
«16+» 08:40 X/ «S 3Hat0 TBOM Ce-
KpeTbl. MépTable Aywin» «16+» 10:35,
04:25 /b «Cepreit dunmnnos. Ectb
JIM XM3Hb Ha Mapce...» «16+» 11:30,
14:30, 17:50, 22:00 CobbiTns «16+»
11: 50 02:55 T/c «AHaTOMUSI YBUICT-
Ba. LL&nK u Kawemmp» «16+» 13:45,
05:05 «Moit repoii. Ceprei BeﬂﬂeB»
«12+» 14:50 «[opoa HOBOCTEN»
«16+» 15:05 X/ «OpnuHckas. Tan-
Ha BeHepbl» «16+» 16:55 [/c «Ak-
Tepckue apambl. Bawe 6naropoame»
«16+» 18:10 X/ «3aragka dnnepa»
«16+» 20:00 X/¢ «3aragka CaHra-
Ky» «16+» 22:35 «XBaTuT Cryxos!»
«16+» 23:05 «MpowyaHue. tOpuii Mpu-
ropoBuY» «16+»

5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «W3Be-
ctus» «16+» 05:25, 05:35, 06:10,
06:55, 07:40, 08:25, 09:30, 04:35
T/c «BenukonenHass natépka 7»
«16+» 09:45, 10:40, 11:30, 12:20,
13:30, 13:40, 14:25, 15:20, 16:10 T/c
«BenukonenHas nsatépka 3» «16+»
17:30, 18:20, 19:05, 19:55, 20:40,
21:25, 02:05, 02:45, 03:20, 04:00
T/c «Cnep» «16+» 22:20, 01:15 T/c
«CBou 7» «16+» 23:05, 00:30 T/c
«CBOM 5» «16+»
3BE3[A

05:30, 14:25, 15:05, 17:15, 04:00 T/c
<<OI'IepaTVIBHbIVI NceBAOHUM»  «16+»
07:00 «CerogHsi yTpoM»  «12+»
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoeocTK
[OHS «16+» 09: 15, 21:00 «OTKPbITbIV
3¢unp>» ToK-LWoy «16+» 11: 00, 18:50
CneuvanbHbli ~ peropTax — «16+»

11:15, 19:55 «[lo ropsuum cnepgam»
«16+» 11:40 O/c «WuTt n mey: ne-
reHabl rocbesonacHocTu. Pewwatowas
paanonrpa» «16+» 12:20, 13:25 X/
«bapMeH 13 «3010TOoro aKops» «12+»
15:00 BoeHHble HoBOCTM «16+» 20:10
[/c «CekpeTHble MaTepuanbl» «16+»
22:45 «Mexay Tem» «12+» 23:15 T/c
«W 370 BCce 0 HeM» «12+»
oTP

6:00 «BeuepHuit xawTer» (16+) 7:00
«[eHb 3a gHem» (16+) 7:15 «HoBso-
ctv Ynopoo» (16+) 7:30 «HoBo-
ctv tOpru» (16+) 7:45 «TCH» (16+)
8:15 «Hosoctn Mwwuma» (16+) 8:30
«TCH» (16+) 09:00 «KaneHaapb»
(12+) 09:30 «KoHCcTpyKTOpSI 6yuy-
wero. [Mocnecrosue» (12+) 10:00
HoBoct 10:05 MécTpbiii Mup. WH-
copmaumoHHas nporpamMma (npsMon
acmp) 10:30 Hoeoctv 10:35 TNEcCTpbIi
Mup.  MHopMaLUmoHHas  nporpamMma
(npsaimoii achmp) 11:00 HoBocTn 11:05
OTPaxeHue (npsimon 3cup) 11:30
HoBocTtn 11:35 OTPaxeHue (npsmMoi
acmp) 12:00 Hosoctn 12:05 OTPa-
XeHue (npsimoi acup) 12:50 Hoso-
ctn 13:00 [JokyMeHTanbHbI unbM
«CeKpeTbl ermneTckux uepornndos»
(16+§) 14:00 Hosoctv (c cypponepe-
BoaoM) 14:05 OTPaxeHue (mpsiMoii
acwmp ¢ cypponepesogom) 15:00 Ho-
BoCTu (C Ccypaonepesoaom) 15:10 OT-
PaxxeHune (npsmon acump ¢ cypaonepe-
BogoM) 17:00 «CBOw repow» (16+)
17:15 «HoBoctu Nwmuma» (16+) 17:30
«[leHb 3a AHem» (16+) 17:45 «TCH»
16+) 18:00 «BeuepHuit xswTer»
16+) 19:00 «Ha npuéme y rnaBHoro
Bpaya» ¢ MapbsiHol JlbiceHko (16+)
20:00 Hosoctn (c cypaonepesoaoMm)
20:20 OTPaxeHve (npsmou 3dup C
cypaonepesoaom) 22:00 Hosoctu (c
cypaonepesopom) 22:15 Xypoxect-
BEHHbIN unbM «AbopureH» (164)

YETBEPT, 12

MEPBbIN KAHAN
05:00 «[obpoe yTpo» «0+» 09:00,
11:00, 14:00, 17:00, 03:00 HoBocTw.
09:05 «MogHbIi npuroBop»  «0+»
09:55 XKXwutb 3p0poBo! «16+» 10:40,
11:25, 13:45, 14:15, 16:45, 17:15,
22:45 «Bpems nokaxer» «16+»
11:40, 18:45 «bonblwas urpa» «16+»
15:00° [aBant noxeHumcs! «16+»
15:50 «Myxckoe / XeHckoe» «16+»
19:50 MycTtb rosopsiT «16+» 21:00
Bpewms. 21:45 T/c «Ka3zaHoBa. Bo3Bpa-
LeHne» «16+»
POCCuA 1

05:00 YTtpo Poccumn. 09:00, 11:00,
14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Bectw.
09:30 MectHoe Bpems. 09:55 «O ca-
MOM rnaBHOM» TOK-Loy «12+4+» 11:30,
21:10 Bectu. MectHoe Bpems. 12:00,
18:00 «60 MuHyT> ToK-lWOy «12+>»
14:30, 02:35, 03:30_T/c «[loTepsH-
HbI Ktous «16+» 17:00 «Manaxos»
«16+» 21:30 T/c «MaMOHTbI» «16+»
23:55 «Beuep c Bnagmmupom Cono-
BbEBbIM» «12+>»

HTB
04:55, 08:25, 10:35 T/c «[Méc» «16+»
06:30 «YTpo. Camoe ny4ywee» «16+»
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:20 Cero,qHﬂ 13:25 <<‘-Ipe3BbNaMHoe
npovcwectsune» «16+» 14:00 «Mecro
BCTpeun» «16+» 16:45 «3a rpaHbio»
«16+» 17:50 «[OHK» «16+» 20:00
T/c «HoBasi 3emnsi» «16+» 22:15 T/c
«KaHuensipckas Ké)bl(c:a» «16+»
T

06:00 X/ «C - cyacTbe» «12+» 06:05
T/c «doMoYATUbI» «16+» 06:15 «100
MecCT, rae noectb» «16+» 10:05 X/
«Bacunuii» «16+» 12:20 T/c «Be-
yepHss Wwkona» «16+» 21:00 X/db
«WanbHasg nyng» «16+» 22:55 X/®
«Heynepxumbln» «16+»

PEH-TB
05:00, 18:00, 00:40, 04:25 «Camble
LIOKUpYoLLMeE runoTesbl» «16+» 06:00
«C 6oapbiM yTpom!» «16+» 08:30,
12:30, 16:30, 19:30, 23:00 HosocTn
«16+» 09:00 «Kak ycTpoeH Mup»
«16+» 12:00, 16:00, 19:00 «MHdop-
MauMoHHasa nporpaMma 112» «16+»
13:00  «HeBepOsITHO ~ MHTEpECHble
ucrtopum» «16+» 17:00, 01:25 «Tan-
Hbl YanmaH» «16+» 20: 00 X/ «Ypes-
BblYalHas cuTyaums» «18+» 22:45,
23:25 X/ «JIHWS ropusoHTa» «16+»
MATY TB
06:00, 14:55 «Henobeanmblin» «12+»
06:30 «Bug ceepxy» «12+» 07:00,
09:00, 12:55, 15:25, 03:55 HosocTtu.
07:05, 11:30, 15:30, 23:35 Bce Ha
Maqu «12+» 09: 05, 12:35 Creumnans-
HbI penopTax «12%4» 09:25 «Bonpe-
Ku BCcemy» «12+» 10:30 ®yt60n. Yem-
nuoHat Wtanuun. O630p Typa «6+»
13:00 Ectb Tema! «16+» 14:25 «dop-
Myna-1. FacHyT orum» «12+» 16:45
O/ «®uHT Bobposa» «12+» 19:25
®yT60n. MUP Poccuiickast MpeMbep-
Jlura. O630p Typa «6+» 20:25 Cme-
WaHHble eanHobopcTBa. UFC. Makc
Xonnoyai npoTus Yapnb3a Onuseiipbi
«16+» 22:00 Bunbapa. BetBoom Jlvra
YEMIMUOHOB «6+» -
AOMALLHUMN

06:30, 05:40 Mo penam Hecosep-
WweHHoneTHux «16+» 07:30, 04:50
«[laBain pa3Begémca!» «16+» 08: 30,
02:15 «TecT Ha OTLOBCTBO» «16+»
10:40, 22:55 [1/c «MoHaTb. MpocTuTh»
«16+» 11:45, 00:00 [/c «Mopua»
«16+» 12:55, 00:55 [/c «3Haxap-
ka» «16+» 13:30, 01:20 [/c «BepHy
nobumoro» «16+» 14:05, 01:50 A/c




(Ne 19 om 6 mapma 2026 2.

«CJTABA TPYJY»

3 cmp.)

«[onoca yweawmnx ayw» «16+» 14:40
X/d «[BoiHas netns» «16+» 19:00
X/® «MapadoH cepgua» «16+»
TB-LEHTP
06:00 Hactpoenwue. 08:10 [okTop WU...
«16+» 08:40 X/ «S 3Hat0 TBOM Ce-
KpeTbl. Kykyluka» «16+» 10:35, 04:20
[/d «Hapexnaa PymsiHueBa. Henopaa-
rowasca» «16+» 11:30, 14:30, 17:50,
22:00 Cobbitnst «16+» 11:50, 02:50
T/c «AHaTOMusi ybuiicTBa. TaHel
cMepTn» «16+4» 13:45, 05:00 «Mow
repoi. Tepesa [yposa» «12+» 14:50
«['opog HoBocTen» «16+» 15:05 X/
«OpnunHckas. KosHn Amypa» «16+»
16:55 [i/c «AkTepckue apambl. Cvnb-
Hasl XeHWMuHa» «16+» 18:10 X/
«3aragka bpioca begnama» «16+»
20:00 X/ «3aragka Oyasutbl» «16+»
22:35 «10 caMmblx... TalHble poMaHbl
3B€3a» «16+» 23:05 [/c «AkTepckue
ApaMbl. be3 KoMniekcoB» «16+»
KAHAN

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «W3Be-
ctus» «16+» 05:25, 05:40, 06:15,
07:00, 07:45, 09:30 T/c «Benukonen-
Hast nsaTépka 7» «16+» 08:25 «Bawe
3popoBbe!»  «12+» 09:40, 10:25,
11:20, 12:05, 13:30, 14:20, 15:15,
16:05 T/c «BenukonenHas naTépka
3» «16+» 17:30, 18:20, 19:00, 19:45,
20:35, 21:25, 02:30, 03:05, 03:45,
04:20 T/c «Cnepg» «16+» 22:20,
01:40 T/c «CBou 7» «16+» 23:05,
00:55 T/c «CBoun 5» «16+»

3BE3[A
05:35, 14:25, 15:05, 17:15, 05:10 T/c
«OnepaTvBHbIN  MCEBAOHUM»  «16+>»
07:00 «CerogHa yTpoM»  «12+4»
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTH
OHsA «16+» 09:15, 21:00 «OTKpbITHIN
3¢unp» Tok-woy «16+» 11:00, 18:50
CneumanbHbli  penoptax  «16+»
11:15, 19:55 «[Mo ropsumm cnepam»
«16+» 11:40 [/c «LLUnT 1 Mey: nerex-
Abl rocbesonacHocTn. XepTebl «[laH-
TEpPbI»: HEW3BECTHbIN KOHUarepb»
«16+» 12:25, 13:25 X/ «OTtpsg
0c060ro HasHayeHus» «12+» 15:00
BoeHHble HoBoCTM «16+» 20:10 «Kop
poctyna» «12+» 22:45 «Mexay tem»
«12+» 23:15 T/c «M/ 310 BCE O HEM»

«12+>»
oTP

6:00 «BeuepHuin xawTer» (16+4) 7:00
«[leHb 3a gHem» (16+) 7:15 «UHTep-
Bbto» (16+) 7:30 «HoBoCcTM. OMYTUH-
ckoe» (16+) 7:45 «TCH» (16+) 8:15
«HoBocTn Nwmnma» (16+) 8:30 «TCH»
(16+) 09:00 «KaneHgapb» (12+)
09:30 «BcrnoMHuTb BCE». [lporpam-
Ma Jleonnaa MneunHa (16+) 10:00
Hosoctn 10:05 NMéctpbi mMup. WH-
copmaumoHHas nporpamMMa (npsiMon
3¢up) 10:30 HoBocTun 10:35 MNEcTphbIii
mMup. WHdopMaumoHHas nporpamMma
(npsimoii acpmp) 11:00 Hosoctn 11:05
OTPaxeHune (npsmon 3cump) 11:30
HoBoctn 11:35 OTPaxeHue (npsiMoii
a¢up) 12:00 Hosoctn 12:05 OTPa-
XeHue (npsimoi admp) 12:50 Hoso-
ctn 13:00 [JokyMeHTanbHbIi DuibM
«Jetn newepbl KpomMaHbOH» (16+g
14:00 HoBocTut (C CypaonepeBoaoM
14:05 OTPaxeHune (npsmomn aduvp C
CypllOI'IepeBOAOMg 15:00 HoBoctu (c
cypaonepesogoM) 15:10 OTPaxe-
Hue (npsMoin acup ¢ cypaonepeso-
gom) 17:00 «Hosoctu [onblwmaHo-
Bo» (16+) 17:15 «Hosoctn Mwuma»
(16+) 17:30 «[eHb 3a gHem» (16+)
17:45 «TCH» (16+) 18:00 «Beuep-
HWiA xawTer» (16+4) 19:00 PoauTtens-
ckoe cobpaHue (npsmMont acup) 20:00
Hosoctn (c cypaonepesogom) 20:20
OTPaxeHune (npsmon acdup C cypho-
nepesogom) 22:00 Hosoctu (¢ cypao-
nepeBofoM) 22:15 XynoxeCTBEHHbIV
$wvnbM «3a Hac ¢ Bamu» (16+)

IIATHULIA, 13

NMEPBbIN KAHAN
05:00 «dobpoe ytpo» «0+» 09:00,
11:00, 14:00, 18:00 Hosoctu. 09:05
«MogHbIi  npuroBop»  «0+» 09:55
XKutb 3p0poBo! «16+» 10:40, 11:25,
17:00 «Bbonblas urpa» «16+» 13:15,
14:15 «Bpems nokaxer» «16+» 15:15
JdaBann noxeHumcsa! «16+» 16:05
«Myxckoe / XeHckoe» «16+» 18:40
Yernosek 1 3aKoH «16+» 19:45 «[None
yypec» «16+» 21:00 Bpemsi. 21:45
«[onoc» «12+» 23:55 X/ «Moue-

Nyn» «16+»
CCus 1

PO

05:00 YTtpo Poccuu. 09:00,
14:00, 16:30, 20:00 BecTtm.
MectHoe Bpemsa. 09:55 «O
rnaBHOM» TOK-LWOYy «12+>»
21:10 Bectn. MectHoe Bpems.
18:00 «60 MwuHyT» TOK-LIOY
14:30 T/c «[loTepsiHHbIN

«16+» 17:00 Mpsamoit acup
21:30 T/c <<MaMo|-r||_1|'_bB|>> «16+»

04:40, 09:25, 10:35 T/c «Méc» «16+»
06:30 «YTpo. Camoe nyuiiee» «16+»
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00
CerogHsa. 08:25 «Mou yHuBepcuTe-
Tbl. byayulee 3a HacToAWwWMM» «6+>»
13:25  «YpesBblyaiiHoe NpoOMUCLIECT-
Bue» «16+» 14:00 «Mecto BCTpeum»
«16+» 16:45 «OHK» «16+» 17:55
«Kan meHs» «12+» 20:00 T/c «Ho-
Bas 3eMna» «16+» 22:15 T/c «KaHue-
NnApcKas Kpbica» «16+»
CTC

11:00,
09:30
camMoM

«12+»
KNHOY»
«16+>»

06:00, 05:55 «Ypanbckue nenbme-
HKU. Cmexbook» «16+» 10:20, 19:30,
21:00 Loy «Ypanbckue nefibMeHun»
«16+>»

PEH-TB
05:00 «CaMmble LWoKupytowme runore-
3b» «16+» 06:00 «C 60apbIM yTPOM!>»
«16+» 08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Ho-
BOCTM «16+>» 09:00 [JokyMeHTasbHbIi
cneunpoekt «16+» 10:00 A/n «3a-
CeKpeyeHHble crnmckm» «16+» 11:00
«Kak yctpoeH mup» «16+» 12:00,
16:00, 19:00 «WHdbopmaumoHHas
nporpamma 112» «16+» 13:00, 17:00,
03:45 «TaiiHbl YanMaH» «16+» 18:00,
03:00 «I'naBHble TalHbl MUPa» «16+»
20:00 X/ «AHTMTEna» «16+» 21:40
X/d «HaeMHuk» «18+» 23:45 X/
«Cnyck B 6e3gHy» «18+»
MATY TB

06:00, 14:55 «Henobeanmblii» «12+»
06:30 «®opmyna-1. T[acHYT OrHW»
«12+» 07:00, 09:00, 12:55, 15:25,
03:55 Hosoctun. 07:05, 11:30, 22:00,
00:45 Bce Ha Matu!l «12+4» 09:05
«HebecHas rpaumns» «6+» 09:25 «Bo-
npekn Bcemy» «12+» 10:30 EBpoTyp
«12+» 12:35 «Jlnua crpaHbl. Makcum
XpamuoB» «12+» 13:00 Ectb Tema!
«16+» 14:25 «[leno NO2» «16+»
15:30, 04:00 CmewwaHHble eanHo60p-
ctBa. One FC «16+» 19:25 XokkeMn.
®oH6eT YemnmoHaT KXJ1. CKA (CaHkT-
MeTepbypr) - «CeBepcranb» (Yepeno-
Bel) «12+» 22:35 ®ytbon. Yemnu-
oHaTt Wtanuun. «TopuHo» - «[llapma»

«6+» -

AOMALLHUA
06:30, 05:30 Mo penam Hecosep-
WeHHoNeTHMX «16+» 07:30, 04:40
«[laBait pasBepémca!» «16+» 08:30,
03:00 «TecTt Ha OTUOBCTBO» «16+»
10:45, 23:50 [i/c «MoHsTb. NMpocTuTh»
«16+» 11:50, 00:50 [/c «[lopua»
«16+» 13:00, 01:40 [/c «3Haxap-
ka» «16+» 13:35, 02:05 [/c «BepHy
nobumoro» «16+» 14:10, 02:35 [/c
«lonoca yweawmx gyw» «16+» 14:45
X/d «[dom Ha kpato neca» «16+»
19:00 X/¢ «3BOHOK M3 MpOLIIOro»
«16+» 23:00 «YoTHOE yTpo» «16+»
23:35 «KpacuBas u cyactimeas 45+»
«16+>»

TB-LEHTP

06:00 Hactpoehue. 08:05 «Cmex,
ApOXb 1 BMaeo» «16+» 08:40 X/ «4
3Hato TBOM CeKpeTbl. KyKyluka» «16+»
10:35 /¢ «Anekcelt batanos. Yeno-
Bek 6e3 HepgocTaTkoB» «16+» 11:30,
14:30, 17:50 CobbiTust «16+» 11:50,
03:00 T/c «AHaToMMs Y6WIACTBa.
ObpaTHas CTopoHa nbBn» «16+»
13:45, 05:15 «MoWi repoi. Bnagumup
CbluéB» «12+» 14:50 «lFopoa HoBoO-
cren» «16+» 15:05 X/d «OpnuHckas.
Ko3Hu AMypa» «16+» 16:55 [1/c «Ak-
Tepckue fApambl. Koponu anusopa»
«16+» 18:10 X/d «3aragka JlenbHu-
ua» «16+» 20:05 X/ «3aragka Mb-
eTpo boHro» «16+» 22:00 B ueHTpe
cobbITUin «16+» 23:05 «[eBAHOCThLIE.
XEHbl MnnnoHepoB» «16+»

5 KAHAN
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3Be-
ctns» «16+» 05:45, 06:20, 07:05,
07:55, 09:30 T/c «BenukonenHas
naTépka 7» «16+» 08:30 «Bawe 310-
poebe!» «12+» 09:40, 10:35, 11:25,
12:15, 13:30, 13:40 T/c «Benukonen-
Hasa naTtépka 3» «16+» 14:25, 15:20,
16:05 T/c «BenukonenHas nsTépka
4» «16+» 17:30, 18:20, 19:05, 19:55,
20:45, 21:35, 22:20 T/c «Cnep»
«16+» 23:10 «CseTckasi XpOHMKa»

«16+»
3BE3[A

06:40 T/c «OnepaTuBHbI NCEBAOHUM>»
«16+» 09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Ho-
BOCTU AHS «16+» 09:20 «Mwy ceomx»
«12+» 10:05 CneuparnbHblii penopTax
«16+» 10:25 [/c «lLnT n Mey: nerex-
abl  rocbe3onacHoCcTW. [nBepcaHTbl:
cnea B Taure» «16+» 11:15, 13:25
X/ «3eneHbiii pyproH» «12+» 14:35,
15:05 X/ «PaspewmTe T€bsi noueno-
BaTh...Ha cBagbbe» «16+» 15:00 Bo-
€HHble HoBOCTM «16+» 16:40, 17:15
X/® «Pa3pewwute Tebs nouenosaTb...
OteL HeBecTbl» «16+» 19:40 [1/c «3a-
ragku Beka. [leHaumdukaums epma-
HUn» «12+» 20:30 [l/c «Bo1Ha M1pPOB.
butea xutpoctu. Kakyto posnb cbirpanu
COBETCKME pa3BeaynLibl B MPOTUBOCTO-
aHum CCCP un 3anaga» «16+» 21:20
«YT0 pycckoMy cMeLlHo...» Cneuunanb-
HbI peropTax «16+» 22:00 «3apas-
CTByWTE, TOBapuwm!» «16+» 23:30
«My3blka+» «12+»

oTP
6:00 «BeuepHui xswTter» (16+) 7:00
«TCH» (16+) 7:30 «Ypauu Ha Jade»
(12+) 7:45 «Hosoctn YBaTa» (16+
8:00 «HosocTu lNonbiwmaHoBo» (16+
8:15 «Hosoctn Mwuma» (16+) 8:30
«TCH» (16+) 09:00 «KaneHaapb»
12+) 09:30 «Yenosek u cyabba»
16+) 10:00 HoBocTn 10:05 MécTpbiit
mup. WHdopmaumoHHas nporpamma
(npsimoii acbmp) 10:30 Hosoctn 10:35
Méctpbiit Mup. MHbOpMaLmoHHas npo-
rpamma (npsimoii 3cmp) 11:00 Hoso-
ctn 11:05 OTPaxeHwue (npsiMoli achmp)
11:30 Hoeoctn 11:35 OTPaxeHue
(npsimoii acbmp) 12:00 HoBoctn 12:05
OTPaxeHue (npsimort 3¢up) 12:50
Hosoctn 13:00 «OueHb NMYHOE» C
BukTopom Jlowakom». Hatanbs beno-
xBocTmkoBa (12+) 13:40 «Hecky4Hoe
neno» ¢ CepreeM JloMakuHbIM (124)
14:00 HoBoctv (C cypAonepeBosioM)
14:05 OTPaxeHue (mpsmon apup C
cypaonepeoaoM) 15:00 Hosoctu (c
cypgonepesoaoM) 15:10 OTPaxe-
Hue (npsiMon 3cbup C cypaonepeBo-
fom) 17:00 «Hosoctn KOpru» (16+)

17:15 «Hoeoctu Nwmuma» (16+) 17:30
«[leHb 3a aHeM» (16+) 17:45 «TCH»
16+) 18:00 «BeuepHuit XawTer»
16+) 19:00 «[peononeHue». Moko-

puTenbHUUbl Heba (12+) 19:40 «[o-
yutaem!» c Eropom CepoBbiM (16+g
20:00 Hosoctn (c CcypaonepesoaoM
20:20 OTPaxeHve (npsmon adup C
cypnonepesouomg

22:00 Hosoctn (c
cypoonepesofoM) 22:15 XypoxecT-
BEHHbIN unbM «[Mober» (16+)

CYBBOTA, 14

MEPBbIN KAHAJ
06:00 «[obpoe yTpo. Cy660Ta» «0+»
09:00 YMHMUBI U YMHUKKN «12+>» 09:45
«CnoBo nactblpsi» «0+» 10:00, 12:00,
18:00 Hosoctn. 10:15 «Xouetcs
npasgHvka. Bpems Tuxoi pafoctu»
«12+4+» 11:10 «BCnOMHWTL BCE» «12+»
12:15 «Moexanu!» «12+» 13:15 A/
«MpuHa Andeposa. Camas-camas»
«12+» 14:20 X/d «C nobumbiMn He
paccTaBaiiTeck» «12+» 15:50 «Halwe
BCE. CaenaHo B Poccnm» «12+» 16:45
«KTO X04eT CcTaTb MWIMOHEPOM?>»
«12+» 18:20 «JlegHUKOBLIV Nepuoa»
«12+» 21:00 Bpems. 21:35 Kny6 Be-
cenblX U Haxogumebix. Bbiclwiaa nura
«16+» 23:55 X/ «Xuna-6bbina ogHa
6aba» «18+»
POCCus 1

05:00 YTpo Poccun. Cy66oTa. 08:00
MectHoe Bpemsi. Cyb66oTa. 08:35 lMo
cekpety Bcemy ceety. 09:00 «®dop-
myna egpl» «12+» 09:25 MNarepo Ha
ogHoro. 10:10 Cto k ogHomy. 11:00,
14:00, 17:00, 20:00 Bectun. 11:30
«Hawwn. BoeHkopbl» «12+» 12:00
«[okTop MscHukoB» «12+» 13:00
bonbwwue nepemenbl. 14:30, 20:50
Bectn. MectHoe Bpems. 14:50 «[Mapag
toMopa» «16+» 17:50 «[lpueeT, AHA-
pein!» «12+4» 21:00 X/ «4 6yay xuTb
y nanbi» «16+»

HTB
04:40 X/db «Moit rpex» «16+» 06:20
«Kan MeHs» «12+» 07:20 «CmoTp»
«0+» 08:00, 10:00, 16:00 CerogHs.

08:20 «HeorpaHVW4eHHble BO3MOX-
HocTu» «16+» 09:20 «Eamum poma»
«0+» 10:20 «[naBHas pgopora»

«16+» 11:00 «XXuBass epga» «12+»
12:00 «KBapTupHbIi BOMpoc» «0+»
13:00 «CaTtbsi» «16+» 14:00 Noegem,
noegmm! «16+» 15:00 «CBosi urpa»
«0+» 16:20 «9Il. PaccnegoBaHue»
«16+» 17:00 «Cneactsue Benu...»
«16+» 19:00 LleHTpanbHoe TeneBu-
neHne «16+» 20:20 «Tbl He nose-
puwb!» «16+» 21:20 «Cynepcrap!»
buTBa ce30HOB «16+»

CTC

06:00 «Ypanbckue nesibMeHu.
Cmexbook» «16+» 06:50 X/d «[lo-
60Bb CO BTOpPOro B3rnsiga» «12+»
08:50, 09:30 «[MpoCTO KyxHs» «12+>»
10:00 «100 mecT, rage noectb» «16+»
12:05 X/ «HelpobaTa» «16+» 13:55
T/c «Kambak» «16+» 21:10 X/db
«[KOH YUK 4» «18+»
PEH-TB

05:00, 03:10 «Camble LWOKMpYIOLLME
rmnoTesbl» «16+» 06:00 «C 604pbiM
yTpom!» «16+» 08:30, 12:30, 16:30,
19:30 Hooctn «16+» 09:00 «MwuH-
TpaHC» «16+» 10:00 «Camasi nones-
Has nporpamma» «16+» 11:00, 13:00
BoeHHasa TaiHa «16+» 15:00 «CoB-
6e3» «16+» 16:00 «MHhopMaUMOH-
Has nporpamma 112» «16+» 16:55
[lOKyMeHTasbHbIM CreunpoekT «16+»
18:00 A/n «3aceKkpeyeHHble CrmncKu»
«16+» 19:00 «[JobpoBacupe» «16+»

19:55 X/d «bpatcTBo Bofka» «16+»
22:30 X/ «XareH. B ponuHe Hube-
NYHroB» «18+»

MATY TB
06:00 CwMmewaHHble eanMHObOpCTBa.
One FC «16+» 07:30, 09:00 HoBocTu.
07:35, 14:00, 18:30, 22:30, 01:00 Bce
Ha MaTtu! «12+» 09:05 M/db «Yemnu-
OHbI» «6+4+» 09:30 BuatnoH. Anbda-
BaHk YemnunoHaT Poccumn. CripuHT.
XKeHwmHbl «6+» 11:10 XypoxkecT-
BEHHas rMMHacTuka. paH-npu. Kybok
4yeMnuoHok AnuHbl KabaeBoi «6+»
12:10 BwatnoH. Anbda-BaHk Yem-
nuoHat Poccun. CnpuHT. My>XUuMHbI
«6+» 15:00 ®yt60n. MUP Poccuii-
ckas Mpembep-Jivra. «3eHnT» (CaHKT-
MNetepbypr) - «Cnaptak» (Mocksa)
«6+» 20:15 dyT60n. MUP Poccuiickas
Mpembep-Jlura. «bantuka» (Kanu-
HUMHrpaackas obnactb) - LICKA «6+»
22:50 ®dyt60n. YemnuoHaT WcnaHum.
«Pean» (Magpwva) - «2nbye» «6+»
AOMALLUHUN

06:30 X/d <«XKeHa Moero cblHa»
«16+» 10:15 «YioTHOE YyTpOo» «16+»
10:50 X/ «HepasnyyHukun» «16+>»
14:50 X/d «BcrnoMuHan MeHs» «16+»
19:00 X/ «BepHyTb XM3Hb» «16+>»
23:05 X/ «[lecsTb cTpen aAns ogHon»

«16+>»
TB-LEHTP

06:30 [MpaBocnaBHas 3HUMKIONEANS
«6+» 06:55 X/ «3aragka bptoca
beanama» «16+» 08:55 «310poBbIi
cMbIcn» «164+» 09:30 «Cmex, ApOXb
1 Bnaeo» «16+» 10:05 «Mudbl o ege.
MakapoHbl» «16+» 10:55 «[pocTo -
BKYCHO» «6+» 11:30, 14:30, 23:35
Cobbitns  «16+» 11:50 «Cmewwute
MeHs1 cemepo» «16+» 13:00, 14:50
X/ «OunnetaHT» «12+» 17:10 X/b
«0T1enb «ConHeYyHas AONNHa» «16+»
21:00 MoctckpuntyM «16+» 22:10
«MpaBo 3HaTb!» Tok-wWoy «16+»
23:45 [/ «Pycckue TaiHbl. COKpoBU-
Wwa Haum» «16+>»

5 KAHAN
05:00, 05:20, 06:00, 06:45 T/c
«YCnoBHbI MeHT 5» «16+» 07:30,
08:20, 10:05, 10:20, 11:15, 12:05,
13:00, 13:55, 14:50, 15:45, 16:40,
17:35, 18:30, 19:25, 20:20, 21:15,
22:05, 23:05 T/c «YCnoBHbIN MEHT
6» «16+» 09:00 «CrpaHa coBeTOB»
«16+» 09:30 «CTpoiiHag3op» «16+»
3BE3OA

06:10, 02:05 X/ «3BOHAT, OTKPOW-
Te aBepb» «6+» 07:30 X/ «OTpsig
0coboro HasHaueHusi» «12+» 09:00,
13:00, 19:00 HoBoctv pAHsA «16+»
09:15 «BTopoe MHeHune» «12+» 09:45
«CCCP. 3Hak kavectBa» «12+» 10:35
«He dakT!» «12+4» 11:05 «My>xukn»
«16+» 11:35 «JlereHabl WcKyccrBa»
«12+» 12:05 [/c «HapopgHbii BIMK»
«12+4» 12:30 «JloboBb Ha NUHUM
orHa» «$ Tebs HWKOMY He oTaam»
«16+» 13:15, 19:25 T/c «[pukasa
yMUpaTb He 6bin0» «16+4+» 22:40 X/db
«Pa3pewmnte Tebsa nouenosatb...Ha
cBagbbe» «16+»

oTP

6:00 «BeuepHuit xawTer» (16+) 7:00
«TCH» (16+) 7:30 «Hosoctn. Ka-
3aHckoe» (16+4) 7:45 «TCH» (16+)
8:15 «Hosoctn Ynoposo» (16+) 8:30
«TCH» (16+) 09:00 «KanenHaapb»
(12+) 09:30 XynoxxecTBeHHbIN huSibM
«OTkpoiTe, nonuumal» (16+4) 11:10
«[MecHa ocTaércs C yenoBekom». Be-
pywmii - Cepren XunuH (12+) 11:30
Bcé no-s3pocnomy (npsmon  3chup)
12:30 XynoxecTBeHHbIi dunbm «[1o
ynivuaM — komMoa  Boaunn...»  (16+)
13:35 «[MounTaem!» c Eropom Cepo-
BbiM (16+) 13:50 «[peogoneHue».
Muxaun PymsHues (16+) 14:35 «Or-
unii gom» (12+) 14:50 «OueBMAHO.
BeposiTHO» € akageMUKoM ApyTIOHOM
ABeTucsiHoM (12+) 15:35 «Kaneh-
fapb» (12+4) 16:05 «bonblasa cTpa-
Ha» (12+) 17:00 «TCH-[OanpxecT»
(16+) 17:15 «Hosoctn WUwmma. Uto-
rm» (16+) 17:30 «MHTepBblo» (12+
17:45 «Hosoctn Bukynoso» (16+
18:00 «Hooctn  [oOnbILMaHOBO»
(16+) 18:15 «TCH-Haimxect» (16+
18:30 «bBonbwas obnacte» (16+
19:00 «OyeHb NMyHOE» C BMKTOpOM
JNowakom». Cepreii Kpasen (12+)
19:40 «BcnoMHuTb BCE». Mporpamma
JleoHnga MneumHa (16+) 20:10 Xyao-
XKECTBEHHbIN  unbM  «Tepputopus»
(16+) 21:00 Hosoctv 21:15 Xygo-
)KECTBEHHbIA (UNbM  «TeppuUTopus»
(16+) (npomomkenHne) 23:00 KuHo
ANS NOMYHOYHWUKOB. «YTpayeHHble ui-
nosmmn» (18+)

BOCKPECEHBE, 15

NEPBbIN KAHAN
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Hogo-
ctu. 06:10 Wrpaii, rapMoHb nobu-
Masi! «12+4+» 06:55 «HacoBol» «12+»
07:25 3popoBbe «16+» 08:30 «30-
notas konnekums Coo3MynbTduib-
Ma» «0+» 09:10 HenyTeBble 3aMeTKn
«12+» 09:30 «MeytanamoH» «12+»
10:15 «XKu3Hb apyrux» «12+» 11:10
«[loBapa Ha konecax» «12+» 12:15
«bynem »xutb!» «16+» 13:15 X/
«MeTpoBka, 38» «12+» 15:05 X/
«Orapesa, 6» «12+» 16:50 [/ «le-
oprun fOMaToB. AMHUCTUS ANst reposi»
«12+» 19:00 «[dOctosiHne PEcny-
6nmkm» «12+4» 21:00 Bpems. 23:00
«bonbwas nrpa» «16+»
POCCHA 1
05:20, 01:40 X/d «CuHApOM Heno-
CcKasaHHoCcTM» «12+4» 07:20 B kpyry
apysei. 08:00 MecTtHoe BpeMmsi. Boc-
kpeceHbe. 08:35 Korga Bce poma.
09:25 YTpeHHsa noyta. 10:10 Cro K
ogHomy. 11:00, 14:00, 17:00 Bectw.
11:30 «Hawwn. BoeHKopbl» «12+»
12:00 «[oktop MsiCHMKOB» «12+>»
13:00 «Cynbba uenoseka ¢ bopucom
KopuyeBHMKOBbIM» «12+» 14:30 Bec-
Tn. MectHoe Bpems. 15:00 «Becénble
pebsita» «16+4» 17:50 «[ecHn oOT
Bcel aywm» «12+» 20:00 Bectn He-
penn. 22:30 Mocksa. Kkpemnb. [y-
TuH. 23:00 BockpecHbili Beuep ¢ Bna-
ammmnpoM COonoBbEBLIM «12+>»
HTB
04:50 X/d «Cnep Tnrpa» «16+» 06:40
LleHTpanbHoe TeneBuaeHue «16+>»
08:00, 10:00, 16:00 CerogHs. 08:20
«Y Hac BbrpbiBatoT!» «12+» 10:20
MNepBas nepenava «16+» 11:00 Yyzno
TeXHUKN «12+» 12:00 [auHblit OTBET
«0+» 13:00 «HawloTpebHaa30p»
«16+» 14:00 «OpHaxabl...» «16+»
15:00 «CBos urpa» «0+» 16:20 «Ye-
noBeK B npaee» «16+» 17:00 «CkaH-
panbl.  WHTpurn.  PaccnepoBaHus»
«16+» 18:00 «HoBble pycckue ceH-
cauumn» «16+» 19:00 Utorn Hegenwu.
20:20 Loy <<Mac(K:a>E<<12+»
T

06:00, 05:00 T/c «JdomMoYATUbI»
«16+» 06:05 M/ «Pok [lor 2» «6+»
07:35 M/ «Pok [or 3: buTea 3a 6ut»
«6+» 09:20 M/ «JleHuBasi cemeiika»
«6+» 11:05 X/ «2nBuH 1 BypyHAYKN»
«0+» 13:00 X/ «3nBuH 1 bypyHaykn
2» «0+» 14:40 X/ «1+1» «18+»
17:00 «TalHbI MUNAMOHEP» «16+»
19:05 X/d «MapeHune JlyHbi» «12+4>»
21:45 X/ «[anbHuii KocMoc» «16+»
PEH-TB
05:00, 01:15 «Camble LWOKMpYIOLLME
runoTesbl» «16+» 06:00 «C 60apbiM
yTpom!» «16+» 08:30, 12:30, 16:30
Hosoctn «16+» 08:55 «Camasi Ha-
poaHas nporpamMma» «16+» 09:55
«3HaeTe N Bbl, YTO?» «16+» 11:00

«Hayka n TexHuka» «16+» 12:00,
16:00 «MHdopMaumoHHas nporpam-
Ma 112» «16+4+» 12:55 «HewnspecTHas
ncropusi» «16+» 13:55 «JlereHabl u
Mubbl» «164» 16:55 X/d «Coep-
LWEHHO CeKpeTHOo» «18+» 19:00 X/
«KoHel, wurpbl» «16+» 21:00 X/
«BaBWNOH Hawen 3pbl» «16+» 23:00
«Mtoroeasi mporpaMmma» «16+» 23:55
[loKyMeHTasbHbIA CNELNPOEKT «16+»
ATY TB
06:00, 03:55 Hosoctu. 06:05, 17:30,
00:45 Bce Ha Matu! «12+» 07:30,
10:50, 13:25 XypoxecTBeHHas ruM-
HacTuka. MpaH-npu. Kybok 4eMnmnoHok
AnunHbl Kabaesol «6+» 09:45 buart-
JI0H. Anbda-baHk YemnuoHaT Poccun.
loHka npecrnefoBaHus.  KeHLMHbI
«6+» 12:15 buatnoH. Anbda-baHk
YemnuoHaT Poccun. [OHKa npecne-
[0BaHUs. My>xxumHbl «6+» 18:45 OyT-
60n. MUP Poccuiickas Mpembep-Jivra.
«PybuH» (KaszaHb) - «JIOKOMOTMB»
(Mocksa) «6+» 21:00 «Mocne dyT60-
na c leoprvem YepaaHueBbiM» «12+>»
22:35 ®yt6on. YemnuoHaT Utanum.
«Jlaumo» - «Munan» <<6+.,»
OOMALLUHUN

06:30 X/ «XeHa naumeHTta MoTano-
Ba» «16+» 09:30, 10:05 «Metog Po-
roa» «16+» 10:35 «[aTb y>KMHOB»
«16+» 19:00 X/ «OAHOKNACCHMKM.
bbiBWKX He ObiBaeT» «16+» 23:15
X/® «Hblpsnbwmua 3a xemuyrom»

«16+»

TB-LEHTP
05:40 X/d <«3aragka DyasUTbLI»
«16+» 07:10 X/ «3aragka Jleib-
Huua» «16+4» 09:00 X/db «3aragka
MNbeTpo BoHro» «16+» 10:55 «MNones-
Has nporpamma» «6+4» 11:30, 00:05
CobbiTns «16+4» 11:50 AHekpoT-kny6
«Hexmypble noan» «16+» 12:25 X/
«He MoxeT 6biTb!» «12+» 14:30,
05:30 MockoBckass Hegenss «12+»
15:00 A/ «[doporune ToBapuwm. py-
3nHCckas Madwus» «16+» 15:50 /b
«OxoTa Ha MaHbsKa. [leno KanymcKko-
ro HacunbHuka» «16+» 16:40 [/
«HacTosimin aeTekTuB. MopcKol fibsi-
BoM» «16+4» 17:30 X/d «3a aeHb A0...
Wpuc n kawTaHb» «16+4» 19:25 X/d
«3a peHb [o... 3Mes B nabupuHTe»
«16+» 21:25, 00:20 X/ «O6bsiBneH
MEpPTBbIM» «16+>»

5 KAHAN
05:00 M/d «Mawa n Meggeap» «0+»
05:15, 05:55 T/c «Haw cneuyHas»
«16+» 06:35, 07:20, 08:10 T/c «Haw
crieuHas 4» «16+» 09:00 «®ypMeHHbIi
peuent» «12+>» 09:30, 10:40, 11:40,
12:45, 13:45 T/c «baHauTckuit Metep-
6ypr. Bapon» «16+» 14:55, 16:00,
17:00, 18:05, 19:05, 20:10, 21:15
22:15, 23:20, 00:20 T/c «baHauTCKuUM
Metepbypr 2. AaBokaT» «16+»

3BE3[A
05:25 X/ «B KBagpare 45» «12+»
06:30 X/ «3eneHbin pyproH» «12+>»
09:00 HoBoctn Hepenn «16+» 09:25
«Cnyxy Poccum» «12+» 09:55 «Bo-
eHHas npuemka» «12+» 10:40 «Jle-
reHabl apmMum € AnekcaHgpom Map-
wanom» «12+» 11:30 A/c «JlereHapl
rocbesonacHoctn. Hukuta Kapauy-
na. MNMoeguHok Ha rpaHuue» «16+»
12:20 [/c «BoiHa mMupoB. butea xu-
TpocTu. Kakyto ponb Cbirpann COoBeT-
CKue pasBegyuubl B NPOTMBOCTOSIHUU
CCCP v 3anaga» «16+» 13:10 «Koga
poctyna» «12+4+» 14:00 «Ynuka u3
npowsnoro» «16+» 14:50 «CkpbiTble
yrposbl» «16+» 15:40 [1/c «CekpeT-
Hble MaTepuanbl» «16+» 16:30 [/c
«3aragku Beka. KpemneBckue neHcu-
OHepbl» «12+» 17:20 «4T0 pycckomy
CMellHo...» CrneumanbHbIi penopTax
«16+» 18:00 MasHoe c Onbrov be-
noeoit «16+» 19:40 [/c «JlereHabl
COBETCKOr0 Cbicka» «16+» 23:00
«®eTncoB» TOK-LIOY «12+>»

oTP

6:00 «BeuepHuit xawTer. [NaBHoe»
(16+) 6:30 «bonblas obnactb» (16+)
7:00 «TCH-[avipxect» (16+) 7:15
«Tobonbckass naHopama» (16+) 7:30
«HoBocTu lonbiwMaHoBo» (16+) 7:45
«TCH-[avipxect» (16+) 8:00 «UHTep-
Bblo» (16+) 8:15 «HoBoctn. KasaH-
ckoe» (16+) 8:30 «HoBocTn Wwwuma.
WUtorm» (164) 8:45 «CBOu repow»
(164+) 09:00 «KaneHgapb» (12+)
09:30 «Ha npuéme y rnaBHoro spaya»
Cc MapbsiHoM JlbiceHko (16+) 10:20
«Mos uctopusi» ¢ Amutpuem Kunpun-
noBbIM». AnekcaHap 3auenvH (16+
11:15 CneumnanbHbli penoptax (12+
11:30 Bc€ mo-B3poc/ioMy  (MpsiMou
acmp) 12:30 XyaoXKeCTBEHHbIM PUIbM
«He cTpensunte B 6enbix nebenei»
(16+) 14:00 Hosoctn 14:05 Xynoxe-
CTBEHHbIN hunbM «He cTpensiiite B 6e-
nbIX nebegeit» (16+) (NpogomkeHve)
14:50 «KoHcTpykTOpbl  6Yyayuiero»
(12+) 15:05 «CseT v TeHu». Mporpam-
Ma JleoHnga MneuuHa». AnekcaHap
Poy (16+) 15:35 «Kanenpapb» (12+)
16:05 «bonblwas ctpaHa» (12+) 17:00
«bonbwas obnacte» (16+) 17:30
«MHTepBblo» (16+) 17:45 «HoocTtu.
OmyTuHckoe» (16+) 18:00 «Ypauu
Ha paye» (12+) 18:15 «Tobonbckas
naHopama» (16+) 18:30 «BeuepHuii
xawTer. nasHoe» (16+) 19:00 «Kny6
rnaBHbIX pefakTopos» c [MaBnom [y-
ceBbIM (16+) 20:00 XyAo>XeCTBEHHbII
unbm «aas Bans» (16+) 21:00 Ho-
BOCTU 21:15 XyaoXecTBeHHbI Gunbm
«[ana BaHa» (16+) (npopomxeHune)
21:55 KuHo Ha Bce BpemeHa. «[lo-
crnesfHwii umnepatop» (16+)



O meTsX, HEIPOCTO CyabOe
M JKM3HM JaJIbIIe

OTYYWJICS, TOYYWJ TpaBa U Ky-

MW MalIMHy Toske cam. OTKPbIUI C
JIPYTrOM TaKCH, — IeJInIach BOCTIOMMHAHM-
SIMM MaMa YeTBepbIX JeTeit.

A emé 6paThs OKa3aauch OOIbINNE MO-
JIOZILIBI B CTPOUTENIbCTBE. MosI cobecemH-
1la pacckasaia, 4To KOTHA-TO Y MOJIOMAOI
cembu AsexkcaHzpa U Hamexxnbl JIbICSIKO-
BBIX OBLT MaJeHbKUil ITOM-TSITUCTEHHUK:
criasibHg U KyxHd. Co BpeMeHeM [eTeit
MPpMOAaBJISIIOCh, M MECTa CTaJI0 MaJo.

- Tlomymanyu pacIupsITbCsi: HDOOaBUIN
KOMHATY, KOPUAOPUMK U KyXHIO. 3areM
CTapiiue BbIPOCIN, PEUINN ellé TPUCTPOIL
cmenaTh — BCEM I10 KOMHATe, UTO6BI MOJY-
YMIOCh. BbUT 3a7MUT QyHAAMEHT, KOTma MysK
ymén. Crapiive KEaayu Iamy, 4To6bl mpo-
IOJDKUTD, HO OH He IIPUIIET... VI BCE mocTpo-
win getu! Mbl HMKOTO He HaHMMaJIH, TOe
IIPpy3bsl CHIHOBBSIM TIOMOTa/IM, HaIpuUMep,
KapKac crenaTb. A BHYTPEHHIOIO OTHENKY
OHM BIBOEM chenamn. SI BOOOIIe pamyioch
3a JleTeli! — BOCXMIIEHHO cKkasana Hagexna.

MbI NIPOAO/DKWIN Pa3rOBOP O BOCIIMTA-
Huu. Most cobeceqHuiia OOBSICHMUIA, UTO
JeTeil HY)XHO JIIOOUTb, ¥ OITHOBPEMEHHO
CTPOrOCTh He TIOMeIIaeT, HeoOGXOOUMO C
HMMM 3aHMMAThCS, OISITh JKe TOHUMATh,
YTO K K&XKIOMY PeO6EHKY — CBOJI ITOAXOS.

— Pe6GEHOK TOJIKEH YYBCTBOBATD, UTO OH
m06uM. Mbl 17151 cebst poskaeM, HeCéM OT-
BETCTBEHHOCTb, & He TakK KaK OT HEKOTOPBIX
MaMoueK CJIbIIIY, UTO BOCIUTHIBATD JIOJDK-
Ha 1mKkozna. BociutaHnue UAET OT ceMbH, a
IIKoJa 3HaHMs OaéT. Ho, uTOo6GbI 3HAHMS
PeGEHOK TMOTyYMI, CEMbSI HO/DKHA B 9TOM
TOAAePsKaTh, MoJleNInIach  MBbIC/ISIMU
Hapesxna.

JKeHmyHa pacckasasia, 4YTO B UX CEMbE,
KOTJa IMOJTyYaeTcst, OHY JIIOOSIT TTPOBOAUTD
BpeMsI BMecCTe, HampuMep, 3a HaCTOJb-
HbIMU urpamu. J[oub yBJI€KaeTCs UTPOit
Ha rutape. Kak-to B IOpmmHCKOM Ccenb-
CKOM [lome Ky/IbTYyphI S IO3HAKOMUJIACh C
Anénoit JIbICSIKOBOJ: OHa Torma ¢ JIuaHoil
Ilepenepuunoit 1 Buxtopueit AramoBoii
perneTUpoBaIM Ha CBOMX TMTapax BMecCTe
C aHcaM06ieM HapOAHbBIX MHCTPYMEHTOB
«Menogusi». [JeBYIWIKM IPU3HAIUCH, UYTO
9TO 3aHSATME MM HPABUTCS M CO3MAET Ha-
cTpoeHne. AnéHa ydacTByeT B Ipa3gHUY-
HBIX KOHIIEPTaxX, TAKKe IMOET U TaHIIyeT.
Kak ckasasna eé mama, y HUX HeMajo My3bl-

MporHos noropbl

BockpeceHbe 08.03 Monepenshuk  09.03

e
o ] o o o
-22° -5° -17° -14° -29
752mMm  745mm | 745mMm 752 mMm | 758 mm
100 % 94 % 96 % 82 % 97 %
0-8m/c3 4-11m/clOB 1-7m/cC 4-8m/cC3 | 3m/cC3

Brophuk 10.03

KaJbHBIX POJICTBEHHUKOB: KTO-TO JIIOOUT
MeThb, KTO Ha TapMOIIIKe UTPaTh.

— Jloub MHOTrO€ u3yvaeT 110 Urpe Ha I'-
Tape CaMOCTOSITEIbHO, HaXOOUT BUIEO B
VIHTepHeTe, 3HaeT HOThl. C IeBoYyKamu 3a-
HUMAaeTCsI B KITy0e MOJIOJION CITelaanCT
Brnagumup 3y6koB, um HpaBuTcs. [IpaBaa
HeJaBHO AJIEHA ellé 03ByUmMIa, YTO XOUeT
rapMoIIKy, — C Y/JAbIOKOJ COOOIIMIa MOSI
cobeceqHMIIA.

Hagexpa JIpicsikoBa OTMeTHIIa, YTO A0Yb
y)Ke 3aQyMbIBaeTcsl, KeM XO4YeT CTarTb.
AnéHa B BOCbMOM KJjIacce, ¥ HY)XHO OIpe-
IendaThCs — KyJa Iocie OeBATOTO Kiacca:
MPOJO/DKATh OOyueHMe B IIKOJIE MU TI0-
crymnath. [lIo cioBaM €€ MaMbl, KeJTaHUit
Yy IEeBYIIKM He Majo, HO IoKa xoueT B To-
60JIbCK, B OBIBIINI MHCTUTYT KYJIBTYPHI, TIE
Erop Kowmkus yumiics.

B3spowiasg moub - momoumiHuUIIA Mame,
JIIOOUT TOTOBUTD, IKCITEPUMEHTUPYET C pe-
LenTaMu U3 MHTEepHeTa.

— 41, mopoii, Tak Haberawch B IIKOJIE — pa-
60Tar0 y6opuImIlei 1 COPOBOKIAIONIEN e-
Tell — 4TO C HOT Bajtoch. M 3Hat0, 4yTo foMa
HMKTO TOJIONHBIV He OCTaHeTCsl, — C TOPHO-
CTBHI0 KOHCTaTMPOBajaa MHOTOAETHAs MaMa.

Hanmexpa JIbicsikoBa momenmiach, 4TO
Y HUX C MY)XeM He ObUIO 3aIUIaHMPOBAHO
4eTBepo OeTei, Tak Mmomydymiocb. OHa u
cama pocjia B MHOTOZeTHO cemMbe: y Poau-
Tesel ux Tpoe. U Bce sxmiu pys>kHO, ceiuac
cTaparoTcs vamie o6marbes. Bor n y Hap-
eXAbl TPOJOJIKAIOTCS CeMeliHble Tpaju-
LMY — BCe APYT IJi Apyra ornopa.

— Mp1 apyr 3a apyra ropoii! 5 6inarogapHa
JIeTSIM, YTO He CTOJIKHYJIAach Y HUX C IIPO-
671eMO71 TOIPOCTKOBOTO BO3PACTa, HUKOTA
He 6bIIO Kaj106 13 MIKOIbl. OHY — MOM TO-
MOUTHMKM. Y Miaammii 6epét mpumep co
cTapumx 6paTheB, XOTb CUJI U MaJjo, a BCE
nbiTaeTcs moMoub. OH MHOro 6osej, BCE
CO MHOI1 1Mo 60JIbHUIIAM, OH — MAMUH CbI-
HOUEK, 5T TaK BCeM ¥ CKa3asia, — C YAbIOKOIi
KOHCTaTMpOBasa cebuaHKa.

V ceMby paHbliiie GbIIO HEMAIOE XO3SIii-
ctBO. Cejfuac, KaK MpM3HaIach Most cobe-
CceHU1IA, TOTbKO KyPOUKU OCTa/INCh.

— Taxeno mepxkatb. Myka HeT. Ho mbl
BCe JIIOOVMM SKMBOTHBIX: COGAUKM, KOIIEU-
KM — a Kak 6e3 Hux? Emé u momyraitumku
€CTb, 10Yb 3ax0Tesa. A Ipo TapMOIIKY S el
CKasaja, 4YTo B KITy6e e eCTh, ITyCTh CXOIUT

PEKJIAMA
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PEKJIAMA

TourpaeT, OTBeLET Aylly — He Hafo Trap-
MOIIKM JoMa. BOT Tak LIyTuM, He yHbIBa-
eM, — y/IbI0asich, CKasaja Most cobeceqHUIIA.

lopma mama Hazs m 3a crapiiero CbiHa,
€ro Ha CIysk06e IeHSIT, XOTS ObI TI0 TOMY, UTO
OH OTJIMYHO 3HAaeT BOMHCKMI ycTas. U kor-
Jla B Kapaysie He OH, a OKUIAeTCs mpues],
HAYa/IbCTBa, TO IPOU3BOIST MePeCTaHOBKY
Ha TOro, KTO OTBETUT IpPaBMILHO Ha Bce
BOIIPOCHI, Kacawllyecs 3HaHUs ycTaBa — TO
eCTb Ha e€ ChbIHa.

Cripocuia MO0 TepOUHIO:

— Ecim orngHyTbCS Haszan, HampuMmep,
B MepHMoj, KOrga TOJbKO OCTajach mo3a-
IV IIKOJIbHASI TIopa. U mpencTaBUTh, UTO
MMOSIBMJIAaCh BO3MOXHOCTb UTO-TO M3Me-
HUTb, YTOOBI TTOMEHSTN B XusHu? Kakue
VMEIOTCSI KeJIaHUS B IeHb poxkaeHus? YTo
XOueTCs MOXKeIaTh HAIIMM SKeHIIMHAM Ha
8 Mapra? Kak moamepskaTh TeX, Yy KOTO
ponubie Ha CBO?

Hapexxna JIbicsIKoBa OTBeTHUJIA:

— 4 6b1 Huuero He m3MeHwmaa. S 6ia-
rojapHa >KM3HM 3a TO, YTO Y MEHS TaKue
netu. I Mmyky 3a aTo 6rarogapHa. 1 Boo6-
e 6;7arogapHa, UTO y MEHS TaKasl KU3Hb.
Tsxeno. He cmopio. Huuero, mpopsémcsi!
A mpo skemaHMsI, TaK MOE >XeJlaHMEe He UC-
nonHuUTCa. Myka He BepHEIb. A Tak IVIaB-
HOe, 4TOOBI y JeTeit BCé 6bUIO Xopomo. B
npegnBepun 8 Mapra HallMM >KeHIIMHAM
— 3JI0pOBbs, Oarorosyuus, LEHUTh TO,
YTO MMeeM, CUaCThsl... TeM, y KOro pogHbie
BOIOIOT, UTOOBI OHM BEPHYJIUCH KMUBBIMMU,
Y He UCIIBITATh ropsl. U maxke ecinu puaeT
6ena, He OIYCKAaTh PYKM, HE TIafaTh JYXOM.
Hamo mOMHMUTB, UTO HAlM MYKYMHBI He
MPOCTO Tak MOTu6/u. OHU XOTeNu, YTOGBI
MBI SKWJIM, ¥ ObUT MUP! — 3aK/TIOUMIIA BIOBA
yuactHuka CBO Hapexna JIbicsikoBa.

CeronHsi, 6 MapTa, B JleHb BbIXOZAA CTa-
TbY Y MO€J} repoOMHM JeHb POXAeHus. BoT
TaKO/ HEeOONbIION IMOZAPOK IONYUMIICS.
biaromapHa et 3a OTKPOBEHHBIV pasro-
Bop. lymaro, MHOTMM, KTO CTOJIKHYJICSI C
Tomo6HO¥ cuTyaluei, oH ToMoxkeT. S Boc-
XUIAICh MYJIPOCTbIO U CTOMKOCTBIO 3TOM
MOJIOZIO SKeHIMHBI, CUJION e€ xapaKTepa,
TEPIEHMEM U CIIOCOOHOCTHIO JIIOOUTD...
camy >XM3Hb, KOTOpasl MpUHecaa TaKylo
6071b. [TOHMMATh U MYKECTBEHHO MPUHU-
MaTh yaapbl CyabObl. I ocTaBaThCsl CITO-
COOHOIT 6;71aTOTAPUTE. ..

PEKJIAMA

MODTUYECKOM
CTPOKOMU

Babyuxg

T'onosa nokpsima cepebpom,
U mopuuHku naymuHkow y 2nas,
Iodssizanace cumuyeswvim
naamkom
Babywxka — moezo demcmea
cmpas.
Ipuxcumancs 5 K ujeke meoeltl,
Coepesana msl c60UM MENJIOM,
Om HeHacmust CyMamouitolx OHeli
CmaHosunace mol 015 Hac
30HMOM.
U 8 Houu, kK020a MuwIUUIbCS CHA,
TI'onoc meoti nonvémes
C/108HO MEQ.
IlecHs obepexcHas maos
3a coboti mpesozy ysedém.
IomHio meoux nanvyes
80J1L1eOCMa0,
Ymo uckycHo mak Cyuuau Hume,
A 80Kpyz mebs 8epemeno,
Kax sonuok kpyxcunoco
80 6CI0 NPbLMD.
U koz0a, nepewazHys nopoe,
B3pocnoli #cu3Hu nocmuzas nymo,
Hacmaensana, umo6 co MHOU Obln
boz
U He dan ¢ mozo nymu ceepHymeo.
U, npukpuie enasa, kak Hasey —
Bucy Ha ckametike y 6opom
Tom nnamok, 8 HEM
6abywKy mMoio,
B oxcudanuu, umo 8HyK
80m-e8om npuoém.
A 80CNOMUHAHUSA HUBYM,
U om Hux Ha cepdye mensioma,
Ilo nymu 3a mHoUl menepb
nisleym
Csumslte Moaumaeoti obnaka.
ITycmob nodosbuie 6abywKu
usym,
Bedb om ux dobpa ceem.iee OHUL.
Kozoa nac enyuamamu 308ym
Jlonvlue ocmaémcs Mol 0emvMu.

Huxkonait MAJIBIIIIKWH,
r. TIoMeHb,
2025 .

£ 1 o 8 0 &
< )| & &

o o o
-18° -20° -10
761 mm 757 Mmm 752 Mmm

78 % 95 % 87 %
4m/c3  7m/clO3 7 m/clO3

Yupeguteno:

[JlenapTameHT 06LLeCTBEHHbIX CBA3EN

TiomeHcKol obnacTtu.

Anpec: 625004, . TiomeHb, yn. Bonogapckoro, 45.

Uspatenn:

ABTOHOMHasA HeKOMMepuUecKan opraHm3auyma
«/IHbOpPMaLMOHHO-M3aaTENbCKII LIeHTP
«CnaBa Tpyay».

627350, TiomeHcKasa obnacTb,

¢. Apomatueso, yn. Kuposa, 13.

la3eTa otnevataHa B OO0 «Mwmmckas Tunorpadusy»
Appec: 627750, r. iwwnm, yn. Ykanosa, 17.
MeyaTtb odpceTHasn.

Fa3eTa BbinyckaeTcs npu ¢MHaAHCOBON NogAepxKKe
npaBuTenbcTBa TtoMeHCKoll o6nacTuy

PEKJIAMA

noANUCHOW NMHAEKC
N OBbABJIEHUA:

OupekTop, rnaBHbii pefakTop A.H. bapa6aHwmkos - 8 (34545) 2-30-58.

C.H. CrenaHI0K - 3aBefyoLL 11 OTAENOM
06LeCTBEHHO-MONMUTUYECKOW XKN3HN

M.M. OcoKkuHa - pefiakTop rasetbl

(men.: 2-11-64),;

A.C. KupruHues - pefiaktop pagmo
«[oBopuT ApomalueBo» (mes.: 2-13-39);
J1.3. TnsatynnuHa - 3aBeaytoLas oTAeNIoM
nMcem 1 couymanbHbIX Npobnem

(men.: 2-16-54);

(men.: 2-16-54);
10.B. 3eHeBuY — pegaKkTop cainTa

(men.: 2-11-85).

«ApomalueBo OHnanH» (mes.: 2-13-39);
JI.A. WamwypwuHa - rnaBHbI Byxrantep

npuHKMmatoTca ¢ 8 4o 16 yacos, 54332
o6ep ¢ 12 fo 13 yacos; TUPAX 1291 3K3.
» menegpoH/paxc: 2-11-85. 3AKA3 N2 19

+e-mail:
reklama.slavatrudu@yandex.ru

- OmeemcmeeHHOCMb 3a Docmo-
8epHOCMb peKknamel Hecym peksia-
mooamenu.

- Mamepuanel, nomeyeHHble 3Ha-
Kom «P», ny6aukylomca Ha 002080p-
Holi ocHoge.

- Toyka 3peHus pedakyuu He 8cez0a
cosnadaem ¢ MHeHUeM asmopos

LIEHA 17 PYB. 63 KOI.
& http://aromashevo.online

627350, TiomeHcKasa 06nacTb,

la3eTa 3aperncTpypoBaHa YnpasneHnem OefepanbHoit cnyx6bl Mo Haa3opy B cpepe cBA3N, MHPOPMALMOHHBIX TEXHONOMUI U MAcCoBbIX | — Mocmynuswue 8 pedakyuto ma- | C. ApomaLueBo, yn. KVIpOBa, 13.
KOMMYyHUWKauuii no TiomeHcKoii obnactu, XaHTbl-MaHCUICKOMY aBTOHOMHOMY OKpyry — tOrpe u fimano-HeHeLikomy aBTOHOMHOMY OKpyTY. mepuansl He peyeH3upyomca u He

CaupetenbcTBo o peructpaumu: MA N2 TY72-01750 ot 19 fekabpsa 2025 .

ny6/IuKyeMbIx Mamepuasnos.

@ strudu72@obl72.ru
AJPEC PEQAKLUN: 6
© I'Ipm KONMpOBaHWN MaTepunanos CCbinka Ha WCTOYHMK 0Ba3aTenbHal

so3spawaromcs.




