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Марина МИХАЙЛОВА

О детях, непростой судьбе 
и жизни дальше

ДОРОГИЕ ЖЕНЩИНЫ!
Поздравляю вас с первым весенним праздником, вашим днём – 8 Марта!
Международный женский день – это ещё один повод выразить вам восхищение 

и благодарность. Вы украшаете мир своей красотой и очарованием, создаёте уют и 
атмосферу в доме, привносите гармонию в нашу жизнь, дарите добро и поддержи-
ваете близких в самых важных моментах.

Высшее проявление женственности и величайшая миссия, предначертанная 
женщинам судьбой – материнство. Особого уважения заслуживает труд многодет-
ных мам. 

Отдельная признательность матерям и жёнам, ожидающим возвращения сыновей 
и мужей, участвующих в специальной военной операции. Ваша поддержка, терпе-
ние и вера укрепляют характер и силу духа наших защитников Отечества.

Дорогие женщины! Пусть ваша жизнь будет полна любви, радости и гармонии, а 
рядом всегда будут любимые и близкие люди, готовые всегда поддержать вас. 

Желаю счастья, здоровья и энергии для осуществления всех планов и желаний. 
С праздником!

Александр МООР,
губернатор Тюменской области 

ДОРОГИЕ ЖЕНЩИНЫ!
От всей души поздравляю вас с замечательным праздником – Международным 

женским днём! Этот день по праву считается символом весны, любви и красоты, и 
это не случайно. Ведь именно вы, наши дорогие женщины, приносите в нашу жизнь 
столько тепла, света и вдохновения. Пусть всегда в вашей жизни царят гармония 
и радость. Пусть каждый ваш день будет наполнен улыбками, приятными сюрпри-
зами и искренними комплиментами. Желаю вам крепкого здоровья, неиссякаемой 
энергии, исполнения самых заветных желаний и безграничного счастья.

Игорь ВЛАСОВ,
глава округа

***
МИЛЫЕ ДАМЫ! 

Поздравляю вас с праздником весны и красоты – 8 Марта! Пусть весна цветёт не 
только за окном, но и в ваших сердцах, наполняя их новыми надеждами и светлыми 
мечтами. Будьте счастливы и дома, и на работе, благополучия и семейного уюта вам, 
успеха во всех начинаниях. Оставайтесь такими же прекрасными, вдохновляющими 
и любимыми!

Владислав СЛЕПОВ,
председатель окружной думы 

8  МАРТА  –  МЕЖДУНАРОДНЫЙ  ЖЕНСКИЙ  ДЕНЬ

И о превратностях судьбы – так случи-
лось, что наша встреча произошла в день 
рождения Александра Лысякова – погиб-
шего супруга моей героини, и недавно 
отметили 23 Февраля, поэтому разговор 
сразу зашёл о нём – защитнике Отечест-
ва. Как поняла из нашего разговора, для 
всех стало большой неожиданностью 
решение главы семейства участвовать в 
специальной военной операции.

– Был обычный день, мы поехали по 
делам, Саше нужно было по своим, мне 
– по своим. Разошлись, а когда встрети-
лись, муж, как бы между делом обронил: 
«Я подписал контракт». Я, не совсем 
осознавая, что происходит, пыталась 
возразить: «У тебя же дети! Как так во-
обще?!» и услышала в ответ: «Молодые 
гибнут, почему я должен отсиживать-
ся?». Он ушёл на СВО осознанно, нам 
не объяснял, но я думаю, что его подко-
сила гибель Виталия Ширшова, а потом 
ещё и друг там погиб, – рассказала моя 
собеседница.

Контракт был подписан в августе 2023 
года, летом 2024-го боец пришёл в от-
пуск по ранению.

– Это был другой человек. У него раз-
делилось: мы – семья, и там — семья. 
Рвался обратно. Говорил, что там парни 
гибнут. Многое повидал, сначала участ-
вовал в боях в Луганской Народной Ре-
спублике, потом – в Донецкой. Он осо-
бо не рассказывал, но всё твердил: «Там 
у меня парни». Переживал за них. Они 
созванивались и делились новостями. 
Общались по видеосвязи, и я знала его 
сослуживцев. Поэтому, когда посту-
пил очередной звонок, а по видео был 
не муж, не удивилась, узнала солдата, 
ещё подумала, что пошутить решили 
– поздоровалась и попросила Сашу по-
звать. Не сразу поняла, что было в этот 
раз что-то не так, и боец поникший.., –          

ТВОИ  ЛЮДИ,  СЕЛО

НАДЕЖДА ЛЫСЯКОВА ИЗ КАРМАЦКОЙ – МАМА ЧЕТВЕРЫХ ДЕТЕЙ, НА СВО ПОГИБ ЕЁ МУЖ. 
МЫ ВСТРЕТИЛИСЬ С ЭТОЙ МОЛОДОЙ ПРЕКРАСНОЙ ЖЕНЩИНОЙ В ПРЕДДВЕРИИ 8 МАРТА И ЕЁ ДНЯ 

РОЖДЕНИЯ, ЧТОБЫ ПОГОВОРИТЬ ОБО ВСЁМ, А ГЛАВНОЕ, О ТОМ, ЧТО ДАЁТ ЕЙ СИЛЫ ДАЛЬШЕ ЖИТЬ

делилась сквозь слёзы вдова.
Александр Лысяков погиб 5 июля, не 

дослужив месяц до года на СВО. На по-
хоронах его брат сообщил всем, что тоже 
подписал контракт… и вскоре погиб. Вот 
так в одной семье не стало двух братьев. 
И как всё это переживают родные – по-
нять может только тот, кто с этим столк-
нулся. Для многих приходит ощущение, 
что жизнь закончилась…

– Тяжело… Было очень тяжело и сей-
час тоже, – смахивая слезу, откровенно 

признавалась моя собеседница. – Первое 
время я от всех отстранилась, не хотела 
никого видеть. Но меня понимали, что 
мне нужно побыть одной. Не трогали… 
А потом я осознала, что детей же надо 
поднимать! Берёшь себя в руки и всё – 
погружаешься в домашние дела. Стара-
лась, чтобы дети не видели моё состоя-
ние. Если бы не они… Два года прошло... 
И всё равно тяжело. Мне его не хватает. 
Порой снится. Приходит и обнимает. И 
как-то сразу легче становится. Проснусь 

– хорошо на душе. Скажу мужу спаси-
бо. Надо дальше жить. Он защищал нас, 
чтобы мы жили, – заключила моя геро-
иня.

На вопрос: «А как дети пережили всё 
это?» многодетная мама ответила, что 
старшие сразу ринулись в работу.

– Им нужно было, чтобы их что-то от-
влекало. Домой приходили только спать. 
Дочь-восьмиклассница тяжело пере-
живала, она у нас папина дочка. Сейчас 
только понемногу отходит, а младший-
четвероклассник знает, что папы нет, но, 
видимо, не до конца это осознаёт. Мы 
как-то без слов друг друга понимали. Эта 
трагедия нас ещё сильнее сплотила. Ста-
ли ближе, больше заботиться друг о дру-
ге, помогать. Справляемся сами. Сейчас 
старший в армии служит в железнодо-
рожных войсках в Ленинградской обла-
сти. Тоже переживаю, недалеко там от 
всего, опять же беспилотники летают… 
Средний сын, они погодки, по здоровью 
не подошёл, трудится, где есть работа.

О детях говорили долго, как и о прин-
ципах воспитания.

– Всё нужно закладывать с детства. 
Приучать к труду. На своём примере, до-
машние дела вместе делать. Потихонь-
ку, помаленьку… Старшие ещё почему 
осознавали, как достаётся труд – они 
очень рано стали зарабатывать. Мы в 
то время не могли позволить то, что им 
хотелось, поэтому парни пошли подра-
батывать. Со школьных лет. Только па-
спорт получили – уже можно работать! 
И пошли. Причём выбрали не лёгкую 
работу, а тяжёлый труд. А чем можно 
ребёнку в деревне заняться и чтобы ещё 
заработать нормально? Кололи дрова и 
не помаленьку кололи, поэтому стар-
ший за год накопил на мотоцикл. Купил. 
Столько радости было! Второй, смотря 
на брата: «Я тоже так хочу!». Первую 
технику они купили сами. И 
вторую – тоже сами. Старший »4
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости. 
06:10 Х/ф «Соломенная шляпка» 
«0+» 08:45 «Золотая коллекция Со-
юзмультфильма» «0+» 10:15 Д/ф 
«Александр Зацепин. И не надо зря 
портить нервы» «12+» 11:10 «Пова-
ра на колесах» «12+» 12:15 «Видели 
видео?» «0+» 13:25 «Эхо любви» Ро-
берта Рождественского «12+» 15:20 
Д/ф «Антон Хабаров. Под маской Ка-
зановы» «12+» 16:20 Горячий лед. 
Фигурное катание. Финал Гран-при 
России. Трансляция из Челябинска 
«0+» 18:20 Сегодня вечером «16+» 
21:00 Время. 22:00 Т/с «Казанова. 
Возвращение» «16+» 23:00 Д/ф 
«Лайза Миннелли: Невероятная, но 
правдивая история» «18+»

РОССИЯ 1
04:10 Х/ф «Девочки не плачут» 
«16+» 07:35 Большой празднич-
ный концерт «О чём поют 8 Марта» 
10:10 Сто к одному. 11:00, 17:00, 
20:00 Вести. 11:50 Х/ф «Служебный 
роман» «12+» 14:45 «Измайловский 
парк» «16+» 17:50 «Песни от всей 
души» «12+» 20:50 Вести. Местное 
время. 21:00 Х/ф «Москва слезам не 
верит» «12+» 23:45 Большой кон-
церт к 50-летию Юрия Шатунова.

НТВ
04:45 Х/ф «Раскаленный периметр» 
«16+» 08:00, 10:00, 16:00, 19:00 
Сегодня. 08:20, 10:20 «Основано на 
реальных событиях» «16+» 12:50, 
16:20, 19:35 Т/с «Возмездие» «16+» 
20:30 Х/ф «Роднина» «12+» 23:20 
Праздничный концерт «Все звёзды 
для любимой» «12+»

СТС
06:00, 05:05 Т/с «ДомоЧАТцы» 
«16+» 06:15 М/ф «Волки и овцы: 
бе-е-е-зумное превращение» «6+» 
07:40 М/ф «Волки и овцы: Ход сви-
ньей» «6+» 09:05 М/ф «Мармадюк» 
«6+» 10:55 Х/ф «Непослушник 2» 
«12+» 13:10 Х/ф «Холоп 2» «12+» 
15:40 Т/с «Камбэк» «16+» 23:00 
Х/ф «Василий» «16+»

РЕН-ТВ
05:00, 04:25 «Самые шокирующие 
гипотезы» «16+» 06:00 «С бодрым 
утром!» «16+» 08:30, 12:30, 16:30 
Новости «16+» 09:00, 13:00 Т/с 
«СМЕРШО. братный отсчет» «16+» 
13:25, 17:00 Т/с «СМЕРШ 3. Объ-
ект 196» «16+» 18:30 Т/с «СМЕРШ 
3. Секретный истребитель» «16+» 
22:45 Т/с «Дорогой Вилли» «18+»

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
Оnе FС «16+» 07:00, 09:00, 12:55, 
03:55 Новости. 07:05, 13:00, 21:15, 
00:45 Все на Матч! «12+» 09:05 
М/ф «Чемпионы» «6+» 09:25 «Век 
нашего спорта. Татьяна Казанкина» 
«12+» 10:05 «Век нашего спорта. 
Лидия Скобликова. Уральская мол-
ния» «12+» 11:15 Д/ф «Царица 
Тамара. Быкова» «12+» 12:35 Спе-
циальный репортаж «12+» 13:55 
Футбол. Лига Пари. «Ротор» (Волго-
град) - «Урал» (Екатеринбург) «6+» 
16:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Макс Холлоуэй против Чарль-
за Оливейры «16+» 17:15 «Гром-
ко» «12+» 18:30 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. «Спартак» 
(Москва) - «Акрон» (Тольятти) «6+» 
22:35 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лацио» - «Сассуоло» «6+»

ДОМАШНИЙ
06:30, 05:10 Х/ф «Приезжая» «12+» 
07:50 Х/ф «Женщины» «12+» 10:05, 
01:20 Т/с «Прошу поверить мне на 
слово» «12+» 14:40 Х/ф «Без пра-
ва на любовь» «16+» 19:00 Х/ф 
«Законы красоты» «16+» 23:05 Х/ф 
«Мужчина в моей голове» «16+»

ТВ-ЦЕНТР
05:45 Х/ф «Ночной переезд» «12+» 
07:15 Х/ф «Дедушка без адреса» 
«16+» 09:00 Х/ф «Однажды двад-
цать лет спустя» «12+» 10:35 Д/ф 
«Короли моды. Путь самурая» 
«16+» 11:30, 14:30, 00:15 События 
«16+» 11:50 Д/ф «Александр Заце-
пин. Счастье вдруг...» «16+» 12:35 
Х/ф «Загадка Фибоначчи» «12+» 
14:50 Х/ф «Загадка Эйнштейна» 
«16+» 16:45 Х/ф «Загадка Пифа-
гора» «12+» 18:40 Х/ф «Загадка 
Цезаря» «12+» 20:40 Х/ф «Загадка 
Евклида» «12+» 22:25 Х/ф «Загадка 
Римана» «12+» 

5 КАНАЛ
05:00 М/ф «Чиполлино» «0+» 05:35 
Х/ф «Полосатый рейс» «12+» 07:00 
Х/ф «Не могу сказать «Прощай» 
«12+» 08:40 Х/ф «Шерлок Холмс и 
доктор Ватсон. Знакомство» «12+» 
10:05 Х/ф «Шерлок Холмс и доктор 
Ватсон. Кровавая надпись» «12+» 
11:25 Х/ф «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона. Король 
шантажа» «12+» 12:45 Х/ф «При-
ключения Шерлока Холмса и докто-
ра Ватсона. Смертельная схватка» 
«12+» 14:05 Х/ф «Приключения 
Шерлока Холмса и доктора Ватсона. 
Охота на тигра» «12+» 15:25, 17:00 
Х/ф «Приключения Шерлока Холмса 
и доктора Ватсона. Собака Баскерви-
лей» «12+» 18:30, 20:00 Х/ф «При-
ключения Шерлока Холмса и докто-
ра Ватсона. Сокровища Агры» «12+» 

Программы ТВ
21:25, 23:05 Х/ф «Приключения 
Шерлока Холмса и доктора Ватсона. 
Двадцатый век начинается» «12+»

ЗВЕЗДА
06:10 Х/ф «Алые паруса» «12+» 
08:00, 09:20, 00:10 Х/ф «Жестокий 
романс» «12+» 09:00, 13:00, 19:00 
Новости дня «16+» 11:35, 13:20 
Х/ф «Разные судьбы» «12+» 14:15 
Х/ф «Сверстницы» «12+» 16:00 Х/ф 
«Берегите женщин» «12+» 19:20 
Х/ф «Цель вижу» «16+» 21:20 Х/ф 
«Вокзал для двоих» «12+»

ОТР
6:00 «Вечерний хэштег. Главное» 
(16+) 6:30 «Большая область» 
(16+) 7:00 «Вечерний хэштег. Глав-
ное» (16+) 7:30 «Большая область» 
(16+) 8:00 «Новости Викулово» 
(16+) 8:15 «МЧС» (16+) 8:30 «Ве-
черний хэштег. Главное» (16+) 
09:00 «Календарь» (12+) 09:30 «На 
приёме у главного врача» с Марь-
яной Лысенко (16+) 10:35 «Прео-
доление». Покорительницы неба 
(12+) 11:15 Специальный репортаж 
(12+) 11:30 Всё по-взрослому (12+) 
12:30 Художественный фильм «Зна-
харь» (16+) 14:00 Новости 14:05 
Художественный фильм «Знахарь» 
(16+) (продолжение) 14:50 «Кон-
структоры будущего» (12+) 15:05 
«Свет и тени». Программа Леонида 
Млечина». Лайза Миннелли (16+) 
15:35 «Календарь» (12+) 16:00 
«Большая страна» (12+) 17:00 «Но-
вости Ишимского района» (16+) 
17:15 «Новости Ишима» (16+) 17:30 
«День за днем» (16+) 17:45 «ТСН» 
(16+) 18:00 «Вечерний хэштег» 
(16+) 19:00 «Клуб главных редакто-
ров» с Павлом Гусевым (16+) 20:00 
Художественный фильм «Живи и 
помни» (16+) 21:00 Новости 21:15 
Художественный фильм «Живи и 
помни» (16+) (продолжение) 22:00 
Кино на все времена. «Девушки из 
Рошфора» (16+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» «0+» 09:00, 
11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Ново-
сти. 09:05 «Модный приговор» 
«0+» 09:55 Жить здорово! «16+» 
10:40, 11:30, 01:05, 03:05 Подкаст.
Лаб «16+» 12:35 Горячий лед. Фи-
гурное катание. Финал Гран-при 
России. Трансляция из Челябинс-
ка «0+» 13:45, 14:15, 16:45, 17:15, 
22:45 «Время покажет» «16+» 15:00 
Давай поженимся! «16+» 15:50 
«Мужское / Женское» «16+» 18:45 
«Большая игра» «16+» 19:50 Пусть 
говорят «16+» 21:00 Время. 21:45 
Т/с «Казанова. Возвращение» «16+»

РОССИЯ 1
05:00 Утро России. 09:00, 11:00, 
14:00, 16:15, 20:00 Вести. 09:30 
Местное время. 09:55 «О самом 
главном» Ток-шоу «12+» 11:30, 
21:10 Вести. Местное время. 12:00, 
18:00 «60 Минут» Ток-шоу «12+» 
14:45, 23:50 Х/ф «Кавказская плен-
ница, или Новые приключения Шу-
рика» «6+» 17:00 «Малахов» «16+» 
21:30 Большой юбилейный вечер 
к столетию Александра Зацепина 
«Век Зацепина»

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с «Пёс» «16+» 
06:30 «Утро. Самое лучшее» «16+» 
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня. 13:25 «Чрезвычайное 
происшествие» «16+» 14:00 «Место 
встречи» «16+» 16:45 «За гранью» 
«16+» 17:50 «ДНК» «16+» 20:00 
Т/с «Новая земля» «16+» 22:15 Т/с 
«Канцелярская крыса» «16+»

СТС
06:00 «100 мест, где поесть» «16+» 
09:20 Х/ф «Лёд 2» «6+» 12:00 «Тай-
ный миллионер» «16+» 14:30 Т/с 
«Мама будет против» «16+» 21:00 
Х/ф «Холоп 2» «12+» 23:25 Х/ф 
«Любовь со второго взгляда» «12+» 

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 00:20, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» «16+» 
06:00 «С бодрым утром!» «16+» 
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости «16+» 09:00 Военная тай-
на «16+» 11:00 «Как устроен мир» 
«16+» 12:00, 16:00, 19:00 «Инфор-
мационная программа 112» «16+» 
13:00 «Загадки человечества» 
«16+» 14:00 «Невероятно интерес-
ные истории» «16+» 15:00 «100 
вопросов обо всем» «16+» 17:00, 
01:05 «Тайны Чапман» «16+» 20:00 
Х/ф «Операция «Наполеон» «18+» 
22:10, 23:25 Х/ф «Выжить любой 
ценой» «18+»

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Непобедимый» «12+» 
06:30 «Лыжная страна» «12+» 
07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 03:55 Но-
вости. 07:05, 11:30, 15:30, 23:35 Все 
на Матч! «12+» 09:05, 12:35 Специ-
альный репортаж «12+» 09:25 «Во-
преки всему» «12+» 10:30, 16:45 
Футбол. МИР Российская Премьер-
Лига. Обзор тура «6+» 13:00 Есть 

тема! «16+» 14:25, 01:35 «Геогра-
фия спорта. Переславль-Залесский» 
«12+» 17:45 Профессиональный 
бокс. Win1inе. IВА.РRО 12. Павел Со-
сулин против Хорхе Фортеа «16+» 
19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Ак Барс» (Казань) - «Спар-
так» (Москва) «12+» 22:00 Бильярд. 
ВеtВооm Лига чемпионов «6+»

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф «Приезжая» «12+» 06:45, 
05:40 По делам несовершеннолет-
них «16+» 07:45, 04:50 «Давай раз-
ведёмся!» «16+» 08:45, 02:15 «Тест 
на отцовство» «16+» 11:00, 22:55 
Д/с «Понять. Простить» «16+» 
12:10, 00:00 Д/с «Порча» «16+» 
13:15, 00:55 Д/с «Знахарка» «16+» 
13:50, 01:20 Д/с «Верну любимо-
го» «16+» 14:25, 01:50 Д/с «Голо-
са ушедших душ» «16+» 15:00 Х/ф 
«Портрет любимого» «16+» 19:00 
Х/ф «Цветок граната» «16+» 

ТВ-ЦЕНТР
06:00 Настроение. 08:10 Доктор И... 
«16+» 08:40 Х/ф «Я знаю твои се-
креты. Мёртвые души» «16+» 10:35, 
04:20 Д/ф «Евгений Леонов. Зигзаги 
удачи» «16+» 11:30, 14:30, 17:50, 
22:00 События «16+» 11:50, 02:50 
Т/с «Анатомия убийства. Шёлк и 
кашемир» «16+» 13:45, 05:00 «Мой 
герой. Александр Зацепин» «12+» 
14:50 «Город новостей» «16+» 
15:05 Х/ф «Орлинская. Стрелы Не-
птуна» «16+» 16:55 Д/с «Актерские 
драмы. Папины дочки» «16+» 18:10 
Х/ф «Загадка Монти Холла» «16+» 
20:00 Х/ф «Загадка Ферма» «16+» 
22:35 «Закон и порядок» «16+» 
23:05 Д/ф «Изнанка идеального 
брака» «16+»

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Извес-
тия» «16+» 05:25 Х/ф «Принцесса 
на бобах» «12+» 05:55, 06:35, 07:15 
«Они потрясли мир» «16+» 08:05 
«Страна советов» «16+» 08:40 
«Знание - сила» «12+» 09:30, 10:20, 
11:15, 12:05, 13:30, 14:20, 15:15, 
16:05 Т/с «Великолепная пятёрка 
3» «16+» 17:30, 18:20, 19:05, 19:50, 
20:40, 21:25, 02:05, 02:40, 03:15, 
03:55 Т/с «След» «16+» 22:20, 
01:15 Т/с «Свои 7» «16+» 23:05, 
00:30 Т/с «Свои 5» «16+»

ЗВЕЗДА
05:30 Х/ф «Цель вижу» «16+» 
07:00 «Сегодня утром» «12+» 
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня «16+» 09:15, 21:00 «Откры-
тый эфир» Ток-шоу «16+» 11:00, 
02:35 Д/с «Москва - фронту» «16+» 
11:25 Д/с «Щит и меч: легенды гос-
безопасности. Группа «А» Эпоха 
Зайцева» «16+» 12:15, 13:25 Х/ф 
«Сверстницы» «12+» 14:25, 15:05, 
17:15, 04:00 Т/с «Оперативный 
псевдоним» «16+» 15:00 Военные 
новости «16+» 18:50 Специальный 
репортаж «16+» 19:55 «По горя-
чим следам» «16+» 20:10 «Улика 
из прошлого» «16+» 22:45 «Между 
тем» «12+» 23:15 Т/с «И это все о 
нем» «12+»

ОТР
6:00 «Вечерний хэштег» (16+) 7:00 
«ТСН» (16+) 7:30 «Новости. Казан-
ское» (16+) 7:45 «Новости Ишим-
ского района» (16+) 8:00 «Новости 
Увата» (16+) 8:15 «Новости Иши-
ма» (16+) 8:30 «ТСН» (16+) 09:00 
«Календарь» (12+) 09:30 Докумен-
тальный фильм «Город с историей» 
(12+) 10:00 Новости 10:05 Пёстрый 
мир. Информационная программа 
(прямой эфир) 10:30 Новости 10:35 
Пёстрый мир. Информационная 
программа (прямой эфир) 11:00 
Новости 11:05 ОТРажение (прямой 
эфир) 11:30 Новости 11:35 ОТРаже-
ние (прямой эфир) 12:00 Новости 
12:05 ОТРажение (прямой эфир) 
12:50 Новости 13:00 «Моя история» 
с Дмитрием Кирилловым». Алек-
сандр Зацепин (16+) 14:00 Новости 
(с сурдопереводом) 14:05 ОТРаже-
ние (прямой эфир с сурдоперево-
дом) 15:00 Новости (с сурдопере-
водом) 15:10 ОТРажение (прямой 
эфир с сурдопереводом) 17:00 «Но-
вости Юрги» (16+) 17:15 «Новости 
Ишима» (16+) 17:30 «День за днем» 
(16+) 17:45 «ТСН» (16+) 18:00 «Ве-
черний хэштег» (16+) 19:00 «От-
чий дом» (12+) 19:15 «Человек и 
судьба» (16+) 19:40 Специальный 
репортаж (12+) 20:00 Новости (с 
сурдопереводом) 20:20 ОТРажение 
(прямой эфир с сурдопереводом) 
22:00 Новости (с сурдоперево-
дом) 22:15 Художественный фильм 
«Урга: Территория любви» (16+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» «0+» 09:00, 
11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Новости. 
09:05 «Модный приговор» «0+» 
09:55 Жить здорово! «16+» 10:40, 
11:25, 13:45, 14:15, 16:45, 17:15, 
22:45 «Время покажет» «16+» 
11:40, 18:45 «Большая игра» «16+» 

15:00 Давай поженимся! «16+» 
15:50 «Мужское / Женское» «16+» 
19:50 Пусть говорят «16+» 21:00 
Время. 21:45 Т/с «Казанова. Возвра-
щение» «16+»

РОССИЯ 1
05:00 Утро России. 09:00, 11:00, 
14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вести. 
09:30 Местное время. 09:55 «О са-
мом главном» Ток-шоу «12+» 11:30, 
21:10 Вести. Местное время. 12:00, 
18:00 «60 Минут» Ток-шоу «12+» 
14:30, 02:45, 03:30 Т/с «Потерян-
ный ключ» «16+» 17:00 «Малахов» 
«16+» 21:30 Т/с «Мамонты» «16+» 
23:55 «Вечер с Владимиром Соло-
вьёвым» «12+»

НТВ
04:35, 08:25, 10:35 Т/с «Пёс» «16+» 
06:30 «Утро. Самое лучшее» «16+» 
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня. 13:25 «Чрезвычайное 
происшествие» «16+» 14:00 «Место 
встречи» «16+» 16:45 «За гранью» 
«16+» 17:50 «ДНК» «16+» 20:00 
Т/с «Новая земля» «16+» 22:15 Т/с 
«Канцелярская крыса» «16+»

СТС
06:00 «100 мест, где поесть» «16+» 
09:45 Х/ф «Холоп» «12+» 12:00 Т/с 
«Не в своей тарелке» «16+» 21:00 
Х/ф «Клинер» «18+» 22:55 Х/ф «22 
мили» «18+»

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 00:50, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» «16+» 
06:00 «С бодрым утром!» «16+» 
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости «16+» 09:00 Военная тайна 
«16+» 10:00 «Совбез» «16+» 11:00 
«Как устроен мир» «16+» 12:00, 
16:00, 19:00 «Информационная про-
грамма 112» «16+» 13:00 «Загадки 
человечества» «16+» 14:00 «Неве-
роятно интересные истории» «16+» 
15:00 «Момент в истории» «16+» 
17:00, 01:40 «Тайны Чапман» «16+» 
20:00 Х/ф «Пылающее море» «16+» 
22:00, 23:25 Х/ф «Дело храбрых» 
«16+»

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Непобедимый» «12+» 
06:30 «География спорта. Пере-
славль-Залесский» «12+» 07:00, 
09:00, 12:55, 15:25, 03:55 Новости. 
07:05, 11:30, 15:30, 23:35 Все на 
Матч! «12+» 09:05, 12:35 Специаль-
ный репортаж «12+» 09:25 «Вопре-
ки всему» «12+» 10:30 Футбол. Чем-
пионат Испании. Обзор тура «6+» 
13:00 Есть тема! «16+» 14:25, 01:35 
«Вид сверху» «12+» 16:45 Хоккей. 
Фонбет Чемпионат КХЛ. «Салават 
Юлаев» (Уфа) - «Металлург» (Маг-
нитогорск) «12+» 19:15 Хоккей. 
Фонбет Чемпионат КХЛ. СКА (Санкт-
Петербург) - «Динамо» (Минск) 
«12+» 22:00 Бильярд. ВеtВооm Лига 
чемпионов «6+»

ДОМАШНИЙ
06:30, 05:40 По делам несовершен-
нолетних «16+» 07:30, 04:50 «Давай 
разведёмся!» «16+» 08:30, 02:20 
«Тест на отцовство» «16+» 10:10, 
23:00 Д/с «Понять. Простить» «16+» 
11:15, 00:10 Д/с «Порча» «16+» 
12:25, 01:00 Д/с «Знахарка» «16+» 
13:00, 01:25 Д/с «Верну любимо-
го» «16+» 13:35, 01:55 Д/с «Голоса 
ушедших душ» «16+» 14:10 «Краси-
вая и счастливая 45+» «16+» 14:25 
Т/с «Птица счастья» «16+» 19:00 
Х/ф «Цветок граната» «16+»

ТВ-ЦЕНТР
06:00 Настроение. 08:10 Доктор И... 
«16+» 08:40 Х/ф «Я знаю твои се-
креты. Мёртвые души» «16+» 10:35, 
04:25 Д/ф «Сергей Филиппов. Есть 
ли жизнь на Марсе...» «16+» 11:30, 
14:30, 17:50, 22:00 События «16+» 
11:50, 02:55 Т/с «Анатомия убийст-
ва. Шёлк и кашемир» «16+» 13:45, 
05:05 «Мой герой. Сергей Беляев» 
«12+» 14:50 «Город новостей» 
«16+» 15:05 Х/ф «Орлинская. Тай-
на венеры» «16+» 16:55 Д/с «Ак-
терские драмы. Ваше благородие» 
«16+» 18:10 Х/ф «Загадка Эйлера» 
«16+» 20:00 Х/ф «Загадка Санга-
ку» «16+» 22:35 «Хватит слухов!» 
«16+» 23:05 «Прощание. Юрий Гри-
горович» «16+»

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» «16+» 05:25, 05:35, 06:10, 
06:55, 07:40, 08:25, 09:30, 04:35 
Т/с «Великолепная пятёрка 7» 
«16+» 09:45, 10:40, 11:30, 12:20, 
13:30, 13:40, 14:25, 15:20, 16:10 Т/с 
«Великолепная пятёрка 3» «16+» 
17:30, 18:20, 19:05, 19:55, 20:40, 
21:25, 02:05, 02:45, 03:20, 04:00 
Т/с «След» «16+» 22:20, 01:15 Т/с 
«Свои 7» «16+» 23:05, 00:30 Т/с 
«Свои 5» «16+»

ЗВЕЗДА
05:30, 14:25, 15:05, 17:15, 04:00 Т/с 
«Оперативный псевдоним» «16+» 
07:00 «Сегодня утром» «12+» 
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня «16+» 09:15, 21:00 «Открытый 
эфир» Ток-шоу «16+» 11:00, 18:50 
Специальный репортаж «16+» 

11:15, 19:55 «По горячим следам» 
«16+» 11:40 Д/с «Щит и меч: ле-
генды госбезопасности. Решающая 
радиоигра» «16+» 12:20, 13:25 Х/ф 
«Бармен из «Золотого якоря» «12+» 
15:00 Военные новости «16+» 20:10 
Д/с «Секретные материалы» «16+» 
22:45 «Между тем» «12+» 23:15 Т/с 
«И это все о нем» «12+»

ОТР
6:00 «Вечерний хэштег» (16+) 7:00 
«День за днем» (16+) 7:15 «Ново-
сти Упорово» (16+) 7:30 «Ново-
сти Юрги» (16+) 7:45 «ТСН» (16+) 
8:15 «Новости Ишима» (16+) 8:30 
«ТСН» (16+) 09:00 «Календарь» 
(12+) 09:30 «Конструкторы буду-
щего. Послесловие» (12+) 10:00 
Новости 10:05 Пёстрый мир. Ин-
формационная программа (прямой 
эфир) 10:30 Новости 10:35 Пёстрый 
мир. Информационная программа 
(прямой эфир) 11:00 Новости 11:05 
ОТРажение (прямой эфир) 11:30 
Новости 11:35 ОТРажение (прямой 
эфир) 12:00 Новости 12:05 ОТРа-
жение (прямой эфир) 12:50 Ново-
сти 13:00 Документальный фильм 
«Секреты египетских иероглифов» 
(16+) 14:00 Новости (с сурдопере-
водом) 14:05 ОТРажение (прямой 
эфир с сурдопереводом) 15:00 Но-
вости (с сурдопереводом) 15:10 ОТ-
Ражение (прямой эфир с сурдопере-
водом) 17:00 «СВОи герои» (16+) 
17:15 «Новости Ишима» (16+) 17:30 
«День за днем» (16+) 17:45 «ТСН» 
(16+) 18:00 «Вечерний хэштег» 
(16+) 19:00 «На приёме у главного 
врача» с Марьяной Лысенко (16+) 
20:00 Новости (с сурдопереводом) 
20:20 ОТРажение (прямой эфир с 
сурдопереводом) 22:00 Новости (с 
сурдопереводом) 22:15 Художест-
венный фильм «Абориген» (16+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» «0+» 09:00, 
11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Новости. 
09:05 «Модный приговор» «0+» 
09:55 Жить здорово! «16+» 10:40, 
11:25, 13:45, 14:15, 16:45, 17:15, 
22:45 «Время покажет» «16+» 
11:40, 18:45 «Большая игра» «16+» 
15:00 Давай поженимся! «16+» 
15:50 «Мужское / Женское» «16+» 
19:50 Пусть говорят «16+» 21:00 
Время. 21:45 Т/с «Казанова. Возвра-
щение» «16+»

РОССИЯ 1
05:00 Утро России. 09:00, 11:00, 
14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вести. 
09:30 Местное время. 09:55 «О са-
мом главном» Ток-шоу «12+» 11:30, 
21:10 Вести. Местное время. 12:00, 
18:00 «60 Минут» Ток-шоу «12+» 
14:30, 02:35, 03:30 Т/с «Потерян-
ный ключ» «16+» 17:00 «Малахов» 
«16+» 21:30 Т/с «Мамонты» «16+» 
23:55 «Вечер с Владимиром Соло-
вьёвым» «12+»

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Пёс» «16+» 
06:30 «Утро. Самое лучшее» «16+» 
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня. 13:25 «Чрезвычайное 
происшествие» «16+» 14:00 «Место 
встречи» «16+» 16:45 «За гранью» 
«16+» 17:50 «ДНК» «16+» 20:00 
Т/с «Новая земля» «16+» 22:15 Т/с 
«Канцелярская крыса» «16+»

СТС
06:00 Х/ф «С - счастье» «12+» 06:05 
Т/с «ДомоЧАТцы» «16+» 06:15 «100 
мест, где поесть» «16+» 10:05 Х/ф 
«Василий» «16+» 12:20 Т/с «Ве-
черняя школа» «16+» 21:00 Х/ф 
«Шальная пуля» «16+» 22:55 Х/ф 
«Неудержимый» «16+»

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 00:40, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» «16+» 06:00 
«С бодрым утром!» «16+» 08:30, 
12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости 
«16+» 09:00 «Как устроен мир» 
«16+» 12:00, 16:00, 19:00 «Инфор-
мационная программа 112» «16+» 
13:00 «Невероятно интересные 
истории» «16+» 17:00, 01:25 «Тай-
ны Чапман» «16+» 20:00 Х/ф «Чрез-
вычайная ситуация» «18+» 22:45, 
23:25 Х/ф «Линия горизонта» «16+»

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Непобедимый» «12+» 
06:30 «Вид сверху» «12+» 07:00, 
09:00, 12:55, 15:25, 03:55 Новости. 
07:05, 11:30, 15:30, 23:35 Все на 
Матч! «12+» 09:05, 12:35 Специаль-
ный репортаж «12+» 09:25 «Вопре-
ки всему» «12+» 10:30 Футбол. Чем-
пионат Италии. Обзор тура «6+» 
13:00 Есть тема! «16+» 14:25 «Фор-
мула-1. Гаснут огни» «12+» 16:45 
Д/ф «Финт Боброва» «12+» 19:25 
Футбол. МИР Российская Премьер-
Лига. Обзор тура «6+» 20:25 Сме-
шанные единоборства. UFС. Макс 
Холлоуэй против Чарльза Оливейры 
«16+» 22:00 Бильярд. ВеtВооm Лига 
чемпионов «6+»

ДОМАШНИЙ
06:30, 05:40 По делам несовер-
шеннолетних «16+» 07:30, 04:50 
«Давай разведёмся!» «16+» 08:30, 
02:15 «Тест на отцовство» «16+» 
10:40, 22:55 Д/с «Понять. Простить» 
«16+» 11:45, 00:00 Д/с «Порча» 
«16+» 12:55, 00:55 Д/с «Знахар-
ка» «16+» 13:30, 01:20 Д/с «Верну 
любимого» «16+» 14:05, 01:50 Д/с 

МАРТ
ПОНЕДЕЛЬНИК, 9

ВТОРНИК, 10

ЧЕТВЕРГ, 12

СРЕДА, 11
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5 КАНАЛ
05:00, 05:20, 06:00, 06:45 Т/с 
«Условный мент 5» «16+» 07:30, 
08:20, 10:05, 10:20, 11:15, 12:05, 
13:00, 13:55, 14:50, 15:45, 16:40, 
17:35, 18:30, 19:25, 20:20, 21:15, 
22:05, 23:05 Т/с «Условный мент 
6» «16+» 09:00 «Страна советов» 
«16+» 09:30 «Стройнадзор» «16+»

ЗВЕЗДА
06:10, 02:05 Х/ф «Звонят, открой-
те дверь» «6+» 07:30 Х/ф «Отряд 
особого назначения» «12+» 09:00, 
13:00, 19:00 Новости дня «16+» 
09:15 «Второе мнение» «12+» 09:45 
«СССР. Знак качества» «12+» 10:35 
«Не факт!» «12+» 11:05 «Мужики» 
«16+» 11:35 «Легенды искусства» 
«12+» 12:05 Д/с «Народный ВПК» 
«12+» 12:30 «Любовь на линии 
огня» «Я тебя никому не отдам» 
«16+» 13:15, 19:25 Т/с «Приказа 
умирать не было» «16+» 22:40 Х/ф 
«Разрешите тебя поцеловать...На 
свадьбе» «16+»

ОТР
6:00 «Вечерний хэштег» (16+) 7:00 
«ТСН» (16+) 7:30 «Новости. Ка-
занское» (16+) 7:45 «ТСН» (16+) 
8:15 «Новости Упорово» (16+) 8:30 
«ТСН» (16+) 09:00 «Календарь» 
(12+) 09:30 Художественный фильм 
«Откройте, полиция!» (16+) 11:10 
«Песня остаётся с человеком». Ве-
дущий - Сергей Жилин (12+) 11:30 
Всё по-взрослому (прямой эфир) 
12:30 Художественный фильм «По 
улицам комод водили...» (16+) 
13:35 «Почитаем!» с Егором Серо-
вым (16+) 13:50 «Преодоление». 
Михаил Румянцев (16+) 14:35 «От-
чий дом» (12+) 14:50 «Очевидно. 
Вероятно» с академиком Арутюном 
Аветисяном (12+) 15:35 «Кален-
дарь» (12+) 16:05 «Большая стра-
на» (12+) 17:00 «ТСН-Дайджест» 
(16+) 17:15 «Новости Ишима. Ито-
ги» (16+) 17:30 «Интервью» (12+) 
17:45 «Новости Викулово» (16+) 
18:00 «Новости Голышманово» 
(16+) 18:15 «ТСН-Дайджест» (16+) 
18:30 «Большая область» (16+) 
19:00 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком». Сергей Кравец (12+) 
19:40 «Вспомнить всё». Программа 
Леонида Млечина (16+) 20:10 Худо-
жественный фильм «Территория» 
(16+) 21:00 Новости 21:15 Худо-
жественный фильм «Территория» 
(16+) (продолжение) 23:00 Кино 
для полуночников. «Утраченные ил-
люзии» (18+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Ново-
сти. 06:10 Играй, гармонь люби-
мая! «12+» 06:55 «Часовой» «12+» 
07:25 Здоровье «16+» 08:30 «Зо-
лотая коллекция Союзмультфиль-
ма» «0+» 09:10 Непутевые заметки 
«12+» 09:30 «Мечталлион» «12+» 
10:15 «Жизнь других» «12+» 11:10 
«Повара на колесах» «12+» 12:15 
«Будем жить!» «16+» 13:15 Х/ф 
«Петровка, 38» «12+» 15:05 Х/ф 
«Огарева, 6» «12+» 16:50 Д/ф «Ге-
оргий Юматов. Амнистия для героя» 
«12+» 19:00 «ДОстояние РЕспу-
блики» «12+» 21:00 Время. 23:00 
«Большая игра» «16+»

РОССИЯ 1
05:20, 01:40 Х/ф «Синдром недо-
сказанности» «12+» 07:20 В кругу 
друзей. 08:00 Местное время. Вос-
кресенье. 08:35 Когда все дома. 
09:25 Утренняя почта. 10:10 Сто к 
одному. 11:00, 14:00, 17:00 Вести. 
11:30 «Наши. Военкоры» «12+» 
12:00 «Доктор Мясников» «12+» 
13:00 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» «12+» 14:30 Вес-
ти. Местное время. 15:00 «Весёлые 
ребята» «16+» 17:50 «Песни от 
всей души» «12+» 20:00 Вести не-
дели. 22:30 Москва. Ккремль. Пу-
тин. 23:00 Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым «12+»

НТВ
04:50 Х/ф «След тигра» «16+» 06:40 
Центральное телевидение «16+» 
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня. 08:20 
«У нас выигрывают!» «12+» 10:20 
Первая передача «16+» 11:00 Чудо 
техники «12+» 12:00 Дачный ответ 
«0+» 13:00 «НашПотребНадзор» 
«16+» 14:00 «Однажды...» «16+» 
15:00 «Своя игра» «0+» 16:20 «Че-
ловек в праве» «16+» 17:00 «Скан-
далы. Интриги. Расследования» 
«16+» 18:00 «Новые русские сен-
сации» «16+» 19:00 Итоги недели. 
20:20 Шоу «Маска» «12+»

СТС
06:00, 05:00 Т/с «ДомоЧАТцы» 
«16+» 06:05 М/ф «Рок Дог 2» «6+» 
07:35 М/ф «Рок Дог 3: Битва за бит» 
«6+» 09:20 М/ф «Ленивая семейка» 
«6+» 11:05 Х/ф «Элвин и бурундуки» 
«0+» 13:00 Х/ф «Элвин и бурундуки 
2» «0+» 14:40 Х/ф «1+1» «18+» 
17:00 «Тайный миллионер» «16+» 
19:05 Х/ф «Падение Луны» «12+» 
21:45 Х/ф «Дальний космос» «16+»

РЕН-ТВ
05:00, 01:15 «Самые шокирующие 
гипотезы» «16+» 06:00 «С бодрым 
утром!» «16+» 08:30, 12:30, 16:30 
Новости «16+» 08:55 «Самая на-
родная программа» «16+» 09:55 
«Знаете ли вы, что?» «16+» 11:00 

17:15 «Новости Ишима» (16+) 17:30 
«День за днем» (16+) 17:45 «ТСН» 
(16+) 18:00 «Вечерний хэштег» 
(16+) 19:00 «Преодоление». Поко-
рительницы неба (12+) 19:40 «По-
читаем!» с Егором Серовым (16+) 
20:00 Новости (с сурдопереводом) 
20:20 ОТРажение (прямой эфир с 
сурдопереводом) 22:00 Новости (с 
сурдопереводом) 22:15 Художест-
венный фильм «Побег» (16+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00 «Доброе утро. Суббота» «0+» 
09:00 Умницы и умники «12+» 09:45 
«Слово пастыря» «0+» 10:00, 12:00, 
18:00 Новости. 10:15 «Хочется 
праздника. Время тихой радости» 
«12+» 11:10 «Вспомнить всё» «12+» 
12:15 «Поехали!» «12+» 13:15 Д/ф 
«Ирина Алферова. Самая-самая» 
«12+» 14:20 Х/ф «С любимыми не 
расставайтесь» «12+» 15:50 «Наше 
всё. Сделано в России» «12+» 16:45 
«Кто хочет стать миллионером?» 
«12+» 18:20 «Ледниковый период» 
«12+» 21:00 Время. 21:35 Клуб Ве-
селых и Находчивых. Высшая лига 
«16+» 23:55 Х/ф «Жила-была одна 
баба» «18+»

РОССИЯ 1
05:00 Утро России. Суббота. 08:00 
Местное время. Суббота. 08:35 По 
секрету всему свету. 09:00 «Фор-
мула еды» «12+» 09:25 Пятеро на 
одного. 10:10 Сто к одному. 11:00, 
14:00, 17:00, 20:00 Вести. 11:30 
«Наши. Военкоры» «12+» 12:00 
«Доктор Мясников» «12+» 13:00 
Большие перемены. 14:30, 20:50 
Вести. Местное время. 14:50 «Парад 
юмора» «16+» 17:50 «Привет, Анд-
рей!» «12+» 21:00 Х/ф «Я буду жить 
у папы» «16+»

НТВ
04:40 Х/ф «Мой грех» «16+» 06:20 
«Жди меня» «12+» 07:20 «Смотр» 
«0+» 08:00, 10:00, 16:00 Сегодня. 
08:20 «Неограниченные возмож-
ности» «16+» 09:20 «Едим дома» 
«0+» 10:20 «Главная дорога» 
«16+» 11:00 «Живая еда» «12+» 
12:00 «Квартирный вопрос» «0+» 
13:00 «Сатья» «16+» 14:00 Поедем, 
поедим! «16+» 15:00 «Своя игра» 
«0+» 16:20 «ЧП. Расследование» 
«16+» 17:00 «Следствие вели...» 
«16+» 19:00 Центральное телеви-
дение «16+» 20:20 «Ты не пове-
ришь!» «16+» 21:20 «Суперстар!» 
Битва сезонов «16+»

СТС
06:00 «Уральские пельмени. 
Смехbооk» «16+» 06:50 Х/ф «Лю-
бовь со второго взгляда» «12+» 
08:50, 09:30 «ПроСТО кухня» «12+» 
10:00 «100 мест, где поесть» «16+» 
12:05 Х/ф «Нейробатя» «16+» 13:55 
Т/с «Камбэк» «16+» 21:10 Х/ф 
«Джон Уик 4» «18+»

РЕН-ТВ
05:00, 03:10 «Самые шокирующие 
гипотезы» «16+» 06:00 «С бодрым 
утром!» «16+» 08:30, 12:30, 16:30, 
19:30 Новости «16+» 09:00 «Мин-
транс» «16+» 10:00 «Самая полез-
ная программа» «16+» 11:00, 13:00 
Военная тайна «16+» 15:00 «Сов-
без» «16+» 16:00 «Информацион-
ная программа 112» «16+» 16:55 
Документальный спецпроект «16+» 
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
«16+» 19:00 «Добровэфире» «16+» 
19:55 Х/ф «Братство волка» «16+» 
22:30 Х/ф «Хаген. В долине нибе-
лунгов» «18+»

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
Оnе FС «16+» 07:30, 09:00 Новости. 
07:35, 14:00, 18:30, 22:30, 01:00 Все 
на Матч! «12+» 09:05 М/ф «Чемпи-
оны» «6+» 09:30 Биатлон. Альфа-
Банк Чемпионат России. Спринт. 
Женщины «6+» 11:10 Художест-
венная гимнастика. Гран-при. Кубок 
чемпионок Алины Кабаевой «6+» 
12:10 Биатлон. Альфа-Банк Чем-
пионат России. Спринт. Мужчины 
«6+» 15:00 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Спартак» (Москва) 
«6+» 20:15 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Балтика» (Кали-
нинградская область) - ЦСКА «6+» 
22:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Реал» (Мадрид) - «Эльче» «6+»

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф «Жена моего сына» 
«16+» 10:15 «Уютное утро» «16+» 
10:50 Х/ф «Неразлучники» «16+» 
14:50 Х/ф «Вспоминай меня» «16+» 
19:00 Х/ф «Вернуть жизнь» «16+» 
23:05 Х/ф «Десять стрел для одной» 
«16+»

ТВ-ЦЕНТР
06:30 Православная энциклопедия 
«6+» 06:55 Х/ф «Загадка Брюса 
Бедлама» «16+» 08:55 «Здоровый 
смысл» «16+» 09:30 «Смех, дрожь 
и видео» «16+» 10:05 «Мифы о еде. 
Макароны» «16+» 10:55 «Просто - 
вкусно» «6+» 11:30, 14:30, 23:35 
События «16+» 11:50 «Смешите 
меня семеро» «16+» 13:00, 14:50 
Х/ф «Дилетант» «12+» 17:10 Х/ф 
«Отель «Солнечная долина» «16+» 
21:00 Постскриптум «16+» 22:10 
«Право знать!» Ток-шоу «16+» 
23:45 Д/ф «Русские тайны. Сокрови-
ща наци» «16+»

«Голоса ушедших душ» «16+» 14:40 
Х/ф «Двойная петля» «16+» 19:00 
Х/ф «Марафон сердца» «16+»

ТВ-ЦЕНТР
06:00 Настроение. 08:10 Доктор И... 
«16+» 08:40 Х/ф «Я знаю твои се-
креты. Кукушка» «16+» 10:35, 04:20 
Д/ф «Надежда Румянцева. Неподда-
ющаяся» «16+» 11:30, 14:30, 17:50, 
22:00 События «16+» 11:50, 02:50 
Т/с «Анатомия убийства. Танец 
смерти» «16+» 13:45, 05:00 «Мой 
герой. Тереза Дурова» «12+» 14:50 
«Город новостей» «16+» 15:05 Х/ф 
«Орлинская. Козни Амура» «16+» 
16:55 Д/с «Актерские драмы. Силь-
ная женщина» «16+» 18:10 Х/ф 
«Загадка Брюса Бедлама» «16+» 
20:00 Х/ф «Загадка Фудзиты» «16+» 
22:35 «10 самых... Тайные романы 
звёзд» «16+» 23:05 Д/с «Актерские 
драмы. Без комплексов» «16+»

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» «16+» 05:25, 05:40, 06:15, 
07:00, 07:45, 09:30 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка 7» «16+» 08:25 «Ваше 
здоровье!» «12+» 09:40, 10:25, 
11:20, 12:05, 13:30, 14:20, 15:15, 
16:05 Т/с «Великолепная пятёрка 
3» «16+» 17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 
20:35, 21:25, 02:30, 03:05, 03:45, 
04:20 Т/с «След» «16+» 22:20, 
01:40 Т/с «Свои 7» «16+» 23:05, 
00:55 Т/с «Свои 5» «16+»

ЗВЕЗДА
05:35, 14:25, 15:05, 17:15, 05:10 Т/с 
«Оперативный псевдоним» «16+» 
07:00 «Сегодня утром» «12+» 
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня «16+» 09:15, 21:00 «Открытый 
эфир» Ток-шоу «16+» 11:00, 18:50 
Специальный репортаж «16+» 
11:15, 19:55 «По горячим следам» 
«16+» 11:40 Д/с «Щит и меч: леген-
ды госбезопасности. Жертвы «Пан-
теры»: неизвестный концлагерь» 
«16+» 12:25, 13:25 Х/ф «Отряд 
особого назначения» «12+» 15:00 
Военные новости «16+» 20:10 «Код 
доступа» «12+» 22:45 «Между тем» 
«12+» 23:15 Т/с «И это все о нем» 
«12+»

ОТР
6:00 «Вечерний хэштег» (16+) 7:00 
«День за днем» (16+) 7:15 «Интер-
вью» (16+) 7:30 «Новости. Омутин-
ское» (16+) 7:45 «ТСН» (16+) 8:15 
«Новости Ишима» (16+) 8:30 «ТСН» 
(16+) 09:00 «Календарь» (12+) 
09:30 «Вспомнить всё». Програм-
ма Леонида Млечина (16+) 10:00 
Новости 10:05 Пёстрый мир. Ин-
формационная программа (прямой 
эфир) 10:30 Новости 10:35 Пёстрый 
мир. Информационная программа 
(прямой эфир) 11:00 Новости 11:05 
ОТРажение (прямой эфир) 11:30 
Новости 11:35 ОТРажение (прямой 
эфир) 12:00 Новости 12:05 ОТРа-
жение (прямой эфир) 12:50 Ново-
сти 13:00 Документальный фильм 
«Дети пещеры Кроманьон» (16+) 
14:00 Новости (с сурдопереводом) 
14:05 ОТРажение (прямой эфир с 
сурдопереводом) 15:00 Новости (с 
сурдопереводом) 15:10 ОТРаже-
ние (прямой эфир с сурдоперево-
дом) 17:00 «Новости Голышмано-
во» (16+) 17:15 «Новости Ишима» 
(16+) 17:30 «День за днем» (16+) 
17:45 «ТСН» (16+) 18:00 «Вечер-
ний хэштег» (16+) 19:00 Родитель-
ское собрание (прямой эфир) 20:00 
Новости (с сурдопереводом) 20:20 
ОТРажение (прямой эфир с сурдо-
переводом) 22:00 Новости (с сурдо-
переводом) 22:15 Художественный 
фильм «За нас с вами» (16+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» «0+» 09:00, 
11:00, 14:00, 18:00 Новости. 09:05 
«Модный приговор» «0+» 09:55 
Жить здорово! «16+» 10:40, 11:25, 
17:00 «Большая игра» «16+» 13:15, 
14:15 «Время покажет» «16+» 15:15 
Давай поженимся! «16+» 16:05 
«Мужское / Женское» «16+» 18:40 
Человек и закон «16+» 19:45 «Поле 
чудес» «16+» 21:00 Время. 21:45 
«Голос» «12+» 23:55 Х/ф «Поце-
луй» «16+»

РОССИЯ 1
05:00 Утро России. 09:00, 11:00, 
14:00, 16:30, 20:00 Вести. 09:30 
Местное время. 09:55 «О самом 
главном» Ток-шоу «12+» 11:30, 
21:10 Вести. Местное время. 12:00, 
18:00 «60 Минут» Ток-шоу «12+» 
14:30 Т/с «Потерянный ключ» 
«16+» 17:00 Прямой эфир «16+» 
21:30 Т/с «Мамонты» «16+»

НТВ
04:40, 09:25, 10:35 Т/с «Пёс» «16+» 
06:30 «Утро. Самое лучшее» «16+» 
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня. 08:25 «Мои университе-
ты. Будущее за настоящим» «6+» 
13:25 «Чрезвычайное происшест-
вие» «16+» 14:00 «Место встречи» 
«16+» 16:45 «ДНК» «16+» 17:55 
«Жди меня» «12+» 20:00 Т/с «Но-
вая земля» «16+» 22:15 Т/с «Канце-
лярская крыса» «16+»

СТС
06:00, 05:55 «Уральские пельме-
ни. Смехbооk» «16+» 10:20, 19:30, 
21:00 Шоу «Уральские пельмени» 
«16+»

РЕН-ТВ
05:00 «Самые шокирующие гипоте-
зы» «16+» 06:00 «С бодрым утром!» 
«16+» 08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Но-
вости «16+» 09:00 Документальный 
спецпроект «16+» 10:00 Д/п «За-
секреченные списки» «16+» 11:00 
«Как устроен мир» «16+» 12:00, 
16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» «16+» 13:00, 17:00, 
03:45 «Тайны Чапман» «16+» 18:00, 
03:00 «Главные тайны мира» «16+» 
20:00 Х/ф «Антитела» «16+» 21:40 
Х/ф «Наемник» «18+» 23:45 Х/ф 
«Спуск в бездну» «18+»

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Непобедимый» «12+» 
06:30 «Формула-1. Гаснут огни» 
«12+» 07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 
03:55 Новости. 07:05, 11:30, 22:00, 
00:45 Все на Матч! «12+» 09:05 
«Небесная грация» «6+» 09:25 «Во-
преки всему» «12+» 10:30 Евротур 
«12+» 12:35 «Лица страны. Максим 
Храмцов» «12+» 13:00 Есть тема! 
«16+» 14:25 «Дело №» «16+» 
15:30, 04:00 Смешанные единобор-
ства. Оnе FС «16+» 19:25 Хоккей. 
Фонбет Чемпионат КХЛ. СКА (Санкт-
Петербург) - «Северсталь» (Черепо-
вец) «12+» 22:35 Футбол. Чемпи-
онат Италии. «Торино» - «Парма» 
«6+»

ДОМАШНИЙ
06:30, 05:30 По делам несовер-
шеннолетних «16+» 07:30, 04:40 
«Давай разведёмся!» «16+» 08:30, 
03:00 «Тест на отцовство» «16+» 
10:45, 23:50 Д/с «Понять. Простить» 
«16+» 11:50, 00:50 Д/с «Порча» 
«16+» 13:00, 01:40 Д/с «Знахар-
ка» «16+» 13:35, 02:05 Д/с «Верну 
любимого» «16+» 14:10, 02:35 Д/с 
«Голоса ушедших душ» «16+» 14:45 
Х/ф «Дом на краю леса» «16+» 
19:00 Х/ф «Звонок из прошлого» 
«16+» 23:00 «Уютное утро» «16+» 
23:35 «Красивая и счастливая 45+» 
«16+»

ТВ-ЦЕНТР
06:00 Настроение. 08:05 «Смех, 
дрожь и видео» «16+» 08:40 Х/ф «Я 
знаю твои секреты. Кукушка» «16+» 
10:35 Д/ф «Алексей Баталов. Чело-
век без недостатков» «16+» 11:30, 
14:30, 17:50 События «16+» 11:50, 
03:00 Т/с «Анатомия убийства. 
Обратная сторона любви» «16+» 
13:45, 05:15 «Мой герой. Владимир 
Сычёв» «12+» 14:50 «Город ново-
стей» «16+» 15:05 Х/ф «Орлинская. 
Козни Амура» «16+» 16:55 Д/с «Ак-
терские драмы. Короли эпизода» 
«16+» 18:10 Х/ф «Загадка Лейбни-
ца» «16+» 20:05 Х/ф «Загадка Пь-
етро Бонго» «16+» 22:00 В центре 
событий «16+» 23:05 «Девяностые. 
Жёны миллионеров» «16+»

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» «16+» 05:45, 06:20, 07:05, 
07:55, 09:30 Т/с «Великолепная 
пятёрка 7» «16+» 08:30 «Ваше здо-
ровье!» «12+» 09:40, 10:35, 11:25, 
12:15, 13:30, 13:40 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка 3» «16+» 14:25, 15:20, 
16:05 Т/с «Великолепная пятёрка 
4» «16+» 17:30, 18:20, 19:05, 19:55, 
20:45, 21:35, 22:20 Т/с «След» 
«16+» 23:10 «Светская хроника» 
«16+»

ЗВЕЗДА
06:40 Т/с «Оперативный псевдоним» 
«16+» 09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Но-
вости дня «16+» 09:20 «Ищу своих» 
«12+» 10:05 Специальный репортаж 
«16+» 10:25 Д/с «Щит и меч: леген-
ды госбезопасности. Диверсанты: 
след в тайге» «16+» 11:15, 13:25 
Х/ф «Зеленый фургон» «12+» 14:35, 
15:05 Х/ф «Разрешите тебя поцело-
вать...На свадьбе» «16+» 15:00 Во-
енные новости «16+» 16:40, 17:15 
Х/ф «Разрешите тебя поцеловать...
Отец невесты» «16+» 19:40 Д/с «За-
гадки века. Денацификация Герма-
нии» «12+» 20:30 Д/с «Война миров. 
Битва хитрости. Какую роль сыграли 
советские разведчицы в противосто-
янии СССР и Запада» «16+» 21:20 
«Что русскому смешно...» Специаль-
ный репортаж «16+» 22:00 «Здрав-
ствуйте, товарищи!» «16+» 23:30 
«Музыка+» «12+»

ОТР
6:00 «Вечерний хэштег» (16+) 7:00 
«ТСН» (16+) 7:30 «Удачи на даче» 
(12+) 7:45 «Новости Увата» (16+) 
8:00 «Новости Голышманово» (16+) 
8:15 «Новости Ишима» (16+) 8:30 
«ТСН» (16+) 09:00 «Календарь» 
(12+) 09:30 «Человек и судьба» 
(16+) 10:00 Новости 10:05 Пёстрый 
мир. Информационная программа 
(прямой эфир) 10:30 Новости 10:35 
Пёстрый мир. Информационная про-
грамма (прямой эфир) 11:00 Ново-
сти 11:05 ОТРажение (прямой эфир) 
11:30 Новости 11:35 ОТРажение 
(прямой эфир) 12:00 Новости 12:05 
ОТРажение (прямой эфир) 12:50 
Новости 13:00 «Очень личное» с 
Виктором Лошаком». Наталья Бело-
хвостикова (12+) 13:40 «Нескучное 
дело» с Сергеем Ломакиным (12+) 
14:00 Новости (с сурдопереводом) 
14:05 ОТРажение (прямой эфир с 
сурдопереводом) 15:00 Новости (с 
сурдопереводом) 15:10 ОТРаже-
ние (прямой эфир с сурдоперево-
дом) 17:00 «Новости Юрги» (16+) 

«Наука и техника» «16+» 12:00, 
16:00 «Информационная програм-
ма 112» «16+» 12:55 «Неизвестная 
история» «16+» 13:55 «Легенды и 
мифы» «16+» 16:55 Х/ф «Совер-
шенно секретно» «18+» 19:00 Х/ф 
«Конец игры» «16+» 21:00 Х/ф 
«Вавилон нашей эры» «16+» 23:00 
«Итоговая программа» «16+» 23:55 
Документальный спецпроект «16+»

МАТЧ ТВ
06:00, 03:55 Новости. 06:05, 17:30, 
00:45 Все на Матч! «12+» 07:30, 
10:50, 13:25 Художественная гим-
настика. Гран-при. Кубок чемпионок 
Алины Кабаевой «6+» 09:45 Биат-
лон. Альфа-Банк Чемпионат России. 
Гонка преследования. Женщины 
«6+» 12:15 Биатлон. Альфа-Банк 
Чемпионат России. Гонка пресле-
дования. Мужчины «6+» 18:45 Фут-
бол. МИР Российская Премьер-Лига. 
«Рубин» (Казань) - «Локомотив» 
(Москва) «6+» 21:00 «После футбо-
ла с Георгием Черданцевым» «12+» 
22:35 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лацио» - «Милан» «6+»

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф «Жена пациента Потапо-
ва» «16+» 09:30, 10:05 «Метод Ро-
гова» «16+» 10:35 «Пять ужинов» 
«16+» 19:00 Х/ф «Одноклассники. 
Бывших не бывает» «16+» 23:15 
Х/ф «Ныряльщица за жемчугом» 
«16+»

ТВ-ЦЕНТР
05:40 Х/ф «Загадка Фудзиты» 
«16+» 07:10 Х/ф «Загадка Лейб-
ница» «16+» 09:00 Х/ф «Загадка 
Пьетро Бонго» «16+» 10:55 «Полез-
ная программа» «6+» 11:30, 00:05 
События «16+» 11:50 Анекдот-клуб 
«Нехмурые люди» «16+» 12:25 Х/ф 
«Не может быть!» «12+» 14:30, 
05:30 Московская неделя «12+» 
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. Гру-
зинская мафия» «16+» 15:50 Д/ф 
«Охота на маньяка. Дело калужско-
го насильника» «16+» 16:40 Д/ф 
«Настоящий детектив. Морской дья-
вол» «16+» 17:30 Х/ф «За день до... 
Ирис и каштаны» «16+» 19:25 Х/ф 
«За день до... Змея в лабиринте» 
«16+» 21:25, 00:20 Х/ф «Объявлен 
мёртвым» «16+»

5 КАНАЛ
05:00 М/ф «Маша и Медведь» «0+» 
05:15, 05:55 Т/с «Наш спецназ» 
«16+» 06:35, 07:20, 08:10 Т/с «Наш 
спецназ 4» «16+» 09:00 «Фирменный 
рецепт» «12+» 09:30, 10:40, 11:40, 
12:45, 13:45 Т/с «Бандитский Петер-
бург. Барон» «16+» 14:55, 16:00, 
17:00, 18:05, 19:05, 20:10, 21:15, 
22:15, 23:20, 00:20 Т/с «Бандитский 
Петербург 2. Адвокат» «16+»

ЗВЕЗДА
05:25 Х/ф «В квадрате 45» «12+» 
06:30 Х/ф «Зеленый фургон» «12+» 
09:00 Новости недели «16+» 09:25 
«Служу России» «12+» 09:55 «Во-
енная приемка» «12+» 10:40 «Ле-
генды армии с Александром Мар-
шалом» «12+» 11:30 Д/с «Легенды 
госбезопасности. Никита Карацу-
па. Поединок на границе» «16+» 
12:20 Д/с «Война миров. Битва хи-
трости. Какую роль сыграли совет-
ские разведчицы в противостоянии 
СССР и Запада» «16+» 13:10 «Код 
доступа» «12+» 14:00 «Улика из 
прошлого» «16+» 14:50 «Скрытые 
угрозы» «16+» 15:40 Д/с «Секрет-
ные материалы» «16+» 16:30 Д/с 
«Загадки века. Кремлевские пенси-
онеры» «12+» 17:20 «Что русскому 
смешно...» Специальный репортаж 
«16+» 18:00 Главное с Ольгой Бе-
ловой «16+» 19:40 Д/с «Легенды 
советского сыска» «16+» 23:00 
«Фетисов» Ток-шоу «12+»

ОТР
6:00 «Вечерний хэштег. Главное» 
(16+) 6:30 «Большая область» (16+) 
7:00 «ТСН-Дайджест» (16+) 7:15 
«Тобольская панорама» (16+) 7:30 
«Новости Голышманово» (16+) 7:45 
«ТСН-Дайджест» (16+) 8:00 «Интер-
вью» (16+) 8:15 «Новости. Казан-
ское» (16+) 8:30 «Новости Ишима. 
Итоги» (16+) 8:45 «СВОи герои» 
(16+) 09:00 «Календарь» (12+) 
09:30 «На приёме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко (16+) 10:20 
«Моя история» с Дмитрием Кирил-
ловым». Александр Зацепин (16+) 
11:15 Специальный репортаж (12+) 
11:30 Всё по-взрослому (прямой 
эфир) 12:30 Художественный фильм 
«Не стреляйте в белых лебедей» 
(16+) 14:00 Новости 14:05 Художе-
ственный фильм «Не стреляйте в бе-
лых лебедей» (16+) (продолжение) 
14:50 «Конструкторы будущего» 
(12+) 15:05 «Свет и тени». Програм-
ма Леонида Млечина». Александр 
Роу (16+) 15:35 «Календарь» (12+) 
16:05 «Большая страна» (12+) 17:00 
«Большая область» (16+) 17:30 
«Интервью» (16+) 17:45 «Новости. 
Омутинское» (16+) 18:00 «Удачи 
на даче» (12+) 18:15 «Тобольская 
панорама» (16+) 18:30 «Вечерний 
хэштег. Главное» (16+) 19:00 «Клуб 
главных редакторов» с Павлом Гу-
севым (16+) 20:00 Художественный 
фильм «Дядя Ваня» (16+) 21:00 Но-
вости 21:15 Художественный фильм 
«Дядя Ваня» (16+) (продолжение) 
21:55 Кино на все времена. «По-
следний император» (16+)
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отучился, получил права и ку-
пил машину тоже сам. Открыл с 

другом такси, – делилась воспоминани-
ями мама четверых детей.

А ещё братья оказались большие мо-
лодцы в строительстве. Моя собеседни-
ца рассказала, что когда-то у молодой 
семьи Александра и Надежды Лысяко-
вых был маленький дом-пятистенник: 
спальня и кухня. Со временем детей 
прибавлялось, и места стало мало.

– Подумали расширяться: добавили 
комнату, коридорчик и кухню. Затем 
старшие выросли, решили ещё пристрой 
сделать – всем по комнате, чтобы полу-
чилось. Был залит фундамент, когда муж 
ушёл. Старшие ждали папу, чтобы про-
должить, но он не пришёл... И всё постро-
или дети! Мы никого не нанимали, где 
друзья сыновьям помогали, например, 
каркас сделать. А внутреннюю отделку 
они вдвоём сделали. Я вообще радуюсь 
за детей! – восхищённо сказала Надежда.

 Мы продолжили разговор о воспита-
нии. Моя собеседница объяснила, что 
детей нужно любить, и одновременно 
строгость не помешает, необходимо с 
ними заниматься, опять же понимать, 
что к каждому ребёнку – свой подход.

– Ребёнок должен чувствовать, что он 
любим. Мы для себя рожаем, несём от-
ветственность, а не так как от некоторых 
мамочек слышу, что воспитывать долж-
на школа. Воспитание идёт от семьи, а 
школа знания даёт. Но, чтобы знания 
ребёнок получил, семья должна в этом 
поддержать, – поделилась мыслями 
Надежда.

Женщина рассказала, что в их семье, 
когда получается, они любят проводить 
время вместе, например, за настоль-
ными играми. Дочь увлекается игрой 
на гитаре. Как-то в Юрминском сель-
ском Доме культуры я познакомилась с 
Алёной Лысяковой: она тогда с Дианой 
Передерниной и Викторией Агаповой 
репетировали на своих гитарах вместе 
с ансамблем народных инструментов 
«Мелодия». Девушки признались, что 
это занятие им нравится и создаёт на-
строение. Алёна участвует в празднич-
ных концертах, также поёт и танцует. 
Как сказала её мама, у них немало музы-

кальных родственников: кто-то любит 
петь, кто на гармошке играть.

– Дочь многое изучает по игре на ги-
таре самостоятельно, находит видео в 
интернете, знает ноты. С девочками за-
нимается в клубе молодой специалист 
Владимир Зубков, им нравится. Правда 
недавно Алёна ещё озвучила, что хочет 
гармошку, – с улыбкой сообщила моя 
собеседница.

Надежда Лысякова отметила, что дочь 
уже задумывается, кем хочет стать. 
Алёна в восьмом классе, и нужно опре-
деляться – куда после девятого класса: 
продолжать обучение в школе или по-
ступать. По словам её мамы, желаний 
у девушки не мало, но пока хочет в То-
больск, в бывший институт культуры, где 
Егор Кошкин учился.

Взрослая дочь – помощница маме, 
любит готовить, экспериментирует с ре-
цептами из интернета.

– Я, порой, так набегаюсь в школе – ра-
ботаю уборщицей и сопровождающей де-
тей – что с ног валюсь. И знаю, что дома 
никто голодный не останется, – с гордо-
стью констатировала многодетная мама.

Надежда Лысякова поделилась, что 
у них с мужем не было запланировано 
четверо детей, так получилось. Она и 
сама росла в многодетной семье: у роди-
телей их трое. И все жили дружно, сейчас 
стараются чаще общаться. Вот и у Над-
ежды продолжаются семейные тради-
ции – все друг для друга опора.

– Мы друг за друга горой! Я благодарна 
детям, что не столкнулась у них с про-
блемой подросткового возраста, никогда 
не было жалоб из школы. Они – мои по-
мощники. И младший берёт пример со 
старших братьев, хоть сил и мало, а всё 
пытается помочь. Он много болел, всё 
со мной по больницам, он – мамин сы-
ночек, я так всем и сказала, – с улыбкой 
констатировала сельчанка.

У семьи раньше было немалое хозяй-
ство. Сейчас, как призналась моя собе-
седница, только курочки остались.

– Тяжело держать. Мужа нет. Но мы 
все любим животных: собачки, кошеч-
ки – а как без них? Ещё и попугайчики 
есть, дочь захотела. А про гармошку я ей 
сказала, что в клубе же есть, пусть сходит 

поиграет, отведёт душу – не надо гар-
мошки дома. Вот так шутим, не уныва-
ем, – улыбаясь, сказала моя собеседница.

Горда мама Надя и за старшего сына, 
его на службе ценят, хотя бы по тому, что 
он отлично знает воинский устав. И ког-
да в карауле не он, а ожидается приезд 
начальства, то производят перестановку 
на того, кто ответит правильно на все 
вопросы, касающиеся знания устава – то 
есть на её сына.

Спросила мою героиню:
– Если оглянуться назад, например, 

в период, когда только осталась поза-
ди школьная пора. И представить, что 
появилась возможность что-то изме-
нить, чтобы поменяли в жизни? Какие 
имеются желания в день рождения? Что 
хочется пожелать нашим женщинам на 
8 Марта? Как поддержать тех, у кого 
родные на СВО?

 Надежда Лысякова ответила:
– Я бы ничего не изменила. Я бла-

годарна жизни за то, что у меня такие 
дети. И мужу за это благодарна. И вооб-
ще благодарна, что у меня такая жизнь. 
Тяжело. Не спорю. Ничего, прорвёмся! 
А про желания, так моё желание не ис-
полнится. Мужа не вернёшь. А так глав-
ное, чтобы у детей всё было хорошо. В 
преддверии 8 Марта нашим женщинам 
– здоровья, благополучия, ценить то, 
что имеем, счастья... Тем, у кого родные 
воюют, чтобы они вернулись живыми, 
и не испытать горя. И даже если придёт 
беда, не опускать руки, не падать духом. 
Надо помнить, что наши мужчины не 
просто так погибли. Они хотели, чтобы 
мы жили, и был мир! – заключила вдова 
участника СВО Надежда Лысякова.

Сегодня, 6 марта, в день выхода ста-
тьи у моей героини день рождения. Вот 
такой небольшой подарок получился. 
Благодарна ей за откровенный разго-
вор. Думаю, многим, кто столкнулся с 
подобной ситуацией, он поможет. Я вос-
хищаюсь мудростью и стойкостью этой 
молодой женщины, силой её характера, 
терпением и способностью любить… 
саму жизнь, которая принесла такую 
боль. Понимать и мужественно прини-
мать удары судьбы. И оставаться спо-
собной благодарить…

«1

О детях, непростой судьбе 
и жизни дальше Бабушка

Голова покрыта серебром,
И морщинки паутинкою у глаз,
Подвязалась ситцевым 

платком
Бабушка – моего детства 

страж.
Прижимался я к щеке твоей,
Согревала ты своим теплом,
От ненастья суматошных дней
Становилась ты для нас 

зонтом.
И в ночи, когда лишишься сна,
Голос твой польётся 

словно мёд.
Песня обережная твоя
За собой тревогу уведёт.
Помню твоих пальцев 

волшебство,
Что искусно так сучили нить,
А вокруг тебя веретено,
Как волчок кружилось 

во всю прыть.
И когда, перешагнув порог,
Взрослой жизни постигая путь,
Наставляла, чтоб со мной был 

Бог
И не дал с того пути свернуть.
И, прикрыв глаза, как наяву –
Вижу на скамейке у ворот
Тот платок, в нём 

бабушку мою,
В ожидании, что внук 

вот-вот придёт.
А воспоминания живут,
И от них на сердце теплота,
По пути за мной теперь 

плывут
Свитые молитвой облака.
Пусть подольше бабушки 

живут,
Ведь от их добра светлее дни.
Когда нас внучатами зовут
Дольше остаёмся мы детьми.

Николай МАЛЫШКИН,
г. Тюмень, 
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