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[naBa Baranckoro myHuuMnanbHoro okpyra

22 OKTSOps r;1aBa Baraiickoro
okpyra pa6oran Ha ¢opyme «UH-
¢oTex-2026» B TromeHU, IIIaBHOM
TeMOJi KOTOPOTO ObLI MCKYCCTBEH-
HbI MHTEJUIEKT.

«[I7IsT MYHUIIMTIAQTbHOM BJIACTU 3TO He
MIPOCTO TPeHJ, & MHCTPYMEHTHI, KOTOpbIe
CKOpO NMPUAYT B HAlllM CEJa U TOPOLa», —
otmeTun Cepreii CUIOpPEHKO.

Ha dopyme BbICTYIMIM TIEPBBI 3aMe-
ctutenb nipeacenaresns Coera Genepanun
P® B.B. kyuieB u rybepHaTop TIOMEHCKOVi
o6mactu A.B. Moop.

«CBou pa3paboTku mokasanu 6ojee 30
IT-komniaumii. Ml n3dyvany peleHus Ajs
JKKX, miatdopm 06paTHOI CBSI3U U IpY-
rux cep — X MOXKHO MacCIITabMpoBaTh Ha
Halll OKPYT'», — IOJUePHYJI IJIaBa OKpyTa.

KntoueBble HampaBjieHUsI, 10 KOTOPbIM
BemETcs oT6op pelieHuit Ojs Baraiickoro
MO: 27eKTpPOHHbII TOKYMEHTO060POT, aB-
TOHOMHBIE CUCTEeMBbl U IIpUMMeEHeHMe Heli-

G MuHUMbPbI_ WHDPOTEX

npuHaAn yyactue B popyme «UHpoTex-2026»
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WNHDPOTEX

poceTeli B MeIJULIMHE.

«[1J1s1 OTHaIEHHBIX TEePPUTOPHII 3TO MO-
BbILIAET KauyeCTBO UM AOCTYMHOCTb YCIVT.
[Inanupyem BHenpsats MW pna npensa-
PUTENbHBIX [MarHO30B, TEJIEMOCTOB C 00-
JIACTHBIMU CITEIVAINCTaMU U IMGPOBBIX
MacropToOB 30POBbsi», — yTouHmI Cepreit
MmwxaiinoBuy.

Takke pacCMaTpUBAIUCh TEXHOJIOTUU
IIJIST JOPOKHOTO U TOPOJCKOTO XO3SI1CTBA:
YMHOE OCBellleHue, CUCTEMBI Becorada-
PUTHOTO KOHTPOJIS, IU(PPOBbIE TBOHUKYU
TEePPUTOPUIL — 3TO IOBBICUT TPO3PAYHOCTh
yrpasieHust ¥ 3pGeKTUBHOCTD GIOIKeTa.

Ha ruieHapHoli ceccum, TemMa KOTOPOM
«MW rnasamu Jiofeii: 1mosib3a, OrnaceHwusl,

OXMIAHMSI», 00CYKIaauch 6e30MacHOCTh
JIAHHBIX, PUCKM CIIE[MATIVCTOB aJIrOpUTMa-
MM U OTBETCTBEHHOCTbh 3a OIIMOKM Heitpo-
ceTeit.

Takke rnaBa OKpyra IMPUHSUI ydacTue
B MacTep-Kjaccax, JeKIusix M V cbesme
KoopauHaTopoB mpoekTa «IIudposas Poc-
CUsI», TIe COCTOSICS OOMeH OITbITOM M Oblia

HaMeueHa J[OpOXKHAsI KapTa BHeIPEeHMUS

TexHOJOTUI B Baralickom okpyre. «Mos

11eJ1b — IPUBE3TU He OTUYETHI, 8 KOHKPETHbIe

MIOTHBIE TTPOEKThI», — 3aKmouna Cepreit
CupopeHkKo.

NModzomosuna

AHacmacua IAMUHCKAA

®omo Cepzes CudopeHKo

Onbra lliBeioBa npoKkoMMeHTHpPOBaNa
NPUHATNE 3aKOHOMNPOEKTa 0 6l mKeTe
TiomeHcKol o6nacTu

ConyajibHasE HAIPaBJIEHHOCTbh PEerMOHAIbHOTO Olo[KeTa Oy-
IeT COXpaHeHa, coobuIa npeacenaTesib kKomurera TIOMEHCKO
006J1KyMBI 10 Gr0mKeTy, Hasoram u uuaucam Osbra IlBemosa mo
UTOraM BTOPOTO 3aCeaHus PerMoHaIbHOIO MapiaMeHTa.

JeryTaTbl pacCMOTpe- .
JI BOTIPOC, KaCAIOIIMIACS |
BHECEeHMSI M3MEHeHUl B
3aKoH TIOMEHCKOi 06a-
ctu «O6 o6macTHOM 61071~
skete Ha 2026 rog u Ha °
1aHoBbI Tiepuopn 2027
un 2028 romoB». PaHnee
Ha 3acemaHuMu (Gparuum
«Egunoit Poccumn» pemny- &
TaTbhl-eAVHOPOCCHl  eU-
HOIVIACHO BBICKA3a/IMCh 3a |
3aKOHOIIPOEKT.

Hoxompl  06JIACTHO-
ro 6romkera Ha 2026 rop,
TpepJiaraeTcst yBeIMUnUTb Ha 1 Mutpn 621 MUTH pyOsieii 3a cueT yBenuye-
HMS TUTaHa 10 6e3BO3Me3IHbIM IMOCTYIUIEHUSIM. Pacxomsl Ipepjiaraer-
Cs1 yMEHBIIUTD Ha CyMMYy 9 Muipm 427 MITH py6seit. YTOUHEHHBIN T1aH
o pacxomam — 279 muipg, 394 MiH py6sieii. 3aKOHOIIPOEKT PaCCMOTpPeH
B MEPBOM U BTOPOM (OKOHYATETbHOM) UTEHUSIX U MPUHAT GOTbIINH-
CTBOM T'OJIOCOB.

Onpra [lIBe1ioBa MOJYEPKHYIIA, UTO BCE COLMATbHBIE 00SI3aTEIbCTBA
OpraHoB BjacTu obecriedyeHbl (puHAHCUMpPOBaHMEM. «Pacxompl Ha Co-
LIMaJIbHYI0 cepy MO-MIPeKHEMY COCTaBSIT GOJBINYIO0 YaCcTh OT OOILIETO
06BEMa pacxomoB 06/IACTHOTO OI0fKeTa. DTO 3HAYMUT, UYTO IIPUOPUTET-
HbIMM 1J11 GUHAHCUMPOBAHUS SIBJISTIOTCSI TaKMe HaIpaBiieHMs], Kak 00-
pasoBaHMe U 3IpaBoOXpaHeHMe, OYIyT MCIIOTHEHbI BCE COLMaIbHbIE
00s13aTeIbCTBA I10 BBITJIATE JILIOT U IIPEIOCTABIEHUIO MEP IO IePIKKI
SKUTENISIM 06/1acTi», — oTMeTuiia Oinbra IlIBeriosa.

Bukmopusa MAKAPOBA
UA «TOMEHCKAA JINHUA»

%
A uTo OGyzer 3aBTpa?

9 oKkTS0ps 3aBenyonasi kKaouHeroM ITAB 3apeueHCKOI
COII I0.H. MyxuHa rposeJa 4jisl yJaumuxcs 8 Kjiacca mpo-
dunakTuyeckoe mepomnpusiTue, INIaBHas 1ie/ib KOTOPOTO
— MOMOYb MOAPOCTKAM 3aZyMaThCsSI O CBOEM OyaylieM u
0CO3HAThb LIEHHOCTD JXU3HM.

BeTpeua Havanachk ¢ MpOCMOTpa MOYYUTENBHONM CKa3KM O «3aMOp-
CcKoM JuBe». ITocie mpocMoTpa pebsiTa BMecTe ¢ IeJaroroMm oocymm-
JIi OCHOBHYIO UIEI0 MCTOPWUM, KOTOPast TOUHO JIOKUTCS B PYCCKYIO TTO-
cnosuiy: «He Bepb cimoBaM, Bepb genam!». Tak MIKOIbHMUKY CMOI/IM Ha
MIPOCTOM TIpUMepe TMOHSTh, UTO 38 KPACUBBIMMU OOENIaHUSIMU HEPEIKO
CKPBIBAETCS peasibHas OIaCHOCTb.

Iayee 3aHSTHME IPOIILIO B pOopMaTe MyTELIeCTBUSI IO cTaHIusIM. Ha
craHnuyu «TabauHast QuoTUIMSI» pebsaTa B POIM MCCIemoBaTeNen us-
YUmin, CKOJIbBKO OIMTACHBIX U AAOBUTBIX BeIleCTB COOEPKUTCA B Tabake
U KaKue cepbE3Hble MOCIEACTBUSI HECET KypeHue U mapeHue. B xome
PaboThI IMIKOTBbHMUKY TTO3HAKOMIWINCH C JAHHBIMM MMUPOBBIX MICCIENO0-
BaHMIA, TOKa3bIBAIOLIMX Bpe[ Tabaka.

Ha crannum «1[eHHOCTb KU3HM» YUaCTHUKY OOCYIMUIN TIPUTUY, KO-
TOpasi TTOMOIVIa KaXXIOMY B3IJISI-
HYTb Ha COOCTBEHHOE 3JI0POBbE
" KM3Hb C HOBOJI CTOPOHBI U 3a-
IyMaThCsl, HACKOJIbKO BaskKHO WMX
6epedsb.

«Takue BcTpeun — 370 He op-
MaJIbHbIE JIEKLIMM, @ MCKPEeHHUI
pasroBop, KOTOPBI  ITOMOTa-
eT TmoApocTkam chopMupoBaTh
OCO3HAHHOE U CTOIKOe HeraTus-
HOE OTHOIIIeHYE K BPeIHBIM ITPU-
BBIUYKAM», — OTMETWJIN CIIeuMaIn-
CThI IIKOJIBI.

AHacmacua IAMUHCKAA
®omo 3apeyenckas COL
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BepHynach Ha poaMHYy, YTOOBI IIOMOTraTh JETIM

ViKe He MepBbIii IOl B peroOHe CEMbSIM OKa3bIBAIOT
IIOMOIIb B 3aK/II0Y€HUM COIIMATIbHBIX KOHTPAKTOB. [Ipu
3TOM 3a pPacxXxodOBaHMEM OIOIKEeTHBIX CPEICTB BeIeT-
CS1 CTPOTUIA KOHTPOJIb. B paMKax OZHOMNM M3 IIAHOBBIX
IPOBEepOK HavyaJdbHUK OTaena COUMaIbHOM 3alllUThI
HaceneHus Baraiickoro okpyra MapuHa BukTOpoBHa
KamTaHoBa M PyKOBOAUTENb CIYKObI COIPOBOKIEHUS
M0 MeCTY XuUTeabCcTBa JIlo60Bb MuxaitioBHa JlebemeBa
HaBecTuwIu Kpucruny 'ennagseBHy KacsIMOBY — MOJIO-
OyI0 MaMy ¥ HauMHAaIOUIero Jioromnesa. B pamkax sToit
MMPOBEPKM MHe yaaJoch rmooomascs ¢ Kpucruuoii I'en-
HaJbeBHON U y3HATh, KAK COLIKOHTPAKT IIOMOT eii Ha-

YaTh CBOE JIeJI0.

- Kpucruna I'eHHajgbeBHa,
paccKaXkxure, IOXKaJIylicTa, Kak
3apogwiach Bama mpest pa6o-
TaTh C eTbMMU?

— JKenaHue momoraTh OeTSIM
” GepeskKHO TOAePKUBATh UX BO
MHOTOM YKpPeIMIoch Ojaromapst
COOCTBEHHOMY OTIBITY. SI — MOJIO-
nass maMma. [y MeHSI BaKHO He
MPOCTO OHECTM 3HAHMS, a OKa-
3aThb PEOEHKY ICUXOIOTUUECKYIO
TOAAEPKKY, U CTaTh AJi1s1 POAUTe-
Jieii TeMU CaMbIMM HaOeKHbIMU
pykamMu, Ha KOTOpbIe MOXKHO OIle-
peThCsl.

- Ilomy4yaercsi, myTh B IIie-
JArorukKy HavaicCd IOOBOJBHO
paHo?

— Ha, emé B mxkone. B 10-11
KJlaccax s 3aHMMasIach ¢ peGsiTa-
MU TTOMJIaJilIe, TTOMOTaja IOTS-
HYTb IIPEIMETHI, OOBSICHUTH TO,
4TO Ka3aJa0Ch HEIOHSITHBIM. TOr-
Ila 51 BIlepBbie TTOUyBCTBOBAJIA, HA-
CKOJIBKO 3TO II€HHO: BUAETh, KaK
y pebEHKa IOSIBJISIETCS MHTEpec
K MpeaMeTy, KOTOpblIii ellé He-
IIaBHO BbI3bIBAJI CJIE3BI M OTPUIIA-
TeJIbHbIe 3MOLMNU. B TOT MOMEHT,
Korga peOEHOK BAPYT ITOHMMAaeT
TO, UTO paHbllle Ka3aJ0Ch COBCEM
CJIOKHBIM, CTAaHOBUTCSI  SICHO,
paay yero BCE 3aTeBasioCh.

- A Kak Janbliie CKIaabIBa-
ca Bam mpodeccrmoHaTbHbII
nyTh?

— [Tocste nikonel s yexana B Tro-
MeHb, UTOObI MOMYYUTH CpemHee
npodeccroHaibHOe 06pa3oBaHye.

B 2025 rogy okOHYMIIA C OTVIMYMEM
TIOMEHCKMIT KO/UTeIK LM(BPOBBIX
M TIeJarormueckux TeXHOIOTHIA.
Bo BpeMst y4€OBI CBSI3b C POIHBIM
CeJIOM He Tepsila, Bela 3aHSITUS
OHJIAIH, a ITpMe3yKasi Ha KAHUKYJTbI,
MPOBOJIM/IA YPOKM OUHO TPSIMO Ha
Iomy y pebsr. [Tosxke paborana u
B YACTHBIX JIETCKUX LIEHTPaX ropo-
Ia, U MUHOMBUIYaIbHO. Tak s Habum-
paJiach OIIbITa, TPOOOBasIa pa3Hbie
(opmartsl 1 yuniach BICTpanBaTh
3aHSITHS TaK, YTOGBI peGEHKY GBITIO
CITOKOITHO ¥ MHTEPeCHO, a TJIaBHOe
— yTOOBI OH AEMCTBUTETHHO YCBa-
MBaJI MaTepuall.

- Yro mnopronkHyino Bac
BE€PHYTbHCA B POTHOE CeJo U OT-
KPBITh COGCTBEHHbII KaGUHEeT?

— § 4éTKO I[MOHMMAJIa, YTO 6e3
CTapTOBOI MOAAEPKKM 3TO TTOUTHU
HEBO3MOXXHO. HyXHO CHATH 1O-
MellleH1e, KYIIUTh 000PyIOBaHue,
MeTOAMYECKYE TIOCOOMSI, a ITO ce-
pbésHbie TpaTbl. O colMaaIbHOM
KOHTpaKTe s y3Haja OT 3HAKO-
MbIX, KOTOpbI€ y3ke BOCIIOb30Ba-
JINCh 9TOV Mepoli mogaepokku. Mx
TpMMep MeHsI BIIOXHOBWJ, CTajo
TOHSITHO, YTO TIOMOIIb peaybHO
paboTaeT M paccuMTaHa Kak pas
Ha TaKMX MOJIOABIX CIIeIMaun-
CTOB, KOTOpbIe XOTSIT IIPUHOCUTH
T0JIb3Y HAa MaJjioit poayHe.

- Pacckakure, Kakoi NIyThb
MPUILIOCH IPOATHU, YTOOBI ITO-
JIYUUTh COLIKOHTPAKT?

- 51 cobpana JOKyMeHTBI U CO-
CTaBUjIa MPOTrpaMMy COLMAIbHON

ajanTauyuy, Mogpo6HO pacIucas,
KakKue yCJIyI‘I/I l'IJIaHI/IpyIO OKa3bI-
BaTh U ITOUEMY IJiT KOPPEKI-
OHHOJ IIeJArOrUKM KPUTUUYECKU
Ba>kKHbI l'[paBI/IJ'[I)HI)Ie HOCOGI/ISI nu
rpaMOTHO OOYCTpOEHHasl cpeja.

Bcé mnomyumnocb. COLKOHTPaKT
a7 MHe BO3MOKHOCTb CHSITh Ka-
OMHET ¥ cpasy ero o6ycTpouThb. Ha
BbIJleJIeHHbIe CPeNCTBa S Kynmia
HeobxXomuMoe 0060pymoBaHKue U
MeToaMYecKe MaTepuaabl — 3TO
6asa, 6e3 KOTOPOJi KaueCcTBEHHAsI
paboTa IIpoCTO HEBO3MOKHA.

- Kakwue ycryru Bbl ceituac
OKa3bIBaeTe B CBOEM KabuHeTe?

— Ceituac g paboTaio Kak pe-
MEeTUTOP HavyaJbHbIX KJIACCOB II0

KOPPEKIMOHHOI rnenaroruke.
Benmy 3aHATHS IO PYCCKOMY SI3bI-
Ky, MaremMaTuke, JuUTeparype,

OKpy)Kawuiemy Mupy, aHIJIUii-
CKOMY $I3bIKYy. IlomMoraio [eTsm
roTOBUTHCS K BIIP, KOHTpOIbHBIM
M UTOrOBBIM paboram. OTmesb-
HOe BHMMaHMe YIesi pedsTam

%

W3 Baranckoro okpyra nposoguau
BTOPYI0 rpynmny npu3biBHUKOB

23 OKTSAOpSI COCTOSIACh BTOpPasi OTIIPaBKa NMPU3BIBHUKOB Baraiickoro okpyra. Ha
00/1aCTHO¥ COOPHBIN MYHKT B TIOMEHb OTIIPaBU/INICh BOCEMb HAIIMX PEOSIT.

[TpoBOAUTH HOBOOPAHIIEB IIPUIIJIU POJHBIE, OJIM3KIE, IPY3bs U MPeCTaBUTENN 001ecTBeHHOCTH. C Ha-
MyTCTBEHHBIMM CJIOBAMM K MPU3BIBHMKAM 06PAaTU/ICS PYKOBOAMTENb Baraiickoro otmeneHust Beepoccuii-

CKOJ1 0611eCTBeHHOII opranusanum «boesoe 6parcTso» B.I. Pago6eHko:

— Bcerma momHuMTeE, KTO BBI U OTKYAA. C 4eCThIO HECUTE 3BaHMe XKUTeJISI BaraiiCKoro okpyra u 3HaiiTe, 4TO
BaC 3[1eCh JIIOOST M KIOYT. [IMITe MchMa POAUTENSIM, M TsiKejiee Bcero! YnauHol BceM CIY>KObI, TOAIep-

>KMBaliTe Apyr apyra!

BoeHnHbIit kKomuccap Baraiickoro okpyra reapaum maiiop P.K. AGAupoB Takke MOKeIaT BCEM YIAUHONM
CITY>KOBI M CKOPEJAIIIero BO3BpalileHus JOMOJA.
Hoporue Hamy pedsta! Mbl TOpaOMMCSI BaMy, JIIOOMM U KIEM BCEX NOMOI IEIbIMU U HEBPEOVMBIMMU.

Ynauu Bo Bcém!

Anekcanop CHOINOB
®omo aemopa
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C HapymeHUsSIMU B Pa3BUTUH, 3a-
HMMAKCh C HUMMU JIOTOTIeIueli —
CTaBJIIO 3BYKM, Pa3BMBAIO0 Kpacu-
BYIO ¥ TPaMOTHYIO P€Ub, a TaKXKe
Kkayurpadueit 1 MOATOTOBKOM K
mKkoste. [Ijist MeHsI TJIaBHO€, UTOOBI
pe6EHOK He MTPOCTO BBIYUUI TEMY,
a MOYYBCTBOBAJ cebs1 yBepeHHee,
repecTan 60SThCs OIMIMOOK M Ha-
YyaJsi BEPUTh B CBOU CUJIBI.

- BbI Ipopo/pKaeTe yunuTbesa?

- [a, mapaiesbHO TIOoNyJaro
BbICIIIee 0Opa30BaHMe 110 HATIPaB-
JieHu1o «IICUXOOTHUS U TIeHaroru-
Ka B HaYaJIbHOM 00Opa30BaHUM».
JTO momMoraeT MHe JIydille TOHU-
MaTh AeTelt, Tog0oupaTh MOIXO0/IbI,
KOTOpbIE IeICTBUTEIBHO paboTa-
10T, U OBITh B KypCce COBPEMEHHbIX
MEeTOJIUK.

- Kakyio posb Bam kaGuHeT
urpaer ajis cena?

— JIJis Halllero ceja TakKoi Ka-
OMHET — 3TO He IPOCTO PereTu-
TOPCTBO, a peanbHas MOAIepsKKa
cemMbsiM. Teriepb He HYKHO €3[IUTb

B ropof, YTOObI 3aHMMAThCS C pe-
GEHKOM, KOTOPOMY HY)KHa 0CO-
6ast TIOMOIIb. A IJISI MeHs KaK IS
MOJIOIOIT MaMbl OCOOEHHO IIeH-
HO, UYTO SI MOTYy paGoTaTh psIOM
C JOMOM, 6bITh O/IMKe K CeMbe U
TIpY 3TOM 3aHMMAThCS JTIOOVIMbBIM
IIeJIOM.

— COLKOHTPaKT CTaJx OJas
Bac BaxkHBIM cTapTOoM. YTO GBI
Bbl mocoBeToBaiM TeM, KTO
TOXKe X0UeT peajn30oBaTh CBOIO
¥UJel0, HO IIOKa COMHeBaeTcsa?

- He 6oiiTecb mPOOOBATS.
Ecin y Bac ecTb uies U skeaHue
paboraTh, 00SI3aTENIbHO Y3HaliTe
PO MephbI MOAAEPKKY — OHU Jeli-
CTBUTEJIbHO IIOMOTAIOT COelaTh
TepBbIii IIar. A ecaiy He 3HaeTe,
C Yero HayaTh, CXOOMTE Ha KOH-
CyJbTalMIO B col3anuTy. Tam Bcé
MTOAPOGHO PACCKaXKyT M ITOMOTYT
pPazobpaThCs ¢ JOKYMEHTaMIA.

Enena ABYJIJTUHA
®omo aemopa

CemenHble MUKpoOnpeanpUATUA
CMOTYT MONYYUTDb CTaTYC
CoLMaNIbHOro NpefnpuHUMaTens

CemeliHble MUKPOIIPEAIPUSATHSI CMOTYT IIOJTyYUTH CTaTyC CO-
HUaTBHOTO mpegnpuHumaresas. 06 3ToM B CBOEM MeCCeH/Kepe
«Maxkc» Hanucan genyrtaTt l'ocymapcrBeHHoi Jdymbl Poccuiickoii

®enepauyunu Ban KButka.

«[logmepskan  3a-
KOHOIIPOEKT B TI€PBOM
YTeHMM Ha IUIeHap-
HOM 3acenannu ['ocny-
MbI», — 106aBIJI OH.

Ecin B cemeitHOM
6usHece paboraer Mo
15 wuenoBek, 6osnblie
MOJOBMHBI U3 HUX —
YjieHbl OIHOI CeMbH,
a JI0XO[ He IpeBbIIla-
er 120 miaH py6ieii B
rOfl, MOXKHO TIOJIYYMTh
CTAaTyC  COLMAIBHOIO
TIpeaIpUHMMAaTEJIS.

OH MO3BOJNUT IPETeHJ0BaTh Ha IPAHThI, JIbIOTHI, MPOdoOyUeHe u

IpyTrye Mepbl TOCIIOLIEePKKHA.

«MaJtblit 6usHeC — oropa SKOHOMMKMU. B HEM 3aHSATO 30 MMIIINMO-
HOB 4YeJI0OBeK, OH C03Ha€T 22 npoiieHTOoB BBII 1 cepbE€3HO MOIMOIHSIET
610mKkeT. VIMEeHHO MMO3TOMY TaK BakHa MOAAEP)KKa YaCTHON eI0BOi
MHUIMATUBBI B KaKIOM peruoHe. B TroMeHCKoOIt o6acTu 3Ta pabora
BEeJIETCSI CUCTEMHO», — OTMeTua MiBan KBuTka.

UA «TFOMEHCKAA JINHUA»

®omo: u3 kanana Neana Keumku e mecceHOxepe «Makc»
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NMoHepenbHUK,
2 HOAOpA

MepBbi KaHan

05:00 «[Jobpoe yTpo» 0+

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Ho-
BOCTU

09:05 «MogHbIn npurosop» 0+

09:55 «Knutb 3g0opoBol» 16+

10:40, 11:30 [i/d «MBaH Jlyb6eHHU-
KOB: K13Hb npogomkaetcar» 16+

12:35, 18:45 «bonbluas vrpa» 16+

13:45, 14:15, 16:45, 17:15, 22:40
«Bpemsa nokaxet» 16+

15:00 «[laBan noxeHumcAal» 16+

15:50 «My»kckoe / KeHckoe» 16+

19:50 «[MycTb rosopAT» 16+

21:00 Bpema

21:45 T/c «<HoBopoccusa. [TOTEMKMH»
16+

00:00 «Bpems repoes» 16+

01:00, 03:05 MopgkacT.J1ab 16+

Poccua 1

05:00 «YTpo Poccumn»

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00,
03:00 Bectn

09:30 MecTHoe BpemA

09:55 «O camom rnaBHOM» Tok-LLoy
12+

11:30, 21:10 Bectn. MecTHOe Bpema

12:00, 18:00 «60 MwuHyT» ToK-LwOYy
12+

14:30, 02:05, 03:30 T/c «Panckui.
MNpoponxeHne» 16+

17:00 «<ManaxoB» 16+

21:30 T/c «XypoxHuK. lMpoponxe-
Hue» 16+

23:30 «Beuep ¢ Bnagnmmpom Cono-
BbEBbIM» 12+

HTB

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00, 00:00 CeroaHs

06:25 «YTpo. Camoe nyuiiee» 16+

08:25, 10:35 T/c «JlecHuk. CBOA 3eM-
na» 16+

13:25 «Ype3BblyaliHoe npowucLle-
cTBUE» 16+

14:00 «MecTo BCTpeumn» 16+

16:45 «3a rpaHbto» 16+

17:50 «AHK» 16+

20:00 T/c «OKONOTOUHbIN» 16+

00:20 «4.T.A4.» c Mapraputon Cnmo-
HbAH 16+

00:50 T/c «Yyxas cTaa» 16+

oTP

6:00 «BeuepHun xawrTer. MmaBHoe»
(16+)

6:30 «bonblian obnactb» (16+)

7:00 «BeuepHuin xawrTer. MNaBHoe»
(16+)

7:30 «<bonbLasn obnactb» (16+)

8:00 «<HoBocTu Bukynoso» (16+)

8:15 «MYC» (16+)

8:30 «BeuepHun xswrer. MmaBHOe»
(16+)

09:00 «Kanengapb» (12+)

09:30 «CBeT 1 TeHW». [Mporpamma Jle-
oHuga MneumHar. Camioanb Mopse (164)

10:00 HoBoctn

10:05 NécTpbit Mup. UHopmaLm-
OHHaA nporpamma (npamon 3epup)

10:30 HoBoctun

10:35 NécTpbii mup. NHdopmaum-
OHHas nporpamma (npsamon 3¢up)

11:00 HoBoctun

11:05 OTPaxeHue (npamoit a3¢up)

11:30 HoBoctun

11:35 OTPaxeHue (npsamoit 3¢up)

12:00 HoBoctn

12:05 OTPaxeHue (npsmoit 3¢up)

12:50 HoBoctn

13:00 [JokymeHTanbHbIn  drnbm
«[peBHue uBunnsaunm Asmm». AHrkop
(16+)

13:45 «KoHCTpyKTOpbl 6yayliero»
(12+)

14:00 HoBocTu (c cypponepesogom)

14:10 OTPaxeHune (npamoit apup c
cypaonepeBofom)

15:00 HoBocTw (c cypponepesoaom)

15:10 OTPaxeHune (npamoit adpup ¢
CypAonepeBoAoM)

17:00 «HoBocTtn Mwmmckoro paiio-
Ha» (16+)

17:15 «<HoBocTn Nwmma» (16+)

17:30 «[leHb 3a gHem» (16+)

17:45 «TCH» (16+)

18:00 «BeuepHui xawTter» (16+)

19:00 «OueBnAgHO. BepoAaTHO» C aKka-
nemnkom ApyTioHoM ABeTncAHOM (12+)

19:40 «Hosoctn CoBeta Mepepa-
umm» (12+)

20:00 HoBocTu (c cypaonepeBofom)

20:20 OTPakeHune (npamont 3dpup c
cypaonepeBofom)

22:00 HoBocTu (c cypnonepesofom)

22:15 XypoeCTBeHHbIN Gunbm «Ar-
HuAy (16+)

23:50 XypokecCTBeHHbI  dunom
«McTopua Acn KnAaumHon, Kkotopas nio-
6una, Aa He BbiLLNa 3amyx» (16+)

01:25 [loKymeHTanbHbIl ~ dunbM
«[ApeBHune unBunmnsaunm Aznm». AHrkop
(164)

02:10 XypoxxecTBeHHbI dpunbm «31
nioHa» (12+)

04:25 «PekTopaT» C akageMmkom
AHaTtonuem TopkyHoBbIM (12+)

05:05 OTPaxeHue. Utorum (12+)

3Be3ga

05:20 X/¢ «Tuxas 3actaBa» 16+

07:00 «CerogHa ytpom» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 18:00 HosocTn
OHA 16+

09:15, 20:50 «OTKpbITbIN 3PUpP» TOK-
woy 16+

11:00 [/c «HapogHbin BMK» 12+

11:25, 13:25, 01:35 X/¢ «TaitHanA
nporynka» 12+

13:45, 15:05 T/c «BoeHHan pa3segn-
Ka. 3anagHbli GPOHT. ArakomaHaa» 16+

15:00 BoeHHble HoBOCTM 16+

16:20, 17:15, 18:40 T/c «BoeHHas
pa3Befka. 3anagHblii GpoHT. BosBpa-
LeHne Konnekymm» 16+

19:30 CneuuanbHbI penopTtax 16+

19:45 «[1o ropaunm cnegam» 16+

20:00 «CKpbITble yrpo3bi» 16+

22:35 «<Mexpy Tem» 12+

23:05 [i/c «[epou cpem Hac» 16+

23:45 X/ «/HcnekTop yronosHoro
po3bicka» 12+

02:55 X/¢ «B pobpbiin yacl» 12+

04:30 /c «Canepbl CBO» 16+

CTC
05:00, 09:20 «100 mecT, rge

12+

00:25 «Hawe kuHo. Victopua 60nb-
wow nobeu» 16+

01:05 MNep.bii EBpasuinckuin kaHan
12+

01:45 [1/c «<PoxxpeHHble B CCCP» 16+

02:10 X/¢p «My3blkanbHasa nctopma»
12+

03:30 X/¢ «Bonra-Bonra» 12+

TB-Llentp

06:00 «HacTpoeHune»

08:15 «Cmex, ApoXb 1 BUAEO» 16+

08:50 T/c «LbiraHouka. NMogapok n3
Adpurkin» 16+

10:40, 00:30 «[leTpoBKa, 38» 16+

10:55 «fopoackoe cobpaHue» 12+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTnsA
16+

11:50 T/c «Mow 3Bepu 3» 16+

13:45, 05:25 «Mown repon. AHTOH
fAkoBnes» 12+

14:50 «[opog HoBOCTel» 16+

15:05, 03:00 T/c «KoueBHuua. Xpy-
CTanbHble CNé3bl» 16+

17:00 O/ «Obupabl 3BE3AHBIX AO-
yek» 16+

18:10 X/ «bpopsra» 16+

22:35 «10 camblx... Bpema nepemeH.
MoxenTeBLwan npecca» 16+

23:05 «3Hak KauecTBa» 16+

00:00 CobbiTns. 25-1 Yac 16+

00:45 [1/¢ «OxoTa Ha MaHbsiKa. [leno
KaNy»KCKOro HacunbHuKa» 16+

01:30 /¢ «CBagebHblii nepeno-
nox» 16+

02:10 «[leBAHOCTbIE. KEHBI MUNNNO-
HepoB» 18+

04:40 /b «Jlrogmuna LlenvkoBckas.
My3a Tpéx Koponen» 16+

DomawHnin

ACA. Anekcein [MonnygHMKOB MNpoTMB
AnekcaHfpa MatmypatoBa 16+

18:50 Xokken. Fonset Yemnuonar
KXJ1. <Ak bapc» (KasaHb) - CKA (CaHKT-
Metepbypr) 12+

22:35 QyTt60n. YemnunoHaT Utanuu.
«ATanaHTa» - «[apma» 6+

01:30 [A3topgo. Muposown Typ. Typ-
HUp «bonbluoro wnema» 12+

03:00 /¢ «KoHop Makrperop - np-
naHgeu» 16+

04:05 backet6on. YemnuoHat Poc-
cumn. Cynepnura. MyxuuHbl. «nHamo»
(Yda) - «Temn-CYM3» (PeBpa) 6+

BropHuK,
3 HOAGpA

MepBbiit KaHan

05:00 «[lo6poe yTpo» 0+

09:00, 11:00, 14:00, 17:00 HoBocTn

09:05 «<MogHbIn npurosop» 0+

09:55 «KnTb 3g0poBOl» 16+

10:40, 11:25, 13:45, 14:15, 16:45,
17:15, 22:45 «Bpems nokaxet» 16+

11:40, 18:45 «bonbluas nrpa» 16+

15:00 «[aBan noxeHumcal» 16+

15:50 «My>kckoe / KeHckoe» 16+

19:50 «[lycTb roBopa™ 16+

21:00 Bpema

21:45 T/c «<HoBopoccus. MoTEMKNH»
16+

00:05 MopgkacT.J1ab 16+

Pocensa 1

05:00 «YTpo Poccum»

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00,
03:00 Bectu

09:30 MecTHoe BpemsA

09:55 «O camom rnaBHoM» ToK-LLoy
12+

09:30 «KoHCTpyKTOpbI ByayLiero.
Mocnecnosue» (12+)

10:00 HoBocTn

10:05 MécTpbin Mup. NHdopmauu-
OHHas nporpamma (npsamon soup)

10:30 HoBocTun

10:35 MécTpbiii Mup. MHPopmaum-
OHHasA nporpamma (npamon 3epup)

11:00 HoBocTn

11:05 OTPaxeHue (npamon 3dup)

11:30 HoBocTn

11:35 OTPaxeHue (npamoi 3¢up)

12:00 HoBocTn

12:05 OTPaxeHwe (npsamoit 3¢up)

12:50 HoBocTun

12:55 [loKymeHTanbHbIN
«YyBCTBEHHbIV KOHTaKT» (16+)

14:00 HoBocTu (c cypponepeBoaom)

14:10 OTPaxeHue (npsmoin a¢up ¢
cypronepeBofoMm)

15:00 HoBocTtu (c cypponepeBoaom)

15:10 OTPaxeHune (npsmon 3¢up ¢
CypAonepeBOAOM)

17:00 «<HoBocTum Opru» (16+)

17:15 «<HoBocTn Vwmma» (16+)

17:30 «[leHb 3a gHem» (16+)

17:45 «TCH» (16+)

18:00 «BeuepHuin xawTer» (16+)

19:00 «OTuUnin gom» (12+)

19:15 «Yenosek n cyabb6a» (16+)

19:40 CneumanbHbli  penopTaxk
(124)

20:00 HoBocTu (c cypnonepesoaom)

20:20 OTPakeHune (Npamont a¢pup ¢
cypronepeBofoMm)

22:00 Hosoctn (c cypponepeBo-
AoMm)

dunbm

22:15 XymoecCTBEHHbIA  dunom
«Bpems ropa 3uma» (16+)
23:40 XypoxecTBeHHbII  Gubm

«Mop 3ByKM meaun» (16+)

noectb» 16+
06:30 M/c «Mawa n Mega-

Befb» 0+ <
08:20 «MpoCTO KyxHaA» 12+

OF 0]
YHUBEPCUTET 4

IIpeacragnarenscreo B Todoascke — 9 MKp-H, cT1p. 2,

01:25 KnHo pna nony-
HOYHMKOB. «KaK »uBeTe, Ka-
pacu?» (16+)

03:25 [lokyMeHTasnbHbIN

CUHEPIUS
1(;:20 X/¢ «Cemeiika Bamnu- [=] ";'tuq:on 8 (3456) 29-46-07; 89123869638 (bl/llr1|bM «[Ba LlapCT(B1a2 E)opm_
poB» o+ . 0O6sa6.15em HaGop Ha 3ao4Hoe U 04Hoe . axpec: tobolsk.mfpu@mail.ru calinotposckoro» (124)
12:20 X/¢ «Cemelika Bamnu- P i 03:50 XypokeCTBeHHbI
poB 2» 12+ 00y4Y€eHUue no ypo8HAM U HaAnpas/AeHuUAM: d)l/lnbM «MuHuH 1 Tloxap-
14:15,17:50, 18:20 T/c «Ma- [ cpenHEE NPOGECCMOHANIBHOE | MATUCTPATYPA: BbICWEE IPOPECCUOHANLHOE cKui» (6+)
NUHbI 4OYKKW. HoBble» 12+ OBPA3OBAHME: OBPA3OBAHME: 3Be3pa
18:55, 20:00 T/c «Bonwe6- [ % -Toprosoe geno % - Ounancel v kpeauT (no npodunio) < - 3xonomura (no npodunio) 05:20 X/¢ «MpukasaHo
HbI y4acToK» 16+ % - Opucnpyaeruma % - TOCYABPCTBEHHOE M MYHULMNANBHOE < - IOpucnpyaeHupa B3ATb XXMBbIM» 12+
21:05 X/¢ «MageHme Jynply | % - xoromuxa u Gyxranmepciuii e @ - MNaeonone 07:00 «CerogHs yTpom»
124 yuet (no oTpacnam) < -YnpasneHue nepcoHanom <% - Ncuxonoro-negarorueckoe 124
< - baHKOBCKOe Aeno < - IOpucnpyaexuma (no npodunio) obpasosatne
23:45 X/ «<ACTpOHaBT» 16+ l & - Undopmausontsie cucremsr | < - Newxonorua 4 - lOCyAPCTEEHHOE M MyHHUMNANbHOE 09:00, 13:00, 17:00, 18:00
01:25 X/d «ObnauHblin aT- W NPOTPaMMMPOBaHME & - MNpuknagHas WHGOPMATHKE ynpasnetne HosocTtu gHAa 16+
nac» 18+ < -TlocTuHmuHOe geno < -Menegxment  (no npoduno) < - YnpasneHwe NepcoHanom 09:15, 20:50 «OTKprTbIl7I
03:35 X/¢ «Bpata Tbmbl» %+ - InonomuKa < - MnopmaLmOHHbIe CHCTEMbI 1 3¢up» Tok-woy 16+
18+ Nerotsl no onnarte obyuennn: - Te;:;g::wmmm 11:00, 13:25 X/¢ «fApoc-
THT - y4acTHUKM CBO 1 ux 6an3KMe POACTBEHHUKM - CNELMANLHBIE CKUAKM; & - Mene {no ) nae» 16+
07:00, 12:00, 05:50 T/c «Ca- [ - no npoexty «<Monoasie Mambi», ECM AeTH B Bo3pacTe A0 3x neT — 30%; - EVeNt — MEHEAKMEHT; 13:45, 15:05 T/c «Bo-
waTaHsa» 16+ - corpyannxa $Ch Poccrn, MB/] Poccum, CyIoB, Opranos npoxyparypst, ®CCI - ynpaBneHme NpoeKTamy; eHHas pasBefKa. 3anagHbin

09:00 «3Be3abl B AXKYHITIAX»
16+

20:00 T/c «HewmpoBaca 2»
16+

21:30 X/¢ «Hoas Téwa»
18+

23:25 X/¢ «Tewa» 16+

01:15 X/¢$ «OneHb» 16+

02:50 T/c «OpgHaxabl B Poccum» 16+

04:55 «YTpo THT» 16+

PEH-TB

05:00, 18:00, 01:30, 04:30 «Camble
LIOKUpYtoLme runotesbl» 16+

06:00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BOCTW 16+

09:00 «BoeHHas TanHa» 16+

11:00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHPpopmaLMoH-
Haa nporpamma 112» 16+

13:00 «3aragku yenoseyecTtBa» 16+

15:00 «ukunn, guKnn mup» 16+

17:00, 02:20 «TaHbl YanmaH» 16+

20:00 «be3ymHble paKkTbl» 16+

21:00 X/¢ «brbnuotekapb» 16+

23:25 X/¢ «lyraneii» 16+

Mwup

05:00, 06:15, 10:20 T/c «eno 6bin0
Ha Ky6aHu» 16+

06:00, 10:00, 13:00,
BmecTe KaXkabih geHb 16+

10:10 «benopycckuin ctaHaapT» 12+

13:15 «MupoBoe cornatieHve» 16+

14:10 «[lena cynebHble. butea 3a 6y-
ayuwee» 16+

15:05, 20:35 «[lena cypebHbie. Ho-
Bble nctopum» 16+

16:15, 18:20 «[lena cyaebHble. Abno-
KO pasgopa» 16+

18:45 «[lena cypebHble. [eHbru
BepHuTel» 16+

21:20 X/¢ «Cnyyain B kKBagpaTe 36-
80» 12+

22:40 X/ «OpnHOYHOEe nnaBaHue»

16:00, 18:00

Poccum, CK Poccrn, ©CKH Pocern, ©CHH PoccHH 1 uneHam ux cemeit = 20 %;

- BoeHHOCYalme({cnyxawme) MO, MYC 1 ux 6auskue pogcTeeHHukm — 20%;

- KpYTAble CHPOTHI M AETH, OCTaBLunecA Ge3 noneyeHMA poguTeneil M He AoCTHILME
21 ropa — 20%;

- AeTH M3 MHOTOZETHBIX cemei, He gocTurume 21 roga — 15%

KYPCbl NEPENOArOTOBKMW U NOBLILWEHWUA KBANW®HUKALIMK

06:30, 05:20 «[Mo genam HecoBep-
LeHHoNneTHnx» 16+

07:25, 04:30 «[aBan pa3sepémcal»
16+

08:25, 02:30 «TeCT Ha OTLOBCTBO»
16+

10:40, 23:00 [/c «[lpoctn meHA...»
16+

11:45,00:05 [1/c <bepy oTBepy» 16+

12:55,01:05 [I/c «3HaxapKa» 16+

13:30, 01:35 [1/c «BepHy no6rmoro»
16+

14:05, 02:05 [/c «lonoca ywepawmnx
ayw» 16+

14:40 X/ «[paBo Ha n3meHy» 16+

19:00 X/ «byny pagom» 16+

04:10 «6 KappoB» 16+

Matu TB

06:00 «KomaHga meuTbi» 12+

07:00, 09:00, 13:00, 04:00 HoBoCTLK

07:05, 13:05, 21:30, 00:45 Bce Ha
Martu! 12+

09:05 CneymanbHbI penopTtax 12+

09:25 CmellaHHble efMHOGOPCTBA.
UFC. PeHaTo MorikaHo npotus Toma Ho-
naHa 16+

10:55 «Cnopt.[lok. Muxann Kokns-
eB» 12+

11:55 ®yT60n. Anbda-baHk Poccnin-
ckas Mpembep-Jlura. 0630p Typa 6+

13:50 /¢ «PomaH Koctomapos.
PoxaéHHbIN ABaxabl» 12+

15:30 «leorpadua cnopta. Mypom»
12+

16:00 «[pomKko» 12+

16:50 CmellaHHble eanHoO6oOpCTBA.

- meHeKMeHT B 0BpasoBaHnm;

= MEHEKMEHT B SHEPIETHKE;
-~ MEHEPKMEHT B CTPOMTENLLTBE;
= MEHEPKMEHT B MaLLMHOCTPOEHMM

11:30, 21:10 Bectn. MecTHOe Bpemsa

12:00, 18:00 «60 MuHyT» TOK-wOYy
12+

14:30, 02:05, 03:30 T/c «Panckui.
MpoponxeHne» 16+

17:00 «<ManaxoB» 16+

21:30 T/c «XypoxHuK. lMpoposnxe-
Hue» 16+

23:30 «Beuep ¢ Bnagnmumpom Cono-
BbEBbIM» 12+

HTB

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00, 00:00 CerogHa

06:25 «YTpo. Camoe nyywee» 16+

08:25, 10:35 T/c «JlecHuk. CBoA 3em-
na» 16+

13:25 «YpesBblualiHoe npowucLe-
cTBUe» 16+

14:00 «<MecTo BCTpPEeun» 16+

16:45 «3a rpaHbto» 16+

17:50 «AHK» 16+

20:00 T/c «OKONOTOUHBIN» 16+

00:15 /¢ «lnuubepreH. Kpaey-
ronbHbI apxunenar» 12+

01:20 T/c «Yyxaa cTaa» 16+

oTP

6:00 «BeuepHuin xawTer» (16+)

7:00 «<TCH» (16+)

7:30 «HoBocTn. KazaHckoe» (16+)

7:45 «HoBoctn Mwmmckoro patio-
Ha» (16+)

8:00 «<HoBocTu YBata» (16+)

8:15 «HosocTn Nwnma» (16+)

8:30 «TCH» (16+)

09:00 «KaneHpapb» (12+4)

- B UrPOBOM MHAYCTPUM M KMbepcnopTa;
- MEHEPKMEHT HaYKOMKMX NPOM3BOACTE
HeTErasoXMMHYECKOTO KOMNNEKCA

- MEHEKMEHT B 34PaBOOXPAHEHNM;

dpoHT. OfrHHaAUATLIN Lex»
16+

15:00 BoeHHble HOBOCTH
16+

16:20, 17:15, 18:40 T/c
«BoeHHan pa3Begka. 3anag-
Hbll GPOHT. Kasumup» 16+

19:30 CneymanbHbIA pe-

noptax 16+

19:45 «[1o ropaunm cnegam» 16+

20:00 «Ynuka n3 npowunoro» 16+

22:35 «Mexay Tem» 12+

23:05 [i/c «lepou cpegm Hac» 16+

23:45 X/¢ «bynHWM yronoBHoro po-
3blCKa» 12+

01:30 X/¢ «BHumaHwue! Bcem no-
cTam..» 12+

02:45 X/ «focTb ¢ KybaHu» 12+

03:55 [I/c «<XpoHuika Mobeapl» 16+

CTC

05:00 «100 mecT, rae noectb» 16+

06:30 M/c «Mawa n MegBegnb» 0+

08:20 «MpoCTO KyxHa» 12+

09:20 «[lBe CTOPOHbI OOHOW CTpa-
HbI» 16+

10:20 X/¢ «Cemeiika BaMnupos 3»
6+

12:20 X/¢ «Kacnep. JlereHga BO3-
BpaLlaeTca» 6+

14:15, 17:50, 18:15 T/c «MNanuHbl
noukn. Hoeble» 12+

18:50, 20:00 T/c «BonwebHbIln yya-
CTOK» 16+

21:00 X/¢ «Actepukc n Obenmkc B
Bputanumn» 6+

23:20 X/ «1+1» 18+

01:30 X/¢ «be3 Topmozos» 16+

02:55 X/¢$ «®opcax B lNaTTane» 18+

04:05  «Ypanbckne  nefibMeHW.
Cmexbook» 16+

THT

07:00, 08:30 T/c «CawaTaHaA» 16+

08:00 «MpegnpuHumanuTn» 16+

18:30 T/c «<HelipoBacsa 2» 16+
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21:30 X/¢ «bata 2. Nep» 16+
23:25T/c «bata» 16+
00:55 X/ «KnnHep» 18+
02:30 T/c «OgHaxapbl B Poccnm» 16+
06:35 X/¢ «MBaH CeméHos: Bonb-
won noxop» 6+
PEH-TB
05:00, 18:00, 01:50, 04:30 «Camble
LOKMpYoLMe runoTesbl» 16+
06:00 «C 6ogpbImM yTpom!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BOCTU 16+
09:00 «BoeHHas TanHa» 16+
10:00 «CoBbe3» 16+
11:00 «Kak ycTpoeH mup» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «MHbOopMaLmMOH-
Hasa nporpamma 112» 16+
13:00 «3aragKku yenoBevecTBa» 16+
14:00 «HeBepoATHO WHTEpPECHbIe
ncropum» 16+
15:00 «JlereHapbl u Myudbl» 16+
17:00, 02:35 «TariHbl Yanman» 16+
20:00 «100 BomnpocoB 060 Bcem»
16+
20:25 X/¢$ «Cdepa 6yaywero» 16+
23:25 X/¢ «lyranei 2» 16+
Mwp
05:00 X/¢ «Bonra-Bonra» 12+
05:10 i/c «MoHaTb. MpocTtutb» 16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00
BmecTe Kax bl geHb 16+
06:15, 01:40 «Hawe KuHo. ctopusa
6onbluor nobsm» 16+
06:40 X/ «HYuncToe Hebo» 12+
08:50,10:10, 18:45 «[lena cynebHble.
[eHbru BepHuTel» 16+
11:00, 14:15 «[lena cynebHble. buT-
Ba 3a byayuiee» 16+
12:05, 15:10 «[lena cypebHble. Ho-
Bble uctopum» 16+
13:20 «MupoBoe cornaweHmve» 16+
16:15, 18:20 «[lena cynebHble. A6510-
KO pasgopa» 16+
20:25 T/c «[MpuKasaHO YHUUTOXMNTb.
Onepauus «Kntainckas wkatynka» 16+
00:00 X/¢ «benbiin TUrp» 16+
02:20 X/ «Tumyp 1 ero KomaHza»
12+
03:35 X/ «MuHnH 1 Moxapckuin»
12+
TB-UenTtp
06:00 «HactpoeHune»
08:15 «okTop U..» 16+
08:40 T/c «LbiraHouka. Kopcet ¢ ce-
KpeTom» 16+
10:40 [i/c «<AkTepckue gpambl. [eHn-
anbHble Heropan» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTna
16+
11:50 T/c «<Mowu 3Bepn 3» 16+
13:45 «Mon repoii. Cepren Tpodu-
MoB» 12+
14:50 «[opog HoBOCTeN» 16+
15:05, 03:00 T/c «KouyeBHuua. Po-
CTOBCKas LapeBHa» 16+
16:55 /¢ «HempeanbHble 3BE3abl»
16+
18:10 X/¢ «bpopsara. BpauebHas
TanHa» 16+
22:35 «3aKkoH 1 nopAagok» 16+
23:05 /¢ «YexaTb W BepHyTbCA»
16+
00:00 CobbiTnA. 25-1 Yac 16+
00:30 «leTpoBKa, 38» 16+
00:45 [/¢ «[doporve TOBapuln.
[Heno yHusepmara «Mocksa» 16+
01:30  «XpOHUKM  MOCKOBCKOIO
6biTa. 3ybHasa 60nb» 16+
02:10 «[JeBAHOCTbIe. [eHepanb» 16+
04:45 «<Mudbl o epe. Kope» 16+
JOomawHuni
06:30 «[lo pgenam HecoBeplUEHHO-
neTHux» 16+
07:10 «[daBan passegémcal» 16+
08:10, 02:30 «TeCcT Ha OTLOBCTBO»
16+
10:25, 23:00 [/c «lpoctn meHs...»
16+
11:30, 00:05 [1/c «bepy oTBeny» 16+
12:40, 01:05 [/c «3HaxapKa» 16+
13:15,01:35 [i/c «BepHy nobmmoro»
16+
13:50, 02:05 [I/c «fonoca ywepLwmnx
ayw» 16+
14:25 «Tson DomawHuim pokTop»
16+
14:40 X/ «MepeBopot» 16+
19:00 X/ «byny pagom» 16+
04:10 X/¢ «Bpemsa npolyatb» 16+
Matu TB
06:00 «KomaHaa meutbi» 12+
07:00, 09:00, 13:00, 04:00 HoBocTn
07:05, 11:45, 13:05, 16:00, 21:30,
00:45 Bce Ha Matu! 12+
09:05 CneunanbHbIi penopTax 12+
09:25 CmewwaHHble efnHO6GOPCTBA.
One FC 16+

10:55, 12:10 CkenetoH. Kybok Poc-
ann. My>xxumHbl 12+

13:35 Taxénaa atnetnka. Yemnwmo-
HaT Mupa 12+

16:50 CmeluaHHble efMHObOOpPCTBA.
UFC. PeHaTo MolikaHo npoTtus Toma Ho-
naHa 16+

19:25 ®yT60n. FonBeT Kybok Poc-
cn. «CnapTak» (Koctpoma) - «BonHa»
(Hwkeropopnckas obnactb) 6+

22:35 TpodeccroHanbHbli  HoKC.
Xabun6 AnnaxeepaueB npotus Karizepa
Maby3bl 16+

00:05 TpodeccroHanbHbIn  HGOKC.
®épnop YyamHos npoTtue beHa MakKan-
noxa 16+

01:30 [A3topo. Muposon Typ. Typ-
HUp «bonbluoro wnema» 12+

03:00 [/¢ «Hoeak [dxxokoBuu. Tosnb-
Ko nobepa» 12+

04:05 Boneinbon. YemnuoHat Poc-
cum. Cynepnura. MKeHwWwmHbl. «nHamo-
Ak bapc» (KasaHb) - «Ypanouka-HTMK»
(CBepanoBckas obnactb) 6+

Cpepna,
4 HOAGpA

MepBbil KaHan

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 HoBocTK

06:10, 00:55 Mopgkact.J1ab 16+

07:00 «[Jobpoe yTpo» 0+

10:15 /b «Kpbim Haww. Tprymd KHA-
3A [NoTémKnHa» 12+

11:10, 12:15 A/ «Mmnepus: EkaTe-
puHa ll» 12+

15:30 X/ «benoe conHue nycTbiHW»
0+

17:05, 18:15 «Mwuxann 3apopHOB»
16+

18:45 «10 uctopuin o NobBK N cMep-
™. Bembu» 12+

19:50 «Yt0? [pe? Korga?» 16+

21:00 Bpems

21:35 T/c «HoBopoccua. MoTéMKMNH»
16+

22:35 X/ «CmoTpu Ha meHAl 16+

Poccna 1

05:25 X/¢$ «CronnyHas wryyka» 12+

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Be-
cm

09:30 Pacckasbl 13 pycCcKoW MCTO-
pun. Bnagumup MeguHckmin. «4to mbl
oTMeuyaeMm 4 Hos6pAa? Ha Kkpato npona-
cTn» 12+

11:45, 21:10 Bectn. MecTHoe Bpema

12:00 BonbLuow NpasaAHUYHBIA KOH-
uepT «lecHn pycckoro mupa»

14:15, 02:30 X/ «Bonuok» 16+

17:00 bonbluor NpasgHUYHbBIA KOH-
uepT «MecHn oT Bcen aywmn» B Kpemne»

21:30 T/c «bapeHueBo mope» 16+

HTB

06:00, 08:20 X/¢ «Cynbba ausep-
caHTa» 16+

08:00, 10:00, 16:00, 19:00 CerogHs

08:45 /b «Pe3npeHT» 16+

10:20 X/ «YepHbin nec 5» 16+

14:25, 16:20 X/ «YepHbln nec 6»
16+

19:40 X/ «YepHbiin nec 7» 16+

23:50 /¢ «Mop aByrnaBbiM opiom»
12+

00:45 Poccuiickas HaumoHanbHasA

TeneBn3noHHaa npemua «TIOU-Kids
2026» 0+
02:25 T/c «Yyxasn cTaa» 16+

OTP

6:00 «BeuepHuin xawter» (16+)

7:00 «[leHb 3a gHeM» (16+)

7:15 «/iHTepBblo» (16+)

7:30 «HoBoctu FOpru» (16+)

7:45 «TCH» (16+)

8:15 «HoBocTtu Nwmma» (16+)

8:30 «TCH» (16+)

09:00 «KaneHgapb» (12+)

09:30 lokymeHTanbHbI Gpunibm «fo-
pon c uctopuein» (12+)

10:00 XypnoxecTBeHHbI — Gpubm
«Meukn-naBouku» (16+)
11:40 XypoXecTBeHHbI  Gpuibm

«O6bIKHOBEeHHOe uyao» (12+)

14:00 HoBocTun

14:05 «lNounTtaem!» c Eropom Cepo-
BbIM (16+)

14:20 «OueHb NnyHoe» ¢ Buktopom
Jlowakomy. lfeopruii BunnH6axos (12+)

15:00 «3akynucbe. imnepaTtopckmin
dapodoposbIli 3aBoA» (16+)

15:35 «KaneHpapb» (12+)

16:05 «bonblas cTpaHa» (12+)

17:00 «CBOw repowu» (16+)

17:15 «Cuna Cubupun» [JoKymeH-
TanbHbI Gunbm (16+)

17:45 «®poHTOBOI COOPHUK» [lOKY-
MeHTanbHbIN Gpunbm (16+)

19:00 XypoxecTBeHHbIN  Gubm
«CrapLumia cbiH» (16+)

21:00 Hosoctun

21:15  Xy#oKecTBEHHbIi  dunbm

«Craplumn cbiH» (16+) (npogonxeHwe)
21:25 Xy[oxeCTBEHHbI  drnbm
«12» (16+)
00:00 KnHO pAnA MONyHOUYHWKOB.
«Mocetutenb» (16+)

01:45 Xy#oecTBEHHbIi  GuUNbMm
«BecHa» (16+)
03:30 XypoxecTBeHHbI  dusbm

«[Meykmn-naBoukm» (16+)

05:05 «bonbluas ctpaHa» (12+)

3Be3ga

04:35, 09:20, 13:20 T/c «Poccna mo-
nopas» 12+

09:00, 13:00, 18:00 HoBocTn AHA
16+

18:20 T/c «Pycbi» 12+

22:30 Tlana-koHuepT Bcepoccuii-
ckor npemun «Mbl Bepum TBEpAO B re-
poes cnopta - 2026» 6+

00:30 X/¢ «fApocnas» 16+

02:10 X/ «[Mo faHHbIM YroNOBHOTO
po3bicKa..» 12+

03:25 T/c «BoeHHasa pa3Bepka. 3a-
nagHoli GPoHT. Arakomanga» 16+

CTC

05:00  «Ypanbckue
Cmexbook» 16+

07:05 Woy «Ypanbckue nenbmeHm»
16+

nenbmeHu.

THT
07:00 X/¢ «MBaH CeméHoB: bonb-
LIon noxomy 6+
08:00 X/ «2+1» 16+
10:20 X/¢ «CokpoBMLLa THOMOB» 6+
12:15 X/ «JomoBoii» 6+
14:20 X/¢ «[JoMmOBEHOK Ky3a» 6+
16:00 X/ «JleTyumii kopabnb» 12+
18:00 M/c «[TpocToKBaLLNHO» 6+
20:00 X/¢ «Cka3ka o uape CantaHe»
6+
22:00 X/¢ «JleBlwa» 12+
00:35 X/¢b «Mogw: Tpu fHA Ha Kpbl-
nbsAX 6e3ymus» 18+
02:25 T/c «<OgHaxpgbl B Poccum» 16+
05:00 «YTpo THT» 16+
05:50 T/c «CawaTaHa» 16+
PEH-TB
05:00, 03:35 «Camble LWOKMpYtoLre
runotesbi» 16+
06:00 «C 6oapbIM yTpomb 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 HoBocTu
16+
09:00, 13:00 T/c «Kpenoctb baga-
6ep» 16+
13:25, 17:00 T/c «[po3oBble BOpOTa»
16+
18:00, 20:00 T/c «3now ropog» 16+
21:20 X/¢ «bankaHcKkuit py6ex» 16+
00:20 X/¢ «LUyraneit 3» 16+
02:10 X/¢ «Bcé n cpasy» 16+
Mwup
05:00 X/ «MuHMH 1 MoxapcKuiny
12+
05:40 «Hawe kuHo. Wctopua 6onb-
o nobeu» 16+
07:00, 10:10, 13:15, 18:20 T/c «locy-
JapcTBeHHaA rpaHuua» 16+
10:00, 13:00, 18:00 BmecTe Kaxkabii
OeHb 16+
00:25 X/¢ «3eneHbin pyproH» 12+
02:30 X/¢ «bnusHeubl» 0+
03:50 X/¢ «Mopkuabiw» 0+
TB-Llentp
05:30 X/¢ «[oporoi Mmoii YenoBek»
12+
07:25 O/¢ «Catble n 6nuskme. Ha
Becax Bepbl» 16+
08:05 X/¢ «llepnok Xonmc v pok-
Top BatcoH» 12+
11:00, 11:50 X/¢ «MpuknioyeHns
LLlepnoka Xonmca n goktopa BatcoHa»
12+
11:30, 22:00 CobbiTnA 16+
15:15 X/¢ «NpuknioveHus LLepnoka
Xonmca n goktopa BatcoHa. Cobaka ba-
ckepsunen» 12+
18:15 X/¢ «bpopsra. JlereHza o 3am-
Ke» 16+
22:20 [/c «JlereHpbl 3cTpagbl. Cou-
3aKas» 16+
23:10  «XpOHMKM  MOCKOBCKOrO
6biTa. Ty31K B 06MOpOKe» 16+
00:00 [/c «AKkTepckme QApambl.
OcTtopoxHo: daHaTbi» 18+
00:40 X/¢ «Mop ypapom» 16+
03:55 «3Hak KauecTBa» 16+
04:40 [1/c «<Ha3zap B CCCP. 3a pyném»
16+
05:25 «Mow repoii. Cepren Tpodu-
MOB» 12+
DomawHun
06:30 X/¢$ «Bpema npowatb» 16+
07:30 X/¢ «Tapnd Ha noboBb» 16+

09:10 X/¢ «[lomuKk B cepaue» 16+

11:05 T/c «/Tlo60Bb - He KapToLLKa»
16+

19:00 X/¢$ «Monogas» 16+

23:10 X/ «Mwute mamy» 16+

01:00 X/ «CeppaLe *KeHWuHbI» 16+

02:45 «6 Kagpos» 16+

03:00 X/¢ «Mama Bcerga npaBa»
16+

06:15 «[lo genam HecoBepLlUEHHO-
netHux» 16+

Matu TB

06:00 «KomaHaa meutbi» 12+

07:00, 13:00, 04:00 HoBocTtn

07:05, 11:35, 13:05, 16:00, 00:00 Bce
Ha Matu! 12+

09:00 TeaTpanu3oBaHHOe crnop-
TMBHO-TUMHacTMYeckoe oy CBeTnaHbl
XopkurHon «XapakTep Poccnm» 6+

10:55, 11:55 CkeneTtoH. Kyb6ok Poc-
cun. XeHWmHbl 6+

12:30 «Bup cBepxy» 12+

13:55 ®yt60n. FonBeT Kybok Poc-
cun. «JleHnHrpagey» (JleHnHrpapckas
ob6nactb) - «CKA-XabapoBcK» 6+

16:50 Xokken. Fonsetr YemnuoHat
KXJ1. «CnapTak» (MockBa) - «Jlokomo-
B> (ipocnasnb) 12+

19:30 CmewwaHHble eanHobopCTBa.
Betcutn Fight Nights 16+

01:30 [O3topgo. Muposown Typ. Typ-
HUp «bonbluoro wnema» 12+

03:00 /¢ «JlebpoH [xeinmc. Ko-
ponb nnowagkny» 12+

04:05 backet6on. EauHana nura BTB.
«EHncen» (KpacHoapck) - MBA (Mocksa)
6+

YeTBepr,
5 HOAGpA

MepsbI KaHan

05:00 «[Jobpoe yTpo» 0+

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Ho-
BOCTU

09:05 «<MogHbIn npurosop» 0+

09:55 «Kntb 3g0poBO!» 16+

10:40, 11:30 X/¢ «benoe conHue ny-
CTbIHU» 0+

12:45 1/ «Kpbim Haww. Tpuyme KHA-
34 MNoTéMKnHa» 12+

13:40, 14:20, 16:45, 17:15 «Bpemsa
nokakem» 16+

15:00 «[JaBan noxeHumcal» 16+

15:50 «My>kckoe / KeHckoe» 16+

18:45 «bonblasa nrpa» 16+

19:50 «[ycTb rosopAT» 16+

21:00 Bpemsa

21:45 T/c «HoBopoccusA. [TOTEMKUH»
16+

22:45 [leHb HapoAHOro efuHCTBA.
TpaHcnauyma u3 HwxHero Hosropopga
12+

00:20 /¢ «Kop pa3Begumkar» 12+

01:20, 03:05 MNMopgkact.J1ab 16+

Poccnsa 1

05:00 «YTpo Poccun»

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00,
03:00 Bectm

09:30 MecTHOe BpemA

09:55 «O camom rnaBHOM» TOK-LIOY
12+

11:30, 21:10 Becti. MecTHOe Bpems

12:00, 18:00 «60 MwuHyT» ToK-LIOY
12+

14:30, 02:35, 03:30 T/c «Panckuin.
MpoponxeHune» 16+

17:00 «<ManaxoB» 16+

21:30 T/c «bapeHueBo mope» 16+

00:35 «Beuep ¢ Bnagnmmpom Cono-
BbEBbIM» 12+

HTB

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00, 00:20 CerogHs

06:25 «YTpo. Camoe nyywee» 16+

08:25, 10:35 T/c «JlecHuk. CBOA 3eMm-
nsa» 16+

13:25 «YpesBblualiHoe npowucLe-
cTBue» 16+

14:00 «MecTo BCTpeumn» 16+

16:45 «3a rpaHbio» 16+

17:50 «AHK» 16+

20:00 X/¢ «YepHbliii nec 8» 16+

00:40 «Mo3gHAKoB» 16+

00:55 «M BeuHO My3bika 3ByumnT» 0+

02:05 T/c «yxasa cTasa» 16+

oTP

6:00 «®pPOHTOBOW COOPHUK» (16+)

7:15 «CBOw repou» (16+)

7:30 «<HoBocTn. OMyTUHCKOE» (16+)

7:45 «3anuckm BoeHBpayva» [JoKy-
MeHTanbHbIN Gunbm (16+)

8:15 «lOBenup» [JoKymeHTanbHblIl
dunbm (16+)

09:00 «KaneHgapb» (12+)

09:30 «BcnomHutb BCé». MNporpam-

Ma JleoHnga MneunHa (16+)

10:00 HosocTn

10:05 MécTpbin Mup. NHdopmauu-
OHHas nporpamma (npsmon aoup)

10:30 HoBocTun

10:35 MécTpbiii Mup. MHpopmauw-
OHHaA nporpamma (npamon 3epup)

11:00 HoBocTn

11:05 OTPaxeHue (npsamon 3dup)

11:30 HoBocTmn

11:35 OTPaxeHue (npamoi 3¢up)

12:00 HosocTun

12:05 OTPaxeHue (npsamoii a3¢up)

12:50 Hosoctn

13:00 [JoKymeHTanbHbIN
«Knpa» (16+)

14:00 HoBocTu (c cypponepeBoaom)

14:10 OTPaxeHue (npsmoin apup ¢
cypLonepeBofoMm)

15:00 HoBocTtu (c cypponepeBoaom)

15:10 OTPaxeHue (npamont adup ¢

dunbm

CypAonepeBOAOM)
17:00 «HoBocTn [OnbILLMAHOBO»
(16+)

17:15 «<HoBocTtu Nwmma» (16+)

17:30 «[eHb 3a gHeM» (16+)

17:45 «TCH» (16+)

18:00 «BeuepHunm xawter» (16+)

19:00 PopgwuTenbckoe cobpaHue
(npamon adup)

19:45 «lNecHa ocTaéTtca C yenose-
Kom». Begywmin - Ceprein Kunuu (12+)

20:00 Hosoctu (c cypaonepesoaom)

20:20 OTPaxeHune (npamont adup c
cypLonepeBofoMm)

22:00 HoBocTu (c cypponepeBofom)

22:15 XypoXecCTBEHHbIA  dunom
«AHHa KapeHunHa. Victopua BpoHckoro»
(12+)

00:30 XynoxecTBeHHbIN dpunbm «He
3abyab... ctaHumA Jlyrosaal (16+)

01:50 [JoKymeHTanbHbIn  dunom
«Knpa» (16+)
02:40 XypoxecTBeHHbII  urbm

«Mop 3BYKMN Mmefmn» (16+)

04:25 «OueBngHoO. BepoATHo» C aKka-
nemrkom ApyTioHoMm ABeTrcAHOM (12+)

05:05 OTPaxeHue. Utorum (12+)

3Be3ga

05:10 T/c «BoeHHaa pa3Begka. 3a-
nagHbii GpoHT. Bo3BpalleHne Konnek-
unmn» 16+

07:00 «CeropHsa ytpom» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 18:00 HosocTtn
OHA 16+

09:15, 20:50 «OTKpbITbIN 3PUpP» TOK-
woy 16+

12:10, 13:25 X/db «[JauHas noesgka
cepkaHTa Libibynm» 12+

14:25, 15:05, 16:35, 17:15, 18:40 T/c
«Onepauusa «foproHa» 16+

15:00 BoeHHble HoBOCTMN 16+

19:30 CneunanbHbIn penopTax 16+

19:45 «[1o ropaunm cnegam» 16+

20:00 «Kopg goctyna» 12+

22:35 «Mexay Tem» 12+

23:05 X/ «HenopcyneH» 12+

01:00 X/¢ «Llen uetBepTbii rog BO-
NHbL..» 12+

02:25 [i/c «Canepbl CBO» 16+

03:05 T/c «BoeHHaAa pa3Bepgka. 3a-
nagHbli GpoHT. OaMHHAAUATbIA Lex»
16+

CTC

05:00 «100 mecT, rge noectb» 16+

06:30 M/c «Mawa n MegBeab» 0+

08:05 «MpoCTO KyxHaA» 12+

09:05 «YeMm 3aHATbCA B BbIXOAHbIE?»
16+

10:10 X/ «[eBouka Mua n 6enbliin
nes» 6+

12:15 X/d «3nna n yepHbl Aryap»
12+

14:20 X/$ «Actepukc n Obenukc B
Bputanumn» 6+

16:35, 20:00 T/c «Bonwe6HbIN yya-
CTOK» 16+

21:05 X/ «bopaepneHac» 16+

23:00 X/¢ «MageHwne JlyHbl» 12+

01:30 X/¢ «AcTpoHaBT» 16+

02:55 «KuHo B petansax ¢ Oégopom
Borpapuykom» 18+

03:40 M/ «TagKkuin yTEHOK 1 A» 16+

THT

07:00, 05:50 T/c «CawaTaHa» 16+

17:00 T/c «Henposaca 2» 16+

21:30 X/¢ «PaBuonu Onux» 16+

23:20 X/ «Knégbinn Ylove» 16+

01:10 X/¢ «MomelwaHHbIN Ha Bpe-
MeHW» 16+

02:50 T/c «OgHaxabl B Poccnm» 16+

05:00 «YTpo THT» 16+

PEH-TB

05:00, 18:00, 01:25, 04:25 «Camble
LIOKMpYOoLKMe runoTesb» 16+

06:00 «C 60gpbIM yTpom!» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-



S5 cmp.

$

BOCTU 16+

09:00 [JokymeHTanbHbIA Ccneunpo-
eKT 16+

10:00 [/n «3acekpeyeHHble cnu-
CKn» 16+

11:00 «Kak ycTpoeH munp» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «HbOpMaLMOH-
Haa nporpamma 112» 16+

13:00, 14:00 «HeBepoATHO MHTepec-
Hble nctopum» 16+

17:00, 02:10 «TariHbl YanmaH» 16+

20:00 «MomeHT B nctopum» 16+

21:00 X/ «Mrpa TeHein» 16+

23:25 X/ «Typuct» 16+

Mwp
05:00 X/¢ «Mogkmpabiw» 0+
05:10 i/c «MoHATb. NpocTutb» 16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00

BmecTe Kaxpablh aeHb 16+
06:15, 04:30 «Hawe KuHo. Nctopusa
6onbLon no6sm» 16+
07:05,10:10, 18:45 «[lena cynebHbie.
[eHbru BepHutel» 16+
08:00, 11:00, 14:10 «[ena cynebHbie.
BbuTea 3a bygywee» 16+
09:05, 12:05, 15:05, 20:35 «[lena cy-
nebHble. HoBble nctopum» 16+
13:15 «MupoBoe cornaweHve» 16+
16:15 «O6maHy. HeT» 16+
16:35, 18:20 «[lena cynebHble. A6510-
KO pasgopa» 16+
21:20 T/c «[ocypapcTBEHHaA rpaHn-
ua» 16+
TB-UenTtp
06:00 «HactpoeHune»
08:15 «[lokTop U..» 16+
08:40 T/c «LbiraHouka. LLlectb cnos
Ha namATby» 16+
10:40, 04:45 [1/c «AKTepckue ppa-
Mbl. BoH 13 nckycctal» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTnA
16+
11:50 T/c «Mow 3Bepu - 4» 16+
13:45, 05:25 «Mow repon. BaneHTu-
Ha MypaBsckasa» 12+
14:50 «fopog HoBOCTEM» 16+
15:05, 03:10 T/c «KoueBHuua. Cepasn
MbllWwKa» 16+
17:00 [/ «Bbibupato nany!» 16+
18:10 X/¢ «bpopara. Mpuspak opu-
ca» 16+
22:35 «10 camblXx... B TeHn 3Bé3aHO-
ro myxa» 16+
23:05 [I/c «AKTepckue gpambl. KTo B
NOMe X03AUH?» 16+
23:55 [/¢ «HacTtoswwmii peTektus.
PbIGHbIN AeHb» 16+
00:35 «lNeTpoBkKa, 38» 16+
00:50 /¢ «Cnepcteue Bepet KIb.
AreHT «[powain» 16+
01:35 [i/c «Jlerengbl acTpagbl. butea
3a xum 16+
02:25 /¢ «Pycckme TaiHbl. Heum-
cTadA cuna» 16+
JAomawHnni
06:30, 05:30 «lo pgenam HecoBep-
LWWeHHOoNeTHUX» 16+
07:15, 04:40 «[aBan pa3sepémcal»
16+
08:15, 02:40 «TeCcT Ha OTLIOBCTBO»
16+
10:30, 23:05 [/c «lpoctn meHs...»
16+
11:40, 00:15 [i/c «bepy oTBeny» 16+
12:55,01:15 [I/c «3Haxapka» 16+
13:30, 01:45 [i/c «BepHy nobmmoro»
16+
14:05, 02:15 [1/c «fonoca ywepLmnx
ayw» 16+
14:40 T/c «OQUKTUBHBIN 6paKk» 16+
19:00 X/¢ «Cronb3kas gopora» 16+
04:20 «6 KagpoB» 16+
Matu TB
06:00 «KomaHaa meutbi» 12+
07:00, 09:00, 13:10, 04:00 HoBocTn
07:05, 13:15, 16:00, 17:00, 18:10,
21:30, 00:45 Bce Ha MaTu! 12+
09:05 CneunanbHbIvi penopTax 12+
09:25 CmelwaHHble efnHOGOPCTBA.
UFC. labpuanb boHdum npotre Pangm
BbpayHa 16+
10:55 «Cnopt.[lok. Bnagumup Ya-
mH» 12+
11:55 CkeneToH. Ky6ok Poccum.
CmelLaHHble KOMaHabl 12+
13:40 Taxénaa atnetmka. Yemnuo-
HaT mupa 12+
16:15, 17:25 bobcneit. Kybok Poc-
cnn. YeTBEpKN 6+
19:25 QyT60n. FonBet Kybok Poc-
cum. «Bonra» (YnbsaHOBCK) - «YepTaHo-
BO» (MockBa) 6+
22:35 TpodeccroHanbHbIn  6OKC.
[eHuc Jlebepe npotne Posa [IKoHca
16+
23:55 TMpodeccroHanbHblin  HGOKC.
Xabnb Annaxsepaues npotus MrHacno

MeHgocbl 16+

01:30 «®opmyna-1. TacHYT OrHm»
12+

02:00 CkenetoH. Ky6ok Poccun.
My>umnHbl 12+

03:00 CkenetoH. Ky6ok Poccun.
MKeHwuHbl 6+

04:05 Boneiibon. YemnuoHat Poc-
cun. Ponbd Cynepnura. My»uuHbl. «be-
noropbe» (benropon) - «AnHamo-Ypan»
(Yoa) 6+

MaTHnua,
6 HOAGOpA

MepBbiil KaHan

05:00 «[Jobpoe yTpo» 0+

09:00, 11:00, 14:00, 18:00 HoBocTHK

09:05 «MogHbI npurosop» 0+

09:55 «KnTb 3g0poBol» 16+

10:40, 11:30, 18:40 «bonblias urpa»
16+

13:20, 14:15 «Bpemsa nokaxeTt» 16+

16:15 «[laBar noxeHumcsa» 16+

17:05 «Myckoe / MKeHckoe» 16+

19:45 «[Tone uypec» 16+

21:00 Bpems

21:45 «fonoc. etn» 0+

23:25 «Hawa HoBasA my3blka» 12+

00:30 MNopgkact.J1ab 16+

Poccuna 1

05:00 «YTpo Poccun»

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Be-
cTm

09:30 MecTHOe Bpemsa

09:55 «O camom rnaBHOM» ToK-LLOYy
12+

11:30, 21:10 Bectn. MecTHOoe Bpema

12:00, 18:00 «60 MwuHyT» ToK-LIOYy
12+

14:30 T/c «Paickuin. NpoponxeHne»
16+

17:00 «<ManaxoB» 16+

21:30 «Hy-Ka, Bce BmecTel» 12+

23:55 «/ctopum bonbluon CTpaHbi»
12+

00:55 X/¢ «PopHoe cepaue» 12+

HTB

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00 CerogHs

06:25 «YTpo. Camoe nyyiiee» 16+

08:25 «Mowu yHusepcuteTbl. byay-
Liee 3a HacToALMUMY 6+

09:25 «YenoBek B npaBe» 16+

10:35 «[lepBasn nepepava» 16+

11:10 T/c «JlecHuk. CBoa 3emna»
16+

13:25 «YpesBblualiHoe npowucLie-
cTBue» 16+

14:00 «<MecTo BCcTpeum» 16+

16:50 «AHK» 16+

17:55 «Kan meHs» 16+

20:00 X/¢$ «<KommepcaHT» 16+

22:00 bonbwon dectmBanb «Ygau-
Hble necHu» 12+

00:20 «CBos npaBpa» 16+

02:05 «KBapTupHbI BOnpoc» 0+

03:00 X/¢p «KpummHanbHoe Hacnen-
cTBO» 16+

OTP

6:00 «BeuepHuin xawrer» (16+)

7:00 «TCH» (16+)

7:30 «CBOw repown» (16+)

7:45 «HoBocTn YBata» (16+)

8:00 «HoBocTn [lonbIWMaHOBO»
(164)

8:15 «Hosoctu Nwnma» (16+)

8:30 «<TCH» (16+)

09:00 «KaneHgapb» (12+)

09:30 «MenoBek 1 cygbba» (16+)

10:00 HoBocTmn

10:05 MNéctpbin Mup. NHdopmauu-
OHHaA nporpamma (npamon 3¢up)

10:30 HoBocTn

10:35 MécTpbin Mup. NHdopmauu-
OHHaA nporpamma (npamon 3pup)

11:00 HoBocTun

11:05 OTPaxeHwe (npsmoii 3¢up)

11:30 HoBocTn

11:35 OTPaxeHwue (npamoi 3¢up)

12:00 HoBocTmn

12:05 OTPaxeHue (npamoi 3¢up)

12:50 HoBocTun

13:00 «OyeHb NnyHoe» ¢ Buktopom
Jlowakomy. EneHa Ly6uHa (16+)

13:40 «HeckyuHoe pgeno» ¢ Cepreem
NomakunHbim (124)

14:00 HoBocTu (c cypponepeBoaom)

14:10 OTPaxeHwne (npamon 3¢up c
cypronepeBofoMm)

15:00 HoBocTtu (c cypponepeBoaom)

15:10 OTPaxeHune (npsamoin 3dup c
CcypronepeBofoMm)

17:00 «<HoBocTn tOprux (16+)

17:15 «<Hosoctn Nwwmmay (16+)

17:30 «[leHb 3a gHem» (16+)

17:45 «TCH» (16+)

18:00 «BeuepHun xawTer» (16+)

19:00 «lpeoponeHune». Muxaun AxH-
renb (164)

20:00 HoBocTu (c cyponepesonom)

20:20 OTPakeHue (Npamoit adup ¢
cypfonepeBofom)

22:00 HoBocTu (c cypnonepeBonom)

22:15 Xy#oKecCTBEHHbII  dunbm
«MeHsanbl» (16+)
23:40 Xy#oXKecCTBEHHbIi  GuUnbm

«McTtopusa ogHoro HasHaueHus» (16+)
01:30 XyAoXecCTBeHHbI  dusibM
«Cepren dn3eHwTelH. MeKcnkKaHCKas
daHTasua» (12+)
03:10 KnHO AnAa nonyHOYHMKOB.
«MepBblii 3TaX» (16+)
04:20 lokymeHTanbHblin Gunbm «fo-
pog c uctopmen» (12+)
05:05 «Bonblan ctpaHa» (12+)
3Be3ga
04:50 T/c «BoeHHana pa3Bepgka. 3a-
nagHbli GpoHT. Kasnmnp» 16+
06:35 X/ «OceHHnIn mapadoH» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 HoBocTn
OHA 16+
09:25 «He dakT!» 12+
09:55 X/¢ «Cnyxunu gBa ToBapu-
wa» 12+
12:00, 13:25 X/¢ «[etpoBKa, 38»
12+
14:20, 15:05 X/¢$ «OrapeBa, 6» 12+
15:00 BoeHHble HoBoCTM 16+
16:35, 17:15, 18:40 T/c «B ntoHe 41-
ro» 16+
22:00 «3gpaBCTBYNTE, TOoBapuwml»
16+
23:30 X/¢ «Kpenkuii opeLuek» 12+
01:00 X/¢ «llar HaBcTpeuy. He-
CKONIbKO WCTOPWIA BecenbiXx U rpycT-
HbIX..» 12+
02:15 [I/c «<BoeHHOe ob6pa3oBaHue.
C yyeTom 60eBOro onbiTa» 16+
02:55 X/ «Apmus «TpAcoryskm» 6+
04:15 X/ «Apmuna «TpAacoryskm»
CHoBa B 6010» 6+
CTC
05:00 «100 mecT, rae noectb» 16+
06:30 M/c «Mawa n Measeab» 0+
08:00 «MpoCTO KyxHaA» 12+
09:00, 19:30, 21:00 Loy «Ypanbckume
nenbmeHm» 16+
THT
07:00 T/c «CawaTaHa» 16+
12:40 T/c «[pa3gHuKkm» 16+
20:00 «Komepu Knab» 16+
22:00, 03:20 T/c «OpgHaxnabl B Poc-
caum» 16+
23:00
16+
00:40 «Xouy Ha THT» 16+
02:25 «KeHcknm cteHgan» 18+
PEH-TB
05:00 «Camble WOKMpyOLWMe rnno-
Tesbl» 16+
06:00 «C 60apbIM yTpOM!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 HoBocTK
16+
09:00 [lokymeHTasbHbIV Cneunpo-
ekT 16+
10:00 [/n «3aceKkpeuyeHHble cnu-
cKu» 16+
11:00 «Kak ycTpoeH mup» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «MHdOpMaLMOH-
HaA nporpamma 112» 16+
13:00, 17:00, 03:50 «TanHbl YanmaH»
16+
18:00, 03:05 «naBHble TaHbl MUpa»
16+
20:00 «be3ymHble pakTbl» 16+
20:50 X/¢ «TpeBOXHbIN BbI30B» 18+
22:30 X/¢ «Mo cnepy» 16+
00:05 X/¢ «YepHbIi ALWMK» 16+
01:45 X/¢ «Mpucytctaue» 18+
Mwp
05:00, 03:15 «Hawe KuHo. Victopus
6onbLioi NobBK» 16+
05:10 [/c «MoHATb. MpocTntb» 16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00
BmecTe Kaxapbli aoeHb 16+
06:15 X/¢b «Tabop yxogut B Hebo»
12+
08:00 «Mrpa B KnHO» 16+
09:30, 10:10 «MunANNOH 3a 5 MUHYT»
16+
13:15 «<MupoBoe cornaweHue» 16+
14:10 «[Jena cynebHble. brTBa 3a 6y-
aywee» 16+
15:05 «[ena cynebHble.
ncropum» 16+
16:15, 18:20 «[lena cynebHble. A6n0-
KO pasgopa» 16+
18:40 «[ena cypebHble. [eHbru
BepHutel» 16+
19:35 T/c «focynapcTBeHHasA rpaHn-
ua» 16+
03:55 X/¢ «JleHunH B okTAGpe» 0+

«MpeanbHoe orpabneHve»

Hosble

TB-LenTtp
06:00 «HacTpoeHue»
08:10 «Cmex, Apoxb 1 Bugeo» 16+
08:40 T/c «LibiraHouKa. TaliHa 30510-
TOro Tenbua» 16+
10:35 [i/c «AKkTepckne apambl. Mu-
poBble MaMbi» 16+
11:30, 14:30, 17:50 CobbiTnAa 16+
11:50 T/c «<Mow 3Bepu 4» 16+
13:45, 05:05 «Mow repon. Anna Cy-
prkoBa» 12+
14:50 «fopog HoBOCTeN» 16+
15:05, 03:25 T/c «KoueBHuua. Crpa-
CTW MO neBuTaHy» 16+
17:00 O/¢ «3Bé3gHble Gpaku. Mo-
cnefHuii BaroH» 16+
18:10 X/¢ «PokupoBska. Jllo6oBb no
pacyéty 3na» 16+
20:00 X/¢ «PokupoBka. Mpuspaku
Ha npojaxy» 16+
22:00 «B ueHTpe cobbITnii» 16+
23:05 [i/d «Pycckue TaliHbl. Tak ro-
Bopun XKnpuHoscknin» 16+
00:00 «[MpowaHue. «OTey «Jlacko-
BOro mas» 16+
00:40 X/¢ «llepnok Xonmc v AoK-
Top BatcoH» 12+
03:05 «leTpoBkKa, 38» 16+
05:45 /¢ «Cnywair, JleHuHrpag, s
Tebe croto..» 16+
JAomawHunii
06:30 «[lo genam HecoBeplUEHHO-
neTHMx» 16+
07:25, 04:45 «[laBaii pa3sepémcal»
16+
08:25, 03:05 «TecT Ha OTLOBCTBO»
16+
10:40, 23:40 [/c «lpoctn meHs...»
16+
11:45,00:45 [1/c <bepy oTBeny» 16+
12:55,01:45 [1/c «3Haxapka» 16+
13:30,02:15 [i/c «BepHy ntobmmoro»
16+
14:05, 02:40 [I/c «fonoca ywepLmnx
ayw» 16+
14:40 X/d «be3 T1e6A MHe XW3HU
HeT» 16+
19:00 X/¢ «Ckonb3kas gopora» 16+
23:00 «YioTHOE yTpO» 16+
05:35 X/¢ «Mon munbin JOKTOp»
16+
Matu TB
06:00 «KomaHaa meutbi» 12+
07:00, 09:00, 11:55, 04:00 HoBocTmn
07:05, 12:00, 17:00, 22:30 Bce Ha
MaTtu! 12+
09:05 «HebecHasn rpayms» 6+
09:25 CmelwaHHble eanHO6GOPCTBA.
UFC. JlleoH 3aBapac npotms LLoHa bpa-
on 16+
10:55 «Cnopt.[lok. Hnknta Kptokos»
12+
12:25 MNpbiXKKK Ha b6aTyTe. Yemnuo-
HaT Mupa 6+
14:05 Taxénaa atnetuka. Yemnumo-
HaT mupa 12+
16:00 XypokecTBeHHasA TMMHacTu-
Ka. Anbda-baHk Kybok CunbHemnwwmx.
QuHan 6+
17:55 lMnaBaHue. YemnuoHaT Poc-
cun (bacceriH 25 m) 6+
19:25 laHp6on. YemnuoHat Poccun.
Cynepnura. XKeHwumHbl. LICKA - «PocTos-
[on» (PocToB-Ha-[loHy) 6+
21:00 TpodeccroHanbHbIi  HGOKC
16+
22:50 Oytbon. YemnumoHnat Wcna-
HuK. «CeBUnbA» - «<AnaBec» 6+
01:00 EBpoTyp 12+
02:00 bo6cnei. Kybok Poccun. XKeH-
WWHbI 6+
03:00 bobenern.
My>UmnHbl 6+
04:05 Bbl 310 BUgenun 12+
05:00 CmeluaHHble egUMHOGOPCTBA.
One FC 16+

Cy660Ta,
7 HOAOPA

Ky6ok Poccun.

MepBbiit KaHan

06:00 «[Jobpoe yTpo. Cy660Ta» 0+

09:00 «YMHMLbI U YMHUKWY 12+

09:45 «Cnoso nactbipsa» 0+

10:00, 12:00, 18:00 HoBocTn

10:15 «[Mapag 1941 roga Ha Kpac-
HOW nnowaan» 12+

11:10 «XoueTca npa3gHuKa. Exan
OMutpunii Ha 6e1oM KoHe...» 12+

12:15 «Moexanu!» 12+

13:15 /¢ «Ko [Hi0 BoeHHOro pas-
BeAuunKa. Kog passegunka» 12+

14:25 T/c «®opmyna npectynne-
HuA» 12+

16:35 lopauwni nep. GurypHoe Kata-
Hue. «[paH-npu Poccumn-2026». Stan IV.

Kopotkas nporpamma 0+
18:20 «CerogHsa Beuepom» 16+
21:00 Bpemsa
21:35 «Kny6 Becenbix n Haxopun-

BbIx». Bbicliasa nura 16+
23:55 [/ «lMNapannenbHas BceneH-

Haa Craca HamuHa» 12+
01:00 KoHuept rpynnbl «LiBeTbi»

12+
02:40 MNMopkact.J1ab 16+

Poccusa 1
05:00 «YTpo Poccun. Cy660T1a»
08:00 MecTHoe Bpems. Cy660Ta
08:35 «[o cekpeTy BCEMy CBETY»
09:00 «®opmyna efbl» 12+
09:25 «[ATepo Ha ogHOro»
10:10 «CT0 K OAHOMY>»
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn
11:30 «Haww. BoeHkopbi» 12+
12:00 «JokTOp MACHMKOB» 12+
13:00 «bonblne nepemeHbl»
14:30, 20:50 Bectn. MecTHOe Bpema
14:50 «/13maninoBcKknin napk» 16+
17:50 «[MpwuBeT, AHgpen!» 12+
21:00 X/¢ «OpHakabl A BEpPHYCb»

16+

00:40 X/¢ «TalHas xu3Hb Maprapu-

Tol» 12+
04:00 X/¢ «MprmeTa Ha cyacTbe»

16+

HTB

06:00 «XKan meHa» 16+

06:55 «lepBasa nepepaya» 16+

07:25 «CmoTp» 16+

08:00, 10:00, 16:00 CerogHs

08:20 «lNoepem, noegnm!» 16+

09:20 «<Egum poma» 0+

10:20 «naBHan gopora» 16+

11:00 «»KnBas ega» 12+

12:00 «KBapTupHbIN Bonpoc» 0+

13:15 «CaTtba» 16+

14:20 «®obua. MpuHa Cnyukaa»
12+

15:00 «CBos urpa» 0+

16:20 «Ul. PaccnegoBaHue» 16+

17:00 «<CnepcTBure BeNW...» 16+

18:00, 05:05 [/c «KpumuHanbHaa
Poccna. Camble rpomkme npecTtynie-
HUA» 16+
19:00 «LleHTpanbHOe TeneBugeHne»
16+
20:20 «Tbl He noBepULLb!» 16+
21:20 BUA «Cynepcrap!» 16+
00:50 «KBapTupHuk HTB'y Maprynu-
ca» 16+

02:15 X/ «KommepcaHT» 18+

03:45 «[lauHbli oTBET» 0+

04:40 T/c «AreHTCTBO CKPbITbIX Ka-
mep» 16+

oTP

6:00 «BeuepHun xawter» (16+)

7:00 «TCH» (16+)

7:30 «<HoBocTn. KaszaHckoe» (16+)

7:45 «TCH» (16+)

8:15 «<HoBocTn YnopoBo» (16+)

8:30 «TCH» (16+)

09:00 «KaneHpapb» (12+)

09:30 XynoxecTBeHHbIN Ppunbm «He

6onu1T ronosa y gatnar (124)
10:50  XypoxecTBeHHbIN

«CTapLumii coiH» (16+)

13:00 «Ha npréme y rnaBHoro Bpa-
ya» ¢ MapbsaHoli JIbiceHKo (16+)

13:15 «[lpeogoneHue».
Bynrakos (16+)

14:00 HoBocTun

14:05 «[lecHA ocTaétca C uyenose-

Kom». Begywyuin - Cepren XKunuH (12+)
14:20 «lNouutaem!» c Eropom Cepo-

BbIM (16+)

14:35 «OTunii gom» (12+)

14:50 «OueBnaHO. BepoAaTHoO» C aKa-
aemukom ApyTioHom ABetcAaHOM (12+)

15:35 «Kanengapb» (12+)

16:05 «bonblan ctpaHar (12+)

17:00 «TCH-Oangkect» (16+)

17:15 «Hosoctn Wwwuma. Wtorm»

(16+)

17:30 «<MYC» (16+)

17:45 «HoBocTu Bukynoo» (16+)

18:00 «HoBocTn [onbIWMaHOBO»
(16+)

18:15 «TCH-Hanpxect» (16+)

18:30 «bonbLwasn 06nacTb» (16+)

19:00 «OueHb NnyHoe» ¢ Buktopom

Jlowakom». Crac HamuH (12+)

19:40 «BcnomMHUTb BCE». lNporpam-
Ma JleoHraa MneuviHay. 7 HoAbps 1941
rofa. Mapapg Ha KpacHow nnowagw (16+)
20:05 Xyno»ecTBeHHbI ¢punbm «ToT
cambit MioHxray3eH» (0+)

21:00 HoBocTun

21:15 Xyno»ecTBeHHbI ¢prnbm «ToT
cambin MioHxray3eH» (0+) (mpopomnxe-

Hue)

22:35 XypoxecTBeHHbIN

dunbm

Mwuxaun

dunom
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«Pycckunin 6yHT» (16+)

00:40 XypoXecCTBEHHbI  dunbm
«CrmoH bonuBap» (16+)

02:10  XymoKecCTBeHHbIn  dunbm
«Mama BbiLuna 3amyx» (16+)

03:35 XymoKecCTBeHHbIn  dunbm

«MeHnsanbi» (16+)
05:05 «bonblwas ctpaHa» (12+)
3Be3ga
05:40 X/¢ «MBaH ga Mapbsa» 6+
07:20 X/¢ «[auHas noesgka cep-
*aHTa Libibynm» 12+
09:00, 13:00, 18:00 HoBoctn pAHA
16+
09:15 «CCCP. 3Hak kavecTBa» 12+
10:00 «He dakTl» 12+
10:30 X/ «OAuH WaHC U3 Tbicaun»
12+
12:15,13:20, 18:25 T/c «[Axynbbapc»
16+
22:00 «®eTncoB» Tok-woy 12+
22:50 X/¢b «OceHHniA mapadoH» 12+
00:50 X/¢ «[NpaBo Ha BbICTpen» 12+
02:15 X/d «Cnyxunu fBa ToBapu-
wa» 12+
03:50 X/¢ «llar HaBcTpeuy. He-
CKONMbKO WCTOPWUIA BecesblX U rpycT-
HbIX...» 12+
05:00 [1/c «<XpoHuka MNobeppbl» 16+
CTC
05:00 Loy «Ypanbckue nefbmeHmn»
16+
08:50, 09:30 «MpoCTO KyxHsA» 12+
10:00 «100 mecT, rae noectb» 16+
11:00 «[lBe CTOPOHbI OAHOW CTpa-
Hbl» 16+
12:00 «Yem 3aHATLCSA B BbIXOAHbIE?»
16+
12:30 «XruMunA Xn3HW» 16+
13:30 «CynepHuHA3a» 16+
17:35 «CynepHuHp3a. Hesowepa-
wee» 16+
18:40 M/¢$ «KoHb tOnuin n 6onblune
CKauKku» 6+
20:10 M/¢ «Tpu 6oraTbipa 1 KoHb
Ha TpoHe» 6+
22:00 M/¢$ «Tpu 6oratbipa 1 cBeT
KNNHOM» 6+
23:40 X/ «Kpyue Hekyfa» 16+
01:40 X/¢ «be3 Topmo3oB» 16+
03:10 X/¢ «Dopcax B MaTTane» 18+
04:25 X/ «Ceppaue Bapebesrn» 18+
THT
07:00, 09:30, 03:40 T/c «OgHaxkgbl B
Poccnmn» 16+
09:00 «Bpems 3aBTpaka» 16+
11:00 «9KcTpaceHcbl. butBa cusnb-
Henwmnx» 16+
18:30 «JKcTpaceHcbl. PeBaHw» 16+
21:00 «Xouy Ha THT» 16+
23:00, 02:50 «KeHckuin cTeHpan»
18+
00:00 «TuTaHbI» 16+
PEH-TB
05:00, 02:50 «Camble WOKMpYOLLE
runoTesb» 16+
06:00 «C 60gpbIM yTpOM!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 HoBoctu
16+
09:00 «<MuHTpaHC» 16+
10:00 «Camaa nonesHaa nporpam-
ma» 16+
11:00, 13:00 «BoeHHas TaniHa» 16+
15:00 «CoB6e3» 16+
16:00 «MHpopmaLrOHHasA
rpamma 112» 16+
16:55 [JoKymeHTanbHbIA Cneunpo-
eKkT 16+
18:00 [/n «3acekpeyeHHble cnu-
cKn» 16+
19:00 «[JobpoBadurpe» 16+
20:00 «100 BonpocoB 060 Bcem»
16+
20:50 X/¢ «TenoxpaHuTenb Kusne-
pa» 18+
23:05 X/¢ «TenoxpaHuTenb >eHbl
Kunnepa» 18+
01:25 X/ «OTneTbin mavo» 18+
Mwp
05:00 X/¢ «JleHrH B OKTAGpe» 0+
05:30, 06:15, 07:30 MynbTduUnLMBI
12+
05:50 «Bcé, kak y nogen» 6+
07:15 «/cTopuyecknii peTekTns»
16+
08:00 «/rpa B KuHO. MynbTdunb-
MbI» 16+
08:40, 10:20 X/ «3eneHbint GpyproH»
12+
10:00, 13:00 BmecTte Kaxablh AeHb
16+
10:10
rHo3» 16+
12:05, 13:15 X/¢ «LLlecTon» 12+
13:55, 18:50 X/ «Tuxuin JoH» 12+
18:00 Bmecte 16+

npo-

«peaBapuTenbHbIn  Auna-

21:35 X/ «[lexa Bro» 0+
23:40 X/¢ «McnbiTaTenbHbIn CPOK»
12+
01:15 «Hawe knHo. Uctopua 6onb-
Lwon no6sm» 16+
02:30 X/¢ «Bbiboprckas cTopoHa»
12+
04:20 X/¢ «BoszBpalieHne Makcu-
Ma» 12+
TB-LenTp
06:40 «[MpaBocnaBHasa 3HUMKNOMNE-
ona» 6+
07:05 X/¢ «3aTepsHHblE B necax»
16+
09:00 «380pOoBbIN CMbICT» 16+
09:35 «XBaTuT ciyxos!l» 16+
10:05 [i/c «JlereHpabl 3cTpagbl. 3Be3-
fa pecnybnuku» 16+
10:55 «[1pocTo - BKYCHO» 6+
11:30, 14:30, 23:30 CobbITnA 16+
11:50 «CmeLwnTe MeHa cemepo» 16+
12:40 AHekpoT-kny6 «Hexmypble
noan» 16+
13:15, 14:45 X/$ «TallHa PUMCKIMX
undp» 16+
17:15 X/ «He my» 1 He oTeu» 16+
21:00 «MocTckpunTtym» 16+
22:10 «[paBo 3HaTb!» Tok-lwoy 16+
23:45 [1/¢ «TaliHaa KomHaTa. be3o6-
pa3HaAa MONoaoCTb» 16+
00:30 /¢ «Cnepcteue Bepét KIb.
KpacHaa nomaga» 16+
01:10 «10 cambiX... Bpema nepemeH.
MNMoxkenTeBLwas npecca» 16+
01:40 O/¢ «Obuabl 3BE3OHBIX AO-
yek» 16+
02:20 /¢ «HeunpeanbHble 3BE3gbl»
16+
03:10 [i/¢ «Bbibupato nany!» 16+
03:45 /¢ «3Bé3gHble Gpaku. o-
crnepHuii BaroH» 16+
04:25 [1/c «AkTepckme gpambl. Mu-
poBble Mambl» 16+
05:05 «lNeTpoBKa, 38» 16+
05:20 «3aKkoH 1 MopApoK» 16+
[HomawHnin
06:30 X/d «Mow mMunblin JOKTOP»
16+
09:25 «YioTHOe yTpO» 16+
10:00 X/¢ «B nneHy 3anpeTHbIx
4yBCTB» 16+
19:00 X/¢p «HeBMHOBHaA» 16+
23:15 X/¢ «Kak BepHyTb GbiBLUErO»
16+
02:55 T/c «Tapud Ha nob6oBb» 16+
04:15 «6 Kagpos» 16+
04:55 X/ «Jliobutb» 16+
Matu TB
06:00 CmellaHHble eauHOGOPCTBA.
One FC 16+
08:55, 10:55, 12:25 MpbhKKK Ha 6a-
TyTe. YemnuoHat mupa 6+
10:30, 12:00, 16:00, 01:00 Bce Ha
Matu! 12+
13:50 Hosoctn
13:55 Boneibon. YemnuoHat Poc-
caun.  Ponbd Cynepnwura. MyxunHbl.
«dnHamo-Ypan» (Yoa) - «3eHnT» (CaHKT-
Metepbypr) 6+
16:25 ©OyT60n. Cynepnura. XeHwm-
Hbl. «3eHuT» (CaHKT-MeTepbypr) - LICKA
6+
18:30 ®yt60n. Anbda-baHk Poc-
cunckan lMNpembep-Jivra. «KpacHopap»
- LICKA 6+
21:30 «Mocne ¢pyTt60na c feopruem
YeppaHueBbim» 12+
22:50 QyTt60n. YemnuoHaT Wcna-
Hun. «<BaneHcua» - «<Pean» (Magpugn) 6+
02:00 CmelaHHble efuMHOGOpPCTBA.
UFC. Tabpuanb boHoum npotue LLoHa
bpagn 16+

BockpeceHbe,
8 HOAGpA

MepBbI KaHan

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 HoBocTu

06:10 «Mrpaii, rapmoHb ntobrmas!»
12+

06:55 «Yacoson» 12+

07:25 «3gopoBbe» 16+

08:30 «3onotaa konnekuua Cotws-
MynbTunbma» 0+

09:10 «HenyTeBble 3ameTkn» 12+

09:30 «MeuTannnoH» 12+

10:15 «*KusHb gpyrux» 12+

11:10 «[MoBapa Ha konecax» 12+

12:15 «bynem xuntb!» 16+

13:10 «Bupgenu supeo?» 0+

14:05 [/$ «MapannesnbHan BCeneH-
Hasa Craca HamuHa» 12+

15:15 Topaunii neq. ®urypHoe KaTta-
Hue. «[paH-npu Poccumn-2026». 3tan IV.

[poun3sonbHaa nporpamma 0+

16:45 «MONEYnynaTopbl. Pa3Bog Ha
no60oBb 2» 16+

19:00 «Toub-B-Toub» 16+

21:00 Bpems

23:00 «bonbwas urpa» 16+

00:10 MopgkacT.J1ab 16+

Poccma 1

05:55 X/¢ «JlloboBb 13 NPOOMPKIM»
12+

08:00 MecTHoe BpemsA. Bockpece-
Hbe

08:35 «Korpga Bce foma»

09:25 «YTpeHHAA noyTa»

10:10 «CT0 K OgHOMY»

11:00, 14:00, 17:00 Bectn

11:55 Pacckasbl U3 pyccKon UcTo-
puun. Bnagumup MeguHckmi. «<MnHmnH n
Moxapckuin. OcBoboguTenu» 12+

12:55 «Cypbba yenoBeka c bopricom
KopueBHMKOBbIM» 12+

14:30 Bectn. MecTHOe Bpema

15:00 «Becénble pebata» 16+

17:50 «[MecHu oT Bcen aywmn» 12+

20:00 Bectn Hepenn

22:00 «Knucenép»

22:30 «<MockBa. Kpemnb. My TuH.»

23:00 «BockpecHbliii Beuep c Bnagu-
Mupom ConoBbEBbIM» 12+

01:35 Pacckasbl 13 pyccKoOm UCTO-
pun. Bnagnmup MeanHCKUn. «41o mbl
oTMeuaem 4 HosA6pA? Ha Kpato npona-
. MuHuH 1 Moxapckuin. OcBoboau-
Tenn» 12+

HTB

06:00 «MTI1. PaccnegoBaHue» 16+

06:35 «LleHTpanbHoe TenesngeHne»
16+

08:00, 10:00, 16:00 CerogHa

08:20 «Y Hac BbiurpbliBatoTh» 12+

10:20 «LndpoBsble paccnegoBaHua»
16+

11:00 «Yypo TexHuKkm» 12+

12:00 «[auHbln oTBET» 0+

13:00 «<HawMNotpe6bHaa3op» 16+

14:00 «OgHaxnabl...» 16+

15:00 «CBos urpa» 0+

16:20 «Yenosek B npase» 16+

17:00, 05:15 «CkaHganbl. WHTpurn.
PaccnepoBaHus» 16+

18:00 «HoBble pycckue ceHcauymm»
16+

19:00 Utorn Hepenn

20:20 Loy «ABaTtap» 12+

23:40 «3Be3apbl» 16+

02:00 «OCHOBaHO Ha peasibHbIX CO-
ObITUAX» 16+

OTP

6:00 «BeuepHuin xawTer. MmaBHoe»
(16+)

6:30 «bonbluaa obnactb» (16+)

7:00 «TCH-Oanpxect» (16+)

7:15 «Tobonbckas naHopama (16+)

7:30 «HoBoctn  lonbiLwMaHOBO»
(16+)

7:45 «TCH-[angxecT» (16+)

8:00 «[MepeKpecToK 72» (16+)

8:10 «Tepputopua pucka: getm Ha
nopore» (12+)

8:15 «HoBocTu. KaszaHckoe» (16+)

8:30 «<HoBoctu Mwmma. Ntorm» (16+)

8:45 «CBOw repown» (16+)

09:00 «KaneHpapb» (12+)

09:25 «Ha npunéme y rnaBHoro Bpa-
ya» ¢ MapbaHoii JlbiceHKo (16+)

10:20 «Mos uctopusa» ¢ Amutpuem
Knpunnosbim». HrHa Yycosa (16+)

11:15 CneuuanbHbli  penopTaxk
(12+)

11:30 Bcé no-B3pocnomy (npsamoii
a¢up)

12:30 XypoxKecTBeHHbI Gunbm «ToT
camblin MioHxray3eH» (0+)

14:00 HoBocTun

14:05 XypoxecTBeHHbIn Gunbm «ToT
camblin MioHxray3eH» (0+) (npogosnxe-
Hre)

14:50 «KoHCcTpyKTOpbI 6YyAyLero»
(12+)

15:05 «CBeT u TeHw». Mporpamma
Jleonnpa MneunHa». ®épop [ocToes-
ckum (16+)

15:35 «Kanenpapb» (12+)

16:05 «bonblas cTpaHa» (12+)

17:00 «bonbluasa obnactb» (16+)

17:30 «Tepputopus pucka: feTn Ha

nopore» (124)

17:45 «HoBoct. OMyTUHCKOE»
(16+)

18:00 «MHTepBbio» (16+)

18:15 «Tobonbckaa MaHopama»
(16+)

18:30 «BeuepHuin xawrter. MaBHoe»
(16+)

19:00 «Kny6 rnaBHbIX pefakTopoB»
cMaenom lNyceBbim (16+)

19:45 KnHo Ha Bce BpemeHa: Ounbm
1. «Mama BbiLuna 3amyx» (16+)

21:00 Hosoctn

21:15 KnHo Ha Bce BpemeHa: Ounbm
1. «Mama BblIwna 3amyx» (16+) (npogon-
XKeHue)

21:20 ®unbm 2. «[onrve NnpoBoAbi»
(12+)

22:55 [IOKyMeHTanbHblii  Gunbm
«Mepen cynom nuctopum» (12+)

00:30 XyAoKecCTBeHHbIn  dunbm
«JleHnH B OKTAGpe» (12+)

02:05 XyOoKecCTBeHHbI  dunbm

«McTopus ogHoro HasHaueHuaA» (16+)
03:55 Xy#oecCTBeHHbIn  dunbm
«Pyccknin 6yHT» (16+)
3Be3ga
05:30 X/¢ «[NeTpoBKa, 38» 12+
07:05 X/¢ «OrapeBa, 6» 12+
09:00 HoBocTtn Hepenn 16+
09:25 «Cny»xy Poccum» 12+
09:55 «BoeHHas nprnemka» 12+
10:40 «Myxmkn. Kombat PomaH Be-
cenos» 16+
11:10 «JlereHgbl apmuu. MMaHTeOH»
12+
12:50 [/c «BowHa mupoB. butea
npotus CCCP. Coto3HuKK-NpegaTenm.
OpaHuymsa» 16+
13:55 T/c «Mawop BetpoBs» 16+
18:00 maBHoe c Onbrow benosor
16+
19:40 [1/c «JlereHObl COBETCKOIO Cbl-
cKa» 16+
23:05 T/c «BapuaHT «Omera» 12+
CTC
05:00 X/¢ «Ceppue Bapebesrm» 18+
05:45 X/¢ «bnoHamHKa B 3¢pupe»
16+
07:10 M/¢ «[MpurKknoYeHUs NaHgbl»
6+
09:00 «[lBe CTOPOHbI OAHOW CTpa-
Hbl» 16+
10:00 «<MHe Typa Hapgo» 16+
11:00 «bepwn n genan» 16+
11:30 M/¢$ «KoHb tOnuin n 6onblune
CKaykuy 6+
13:05 M/¢ «Tpu boratbipa u KoHb
Ha TpoHe» 6+
15:00 M/¢$ «Tpwn 6oraTbipa 1 cBeT
KIMHOM» 6+
16:30 «KonnekumnoHep» 16+
17:45, 01:45 «Tpwn ocTtpoBa» 16+
21:00, 22:30 «®opT. Bo3spallyeHne
nereHppl» 16+
04:15 «100 mecT, rge noecTb» 16+
THT
07:00, 09:30, 12:00, 02:30 T/c «On-
Haxkabl B Poccum» 16+
09:00 «Ha BbicoTe» 16+
11:30 «[peanpuHumanntn» 16+
13:00 «3KcTpaceHcbl. butea cunb-
Henwmnx» 16+
15:25 «9KcTpaceHcbl. PeBaHwWw» 16+
18:00 «3Be3abl B KyHrNAx» 16+
21:00 «TuTtaHbl» 16+
23:45 «lloy Bonun» 16+
01:05 «W/peanbHoe orpabneHue»
16+
05:00 «YTpo THT» 16+
05:50 T/c «CawaTaHa» 16+
PEH-TB
05:00, 01:35 «Camble WoOKMpytoLwme
runotesbl» 16+
06:00 «C 6ogpbImM yTpOM!» 16+
08:30, 12:30, 16:30 HoBoctn 16+
09:00 «Camasa HapopfHasa nporpam-
ma» 16+
10:00 «3HaeTe nu Bbl, 4TO?» 16+
11:00 «Hayka v TexHuka» 16+
12:00, 16:00 «MHopmaLmoHHasn
nporpamma 112» 16+
13:00 «<HensBecTHaa ncropusa» 16+
14:00 «JlereHapl 1 MudbI» 16+
16:55 «410 MbI 3Haem O nnaHeTe
3emna?» 16+

17:50 [JJoKymeHTanbHbIN Cnewynpo-
eKT 16+
18:50 X/¢ «Mober n3 Mpetopun»
16+
20:55 X/ «IneTeHbln yenosek» 16+
23:00 «MTtorosasa nporpamma» 16+
23:55 [I/¢ «Benukue yueHble. Kyp-
yaToB» 16+
Mwp
05:00 X/¢ «BosBpaleHne Makcu-
ma» 12+
06:00 X/¢ «Tabop yxoanT B HeHO»
12+
07:45 «[AnukTtop penaet» 16+
08:20 «®azeHpalland» 6+
08:50, 10:10 X/ «LLlecTomn» 12+
10:00, 13:00, 18:00 BmecTte kakabin
neHb 16+
10:40, 13:15, 18:15 T/c «CrpacTtn no
Yanato» 16+
00:00 BmecTe 16+
00:50 X/¢ «Ecnn moxelwwsb, npo-
cTn..» 12+
02:15 «Hawe kuHo. Uctopua 6onb-
Lwow no6su» 16+
03:55 X/¢ «Bacunuca MpekpacHaa»
0+
TB-LUenTtp
05:45 «Kak ctatb ontummncTom» 12+
07:15 X/¢ «Ynukum ¢ poctaBkomn» 16+
11:05, 11:50, 01:30 X/ «[Mpuknioye-
HuA lWepnoka Xonmca n goktopa Batco-
Ha. CokpoBuLa Arpbi» 12+
11:30,00:15 CobbiTna 16+
14:30, 05:30 MockoBcKass Hegens
12+
15:00 /¢ «[Joporue TOBapwuLyM.
MwunnnoHbl n3-3a Kynne» 16+
15:55 /¢ «OxoTa Ha MaHbsKa. [leno
nuneykoro 6pakoHbepa» 16+
16:50 /¢ «HacTtoswmin petekTmBs.
«[binbHOE aeno» 16+
17:35 X/¢ «MMana ana Bcex» 16+
21:25, 00:30 X/¢ «[Mana gns Bcex 2»
16+
01:15 «leTpoBKa, 38» 16+
04:00 /¢ «Oner v JleB bopucossl. B
TEHW poaHoro 6pata» 16+
04:55 [/¢ «Koponu snusopa. bo-
pucnas bpoHaykos» 16+
OomawHnii
06:30 X/ «JTrobunTb» 16+
08:30, 09:00 «<MeTopn Porosa» 16+
09:35 «[AaTb yKnHoB» 16+
09:50 X/¢b «Hukorga He cpaBanicsa»
16+
19:00 X/¢ «PokoBas nogmeHa» 16+
23:05 «TBon DomalHuin JokTop»
16+
23:20 X/¢$ «Monopgas» 16+
03:05 X/ «Mwmte mamy» 16+
04:35 «6 KagpoB» 16+
05:00 X/ «domuK B cepaue» 16+
Matu TB
06:00 CmelaHHble efnMHOGOpPCTBA.
UFC. Tabpuanb boHoum npotre LLoHa
bpagn 16+
06:55, 10:55 TpbixkkM Ha 6GaTtyTe.
YemnuoHat mupa 6+
08:45 Taxénaa atnetuka. Yemnuo-
HaT Mmupa 12+
12:30, 19:00, 22:00, 01:00 Bce Ha
MaTu! 12+
12:55 Xokken. Kybok Bypyuiero.
Poccusa (U18) - KasaxcTaH (U20) 12+
15:25 backet6on. EquHana nura BTB.
LICKA - «3eHuT» (CaHKT-TeTepbypr) 6+
17:30 XypokecTBeHHasA rMMHacTu-
Ka. Anbda-baHk Kybok CunbHemnwmx.
QuHan 6+
19:50 ®yT605. YemnuoHaT Utanun.
«MHTEep» - «Komo» 6+
22:30 Qyt6on. YemnuoHat Wcna-
HUK. <ATneTnko» - «<bapcenoHa» 6+
02:00 bokc. Bare Knuckle FC 16+
04:00 HoBocTn
04:05 Bonewnbon. YemnuoHat Poc-
cun. Ponbd Cynepnura. MyxXunHbl.
«dnHamo-Ypan» (Yoa) - «3eHnT» (CaHKT-
MeTepbypr) 6+

KynapoBckun oTgaen ynpaBfieHWs, BeTepaHCKasa oOpraHu3auus,
KonnekTrs KynapoBcKoii cpefHel LWKOJbl BblpaxatoT rnybokune cobo-
Ne3HOBaHMA 1 NCKPeHHMWe couyBcTBMA ipmameToBolt fanne Crubratyn-
noBHe, ApmameToBon Hacume XaknmuaHoBHe, AnTHAKoBoW y3enb Ma-

YNUTOBHE, BCeM POAHbIM 1 6NIN3KUM B CBA3M C YXOAOM U3 XKM3HM Noce
NpoAoMKMTENbHON 6ONE3HM CbiHa, My»Ka, OTLa, AefYyLIKM
APMAMETOBA Maynuta MyxameTtoBuya.
Bawa yTpaTa HeBocnonHuma. Ceetnasa namaATb. CKopbym BMecTe C
Bamu.




7 cmp.

IHIxonpHUKMU HIMINIKMHCKOM IIKOJIBI
IMO03HAKOMMJIVICh C BeTepaHaM¥ IMMOrPaHUYHOJ CIY>KObI

19 okTsa6psa B IIMIMIKMHCKOM IIKO/JIEe MPOMIET «YPOK

MyXeCTBa» -—

meponpustTue,

HaIlOJIHEHHOEe O0COOBbIM

CMBICJIOM UM MCKpPpeHHUMMM smouusimu. Ero meHTpanb-
HBIM COOBITMEM CTa/Ila TOP)KE€CTBEHHAs IePEeMOHMS
BpyYE€HMS Harpaj BeTepaHaM IOTPaHNYHOM CITY)KOBbI.

[pasgHMK ObUT IPUYPOUYEH KO
IIHI0 TIOTpaHUYHMKA: €ero Iejlb —
He IPOCTO MO3JPaBUTh TEX, KTO
CTOSIT Ha cTpaxke pyGeskeii Pomu-
HbI, HO U YKPeNuTh NaTpuoTHUYe-
CKMe TpaauIiuu, MOKas3aTh IOI-
pacrarolemMy MOKOJIeHUI0, KaKoii
LeHoi obecreunBaeTcs 6esomnac-
HOCTbh CTpPaHBI.

B 3ane cobpanuch IKOIbHU-
KU, IeJaroru U mo4YETHbIE TOCTH.
Cpeny HUX — TIpefcemaTeab MecT-
HOro oTmeseHus «boeBoro Opar-
crBa» B.I. Pamob6eHKO M aTaMaH
Barajickoro xyTopckoro Kasaube-
ro obwecrsa B.JI. IllnoBckux. Mx

IOHapmeiinbl OCMHOBCKOV CpegHel 001ie00pa30BaTeIbHOM KO- A

MIPUCYTCTBUE TIPUAAIO COOBITUIO
0CcO0yI0 3HAYMMOCTb. DTU JIHOOU
He MMOHACJIBIIIKE 3HAIOT, YTO 3HAa-
YUT CIykUTb OTeuecTBy M Xpa-
HUTb BEPHOCTb JIONTY.

OmHUM U3 TJIaBHBIX MOMEH-
TOB BCTpeuYM CTaja pacckas Bacu-
nus IpuropbeBuua Pamo6eHKko 06
VICTOPUM CO3AaHMUSI TIOTPAHUIHON
CTYKOBI, Takke OH TTOHEIIICS
BOCIIOMMHaHUSIMU O CIy)XO0e B
ropsTuux TOUKax — B Adranucra-
He u YeuHe, pacckaszaj, C KaKu-
MU TPYOHOCTSIMM IIPUXOIMIIOCH
CTaJIKMBAThCSI, KaK BaKHO OBLIO
COXPaHSTh BBIAEPKKY U MOAIEep-

IOHapMelicKuii Cy000THUK

SKMBaTh TOBAPUILETA.

OCo6eHHO II€EHHO TO, YTO
BCTpeya He MpeBpaTuiach B OJHO-
CTOpOHHee BbICTYyIUIeHMe. [letu
He CTeCHSUIMCh 3a/laBaTh BOIIPO-
cbl. OTBeThI IIOMOTa/IM pebsiTamM
YBUJIETb 3@ CTPOTMMM yCTaBaMu U
CYPOBBIMM OyTHSIMM HACTOSIIINX
Jitofieii — MY>KeCTBEeHHbBIX, OTBeT-
CTBEHHBIX, OECKOHEYHO IIpemaH-
HBIX CBOEMY JeJy.

Kynmbmunuanyein  «Ypoka my-
SKecTBa» CTAJI0 BpyueHMe Harpaj
BeTepaHaM-IIOrpaHUYHMKAM, MIPO-
SKMBAIOMIMM Ha Tepputopuu [nmi-

Jibl TIPOBeIN CYOOOTHMK Ha TEPPUTOPUM y MaMSATHMKA BOMHaAM-3eM- \{ y =

JsIKaM, noru6mum Ha ¢ppoHTax Benmkoit OTeuecTBEHHOV BOJHBI.

B xome cy660THUMKA pebsTa yopaau Mycop M CYXyIO JIUCTBY, OAMeT achaabTHYIO

CKMHCKOTO OTdesia. B 3TOT 1eHb
CI0Ba G/1aroAapHOCTY TTPO3BYYAIN
B aJipec TeX, KTO OXPaHsI Tocyap-
CTBEHHbIE PYOEXM B pasIUUHbIE
rofbl CTYKObI. Harpamsl mOmyumam
Anexcannp AnekcaHapoBuu BoH-
napeB, Cepreii AnekcaHAPOBUY
Tapenko, Huxomaii HukomaeBuu
Kapmatknx, BraguciaB AsekcaH-
nposuu IllaxmaTtoB, Cepreit Anek-
cangpoBuu lletpenko, ImuTpuii
BacunbeBuu BaxkiaHoB, IMuUTpUii
Hukonaesny FOxkakoB, AHapeit Hu-
konmaeBnu Kapmauxmx, Apkaauii
Brnapumuposnu Kysneros, Muxa-

w1 Bnagumumposuy MenBenes.

«YpoKk myxkectBa» B LIIMIKMH-
CKOJi IIKOJIe elé pa3 HaIlOMHWII,
YTO TATPUOTU3M — 3TO He ab-
CTpakTHOe TOHSITUEe, a KOHKpEeT-
Hble TOCTYIIKM, BEPHOCTb IOJTY
U TTaMSITh O TeX, KTO 3Ty BEpPHOCTh
xpaHui. Takue BCTpeuu Momora-
0T peGsiTaM I10-HOBOMY B3IVISI-
HYTb Ha MCTOPUIO CBOEN CTPaHbI
U TIOHSITh, UTO HACTOSIIIE Tepou
SKUBYT PSIAOM.

Enena ABYJIJTUHA
®omo aemopa

30HY U TIIATENbHO BbIMbUIM CTe/ury nmaMsITHUKA. [IIKOTbHUKY MPOSIBUIIN HE TOIBKO TPY-
JOTI061e, HO ¥ UCKpeHHee YBaskeHMe K TIOABUTY 3alIMTHUKOB POAVIHBI.

«CoxpaHeHe MaMsITH O TePOSIX — BaKHEIIas 3a1a4a MaTPUOTUIECKOTO BOCITUTAHMS.
Takue akIMy MOMOTAIOT IO pacTaleMy TOKOJIEeHUIO TI0-HACTOosIeMy ITPOUyBCTBOBATh
CB$I3b TIOKOJIEHUI1, UMEHHO Yepe3 KOHKPEeTHBIN TPy[ ¥ 3a60Ty 0 MaMATHbIX MecTax (op-
MupyeTcs 6epeskHOe OTHOLIIeHYe K ICTOPUM CBO€It CTPaHbI M MaJIOi POAVHBI», — OTMETH-
JIVI TIeZJaTOTY LIKOJTbI.

[TaMSITHUK OCTAETCSI HE TIPOCTO 0OGBEKTOM 6IaroyCTPOIiCTBA — 3TO JKMUBASI MAMSITh, KO-
TOpasi epefaéTcs OT CTAPUIMX K MIaAKM. U Korma 1eTy CBOMMU PyKaMu HAaBOJIST MOPSI-
JIOK y MeMopuasia, OHY JIy4lilie [IOHMMAIOT: 3TOT TaMSTHUK CTOUT B UYeCTh TeX, Braromapst
YbeMY TOJIBUTY MbI KMBEM 1O/ MUPHBIM HEGOM.

AHacmacua JIAMUHCKAA
®omo OcuHoeckoli COLL

$
ABTOI/IHCI'IEKTOpr NMpu3biBaloT BOAMTEHEﬁ KTpe3BoOMYy BOXAEHUIO

Boaurensb, ceBmIMii 3a Py/ib B COCTOSIHUM OIIbSIHEHMSI, CO3HATE/IbHO IOABepraeTt
CMEpPTeIbHO OMAaCHOCTYU He TOJIBKO Ce0s1, HO M HM B YeM He IMIOBMHHBIX IelIeX0A0B, -
Macca’kMpPoB U APYTUX YYACTHUKOB JOPO’KHOIO JIBVDKEHMUSI.

[Ton BO3melicTBMEM aJIKOTOJIS UeJIOBEK HEe MOXKET PeaIbHO OLLEHUTh CBOM BO3MOKHOCTM: CHUKAETCSI BHU -
MaTeJbHOCTb, 3aMe[JISIeTCSl peakLysl, MPUTYIUISIETCS MHCTUHKT CaMOCOXPAaHEHMSI U TOJHOCTBIO MCYe3aeT
YyBCTBO OMacHOCTU. OTIaCHBIM AeiCTBMUSIM HETPE3BbIX BOAMTE/EN HeT HY OGHOTO BayKHOTO ONpaBaaHMSI.

VHcnexktops! ATIC perynasipHO MPoBOISAT ITpoduiakTyecke 6eceibl C BOOUTEISIMU Y IIPU3BIBAOT K OT-
BETCTBEHHOCTMU.

TToMHMTE, UTO HYM OJHO OTIpaBIaHMe He BePHET K JKM3HM TeX, KTO ITOTMO 110 BUHE ITbsTHOTO BoauTens. Ecin
BbI BBITIMJIY — HE CAUTECh 3a PYiIb. BOCIONMb3yiiTECH OOIECTBEHHBIM TPAHCIIOPTOM, TAKCH WJIM ITOMIPOCUTE
TPEe3BOTO Apyra AoBe3Ty Bac. OT Balllero pelreHus 3aBUCUT UbsI-TO JXKM3Hb M Ballla cCO6CTBeHHAsT Ge3ormac-
HOCTb. BymbTe Tpe3BbI 3a pyném! Beperure ce6st 1 6M3KMUX!

/ Tpe3BbIM &
N 3a pynb 39

Mo uHgpopmayuu omoena locydapcmeeHHol uHcneKyuu 6e3onacHocmu 00poXKHO20 08UXKEHUS
MO MB/] Poccuu «To6onbckuli»
®omo: locaemouHcnekyusa Tobosbcka 80 «BKoHmakme»



8 cmp.

«Ceabckuli mpyxeHuk» Ne 87 30 okmsabps 2026 r.

VYBakaemblie unTaTean!

HamomuHaem, uTo MAET mopmmcka Ha rasery «CenbCKuii
TPY’>KEHVMK» Ha nepsoe noixyrogue 2027 roga.

Yepes ITouty Poccuy cTOMMOCTD ITOANIMCKY Ha 6 Mecs1ieB CO-
craBuT 806 py6. 52 KoI., Ha 3 mecsana — 403 py6. 26 Korl.

s >xuTeneii centa Baraii (mocnmcka ¢ JOCTaBKOM Ha IOM He-
TMOCPEACTBEHHO B peJaKUU ra3eThbl) U MOANMUCINKOB CeTbCKUX
TeppUTOpUIi (IIOAINCKA Yepe3 CBOM OTAE/IbI YIIPaB/JIeHMsI) CTOU-
MOCTB Ha 6 MecsIIeB C JOCTABKOI Ha A0M — 540 pyoieii.

Bmecte c HaMu Bbl He nponycTuTe
HU OAHOI0 BaXXHOr0 COObITUA
B XKM3HU oKpyra!

ARnus «bymMakHbIV OyM»

==

Vuenuku 6b kiacca Baraiickor COILL npuHS/IM aKTUBHOE yYacTye B 9KOIOTMYECKOM
akuyy «bymaskHbIii 6ym» 1 coopaim 174 kunorpamma 420 rpaMMoOB MaKy/IaTypPhbI.

06 3TOM B COLMAJIbHBIX Ce-
TIX coobimia Bukropuss Beno-
yC. «DTOT pes3y/lbTaT — He MPOCTO
unudpa, OH oTpaxkaeT chopMmpo-
BAHHYIO Yy peOsIT IMPUBBIUKY Oe-
PEKHO OTHOCUTBCS K IPUPOIHBIM
pecypcamM ¥ OCO3HaHHO TIOZXO-
IUTH K 0OpaIeHNIO0 C OTXOIaMM»,
Harcana OHa.

C60p MaKyJnaTypbl — BaskKHBII
JIEMEeHT 3KOJIOTMYECKOTO IIPO-
cBenieHus. OH HAVISITHO TTOKA3bI-
BaeT, KaK MPOCTbIe TIOBCETHEBHbBIE
JeMCTBUSI TIOMOTAIOT COXPaHSTh
jileca, SKOHOMWTH BOOY U JHEp-
I'MIO, & TAKKe COKPAIaTh 06bEMBI
TBEPIbIX KOMMYHAJIBHBIX OTXO-
IoB. «OCOGEHHO ILIEHHO TO, 4TO

aKLMs BBIXOOUT 3a paMKM pa3o-
BOT'O MEPOTIPUSTUS ¥ CTAHOBUTCS
ceMelHOV Tpamuiueii. YdeHUKNU
BMeCTe C POAUTEeNSIMU yuaTcsl Co-
pTUpOBaTh OymMary u OaBaThb eit
BTOPYIO JKM3Hb», — OTMeUaeT Buk-
TOPWUSI.

Ocoby1o 6y1aroapHOCTD 3a pe-
TYJISIPHYIO TIOMIEePKKY aKLUU Op-
raHM3aTOPbl BBIPAKAIOT CEMbSIM
Pbi6akoBbIX, AHMCHMMOBBIX, Ta-
HIUPOBBIX, AnuieBbiX. OTAeIbHO
OTMeueHbl aKTUBHbIE YYACTHUKNA:
Kcroma KykakoBa, [Iluma AHucu-
MoB, Mnbrap Omskaros u Tumodeii
®upcoB, KOTOPbIE elllé B Mepuop,
BeCEeHHMX KaHMKYJ/ ITOMOTaIu Co-
6MpaTh U MOArOTABIMBATH MAaKy-

JIaTypy K cpave. BakHbIil BKiap,
BHec/Ia Takke cembsi O[I’KaroBbIX,
KOTOpasi XpaHwIa MpOILIOrofgHMe
3amacsel ¥ IOMOITIa CBOeBPEMEeHHO
IIOCTaBUTD UX B HIKOMY.

Aktust  «BymaskHbIiT GymM» -
MpUMep TOro, Kak HebosbIIme
yCUIMS KaXIOTO CKJIAaJbIBAIOTCS
B 3HAUMMBbIIT OOIIMII pe3y/bTar.
Takue MHUUMATUBBI ITOMOTAIOT
(opMUpOBaTh y UIKOTHHUKOB OT-
BETCTBEHHOE OTHOIIIEHME K OKpY-
Karolleii cpefe M 3aKIafblBaloOT
OCHOBBI 3KOJIOTMYECKO KYJIbTYPbI
Ha YPOBHE CEMbMU U COOOIIECTRA.

AHacmacua IAMUHCKAA
®omo Bazalickasa COLU

Hawa no6umasa mama, 6abywka u npababywka PAUMBAKUEBA Hy-
puzyne My6apakoeHa 1 Hoa6psa ommevyaem ceoli 80-nemHuti obuneii!

Jopozasa Hawa mama! 3mo He npocmo Kpacueaa dama — 3mo yenas
3noxa, HanosIHeHHAA meoeli 006pomoli, 3a6omoli u Myopocmeoio.

Mol mak 2opoumca mem, Kakoli nyme mel npowna. Tel cmosibKo iem
omaoaeasna ceba wikosie - CHA4ana Kak yyumesb mamemamuku, d no-
mom Kak oupekmop. Tel ymena o06sacHUMb 0dxKe camyio CJI0XKHYIO 3a-
dayy mak, 4mo 8cé cmaHo8u/10Cb NOHAMHO, a ewé€ mol 8ce20a sudesda
Ka>K0oM y4eHuKe 4Ymo-mo oco6eHHOe U nomozasia emy pacKkpoimocs. na
MHO2uX mbl cmasia He NpoCcMo Nedazo020M, d HACMOAWUM OpUeHMUPOM
8 )KU3HU, U Mbl 5MO 3HAEM U 04eHb YeHUM.

A 0oma mei co30aesasna ceoli 0ocobeHHbIl mup — mom, 20e 8ce20a yee-
mym yeemol. Teou Knym6ol - KAK MasieHbKUe CKA3KU: CMOJIbKO 8 HUX
n6eu u mepneHus! Mol NOMHUM, KGK Mbl paccka3obl8asna npo Kakobil
POCMOK, Kak padoeasnacbt nep8bim 6ymonam. bnazodapa mebe mol Ha-
yqunuce 3ame4yams Kpacomy 8 npocmoix eewjax.

U camoe 2nasHoe meoé 60zamcmeo - Hawa 6onbwas cemos. Y mebs
mpoe 3ameyamesibHbix 0emeli — 08d CbIHA U 00Yb, U 8 KAXOOM U3 HUX
CMo/sIbKO meoe20 mensa, meoeli cusibl, meoeli nob6su. A menepb no-
cMompu, KaK paspocsiocb meoé cemeliHoe Opego: wiecmepo 8HYK08 (4e-
meolpe 8HyKa u 08e 8HY4Ku) U yxe mpoe npasHykos! Y kaxowili us Hac -
Yacmuyka me6a: 8 HAWUX NPUBLIYKAX, 8 HAWUX C/I08AX, 8 MOM, KaK Mbl
cmapaemca 6eimb 0o6pee u cnpasednueee. Tobl cymesia co6pame 80Kpy2
cebs cmosibKo cepoeu, u Kaxooe 6bémca 8 makm ¢ meoum.

Oco6as 6nazo0apHocmb u HU3KUU NOKJIOH meoemy MyXy — meoemy
HAOéxHomy nsieqy, meoeli onope, momy, Kmo ece 3mu 20061 Wén c moboli
pyKa o6 pyky. PAdom c mo6oli 8bipoc/iu He MoJibKo 0emu, HO U Yesas ou-
Hacmus n6awux nrodeli. Omey, 0ed, npadeo, ece OHU XpPaHamM meou ce-
MmeliHble mpaduyuu u nepedaiom ux 0asbuie, U3 NOKoJIeHUs 8 NOKoJleHue.
Teos 06086 cmana hyHOoameHmMom, Ha KOMOpPom depXKuUmcs Haw oM.

Cnacu6o mebe, pooHas, 3a meou ménjible pyKu, 3a meou ucmopuu,
3a meou coeemol, Komopbie Mbl 6epexxHo XpaHum é cepoye. Cnacu6o 3a
mo, Ymo mel yMmeewb U CMPO20CMb NPOABUMb, U CpA3y Xe 06HAMb, Ko2-
0a Ham 3mo HyX<Ho.

Xenaem mebe 300poebsa, cnokolicmeus u padocmu 8 Ka>koom OHe.
Mycme ysemeol npodomikaiom padoeame mebs, a Mol 6y0em cmapamscs
padosame me6s ewé 60/bWe - NPOCMO CBOUM 8HUMAHUEM, 380HKAMU,
susumamu, o6saMUAMU.

Tol - Hawe camoe dopozoe cokposuwe. Mol me6s oyeHb s106uUM!

C ro6buneem, Hawa no6umas 6abywka u mama!

TBOU JETU, BHYKU, TIPABHYKU

Kynapoeckuii omden ynpaeneHus u coeem eemepaHos Kynapoecko-
20 omOdesia no30paensiom oKmMAGPLCKUX 06UNSAPOE8 U UMEHUHHUKOB:

JAABJIETBAEBA Mapkuca Xanumosuu4a - ¢ 65-nemuem,

UMAMOBA fanuca ®a3Hasuesuya - ¢ 65-nemuem,

AUTHAKOBY Paysy Ca6upoehy,

BEPEBKUWHA Bayecnaea AHmoHos8u4a,

JIbBOBA JleoHuda NeaHosuua,

MAPIrAHOBA Xamuna Paxumoesuua,

MAPIrAHOBY Caudy bawuposHy,

OLLUEBY BaneHmuHy UeaHosgHy,

PEYAIIOBY Paucy BacunvegHy,

XAKUMOBY 3negputo Mup3axmemosgHy,

APMAMETOBY lanuto CubxamynnoeHy.

Xenaem kaxxdomy u3s eac kpenkozo 300posbs, Mope padocmu, mensia
U UCNOJIHEHUA cambIX 3a8emHbix XenaHuli. [lycme padom ecezda 6yoym
me, Kmo ilo6um u noddepxkueaem. Cuacmos eam, yoa4yu u 600XHo8eHuUs!

IMycme ympo ¢ conHya HayuHaemcs

U c 3ameyamenvHbix udell.

IMycmeo 8ce meHAemMcA NUWb K 1yqwiemy,

Ymo6 cmaHosunucy 8bl myopel.

Ymo6 okpy»anu opy3es eepHeole,

Yoauya 6 Ho2y c eamu wina.

IMycme xeamum eam Ha 6¢€ 3Hepauu

U »xu3Hb npekpacHoli ymo6 6eina!

TiomeHcKaa 06nacTb NPUCOEAUHUTCA K MEXAYHAPOJHOMY STHOrpadUUeCcKoMy AUKTAHTY

JKutenu TiOMEHCKOI 06G/IaCTM MOTYT CTaTh ydyacTHUKaMu XI
MeskayHapOoAHO NIPOCBEeTUTENbCKONM aKkuyy «BoJblIOoN 3THOrpa-
buueckuit sMKTaHT». OH NPOIAET ¢ 3 Mo 12 HOSAGPS.

Kaxk pacckazam VA «TroMeHCKast IMHUS» B 06/IACTHON Hay4IHO 616mm-

CMOKET K)K/IbIii — BO3PACT, IPasKIAHCTBO 1 00Pa30BaHMe He BKHBDI.
YTO6BI CTATh YYACTHMKOM, HEOOXOOMMO B THU MPOBEIEHMS aKI[UU

BOOOINPOBOL
MO KJ1HOY &5 amm
NPOKOJ1 HAaBUraToOpoMm

OnbIT 10 net. NapaHTua 5 net
Bo3moxkHa paccpouka

3aiiTV Ha OUIIMATBHBIN CAiT MUPITHO.pG U B TeUeHME 45 MUHYT OT- |[RECEE s

BeTUTb Ha 30 BompocoB Tecta. iTorn rnpoekra noasenyT B JeHb KoH-

cTuTyiyu PO — 12 nekabps.

T. 8-950-488-32-42 (Hukonaii)
JNIOBEPSINTE MPO®ECCUOHANAM!

OTeKe, TPOBEPUTD CBOM 3HAHMS O KyJIbType U TpaaULIUsIX HaponoB Poccun UA «TOMEHCKAA JINHUA»  VHH 720801032158 OIPHWIN 309720835700045
é Y
Appec  pepakuun:  626240. [a3eta 3apeructpuposaHa ynpas- FA3ETA BbINYCKAETCA NMPU ®MHAHCOBOW NOAAEPXKKE MPABUTE/IbCTBA THOMEHCKOW OBJIACTU.
TiomeHcKkasa obnactb, ¢. Baraw, yn. neHvem  defepanbHon  CayKObl
Coserckas, 34. Mo Hap3opy B chepe CBA3M, UHGOP- MHeHvie  aBTOPOB  NyGnMKauwmii la3eTa HabpaHa 1 CBepCTaHa B KOM- n. pepaktop A.B. CHonoB.
MaLMOHHbIX TEXHONIOTW 1 MACCOBbIX MOXET He COBMajaTb C TOYKOW nblotepHom  oTgene AHO  «MAL
TenepoHbl: 1. pefaktop - KOMMYHWIKaLi 1o TIoMeHCKOM o6nia- 3peHna pepakuun. 3a copepaHue «CenbCKunii TPYKEHVIK». Bpems caum B neyatb no rpaduiky
23-4-70, OTBETCTBEHHbIN CeKpeTapb ctu, XauTbl-Mancuitckomy AO — tOrpe 0ObABNEHUI, pPeKnamMbl HecyT OT- OrneuartaHo B AHO «MUL| «KpacHoe -11.00, pakr. - 10.30 28.10.2026 T.
- 23-5-86, Gyxrantepus — 23-4-83, v Aimano-Hereukomy AO 19 nekabpa BETCTBEHHOCTb peKnamopaaTenu. 3Hams», 625031, r. TiomeHb, yi. lWnw- Tupax 806.
pehakunA paavonporpaMmbl 2025 1. PernctpaumoHHbiii Homep M Mpu nepeneuyatke ccbinka Ha «Cenb- KOBa, 6. 3akas 2219.
((%a_?,rarge_ 23-4-41, obospesare/nn NeTY72-01749. CKII TPY>KEHVK» 0BsA3aTeNbHa. MHpekc 54333.
e-mail: VagayST@obl72. AOPEC B WHTEPHETE: http:// Yupeautennb: [lenaptameHT o6LeCTBEHHbIX CBA3ell TOMeHCKo obnacTy, . TioMmeHb, yn. BononapCKoroi45.
vagayst@mail.ru - Gy vagayst.ru; http://tyumedia.ru, Wzpatenb: ABTOHOMHasA HeKoMMepYecKas opraHnsauma «MHdopMaLIIOHHO-13AaTENbCKII LIeHTP «CeNbCKUIN TRYXeHNK»., 626240,
[UNA NUCEM M peKnambl 5 Moptan CMU TiomeHcKoii 06nactyn TiomeHcKan obnacTb, Baraickuii paion, c. Baran, yn. Coetckas, 34.
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