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 Елена Стрельцова с детства 
мечтала связать свою жизнь с 
медициной, однако, не сложи-
лось. Мечта так и осталась бы 
мечтой, если бы женщина не ре-
шилась открыть своё дело. 

Сегодня  она, хоть и не в меди-
цине, но уж точно рядом с ней, 
ведь совсем недавно Елена ос-
воила профессии массажиста и 
мастера по шугарингу,   открыла  
свой  кабинет.

Уладив все бюрократические 
моменты,  она приступила к са-
мому главному. 

–  Первым делом необходимо 

Малый бизнес

было найти помещение, чтобы 
оно удовлетворяло ряду моих 
требований. Из имеющихся  в 
райцентре,  доступных к аренде, 
остановилась на  двухкомнат-
ном кабинете в здании Центра 
занятости. В первой комнате 
расположила  свой офис, в со-
седней – оснащённый медицин-
ский кабинет, где, в общем-то, и 
выполняю массаж и шугаринг.   
Оборудование, специализиро-
ванную мебель  и все расход-
ники приобрела на собственные 
средства.  Теперь нарабатываю 
клиентскую базу,  – рассказыва-
ет Елена, ловко массируя спину 
пациенту  Валерию Филиппо-
вичу Плаксину, пришедшему на 
процедуру впервые. 

Спустя полчаса он поделился 

впечатлениями:
– Всё очень здорово, ощу-

щения прекрасные.  Елена мне 
назначила десятидневный курс  
процедур, поэтому завтра при-
еду снова.

Массажный кабинет Елены 
ориентирован на самую широ-
кую аудиторию.  Она оказывает 
массажные услуги классическо-
го оздоровительного типа. Та-
кой массаж показан для снятия 
мышечного напряжения, укре-
пления здоровья в целом, из-
бавления от сонливости, апатии. 
Он стимулирует сердечно-сосу-
дистую систему, обмен веществ; 
активизирует физическую и 
умственную деятельность. Клас-
сический массаж не имеет про-
тивопоказаний по возрасту, од-

нако, есть, хоть и очень узкий, 
перечень противопоказаний по 
состоянию здоровья.  Да и цены 
на курс массажа демократич-
ные. 

– Профессия массажиста была 
востребована всегда. И в наше 
время эта процедура  не поте-
ряла свою актуальность, напро-
тив, её популярность с каждым 
годом только растёт, как и растёт 
спрос на услуги массажистов, – 
отметила Елена. –  Ведь, к боль-
шому сожалению, отсутствие 
физической активности у людей, 
сидячий образ жизни только 
ухудшают состояние здоровья 
людей.  Поэтому приглашаю  к 
себе на массаж всех, кто желает 
оставаться красивым, здоровым 
и полным сил на долгие годы.

Ещё не до конца сошёл  с 
земли снег, а смог в воздухе го-
ворит о том, что  уже есть слу-
чаи  пожаров.

– Возникновение возгораний  
наиболее вероятно, когда начи-
нают подсыхать прошлогодняя 
трава, горючий мусор на терри-
тории объектов и около жилых 
домов, остатки грубых кормов 
около надворных построек и 
животноводческих ферм, – го-
ворит дознаватель ОНД и ПР 
по Сорокинскому району Наде-
жда Николаевна Знаменщико-
ва.  – Причиной пожара может 
послужить даже непотушенная 
сигарета или спичка, попав-
шая на сухую траву или мусор, 
а также оставленный без при-
смотра костёр.

Несмотря на принимаемые 
ежегодно органами мест-
ного самоуправления меры,  
по-прежнему основным спо-
собом уборки территории от 
горючего мусора, особенно на 
селе, является его сжигание.

Чтобы обезопасить себя, сво-
их родственников от трагедии, 
необходимо соблюдать про-
стые правила  пожарной  без-
опасности:

-своевременно очищайте 
приусадебный участок и при-
легающую к нему территорию 
от горючих отходов, мусора, 
опавших листьев и сухой тра-
вянистой растительности;

-не выжигайте сухую тра-
вянистую растительность на 
земельных участках, непо-
средственно прилегающих к 
зданиям, сооружениям, жилым 
домам, хозяйственным по-
стройкам; не разводите ко-
стров вблизи зданий и строе-
ний;

-не выжигайте стерню, по-
жнивные остатки, сухую тра-
вянистую растительность на 
землях сельскохозяйственного 
назначения и землях запаса; 
не разводите костров на полях;

-обустраивайте противопо-
жарные разрывы между по-
стройками и приусадебными 
участками путём выкоса травы 
и вспашки.

Помните! Соблюдение мер 
пожарной безопасности – это 
залог вашего благополучия, со-
хранности жизни и здоровья 
вас и ваших близких!

Лица, виновные в нарушении 
правил пожарной безопасно-
сти, в зависимости от характера 
нарушений и их последствий, 
несут дисциплинарную, адми-
нистративную или уголовную 
ответственность!

                                Соб. инф.

Неосторожное 
обращение с 

огнём – причина 
пожаров! В районе открылся

массажный кабинет

Елена выполняет клиентке массаж шейно-воротниковой зоны
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Родители сдали экзамены в формате ЕГЭ
Образование

8 АПРЕЛЯ в Сорокин-
ской средней школе №1  
состоялся  областной фо-
рум "Большая перемена".

 В рамках мероприятия   
родители старшеклассников 
стали участниками единого 
государственного экзамена 
по двум основным предме-
там   – русскому языку и ма-
тематике.

 Каждый из них прошёл все 
процедуры по допуску к сда-
че. Так, специалисты  прове-
рили экзаменуемых  ручным 
металлоискателем,   убеди-
лись   в наличии  у них до-
кумента, удостоверяющего 
личность. Затем развели по 
аудиториям в соответствии 
со сдаваемым предметом. 

В аудиториях после про-
ведения инструктажа участ-
ники экзамена получили 
контрольно-измерительные 
материалы , заполнили их 
согласно требованиям и при-

ступили к выполнению зада-
ний.

– Сегодня учителя и ру-
ководство школы позво-
лили мне вновь вернуться 
в школьную юность, снова 
пережить эмоции и испы-
тать  переживания  по поводу 
сдачи выпускных экзаменов, 
– делится впечатлениями Га-
лина Хозяшева . – В то время, 
когда  я заканчивала школу,  
экзамены сдавали по биле-
там, ЕГЭ ещё не придумали. 
Вот сегодня и довелось с ним 
познакомиться.  Отношение 
в такому формату сдачи эк-
заменов у меня неоднознач-
ное. Не скажу,  что понра-
вилось или не понравилось.  
Хочу отметить, что, несмотря 
на то, что задания были раз-
нообразными, в КИМах ниче-
го лишнего не было – всё из 
курса школьной программы, 
весь материал дают педагоги 
на уроках. Что касается моих 
успехов, то с одними задани-
ями  справилась легко, а вот 
над некоторыми пришлось 
поломать голову, всё же шко-

лу окончила 20 лет назад. Че-
рез три года старшей дочери 
предстоит  сдавать ЕГЭ.  На-
деемся, что справимся!

 – Если реально смотреть на 
вещи, то ЕГЭ сдать под силу 
ученику со средними зна-
ниями. Главное, конечно же, 
готовиться посерьёзнее, – го-
ворит Екатерина Сирихина. 
– Если честно, то я думала, 
что задания будут гораздо 
сложнее. К тому же условия  
для сдачи разумные, време-
ни на выполнение работы  
даётся предостаточно. Для 
меня были трудности ввиду 
того, что школьные знания   
порядком подзабыты, но и 
мне удалось кое-что вспом-
нить. Главное для каждого 
родителя – психологически  
подготовить своего ребён-
ка.  Поэтому я считаю, что 
такие мероприятия полезны  
и важны. Не побывав в усло-
виях, приближённых к ЕГЭ, 
трудно объяснить ребёнку,  
что  на самом деле всё  не так 
страшно. Теперь, я думаю, 
к экзаменам мы подойдём 

уверенно. 
– Уже с первых минут, ког-

да участников проверяли ме-
таллоискателем на наличие 
телефонов, я поняла, что всё 
очень серьёзно. Одно дело, 
когда ты об этом где-то слы-
шал, совершенно другое, ког-
да сам становишься участ-
ником процесса,  – отмечает 
ещё одна участница   экза-
мена Наталия Подлипаева. 
–  Я сдавала русский язык. 
Поначалу в нашей аудито-
рии   царили улыбки, но как 
только организаторы зачита-

ли правила, как-то все  резко 
посерьёзнели, ведь, казалось 
бы, незначительные ошибки 
могут привести к фатально-
му результату. Моему сыну 
предстоит сдавать экзаме-
ны уже  в этом году. Теперь 
я знаю, на что следует обра-
тить особое внимание. 

Хочется сказать большое 
спасибо учителям, руковод-
ству школы за то, что  помог-
ли нам избавиться от иллю-
зий по поводу экзаменов и 
окунули в реальные условия 
ЕГЭ.

Родители  в соответствии с записями на доске заполняют бланки

Металлоискатель при входе  – важный этап перед ЕГЭ

Участники знакомятся с контрольно-измерительными 
материалами

Областная зарядка прошла в Сорокинском районе
Спорт   –  норма жизни

В образовательных учреждениях района в рам-
ках акции "Областная зарядка" прошли меро-
приятия, приуроченные к Всемирному дню здо-

ровья.
Апрельским  солнечным утром ребята с 1 по 11 класс Со-

рокинской общеобразовательной школы № 1 под открытым 
небом приняли участие в утренней разминке.

Стоит отметить, что Всемирный день здоровья отмечается 
ежегодно 7 апреля, в день создания в 1948 году Всемирной 
организации здравоохранения. Ежегодное проведение Дня 
здоровья вошло в традицию с 1950 года.

 Цель мероприятия была достигнута, а результат превзо-
шел все ожидания. Волна зарядки молниеносно подхватила 
всех! Дети и педагоги не остались равнодушными и актив-
но присоединялись к выполнению физических упражнений, 
утренней разминки, получая заряд бодрости и хорошего 
настроения, а самое главное, укрепили своё здоровье. ||  За 
процессом наблюдала Ольга Басова
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 Ольги Басовой

Индексация заработной платы 
– это одна из форм поддержания 
уровня жизни работающих граждан 
в связи с ростом потребительских 
цен на товары и услуги. 

 
Необходимость индексации за-
работной платы прямо указана в 
статьях 130 и 134 Трудового ко-
декса Российской Федерации.  
В силу статьи 130 Трудового кодек-
са Российской Федерации в систему 
основных государственных гарантий 
по оплате труда работников вклю-
чаются в том числе меры, обеспечи-
вающие повышение уровня реаль-
ного содержания заработной платы. 
В соответствии со статьёй 134 Тру-
дового кодекса Российской Федера-
ции обеспечение повышения уровня 
реального содержания заработной 
платы включает индексацию зара-
ботной платы в связи с ростом потре-
бительских цен на товары и услуги.  
Организации, финансируемые из 
соответствующих бюджетов, произ-
водят индексацию заработной пла-
ты в порядке, установленном тру-
довым законодательством и иными 
нормативными правовыми актами, 
содержащими нормы трудового 
права, другие работодатели – в по-
рядке, установленном коллектив-
ным договором, соглашениями, ло-
кальными нормативными актами. 
Действующим законодательством 
порядок индексации не уста-
новлен.  Законодатель уста-
навливает лишь обязанность рабо-
тодателя осуществлять индексацию. 
В том случае, если в локальных 
нормативных актах организации 
не предусмотрен такой порядок, 
необходимо внести соответству-
ющие изменения (дополнения) в 
действующие в организации ло-
кальные нормативные акты (письмо 
Роструда от 19.04.2010 № 1073-6-
1, определение Конституционного 
Суда РФ от 19.11.2015 № 2618-О). 
За несоблюдение обязанности 
проводить индексацию заработ-
ной платы работников в соответ-
ствии с ростом индекса потреби-
тельских цен  работодатель несёт 
административную ответствен-
ность в соответствии с Кодексом 
Российской Федерации об адми-
нистративных правонарушениях. 
 На основании изложенного област-
ная трёхсторонняя комиссия по ре-
гулированию социально-трудовых 
отношений обращает внимание ра-
ботодателей Тюменской области на 
необходимость проведения индек-
сации заработной платы работников.

 
Заместитель губернатора                                                            

Тюменской области, координатор 
областной трёхсторонней комиссии 

по регулированию социально-тру-
довых отношений Райдер А.В., 

председатель Союза «Тюменское 
межрегиональное объединение ор-
ганизаций профсоюзов «Тюменский 

областной совет  профессиональных 
союзов»,   координатор   стороны  

профсоюзов Кивацкий М.Н.,
 председатель правления  Со-

юза «Региональное объединение  
работодателей Тюменской области», 

координатор стороны работодате-
лей  Лазаренко А.К.,

 директор Департамента труда 
и занятости населения  Тюменской 

области,координатор стороны 
исполнительных органов государ-

ственной власти Тюменской области 
Сидоров  А.А.

УВАЖАЕМЫЕ 
РАБОТОДАТЕЛИ 

ТЮМЕНСКОЙ ОБЛАСТИ! 

Трижды в неделю  в спортком-
плексе "Сибирь" проходят спор-
тивные  занятия группы здоровья 
"Энергия" под руководством  Лари-
сы Гришаевой, инструктора-мето-
диста по адаптивной физической 
культуре. 

Для сохранения полноценного здо-
ровья в пожилом возрасте необходи-
мо обращать пристальное внимание 
на систематическое выполнение фи-
зических упражнений. Группы здо-
ровья для пенсионеров помогают лю-
дям преклонного возраста укреплять 
суставы, мышцы, повышать вынос-
ливость, увеличивать координацию 
движений, поддерживать в рабочем 
состоянии органы дыхания, сердеч-
но-сосудистую систему.

  – В нашей группе по списку 15 че-

ловек, но не всегда у всех есть воз-
можность посещать занятия, при-
чины разные. Занятия проходят по 
определённым дням: понедельник, 
среда, пятница  с 14:30 до 15:30 часов 
дня, – рассказывает Лариса Гришае-
ва. – Выполняем разные упражнения: 
против остеохондроза, гимнастика с 
фитболами  и жгутами, также зани-
маемся суставной гимнастикой Нор-
бекова.

По средам занятия проходят в 
тренажёрном зале, там также сна-
чала проводим разминку в течение 
30 минут, а затем основное занятие 
продолжительностью 30 минут, ра-
бота на тренажёрах,  в основном это 
беговая дорожка, а также силовые 
упражнения для общего укрепления. 
Похудение не является целью груп-
пы "Энергия", работа проводится для 
укрепления всех групп мышц, для  
поднятия настроения, чтобы просто 
собраться, пообщаться.

Демография

Для сохранения здоровья  –  регулярная физическая активность

Участницы группы, которые по-
сещают занятия регулярно, уже лег-
ко  выполняют три серии по двад-
цать приседаний, а те, кто приходит 
впервые, сетуют, что не могут сразу 
присесть столько раз . Вообще упраж-
нения, проводимые на занятиях, ща-
дящие, если человек не может выпол-
нить упражнение, то он его не делает.        

Самой молодой из женщин  груп-
пы"Энергия" Татьяне Сатиной пять-
десят лет, а самые почтенные  – это 
Галина Сирихина,  ей скоро испол-
нится семьдесят четыре года,  и Анна 
Лобачёва, которой в сентябре будет 75 
лет. Так что возраст для занятия спор-
том – не помеха, было бы желание!

Благодаря занятиям все  участницы  
энергичны, красивы и  бодры. Группы 
здоровья для пенсионеров создают-
ся для того, чтобы люди не ощущали 
себя ненужными стариками, а  как 
можно дольше оставались молодыми, 
подтянутыми, активными.

Женщины из группы здоровья "Энергия" с удовольствием посещают спортивные занятия

Внимание!

С 5 по 8 апреля в спортив-
ном комплексе "Сибирь" с. 
Большое Сорокино прошла 

ХXV спартакиада учащихся Тю-
менской области по баскетболу.

Наша баскетбольная команда под 
руководством Дмитрия Швидко  в 
финале заняла  первое место в се-
рьёзной, упорной игре с тобольскими 
ребятами. 

Было всего 4 дня  для того, чтобы 
выявить  лучшие команды в воз-
растной категории 2007 – 2008 годов 
рождения.  Сорокинцы  вырвались в 
лидеры, оставив позади тобольских 
спортсменов со счётом 42:32.

– Главное – верить в успех, верить в 
команду и трудиться на тренировках, 
только так можно быть лучшим, стать 
первым и научиться побеждать,  – 
говорит тренер сорокинской баскет-
больной команды Дмитрий Швидко. 

От всей души поздравляем победи-
телей и желаем им и дальше держать 
марку!||  Болела за наших Ольга Ба-
сова

Новости спорта

Сорокинские баскетболисты  одержали победу!



ПРОДАМ ДРОВА 
- колотые и неколотые. 

Тел.  89129291685.
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Объявления

МАГАЗИН "Мясной": 
закупаем мясо (говядина, ба-

ранина и вынужденный забой), 
дорого. Колем сами 

    Тел. 89638645381,   
        89225636103.   

КУПЛЮ шкуры енота, он-
датры, куницы, рога лося. Тел. 
89526840767.  (3-5)

КАЖДЫЕ субботу с 14 до 
15 ч.  и воскресенье с 8 до 12 
ч. на рынке возле РОВД  про-
дажа кур-несушек, молодня-
ка, доминантов; корма.  В с. 
Готопутово, с. Калиновка и с. 
Покровка есть доставка.Тел. 
89526707370.                   (3-4)

КУПЛЮ автомобиль в 
любом состоянии – срочно, 
дорого. Расчёт на месте. Тел. 
89821327284.            (4-4)

АДМИНИСТРАЦИЯ

СОРОКИНСКОГО 
МУНИЦИПАЛЬНОГО 

РАЙОНА

ИНФОРМАЦИЯ О РА-
БОТЕ С ОБРАЩЕНИЯМИ
ГРАЖДАН В 1 КВАРТА-

ЛЕ 2022 ГОДА

В Администрацию Соро-
кинского муниципального 
района в 1 квартале 2022 
года поступили 29 обраще-
ний по 35 вопросам, из них 
письменных обращений 
граждан – 23, 6 поступили в 
ходе личного приёма граж-
дан  должностными лица-
ми. 
Лидирующие места зани-

мают обращения по вопро-
сам: экономики — 11, ЖКХ 

 АДМИНИСТРАЦИЯ

СОРОКИНСКОГО 
МУНИЦИПАЛЬНОГО 

РАЙОНА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ №113

1 апреля 2022 г.,                         
с. Большое Сорокино

ОБ УТВЕРЖДЕНИИ 
ПОРЯДКА  САНКЦИО-
НИРОВАНИЯ РАСХО-
ДОВ МУНИЦИПАЛЬ-
НЫХ БЮДЖЕТНЫХ  И 
АВТОНОМНЫХ УЧ-
РЕЖДЕНИЙ СОРО-
КИНСКОГО МУНИЦИ-
ПАЛЬНОГО  РАЙОНА, 
ЛИЦЕВЫЕ СЧЕТА КО-
ТОРЫМ ОТКРЫТЫ В 
А Д М И Н И С Т Р А Ц И И  
СОРОКИНСКОГО МУ-
НИЦИПАЛЬНОГО  РАЙ-
ОНА, ИСТОЧНИКОМ 
ФИНАНСОВОГО  ОБЕ-
СПЕЧЕНИЯ КОТОРЫХ 
ЯВЛЯЮТСЯ  СУБСИ-
ДИИ, ПОЛУЧЕННЫЕ В 
СООТВЕТСТВИИ  С АБ-
ЗАЦЕМ ВТОРЫМ ПУН-
КТА 1 СТАТЬИ 78.1  И 
ПУНКТОМ 1 СТАТЬИ 
78.2 БЮДЖЕТНОГО КО-
ДЕКСА РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ

 
В соответствии с частью 

3.10 статьи 2 Федерального 
закона от 03.11.2006 № 174-
ФЗ «Об автономных учреж-
дениях», частью 16 статьи 
30 Федерального закона от 
08.05.2010 № 83-ФЗ «О вне-
сении изменений в отдель-
ные законодательные акты 
Российской Федерации в 
связи с совершенствовани-

ем правового положения 
государственных (муници-
пальных) учреждений» и 
пунктом 3.9 Положения о 
порядке принятия решений 
о подготовке и реализации 
бюджетных инвестиций в 
форме капитальных вложе-
ний в объекты муниципаль-
ной собственности Соро-
кинского муниципального 
района, о порядке приня-
тия решений о предостав-
лении бюджетных ассиг-
нований на осуществление 
за счёт предусмотренных 
статьей 78.2 Бюджетного 
кодекса Российской Феде-
рации субсидий из бюд-
жета Сорокинского му-
ниципального района и 
предоставления указанных 
субсидий, утверждённого 
постановлением Админи-
страции Сорокинского му-
ниципального района от 
13.08.2014 № 410, постано-
вляю:

1.Утвердить порядок 
санкционирования расхо-
дов муниципальных бюд-
жетных и автономных уч-
реждений Сорокинского 
муниципального района, 
лицевые счета которым от-
крыты в Администрации 
Сорокинского муници-
пального района, источни-
ком финансового обеспе-
чения которых являются 
субсидии, полученные в со-
ответствии с абзацем вто-
рым пункта 1 статьи 78.1 и 
пунктом 1 статьи 78.2 Бюд-
жетного кодекса Россий-
ской Федерации согласно 
приложению к настоящему 
постановлению.

2.Признать утратившими 

силу:
 - п о с т а н о в л е н и е 

администрации Сорокин-
ского муниципального 
района от 29.12.2018 № 
467 «Об утверждении по-
рядка санкционирования 
расходов муниципальных 
бюджетных и автономных 
учреждений Сорокинско-
го муниципального райо-
на, лицевые счета которым 
открыты в Администрации 
Сорокинского муниципаль-
ного района, источником 
финансового обеспечения 
которых являются субси-
дии, полученные в соот-
ветствии с абзацем вторым 
пункта 1 статьи 78.1 и пун-
ктом 1 статьи 78.2 Бюджет-
ного кодекса Российской 
Федерации».

3.Действие настоящего 
постановления распростра-
няется на правоотношения, 
возникшие с 1 января 2022 
года.

4.Контроль за исполнени-
ем настоящего постановле-
ния оставляю за собой.

 5.Опубликовать настоя-
щее постановление в газете 
«Знамя труда» (с текстом 
приложения к настояще-
му постановлению можно 
ознакомиться в районной 
библиотеке с.Б.Сорокино, 
в библиотеках админи-
стративных центров му-
ниципальных образова-
ний – сельских поселений, 
а также на официальном 
сайте Сорокинского муни-
ципального района), раз-
местить на официальном 
сайте Сорокинского муни-
ципального района.

Глава района А.Н. Агеев

– 9, социальной сферы — 7, 
государства, общества — 4, 
обороны, безопасности, за-
конности  – 4. На контроль 
было поставлено 29 обра-
щений, что составляет 100% 
от общего количества по-
ступивших обращений. 
Пять граждан со своими 

проблемами и вопросами 
письменно обратились в 
вышестоящие органы. Об-
ращения поступили из: Ад-
министрации Президента 
РФ (1),  аппарата губерна-
тора Тюменской области 
(3), Тюменской областной 
Думы (1).
Непосредственно от граж-

дан в Администрацию  Со-
рокинского района по-
ступило 18 письменных 
обращений. Повторных и 
коллективных обращений 

не поступило. Комиссионно 
и с выездом на место рас-
смотрено 5 письменных об-
ращений. Из поступивших 
23 письменных обращений 
на контроль поставлено 23: 
на 13 даны разъяснения, 
поддержано и меры приня-
ты – 3, не поддержано — 1, 
на контроле — 6.
К руководству администра-

ции района в 1 квартале об-
ратилось 6 человек. По ре-
зультатам личного приёма 
граждан из 6 обращений: 
даны разъяснения на по-
ставленные вопросы – 5, на 
контроле — 1. Повторных и 
коллективных устных обра-
щений не поступило.

Среднёва Ирина 
Константиновна, 

управление делами, 
специалист I категории

ПРОДАЁТСЯ пиломатериал 
(сосна, берёза). Принимаем 
заявки на срубы (сосна). До-
ставка. Тел. 89829138964.

КОМУ нужны щенки  (2 ме-
сяца),  обр. по тел. 89923045627.

БУРЕНИЕ СКВАЖИН. Га-
рантия. Разведка. Опыт  – бо-
лее 12 лет. Тел. 89044635278.


