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В рамках Чемпионата Тюменской области по хоккею с шайбой сезона 2026 года, армизонский «Гладиатор» 18 января
принимал на свой площадке команду «Ангелы Сибири» из Тобольска.
Матч получился напряженным и зрелищным, и завершился уверенной победой нашей сборной!

» 4

Âîëåâàÿ ïîáåäà àðìèçîíñêèõ «ãëàäèàòîðîâ»!

Â Òþìåíñêîé îáëàñòè â ìåññåíäæåðå MAX çàïóùåí
÷àò-áîò ïî âîïðîñàì êîíòðàêòíîé ñëóæáû

Теперь жители региона могут сразу получать ответы в удобном формате,
не выходя из дома.  Чем может помочь чат-бот: расскажет об условиях
и преимуществах контрактной службы; поможет направить заявку;  ответит
на вопросы по процедуре и требованиям.

В Тюменской области одна
из самых высоких в стране
выплат при заключении кон-
тракта. 3 400 000 выплачива-
ется тем, кто заключит кон-
тракт с Минобороны РФ имен-
но в военкоматах Тюменской
области.

Контракт могут заключить
мужчины в возрасте от 18 до
60 лет. Прописка и граждан-
ство РФ не обязательны.

Проконсультироваться по
условиям получения выплаты
можно:по телефону 8 (3452)
79-19-05; в пункте отбора на
военную службу по адресу: г.
Тюмень, ул. Республики, 2/1;
на сайте службапоконтрак-
ту72.рф

– по единому номеру 117.

Óâåëè÷åííûé ðàçìåð åäèíîãî ïîñîáèÿ
â ðåãèîíå ïîëó÷àò 123 000 äåòåé
è 1 400 áåðåìåííûõ æåíùèí

С 1 января в регионе выросла величина прожиточно-
го минимума, от которого зависит размер единого по-
собия. Единое пособие назначается, если средний
доход на члена семьи не превышает прожиточный ми-
нимум.

Отделение Социального фонда России по Тюменской облас-
ти автоматически пересчитало размер выплат. Подавать заяв-
ления не нужно.

Размер пособия с 1 января:
– для детей: от 9 185,5 до 18 371 рубля в месяц;
– для беременных: от 10 322 до 20 644 рублей в месяц.
Большинство семей в Тюменской области начнет получать

пособие в повышенном размере с февраля (за январь).
Подробности уточняйте по номеру: 8-800-100-00-01.

Социальный фонд России по Тюменской области.

Установите дымовые извещатели в вашем доме и регуляр-
но проверяйте их функциональность.

Не перегружайте электрические розетки и избегайте исполь-
зования неисправных электроприборов.

Следите за состоянием электропроводки. Избегайте пере-
грева проводов и подключения слишком большого количества
устройств к одной розетке.

Берегите себя и своих близких!
Противопожарная служба Тюменской области

Ðåêîìåíäàöèè ïî ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè
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Æèçíü  ðàéîíà АКТУАЛЬНО

В связи с этим, в понедель-
ник, 19 января, в администра-
ции под председательством
главы округа Дмитрия Ульяно-
ва состоялось заседание сани-
тарно-противоэпидемической
комиссии. На повестке дня сто-
яли три острых вопроса: мероп-
риятия по вакцинации домаш-
них животных и профилактика
бешенства; контроль численно-
сти диких животных в населен-
ных пунктах;   эпидемиологи-
ческая ситуация по ВИЧ-инфек-
ции.

Главный специалист отдела
государственного надзора в
области обращения с животны-
ми и карантинных мероприятий
по Армизонскому и Бердюжс-
кому районам Андрей Балан-
чик сообщил, что план профи-
лактических мероприятий на
2024-2025 годы в нашем окру-
ге выполнен на 100%.

– Февраль – месяц активной
вакцинации, – добавил Андрей
Баланчик. – Армизонцы могут
бесплатно привить своих до-
машних животных. Для этого
можно самостоятельно привез-
ти питомца на ветеринарную
станцию в будние дни с 08:00
до 16:00. Если у вас нет воз-
можности привезти животное,
можно оставить заявку по теле-
фону 2-30-75. В этом случае
вакцина остается бесплатной,
но услуги по выезду специали-
ста придется оплатить. Каждый
хозяин сам несет ответствен-
ность за здоровье своего пи-
томца и безопасность окружа-
ющих.

Одной из самых обсуждае-
мых тем стал заход лис на тер-

Áåçîïàñíîñòü íàñåëåíèÿ – â ïðèîðèòåòå
Вслед за декабрьскими ограничениями  в Заводоуков-

ском, Ялуторовском и Сладковском округах, связанны-
ми с бешенством животных, на прошлой неделе регио-
нальные власти были вынуждены ввести карантин еще
в четырех муниципалитетах – Исетском, Казанском, Бер-
дюжском и Упоровском округах.

риторию сел. Заведующий Ар-
мизонским территориальным
сектором надзора, контроля
Госохотдепартамента Тюменс-
кой области Александр Костю-
нин разъяснил тонкости Феде-
рального закона №209.

– Регулирование численнос-
ти охотничьих ресурсов осуще-
ствляется в целях предотвра-
щения возникновения и рас-
пространения болезней среди
животных, нанесения ущерба
гражданам, объектам животно-
го мира и среде их обитания.
Деятельность Госохотдепарта-
мента начинается за предела-
ми 200-метровой зоны от край-
него дома населенного пункта.
В границах населенного пунк-
та мы никаких полномочий не
имеем. Право на применение
табельного оружия для обезв-
реживания животного, угрожа-
ющего жизни и здоровью лю-
дей, имеют только сотрудники
внутренних дел. Если сельча-
нин самостоятельно застрелит
лису во дворе или на улице, он
будет привлечен к администра-
тивной ответственности.

Далее члены комиссии под-
няли важный вопрос – как же
определить по внешним при-
знакам – здорово ли животное?
Как объяснили Александр Кос-
тюнин и Андрей Баланчик, сам
факт захода хищника в насе-
ленный пункт – это уже сигнал
тревоги.  Ведь здоровое дикое
животное избегает встреч с че-
ловеком, а если оно пришло к
людям – значит, либо у него
отсутствует кормовая база в
лесу, либо оно больное. Специ-
алисты выделили основные кли-

нические признаки, при которых
к животному категорически
нельзя приближаться: «стеклян-
ный» взгляд, неестественно
лоснящаяся шерсть, паралич
гортани, из-за чего появляются
характерные «кусающие» дви-
жения челюстью и травмиро-
ванные губы и десны, обильное
слюнотечение,.

Заведующий Армизонской
районной больницей Нурлан
Жакенов рассказал, что меди-
ки работают в строгом соответ-
ствии с протоколами Минздра-
ва от 7 октября 1997 года №297
по профилактике бешенства
среди людей.

– За 2025 год за помощью
обратились 9 человек, 8 поку-
саны собаками, 1 – неизвест-
ным домашним животным. Слу-
чаев нападения диких зверей
зафиксировано не было. В на-
шей больнице имеется необхо-
димый запас антирабической
вакцины. При укусе животным
прививку необходимо сделать
в течение трех суток. Промед-
ление может быть смертельно
опасным, так как бешенство
неизлечимо после появления
симптомов.  

При обнаружении дикого жи-
вотного на территории населён-
ного пункта жителям необходи-
мо незамедлительно обратить-
ся в ЕДДС по телефону экст-
ренных служб 112 для приня-
тия мер и предотвращения воз-
можных рисков для здоровья и
безопасности населения.

Комиссия также обсудила
эпидемиологическую ситуацию
по ВИЧ-инфекции в округе. Ос-
новной упор было решено сде-
лать на раннюю диагностику и
информирование населения. А
регулярное тестирование оста-
ется единственным надежным
способом контроля ситуации.

Анастасия АЛБАКОВА

Поддержка бойцам
нужна и важна

Январь выдался достаточно
морозным, в том числе и у на-
ших земляков, выполняющих
боевые задачи в зоне специ-
альной военной операции: от
них поступают заявки на при-
обретение и оправку генерато-
ров, дизельных отопителей.

Благодаря неравнодушным
жителям округа, один из гене-
раторов, а также другое обору-
дование, в этом месяце уже
получены бойцами с позывны-
ми Алмаз и Мангуст (на сним-
ке). В стадии доставки заказы
от земляков с позывными Де-
мон и Заряд. От них поступа-
ют слова благодарности тем,
кто участвует в благом деле.

Напоминаем, что вещи, про-
дукты и т.д. можно передать в администрации округа или
сельских поселений, а если есть желание и возможность
помочь финансами, то перечислите любую сумму на карту
2202208218638709 Владимир Михайлович М. Обязательно
указываете – на СВО! Отчет о расходах – в группе в теле-
грамм-канале «СвоихНеБросаем. Армизон».

А почему? Да потому!
Игра–викторина – это не соперничество, а повод, чтобы

побыть вместе и интересно, с пользой провести время. Это
– праздник ума и смекалки, находчивости и сообразитель-
ности. И вот такой праздник, а точнее – познавательную про-
грамму «Сто тысяч почему» – специалист Армизонского рай-
онного Дома культуры 20 января провела в Армизонской
школе.

Викторина включала в себя забавные вопросы на смекал-
ку, а ответы приветствовались именно шуточные. Ребятам
были предоставлены видео-презентации «Из трех выбери
один»,  «Игра слов»,  «Загадки – шутки».

Участники программы получили большое удовольствие от
занимательных фактов о животных, растениях и забавных
традициях разных стран. Они играли и с охотой отвечали на
вопросы, показав себя талантливыми и эрудированными, и
успешно прошли все испытания.

Память, дающая душевное тепло
Память нет-нет, да и возвращает нас в прошлое… В зим-

ние вечера с посиделками у самовара, когда велись неспеш-
ные душевные беседы обо всем и ни о чем. И вот 18 января
в Южно-Дубровинской библиотеке-филиале решили вспом-
нить давние традиции: в рамках акции «Активное долголе-
тие», здесь провели особенную библиовстречу за самова-
ром под названием «Раз в Крещенский вечерок…».

Мероприятие собрало гостей, желающих прикоснуться к
богатым традициям одного из главных православных празд-
ников. Библиотекарь рассказала о происхождении и глубо-
ком значении Крещения Господня, а также познакомила при-
сутствующих с народными обычаями и обрядами этого дня.
Особое внимание было уделено удивительным целебным
свойствам Крещенской воды, ее способности очищать душу
и тело, дарить здоровье и жизненные силы.

Участники «вечерка» с удовольствием приняли участие в
традиционных гаданиях, а лотерея «Дареному коню в зубы
не смотрят» добавила азарта и приятных сюрпризов. К ме-
роприятию была подготовлена тематическая книжная выс-
тавка «С Крещением Господним», где каждый смог найти
для себя интересную и познавательную литературу.

Во вторник, 20 января, педа-
гог дополнительного образова-
ния Дома творчества Сергей
Юккерт провел беседу с воспи-
танниками объединения «Юный

Áäèòåëüíîñòü – çàëîã áåçîïàñíîñòè
мастер» по противодействию
терроризму, чтобы научить пра-
вилам поведения в опасных
ситуациях и воспитать чувство
бдительности.

Он рассказал ребятам о пра-
вилах безопасного поведения
при терактах, на улице, в обще-
ственных местах и транспорте.

В ходе беседы обсуждались
различные ситуации, такие как
общение с незнакомыми людь-
ми,

обнаружение подозритель-
ных пакетов и игрушек.

Педагог отметил, что форми-
рование основ безопасного по-
ведения начинается с раннего
возраста. Только совместными
усилиями мы сможем научить
наших детей противостоять тер-
роризму, и сохранить их жизнь
и здоровье.

Соб. инф.
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


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НАЦПРОЕКТ  «СЕМЬЯ»

В семье Дмитрия и Елены
Ивановых родился прекрасный
сыночек Артём, у Азата и Сне-
жаны Молдужаровых– долгож-
данная доченька Айлин, а у
Никиты и Татьяны Лебедевых –
сынок-«богатырёнок» Добрыня
Никитич.

Обратимся к значению этих
необычных имён:

 – Артём символизирует
«силу, мужество, решитель-
ность и честность»;

– Айлин означает «ручеек в
раю»;

– Добрыня истолковывает-

Ïåðâûå íîâîðîæäåííûå  2026 ãîäà
Сотрудники отдела ЗАГС администрации Армизонского муниципального округа

уже 13 января зарегистрировали первых трёх новорожденных армизонцев.
ся, как «удалой, самый лучший
и добрый».

Поздравляем семьи с пре-
красным событием!  Пусть
жизнь ваших детей будет на-
полнена счастьем, добротой и
крепким здоровьем!

Напомним, что с помощью
суперсервиса «Рождение ре-
бенка» на сайте «Госуслуги»
возможна подача заявления о
регистрации рождения ребенка,
а в отдел ЗАГС родители при-
ходят за получением готового
свидетельства о рождении.

Всего за 2025 год в Армизон-

ском округе зарегистрировано
рождение 54 детей, из них 25
мальчиков и 29 девочек. Была
зарегистрирована одна двойня:
в семье Алексея и Елизаветы
Байгачевых, жителей с. Арми-
зонское,  родились Захар и Ти-
мур.

Редкими именами в прошлом
году стали Родан, Лев, Оливия,
Есения, Мане, Айрис, Салима,
Данис и Алан. Популярными
именами – Александр, Захар,
Михаил, София и Алёна.

По материалам
Армизонского отдела ЗАГС

Семья Ивановых Семья Молдужаровых

С 1 января 2026 года вырос-
ли максимальные суммы посо-
бия по беременности и родам.
Сумма зависит от длительнос-
ти отпуска: 140, 156 или 194
календарных дня.

Пособие назначается на ос-
новании электронного листка
нетрудоспособности и выплачи-
вается будущей маме суммар-
но за весь период отпуска по
беременности и родам.

Размер: 100% среднего за-
работка будущей мамы за 2
календарных года, которые
предшествуют году начала от-
пуска по беременности и родам.

Максимальные суммы – на
снимке.

Для оформления пособия об-
ратитесь к своему работодате-
лю с заявлением о предостав-
лении отпуска по беременнос-
ти и родам.

Минтруд России

Ìàêñèìàëüíûå ñóììû ïîñîáèÿ ïî áåðåìåííîñòè è ðîäàì

Артём Шевяков, 10 лет

– Я бы сделал так, чтобы бо-
лезни и войны остались в про-
шлом. Хочу подарить людям
мир и веру в завтрашний день,
чтобы в жизни каждого  были
счастье и достаток, и никто на
Земле не знал, что такое голод.

Захар Севастьянов, 8 лет

– Я бы загадал, чтобы все-
гда был мир на планете, и ник-
то никогда не узнал, что такое
война. Пусть люди из разных
стран ходят друг к другу в го-
сти, и будут дружить. Мир –
это когда все дома, все живы,
и можно просто радоваться
каждому дню и знать, что впе-
реди нас ждёт только добро!

Ева Замиралова, 6 лет

– Я бы подарила всем лю-
дям на земле... волшебные па-
лочки. Тогда они могли бы ис-
полнить все свои желания и
стать счастливее. А еще мы
можем исполнять маленькие
мечты друг друга каждый

Î ÷¸ì ìå÷òàþò òå,
êòî âåðèò â ÷óäåñà?

Детский взгляд на мир всегда отличается поразительной
прямотой. Пока взрослые мечтают о материальных бла-
гах, дети смотрят гораздо шире. Мы задали всего один воп-
рос детям: «Если бы у тебя была волшебная палочка, ка-
кое желание ты бы хотел исполнить?». Как выяснилось,
детские мечты лишены эгоизма, зато в них есть много ме-
ста для добра.

день, и для этого не нужно
быть волшебником, достаточ-
но просто быть хорошим че-
ловеком.

Максим Замиралов, 7 лет

– Если бы у меня была вол-
шебная палочка, я бы сделал
так, чтобы все люди на пла-
нете были здоровы и счастли-
вы, ведь здоровье важнее все-
го. А еще – чтобы каждое
утро начиналось с зарядки и
вкусного завтрака. Если бы
все на свете были здоровы,
люди стали бы проявлять
больше дружелюбия и заботы
друг к другу.
Виктория Бжевская, 7 лет

– Я бы хотела, чтобы все
стали добрыми, тогда все бу-
дут дружнее. На Земле стало
бы намного больше тепла, а
все – лучшими друзьями. Если
бы мы все перестали злиться
и начали помогать друг другу,
то в мире совсем не осталось
бы одиноких людей.

Пока взрослые заняты ре-
шением сложных жизненных
вопросов, дети напоминают
нам, что жизнь строится на
доброте, безопасности и здо-
ровье. На самом деле нам не
нужно волшебство, чтобы из-
менить мир к лучшему. Быть
внимательнее к окружающим
и ценить тишину мирного дня
– это и есть доступная каж-
дому магия, которая превра-
щает детские мечты в нашу
общую реальность.

Анастасия АЛБАКОВА

Необходимые для этого изменения внесены
в порядок подсчета страхового стажа для уста-
новления страховых пенсий и утверждены по-
становлением, которое подписал председатель
правительства Михаил Мишустин.

Решение позволит увеличить размер пенсии
родителей, имеющих пять и более детей.

До 2026 года действовало ограничение – в
стаж засчитывался период ухода за каждым
ребёнком, но не более шести лет суммарно, что

позволяло учитывать уход только за четырьмя
детьми.

Постановлением также уточнен порядок под-
счета страхового стажа при рождении двух и
более детей в случае многоплодной беремен-
ности.

Теперь периоды ухода за каждым таким ре-
бёнком до полутора лет будут суммироваться с
учетом их фактической продолжительности.

Âñå ïåðèîäû îòïóñêà ïî óõîäó
çà ðåáåíêîì âõîäÿò â ñòàæ

С 2026 года в страховом стаже родителей будут учитываться все периоды
отпуска по уходу за ребенком до полутора лет без ограничения.
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Соперник из далеких краев
был достаточно серьезный, да
и вел себя достаточно вызыва-
юще, пеняя на снег на корте,
неустойчивые ворота, да и в
целом, как было понятно, не
ожидал от хозяев серьезного
сопротивления… И первый пе-
риод стал довольно  показа-
тельным: за 20 минут голкипер
«гладиаторов» трижды вытас-
кивал шайбу из сетки ворот. А
вот вратарь «ангелов», каза-
лось, был непробиваем – как
не старались армизонцы, были
даже выходы один на один, но
лишь на последних секундах
удалось его «распечатать».

 Что творилось в раздевалке
нашей команды в перерыве –
трудно сказать, но на лед…
вышла абсолютно другая ко-
манда! И на первой же минуте
счет стал уже 3:2, а к середи-
не периода сравнялся!

Казалось бы – тяжелый матч,
снегопад, усталость, физичес-
кое и моральное напряжение,
но в третьем отрезке матча ско-
рости только возросли! Атака
следовала за атакой, накал
борьбы достиг своего апогея…
И вот наконец-то, под гром ап-
лодисментов и крики болель-
щиков, «гладиаторы» впервые
вышли вперед! Хоккеисты «Ан-
гела Сибири», видимо, слиш-
ком уверовали в непробивае-
мость вратаря, и, увлекшись,
нередко стали бросать его один
на один с нашими нападающи-
ми, за что и были наказаны
еще одной шайбой – счет стал
5:3 в пользу армизонцев.  Од-
нако соперники не сдавались
– мощно навалившись, и прак-
тически не покидая нашей

СПОРТ

Âîëåâàÿ ïîáåäà «ãëàäèàòîðîâ»!
Никто из болельщиков, что собрались на корте Физкуль-

турно-оздоровительного центра с. Армизонское в воскре-
сенье, 18 января, не пожалел о том, что три часа прове-
ли под снегопадом и на морозе. Здесь, в рамках Чемпио-
ната Тюменской области по хоккею с шайбой сезона 2026
года, армизонский «Гладиатор» принимал на своей пло-
щадке команду «Ангелы Сибири» из Тобольска.

зоны, они смогли добиться ус-
пеха. Но «Гладиатор», что на-
зывается, уже «поймал кураж»
и его было не остановить… И
хотя пошли «шепотки» – мол,
до конца периода всего 5 ми-
нут, не стоит торопиться, это не
мешало держать высокий темп.
Счет на табло был уже 6:5, гос-
ти собирались менять вратаря
на шестого игрока, и тут… Оче-
редной проход наших напада-
ющих! «Го-оо-оо-л!!!», – гром-
ким эхом пронеслось над ста-
дионом. Волевая и очень дос-
тойная победа «гладиаторов»!

Остается только от души по-
благодарить обе команды за
зрелищную и напряженную
игру, заставившую и поволно-
ваться и порадоваться. Жела-
ем спортсменам дальнейших
успехов, стойкости и новых
достижений в чемпионате.

Напоминаем: следующая
игра «Гладиатора» состоится 25
января в 13:00ч в селе Упорово
с хозяевами площадки  – хок-
кеистами «Ладьи». А 24 января
на корте с. Армизонское прой-
дет второй тур Межрайонного
турнира по хоккею с шайбой
среди ветеранов «Кубок Друж-
бы». Приглашаем болельщиков
поддержать нашу команду!

Владимир МЕЛЕШКО

Важно не только считать ка-
лории, но и следить за каче-
ством еды.

Пустые калории (сахар, сла-
дости, белый хлеб, чипсы, ал-
коголь) быстро дают энергию,
но содержат мало полезных
веществ.

Полезные калории богаты
витаминами и микроэлемента-
ми. Это овощи, фрукты, цельно-
зерновые продукты, белок (ку-
рица, рыба, бобовые) и полез-
ные жиры (орехи, авокадо, олив-
ковое масло). Такая еда насы-

ВАШЕ  ЗДОРОВЬЕ

Ïîäñ÷¸ò êàëîðèé:
ïóòü ê çäîðîâîìó ïèòàíèþ
è áàëàíñó â îðãàíèçìå

щает надолго, питает клетки и
поддерживает метаболизм.

Правило: 80% рациона дол-
жны составлять полезные кало-
рии, а 20% — любимые лаком-
ства. Это поможет сохранить
баланс и избежать срывов.

Внутри своего «калорийного
бюджета» старайтесь соблю-
дать баланс:

– белки (25-30%) — основа
сытости и строительный мате-
риал для мышц. Включайте в
рацион яйца, творог, курицу,
чечевицу.

– жиры (25-30%) — важны
для гормонов, мозга и здоро-
вья кожи. Ешьте авокадо, оре-
хи, жирную рыбу и оливковое
масло.

– углеводы (40-50%) — ос-
новной источник энергии. Вы-
бирайте сложные углеводы:
гречку, овсянку, бурый рис и
овощи.

«Если питаться осознанно,
выбирать натуральные продук-
ты и не переедать, баланс при-
дет сам», — говорит врач-тера-
певт областной больницы №4 (г.
Ишим) Анжелика Сергеевна
Раимова. — Главная задача —
наполнить рацион полезными
веществами: витаминами, клет-
чаткой и белком. Это подарит
бодрость, хорошее настроение,
здоровую кожу и сильный им-
мунитет».

Начните с простого: неделю
записывайте, что вы едите. По-
степенно вы сформируете по-
лезные привычки и перейдете
к здоровому питанию.

Жанна СТРИЖАК,
пресс-служба ОБ №4

(г. Ишим)

В рамках недели популяризации подсчета калорий мы
обсудим, как этот инструмент помогает понять себя и свой
организм. Подсчет калорий — это не строгая диета, а спо-
соб наладить отношения с телом. Представьте свой орга-
низм как автомобиль: ему нужно топливо для работы. Ка-
лория — это мера этого топлива. Если заправить мало,
организм не получит достаточно энергии (усталость, сла-
бость). Если перелить, излишки останутся в «багажнике»
(жировые запасы).

Тюменские врачи предупреждают:
При температуре ниже -15  важно каждые 20-30 минут захо-

дить в теплое помещение, чтобы согреться.
Одевайтесь многослойно:
– выбирайте свободную одежду.
– вместо перчаток надевайте варежки.
– обувь не должна быть тесной.
– не забывайте про шапку и шарф.
– используйте защитный крем для открытых участков кожи.
Алкоголь перед прогулкой запрещен: он вызывает расши-

рение сосудов и потерю тепла организмом.
Следите за самочувствием: дрожь, “гусиная кожа” и уста-

лость – признаки переохлаждения. Обморожение развивает-
ся незаметно: кожа покалывает и белеет, чувствительность па-
дает – человек может не успеть среагировать. В группе риска
— дети, пожилые и люди с нарушениями кровообращения.

Главный внештатный травматолог-ортопед Департамента
здравоохранения Тюменской области Денис Аржавицин: «Ни
в коем случае нельзя растирать обмороженные участки сне-
гом или резко согревать их горячей водой, батареей. Это трав-
мирует сосуды и ткани. Правильно – укутать пораженное мес-
то термоизолирующей повязкой (марля, вата, бинт) и дать теп-
лого, но не горячего, питья. При сильном обморожении (пузы-
ри, почернение кожи) – срочно обратиться в медицинское уч-
реждение».

Департамент здравоохранения
Тюменской области

Êàê óáåðå÷ü ñåáÿ
îò ïåðåîõëàæäåíèÿ

В Тюменской области вновь ожидается
морозная погода.
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 26

В ТЕЛЕПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

ЯНВАРЬ

Первый канал
05:00 “Доброе утро” 0+. 09:00, 11:00,
14:00, 17:00, 03:00 Новости. 09:05
“Модный приговор” 0+. 09:55 “Жить
здорово!” 16+. 10:40, 11:30 Х/ф “Вы-
соцкий. Спасибо, что живой” 16+.
13:40, 14:20, 16:45, 17:15, 22:40 “Вре-
мя покажет” 16+. 15:00 “Давай по-
женимся!” 16+. 15:50 “Мужское /
Женское” 16+. 18:45 “Большая игра”
16+. 19:50 “Пусть говорят” 16+. 21:00
Время. 21:45 Т/с “Капкан на судью”
16+. 00:00 “Время героев” 16+. 01:00,
03:05 Подкаст.Лаб 16+.

Россия 1
05:00 “Утро России”. 09:00, 11:00,
14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вести. 09:30
Местное время. 09:55 “О самом глав-
ном” Ток-шоу 12+. 11:30, 21:10 Вести.
Местное время. 12:00, 18:00 “60 Ми-
нут” Ток-шоу 12+. 14:30, 02:20, 03:30
Т/с “Райский” 16+. 17:00 “Малахов”
16+. 21:30 Т/с “Омут” 16+. 23:40 “Ве-
чер с Владимиром Соловьёвым”
12+.

Матч ТВ
06:00, 14:55 “Лига в лицах” 12+. 06:30
“Биатлон с Дмитрием Губерниевым”
12+. 07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 03:55
Новости. 07:05, 11:35, 19:00, 22:00,
00:45 Все на Матч! 12+. 09:05 “Лица
страны”. Лучшее 12+. 09:25 “Коман-
да мечты” 12+. 10:30 Автоспорт. Гон-
ка чемпионов 6+. 12:35 Специальный
репортаж 12+. 13:00 “Есть тема!” 16+.
14:25 “Лыжная страна” 12+. 15:30
“Громко” 12+. 16:55 Футбол. “ВеtВооm
Глобал Челлендж 2026”. “Динамо”
(Москва, Россия) - “Чэнду Жунчэн”
(Китай) 6+. 19:15 Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ. ЦСКА - “Северсталь”
(Череповец) 12+. 22:35 Футбол. Чем-
пионат Италии. “Верона” - “Удинезе”
6+. 02:00 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Суперлига. Женщины. “Тулица”
(Тульская область) - “Уралочка-
НТМК” (Свердловская область) 6+.
04:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
УНИКС (Казань) - “Пари Нижний Нов-
город” 6+.

Россия К
06:30 “Диалоги о животных. Минский
зоопарк”. 07:15 “Черные дыры. Белые
пятна”. 07:55 “Невский ковчег. Тео-
рия невозможного. Лидия Савченко”.
08:20, 22:15 Т/с “Мегрэ. Мегрэ и ви-
ноторговец”. 10:00, 12:30, 17:00,
19:30, 23:55 Новости культуры. 10:15
“Наблюдатель”. 11:15, 01:05 ХХ век.
“Александр Скрябин. Иду сказать
людям...”. 12:45 Новости. Подробно.
Арт. 13:00 Д/ф “Александр Невский.
Между Востоком и Западом”. 13:55
Х/ф “Сын”. 15:25 “Агора” Ток-шоу.
16:30 “Передвижники. Валерий Яко-
би”. 17:15 Вольфганг Амадей Моцарт.
Больше чем любовь. 18:15 “Расска-
зы из русской истории”. 19:45 “Глав-
ная роль”. 20:05 “Правила жизни”.
20:30 “Спокойной ночи, малыши!”.
20:45 Д/ф “Люди и страсти Алисы
Фрейндлих”. 21:30 “Сати. Нескучная
классика...”. 00:10 Д/ф “Альгамбра:
крепость Андалусии”. 02:05 Д/с
“Предки наших предков. Маори. Дети
Хаваики”.

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с “Пёс” 16+. 06:30
“Утро. Самое лучшее” 16+. 08:00,
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:10 Се-
годня. 13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+. 14:00 “Место встречи”
16+. 16:45 “За гранью” 16+. 17:50
“ДНК” 16+. 20:00 Т/с “Первый отдел”
16+. 22:15 Т/с “Ментовские войны”
16+. 00:30 Т/с “Паутина” 16+. 03:55 Д/
с “По следу монстра” 16+.

ОТР
06:00, 07:00, 08:30 “Вечерний хэштег.
Главное” 16+. 06:30, 07:30 “Большая
область” 16+. 08:00 “Новости Вику-
лово” 16+. 08:15 “СВОи герои” 16+.
09:00 “Календарь” 12+. 09:30, 04:35
“Свет и тени. Рудольф Дизель” 16+.
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 12:50,

14:00, 15:00, 20:00, 22:00 Новости.
10:05, 10:35 “Пёстрый мир” 12+. 11:05,
11:35, 12:05, 14:05, 15:10, 20:20 “ОТ-
Ражение” 12+. 13:00, 05:05 Т/с “Эти
глаза напротив” 12+. 17:00 “Интер-
вью” 16+. 17:15 “Новости Ишима”
16+. 17:30 “День за днем” 16+. 17:45
ТСН 16+. 18:00 “Вечерний хэштег”
16+. 19:00 “Очевидно. Вероятно” 12+.
19:40 “Конструкторы будущего” 12+.
22:15 Х/ф “Дни Турбиных” 12+. 01:55
“ОТРажение. Итоги” 12+. 03:55 “Игра
в классики. Владимир Басов” 12+.

ТВ-Центр
06:00 “Настроение”. 08:10, 05:30
“Смех, дрожь и видео” 16+. 08:45 Т/с
“Чисто московские убийства. Сто-
личная сплетница” 12+. 10:45, 00:30
“Петровка, 38” 16+. 10:55 “Городское
собрание” 12+. 11:30, 14:30, 17:50,
22:00 События 16+
11:50, 02:45 Х/ф “Сельский детектив.
Днём с огнём” 12+. 13:45, 05:00 “Мой
герой. Владислава Ермолаева” 12+.
14:50 “Город новостей” 16+. 15:00 Х/
ф “Я иду тебя искать. Притворство”
16+. 16:55 Д/ф “Валентин Гафт. Ядо-
витый талант” 16+. 18:10 Т/с “Неиз-
вестный” 16+. 22:35 “10 самых... Сту-
денческие браки звёзд” 16+. 23:05
“Знак качества” 16+. 00:00 События.
25-й час 16+
00:45 Д/ф “Тайная комната. Крыси-
ные тропы фашистов” 16+. 01:25 Д/
ф “Следствие ведет КГБ. Агент “Про-
щай” 16+. 02:05 “Прощание. Татьяна
Самойлова” 16+. 04:15 Д/ф “Евгений
Евстигнеев. Мужчины не плачут”
16+.

5 канал
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 “Известия”
16+. 05:25, 06:00, 06:45, 07:25, 09:30,
09:35, 10:25, 11:20, 12:05, 13:30, 14:20,
00:30, 01:15, 02:00, 02:40, 03:15, 03:55
Т/с “Великолепная пятёрка 6” 16+.
08:05 “Фирменный рецепт” 12+. 08:40
“Знание - сила” 12+. 15:10, 16:00,
16:45, 17:30, 18:05, 18:55, 20:35, 21:25,
22:15, 22:55 Т/с “След” 16+. 19:45 Т/с
“След. Новые легавые” 16+. 00:00
“Известия. Итоговый выпуск” 16+.

СТС
06:00, 05:45 М/с “Три кота” 0+. 06:30
М/с “Маша и Медведь” 0+. 09:05 М/ф
“Пушистое превращение” 6+. 10:35 Т/
с “Вечерняя школа” 16+. 19:00, 19:30,
20:00 Т/с “Мистер Ноготь” 16+. 20:30
Х/ф “Вышка” 18+. 22:45 Х/ф “Синяя
бездна” 16+. 00:35 Х/ф “Синяя бездна
2” 16+. 02:00 Х/ф “Фукусима” 16+.
03:55 М/ф “Красавица и дракон” 12+.

ТНТ
07:00, 11:30, 05:50 Т/с “СашаТаня”
16+. 09:00 “Выжить в Стамбуле” 16+.
21:00 Т/с “Праздники” 16+. 23:00 Х/ф
“Танцуй, Селедка!” 18+. 00:50 Х/ф “Как
выйти замуж за миллиардера” 16+.
02:30 Т/с “Однажды в России” 16+.
05:00 “Утро ТНТ” 16+.

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 00:50, 04:30 “Самые шо-
кирующие гипотезы” 16+. 06:00 “С
бодрым утром!” 16+. 08:30, 12:30,
16:30, 19:30, 23:00 Новости 16+. 09:00
“Военная тайна” 16+. 11:00 “Как уст-
роен мир” 16+. 12:00, 16:00, 19:00
“Информационная программа 112”
16+. 13:00 “Загадки человечества”
16+. 14:00 “Невероятно интересные
истории” 16+. 15:00 Д/п “Засекречен-
ные списки” 16+. 17:00, 01:45 “Тайны
Чапман” 16+. 20:00 Х/ф “Телохрани-
тель на фрилансе” 18+. 22:00, 23:25
Х/ф “Типа крутые легавые” 16+.

Пятница!
05:00, 03:40 “Секреты на кухне” 16+.
05:20, 01:40, 04:30 “Пятница News”
16+. 05:40 “Гастротур” 16+. 06:20,
02:00 “На ножах” 16+. 08:20 “Моло-
дые ножи” 16+. 09:20 “Адский шеф”
16+. 12:40, 16:50 “Битва шефов” 16+.
14:40 “Битва шефов. Звезды” 16+.
23:00 “Секретный артист” 16+. 00:20
“Вундеркинды” 16+.

Спас
05:00, 12:05, 23:45 “День Патриарха”
0+. 05:10 Мультфильмы на Спасе 0+.
06:00 “Утро на Спасе” 0+. 11:00 Д/ф

“Россия - Польша: тысячелетняя ду-
эль” 16+. 12:15 “Монастырская кух-
ня” 0+. 12:45 Х/ф “Пламя” 12+. 14:20
Х/ф “Сверстницы” 12+. 16:00, 23:55
“Вечер на Спасе” 0+. 17:00 Х/ф “На
всю оставшуюся жизнь” 0+. 18:30
“Вечер на Спасе” 0+. 19:30 “Бесогон”
18+. 20:40, 04:10 “Прямая линия. От-
вет священника” 12+. 21:40 Д/ф “Свя-
тая Нина. День Ангела” 0+. 22:15,
02:45 “Поле битвы” 16+. 22:45 “Пря-
мая линия жизни” 16+. 00:45 “Палом-
ница” 12+. 01:50 Д/ф “Блокада. Вос-
хождение” 16+. 03:15 “В поисках
Бога” 12+. 03:40 “Профессор Осипов”
0+.

Домашний
06:30, 05:35 “Давай разведёмся!” 16+.
07:10, 02:55 “Тест на отцовство” 16+.
09:25, 23:30 Д/с “Понять. Простить”
16+. 10:30, 00:35 Д/с “Порча” 16+.
11:40, 01:35 Д/с “Знахарка” 16+. 12:15,
02:05 Д/с “Верну любимого” 16+.
12:50, 02:30 Д/с “Голоса ушедших
душ” 16+. 13:25 Х/ф “Любовь со шра-
мом” 16+. 19:00 Х/ф “Требуется папа
для моего сына” 16+. 04:35 “Гадаю-
ворожу” 16+. 05:25 “6 кадров” 16+.

Звезда
05:25 Т/с “Захват” 16+. 07:00 “Сегод-
ня утром” 12+. 09:00, 13:00, 17:00,
19:00 Новости дня 16+. 09:15, 21:00
“Открытый эфир” Ток-шоу 16+. 11:00
Д/ф “Ленинград. Снять блокаду. Ле-
нинградско-Новгородская операция”
16+. 11:50, 13:25 Х/ф “Ожидание пол-
ковника Шалыгина” 12+. 14:05, 15:05,
17:15, 03:45 Т/с “Черные волки” 16+.
15:00 Военные новости 16+. 18:50
Специальный репортаж 16+. 19:55
“По горячим следам” 16+. 20:10
“Скрытые угрозы” 16+. 22:45 “Между
тем” 12+. 23:15 Х/ф “Балтийское
небо” 12+. 02:15 Х/ф “Экипаж маши-
ны боевой” 12+. 03:20 Д/с “ВМФ СССР.
Хроника Победы” 16+.

ТВ3
06:00, 05:30 Мультфильмы 0+. 08:15
М/с “Леди Баг и Супер-Кот” 6+. 08:45,
15:30 Т/с “Слепая” 16+. 09:45 Т/с “Га-
далка” 16+. 18:00 Т/с “Глухарь” 16+.
23:15 Х/ф “Дурной глаз” 18+. 01:15
“Кадони шоу” 16+. 02:00 “Экстра так-
си” 16+. 02:30 Т/с “Знаки судьбы” 16+.

Мир
05:00 Х/ф “Жди меня” 6+. 05:15, 06:15
Х/ф “Фронт без флангов” 12+. 06:00,
10:00, 13:00, 16:00 Новости. 08:35,
10:20 Х/ф “Фронт за линией фронта”
12+. 10:10 “Белорусский стандарт”
12+. 12:30 Д/с “Понять. Простить”
16+. 13:15 “Мировое соглашение” 16+.
14:10 “Дела судебные. Битва за бу-
дущее” 16+. 15:05 “Дела судебные.
Новые истории” 16+. 16:15, 18:20
“Дела судебные. Яблоко раздора”
16+. 18:00 “Вместе каждый день” 16+.
18:40 “Дела судебные. Деньги вер-
ните!” 16+. 20:30 Х/ф “Ход конем” 0+.
22:10 “Игра в кино” 16+. 23:40 “Мил-
лион за 5 минут” 16+. 00:15 “Наше
кино. История большой любви” 16+.
01:05 Первый Евразийский канал 12+.
02:00 “Наше кино. История большой
любви. Фильмы о Блокаде” 16+. 02:25
Д/ф “Дорога 101” 16+. 03:20 Д/ф “Фаб-
зайцы” 16+. 03:45 Д/ф “Фабзайцы 2”
16+. 04:05 Х/ф “Фронт в тылу врага”
12+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:35 М/
с “Беби Борн” 0+. 07:40 М/с “Край
Бебис” 0+. 07:50 М/с “Лапозавры” 0+.
09:30 М/с “Супер Крылья. Суперко-
манда” 0+. 09:45 М/с “Тима и Тома”
0+. 11:30 М/с “Диностер” 6+. 11:45 М/
с “Джи-Джи Бонд: Супергонщик” 6+.
12:00 М/с “Чик-Чирикино” 0+. 13:35 М/
с “Карбот” 6+. 14:05 М/с “Инфинити
Надо” 6+. 14:30 “Навигатор. Новости”
0+. 14:40 М/с “Крутой Майк” 6+. 16:40
М/с “ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное путе-
шествие” 6+. 16:50 М/с “Барбоскины”
0+. 18:55 М/с “Ми-Ми-Мишки” 0+. 20:40
М/с “Горошек и компания” 6+. 21:00
“Спокойной ночи, малыши!” 0+. 21:15
М/с “Мастер Витя и Мотор” 0+. 22:45

М/с “Дикие скричеры!” 6+. 23:00 М/с
“Фьюжн Макс” 6+. 23:25 М/с “Приклю-
чения Пети и Волка” 12+. 01:15 М/с
“Смешарики” 0+. 03:45 М/с “Четверо
в кубе” 0+.

Первый канал
05:00 “Доброе утро” 0+. 09:00, 11:00,
14:00, 17:00, 03:00 Новости. 09:05
“Модный приговор” 0+. 09:55 “Жить
здорово!” 16+. 10:40, 11:25, 13:45,
14:15, 16:45, 17:15, 22:45 “Время по-
кажет” 16+. 11:40, 18:45 “Большая
игра” 16+. 15:00 “Давай поженимся!”
16+. 15:50 “Мужское / Женское” 16+.
19:50 “Пусть говорят” 16+. 21:00 Вре-
мя. 21:45 Т/с “Капкан на судью” 16+.
00:00 Д/ф “Бродский не поэт” 16+.
01:50, 03:05 Подкаст.Лаб 16+.

Россия 1
05:00 “Утро России”. 09:00, 11:00,
14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вести. 09:30
Местное время. 09:55 “О самом глав-
ном” Ток-шоу 12+. 11:30, 21:10 Вести.
Местное время. 12:00, 18:00 “60 Ми-
нут” Ток-шоу 12+. 14:30, 02:20, 03:30
Т/с “Райский” 16+. 17:00 “Малахов”
16+. 21:30 Т/с “Омут” 16+. 23:40 “Ве-
чер с Владимиром Соловьёвым”
12+.

Матч ТВ
06:00, 14:55 “Лига в лицах” 12+. 06:30
“Лыжная страна” 12+. 07:00, 09:00,
12:55, 15:25, 03:55 Новости. 07:05,
11:35, 15:30, 23:45 Все на Матч! 12+.
09:05, 12:35 Специальный репортаж
12+. 09:25 “Команда мечты” 12+. 10:30
Футбол. Чемпионат Испании. Обзор
тура 6+. 13:00 “Есть тема!” 16+. 14:25
“География спорта. Республика Ал-
тай” 12+. 16:25 Д/ф “Манчестер Юнай-
тед. Вперёд к славе” 12+. 17:50 Сме-
шанные единоборства. Оnе FС. Иб-
рагим Дауев против Акбара Абдул-
лаева 16+. 19:30 Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ. СКА (Санкт-Петербург)
- “Локомотив” (Ярославль) 12+. 22:10
Бильярд. ВеtВооm Лига чемпионов
6+. 00:45 Д/ф “Льюис Хэмилтон” 12+.
02:00 Лёгкая атлетика. Мировой тур
в закрытых помещениях 6+. 04:00
Баскетбол. Единая лига ВТБ. ЦСКА -
“Зенит” (Санкт-Петербург) 6+.

Россия К
06:30 “Диалоги о животных. Минский
зоопарк”. 07:20 “Театральная лето-
пись. Василий Лановой”. 07:45 Д/с
“Археология. История с лопатой. Как
царь Пётр курганное золото соби-
рал”. 08:20, 22:15 Т/с “Мегрэ. Мегрэ и
министр”. 10:00, 12:30, 17:00, 19:30,
23:50 Новости культуры. 10:15 “На-
блюдатель”. 11:15, 00:45 ХХ век. “Ян-
варь 1944”. 11:40 Д/ф “Люди и страс-
ти Алисы Фрейндлих”. 12:45 Ново-
сти. Подробно. Книги. 13:00 “Запутан-
ное дело Салтыкова-Щедрина”. 13:30
Х/ф “Иудушка Головлев”. 14:55 Д/ф
“Оттаявший мир”. 15:45 “Сати. Не-
скучная классика...”. 16:30 “Эрми-
таж”. 17:15 Д/с “Я не боюсь, я музы-
кант”. 17:40 День полного освобож-
дения Ленинграда от фашистской
блокады. “Русская кантата”. 19:00
“Библейский сюжет”. 19:45 “Главная
роль”. 20:05 “Правила жизни”. 20:30
“Спокойной ночи, малыши!”. 20:45
Салтыков-Щедрин. Больше чем лю-
бовь. 21:30 “Белая студия”. 00:05 Д/
ф “Любовь за колючей проволокой”.
01:15 Х/ф “Жила-была девочка”.
02:30 Д/ф “Остафьево. Усадьба Вя-
земских”.

НТВ
04:40, 08:25, 10:35 Т/с “Пёс” 16+. 06:30
“Утро. Самое лучшее” 16+. 08:00,
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:10 Се-
годня. 13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+. 14:00 “Место встречи”
16+. 16:45 “За гранью” 16+. 17:50
“ДНК” 16+. 20:00 Т/с “Первый отдел”
16+. 22:15 Т/с “Ментовские войны”
16+. 00:30 “Захар Прилепин. Уроки
русского” 12+. 01:05 Т/с “Паутина”
16+. 04:25 Т/с “Агентство скрытых
камер” 16+.

ОТР
06:00, 18:00 “Вечерний хэштег” 16+.
07:00, 08:30, 17:45 ТСН 16+. 07:30 “Но-
вости. Казанское” 16+. 07:45, 17:30
“День за днем” 16+. 08:00 “Новости
Увата” 16+. 08:15, 17:15 “Новости
Ишима” 16+. 09:00 “Календарь” 12+.
09:30, 04:35 “Свет и тени. Уинстон
Черчилль” 16+. 10:00, 10:30, 11:00,

11:30, 12:00, 12:50, 14:00, 15:00, 20:00,
22:00 Новости. 10:05, 10:35 “Пёстрый
мир” 12+. 11:05, 11:35, 12:05, 14:05,
15:10, 20:20 “ОТРажение” 12+. 13:00,
05:05 Т/с “Эти глаза напротив” 12+.
17:00 “Новости Юрги” 16+. 19:00 “От-
чий дом” 12+. 19:15 “Человек и судь-
ба” 16+. 19:40 Специальный репор-
таж 12+. 22:15 Х/ф “Послесловие”
12+. 23:50 Т/с “Ладога” 16+. 01:55 “ОТ-
Ражение. Итоги” 12+. 03:55 “Игра в
классики. Эдмонд Кеосаян” 12+.

ТВ-Центр
06:00 “Настроение”. 08:15 “Доктор
И...” 16+. 08:40 Т/с “Чисто московс-
кие убийства. Второе дыхание” 12+.
10:35 Д/с “Актерские драмы. Вне
игры” 16+. 11:30, 14:30, 17:50, 22:00
События 16+
11:50, 02:50 Х/ф “Сельский детектив.
Днём с огнём” 12+. 13:45, 04:55 “Мой
герой. Артём Михалков” 12+. 14:50
“Город новостей” 16+. 15:05 Х/ф “Я
иду тебя искать. Воздух” 16+. 16:55
Д/ф “Дмитрий Марьянов. Конец ве-
черинки” 16+. 18:05 Т/с “Неизвест-
ный” 16+. 22:35 “Закон и порядок” 16+.
23:05 Д/ф “Укрощение невестки” 16+.
00:00 События. 25-й час 16+
00:30 “Петровка, 38” 16+. 00:45 Д/ф
“Настоящий детектив. Мёртвая зона”
16+. 01:25 Д/ф “Лишние дети звезд”
16+. 02:05 “Прощание. Василий Шук-
шин” 16+. 04:15 Д/ф “Николай Ерёмен-
ко. Загнать себя в тупик” 16+. 05:30
Д/ф “Большое кино. Летят журавли”
16+.

5 канал
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 “Известия”
16+. 05:25, 06:00, 06:45, 07:25, 09:30,
09:40, 10:25, 11:20, 12:05, 13:30, 14:20,
00:30, 01:20, 02:05, 04:35 Т/с “Вели-
колепная пятёрка 6” 16+. 08:05 “Стра-
на советов” 16+. 08:40 “Знание -
сила” 12+. 15:10, 16:00, 16:45, 17:30,
18:05, 18:55, 20:00, 20:45, 21:25, 22:20,
23:10 Т/с “След” 16+. 00:00 “Извес-
тия. Итоговый выпуск” 16+. 02:40,
03:20, 03:55 Т/с “Великолепная пятёр-
ка 4” 16+.

СТС
06:00, 04:35 М/с “Три кота” 0+. 06:30
М/с “Маша и Медведь” 0+. 09:05 М/ф
“Косолапый агент” 6+. 10:55 М/ф “Бер-
нард. Миссия Марс” 6+. 12:45 Х/ф
“Макс Стил” 16+. 14:30 Х/ф “Посвя-
щенный” 12+. 16:20 Т/с “ДомоЧАТцы”
16+. 17:20, 19:00, 19:30, 20:00 Т/с “Ми-
стер Ноготь” 16+. 20:30 Х/ф “Меган: К
вашим услугам” 18+. 22:40 Х/ф “Дитя
робота” 16+. 00:55 Х/ф “Модификаты”
16+. 02:30 Х/ф “Панда из космоса” 12+.

ТНТ
07:00, 05:50 Т/с “СашаТаня” 16+. 21:00
Т/с “Праздники” 16+. 23:00 Х/ф “Не-
приличные гости” 18+. 00:40 Х/ф “Ус-
корение” 18+. 02:25 Т/с “Однажды в
России” 16+. 05:00 “Утро ТНТ” 16+.

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 00:20, 04:25 “Самые шо-
кирующие гипотезы” 16+. 06:00 “С
бодрым утром!” 16+. 08:30, 12:30,
16:30, 19:30, 23:00 Новости 16+. 09:00
“Военная тайна” 16+. 10:00 “Совбез”
16+. 11:00 “Как устроен мир” 16+.
12:00, 16:00, 19:00 “Информационная
программа 112” 16+. 13:00 “Загадки
человечества” 16+. 14:00 “Неверо-
ятно интересные истории” 16+. 15:00
“100 вопросов обо всем” 16+. 17:00,
01:20 “Тайны Чапман” 16+. 20:00 Х/ф
“Вне/себя” 16+. 22:15, 23:25 Х/ф “Го-
род страха” 18+.

Пятница!
05:00, 04:00 “Секреты на кухне” 16+.
05:30, 01:50, 04:30 “Пятница News”
16+. 06:00 “Гастротур” 16+. 06:30,
02:20 “На ножах” 16+. 08:40 “Моло-
дые ножи” 16+. 09:50 “Адский шеф”
16+. 13:30 “Черный список. На кухне”
16+. 19:00 “Что я наделала” 16+. 22:00
“Новый Ревизорро” 16+. 23:10 “Сек-
ретный артист” 16+. 00:30 “Вундер-
кинды” 16+.

Спас
05:00, 12:05, 23:55 “День Патриарха”
0+. 05:10 Мультфильмы на Спасе 0+.
06:00 “Утро на Спасе” 0+. 11:00 Д/ф
“Блокада. Восхождение” 16+. 12:15
“Монастырская кухня” 0+. 12:45 Х/ф
“Пламя” 12+. 14:25 Х/ф “Садись ря-
дом, Мишка!” 6+. 16:00 Открытие
XXXIV Международных образова-
тельных чтений “Просвещение и
нравственность: формирование
личности и вызовы времени” 0+.
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18:30 “Вечер на Спасе” 0+. 19:30 “Бе-
согон” 18+. 20:45, 04:10 “Прямая ли-
ния. Ответ священника” 12+. 21:45,
01:50 Д/ф “Ленинград: 872 дня ада”
16+. 22:50, 02:45 “Поле битвы” 16+.
00:05 “Вечер на Спасе” 0+. 00:55 Д/ф
“Преподобный Павел Фивейский.
День Ангела” 0+. 01:25 “Пилигрим.
Павел Фивейский” 6+. 03:15 “Русский
мир” 12+.

Домашний
06:30, 05:30 “Давай разведёмся!” 16+.
07:20, 02:50 “Тест на отцовство” 16+.
09:35, 23:25 Д/с “Понять. Простить”
16+. 10:35, 00:30 Д/с “Порча” 16+.
11:45, 01:30 Д/с “Знахарка” 16+. 12:20,
02:00 Д/с “Верну любимого” 16+.
12:55, 02:25 Д/с “Голоса ушедших
душ” 16+. 13:30 Х/ф “Любовь со шра-
мом” 16+. 19:00 Х/ф “Как вернуть
бывшего” 16+. 04:30 “Гадаю-ворожу”
16+. 05:20 “6 кадров” 16+. 06:20 “По
делам несовершеннолетних” 16+.

Звезда
05:25, 14:05, 15:05, 17:15, 03:50 Т/с
“Черные волки” 16+. 07:00 “Сегодня
утром” 12+. 09:00, 13:00, 17:00, 19:00
Новости дня 16+. 09:15, 21:00 “От-
крытый эфир” Ток-шоу 16+. 11:00 Д/ф
“Ленинград. Снять блокаду. Выборг-
ско-Петрозаводская операция” 16+.
11:50, 18:50 Специальный репортаж
16+. 12:00, 13:25 Х/ф “Отряд особого
назначения” 12+. 15:00 Военные но-
вости 16+. 19:55 “По горячим следам”
16+. 20:10 “Улика из прошлого” 16+.
22:45 “Между тем” 12+. 23:15 Х/ф “По-
рох” 12+. 00:55 Х/ф “Балтийское небо”
12+. 03:40 Д/с “Сделано в СССР” 12+.

ТВ3
06:00, 05:30 Мультфильмы 0+. 08:15
М/с “Леди Баг и Супер-Кот” 6+. 08:45,
15:30 Т/с “Слепая” 16+. 09:45 Т/с “Га-
далка” 16+. 18:00 Т/с “Глухарь” 16+.
23:15 Х/ф “Материнский инстинкт”
18+. 01:15 Т/с “Знаки судьбы” 16+.

Мир
05:00, 06:15 Х/ф “Фронт в тылу вра-
га” 12+. 06:00, 13:00, 16:00 Новости.
06:50 Д/ф “Город-герой Ленинград”
16+. 07:20, 10:30 Т/с “Ладога” 12+.
10:00 Международная акция “Память
сердца”. Ленинград. 12:30 Д/с “По-
нять. Простить” 16+. 13:15 “Мировое
соглашение” 16+. 14:10 “Дела судеб-
ные. Битва за будущее” 16+. 15:05
“Дела судебные. Новые истории”
16+. 16:15, 18:20 “Дела судебные.
Яблоко раздора” 16+. 18:00 “Вместе
каждый день” 16+. 18:40 “Дела су-
дебные. Деньги верните!” 16+. 20:30
Х/ф “Раз на раз не приходится” 12+.
22:00 “Игра в кино” 16+. 23:25 “Мил-
лион за 5 минут” 16+. 00:10, 01:50
“Наше кино. История большой люб-
ви” 16+. 01:00 Первый Евразийский
канал 12+. 02:55 Х/ф “Веселые ребя-
та” 12+. 04:25 Т/с “Магомаев” 12+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:35 М/
с “Беби Борн” 0+. 07:40 М/с “Край
Бебис” 0+. 07:50 М/с “Лапозавры” 0+.
09:30 М/с “Супер Крылья. Суперко-
манда” 0+. 09:45 М/с “Тима и Тома”
0+. 11:30 М/с “Диностер” 6+. 11:45 М/
с “Джи-Джи Бонд: Супергонщик” 6+.
12:00 М/с “Чик-Чирикино” 0+. 13:35 М/
с “Карбот” 6+. 14:05 М/с “Инфинити
Надо” 6+. 14:30 “Навигатор. Новости”
0+. 14:40 М/с “Крутой Майк” 6+. 16:40
М/с “ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное путе-
шествие” 6+. 16:50 М/с “Барбоскины”
0+. 18:55 М/с “Ми-Ми-Мишки” 0+. 20:40
М/с “Горошек и компания” 6+. 21:00
“Спокойной ночи, малыши!” 0+. 21:15
М/с “Мастер Витя и Мотор” 0+. 22:45
М/с “Дикие скричеры!” 6+. 23:00 М/с
“Фьюжн Макс” 6+. 23:25 М/с “Приклю-
чения Пети и Волка” 12+. 01:15 М/с
“Смешарики” 0+. 03:45 М/с “Четверо
в кубе” 0+.

Первый канал
05:00 “Доброе утро” 0+. 09:00, 11:00,
14:00, 17:00, 03:00 Новости. 09:05
“Модный приговор” 0+. 09:55 “Жить
здорово!” 16+. 10:40, 11:25, 13:45,
14:15, 16:45, 17:15, 22:45 “Время по-
кажет” 16+. 11:40, 18:45 “Большая
игра” 16+. 15:00 “Давай поженимся!”
16+. 15:50 “Мужское / Женское” 16+.
19:50 “Пусть говорят” 16+. 21:00 Вре-
мя. 21:45 Т/с “Капкан на судью” 16+.
00:00, 03:05 Подкаст.Лаб 16+.

Россия 1
05:00 “Утро России”. 09:00, 11:00,
14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вести. 09:30
Местное время. 09:55 “О самом глав-
ном” Ток-шоу 12+. 11:30, 21:10 Вести.
Местное время. 12:00, 18:00 “60 Ми-
нут” Ток-шоу 12+. 14:30, 02:20, 03:30
Т/с “Райский” 16+. 17:00 “Малахов”
16+. 21:30 Т/с “Омут” 16+. 23:40 “Ве-
чер с Владимиром Соловьёвым”
12+.

Матч ТВ
06:00, 14:55 “Лига в лицах” 12+. 06:30
“География спорта. Республика Ал-
тай” 12+. 07:00, 09:00, 12:55, 15:25,
03:55 Новости. 07:05, 11:35, 15:30,
23:35 Все на Матч! 12+. 09:05, 12:35
Специальный репортаж 12+. 09:25
“Команда мечты” 12+. 10:30 Футбол.
Чемпионат Италии. Обзор тура 6+.
13:00 “Есть тема!” 16+. 14:25 “Вид
сверху” 12+. 16:25 Д/ф “Роналду” 12+.
17:50 Профессиональный бокс.
IВА.РRО 6 16+. 19:00 Хоккей. Фонбет
Чемпионат КХЛ. “Динамо” (Москва)
- ЦСКА 12+. 22:00 Бильярд. ВеtВооm
Лига чемпионов 6+. 00:45 Д/ф “Ман-
честер Юнайтед. Вперёд к славе”
12+. 02:00 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Суперлига. Мужчины. “Белого-
рье” (Белгород) - “Локомотив” (Но-
восибирск) 6+. 04:00 Баскетбол.
Win1inе Ваskеt Сuр. УНИКС (Россия)
- “Игокеа” (Босния и Герцеговина) 6+.

Россия К
06:30 “Диалоги о животных. Минский
зоопарк”. 07:20 “Театральная лето-
пись. Василий Лановой”. 07:45 Д/с
“Археология. История с лопатой. Как
сокровища Куль-Обы случайно на-
шли”. 08:20, 22:15 Т/с “Мегрэ. Мегрэ и
дом Фелиции”. 10:00, 12:30, 17:00,
19:30, 23:55 Новости культуры. 10:15
“Наблюдатель”. 11:15, 01:05 ХХ век.
“Иосиф Бродский. Поэт о поэтах”.
12:00 Д/ф “Остафьево. Усадьба Вя-
земских”. 12:45 Новости. Подробно.
Кино. 13:00 “Запутанное дело Сал-
тыкова-Щедрина”. 13:30 Х/ф “Не-
жность к ревущему зверю”. 14:45 Д/
ф “Альгамбра: крепость Андалусии”.
15:45 “Белая студия”. 16:30 “Библей-
ский сюжет”. 17:15 Д/с “Я не боюсь,
я музыкант”. 17:50 Д/с “Предки на-
ших предков. Маори. Дети Хаваики”.
18:30 Кристальные истории. “Палла-
сово железо”. 18:45 Больше чем лю-
бовь. Василий Ключевский и Анисья
Бородина. 19:45 “Главная роль”. 20:05
“Правила жизни”. 20:30 “Спокойной
ночи, малыши!”. 20:50 “Абсолютный
слух”. 21:30 Власть факта. “Красные
кхмеры”. 00:10 Д/ф “Древняя кре-
пость Дуньхуан”. 01:50 Д/с “Предки
наших предков. Маори. Связанные
одним прошлым”. 02:30 Д/ф “Казань.
Дом Шамиля”.

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с “Пёс” 16+. 06:30
“Утро. Самое лучшее” 16+. 08:00,
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:10 Се-
годня. 13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+. 14:00 “Место встречи”
16+. 16:45 “За гранью” 16+. 17:50
“ДНК” 16+. 20:00 Т/с “Первый отдел”
16+. 22:15 Т/с “Ментовские войны”
16+. 00:30 Т/с “Паутина” 16+. 04:00 Д/
с “По следу монстра” 16+.

ОТР
06:00, 18:00 “Вечерний хэштег” 16+.
07:00, 17:30 “День за днем” 16+. 07:15
“Новости Упорово” 16+. 07:30 “Ново-
сти Юрги” 16+. 07:45, 08:30, 17:45 ТСН
16+. 08:15, 17:15 “Новости Ишима”
16+. 09:00 “Календарь” 12+. 09:30,
04:35 “Свет и тени. Павел Филонов”
16+. 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00,
12:50, 14:00, 15:00, 20:00, 22:00 Но-
вости. 10:05, 10:35 “Пёстрый мир”
12+. 11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10,
20:20 “ОТРажение” 12+. 13:00, 05:05
Т/с “Эти глаза напротив” 12+. 17:00
“СВОи герои” 16+. 19:00 “На приёме у
главного врача с Марьяной Лысен-
ко” 12+. 22:15 Х/ф “Утренний обход”
12+. 23:50 Т/с “Ладога” 16+. 01:55 “ОТ-
Ражение. Итоги” 12+. 03:55 “Игра в
классики. Элем Климов” 12+.

ТВ-Центр
06:00 “Настроение”. 08:15 “Доктор
И...” 16+. 08:40 Т/с “Чисто московс-
кие убийства. Семейный бизнес” 12+.
10:35 Д/с “Актерские драмы. Судь-
ба-блондинка” 16+. 11:30, 14:30, 17:50,
22:00 События 16+
11:50, 02:50 Х/ф “Сельский детектив.

Чем сердце успокоится” 12+. 13:45,
04:55 “Мой герой. Виктор Раков” 12+.
14:50 “Город новостей” 16+. 15:00 Х/
ф “Я иду тебя искать. Ателье” 16+.
16:55 Д/ф “Татьяна Бестаева. Раз-
лучница” 16+. 18:05 Т/с “Неизвест-
ный” 16+. 22:35 “Хватит слухов!” 16+.
23:05 “Хроники московского быта.
Любовь с привилегиями” 16+. 00:00
События. 25-й час 16+
00:30 “Петровка, 38” 16+. 00:45 Д/ф
“Дорогие товарищи. Сокровища Зы-
киной” 16+. 01:25 “Знак качества”
16+. 02:05 “Мифы о еде. Сыр” 16+.
04:15 Д/ф “Станислав Говорухин. Он
много знал о любви” 16+. 05:30 Д/ф
“Большое кино. Собачье сердце” 16+.

5 канал
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 “Известия”
16+. 05:25, 05:35, 06:15, 06:55, 07:40,
09:30, 09:35, 10:25, 11:20, 12:05, 13:30,
14:20, 00:30, 01:15, 02:00, 02:40, 03:20
Т/с “Великолепная пятёрка 6” 16+.
08:25 “Стройнадзор” 16+. 15:10, 16:00,
16:55, 17:30, 18:10, 18:45, 19:40, 20:45,
21:25, 22:20, 23:05 Т/с “След” 16+.
00:00 “Известия. Итоговый выпуск”
16+. 03:55 Т/с “Великолепная пятёр-
ка 4” 16+.

СТС
06:00, 05:20 М/с “Три кота” 0+. 06:30
М/с “Маша и Медведь” 0+. 09:05 М/ф
“Рок Дог 2” 6+. 10:55 М/ф “Рок Дог 3.
Битва за бит” 6+. 12:40 Х/ф “Голос из
космоса” 6+. 14:35 Х/ф “Подарок” 16+.
16:20 Т/с “ДомоЧАТцы” 16+. 17:20,
19:00, 19:30, 20:00 Т/с “Мистер Но-
готь” 16+. 20:30 Х/ф “Мой шпион” 12+.
22:35 Х/ф “Девять ярдов 2” 12+. 00:35
Х/ф “Бандиты” 16+. 02:40 “Кино в де-
талях с Фёдором Бондарчуком” 18+.
03:25 М/ф “Новые боги: Ян Цзянь”
12+.

ТНТ
07:00, 05:50 Т/с “СашаТаня” 16+. 21:00
Т/с “Праздники” 16+. 23:00 Х/ф “От-
петые напарники” 16+. 01:10 Х/ф
“Крушение мира” 18+. 02:50 Т/с “Од-
нажды в России” 16+. 05:00 “Утро
ТНТ” 16+.

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 00:20, 04:25 “Самые шо-
кирующие гипотезы” 16+. 06:00 “С
бодрым утром!” 16+. 08:30, 12:30,
16:30, 19:30, 23:00 Новости 16+. 09:00
Документальный спецпроект 16+.
10:00 Д/п “Засекреченные списки”
16+. 11:00 “Как устроен мир” 16+.
12:00, 16:00, 19:00 “Информационная
программа 112” 16+. 13:00 “Загадки
человечества” 16+. 14:00 “Неверо-
ятно интересные истории” 16+. 15:00
“Момент в истории” 16+. 17:00, 01:20
“Тайны Чапман” 16+. 20:00 Х/ф “Фор-
саж. Полный вперед!” 18+. 21:40,
23:25 Х/ф “Снегоуборщик” 18+.

Пятница!
05:00, 04:40 “Секреты на кухне” 16+.
05:30, 02:40, 04:35, 04:50 “Пятница
News” 16+. 05:50 “Гастротур” 16+.
06:30, 13:30, 03:00 “На ножах” 16+.
08:40, 17:50, 21:30 “Молодые ножи”
16+. 10:00 “Адский шеф” 16+. 19:00
Шоу “Последний шеф” 16+. 00:00 “Сек-
ретный артист” 16+. 01:20 “Вундер-
кинды” 16+.

Спас
05:00, 12:10, 23:50 “День Патриарха”
0+. 05:10 Мультфильмы на Спасе 0+.
06:00 “Утро на Спасе” 0+. 11:00 Д/ф
“Преподобный Павел Фивейский.
День Ангела” 0+. 11:35 “Пилигрим.
Павел Фивейский” 6+. 12:20 “Монас-
тырская кухня” 0+. 12:50 Х/ф “Сва-
дебная ночь” 6+. 14:10 Х/ф “Я родом
из детства” 12+. 16:05, 00:00 “Вечер
на Спасе” 0+. 17:05 Х/ф “На всю ос-
тавшуюся жизнь” 0+. 18:30 “Вечер на
Спасе” 0+. 19:30 “Бесогон” 18+. 20:50,
04:10 “Прямая линия. Ответ священ-
ника” 12+. 21:50 Д/ф “Апостол Пётр
День Ангела” 0+. 22:45, 02:50 “Поле
битвы” 16+. 00:50 Д/ф “Византия.
Жизнь после смерти: Рождение Цер-
кви. I век” 0+. 01:30 Д/ф “Симон Петр.
Апостолы” 0+. 02:00 Д/ф “Обитель
Святого Иосифа” 0+. 03:20 “Простые
чудеса” 12+.

Домашний
06:30, 05:30 “По делам несовершен-
нолетних” 16+. 07:25, 04:40 “Давай
разведёмся!” 16+. 08:25, 02:50 “Тест
на отцовство” 16+. 10:40, 23:25 Д/с
“Понять. Простить” 16+. 11:45, 00:30
Д/с “Порча” 16+. 12:55, 01:30 Д/с
“Знахарка” 16+. 13:30, 02:00 Д/с “Вер-

ну любимого” 16+. 14:05, 02:25 Д/с
“Голоса ушедших душ” 16+. 14:40 Х/ф
“Варино счастье” 16+. 19:00 Х/ф
“Сколько стоит совесть?” 16+. 04:30
“6 кадров” 16+.

Звезда
05:25 Т/с “Черные волки” 16+. 07:00
“Сегодня утром” 12+. 09:00, 13:00,
17:00, 19:00 Новости дня 16+. 09:15,
21:00 “Открытый эфир” Ток-шоу 16+.
11:00, 18:50 Специальный репортаж
16+. 11:20, 19:55 “По горячим следам”
16+. 11:40, 13:25 Х/ф “Из жизни на-
чальника уголовного розыска” 12+.
14:00, 15:05, 17:15, 03:45 Т/с “Исчез-
нувшие” 16+. 15:00 Военные новости
16+. 20:10 Д/с “Секретные материа-
лы” 16+. 22:45 “Между тем” 12+. 23:15
Х/ф “В небе “Ночные ведьмы” 12+.
00:45 Х/ф “Вертикаль” 12+. 02:00 Х/ф
“Порох” 12+. 03:25 Д/с “Москва - фрон-
ту” 16+.

ТВ3
06:00, 05:45 Мультфильмы 0+. 08:15
М/с “Леди Баг и Супер-Кот” 6+. 08:45,
15:30 Т/с “Слепая” 16+. 09:45 Т/с “Га-
далка” 16+. 18:00 Т/с “Глухарь” 16+.
23:15 Х/ф “Судья Дредд” 18+. 01:00 Т/
с “Знаки судьбы” 16+.

Мир
05:00, 06:15, 10:10 Т/с “Магомаев”
12+. 06:00, 10:00, 13:00, 16:00 Ново-
сти. 12:30 Д/с “Понять. Простить”
16+. 13:15 “Мировое соглашение” 16+.
14:10 “Дела судебные. Битва за бу-
дущее” 16+. 15:05 “Дела судебные.
Новые истории” 16+. 16:15, 18:20
“Дела судебные. Яблоко раздора”
16+. 18:00 “Вместе каждый день” 16+.
18:40 “Дела судебные. Деньги вер-
ните!” 16+. 20:30 Х/ф “Сто грамм для
храбрости” 12+. 22:00 “Игра в кино”
16+. 23:25 “Миллион за 5 минут” 16+.
00:10, 04:45 “Наше кино. История
большой любви” 16+. 01:00 Первый
Евразийский канал 12+. 01:45 Х/ф
“Сельская учительница” 0+. 03:25 Х/
ф “Близнецы” 0+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:35 М/
с “Край Бебис” 0+. 07:40 М/с “Лапо-
завры” 0+. 09:30 М/с “Супер Крылья.
Суперкоманда” 0+. 09:45 М/с “Тима и
Тома” 0+. 11:30 М/с “Диностер” 6+.
11:45 М/с “Джи-Джи Бонд: Супергон-
щик” 6+. 12:00 М/с “Чик-Чирикино” 0+.
13:35 М/с “Карбот” 6+. 14:05 М/с “Ин-
финити Надо” 6+. 14:30 “Навигатор.
Новости” 0+. 14:40 М/с “Фиксики. Но-
венькие” 0+. 16:40 М/с “ЛОЛ Сюрп-
райз. Дорожное путешествие” 6+.
16:50 М/с “Барбоскины” 0+. 18:55 М/с
“Ми-Ми-Мишки” 0+. 20:40 М/с “Горо-
шек и компания” 6+. 21:00 “Спокой-
ной ночи, малыши!” 0+. 21:15 М/с “Ко-
манда Флоры. Экопатруль” 0+. 22:45
М/с “Дикие скричеры!” 6+. 23:00 М/с
“Фьюжн Макс” 6+. 23:25 М/с “Приклю-
чения Пети и Волка” 12+. 01:15 М/с
“Смешарики” 0+. 03:45 М/с “Четверо
в кубе” 0+.

Первый канал
05:00 “Доброе утро” 0+. 09:00, 11:00,
14:00, 17:00, 03:00 Новости. 09:05
“Модный приговор” 0+. 09:55 “Жить
здорово!” 16+. 10:40, 11:25, 13:45,
14:15, 16:45, 17:15, 22:45 “Время по-
кажет” 16+. 11:40, 18:45 “Большая
игра” 16+. 15:00 “Давай поженимся!”
16+. 15:50 “Мужское / Женское” 16+.
19:50 “Пусть говорят” 16+. 21:00 Вре-
мя. 21:45 Т/с “Капкан на судью” 16+.
00:00, 03:05 Подкаст.Лаб 16+.

Россия 1
05:00 “Утро России”. 09:00, 11:00,
14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вести. 09:30
Местное время. 09:55 “О самом глав-
ном” Ток-шоу 12+. 11:30, 21:10 Вести.
Местное время. 12:00, 18:00 “60 Ми-
нут” Ток-шоу 12+. 14:30, 02:20, 03:30
Т/с “Райский” 16+. 17:00 “Малахов”
16+. 21:30 Т/с “Омут” 16+. 23:40 “Ве-
чер с Владимиром Соловьёвым”
12+.

Матч ТВ
06:00, 14:55 “Лига в лицах” 12+. 06:30
“Вид сверху” 12+. 07:00, 09:00, 12:55,
15:25, 03:55 Новости. 07:05, 11:35,
15:30, 23:35 Все на Матч! 12+. 09:05,
12:35 Специальный репортаж 12+.
09:25 “Команда мечты” 12+. 10:30
Смешанные единоборства. UFС. Ди-

его Лопес против Жана Силвы 16+.
13:00 “Есть тема!” 16+. 14:25 “Фор-
мула 1. Гаснут огни” 12+. 16:25 Бас-
кетбол. Фонбет Кубок России. Жен-
щины. Финал четырёх. 1/2 финала.
УГМК (Екатеринбург) - МБА-МГУСиТ
(Москва) 6+. 18:15 Д/ф “Льюис Хэ-
милтон” 12+. 19:40 Смешанные еди-
ноборства. Джастин Гейджи против
Пэдди Пимблетта. Умар Нурмагоме-
дов против Дейвесона Фигередо
16+. 22:00 Бильярд. ВеtВооm Лига
чемпионов 6+. 00:45 Д/ф “Роналду”
12+. 02:00 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Суперлига. Мужчины. “Динамо-
Урал” (Уфа) - “Оренбуржье” (Орен-
бург) 6+. 04:00 Баскетбол. Единая
лига ВТБ. “Енисей” (Красноярск) -
ЦСКА 6+.

Россия К
06:30 “Диалоги о животных. Минский
зоопарк”. 07:20 “Театральная лето-
пись. Василий Лановой”. 07:45 Д/с
“Археология. История с лопатой. Как
в России Помпеи искали”. 08:20, 22:15
Т/с “Мегрэ. Мегрэ отправляется в
школу”. 10:00, 12:30, 17:00, 19:30,
23:55 Новости культуры. 10:15 “На-
блюдатель”. 11:15, 01:05 ХХ век. “Дра-
матургия и театр. Театр, который
люблю”. 12:45 Новости. Подробно.
Театр. 13:00 “Запутанное дело Сал-
тыкова-Щедрина”. 13:30 Х/ф “Не-
жность к ревущему зверю”. 14:45 Д/
ф “Древняя крепость Дуньхуан”.
15:40 “2 Верник 2”. 16:30 Моя любовь
– Россия! “Заказанье - край поэтов и
просветителей”. 17:15 Д/с “Я не бо-
юсь, я музыкант”. 17:50 Д/с “Предки
наших предков. Маори. Связанные
одним прошлым”. 18:30 Кристальные
истории. “Верное место”. 18:45 Боль-
ше чем любовь. Архип и Вера Куин-
джи. 19:45 “Главная роль”. 20:05 От-
крытая книга. Елена Холмогорова.
“Недрогнувшей рукой”. 20:30 “Спо-
койной ночи, малыши!”. 20:50 Д/ф
“Анна на шее. Милая! Ты услышь
меня!”. 21:30 “Энигма. Димитрис Бо-
тинис”. 00:10 Д/ф “Древняя крепость
Дуньхуан”. 02:10 Д/с “Предки наших
предков. Маори. Испытание цивили-
зацией”.

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с “Пёс” 16+. 06:30
“Утро. Самое лучшее” 16+. 08:00,
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:10 Се-
годня. 13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+. 14:00 “Место встречи”
16+. 16:45 “За гранью” 16+. 17:50
“ДНК” 16+. 20:00 Т/с “Первый отдел”
16+. 22:15 Т/с “Ментовские войны”
16+. 00:30 “Поздняков” 16+. 00:45 Т/с
“Паутина” 16+. 04:20 Т/с “Агентство
скрытых камер” 16+.

ОТР
06:00, 18:00 “Вечерний хэштег” 16+.
07:00, 17:30 “День за днем” 16+. 07:15
“Интервью” 16+. 07:30 “Новости.
Омутинское” 16+. 07:45, 08:30, 17:45
ТСН 16+. 08:15, 17:15 “Новости Иши-
ма” 16+. 09:00 “Календарь” 12+. 09:30,
04:35 “Свет и тени. Михаил Ромм”
16+. 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00,
12:50, 14:00, 15:00, 20:00, 22:00 Но-
вости. 10:05, 10:35 “Пёстрый мир”
12+. 11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10,
20:20 “ОТРажение” 12+. 13:00, 05:05
Т/с “Эти глаза напротив” 12+. 17:00
“Новости Голышманово” 16+. 19:00
“Родительское собрание” 12+. 22:15
Х/ф “Жестокий романс” 12+. 00:40
“Очевидно. Вероятно” 12+. 01:35
“Один день из жизни врача” 12+. 01:55
“ОТРажение. Итоги” 12+. 03:55 “Игра
в классики. Лев Кулиджанов” 12+.

ТВ-Центр
06:00 “Настроение”. 08:15 “Доктор
И...” 16+. 08:40 Т/с “Чисто московс-
кие убийства. Опасная партия” 12+.
10:35 Д/с “Актерские драмы. Прики-
нуться простаком” 16+. 11:30, 14:30,
17:50, 22:00 События 16+
11:50, 02:50 Х/ф “Сельский детектив.
Чем сердце успокоится” 12+. 13:45,
05:00 “Мой герой. Антон Богданов”
12+. 14:50 “Город новостей” 16+. 15:00
Х/ф “Я иду тебя искать. Долго и сча-
стливо” 16+. 16:55 Д/ф “Георгий Мил-
ляр. Далеко от сказки” 16+. 18:15 Т/с
“Неизвестный” 16+. 22:35 “10 са-
мых... Любовь со школьной скамьи”
16+. 23:05 Д/с “Легенды эстрады. Миг
удачи” 16+. 00:00 События. 25-й час
16+
00:30 “Петровка, 38” 16+. 00:45 Д/ф

СРЕДА, 28

ЧЕТВЕРГ, 29
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“Охота на маньяка. Дело кота в ци-
линдре” 16+. 01:25 “Прощание. Тать-
яна Егорова” 16+. 02:10 Д/ф “Русские
тайны. Эликсир бессмертия” 16+.
04:20 Д/ф “Братья Вайнеры. Место
встречи” 16+. 05:30 Д/ф “Большое
кино. Кин-дза-дза” 16+.

5 канал
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 “Известия”
16+. 05:45, 06:25, 07:10, 09:30, 10:20,
11:15, 12:05, 13:30, 14:20, 00:30, 01:15,
02:00, 02:40, 03:20, 03:55, 04:35 Т/с
“Великолепная пятёрка 6” 16+. 08:00
“Ваше здоровье!” 12+. 08:35 “День
ангела” 6+. 15:10, 16:55, 17:30, 18:10,
18:55, 19:45, 20:50, 21:25, 22:20, 23:05
Т/с “След” 16+. 16:00 Т/с “След. Но-
вые легавые” 16+. 00:00 “Известия.
Итоговый выпуск” 16+.

СТС
06:00, 04:15 М/с “Три кота” 0+. 06:30
М/с “Маша и Медведь” 0+. 09:05 М/ф
“Гномы в деле!” 6+. 10:30 М/ф “Су-
пергномы” 12+. 12:05 Х/ф “Охота на
монстра 2” 12+. 14:10 Х/ф “Храните-
ли пяти королевств” 12+. 16:20 Т/с
“ДомоЧАТцы” 16+. 17:20, 19:00, 19:30,
20:00 Т/с “Мистер Ноготь” 16+. 20:30
Х/ф “Лулу и Бриггс” 12+. 22:40 Х/ф
“Ледяной драйв” 16+. 00:55 Х/ф “За-
ступник” 16+. 02:35 Х/ф “Учитель
года” 12+.

ТНТ
07:00, 05:50 Т/с “СашаТаня” 16+.
21:00 Т/с “Праздники” 16+. 23:00 Х/ф
“Догмен” 18+. 01:10 Х/ф “Реальные
парни” 16+. 02:40 Х/ф “Пираньи - 3DD”
18+. 03:50 Т/с “Однажды в России”
16+. 05:00 “Утро ТНТ” 16+.

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 00:20, 04:20 “Самые
шокирующие гипотезы” 16+. 06:00 “С
бодрым утром!” 16+. 08:30, 12:30,
16:30, 19:30, 23:00 Новости 16+. 09:00
Документальный спецпроект 16+.
10:00 Д/п “Засекреченные списки”
16+. 11:00 “Как устроен мир” 16+.
12:00, 16:00, 19:00 “Информационная
программа 112” 16+. 13:00 “Неверо-
ятно интересные истории” 16+.
17:00, 01:15 “Тайны Чапман” 16+.
20:00 Х/ф “Иллюзионист” 16+. 22:00,
23:25 Х/ф “Багровый рассвет” 18+.

Пятница!
05:00, 03:50 “Секреты на кухне” 16+.
05:20, 01:40, 04:30 “Пятница News”
16+. 05:40 “Гастротур” 16+. 06:20,
02:10 “На ножах” 16+. 08:30 “Моло-
дые ножи” 16+. 09:50 “Адский шеф”
16+. 13:30 “Черный список. На кух-
не” 16+. 19:00 “Новые Четыре свадь-
бы” 16+. 23:10 “Секретный артист”
16+. 00:30 “Вундеркинды” 16+.

Спас
05:00, 23:55 “День Патриарха” 0+.
05:10 Мультфильмы на Спасе 0+.
06:00 “Утро на Спасе” 0+. 11:00 “ХVI
Рождественские Парламентские
встречи” 0+. 12:45 Д/ф “Апостол
Пётр День Ангела” 0+. 13:40 “Монас-
тырская кухня” 0+. 14:10 Х/ф “Война
под крышами” 12+. 16:10, 00:05 “Ве-
чер на Спасе” 0+. 17:10 Х/ф “На всю
оставшуюся жизнь” 0+. 18:30 “Вечер
на Спасе” 0+. 19:30 “Бесогон” 18+.
20:45, 04:10 “Прямая линия. Ответ
священника” 12+. 21:45, 01:25 Д/ф
“Преподобный Антоний Великий.
День Ангела” 0+. 22:20, 02:20 Д/ф
“Митрополит Антоний Сурожский.
Проповедники” 0+. 22:50, 02:50 “Поле
битвы” 16+. 00:55 Д/ф “Созижду цер-
ковь мою. Амгинская слобода” 0+.
01:55 “Пилигрим. Искушения свято-
го Антония” 6+. 03:20 “Парсуна” 6+.

Домашний
06:30, 05:30 “По делам несовершен-
нолетних” 16+. 07:25, 04:40 “Давай
разведёмся!” 16+. 08:25, 02:50 “Тест
на отцовство” 16+. 10:40, 23:25 Д/с
“Понять. Простить” 16+. 11:45, 00:30
Д/с “Порча” 16+. 12:55, 01:30 Д/с
“Знахарка” 16+. 13:30, 02:00 Д/с “Вер-
ну любимого” 16+. 14:05, 02:25 Д/с
“Голоса ушедших душ” 16+. 14:40 Х/
ф “Варино счастье” 16+. 19:00 Х/ф
“Букет примирения” 16+. 04:30 “6
кадров” 16+.

Звезда
05:30 Т/с “Исчезнувшие” 16+. 07:00
“Сегодня утром” 12+. 09:00, 13:00,
17:00, 19:00 Новости дня 16+. 09:15,
21:00 “Открытый эфир” Ток-шоу 16+.
11:00, 02:35 Х/ф “Добровольцы” 12+.
13:25, 18:50 Специальный репортаж
16+. 13:40, 15:05, 17:15 Т/с “Жди

меня” 16+. 15:00 Военные новости
16+. 19:55 “По горячим следам” 16+.
20:10 “Код доступа” 12+. 22:45 “Меж-
ду тем” 12+. 23:15 Х/ф “Летят журав-
ли” 12+. 01:00 Х/ф “Из жизни началь-
ника уголовного розыска” 12+. 04:05
Д/с “Москва - фронту” 16+.

ТВ3
06:00, 05:45 Мультфильмы 0+. 08:15
М/с “Леди Баг и Супер-Кот” 6+. 08:45,
15:30 Т/с “Слепая” 16+. 09:45 Т/с “Га-
далка” 16+. 18:00 Т/с “Глухарь” 16+.
23:15 Х/ф “План побега” 16+. 01:30 Т/
с “Знаки судьбы” 16+.

Мир
05:00, 00:30 “Наше кино. История
большой любви” 16+. 06:00, 10:00,
13:00, 16:00 Новости. 06:15, 18:40
“Дела судебные. Деньги верните!”
16+. 07:55, 11:35, 14:10 “Дела судеб-
ные. Битва за будущее” 16+. 09:05,
10:10, 15:05 “Дела судебные. Новые
истории” 16+. 12:30 Д/с “Понять. Про-
стить” 16+. 13:15 “Мировое соглаше-
ние” 16+. 16:15 “Обману. Нет” 16+.
16:30, 18:20 “Дела судебные. Яблоко
раздора” 16+. 18:00 “Вместе каждый
день” 16+. 20:30 Х/ф “Мимино” 12+.
22:30 “Игра в кино” 16+. 23:55 “Мил-
лион за 5 минут” 16+. 00:55 Первый
Евразийский канал 12+. 02:05 Х/ф
“Испытание верности” 12+. 04:00 Х/
ф “Вратарь” 0+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:35 М/
с “Край Бебис” 0+. 07:40 М/с “Лапо-
завры” 0+. 09:30 М/с “Супер Крылья.
Суперкоманда” 0+. 09:45 М/с “Тима и
Тома” 0+. 11:30 М/с “Диностер” 6+.
11:45 М/с “Джи-Джи Бонд: Супергон-
щик” 6+. 12:00 М/с “Чик-Чирикино” 0+.
13:35 М/с “Карбот” 6+. 14:05 М/с “Ин-
финити Надо” 6+. 14:30 “Навигатор.
Новости” 0+. 14:40 М/с “Фиксики. Но-
венькие” 0+. 16:40 М/с “ЛОЛ Сюрп-
райз. Дорожное путешествие” 6+.
16:50 М/с “Барбоскины” 0+. 18:55 М/с
“Ми-Ми-Мишки” 0+. 20:40 М/с “Горо-
шек и компания” 6+. 21:00 “Спокой-
ной ночи, малыши!” 0+. 21:15 М/с “Ко-
манда Флоры. Экопатруль” 0+. 22:45
М/с “Дикие скричеры!” 6+. 23:00 М/с
“Фьюжн Макс” 6+. 23:25 М/с “Приклю-
чения Пети и Волка” 12+. 01:15 М/с
“Смешарики” 0+. 03:45 М/с “Четверо
в кубе” 0+.

Первый канал
05:00 “Доброе утро” 0+. 09:00, 11:00,
14:00, 18:00 Новости. 09:05 “Модный
приговор” 0+. 09:55 “Жить здорово!”
16+. 10:40, 11:25, 17:00 “Большая игра”
16+. 13:15, 14:15 “Время покажет” 16+.
15:15 “Давай поженимся!” 16+. 16:05
“Мужское / Женское” 16+. 18:40 “Че-
ловек и закон” 16+. 19:45 “Поле чу-
дес” 16+. 21:00 Время. 21:45 “Голос”
12+. 23:30 Х/ф “Мажор в Сочи” 16+.
01:30 Подкаст.Лаб 16+.

Россия 1
05:00 “Утро России”. 09:00, 11:00,
14:00, 16:30, 20:00 Вести. 09:30 Мес-
тное время. 09:55 “О самом главном”
Ток-шоу 12+. 11:30, 21:10 Вести. Мес-
тное время. 12:00, 18:00 “60 Минут”
Ток-шоу 12+. 14:30 Т/с “Райский” 16+.
17:00 “Прямой эфир” 16+. 21:30 Му-
зыкальное гранд-шоу “Дуэты” 12+.
00:50 Х/ф “Легенда №17” 6+. 03:15
ХХIV Торжественная церемония вру-
чения Национальной кинематографи-
ческой премии “Золотой Орёл”.

Матч ТВ
06:00, 14:55 “Лига в лицах” 12+. 06:30,
03:25 “Формула 1. Гаснут огни” 12+.
07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 03:55 Но-
вости. 07:05, 11:35, 22:00, 00:45 Все
на Матч! 12+. 09:05 “Небесная грация”
6+. 09:25 “Команда мечты” 12+. 10:30
Смешанные единоборства. UFС. Ра-
фаэль Физиев против Игнасио Ба-
хамондеса 16+. 12:35 “Лица страны.
Светлана Гомбоева” 12+. 13:00 “Есть
тема!” 16+. 14:25 “Магия большого
спорта. Лыжный спорт” 12+. 15:30
Смешанные единоборства. Оnе FС
16+. 19:25 Хоккей. Фонбет Чемпионат
КХЛ. “Спартак” (Москва) - СКА
(Санкт-Петербург) 12+. 22:35 Футбол.
Чемпионат Италии. “Лацио” - “Дже-
ноа” 6+. 02:00 Евротур 12+. 02:50 Д/ф
“Шумахер и Шумахер” 12+. 04:00 Бас-
кетбол. Единая лига ВТБ. “Уралмаш”

(Екатеринбург) - “Локомотив-Ку-
бань” (Краснодар) 6+.

Россия К
06:30 “Диалоги о животных. Минский
зоопарк”. 07:20 “Театральная лето-
пись. Василий Лановой”. 07:45 Д/с
“Археология. История с лопатой. Как
лепной горшок ценнее клада оказал-
ся”. 08:20 Т/с “Мегрэ. Мегрэ и прин-
цесса”. 10:00, 12:30, 17:00, 19:30,
23:55 Новости культуры. 10:20 Х/ф
“Близнецы”. 11:45 Д/с “Забытое ре-
месло. Плотогон”. 12:00 Открытая
книга. Елена Холмогорова “Недрог-
нувшей рукой”. 13:00 “Запутанное
дело Салтыкова-Щедрина”. 13:30 Х/
ф “Нежность к ревущему зверю”.
14:45 Д/ф “Древняя крепость Дунь-
хуан”. 15:45 “Энигма. Димитрис Бо-
тинис”. 16:30 Письма из провинции.
Буй (Костромская область). 17:15 Д/
с “Я не боюсь, я музыкант”. 17:50 Д/
с “Предки наших предков. Маори.
Испытание цивилизацией”. 18:30
Кристальные истории. “Неправиль-
ный князь Георгий Романов”. 18:45
“Царская ложа”. 19:45 Искатели. “С
чего начинаются мифы?”. 20:35 Ли-
лия жизни. Татьяна Судец. 21:25 Х/ф
“Одинокая женщина желает познако-
миться”. 22:55 “2 Верник 2”. 00:10 Х/
ф “Шарада”. 02:00 Искатели. “Меч-
кладенец. Между былью и вымыс-
лом”. 02:45 М/ф для взрослых “Тара-
кан”.

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с “Пёс” 16+. 06:30
“Утро. Самое лучшее” 16+. 08:00,
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Сегодня.
13:25 “Чрезвычайное происшествие”
16+. 14:00 “Место встречи” 16+. 16:50
“ДНК” 16+. 17:55 “Жди меня” 12+.
20:00 Т/с “Первый отдел” 16+. 22:15
Т/с “Ментовские войны” 16+. 00:20
“Своя правда” 16+. 02:10 “Квартир-
ный вопрос” 0+. 03:05 Х/ф “День от-
чаяния” 16+.

ОТР
06:00, 18:00 “Вечерний хэштег” 16+.
07:00, 08:30, 17:45 ТСН 16+. 07:30
“Программа Ишима (Удачи на даче)”
12+. 07:45 “Новости Увата” 16+. 08:00
“Новости Голышманово” 16+. 08:15,
17:15 “Новости Ишима” 16+. 09:00
“Календарь” 12+. 09:30 “Человек и
судьба” 16+. 10:00, 10:30, 11:00, 11:30,
12:00, 12:50, 14:00, 15:00, 20:00, 22:00
Новости. 10:05, 10:35 “Пёстрый мир”
12+. 11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10,
20:20 “ОТРажение” 12+. 13:00 “Очень
личное с Виктором Лошаком” 12+.
13:40 “Нескучное дело” 12+. 17:00
“Новости Юрги” 16+. 17:30 “День за
днем” 16+. 19:00 “Преодоление. Ми-
хаил Чумаков” 16+. 19:40 “Почитаем!”
16+. 22:15 Х/ф “Гараж” 12+. 23:55 Х/ф
“Церемония” 16+. 01:45 Х/ф “Ночной
бог” 16+. 03:15 Х/ф “Римские приклю-
чения” 16+. 05:05 “Большая страна”
12+.

ТВ-Центр
06:00 “Настроение”. 08:20, 11:50 Х/ф
“Письма из прошлого” 12+. 11:30,
14:30, 17:50 События 16+
12:30, 15:00 Х/ф “Цвет липы” 12+.
14:50 “Город новостей” 16+. 16:55 Д/
с “Актерские драмы. Импортные
лица” 16+. 18:10 Х/ф “Когда позовёт
смерть” 16+. 20:00 Х/ф “Ночная сме-
на” 16+. 22:00 “В центре событий” 16+.
23:05 “Хорошие песни” 12+. 00:30 Х/
ф “Игрушка” 12+. 02:00 “Петровка, 38”
16+. 02:15 “Закон и порядок” 16+. 02:45
Х/ф “Месть на десерт” 12+. 05:45
“Москва резиновая” 16+. 06:05 Д/с
“Актерские драмы. Прикинуться про-
стаком” 16+.

5 канал
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 “Известия”
16+. 05:25, 05:35, 06:15, 06:55, 07:45,
09:30, 09:35, 10:25, 11:20, 12:05, 13:30,
14:20 Т/с “Великолепная пятёрка 6”
16+. 08:30 “Ваше здоровье!” 12+.
15:10, 16:00, 16:50, 17:30, 18:15, 19:00,
19:45, 20:40, 21:45, 22:20 Т/с “След”
16+. 23:10 “Светская хроника” 16+.
00:10 Д/с “Они потрясли мир. Ален
Делон. Дьявольская красота” 16+.
01:00 Д/с “Они потрясли мир. По ту
сторону. Мистические истории
звёзд” 16+. 01:50, 02:35, 03:15, 03:55,
04:35 Т/с “Условный мент 4” 16+.

СТС
06:00 М/с “Три кота” 0+. 06:30 М/с
“Маша и Медведь” 0+. 08:20, 04:55
“Уральские пельмени. Смехbооk” 16+.

13:20, 19:30, 21:00 Шоу “Уральские
пельмени” 16+.

ТНТ
07:00 Т/с “СашаТаня” 16+. 16:00 “Ко-
меди Клаб” 16+. 23:00 “Женский стен-
дап” 16+. 04:15 Т/с “Однажды в Рос-
сии” 16+.

РЕН-ТВ
05:00, 04:50 “Самые шокирующие ги-
потезы” 16+. 06:00 “С бодрым утром!”
16+. 08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Ново-
сти 16+. 09:00 Документальный
спецпроект 16+. 10:00 Д/п “Засекре-
ченные списки” 16+. 11:00 “Как уст-
роен мир” 16+. 12:00, 16:00, 19:00
“Информационная программа 112”
16+. 13:00, 17:00 “Тайны Чапман” 16+.
18:00 “Главные тайны мира” 16+.
20:00 Х/ф “Средь бела дня” 16+. 21:45
Х/ф “Другой мир: год волка” 18+.
23:30 Х/ф “Пацан против всех” 18+.
01:30 Х/ф “Ночь с Джози” 18+. 02:50
Х/ф “Метро” 16+.

Пятница!
05:00, 04:20 “Секреты на кухне” 16+.
05:30, 02:10, 04:30 “Пятница News”
16+. 06:00, 02:30 “На ножах” 16+. 08:10
“Молодые ножи” 16+. 09:30 “Адский
шеф” 16+. 12:50 “Битва шефов. Звез-
ды” 16+. 15:00 “Битва шефов” 16+.
19:00 Шоу “Выживалити. Змееловы”
16+. 21:50 Шоу “Последний шеф” 16+.
00:20 Х/ф “Леди-кошка” 12+.

Спас
05:00, 12:15, 01:15 “День Патриарха”
0+. 05:10 Мультфильмы на Спасе 0+.
06:00 “Утро на Спасе” 0+. 11:00 “Па-
ломница” 12+. 12:25 “Монастырская
кухня” 0+. 13:50 Х/ф “Садись рядом,
Мишка!” 6+. 15:25 Х/ф “Полонез Огин-
ского” 6+. 17:10 Х/ф “На всю остав-
шуюся жизнь” 0+. 18:30 “Вечер на
Спасе” 0+. 19:30, 01:25 Д/ф “Россия -
Польша: тысячелетняя дуэль” 16+.
20:35 “Следы империи” 12+. 22:15,
04:10 “Русский ковчег с Яном Таксю-
ром” 12+. 23:15 “Поле битвы” 16+.
02:20 Д/ф “Апостол Пётр День Анге-
ла” 0+. 03:05 Д/ф “Жертвы говорят..”
16+.

Домашний
06:30, 05:40 “По делам несовершен-
нолетних” 16+. 07:25, 04:50 “Давай
разведёмся!” 16+. 08:25, 02:50 “Тест
на отцовство” 16+. 10:40, 23:25 Д/с
“Понять. Простить” 16+. 11:45, 00:30
Д/с “Порча” 16+. 12:55, 01:30 Д/с
“Знахарка” 16+. 13:30, 02:00 Д/с “Вер-
ну любимого” 16+. 14:05, 02:25 Д/с
“Голоса ушедших душ” 16+. 14:40 Х/ф
“Поворот к счастью” 16+. 19:00 Х/ф
“Мамино счастье” 16+. 04:30 “6 кад-
ров” 16+.

Звезда
04:40 Т/с “Жди меня” 16+. 09:00,
13:00, 17:00, 19:00 Новости дня 16+.
09:20 “Ищу своих” 12+. 10:05 Специ-
альный репортаж 16+. 10:20, 13:25
Х/ф “Даурия” 12+. 14:45, 15:05, 17:15
Х/ф “Марш-бросок. Особые обстоя-
тельства” 16+. 15:00 Военные ново-
сти 16+. 19:40 Д/с “Загадки века.
Операция “Пакет” 12+. 20:30 Д/с “Вой-
на миров” 16+. 21:20 “Что русскому
смешно...” Специальный репортаж
16+. 22:00 “Здравствуйте, товари-
щи!” 16+. 23:30 “Музыка+” 12+. 00:45
Х/ф “Мы жили по соседству” 12+.
02:00 Х/ф “Застава в горах” 12+.
03:40 Д/с “Шедевры военных музе-
ев” 12+. 04:25 Д/с “Победоносцы” 16+.
04:45 Х/ф “Свинарка и пастух” 12+.

ТВ3
06:00, 05:45 Мультфильмы 0+. 08:15
М/с “Леди Баг и Супер-Кот” 6+. 09:30
Т/с “Порча” 16+. 15:15 Т/с “Слепая”
16+. 19:00 Х/ф “Артур, ты король” 12+.
21:15 Х/ф “Санктум” 16+. 23:30 Х/ф
“Извержение” 16+. 02:00 Т/с “Знаки
судьбы” 16+.

Мир
05:00 Х/ф “Вратарь” 0+. 05:10, 06:15,
01:05 “Наше кино. История большой
любви” 16+. 06:00, 10:00, 13:00, 16:00
Новости. 06:55 Х/ф “Раз на раз не
приходится” 12+. 08:30 Х/ф “Сто
грамм для храбрости” 12+. 10:10,
15:05 “Дела судебные. Новые исто-
рии” 16+. 11:35, 14:10 “Дела судеб-
ные. Битва за будущее” 16+. 12:30 Д/
с “Понять. Простить” 16+. 13:15 “Ми-
ровое соглашение” 16+. 16:15 “Обма-
ну. Нет” 16+. 16:30, 18:20 “Дела су-
дебные. Яблоко раздора” 16+. 18:00
“Вместе каждый день” 16+. 18:40
“Дела судебные. Деньги верните!”

16+. 19:40 Х/ф “Не может быть!” 12+.
21:40 Х/ф “Одиноким предоставля-
ется общежитие” 12+. 23:30 Х/ф “Пре-
феранс по пятницам” 12+. 02:40 Х/ф
“Девушка с характером” 12+. 04:00
Х/ф “Девушка спешит на свидание”
0+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:35
М/с “Лунтик” 0+. 10:00 М/с “Умка” 0+.
11:10 М/с “Отель у овечек” 0+. 13:35
М/с “Карбот” 6+. 14:05 М/с “Инфини-
ти Надо” 6+. 14:30 “Навигатор. У нас
гости!” 0+. 14:40 М/с “Фиксики. Но-
венькие” 0+. 16:00 М/с “Белые сны”
6+. 17:00 М/с “Ум и Хрум” 0+. 21:00
“Спокойной ночи, малыши!” 0+. 21:15
М/с “Приключения Ам Няма” 0+.
22:30 М/с “Метал Кард Бот” 6+. 23:00
М/с “Приключения Пети и Волка” 12+.
01:35 М/с “Ну, погоди! Каникулы” 6+.

Первый канал
06:00 “Доброе утро. Суббота” 0+.
09:00 “Умницы и умники” 12+. 09:45
“Слово пастыря” 0+. 10:00, 12:00,
18:00 Новости. 10:15 Д/ф “К 115-ле-
тию со дня рождения Ванги. Проро-
чества” 16+. 11:10 “Вспомнить всё”
12+. 12:15 “Поехали!” 12+. 13:15, 01:55
Подкаст.Лаб 16+. 13:45 Д/ф “Вера
Глаголева. Несломанный свет” 12+.
14:50 Х/ф “Выйти замуж за капита-
на” 12+. 16:35 Х/ф “Ковчег” 12+. 18:20
“Ледниковый период” 12+. 21:00 Вре-
мя. 21:35 “Сегодня вечером” 16+.
00:00 Д/ф “Герой с душой клоуна” 18+.

Россия 1
06:00 “Утро России. Суббота”. 08:00
Местное время. Суббота. 08:35 “По
секрету всему свету”. 09:00 “Фор-
мула еды” 12+. 09:25 “Пятеро на од-
ного”. 10:10 “Сто к одному”. 11:00,
14:00, 17:00, 20:00 Вести. 11:30
“Наши. Военкоры” 12+. 12:00 Д/ф
“Анатомия геноцида. Мы пришли вас
уничтожить” 16+. 13:00 “Большие
перемены”. 14:30, 20:50 Вести. Мес-
тное время. 14:50 “Юмор! Юмор!
Юмор!!!” 16+. 17:50 “Привет, Андрей!”
12+. 21:00 Х/ф “Шоу Золотой рыбки”
16+. 00:40 Х/ф “Верить и ждать” 12+.

Матч ТВ
06:00, 05:00 Смешанные единобор-
ства. UFС. Александр Волкановски
против Диего Лопеса 16+. 07:00,
09:00, 12:05, 03:55 Новости. 07:05,
12:10, 19:55, 22:30, 01:00 Все на Матч!
12+. 09:05 М/с “Чемпионы” 6+. 09:25
“10 лет в спорте. 2015/2016” 12+.
09:55 “10 лет в спорте. 2016/2017”
12+. 10:30 “10 лет в спорте. 2017/
2018” 12+. 11:00 “10 лет в спорте.
2018/2019” 12+. 11:35 “10 лет в
спорте. 2019/2020” 12+. 13:20 Хоккей.
Фонбет Чемпионат КХЛ. “Сибирь”
(Новосибирская область) - “Трактор”
(Челябинск) 12+. 15:55 Баскетбол.
Фонбет Кубок России. Женщины.
Финал четырёх. Финал 6+. 17:55 Во-
лейбол. Чемпионат России. Суперли-
га. Мужчины. “Зенит-Казань” - “Бе-
логорье” (Белгород) 6+. 20:20 Фут-
бол. Чемпионат Испании. “Леванте”
- “Атлетико” 6+. 22:50 Футбол. Чем-
пионат Испании. “Эльче” - “Барсе-
лона” 6+. 02:00 Баскетбол. Матч
звёзд АСБ. Женщины 6+. 04:00 Д/ф
“Леброн Джеймс. Король площадки”
12+.

Россия К
06:30 “Библейский сюжет”. 07:00 М/
ф “Конек-Горбунок”. 08:30 Х/ф “Оди-
нокая женщина желает познакомить-
ся”. 09:55 Старейшие музыкальные
коллективы России. Московский Си-
нодальный хор. 10:25 Х/ф “За витри-
ной универмага”. 11:55 Земля лю-
дей. “Восточные ханты. Прописка в
лесу”. 12:25 “Черные дыры. Белые
пятна”. 13:05 “Эрмитаж”. 13:35, 00:35
Д/с “Водный мир острова Комодо”.
14:25 “Рассказы из русской истории”.
15:40 Государственный академичес-
кий русский народный хор имени М.Е.
Пятницкого. Юбилейный вечер в
Концертном зале имени П.И Чайков-
ского. 17:10 Д/ф “Врачи Победы”.
18:10 Х/ф “О тебе”. 19:30 Новости
культуры. 19:55 Спектакль “Балалай-
кин и Ко”. 22:00 “Агора” Ток-шоу. 23:00
Х/ф “Новые амазонки”. 01:25 Иска-
тели. “Никола Тесла из Царицына”.

СУББОТА, 31

ПЯТНИЦА, 30
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02:10 М/ф для взрослых “Ограбление
по...2”, “Королевский бутерброд”,
“Это совсем не про это”.

НТВ
04:45 Х/ф “Ошибка следствия” 16+.
06:20 “Жди меня” 12+. 07:20 “Смотр”
0+. 08:00, 10:00, 16:00 Сегодня. 08:20
“Неограниченные возможности” 16+.
09:20 “Едим дома” 0+. 10:20 “Главная
дорога” 16+. 11:00 “Живая еда” 12+.
12:00 “Квартирный вопрос” 0+. 13:00
“Сатья” 16+. 14:00 “Поедем, поедим!”
16+. 15:00 “Своя игра” 0+. 16:20 “ЧП.
Расследование” 16+. 17:00 “След-
ствие вели...” 16+. 19:00 “Централь-
ное телевидение” 16+. 20:20 “Ты не
поверишь!” 16+. 21:20 “Суперстар!”
16+. 01:20 “Квартирник НТВ у Маргу-
лиса” 16+. 02:45 “Дачный ответ” 0+.
03:35 Х/ф “Вопрос чести” 16+.

ОТР
06:00 “Вечерний хэштег” 16+. 07:00,
07:45, 08:30 ТСН 16+. 07:30 “Новости.
Казанское” 16+. 08:15 “Новости Упо-
рово” 16+. 09:00, 15:35 “Календарь”
12+. 09:25 Х/ф “Супермозг” 16+. 11:15
“Песня остаётся с человеком” 12+.
11:30 “Всё по-взрослому” 12+. 12:30,
14:05 Х/ф “Гараж” 12+. 14:00, 19:00,
21:00 Новости. 14:15 Д/ф “Два цар-
ства Бориса Пиотровского” 12+.
14:40 “Отчий дом” 12+. 14:55 “Оче-
видно. Вероятно” 12+. 16:05, 05:05
“Большая страна” 12+. 17:00, 18:15
ТСН-Дайджест 16+. 17:15 “Новости
Ишима. Итоги” 16+. 17:30 “Перекре-
сток 72” 16+. 17:45 “Новости Викуло-
во” 16+. 18:00 “Новости Голышмано-
во” 16+. 18:30 “Большая область”
16+. 19:10 “Очень личное с Виктором
Лошаком” 12+. 19:50 “Вспомнить всё”
16+. 20:15, 21:15 Х/ф “На острие” 16+.
22:25 Х/ф “Римские приключения”
16+. 00:10 Х/ф “Счастливого Рожде-
ства, мистер Лоуренс” 18+. 02:05 Х/
ф “Под покровом небес” 16+. 04:20
“Игра в классики. Сергей Юткевич”
12+.

ТВ-Центр
06:45 “Православная энциклопедия”
6+. 07:10 Х/ф “Ночная смена” 16+.
09:00 “Здоровый смысл” 16+. 09:30
“Смех, дрожь и видео” 16+. 10:05
“Мифы о еде. Средиземноморская
диета” 16+. 10:55 “Просто - вкусно”
6+. 11:30, 14:30, 23:35 События 16+
11:45 “Смешите меня семеро” 16+.
12:35 Анекдот-клуб “Нехмурые люди”
16+. 13:10, 14:45 Х/ф “Женщина на-
водит порядок” 12+. 17:10 Х/ф “Сва-
дебные хлопоты” 12+. 21:00 “Пост-
скриптум” 16+. 22:10 “Право знать!”
Ток-шоу 16+. 23:45 Д/ф “Хроники пе-
релома. Ельцин против Горбачёва”
16+. 00:25 “Девяностые. Бандитский
Екатеринбург” 16+. 01:10 “10 самых...
Любовь со школьной скамьи” 16+.
01:35 “Хватит слухов!” 16+. 02:00 Д/
ф “Валентин Гафт. Ядовитый талант”
16+. 02:40 Д/ф “Дмитрий Марьянов.
Конец вечеринки” 16+. 03:25 Д/ф “Та-
тьяна Бестаева. Разлучница” 16+.
04:05 Д/ф “Георгий Милляр. Далеко
от сказки” 16+. 04:45 Д/с “Актерские
драмы. Импортные лица” 16+.

5 канал
05:15, 06:00, 06:40, 07:25, 08:20, 10:05,
10:15, 11:10 Т/с “Условный мент 4”
16+. 09:00 “Страна советов” 16+.
09:30 “Стройнадзор” 16+. 12:05, 13:00,
13:55, 14:50, 15:45, 16:40, 17:35, 18:25,
19:20, 20:20, 21:15, 22:05, 23:05 Т/с
“Условный мент 5” 16+. 00:00 “Изве-
стия. Главное” 16+. 01:05 “Светская
хроника” 16+. 02:10, 02:50 Т/с “Филин
3” 16+. 03:30, 04:15 Т/с “Свидетели”
16+.

СТС
06:00, 04:30 М/с “Три кота” 0+. 06:10
М/ф “Князь Владимир” 0+. 07:35 М/ф
“Невероятный Блинки Билл” 6+. 09:30
“ПроСТО кухня” 12+. 10:00 “100 мест,
где поесть” 16+. 10:55 Т/с “ДомоЧАТ-
цы” 16+. 12:20 Х/ф “Пираты по сосед-
ству” 12+. 14:15 Х/ф “Охотники” 16+.
16:05 Х/ф “В потерянных землях”
18+. 18:00 Х/ф “Творение богов” 18+.
21:00 Х/ф “Творение богов. Битва с
демонами” 18+. 23:55 Х/ф “Синяя без-
дна” 16+. 01:35 Х/ф “Синяя бездна 2”
16+. 02:50 Х/ф “Ледяной драйв” 16+.

ТНТ
07:00, 05:05 Т/с “Однажды в России”
16+. 11:00 “Экстрасенсы. Битва силь-
нейших” 16+. 21:00, 00:40 “Конфет-
ка” 16+. 23:40, 02:45 “Женский стен-
дап” 16+.

РЕН-ТВ
05:00, 02:00 “Самые шокирующие ги-
потезы” 16+. 06:00 “С бодрым утром!”
16+. 08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Ново-
сти 16+. 09:00 “Минтранс” 16+. 10:00
“Самая полезная программа” 16+.
11:00, 13:00 “Военная тайна” 16+.
15:00 “Совбез” 16+. 16:00 “Информа-
ционная программа 112” 16+. 16:55
Документальный спецпроект 16+.
18:00 Д/п “Засекреченные списки”
16+. 19:00 “Добровэфире” 16+. 19:55
Х/ф “Гнев человеческий” 18+. 22:15
Х/ф “Непробиваемые” 18+. 00:05 Х/ф
“Охота на киллера” 18+.

Пятница!
05:00, 06:30, 04:00 “Секреты на кух-
не” 16+. 06:00, 02:00, 04:30 “Пятница
News” 16+. 07:00 “Умнее всех” 12+.
08:10 Х/ф “Леди-кошка” 12+. 10:00 Т/с
“Комиссар Рекс” 16+. 17:00 Шоу “По-
гнали. Doc” 16+. 18:00 “Погнали! на
Филиппины. Жизнь в трущобах” 16+.
20:20, 23:20 Шоу “Погнали!” 16+. 22:10
“Погнали! в Таиланд. Уличная еда”
16+. 00:20 Х/ф “Падение империи” 18+.
02:30 “На ножах” 16+.

Спас
05:00 “День Патриарха” 0+. 05:10 Д/
ф “Обитель Святого Иосифа” 0+.
06:00 Х/ф “Последний хлеб” 0+. 07:50
Мультфильмы на Спасе 0+. 09:00,
21:10 “Простые чудеса” 12+. 10:00
“Пилигрим. Суздаль” 6+. 11:00 “Свя-
тыни России” 6+. 12:05 “Монастырс-
кая кухня” 0+. 13:55 “В поисках Бога”
12+. 14:30 “Профессор Осипов” 0+.
15:00 Х/ф “Радости и печали малень-
кого лорда” 0+. 16:55 Х/ф “Стёжки-
дорожки” 0+. 18:20 Х/ф “Иван Мака-
рович” 6+. 20:00 “Паломница” 12+.
22:10, 04:00 “Русский мир” 12+. 23:15
“Бесогон” 18+. 00:20 “Спас-стрим” 0+.
02:45 Д/ф “Дело Пастыря” 0+.

Домашний
06:30, 04:00 “6 кадров” 16+. 06:55 Х/ф
“Все средства хороши” 16+. 11:00 Х/
ф “Игра с огнём” 16+. 00:30 Х/ф “Бу-
меранг” 16+. 04:25 Д/ц “Предсказа-
ния: 2026” 16+.

Звезда
06:05 Х/ф “На златом крыльце сиде-
ли...” 6+. 07:20 Х/ф “Отряд особого
назначения” 12+. 09:00, 13:00, 19:00
Новости дня 16+. 09:15 “Второе мне-
ние” 12+. 09:45 “СССР. Знак качества”
12+. 10:35 “Не факт!” 12+. 11:05 “Му-
жики” 16+. 11:35 “Легенды искусст-
ва” 12+. 12:05 Д/с “Москва - фронту”
16+. 12:30 “Любовь на линии огня” 16+.
13:15 Д/ф “Сталинградская битва.
Охота на Паулюса” 16+. 14:00 Т/с “Уз-
ник замка Иф” 12+. 19:25 Х/ф “Ожи-
дание полковника Шалыгина” 12+.
21:20 Х/ф “Даурия” 12+. 01:00 Х/ф
“Фартовый” 16+. 02:30 Х/ф “Мы жили
по соседству” 12+. 03:45 Х/ф “Опас-
ные тропы” 12+. 04:45 Д/с “Освобож-
дение: решающие битвы” 16+.

ТВ3
06:00, 05:45 Мультфильмы 0+. 08:30
“Вкусно с Анфисой Чеховой. Любов-
ное настроение” 16+. 09:00 М/с “Леди
Баг и Супер-Кот” 6+. 10:30 Х/ф “Тим
Талер или Проданный смех” 12+.
12:45 Х/ф “Тепловой удар” 16+. 14:30
Х/ф “Санктум” 16+. 16:45 Х/ф “Артур,
ты король” 12+. 19:00 Х/ф “Глубоко-
водный горизонт” 16+. 21:15 Х/ф “Вер-
шина страха” 16+. 23:45 Х/ф “Скры-
тая угроза” 18+. 01:30 Т/с “Знаки
судьбы” 16+.

Мир
05:00 Х/ф “Девушка спешит на сви-
дание” 0+. 05:05, 06:10, 07:40 Мульт-
фильмы 12+. 05:45 “Всё, как у лю-
дей” 6+. 06:50 “Наше кино. Неувяда-
ющие. К юбилею Веры Глаголевой”
16+. 07:15 “Исторический детектив”
16+. 07:55 “Игра в кино. Мультфиль-
мы” 16+. 08:40, 10:10 Х/ф “Живите в
радости” 0+. 10:00, 13:00 Новости.
10:20 Х/ф “Где находится нофелет?”
12+. 12:05, 13:15 Т/с “Сердца трех”
12+. 18:00 Вместе 16+. 19:00 Х/ф “Оди-
ноким предоставляется общежитие”
12+. 20:50 Х/ф “Не может быть!” 12+.
22:50 Х/ф “Мимино” 12+. 00:35 Х/ф
“Преферанс по пятницам” 12+. 02:05
“Наше кино. История большой люб-
ви” 16+. 02:55 Х/ф “Возвращение Ва-
силия Бортникова” 12+. 04:40 Х/ф
“Тимур и его команда” 0+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:35 М/

с “Лео и Тиг” 0+. 10:00 “Съедобное
или несъедобное” 0+. 10:20 М/с “Ко-
манда Флоры. Экопатруль” 0+. 12:00
“Парк Турум-Бурум” 0+. 12:15 М/с “Три
кота” 0+. 14:25 М/с “Царевны” 0+.
16:00 “У меня лапки” 0+. 16:25 М/с
“Барбоскины” 0+. 19:30 М/ф “Побег из
цирка” 6+. 21:00 “Спокойной ночи,
малыши!” 0+. 21:15 М/с “Геройчики”
0+. 22:30 М/с “Метал Кард Бот” 6+.
23:00 М/ф “Возвращение блудного
попугая” 0+. 23:30 М/ф “Вовка в три-
девятом царстве” 0+. 23:50 М/ф “Кот
в сапогах” 0+. 00:05 М/ф “Чучело-Мя-
учело” 0+. 00:15 М/ф “38 попугаев”
0+. 01:35 М/с “Монсики” 0+.

Первый канал
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости.
06:10 Играй, гармонь любимая! 12+.
06:55 “Часовой” 12+. 07:25 “Здоро-
вье” 16+. 08:30 “Золотая коллекция
Союзмультфильма” 0+. 09:10 “Непу-
тевые заметки” 12+. 09:30 “Мечтал-
лион” 12+. 10:15 “Жизнь своих” 12+.
11:10 “Повара на колесах” 12+. 12:15
“Будем жить!” 16+. 13:10 “Видели
видео?” 0+. 14:30 Концерт к 90-ле-
тию Юрия Энтина - “Дорогою добра”
0+. 16:15 Горячий лед. Фигурное ка-
тание. “Чемпионат России по прыж-
кам 2026” 0+. 19:00 “Три аккорда” 16+.
21:00 Время. 23:00 “Большая игра”
16+. 00:10 Подкаст.Лаб 16+.

Россия 1
05:30, 02:35 Х/ф “Жена Штирлица”
16+. 07:20 “В кругу друзей”. 08:00
Местное время. Воскресенье. 08:35
“Когда все дома”. 09:25 “Утренняя
почта”. 10:10 “Сто к одному”. 11:00,
14:00, 17:00 Вести. 11:30 “Наши. Во-
енкоры” 12+. 12:00 “Доктор Мясни-
ков” 12+. 13:00 “Судьба человека с
Борисом Корчевниковым” 12+. 14:30
Вести. Местное время. 15:00 “Парад
юмора” 16+. 17:50 “Песни от всей
души” 12+. 20:00 Вести недели. 22:30
“Москва. Ккремль. Путин.”. 23:00 Д/
ф “Предательство” 12+. 23:55 “Вос-
кресный вечер с Владимиром Соло-
вьёвым” 12+.

Матч ТВ
06:00 Смешанные единоборства.
UFС. Александр Волкановски против
Диего Лопеса 16+. 08:00, 09:00, 12:05,
03:55 Новости. 08:05, 12:10, 15:55,
19:30, 22:00, 01:00 Все на Матч! 12+.
09:05 М/с “Чемпионы” 6+. 09:25 “10
лет в спорте. 2020/2021” 12+. 09:55
“10 лет в спорте. 2022/2023” 12+.
10:30 “10 лет в спорте. 2021/2022”
12+. 11:00 “10 лет в спорте. 2023/
2024” 12+. 11:35 “10 лет в спорте.
2024/2025” 12+. 13:20 Матч! Парад 6+.
13:55 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
ЦСКА - УНИКС (Казань) 6+. 16:30
Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ.
ЦСКА - СКА (Санкт-Петербург) 12+.
19:50 Футбол. Чемпионат Италии.
“Кремонезе” - “Интер” 6+. 22:50 Фут-
бол. Чемпионат Испании. “Атлетик”
- “Реал Сосьедад” 6+. 02:00 Баскет-
бол. Матч звёзд АСБ. Мужчины 6+.
04:00 Д/ф “В поисках самой сложной
трассы” 12+. 05:00 “Вы это видели”
12+.

Россия К
06:30 М/ф “Про бегемота, который
боялся прививок”, “Необыкновенный
матч”, “Старые знакомые”. 07:35,
23:40 Х/ф “Год активного солнца”.
09:55 Тайны старого чердака. “Герои-
путешественники”. 10:25 Острова.
Анатолий Кузнецов. 11:05 Х/ф “Гость
с Кубани”. 12:20 “Дом ученых. Ната-
лья Крыжановская и Евгений Луцен-
ко”. 12:50 Неизвестные маршруты
России. “Удмуртия. Из Ижевска в
Смолино”. 13:30 “Невский ковчег. Те-
ория невозможного. Борис Василь-
ев”. 14:00 Д/с “Элементы. Что такое
московская скульптурная школа и
можно ли в ней учиться?”. 14:30 Игра
в бисер. Михаил Салтыков-Щедрин.
“Сказки”. 15:10 Х/ф “Пошехонская
старина”. 16:30 “Картина мира”. 17:20
Д/ф “Театр Валентины Токарской.
История одной удивительной судь-
бы”. 19:30 Новости культуры. 20:25
Х/ф “За витриной универмага”. 21:55
Опера-гала. IV Московский зимний
музыкальный фестиваль “Зарядье”.

02:00 Искатели. “Куда пропал Сам-
сон?”. 02:45 М/ф для взрослых “В
мире басен”.

НТВ
05:00, 03:25 Х/ф “Удачный обмен” 16+.
06:40 “Центральное телевидение”
16+. 08:00, 10:00, 16:00 Сегодня. 08:20
“У нас выигрывают!” 12+. 10:20 “Пер-
вая передача” 16+. 11:00 “Чудо тех-
ники” 12+. 12:00 “Дачный ответ” 0+.
13:00 “НашПотребНадзор” 16+. 14:00
“Однажды...” 16+. 15:00 “Своя игра”
0+. 16:20 “Человек в праве” 16+.
17:00 “Скандалы. Интриги. Расследо-
вания” 16+. 18:00 “Новые русские
сенсации” 16+. 19:00 Итоги недели.
20:20 Т/с “Схватка” 16+. 22:25 “Звез-
ды сошлись” 16+. 00:00 “Основано на
реальных событиях” 16+.

ОТР
06:00, 18:30 “Вечерний хэштег. Глав-
ное” 16+. 06:30, 17:00 “Большая об-
ласть” 16+. 07:00, 07:45 ТСН-Дайд-
жест 16+. 07:15, 18:15 “Тобольская
панорама” 16+. 07:30 “Новости Го-
лышманово” 16+. 08:00, 17:30 “Ин-
тервью” 16+. 08:15 “Новости. Казан-
ское” 16+. 08:30 “Новости Ишима.
Итоги” 16+. 08:45 “СВОи герои” 16+.
09:00, 15:35 “Календарь” 12+. 09:30
“На приёме у главного врача с Марь-
яной Лысенко” 12+. 10:20 “Моя исто-
рия. Игорь Верник” 16+. 11:15 Специ-
альный репортаж 12+. 11:30 “Всё по-
взрослому” 12+. 12:30, 14:05 Х/ф “Это
случилось однажды ночью” 12+.
14:00, 19:00, 21:00 Новости. 14:25 Д/
ф “Доктор клоун” 12+. 14:55 “Конст-
рукторы будущего” 12+. 15:10 “Свет
и тени. Климент Ворошилов” 16+.
16:05 “Большая страна” 12+. 17:45
“Новости. Омутинское” 16+. 18:00
“Программа Ишима (Удачи на даче)”
12+. 19:10 “Клуб главных редакторов”
16+. 20:10, 21:15 Х/ф “Восток-Запад”
16+. 22:25 Х/ф “Под покровом небес”
16+. 00:35 Д/ф “Земля людей” 12+.
00:45 Д/ф “Начало” 16+. 00:55 Д/ф
“Обитатели” 12+. 01:05 Х/ф “Огни
большого города” 12+. 02:30 Х/ф “На
острие” 16+. 04:20 Х/ф “Пласт” 16+.

ТВ-Центр
05:45 Х/ф “Когда позовёт смерть”
16+. 07:10 Х/ф “Игрушка” 12+. 09:00
Х/ф “Спешите любить” 12+. 10:55 “По-
лезная программа” 6+. 11:30, 00:35
События 16+
11:50 “Наша смешная жизнь” 16+.
12:40 Х/ф “Кольцо из Амстердама”
12+. 14:30 Московская неделя 12+.
15:00 Д/ф “Дорогие товарищи. Водоч-
ный бунт” 16+. 15:50 Д/ф “Настоящий
детектив. Плач из могилы” 16+. 16:35
Д/ф “Дело союзного значения. Мос-
газ” 16+. 17:30 Х/ф “Маменькин сы-
нок” 12+. 21:15 Х/ф “Этим пыльным
летом” 16+. 00:50 “Петровка, 38” 16+.
01:00 Х/ф “Цвет липы” 12+. 03:55 Д/с
“Актерские драмы. Вне игры” 16+.
04:35 Д/с “Актерские драмы. Судь-
ба-блондинка” 16+. 05:15 “Прощание.
Василий Шукшин” 16+.

5 канал
05:15, 05:55, 06:35, 07:20, 08:10, 09:30
Т/с “Наш спецназ” 16+. 09:00 “Фир-
менный рецепт” 12+. 10:20, 11:20,
12:15, 13:05, 14:05, 15:00, 15:55, 16:45,
17:40, 18:40, 19:35, 20:25, 21:20, 22:15
Т/с “Наш спецназ 4” 16+. 23:05, 00:10,
01:05, 02:00 Т/с “Привет от Катюши”
16+. 02:45, 03:30, 04:10 Т/с “Свидете-
ли” 16+.

СТС
06:00, 04:15 М/с “Три кота” 0+. 06:25
М/ф “Команда монстров” 12+. 07:55
М/ф “Пушистое превращение” 6+.
09:35 М/ф “Кролецып и Хомяк Тьмы”
6+. 11:20 Х/ф “Приключения Аладди-
на” 16+. 13:10 Х/ф “Джунгли зовут! В
поисках Марсупилами” 12+. 15:15 Х/
ф “Новая игрушка” 12+. 17:30 Х/ф “Так-
си” 12+. 19:15 Х/ф “Такси 2” 12+. 21:00
Х/ф “Такси 3” 16+. 22:40 Х/ф “Пере-
возчик: Наследие” 16+. 00:35 Х/ф “Го-
род тайн” 16+. 02:35 Х/ф “Город тайн.
Исчезнувшая” 18+.

ТНТ
07:00 Т/с “Однажды в России” 16+.
10:40 “Экстрасенсы. Битва сильней-
ших” 16+. 18:30 “Выжить в Стамбу-
ле” 16+. 21:00, 00:20 “Титаны” 16+.
23:00 “Шоу Воли” 16+. 02:15 “Женс-
кий стендап” 16+. 05:00 “Утро ТНТ”
16+. 05:50 Т/с “СашаТаня” 16+.

РЕН-ТВ
05:00, 01:05 “Самые шокирующие ги-
потезы” 16+. 06:00 “С бодрым утром!”
16+. 08:30, 12:30, 16:30 Новости 16+.
08:55 “Самая народная программа”
16+. 09:25 “Знаете ли вы, что?” 16+.
10:25 “Наука и техника” 16+. 11:30
“Купи-продай” 16+. 12:55 “Неизвест-
ная история” 16+. 13:55 “Легенды и
мифы” 16+. 15:00 “Безумные факты”
16+. 16:00 “Информационная про-
грамма 112” 16+. 16:55 Х/ф “Больше,
чем люди” 16+. 18:45 Х/ф “57 секунд”
18+. 20:40 Х/ф “Петля времени” 18+.
23:00 “Итоговая программа” 16+.
23:55 “Тело как гаджет. Разум”. Доку-
ментальный спецпроект 16+.

Пятница!
05:00, 06:30, 04:00 “Секреты на кух-
не” 16+. 06:00, 02:00, 04:30 “Пятница
News” 16+. 07:00 “Умнее всех” 12+.
08:20 Д/с “Такие разные животные”
16+. 09:00 “Запретная Индия” 16+.
10:00 Шоу “Как люди живут” 16+.
12:20 Шоу “Погнали!” 16+. 00:10 Х/ф
“Всемирный потоп” 18+. 02:30 “На
ножах” 16+.

Спас
05:00, 23:55 “День Патриарха” 0+.
05:10 “Завет” 6+. 06:15 Д/ф “Человек”
0+. 07:35 Мультфильмы на Спасе 0+.
09:00 “Простые чудеса” 12+. 10:00
“Божественная литургия” 0+. 12:45
“Паломница” 12+. 13:55, 01:40 Д/ф
“Проект Патриарха. Продолжение”
0+. 15:00 “Русский мир” 12+. 16:05 Х/
ф “Акция” 12+. 18:00, 00:05 “Главное”.
Новости на Спасе 16+. 19:35, 01:30
“Щипков” 12+. 19:45 “Бесогон” 18+.
20:50, 04:15 “Парсуна” 6+. 21:50 Х/ф
“Солдаты” 12+. 02:35 Д/ф “Дороги
памяти” 12+. 03:30 Д/ф “Гвардия. Мы
были простыми смертными..” 0+.

Домашний
06:30 Д/с “Предсказания: 2026” 16+.
06:50 Х/ф “Арина” 16+. 11:00 Т/с
“Большое небо” 16+. 00:20 Х/ф “Ког-
да ты мама” 16+. 03:45 “6 кадров”
16+. 04:05 Д/с “Женщины со сверх-
способностями” 16+.

Звезда
05:20 Х/ф “Марш-бросок. Особые об-
стоятельства” 16+. 09:00 Новости
недели 16+. 09:25 “Служу России” 12+.
09:55 “Военная приемка” 12+. 10:40
“Легенды армии с Александром Мар-
шалом” 12+. 11:30 Д/с “Легенды гос-
безопасности. Александр Матвеев.
Война на тайном фронте” 16+. 12:20
Д/с “Война миров” 16+. 13:10 “Код
доступа” 12+. 14:00 “Улика из прошло-
го” 16+. 14:50 “Скрытые угрозы” 16+.
15:40 Д/с “Секретные материалы”
16+. 16:30 Д/с “Загадки века. “Моло-
дая гвардия”. Правда и мифы” 12+.
17:20 “Что русскому смешно...” Спе-
циальный репортаж 16+. 18:00 Глав-
ное с Ольгой Беловой 16+. 19:40 Д/с
“Легенды советского сыска” 16+.
23:00 “Фетисов” Ток-шоу 12+. 23:55
Т/с “Узник замка Иф” 12+. 03:55 Х/ф
“На златом крыльце сидели...” 6+.
05:00 Д/с “Сделано в СССР” 12+.

ТВ3
06:00, 05:45 Мультфильмы 0+. 08:30
“Вкусно с Анфисой Чеховой. Любов-
ное настроение” 16+. 09:00 М/с “Леди
Баг и Супер-Кот” 6+. 11:00 Х/ф “Лес-
ной разбойник” 12+. 13:15 Т/с “Биб-
лиотекари” 16+. 23:00 Х/ф “Прокля-
тие дудочника” 18+. 01:00 Т/с “Знаки
судьбы” 16+.

Мир
05:00 Х/ф “Тимур и его команда” 0+.
05:55 Мультфильмы 12+. 06:40 Х/ф
“Где находится нофелет?” 12+. 08:10
“Диктор делает” 16+. 08:40 “Фазен-
даЛайф” 6+. 09:15, 10:10, 13:15 Х/ф
“Сталинград” 16+. 10:00, 13:00, 18:00
Новости. 13:45, 18:15, 01:00 Т/с
“Жить сначала” 16+. 00:00 Вместе
16+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:35 М/
с “Момо” 0+. 09:30 М/с “Простоква-
шино” 0+. 12:00 “Студия красоты” 0+.
12:15 М/с “Буба” 6+. 14:00 “У меня
лапки” 0+. 14:25 “Ералаш” 6+. 16:00
“Это супер!” 0+. 16:15 М/с “Мастер
Витя и Мотор” 0+. 18:00 М/с “Горошек
и компания” 6+. 19:15 М/с “Маша и
Медведь” 0+. 21:00 “Спокойной ночи,
малыши!” 0+. 21:15 М/с “Чемпионы”
6+. 22:30 М/с “Метал Кард Бот” 6+.
23:00 М/с “Смешарики. Пинкод” 6+.
01:35 М/с “Смешарики” 0+.

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 1
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ГЕРОИ  ОТЕЧЕСТВА  -  НАШИ  ГЕРОИ

Сестра Сергея, Оксана Наумова, вспоминает
его, как человека доброго, отзывчивого, всегда
готового прийти на помощь в трудную минуту, под-
держать, выслушать, дать какой-то совет. В жиз-
ни Сергею не всегда везло, а точнее – она не скла-
дывалась так, как ему хотелось бы. Именно эти
трудности и подтолкнули его к решению пойти
защищать свою Родину.

– Братик отбывал наказание в местах лишения
свободы, – с горечью в голосе рассказала Окса-
на. – Когда вернулся, устроился на работу, же-
нился, и, казалось бы, жизнь заиграла новыми
красками, всё стало налаживаться, но снова на-
ступила чёрная полоса... Честно сказать –  дош-
ло до того, что и жить-то было негде, а потому, не
задумываясь, пригласила к себе. Он был хоро-
шим человеком, помогал нам во всём, но что-то
всё время тревожило, и это нельзя было не заме-
тить…

Ни для кого не секрет, что люди, имеющие су-
димость, испытывают проблемы с трудоустрой-
ством. Для Сергея это тоже стало испытанием, а
потому, как признаётся Оксана, он стал погова-
ривать о заключении контракта, с уверенностью,

«Êîãäà âåðíóñü – íàïèøó…»
В конце декабря 2025 года жители Раздо-

лья простились с земляком, участником спе-
циальной военной операции Сергеем Моро-
зовым, который погиб при исполнении  во-
инского долга. Хотя последнее время он не
жил в селе, героя было решено похоронить
именно на малой родине, где родился, вы-
рос...

что в рядах армии в это непростое время он
уж точно пригодится. Мужчина осознавал, что
его ждёт, и что домой он может не вернуться,
но это уже не пугало.

– Я отговаривала, уверяла, что обязательно
справимся со всеми неприятностями, всё на-
ладится, – вспоминает Оксана. – Надеялась,
что одумался, но вскоре узнала шокирующую
весть, а точнее он поставил перед фактом:
«Я уже всё решил – уезжаю!». На вопрос о
причинах такого решения, ответил просто: «Не
хочу обременять и стеснять вас. Да и в жиз-
ни ничего не клеится… А там хоть пригожусь,
принесу пользу…».

Сергей попал в мотострелковые войска,
был снайпером, а в один из дней отправил
сестре СМС-сообщение: «Утром выходим на
задание. Как вернусь – напишу!». Но боль-
ше от брата вестей не было...

С тех пор начались долгие и мучительные
поиски: через группы в социальных сетях,
запросы в военкомат и государственный
фонд «Защитники Отечества»…

– Куда только не писали! – продолжила Ок-
сана. – А когда получили извещение о том,
что Сергей пропал без вести, мама сдала тест
ДНК. Но все равно ждала, что вернётся жи-
вым. Однако, все понимали: столько време-
ни прошло – чуда не случится. А в декабре
2025 года получили извещение о его гибели,
которое перечеркнуло последнюю надежду…

За проявленный героизм при выполнении
боевых задач Сергей Морозов был представ-
лен к ордену Мужества и ордену Жукова по-
смертно.  Награды не вернут родного чело-
века и не залечат раны родных. Теперь оста-
нется только память… Память о человеке, ко-
торый искал своё место в жизни, но нашёл
гибель на поле боя, защищая свое Отече-
ство…

Ольга ГЕРАСИМЕНКО

Навязанными считаются услуги, которые потребитель не за-
казывал и не давал согласия на их предоставление, но кото-
рые ему навязывают при покупке основного товара или услу-
ги. Главной особенностью навязанных услуг заключается в том,
что их предоставление не является обязательным условием
для заключения основного договора. Если продавец или ис-
полнитель отказывается взаимодействовать с вами без допол-
нительных условий – это нарушение прав потребителя.

Закон направлен на эффективное пресечение недобросове-
стных практик, с которыми регулярно сталкиваются граждане,
такими как:

– страховка при оформлении кредита – банки часто навязы-
вают дополнительное страхование при выдаче кредита или
займа, но, согласно Федеральному закону «О потребительс-
ком кредите (займе)», заемщик имеет право отказаться от стра-
ховки в течение 14 дней с момента заключения договора;

– дополнительные гарантии при покупке техники – продавцы
могут предлагать расширенную гарантию за дополнительную
плату. Это не является обязательным условием покупки, и по-
требитель вправе отказаться;

– платные подписки на сервисы банков – некоторые банки
автоматически подключают клиентов к платным сервисам при
открытии счета или выпуске банковской карты, клиент имеет
право отказаться от таких услуг и требовать возврата уплачен-
ных средств;

– навязанные медицинские услуги – в медицинских учреж-
дениях могут предлагать дополнительные обследования, не
входящие в основной объем услуг; пациент вправе отказать-
ся от них, если они не являются необходимыми для его лече-
ния;

– дополнительные опции при покупке авиабилетов и туров –
авиакомпании и туроператоры могут навязывать такие допол-
нительные опции, как страховка или выбор места, потребитель
имеет право отказаться от таких услуг;

– навязывание договора технического обслуживания при по-
купке оборудования, покупатель вправе отказаться от такого
договора;

– при приобретении автомобиля продавец заранее предус-
мотрел в договоре, что он также приобретает дополнительные
платные услуги, например, договор КАСКО, который в офисе
дилера будет стоить около 70 тыс. руб., а за пределами офиса
водитель на тех же условиях сможет оформить такой же дого-
вор  за 35 тыс. руб.

Новые штрафы на должностных лиц и ИП  составляют от 50
до 150 тыс. руб. (вместо прежних 2–4), для юридических лиц –
от 200 до 500 тыс. руб. (вместо 20–40 тыс. руб.) (статья 14.8
КоАП РФ).

Роспотребнадзор обращает внимание хозяйствующих
субъектов на необходимость приведения своей деятельности
в строгое соответствие с законодательством Российской Фе-
дерации о защите прав потребителей. Практика навязывания
дополнительных услуг, «скрытых» комиссий или товаров-спут-
ников  под любым предлогом будет признаваться грубым на-
рушением.

Ю.Н. КОКШАРОВА, старший юрисконсульт
ПН МО МВД России «Омутинский»,

 майор внутренней службы

ЗАКОН  И  МЫ

Óâåëè÷åíèå øòðàôîâ
çà íàâÿçûâàíèå ïîòðåáèòåëÿì

äîïîëíèòåëüíûõ óñëóã
С 9 января 2026 года вступил в силу Федеральный

закон от 29.12.2025 № 561-ФЗ, которым существенно
увеличены штрафы за навязывание дополнительных
(сопутствующих) товаров, работ, услуг.

Заёмщик должен обратиться в банк или микрофинансовую
организацию, где был оформлен кредит, и написать заявле-
ние.

Отсрочка предоставляется на срок службы по мобилизации,
контракту или участия в СВО плюс 180 дней. Её можно офор-
мить задним числом. Нужно направить требование до 31 де-
кабря 2025 года и определить началом любую дату начиная с
21 сентября 2022 года, но не ранее даты мобилизации или на-
чала участия в СВО. Это не касается кредитных карт – в их
случае отсрочка начинается не ранее даты подачи заявления.

#объясняемрф

Ìîãóò ëè ó÷àñòíèêè ÑÂÎ
íå ïëàòèòü ïî êðåäèòàì?

Участники СВО и члены их семей могут временно при-
остановить платежи по кредиту или займу. Кредитор не
имеет права отказать в предоставлении отсрочки.С 1 февраля 2026 года более 40 выплат, пособий и компенсаций

будут проиндексированы исходя из фактического индекса потребительских
цен за предыдущий год.

Ïîñîáèÿ è êîìïåíñàöèè áóäóò ïðîèíäåêñèðîâàíû

В 2026 году коэффициент ин-
дексации составит 1,056, соот-
ветственно выплаты вырастут
на 5,6%. Проект постановления
Правительства Российской Фе-
дерации «Об утверждении ко-
эффициента индексации вып-
лат, пособий и компенсаций в
2026 году» представлен на об-
щественное обсуждение.

По словам министра труда и

социальной защиты Российс-
кой Федерации Антона Котяко-
ва, кроме материнского капита-
ла почти до 28,5 тыс. рублей
вырастет пособие при рождении
ребенка, порядка 76,5 тыс. руб-
лей составят ежемесячные де-
нежные выплаты героям труда
и женщинам, удостоенным зва-
ния «Мать-Героиня». Также бу-
дут проиндексированы выпла-

ты ветеранам и гражданам с
инвалидностью, пособие по
уходу за ребёнком, ежемесяч-
ная страховая выплата, посо-
бие по безработице и другие
меры социальной поддержки.
Необходимые на индексацию
ассигнования предусмотрены в
федеральном бюджете на 2026-
2028 годы.
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Главная традиция праздника Крещение Господне – освяще-
ние воды, которое происходит в храмах и на водоемах. Воду
освящают дважды: накануне, и непосредственно в день Бого-
явления — 19 января.

Мы побывали на Божественной литургии в Армизонском хра-
ме в честь  праведного Прокопия Христа ради Юродивого, Ус-
тюжского чудотворца.  После праздничного богослужения и при-
чащения прихожан, настоятель храма отец Алексий поздравил
всех с великим  праздником и напомнил о его значении для всех
верующих. Он обратил внимание присутствующих, что суть праз-
днования Крещения Господня – не купание в крещенской про-
руби, хотя считается, что оно дает очищающую для души и тела
силу, но в покаянии, смирении и твердости веры. Дав наставле-
ния, настоятель благословил прихожан на прохождение Крест-
ным ходом  по улицам села до  озера Звериное, где была устро-
ена прорубь (иордань) для набора воды и купель для омовения.

Отметим, что безопасность армизонцев на льду озера во вре-
мя прохождения праздничных  обрядов обеспечивали службы
здравоохранения,  правопорядка и МЧС.

Отец Алексий совершил чин водоосвящения и еще раз по-
здравил всех с великим праздником, пожелав здоровья, мира и
благодати в душах и семьях.

Марина УСТИНОВА

ПРАВОСЛАВИЕ

Ìèðà è áëàãîäàòè â äóøàõ…
Неизменно, из года в год, 19 января православные от-

мечают один самых главных праздников – Крещение Гос-
подне, или Богоявление, как день памяти о крещении
Иисуса Христа и  о чуде, которое произошло во время
таинства – в облике голубя с небес сошел Святой Дух, и
глас с неба назвал Иисуса сыном. Считается, что в этом
событии впервые людям была явлена Святая Троица:
Бог Отец – голосом с неба, Бог Сын – крещением от Иоан-
на в Иордане, Бог Дух Святой – снизошедшим на Иисуса
Христа голубем.

ГЕРОИ  ОТЕЧЕСТВА  –  НАШИ  ГЕРОИ

Сергей родился в деревне
Бурлаки. В детстве вместе с
семьей он какое-то время жил
в Минске, но зов малой роди-
ны оказался сильнее – семья
вернулась к своим истокам.

Всю свою жизнь Сергей по-
святил самой мирной и дере-
венской профессии – работал
трактористом. Те, кто знал его
лично, помнят, как человека
земли, привыкшего к честно-
му труду. А в селе Иваново он
обрел семью, там же роди-
лись две дочери.

Решение встать на защиту
Отечества было осознанным
и твердым. Сергей 26 декаб-
ря 2023 года подписал кон-
тракт с Министерством обо-
роны РФ. Будучи по натуре

Èìÿ, âïèñàííîå â âå÷íîñòü
Говорят, что человек жив до тех пор, пока жива память

о нем. В истории нашей страны и Армизонского округа
появилось еще одно имя, вписанное в вечность. Сергей
Катлинских не просто выполнял свой долг – он стал щи-
том для своей Родины, отдав самое дорогое, что есть у
человека, ради мира и справедливости.

человеком скромным и немно-
гословным, он не стал афиши-
ровать свой поступок даже
перед самыми близкими.

–  Я узнала о том, что брат
подписал контракт  буквально
за день до его отъезда в зону
спецоперации, – вспоминает
старшая сестра, Вера Гаври-
ловна. – Видимо, он твердо
решил, что должен внести
свой вклад в защиту страны.
Сергей всегда был спокойным,
очень отзывчивым и безотказ-
ным человеком – из тех, кто
первым придет на помощь в
трудную минуту.

Сергей Катлинских до пос-
леднего оставался верен при-
сяге и боевым товарищам. Он
погиб 11 июня 2024 года, вы-

полняя боевые за-
дачи в районе насе-
ленного пункта Ра-
ботино на Запорож-
ском направлении.
Воин отдал жизнь
за мирное небо над
нашими головами,
за то, чтобы его
дочери и земляки
никогда не знали
ужасов войны.

В Ивановском
Доме культуры 12
января состоялась
церемония проща-
ния. Проводить во-
ина в последний путь пришли
родные, друзья, односельчане
и представители администра-
ции. Герой Отечества был за-
хоронен с воинскими почестя-
ми на кладбище в родной де-
ревне Бурлаки – там, где ког-
да-то начался его жизненный
путь.

Подвиг Сергея Катлинских

– это напоминание нам всем о
том, что настоящие герои жи-
вут среди нас. Это простые
труженики, которые в час ис-
пытаний без лишних слов вста-
ют на защиту того, что им до-
рого. Низкий поклон им и веч-
ная память…

Анастасия АЛБАКОВА

Обследование организовано
Федеральной службой госу-
дарственной статистики во
всех субъектах РФ во испол-
нение     постановления Пра-
вительства     Российской Фе-
дерации от 27 ноября 2010 г.
№ 946 «Об организации в Рос-
сийской Федерации системы
федеральных статистических
наблюдений по социально-де-
мографическим проблемам и
мониторинга экономических
потерь от смертности, заболе-
ваемости и инвалидизации на-
селения».

В ходе обследования интер-
вьюерами будет осуществлен
сбор информации, характери-
зующей уровень жизни и ма-
териальное благополучие раз-
личных групп населения.

Опрос проводится по двум
видам вопросников: для домо-
хозяйства и для индивидуаль-
ного опроса лиц в возрасте 16
лет и старше. Согласно перво-
му – члены домохозяйства
расскажут интервьюерам о
составе своей семьи, соци-
альных выплатах и выплатах
на детей в возрасте до 16 лет,
доходах от собственности и
налогах, сельскохозяйственной
деятельности, условиях про-
живания и, в целом, финансо-
вом положении домохозяйства.
По второму – каждый член
домохозяйства в возрасте 16
лет и старше расскажет о со-
циальном положении и достиг-
нутом уровне образования,
доходах от трудовой деятель-
ности или пенсионном обеспе-
чении и социальной поддерж-
ке.

Сведения, полученные в
ходе опроса членов домохо-
зяйств, являются конфиденци-
альными и не подлежат раз-
глашению. Обработка полу-
ченных данных осуществляет-
ся при условии их обязатель-
ного обезличивания.

По результатам обследова-
ния формируется официальная
статистическая информация
об уровне и структуре денеж-
ных доходов, социальных по-
собиях, компенсациях и иных
выплатах, которые использу-
ются при разработке мер де-
мографической и социальной
политики,  количественного
измерения их эффективности,
а также для оценки влияния на
демографическую ситуацию в
стране и уровень жизни раз-
личных групп населения и
улучшения мониторинга реа-
лизации приоритетных нацио-
нальных проектов и государ-
ственных программ.

Òþìåíüñòàò
ïðîâåäåò

âûáîðî÷íîå
íàáëþäåíèå

äîõîäîâ íàñåëåíèÿ
è ó÷àñòèÿ

â ñîöèàëüíûõ
ïðîãðàììàõ

В период с 17 по 30 янва-
ря 2026 года в Тюменской
области проводится Выбо-
рочное наблюдение доходов
населения и участия в соци-
альных программах.
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Появилось желание познако-
миться с автором этого чуда, и
я попросила Галину Александ-
ровну Душенко, председателя
районного Совета ветеранов,
устроить мне встречу. Букваль-
но на следующий день по при-
глашению хозяйки мы пришли
по интересующему нас адресу.

Отряхивая снег с обуви, я
увидела красиво оформленные
новогодним декором входные
двери, и обратила внимание на
это Галины Александровны. На
что она, улыбаясь, ответила:

 – Погоди удивляться – то ли
еще увидишь!

И верно. Приветливая хозяй-
ка пригласила нас пройти в
большую комнату, где сияла
огоньками новогодняя елочка.
На ветвях деревца висели яр-
кие, красивые сказочные иг-
рушки-домики и стилизованные

«Ëþáëþ, ÷òîáû âñ¸ áûëî êðàñèâî!»
В зимнее новогоднее время сияющими разноцветными

огнями фасадами частных домов и учреждений в наше
время вряд ли кого-то можно удивить.  Но когда прохо-
дишь по улице Свердлова, взгляд невольно останавли-
вается на окнах одного дома, которые сплошь покрыты
снежинками, вырезанными из бумаги. И если приглядеть-
ся, то становится понятным, что ни один узор не повто-
ряется!

фигурки ангелочков. И все раз-
ные! Рядом на журнальном сто-
лике, под раскидистыми побе-
гами домашних растений, уют-
но соседствовали избушка
Бабы Яги с хозяйкой на крылеч-
ке и замок Снежной Королевы.
А между ними, в богато укра-
шенных санях, сам Дед Мороз.
Композиции с зимними домика-
ми были расставлены на всех
горизонтальных плоскостях в
комнате! А с полок шкафа на
все это великолепие смотрели
многочисленные фарфоровые
фигурки людей, зверюшек и
птиц в сине-белой гжельской
росписи.

После взаимного представле-
ния, прошу хозяйку рассказать
о себе.

– Плоских Ольга Васильевна
– пенсионер. По диплому – па-
рикмахер-универсал. Работала

и по профессии, и в торговле, и
администратором в «Голубых
озерах». Последние перед пен-
сией годы была просто домо-
хозяйкой.

– Откуда появилось  жела-
ние творить красоту вокруг
себя? Ну, елочные украше-
ния – понятно: вы придумы-
вали сказку для своих рас-
тущих детей. А теперь? Они
выросли. Внуки далеко…

– Я просто люблю это – со-
здавать красивые вещи! Осо-
бенно новогодний декор. Каж-
дый год с нетерпением жду
зиму, и приближение этого вол-
шебного времени. Как только
прибрали огороды, выкопали
картошку –  «творческий зуд».
До Нового года –  изготовление
оформления. В этом году у меня
– домики, в прошлом году были
сундучки. И все они непремен-
но должны быть разными – по
цвету, по деталям, по фасону.
Не люблю одинаковое. Скучно
это… А уж после праздника и
до ранней весны я сажусь за
вязание. Ну, а потом – расса-
да, овощи, цветы, огород…

– А где берете материал
для своих изделий?

– По осени, после уборочных
дел на огороде, едем в гости к
детям. И обязательно выбира-
ем время для посещения опто-
вых баз с отделами «все для
рукоделия». Вот там и закупа-
юсь.

– Но ведь должно уже ско-
питься огромное количество
разных новогодних украше-
ний! Где же вы храните?

– Нигде не храню. Все раз-
дариваю друзьям.

– А в каких-либо конкурсах
участвуете?

–  Бывает… Вот Баба Яга со
своей избушкой. Ее делала в
прошлом году к Новому году.
А весной попросили поучаство-
вать в конкурсе масленичных
поделок. Села, подумала… и
добавила в композицию боль-
шое блюдо с горкой блинов. И
мы с «бабулькой» заняли пер-
вое место.

– Не могу не спросить о
фигурках в гжельской рос-
писи. Откуда появилась
идея коллекции?

–  Давно нравится эта рос-
пись. Многое  подарено родны-
ми и близкими. Однажды реши-
ла скомпоновать их в коллек-
цию. Теперь дети везут из всех
своих поездок и командировок
интересные  экземплярчики, и
практически к каждому празд-
нику. Дарят друзья и хорошие
знакомые. На сегодняшний
день фигурок больше сотни.

– Как долго собирали свою
коллекцию?

– Все началось, когда дочка
училась еще в десятом клас-
се. А теперь ей уже сорок лет.
Вот и получается, что уже боль-
ше двадцати лет.

– Еще одна сторона ваших
увлечений – множество ком-
натных цветов…

– Это тоже моя любовь! Было
время –  их количество дохо-
дило до 60-ти экземпляров. Гор-
шки стояли повсюду -– на по-
доконниках, на полу, по два, по
три ряда. А однажды пришлось
надолго уехать в больницу. По
возвращении увидела, что мно-
го цветов погибло. Очень я тог-
да расстроилась. С тех пор в
доме держу только самые лю-
бимые растения, и те, которые
неприхотливы. Зато уж летом
отвожу душу. У меня их много
и разных: в палисаднике, во
дворе, в огороде. Всех видов
и расцветок.

 – А на следующий год уже
есть какие-нибудь творчес-
кие идеи?

Немного поколебавшись, хо-
зяйка быстро уходит в спаль-

ню. А через минуту зовет нас к
себе. Недоуменно переглянув-
шись, мы с Галиной Александ-
ровной спешим на зов, и оча-
рованно замираем на пороге –
на кровати стоит макет храма!

Ольга Васильевна лукаво
улыбается:

– Узнаете?
Еще бы не узнать! Наш ша-

балинский Троицкий Храм! По-
золоченные купола с крестами,
стройная архитектура звонни-
цы, высокие арочные окна…

– По фотографиям пропорции
высчитывала! – гордо сообща-
ет мастерица. – Еще мелочи
доработать надо… Чтоб краси-
во было.

– Это заказ? – интересуем-
ся мы.

– Нет – просто душа захоте-
ла…

Впечатленные увиденными
рукотворными шедеврами, мы
простились с хозяйкой дома,
неугомонной душе которой
надо, чтоб всё, что окружает её,
было красивым!

Марина УСТИНОВА

НАЦПРОЕКТ  «АКТИВНАЯ  И  ПРОДОЛЖИТЕЛЬНАЯ  ЖИЗНЬ»

Чтобы общение ребёнка с животными было безопасным и
приятным для всех, объясните ему эти простые правила:

Сначала спрашиваем разрешения.
Нельзя гладить чужую собаку без согласия хозяина. Нужно

спокойно протянуть руку, дать животному обнюхать её и дож-
даться разрешения.

Избегаем резких движений.
Не надо набрасываться на собаку, хватать её за лапы или

хвост, нависать сверху. Лучше присесть на корточки и позво-
лить животному подойти самому.

Следим за настроением питомца.
Если собака напряжена, прижимает уши, облизывает губы

ПОЛЕЗНО  ЗНАТЬ Êàê íàó÷èòü ðåá¸íêà äðóæèòü ñ æèâîòíûìè: ïÿòü ïðàâèë
или отворачивается — ей некомфортно. В таком случае нужно
отойти и не настаивать на контакте.

Гладим в «правильных» местах.
Безопасные зоны: грудь, плечи, бока, основание хвоста. Го-

лову, уши и спину многие собаки не любят, когда их трогают.
Дружба – не только объятия
Заботу можно проявлять иначе: наблюдать за животным, уго-

щать лакомством (с разрешения хозяина) или играть с мячи-
ком.

Уважение к границам питомца сделает общение радостным
и безопасным для всех!

Управление ветеринарии Тюменской области
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ЗАКУПАЕМ МЯСО.
БЕЗ СКИДКИ.

8-919-596-63-13
8-951-264-99-99.

     АРМИЗОНСКАЯ
РИТУАЛЬНАЯ СЛУЖБА.
Организация похорон,

памятники, оградки, столы.
Все виды ритуальных услуг.
ИП Асеев. 8-904-463-30-72.

В А КУ У М Н А Я  Ч И С Т К А
печных дымоходов,
печных колодцев.
Без разбора печи,
без пыли и грязи
8-952-344-14-54.

Убойный цех "Исток"
(Упоровский район, д.Тютрина)
закупает мясо КРС (коровы).

Цена 380 руб. за кг. тел.:
8-34542-2-80-77; 8-952-340-44-30

Зак. № 4

• ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА, ДВЕРИ, ЛОДЖИИ, ЖАЛЮЗИ.
• МЯГКИЕ ОКНА (для открытой веранды и беседок).
• ДВЕРИ (межкомнатные, раздвижные, входные металлические, арки).
• ГАРАЖНЫЕ СЕКЦИОННЫЕ ВОРОТА, РОЛЬСТАВНИ.
• ФАСАДЫ И КРОВЛЯ (сайдинг, металлочерепица, профнастил,
фасадные панели).
• РЕМОНТНО-ОТДЕЛОЧНЫЕ РАБОТЫ, ОТОПЛЕНИЕ, ВОДОСНАБЖЕНИЕ,
Профессиональный монтаж. Гарантия качества. Доставка.
Выезд замерщика бесплатно. Рассрочка, кредит.
ИП Фоменко В.А., с. Омутинское, ул. Калинина, 2 “Б”, стр. 2.
Т.: 8(34544)3-19-00, 8-902-622-56-65.                              СКИДКИ

Сибирский PROFFмастер

Закупаем мясо,
говядина.

 Расчёт сразу.
Тел. 8-963-010-83-83,

8-912-977-34-66.

Ремонт холодильников,
стиральных машин.
Выезд на дом, район.
Т. 8-996-212-73-33.

Кран, манипулятор,
эвакуатор.
Стройматериалы.
Ритуальные услуги.
Т. 8-902-620-14-16.

Минпросвещения определило ключевые
критерии оценки поведения школьников, в том
числе учащихся с ОВЗ.

К ним относятся соблюдение дисциплины,
социальное взаимодействие, личностные ка-
чества, учебная активность.

Пилотные проекты по оценке поведения
учеников с 1 сентября 2025 года запустили в
семи регионах России.

Школы выбрали одну из трёх моделей оцен-
ки:

Ñ 1 ñåíòÿáðÿ 2026 ãîäà øêîëüíèêàì
áóäóò ñòàâèòü îöåíêè çà ïîâåäåíèå

Для сдачи ЕГЭ в 2026 году
нужно набрать по русскому
языку минимум 24 балла, а по
базовой математике – 3.

Рособрнадзор установил
минимальные баллы и по
другим предметам:

– для поступления в ВУЗ –
ЕЖЕДНЕВНО

 Армизон – Тюмень
5 утра 8-952-676-64-24
8.40 – 8-982-948-03-81

Тюмень - Армизон 11.00, 14.00
Билеты. Камзинов.

ПРОДАМ ПШЕНИЦУ,
ЯЧМЕНЬ.

Возможна доставка
Т. 8-950-495-41-89.

ДЕЛА  УЧЕБНЫЕ

ÅÃÝ: íàäî íàáðàòü ìèíèìóì

Так, в соответствии с поло-
жениями от 25.10.2001 № 136-
ФЗ «Земельный кодекс Рос-
сийской Федерации» собствен-
ники и арендаторы земельных
участков обязаны: использо-
вать земельные участки в со-
ответствии с их целевым на-
значением способами, не на-
носящими вред окружающей
среде, в том числе земле, как
природному объекту; осуще-
ствлять мероприятия по охра-
не земель, лесов, водных
объектов и других природных
ресурсов, включая меры по-
жарной безопасности (абзацы
2, 4 статьи 42).

Проводить мероприятия по
защите сельскохозяйственных
угодий от зарастания деревь-
ями, кустарниками и сорной
растительностью, обеспечи-
вать сохранение мелиоратив-
ных защитных лесных насаж-
дений и достигнутого уровня
мелиорации (подпункт 3 пунк-
та 2 статьи 13).

Кроме того, в соответствии
с пунктом 15 статьи 6 Феде-
рального закона от 24.07.2002
№ 101-ФЗ «Об обороте зе-
мель сельскохозяйственного

Çåìëÿ òðåáóåò âíèìàíèÿ è êîíòðîëÿ
Управление Федеральной службы по ветеринарному и фитосанитарному
надзору по Тюменской области, Ямало-Ненецкому и Ханты-Мансийскому

автономным округам информирует о необходимости соблюдения установленных
законодательством требований.

назначения», в случае приоб-
ретения земельного участка
из земель сельскохозяйствен-
ного назначения по результа-
там публичных торгов на ос-
новании решения суда о его
изъятии в связи с неиспользо-
ванием по целевому назначе-
нию, либо использованием с
нарушением законодатель-
ства Российской Федерации,
собственник обязан присту-
пить к использованию такого
земельного участка по целе-
вому назначению в течение

одного года с момента возник-
новения права собственности.

По истечении одного года с
момента возникновения права
собственности, уполномочен-
ный орган исполнительной вла-
сти, осуществляющий феде-
ральный государственный зе-
мельный контроль (надзор),
проводит контрольное (надзор-
ное) мероприятие в целях про-
верки соблюдения обязатель-
ных требований по использо-
ванию земельного участка по
целевому назначению.

АКТУАЛЬНО

– двухуровневая модель предполагает ста-
вить за поведение школьника только «зачёт»
или «незачёт»;

– при  трехуровневой поведение оценивает-
ся, как образцовое, удовлетворительное, не-
удовлетворительное;

– пятиуровневая модель вводит оценки от
«отлично» до «совсем неудовлетворительно».

По итогам эксперимента выберут одну мо-
дель. Ее введут в школах с 1 сентября 2026
года.

36 баллов по русскому языку.
– по физике, химии и биоло-

гии – 36 баллов,
– по математике профильно-

го уровня – 27 баллов,
– по информатике – 40 бал-

лов,
– по истории – 32 балла,

– по географии – 37 баллов,
– по обществознанию – 42

балла,
– по литературе – 32 балла
– по иностранным языкам

– 22 балла.
В этом году первые экза-

мены начнутся 1 июня.

28 миллионов рублей похитили мошенники у жителей области
За неделю, с 12 по 19 января, от действий телефонных и ин-

тернет-мошенников пострадало 59 жителей региона.
Общая сумма похищенных денежных средств превысила 26

млн. рублей. Наибольшая сумма – составила 14,8 млн. руб.
Так, неизвестные, позвонив на сотовый телефон пенсионера,

представились сотрудниками правоохранительных органов, ввели
его в заблуждение и, под предлогом помощи в раскрытии пре-
ступления, убедили потерпевшего обменять его сбережения,
которые составили более 14,8 млн. на 1,25 кг золота и передать
их курьеру. Прокуратура Центрального административного ок-
руга г. Тюмени организовала надзор за ходом и результатами
расследования уголовного дела, возбужденного по факту мо-
шенничества.

Сотрудники прокуратуры призывают граждан к бдительности,
и напоминают о том, как важно не поддаваться панике и не всту-
пать в общение с посторонними лицами.

Прокуратура Тюменской области

Áóäüòå áäèòåëüíû


