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Погода в Казанском 16.04                 
четверг

скорость ветра     
6 – 8 м/с, С

17.04                  
пятница

скорость ветра         
6 – 8 м/с, Ю/З

18.04                    
суббота

скорость ветра    
8 – 10 м/с, З

 +5  -5  +9  0  +6  -1

УРОВЕНЬ ВОДЫ 
на 14 апреля 2026 г.
Уровень воды в реке 

Ишим по данным гидропо-
ста в с. Ильинка на 8 часов 
указанной даты составляет 
664 (+29 за сутки) см.

Уровень воды в реке Ала-
буге по данным гидропоста в 
с. Казанском на 8 часов ука-
занной даты составляет 339 
(-1 за сутки) см.

ЕДДС Казанского 
муниципального округа

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ

Открыть 
своё дело

В целях поддержки предпри-
нимателей региона в центре 
«Мой бизнес» Инвестиционно-
го агентства Тюменской обла-
сти разработаны и обновлены 
бизнес-модели, содержащие 
данные о деятельности, рынках 
сбыта, концепции маркетинга и 
продаж, плане производства, 
факторах риска, поставщиках и 
экспертных советах по направ-
лениям бизнеса:  «Авторская 
баня», «Мини-пекарня», «До-
машняя кондитерская», «Точка 
по продаже шаурмы», «Кофей-
ня», «Клининг», «Парикмахер-
ская», «Салон красоты», «Сто-
лярная мастерская», «Автомой-
ка самообслуживания»,  «Ате-
лье», «Кабинет массажа», «Со-
ляная пещера», «Производство 
сыра», «Организация овцевод-
ческого хозяйства»,  «Фотоса-
лон полного цикла», «Детский 
развивающий центр», «Пчело-
водство» и другим.  

Заявки на бизнес-модели 
можно подать на сайте центра 
«Мой бизнес» или обратиться 
в Казанское представительство 
Фонда «Инвестиционное агент-
ство Тюменской области».

Ветки и корни 
– на полигон
В соответствии с Правила-

ми обращения с твёрдыми ком-
мунальными отходами, утверж-
дёнными Постановлением Пра-
вительства РФ, нельзя склади-
ровать в мусорные контейне-
ры и на контейнерных площад-
ках древесные спилы, ветки, 
листву, траву  и другие отходы, 
образовавшиеся при уходе за 
древесно-кустарниковыми по-
садками.

Растительный мусор не от-
носится к твёрдым коммуналь-
ным отходам и требует совер-
шенно другой утилизации. Ре-
гиональный оператор не зани-
мается их вывозом. Древесные 
отходы можно самостоятель-
но вывезти на полигон, распо-
ложенный на расстоянии 1,3 км 
юго-западнее села Казанского 
в направлении села Яровского.

Информации подготовила
Светлана СУРОВЦЕВА

ПЕРВЫЕ 
В ТЮМЕНСКОЙ ОБЛАСТИ

Земледельцы агрокомплек-
са «Маяк» первыми в регионе 
начали весенние полевые рабо-
ты. Шестого апреля они вывели 
на подсохшие увалы гагарьев-
ского и огнёвского подразделе-
ний технику с почвообрабатыва-
ющими орудиями. По словам за-
местителя директора предприя-
тия по растениеводству Дениса 
Кондакова, первоочередная за-
дача – удержать влагу в почве и 
подготовить поверхностный слой 
земли к последующим техноло-
гическим операциям. Пока в ра-
боте задействовано восемь трак-
торов. Основная их часть зани-
мается боронованием, осталь-
ные – подработкой почвы под 
многолетними культурами. Агра-
рии СХПК им. Чапаева 13 апре-
ля вышли на прибивку влаги. На-
утро 14 апреля заборонено 4304 
гектара земли.

По словам начальника управ-
ления по развитию АПК админи-
страции Казанского округа Сер-
гея Долгих, в этом году аграри-
ям предстоит засеять 50 тысяч 
гектаров зерновыми и зернобо-
бовыми культурами, 12 тыс. га 
– техническими (соя, рапс, лён, 
подсолнечник),  более 2500 га  
займут кормовые культуры (ку-
куруза, многокомпонентные сме-

ПОСЕВНАЯ-2026 

Аграрии выходят в поля 
После прохождения технического осмотра трактора готовы к работе

си). Сергей Алексеевич отметил, 
что в округе ежегодно растёт по-
севной клин технических культур. 
Полеводы сегодня отдают пред-
почтение более маржинальным 
растениям, которые имеют вы-
сокую цену на мировом рынке, 
однако не забывают и про тра-
диционные культуры. На старте 
посевной кампании у предпри-
ятий накоплен запас ГСМ, идёт 
подработка семян до посевных 
кондиций, а трактора проходят 
технический осмотр.

ТЕХНИКА 
ПРОХОДИТ ПРОВЕРКУ

С 8 апреля в Казанском окру-
ге начались технические осмот-
ры тракторов и самоходных ма-

шин – последний этап подгото-
вительной работы и, по сути, 
финальная стадия перед нача-
лом посевной кампании. Поэто-
му аграрии к ней готовятся тща-
тельно и скрупулёзно. Важно по-
нимать, что многотонной габа-
ритной машине предстоит не 
только работать в поле, но и пе-
редвигаться по дорогам общего 
пользования. 

– Сельскохозяйственная тех-
ника относится к классу источни-
ков повышенной опасности, – го-
ворит главный государственный 
инженер-инспектор Гостехнадзо-
ра по Казанскому району Алек-
сандр Петров, – поэтому у меха-
низаторов запрашиваем удосто-

верение тракториста-машиниста, 
смотрим наличие соответствую-
щей категории допуска в нём, 
сверяем номерные агрегаты, 
проверяем рулевое управление 
и тормозную систему, световую 
и звуковую сигнализацию, сред-
ства индивидуальной защиты и 
пожаротушения.  

Первыми в округе к техниче-
скому осмотру трактора предо-
ставили труженики ООО «Альянс-
Агро». Техника здесь в удовлетво-
рительном состоянии, несмотря 
на то, что отработала по пять се-
зонов. В своей практике специа-
листы используют ресурсосбере-
гающие технологии, то есть во-
время обслуживают технопарк. 

– Наша готовность к началу 
весенних полевых работ состав-
ляет 99 процентов, – рассказыва-
ет заместитель директора пред-
приятия Николай Фомин, – оста-
лось завезти недостающий объ-
ём удобрений. Техника, семена, 
дизельное топливо – всё это го-
тово и ждёт своего часа. 

В этот же день техосмотр про-
вели на соседнем предприятии – 
ООО «Сельхозинтеграция». Все-
го за две недели осмотрят более 
350 единиц техники, которая за-
действована в сельхозпроизвод-
стве Казанского округа.

Андрей ЗАДОРОЖНЫХ 
Фото автора

Допуск на проведение сельскохозяйственных работ получен

Полевые первопроходцы весеннего сезона
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Экскурсию по семейному 
МФЦ провела директор Казан-
ского комплексного центра со-
циального обслуживания насе-
ления Александра Сивкова. Она 
рассказала, по каким принципам 
работает многофункциональный 
центр и какую поддержку здесь 
получают семьи. 

– Одна из ключевых задач се-
мейного МФЦ – работа по прин-
ципу одного окна. Жители окру-
га могут обратиться в учрежде-

НАРОДНАЯ ПРОГРАММА

 Комфортная среда 
       для семей и детей
Народная комиссия после осмотра семейного МФЦ и центра развития детей призна-

ла работу этих учреждений по направлению «Семья. Молодёжь. Дети» эффективной.
ние по всем социальным вопро-
сам, в том числе и за получени-
ем квалифицированной помо-
щи узких специалистов – лого-
педа, психолога, юриста – в за-
висимости от жизненных ситуа-
ций, – сказала Александра Вик-
торовна. 

В 2024 году КЦСОН получил 
грант на развитие семейного 
многофункционального центра в 
размере 500 тысяч рублей, вы-
играв в региональном конкурсе 

«Семейные многофункциональ-
ные центры в муниципальных 
образованиях». На эти средства 
были закуплены мебель, ком-
пьютер с выходом в интернет, 
оформлены комфортные места 
ожидания, детская игровая зона.

– Мы работаем на результат. 
Если семья пришла к нам с про-
блемой, мы сопровождаем её до 
конца – пока вопрос не будет ре-
шён. Для нас важно, чтобы люди 
уходили с пониманием, что им 

делать дальше, и с ощущени-
ем, что они не остались один 
на один со своими трудностя-
ми, – отметила директор Алек-
сандра Сивкова.

В этом же здании народная 
комиссия осмотрела и социаль-
ную гостиную, которая была от-
крыта на базе центра в 2022 
году. Главная её задача – ока-
зывать комплексную поддерж-
ку семьям участников спецопе-
рации, окружить их вниманием и 
заботой. Здесь проходят встре-
чи с детьми и взрослыми, ре-
шаются насущные вопросы, ве-
дётся работа с участием психо-
логов, юристов, специалистов 
службы занятости населения. 
Также приглашаются работни-
ки здравоохранения, образова-
ния, культуры, молодёжной по-
литики, социального фонда Рос-
сии и других служб и ведомств.

В результате осмотра Казан-
ский семейный многофункцио-
нальный центр и социальная го-
стиная получили заслуженную 
оценку: «Есть результат!».

Далее народная комиссия 
посетила Казанский центр раз-
вития детей, в котором прошёл 
капитальный ремонт. Как рас-
сказала директор центра разви-
тия Елена Терентьева, в рамках 
Народной программы в помеще-
нии покрасили стены, заменили 
напольное покрытие и потолки, 
вставили большие окна, устано-
вили цифровой кинопроектор, 
кондиционеры. В санузле обно-
вили плитку и сантехнику. Отре-
монтировали цоколь и крыльцо 
запасных выходов.

Участники народной комис-
сии высоко оценили обновлён-
ное учреждение и в подтверж-
дение этого наклеили на стекло 
на входе в здание стикер «Есть 
результат!».

Надежда ДОГОТАРЬ
Фото автора

ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН

Оправданию 
не подлежит

В 2005 году Россия ратифи-
цировала Конвенцию Совета 
Европы о противодействии тер-
роризму, согласно чему обяза-
лась установить уголовную от-
ветственность за умышленное 
подстрекательство к соверше-
нию террористических актов. 

В 2006-м в РФ заработала 
статья  205.2 УК РФ  за оправ-
дание терроризма. По  дан-
ным  пресс-службы Верховно-
го суда РФ,  с января по ноябрь 
2025 года по этой статье при-
влекли 690 граждан.

В марте жительница села Ка-
занского была арестована за пу-
бликации в Интернете, оправды-
вающие терроризм. 

Как сообщает Телеграм-
канал объединённой пресс-
службы тюменских судов, «Ка-
занским районным судом рас-
смотрено ходатайство об избра-
нии меры пресечения в виде за-
ключения под стражу в отноше-
нии жительницы Казанского рай-
она, обвиняемой в совершении 
преступления террористиче-
ской направленности. 19 мар-
та Казанский суд удовлетворил 
ходатайство следователя об из-
брании меры пресечения в виде 
заключения под стражу в отно-
шении обвиняемой 1988 года 
рождения». 

В  публикации указано, что 
женщина обвиняется по ч. 2 ст. 
205.2 УК РФ – публичное оправ-
дание терроризма, совершён-
ное с использованием сети Ин-
тернет. Ей грозит до семи лет 
лишения свободы. Адвокат фи-
гурантки настаивал на  более 
мягкой мере пресечения и про-
сил, чтобы на время следствия 
женщину отправили под  до-
машний арест. Однако по при-
говору суда обвиняемую поме-
стили в СИЗО на два месяца, 
по 17 мая.

Александра ИВАНОВА

Конкурс направлен на фор-
мирование у молодёжи актив-
ной жизненной позиции, цен-
ностного отношения к здоро-
вью и ответственности за свои 
поступки и поведение. В нём 
приняли участие пять команд-
агитбригад: «По зову сердца» 
(Новоселезнёвская школа), 
«Ритм жизни» (Казанская шко-
ла), «Я выбираю жизнь – я про-
тив курения» (Пешнёвская шко-
ла), «Отряд особого назначе-
ния» (Смирновская школа), «Ро-
весники» (Яровская школа). Ве-
дущей встречи была специалист 
по работе с молодёжью Ксения 
Сахатская.

Агитбригады подготовили 
выступления в соответствии с 
тематикой конкурса, показав, 
как важно вести здоровый об-
раз жизни и как можно проти-
востоять вредным привычкам.  
Оригинальность идеи, динамич-
ность и мобильность выступле-
ний, сценический образ, пози-
тивный характер, наличие еди-
ной формы у участников агит-
бригад оценивало жюри, в со-

став которого входили Татьяна 
Шангина, заместитель дирек-
тора по учебно-воспитательной 
работе центра развития детей, и 
педагоги дополнительного обра-
зования ЦРД Мария Калентьева 
и Елена Худякова. 

Команда из Пешнёвской 
школы показала поучительную 
юмористическую мини-сценку 
о вреде курения. Как эта пагуб-
ная привычка может уничтожить 
весь организм, подробно опи-
сали новоселезнёвские ребята. 
Яровчанские дети рассказали, 
что  активный  образ  жизни  по-
могает контролировать массу 
тела, сжигая калории и  улуч-
шая  обмен веществ. Учащие-
ся Смирновской школы  спели 
частушки. Подростки из Казан-
ской школы на опытах показа-
ли, к чему может привести не-
здоровое питание и сидячий об-
раз жизни. 

Все выступления объединял 
общий посыл: «Молодёжь – за 
здоровый образ жизни, спорт, 
социальную активность, стре-
мится сделать жизнь добрее и 

интереснее».
Также на конкурс команды 

предоставили плакаты «Мы за 
здоровый образ жизни». 

Жюри было не просто вы-
брать победителей, так как все 
проявили креативность и арти-
стизм. С небольшим отрывом в 
количестве баллов на первом 

месте оказалась команда «От-
ряд особого назначения», вто-
рое место заняла агитбрига-
да «Я выбираю жизнь – я про-
тив курения», третье – команда 
«Ритм жизни».

Ника СОЛОПОВА
Фото автора

ИЗ ПИСЕМ В РЕДАКЦИЮ

Пожелание 
земляков 
выполнил

Осенью нам с мужем при-
шлось обратиться в поликли-
нику. Наш  визит в медучрежде-
ние  доставил нам  неудобства, 
так как у супруга проблемы с но-
гами, он является инвалидом 2 
группы. На улице был гололёд,  
скользко.  Подняться  по ступе-
ням крыльца оказалось непро-
сто даже с тросточкой.

Но мы – не единичный слу-
чай. Сколько людей идёт в боль-
ницу.  У кого-то ноги болят, у 
кого-то голова кружится. Прихо-
дят  ведь в учреждение не здо-
ровые, а больные люди, многим  
необходима  поддержка – опора.

Я обратилась к главному вра-
чу Дмитрию Михайловичу Су-
ворову, чтобы на крыльце для 
удобства установили перила. На  
просьбу он отреагировал поло-
жительно, и перила установили. 
Большая Вам,  Дмитрий Михай-
лович  благодарность от всех 
жителей нашего округа  за про-
явленную заботу о своих зем-
ляках.

Храни Вас Господь.
Л. ХУДЯКОВА

с. Казанское

МОЛОДЁЖЬ XXI ВЕКА

Стиль жизни – здоровье
На базе Казанской детской школы искусств прошёл кон-

курс агитбригад «Мы за ЗОЖ» среди подростков образова-
тельных учреждений нашего округа. Организаторы меропри-
ятия – педагоги Казанского центра развития детей.

Агитбригада Смирновской школы стала победителем 
конкурса «Мы за ЗОЖ»

В обновлённом классе центра развития детей заниматься комфортно и удобно
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Основной список
	
Абраева Диана	 Жумабаевна
Аверина Айсулу Тологановна
Автаев Руслан Адамович
Алексеев Сергей Олегович
Алиева Гюльтакин Айдын кызы
Аржалова Ирина Леонидовна
Бабинова Олеся Петровна
Байлиева Елена Валентиновна
Байтокова Гульнар Сайтжановна
Барабанщикова Ксения
                                     Викторовна
Баранова Светлана Сергеевна
Бачурин Юрий Анатольевич
Башук Степан Николаевич
Белов Алексей Викторович
Бердникова Любовь Ивановна
Берсенева Ольга Александровна
Бечикова Валентина Дмитриевна
Богатырева Марина Викторовна
Богданова Валентина
                              Александровна
Буванова Наталья Сергеевна
Бурлакова Лариса Ханиповна
Бурмакин Иван Васильевич
Буянов Андрей Анатольевич
Вакорина Светлана Викторовна
Василенко Константин Валерьевич
Васильева Алёна Вениаминовна
Вельмогина Светлана Алексеевна
Вильгельм Галина Викторовна
Власова Александра Владимировна
Волоконцева Юлия Александровна
Гартвиг Наталья Сергеевна
Гасанова Ксения Константиновна
Герасимова Юлия Сергеевна
Головина Елена Михайловна
Горячева Светлана Валентиновна
Гундилова Светлана Владимировна
Гурин Максим Викторович
Давыдов Дмитрий Николаевич
Даникер Оксана Ивановна

Список кандидатов в присяжные заседатели 
для Казанского районного суда на 2026 – 2030 годы

Дацкевич Нина Николаевна
Демьянцев Александр 
                            Владимирович
Демьянцева Надежда Сергеевна
Дергачева Юлия Викторовна
Дмитриев Василий Геннадьевич
Дмитриев Дмитрий Юрьевич
Долгушин Геннадий Анатольевич
Долгушин Иван Олегович
Долгушина Людмила Владимировна
Долгушина Ольга Николаевна
Долженков Илья Сергеевич
Домбровский Алексей Эдуардович
Дроздецкая Кристина Геннадьевна
Дручинина Елена Александровна
Ельцова Анастасия Александровна
Ельцова Елена Сергеевна
Ельцова Любовь Леонидовна
Ершова Ольга Николаевна
Есиков Станислав Анатольевич
Ефимов Евгений Эдуардович
Ефременко Никита Евгеньевич
Жанбеков Асылхан Каримович
Жилин Валерий Валентинович
Журавлева Инна Николаевна
Жусупова Гульнара Темрбулатовна
Закоян Армен Гарникович
Зверева Татьяна Викторовна
Змановская Светлан Владимировна
Ивченко Ольга Ивановна
Игнатова Светлана Леонидовна
Измайлова Алёна Павловна
Иманова Гульназ Шакеновна
Исакова Раиса Александровна
Казанцева Вера Михайловна
Калинина Валентина Викторовна
Каргаполов Вадим Анатольевич
Касенова Манзура Николаевна
Клевцова Лилия Леонидовна
Клеменова Татьяна Михайловна
Ковалев Денис Михайлович
Конрад Фёдор Иванович
Кормин Иван Александрович
Королева Юлия Евгеньевна

Корпусова Лидия Анатольевна
Корявцева Нина Геннадьевна
Костиков Анатолий Романович
Котелевец Ольга Юрьевна
Котова Оксана Валерьевна
Кошелева Наталья Евгеньевна
Кошукова Галина Григорьевна
Криворотько Инна Николаевна
Кривощёкова Екатерина
                            Александровна
Крючкова Светлана Павловна
Кудашева Елена Юрьевна
Кулакова Дарья Сергеевна
Куроптева Наталья Петровна
Кухарь Валерий Юрьевич
Лаггай Владимир Вильгельмович
Левкина Наталья Петровна
Лунегова Ольга Викторовна
Ляпустин Юрий Валентинович
Ляхова Надежда Петровна
Мазуров Алексей Викторович
Малахова Наталья Васильевна
Маркевич Валерий Михайлович
Марьева Ольга Геннадьевна
Медведева Наталья Геннадьевна
Мельникова Мария Анатольевна
Менщикова Наталья Николаевна
Муханова Надежда Леонидовна
Мухина Вера Анатольевна
Неживов Юрий Иванович
Неживых Валентина Ивановна
Новожилов Александр Петрович
Носенко Константин Викторович
Обухов Владимир Михайлович
Овсянникова Галина 
                            Владимировна
Олькова Кристина Сергеевна
Осина Екатерина Дмитриевна
Остаточникова Наталья 
                          Владимировна
Павлова Мария Андреевна
Панасюк Наталия Алексеевна
Пелымских Оксана Дмитриевна
Первухина Елена Владимировна

Плеханова Татьяна Михайловна
Площенко Андрей Андреевич
Попкова Людмила Геннадьевна
Попкова Людмила Леонидовна
Попельникова Галина 
                             Владимировна
Постоногова Елена Александровна
Посысаев Станислав Николаевич
Радостева Юлия Анатольевна
Ражина Галина Алексеевна
Редикульцев Яков Викторович
Рогова Клавдия Вениаминовна
Русаков Андрей Владимирович
Саукова Кристина Александровна
Семиков Владимир Борисович
Симонов Александр Александрович
Старокоров Виктор Геннадьевич
Степанов Сергей Дмитриевич
Ташланова Галина Николаевна

Третьяков Николай Михайлович
Ульянова Ирина Сергеевна
Уросов Юрий Анатольевич
Фалькова Инна	 Александровна
Фомина Елена Владимировна
Фролов Андрей Николаевич
Харламов Евгений Николаевич
Хевролина Елена Владимировна
Цимерман Елена Владимировна
Чагочкина Людмила Викторовна
Чепеленко Юрий Викторович
Черепанов Андрей Сергеевич
Шангина Ирина Юрьевна
Шевелёва Татьяна Анатольевна
Шеломенцева Марина Сергеевна
Штриккер Кристина Алексеевна
Шульдайс Татьяна Николаевна
Юхнова Ольга Сергеевна
Яровенко Людмила Сергеевна
	

Аржалова Ирина Михайловна
Ахметов Копжасар Мухтарович
Барсукова Альбина 
                           Александровна
Батенкова Ирина Петровна
Баху Эдуард Иванович
Боровиков Михаил Михайлович
Буванова Юлия Владимировна
Васильев Вичеслав Юрьевич
Ващенко Ольга	 Сергеевна
Величко Ирина Михайловна
Верхозин Сергей Викторович
Водопьянова Вера Валентиновна
Воронцова Евгения Валерьевна
Гладкова Елена Валерьевна
Горлова Алевтина Михайловна
Дацкевич Светлана Михайловна
Лабутин Константин Андреевич
Ляпина Наталья Анатольевна
Маканова Татьяна Сергеевна
Медведева Александра Сергеевна

Мусиенко Галина Викторовна
Недвецкая Любовь Геннадьевна
Новикова Любовь Николаевна
Нугуманов Алиби Мерекенович
Павлов Виталий Алексеевич
Пальянов Алексей Сергеевич
Песцов Михаил Александрович
Пшеничникова Надежда 
                                  Васильевна
Резинкина Ольга Михайловна
Селезнева Ольга Анатольевна
Сметанин Сергей Викторович
Спиридонова Ирина 
                              Владимировна
Урман Татьяна Павловна
Фролова Дарья	 Геннадьевна
Халюков Андрей Владимирович
Худяков Денис Петрович
Чудова Наталья Сергеевна
Шаталов Владимир Егорович
Шувакин Григорий Александрович

Запасной список кандидатов в присяжные 
заседатели для Казанского районного суда 

Д

Туберкулёз – инфекционное 
заболевание, вызванное мико-
бактерией туберкулёза (МБТ), 
поражающее чаще всего лёгкие.  
Встречается также туберкулёз-
ное поражение лимфатической 
системы, костей, суставов, орга-
нов мочеполовой системы, кожи, 
глаз, нервной системы.

Сегодня у фтизиатров для 
лечения туберкулёза есть мощ-
ные современные препараты, 
которые в большинстве случа-
ев приводят к полному излече-
нию. Любое заболевание, в том 
числе и туберкулёз, легче выле-
чить на ранних стадиях. Началь-
ные формы этого заболевания 
поддаются полному излечению 
в 100% случаев.

Как распространяется ту-
беркулёз?

Источниками инфекции яв-
ляются больные люди или жи-
вотные, выделяющие во внеш-
нюю среду МБТ. Заразиться ту-
беркулёзом может каждый, но 
наиболее высока вероятность 
у людей, находящихся в тес-
ном контакте с больным актив-
ной формой. 

Ведущие пути передачи ту-
беркулёзной инфекции: воздуш-
но-капельный и воздушно-
пылевой. Возбудители заболе-
вания передаются от больных к 
здоровым с капельками мокро-
ты при кашле, чихании, разго-
воре. Возбудители туберкулё-
за легко переносят низкие и вы-

сокие температуры, высушива-
ние. Во внешней среде сохраня-
ют жизнеспособность в течение 
нескольких месяцев в высохших 
частицах мокроты, которой мо-
гут быть загрязнены различные 
предметы.

Кто в группе риска?
Существует несколько фак-

торов, вызывающих повышен-
ную восприимчивость человека 
к туберкулёзу, наиболее значи-
мые из них – ВИЧ, курение (осо-
бенно чрезмерное), диабет, на-
хождение в местах лишения 
свободы и другие. 

Пандемия новой коронави-
русной инфекции не оказала су-
щественного негативного влия-
ния на работу фтизиатрической 
службы областной больницы № 
14. В 2021 году впервые было 
выявлены 7 человек, больных 
туберкулезом. Из них 5 пациен-
тов – с бактериовыделением. 
Все они были госпитализирова-
ны в специализированный ста-
ционар противотуберкулёзного 
профиля.

Как уберечься?
Профилактика туберкулёза 

начинается с рождения рёбен-
ка. В соответствии с санитарным 
законодательством определены 
сроки вакцинации: первичная – в 
роддоме, ревакцинация – в воз-
расте 6-7 лет. Независимо от 
того, привит ребёнок против ту-
беркулёза или нет, ему должна 
проводится иммунодиагности-

ка – определение специфиче-
ской сенсибилизации организма 
к МБТ путём постановки тубер-
кулиновой пробы (реакция Ман-
ту) и Диаскинтеста. Пробу Ман-
ту проводят 1 раз в год детям с 
12-месячного возраста до 7 лет 
(включительно). При отсутствии 
вакцинации БЦЖ (БЦЖ-М) – с 
6-месячного возраста два раза 
в год, с 8 до 14 лет (включитель-
но) – Диаскинтест, а с 15 до 17 
лет – флюорографию.

В настоящее время регла-
ментированы требования по 
допуску детей в образователь-
ные учреждения без результа-
тов обследования на туберку-
лёз. Дети, иммунодиагностика 
которым не проводилась, допу-
скаются в детские организации 
при наличии заключения врача-
фтизиатра об отсутствии забо-
левания, которое может быть 
выдано только при наличии ре-
зультатов обследования на вы-
явление скрытых, бессимптом-
ных форм туберкулёза.

Ведение здорового образа 
жизни, отказ от вредных привы-
чек, полноценное питание, фи-
зическая активность, пребыва-
ние на свежем воздухе, своев-
ременное лечение любых забо-
леваний, борьба со стрессами, 
соблюдение правил личной ги-
гиены – всё это имеет большое 
значение в профилактике ту-
беркулёза.

Как выявить заболевание?
В целях предупреждения 

распространения туберкулёза 
среди населения имеются на-
дёжные и доступные методы 
диагностики. Чтобы выявить 
заболевание, достаточно прой-
ти флюорографию. Согласно 
действующим нормативам, все 

взрослые граждане нашей стра-
ны подлежат флюорографиче-
скому обследованию 1 раз в два 
года. Если же у человека снижен 
иммунитет или имеются какие-
либо хронические заболевания 
(хронический бронхит, бронхи-
альная астма, сахарный диа-
бет, язвенная болезнь желудка 
или двенадцатиперстной киш-
ки и т.д.), то такие люди имеют 
повышенный риск заболевания 
туберкулёзом. Подобным паци-
ентам рекомендуется прохожде-
ние профилактического осмотра 
(флюорографии) один раз в год.

Каждый должен знать основ-
ные симптомы заболевания: 
кашель, длящийся более двух-
трёх недель, потеря веса, повы-
шение температуры тела, ноч-
ная потливость. При наличии 
таких симптомов необходимо 
в обязательном порядке обра-
титься к врачу.

Причиной любых длитель-
ных хронических заболеваний 
(костей и суставов, мочеполо-
вой системы, глаз, кожи, орга-
нов брюшной полости) также мо-
жет оказаться туберкулёз. Лече-
ние заболевания сложное и дли-
тельное, зависит от формы и 
степени запущенности болезни.

Следует помнить, что укло-
нение от обследования приво-
дит к заражению окружающих, 
выявлению уже тяжёлых форм 
туберкулёза, которые лечат-
ся годами и заканчиваются ин-
валидностью и даже смертью. 
Тогда как своевременно выяв-
ленный туберкулез может быть 
излечен.

И. БАЧУРИНА, 
медицинская сестра 

кабинета участкового 
врача-фтизиатра                                                                         

СТОП, НАРКОТИК

Чистое 
поколение

На территории Казанско-
го округа 6 апреля стартовал 
первый этап межведомствен-
ной комплексной оперативно-
профилактической операции 
«Чистое поколение – 2026», 
цель которой – профилактика 
правонарушений, предупре-
ждение распространения нар-
комании среди несовершен-
нолетних и молодёжи, а так-
же выявление, пресечение и 
раскрытие фактов их вовле-
чения в противоправную дея-
тельность, связанную с неза-
конным оборотом наркотиче-
ских средств, психотропных ве-
ществ и их прекурсоров, повы-
шение уровня осведомлённо-
сти населения о последствиях 
потребления наркотиков и об 
ответственности за участие в 
их незаконном обороте.

В рамках проводимой опе-
рации полицейские Казанско-
го округа организуют в учебных 
учреждениях профилактические 
лекции и мероприятия, напом-
нят обучающимся о тяжёлых по-
следствиях употребления нарко-
тических средств, расскажут о 
непоправимом вреде, который 
наносят организму психоактив-
ные вещества, о способах во-
влечения несовершеннолетних 
и молодёжи в распространение 
наркотических средств, об от-
ветственности, которая грозит 
за данные деяния.

Гражданам, располагающим 
информацией о фактах преступ-
ных деяний, совершённых несо-
вершеннолетними, либо в отно-
шении них, а также вовлечения 
молодёжи в противоправную де-
ятельность, необходимо сооб-
щить об этом в полицию по те-
лефонам 4-22-88 или 02.

Отделение МВД России 
по Казанскому району

СОВЕТУЕТ СПЕЦИАЛИСТ

Профилактика туберкулёза
В Тюменской области  с 24 марта по 23 апреля с це-

лью обеспечения максимальной полноты флюорогра-
фических обследований и широкого информирования 
населения об опасном заболевании проводится ме-
сячник «Код здоровья против туберкулёза – ежегодная 
флюорография», приуроченный ко Всемирному дню 
борьбы с туберкулёзом.


