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Дорогие ученики и учителя, 
преподаватели и студенты! 

Уважаемые родители! 
Поздравляю вас с Днём знаний и на-

чалом нового учебного года!
1 сентября – праздник, который дорог 

каждому. Для педагогов – начало нового 
этапа в работе, радость от встречи со сво-
ими учениками и счастливый шанс снова 
и снова открывать детям удивительный 
мир знаний. Для ребят – новая ступень в 
жизни, где есть серьёзная работа, обще-
ние с друзьями, личные успехи и новые 
открытия.

Сегодня качественное образование ста-
новится основой для успешной карьеры 
и благополучной жизни. Стремительное 
развитие технологий, динамичный рост 
наукоёмких отраслей, инновационные 
направления – требуют постоянного со-
вершенствования профессиональных 
навыков. В Тюменской области созданы 
все условия для получения качественного 
образования, отвечающего требованиям 
современной жизни.

Согласно доброй традиции, 1 сентября 
в разных территориях открываются новые 
или обновлённые школы. В этом году 
новоселье состоится в школах микро-
района Казарово и в деревне Епанчина 
Тобольского района. В самое ближайшее 
время для педагогов и учащихся рас-
пахнут двери ещё две новые школы: на 1 
200 мест в Тюмени и вторая – на 60 мест 
в селе Горнослинкино Уватского района. 
Они возводятся в рамках национального 
проекта «Образование».  За счёт средств 
областного бюджета строятся ещё семь 
школ.  

Создание современных условий для 
обучения и преподавания – одна из при-
оритетных задач правительства Тюмен-
ской области.

Желаю всем учащимся увлекательного 
постижения мира знаний, учителям, вос-
питателям и преподавателям – здоровья, 
поиска, творческого полёта и мудрости, 
а родителям – любви, терпения и взаи-
мопонимания с детьми. Пусть этот учеб-
ный год станет для всех вас отправной 
точкой к покорению новых вершин! С 
Днём знаний!

Александр МООР,
губернатор Тюменской области.

   ***
 Дорогие ребята!  

Уважаемые педагоги и родители!
От всей души поздравляю вас с Днем 

знаний!
Первое сентября – это особый светлый 

и торжественный праздник.  
В этот день радуются и волнуются все 

– родители, которые провожают детей 
в школу, педагоги, которые открывают 
новую страницу своей профессиональ-
ной деятельности, и, конечно почти две 
с половиной тысячи учеников, которые 
сядут за парты, чтобы соприкоснуться с 
удивительным миром знаний.

       Особое   поздравление – первокласс-
никам: для вас школа распахнёт свои 
двери в первый раз и  начнется новый, 
интересный этап жизни, полный встреч с 
удивительным миром науки. Пусть школа 
станет для вас теплым и уютным домом, 
а дорога к знаниям будет интересной и 
увлекательной!

Тем, для кого этот учебный год за-
вершающий, я желаю под руководством 
мудрых наставников добиться наивысших 
успехов в учебе и определиться в выборе 
профессии. 

Поздравляю всех вас с новым учебным 
годом! Желаю ребятам любознательности 
и настойчивости, учителям — талант-
ливых учеников, родителям — гордости 
за своих детей! С Днём знаний всех вас! 
Успехов, новых интересных встреч и но-
вых высот на пути в удивительный мир 
знаний!

Леонид САУКОВ,
глава района 

День знаний – праздник особый

1 сентября вызывает радостный 
трепет не только у учеников, но и у 
родителей и педагогов. Подготовка к 
началу учебного года всегда волни-
тельна. Особенно для тех, кто идёт в 
школу впервые. 

Торжественные линейки для перво-
классников и выпускников 11-х классов 
пройдут во всех школах района, но только 
при хорошей погоде. Праздник организуют 
на улице, ведь массовые мероприятия 
в зданиях запрещены. Об этом заявил 

директор департамента образования и на-
уки, заместитель губернатора Тюменской 
области Алексей Райдер.

В Упоровском районе в новом учебном 
году за парты сядут 2 800 учеников. Около 
трёхсот из них – первоклассники. Они с 
нетерпением ждут, когда начнут учиться 
новому. 

Виктория Бердюгина из Упорово уже 
сложила в ранец всё, что может понадо-
биться на уроках. Она сказала: «У меня в 
рюкзаке пенал, тетрадки и книжки. Я уже 
прочитала несколько страниц «Азбуки». 

На вопрос о том, хочет ли она в школу, от-
вечала: «Да, я там была вместе с мамой. 
Она – учительница начальных классов».

Марина Андреевна поделилась своими 
мыслями: «Все учителя и дети соскучи-
лись друг по другу. Это было видно на 
сменах в пришкольных лагерях. Думаю, 
все родители тоже рады учёбе в тради-
ционной форме. Детей ждут встречи с  
друзьями и одноклассниками, а нас – с 
коллегами и любимыми учениками».

Регина ГАПОНОВА.
Фото автора.

Наступает школьная пора
Первоклашка Вика Бердюгина к школе подготовилась основательно.

Об инвестиционном 
развитии района - стр. 3

Шуточные истории от 
наших читателей- стр. 6
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Торжественная часть район-
ной педагогической конферен-
ции прошла 28 августа. 

После стихотворных строк 
ведущих прозвучало видеоо-
бращение депутата Тюменской 
областной Думы Владимира 
Ульянова, который приветство-
вал работников образования 
самыми тёплыми словами.

Церемонию награждения от-
крыл глава района Леонид Сау-
ков. Поздравляя собравшихся с 
началом нового учебного года, 
он пожелал всем творческих  
профессиональных успехов и 
выразил надежду и уверенность 
в том, что упоровские педагоги, 
как всегда, достойно справятся 
с поставленными перед ними 
задачами.

На сцену поднимались пред-
ставители образовательных ор-
ганизаций района, удостоенные 
наград за добросовестный труд, 
достижения и заслуги в сфере 
образования, воспитания детей и 
молодёжи.

 Почётную грамоту Мини-
стерства просвещения РФ из рук 
главы му ниципалитета получила 
Юлия Май, учитель начальных 
классов  Емуртлинской школы.

Благодарности были вруче-
ны:

– Ильсёяр Мезенцевой, педа-
гогу-организатору Липихинской 
ООШ;

– Татьяне Ледневой, учителю 
начальных классов  Бызовской 
НОШ;

– Надежде Деденёвой, учите-
лю физической культуры Бунь-
ковской СОШ.  

  Благодарственные письма 
депутата Тюменской областной 
Думы  Владимира Ульянова и 
ценный подарок получили На-
дежда Корнильева, руководитель 
Чернаковской школы и Полина 
Полякова, учитель иностранного 
языка из Емуртлы.

Почётной грамотой главы 
Упоровского муниципального 
района награждены:

– Людмила Дубровина, педа-
гог-психолог,  учитель географии 
Суерской школы;

– Светлана Киселёва, заме-
ститель директора Емуртлинской 
школы. 

Благодарственные письма 
департамента образования и на-
уки Тюменской области и главы 
Упоровского района вручены 
Нине Коноваловой, директору 
Суерской СОШ.

Благодарственными пись-
мами Тюменского региональ-
ного отделения партии «Единая 
Россия» за активную работу в 
волонтёрском центре по оказа-
нию помощи жителям региона в 

Поздравления 
принимали педагоги

период пандемии коронави-
русной инфекции награждены 
коллективы Упоровской СОШ 
и Упоровского детского сада 
«Солнышко».

Благодарственное письмо 
за активное участие в под-
готовке и проведении обще-
российского голосования по 
вопросу одобрения изменений 
в Конституции РФ получила 
Маргарита Филинова, учитель 
истории и обществознания 
Крашенининской школы. 

Елена Мусина, депутат  
Думы Упоровского района, 
вручила Благодарности:

– Ольге Зайцевой, заме-
стителю директора по вос-
питательно-образовательной 
деятельности детского сада 
«Солнышко» с. Упорово; 

– Светлане Аксёновой, 
учителю начальных классов 
Пятковской школы;

– Ирине Дизер, учителю 
математики Суерской школы;

– Бибигуль Ахмеджановой, 
учителю русского языка и 
литературы Емуртлинской 
школы;

– Наталье Куриленко, учи-
телю русского языка и лите-
ратуры  Упоровской школы.    

Председатель комитета по 
образованию районной адми-
нистрации Надежда Зинина 
поблагодарила педагогов за 
их огромный труд и вручила 
Грамоты работникам школ:

– Светлане Гридиной, учи-
телю иностранного языка из 
Крашенининой;

– Олегу Гунчевскому, учите-
лю информатики из Масалей;

– Елене Бабич, учителю 
истории и обществознания 
из Ингалинки;

– Людмиле Шрайнер, педа-
гогу-организатору из Чёрной;

– Татьяне Иноземцевой, 
социальному педагогу из 
Буньково.

   На мероприятии попри-
ветствовали прибывших мо-
лодых специалистов: 

Елену Бокс,  выпускницу  
Тюменского колледжа  циф-
ровых и педагогических тех-
нологий,  учителя начальных 
классов Упоровской школы и 
Максима Морозюка, выпуск-
ника Тюменского колледжа 
производственных и соци-
альных технологий, учителя 
физической культуры Краше-
нининской школы.

Им вручены денежные сер-
тификаты, цветы и памятные 
подарки. 

Подготовила к печати 
Лидия АЛЕКСАНДРОВА.

Фото Регины 
ГАПОНОВОЙ.

 Глава района Леонид Сауков вручил награду 
Ильсёяр Мезенцевой, педагогу Липихинской школы.

На территории Упоровского 
муниципального района со 2 
сентября 2020 года начнётся 
досрочное голосование по 
выборам депутатов дум сель-
ских поселений (единый день 
голосования – 13 сентября ) в 
помещениях избирательных 
участков. 

О том, как готовятся в по-
селениях, рассказал предсе-
датель территориальной из-
бирательной комиссии Виктор 
ЗАУСАЙЛОВ.

– Виктор Дмитриевич, как 
будет проходить голосование 
в Упоровском районе?

– Со времени последнего 
голосования по выборам де-
путатов сельских поселений 

Будет избран 
новый депутатский состав

Наши интервью

прошло уже пять лет. По закону 
о местном самоуправлении 
решениями дум сельских по-
селений назначены следую-
щие выборы. В  единый день 
голосования 13 сентября будет 
избран новый депутатский кор-
пус на очередную пятилетку. В 
районе создано 39 участковых 
избирательных комиссий, где 
будет проходить голосова-
ние. Их работу организуют 
14 муниципальных комиссий, 
созданных по числу сельских 
поселений.

Со 2 сентября будет органи-
зовано дежурство на участках 
по проведению досрочного го-
лосования. По рабочим дням 
комиссии будут работать с 16.00 
до 20.00 часов, а по выходным – 

с 10.00 до 14.00  часов местного 
времени. 

– Сколько кандидатов заре-
гистрировались на сегодня? 
Может ли измениться их коли-
чество до выборов?

– На  28 августа 2020 года 
зарегистрировано для участия 
в выборах 253 кандидата в де-
путаты сельских поселений, то 
есть на каждый округ приходится 
по 2 человека. Всего определено 
125 избирательных округов. Это 
зависит от количества людей, 
проживающих на территории. В 
117 из них планируются альтер-
нативные выборы, а в 8 – без-
альтернативные. Но эти данные 
предварительные. Они могут из-
мениться в зависимости от числа 
зарегистрированных кандидатов, 
в случае, если кто-то снимет до 
выборов свою кандидатуру. 

По итогам голосования во всех 
поселениях района должно быть 
избрано 125 депутатов. В  пяти  
сельских поселениях – по 7 че-
ловек и в девяти – по 10.

– Как известно, в связи с 
коронавирусной инфекцией 
ещё не все ограничения сняты.  
Предусмотрены ли меры без-
опасности на избирательных 
участках?

 – В дни проведения голосо-
вания будут выполняться все 
санитарные требования. 

Это касается соблюдения со-
циальной  дистанции, обработки 
дезсредствами помещений и 
предметов, термометрии на вхо-
де, разделения входа-выхода. 
Всем участникам голосования 
будут выданы медицинские ма-
ски, перчатки и ручки. 

Жители Упоровского района 
могут быть уверены, что их здо-
ровью ничего не угрожает.

 Подготовила 
Лидия СОСНИНА.

Виктор Заусайлов: 
«Избирательные участки района к выборам готовы».

Уважаемые педагоги, родители и учащиеся!

Вновь с первым осенним  днём наступает новый учебный год. День знаний распахнёт двери в мир 
новых открытий и увлекательных путешествий в страну знаний.

Дорогие первоклассники! Пусть этот праздник станет для вас началом счастливой, успешной и интерес-
ной школьной жизни. Желаю всем ребятам увлечённости в мире наук, положительных эмоций, трудолюбия 
и воли в стремлении к успеху. 

Уважаемые учителя! Вы – источник мудрости, силы, опыта, надёжная опора детей на пути к знаниям  
и умениям. Желаю вам энергии и здоровья, терпения и вдохновения, интересных идей и увлекательных 
занятий, профессиональных успехов и достижений. 

Уважаемые родители! От всей души желаю вам крепкого здоровья, понимания и мудрости, пусть любовь 
к детям поможет находить всегда верные решения в сложных жизненных ситуациях.

Поздравляю всех с замечательным праздником и желаю, чтобы предстоящий учебный год подарил 
множество незабываемых школьных мгновений: звонков, уроков, перемен, мероприятий, интересного 
общения.

 Надежда ЗИНИНА,
председатель комитета по образованию.

Праздники

Фото Марины МЕДВЕДЕВОЙ.Звенит звонок весёлый, детей торопит в класс.
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Официально

Одна из приоритетных за-
дач муниципальной власти 
сегодня – инвестиционное 
развитие территории. И осо-
бое внимание при этом уделе-
но не внешним, а внутренним 
источникам капиталовложе-
ний. Главная задача в этом 
направлении – создание ком-
фортных условий для разви-
тия бизнеса и привлечение 
инвесторов. 

На сороковом заседании рай-
онной Думы глава муниципали-
тета Леонид Сауков рассказал 
депутатам о реализации инве-
стиционных проектов:

– всего на территории района 
в  2019 году завершено 24 инве-
стиционных проекта, стоимость 
которых в целом составила 890 
миллионов 728 тысяч рублей. В 
том числе:

– построен завод по перера-
ботке картофеля в с. Упорово 
(ООО «Агрофирма «КРиММ»). 
Объём капиталовложений со-
ставил 1 221,2 миллиона ру-
блей;

– реконструирован телятник на 
200 голов в п. Октябрьском (СПК 
«Емуртлинский») – 22,6 млн. 
рублей; возведён склад для хра-
нения зерна с благоустройством 
территории в п. Октябрьском 
(СПК «Емуртлинский») – 7,5 млн. 
рублей;

– введена в эксплуатацию 
вторая очередь ТЦ «Карнавал» 
в с. Упорово (ИП Стрельникова 
М. А.) – 15,0 млн. рублей;

– построен телятник на 300 

Новые бизнеспроекты востребованы
Желающим открыть своё дело окажут поддержку

голов  (ООО «Ингалинка») – 8,0 
млн. рублей;

– проведена модернизация 
убойного цеха в с. Емуртле (СПК 
«Емуртлинский») – 5,8 млн. 
рублей;

– построен зерносушильный 
комплекс в д. Боровушке (КФХ 
Медведев С. Г.) – 5,18 млн. ру-
блей;

– увеличены площади и про-
ведена модернизация цеха кон-
дитерских и хлебобулочных из-
делий в с. Упорово (ИП Федорцов 
А. А.) – 4,0 млн. рублей;

– реконструировано помеще-
ние под торговый объект в с. 
Коркино (ИП Федорцова Е. В.) 
– 2,0 млн. рублей;

– организован центр бытовых 
услуг в  с. Масали (ИП Аникеева 
Л. А.) – 0,8 млн. рублей;

– построен торговый объект в 
д. Тюменцевой (ИП Крошакова 
М. Н.) – 0,2 млн. рублей;

– открыт психолого-логопе-
дический кабинет в с. Упорово 
(ИП Вахтомина А. Н.) – 0,2 млн. 
рублей. 12 инвестиционных про-
ектов, направленных на укрепле-
ние материально-технической 
базы производства (приобрете-
ние техники и оборудования), 
реализованы сельхозпредпри-
ятиями. 

Сумма  капитальных вложений 
составила 318,03 млн. рублей.

Традиционно основная доля 
инвестиций относится к агро-
промышленному комплексу 
– 86 процентов от общего объ-
ёма  (764 млн. рублей). Но при 
этом  завершение строитель-
ства современного завода по 
переработке картофеля ООО 
«Агрофирма «КРиММ» при-
ведёт район к неизбежному 
снижению уровня инвести-
ционных вложений. С одной 
стороны, район получил новое 
производство, которое обе-
спечивает занятость более 50 
человек, с другой стороны – это 
серьёзный вызов для нас. Мы 
привыкли рассчитывать на соб-
ственные силы, а значит, если 
будем грамотно использовать 
наши  конкурентные преимуще-
ства, то сможем выйти на точку 
роста капиталовложений. Все 
необходимые для этого ресур-
сы у нас есть. Главное сейчас 
– сохранить эти преимущества.

Упоровский район готов к 
размещению на своей тер-
ритории новых предприятий, 
расширению и модернизации 
действующих производств. 
Чтобы  оказать содействие 
инвестиционной и предпри-
нимательской деятельности, 
администрация района мо-
жет предложить земельные 
участки, подобрать формы 
имущественной и финансовой 
поддержки, помочь в решении 
проблемных вопросов, воз-
никающих в ходе реализации 
проектов. Будут продолжены 
встречи и обсуждения проек-

тов, совместные действий для 
реализации бизнес-идей.

Чтобы создать комфортные 
условия для ведения бизнеса, 
были отремонтированы муни-
ципальные помещения, рас-
положенные в с. Суерке и д. 
Чащиной, где в настоящее время 
размещены парикмахерская  и 
объект розничной торговли. 

Проводится работа по попол-
нению перечня муниципального 
имущества, предназначенного 
для передачи во владение и 
(или) пользование субъектам 
малого и среднего предприни-
мательства. В него  дополни-
тельно включены два нежилых 
помещения общей площадью 
87,2 кв. м и 152,8 кв. м, располо-
женные по адресу: Тюменская 
область, Упоровский район, д. 
Тютрина, пер. Школьный, 3. 
Всего в перечень включено 22 
объекта, из них восемь – нежи-
лые помещения.

Утверждено Положение о по-
рядке оказания муниципальной 
поддержки на предоставление 
грантов субъектам малого и 
среднего предпринимательства 
Упоровского муниципального 
района. Финансовая помощь 
предоставлена на организацию 
тепличного хозяйства в сумме 
300 000 рублей. Необходи-
мость строительства теплицы 

по выращиванию цветочной 
рассады была вызвана тем, что 
ранее организации и жители 
сёл приобретали её в соседних 
районах. 

 Таким образом, муниципаль-
ная власть готова поддержать 
проекты по ряду направлений 
предпринимательской деятель-
ности, которые сегодня отсут-
ствуют в районе. 

Желающие открыть своё дело 
получили поддержку по програм-
ме «Самозанятость», благодаря 
которой на территории района 
открыты салон красоты, парик-
махерские, миникондитерская. 
Один человек начал разводить 
крупнорогатый скот. Общая сум-
ма выплат составила 960 тысяч 
рублей.

В 2019 году проведено 13 
заседаний рабочей группы по 
сопровождению инвестицион-
ных проектов. На заседаниях, 
в которых приняли участие 25 
представителей бизнеса, об-
суждались вопросы, связанные 
с предоставлением и оформ-
лением земельных участков, 
отсутствием помещений для 
ведения бизнеса, предоставле-
нием финансовой поддержки, 
получением разрешения на 
строительство. Необходимые 
решения были приняты.

По поручению губернатора 
Александра Моора прово-
дится работа по созданию 
промышленной площадки, 
обеспечивающей малому биз-
несу, как минимум, такой же 
уровень благоприятствования, 

которым пользуются резиденты 
парков «Боровский» и «Бо-
гандинский». В департамент 
инвестиционной политики и 
государственной поддерж-
ки предпринимательства Тю-
менской области направлены 
предложения по земельным 
участкам,  расположенным 
в с. Скородуме и д. Чёрной. 
Пока отсутствие проектов от 
субъектов бизнессообщества 
сдерживает движение вперёд 
в этом направлении.

Стратегическая  задача –  
подготовка и вовлечение мо-
лодёжи в бизнес-среду. В 2018 
году началась реализация  
проекта «Бизнес-школа для 
учащихся района». Для ребят 
провели обучающие тренинги, 
мастер-классы от успешных 
предпринимателей, экскурсии 
на предприятия местных това-
ропроизводителей и города Тю-
мени, познакомили их с инфра-
структурой поддержки бизнеса. 
В итоге ребята разработали и 
защитили собственные проек-
ты: «Закусочная на колёсах», 
«Эко-база отдыха», «Швейный 
цех по пошиву спецодежды», 
«Тепличный бизнес с гидро-
пониками», «Салон красоты», 
«Мини-пекарня «Настенька», 
«Мобильная кофейня на колё-
сах». Формирование знаний о 

малом и среднем бизнесе сре-
ди учащихся старших классов 
школ района будет продолже-
но. Надо дать этому делу вто-
рое дыхание. Важно направить 
смекалку, изобретательность, 
креативность, инициативность 
нашей молодёжи на создание 
нового образа молодого пред-
принимателя.

2020 год губернатором Тю-
менской области объявлен 
«Годом сельского предпри-
нимательства». Проект пред-
усматривает развитие на селе 
и появление новых предпри-
ятий разных сфер, создание 
эффективных инструментов 
поддержки такой деятельности, 
продолжение интеграционных 
процессов при создании про-
изводственных цепочек между 
переработчиками и произво-
дителями. Задача для всех за-
интересованных – активно  
участвовать в мероприятиях, 
изучать опыт других  и не боять-
ся применить его на практике. 

Инвестиционные проекты, 
которые находятся на стадии 
реализации:

– приобретение и установка 
комплекса оптической сорти-
ровки картофеля (ООО «Агро-
фирма «КРиММ»). Сумма ин-
вестиций составит 1 миллион  
евро;

– строительство овощехрани-
лища в с. Липихе (ООО «Агро-
фирма «КРиММ») – 190 млн. 

рублей. Будет создано 15 рабо-
чих мест;

– возведение овощехранили-
ща в д. Петропавловке (ООО 
«Агрофирма «КРиММ») – 120,4 
млн. рублей, 8 рабочих мест;

– строительство торгового 
центра (ИП Хачикян Артур) – 12 
млн. рублей, 15 рабочих мест;

– создание и разведение рыб-
ного хозяйства (ИП Глебченко П.  
А.) – 1,8 млн. рублей, 2 рабочих 
места;

– организация производства 
полимерных изделий (ИП Гулиев 
Ю. Н.) – 1,2 млн. рублей, 2 рабо-
чих места;

– строительство кафе в с. 
Масали (ИП Сафаров Рагим) 
– 3,2 млн. рублей, 4 рабочих 
места.

Спасибо руководителям пред-
приятий, предпринимателям, 
которые, несмотря на экономи-
ческие трудности, продолжают 
вкладывать средства в разви-
тие производства, сохраняют 
рабочие места и создают новые 
возможности.

Наша общая задача – адап-
тироваться к новой ситуации, 
преодолеть те проблемы, ко-
торые сегодня имеются, найти 
новые точки роста. Важно, 
несмотря на обстоятельства, 
найти в себе силы и сделать 
рывок вперёд. 

Подготовила к печати 
Светлана 

АЛЕКСАНДРОВА.

   Торговый центр «Карнавал» украшает село Упорово. Фото Регины ГАПОНОВОЙ.
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Человек и его дело

На протяжении многих ве-
ков животные были спутни-
ками людей. «Братья наши 
меньшие» постоянно тре-
буют ухода и заботы, ква-
лифицированной помощи 
специалистов от множества 
заболеваний и инфекций. 
Неудивительно, что ветврач 
– одна из самых востребован-
ных профессий.

Александра Шатрова привело 
в эту сферу стремление помо-
гать животным. После армии он 
целенаправленно поступил в 
Тобольский сельскохозяйствен-
ный техникум, который успешно 
окончил. В 1992 году приступил 
к работе фельдшером в СПК 
«Липихинский». Он очень благо-
дарен своим первым наставни-
кам, специалистам со стажем 
Аркадию и Галине Мезенцевым. 
Они в любое время могли дать 
дельный совет, т. е. поделиться 
своим опытом.  Ему и сейчас 
приходится пополнять свои 
знания, потому что появляются 
новые заболевания, меняются 
препараты и методы лечения. 
Не зря говорят «Век живи – век 
учись». Этой пословицы как 
девиза придерживается Алек-
сандр. В 2006 году он поступил в 
Тюменскую сельскохозяйствен-
ную академию, так как решил, 
что получить высшее образо-
вание и пополнить свои знания 
ему необходимо. Он и сегодня 
часто просматривает  новинки 
на просторах Интернета.

В его работе за двадцать 
восемь лет было немало ин-
тересных и сложных случаев, 
о которых он может долго рас-
сказывать. 

 «Ещё будучи студентом тех-
никума, я проходил практику в 
Суерке. В то время ветврачом 
там работала Фаина Петровна 
Гросс. Она поручила мне от-
делить послед у недавно от-
елившейся коровы. Так как я на 
тот момент знал только теорию, 
а до практики ещё дело не до-
ходило, на это занятие у меня 
ушло несколько часов. В итоге 
у животного началось кровоте-
чение, которое опытный специ-
алист помог мне остановить. 
Всё закончилось благополучно. 

Потом, когда я стал ветвра-
чом, случались и другие курьё-
зы. Как-то с бригадиром делали 
прививки лошадям. Когда поло-
вина табуна уже была вакцини-
рована, животных что-то напу-

Ветврачом может 
работать не каждый

Любимец Пашка всегда рад встрече 
с заботливым хозяином.

24 августа принято считать 
днём этого хрустящего лаком-
ства. В «КРиММе» выращивают 
элитные семена картофеля для 
поставки самому крупному про-
изводителю чипсов в России. 
Подробнее о картофеле специ-
альных сортов мы поговорили 
с заместителем генерального 
директора агрофирмы по про-
изводству картофеля Виталием 
ЛЕЙСОМ.

– Виталий Николаевич, когда 
«КРиММ» начал поставлять 
семена картофеля произво-
дителю чипсов?

– Предприятие начало рабо-
тать в этом направлении, когда 
представители ООО «Фрито-
Лей» предложили сотрудниче-
ство. Они утвердили требуемые 
сорта, и мы четыре года прохо-
дили строгую проверку. 

Представители НАК (голланд-
ский аналог Россельхозцентра), 
а работаем мы по голландской 
технологии и с их сортами, смо-
трели всё: от посадки до уборки. 
Отслеживали вегетацию, проверя-
ли наличие вирусов, бактериозов, 
качество продукта, который мы 
производим. После его заклю-
чения материал был допущен 
до дальнейшего семенного раз-
множения. На всех этапах мы 
достигали наивысшей оценки, и 
все наши лоты успешно прошли 
экспертизу. 

- Чем этот картофель от-
личается по условиям произ-
водства?

– Семенные клубни мы выра-
щиваем также используя пяти-
летний цикл. На первоначальном 
этапе картофель находится в 
пробирках, потом получаем мини-
клубни, затем – полевые репро-
дукции. Работаем мы с патентны-
ми сортами, которые никогда не 
выходят в свободную продажу и 
стороннее производство. 

Выращивают картофель для 
производства чипсов

гало. Они понеслись прямо 
на нас. Мы упали на землю 
и закрыли руками головы, 
думали – затопчут. Когда 
табун прошёл, мы оказались 
целыми и невредимыми. В 
рубашке родились», – рас-
сказал Александр Евтифье-
вич.

Свою жизнь ветврач по-
святил любимой профессии 
и нисколько об этом не сожа-
леет. Он неоднократно был 
поощрён за добросовестный 
труд. Но самая важная для 
Александра награда – это 
Благодарственное письмо 
главы Упоровского района 
Леонида Саукова.

Сейчас А. Е. Шатров тру-
дится в штате Упоровской 
ветстанции на Липихинским 
участке. И работы ему хва-
тает. В поселении в частных 
подворьях на содержании на-
ходится около трёхсот голов 
крупного рогатого скота, из них 
130 – коровы. Плюс ко всему 
есть лошади, овцы, свиньи и 
различная домашняя птица. 

Александр и сам держит 
многочисленное хозяйство. 
У него есть любимец – конь 
Пашка. Небольшие куры-
несушки и домашние утки, 
а также кормилица-корова. 
Кроме этого, он увлекается 
разведением цветов, кото-
рые украшают палисадник и 
огород. За всем этим хозяин 
ухаживает сам.

Несмотря на занятость, 
мужчина ведёт активный 
образ жизни. Часто при-
нимает участие в самоде-
ятельности: поёт, играет в 
постановках и КВН, был в 
числе конкурсантов район-
ной «Битвы хоров».

В молодости увлекался 
спортом, сейчас физиче-
скую форму поддерживает, 
катаясь на велосипеде и 
прогуливаясь по деревне 
пешком. Также его хобби 
– «тихая охота». В лес по 
грибы он уезжает на целый 
день. Александр Евтифье-
вич с уважением относится 
к своим коллегам. «В пред-
дверии праздника хотел бы 
пожелать людям, обладаю-
щим нашей нелёгкой про-
фессией счастья, здоровья 
и семейного благополучия», 
– сказал он.

Марина МЕДВЕДЕВА.
Фото автора.

30 августа во всём мире от-
мечают Международный день 
пропавших без вести людей. 
Историки до сих пор уточня-
ют потери нашей страны в 
Великой Отечественной во-
йне 1941–1945 г.г. Статистика 
утверждает, что погибли тогда 
более 9 миллионов человек и 
более 5 пропали без вести. 

Сколько слёз пролили матери, 
жёны, сёстры, дети по затеряв-
шимся на военных дорогах род-
ным. Получив похоронку, многие 
ездили на могилы близких, и так 
их сердца хоть как-то успокоились. 
А душевные раны тех, кто пропал 
без  вести, не заживают на про-
тяжении всей жизни. Женщины, 

Родные надеются 
отыскать их следы 

проводившие на фронт своих 
безусых сыновей, ещё долгие годы 
сидели у окна и ждали их, не хоте-
ли верить страшным извещениям.

«Я помню, как мы провожали на 
фронт папу. Мне тогда было всего 
5 лет, – говорит жительница села 
Упорово Феодотья Анатольевна 
Бехтемирова.– В августе 41-го их 
призвали сразу троих братьев из 
Карагужёвой. Всех поглотила про-
клятая война. Прокопий Захарович 
погиб в немецком плену в феврале 
42-го года. Где и на каких пере-
путьях потерялся Василий – никто 
не знает. А мой отец Анатолий 
Захарович Бехтемиров сгинул в 
первый же год – в ноябре. Полу-
чается, провоевал всего 3 месяца. 
Нам, детям, пришлось расти без 

отцовской ласки. Моя мама Степа-
нида Малафеевна до конца своих 
дней горевала о муже. До сих пор 
мы так ничего и не знаем о нём». 
Рассказывает 83-летняя женщина, 
а у самой слёзы застилают глаза 
– видимо, вспомнила своё полу-
сиротское детство.

Валентина Еперина из Пятково, 
внучка пропавшего без вести де-
сантника Антипа Захарова, гово-
рит: «Моя бабушка Агния Петров-
на всю жизнь верно ждала его с 
фронта. Но так и не дождалась. 
Одна вырастила двоих детей».

«Мой дед Яков Бородин совсем 
не успел повоевать. В извещении 
написано, что он пропал без вести 
18 июля 1941 года. Бабушка рас-
сказывала, как трудно было рас-
тить ей двоих малолетних детей. 
Приходилось работать в колхозе 
всю войну и после неё», – вспо-
минает Людмила Холстинина из 
Масалей.

 Имена наших земляков внесе-
ны в Книгу Памяти Упоровского 
района, изданную в 2020 г. Здесь 
же значатся фамилии ещё более 
тысячи пропавших без вести.

Поисковые отряды школ, со-
трудники районного краеведче-
ского музея продолжают работу, 
чтобы найти хоть какую-то ин-
формацию о них.

А семьи по сей день хранят 
память о своих родных, вспо-
минают о них, глядя на редкие 
фотоснимки. Они надеются, что 
когда-нибудь отыщутся их следы. 

Лидия СОСНИНА.

Антип Захаров и Яков Бородин 
пропали без вести в самом начале войны.

Могу сказать, что чипсовые 
сорта картофеля довольно при-
хотливы. Они требовательны 
к поливу, сбалансированному 
питанию, фунгицидной защите. У 
них маленький коэффициент раз-
множения, они не такие произво-
дительные, как другие сорта. При 
промышленном производстве 
картофеля этих сортов на чипсы 
максимальная урожайность со-
ставляет 40-45 тонн с гектара.

 - Сколько картофеля вы 
выращиваете для производи-
телей чипсов? Какие это сорта 
и какими характеристиками 
они обладают?

– У наших партнёров два за-
вода по производству чипсов: 
в Кашире и Азове, а на рассто-
янии от 500 до 800 километров 
– угодья для выращивания то-
варного картофеля. Для них мы 
производим по 3-4 тысячи тонн 
семенного материала ежегодно. 
Таким образом, примерно 20 

процентов от объёма семенного 
картофеля агрофирмы «КРиММ» 
– чипсовые сорта. Это карто-
фель импортной селекции Леди 
Клер, Ньютон, Брук и WR-808. 
В клубнях этих сортов от 18 до 
24 процентов сухого вещества и 
минимум сахаров – до 0,1 про-
цента. На вид картофель ничем 
не отличается от того, к которому 
мы все привыкли .

- Почему компания заинте-
ресована в данном направ-
лении растениеводства, и 
каковы его перспективы?

– Нам нравится этот сегмент 
бизнеса, потому что это стабиль-
ный рынок. Мы хотим увеличить  
объём производства. В частности, 
сейчас ведутся переговоры о по-
ставке продукции на Новосибир-
ский завод компании-партнёра, 
который будет запущен в 2021 
году.  

 Вера ХАЛАЕВА.
Фото автора.

Виталий Лейс: «Картофель для чипсов 
капризный, но работать с ним интересно».
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Грипп – это острое вирус-
ное инфекционное заболе-
вание, которое чаще всего 
наблюдается в осенне-зим-
ний период. Передаётся 
он воздушно-капельным 
путём.

 Заболевание считается 
опасным, так как при отсут-
ствии надлежащего лечения 
может привести к серьёзным 
последствиям. Опасны ос-
ложнения в виде тяжёлых 
пневмоний, поражения со-
судов головного мозга, всей 
сосудистой системы.

   Каждый год перед нача-
лом эпидемического сезона 
мы начинаем задумываться, 
как нам уберечься от гриппа, 
что принимать, чтобы не за-
болеть? Можно пополнить 
свой организм витамином 
С, употребляя в пищу мно-
го фруктов, ягод, овощей. 
Можно укреплять иммунитет 
закаливанием – больше бы-
вать на свежем воздухе, при-
держиваться полноценного 
сбалансированного питания.  

  Самый лучший способ 
профилактики гриппа – вак-
цинация. Прививка намного 
эффективнее любых обще-
укрепляющих средств. Она 
рекомендуется всем людям 
от 6 месяцев и до глубокой 
старости. Ограничений для 
граждан пожилого возраста 
нет. Особенно опасен грипп 
для детей и пожилых людей 
старше 60 лет, у которых 
не выработан или уже ос-
лаблен иммунитет. Есть и 
другие группы риска, которым 
нужно привиться в первую 
очередь – это воспитанники 
дошкольных учреждений и 

Безопасность

 Успей привиться
школ, сотрудники медицинских,  
образовательных учреждений, 
работники торговли, социальной 
и коммунальной служб, сферы 
обслуживания, лица, имеющие 
хронические заболевания. 

  В этом году, как и в предыду-
щие периоды, вакцинация против 
гриппа начнётся в  сентябре до 
начала заболеваемости. В  ответ 
на введение вакцины в организ-
ме успеют сформироваться анти-
тела, которые будут защищать 
нас от заболевания гриппом. 
Некоторые люди после прове-
дения прививки говорят: «Вот 
я привился и всё равно болел». 
Это заблуждение. Привитые 
люди могут болеть другими ви-
русными заболеваниями, но не 
гриппом, который коварен опас-
ными осложнениями. Кто-то счи-
тает, что при введении вакцины 
происходит заражение гриппом.  
Это ошибочное мнение. Забо-
леть  от прививки невозможно, 
потому что для профилактики 
используются неживые, инак-
тивированные вакцины, они не 
содержат вируса. Длительность 
иммунитета после прививки со-
ставляет около года. 

  В настоящее время вакцини-
рование является наиболее эф-
фективной защитой, а массовая 
иммунизация населения может 
предотвратить развитие эпиде-
мии. Позаботьтесь о здоровье 
своих близких заранее, сделайте 
прививку.

Привиться против гриппа мож-
но в прививочном кабинете поли-
клиники с.Упорово (кабинет №11) 
или в любом ФАПе по месту 
проживания.

Елена ГЛАЗОВА, 
фельдшер приви-
вочного кабинета 

Упоровской больницы.

Цель рекомендаций ─ по-
мочь гражданам правильно 
ориентироваться и действо-
вать в экстремальных и 
чрезвычайных ситуациях, а 
также обеспечить создание 
условий, способствующих 
расследованию преступле-
ний. Любой человек должен 
точно представлять своё 
поведение и действия в экс-
тремальных ситуациях, пси-
хологически быть готовым к 
самозащите.

Обращайте внимание на по-
дозрительных людей, пред-
меты, на любые кажущиеся 
странными мелочи, сообщайте 
обо всем подозрительном со-
трудникам правоохранительных 
органов.

Никогда не принимайте от 
незнакомцев пакеты и сумки, 
не оставляйте свой багаж без 
присмотра.

У семьи должен быть план 
действий в чрезвычайных об-
стоятельствах, у всех должны 
быть номера телефонов, адреса 
электронной почты. Необходимо 
назначить место встречи, где вы 
сможете встретиться с членами 

Наше здоровье

Как действовать при угрозе 
террористического акта

вашей семьи в экстренной си-
туации.

В случае эвакуации возьмите 
с собой набор предметов первой 
необходимости и документы.

Всегда узнавайте, где нахо-
дятся резервные выходы из 
помещения.

В доме рекомендуется укре-
пить и опечатать входы в под-
валы и на чердаки, установить 
домофон, освободить лестнич-
ные клетки и коридоры от загро-
мождающих предметов.

Можно  организовать дежур-
ство жильцов вашего дома, 
которые будут регулярно обхо-
дить здание, наблюдая, всё ли 
в порядке, обращая особое вни-
мание на появление незнакомых 
лиц и автомобилей, разгрузку 
мешков и ящиков.

Если произошел взрыв, пожар, 
землетрясение, никогда не поль-
зуйтесь лифтом.

Старайтесь не поддаваться 
панике, что бы ни произошло.

Всегда контролируйте ситуа-
цию вокруг себя, особенно когда 
находитесь на объектах транс-
порта, в культурно-развлека-
тельных, спортивных и торговых 
центрах.

При обнаружении забытых 
вещей, не трогая их, сообщите 
об этом водителю, сотрудникам 
объекта, службы безопасности, 
полиции. Не пытайтесь заглянуть 
внутрь подозрительного пакета, 
коробки, иного предмета.

Не подбирайте бесхозных ве-
щей, как бы привлекательно они 
ни выглядели.

В них могут быть закамуфли-
рованы взрывные устройства 
(в банках из-под пива, сотовых 
телефонах и т.п.). 

Если вдруг началась акти-
визация сил безопасности и 
правоохранительных органов, 
не проявляйте любопытства, 
идите в другую сторону, но не 
бегом, чтобы вас не приняли за 
противника.

При взрыве или начале 
стрельбы немедленно падайте 
на землю, лучше под прикры-
тие (бордюр, торговую палатку, 
машину и т.п.). Для большей 
безопасности накройте голову 
руками.

Случайно узнав о готовящемся 
теракте, немедленно сообщите 
об этом в правоохранительные 
органы.

Из Интернета.

Во всех отделениях «Почты России» до 31 авгу-
ста идёт досрочная подписка на периодические 
печатные издания.

Районная газета «Знамя правды» участвует в 
досрочной подписной кампании.

Читатели газеты могут оформить подписку на 
1 полугодие 2021 года по действующим сегодня 
ценам. Напомним, что выбрать издания перио-
дической печати и оформить подписку можно на 
сайте «Почта России» и в мобильном приложении.

Оставайтесь с нами

Андрей ГЛАЗУНОВ из Упорово: 

– Моя семья выписывает «Знамя правды» давно. Читать статьи 
о людях, преданных своему делу, одно удовольствие. Очень нам 
пришлись по нраву тематические полосы. 

Интересно читать о героях и жизни деревень нашего района в 
военные годы. Радуют своими достижениями наши спортсмены. 
Любопытны советы из рубрики «Антистресс». 

Ему нравятся 
тематические страницы

Н а ц и о н а л ь н ы й  п р о е к т 
«Производительность труда 
и поддержка занятости» пред-
полагает обучение граждан 
основам организации про-
изводства. Такие тренинги 
проводятся на предприятиях 
Тюменской области. В сред-
нем на каждом обучается 10 
сотрудников.

Рабочей группе, сформиро-
ванной из сотрудников пред-
приятия, предоставляется воз-
можность освоить и на практике 
применить инструментарий 
бережливого производства. Эти 
знания позволяют выявить вну-
тренние резервы повышения 
производительности труда.

Всего предусмотрено более 
10 тренингов. Ознакомиться с 
ними  можно на портале про-
изводительность.рф во вклад-
ке «Обучающие решения». 
Дополнительно в разделе «Об-
учение в Академии производи-
тельности» предлагается набор 
электронных курсов для само-
стоятельного изучения основ 
бережливого производства, а 
также электронная библиотека. 

Обучение может пройти любой 
желающий. Сервис доступен 
после регистрации на портале.

Так, например, пользователи 
портала могут самостоятельно 
изучить такие инструменты, как:

«5С на производстве» - по-
зволяет организовать рабочее 
место с позиции безопасности 
и эффективности, также позво-
ляет сократить время на поиск 
и лишние передвижения;

« Д е к о м п о з и ц и я  ц ел е й » 
- предусматривает создание 
прозрачной структуры целей 
по принципу «сверху вниз» и 
закрепление ответственных 
за их достижение с учётом 
организационной структуры, 
технологических процессов 
и бизнес-модели конкретного 
предприятия;

«Производственный анализ» 
- направлен на оперативное 
выявление проблем производ-
ства путём получения точных 
данных о ходе выполнения 
плана производства на любом 
из этапов изготовления про-
дукции;

« Б ы с т р а я  п е р е н а л а д к а 
(SMED) - это набор практи-

Обучают основам 
бережливого производства

ческих и теоретических мето-
дов по оптимизации процесса 
переналадки оборудования для 
перехода от производства од-
ного вида изделий к другому за 
максимально короткое время.

«Экспертная поддержка в 
рамках национального проекта 
направлена в первую очередь на 
подготовку внутренней команды 
предприятия - лидеров измене-
ний - для тиражирования полу-
ченных компетенций в области 
бережливого производства на 
всём предприятии в целом», 
— прокомментировал руководи-
тель РЦК Герман Прочный.

Экспертная поддержка и об-
учение предоставляется на без-
возмездной основе предприяти-
ям, заключившим соглашение 
с Департаментом экономики 
Тюменской области. Подробное 
описание и условия участия в 
национальном проекте «Про-
изводительность труда и под-
держка занятости» размещены 
в разделе «Национальные про-
екты» портала органов власти 
Тюменской области.

Департамент 
экономики ТО.

Нацпроект
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Эти шуточные истории прислали специально для тематической страницы наши  постоянные 
читатели. Большое спасибо им за это.

Санька не боится выступать перед публикой
5-летний Санька добровольно вызвался прочитать стихотворение в детском саду на утреннике. Его 

поставили на табурет, он с вытаращенными глазками весело прокричал известные строки:

  

Социально ответственная барышня
Вчера делала в поликлинике УЗИ, потом решила зайти в магазин. Хожу, собираю корзинку. Замечаю, 

что один симпатичный дяденька всё смотрит на меня и улыбается. Говорю: «Мы знакомы?»  Он отве-
чает: «Нет, но приятно было бы познакомиться с такой социально ответственной барышней – вы и лицо 
защищаете  маской, и руки – перчатками, и даже ноги!» Посмотрела вниз, а там бахилы.

«Крыша поехала»
Прочитал в Интернете, что родители назвали новорождённого мальчика «Ковид». Они сочли имя 

редким и сильным.
И теперь мы подшучиваем над младшей дочерью. Они с мужем ждут девочку и никак не могут опре-

делиться с именем. Остановились на самом оригинальном: Самоизоляция Дмитриевна.
 Из еженедельника «Моя семья» № 18 и 19, 2020 г.

Домашние заготовки из гри-
бов на зиму используются как 
для повседневного, так и для 
праздничного стола. Р ецептов 
существует множество.

Все грибы требуется вычи-
стить, обработать водой и уда-
лить червивые части.

Соль лучше брать без доба-
вок. Кроме того, понадобятся: 
уксусная кислота, перец горош-
ком, чеснок, смородиновые и 
вишневые листы, хрен, укроп 
в зонтиках.

Холодная засолка
Грузди оставить в холодной воде 

на несколько суток, выложить в по-
суду, пересыпать солью (40 г на 1 
кг груздей), добавить укроп, корень 
хрена, чеснок, перец.

Салат
«Праздник вкуса»

Рецепт простой: у капусты уби-
раю верхние листья, промываю, 
шинкую. Очищенные от кожицы и 
вымытые морковь со свёклой на-
тираю на крупной тёрке. Соеди-
няю овощи в глубокой кастрюле, 
добавляю к ним пропущенный 
через пресс чеснок.

В отдельной кастрюле готовлю 
маринад. В воде растворяю соль, 
сахар, добавляю специи, рас-
тительное масло, даю покипеть 
несколько минут, затем вливаю 
уксус и снимаю с огня.

Грибные заготовки
вам понравятся

Люди в России издревле заготавливали на зиму всяческие вкусности из сезонных овощей и фруктов. «Лето – припасиха, зима – прибериха», – говорили в 
народе. Поэтому с августа мы закрываем в банки помидоры, огурцы, варим варенья, компоты. Так у нас наполняется кладовка запасами.  

Предлагаем вам, дорогие хозяюшки, лучшие рецепты сезонных заготовок.

Овощные закуски полезны

Есть капуста – на столе не будет пусто

Это классика – ничего лишнего 
не нужно, ну и основа всех осталь-
ных рецептов.

Ингредиенты:
мука – 1 стакан;
сахар – 1 стакан (не до краев);
яйца – 4 штуки;
разрыхлитель – 1 чайная ложка;
ванилин – 0,5 чайной ложки или 

корица – 2 чайные ложки;
яблоки – примерно 400 гр.
Шаг 1. Достаём яйца из холо-

дильника и взбиваем миксером. 
Они обязательно должны быть хо-
лодными, так тесто будет пышнее.

Шаг 2. Добавляем сахар и тща-
тельно перемешиваем. Сахара 
можно и поменьше, кто не любит 
сильно сладкое.

Шаг 3. Добавляем ванилин или 
ванильный сахар. Можно вместо 
ванилина добавить корицу – 2 
чайные ложки.

Шаг 4. Теперь постепенно до-
бавляем муку и тщательно каждый 
раз перемешиваем. Лучше всего 
просеивать муку. 

Шаг 5.  Добавляем разрых-
литель. Если его нет, то можно 
добавить соду на кончике ножа, 
гашёную уксусом.

Шаг 6. Нарезаем яблоки. Их 
можно резать как вам угодно: 
дольками, кусочками, кубиками… 
Главное, чтобы они не были сильно 
мелкими.

Кусочки яблок можно сбрызнуть 
растительным маслом и присыпать 

Хозяйке на заметку

 Рекомендуем шарлотку с яблоками

Улыбнись

сахаром. Так они лучше сохра-
нят форму. Можно сбрызнуть их 
лимонным соком, так яблоки не 
потемнеют.

Шаг 7. Добавляем яблоки в те-
сто, перемешиваем.

Шаг 8. Готовим форму для выпе-
кания. Если она разъёмная, то вы-
кладываем пергаментною бумагу и 
смазываем маслом. Если форма 
силиконовая, то только маслом 
смазываем.

Шаг 9. Духовку заранее разо-
греваем до 180 ºС, выливаем тесто 
с яблоками в форму и ставим в 
духовку.

Шаг 10. Выпекаем 30-40 ми-
нут. Проверить готовность можно 
зубочисткой или спичкой. Если 
протыкании в нескольких местах  
тесто не остаётся на спичке или 
зубочистке, то выпечка готова.

По материалам Интернета.

 Едут и смеются,
 Пряники жуют.

….А за ним  кошмарики
    На воздушном шарике.

Смеяться разрешается

Грибы в Упорово растут прямо под окнами.

 Выдержать под гнётом 30 
дней.

Маслята в маринаде 
Грибочки залить горячей во-

дой, куда добавлено 1-2 капли 
уксуса, поставить на средний 
огонь и, как только жидкость 
закипит, слить её и вновь до-
бавить уже в меру солёный 
кипяток. Варить 10 минут, вы-
лить воду и заполнить ёмкость 
маринадом – вскипятить воду 
вместе с 2 ст. л. соли, 3 ст. л. 
сахара, 1-2 горошинами перца 
и 1 лавровым листом. В горя-
чем виде быстро разложить по 
банкам объёмом 1 л, добавить 
в каждую по 1 ст. л. 70% уксус-
ной эссенции и несколько пла-
стинок нарезанного чеснока.

О наиболее опасных для 
грибников местах и правилах 
поведения в лесу напомина-
ют сотрудники МЧС.

Собираясь за дикоросами, 
необходимо сообщить родным 
и близким, куда и по какому 
маршруту вы собрались идти. 
Обязательно нужно ознако-
миться с прогнозом погоды. 
В случае ухудшения клима-
тических условий, таких как 
шквалистый ветер, проливной 
дождь или гроза воздержаться 
от похода. 

Мобильный телефон перед 
походом нужно обязательно за-
рядить на 100 процентов, чтобы 

при необходимости в любой 
момент вызвать помощь по 
телефону 101 или 112.

При походе в лес необхо-
димо помнить и о клещах. В 
целях безопасности можно 
использовать специальные 
противоэнцефалитные ко-
стюмы. Если нет специальной 
одежды, то нужно одеваться 
так, чтобы была возможность 
провести быстрый осмотр для 
обнаружения прицепившихся 
к одежде паукообразных. 
Лучше, чтобы одежда была 
светлой и одного тона – на 
ней легче заметить клещей.

По материалам 
Интернета.

Напомним грибникам 
о безопасности

Полученным маринадом зали-
ваю салат, размешиваю, остав-
ляю настаиваться под закрытой 
крышкой 1 час, изредка встряхи-
вая содержимое.

Далее доверху плотно укла-
дываю салат в стерилизованные 
банки, закатываю прокипячённы-
ми крышками. Переворачиваю 
тару и оставляю остывать под 
одеялом. Далее переношу на 
хранение в подвал.

Зимой консервированный са-
лат добавляю в качестве заправ-
ки для приготовления первых 
блюд.

На 2 поллитровые баночки за-
катки мне понадобилось:

капусты белокочанной – 700 г;
свёклы – 150 г;
моркови – 150 г;
чеснока – 3 зубка;
лаврового листа – 2 шт.;
гвоздики – 3 шт.;
смеси перцев горошком – 1 

чайная ложка;
соли – 1,5 столовые ложки;
сахара – 0,5 стакана;
масла растительного – 0,5 

стакана;
9-процентного уксуса – 65 мл;
воды – 0,5 л.

Нынешним летом урожай яблок отменный.
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